
 تعارضات
 شغلی و خانوادگی

تدوین نهمین بانک 
جامع اطلاعاتی شهر

از صبــح کــه ســر کار مــی رود بــا انــواع 
استرس ها روبه رو می شود. او شخصیتی 
آرام دارد و درون گرایی جزو ذاتی او است؛ اما سرو کله 
زدن با انواع آدم ها از صبح تا شب از او شخصیتی خاص 
ساخته است و تا حدودی او را پرخاشگر کرده است.  
مریم باید در خانه نقش مادری و همسری ایفا کند و 
در شغلش فروشنده ای قهار باشد که مشتری جذب 

کند و مشتریان را از دست...

09جامعه

04شهر

05اقتصاد

محصولات فولادی 
كیفی؛ راز  مقاوم سازی 

ساختمان ها

پاسداشت حماسه ساز حرم
ده مردم و مسئولان در نجف آباد برگزار شد  مراسم بزرگداشت شهید  محسن حججی با حضور گس�ت
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 كلید نابه سامانی بازار  رهن و اجاره

در دستان صاحبخانه ها
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رستوران  و فست فودی  های زیادی در 
اصفهان فعالیت می کنند که تعداد آنها 
بــه بیشــتر از هــزار  مــورد می رســد؛ امــا بررســی های 
اصفهان زیبا نشــان می دهد که فقط تعــداد کمی از 
آنها روی برند  سازی کار کرده اند. درواقع رستوران ها 
و فســت فودی های شــهر بیشــتر برای رقابت بر روی 
 تغییــر دکــور یــا قیمــت  کار می کننــد و اصــا کاری بــا 
برند  ســازی ندارند. از یــک جامعه  آماری متشــکل از 
اصفهانی ها خواسته  شد رســتوران هایی را که از نظر 
آنها تبدیــل به برنــد  شــده اند، انتخــاب کننــد که در 

نتیجه  30 مورد رأی بیشتری...

غذا   
با طعم  برند

  شماره جدید
»كاغذ رنگی« منتشر  شد

      فرمانده کل سپاه:  حججی ها محصول درخت تنومند انقلاب اسلامی هستند

      دیدار همکاران روزنامه  اصفهان زیبا با خانواده شهید

          گزارش تصویری از مراسم بزرگداشت در نجف آباد

24سر مقاله

 تویی كه 
نمی شناختمت...

 محسن 
حیدری فرد

داشـتیــــــم زنــــــدگـــــــی مــــــــان را
 مـــی کـــردیم... »زنـــدگی«. 

 مــی گویــم زندگــی؛ کــه مجموعــه ای اســت از 
شــادی ها و غم ها، بودها و نبودها، هست ها و 

نیست ها... و البته هدف ها...
 شــاید بهتــر باشــد کــه بگویــم زندگــی را لمــس 
می کردیــم... زندگــی »تاچــی«... مثل همین 
موبایــل  هــای تــاچ کــه همــه چیــزش لمســی 
است... لمس می کنی، انگشتت را روی صفحه 
زندگی می کشــی و حس می کنی که مؤثری... 

زندگی هم همین گونه می گذرد...  
نــه اینکــه بــی هــدف و پــوچ؛ نــه! یــک دوجین 
هدف هــم داریم؛ عالی و متوســط، کوتاه مدت 
و بلندمدت... به قول ســهراب سپهری: »تکه 
نانی دارم، خرده هوشــی ، ســر ســوزن ذوقی ... 
دوستانی دارم، بهتر از آب روان ... من به مهمانی 
دنیا رفتم، من به دشت اندوه ، من به باغ عرفان ، 
من به ایوان چراغانی دانش رفتم...«  و اینگونه 

زندگی را می گذرانیم... زندگی می کنیم... 
داشتیم زندگی مان را می کردیم... که یکهو سر 
و کله ات پیدا شد. سر و کله که چه عرض کنم؛ 
یک جهان جان. کــه فرمود: »ندیدم ســری به 

سرداری مگر بسیار سرها زیر پای او« )1(
و چشم هایت...

ادامه در صفحه 24

سه شنبه  15 فروردین 1396 

6 رجب 1438
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توزیع همزمان در
از تهران، مشهد و ش�ی

گردشـــگر مثبـــت منتشـــر شـــد جدیدتریـــن شـــماره مجلـــه 

1

2

رئیــس  جمهــــــور آرامــش در اقتصــاد، 
پیشرفت اقتصادی و حرکت در جهت 
عدالت اجتماعی را افتخـــار دولت یازدهم عنوان کرد 
و گفت: دولت دوازدهم راه خود را با کمک مردم و در 
راستای سیاست »آزادی، امنیت، آرامش و پیشرفت« 
ادامــه داده و بــر همیــن مبنــا حرکــت خواهــد کــرد. 
حجت الاسام روحانی روز یکشنبه و در آخرین جلسه 

هیئت وزیران کابینه...

معتدلانه و 
عادلانه عمل 

خواهیم كرد

تاکید رئیس جمهور
 درباره دولت دوازدهم 

در آخرین جلسه کابینه یازدهم؛ 
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24 محــــصــــــــــــــــول شــگݡـــفــــت انــگݡـــیــــــز 
از گݡـــــــــــروه رســـــــــــانـــــــه ای اصــفــهـان زیــبـا



سال سیزدهم، شماره 2998 02
 دوشنبه

23 مرداد 1396
سیاست

اهداف دیدار سناتورهای 
آمریکایی با منافقین در آلبانی

پــس از آنکــه در اجــاس ســالانه منافقیــن 
در پاریــس، مقاماتــی از آمریکا حضــور پیدا 
کردند، روز یکشنبه نیز سه تـن از سناتورهای ایالات 
متحده، به محل حضور شماری از اعضای سازمان 
منافقیــن در تیرانــا، پایتخــت آلبانــی رفته و بــا مریم 

رجوی، رهبر ارشد این سازمان، دیدار کردند. 
ک«، سازمان منافقین در بیانیه ای  به گزارش »تابنا
که در این مورد منتشــر کرده می گویــد: در این دیدار 
در مــورد آنچــه »راه حل هــای پایان دادن بــه بحران 
منطقه و تغییر دموکراتیک در ایران« توصیف شده، 

گفت وگو شده  است. 
در ایــن بیانیه گفتــه شــده، ســناتورها از انتقال امن 
اعضای منافقین در عراق به آلبانی استقبال کرده اند 
 و در پیونــد بــا »اســتقرار دمکراســی و حقــوق بشــر 
در ایــران« برایشــان »آرزوی موفقیــت کرده انــد«.
آخرین گــروه از اعضای ایــن گروهک تروریســتی ـ که 
کن بودند ـ در شهریور  در کمپ »لیبرتی« در عراق سا
گذشــته، بــه آلبانــی منتقــل شــد و بــه ایــن ترتیــب، 
 حضور رســمی آن ها در عراق پس از ســه دهــه پایان 

یافت. 
 گروه بزرگــی از اعضای منافقیــن، در پایگاهی نظامی 

به نام اردوگاه اشرف در عراق زندگی می کردند. 
 اما ایــن نیروهــا در پــی ضرب الاجــل مقامــات عراق 
و توافق با ایــالات متحده، به پایــگاه لیبرتی )آزادی( 
در حوالــی بغــداد و در نهایت بــه آلبانی انتقــال داده 

شدند. 
در دیدار سناتورهای ایالات متحده با مریم رجوی، 
او از آنچه در بیانیه سازمان منافقین »مواضع قاطع« 
قانونگــذاران آمریــکا در قبــال ایــران و تحریم هــای 
جدیــدی علیــه ســپاه پاســداران و مقام هــای ایران 

توصیف شده، استقبال کرده  است. 
 دونالــد ترامــپ، رئیس جمهــوری ایــالات متحــده 
ح تصویب شــده  در یازدهــم مــرداد بــا امضــای طــر
تحریم هــا در کنگــره آمریــکا، علیــه روســیه، ایــران 
و کــره شــمالی، راه را بــرای تحریــم ســپاه پاســداران 
از ســوی ایــالات متحــده همــوار کــرد. ســناتور روی 
بانــت، نایب رئیــس کنفرانــس جمهوری خواهــان 
در سنا، ریاســت این هیئت را بر عهده داشته است؛ 
جان کورنین، سناتور ارشــد جمهوری خواه از ایالت 
تگــزاس و ســناتور تــام تیلیــس، دیگــر عضــو حــزب 
جمهوری خــواه نیــز ســناتور بانــت را در ایــن ســفر 
همراهــی کرده اند. ناظــران بر ایــن باورنــد، افزایش 
دیـــــدار میــان ســناتورهای آمریکایــــــی و گروهــک 
 منافقیــــن در راســتای ایجــاد بــی ثباتــی در ایــران 
و ایجاد چالش هــای امنیتی جدیــد در مقابل ایران 
بوده اســت. برخی از تحلیلگران نیز بر این باورند که 
جلســات میان مقامــات آمریکایــی و اعضای ارشــد 
منافقین در راســتای تقویت فشــارهای آمریکا علیه 

ایران در صحنه بین المللی است.

ح مقابله با آمریکا  تصویب طر
گام اول ایران بود

کید  رئیــس مجلــس شــورای اســامی بــا تا
بر این که آمریکایی ها بدانند تصویب طرح 
بــود،  ایــران  گام نخســـــــت  آمریــکا  بــا   مقابلــــــــه 
گفت: 16 اقدام دیگــر که در هیئت نظــارت بر اجرای 
برجــــــام تصویـــــــب شــــــده، اجرایــــــی خواهـــــد شد. 
گــــــزارش ایرنـــــــــا، علـــــــی لاریجانــــــــی پـــــــس  بــه 
ح مقابلــه بــا اقدامــات   از تصویــب جزییــات طــــــــر
گفــت:  آمریــــــــکا  ماجراجویانــــــــه  و   تروریســــــتی 
کــه   از نماینــدگان مجلــس شـــــــورای اســـــــامی 
ح را  در دو مــاه گذشــته بــا دقــــــت زیــادی ایــن طــر
کنــــــم نماینــــدگان،  کردنــد تشـــــکـــــر مــی  بررســی 
کســیون هـــــــا وکمیســــــیون امنیــت   خصوصــا فرا
ح وقـــــت زیــادی  ملــی مجلــس دربــاره ایــــــن طــر

گذاشــــــــتند و زحــــمــــــــات زیـــــــــادی متحمــــــــل 
شدند. 

ح را مطالعه  وی افــزود: نمایندگان بــا دقت این طــر
کردنــد و بخــش هــای دیگــر نیــز مشــارکت لازم را 

داشتند. 
ح مقابلــه بــا اقدامات  وی در ادامــه بــه مــاده 10 طــر
تروریســتی و ماجراجویانه آمریکا اشــاره کرد و گفت: 
گر آمریکایــی ها تحریم هایی مخالــف برجام اعمال  ا
کنند، دولت در این قانون و طبق ماده 10 آن موظف 
به اقدام متقابل در زمینه هسته ای و سایر امور شده 
اســت،بنابراین وزارتخانــه های خارجــه و اطاعات 
 باید مســتمرا وضعیــت را پیگیــری کرده و گــزارش را 

به مجلس ارائه دهند. 
کید کــرد: مجلــس رفتــار آمریــکا را رصد   لاریجانــی تا
مــی کند، ایــن قانون بســیار مهم اســت دولــت باید 
براساس آن اقدامات متقابل و متناسب با اقدامات 

آمریکا انجام دهد.

کوتاه از                      سیاست

خبر                       ویژه

معتدلانه و عادلانه عمل خواهیم کرد
کید رئیس جمهور درباره دولت دوازدهم در آخرین جلسه کابینه یازدهم؛ تا

رئیـس  جمهـــــور آرامـش در اقتصـاد، 
پیشـرفت اقتصـادی و حرکـت در جهـت 
عدالـت اجتماعـی را افتخــــار دولـت یازدهـم 
عنـوان کـرد و گفت: دولت دوازدهـم راه خود را 
بـا کمـک مـردم و در راسـتای سیاسـت »آزادی، 
امنیـت، آرامـش و پیشـرفت« ادامـه داده و بـر 

همین مبنا حرکت خواهد کرد.

حجت الاســام روحانــی روز یکشــنبه و در آخریــن 
 جلســه هیئــت وزیــران کابینــه یازدهــم، بــا اشــاره 
به شــرایط کشــور در روزهــای ابتدایی شــروع به کار 
دولــت یازدهــم، گفــت: ذخایــر اســتراتژیک و خزانه 
کشــور و نیــز تاطــم قیمت هــا در بــازار اوضــاع نابــه 
 سامانی داشت و تورم افسارگسیخته با روح، زندگی 
و راحتــی مــردم بــازی می کــرد و شــاهد رشــد منفــی 
حدود 7 درصدی در اقتصاد بودیم. بدهکاری های 
کــی که هــر روز  عظیــم دولــت و تحریــم هــای خطرنا
گــر آن رونــد ادامــه پیــدا  بیشــتر و بیشــتر می شــد و ا
 می کــرد، امــروز فــروش نفت مــا 200 هــزار بشــکه بود 
و شرایط تحریم بیشترین فشار را به مردم آورده بود. 
 به گزارش پایــگاه اطاع رســانی ریاســت جمهوری، 
 وی بــا بیــان اینکــه شــرایط سیاســی در جامعــه مــا 
به گونه ای بــود که ســال ها 16 آذری در دانشــگاه ها 

دهند؛ اما جهان با صدای بلند اعــام کرد که ایران 
 منزوی نیست. وی با اشــاره به اینکه دولت یازدهم 
در عمــل بــه وعــده هــای خــود در راســتای تحقــق 
 شــعارش مبنی بــر »نجات اقتصــاد، تعامل ســازنده 
کمــــــک، حضــور   بــا جهــان و احیــاء اخــاق«، بــا 
کاری مردم، گام های خوب ومهمی برداشــته  و فدا
است، گفت: امروز در کشور شاهد آرامش در اقتصاد 
هســتیم، هرچنــد مشــکل اقتصــادی همچنــان 
وجــود دارد؛ امــا در مقایســه بــا چهــار ســال پیــش، 
امــروز شــاهد آرامــش در اقتصاد، تــورم و رشــد قابل 
قبول و تحرک اقتصادی هستیم که با گذشته قابل 
کید بــر اینکــه امروز  مقایســه نیســت.  روحانــی بــا تا
در جامعه شــاهد اخــاق، رفتــار و میانــه روی بهتر و 
 اعتدال بیشتری هستیم ، گفت: بدانیم کشور ما جز 
در ســایه اعتــدال پیشــرفت نخواهد کــرد و افــراط و 
تفریط مــا را بر زمین مــی زند. وی با اشــاره بــه اینکه 
کشــور قبل و بعد انقــاب و در دهه گذشــته همواره 
از افــراط و تفریط دچار ضرر و خســارت شــده اســت 
و آن زمانــی کــه معتدلانــه و عادلانــه عمــل کردیــم، 
خدا هم یاری کرد و بــه ما توفیق داد، افــزود: دولت 
دوازدهــم راه خــود را بــا کمــک مــردم و بــر مبنــای 
سیاست »آزادی، امنیت، آرامش و پیشرفت« ادامه 

داده و بر همین مبنا حرکت خواهد کرد.

برگزار نمی شــد و برگزاری مراســم هم جز دعوا و برخورد 
فیزیکــی نتیجــه دیگری نداشــت، افــزود: امــروز فضای 

دانشگاه ها آرام و 16 آذرهای پرافتخاری داریم. 
رئیــس جمهــوری بــا اشــاره بــه شــور و نشــاط مــردم در 
هفته های منتهی به انتخابات 29 اردیبهشت، گفت: 
تصور نمی کنم در هیچ کشــوری مردم این طــور آزادانه 
به خیابان ها بیاینــد و در اجتماعات حرف و نظرشــان 
را صریــح و با صــدای بلنــد اعام کننــد. روحانــی ادامه 
داد: بــا وجــود نظــرات، شــیوه ها، فکرهــا و جناح هــای 

مختلف در صحنه انتخابات حتی یک برخورد فیزیکی 
و حادثه صــورت نگرفت و حتــی بعضی اوقات شــعارها 
تند بود؛ اما همه به هم احترام گذاشــتند و این افتخار 
بســیار بزرگی برای ماســت. وی خاطرنشــان کرد: امروز 
ما انتخاباتی برگــزار کردیم که باعث شــد حدود 500 نفر 
 از مهمانان خارجی اعــم از 130 مقام بلنــد پایه خارجی 
و نمایندگان 105 کشور و سازمان  بین المللی در مراسم 
کــه  تحلیــف شــرکت کردنــد و ایــن در شــرایطی اســت 
برخــی می خواهنــد ایــران را در جهــان منــزوی نشــان 

کثریت قاطع آرای نمایندگان و با حمایت دولت صورت گرفت؛ با ا

تصویب کلیات و جزئیات طرح مقابله با اقدامات خصمانه آمریکا
نمایندگان مجلس در جلسه علنی یکشنبه، کلیات 
طرح مقابله بــا اقدامات تروریســتی و ماجراجویانه 
آمریکا را با 240 رای موافق، صفر رای مخالف و یک رای ممتنع 
از مجموع 247 نماینده حاضر در جلسه موافقت کردند. قید 
فوریت این طرح پیش از این در مجلس تصویب و برای بررسی 
 بیشــتر و رایزنی با مقامات مربوطه به کمیسیون امنیت ملی 
و سیاست خارجی ارجاع داده شده بود که پس از نهایی شدن 
در این کمیسیون در دستور کار صحن علنی قرار گرفت. سید 
حسین نقوی حسینی در نشست علنی در تشریح طرح یک 
فوریتی مقابله با اقدامات ماجراجویانه و تروریستی آمریکایی ها 
در منطقه گفت: این طــرح در پــی ادامه رفتارهــای مداخله 
گرایانه آمریکایی ها در منطقه و دشمنی و خصومت آن ها علیه 
ملت ایران تهیه شد. نماینده مردم ورامین با یادآوری اینکه 
بیش از 93 درصد نمایندگان مجلس به یک فوریت این طرح 

رای دادند، اظهار داشــت: نمایندگان مخالف نیز با مقابله با 
اقدامات تروریستی آمریکایی ها مخالف نبودند بلکه خواستار 
اســتحکام بیشــتر اقدامــات بــرای مقابلــه با خصومــت های 
آمریکایی ها بودند. وی با بیان اینکه پس از ارجاع طرح مذکور 
به کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس نظرات 
افراد و دستگاه های ذی ربط دریافت شد، افزود: خوشبختانه 
پیشنهادهای سازنده و تقویت کننده ای توسط کمیسیون 
دریافت شــد و براین اســاس در ایام تعطیــات مجلس چهار 
جلسه فوق العاده در کمیسیون امنیت به منظور بررسی این 
 پیشــنهادها برگزار شــد. ســخنگوی کمیســیون امنیت ملی 
کید بــر اینکه  و سیاســت خارجــی مجلس مجلــس ضمــن تا
چارچوب برجام در طرح مذکور حفظ شده و پیشنهادی که 
مغایر برجــام باشــد در این طرح نیامــده اســت، تصریح کرد: 
آمریکایی ها می خواهند هزینه توقف برجام را به دوش ایران 

گاهی کامل دارند؛ این  بیندازند؛ اما ملت ایران از این موضوع آ
کنون اعام کرده ایران  در حالی است که دولت آمریکا دوبار تا
 به اجرای برجام پایبند بوده اســت. نقوی حســینی با اشــاره 
 به اینکه طرح یــک فوریتی مقابله بــا اقدامــات ماجراجویانه 
 و تروریســتی آمریکایی ها در منطقه در هشــت بخش تدوین 
کثــر آراء  و تهیه شــده اســت، گفت: تصویب این طــرح با حدا
نمایندگان پیام ضد آمریکایی به دشمنی های آمریکایی ها در 
منطقه را به همراه دارد. نمایندگان در نشست علنی همچنین 
 با جزئیات طرح یک فوریتی مقابله با اقدامات ماجراجویانه 
و تروریستی آمریکایی ها در منطقه با 228 رای موافق، یک رای 
 مخالــف و دو رای ممتنــع از مجمــوع 242 نماینــده حاضــر 
در جلسه موافقت کردند. طرح مقابله با اقدامات ماجراجویانه 
و تروریســتی آمریکا که در کمیســیون امنیت ملی و سیاســت 
خارجی مجلس مورد بررسی و تصویب قرار گرفته بود در نهایت 

 بــا اصاحاتــی در صحــن علنــی مجلــس بــه تصویــب نهایــی 
رسید. 

 در همین زمینه، معاون وزیر خارجه در جلسه علنی مجلس 
و در جریان بررسی کلیات طرح مقابله با اقدامات ماجراجویانه 
 و تروریســتی آمریــکا در منطقه گفــت: وزارت خارجــه و دولت 
از نماینــدگان مجلــس و کمیســیون امنیــت ملی و سیاســت 
ح بســیار قاطــع   خارجــی مجلــس به خاطــر تهیــه ایــن طــر
و هوشــمندانه برای مقابله با دشمنی و جنایات آمریکا تشکر 
می کنند. عباس عراقچی افزود: این طرح بخشی از اقدامات 
هیئت نظــارت بر برجــام بــرای مقابله بــا مصوبه اخیــر کنگره 
آمریکاســت که وزارت خارجه و دولت از آن حمایت می کنند. 
معاون وزیــر خارجــه ادامــه داد: این طرح پاســخ متناســب، 
 هوشــمندانه و خردمندانــه بــه دشــمنی و جنایــات آمریــکا 

و خباثت ها علیه جمهوری اسامی ایران است. 

سال اول، شماره 1 02
 چهار شنبه
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24 مــــحــــــــصــــــــــــــــــــــول 
ـــز  شــگݡــــفــــت انــگݡــــــــیــــــــ
از گݡــــــــروه رســـــــــــانــــه ای 
یــــبــــــــــــا اصــــــــــفـــــهـــان ز



جمع آوری بیش از  ۸۰ میلیارد 
ریال زکات در استان 

رئیــس ســتاد احیــای زکات اســتان اصفهــان 
کنون بیش از ۸۰ میلیارد ریال  گفت: امسال تا

زکات در استان اصفهان جمع آوری شده است.
به گــزارش ایمنا، حجت الاســلام غلامحســین رنجبر در 
جلسه ستاد احیای زکات شهرســتان برخوار و تجلیل از 
مودیان زکات این شهرســتان بیان کرد:  از ابتدای سال 
کنون بیش از ۸۰ میلیارد ریال زکات در استان اصفهان  تا
جمع آوری شــده که ۶۰ درصــد آن برای امــور فقرا هزینه 
شــده و ۴۰درصد برای طــرح های عمرانی عــام المنفعه 
 مثل  ســاخت مســجد هزینه شــده اســت و پیــش بینی 
می شود تا پایان سال بیش از ۱۵۰ میلیارد ریال جمع آوری 
شــود. وی گفــت:  زکات هــای جمع آوری شــده شــامل 
زکات مستحبی نقد و کالا،   زکات واجب نقد و کالا و زکات 

فطره می شود.
 رئیــس ســتاد احیــای زکات اســتان اصفهــان افــزود: 
 در پنــج ســال گذشــته شهرســتان برخــوار رتبــه هــای 
برتــر جمــع آوری زکات در اســتان اصفهــان را بــه خــود 
گفــت:  شهرســتان های  اختصــاص داده اســت. وی 
 اصفهــان، کاشــان، برخــوار، آران و بیــدگل و اردســتان 
پنج شهرستان برتر استان اصفهان در جمع آوری زکات 
اســت. در ادامه رئیس ســتاد احیــای زکات شهرســتان 
برخوار گفت: امســال بیش از پنج میلیارد و ۲۰۰ میلیون 
 ریــال زکات در شهرســتان برخــوار جمــع آوری شــده که 
ح های عمرانی  چهار میلیارد و ۳۰۰ میلیون آن برای طر
و ۹۳۰ میلیــون ریال آن بــرای کمک به فقــرا و محرومین 

هزینه شده است.

 فعالیت  1۰ گروه بررس کتاب 
در اصفهان 

معاون اداره کل فرهنگ و ارشاد استان اصفهان 
گفت: بررســی کتاب در ارشاد سلیقه ای عمل 
نمی شود و همه براســاس قوانین تعریف شــده از سوی 
وزارت ارشــاد اســت و همه با یک دیــدگاه و زاویه حرکت 

کرده و هیچ کدام سلیقه ای عمل نمی کنند. 
کنــش بــه  پرویــز طاهــری در گفت وگــو بــا تســنیم در وا
انتقادات نویسندگان اصفهانی مبنی بر  بررسی سلیقه ای 
کتاب در ارشاد اصفهان اظهار داشــت: بررسی کتاب در 
ارشاد اصفهان ســلیقه ای عمل نمی شــود و همه طبق 

قوانین تعریف شده از سوی وزارت ارشاد است.
وی افزود: ۱۰ گروه بررسی کتاب داریم که نزدیک به ۳۵ نفر 
گر  بررس کتاب به بررسی کتاب ها می پردازند و معمولا ا
کسی کتابش برای بررسی قرار گرفت، ممکن است بررس 
ج شــده  بگوید کتــاب از چهارچوب های پژوهشــی خار
و یا اعتبــار منبع قوی نیســت؛ اما در هر صــورت تهران با 
اصفهان فرقــی نــدارد؛ چون در یک ســامانه سراســرای 

کشوری است و متعلق به یک استان نیست. 

نام گذاری دانشگاه آزاد اسلامی 
نجف آباد به نام شهید »حججی« 

در جلسه هیئت امنای دانشگاه آزاد اسلامی 
مصوب شــد که نام دانشــگاه آزاد اســلامی 
واحد نجف آباد به نام شهید  محسن حججی مزین 

و تغییر یابد.
 به گزارش روابط عمومی دانشــگاه آزاد اسلامی، در 
ابتدای این جلســه رئیس هیئت موسس دانشگاه 
آزاد اســلامی با یادآوری رشــادت ها و ایثارگری های 
رزمنــدگان عرصه مقاومــت و ایســتادگی و مدافعان 
حــرم، یاد و نــام آنــان را گرامی داشــت و بــا تجلیل از 
جهادگران عرصه مقاومت و قهرمانان دفاع مقدس 
از اســلام راســتین علیــه تکفیری هــای وابســته بــه 
وهابیــت و افراطی هــا و تکفیری هــای تروریســت، 
شــهادت مدافــع حــرم و ایثارگــر عرصــه مقاومــت و 
پیــروزی شــهید حججــی را به محضــر مقــام معظم 
رهبری، ملت بــزرگ ایران و خانواده محترم شــهید 

سعید حججی تبریک و تسلیت گفت.  
در ایــن جلســه مصــوب شــد کــه نــام دانشــگاه آزاد 
اســلامی واحــد نجف آبــاد بــه نــام شــهید محســن 

حججی مزین شود  و تغییر یابد.  
در این جلســه محمدمهــدی طهرانچی بــه عنوان 
سرپرســت مجموعــه دانشــگاه های آزاد اســلامی 
اســتان تهران و همچنین سرپرســت دانشــگاه آزاد 
اســلامی تهــران مرکــز، دکتــر حمــدلله منظــر توکلــی 
بــه عنــوان سرپرســت مجموعــه دانشــگاه های آزاد 
اســلامی اســتان کرمــان و سرپرســت دانشــگاه آزاد 
کرمان و دکتر مهدی ملک نژاد به عنوان سرپرســت 
مجموعه دانشگاه های آزاد اسلامی استان خراسان 
رضوی و سرپرست دانشــگاه آزاد اسلامی مشهد به 

تصویب رسید. 
در ادامــه جلســه همچنیــن فرهــاد رهبــر، رئیــس 
دانشگاه آزاد اسلامی درباره اصلاح ساختار پیشنهادی 

مطالبی را ارائه کرد.
اعضای هیئت امنا نیز دیدگاه ها و نقطه نظرات خود 
 را بیــان کردنــد و در این بــاره بــه بحث و تبــادل نظر

پرداختند.
کبر ولایتی، رئیس هیئت موســس  همچنین علــی ا
و هیئت امنای دانشگاه آزاد اســلامی در این زمینه 
بر ضرورت چابک سازی و اســتفاده از ظرفیت های 

کید کرد.  دانشگاه تا

03 سال سیزدهم، شماره 299۸ خبر
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اخبار                     کوتاه سرپرست دانشگاه فرهنگیان استان اصفهان خبر  داد:اخبار                       ویژه

سهم  4۰۰ نفری اصفهانی ها  در  آزمون استخدامی آموزش و پرورش
سرپرســت مدیریــت امــور پردیس هــای دانشــگاه 
فرهنگیان استان اصفهان گفت: سهم اصفهان در 
آزمون اســتخدام آمــوزش و پــرورش بعــد از فرآینــد مصاحبه 
 نزدیک بــه ۴۰۰ نفر بــود که از ایــن تعداد حــدود ۲۱7 نفــر آقا و

 ۱۸۲ نفر خانم بوده است. به گزارش فارس، شهرام عروف زاد 
در نشســت خبــری اظهار کــرد: آمــوزش و پــرورش یــک نهاد 
تاثیرگذار و مهم در حوزه های مختلف است و بنای رشد یک 
جامعه بر اساس آموزش و پرورش اتفاق می افتد. وی افزود: با 
توجه به اهمیت این نهاد، به منظــور تحول در نظام آموزش 
ســند تحول بنیادین اتفاق افتاد و دانشگاه فرهنگیان، باید 
گام هــای مختلفــی را در راســتای این ســند برمی داشــت؛ به 
همین دلیل سیاست های موجود در دانشگاه فرهنگیان باز 
مهندســی شــدند و اقدامات دیگر در این حوزه در این راستا 
صورت گرفت. سرپرست مدیریت امور پردیس های دانشگاه 

فرهنگیان استان اصفهان با بیان اینکه 
در راســتای ارکان نظام آموزش و پرورش 
معلم نقش بسزایی ایفا می کند، تصریح 
کرد: معلم قرار است  نوعی از روند تکامل 
را در دانــش آموزان خــود ایجــاد کند؛ به 
همین دلیل معلمی در لغت حیات طیبه 
را خلاصه کرده ایم. وی با بیان اینکه نیاز 
داریم تا نسل جدید را با شایستگی های 
 چندوجهــی در دانشــگاه فرهنگیــان

تربیت کنیم و این کار انجام نمی شود مگر اینکه به آموزش و 
پرورش و بــه خصوص معلــم نگاه جدیدی داشــته باشــیم، 
کید کــرد: تمام دســتگاه ها بایــد اهتمام داشــته باشــند تا  تا
دانشجو معلمان در دانشگاه فرهنگیان خوب تربیت شوند و 
بتوانند در جامعه تاثیرگذار باشند. عروف زاد با بیان اینکه نگاه 

جدیــدی در تربیــت  معلمان در دانشــگاه 
فرهنگیــان به وجــود آمــده اســت، گفت: 
تغییر در هویت بچه ها و افزودن به اضلاع 
هویتــی دانــش آمــوزان طرح ریــزی  شــده 
است. وی با اشاره به گفتمان تخصصی در 
دانشــگاه فرهنگیان اظهار کرد: دانشــگاه 
فرهنگیان گفتمان تخصصی تربیت  معلم 
را در دســتور کار خــود قــرار داده اســت.
سرپرســت مدیریــت امــور پردیس هــای 
دانشــگاه فرهنگیــان اســتان اصفهــان در خصــوص هــدف 
دانشــگاه فرهنگیان گفــت: ماموریت این دانشــگاه تامین و 
تربیت معلمــان، مدیــران، کارکنــان و پژوهشــگران متعهد و 
معتقد به اصول ارزشی و کارآمد در تراز انقلاب اسلامی است. 
وی با بیان اینکه تربیت، توانمندسازی و ارتقای شایستگی 

نیروهای انسانی در آموزش  و پرورش یکی از اهداف دانشگاه 
فرهنگیان است، اظهار کرد: ایجاد تقویت روحیه پژوهشی و 
توسعه و گسترش پژوهش، دانشگاه فرهنگیان را با توجه به 

ماموریتی که دارد، از سایر دانشگاه متمایز کرده است.
کید کرد: دانشگاه فرهنگیان تبدیل به پدیده ای  عروف زاد تا
شــده اســت که با توجه به کارکردهای زیربنایی خود، زمینه 
تداوم و بقــای انقــلاب را فراهم می کنــد. وی بابیــان اینکه بر 
اساس آمار در سال ۹۵ دانشگاه فرهنگیان  ۶7 هزار دانشجو 
داشته است، گفت: با توجه به سیاست های سازمان مرکزی 
دانشگاه در حوزه کیفیت بخشی آموزشی در سال جاری روند 
 کاهشــی داشــته ایم و در ســال ۹۶ در ســطح ســازمان مرکزی
 ۱۰هزار نفر به  صورت دانشجوی پیوسته، دانشجوی ماده ۲۸، 
مقطع ارشد و دانشجوی معلمان شاغل در آموزش  وپرورش 

را شاهد بوده ایم.

جمع آوری دوهزار كيلوگرم نان غيرمجاز
ح شد؛ در کارگروه تخصصی سلامت و امنیت  غذايی اصفهان مطر

بخشــی از برنامه کارگروه تخصصی سلامت و امنیت  
غذایی شهرستان اصفهان که روز گذشته در فرمانداری 
 اصفهــان برگــزار شــد، بــه بررســی طــرح جمــع آوری 

نان های غیر مجاز اختصاص داشت. 
مسئول بهداشت محیط مرکز بهداشت شماره یک 
اصفهان در خصوص آمار کارگاه های غیر مجاز پخت 
نان عنوان می کند: »به دلیل اینکه نان های تولیدی 
فاقد نام و آدرس مشــخصی هســتند، به طور دقیق 
نمی توان گفت که این محصــولات در چه کارگاهی 

تولید شده است«.

   سرطان، دیابت و بیماری های گوارشی 
عوارض مخــرب نان هــای غیربهداشــتی و غیر مجاز 
نکته مهمــی اســت کــه مصرف کننــدگان بــه راحتی 
و بــدون اطلاع بــه راحتــی از کنــار آن عبــور می کنند. 
احتشــامی آســیب هــای ایــن نــان هــا را وابســته به 
میزان آلودگی، مواد صاولیه و آلودگی ثانویه ناشــی از 
نگهداری غیر اصولی این نان ها در ویترین مغازه ها 
دانست.  او خاطر نشان کرد: کپک نان حاوی ماده سمی  
به نــام آفلا توکســین اســت که مــی توانــد عوارضی مثل 
سرطان در پی داشته باشد. مسئول بهداشت محیط 
 مرکز بهداشــت شــماره یــک اصفهــان، رنگ اســتفاده
 شــده در این نان ها را عامل ســرطان کبــد و ناراحتی های 

     22واحدمجاز
کارشناس اداره نظارت معاونت غذا و داروی دانشگاه 
علوم پزشکی اصفهان نیز در این نشست از طرح این 
موضوع در کارگروه آرد و نان استان خبر داد. منوچهر 
نوروزی با بیان اینکــه در این راســتا ۲۲ واحد تولید 
کیــد کرد:  نان شناســه نظارت کارگاهــی گرفتند، تا

به دلیل وجود نان های غیر مجاز در ســطح عرضه، 
این واحدهای مجاز نمی توانند بــه خوبی کار کنند.   
این کارشناس  معاونت غذا و دارو خواستار ساماندهی 
واحدهای تولید و بسته بندی نان در استان شد و 
اظهار داشت: باید هر یک یا چند واحد مسئول فنی 
داشته باشند تا مشــکلی در این زمینه پیش نیاید. 
مسئول بهداشت محیط مرکز شــماره دو بهداشت 
اصفهان  نیز در این نشست حرف های قابل تاملی 

برای شنیدن داشت.  
هوشنگ طاهری از ورود نان های غیر مجاز از دیگر 
اســتان ها به اصفهان خبر داد و گفت: با بررسی که 
کردیم، به این نتیجه رســیدیم که نان های زیادی 
از یــزد و کرمانشــاه بــه اصفهــان وارد می شــود. این 
کنون  کارشناس بهداشت محیط خاطر نشان کرد: هم ا
کن نان سنتی  در حاشیه شهر اصفهان در برخی اما
تولید می شود که این روی کار  واحدهای مجاز تاثیر 

منفی می گذارد.

گوارشــی دانســته و اظهــار مــی کنــد: » جــوش شــیرین 
اســتفاده شــده نیز  می تواند زخــم معــده و ناراحتی های 
دســتگاه گوارشــی را در پــی داشــته باشــد«. دیابــت یکی 
دیگر از بیمــاری هایی اســت کــه در کمین مشــتریان این 
نان ها نشســته اســت.  این کارشــناس بهداشت محیط 
ادامه می دهد: »نان هــای غیر مجاز به دلیــل اینکه فاقد 
فیبر و ســبوس هســتند، زمینه ابتلا به دیابت را نیز  فراهم 
مــی کنــد«. او خاطر نشــان می کنــد: »نــان های ســفید و 
به اصطلاح مشــتری پســند،  فاقد فیبــر، ســبوس و املاح 
ضروری بــرای بدن انســان هســتند«. این مقام مســئول 
 در اداره بهداشــت مرکــز شــماره یــک اصفهان، نــان های 
غیــر مجــاز را سرشــار از جــوش شــیرین مــی دانــد و عنوان 
می کنــد: »ایــن نــان هــا مــی توانــد زمینــه بــروز چاقــی 
مصــرف کننــدگان را در پــی داشــته باشــد«.  احتشــامی در 
کید  مــی کند: »گذاشــتن بســته هــای نان پشــت  ادامــه تا

ویترین فروشــگاه هــا در معــرض نور آفتــاب نیز یکــی دیگر 
از عوامــل خــراب شــدن نــان هــا مــی شــود«. او می گویــد: 
»آلودگی دســتگاه های برش نان خــود فرایند کپک زدگی 
نان را ســرعت مــی دهــد«.  او ادامه مــی دهد: »تــا پیش از 
 این بــه دلیل نبود مصوبــه قانونــی  برخورد نکردیــم؛ اما با 
 پیگیــری هــای مــداوم اداره بهداشــت مجــوز قانونــی 
جمع آوری را دریافت کردیم«. احتشامی عنوان می گوید: 
»یک هفته پیــش از اجرای طــرح به همه فروشــگاه های 
عرضه نان های غیر مجاز اخطار دادیم و با واحدهایی که به 

این اخطار بی توجهی کردند، برخورد کردیم«. 
به گفتــه احتشــامی، طی ســه هفته اخیــر، مامــوران مرکز 
بهداشــت  ۴۸۲ کیلوگــرم نــان لــواش، ۶۵۱ کیلوگــرم نــان 
تافتون،  ۱۰۳ کیلوگرم نان ســنگک ماشــینی، ۲۴7 کیلوگرم 
 انواع نــان فانتــزی فاقــد مشــخصات را از ســطح عرضه در

 مرکز بهداشت شماره یک و دو اصفهان جمع آوری کردند. 

مسـئول بهداشـت محیط مرکز بهداشـت شـماره یک اصفهان با بیان اینكه دوهزار و 84 کیلوگرم نان 

حسین 
اسدي

غیرمجـاز از فروشـگاه های اصفهـان جمـع آوری کردیـم، مـی گویـد: »ایـن نـان هـا بـدون نام و 

نشـانی و فاقـد آرم و مجـوز تولید هسـتند«. شـهرام احتشـامی با بیان اینكـه این حجم نـان از آغاز 

طـرح جمـع آوری نـان های غیرمجاز در سـه هفته اخیر جمع آوری شـده اسـت، بـه اصفهان زیبا 

مـی گویـد: از نظـر اداره بهداشـت هر گونـه نان بدون مجوز تولید و مجوز بهداشـتی، غیربهداشـتی 

اسـت. بررسـی هـای مـا نشـان مـی دهـد برخـی از ایـن نان هـا در كارگاه هایـی با شـرایط ناسـالم 

تولید می شده اند«.   

03 سال سیزدهم، شماره 2992 خبر
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عملیات اجرایی بوستان 
محلی سپهر  به نیمه رسید

مدیر منطقه یک شهرداری اصفهان گفت: 
عملیات اجرایی بوســتان ســپهر بــا اعتبار 
کنــون ۵۰ درصــد پیشــرفت  شــش میلیــارد ریــال تا

داشته است.
حمیــد عصــارزادگان اظهــار کــرد: احداث بوســتان 
محلی ســپهر به منظور ارتقای ســرانه فضای سبز و 
ایجاد پویایی در منطقه، در دســتور کار شــهرداری 
منطقه یک قرار گرفت.وی با اشــاره به مشــخصات 
فنی بوستان ســپهر افزود: بوســتان محلی سپهر در 
خیابان شهید بهشتی - خیابان صائب به مساحت 

چهار هزار متر مربع در دست اجراست.
مدیــر منطقه یــک شــهرداری اصفهــان با اشــاره به 
کنون ۵۰ درصد پیشرفت داشته،  اینکه این پروژه تا
ادامه داد: برای اجرای این پروژه شش میلیارد ریال 

در نظر گرفته شده است.
عصــارزادگان با اشــاره بــه دیگر پــروژه هــای منطقه 
خاطرنشــان کرد: مناسب ســازی و اصلاح هندسی 
تقاطــع پــل ابــوذر و تقاطــع پــل شــیری در خیابان 
مطهــری بــه منظــور ایجاد مســیر ایمــن بــرای تردد 

معلولان و جانبازان انجام شد.

 ساماندهی فضای سبز 
شهرک زیتون و کوی امام

مدیر منطقه ۶ شــهرداری اصفهان گفت: 
ســاماندهی فضــای ســبز شــهرک زیتون و 
کــرد:  کــوی امــام آغــاز شــد.منصور نجفــی اظهــار 
ساماندهی فضای سبز شهرک زیتون و کوی امام به 
دنبال آراستگی سیما و منظر منطقه ۶ در دستور کار 

شهرداری قرار گرفت.
 وی با اشاره به اینکه ساماندهی فضای سبز شهرک 
زیتون در خیابان شهدای صفه- مجاور پایانه صفه در 
دست اجراست، افزود: این پروژه با اعتبار ۱۳۰ میلیون 

تومان ظرف دو ماه آینده تکمیل می شود. 
مدیرمنطقــه ۶ شــهرداری اصفهــان ادامــه داد: 
ساماندهی فضای سبز کوی امام در خیابان هزار جریب 
نیز با اعتبــار ۱۲۰ میلیون تومان ظــرف دو ماه آینده 

به پایان می رسد.
 نجفــی بــا اشــاره بــه دیگــر پــروژه هــای منطقــه ۶ 
کــرد: عملیــات  شــهرداری اصفهــان خاطرنشــان 
عمرانــی خیابــان ســازی خیابــان محلــه دنــارت به 
منظور ارتقای کیفی محله و تســهیل در عبور و مرور 

شهروندان در دستور کار قرار گرفت.

آزادسازی  و  احداث خیابان  سواردژ  
در سال آینده 

مدیر منطقه ۴ شــهرداری اصفهان گفت: 
آزادسازی و احداث خیابان های سواردژ و 
شــهدای کردآباد در ســال آینده عملیاتی می شود.  
محمد هویدا با بیان این مطلب گفت: آزادسازی و 
احداث خیابان علامه امینی که به خیابان سواردژ 
معروف است، از جمله پروژه های منطقه ۴ محسوب 

می شود.
کراتــی کــه بــا شــهردار،   وی افــزود: البتــه  طــی مذا
اعضــای شــورای اســلامی شــهر و معتمدیــن محل 
داشــتیم، پس از تکمیــل خیابان ارغوانیــه، میدان 
شهدای هسته ای و روشن دشت و سلمان فارسی، 
دو خیابان اجرا نشــده دیگر در منطقه ۴ شهرداری 
اصفهــان باقــی مــی مانــد کــه یکــی از آنهــا خیابــان 

سواردژ و دیگری شهدای کردآباد است.
 مدیــر منطقــه ۴ شــهرداری اصفهــان تصریــح کرد: 
گر امســال آزادســازی های پروژه میدان هسته ای  ا
 تمام شود، در سال ۹۷ آزادسازی و احداث خیابان های
 ســواردژ و شــهدای کردآبــاد هــم در دســتور کار قرار 

می گیرد. 
هویــدا بــه اجــرای بســته »پــروژه میــدان شــهدای 
هسته ای« اشاره کرد : این پروژه که میدان پینارت 
ســابق و بــه نوعــی خیابــان هــای ســلمان فارســی، 
خیابان ارغوانیه، روشــن دشــت و خود میدان را در 
 بر می گیرد، قرار اســت تا پایان ســال جاری تکمیل 

شود.

در                    شهر

اجرای سومین طرح جمع آوری 
متکدیان از سطح شهر

مدیــر پیشــگیری و رفــع تخلفــات شــهری 
ح  شــهرداری اصفهــان گفت: ســومین طر
جمع آوری متکدیــان و کودکان خیابانی آغاز شــد. 
مجتبــی کاظمــی اظهــار کــرد: حضــور متکدیــان و 
کودکان خیابانی در سطح شهر علاوه بر اینکه چهره شهر 
را آلوده و مخدوش می ســازد، زمینه ارتکاب جرم را 

نیز مهیا می کند. 
وی افزود: متکدیان و کودکان خیابانی با سوء استفاده 
از احساســات دینــی و عواطف مذهبی شــهروندان 
روزانــه درآمدهــای زیــادی را عایــد خود مــی کنند. 
مدیرپیشــگیری و رفع تخلفات شهرداری اصفهان 
ح  ادامــه داد: در همیــن راســتا ســومین مرحلــه طر
جمع آوری متکدیان و کــودکان خیابانی از مناطق 
١۵ گانه شهرداری اصفهان آغاز و تا پایان هفته جاری 

نیز ادامه دارد.
 کاظمی اضافــه کرد: پس از جمــع آوری متکدیان و 
ثبت اطلاعات شخصی آنان در مرکز اطلاعات واحد 
روابــط عمومــی مدیریــت پیشــگیری، آنها بــه مرکز 

فضیلت منتقل می شوند.

سال  سیزدهم، شماره 2998 04
 دوشنبه

2۳  مرداد ۱۳96 
شهر

 تغییر کاربری
 ساختمان های شهری

ج در  به موجب تعاریــف واصول پایــه مندر
ح تفصیلی شــهر اصفهان: نوع  دفترچه طر
اســتفاده از زمین یا ســاختمان ویا نــوع فعالیتی که 
دریک قطعه مالکیت به صورت موقت یا دائم انجام 
می شود، کاربری نام دارد. از جمله وظایف شهرداری 
طبق بند ۲۴ ماده ۵۵ قانون شهرداری صدور پروانه 
بــرای تمامی ســاختمان های شــهر اســت. از طرفی 
شهرداری در هنگام صدور پروانه ملزم به تعیین نوع 
استفاده از ساختمان هاست، بنابراین هرگونه تغییر 
و تبدیــل در نحــوه و نــوع اســتفاده و بهره بــرداری از 
ســاختمان بر خلاف مندرجــات پروانه ســاختمانی 

صادره از طرف شهرداری، تغییر کاربری نام دارد. 
از مصادیــق مغایــرت احــداث ســاختمان بــا اصول 
شهرسازی نیز همین تغییر کاربری است. البته این 
تخلف در موردی که ســاختمانی بــدون اخذ پروانه 
هم بنا شده باشد، مصداق دارد؛ یعنی مالک مرتکب 
چند تخلف شــده، هم اینکــه بدون کســب مجوز از 
شــهرداری اقدام به ساخت و ســاز کرده و هم پس از 
اتمام کار و در زمان استفاده مثلا از زیرزمین منزل به 

عنوان انباری یا مسکونی بهره برداری کرده است .
کاربــری ســاختمان هــا در شــهرها عمدتــا شــامل 
مســکونی، تجــاری، آموزشــی، اداری، درمانــی، 
 پارکینـــــگ و خدماتـــــی یا حتـــــی کاربـــــری مختلــط

است. 

   عمــده تخلفات تغییــر کاربری در ســاختمان ها 
عبارتند از :

  تغییرکاربری زیرزمین به مسکونی یا تجاری 
  تغییر کاربری پارکینگ به مسکونی یا تجاری 

  تغییر کاربری حیاط به مسکونی یا تجاری 
  تغییر کاربری انباری به مسکونی یا تجاری 

  تغییر کاربری مشاعات 
آپارتمــان هــا بــه صــورت 

اختصاصی یا پارکینگ 
  تغییر کاربری مسکونی 

به تجاری 
  تغییر کاربری مسکونی 

به آموزشی 

   نحــوه رســیدگی بــه 
تخلف تغییر کاربری

درتمامــی  مــوارد فــوق 
الذکر  رســیدگی به تخلف 
در صلاحیت کمیســیون 
ماده ۱۰۰ قانون شهرداری 
اســت و بــه طــور اخــص 
در مــورد احــداث محــل 

ح ذیل عمل  تجــاری در کاربری غیــر تجــاری به شــر
می شود.

 طبق تبصره الحاقی به بنــد 24 ماده 55 قانون 
شهرداری

 »شهرداری در شهرهایی که نقشه جامع شهر تهیه 
شــده، مکلف اســت طبــق ضوابط نقشــه مذکــور در 
پروانه های ساختمانی نوع استفاده از ساختمان  را 
قید کند. در صورتــی که بر خلاف مندرجــات پروانه 
ســاختمانی در منطقــه غیــر تجــاری محل کســب یا 
پیشــه یــا تجــارت دایــر شــود، شــهرداری مــورد را در 
 کمیســیون مقرر در تبصره یــک مــاده ۱۰۰ این قانون 
ح می  کند و کمیســیون در صورت احراز تخلف  مطر
مالک یا مســتأجر با تعیین مهلت مناســب که نباید 
از  دو ماه تجاوز کنــد در مورد تعطیل محل کســب یا 
پیشــه یا تجارت ظرف مدت یک ماه اتخاذ تصمیم 

می کند.
 ایــن تصمیــم بــه وســیله مأمــوران شــهرداری اجــرا 
کــه عالمــا از محــل مزبــور پــس از  می شــود و کســی 
تعطیــل بــرای کســب و پیشــه یــا تجــارت اســتفاده 
کنــد بــه حبس جنحــه ای از شــش ماه تــا دو ســال و 
جزای نقــدی از پنج هــزار و یک ریــال تا ۱۰ هــزار ریال 
محکوم خواهد شد و محل کسب نیز مجددا تعطیل 
می شــود.  دایــر کــردن دفتــر وکالــت، مطــب،  دفتــر 
اسناد رســمی،  ازدواج،  طلاق،  دفتر روزنامه، مجله 
و دفتــر مهندســی وســیله مالــک از نظــر ایــن قانون 

استفاده تجاری محسوب نمی شود.« 

   استثنائات قانونی
همانطور که در قسمت اخیر تبصره فوق اشاره شده 
قانون در مورد تغییــر کاربری مســکونی برای بعضی 
مشــاغل اســتثنائاتی را قائل شده اســت. در همین 
رابطــه قانونگــذار در ســال هــای ۱۳۶۶و ۱۳۷۷بــه 
موجب قانون محــل مطب پزشــکان و قانون محل 
دفاتر روزنامه و مجله، فعالیت شــغلی این مشــاغل 
را در ســاختمان هــای مســکونی، تجــاری و اداری 
بلامانع دانسته است؛ به عبارتی این مشاغل دارای 
قانــون خــاص هســتند ، بنابرایــن تغییر کاربــری در 
این موارد تخلف نبوده و دلیلی برای ارســال پرونده 
 به کمیســیون ماده ۱۰۰ یــا تعطیل کــردن آنها وجود

 ندارد.
ح   متذکر می شــود از بهمن ماه ۱۳۹۰ بــه موجب طر
ح تفصیلــی شــهر اصفهــان، ضوابــط و  بازنگــری طــر
مقررات ویژه ای برای استقرار مشاغل خاص فوق الذکر 
به تصویب رســیده که به شــهروندان گرامی توصیه 
می شــود قبل از هرگونه اقدام نســبت به آن ضوابط 

گاهی یابند. به نحو مطلوب آ
امور حقوقی شهرداری اصفهان 

تدوين نهمین بانک جامع اطلاعاتی شهر
آمارنامه 95 ، شهریور ماه می آید

کارگاه عمرانی به وسعت شهر

آمــار، پایــه و اســاس برنامــه ریــزی  اســت و از هــر دو بــه 
عنــوان مؤلفــه هــای ضــروری اداره شــهر یــاد مــی شــود. 
در واقــع  برنامــه ریــزی و تدویــن برنامه بــرای اداره  شــهر 
بدون  دســتیابی به آمار شدنی  نیســت. اداره شهر بزرگی 
 مانند اصفهــان مانند دیگر کلانشــهرها  بــه برنامه ریزی، 
 سیاســت  گذاری و اعمال مدیریــت صحیح نیــاز دارد که  
هیچ یک  از آنها بدون وجود آمار و اطلاعات قابل اطمینان 
امکان پذیر نیست و  برخورداری از اطلاعات و آمار دقیق شرط 
اولیه برای اداره شهری است که  اداره  آن پیچیدگی های 
بسیاری دارد و وجود آمار مطمئن به هموار ترشدن مسیر 
 اداره شــهر و کاهش موانع دراین مســیر کمــک می کند.
 ۹ سال است که برنامه ریزی برای اداره اصفهان با وجود 
آمار نامه ها تســهیل شده  و مدیریت شــهراصفهان برای 

ارزیابی عملکرد گذشــته و حال و برنامه ریزی برای آینده 
ابزار مناسبی در اختیار دارند . 

آمارنامه های اصفهان بانک جامع اطلاعات شهرهستند 
که محتوای آنها مبنای هدف گذاری در مدیریت شهری 

قرارمی گیرد. 
 ســال  ۱۳۸۷بود که  با  توجه  به تأثیرگذاری آمار در برنامه 
ریــزی و تصمیم گیــری مدیــران ، شــهرداری اصفهــان با 
همــکاری ســازمان هــا و ادارات بــرای  اولین بــار آمارنامه 
شــهر اصفهان را تدوین کرد  و از آن زمان تا کنون در پایان 
هر سال همه  آمار و ارقام شهر اصفهان  جمع آوری و در قالب 

کتابی با عنوان آمارنامه منتشرمی شود . 
آمارنامــه شــهر اصفهــان در گام اول یــک مرجــع روز آمــد 
و قابــل توجــه  در حــوزه شــهری اســت و امــکان ایجــاد 

 قرائت واحد از تعاریف و مفاهیم اطلاعات شــهری را ارائه
 مــی  کند. ایجــاد بســتر اطلاعاتــی بــرای فراهم کــردن  زیر 
ساخت مدیریت واحد شهری ، فرهنگ سازی در زمینه 
ک گذاری اطلاعات دستگاه ها و نهادهای مؤثر  به اشترا
در حــوزه مدیریــت شــهری و ایجــاد هــم گرایــی در حوزه 
برنامــه ریــزی از اهــداف تدویــن آمارنامــه شــهراصفهان 

هستند.
تــا کنــون هشــت آمارنامــه بــرای اصفهــان تدویــن شــده 
است،  آخرین آمار نامه ای که از سوی شهرداری اصفهان  
 تدوین شده، آمارنامه سال ۹۴ است  و نهمین آمار نامه؛ 
ســال ۹۵ نیز  در حال تدوین اســت کــه  در اواخر شــهریور 

ماه منتشر می شود.
برنامــه ریزان و مدیران شــهری بــرای تصمیم گیــری ها ، 
پژوهشگران ، فعالان کسب و کار اقتصادی و شهروندان 
برای چگونگی از تحولات شهری مخاطبان آمارنامه شهر 

اصفهان هستند.
رئیس اداره آمــار و تحلیــل اطلاعات شــهرداری اصفهان 
از آمارنامه ســال ۹۴ به عنوان هشــتمین آمارنامه ای یاد 
کنون منتشر شده است و از انتشار آمار نامه  می کند  که تا
سال ۹۵  تا شهریور ماه خبرمی دهد و می گوید : آمارنامه 

سال ۹۵ مطابق با آمارنامه های سال های قبل تدوین 
می شــود .به گفته رســول موســوی در آمارنامه ســال ۹۵  
مانند آمار نامه های ســال گذشــته  همــه  اطلاعات در 
قالب ۲۰ فصل؛ ســرزمین و آب و هوا، جمعیت، نیروی 
انســانی، کشــاورزی، صنعت و معدن، نفــت و گاز، آب 
و بــرق، مســکن و ســاختمان، بازرگانــی، رســتوران و 
هتلداری، حمل و نقل، بازارهــای مالی، امور قضایی، 
بهزیســتی و تأمیــن اجتماعــی، آمــوزش، بهداشــت و 
درمان، فرهنگ، ورزش و گردشگری، مدیریت شهری، 
اقتصاد شــهری، هزینه و درآمد خانوار و شــاخص های 

قیمت تدوین  شده است. 
 وی با بیان اینکه شــاخص های کلیدی در این آمار نامه 
در اختیار شهروندان و مدیریت شهر قرار می گیرد ، اظهار 
می کند :  مطالب این آمار نامه برای مدیران کاربردی 
است و آنها با مطالعه این آمار نامه ، اطلاعاتی درباره 
محدوده مناطق و محلات شهر اصفهان کسب می کنند 
و آمار جمعیتی و امکانات و زیرســاخت های موجود 
شــهرداری  در هر یــک از مناطــق شــهری اصفهان در 

اختیار آنها قرار می گیرد.
رئیس اداره آمار و تحلیل اطلاعات شهرداری اصفهان 
با بیان  اینکه آمارنامه سال ۹۵ مانند دیگر آمارنامه های 
شهر اطلاعات فرهنگسرا های موجود در شهر را  نیز  به 
گی های آمار نامه سال  شــهروندان ارائه کرده، به ویژ

۹۵ اشاره می کند .
به گفته موسوی در آمار نامه سال ۹۵ ، درهر بخش بر 
اســاس نیاز، اطلاعات مفصل  تری دراختیار مدیران 

شهری قرارگرفته است.
وی با اشاره به اینکه در فصل مربوط به حوزه اقتصاد 
شهری، بودجه شهرداری به طور کامل بررسی شده 
اســت، می گوید: در فصــل مربوط به حــوزه مدیریت 
شــهری ، خدمات  و  زیرســاخت هــای شــهرداری در 
حــوزه  حمــل و نقــل و ترافیــک، خدمــات شــهری و 

خدمات  ایمنی  مورد توجه قرار گرفته است.
رئیس اداره آمار و تحلیل اطلاعات شهرداری اصفهان 
کید می کنــد: مهم ترین آمــار مورد نیــاز مدیران در  تأ
آمــار نامه ســال ۹۵ آمده و تلاش شــده اســت کــه آمار 
ســال های قبل نیــز  در این آمــار نامه قابل دســترس 

باشد .
 بــه گفتــه  وی، آمارنامــه شــهر اصفهــان بــه پایــداری 
رسیده و مهم ترین اطلاعات آن شناسایی شده است 

و هر سال تنها  آمار آن به روز می شود.  
رئیس اداره آمار و تحلیل اطلاعات شهرداری اصفهان 
از ارائه  اطلاعات سرشماری سال ۹۵ درآمار نامه سال 

۹۵ شهر اصفهان خبر می دهد .   

 نهمیـن بانـک جامـع اطلاعاتی شـهر اصفهان در راه اسـت. آمار نامه سـال  95 شـهر اصفهان 

لیلا
یزدانی 

کـه  اکنـون  در حـال تدویـن اسـت، شـهریور ماه منتشـر مـی شـود  و مبنای هدف گـذاری در 
مدیریـت شـهری قـرار مـی گیـرد کـه در حـوزه برنامـه ریـزی هـم گرایی اسـت. تا کنون هشـت 
آمارنامـه بـرای اصفهـان تدویـن شـده ، آخریـن آمـار نامـه ای که از سـوی شـهرداری اصفهان  
تدویـن شـده اسـت، آمارنامـه سـال 94 بـوده  و نهمین آمار نامه؛ سـال 95 نیـز در حال تدوین 

است  که  در اواخر شهریور ماه منتشر می شود.

 مدیر عامل سازمان میادین شهرداری خبر داد:

گذاری واحدهای شهرک امیرکبیر   و  قصر صنعت وا
ح کرد؛ مدیرعامل سازمان پارک ها و فضای سبز شهرداری مطر

خشکی هوا و دمای بالا، علت خزان زودرس درختان
مدیرعامــل ســازمان میادیــن 
و ســاماندهی مشــاغل شــهری 
 شــهرداری اعلام کرد: واحدهــای کارگاهی 
شهرک امیرکبیر و قصر صنعت به متقاضیان 
گذار می شود. اصغر کشــاورز راد افزود:  وا
در راســتای ایجاد فضایی مناســب برای 
اســتفاده تولیدکننــدگان و صنعتگــران 
احداث شهرک کارگاهی امیرکبیر در خیابان 

امام خمینــی)ره(، خیابــان عطاء الملک و قصــر صنعت در 
خیابان زینبیه ابتدای جاده اصفهان حبیب آباد از سال های 

گذشته در دستور کار شهرداری قرار گرفته بود.
 وی بــا اشــاره به اینکــه ایــن واحدها بــرای توســعه صنعت 
گــذار مــی شــود، افــزود: واحدهــای  بــه ســرمایه گــذاران وا
کارگاهی، فروشــگاهی، ســوله و دفتر کار در شهرک  کارگاهی 

امیرکبیر  و مجموعه کارگاهی قصر صنعت 
بــه ســرمایه گذاران بــرای تولید و توســعه 

گذار می شود.  صنعت وا
کشــاورز راد گفــت:  ایــن مجموعــه هــا بــا 
توجه به موقعیت جغرافیایی و دسترسی 
بــرای اســتقرار  امکانــات  بــه  مناســب 
واحدهــای تولیدی، صنعتــی و خدمات 
جانبی صنعتی مناسب است. وی  اضافه 
کرد: شهروندان، صنعتگران و ســرمایه گذاران برای مطلع 
گذاری دو مجموعه کارگاهی شهرک های  شدن از شرایط وا
امیر کبیر و قصــر صنعت می توانند به دفتر مرکزی ســازمان 
در کنار گذر غربی بزرگراه شــهید صیاد شــیرازی، حدفاصل 
چهــار راه پیــروزی و خیابــان رکــن الدولــه نبــش کوچــه ۳۶ 

مراجعه کنند.

مدیرعامل ســازمان پــارک ها و 
فضای سبز شهرداری اصفهان 
با اشــاره به خزان زودرس درختان گفت: 
شــرایط آب و هوایــی اصفهان به ســمت 
خشــکی می رود، از ایــن رو هر ســال با دو 
خــزان؛ یکــی در پاییــز و یکــی در اواســط 

تابستان روبه رو می شویم. 
احمد ســلیمانی پور افــزود: درختانی که 

آب دوست هستند، چون به اقلیم خشــک عادت ندارند، 
کید بــر اینکــه عوامل  بــا خــزان روبه رو مــی شــوند.وی بــا تأ
نامناســب محیطی، کم آبی های زیرســطحی و ریزگردها، 
شــهر اصفهان را با مشکل مواجه کرده اســت، تصریح کرد:  
خشــکی هوا  و دمای بالای باعث شــده اصفهــان در فصل 
تابســتان بــا ریــزش درختــان روبــه رو شــود، به طــوری که 

درختان چنار و ســرو نقره ای در حاشــیه 
کنش  بزرگــراه هــا بــه دلیل گرمــای هــوا وا
نشــان داده و طــراوت و شــادابی خــود را 
از دســت مــی دهنــد. وی بــا بیــان اینکه 
با شســت وشــوی درختان ســعی کردیم 
تا حــدودی مشــکل را رفع کنیــم، گفت: 
شست وشــوی درختان چهار الی پنج بار 
انجام می شود. سلیمانی پور ادامه داد: 
یکی دیگــر از اقدامــات بــرای آبیــاری درختان دریــل کردن 
اطراف درخت است تا آب بیشــتری به ریشه درختان نفوذ 
کند. وی گفت: برای برخی درختان از آبیاری قطره ای همراه 
با آبیاری غرقابی استفاده می شــود. سلیمانی پور افزود: با 
خنک شدن هوا در روزهای پایانی مرداد و شهریورماه دوباره 

درختان برگ می دهند و چنارها سبز  می شوند.

روند پیشرفت پروژه سالن اجتماعات گلستان شهدا
عملیات اجرایی سالن اجتماعات گلستان شهدا از اواخر سال گذشته برای غنی بخشی به برنامه هایی که در این مکان اجرا می شود، آغاز شد. این پروژه تاکنون ۶۰ درصد 

پیشرفت داشته است،طراحی و ساخت سالن اجتماعات گلستان شهدا ترکیبی از فضای مدرن و سنتی است.

نزدیک نمای 

راهنمای                              حقوقی

هرگونه تغییر 
در نحوه و نوع 
بهره برداری از 
ساختمان بر 

خلاف پروانه 
ساختمانی 

صادره از طرف 
شهرداری تغییر 
کاربری نام دارد



 10 بانک پرتبلیغ 
در ایران کدامند؟

بررســی توزیــع هزینــه تبلیغاتــی بانک هــا و 
موسسات مالی نشــان می دهد که بیشترین 
تمرکــز در تبلیغات متعلق بــه حوزه خدمــات بانکداری 
الکترونیک بوده است. مطالعه و بررسی بانک ها از منظر 
مصرف کننده و تبلیغات نشــان می دهد که طی ۱۲ ماه 
کن ۱۷ مرکز  استان  گذشــته جمعیت بالای ۱۵ سال ســا
۷۵ درصــد مراجعــه حضوری بــه بانک هــا داشــته اند. 
همچنیــن ۳۶درصــد مــردم از خدمــات بانکــداری 
الکترونیک استفاده کرده اند. براساس مطالعه شرکت 
پژوهشــی emrc واریــز و دریافــت وجــه بــا ۵۷درصــد 
بیشترین عامل مراجعه حضوری افراد به بانک ها بوده 
است، هدف ۳۲ درصد افراد از مراجعه به بانک انتقال 
وجه و  ۲۰درصد نیز افتتاح حساب بوده است. همچنین 
۱۱درصد افراد به دلیل اطلاع یابی از موجودی حســاب 
به بانک ها مراجعــه کرده اند.  ۲۱درصد نیــز برای انجام 
سایر خدمات به بانک ها مراجعه حضوری داشته اند. 
بانک های غیردولتی تجاری  ۷۰درصد در بین مراجعان 
بانکی نفوذ دارنــد، همچنیــن نفوذ بانک هــای دولتی 
تجاری در بین مراجعان ۳۷درصد و بانک های دولتی 
تخصصی و توسعه ای ۱۹ درصد است. موسسات مالی 
و اعتباری نیز با  ۴درصد کمترین نفوذ را در  بین مراجعان 

داشته اند.
مطالعه عوامل مهم در انتخاب بانک ها نشان می دهد 
که گســتره خدمات مهــم ترین عامــل در انتخــاب یک 
بانک است؛ پس از گستره خدمات که ۲۱درصد آرا را به 
خود اختصاص داده، شهرت و سابقه بانک با ۱۹ درصد، 
دسترسی راحت با ۱۳ درصد، کیفیت خدمات رسانی با 
۱۲ درصد، تجربه گذشته و توصیه دیگران با  ۱۰ درصد و 
تبلیغات با  ۴درصد آرا دیگر عوامل مهم در انتخاب یک 

بانک توسط مشتریان هستند.
۳۶بانک و موسسه دارای فعالیت تبلیغاتی در نشریات 
و تلویزیــون بوده انــد و ۹۹درصــد از هزینــه تبلیغــات 
 بانک ها در تلویزیون صرف شده است که از این میزان 

بانک ها بیشترین بودجه 
تبلیغاتی را در  زمستان صرف 
کرده انــد. بــر ایــن اســاس، 
هزینــه تبلیغــات صنعــت 
بانکداری در  زمستان سال 
۹۵ حــدود ۵۴ درصــد کل 
هزینه در این ســال است؛ 
این رقم ۶,۳ برابر متوسط 
هزینه فصلی تبلیغات این 
صنعت در ایام دیگر ســال 

۹۵ بوده است.
در تقسیــــم بندی هزینــــه 
تبلیغــــات براســـاس نــــوع 
بانـــک، مطالعــات نشــان 
می دهــد کــــه بانــک های 
غیــر دولتی تجاری با سهم 

۸۲ درصــدی از کل هزینه بیشــترین تبلیغــات را انجام 
داده انــد، موسســات اعتبــاری ۱۴ درصــد، بانک هــای 
دولتی تجاری ۲ درصــد و بانک های دولتی تخصصی و 
توسعه ای یک درصد از مجموع کل هزینه تبلیغات را به 
خود اختصاص داده اند.همچنین با بررسی توزیع هزینه 
تبلیغاتی بانک ها و موسســات مالی مشخص می شود 
که بیشترین تمرکز در تبلیغات متعلق به حوزه خدمات 
بانکــداری الکترونیکــی بــوده اســت. بعــد از خدمــات 
 بانکــداری الکترونیــک بــا ۳۲ درصــد، روابــط عمومــی 
 ۱۶ درصــد، حســاب پس انــداز ۱۳ درصــد، کارت بانکی
۸ درصد، حساب سپرده و برندینگ هر کدام ۶ درصد، 
اعطــای وام و تســهیلات و خدمات دســتگاه خودپرداز 
هرکدام ۳درصد و سایر خدمات بانکی ۱۳درصد هزینه 

تبلیغاتی را به خود اختصاص داده اند.
توزیــع هزینــه تبلیغاتــی بانک هــا و موسســات مالی به 
تفکیــک بانک ها نیز نشــان می دهــد کــه  ۹۰درصد کل 
 هزینه تبلیغــات صنعت بانکــداری بــرای  ۱۰ برنــد بوده 
و بانک شهر با اختصاص ۲۵ درصد آن به خود بیشترین 
هزینه را برای تبلیغات انجام داده است. بانک صادرات 
با ۱۸درصد و موسســه ملل بــا  ۱۲درصــد رتبه های دوم 
 و ســوم را به خــود اختصــاص داده انــد. بانک پاســارگاد

 ۱۰ درصــد، بانک انصــار ۸ درصد، بانک ملــت ۴درصد، 
بانــک ســینا ۳درصــد، بانــک تجــارت ۳درصــد، بانک 
پارسیان ۲درصد و سایر بانک ها نیز  ۱۰درصد کل هزینه 

تبلیغات را به خود اختصاص داده اند. 
برندهای فعال شیوه متفاوتی را در تخصیص بودجه به 
گهی تلویزیونی به کار گرفته اند. ۴۲درصد از تبلیغات  آ
گهــی بــوده کــه تنهــا ۶درصــد از هزینه کل  بانک شــهر آ
تبلیغــات تلویزیونــی ایــن بانــک را داشــته اســت؛ در 
حالی که بانک صــادرات ۶ درصد تبلیغات خــود را تیزر 
تلویزیونــی قــرارداده کــه ۶۶ درصــد بودجــه کل بــه آن 

تخصیص یافته است.

نقدینگی به 1۳1۵ هزار میلیارد 
تومان رسید

حجــم نقدینگــی در خــرداد امســال بــا ۲۴.۱ 
درصد رشد نسبت به خرداد ۹۵، به ۱۳۱۴هزار 
و ۹۱۰ میلیارد تومان رســید. به گزارش فارس، براساس 
آخرین آمارهای بانک مرکزی، حجم نقدینگی در پایان 
خرداد امسال با ۴.۹درصد افزایش نسبت به اسفند  ۹۵ 
به ۱۳۱۴ هزار و ۹۱۰ میلیارد تومان رسیده است. این رقم 
در مقایسه با خرداد ۹۵ به میزان ۲۴.۱ درصد رشد نشان 
می دهد.  سهم شبه پول در کل نقدینگی ۱۱۵۰ هزار و ۲۰۰ 
میلیارد تومان و سهم شبه پول ۱۶۴ هزار و ۷۱۰ میلیارد 

تومان است. 
در سه ماهه اول امسال، رشد شبه پول ۵.۵ درصد و پول 
 یک درصــد بــوده اســت. در ۱۲ماهــه منتهی به خــرداد

ســال جاری، شــبه پول ۲۴.۶ درصــد و پــول ۲۰.۷ درصد 
افزایش یافته است. میزان اسکناس مسکوک در دست 
اشــخاص ۳۴ هــزار و ۱۰ میلیــارد تومان محاســبه شــده 
اســت که کاهــش  ۱۳.۵درصدی در دوره ســه ماهــه ۹۶ را 

نشان می دهد.

مصرف آب و مواد نسوز فولاد 
مبارکه کمتر از سایر فولادسازان 

 مدیرعامل فولاد مبارکه در بیست و چهارمین 
مراسم بهره وری گفت: در بخش مصرف آب، 
فولاد مبارکه ضمن توجه به اهمیت افزایش بهره وری 
ح های توســعه در  در حوزه های مختلف ، با اجرای طر
تصفیــه خانه های خــود و بــه کارگیــری سیســتم های 
بازچرخانــی آب در ســیکل تولید، مصرف آب خــود را تا 
۳,۲۶ مترمکعب به ازای هر تن تولید کاهش داده است؛ 
این در حالی اســت که به عنوان مثال در شــرکت آرسلر 
اوکراین، این میزان ۸,۵ مترمکعب، در فولادسازی های 
آلمان ۸,۳ مترمکعب و در خطوط نورد گرم و  تولیدکنندگان 
فولاد تخت در جهان ۸ مترمکعب است. علاوه براین، 
فولاد مبارکه در بخش مواد نسوز ۷,۷۳ کیلوگرم به ازای 
تولید هر تن مذاب، نسوز مصرف می کند؛ درحالی که 
میانگین مصرف دنیــا ۲۵ کیلوگرم بر تن مذاب اســت.

بهرام ســبحانی با اشــاره به اهمیت نقش بهره وری در 
گونی  ارتقای ســازمان ها افزود: بهــره وری تعاریف گونا
دارد؛ اما به طور خلاصه باید گفت، بهره وری در سازمان ها 
کاهــش هرچــه بیشــتر و بــه عبــارت بهتــر جلوگیــری از 
هدررفت هایی اســت که نســبت خروجی به ورودی یا 
همان ســتاده بــه داده را کاهــش می دهــد و در دنیای 
رقابتی امــروز، ایــن دقیقــا همان مســئله ای اســت که 

باعث ارتقا یا زوال سازمان ها می شود.
وی در همین رابطه خاطرنشان کرد: سازمانی بهره ور 
است که نیروی انسانی آن چابک باشند و بتوانند خود 
را در مقابل تغییرات بیرونی از قبیل قیمت تمام شده، 
افزایــش قیمت حامــل های انــرژی، رکــود در بــازار و... 
حفظ کنند. در غیر این صورت، همان گونه که طی دو 
سال اخیر شاهد بودیم، بسیاری از سازمان ها به دلیل 
 پایین بودن بهره وری و نداشتن راهبرد مناسب، زیان ده
شدند؛ این در حالی اســت که فولاد مبارکه در سال های 
قبل و به ویژه طی دو ســال اخیر که برای صنعت فولاد 
جهان از ســخت ترین ســال ها بــود، نه تنهــا هیچ گونه 
ح های توســعه  زیانــی نکــرد، بلکــه در کنــار اجرای طــر
خود و به بهره برداری رساندن آنها، سود معقولی را نیز 

حاصل کرد.

تولید ورق لوله های فولاد 
چادرملو در  فولاد مبارکه

خ پورمســتدام، کارشــناس متالورژی  شــاهر
شــرکت فولاد مبارکه، با اعلام خبر تولید ورق 
ساخت لوله های احیا مستقیم فولاد چادرملو در فولاد 
مبارکــه افزود: با درخواســت شــرکت آتــی فلز  شــهریار از 
 شــرکت فولاد مبارکه بــرای تامین ورق های بــا گرید یاد
شده، واحدهای فروش، متالورژی و روش های تولید، 
نواحی فولادســازی و نوردگرم فولاد مبارکه و با افزودن 
حدود ۰/۵ درصد مولیبدن به ذوب که سبب افزایش 
اســتحکام در دمای بــالا و افزایش مقاومــت در مقابل 
خوردگی می شود و همچنین با کنترل دقیق دما در نورد 
گرم و کنتــرل ریزســاختار مناســب و خــواص مکانیکی 
اســتاندارد، موفق به تولید و تامیــن ورق موردنیاز این 

شرکت شدند.
 ASTM وی افزود: ورق های تولیدی با استانداردهای
و از زیرگــروه فولادهــای آلیــاژی حاوی مولیبدن اســت 
که در مخازن تحتفشــار و ســازه های مقاوم بــه حرارت 
استفاده می شود و به میزان ۱۳۶ تن کلاف با ضخامت 
۱۲ و عــرض ۱۵۰۰ میلیمتر از میزان ۲۴۰ تــن موردنیاز آن 

شرکت، تولید و تحویل شد.
در همین خصوص ساســان شــهریاری، رئیس هیئت 
مدیره شــرکت آتی فلــز شــهریار نیز با ارســال نامــه ای از 
مساعدت های مدیریت شرکت فولاد مبارکه در اجرای 
این پروژه مشــترک قدردانی کرد و با بیــان اینکه پیش 
ازاین دانــش فنی و تــوان تولید این نــوع ورق در داخل 
کنون با کســب ایــن موفقیت  کشــور وجود نداشــت و ا
علاوه بــر صرفه جویــی اقتصــادی از خــروج مبالغ قابل 
توجه ارز جلوگیری شــده اســت، تصریح کرد: ازآنجا که 
محصــول تولید شــده در فــولاد مبارکه کیفیــت بالایی 
دارد و به خوبــی با انواع مشــابه خارجی قابل مقایســه 
است، تمامی مراحل ســاخت لوله های احیا مستقیم 
فولاد چادرملو ازجمله برش، فرم دهی و جوش پذیری 

با موفقیت در شرکت آتی فلز شهریار انجام شد.

تجلیل مادر صنعت فولاد کشور 
از خبرنگاران نصف جهان

روز جمعه، بیستم مرداد،  ذوب آهن اصفهان 
میزبان گروهــی از خبرنگاران به مناســب روز 

خبرنگار بود.
 این مراسم با حضور زهرا سعیدی  نماینده مردم مبارکه 
کسیون رسانه  در مجلس شــورای اســلامی و رئیس فرا
و روابــط عمومــی مجلــس ، احمد صادقــی مدیرعامل 
شرکت ،  افضلی معاون بهره برداری ، سعید امید قائمی 
معــاون مالــی اقتصــادی ، علمــداری مشــاور فرهنگــی 
اجتماعــی مدیرعامــل ، خطیبی مشــاور  و مدیــر حوزه 
 مدیرعامل ،  علیرضا امیری مدیر روابط عمومی شرکت
 و ســایر مســئولان در تــالار آهــن روابط عمومی شــرکت
برگزار شد . در این آیین جشن، شش نفر  از پیشکسوتان 
عرصه رسانه استان اصفهان ) خبرنگاران و عکاسان ( مورد 

تجلیل قرار گرفتند .
کسیون  زهرا سعیدی  نماینده مردم مبارکه و رئیس فرا
رسانه و روابط عمومی مجلس شــورای اسلامی ضمن 
 تبریــک روز خبرنــگار گفــت : شــغل خبرنــگاری یکــی از 
پر استرس ترین مشاغل کشور به شمار می رود . در حال 
حاضر با وجود تکنولوژی های جدید مانند تلفن همراه 
هوشــمند هر فرد یک رســانه محسوب می شــود و این 
موضوع فعالیت حرفه ای خبرنــگاران را با چالش های 

فراوانی همراه کرده است .
اما در این راســتا اخــلاق حرفه ای نیاز اســت به صورت 
ویژه مورد توجــه قرار گیــرد؛ زیــرا صداقت،  شــفافیت و 

صراحت اساس حرفه خبرنگاری به شمار می رود .  
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چین صدرنشین ماند

بازارهای صادراتی ایران تکان نخوردند
معاون توسعه راه آهن خبر  داد:

تولید  ریل ملی با شمش و فاینانس هندی
اســتناد به آمارهای صادرات در چهــار ماه اول 
سال جاری گویای آن است که همچنان کشور 
چین در صدر بازارهای صادراتی ایران قرار داشته و پس 
از آن عــراق و امــارات متحــده عربــی در رده هــای بعدی 
جدول قرار می گیرند.به گزارش ایسنا،ایران در چهار ماه 
اول سال جاری بالغ بر ۳۷ میلیون و ۶۳۶ هزار تن کالا به 
ارزش ۱۳ میلیارد و ۴۵۸ میلیون و ۸۴۸ هــزار دلار صادرات 
داشته اســت که این میزان از نظر وزنی ۱۱,۴۹ درصد و از 
نظر ارزش ۹,۵۴ درصد کاهش نسبت به مدت مشابه در 

سال ۱۳۹۵ را نشان می دهد.
 در ایــن مــدت همچنــان بــه روال ســال های قبــل چیــن
 بزرگ تریــن مشــتری صادراتــی ایــران بــوده کــه بالــغ بــر

 ۱۰ میلیون و ۳۳۹ هزار تن کالا به ارزش دو میلیارد و ۸۴۱ 
میلیون دلار به این کشور صادر شده است. از نظر وزنی 
۲۷,۴۷ درصــد و از نظــر ارزش ۲۱,۱۱ درصــد از مجمــوع 

صادرات کشور مربوط به این کشور می شود.
پــس از چین، عــراق در حالــی در رتبــه دوم جــدول قــرار 
می گیرد کــه بالغ بر چهار میلیــون و ۱۳۴ هــزار تن کالا به 
مقصد این کشــور روانــه شــده و از نظــر ارزش رقمی بالغ 
بــر دو میلیــارد و و ۵۲ میلیون دلار حجم صــادرات ایران 
بــه این کشــور همســایه بــوده اســت؛ البتــه از نظــر وزنی 
صادرات به این کشور ۱۰,۹۹ درصد از کل صادرات کشور 
را در بــر گرفتــه و ارزش صــادرات بــه عــراق ۱۵,۲۵ درصد 

بوده است.

معاون توســعه راه آهن شــرکت ســاخت و توسعه 
زیربناهــای حمل ونقــل کشــور، گفــت: در هفته 
جاری برای نهایی شدن فاینانس تولید ریل ملی مسئولان 
کری در گفت وگو با  مربوط به هند سفر می کنند. جبارعلی ذا
تســنیم اظهــار کــرد: بــر اســاس تفاهــم صــورت گرفتــه بــا 
هندی ها، مقدمات تامین فاینانس این کشور برای تولید 
ریل ملی در کارخانه ذوب آهن اصفهان فراهم شده است.
وی با اشــاره به ســفر این هفته مسئولان شــرکت ساخت، 
راه آهــن و ذوب آهــن به هنــد، تصریح کــرد:  این ســفر برای 
نهایی شدن فاینانس هندی ها برای تولید ریل پیشرفته 
انجام می شــود. وی ادامــه داد:  بــر این اســاس، هندی ها 
شمش فولادی مورد نیاز را برای ذوب آهن تامین می کنند و 

این کارخانه نیز  شــمش را به نورد تبدیل کــرده و پس از آن 
ریل تولید می شــود.وی اواخر بهمن گذشته گفته بود: »با 
کرات انجام شده تولید ریل ملی از دو ماه آینده  توجه به مذا
کری با اشاره به پیگیری ها برای استفاده  آغاز می شود«. ذا
از ریل ملی در پروژه های زیرساختی حمل ونقل، اظهار کرد: 
ظــرف چنــد مــاه گذشــته دولــت و  وزارت راه و شهرســازی 
کرات مستمری را با هندی ها برای تامین فاینانس ریل  مذا
تولیــدی ذوب آهــن انجــام داده انــد. بــر ایــن اســاس، طی 
کراتی که به نتیجه رسیده کشور هند شمش مورد نیاز  مذا
تولید ریلی ملی را در کارخانــه ذوب آهن اصفهان و از محل 
 UIC۶۰ منابع فاینانس تامین می کند که به این ترتیب ریل

با کیفیت برای اولین بار در کشور تولید می شود.

اخبار                     فولاد

رئیس اتاق بازرگانی تهران:

دولت از تفکیک وزارتخانه ها منصرف شد
طیب نیا:

شرایط برای اصلاحات ساختاری فراهم است
 رئـــیــــــس اتـــــــاق بـــــازرگــــانی  

تهـــــران بـــــا اشـــــاره بــــه اینــکه 
 گزینه های معرفی شــده بــه مجلس برای

وزارتخانه های اقتصادی باعث خشنودی 
است، از منصرف شدن دولت از تفکیک 

وزارتخانه ها خبر داد.
به گزارش ایسنا، مســعود خوانساری در 
نشســت هیئت نمایندگان اتــاق بازرگانی 

تهــران عنــوان کــرد: در یــک مــاه اخیــر از اتفاقــات مهــم، 
معرفی کابینه به مجلس بود که نسبت به وزارتخانه های 
اقتصادی باید اظهار خشــنودی کــرد.وی افزود: موضوع 
دیگــر، لایحــه ای بــود که دولــت بــه مجلــس در خصوص 
تفکیک وزارتخانه ها داد که با پیگیری های اتاق این اتفاق 

نیفتاد و دولت از این کار منصرف شد.

رئیس اتاق تهران اظهار کرد: همچنین از 
اتفاقات مهم دیگر، قرارداد شرکت های 
داخلی با رنو بود که بعد از قرارداد با توتال 
قرارداد خوبی بود که امیدواریم مقدمه ای 
بــرای ورود ســرمایه خارجــی باشــد.وی 
افزود: در قرارداد با توتال انجمن ساخت 
تجهیزات دریایی موفق شــد دو ســکو از 
این قرارداد را بگیرد که حدود ۱۰۰ میلیون 
دلار است و امیدواریم ســازندگان ما سهم بیشتری از این 
قرارداد داشــته باشــند. خوانساری با اشــاره به تک نرخی 
کردن ارز گفت: رئیس کل بانک مرکزی اخیرا صحبتی در باره 
تک نرخی کردن ارز داشتند که ما چنین صحبتی را در آغاز 
کابینه به فال نیک می گیریم. یکی از ضروری ترین کارهای 

دولت، تک نرخی کردن ارز  است.

وزیر اقتصــاد و امــور دارایی با 
بیان اینکه دولت نیاز به یک 
تیم منســجم، کاری و هماهنگ دارد، 
گفــت: امــروز شــرایط بــرای اصلاحــات 
ســاختاری در دولــت دوازدهــم فراهم 

است.
به گزارش مهر، علی طیب نیا در آخرین 
جلسه هیئت دولت یازدهم و در جمع 

خبرنگاران اظهار داشت: تجربه طولانی که در سال های 
پس از انقلاب اندوخته بودم را سعی کردم در این چهار 

سال استفاده کنم.
وی برقــراری ثبــات و آرامــش و اقدامــات کوتــاه مــدت 
اقتصــادی را از مهــم تریــن دســتاورد اقتصــادی دولــت 
یازدهــم نام بــرد و گفــت: امروز شــرایط بــرای اصلاحات 

ساختاری فراهم است.
طیب نیا افزود: ما امروز با چالش های 
جــدی در نظــام بودجه ریــزی نظــام 
تامیــن مالــی و بانکــی مواجه هســتیم 
که نیاز به اصلاحات اساسی دارد. وزیر 
اقتصاد و امور دارایی گفت: همچنین 
کــه از گذشــته بــه ارث  بدهــی دولــت 
رسیده است، در شرایط نابسامانی قرار 
دارد و مشــکلات محیط زیســتی و آبی را هم بایــد به آن 

اضافه کنیم.
کید کرد: برای رفع این مشکلات یک تیم منسجم  وی تا
کاری و هماهنگ نیاز اســت و امیدوارم دولت دوازدهم 
مانند دولت یازدهم موفق باشد؛ به خصوص در زمینه 

اصلاحات ساختاری.

اخبار                       فولاد

در کنفرانس ملی ساخت وساز در مناطق زلزله خیز عنوان شد؛

مطالعه عوامل 
مهم در انتخاب 
بانک ها نشان 
می دهد که 

 گستره 
خدمات مهم 
ترین عامل در 
انتخاب یک 
بانک است

گزارش بازار فولاد 
هر دوشنبه در اصفهان زیبا

کثری از محصولات نــورد گرم در  ضرورت اســتفاده حدا
سازه های فولادی و استفاده از میلگردهای استاندارد در 
سازه های بتنی برای کشوری مانند ایران که ۷۵درصد 
کلانشــهرها در کنار گســل هایی مانند گســل شــمال به 
جنوب شرقی تبریز، گســل ری در تهران قراردارند و لزوم 
اســتفاده از محصولات ســاختمانی اســتاندارد واقعی و 
نظارت بر ساخت و سازهای علمی و مقاوم در برابر زلزله 
از جملــه مــوارد مطرح شــده توســط شــرکت ذوب آهن 

اصفهان در این کنفرانس بود. 
مدیــر بازاریابــی و فــروش ذوب  آهن اصفهان  به تشــریح 
ضــرورت اســتفاده از تیرآهــن هــای بــال پهــن  بــه جای 
اســتفاده از محصولات ســاخته شــده با ورق پرداخت و 
مزایــای آن را افزایش پایداری ســازه هــا ، کاهش مصرف 
فلز و سبک سازی ســازه و کاهش هزینه سازه بیان کرد. 
مهدی سرلک اظهارکرد: توجه ویژه و نظارت بر کیفیت 
محصولات فولادی ســاختمانی باید جزء اولویت های 
ســازمان های نظارتی قرار گیرد و دســتگاه های مربوط 
در جهت تغییر روش خرده فروشــی آهن از شاخه ای به 
 وزنی بــا هــدف جلوگیــری از توزیــع محصولات ســبک ، 

بی کیفیت و خارج از استاندارد اقدام کنند. 
به گفته وی، کیفیــت فولاد و محصولات ســاختمانی و 
نظارت سختگیرانه  بر ساخت و ساز ، از مهم ترین ابزارهای 
موثر  برای ایمن ســازی و مقاوم ســازی ســاختمان ها در 
 برابر زلزلــه در جهان است.ســرلک تصریح کــرد: بیش از 
۷۵ درصــد شــهرهای کشــور در معرض خطــر  زلزلــه قرار 
دارند؛ در ایران هر دو سال یک زلزله با شدت شش ریشتر 
خ  و هر ۱۰ ســال یک زلزله باشــدت بیش از شــش ریشتر ر
می دهد و عامل اصلی ضایعات جانی و اقتصادی در زلزله 
 مربوط بــه خرابی های ســازه ای اســت که منطقــی ترین 
 راه بــرای کاهــش خســارت هــا و تلفــات ناشــی از زلزلــه، 
برنامه ریــزی کلان در زمینه ســاخت و ســاز ســاختمان 
های جدید و نیز مقاوم سازی ســاختمان های موجود 
است. مدیربازاریابی و فروش شرکت ذوب آهن اصفهان 
با اشــاره به راز مقاومت ســازه هــای ژاپنــی در زلزله های 
شدید ادامه داد: ژاپنی ها در زمان ساخت بنا، باور دارند 
که این ســاختمان هــا روزی زلزلــه را تجربــه خواهد کرد؛ 
ضمن اینکــه تجربیات خــوددر زمینــه وقــوع زلزله های 
گذشــته را بــه کار گرفتــه و در ســاخت وســازهای بعدی 

اعمال می کنند. 
علاوه بر آن، کشوری مانند ژاپن استانداردهایی را برای 
استفاده از محصولات و سازه ها با رفتار بهتر در برابر  زلزله 
تبیین کرده اند و از  محصولات ساختمانی با کیفیت بالا 
بهره برداری می کنند. سرلک خاطرنشان کرد: براساس 
تحقیقــات روی زلزله هــای اخیــر در مناطــق مختلــف 

دنیا،دلیل اصلی تخریب سازه های اسکلت فلزی در مقابل 
زلزله ، عدم اجرای صحیح اتصالات است؛ زیرا اجرای جوش 
در تمام خســارت هــای ناشــی از زلزلــه در ســاختمان های 
 فلزی اتصالات براساس محاسبات مربوط و رعایت آیین نامه 
اجرای جوشــش کامل انتخــاب نوع بــاری، آمپر مناســب، 
شــرایط آب و هوا و تخصــص کافی جوشــکاران، به ویــژه در 
 مناطــق محــروم وکشــورهای در حــال توســعه غیــر ممکن

به نظر می رسد.

     کیفیت پایین مصالح؛ بلای جان ساختمان ها
ســرلک گفت: بــه دلیــل پاییــن بــودن کیفیــت بســیاری از 
مصالح ســاختمانی و مطابقت نداشــتن آنهــا  بــا ویژگی های 
 اســتاندارد، خســارت های زیــادی به کشــور وارد می شــود
کیفیــت پاییــن محصــولات ســاختمانی  بــلای جــان  و 
ساختمان ها شده است.  مدیر بازاریابی و فروش ذوب آهن 
اصفهان خاطرنشان کرد: دلیل پایین بودن کیفیت مصالح 
ساختمانی پایین بودن سطح فناوری تولید در بسیاری از 
واحدها و کنترل نشدن آنها در کارخانه پیش از ورود به بازار 

است ؛ زمانی که یک حادثه اتفاق می افتد تمامی مشکلات 
متوجه مهندس ناظر می شود، در حالی که وظایف اصلی در 
این زمینه بر دوش افرادی است که اجازه استفاده از مصالح 

غیر استاندارد را می دهند.

    رشد بی رویه ساخت و ساز با تیر ورق
مدیر فــروش و بازاریابی ذوب آهن اصفهــان ادامه داد: طی 
سال های اخیر شاهد تغییر الگوی ســاخت ساختمان های 
فلــزی و اســتفاده افراطــی از تیــر ورق بــه جــای محصولات 
 فولادی نورد شده در ساخت و سازه های فولادی هستیم. 
ســاخت اســکلت های فلزی با اســتفاده از تیر ورق به دلیل 
حجم بالای عملیات جوشکاری، پایداری سازه در شرایط 

زلزله را تهدید می کند.
ســرلک افزود: افزایــش گرایش بــه بلندمرتبه ســازی از یک 
طرف و نبود تنــوع کافی در عرضه محصولات نورد شــده به 
ویژه تیرآهن ها، رشد بی رویه ساخت و ساز با تیرورق عریض 
و بال پهن از طرف دیگر، فراهم شدن زیرساخت های توسعه 
اســتفاده از تیرورق از جمله گســترش روز افزون کارگاه های 

ساخت تیرورق و تبدیل این نوع الگوی ساخت به یک 
فرهنگ و عادت از جمله مهم ترین دلایل رشد افراطی 

مصرف ورق در سازه های فلزی است. 
وی با اشــاره به مزایای مقاطع نوردی نسبت به تیرورق 
توضیح داد: کاهش زمان ساخت و آماده سازی کاهش 
هزینه ساخت ، کاهش ضایعات و پرت مصالح ، کاهش 
قیمت تمــام شــده ، کاهــش ســطح اتصالات جوشــی، 
 افزایش اطمینان در ساخت و ساز وکاهش نارسایی های
 ناشــی از ســطح کیفیت و دقــت در جوشــکاری از جمله 
مهم ترین مزیت های مقاطع نوردی نســبت به تیرورق 
اســت.به گفتــه مدیــر فــروش و بازاریابــی ذوب آهــن 
اصفهان، طراحی سازه بر اساس آیین نامه های طراحی 
ساختمان های  مقاوم در برابر زلزله، استفاده از مصالح 
اســتاندارد و با کیفیت بر اســاس نتایج طراحی ، اجرای 
صحیح اصول ساخت  از مهم ترین اصول پایداری در زلزله 
به شمار می روند.  سرلک افزود: تولیدکنندگان مختلف 
در ارتباط با محصولات مقاوم به لرزه به دنبال ایجاد چهار 
کتیلیته، نسبت استحکام  کتور اساسی استحکام، دا فا
کششی به استحکام تسلیم و خواص جوشکاری مناسب 
کید بر مقاومت و شــکل پذیری ســازه  در محصولات، تا
فولادی هســتند؛ بنابراین به منظور تامین مقاومت به 
زلزله در ســاختمان ها، لازم اســت میلگردها استحکام 
کتیلیته مناســب و توانایی مقاومت درمقابل  کافی و دا
سیکل های تغییر فرم تحت کرنش های پلاستیک بالا 

را داشته باشند. 
مدیربازاریابــی و  فــروش ذوب آهن اصفهــان ادامه داد: 
در حــال حاضــر محصــولات ذوب آهــن اصفهان بــه دو 
روش عملیات حرارتی یا ترمکس در خط فولادهای کم 
  C-MNکه در برخی موارد بــا عنوان فرایند کوئنــچ و آلیاژ
 QST کــه در برخــی مــوارد بــا عنــوان کوئنــچ و خودتمپــر
شــناخته مــی شــوند و روش دوم میکروآلیــاژی شــده و 
خنک شــده با هــوا توســط افــزودن عناصر آلیــاژی نظیر 
وانادیوم، نیوبیوم وتیتانیوم اســت. وی گفــت: بیش از 
۹۰ درصــد میلگردهای تولیــدی ذوب آهــن اصفهان به 
روش عملیات غیر حرارتی تولید می شود که این فرآیند 
 درسایر شرکت های تولیدکننده کشور وجود ندارد یا کمتر

دیــده مــی شــود کــه در ایــن فرآینــد افزایــش مقاومتــی 
مکانیکی با افزودن عناصر فرو آلیاژی انجام می گیرد . وی 
افزود: محصولات فولادی تولیدی به لحاظ فرآیند تولید 
از مرحله استخراج مواد اولیه از معدن تا تولید محصول 
نهایی، تحت کنترل است و سنگ آهن مصرفی در پروسه 
تولید چــدن و فولاد به دلیــل دارابــودن عناصری مانند 
وانادیوم و تیتانیوم منجر به بهبود خواص مکانیکی فولاد 

تولید می شود.  

كنفرانـس ملـی سـاخت وسـاز در مناطـق زلزله خیـز صبح و عصـر روزهای جمعه و شـنبه در سـالن وحدت 
دانشـگاه تبریز برگزار شـد. كاهش آسـیب پذیری سـاختمان ها در برابر زلزله و آشـنایی كارشناسـان و متخصصان 
منطقـه ای و كشـوری بـا آخریـن فناوری های رایج در عرصه مقاوم سـازی و بهسـازی زلزله ای، هـدف از برگزاری این 
كنفرانـس بـود. كنفرانس ملی سـاخت و سـاز در مناطق زلزله خیز میزبان یكی از شـركت های بـزرگ تولیدكننده فولاد 
اصفهـان بـود. شـركت ذوب آهـن اصفهـان در ایـن كنفرانس مشـاركت داشـت و مدیـر بازاریابی و فروش این شـركت 
فـولادی در اظهارنظرهـای خـود ،بـه تبییـن تاثیـر اسـتفاده از محصـولات فولادی بـا كیفیـت در پایداری سـازه ها در 

شرایط زلزله پرداخت. 

محصولاتفولادیكيفی؛رازمقاومسازیساختمانها



سال سیزدهم، شماره 2998 06
 دو شنبه

2۳ مرداد ۱۳96 
ورزش

بولت از ناحیه همسترینگ 
پای چپ مصدوم بود

پزشــک تیم دوومیدانــی جامائیکا اظهــار کرد
 که یوســین بولت از ناحیه همسترینگ پای 

چپ مصدوم بوده است.
به  گزارش واشنگتن پست، پزشک تیمکوین جونز  اعلام 
 کرد که دلیل آسیب دیدگی بولت هنگام مسابقه ۴ در ۱۰۰ متر 
روز شــنبه مصدومیــت او از ناحیــه همســترینگ پــای 

چپ بوده است.
جونز افــزود: بولت به دلیل باخت در مســابقه ناراحتی 
زیادی دارد. ســه هفته  گذشــته برای او بســیار سخت 

بود. ما بهترین ها را برای او آرزو می کنیم.
در مسابقه ۴ در ۱۰۰ متر قهرمانی جهان، یوسین بولت 
نتوانســت به خــط پایــان برســد. او بــه دلیــل ناراحتی 
 در پای چــپ، روی زمین افتــاد و مدال طــلای ۴ در ۱۰۰ 
متر بازی های قهرمانی جهان امســال را از دســت داد.
او هفته  گذشــته نیــز  در مســابقات دوی ۱۰۰ متر مدال 
برنــز گرفــت. در مســابقه ۴ در ۱۰۰ متــر، تیــم بریتانیــا بــا 
رکــورد ۳۷ ثانیــه و ۴۷ صــدم ثانیه مــدال طلا را کســب 
 کرد و تیــم آمریکا با اختلاف 5 صدم ثانیــه به مدال نقره

 رسید.

 بازگشت مرادی
 به فدراسیون قایقرانی 

وحید مرادی با حکم وزیر ورزش و جوانان بار 
دیگر در فدراسیون قایقرانی مسئولیت گرفت.

به گزارش تسنیم،  چندی پیش وحید مرادی به دلیل 
بازنشســته بــودن از دبیــری فدراســیون قایقرانــی کنار 
گذاشته و رسول محمدصادقی با حکم غلامرضا امینی 
به عنوان سرپرســت دبیــری این فدراســیون منصوب 
شد. در حالی که حدود ۱۰ روز از این تغییر در فدراسیون 
گذشته است، وحید مرادی از ســوی سلطانی فر، وزیر 
ورزش و جوانــان بــه عنــوان  قائــم مقــام و عضــو هیئت 

رئیسه فدراسیون قایقرانی منصوب شد.
این حکم در حالی از ســوی وزیر ورزش و جوانان صادر 
شــده که عنوان قائم مقــام در چارت فدراســیون های 
ورزشی وجود ندارد و خلاف اساسنامه فدراسیون های 

ورزشی است.

دو جایزه داور  و فدراسیون برتر 
برای ایران

دو جایــزه داور و فدراســیون برتــر مســابقات
 مــوی تــای قهرمانــی جهــان بــه ایــران تعلق 
گرفت. به گزارش فدراسیون ورزش های رزمی، در شب 
پایانــی  بــازی هــای قهرمانــی جوانــان جهــان در شــهر 
بانکوک تایلند، فدراسیون جهانی موی تای مانند هر 
سال اقدام به برگزاری» گالا« کرد و در این برنامه فرهنگی 
نمایشی، ضمن تبلیغ اهداف بلندمدت و برنامه های 
پیش روی » ایفما« اقدام به معرفی ورزشکاران برجسته 
سال در گروه های سنی مختلف، بهترین شهر میزبان 
 مسابقات، برترین داور زن و مرد،بهترین مربیان سال ،

پرکارترین فدراسیون ها و بهترین پروژه های اجتماعی 
که در سطح بین المللی اجرا شدند ، کرد. در این میان 
ایران موفق به کسب دو نشــان در قسمت برترین داور 
زن مســابقات توســط  آرزو مقــدوری داور بیــن المللــی 
انجمن ملی موی تای ایران و جایزه بهترین فدراسیون 
در تــلاش بــرای » برابری حقــوق زنــان و مــردان« نیز به 
انجمن ملی مــوی تای فدراســیون ورزش هــای رزمی 
ایران تعلق گرفت. لازم به ذکر است این داور زن ایرانی 
کنــون در بیــش از چندین  با پوشــش کامل اســلامی تا
رویــداد مهــم جهانــی مــوی تــای  در رینگ مســابقات 
 قضــاوت کــرده اســت. علــت اصلــی تعلــق ایــن جوایــز

 به انجمن ملی موی تای ایران تلاش مسئولان وزارت 
ورزش و جوانان، فدراسیون ورزش های رزمی و انجمن 
ملی موی تای  برای حضور مجدد زنان به عرصه رقابت های 
بیــن المللــی مــوی تــای دوشــادوش مــردان بــود کــه 
متأســفانه در اقدامــی عجیــب در زمان دولــت دهم به 
گهانــی از هر گونه فعالیت زنــان در این ورزش  صورت نا
بعــد از ۱5 ســال فعالیــت و کســب مــدال هــای متعدد 

جلوگیری به عمل آمده بود.
 بی شک کسب دو نشــان برتری برای انجمن ملی موی 
تای ایران در کنار  سه  مدال طلا و  ســه مدال ارزشمند 
برنز و کسب رتبه پنجمی دنیا، این مسابقات را تبدیل 
به یکی از بیاد ماندنی ترین مسابقات جهانی موی تای 

برای تیم ملی تبدیل کرد.

حضور مسئولان بسیج ورزش در 
مراسم گرامیداشت شهید حججی

رئیس کمیتــه ملی المپیک به همــراه رئیس 
سازمان بســیج ورزشــکاران و رئیس سازمان 
ورزش بسیج با حضور در شهرستان نجف آباد در مراسم 
گرامیداشت شهید محســن حججی شرکت کردند.به 
گزارش کمیته ملی المپیک، شهید مدافع حرم محسن 
حججی از جهادگران فرهنگی استان اصفهان در دفاع 
از حریم اهل بیت)ع( اسلام حقیقی و تأمین امنیت ملی 
کشورمان سه روز پیش در درگیری با نیروهای داعش در 
نزدیکی مرز ســوریه با عراق اســیر شــده بود کــه داعش 
تصاویری از به شــهادت رســاندن این رزمنده ایرانی را 
منتشر کرد.به همین دلیل، مسئولان و دست اندرکاران 
شــهر نجف آباد صبح دیروز مراســم گرامیداشــتی را در 
مســجد جامــع این شــهر برگــزار کردند کــه با اســتقبال 
ویژه ای از ســوی مســئولان و آحاد مــردم روبه رو شــد.
کیومرث هاشمی رئیس کمیته ملی المپیک به همراه 
داوود آذرنوش رئیس سازمان بسیج ورزشکاران و کاظم 
یزدانی رئیس سازمان ورزش بسیج ضمن ادای احترام 
به مقام شامخ شهدا به خصوص شهدای مدافع حرم 

در این مراسم حضور یافتند.

 پیگیری مسابقات 
گل کوچک محلات

کی محلات  رقابت های گل کوچک و زمین خا
شــهر اصفهــان بــه همــت ســازمان ورزش 
کــه در  شــهرداری اصفهــان در حــال برگــزاری اســت 

مسابقات روز جمعه این نتایج به دست آمد:
   محلات منطقه ۶ اصفهان )مجموعه ورزشی آبشار(

  اسطوره ۳ - پرسپولیس ۰ 
 رنگین قلم ۱ - آپادانا ۰

 ماهان سپهر ۳ - شجاعان ۱
 یاس ۰ - شهدای همت آباد ۳

    محلات منطقه ۳ )مجموعه ورزشی آبشار(
ع ۰ - لوازم خانگی کپلر ۰   شهیدزار

آسمان ۱ - دهه شصت ۴
رعد ۲ - شهدای گارماسه

    محلات منطقه ۱۲) شهدای عاشق آباد(
چهل سه ۳- یاران۱ 

 یاران مهرداد ۰-  کهکشان ۱ 
 الغدیر۱- وحدت۳ 

سپاهان ۱- مرحوم مطلبی ۰ 
   منطقه ۱5)خوراسگان (

 صحاف آدینه یک - زنده یاد عابدی صفر
شهدای پزوه ۳- یاران سمسور صفر

شهدای کردآباد5 - امام صادق۲
شهدای سمسور ۲- شهید کریمی۱

کی محلات منطقه ۱5    مسابقات زمین خا
سرنوشت سوره مره ۲- داوودی ۲

شهدای ابر ۱ - امیداندوان ۱
    مسابقات فوتبال محلات یادواره شهدای مادچین

ماهان  ۰ -  میثاق    ۰
مهدیان  ۲ - استقلال   ۱  

اخبار                    روز

 معرفی تیم های ملی گلبال 
در مسابقات قهرمانی آسیا

ترکیب تیم های ملی گلبال مردان و زنان ایران 
بــرای شــرکت در مســابقات قهرمانــی آســیا - 
پاســیفیک اعــلام شــد.به گــزارش ســایت کمیتــه ملــی 
پارالمپیک، محسن جعفری دبیر فدراسیون نابینایان و 
کم بینایان با اعلام این خبر گفت: اردوی متصل به اعزام 
تیم ملی گلبال بانوان برای شرکت در مسابقات قهرمانی 
آسیا - پاسیفیک آغاز و ترکیب تیم اعزامی نیز اعلام شده 
اســت.وی افــزود: بر ایــن اســاس طیبــه اســتکی، زهره 
مظاهــری، زینــب قنبــری، مریم حســام آبادی، ســمیرا 
جلیلونــد و  ریــزان دژآهنــگ؛ شــش ورزشــکار اعزامی به 
مســابقات قهرمانــی آســیا - پاســیفیک هســتند کــه بــا 
سرمربیگری محمد بیدگلی و مربیگری مژگان کربی تا ۲۷ 
مردادماه در اردو خواهند بود و سپس به مسابقات اعزام 

می شوند.
جعفری در خصوص تیم گلبال مردان نیز اظهار داشت: 
اردوی تیم ملــی مردان نیز در مجموعه ورزشــی شــهید 
هرندی آغازشــد و تیم ملــی با ترکیب محمــد منصوری، 
محســن جلیلوند، مصطفی شــهبازی، جواد شــیردل، 
محمد ســرنجی و میــلاد ســوری تمرینات خــود را تحت 
نظر مهدی نباتی، سرمربی، و محمد ابراهیم زاده مطلق، 

مربی انجام خواهد داد.
وی ادامه داد: اردوی پایانی تیم ملی تا روز ۲۷ مردادماه 
ادامه خواهد داشت و تیم ملی در این تاریخ عازم بانکوک 
خواهد شــد.دبیر فدراســیون نابینایان و کــم بینایان با 
بیان این مطلب کــه روزهای ۲8 تــا ۳۰ مردادماه کلاس 
بندی و تمرین ورزشکاران انجام می شود، خاطرنشان 
کرد: بعــد از کلاس بندی و تمریــن ورزشــکاران که صبح 
روزهای شــنبه تا دوشــنبه هفته آینده انجام می شود، 
مسابقات از بعدازظهر دوشنبه ۳۰ مردادماه آغاز و ساعت 
۲۰ شنبه چهارم شهریورماه تمام و توزیع مدال ها انجام 
خواهــد شــد.وی در پایان یادآور شــد: هشــت ورزشــکار 
باید کلاس بندی جدید شــوند. تیم های ملــی مردان و 
زنان شرایط خوبی دارند و امیدواریم سهمیه مسابقات 
جهانــی را کســب کننــد. در مســابقات بخــش مــردان 
تیم های ایران، کره جنوبی، ژاپن، چین، عراق، تایلند، 
استرالیا و قزاقســتان و در بخش بانوان شش تیم ایران، 

ژاپن، چین، کره جنوبی، استرالیا و تایلند قرار دارند.

 اتحاد کارمندان سابق
 علیه رئیس ژیمناستیک

مربی ســابق تیم ملی ژیمناستیک اعلام کرد: 
 کارمنــدان ســابق از ایــن فدراســیون شــکایت
 کــرده اند.بــه گــزارش »ورزش ســه«، بیــش از یک مــاه از 
انتخاب زهرا اینچه درگاهی به عنوان رئیس فدراسیون 
ژیمناســتیک می گذرد؛ اما همچنــان اقداماتی که این 
مدیر زن در بدو ورودش به این فدراســیون انجام داده، 
حاشیه هایی را به این رشته وارد می کند. اینچه درگاهی 
در ابتدای کار خود در اقدامی عجیب نزدیک به ۱۷ نفر از 
کارمندان که برخی از آنها مربی تیم ملی هم بودند، برکنار 
کرد. همین موضوع با پیگیری کارمندان و مربیان سابق 
ژیمناســتیک همراه بوده است. اســماعیل خرسندل، 
مربی سابق بدنساز تیم ملی که جزو کارمندان اخراجی 
محســوب می شــود، در این بــاره مــی گویــد: نفراتی که 
توســط رئیــس جدیــد فدراســیون بــه شــکل بــدی از 
فدراسیون اخراج کرد، همگی در وزارت کار از فدراسیون 
شــکایت کردند و خواســتار حق و حقوقشــان شدند. ما 
طبــق قانــون کار بایــد بابــت تمــام ســال هایــی کــه در 
فدراسیون بودیم، سنوات بگیریم؛ اما رئیس جدید به ما 

می گوید پول نداریم.
گر حق و حقــوق ما را ندهند،  وی همچنین می افزاید: ا
حســاب فدراســیون را مســدود مــی کنیــم. نمــی دانــم 
ایــن خانم بــا تهرانــی ها چــه مشــکلی دارد؛ اما شــنیدم 
گفته تهرانی هــا جایی در فدراســیون من ندارنــد و الان 
 هــم از رؤســای هیئــت هــا بــرای فدراســیون نیــرو آورده 

است.

 والیبال قهرمانی زیر ٢٣ سال جهان؛

سیچلو مسافران قاهره را معرفی کرد
نقش تعیین کننده غول بسکتبال ایران؛

حدادی در کاپ آسیا مورد توجه قرار گرفت
 ســرمربی تیــم والیبــال زیــر ٢٣ 
ســال ایــران، اســامی بازیکنان 
ایــن تیــم بــرای حضــور در رقابت هــای 

قهرمانی جهان را اعلام کرد.
بــه گــزارش فدراســیون والیبــال، خــوان 
سیچلو ســرمربی تیم والیبال زیر ٢٣ سال 
ایــران نــام ۱۴ بازیکــن را بــرای حضــور در 

رقابت هــای قهرمانــی جهــان اعــلام کرد کــه بر این اســاس 
جــواد کریمی، شــایان حمــودی، فردین قلعه قونــد، امین 
اســماعیل نژاد، رســول آقچه لی، رحمان تقی زاده، ســهند 
الله وردیان، علی اصغر مجرد، سلیم چپرلی، سعید جواهری 
توانا، اســماعیل مسافر، امیر خداپرســتی، محمد دلیری و 

اسماعیل طالبی مسافران قاهره خواهند بود.

با اعلام کادر فنی تیم ملی ،دو بازیکن نیز 
در قاهره از ترکیب تیم خط خواهند خورد 
تا تیم زیر ٢٣ ســال با ١٢ بازیکن رقابت ها 

را آغاز کند.
مسابقات قهرمانی زیر ٢٣ سال جهان از 
روز ٢٧ مرداد ماه جــاری به میزبانی مصر 
آغــاز می شــود و روز ســوم شــهریورماه بــه 

پایان خواهد رسید.
تیم ایران در گروه B با تیم های روسیه، ترکیه، چین، الجزایر 

و آرژانتین هم گروه خواهد بود.
تیم های اول و دوم هر گروه به نیمه نهایی راه پیدا می کنند 
و تیم های سوم و چهارم هر گروه برای کسب عناوین پنجم 

تا هشتم با یکدیگر جدالی نفسگیر خواهند داشت.

عملکــرد تأثیرگــذار کاپیتــان 
تیــم ملــی بســکتبال ایــران 
مورد توجــه علاقمندان این رشــته در 
مسابقات کاپ آسیا قرار گرفته است.

به گــزارش »ورزش ســه«، تقریبا چند 
 روز قبــل از اعــزام تیــم ملی بســکتبال 
به رقابت های کاپ آسیا بود که بلیت 

 ســتاره یک دهه اخیــر ایران بــرای ســفر به لبنــان رزرو
 شد. 

حامد حدادی با وجود مصدومیت رضایت داد که تیم 
ملی را در رقابت های کاپ آســیا همراهی کند، اتفاقی 
کــه در دو بازی اخیــر کامــلا در نمایــش ایــران تأثیرگذار 

بوده است.

 بعد از  دو برد قاطعانه آسمان خراش های
کثــر  ایرانــی مقابــل هنــد و ســوریه، ا
بازیکنان تیــم ملــی از نقــش تأثیرگذار 
سنتر ۲۱8 سانتیمتری ایران سخن گفته 
انــد. ارســلان کاظمــی در گفــت و گویــی 
اعلام کــرده حضــور حــدادی، اعتماد 
به نفس ســایر بازیکنــان را ۲۰۰ درصد 

بالا برده است.
همچنین ســایت فیبا آســیا در گزارشــی بــه نقش غول 
بسکتبال ایران پرداخته و او را برگ برنده ایران دانسته 
است. از حرکات ســایر بازیکنان ایرانی مشخص است 
که حســاب ویژه ای روی توانایی های حامد حدادی 

کرده اند.

ورزش                شهروندی ورزش                       روز

 ایران می تواند 
با ساخت 

ورزشگاه های 
استاندارد 

کریکت، خود را در 
جهان مطرح کند 
و پیشرفت این 
رشته را در این 
کشور رقم بزند

کادمی کریکت نقش جهان فعلا روی هوا آ
تأخیر در اجرای زمان بندی فدراسیون جهانی

   ورود کریکت به ایران
تاریخچه کریکت به اواخر قــرن پانزدهم میلادی باز 
می گردد که در کشورهایی همانند فرانسه و انگلیس 
بازی مشــابه کریکت امــروزی بــه انجام می رســید، 
اما ثبــت قوانین مدون این رشــته ورزشــی به ســال 
۱۷۴۴ باز می گردد و به مرور این رشته ها در قاره های 
مختلف جهان رواج پیدا کرد. ورود کریکت به ایران 
نیز به ســال های دور باز می گردد کــه کارکنان برخی 
از سفارتخانه های خارجی در کشــور، به این ورزش 
می پرداختنــد. طی ســال های گذشــته این رشــته 
ورزشی در بیشتر اســتان های کشــور فعال شده و از 
کنون نیز کریکت زیر مجموعه فدراسیون  سال 8۶ تا
انجمن های ورزشی و در استان ها زیر مجموعه این 
هیئت قرار گرفته اســت. کریکــت از حدود یک دهه 
قبــل در اصفهان فعالیتــش را آغاز کرد کــه در بخش 

مردان فعالیت چشمگیرتر بوده است.

کریکــت بــه    ســفر عضــو فدراســیون جهانــی 
اصفهان

حــدود یــک ســال قبــل، یکــی از اعضــای بلندپایــه 
فدراســیون جهانی کریکــت به اصفهان ســفر کرد تا 
ضمن اینکه در جریــان برنامه های توســعه ای این 
رشته قرار گیرد، از محل جانمایی شده برای احداث 

زمین اختصاصی کریکت بازدید کند.
 ســیدمحبوب علی شــاه در جریان ایــن بازدید و در 
جمــع خبرنــگاران اظهــار کــرد: در صــورت ســاخت 
مجموعه های استاندارد کریکت و با توجه به علاقه 
ورزشــکاران ایرانــی، می تــوان پیــش بینــی کــرد که 
پیشرفت و توسعه این رشته در این کشور در مدت 
زمان کوتاهی محقق شود. ایران می تواند با ساخت 
ورزشــگاه های اســتاندارد کریکت، به خوبی خود را 
ح کند و پیشرفت این رشته را در این  در جهان مطر
کشور رقم بزند. به گفته وی، تنها هدف فدراسیون 
جهانی در خصوص رشــته کریکت در ایران توســعه 

این رشته با اتکا به امکانات موجود است. 
علی شاه از آمادگی فدراسیون جهانی و کنفدراسیون 
آســیا برای احــداث زمین کریکــت در ایــران خبر داد 
و گفت: بر اســاس بررســی های انجام شــده، حدود 
قطعه زمین در شــهرهای مختلف ایــران وجود دارد 
که شــرایط خوبی برای احداث زمین کریکت دارند؛ 
امــا فدراســیون، دو شــهر کرمــان و اصفهــان را برای 

احداث زمین اختصاصی در نظر گرفته است.
وی تعهد فدراسیون جهانی کریکت و کنفدراسیون 
آسیا به ساخت زمین اختصاصی را منوط به استارت 

اولیه این اداره کل برای آماده ســازی زمین دانســت و 
یادآور شد: قدم اول برای انجام کار، این است که روند 
آماده ســازی و تسطیح زمین توســط این اداره انجام و 
مراحل ساخت پیچ سیمانی زمین طی شده و شرایط 
اولیه برای شروع تمرین و بازی ورزشکاران مهیا شود. 
در صورتــی کــه کنفدراســیون کریکــت آســیا مطمئــن 
شود از این رشــته در اصفهان اســتقبال می شود، قدم 
بعدی برای ســاخت زمین اســتاندارد کریکت از سوی 
کنفدراسیون و فدراسیون برداشته می شود. این زمین 
می تواند در حد استانداردهای جهانی ساخته شده و 
کادمــی تخصصی کریکت در  حتی این شــهر به عنوان آ

ح شود. ایران مطر
زمین در نظر گرفته شــده برای کریکــت در ابعاد ۲۰۰ در 
۱8۰ متر بود که به درخواست عضو بلند پایه فدراسیون 
جهانی کریکت و موافقت اداره ورزش و جوانان استان 
اصفهان، ۲۰ متر دیگر به مساحت این زمین افزوده شد 

تا مختصات مورد نیاز را به دست بیاورد.

در زمان جانمایی پروژه اعلام شد فدراسیون جهانی و 
کنفدراســیون آســیا موافقت اولیه خود را برای احداث 

کــرده؛  کریکــت نقــش جهــان اعــلام  زمیــن 
اما شــروع رســمی عملیــات ســاخت، پس از 
ارائــه نقشــه هوایــی و گزارش هــای فنــی بــه 
فدراسیون جهانی و کنفدراسیون آسیایی و 
پس از تأیید، نهایی خواهد شد که عملیات 
ســاخت و تکمیل این پرژوه یک سال برآورد 

شده است.

    بررســی آخریــن وضعیت زمیــن کریکت 
نقش جهان

مسئول انجمن کریکت استان اصفهان سال 
گذشــته در گفت وگو با اصفهان زیبا با اشــاره 
به ســفر نماینده فدراســیون جهانی کریکت 
بــه اصفهــان تصریــح می کند: ســیدمحبوب 
علی شاه از وضعیت زمین در نظر گرفته شده 

در نقــش جهــان ابــراز رضایت کــرد و اعتقاد داشــت 
کادمــی تخصصی  که اصفهــان قابلیــت دارا بــودن آ
کریکــت را دارد که بــه عنــوان پایلــوت در خاورمیانه 

فعالیت کند.
الهام یزدانی با اشــاره به پرداخت هزینه ها از ســوی 
فدراســیون جهانی کریکت می گوید: زیرسازی این 
زمین و در واقع مســطح شــدن آن باید توسط اداره 
ورزش و جوانــان اســتان اصفهــان انجــام شــود کــه 
در صــورت موافقــت نهایــی، عملیــات احــداث آغاز 

خواهد شد.
روز گذشــته برای پیگیری وضعیت فعلی این پروژه 
به ســراغ یزدانی رفتیــم که وی در خصــوص آخرین 
کادمی کریکت نقش جهان می گوید: پس  وضعیت آ
از شش ماه مجوز مسطح کردن زمین کریکت نقش 
جهان را گرفتیــم و بــا اداره ورزش و جوانان و هیئت 
انجمن های ورزشــی اســتان، مســطح کردن زمین 
انجــام شــد.وی ادامــه می دهــد: در اقــدام بعدی، 
 پیچ اصلی باید پیاده سازی شود و باید در محوطه 
در نظر گرفته شده، سه پیچ ۲۱ در ۳ متر گنجانده شود.

یزدانــی بــا بیــان اینکــه بــرآورد هزینــه انجام نشــده 
است، پیش بینی می کند که با هزینه ای ۱۰ میلیونی 
پیــچ پیــاده ســازی شــود و دربــاره وضعیــت بعدی 
کادمی کریکت نقش جهــان می گوید: بعد از پیاده  آ
ســازی پیــچ، امــکان برگــزاری تمریــن و مســابقه در 
کــی وجــود دارد؛ امــا احتمال آســیب زیاد  زمیــن خا
اســت و در شــأن اصفهــان هــم نیســت کــه از زمین 
کی استفاده شود.وی با اشــاره به ارسال گزارش  خا
اقدامــات صــورت گرفتــه بــرای فدراســیون جهانی 
تصریح می کند: از تمام مراحل مسطح سازی عکس 
گرفتــه شــده و بــرای فدراســیون جهانــی 
فرســتاده ایم. در پایــان عملیــات پیچ نیز 

گزارش دیگری را ارسال خواهیم کرد.
مســئول انجمن کریکت اصفهان با بیان 
کادمــی این رشــته از زمین چمن،  اینکه آ
گران  پیچ، اســتراحت گاه، جایگاه تماشا
و رختکــن تشــکیل می شــود، می گویــد: 
فدراســیون جهانی از ما درخواست کرده 
بود که عملیات مسطح سازی طی یکی، 
دو ماه انجام شود؛ اما به تعهدات در زمان 
مقــرر عمل نشــد. در ایــن مــدت دوندگی 
زیــادی کــردم و هماهنگی هــا و کارهــای 
اداری طول کشــید، حالا هــم نمی دانیم 
می توانیم روی کمک فدراسیون جهانی 

حساب کنیم یا خیر؟   

در جریـان سـفر عضـو بلندپایـه فدراسـیون جهانـی کریکـت بـه اصفهـان، اداره ورزش و 

مهری 
مصور

جوانـان اسـتان زمینـی در ابعـاد 200 در 200 متـر را بـرای احـداث زمیـن کریکـت در مجموعه 
نقـش جهـان اختصـاص داد و مقـرر شـد در صـورت اسـتقبال مـردم اصفهـان از رشـته 
کریکت و فراهم شـدن مقدمات اولیه، فدراسـیون جهانی و فدراسـیون آسـیایی این رشـته 
بودجـه مـورد نیاز جهــت سـاخت این آکادمـی را تأمین کند؛ اما حالا با گذشـت حدود یک سـال 
از ایـن ماجـرا، در میـزان علاقمنـدی اصفهانی هـا بـه کریکـت تغییـر خاصـی ایجاد نشـده و 
مراحـل آمـاده سـازی اولیـه نیـز در زمـان مقـرر بـه انجـام نرسـید تـا تردیـد جـدی درخصـوص تعهـد 

فدراسیون جهانی به وعده اش ایجاد شود.

تصاویر منتخب ورزش دنیا

نزدیک نمای 



بازتاب درخشش سرور  در رسانه های ازبک 

اولیـــــن گل ســـــرور جبـــــاروف، مــــلی پــــــوش ازبکستــــانی 
 اســتقلال در لیــگ برتــر ایــران بازتــاب گســترده ای در ســطح 
 رســانه هــای ایــن کشــور داشــت و بــه تمجیــد از ایــن بازیکــن

 پرداختند.

 عشوری فعلا غایب

کتورسازی مقابل  ســینا عشــوری که در بازی اول ترا
استقلال خوزستان از ناحیه زانو دچار آسیب دیدگی 
شد و مقابل پرسپولیس و استقلال به میدان نرفت، 

تا تعطیلات لیگ برتر غایب است.

کتور هفت بازیکن جدید می خواهد! ترا

کتوری ها برای جذب بازیکن جدید به نیم فصل  امید ترا
کتورســازی  اســت؛ جایی که پنجره نقــل و انتقــالات ترا
 از سوی فیفا باز می شود و آنها می توانند نفرات جدید به 

خدمت بگیرند. 02

 سومین خرید بارسلونا
از راه رسید

به نظر می رسد که بارسلونا با چند هفته تأخیر 
سرانجام موفق شده سومین خرید تابستانی 
خود را انجام دهد؛ ســتاره ای کــه از چین به جمع آبی 

اناری ها خواهد پیوست.
به گزارش ورزش سه، تا سه هفته پیش کمتر رسانه ای 
در اسپانیا خبری از پائولینیو منتشر نمی کرد. بارسلونا 
ســخت در پی جــذب این بازیکــن بود؛ ولــی مخالفت 
گوانگژوی چیــن، مانــع بزرگــی در راه انتقــال پائولینیو 
محسوب می شــد. حتی کار به جایی رسید که مالک 

باشگاه چینی، بارسلونا را تهدید به شکایت کرد. 
گوانگژو اعــلام کرد که تنهــا در ماه ژانویه و پــس از اتمام 
کره با بارسا خواهد شد؛  سوپرلیگ چین حاضر به مذا
مگر اینکه بلوگرانا حاضر به پرداخت رقم فسخ قرارداد 

40 میلیون یورویی این بازیکن شود.
 در همین راستا دیلی میل ادعا کرد که بارسلونا حاضر 
شــده ایــن رقــم را بپــردازد و توافق بــا خــود بازیکن هم 
ماه گذشته حاصل شــده بود. از نگاه این منبع معتبر 
انگلیســی، کار انتقال پائولینیو به بارســا نهایی شــده 

است.
در همین رابطه موندودپورتیوو هــم دقایقی پیش به 
نقل از منابع نزدیک به مدیریت بارسلونا تأیید کرد که 
پائولینیو روز دوشنبه به بارسلونا می آید تا تست های 

پزشکی باشگاه را پشت سر بگذارد. 
پائولینیو مشــتاق بــود تا در بارســا بــا نیمار، دوســت و 
 هموطنــش همبازی شــود؛ ولی بــا پیوســتن نیمار به 
پی اس جی این امکان میسر نخواهد بود. این هافبک 
 29 ســاله بــا فیزیــک بدنــی مناســب و شــم گلزنــی بالا 
می تواند آلترناتیوی خوب برای هافبک های ارزشمند 

بارسلونا باشد.
 به این ترتیب بارسلونا پس از دلوفئو و سمدو، سومین 
خرید فصل خود را انجام داده است.  بارسا همچنین 
جــذب کوتینیــو و عثمــان دمبلــه را نیــز در دســتور کار 

خود دارد.

کا به خاطر  اخراج کا
 یک شوخی!

کا به خاطر شــوخی بــا دوســتش در دیدار   کا
نیویــورک رد بولــز و اورلانــدو ســیتی از بــازی 
اخراج شد.  به نقل از آس، بامداد یکشنبه نیویورک رد 
بولز و اورلاندو سیتی در لیگ MLS به میدان رفتند که 

این دیدار با پیروزی ۳ بر یک میزبان به پایان رسید.
کا در لحظات  خ داد. کا در این بــازی اتفــاق عجیبــی ر

پایانی بازی به دلیل مضحکی اخراج شد.
بازیکــن برزیلــی اورلانــدو به شــوخی به صــورت کالین 
)دوستش( زد؛ اما دقایقی بعد داور او را اخراج کرد. داور 
بازی بــا بهره گرفتــن از فناوری بازبینــی تصاویر چنین 

تصمیمی را گرفت. 
کالین، بازیکن تیم نیویورک رد بولز سعی کرد نظر داور را 
کا یک ضربه  تغییر بدهد. او توضیــح داد که حرکــت کا
نبــوده و آســیبی بــه او نرســانده اســت؛ امــا داور آن را 

نپذیرفت.

دورتموند، محرومیت دمبله را 
تمدید کرد

باشگاه دورتموند، محرومیت عثمان دمبله، 
هافبــک خــود را به علــت حضــور نیافتــن در 

تمرینات تمدید کرد.
به گزارش ورزش سه، نیمار با 222 میلیون یورو از بارسا 
جدا شد و به پاری سن ژرمن پیوست و دمبله به عنوان 
جانشین او مد نظر بارسلوناست.  دورتموند با پیشنهاد 
بارسلونا مخالفت کرد و از همین رو، دمبله در تمرینات 
باشگاه شرکت نکرد تا در نهایت دورتموند او را یک هفته 

از حضور در تمرینات محروم کند. 
گردان پیتر بوش در دیــدار مقابل ریلاســینگن که با  شــا
برتری 4بر  صفر آنها به پایان رســید، دمبله را در اختیار 
نداشتند و حال با محرومیت جدیدی که برای او در نظر 
گرفته شده، دیدار اول بوندس لیگا مقابل ولفسبورگ را 

نیز از دست خواهد داد.
در بیانیه باشــگاه دورتموند آمده:» بروســیا دورتموند 
تصمیم گرفت تا محرومیت عثمان دمبله، بازیکن خود 

را از حضور در تمرینات تا اطلاع ثانوی تمدید کند.«
 مایکل زورک، مدیر ورزشــی باشــگاه گفــت:» تمرکز ما 
بر بــازی اول بونــدس لیــگا مقابل ولفســبورگ اســت. 
 البتــه عثمان ایــن فرصــت را دارد تا بــه تنهایی تمرین

 کند.«

ونگر: سانچس در تمرینات 
خوشحال است

آرســن ونگر، سرمربی آرســنال مدعی شد که 
اتفــاق جدیــدی دربــاره شــرایط الکســیس 
سانچس پیش نیامده و این در حالی است که مهاجم 
شــیلیایی همچنــان از دیگــر تیم هــا پیشــنهاداتی در 

اختیار دارد.
به گزارش ورزش سه، قرارداد سانچس در پایان فصل 
آینده به پایان خواهد رســید و به نظر ستاره شیلیایی 
قصد تمدید قرارداد با آرسنال را ندارد. او روز جمعه در 
دیدار مقابل لســتر که با برتری 4-۳ توپچــی ها همراه 
کید کرد که خبر جدیدی درباره  بود، غایب بود و ونگر تأ

وضعیت سانچس ندارد.
 او گفت:»ســانچس خــوب تمرین کرده، یک جلســه 
عالی را برای اولین بار پشت سر گذاشتیم؛ زیرا او مشکل 
عضلانی داشت. او بسیار خوشحال و متمرکز است، زیرا 

ما بازی را با پیروزی پشت سر گذاشتیم.«
 سانچس فصل گذشته ۳0 گل به ثمر رساند و احتمالا 

دیدار مقابل استوک را نیز از دست خواهد داد.

  توضیح مدرس داوری 
درباره یک قانون خاص در فوتبال

زمانی که بازیکنــی باعث انحراف تــوپ با یک 
شیء می شود، داور چه تصمیمی باید بگیرد؟

به گزارش ایســنا، قانون خاصی در داوری فوتبال وجود 
دارد که جریمه سنگینی را برای دروازه بان یا بازیکنی که 
با پرتاب کردن وســیله ای باعث انحراف توپ شــود، در 

نظر گرفته است.
جعفــر خوشــرو، مــدرس داوری و دارای مــدرک نظارت 
داوری از AFC ، این خطا را این طور مطرح کرد:زمانی که 
بازیکن مهاجم در موقعیت گلزنی قــرار دارد و دروازه بان 
یا مدافع حریــف با پرتاب کردن یک شــیء مانــع از ورود 
 توپ بــه دروازه شــود، داور مســابقه چه تصمیمــی باید

 بگیرد؟
خوشــرو در پاســخ به این ســؤال بیــان کرد: ایــن حرکت 
در فوتبــال خطاســت و داور بایــد آن را خطــا اعــلام کند؛ 
 جریمــه ای کــه داور باید بــرای این خطــا در نظــر بگیرد، 

کارت قرمز و اعلام ضربه پنالتی است.
ح و  وی ادامــه داد: متأســفانه بســیاری از داوران مطــر
بین المللی ایران و حتی مسئولان داوری کشور به اشتباه 
به این سؤال پاسخ دادند. یکی از پاسخ های نادرست ، 
اعلام ضربه آزاد غیر مستقیم و جریمه کردن با کارت زرد 
است. ما حتی پاسخ خود را به فیفا ارسال کردیم و برد فیفا 
)معتبرترین مرجع پاسخگویی به سؤالات( نیز پاسخ ما را 

تأیید کرد و همین جواب را برای ما فرستاد.

 حکم توقیف اموال باشگاه
 نفت تهران صادر شد

 حکم توقیف اموال باشگاه نفت تهران توسط 
یکــی از نیروهای خدماتــی این باشــگاه صادر 

شد. 
به گزارش تسنیم، باشگاه نفت تهران که با مشکلات مالی 
زیادی دســت و پنجه نرم می کند، این بــار حکم توقیف 
اموالش توســط یکی از نیروهــای خدماتی این باشــگاه 
 که بــرای دریافت طلب خود شــکایت کــرده بــود، صادر

 شد.

 اعتراض مکتوب سپاهان
 به فدراسیون فوتبال

 سرپرســت تیــم فوتبــال ســپاهان اصفهــان از 
ارسال اعتراض مکتوب به فدراسیون فوتبال 
به خاطر قضاوت ضعیــف داور در بازی بــا پارس جنوبی 

خبر داد.
بــه  گــزارش  ایســنا، لــی اولیویــرا دروازه بــان تیــم فوتبال 
ســپاهان اصفهــان بــا مصدومیتــی کــه پیــش از فصــل 
گریبانگیرش شد، سه بازی ابتدایی لیگ را از دست داد 
و با توجه بــه مصدومیت امینی دروازه بــان دوم و اخراج 
کی خسروی دروازه بان سوم تیم در بازی با پارسه جنوبی 
جم، احتمال حضور دروازه بان چهارم در داربی اصفهان 

وجود داشت.
مهدی اخوان دربــاره وضعیــت دروازه بــان برزیلی تیم، 
توضیح داد: اولیویرا شنبه چند تست را با موفقیت پشت 
سر گذاشت و با نظر پزشک تیم تمریناتش را شروع کرد. 
او قطعا می تواند به بازی با ذوب آهن برســد و مشکلی از 

این بابت نخواهیم داشت.
سرپرســت تیم فوتبــال ســپاهان اصفهــان همچنین با 
اشــاره به قضاوت ضعیــف داور در بازی ایــن تیم مقابل 
پارس جنوبی جــم، بیان  کرد: معتقدیم داور به اشــتباه 
به ضرر ما پنالتی  گرفته و دروازه بــان تیم نیز نباید اخراج 
می شد. به همین دلیل اعتراض مان را به صورت مکتوب 
کت، دبیــر کل فدراســیون فوتبال ارســال  بــه آقــای ســا
کردیــم.او در پاســخ بــه این پرســش که مروان حســین، 
مهاجم عراقی تیم که به تازگی با ســپاهان قرارداد بسته 
بود از چه زمانــی می تواند به میدان برود؟ خاطرنشــان 
کــرد: مــروان حســین ابتــدا باید در تســت های پزشــکی 
باشگاه شرکت کند. قرارداد او به صورت رسمی به امضا 
رسید؛ اما مدارک پزشکی اش باید به فدراسیون ارسال 

شود .     

اولین گلم را در دربی اصفهان می زنم؛
مروان حسین: از سپاهان به اروپا می روم

 افضل:
 باید بیشتر گل می زدیم تا اعتراضی به داور نباشد

کید کرد پیشنهاد  مهاجم عراقی جدید سپاهان تأ
این تیم برایش بهتر از سایر تیم ها بوده است.

به گزارش ورزش ســه، مروان حســین هافبــک عراقی که با 
ســپاهان قرارداد رســمی اش را امضا کــرد، در گفت وگو 

با روزنامه ملاعب عراق گفت: قبول کردن پیشــنهاد 
باشــگاه ایرانی پــس از بررســی های زیــاد و مرتبط به 

سقف آرزویم در زمینه لژیونر شدن بود. سپاهان 
را انتخاب کردم تا در تیمی باشم که بتوانم 

بــرای قهرمانی بــازی کنــم. در این مدت 
اخیر پیشنهادهای زیادی را داشتم و در 

نهایت پیشنهاد از لیگ 
ایــران را از همــه 

بهتر دانستم. 
افـــــــــــزود:  وی 

تست های پزشــکی باشــگاه ســپاهان را با موفقیت پشت 
سر گذاشتم و قبل از اینکه اولین تمرینم را با سپاهان برای 
رویارویی بــا ذوب آهــن در هفته چهارم لیــگ انجام دهم، 
قراردادم را به صورت رسمی امضا کردم. امیدوارم اولین 
بازی من برای سپاهان موفقیت آمیز باشد و بتوانم به 
همراه همبازی هایم به هدف مهم برسیم و بتوانیم در 
این بازی با زدن گل اول من برای سپاهان به پیروزی 
برسیم.مهاجم 25 ساله عراقی گفت: حضورم در 
سپاهان اصفهان دروازه ای برای برگشتن به 
تیم ملی عراق خواهد بود که مدت زمان 
زیــادی اســت از تیم ملــی دور شــده ام. 
تمام تــلاش خــود را می کنم تا ســطح 
واقعی یک بازیکن عراقــی را در لیگ 

ایران نشان دهم.

 ســرمربی تیم فوتســال گیتی پســند گفت که 
نفــرات حاضــر روی نیمکــت تیــم شــهرداری 

ساوه در مصاف با این تیم، سروصدای زیادی ایجاد 
کردند.

علیرضا افضل در گفت وگو با باشگاه خبرنگاران 
پویــا، دربــاره پیــروزی 5 بــر ۳ تیمــش مقابــل 
شهرداری ســاوه اظهار داشــت: بازی را خوب 

آغــاز نکردیــم و حریــف در ایــن نیمــه از 
ما پیش افتــاد. بازیکنان ما از لحاظ 

روحی و روانــی در نیمــه اول به هم 
ریختــه بودند، امــا در نیمه دوم به 
بازی برگشتند و شرایط را به خوبی 
درک کردنــد. خــدا را شــکر در یــک 

بــازی ســخت کــه در نیمــه اول تیــم 

حریف به برتری رســید، بــه پیروزی دســت یافتیم و به 
ادامه لیگ امیدوار شدیم.

افضل در مورد اعتراض کادر فنی شهرداری ساوه به 
قضاوت محمودرضا نصیرلو مقابل گیتی پسند 
تصریــح کــرد: معمــولا هــر تیمــی کــه نتیجــه 
نمی گیرد به داوری اعتراض می کند. اتفاقا ما 
خیلــی زود تعــداد خطاهای مان به عــدد پنج 
رســید و نمی دانــم اعتــراض کادر فنــی 
حریــف بــرای چــه بــود. شــهرداری 
بومــی  بازیکنــان  امســال  ســاوه 
جذب کــرده و توقعات هــم از این 
تیم بالاست. مقصر ما هستیم که 
بایــد بیــش از ایــن گل می زدیــم تا 

اعتراضی نباشد.

دقت داوران نسبت به سپاهان کم شده است

 روزگار سخت دنیل
در انتظار بازی!

  لیگ نوزدهم 
فقط با تیم های دارای مجوز حرفه ای 

  با اعلام رئیس فدراسیون فوتبال نوزدهمین دوره لیگ برتر فوتبال ایران فقط با 
حضور باشگاه هایی که مجوز حرفه ای دارند برگزار خواهد شد.

به گزارش فارس، باشگاه های ایران باید برای فعالیت در سطح اول فوتبال ایران 
مجوز حرفه ای دریافت کنند.  مهدی تاج رئیس فدراســیون فوتبال با اعلام این 
خبر  بیان کرد: هیچ تیمی در لیگ نوزدهم نمی تواند بدون داشتن مجوز حرفه ای 
گر لیگ با حضور هشت تیم برگزار شود تنها باشگاه های اجازه  حضور یابد حتی ا

حضور دارند که مجوز حرفه ای دریافت کنند.

دنیل داوری که فصل قبل پیراهن آرمینیا بیلفلد در بوندس لیــگای دو را بر تن 
داشت و در قریب به اتفاق بازی ها روی نیمکت می نشست، برای فصل جدید 
تصمیم گرفت با دوئیســبورگ قرارداد امضا کنــد و به عضویت ایــن تیم قدیمی 
در بیاید.دوئیســبورگ فصل قبل را در بوندس لیگای ســه گذراند؛ امــا در پایان 
رقابت ها موفق شد مجور حضور در بوندس لیگای دو را به دست بیاورد. این تیم 

که تا همین چند فصل قبل یکی از تیم های حاضر در سطح 
اول رقابت های باشگاهی در آلمان بود، چند فصلی را در 

دسته های پایین تر سپری کرد؛ اما حالا امیدوار است 
با بازیکنانی کــه جذب کرده و کادر فنــی مجربی که در 
اختیار دارد بتواند دوباره به بوندس لیگای یک برگردد.

دوئیسبورگ البته در دو بازی از فصل جدید به میدان 
رفته و فقط یک امتیاز به دست آورده. این تیم ابتدا 

یک بر  صفر به کارلسروهه باخت و سپس 
مقابل بوخوم به تســاوی یــک  بر یک 

رســید. داوری در هــر دو بــازی روی 
نیمکت نشست و فرصت بازی به 

دســت نیاورد.دروازه بان ســابق 
تیم ملــی ایران در دوئیســبورگ 

ذخیره یک هلندی است.

07 سال سیزدهم، شماره 2998 فوتبال
دو شنبه

2۳ مرداد ۱۳96 

اخبار                       روز

فوتبال                       جهان

جواد نکونام:  بازیکن پیشین باشگاه استقلال و 
تیم ملی ایران با عقد قراردادی دو ساله با باشگاه 
خونه به خونه به عنوان سرمربی این تیم دسته 
اولی انتخاب و معرفی شد. کاپیتان پیشین تیم 
ملی فوتبال ایران عصر شنبه در محل تمرین تیم 

خونه به خونه حاضر شد.
نکونام پیش از این دســتیار کارلــوس کی روش و 
گزینه مربی گــری در تیم امید ایران بــود. پیش از 
نکونام علیرضــا امامی فر مربی گری ایــن تیم را بر 

عهده داشت.

سرمربی گری 
در لیگ دسته 

تیم فوتبال سـپاهان طی سـه هفته نخسـت 
رقابت هـای لیگ برتر هنوز موفـق به پیروزی 
نشـده و این در حالی اسـت کـه عده ای از کارشناسـان 
عـدم موفقیـت تیـم اصفهانـی در فصـل جدیـد را 
ناشـی از تغییـرات زیـادی در ایـن تیـم و برخـی دیگـر 
ناداوری هـای صـورت گرفته علیه سـپاهان عنوان کرده 

و این موارد را تأثیرگذار می دانند.

 سپاهان در حالی مقابل پارس جنوبی متوقف شد که تا دقیقه  91
 از ایــن تیم پیــش بــود؛ اما در لحظــات پایانــی گل مســاوی را 
گردان کرانچار از کســب نخســتین  دریافت کــرد تا باز هم شــا
سه امتیاز خود در لیگ برتر محروم شوند.در این دیدار رسول 
نویدکیا، بازیکن محبوب هواداران سپاهان دچار مصدومیت 
شــدیدی از ناحیه ســر شــده و به طور موقت حافظــه اش را از 
دست داد تا جایی که کادر فنی مجبور به تعویض این بازیکن 
گر رســول تا پایــان در زمین مســابقات حضور  شــد و چه بســا ا
داشت شــاید نتیجه دیگری برای ســپاهان در پایان بازی به 
دست می آمد.بر همین اساس فارس گفت وگویی را با کاپیتان 
دوم ســپاهان در خصــوص اتفاقــات اخیر و آخریــن وضعیت 

سلامتی وی انجام داده که متن کامل آن در زیر می آید.

چه اتفاقی در جریان بازی برایت رخ داد؟
باورتان نمی شود اصلا نمی دانم، فقط می گویند به سرم ضربه 
خورد و دیگر یادم نیســت چه اتفاقی افتاد و چه شد. در حال 
حاضر فقط یادم هست که در آمبولانس در حالی که حسین 

فاضلی کنارم نشسته بود، داشتند به من سُرم می زدند و حتی 
یادم نیست چه زمانی و چطور به بیمارستان منتقل شدم!

حتما از نتیجــه خبر داری کــه در دقایــق پایانی گل 
تساوی را دریافت کردید؟

بله  در   بیمارستان فهمیدم. خیلی حیف شد! نگهبان بیمارستان 
گفت که در دقیقه  91 گل خوردیم. من هم گفتم نمی دانم چه 

می گویی و چیزی یادم نبود؛ ولی نتیجه را فهمیدم.

الان وضعیتت چطور است. سلامتیت را کامل به 
دست آوردی؟

خوب هستم. از سرم سی تی اسکن گرفتند و اعلام کردند یک 
مقدار اعصــاب و عروقم تحریک شــده و باید 10 روزی به ســرم 

ضربه نخورد و 48 ساعت استراحت مطلق برایم تجویز شد.

یعنی در بیمارستان بستری شدی؟
خیر ســاعت ســه صبح ترخیص شــده و به خانه آمــدم و حتی 
بی خبر از تجویز اســتراحت مطلق، به تمرین رفتم که کرانچار 
ناراحت شد و به من اعلام کرد برای استراحت به خانه بازگردم.

کمی در مورد شرایط فنی سپاهان صحبت کن.
خیلی سر حال نیستم و نمی دانم چه بگویم. 

  به نظر می رســد عــدم موفقیت های ســپاهان به 
تغییرات زیاد در ترکیب این تیم برمی گردد.

یکی از دلایل آن همین تغییرات است؛ اما نمی توان داوری ها 
 را هم نادیده گرفت. من که یادم نیســت؛ ولــی می گویند داور
 یک پنالتی بــرای ما نگرفــت و پنالتی پارس جنوبــی هم اصلا 

پنالتی نبود؛ ولی داور گلر ما را هم اخراج کرد.
گر در بازی این اتفاقات نمی افتاد بازی  فکر می کنم یک مقدار ا
را می بردیــم و شــرایط مان در جدول بهتر می شــد. ســپاهان 
تیم بزرگــی اســت و کســب  دو امتیــاز از ســه بازی اصــلا خوب 
نیســت و کرانچار و مســئولان ســپاهانی به همــراه بچه های 
 تیم از این شــرایط ناراحت هستند و ان شاءالله وضعیت بهتر 

شود.

داوری بازی چطور بود؟ 
داور بازی آقای سیدعلی بود و حتی در یک صحنه که کمک 
داور برای سپاهان کرنر گرفت، او دســتور پرتاب اوت را داد که 
وقتی دلیل آن را پرسیدم در پاســخ گفت: من نفر اول میدان 
ج از زمین نرفت.  هســتم و دیدم که توپ از روی پرچم به خار
حتی سرپرســت تیم مــان می گفــت کــه داور خــودش پنالتی 
نگرفته بــود و کمکــش این صحنــه را بــه او پنالتی اعــلام کرد. 
 در مجمــوع یــک مقــدار ناهماهنگــی در بیــن داوران وجــود

 داشت. 

طی دو فصل اخیر سپاهان همواره از ناحیه داوری 
متضرر شده است. این موضوع را قبول داری؟

ناداوری که خیر؛ اما داوران دقت شــان نسبت به سپاهان در 
دیدارهای این تیم کم شده است. 

شــاید هم داوران علیه سپاهان ســوت می زنند تا 
 بــه نوعــی از جــو  ایجــاد شــده در فدراســیون کــه گفتــه 
می شــود توســط اصفهانی ها اداره شــده، اعلام برائت 

کنند.
شاید؛ من نمی دانم. جزئیات داوری یادم نیست؛ اما حداقل 
می دانــم در بــازی بــا پدیــده روی خود من خطا شــد کــه داور 

نگرفت و گل دوم را خوردیم.

بالاخره تو کاپیتان هستی یا حسین پاپی؟
حسین یک مشکلاتی داشــت که حل شــد و الان او کاپیتان 

است.
او نمی خواســت بازوبند را ببندد؛ اما من اصرار کــردم که باید 
ببندد؛ چون 12-1۳ سال است حســین در این باشگاه برای 

سپاهان زحمت کشیده است.

چند سال داری؟
۳۳ سال. 

پس زود است برای خداحافظی؟
فعلا که این توپ به سرم خورده تا ببینم پس از آن حالم خوب 

می شود یا خیر! )با خنده( 

به ادامــه رونــد ســپاهان در فصل جــاری امیــدوار 
هستی؟

بله باید امیدوار بود.

رسول نویدکیا: 

 اوبامیانگ: دوست داشتم
به میلان برگردم 

 مهاجــم گابنــی تیــم فوتبــال بورســیا دورتمونــد اعتــراف کــرد کــه احتمال 
پیوســتنش به روســونری در پنجره نقل و انتقالات تابســتان امسال وجود 
داشــته اســت.به گزارش تســنیم، پیــره امریــک اوبامیانگ در یک جلســه 
اینترنتــی با هــواداران میلان به آنها گفت که دوســت داشــته به روســونری 
ملحق شــود، اما مســئولان این باشگاه خودشــان نخواستند 
بــرای جــذب او تــلاش کنند.اوبامیانگ جــزو بازیکنان 
کادمی باشــگاه میلان است که این  پرورش یافته آ
باشــگاه را با رقمــی ناچیز ترک کــرد و راهــی آلمان 
شــد، جایی کــه بــا بورســیا دورتمونــد افتخارات 
فراوانی کسب کرد. در پایان فصل گذشته؛ اما او 
اعلام کرد که می خواهد از دورتموند جدا شــود 
و چند تیــم از جملــه میلان بــرای خریــد او ابراز 
تمایل کردند که البته رقم درخواستی 
همــه  دورتموندی هــا  بــالای 
مشــتریان مهاجــم گابنــی آنها 
را منصرف کرد. اوبامیانگ در 
هموارنشــدن راه بازگشــت به 
میلان، مسئولان این باشگاه 

را مقصر می داند.
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آغاز عملیات دو بانده کردن 
جاده ایستگاه راه آهن زواره

مســئول ایســتگاه قطار زواره گفــت: عملیات 
اجرایــی دو بانــده کردن جــاده مســیر ورودی 
ایســتگاه راه آهــن زواره بــه طــول 200 کیلومتر آغاز شــد. 
رحمــان نعنایــی در گفت وگــو بــا فــارس اظهــار داشــت: 
عملیــات اجرایــی دو بانــده کردن جــاده مســیر ورودی 

ایستگاه راه آهن زواره به طول 200 کیلومتر آغاز شد. 
وی افزود: زیرسازی مسیر ورودی ایستگاه با کمک اداره 
راه و ترابری اردستان و شهرداری زواره شروع  شده است. 
مسئول ایستگاه قطار زواره در مورد زیباسازی ایستگاه 
نیز گفت: در هفته گذشته رنگ آمیزی محوطه ایستگاه 
آغاز شده و تابلوی جهت درب اصلی این ایستگاه در حال 

آماده سازی است.

 آماده سازی مسکن مهر
 آران و بیدگل توسط شهرداری

رئیس اداره راه و شهرسازی آران و بیدگل گفت: 
پــروژه آمــاده ســازی ســایت مســکن مهــر 
شهرســتان برای تکمیــل و بهــره بــرداری به شــهرداری 
تحویل داده شــد. مجتبی آراســته در گفت وگو با ایســنا 
اظهار کرد: در جهت ساماندهی طرح های مسکن مهر در 
شهرستان با حسن نظر اداره کل راه و شهر سازی استان 
گذار شد. اصفهان این پروژه به شهرداری شهرستان وا

گذاری اشاره کرد و گفت:  وی به شرایط دستورالعمل وا
امیدواریــم با هماهنگی و ســرعت عمل بالا، شــهرداری 
بتواند اجرای طرح را تا پایان سال به سرانجام برسد تا به 

افراد متقاضی تحویل داده شود.

هدف گذاری تحقق درآمد 
پایدار در شهرداری بادرود

شهردار بادرود گفت: یکی از برنامه های اساسی 
شــهرداری بادرود تحقق درآمد پایــدار و ایجاد 
 واحد هــای تولیدی بــرای اشــتغالزایی اســت. صفاری 
گــزارش چهــار ســاله شــهرداری، از تحقــق  بــا ارائــه 
  ۱22,۹ درصدی بودجه و جهش  بودجه ای شهرداری از
 2۴ میلیارد ریال در سال ۹2 به بودجه ۶0 میلیارد ریالی در 
ســال جــاری خبــرداد. وی یکــی از برنامــه هــای آینــده 
شــهرداری را تحقق درآمد پایدار و راه اندازی  واحدهای 
تولیدی با مشارکت سرمایه گذاران بیان کردند. صفاری 
به پروژه های آینده شهرداری بادرود اشاره کرد و گفت: 
تکمیل  بلــوار امــام رضــا)ع(، احــداث میــدان روبه روی 
بخشداری و روکش آسفالت فرسوده معابر سطح شهر و  
همچنین  برنامه ریــزی جهت کاهش مصــرف آب  جز و 

برنامه های پیش روی شهرداری قرار دارد. 

اخبار                       كوتاه

 ارائه خدمات پلیس+10
  در  بادرود 

گفــت: بــا  رئیــس شــورای شــهر بــادرود 
همکاری فرماندهی انتظامی شهرســتان 
نطنز به زودی دفتر خدمات انتظامی پلیس +۱0 در 
بادرود مســتقر می شــود. حســین میرزائیان افزود: 
شــهر بادرود برای رســیدن به جایگاهی کــه درخور 
شــان مــردم این شــهر اســت، عــاوه بــر لــزوم انجام 
کارهای عمرانی، باید بعضی از ساختارهای فرهنگی 
در آن نیز اصاح شــود.وی ادامــه داد: خبرنگاران و 
اصحاب رسانه نقش مهمی در اصاح ساختارهای 
فرهنگــی بــه خصــوص در حــوزه هــای ســاماندهی 
 آب های هــرز، فضای ســبز، نظافــت و غیــره دارند و 
می توانند مســئولان شــهرداری و شــورای اسامی 

شهر را در تحقق این مهم یاری کنند.
کــه رســالت خبــری در  کــرد: زمانــی  وی تصریــح 
گرفــت و مشــکات مختلــف  شــهر بــادرود قــوت 
در ســطح شــهر منعکــس شــد، مســئولان شــورای 
شــهر و شــهرداری نیــز توانســتند گام هــای بلندتر و 

محکم تری در مسیر پیشرفت بردارند. 
رئیس شــورای شــهر بــادرود اضافه کرد: شــهرداری 
بادرود برخاف تمــام کمبودهایی کــه به خصوص 
در حــوزه تخصیــص اعتبــار وجود داشــت توانســته 
است کارهای مهمی را در حوزه عمرانی انجام دهد، 
هرچند این این فعالیت ها شاید درخور شان مردم 

شهر نباشد.
 وی همدلی و اتحاد را یکی از شــاخصه های شــورای 
شــهر چهارم عنوان کرد و گفت: ارتباط با مســئولان 
کشوری و استانی برای تسهیل امور اداری به خصوص 
در زمینه های فنی و حرفه ای، ثبت اسناد، بهزیستی 
و اوقاف نتیجه این همدلی و اتحاد بود که با حمایت 
مردم انجام شــد. میرزائیان از استقرار دفتر خدمات 
انتظامی پلیــس +۱0 در بــادرود تا یک مــاه آینده خبر 
داد و اضافــه کــرد: بــا همــکاری فرماندهــی انتظامی 
شهرستان نطنز این دفتر در بادرود مستقر می شود 
و این موضوع باعث می شــود تا تعــداد قابل توجهی 
از مراجعان به مرکز شهرســتان بتوانند فعالیت های 

خود را در شهر بادرود پیگیری کنند.
وی همچنیــن از تــاش های شــورای شــهر بــادرود 
بــرای جلوگیــری از کوچک کــردن مجموعــه اداری 
اداره اوقــاف بــادرود و منحــل کــردن مجتمع های 
بهزیســتی در روســتاهای بخش امامزاده خبر داد و 
از همراهی امام جمعه بادرود در ســفرهای استانی 
و کشوری شــورای شــهر برای پیگیری مطالبه های 

شهروندان قدردانی کرد. 
کــرد:   رئیــس شــورای شــهر بــادرود خاطــر نشــان 
به طور حتم با شناسایی مسیرهای مشخص شده 
برای ارتبــاط با مســئولان اســتانی و کشــوری برای 
پیگیری مشکات شهر بادرود، شهروندان در چهار 
سال آینده شــهر بادرود را در وضعیت بســیار بهتر از 

وضعیت کنونی خواهند دید.

خبر                             روز ح کرد: مدیرجهاد کشاورزی شهرستان مطر

دیوار کشی سیمانی؛ تهدیدی جدی برای باغ های تیران و کرون 
مدیرجهاد کشاورزی شهرســتان تیران و کرون 
گفت: دیوار کشی با اســتفاده از سیمان و بلوک 
ســیمانی تهدیــدی جــدی علیه بــاغ هــا و افزایــش آفات 

کشاورزی در شهرستان تیران و کرون است.
محســن حاج عابدی، در گفت وگو با ایرنا افــزود: دیوار و 
حصار کشــی اطراف بــاغ های شهرســتان تیــران و کرون 
توسط کشاورزان و ساختمان سازی در اراضی کشاورزی، 
حــوزه باغبانــی و کشــاورزی این شهرســتان را بــا چالش 
روبه رو ســاخته کــه تخریــب اراضــی کشــاورزی، تغییر در 
کوسیســتم و افزایــش آفــات از جملــه آســیب های ایــن  ا
اقدام اســت.وی بیان کرد: در گذشــته دیوارهای کوتاه 
با گل و ســنگ اطــراف برخــی باغ هــا و اراضی کشــاورزی 
کشــیده مــی شــد کــه ایــن دیوارهــا نــه تنهــا از ورود هــوا 

جلوگیــری نمی کــرد، بلکــه موجــب 
گردش و چرخش باد و هوای خنک در 
کنون  باغ هاو بوستان ها می شد، اما ا
و جود دیوارهای بلند و ســیمانی این 

امکان را از بین برده است.
در ســازه قدیمــی باغ هــا امــکان نفوذ 
هــوا بــه باغــات وجــود داشــت و ایــن 
کســیژن مانــع رشــد  گــردش هــوا و ا

آفــت هــای کشــاورزی می شــد؛ امــا چند ســال اخیــر که 
ساختمان سازی در اراضی کشــاورزی و دیوارکشی های 
بلنــد ســیمان و بلــوک افزایــش یافته آفــت ها نیز بیشــتر 

شده است.
مدیرجهاد کشاورزی شهرستان تیران و کرون ادامه داد: 

تغییر در بافت کشاورزی و تبدیل باغ ها 
از یک مرکز تولید محصولات کشاورزی 
به مرکز تفریحی با ســاخت ویا، تهدید 
جــدی بــرای تولیــد محصــولات باغــی 
اســت که همکاری مــردم در جلوگیری 
از ایــن روند به رشــد تولید و حراســت از 

اراضی کشاورزی منجر می شود.
حــاج عابدی بــا اشــاره به اینکه گشــت 
حفاظت از اراضی کشــاورزی در شهرســتان فعال است، 
کنــون ســاخت و ســاز و دیوارکشــی  کــرد: هــم ا تصریــح 
غیرمجــاز در باغ هــای شهرســتان کنتــرل و متخلفان به 
دادگاه معرفــی می شــوند کــه ســالیانه بیــش از 20 حکم 
تخریب ساخت و ساز در اراضی کشاورزی اجرا می شود.

 شهرســتان تیران و کرون با بیش از 7۱ هــزار نفر جمعیت 
در ۴5 کیلومتــری اصفهــان قــرار دارد. این شهرســتان از 
جنوب غربی به اســتان چهارمحال بختیاری و از شرق و 
شمال به شهرستان نجف آباد، از غرب به شهرستان های 
فریدن و چادگان از جنوب به شهرستان لنجان محدود 
می  شود و دارای هوایی به نسبت معتدل و زمستان  های 

سرد است. 
بیش از پنج هزار هکتار از اراضی این شهرستان را باغات 
تشکیل می دهد. غات،بادام، گردو، انگور، انار، زردآلو، 
آلبالو، هلو، زعفــران، از مهم ترین محصولات کشــاورزی 
این شهرســتان اســت. بیــش از ۱00 هکتــار از زمین های 
کشــت های  کــرون زیــر پوشــش  شهرســتان تیــران و 

گلخانه ای قرار گرفته است.

اجرای 300  عنوان پروژه کوچک و بزرگ در مبارکه
ح کرد: شهردار مبارکه مطر

شـهردار مباركـه گفت: حـدود ۱۵ پروژه 
بـزرگ بـا هزینـه ای بالـغ بـر ۵۰ میلیارد 
شـورای  و  شـهرداری  چهـارم  دوره  در  تومـان 

اسلامی شهر مباركه اجرا و تکمیل شد. 
محمـد شـرفا در جمع خبرنـگاران گفـت: حدود 
دوره  در  بـزرگ  و  كوچـک  پـروژه  عنـوان   ۳۰۰
چهـارم فعالیـت شـهرداری و شـورای اسـلامی 
شـهر مباركه اجرا شـد. وی افـزود: در این دوره 
سـعی كردیـم پـروژه جدیـدی را شـروع نکنیـم 
یـا پـروژه هایـی را شـروع کنیـم كـه بتوانیـم به 

اتمـام برسـانیم.

شــهردار مبارکه گفت:70 پروژه در مجمــوع با حدود 
۱20 میلیارد تومان هزینه در این دوره به بهره برداری 
رســیده اســت. وی بیان داشــت: ۸۱ میلیارد تومان 
اعتبــار عمرانــی بــرای پــروژه هــا و ۴0 میلیــارد تومان 
هــم در زمینــه تملــک و آزادســازی پــروژه هــا هزینــه 

شده است. 
شــرفا  بــا اشــاره بــه بودجــه ســال جــاری شــهرداری 
مبارکه گفــت: ۶5 میلیــارد تومــان به عنــوان بودجه 
سال ۹۶ شــهرداری اختصاص پیدا کرده که تا کنون 
۱0درصد از مجمــوع آن و حــدود ۳0درصــد از بودجه 
ســه ماهــه محقــق شــده اســت. وی گفــت: بودجه 
ســال گذشــته شــهرداری مبارکه ۹5 میلیــارد تومان 

و توجه به نیازهای مردم در سطح محات اصول کلی 
سیاست های شهرداری و شورای اسامی شهر مبارکه  
در این دوره را تشکیل می دهد. شهردار مبارکه گفت: 
با تمامی اقدامات صورت گرفته، اعتقاد دارم در آغاز 
راه توسعه و تحول مبارکه هستیم و باید خود را آماده 
ادامــه و انجــام پروژه هــای گســترده و ســنگین کرده 
تا شــهر مبارکه با یک پوســت اندازی کامــل در ردیف 

شهرهای مدرن کشور قرار گیرد. 
وی افزود: تمام تاش و توان خود را در این دوره به کار 
بستیم تا با همراهی شورای اسامی شهر و شهروندان 
عزیز مبارکه، این شهر را به شهری آبادتر و پویاتر تبدیل 
کنیم. شهردار مبارکه گفت: پروژه ها و کارهای عمرانی 
شهرداری در وضعیت نامناسب اقتصادی و مالی هم 
تعطیل نشد و حتی در این شرایط هم سعی کردیم تا 
کارهای عمرانی را در شهر انجام دهیم. رئیس شورای 
اســامی شــهر مبارکه گفــت:در دوره چهارم شــورای 
اسامی شهر مبارکه  حدود یک هزارو ۹50 مصوبه در 
۳۹0 جلســه به تصویب رســید. دکتر پرویــن صالحی 
هــم در جمــع خبرنــگاران افــزود: بیــش از ۹0 درصــد 
مصوبات شورای اسامی شهر مبارکه اجرایی شده و 
فقط ۱0 درصد آنها اجرایی نشده اســت.وی با اشاره 
به مصوباتی که اجرا نشده، گفت: این مصوبات اغلب 
در مورد طرح های مشــارکتی و ســرمایه گذاری های 

بخش خصوصی بوده است. 

بود که ۶5درصد آن عمرانی و ۳5 درصد هم جاری بود؛ 
 اما امســال ۴7 درصد بودجه به عنــوان بودجه جاری و
 5۳ درصــد عمرانی در نظر گرفته شــده اســت. شــهردار 
مبارکه با بیان اینکه مدیریت شهری مبارکه در این دوره 
برنامه ریزی خوبی در همه حوزه های شهری انجام داد، 
اظهار داشت: نگاه شــهرداری و شورای شــهر مبارکه در 
دوره چهارم بر این اســاس بود که بتوانیم در حوزه های 

مختلف فرهنگی، خدماتی و عمرانی کار کنیم. 
وی با بیان اینکه در این دوره سعی شد پروژه هایی اجرا 

شود که بخشی از نیاز مردم را مرتفع کند، گفت: رویکرد 
شهرداری و شورای اسامی شهر مبارکه در دوره چهارم 
بر مبنای توزیــع عادلانه پروژه هــای عمرانی و خدماتی 
در سطح محله های مختلف و توسعه همه جانبه شهر 
قرار داشت. شرفا با بیان اینکه نوع پروژه های شهری در 
این شــهر متفاوت اســت، گفت: نگاه بعدی شهرداری 
مبارکه بر این بود که پروژه ها را در ســطح شــهر تقســیم 
کنیم. وی افزود: تکمیل پروژه های نیمه تمام، تعریف 
پروژه های جدید در سطح کان، پروژه های محله محور 

شهرستان08 سال سیزدهم، شماره 2992 
دو شنبه

16 مرداد 1396 

آگهی مناقصه)نوبت دوم(

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شــهرداری اصفهان در نظر دارد  عملیات اجرای خدمات نظافت و حمل زباله 
میدان مرکزی میوه و تره بار واقع در کیلومتر پنج جاده اصفهان -  نائین به مبلغ تقریبی 8/601/431/400 ریال را بر اساس قیمت های واحد 

گذار نماید.  پیشنهادی از طریق مناقصه به پیمانکاران واجد صلاحیت وا
متقاضیان می توانند از تاریخ 1396/05/16 تا پایان وقت اداری مورخه 1396/05/26 با ارائه معرفی نامه معتبر و مدارک مربوطه و سوابق 
کاری به دفتر فنی ســازمان واقع در کنار گذر غربی بزرگراه شهید صیاد شــیرازی، حد فاصل خیابان های هشت بهشت و رکن الدوله، نبش 
ک 5 مراجعه نموده و پس از اخذ تاییدیه دفتر  فنی اقدام به واریز مبلغ 700/000 ریال بابت هزینه تهیه اسناد مناقصه در  کوچه احسان، پلا

وجه حساب سپرده کوتاه مدت شماره 7002140948 نزد بانک شهر شعبه حکیم نموده و اسناد مناقصه را دریافت نمایند.
تلفن تماس: 32683601-4

1- شرکت کنندگان بایستی دارای تخصص، تجربه و حسن سابقه در این زمینه باشند.
 2- شــرکت کنندگان بایســتی حداقل دو ســال تجربه کار اجرایی یا مدیریتی شــرکت یا افــراد هیئت مدیره و یا داشــتن ســابقه کار در یکی از

 شرکت ها باشند.
3- ارائه سپرده شرکت در مناقصه به مبلغ 32/305/000 ریال طی ضمانت نامه بانکی یا فیش پرداختی الزامی است.

4- مدت اجرا: 12 ماه شمسی می باشد.
5- مهلت ارسال پیشنهادات تا پایان وقت اداری ) ساعت 14:30( مورخه 1396/05/28 می باشد.

گشایی می شوند. 6- پیشنهادات در تاریخ 1396/05/28 باز
7- سازمان در رد یا قبول پیشنهادات مختار می باشد.

گهی به عهده برنده مناقصه است. 8- هزینه انتشار آ

آگهی تجدید مناقصه )نوبت دوم(

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان در نظر دارد عملیات تهیه تجهیزات و اجرای فیلتراسیون سیستم 
آبیاری میدان مرکزی میوه و تره بار واقع در کیلومتر پنج جاده اصفهان - نائین به مبلغ تقریبی 1/500/000/000 ریال را بر اساس آیتم عملیات 

گذار نماید.  از طریق مناقصه به پیمانکاران واجد صلاحیت وا
متقاضیان می توانند از تاریخ 1396/05/16 تا پایان وقت اداری مورخه 1396/05/25 با ارائه معرفی نامه معتبر و مدارک مربوطه و سوابق 
کاری به دفتر فنی ســازمان واقع در کنار گذر غربی بزرگراه شهید صیاد شــیرازی، حد فاصل خیابان های هشت بهشت و رکن الدوله، نبش 
ک 5 مراجعه نموده و پس از اخذ تاییدیه دفتر  فنی اقدام به واریز مبلغ 700/000 ریال بابت هزینه تهیه اسناد مناقصه در  کوچه احسان، پلا

وجه حساب سپرده کوتاه مدت شماره 7002140948 نزد بانک شهر شعبه اصفهان نموده و اسناد مناقصه را دریافت نمایند.
تلفن تماس: 32683601-4

1- شرکت کنندگان بایستی دارای تخصص، تجربه و حسن سابقه در این زمینه باشند.
2- ارائه سپرده شرکت در مناقصه به مبلغ 11/000/000 ریال طی ضمانت نامه بانکی یا فیش پرداختی الزامی است.

3- مدت اجرا: دو ماه شمسی می باشد.
4- مهلت ارسال پیشنهادات تا پایان وقت اداری مورخه 1396/05/26 می باشد.

گشایی می شوند. 5- پیشنهادات در تاریخ 1396/05/28 باز
6- سازمان در رد یا قبول پیشنهادات مختار می باشد.

گهی به عهده برنده مناقصه است. 7- هزینه انتشار آ

ــردم  ــه م ــد ک ــردم بدهن ــه م ــزی را ب ــد چی ــران می خواهن پیام
فکــر می کننــد خودشــان دارنــد! انبیــا بــرای اصــاح روح زنــدگی 
آمده انــد نــه بــرای اصــاح ابــزار زنــدگی. انبیــا آدم می ســازند و 
دیگــران ابــزار بــه دســت آدم هــا می  دهنــد. پــس اول بایــد مردم 
ــغ  ــه تی ــود وگرن ــان داده ش ــه دستش ــزار ب ــد اب ــوند، بع آدم ش

 شهید مطهریدادن در کــف زنــی مســت خواهــد بــود.



کید می کنند از این بیماران گرفته شده است؛ حقی که فعالان حوزه روان تأ

سلامت روان بی قانون
کــه اخیــرا زیــاد از زبــان  ســامت روان؛ بحثــی 
مســئولان شــنیده می شــود، امــا بــا وجــود تمام 
اهمیتی که برایش قائل می شوند، قانونی برای آن نداریم و 
ایــن گونه اســت کــه بــه اذعــان کارشناســان امر  بیمــاران 
اختالات روان غریب مانده اند و خانواده هایشان در پیچ و تاب 

درمان شان مستاصل....
به گزارش ایسنا، نام این قانون سال ها پیش بر سر زبان ها 
افتاد و قرار بود با تصویب آن حقوق شهروندی این گروه از 
بیماران مورد توجه قرار گیــرد. آخرین اظهار نظرها در این 
خصوص به سال گذشته بازمی گردد و  دکتر احمد حاجبی، 
مدیــرکل دفتر ســامت روانــی، اجتماعــی و اعتیــاد وزارت 
بهداشت درباره وضعیت تصویب این قانون توضیح داده 
بود که پیش نویــس آن بــه کمیســیون اجتماعی مجلس 

تحویل داده شده است و منتظر اعام 
نتیجه آن هســتیم. او هــدف از تدوین  
ایــن قانــون را حفــظ حقــوق بیمــار، 

خانواده و جامعه اعام کرده بود.  
حقوقی کــه حاجبــی از آن یــاد می کند 
مواردی مانند حق اشــتغال، تســهیل 
در رونــد قیومیــت خانــواده، پیگیــری 
وضعیــت درمــان و مراقبــت از بیمــار و 

همچنیــن حقــوق خانــواده آنهــا را در بــر می گیــرد. یکــی از  
مــواردی که تا امــروز بــه آن توجــه نشــده  اســت راه اندازی 
شبکه ای منظم برای پیگیری درمان بیماران دچار اختال 
کیــد می کنند  روان اســت؛ حقــی کــه فعــالان این حــوزه تأ
از ایــن بیمــاران گرفتــه شــده اســت.لیا محمــدی، عضو 

هیئت مدیره انجمن حمایت از بیماران 
اسکیزوفرنی یکی از کسانی است که زمان 
زیادی با بیماران دچــار اختال روان کار 
می کند. او تعریف نشدن سیستمی برای 
تشــخیص، درمــان و پیگیــری مراقبــت 
از این بیمــاران را از مهم ترین مشــکات 
کیــد می کند  آنهــا می داند. محمــدی تأ
که امروز نبود این سیســتم، روند درمان 

بیماران را مختل می کند.
گر  وی درباره تجربه خود از  درمان ایــن بیماران می گوید: ا
بیماران دچار اختال روان تحت پوشش بهزیستی باشند، 
سالیانه یکبار می توانند با کمک این ســازمان و به صورت 
رایگان بســتری شــوند، اما بهزیســتی هزینه بیش از یکبار  

کز  بستری را قبول نمی کند. بســیاری از این افراد نیز به مرا
روزانه مراجعه نمی کنند؛  به همین دلیل میزان بازگشــت 
بیماری در آنها زیاد است و باید دو تا سه بار در سال بستری 
کــز دیگــری کــه این  شــوند.محمدی ادامــه می دهــد: مرا
بیمــاران بتوانند به صــورت رایگان یا منســجم از خدمات 
روان پزشــکی برخــوردار شــوند، وجــود نــدارد. آنهــا دارای 
اختالات مزمنی هســتند و به همین دلیل بایــد برنامه  یا 
گر بیمار برای ادامه درمان  شبکه ای ترتیب داده شود که ا
مراجعه نکرد، روان پزشــک یا پرســنل مجموعــه پیگیر او 
باشند؛ این موضوع کمک می کند شدت بازگشت بیماری 
و هزینه های درمان کاهش پیدا کند. وزارت بهداشت نیز 
می تواند از طریق تصویب قوانین و چهارچوب هایی به این 

موضوع سامان دهد.

09 جامعه

 زنگ خطر جرایم آسیب زا
 به کودکان

یــک روان پزشــک با بیــان اینکــه افــرادی که 
 مرتکــب جنایاتــی همچــون قتــل یــا تجــاوز 
به کــودکان می شــوند، مبتــا بــه درجاتــی از اختالات 
شــخصیتی و روانی هســتند، گفــت: ایــن افراد نــه تنها 
دارای ســوابق خشــونت آمیز در کودکــی هســتند بلکــه 

گاهی نیز خودشان قربانی خشونت بوده اند.
کیــد بر اینکه  حســین خطیبی در گفت وگو با ایســنا با تأ
برای بازگشــت افــراد دارای اختال شــخصیتی و روانی 
به جامعــه لازم اســت تــا درمان هــای تخصصــی انجام 
شود، افزود: این افراد ســابقه رفتارهای خشن دیگری 
مثــل حیــوان آزاری، زد و خــورد و تخریــب را نیــز دارنــد. 
گاهی به این رفتارها توجهی نمی شود؛ اما گاهی نیز این 
افراد )ماننــد قاتل آتنــا( چندین بار بابت ایــن جرایم به 
زندان رفته اند. زمانی که در ســنین خردســالی والدین 
یــا معلمــان شــاهد رفتارهــای غیرعــادی و نابهنجــار از 
کودکان هســتند، باید به این رفتارها توجه کافی نشان 
دهند تا از وقوع جرایم آتی پیشگیری شود.وی با بیان 
اینکه قربانیان حادثه باید آموزش هــای لازم را دریافت 
کنند، بیان کرد: باید شــرایطی فراهم شــود که کودکان 
قربانی بــدون خجالت، والدیــن را در جریــان قرار دهند 
تا تحت درمــان قــرار بگیرند. ایــن روان پزشــک با بیان 
اینکــه حوادثی چــون تجاوز مرحلــه به مرحله بــه وقوع 
می پیوندد، اظهــار کرد: معمــولا نمی توان ایــن افراد را 
از روی ظاهر شناســایی کرد؛ امــا با این وجــود می توان 
بعضــی از رفتارهای آنــان را به مثابه زنــگ خطری برای 
حوادث آتــی در نظر گرفت. بــرای مثال تجــاوز به حریم 
خصوصی افراد، نزدیک شــدن بیش از حد، رفتار بیش 
از حد صمیمانه یا لمس بدن اعضــای قربانی می تواند 
عائــم اولیــه وقــوع چنین 
حوادثــی باشــد.خطیبی 
مهم ترین بازدارنده در وقوع 
حوادثــی ماننــد قتل آتنــا را 
آموزش های خودمراقبتی 
ایــن  افــزود:  و  دانســت 
آموزش هــا عــاوه بــر پــدر و 
مادرهایــی که فرزندشــان 
سابقه بزهکاری یا رفتارهای 
غیرنرمال داشته، والدینی 
که حریم شخصی فرزندشان 
نادیده گرفته شده است را 

شامل می شود.
وی در ادامــه با بیان اینکه 
دســتگاه های قضایــی و 
انتظامــی نیز بایــد برخورد 
مقتضی را در زمان وقوع جرم برای پیشگیری از تکرار این 
حوادث داشته باشند، اضافه کرد: رسانه ها نیز وظیفه 
دارند تا اطاع رســانی درستی به مردم داشــته باشند و 
اطاعات را در کنار آموزش های خودمراقبتی در اختیار 
مخاطبان قرار دهند.این روان پزشــک شــیوه آموزش 
صحیح خودمراقبتــی را وابســته به فرهنگ خانــواده و 
جامعه افراد دانســت و گفــت: ولی با این وجــود کودک 
کــم بــر مدیریت بــدن خــود، حریم  بایــد اصــول کلی حا
شخصی و میزان مجاز نزدیکی افراد به خود را بشناسد 
تا بتواند از خود دفاع کند. هر خانواده باید با زبان ساده 
این مسائل را با کودک مطرح کند و در این راه می تواند 
از روان شناســان کودک هم کمک بگیرد. کودکان باید 
این آموزش ها را از دوران خردسالی و از زمانی که معنای 
حریم خصوصی و مالکیــت بدن را شــناختند، دریافت 
کیــد بر اینکــه کودکان آســیب دیده  کنند.خطیبــی با تأ
باید هرچه ســریع تر تحــت درمان قــرار بگیرنــد، عنوان 
کرد: هرچه این فرآیند با ســرعت بیشــتری انجام شود، 
امــکان بازیابی کــودک و بازگشــت او به جامعــه افزایش 
می یابد. ایــن درمان ها بایــد با حمایت هــای عاطفی و 
روانی خانواده همراه باشد؛ اما فرآیند درمان موفق بدون 
حضور متخصصان امکانپذیر نیست.این دکترای علوم 
کید  ارتباطات به هماهنگی بین رسانه ها و مخاطبان تأ
و اظهار کرد: هر رسانه باید براساس ماهیت خودش به 
اطاع رسانی بپردازد. این اطاعات نباید باعث تشویش 
اذهان عمومی شــود. با ایــن وجود زمانی که رســانه ها 
تخصصی هستند، باید براساس نوع مخاطبانشان این 
مسائل را با زبان مناسب مطرح کنند. برای مثال شیوه 
بیان این آموزش ها در برنامه های مختص بزرگســالان 

باید با برنامه های کودکان متفاوت باشد.

خبر                       آخر

وزیراطلاعات راه حل برخورد با 
متخلفان فضای مجازی را  بدهد

کید  عضو کمیسیون اقتصادی مجلس با تأ
بر اینکه بخش اعظم فضای مجازی موجود 
درکشور به ســمت تخریب ملت و دولت است،گفت: 
وزیــر اطاعات بایــد دربرنامه های پیشــنهادی خود 
راهکار برخورد با متخلفــان درفضای مجــازی را ارائه 
دهد.به گزارش خانه ملت، ســید کاظم دلخوش در 
نشســت علنــی روز یکشــنبه مجلــس درنطــق میــان 
دســتور گفت: امروز چشم جهان اســام به مجلس، 
دولت و ملت به عنوان ام القرای اســام است، تقاضا 
دارم که دولت درگام اول درخصوص وزرای انتخاباتی 
به نکات بیشتری توجه کند، ضمن اینکه مجلس باید 
با شــناخت بیشــتر و برگــزاری نشســت هــای متوالی 

وزرای کاردان و قابل قبول را انتخاب کند.
وی بــا بیــان اینکــه درمیــان وزرای انتخابــی بــه طور 
حتم افراد توانمند وجــود دارد، تصریح کرد: از رئیس 
 جمهوربــرای معرفــی برخــی وزرا بــه مجلــس تشــکر
می کنیم، البتــه در دوره های قبلی تــاش برخی وزرا 
دیده و اقدامات بی دریغ آنها دررفع مشکات کشور 
 مشــاهده شــد؛ بنابرایــن امیدواریــم ایــن تــاش هــا 
در آینــده به کشــور و ملــت در پیشــبرد اهــداف نظام 
جمهــوری اســامی ایــران کمــک کنــد؛ همچنیــن 
آنهایــی که ضعــف دارنــد یا بایــد نقــاط ضعــف را رفع 
 کنند یا اینکه مجلس به این افــراد رأی خود را خواهد

 داد.

 مخالفت وزارت بهداشت 
با جمع آوری مقطعی معتادان 

معاون دفتر سامت روانی، اجتماعی و اعتیاد 
وزارت بهداشــت گفــت: وزارت بهداشــت بــا 
ک کردن  جمــع آوری مقطعــی معتــادان و بــه منظور پــا
صورت مسئله مخالف است؛ چرا که این موضوع خیلی 
کمک کننده نیست. به گزارش ایلنا، ترنس ها، دوجنسه ها، 
مبتایــان ایــدز، هپاتیت، ســل و ســایر بیماران مســری 
صعب العاج، حدود ۳۰ درصد معتادان خیابانی تهران 
را تشکیل می دهند که جزو پروتکل ماده ۱۶ قرار ندارند و 
بــه خیابــان بــاز می گردند.معــاون دفتر ســامت روانی، 
اجتماعی و اعتیاد درباره ساماندهی این دسته از معتادان با 
بیان اینکه سیستم های علمی پزشــکی از جمله وزارت 
بهداشــت با روش جمع آوری مقطعی معتادان مخالف 
گر قرار است اقدامی در خصوص این  است، اظهار کرد: ا
افراد صورت بگیــرد، باید مداخــات درمانی بلند مدت 
ک کردن صورت مسئله؛  باشد نه صرفا مقطعی و برای پا
چــرا که ایــن موضــوع خیلــی کمک کننده نیســت.علی 
اســدی ادامــه داد: معتقــدم بــرای نگهــداری و درمــان 
بلندمدت این افراد شهرداری ها امکاناتی را فراهم کنند 
و از طریق موافقت نامه هایی، وزارت بهداشت، خدمات 
بهداشتی و درمانی به این افراد ارائه دهد. اسدی با بیان 
اینکه وزارت بهداشت امکان ایجاد فضا برای رسیدگی به 
کزی از طرف سازمان  این افراد را ندارد، گفت: چنانچه مرا
 هایی مانند شــهرداری ایجاد شــود، با هماهنگی هایی 
می تــوان خدمــات بهداشــتی و درمانــی بــه معتــادان 
متجاهری که شــامل ترنس ها، دوجنســه ها، مبتایان 
ایدز، هپاتیت، سل و سایر بیماران مسری صعب العاج 
می شــود نیــز  ارائــه  داد.وی ادامــه داد: معتقــدم بــرای 
رســیدگی به معتادان متجاهری که ترنس  یا دوجنســه 
هســتند و از ســطح خیابــان جمــع آوری می شــوند، 
ســازمان های مختلفــی باید فعالیــت کنند کــه در حال 
حاضر  چنین چیزی وجود ندارد و جزو برنامه های فعلی 
کز  گر ایــن افــراد به طــور انفــرادی بــه مرا نیســت، البتــه ا
روان پزشــکی و درمانی مراجعه کنند، قطعــا خدمات را 
دریافت خواهند کرد. وی گفت: متأسفانه در جامعه باور 
غلطی ایجاد شده و هر کســی که کودک آزاری می کند یا 
رفتار خشــونت آمیز  در جامعــه دارد را به بیمــاران روانی 
نسبت می دهند. این موضوع بسیار اشــتباه است و در 

هیچ جای دنیا این گونه نیست.

 کارت کوله  بری 
مجوز  قاچاق نیست

به دنبــال رســانه ای شــدن برخــورد پلیــس با  
دو قاچاقچی، فرمانده انتظامی استان کرمانشاه 
کیــد کــرد کــه داشــتن کارت کوله  بــری مجــوز قاچاق  تأ
نیست و مأموریت های قانونی پلیس با نظر افراد تعطیل 
 نمی شــود.به گزارش ایرنا، ســردار منوچهر امــان اللهی 
درباره کشته شــدن دو قاچاقچی در اســتان گفت: این 
اتفــاق مربوط بــه حــدود 4۰ روز پیــش بــوده و در جریان 
تعقیب و گریز پلیس با قاچاقچیان اتفاق افتاده اســت. 
وی افزود: درگیری پلیــس با قاچاقچیان در مــرز و حوزه 
شهرستان پاوه نبوده و محموله قاچاق هم کشف شده 
کید کرد که  است. فرمانده انتظامی استان کرمانشاه تأ
داشــتن کارت کوله بری و ســابقه فعالیت در این حوزه، 
مجوزی برای انجام قاچاق نیست.سردار امان اللهی این 
کنــش بــه اظهــارات ماموســتا مــا قادر  ســخنان را در وا
 قــادری، امــام  جمعــه پــاوه بیــان کــرد کــه در خطبه هــای
 نماز جمعه 2۰ مرداد از  رفتار اخیر پلیس انتقاد کرده بود.

کیــد کرده بــود که بنده  ما قــادر قــادری در عین حال تأ
مــردم را هــم در ایجــاد ایــن حــوادث غــم  انگیــز  بی گنــاه 
نمی دانــم؛ زیــرا وقتی  بــاری را حمــل می کنید یــا قاچاق 
گر قاچاق نیست چرا به ایست  است و یا قاچاق نیست؛ ا
گر قاچاق اســت خودتان  مأموران توجه نمــی کنید؟ و ا
مهم تر از باری هســتید که حمل می کنید؛ روز روشن در 
جاده آسفالته حمل قاچاق عقانی نیست و باید مردم ما 

هم تجدید نظر کنند.

حکم اعدام برخی از مجرمان مواد 
مخدر به حبس تبدیل می شود

نمایندگان مجلس با تصویب طرح الحاق یک 
ماده به قانون مبارزه با مواد مخدر مقرر کردند 
که حکم اعدام برخی از مجرمان به مواد مخدر در صورت 

داشتن شرایطی به حبس و جزای نقدی تبدیل شود.
به گــزارش ایســنا، نماینــدگان مجلس در جلســه علنی 
دیروز)یکشــنبه( مجلس ماده واحده طــرح الحاق یک 
ماده به قانون مبارزه با مواد مخدر را با ۱۳۵ رأی موافق، 
22 رأی مخالــف و هفــت رأی ممتنــع از مجمــوع 2۳۳ 

نماینده حاضر در مجلس به تصویب رساندند. 

دغدغه جدی ما اجرای احکام 
برنامه ششم توسعه است

وزیــر پیشــنهادی بهداشــت دولــت دوازدهم 
گفت: دغدغه جــدی ما اجرای احــکام برنامه 
ششم توسعه است و اصاح و اجرای طرح تحول سامت 

در دستور کار قرار دارد.
به گزارش خانه ملت، سید حســن قاضی زاده هاشمی 
کســیون نظارت بــر اجــرای برنامــه های  در نشســت فرا
توســعه کشــور با بیــان اینکه تمامــی برنامــه هــای ارائه 
شــده در برنامــه ششــم توســعه آمــده اســت، گفــت: 
مــواردی اجــرای نظــام ارجــاع در کشــور، تأمیــن منابــع 
مالــی پایــدار و بهبــود شــاخص های بهداشــتی اســت؛ 
مشــکات دارو از طریق مناقصــات بین المللــی که بعد 
از ایــن برگــزار خواهــد شــد، حــل مــی شــود و همچنیــن 
 مشــکاتی در حوزه دارو و تجهیزات وجــود دارد که قول

 می دهم آنها را از طریق نظارت و تغییرات مدیریتی کمتر 
از یک ماه حل کنم.

سال سیزدهم، شماره 2998 
دوشنبه

2۳ مرداد  ۱۳96 

اخبار                         جامعه نگاه                    دیگران

هر خانواده باید 
با زبان ساده 
این مسائل را 

با کودک مطرح 
کند و در این 

راه می تواند از 
روان شناسان 
کودک هم کمک 

بگیرد

عضو هیئت رئیسه مجلس:

شرایط پرداختی به پزشکان پذیرفتنی است
وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی:

به صرف خبر  آسیب های اجتماعی بسنده نکنیم
عضو هیئت رئیســه مجلس با بیان اینکه یکی از 
دلایــل مهاجــرت افــراد بــرای ادامــه تحصیــل 
محدودیت در پذیرش رشــته های پزشــکی است، گفت: 
ج از  دلیل پذیرفتنی برای مهاجرت پزشکان ایرانی به خار
کبر رنجبرزاده درگفت وگو با خانه ملت،  کشور وجود ندارد.ا
درباره اظهارات رئیس سازمان نظام پزشکی مبنی براینکه 
امید به آینده در جامعه پزشکی کمرنگ و برخی پزشکان 
به دنبال مهاجرت هســتند، افــزود: درحــوزه پرداختی به 
پزشکان به ویژه برای متخصصان، کشور در موقعیت بسیار 
مطلوبــی قــرار دارد؛ یعنــی ایــن طــور نیســت کــه بــه علت 
مشکات مالی و یا حقوق و دستمزد پایین پزشکی تمایل 

به مهاجرت به کشور دیگری داشته باشد.

نماینده مردم اسدآباد درمجلس با اشاره به اینکه موقعیت 
بــرای فعالیت پزشــکان درکشــور فراهم اســت، بیــان کرد: 
البتــه پرداختی ها به پزشــکان به موقع انجام نمی شــود، 
بنابرایــن مشــکات اینچنینــی درکشــور وجــود دارد؛ امــا 
امیدواریم رئیس جمهور با اتخاذ تدابیر ویژه این مشکل را 
هرچه سریع تر رفع کند، هرچندکه مهاجرت درهمه اقشار 
و اصناف وجــود داشــته و این موضوع طبیعی اســت.وی 
کید کــرد: در موقعیت پزشــکان عمومی نیز  در گذشــته  تأ
تا حــدودی پرداختی هــا پایین بــود؛ اما در خصــوص این 
موضــوع هــم درحــال حاضــر درقالــب پزشــک خانــواده و 
کــز با ســطح جمعیتی کمتــر حقوق این  اســتقرار آن در  مرا

دسته از افراد نیز  افزایش پیدا کرده است.

وزیــر فرهنــگ و ارشــاد اســامی معتقــد اســت:  
آسیب های اجتماعی را نه از منظر صرف خبری، 

بلکه از نظر روان شناسی و اجتماعی نیز باید پیگیری کرد.
سید رضا صالحی امیری با بیان اینکه مقام معظم رهبری 
چند اولویت را برای رفع آسیب های اجتماعی مطرح کردند 
که اعتیاد، طاق، حاشیه نشــینی و ... از جمله آنهاســت، 
گفت: آسیب های اجتماعی فراتر از خانواده است. معتقدم 
آسیب های اجتماعی را نه از منظر صرف خبری بلکه از نظر 

روان شناسی و اجتماعی نیز باید پیگیری کرد.
وزیر فرهنگ و ارشاد اسامی درباره سرمایه های اجتماعی 
بیان کرد: سنجش های ایسپا نشان می دهد که وضعیت 
سرمایه اجتماعی در کشور خوب نیست. معتقدم رسانه ها 

بایــد بــرای ارتقــای ســرمایه های اجتماعــی تــاش کنند و 
امنیت روانی جامعه را افزایش دهند. ممکن است در سال 
۱۰ کودک ربایی صورت گیرد؛ اما با انتشار خبرهایی در این 
مورد امنیت روانی 2۵ میلیون خانواده به مخاطره خواهد 
افتاد. به این ترتیب تأمین امنیت روانی جامعه گام مهمی 

است که باید رسانه به آن اهتمام ورزد.
صالحی امیری ادامــه داد: آســیب های اجتماعی، امنیت 
روانی و ســرمایه های اجتماعی و همچنیــن ارتقای اخاق 
اجتماعی از جمله مسائلی است که رسانه ها باید به صورت 
توأمان بــه آنهــا بپردازنــد و در جریان خبــر عاوه بــر مخابره 
آســیب ها و ســایر اخبار، القای مثبت به جامعه نیز داشته 

باشند.

تعارضات شغلی و خانوادگی
ح شد؛ در گفت و گو با روان شناس اجتماعی مطر

این داستان برای پدری که معلم است نیز تکرار می شود؛ 
پدری که باید برای دانش آموزان  نقش معلمی ایفا کند و 
برای فرزندانش نقش پدری. این چند نقشی بودن از یک 
ســو و تعارض آن با شــخصیت فرد و از سویی دیگر موجب 
می شــود تا شــخص آنگونه کــه دلخواهش نباشــد زندگی 

نکند و مدام در حال بازیگری باشد.
مینا زنی اســت کــه چند ســالی در یــک کارخانه نســاجی 
کار می کنــد. او از شــغلش راضــی اســت؛ امــا بــه اعتقــاد او 
تعارض بین شــغل و شــخصیتش زیاد اســت. در کارخانه 
همــراه با مردهــا کار می کنــد و باید بــرای ارتباطــات کاری 
بــا آنهــا در تعامل باشــد؛ امــا در واقع ایــن موضــوع برایش 
خوشایند نیست. مینا شخصیت آرام و درون گرایی دارد 

و با همکارانی که برون گرا هســتند کمتــر می تواند ارتباط 
برقرار کند.»همکارانم مدام در حال کار با هم گپ می زنند؛ 
اما من نمی توانم زیاد با آنها ارتباط برقرار کنم. گاهی از این 
موضوع رنج می برم. گاهی هم تصور می کنم شاید به خاطر 

شخصیتم باید شغل دیگری انتخاب می کردم.«

   وجود تعارض شغلی، خانوادگی و شخصیت
آنچه ایوب جالی، روان شناس اجتماعی درباره تعارض 
شغلی و شخصیت در گفت و گو با اصفهان زیبا به آن اشاره 
می کنــد، وجــود تعــارض شــغلی، خانوادگی و شــخصیت 
اســت. به بیان او هر کدام از ما انسان ها در موقعیت های 
کاری خــود مشــکاتی داریــم. برخــی از ایــن مشــکات، 

ریشه در  فشارهای کاری اســت و برخی فشارهای بیرون 
ســازمانی. از عوامــل فشــار زای فــرا ســازمانی مشــکات 
خانوادگی که بــه محیط کار نیــز منتقل می شــود. در این 
حالت مشــکلی تحت عنوان تعــارض شــغلی- خانوادگی 

برای فرد به وجود می آید. 
به گفته او، حوزه شغل و خانواده، دو حوزه مهم زندگی هر 
انسانی اســت و زمانی که بین خواســته ها، انتظارات یک 
محیط و خواســت و انتظار محیــط دیگــر ناهماهنگی به 
خ داده اســت. مثا فردی  وجود آید، مــی گوییم تعارض ر
که باید به خاطر اضافه کاری از صبح تا ساعت 8 یا 9 شب 
در محل کار بماند، در حالی که خانواده از او توقع دارد که 
کثر تا ساعت شش عصر به خانه برگردد. در این حالت  حدا
اســت که می گوییم فرد دچار تعارض شــغلی- خانوادگی 

شده است.

  شــخصیت و منــش افــراد، عامــل تعییــن کننــده در 
کنش افراد به تعارضات شغلی است وا

گر بخواهیــم درباره نحوه بــرون رفت  جالــی ادامه می دهــد: ا
و یــا حالــت تعــارض شــغلی- خانوادگــی و عوامــل مؤثــر بــر آن 
 بحث کنیم، شخصیت و منش افراد یک عامل تعیین کننده 

گر  کنــش افراد بــه تعارضات شــغلی اســت. مثا ا در وا
بخواهیم یک مثال درباره یک مأمور انتظامی بزنیم، 
باید تعارض شــغلی- خانوادگی  فرد را دقیق تر بررسی 
کنیم؛  فردی که مأمور انتظامی است باید حتما در سر 
کار به عنوان یک مأمور انتظامی خیلی جدی و صریح 
برخورد کنــد؛ امــا در خانــواده و در برخورد با همســر و 

فرزندانش به صورتی کاما دلسوزانه و مهربانانه. 

   برون گرایی و ایجاد ارتباط اجتماعی قوی تر
بــه بیــان ایــن روان شــناس اجتماعــی، عــدم انتقال 
الگوهــای رفتــاری محیــط کار بــه خانــه یــا برعکــس، 
توانمنــدی مهمی اســت کــه مثا یــک مأمــور نیروی 
انتظامی باید داشــته باشــد تا بگوییم حداقل در یک 
سطح فرد توانســته است تعارض شــغلی- خانوادگی 
خود را مدیریــت کند؛ افرادی که از لحاظ شــخصیتی 
برون گــرا هســتند، می توانند رابطــه اجتماعی خوبی 
با دیگران برقرار کنند بــه همین دلیل در محیط های 
مختلــف راحت تــر می توانند رابطــه مثبت بــا دیگران 
برقــرار می کند بدین گونه ســازگاری بهتــری با محیط 
شــغلی یــا خانوادگــی خــود پیــدا می کننــد و عــاوه بــر 
کاهــش فشــارهای شــغلی از انتقــال آنهــا بــه محیــط 
خانوادگی یا برعکس  می توانند تا حد خوبی جلوگیری 
کنند؛ امــا فردی کــه درون گرا باشــد و قادر یــا مایل به 
برقــراری ارتباطات مثبــت و فعــال با دیگران نباشــد، 
اولا نمی تواند در حل فشــارهای شــغلی و خانوادگی، 
عملکرد قابل قبولی داشته باشد، بنابراین مشکات را 
به دورن خود می ریزد و آنها را از محیطی به محیط دیگر 
منتقل می کند. مانند فردی که در محل کار خود دچار 
مشــکل شــده اســت و در خانه دق و دلی اش را بر ســر 
همسر و فرزند خالی می کند یا برعکس، زیاد شنیده ام 
که می گویند فان فرد در محیط کار حوصله و اعصاب 
ندارد؛ چون در خانه با خانواده اش مشکل دارد و این 
گونه است که فرد الگوی رفتاری، تنش یا فشار موجود 

در یک محیط را به یک محیط دیگر منتقل می کند.
به بیــان جالــی، می تــوان بــا آموزش هایــی در زمینه 
مدیریت رفتار، هیجان، زمان و ... به نیروهای شاغل 
در یک سازمان، زمینه های موفقیت افراد در مدیریت 
مشــکات حوزه های مختلــف زندگــی را فراهــم کرد. 
موفقیــت افــراد در حــل مشــکات خــود، زمینه های 
انتقــال ایــن مشــکات از یک حــوزه به حــوزه دیگــر را 
کاهــش می دهــد؛ بنابرایــن مــا در بلندمــدت شــاهد 
کاهش تعارضات افراد مثا در زمینه شغلی- خانوادگی 
و افزایش راندمان کاری و بهزیستی خانوادگی خواهیم 

بود.  

از صبـح کـه سـر کار مـی رود با انـواع اسـترس ها روبـه رو می شـود. او شـخصیتی آرام دارد و درون گرایی 

زهره 
قندهاری

جـزو ذاتـی او اسـت؛ امـا سـرو کلـه زدن بـا انـواع آدم هـا از صبح تا شـب از او شـخصیتی خاص سـاخته 
است و تا حدودی او را پرخاشگر کرده است. 

مریـم بایـد در خانـه نقش مادری و همسـری ایفا کند و در شـغلش فروشـنده ای قهار باشـد که مشـتری 
جذب کند و مشـتریان را از دسـت ندهد. این تعارض شـخصیتی و شـغلی او را آزار می دهد، از یک سـو 
نمی توانـد شـغلش را رهـا کنـد، چـون به پـول آن نیـاز دارد و از سـویی دیگـر، عصرها خسـته و کوفته به 

خانـه برمی گـردد و اصـا حوصلـه همسـر و دو فرزندش را نـدارد. گاه با آنها پرخاشـگری می کنـد و گاه بی توجهی.
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سال سیزدهم، شماره 102998
دوشنبه

23 مرداد 1396
فرهنگ و هنر

انتشار فراخوان نخستین همایش 
ملی گرافیک و کاریکاتور آب و تراب

نخستین همایش ملی گرافیک و کاریکاتور 
آب و تراب، شــهریور ماه ســال جــاری برگزار 
خواهد شــد.به گزارش ایلنــا، به مناســبت تکریم روز 
خانواده، فراخوان نخستین همایش ملی گرافیک و 
کاریکاتور آب و تراب منتشر شد. مهم ترین هدف این 
همایــش، فرهنــگ ســازی و اســتفاده از ظرفیــت 
هنرمنــدان در تولیــد آثــاری در خصــوص خانــواده و 
فرهنــگ ازدواج اســت. همایــش آب و تــراب در چهار 
بخش پوســتر، اینفوگرافی و گرافیتــی )دیوارنگاری(، 
طراحی جلد و کارت دعــوت )عروســی( و کاریکاتور با 
موضوعاتــی هم چون جامعــه خانواده محــور، ترویج 
ازدواج موفــق، خانــواده و اوقــات فراغــت، ترویــج 
سنت های پسندیده در امر ازدواج، تکریم سالمندان 
در خانواده، آسیب های اجتماعی و عوامل تزلزل نهاد 
خانــواده و... شــهریور ماه ســال جــاری در یــزد برگزار 
خواهد شــد. این همایش توســط موسسه فرهنگی 
هنری توسعه آسمان هنر با حمایت اداره کل ورزش و 
جوانان اســتان یزد و دفتر امور اجتماعی استانداری 
یــزد برگــزار می شــود.علاقه منــدان بــرای دریافــت 
 اطلاعــات بیشــتر می تواننــد بــا شــماره تلفن هــای
 ۱۵-۰۳۵۳۶۲۷۴۷۱۲ تماس گرفته یا از طریق کانال 
تلگرامی آب و تراب و شماره تلگرامی ۰۹۱۲۸۹۶۱۷۱۳ 
بــا دبیرخانــه همایــش در ارتبــاط بــوده، فراخــوان و 

شرایط حضور در همایش را دریافت نمایند.  

 با »سالینا« 
راه و رسم قضاوت را بیاموزید

نمایش »ســالینا« به نویســندگی و کارگردانی 
هــادی عســگری در فرهنگســرای ادب و هنر 
شاهین شهر روی صحنه می رود.به گزارش ایمنا، این 
 نمایش روایتگر زندگی خســرو و مژده است که به همراه 
دو فرزند خود در آرامــش زندگی می کننــد؛ در حالی که 
زندگی خواهر مژده به دلیل مشکلات مالی دستخوش 
اتفاقاتی شــده اســت. به دلیــل همین مشــکلات ژاله، 
خواهر مژده به همراه همسرش مزدک، مجبور می شوند 
با آنها در یک آپارتمــان زندگی کنند و اینگونه اســت که 

رازهای پنهان بسیاری بین آنها فاش می شود...
 در ایــن نمایــش که بــه همت گــروه تئاتر بیســت و ســه 
آماده اجرا شــده، هادی عسکری، علی مقامی، محمد 
حسن رحیمی، سمیه جعفری منش، نکیسا رسا و آیلا 

جهانگیری ایفای نقش می کنند.
گفتنــی اســت  »ســالینا« مخاطــب را از قضــاوت هــای 
زودهنگام که گاهی عواقبی جبران ناپذیر به همراه دارد، 
 منع می کند.علاقه منــدان برای دیدن ایــن نمایش تا

 ۲۵ مرداد  فرصت دارند هرشــب رأس ســاعت ۲۰:۳۰ به 
فرهنگسرای ادب و هنر شاهین شهر مراجعه کنند.  

هنرسرای خورشید میزبان 
گروه موسیقی »مروارید سیاه« 

هنرسرای خوشید ســازمان فرهنگی تفریحی 
شهرداری اصفهان، دومین جشنواره موسیقی 

مقامی »ایران در نصف جهان« را برگزار می کند.
این جشنواره با حضور استان های لرستان، خوزستان، 
خراســان )تربت جام(، کرمان، بختیاری و کردســتان در 
شــهر اصفهان در حال برگزاری اســت.دومین جشــنواره 
موســیقی مقامی بــا عنــوان »ایــران در نصــف جهــان« از 
سوی دفتر تخصصی موسیقی سازمان فرهنگی تفریحی 
شــهرداری اصفهــان، ۲۱ تــا ۲۶ مردادمــاه ســاعت ۲۰:۳۰ 
در هنرســرای خورشــید واقع در خیابان کاوه، پل شهید 
چمران، جنب شــهرداری منطقه ۷ برگزار می شود. گروه 
چــکاد تــاراز از چهارمحــال و بختیــاری با حضــور کوروش 
 اســدپور و مســلم شــریفی در بخــش بختیــاری در تاریــخ
 ۲۱ مرداد و گروه سور بانگ از لرستان با حضور فیروز رضایی 
و احســان عبدی پور در تاریخ ۲۲ مرداد  به اجرای برنامه 
پرداختند. گروه تاریکماه از کرمان با حضور حسین نظری 
و علیشــاه جوشــن پــور در تاریــخ ۲۳مردادماه، امــروز، به 
اجرای برنامه می پردازد.گروه آســو از کردســتان با حضور 
جلال داودی و احمد زارعی، گروه شنلیگ از آذربایجان با 
حضور عسگر وظیفه خواه و گروه مروارید سیاه از خوزستان 
با حضور حمزه مقدم به ترتیــب در روزهــای ۲۴، ۲۵ و ۲۶ 
برنامه موسیقی اجرا می کنند.گفتنی است علاقه مندان 
بــرای اطلاعات بیشــتر می توانند به ســایت نــوای مهر به 
نشــانی www.navayemehr.ir مراجعه کرده یا با شماره 

۳۴۵۹۳۵۶۰ تماس بگیرند.

 شاهد »کسوف« 
در فرشچیان باشید

نمایش »کسوف« به نویسندگی ایوب آقاخانی 
و کارگردانی فریناز مهرآذر تا  ۳۱ مرداد ماه در سالن 
نمایش اصفهان روی صحنه می رود.کارگردان این نمایش 
در رابطه با جزئیات آن گفت: »کسوف« سرگذشت مردی 
افغانی به نام میوند است که در ایران دلباخته زنی به نام 
ثریا می شود و سر انجام این عشق پسربچه ای است به نام 
آصف. امــا ماجرا به همیــن جا ختم نمی شــود و به دلیل 
مشــکلات اقامت افغان ها در ایران و جنگ داخلی، این 
خانواده دچار مشــکلات بســیاری می شــوند کــه در این 
میان... .فریناز مهرآذر تصریح کرد: در این نمایش حسین 
 پرتوی و ملیحه مهیمنی ایفای نقش می کنند و صدا نیز
 بر عهــده فریبــرز ســاجدی اســت.گفتنی اســت  نمایش 
»کســوف« پیش از این در دانشــگاه ســپهر اصفهان روی 
صحنه رفته بود.علاقه مندان برای دیدن این نمایش تا 
ک  ۳۱ مرداد ماه فرصت دارند با تهیه بلیت از ســایت پارتا
تیکت، هر شب به جز  ۳۰ مرداد ماه، رأس ساعت ۲۰:۴۵ به 
ســالن نمایش اصفهان واقع در مجتمع فرهنگی هنری 

فرشچیان مراجعه کنند. 

خبر                    هنر ح شد؛خبر                  فرهنگ در »چشم شب روشن« مطر

لزوم فرهنگ سازی در بودجه تئاتر
شــهرام گیل آبــادی کارگــردان تئاتــر »یــک دقیقه و

 ۱۳ ثانیه« در برنامه »چشم شب روشن« از نوع نگاه 
به بودجه های تئاتر در کشور گفت.

به گزارش مهر، مهــرداد رایانی مخصوص، کارشــناس بخش 
تئاتــر »چشــم شــب روشــن« شــبکه چهــار ســیما ۲۲ مــرداد 
میزبــان شــهرام گیــل آبــادی بــرای گفت وگــو دربــاره تعامل و 
رابطه شهرداری ها و هنر تئاتر بود.گیل آبادی کارگردان »یک 
دقیقه و ۱۳ ثانیه« در ابتدا درباره این تئاتر گفت: در ۱۸ شــبی 
که این اثر اجرا می شــود، اســتقبال مخاطبان خوب بوده و از 
آنها ممنونیــم و اجرای ما تــا اول شــهریور نیز ادامــه دارد.وی 
بــا بیــان اینکه ایــن نمایش یــک اثــر اجتماعــی اســت، افزود: 
هنرمند نمی تواند نفس به نفس جامعه حرکت نکند و امروزه 
که بــا آســیب های اجتماعی بســیاری روبــه رو هســتیم، باید 

در تئاتر نیز بــه این موضــوع پرداخت. ما 
برای این نمایش بــا ۵۳ زن کارتن خواب 
گفت وگو و قصه هایشان را انتخاب کردیم 
تا در نهایت با انتخاب چهار  قصه، محمد 

چرمشیر متن را نهایی کرد.
در ادامه »رایانی مخصوص« با برشمردن 
تعداد مدارس، مساجد، سالن های تئاتر 
و بیان بودجه راه اندازی پل صدر، زیرگذر 

نیایش و هزینه جمع آوری زباله ها، این موارد را با بودجه تئاتر 
که سالی ۲۰ میلیارد تومان است، مقایسه کرد.

سپس گیل آبادی در این خصوص گفت: شهر تهران به بزرگراه 
نیاز دارد و ۵۴۵ کیلومتر چشــم انداز بزرگراهی تهران بوده که 
در این ۱۰ سال تمام شده و مردم از آن استفاده می کنند؛ مثل 

۳۷ کیلومتــری که بزرگــراه امام علــی بوده 
است. توجه به مسائل اجتماعی و فرهنگی 
نیز احساس می شده و تا جایی که امکان 
داشــته به آنهــا پرداخته شــده اســت.وی 
تصریح کرد: البته بایــد در نظر گرفت نظام 
گر هنرها  آموزشی ما دچار مشکل اســت. ا
در ایــران مهجور هســتند و مــی بینیم کل 
بودجه تئاتر به اندازه آسفالت کردن همین 

جام جم است، به خاطر نوع نگاه و فرهنگ سازی است.
رئیس مرکز ارتباطات و امور بین الملل شهرداری تهران با بیان 
کنــون در تمام جشــنواره ها دخیل اســت،  اینکه شــهرداری ا
اظهار کرد: شــهرداری نقش مســتقیمی در حوزه تئاتر ندارد؛ 

اما تا به حال سالن های بسیاری برای تئاتر ساخته است.

گیل آبادی بیان کرد: با وجود سیاست غلطی که درباره شهرها 
کثر شــهرداری های  و اداره هــای آن وجــود دارد، متاســفانه ا
که سیاست یک طرفه دولتی از  کشور شکست خورده اند؛ چرا
گذشته اینگونه بوده است که اختیارات شهرداری ها را محدود 
و به دولت اضافه کند و اینگونه اصلا شهرداری ها نمی توانند 

به هنر توجهی داشته باشند.
گر بتواند خودش  گیل آبادی در پایان اذعان کرد: شهرداری ا
 را اداره کنــد هنــر زیــادی کــرده اســت و به یقیــن بــا وجوداین

 نمی تواند به تئاتر برســد. شــاید برایتان جالب باشــد بدانید 
ما چشــم انداز ۱۴۰۴ را با ۵۰ هزار صندلی تئاتر و سینما محقق 
کردیم.»چشم شب روشن« به تهیه کنندگی امیر قمیشی و با 
اجرای محمد صالح علا، شــنبه تا چهارشنبه هر شب ساعت 

۲۳ از شبکه چهار سیما روی آنتن می رود. 

طراحی  آسان و علمی
نمایشگاه »فیگورانژ« در کتابخانه مرکزی اصفهان دایر است:

گشــت وگذارم را با دیدن آثار ارائه شــده تکمیــل می کنم و 
آنگاه روبــه روی خانم گرشاســبی نیا، کنار میــز چوبی که 
برگه های نظرسنجی روی آن است می نشینم و هدفش 
از برپایی این نمایشگاه را می پرسم که با طمانینه پاسخ 
می دهــد:» هدف مــن از ارائه متــد فیگورانــژ در قالب این 
نمایشگاه، به تصویرکشــیدن طراحی آسان و علمی از هر 
فرمی در هر سطحی از آموزش و سن است.« هوا به نسبت 
دم دارد و موســیقی در راهروهای نمایشگاه موج می زند 
 که خانــم گرشاســبی نیا ادامه مــی دهــد:» در این متــد  از 
ســاده ترین فــرم یک شــی ءتــا پیچیــده ترین نــوع آن که 

طراحی فیگور و چهره است، قابل طراحی است.« 
  او اما بــه یکباره به چنین ایده ای نرســیده اســت؛ چرا که
» در زمینــه مطالعـــــات تصویــریِ هنرهــای تجســـــمی 
ســال های زیادی را صرف کــردم؛ اما به صــورت یکپارچه 
بر آثار میکل آنــژ متمرکز شــده ام؛ زیرا کارهای ایشــان هم 
گستره فراخی از تنوعِ فرم، رنگ آمیزی و نورپردازی است 
و هــم  دقــتِ  شــخصیت علمــی او در شــناخت اندازه هــا 
و زوایــا باعــث شــده اســت تــا به عنــوان  مهم تریــن معیار 
طراحی و نقاشــی از دوران رنســانس به این ســو شناخته 
شــود.«وی پــس از تکمیــل ایــده، جهــت اجرایــی کردن 
آن، ایــن متــد را بــا شــش نفــر از هنرجویانــش در میــان 
می گذارد کــه آنها نیــز باجدیت و اهتمــام تمــام،  آن را پی 
گرفته و نتیجــه را در این نمایشــگاه ارائه کــرده اند.اولین 

در آموزشــگاه خود  بــه هنرجویان ایــن فن شــده و روند 
یادگیری این روش را اینگونه تشریح می کند که» بخشی 
از آموزش های اولیه مــا مبتنی بر یادگیری مبانی ســواد 
بصری که از اصــول پایه اســت و بخش دیگــر تحقیقات 
وابسته است که پس از تعیین سطح، به هنرجو انتقال 

داده می شود. « 
در این متد آموزشــی مجموعــه ای از دروس طراحی به 
اضافه آموزش هــای ویــژه در خصــوص قوانین طبیعی 
فیزیک، ریاضیات و هندسه به صورت آمیخته با طراحی 
کاربردی ارائه می شــود. مراحل آموزشــی این دروس در 
شــمایی کلی اینگونه اســت:» در یک قاعــده کلی در هر 
کز  فرم قابل طراحی از تن انسان سه نقطه به عنوان مرا
 اصلــی تولیــدِ حرکت،همچون مفاصــل، در نظــر گرفته 
می شــوند و ســپس بر اســاس توجه و تدقیــق علمی در 
مبادی سواد بصری مثلثی رسم شده که در قالب برآیند 
نیروهــای حرکتی، اضــلاع مختلف  به کمک هندســه و 
فیزیک حرکتی رســم و نقاط بســیاری بر هر ظلع در نظر 
گرفته می شــود کــه در نهایت بــا اتصال ایــن خطوط به 
یکدیگر و استفاده از دید جزء به کل، تمامی اجزا طراحی 

شده و شکل می گیرند.«
به گفته ناهید گرشاسبی نیا،  سومین نمایشگاه  فیگورانژ  
تا یک ماه آینده در مــوزه هنرهای معاصر برگــزار خواهد 

شد.

 جرقه هــای ابــداع فیگورانــژ در ذهــن ناهید گرشاســبی نیا 
در پی نوعی استقلالِ روش زده شده است. 

نوعی استقلال خواهی که به او گوشزد کرده راه های دیگری 
نیز برای ثبت پدیده های طبیعی و ماندگار کردن آنها وجود 

دارد و او تنها باید به ایده اش تحقق ببخشد.
 این خواســته امــا جــز بــا درک ارتباط میــان عالــم طبیعت 
کــم بــرآن ممکــن نبــوده و نیســت؛ بــه همین  و قوانیــن حا
خاطر اســت کــه او پــس از تفکــر و تدقیق بــر شــیوه طراحی 
بی نقص میکل آنژ، به روابــط و توابع ریاضی فیزیکی نهفته 
در نقاشی های این نقاش ایتالیایی پی برده و پس از پیاده 
و اجرایــی کــردن آن برکاغــذ و آمــوزش آن بــه هنرجویانش، 
متوجه شــده اســت که ایــن روش توانایــی انتقــالِ اصولی 
درسِ مدرسِ طراحی به هنرجو را در هر ســطحی داراست؛ 
زیرا به گفته او » مبنای یادگیری این متد آسان است؛چون 

بر اساس اصولِ استاندارد طبیعت استوار شده و طی دوره 
تدریس دوساله اش به این نتیجه رسیده ام که حتی کسانی 
که استعداد زیادی در این هنر ندارند، با طی کردن قدم به 

قدم این متد، به طراحی حرفه ای مبدل خواهند شد.«
  گرشاســبی نیــا همچنیــن معتقــد اســت کــه » این متــد تا 
به حال در ایران و اصفهان ارائه نشــده و تنها روش ثبت آن 
هم اجرای آثار به عنوان اسناد است؛ زیرا تنها راه حل ممکن 
در ایران جهت اثبات یک ایده هنری،  اجرا کردن آن است 
که البته هیچ سازمانی متولی ثبت آن نیست و تنها راه حل 
ما اجرای آثار و ارائه آن در قالب نمایشگا ه هایی این چنینی و 
نگارش مقالاتی پیرامون آن است.   سازمان ثبت اختراعات 
 هم معتقد است که ما حتما باید » یک چیزی« بسازیم که 

قابل لمس و ساخت باشد .«
گرشاسبی نیا تا کنون موفق به برگزاری دو دوره فیگورانژ یک  

از آسانسـور شیشـه ای کتابخانه مرکزی اصفهان پا به طبقه منفیِ یک می گذارم و وارد گالری شـماره 6 

عادل
 امیری

می شـوم؛ همانجایی که دومین نمایشـگاه فیگورانژ هنرجویان آموزشـگاه گنبد مینا از 21 تا 26 مردادماه 
 سـال جـاری از سـاعت 8 تـا 13 و 14 تـا 20 برپاسـت. نمایشـگاهی کـه بـه مـن و شـما، بـرای بـارِ دیگـر، 
دیگـر دیـدن و تدقیـق در زمـان و زمانـه را به کمک متد فیگورانژ که ترکیبی از بازشـناخت علـم در هنر و 
متـد،  ایـن  مبـدع  و  مـدرس  نیـا،   گرشاسـبی  ناهیـد  مـی دهـد.  آمـوزش  اسـت،  در طبیعـت   هنـر 
 فـارغ التحصیـل رشـته گرافیـک و نزدیـک بـه 12 سـال اسـت کـه  نقاشـی را بـه صـورت حرفـه ای دنبـال 
مـی کنـد. او ایـن متـد را پس از سـال ها تجربه و مطالعه در نقاشـی های میکل آنژ ، نقاش شـهیر ایتالیایی کشـف کرده و 

طی دوره ای دوساله 8 هنرجو را با آن آموزش داده که  دومین نمایشگاه فیگورانژ حاصل قلم آنهاست.

سال سیزدهم، شماره 102998
دوشنبه

23 مرداد 1396
فرهنگ و هنر

مفقودی برگ سبز خودرو
برگ ســبز وانت پیکان تیــپ 1600i ،  مدل 1388 به رنگ ســفید روغنی ؛ شــماره 
موتور 11488086869 و شماره شاسی  NAAA36AA9AG892195 به شماره 
ک 55-  148 م 29  به نام علی زیدی مفقود و از درجه اعتبار ساقط می باشد. پلا

گهی حصر وراثت  آ
ح دادخواست  آقای هادی سپیانی دارای شماره شناسنامه شماره 347 به شر
به کلاســه 96/216 این شــورا درخواســت گواهــی حصر وراثــت نمــوده و چنین 
توضیح  داده که شادروان حسین سپیانی بشناسنامه 74 در تاریخ 96/4/25 
اقامتگاه دائمــی خود بــدرود زندگی گفته ورثــه حین الفــوت آن مرحوم منحصر 

است به
1- هادی سپیانی به ش.ش 347 فرزند پسر

2- مریم سپیانی به ش.ش 1120019291فرزند دختر
3- پری گوگونانی به ش.ش 103 همسر 

4- زهــرا خاتون اســلامیان بــه  ش.ش 30 مــادر و به غیــر از نامبردگان فــوق ورثه 
دیگری ندارد.

گهی می  اینک بــا انجام تشــریفات مقدماتی در خواســت مزبور را در یک نوبــت آ
نماید تا هر کســی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر 
گهی ظرف یک ماه بــه دادگاه تقدیــم داردوالا گواهی صــادر خواهد  نخســتین آ

شد. /م الف/96/103
شعبه اول شورای حل اختلاف فریدونشهر 

اخطاریه 
نام و نام خانوادگی مهدی رحیمی فرزند رحیم نشــانی: مجهول المکان 

شــغل:آزاد / جناب آقــای مهدی رحیمی بدینوســیله به شــما اخطــار می گردد 
گهــی در روزنامه جهــت اجــرای حکم طلاق  ظرف مــدت ده روز پــس از انتشــار آ
خ 96/2/16 پرونده کلاسه 9409983637101009  9609973637100236 مور
شعبه اول دادگاه عمومی خوانســار به نفر طلاق 8  خوانسار واقع در میدان امام 

مجتمع مانی طبقه سوم واحد 9 مراجعه نمایید. م الف/ 162
دفتر طلاق 8 خوانسار 

گهی حصر وراثت  آ
آقای مسعود محمدی حسن آبادی فرزند قهرمان به شماره شناسنامه 3052 به 
شرح دادخواست به کلاسه 96/480 از این شورا در خواست گواهی حصر وراثت 
نموده و چنین توضیح  داده که شــادروان قهرمان محمدی حســن آبادی فزند 
حسینعلی به شماره شناســنامه 27 به تاریخ 1396/04/31 بدرود زندگی گفته 

ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به
1- مهدی محمدی حسن آبادی نام پدر: قهرمان ش.ش 25947 فرزند 
2- احسان محمدی حسن آبادی نام پدر: قهرمان ش.ش 2648 فرزند 
3- مسعود محمدی حسن آبادی نام پدر: قهرمان ش.ش 3052 فرزند 

4- منصوره محمدی حسن آبادی نام پدر: قهرمان ش.ش 14254 فرزند 
5- زهرا محمدی حسن آبادی نام پدر: لطفعلی ش.ش 10 همسر 

کبر ش.ش 666 مادر 6- مریم شهریاری نام پدر: ا
گهی می  اینک بــا انجام تشــریفات مقدماتی در خواســت مزبور را در یک نوبــت آ
نماید تا هر کســی اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر 
گهی ظرف یک ماه به شورا تقدیم داردوالا گواهی صادر خواهد شد.  نخستین آ

/م الف/305
شعبه اول شورای حل اختلاف  شهرستان مبارکه 

آگهی مناقصه عمومی - شماره مجوز  )2177، 1396(

روابط عمومی شرکت گاز استان اصفهان 

1- اجرای عملیات حدود 13 کیلومتر شبکه گذاری فولادی و ساخت و نصب 20 مورد علمک 
کنده در سطح محدوده گازرسانی مناطق 1و3 اصفهان و نواحی تابعه  فولادی به صورت پرا

2- میزان تضمین شرکت در مناقصه: 530/000/000 ریال )پانصد و سی میلیون ریال(
3- کدفراخوان: 1496119

 4- نــام و نشــانی دســتگاه مناقصــه گــزار: اصفهــان، خیابــان چهاربــاغ بــالا، شــرکت گاز
 استان اصفهان 

کثر تا تاریخ 96/06/06 5- مهلت اعلام آمادگی: حدا
مناقصه گران می توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر به پایگاه اطلاع رسانی الکترونیکی شرکت 
گاز اســتان اصفهان بــه آدرس    www.iets.mporg.ir   ،   www.nigc-isfahan.ir   یا با 
شماره تلفن های 5-36271031-031 امور قراردادهای شرکت گاز استان اصفهان تماس 

حاصل فرمایند. 

نوبت دوم   

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت تعاونی مصرف کارگران شهرداری اصفهان 

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه
شرکت ساختمانی پردیس ساخت سپاهان )سهامی خاص( به شماره ثبت 12610 سال مالی منتهی به 1396/3/31

هیات مدیره شرکت تعاونی مصرف کارگران شهرداری 

هیات مدیره 
شرکت ساختمانی پردیس ساخت سپاهان

خ  جلســه مجمع عمومی عــادی ســالیانه نوبت اول شــرکت تعاونــی مصرف کارگــران شــهرداری اصفهــان راس ســاعت 11 روز پنجشــنبه مور
96/06/23 در محل شرکت تعاونی مصرف کارگران واقع در خیابان سروش نرسیده به خیابان مصلی جنب مادی مرغاب تشکیل می گردد.  

لذا از کلیه اعضا دعوت می شود با در دست داشتن کارت و یا دفترچه عضویت راس ساعت مقرر در محل مذکور حضور به هم رسانید. 
کثر 3 رای و هر شخص  ضمنا به اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آیین نامه ی نحوه تشکیل مجامع عمومی، تعداد آراء وکالتی هر عضو حدا
کثر تا تاریخ 1396/06/23 در  غیر عضو تنها یک رای خواهد بود و اعضای متقاضی اعطای نمایندگی می بایست به همراه نماینده خود حدا

محل شرکت تعاونی حاضر تا پس از احراز هویت و تایید وکالت، برگه ورود به مجمع را دریافت دارند. 

بدینوسیله از کلیه سهامداران محترم شرکت ساختمانی پردیس ساخت سپاهان )سهامی خاص( به شماره ثبت 12610 دعوت می گردد در 
جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه که راس ساعت 10 صبح روز یکشنبه مورخ 1396/6/12 در محل دفتر مرکزی شرکت به آدرس: اصفهان، 

ک 60 تشکیل  می گردد، حضور بهم رسانید. خیابان طالقانی، کوچه شهید ارفعی پلا
دستور جلسه: 

1-استماع گزارش هیات مدیره 
2-استماع گزارش بازرس قانونی و حسابرس 

3-تصویب صورت های مالی شرکت منتهی به تاریخ 96/3/31
4-انتخاب بازرس قانونی )اصلی و علی البدل( 

گهی های شرکت  5-تعیین روزنامه جهت درج آ
6-سایر مواردی که در صلاحیت مجمع عمومی عادی می باشد. 

دستور جلسه: 
   گزارش هیات مدیره و بازرس 

    طرح و تصویب صورت های مالی سال 1395 و نحوه ی تقسیم سود ویژه 
و بودجه سال جاری شرکت 

   ارایه گزارش تغییرات اعضا و سرمایه شرکت تعاونی
   انتخاب بازرس اصلی 

   تعیین خط مشی آینده شرکت تعاونی 
گهی های شرکت    تعیین روزنامه کثیرالانتشار جهت درج آ

گهی مهلت دارند جهت ثبت نام و تکمیل مدارک مورد نیاز به دفتر شرکت تعاونی  کثر تا یک هفته پس از انتشار آ     داوطلبان سمت بازرسی حدا
مراجعه نمایند. 



حجـی گوگـرد چـی به کافه آمـد و یک چای پـر رنگ بـرای خودش ریخت و شـروع 

بشیر 
اسماعیلی

کـرد  زیـر لـب غر غر کـردن.  گفتم حجی چی شـده؟  دوباره خـواب دیدی؟  گفت 
نـه اتفاقا یه دو سـه شـبس که حـج خانـوم وان یکاد مـی خوندا بم 
فـوت میکونـد،  الحمـدلله خـب میخوابم.  گفتـم پس چـرا به قول 
خودت چمچمالی؟  گفت د  وردارا ور مال شـده س.  قدیم کالا آدما 
از سـرش ور مـی داشـتن،  حالا میخـوان تومبوندم از پـاد در بیارن.  

اصش نیمیشد چک از دسی کسی گرفت.  

  باغ وحش خانگی 
جوان اماراتی

حمید البقیش، اولین مربی شیرها در جهان 
عرب لقــب گرفته و با پروژه های ســینمایی 
 کشـــورهـای شــــرق آسیـــایی چنــــــد قـــرار داد بستـــه 

است.
حمیــــــد البقیــش دربــاره زنـــــدگی بــــا شیـــرهــــا در 
گرامش می نویســد: »زندگی کردن تک و تنها  اینستا
بین شیرها خیلی بهتر است از اینکه سرکرده یک گروه 

غ باشی«... شتر مر
حمیــد ألبقیــش نامــی آشــنا در صفحــات مجــازی و 
شبکه های اجتماعی کشورهای عربی است و دنبال 

کنندگان بسیاری دارد. 
بــه او لقــب »قلــب مُــرده« را داده انــد، زیــرا از نزدیک 
شدن به حیوانات درنده هیچ ترسی ندارد و با شور و 
شوق فراوانی زندگی اش را به حیوانات جنگل گِره زده 
اســت. طوطی، ببر، میمون، سگ، شیر، ببر و پلنگ 
همه نوع حیوان درنده و وحشی در حیاط بزرگ خانه 

او پیدا می شود.
 این حیوانات در خانه او به راحتی رفت و آمد می کنند، 
حتی ممکن است در خانه او یک شــیر بزرگ در حال 
تماشای تلویزیون و یا توله ببری را در آشپزخانه و در 

حال خوردن نوشابه ببینید. 
حمیــد البقیش اولیــن مربی شــیرها در جهــان عرب 
لقب گرفته و با پروژه های سینمایی کشورهای شرق 

آسیایی چند قرار داد بسته است. 
 حمیــد البقیــش بــا ایــن همــه شــجاعت در مواجهه 
با حیوانات وحشــی یک ترس بــزرگ دارد، او از ســوار 
شدن بر هواپیما خیلی می ترسد و از آن واهمه دارد.

 او یک پســر کوچک به نام عبــدالله دارد کــه او هم در 
دوســتی با حیوانــات درنده،  دســت کمــی از پدرش 

ندارد.

 سنت های                          عجیب تازه های                                        دنیا 

 اســمی چکا بایس بذارن کاســه کله! از 10 تا 
یکیش پــول نیمیشــد. گفتم اختــاس ها را 

چرا نمیگی؟ 
 گفــت د شــوما حوصلــه کــون. دزدی که یه 
گــه بخــوام بــراد  رنــگا دو رنــگ نیــس.  مــن ا
بشمارم، دو ساعت طول می کشد.  خودی 
این اختاســم رنگاوارنگس.  زمونــی آقا خدا 
بیامرزم حســابداری یه بیمارســتانا، بیست 

هزار تومن توش کرده بود، همه 
گفتن وای! بیســت هزار تومن؟  
آ حالاس کــه آخــر الزمون بشــدا 
دری دنیا را ببنــدن. زنا بچا و آقا 
ننــه حســابدارم از خجالتشــون 
دست پاشونا هم گرفتندا رفتن 
از اصفــان؛ امــا حالا یکی ســری 
شیری نفتا کرده س تو شیکمی 

زنا بچش.  بســکی خوردن دارن مــی پوکن؛  
اما بسکی حرص می زندا هولش جسه س، 
بعدی یخــده وقت میگــد چــه کاریه س،  
دکلی نفتــا میکنــدا مــی رد.  اون یکی پولا 
بانکی مرکزیا که مالی این همه آدمی در به 
درا بیچارسا میریزد تو کیسه آ می برد کانادا 
که با اوس علیمراد  با هم جا هم بندازندا عزا 
ماتمشــونا بیگیرن. یــه زام هســن صندوقی 
ذخیــره معلمــا را افتــادن روشــا دارن شــیره 

شا می مکن. 
 گفتــم اینــام مثــل حســابداری کــه گفتــی از 

دزدیاشون خجالت می کشن؟
  گفت بچیــا، پولا مــردوم زیری لباشــونس،  
جــخ میخورنــدا میــان دنبالــی بقیــه شــم 
گرم گفتن آخه مگه کیســه شوما  میگردن.  ا
چقده گنده س که پر نیمیشــد میگن بعله،  
جا داردددد!  اصش ما ژنمون 
خوبســا چشــی بلبــا روده گاو 
میکونیم. آ هر چیم بخوریم بازم 
ولــع داریم بــرا باقیــه ش.  گفتم 
چاره چیه.  گفت بیگیرن چوب 

تو آسینشون کونن.
 مالــی منــی حجــی گوگــرد چــی 
به ســگی بیابــون روا نیس،  من 
نیمیدونــم چیطــور از گلــو اینــا 
پاین میــره. گفتن حالا بیشــتر 
ازین حرص نخور دوباره کابوس 
میبینی،  مجبورم بیام پیشت.  
گفــت خیــر میبینــی،  تــو خیلی 

سروصدا می کنی.

تعریف انوع دزد از نظر شهروندی حجی گوگردچی 

خودی این اختلاسم 
 

رنگا وارنگس

سودوکو   3سودوکو   2سودوکو   1

بردن نام شوهر ممنوع!

میلیون ها نفر از زنان هندی هرگز اسم کوچک 
همراهشان را صدا نکرده اند. این سنت شدیدا 
در مناطــق روســتایی رعایــت می شــود، امــا در مناطق 
کنــون مبارزاتی آغاز شــده که زنان  شــهری نه چندان. ا
روســتایی را تشویق به شکستن این ســنت می کند.به 
گزارش بی بی ســی، ممکن اســت بپرســیم مگــر نام چه 
گــر یک زن هندی باشــید و اســم  ارزش ویــژه ای دارد؟ ا
مدنظر نامِ شوهرتان باشد، بسیار پرارزش می شود. این 
را در همان ســال های اول زندگی آموختم.والدینم 73 
ســال باهم زندگی کردند. در هنــگام ازدواج مــادرم 11 و 
پدرم 15 سال داشت. در تمام این سال ها مادرم هرگز او 
را بــا نــام کوچک صــدا نکرد.زمانــی کــه از او با ما ســخن 
می گفت، همیشه از کلمه »پدر« استفاده می کرد. زمانی 
کــه بزرگ تــر شــدیم، او را بــه خاطر این مســئله مســخره 
می کردیم. یک بار سعی کردیم گولش بزنیم تا نام پدر را 
بگوید. اما هرگز این کار را نکرد. تمام زنــان در خانواده و 
روستایمان از گفتن نام شوهرهایشان امتناع می کردند. 
صرف نظر از دین و اعتقاداتشان.دلیل این امر این است 
که در جامعه سنتی هند، مرد را نوعی خدا می دانستند 
و به دخترها از سنین جوانی آموزش داده می شد که باید 
به مردها احترام بگذارند. به دخترها گفته می شود که 
بردن نــام شــوهر بدشانســی مــی آورد. ایــن ممنوعیت 
معمولا به دیگر اعضای خانواده نیز سرایت می کند.زنی 
در ایالت شرقی اوریســا با مجازات خشــنی روبه رو شد. 
»مالاتی ماهاتو« در یک ویدئوی مستند گفت: »یک روز 
خواهرشــوهرم از من پرسید چه کســانی بیرون از خانه 
هستند. من هم تمام مردها ازجمله عموی شوهرم را نام 
بردم.« خواهرشوهرش به شورای روستا شکایت کرد و او 
و فرزندانش را به خانه ای در حاشیه روستا تبعید کردند.

کــه حاضــر بــه صحبــت در ایــن مســتند  داوطلبانــی 
می شــوند، در تاش انــد مبــارزه برای تغییر ســنت های 
مردسالارانه را آغاز کنند. زنی به نام »روینی پاوار« تصمیم 
گرفت این مسئله را در گروه بحث زنان در روستای خود 
مطرح کند؛ اما قبل از این کار تصمیم گرفت خودش این 
کار را امتحان کند. او در 15سالگی ازدواج کرده بود و پس 
از 16 سال زندگی مشترک، هرگز نام همسرش را صدا نزده 
کثر  کنش نشــان نداد؛ اما ا بود. همســرش به این کار وا
روستاییان آنها را مســخره می کردند.زنان روستا از این 
ایده استقبال کردند. روینی می گوید یک ویدئو درست 
کردیم و از زن ها خواســتیم ســه بــار نام همسرانشــان را 
بگوینــد. بــا خوشــحالی، بــا عصبانیــت و بامحبــت.در 
شــهرهای هند و بــا افزایــش روزافزون ســواد زنــان، این 
سنت قدیمی از بین رفته اســت؛ اما هنوز هم در بخش 
کوچکــی از خانواده هــای هند اعمــال می شــود.روینی 
مبــارزه را آغاز کــرده و می گویــد: »ایجاد تغییر کار آســانی 
نیست. مردم می پرسند چرا موضوعی به این کوچکی 
گر با مشکات کوچک  آن قدر برایمان مهم اســت؟ اما ا
مقابله نکنیم، چطور باید مسائل مهم تر را حل کنیم؟«

منبع : وبسایت فرادید 
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ساختارشکنی های 
نامطلوب در بومگردی

یازده گام بهبود

در تعاریف برای اقامتگاه های بوم گردی 
اینطور آمده است که »اقامتگاه بوم گردی 
اقامتگاهــی بــرای گردشــگران اســت کــه ســاختار بومی 
خدمات، محصولات و فعالیت های گردشــگری، آن را از 
دیگر الگوهــای اقامتــی مانند هتل هــا و مســافرخانه ها 

متمایز می کند«؛  اما آنچه امروز در مناطق ...

برگزاری آبرومند جشن 
در غیاب علی معلم

هفدهمین جشن حافظ، امسال بدون 
حضور علی معلم برگزار شــد. تنها جشن 
سینمایی خصوصی کشور که اصلی ترین رقیب جشنواره 
گــر بگوییــم تعــداد  فیلــم فجــر اســت و گــزاف نیســت ا

هنرمندان شرکت کننده در آن، حتی ...

دانستن چگونگی رفتار با مردم به اندازه 
شایستگی های فنی و مدیریتی اهمیت 
دارد. بــه بدتریــن کارفرمایی که تــا حال داشــته اید فکر 
 کنید. به یــاد آورید که چطــور فقدان مهارت هــای رفتار 
با دیگران در او باعث دلسردی و عدم بهره وری دیگران و 

خروج شما با ناامیدی شد.یک انسان موفق ...

13گردشگری

16سینما

14سبک
در گفت و گو با رئیس اتحادیه مشاورین املاک استان اصفهان مطرح شد؛

 کلید نابه سامانی بازار  رهن و اجاره
17در دستان صاحبخانه ها

روابط خود با دیگران را اصلاح کنید؛

آنچه از اقامتگاه های بوم گردی انتظار 
داریم؛ ولی نمی بینیم!

عکس از                  حمیدرضا نیکومرام



مظنه

طــای 18 عیــار در بــازار داخلــی بــا ثبــت عــدد 119 هــزار و 300 تومان عــاوه بر 
شکســتن رکورد قیمت طا در دولت روحانی به بالاترین رقم حداقل در پنج 

سال گذشته رسید.
بالاترین قیمت طا طبق بررسی های 
صورت گرفته از جمله آرشیو شبکه 
اطاع رســانی اتحادیه طــا، جواهر 
وســکه تهران، مربــوط می شــود به 
فروردیــن 96 کــه بــه118 هــزار و  900 
تومان رســیده بــود کــه تــا آن تاریخ 
بالاتریــن قیمــت در دولــت یازدهم 
محاســبه مــی شــد و بــا قیمــت روز 
گذشــته می تــوان گفت عمــا رکورد 

قیمت طا باز هم شکسته شد.
علــت افزایــش بهــای طــا در بــازار 

داخلی، جنگ لفظی بین آمریکا و کره شــمالی و اثرگذاری آن بر قیمت طای 
جهانی عنوان شده است. 

سایت Speedtest.net در گزارشی سرعت اینترنت ثابت و موبایل در کشورهای 
مختلف جهان را مقایسه کرده است که نشان می دهد وضعیت سرعت اینترنت 
ایران در یک ماه گذشــته بهبود داشــته اســت.بر اســاس جدیدتریــن آمار این 

سایت،  ایران از نظر سرعت اینترنت 
موبایــل در رده 74 و از نظر ســرعت 
اینترنت ثابت در رده 105 جهان قرار 
دارد.این ســایت ســرعت متوســط 
دانلود مشــترکان اینترنــت موبایل 
در ایــران را 15.27 مگابیت در ثانیه 
گــزارش کــرده اســت کــه نســبت به 
ماه قبل هشــت پله صعود داشــته 
اســت. همچنین ســرعت متوسط 
دانلود مشترکان اینترنت ثابت 9.71 
مگابیت در ثانیه برآورد شده است. 

در گزارش ماه جولای ، ســنگاپور با سرعت متوســط 154.38 مگابیت بر ثانیه 
پرسرعت ترین اینترنت ثابت جهان نام  گرفت.

قیمت گوشی موبایل هواوی نوا 2 پاس در بازار ایران مشخص شد.این گوشی 
کنون روانه  یکی از باارزش ترین و زیباترین محصولات میان رده هواوی است که تا
بازار شده است.به گزارش گجت نیوز  در جریان برگزاری یک مراسم ، هواوی نوا 2 

پاس در ایران به صورت رسمی معرفی 
کنون  شد. با گذشــت کمتر از یک روز ا
شــاهد بــه فــروش رســیدن محصــول 
هســتیم.  کشــورمان  بازارهــای  در 
گرچه گوشــی نــوا 2 پــاس هــواوی از  ا
نظر طراحی و حتی مشخصات سخت 
افزاری دست کمی از پرچمداران این 
شــرکت ندارد، اما با قیمتی بــه مراتب 
پایین تــر از آنهــا بــه فــروش می رســد.
کنون قیمت این گوشی در کشورمان  ا
حدودیک میلیــون و 300هــزار تومان 

است که ممکن است در فروشگاه های مختلف با اندکی تفاوت قیمت به فروش 
برسد. مشکی، طایی و آبی گزینه های رنگ اصلی این محصول هستند.

بازارهای                      روز

یخچال                       دوقلو

چهار گروه کالایی ارزان شد

براســاس آمــار منتشــر شــده از ســوی بانک 
مرکزی در هفته منتهی به 13 مرداد ماه سال 
جاری، دو گروه کالایی بــا افزایش قیمت، چهار گروه 
کالایی با کاهــش قیمت و پنج گــروه کالایــی با ثبات 
قیمت همراه بودند. به گزارش میزان، گزارش هفتگی 
بانک مرکزی از متوســط قیمــت در خرده فروشــی ها 
کی از آن است که در هفته منتهی به 13 مرداد ماه  حا
سال جاری، نرخ چهار گروه کالایی با کاهش قیمت، 
دو گروه کالایی با افزایــش قیمت، و پنج گروه کالایی 
با ثبات قیمت همراه بودند.در این میان می توان به 
غ،  افزایــش 5.5 درصدی قیمــت گروه های تخــم مر
غ 0.6 درصد کاهش،  ثبات قیمت برنج، گوشــت مــر
خ میوه  ثبات قیمت چای اشــاره کــرد و همچنین نــر
تازه با 0.7 درصد تــا 2.3 درصد کاهش قیمت روبه رو 
شد. لازم به ذکر است که در هفته منتهی به 13 مرداد 
مــاه در گــروه لبنیــات، قیمــت تمــام اقــام ایــن گروه 
غ  نسبت به هفته قبل بدون تغییر بود و بهای تخم مر
معادل 5.5 درصــد افزایش یافت و شــانه ای 11 هزار و 

914 تومان به فروش می رسد. 

     برنج، حبوب و پروتئین
در این هفتــه در گــروه برنج قیمــت تمام اقــام ثابت 
بــود،در گــروه حبــوب معــادل 0.5 درصد، لپــه نخود 
0.3 درصد و لوبیا چشــم بلبلی و لوبیا قرمز هر یک 0.2 
درصد کاهش داشــت و قیمت ســایر اقــام این گروه 
بــدون تغییر بــود.در هفتــه منتهی بــه 13 مــرداد ماه 
قیمت گوشــت گوســفند معادل 0.6 درصــد کاهش؛ 
ولی قیمت گوشــت تــازه گاو و گوســاله بــا افزایش 0.1 
غ معادل  درصــدی روبــه رو شــد. بهــای گوشــت مــر
ثابت بود.در هفتــه ذکر شــده در گروه لبنیــات بهای 
تمام اقام این گروه نسبت به هفته قبل بدون تغییر 
غ معادل 5.5 درصد  بود.در این میان بهای تخم مر
غ بیــن 11 هزار و 914  افزایش یافت و هر شــانه تخم مر

تومان قیمت دارد.

     میوه ها و سبزی های تازه
در هفته ذکر شده، اقام میوه و سبزی تازه که تعدادی 
از آنها از نظر کیفی در مقایسه با سایر میوه فروشی ها 
متفاوت بودند، به نرخ مصوب سازمان میادین میوه 

و تره بار عرضه می گردید.
میوه فروشی های سطح شهر اقام میوه و سبزی تازه 
را عرضــه می کردند که در گروه میوه هــای تازه، گابی 
معادل 14.2 درصد، هلو 4.2 درصد و موز 0.6 درصد 
کاهش ولی قیمت سایر اقام این گروه بین 0.7 درصد 
تا 10.8 درصد افزایش یافت. در گروه سبزی های تازه 
بهای گوجــه فرنگی معــادل 15.6 درصــد، بادمجان 
3.7 درصد و کدو ســبز 1.1 درصد افزایش ولی قیمت 
ســایر اقام این گــروه بیــن 0.7 درصــد تــا 2.3 درصد 

کاهش داشت.
در ایــن هفته قیمــت روغــن نباتــی، چــای خارجی و 
روغن نباتی بدون تغییــر و اقامی چون قیمت شــکر 
معــادل 0.4 درصــد و روغــن نباتــی جامــد 0.1 درصــد 

کاهش یافت.

بازار                              روز

 افزایش صادرات آب 
به نام هندوانه!

 صادرات کاکائو و شکلات 
در چهار ماه نخست سال

 قیمت تلفن 
بی سیم پاناسونیک

 افزایش قیمت اجاره بها 
در تهران

بر اساس آمار رسمی طی چهار ماهه نخست امسال 
493  هــزار کیلوگــرم هندوانــه بــه ارزش 77 میلیــون 
و 584 هــزار و 678 دلار معــادل 251 میلیــارد 815 
میلیون و شش هزار تومان به 29 کشور مختلف صادر 
شده است که از نظر وزنی 29.22 درصد از نظر ارزشی 

39.37 افزایش را نشان می دهد.

میزان:  براساس آمار گمرک در چهار ماهه ابتدایی سال 
96، بیش از 24 هزار و 903 تن شیرینی و شکات حاوی 
کائو و شــکات ســفید به کشــور های مختلف جهان  کا
صادر شده است.لازم به ذکر است که براساس صادرات 
این حجم شکات و شیرینی، درآمد 76 میلیون و 122 

هزار و 75 دلاری نصیب کشور شده است.

میزان: در حال حاضر در بیشتر خانه ها می توان یک 
دستگاه تلفن بی سیم مشاهده کرد. برای خرید تلفن 
همراه بی ســیم باید از  حــدود 79 هزار تومــان تا 357 
هزار تومان هزینه کرد. تلفن بی ســیم تامســون مدل 
TH-103 حــدود 79 هــزار تومــان و تلفن پاناســونیک 

مدل 6461 حدود 357 هزار تومان قیمت دارد. 

مهر: گزارش دفتر برنامه ریزی و اقتصاد مسکن وزارت راه 
و شهرسازی اعام کرد: در تیرماه امسال مبلغ اجاره بها 
خ اجاره و رهن در پایتخت  در تهران افزایش داشــته و نر
در هر متر مربع به 27 هــزار و 647 تومان در هر متر مربع 
رسید که نســبت به ماه گذشــته 6.1 درصد و نسبت به 

تیرماه سال قبل 19.1 درصد رشد داشته است.

درصدهزار تومان درصد

2935719
میلیون دلار

76

 -طراحی بسیار زیبا 
 LED صفحه  نمايش-

- ابعاد نسبتا بزرگ 
- مصرف برق بالا 

 -قابلیت تنظیم يخچال در حالت 
تعطیلات جهت صرفه جویی در 

مصرف برق 
- مجهز به سـیستم عیب ياب خودکار

 Digital Inverter مجهز به موتور-
 Fresh Zone مجهز به محفظه -

 Multi Air Flow مجهز به سیستم -

   -قابلیت فریز کردن 20 کیلوگرم ماده 
غذایی در 24 ساعت 

- مجهز به سیستم گردش هوای چندگانه 

تومان

تومان

تومان

تومان 6.050.000

 SAMSUNG RR20PN-RZ20PN

8.800.000

4.470.000

5.050.000

BOSCH GSN36VL30-KSV36VL30

HARDSTONE NR14-HD2-NF14-HD2

 HISENSE RS13-RS9

تغییر)درصد(قیمتارز

)%0.0( 381300دلار

)%0.0(456000یورو

)%0.04( 20-49560پوند

)%0.0( 104400درهم

)%0.1( 4010040فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

)%0.08( 10.000-11.910.000بهار آزادی

ح امام)ره( )%0.03( 4.000-12.230.000طر

)%0.16( 6.365.00010.000نیم سکه

)%0.08( 5.000-3.760.000ربع سکه

)%0.01(120-1.190.0340گرم طلا 18 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

)%0.12( 81661101شاخص کل

شاخص قیمت 
)وزنی- ارزشی(

26461-32 )0.12%(

)%0.17( 99-57244شاخص بازار اول

)%0.04( 17785864شاخص بازار دوم

)%0.15( 9201.2فرابورس

 طلا به بالاترین قیمت 
در پنج سال گذشته رسید

ایران از نظر سرعت اینترنت ثابت و 
موبایل در چه جایگاهی قرار دارد؟

گوشی جدید هواوی نوا 2 پلاس 
وارد بازار ایران شد 

سال سیزدهم، شماره 2998 12
 دوشنبه

23  مرداد  1396
بازار

   قیمت گوشت شتر 
در میادین

خ مصوب پنیر فله سنتی     نر
در بازار

قیمت بسته 500گرمی عنوان

180,000 ریال ران شتر

180,000 ریال ماهیچه شتر

170,000 ریال سردست شتر

200,000 ریال فیله شتر

190,000 ریال راسته شتر

160,000 ریال گردن شتر

130,000 ریال قلوه گاه شتر

142,000 ریال چرخکرده 
خالص100درصدشتر

132,000 ریال چرخ کرده 
مخلوط50درصد

9,000 ریال قلم شتر

قیمت مصوب عنوان

245,000 ریال پنیرگوسفندی لیقوان ممتاز 
)پرچرب (

220,000 ریال پنیرگوسفندی لیقوان درجه 1 
)نسبتا چرب ونیم چرب (

195,000 ریال  پنیر تبریز مخلوط گاو 
و گوسفندی ممتاز وچرب

160,000 ریال پنیرتبریز درجه 1 و کم چرب

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

-6257نزدک آمریکا

-21858داوجونز

-2441اس اند پی500

-19730نیکی ژاپن

-3209شانگهای چین

غذا  با طعم برند
نام کدام يک از رستوران ها يا فست فودی های اصفهان در حال تبدیل شدن به برند است؟

     پیتزا  شمال شهر
»غذا هــم بایــد مــارک دار  باشــد« ایــن جملــه جلــوی درب 
پیتزا شــمال شــهر واقع در خیابان  نظر دیده می شود. البته 
این فســت فودی شــعب دیگری هــم دارد؛ ولــی از تبلیغات 
کوتاهی که در شــعب خود انتخاب می دهد کاما مشــخص 
اســت که در جهت  تبدیل شــدن به یــک برند  بــزرگ حرکت  
می کند. برند  پیتزا  شــما ل شــهر   دارای لوگو، هویــت  و ارزش 
اســت، ضمن اینکه سیاســت  مدیرانــش ایجاد وفــاداری در 
مشتریان است؛ اما چند انتقاد جدی در مورد این برند  وجود 
دارد، اول اینکه  سیر تنوع  غذا ها در شمال شهر طی سال های 

گذشــته به هیــچ  وجــه منطقــی نیســت. این فســت فودی 
با پیتزا هــای خود شــناخته می شــود و ســرمایه گذاری روی 
غذا های دیگری مانند همبرگر درست نیست. ضمن اینکه 
تبلیغات وسیع در شعب شمال شهر نشان می دهد که آنها 
می خواهند در مدت کوتاه حضور مشتری، بر ذهن افراد تاثیر 
مثبت بگذارند درحالــی که عدم وجود ســالن  غذا خوری در 
شعب پیتزا شمال شهر به اندازه  کافی یک تبلیغ منفی است.

     هرمس
»ایزد  موسیقی و پیام آور ساز چنگ« این معنای واژه هرمس 

کنون  است زیرا هرمس یکی از خدایان یونان باستان  بود که ا
در بازار اصفهان حکومت می کند! هرمس یک برند تمام عیار 
است، برندی که حتی سر درب بعضی از لباس فروشی های 
اصفهــان قــرار می گیــرد. بــه نظــر می رســد هــر کســی قصــد 
راه اندازی یک فروشگاه لوکس داشته  باشد برای نام گذاری 
آن واژه »هرمس« را به عنوان یک گزینه  بررسی می کند. امروز  
رســتوران  های هرمس به برنــدی تبدیل شــده اند که مردم 
کیفیت غذا در ســایر رســتوران ها را بــا آن مقایســه می کنند.
هرمس در تقســیم بندی هــای بازاریابی یک ســازمان  رهبر  
اســت که یک تنه بازار غذا خوری ها را به یک ســو می کشــد؛ 
امــا دو مشــکل دارد. اول اینکــه باید بــر رفتــار کارمندانش با 
مشتریان بیشتر کار کند تا مشــتریان به آن وفادار شوند و در 
ادامه  باید برای استفاده از این نام دست به کار شود. اینکه 
هر فروشگاهی   از برند  و لوگوی هرمس استفاده  کندبی شک 

در بلند  مدت ضربه   بزرگی به اعتبار هرمس می زند.

     مشاهیر
»اعتبــار نــام تجاری،عبارت اســت از بــاور پذیــری اطاعات 

مرتبط با موقعیت و موضع محصول« مشاهیر هر آنچه که 
باید یک برند از اعتبار داشته باشد در اختیار دارد. اعتبار 
نام مشاهیر در میان رستوران های اصفهانی مثل اعتبار 
مرســدس بنز در بازار خودرو های جهان است. عملکرد  
مدیــران ایــن رســتوران در حــوزه بازاریابــی فوق العــاده 
ارزیابی می شود.   وقتی مردم در مورد مشاهیر صحبت 
می کنند کسی از کیفیت غذای  آن چیزی نمی گوید، به 
بیان دیگر نام مشــاهیر اینقدر پرآوازه  اســت که کیفیت 
غــذا اهمیــت کمتــری بــرای مــردم پیــدا می کند.البتــه 
وضعیت امروز مشاهیر مانند گذشــته  نیست. مدیران 
این رستوران تا چند ســال پیش فعالیت های بازاریابی 
خوبی تدوین  می کردند که باعث شــد نامش به عنوان 
یک برند قدرتمند به ثبت برسد؛ ولی مشاهیر به روز نشد 
تا رقبــای بزرگی مانند شــهرزاد، هرمس، شب نشــین ها 
و تعداد زیادی رســتوران دیگر در حال نزدیک  شدن به 
گر مشــاهیر  جایگاه  آن باشــند. کارشناســان می گویند ا

به روز نشود بدون شک تسلیم  رقبای خود می شود. 

کی      خانه  کنتا
»قیمت پاییــن،  فــروش را افزایش می دهــد؛ ولی باعث 
وفاداری مشتری نخواهد شد«در چهار باغ بیش از ده ها 
فست فود فروشی فعالیت می کنند که قیمت ساندویچ  
کــی نیز  آنهــا کم اســت؛ ولــی حتی یــک دهــم خانه  کنتا
مشتری ندارند. مثا یک همبرگر ساده در ساندویچی ها 
کی با خیال  حدود شش هزار تومان است؛ ولی خانه  کنتا
راحت آن را به قیمــت 12 هزار تومان می فروشــد و اتفاقا 
کی در  مشــتری بیشــتری دارد.عملکرد خانه های کنتا
حوزه  کیفیت آنقدر مطلوب است که به یک  برند تبدیل 
شــده اند؛ ولــی کارشناســان می گوینــد آنقدر شــکننده  
گر با یک رقیب نســبتا قوی برخــورد کنند  هســتند که ا
کــی باید بــا الگو   زمیــن خواهنــد خــورد. خانه های کنتا

گرفتن از گزینه های خارجی خود را به روز کنند.

     سایر گزينه ها
رستوران و فست فودی های زیادی با عمر کمتر از چند 
ســال فعالیت خود را شــروع کرده اند که درحال تبدیل 
شدن به یک برند بزرگ هستند. مانند  فودلند یا بن اپتی 
که عملکــرد  بی نظیــری در حــوزه  برندینگ دارنــد. این 
غذا خوری ها فعا در میان برند های قدرتمند اصفهانی 
گــر کار خود را با همیــن روال ادامه   قرار نمی گیرند؛ ولی ا
دهند تا کمتر از دو ســال آینــده رقیب بزرگی بــرای چهار 

گزینه  بالا خواهند شد.

رسـتوران  و فسـت فودی  های زیـادی در اصفهـان فعالیـت می کننـد کـه تعـداد آنها بـه بیشـتر از هزار  

سعید 
غفاری

مـورد می رسـد؛ امـا بررسـی های اصفهـان زیبـا نشـان می دهـد کـه فقـط تعـداد کمـی از آنهـا روی 
برند  سـازی کار کرده انـد. درواقـع رسـتوران ها و فسـت فودی های شـهر بیشـتر بـرای رقابـت بـر روی 
تغییـر دکـور یـا قیمت  کار می کننـد و اصلا کاری با برند  سـازی ندارنـد. از یک جامعه  آماری متشـکل از 
اصفهانی هـا خواسـته  شـد رسـتوران هایی را کـه از نظر آنهـا تبدیل به برند  شـده اند، انتخـاب کنند که 
در نتیجه  30 مورد رأی بیشـتری کسـب کرد، سـپس بررسـی اصول برندینگ در این جامعه  آماری نشـان 

داد که فقط  چهار مورد از رستوران های پرطرفدار شهر در حوزه  برندینگ فعالیت می کنند که بدین قرارند:



یک فعال صنعت گردشگری:

گردشگران سلامت با ویزای توریستی به ایران می آیند
یک فعال گردشگری گفت: گردشگران خارجی که 
برای دریافت خدمات درمانی وارد کشور می شوند 
تا کنون بیشــتر با ویزای توریســتی می آمدند؛ چــون امکان 
حضور بلند مدت بیماران خارجی متقاضی درمان را فراهم 

می کند.
ســید جلیل طباطبایی ،فعــال گردشــگری ، به مهــر گفت: 
ایران با وجود اینکه پتانسیل های زیادی در حوزه گردشگری 
ســامت و ارائه خدمات پزشــکی با کیفیت دارد، مــی تواند 
مقصد مناســبی برای بیمــاران متقاضی درمــان  و خدمات 
پزشکی از سایر کشــورها باشــد. در این زمینه سازمان های 
متولی و برنامه ریزان کشور می توانند با انسجام و هماهنگی 
حرفه ای تر زمینه جذب مداوم بیمــاران متقاضی درمان را 
کنون شاید یک آژانس در شرق کشور با آژانسی  فراهم کنند. ا
در کشور افغانستان تعامل کاری داشته باشد  و از آن طریق 

گردشــگر ســامت جذب کنــد یــا آژانس 
دیگر در استان خراسان رضوی یا تهران 
با یــک آژانــس در کشــور ترکمنســتان در 

ارتباط باشد.
وی افــزود: با وجــود این، هنــوز این نوع 
کارها منســجم و بــا برنامه ریــزی کان و 
مــدون نیســت؛ امــا می تــوان بــا تدوین 
ســازکار مناســب و پیــروی از راهکارهای 
گیر، مکانیزمی تعریف کرد  هماهنگ، فرا

تا جذب گردشگری سامت و متقاضی درمان از کشورهای 
دیگر با بهره وری بهتری انجام شود.

وی درباره اینکه اتباع برخی از کشورها بنا به سیاست گذاری 
کشور متبوعشان مجاز نیستند برای بهره مندی از خدمات 
گردشگری سامت و خدمات پزشکی ایران را انتخاب کنند 

 گفت: ما در قوانین جاری، دستورالعمل های
 اجرایی کشورهای توریست فرست دخالت

کستان اجازه ورود اتباعش  گر پا  نمی کنیم ا
را برای استفاده خدمات درمانی به ایران 
نمــی دهــد، بــه دلیــل قوانیــن و مقــررات 
خودشان است و ما هم دخالتی نمی کنیم. 
مثال دیگر در حوزه ارائه خدمات درمانی 
به بیماران سایر کشورها درمان ناباروری 

است.
طباطبایی بیان کرد: با توجه به سطح کیفی بالا و امکانات 
کشــور در درمان نابــاروری، اتباع کشــورهای حاشــیه خلیج 
فارس و لبنان بسیار مشتاق هستند تا برای درمان به ایران 
بیاینــد. عاوه بــر امکانات پیشــرفته در این باره، دسترســی 
گیر به متخصصان با شهرت جهانی، ثبت بودن فرهنگ  فرا

جامعه ایرانی در برخورد با بیماران متقاضی درمان ناباروری، 
حضــور پزشــکان متخصصــان و پرســتاران و کادر حرفــه ای 
بــه انتخــاب بیمار مــی توانــد زمینه مســاعدی بــرای جذب 
بیماران باشــد، به خصوص اینکه برخی از افراد می خواهند 
حتما از حضور بانوان پزشــک بهره ببرند. طباطبایی اظهار 
امیدواری کرد، با برنامه ریزی و انسجام برنامه های تدوینی، 
تسهیل بیشتری برای سفر اتباع خارجی متقاضی خدمات 
پزشکی ایجاد شــود و در پی آن فعالیت های مرتبط با حوزه 
گردشگری ســامت و گردشــگری پزشــکی رشــد روز افزون و 
چشــمگیری داشــته باشــد.  وی دربــاره اســتقبال از درمان 
بیماری ها توسط گردشگران خارجی در ایران گفت: تا کنون 
بیماری های چشــم، نازایی، قلــب و  جراجی هــای زیبایی 
بیشــترین مراجعان را برای بهره مندی از خدمات پزشــکی 

ایران داشته است. 

13 گردشگری

 همه چیز  برای عبور مترو 
از چهارباغ عباسی آماده است

در حالی مدیرکل میراث فرهنگی و گردشگری   
استان اصفهان می گوید ارتعاشات عبور قطار 
شهری در محدوده چهارباغ عباسی کمتر از حد متعارف  
است و خبر می دهد »همه چیز  برای حرکت قطار شهری 
اصفهان از  زیر چهارباغ عباسی آماده است« که از حدود 
۹ سال پیش تا سال گذشته مســئولان سازمان میراث 
فرهنگی و گردشگری مخالف هر حرکتی برای ایجاد خط 

مترو در  مسیر چهارباغ عباسی بودند.
به گزارش ایســنا، تاریــخ ایــن مخالفت ها را می تــوان به 
۱۰ ســال قبل تــر از آن تاریــخ بــه عقــب برگرداند؛ یعنــی از 
حدود سال ۶۷ که بســیاری از کارشناســان بارها درباره  
خطرهایی که عبــور مترو بــرای چهارباغ عباســی ایجاد 
می کند هشدار دادند. حتی رئیس وقت سازمان میراث 
فرهنگــی و گردشــگری، اســفندیار رحیم مشــایی، مهر  
کید کرد: در مسائل مربوط به آثار  ۱۳۸۵ در این زمینه تا

تاریخی و حفاظت از آنها به هیچ وجه کوتاه نمی آییم.
گــر مســئولان بگوینــد، تونلــی را حتــی در عمــق ۲۰۰   ا
متر حفــر می کنیــم، باز هــم می گوییــم که متــرو نبایــد از 
چهارباغ عبور کند. مهر  سال ۱۳۸۷ معاون وقت میراث 
فرهنگی ســازمان میراث فرهنگی و گردشــگری ، فریبرز 
دولت آبادی،   اظهــار کرد: مــا همچنان اصــرار داریم که 
مترو اصفهان از زیر چهارباغ عباســی عبور نکند و مســیر 
فعلــی که بــه چهاربــاغ وارد شــده اســت، اصــاح و تونل 

حفرشده پر شود. 
پــس از آن در آبــان ۱۳۸۷ ،  حمیــد بقایــی بــه عنــوان 
قائم مقام وقت ســازمان میراث فرهنگی و گردشــگری، 
بیان کــرد: متــرو اصفهــان بــه هیچ وجــه از زیــر چهارباغ 
عباســی عبــور نخواهد کــرد. از ســوی دیگــر حرف هایی 
درباره ایجاد مــوزه عبرت در تونلی که در این مســیر حفر 
شده صحبت هایی مطرح کردند؛ اما این مخالفت ها تا 
 همین یکی دو سال گذشته بیشتر ادامه نداشت و حالا

 با توجــه به شــرایط امــروزی متــرو در ایــن خط، بــه نظر 
می رســد مســئولان شــهری هیــچ کــدام وقعــی بــر آن 
ننهاده اند؛ بــه گونه ای که عملیات اجرایی شــدن مترو 
در این محدوده را با جدیت دنبال کردنــد و با گذراندن 
دوره آزمایشــی این خط مترو، حالا فقط مانــده آغاز کار 
دائمی فاز ۳ خط یک مترو  اصفهان از زیر یکی از مهم ترین 

محوطه های تاریخی اصفهان!
 حــدود  ۴۰ روز پیــش خط یک متــرو  اصفهان در  مســیر 
چهاربــاغ عباســی بــه صــورت آزمایشــی راه انــدازی 
شــد؛ اقدامی کــه بــا آغــازش و دســت کم در طــول ۳۰ روز 
گذشــته مســئولان میــراث فرهنگــی اصفهــان بــه طــور 
دائـــــم اعــــــام کــــرده انــــد 
نخســت »بهره بــرداری از 
ایــن خــط نیازمنــد پایــش 
و مانیــتــــورینگ بنــــاهای 
تــاریخــــی قــــرار گرفتــــــه در 
محدوده  تاریخی چهارباغ 
عباســی اســت.« و البتــه 
قدم هایی نیز  در این زمینه 
برداشــته شــده، امــا هنــوز 
از انجــام عملیــات اصلــی 
خبری نیســـت!  مدیــــرکل 
میـــراث فرهنگی، صنایــع 
دستــــی اصفهــــان افــــزود: 
 براساس صورت جلسه سال

۱۳۹۱ موضع میراث فرهنگی 
در ایــن زمینــه این بــود که 
باید یک سـری الزامــات برای قطار شهری در اجرای پروژه 
مترو مشخص شود، یک بخش متعلق به سازه است که 
آن اجرا شــده، از ســوی دیگر  روســازی های تونل مترو، 
ریل های متــرو و فــرش »pu« یا فرش جذب کننــده لرزه 

قطار در زیر کشک های کناری انجام شده است. 
اللهیاری در ادامه با اشاره به بازدید کارشناسانه میراث 
فرهنگی استان با حضور نماینده دانشگاه علم و صنعت 
که بــه نوعــی امیــن میــراث فرهنگــی اســت، بیــان کرد: 
کار مطالعات و بررســی ها انجام شــده اند و بایــد پایش و 
مانیتورینگ نیز تحت نظارت آنها انجام شود. مسیر عبور 
قطار را بــا نماینده دانشــگاه علم و صنعت طــی کردیم، 
ارتعاشــات، لرزه نگاری هــا و لرزش ها توســط سنســورها 
پایش شد و آن چه که نشــان داده شد، اینکه ارتعاشات 
و لرزه ها کمتر از حد متعارف و مجاز بودند؛ بنابر این این 
نشان می دهد که ابزار و تکنیک های به گار گرفته شده 

در پروژه خوب هستند.
اما مجتبی کنعانی، کارشــناس مرمــت میراث فرهنگی 
یکــی از آنهایی اســت کــه هنوز بــا عبــور متــرو از چهارباغ 
گر  عباسی و کنار سی وسه پل مخالف است و اعتقاد دارد ا
این تونل با سیمان پر شود و یا برای کاربری دیگری از آن 
استفاده شود باز هم بهتر است. او معتقد است عبور مترو 
از چهارباغ عباسی به این خیابان آســیب زده، می زند و 
خواهد زد. هر اقدامی که شهرداری اصفهان انجام دهد، 
بخشی از آسیب ها را آن هم نه به صورت کامل، بلکه تنها 

قدری تعدیل می کند. 
دل نگرانــی هــا از ســال ۱۳۸۵ و توســط اســفندیار رحیم 
مشایی تا ســال ۱۳۹۶ و توسط یونسکو، همه به سمت 
چهارباغ عباسی و احتمال هایی که می تواند این محوطه  
تاریخی را با آســیب های زیادی مواجه کند، برمی گردد.  
به گفته  محمدحسن طالبیان، معاون میراث فرهنگی 
سازمان میراث فرهنگی و گردشگری در آن جلسه عاوه 
بر ابراز خوشــحالی برای عبــور نکردن خط دو متــرو از زیر 
میدان نقــش جهان، بــه چگونگی پایــش و کنترل عبور 
مترو از دیگر بخش های تاریخی اصفهان اشــاره شده تا 
این موضوع اثرات منفــی روی مجموعــه  جهانی نقش 
جهان نگــذارد؛ همچنیــن پیشــنهاداتی در ایــن زمینه 

ارائه شده است.
 معاون میراث فرهنگی سازمان میراث فرهنگی در ۱۶ تیر
 در این باره به ایســنا توضیح داد: »پیشــنهاد شد تا یک 
گروه چند رشته ای درباره این موضوع یک گزارش بسیار 
دقیق را در فواصل منظم برای میدان نقش جهان ارائه 
کند و تــا پیــش از اول فوریــه ۲۰۱۸ این گــزارش باید برای 

یونسکو برود. 
در ایــن زمینه همچنیــن در ارتباط بــا تهدیــدات درباره 
اصفهان، چالش ها بررسی شدند و قرار شد ایران به دقت 

گزارش تفصیلی ارائه کند.«

آران و بیدگل زیرساخت منطقه 
نمونه گردشگری می خواهد

فرمانــدار شهرســتان آران و بیــدگل در اســتان 
اصفهان عنوان کرد: زیرساخت و امکانات اولیه 
منطقه نمونه گردشــگری کویــر مرنجــاب آران و بیدگل 

فراهم شود.
ابوالفضــل معینی نــژاد، در جلســه کارگروه ســاماندهی 
منطقه گردشــگری کویر مرنجاب در محــل فرمانداری  
اظهار کرد: »ما به دنبال رشد و توسعه گردشگری هستیم 
نه تنها در مرنجاب بلکه در کل شهرستان و این مسئله 
با مشکاتی همراه بوده و هست که عمده آن مشکات 

مالی است.«
او در ایــن جلســه کــه با حضــور جــواد صدیقیــان رئیس 
میراث فرهنگی شهرســتان، کامران هارونی کارشناس 
میــراث فرهنگــی اســتان و اعضــای کارگــروه تشــکیل 
شــده بود، عنوان کرد : در طرح اولیه ســاماندهی جاده 
 کویــر مرنجاب کــه جزء حداقــل انتظــارات اولیه اســت،

۱۸ میلیارد تومان برآورد هزینه شده ؛ ولی منبع تهیه آن 
معلوم نیست. طرح ونقشه فرآیند آماده سازی مرنجاب 
با تاخیر  اباغ شد و ما برای ساماندهی این طبیعت بکر به 

پشتوانه نیاز داریم  و حمایت همه جانبه را خواستاریم.
او اظهار کرد: کویر مرنجاب همه گونه جاذبه گردشگری 
را در خــود جــای داده و بحق منطقه نمونه گردشــگری 
معرفی شــده؛ اما این تنها کافی نیســت و باید امکانات 
حداقلــی را در ایــن کویــر ایجــاد کنیــم. منطقــه نمونــه 
گردشگری به اســم نیســت و نمی توان شــعار داد، بلکه 
باید یــک چهار چــوب معین و مشــخص و امکانــات اولیه 
فراهم شــود و تا زمانی که امکانــات و اعتبارات داده نشــود 
نمی توان فعالیت گردشگری ویژه و درستی را شاهد بود 

و انتظار داشت.
کید بر کمک مســئولان و نگاه ویژه اســتان به این  او با تا
منطقه گردشــگری اظهار داشــت: اختصاص اعتبارات 
و دلگرمی، پشــتوانه حرکت ما در رشــد و پیشــرفت کویر 
مرکزی ایــران بــه خصــوص کویــر مرنجــاب اســت. باید 
با بســیج امکانــات شــرایطی را فراهم کنیم که گردشــگر 
واقعی به شهرستان ورود کند، نه بازدیدکننده وبه رشد 

اقتصاد شهرمان کمک شود 
واشــتغال زایی را به وضوح 

شاهد باشیم .
در ادامه این جلسه، جواد 
صدیقیان، رئیــس میراث 
فرهنگی شهرســتان آران و 
 بیـدگــــل گفــــت: رشـــــد و
 توسعه گردشگری در کویر 
 از بـــرنامه های محــــوری و 
اثر گذار ما در زمینه اشتغال 
است. کــــویر مــرنجـــــاب از 
نقاط کلیدی و ممتاز کویر 
مرکــزی ایــران اســت کــه با 
سرمایه گذاری درآن می توان 
اشــتغال زایی وبــه پویایی 
اقتصاد منطقه کمک کرد.

او بــه منطقــه کویــری آران و بیــدگل اشــاره کــرد و گفت: 
ایجاد زیر ســاخت ها در رشــد کویر نقش پر رنگــی دارد و 
تصویــب طــرح مجتمــع گردشــگری ارغــوان در کارگروه 
میــراث فرهنگی اســتان  نویــد بخش بهبود وپیشــرفت 
وضعیت گردشگری وسرمایه گذاری در منطقه کویری 

آران وبیدگل است.
صدیقیان بــا اشــاره بــه جایــگاه کویــر در آداب٬ فرهنگ 
 ورســوم مــردم شهرســتان افــزود: واژه کویــر مختــص و

محــدود بــه مرنجــاب نیســت و کویر ســیازگه٬ ســنبک٬ 
 چهارطاقــی رانیز شــامل مــی شــود و امیدواریم بــا تهیه 
طــرح جامــع گردشــگری شهرســتان بتوانیــم گام های 
مهمی در توسعه و رونق گردشگری شهرستان برداریم. 

در بخــش دیگر این جلســه کامران هارونی، کارشــناس 
میــراث فرهنگــی٬ صنایع دســتی و گردشــگری اســتان 
اصفهــان گفــت: کویــر سرشــار از منابــع و ظرفیت هــای 
گر مــا بتوانیــم زیر ســاخت ها  بــزرگ خــدادادی اســت وا
را آمــاده کنیم، پیشــرفت کویــر را کلید زده ایم. مســئله 
مهمی که در برخورد با کویر به آن می رسیم بحث منابع 
 واســتعدادهای خــدادادی اســت کــه بعضــا بــه دلیــل

بی توجهی نادیده گرفته می شود، در حالی که با کمک 
ابزار و امکانات و آماده کردن زیر ساخت ها ظرفیت کویر 
 برای رشــد وترقی جامعه پیرامونی آن نمودار می شود و
در واقع کلید رشد کویر آماده کردن زیر ساخت ها ست.

هارونی به مســئله مهــم ســاماندهی و منســجم کردن 
مســائل گردشــگری در مرنجــاب اشــاره کــرد و افــزود: از 
مهر سال ۱۳۹۵ مسئولیت ساماندهی کویر مرنجاب به 
شــرکت تعاونی توســعه عمران پایدار باهمکاری میراث 
فرهنگی شهرســتان و نظارت فرماندار ســپرده شــد و با 
گزارش های رسیده، اقدامات اولیه خوبی صورت گرفته 
است؛ اما باز هم کافی نیست و جای کار زیادی به چشم 
 می خــورد .  مهم تریــن اصل در بحث گردشــگری بحث 
زیــر ســاخت ها و امکانــات اولیــه رفاهــی  اســت و جــاده 
مرنجــاب بایــد بهتــر و بیشــتر آمــاده شــود و ایــن یعنــی 
اهمیــت دادن به جــان گردشــگر بایــد از ظرفیــت های 
خود شهرستان در این زمینه استفاده شود.  هارونی در 
پایان به طرح چند راهکار برای بهره وری از کویر مرنجاب 
پرداخــت و گفت: ایجاد اپلیکیشــن گردشــگری بــه نام 
آران وبیدگل٬ تهیه وتدوین شعار برای شهرستان وبرند 
ســازی فرهنگی٬ چاپ نقشــه هــای جامع وکامــل برای 
گردشــگران٬ ایجاد نرم افزار مســافر یار برای گردشگران و 
هر فردی که به شهرستان وارد می شود برای آشنایی با 
مکان های دیدنی و بوم گردی ها٬ پرداخت کمک هزینه 
دولتی به پژوهش های بــا محوریت کویر مرنجاب برای 
کارشناسان دو میلیون تومان و  مقطع دکترا  پنج میلیون 
تومان و استفاده از راهنمایان گردشگری بومی و محلی 

می تواند به این امر کمک کند.

سال سیزدهم، شماره 2998 
 دوشنبه

2۳ مرداد ۱۳96 

چهره                      گردشگر اخبار                        گردشگری

ساختارشکنیهاینامطلوبدربومگردی
آنچه از اقامتگاه های بوم گردی انتظار داریم؛ ولی نمی بینیم!

مهم ترین جاذبه اقامتگاه های بوم گردی شــکل قدیمی 
و سنتی آن است. ســاختار شــکنی در معماری قدیمی و 
بومی پذیرفته نیســت و در دراز مدت با تغییر شــکل کلی 
منطقه دیگر جذابیتی برای گردشگری که معماری مدرن 

را در کنار خود داشته است، نخواهد داشت.

     معماری و دکوراسیون با شکل سنتی
صنعت گردشگری و سلیقه مردم در طی دوران مختلف 
تغییــر محسوســی داشــته اســت و امروزه شــهر نشــینان 
برای فرار از روزمرگی و زندگی شــهری بــه دامان طبیعت و 
روستاها پناه می برند و طبعا انتظار دارند در مدت اقامت 

 خود شــکل متفاوتی بــا آنچه در شــهر داشــته انــد تجربه
کنند؛ ایده ای که شاید یکی از اولین های آن در روستای 
کنون نیز اصفهان  فرحزاد و گرمه در استان  اتفاق افتاد و ا
رکــورددار بیشــترین اقامتگاه بوم گردی در کشــور اســت. 
اما آنچــه در اولیــن اقامتگاه هــای کویــری اتفــاق افتاد و 
گردشــگران را با زندگی، کار، معماری و صنایع دســتی آن 
منطقه آشــنا می کــرد، با این شــرایطی که بعضــی از افراد 
گاهی اقدام به ساخت و ساز می کنند  محلی بدون دانش و آ
بســیار تفاوت دارد؛ آســیب هایی کــه گاهی بــه معماری 

منطقه لطمه فراوانی وارد کرد. 
به عنــوان نمونــه در روســتای اورامانــات تخت ســازمان 

میراث فرهنگی وارد عمل شد و ساخت و سازهای منطقه 
را به اجبار با شرایط خاص و یک شکل در آورد. 

متاسفانه هنوز در بیشتر روستاهای دارای بافت قدیمی 
این اتفاق صورت می پذیرد و گردشگران نیز فقط به دنبال 
قیمت پایین تر هســتند. ایــن اتفــاق البتــه در زمان های 
کمبود مســافر به اقامتگاه هــای خوش ســلیقه و زیبا که 

طبعا گران تر است لطماتی جبران ناپذیر وارد 
خواهد کرد که باید راهکارهایی برای  ساخت 
ایمــن و مهندســی بــا معمــاری و دکوراســیون 

سنتی منطقه آن ارائه کرد.

     محیط زیست و مدیریت پسماند
در مجموعه شرایط اقامتگاه ها اینطور نوشته 
شده است: » در کلیه اقامتگاه های بوم گردی 
ح های مشــخصی در خصــوص مدیریت و  طر
 بازیافت پسماندها و اســتفاده بهینه از پساب ها
به اجرا در آیند. وجود اقامتگاه های بوم گردی 
نبایــد در هیــچ شــرایطی بــه آلودگــی زیســت 

محیطی بستر پیرامون خود منتهی شود«.
متاســفانه از طــرف دهیاری هــا و شــوراهای 

شــهری هیچگونه نظارت و بازرسی صورت نمی گیرد 
و آنچــه در بیشــتر اقامتگاه هــا دیــده مــی شــود، تنها 

دریافت پول است. 
در این اقامتگاه ها،  زباله های بسیاری که مخصوصا 
با استفاده مفرط از ظروف یک بار مصرف تولید می شود، 
 ســوزانده می شــود و متاســفانه در بعضی روستاها یا 
در رودخــانه و یا در طبیــعت رهــا می شــود،  لطمـــات 

جبران ناپذیری را به محیط زیست وارد می کند.

     صرفه جویی در مصرف آب و برق
اســتفاده از شــیر آلات و نورپردازی غیر اســتاندارد  در 
اقامتگاه هــا عاوه بر ایجــاد آلودگی های نــوری، تاثیر 
منفــی را بــر محیــط زیســت منطقــه دارد. مخصوصا 
سیستم گرمایش و سرمایش که گاهی از سیستم های 
قدیمی و بسیار آلوده کننده استفاده می شود و مهم تر 
کــز امدادی  از همه، بــا توجه بــه دوری مناطــق از مرا
باید حداقل امکانات امدادی در این مکان ها وجود 

داشته باشد.

ک بومی، رکنی  فراموش شده      پوشا
طبیعی اســت که مســافران انتظــار دارند در روســتا و 
شهری که اقامت دارند، همان لباس های قدیمی را بر 
تن مردم و بومی ها ببینند و حالا که فرهنگ روستاها 
نیــز دســتخوش تغییر شــده اســت، بایــد اقامتگاه ها 
ک خدمه خود ایــن انتظــار را بــرآورده کنند  در پوشــا

تا گردشگران با سنت های بومی محل آشنا شوند.

     سفره آرایی و غذاهای بومی
باز هم در این مورد بحث ســلیقه و انتظار گردشگران 
مطرح است و طبیعی است که منوی غذایی اقامتگاه 
عاوه بــر رعایــت اصــول بهداشــتی، بایــد با 
ســنت و ســبک زندگی مــردم منطقــه کاما 
ســازگار باشــد؛ اما گاهی آنچه ارائه می شود 
حتی در مورد ساده ترین چیز ها مانند دوغ 
محلی به ســمت زندگی کاما شهری سوق 
داده شــده اســت؛ ایــن در حالــی اســت که 
مسافران انتظار دیدن پخت نان به صورت 
محلی را دارند و گاهی با نان ماشینی مواجه 
مــی شــوند. امــروزه رقابــت شــدیدی بــرای 
ســرمایه گذاری و رشــد اقامتگاه هــا صــورت 
گرفته که بیشتر شبیه مسابقه است؛ اما باید 
 در نظر داشت که این رقابت بر پایه دانش و

نظــارت توامــان صــورت پذیــرد تــا صنعــت 
گردشگری منطقه به رشد پایدار برسد.

در تعاریـف بـرای اقامتگاه هـای بـوم گـردی اینطـور آمده اسـت کـه »اقامتگاه بوم گـردی اقامتگاهـی برای 

احسان 
ناجی

گردشـگران اسـت که ساختار بومی خدمات، محصولات و فعالیت های گردشـگری، آن را از دیگر الگوهای 
اقامتـی ماننـد هتـل ها و مسـافرخانه ها متمایز می کند«؛ اما آنچه امروز در مناطق پرگردشـگر به سـرعت 
اتفـاق می افتـد، سـاخت بی رویـه و بدون نظارت بر طراحی و سـاخت از طرف سـازمان میـراث فرهنگی و 
گردشـگری اسـت. سـاخت و سـازهایی اغلـب مـدرن و بـا مبلمـان و طراحـی دکـوری کامـا شـهری، بدون 
سـلیقه و زیبایی اسـت. نبود قیمت گذاری مناسـب نیز باعث شـده  تا اقامتگاه های خوب و خوش سـاخت 
و دارای خدمـات سـنتی و بومـی در رقابـت از دور کنـار برونـد و بـا مشـکل مواجـه شـوند. حـال بایـد دیـد چه شـرایط و 
ضوابطـی بـرای سـاخت و بهره بـرداری از اقامتـگاه هـای بوم گـردی لازم اسـت تـا به جـای رویـش قـارچ ماننـد و بـدون 

استاندارد، شاهد رشد و ارتقای چنین مکان هایی باشیم.

یک هنرمند صنایع دستی خبر داد:

ساخت جعبه مشبک منبت ریز قلم دوره قاجار
ح کرد: مدیرکل میراث فرهنگی اصفهان مطر

توسعه گردشگری متوازن در پهنه اصفهان
با توجه به اینکه دوران قاجار محور فعالیت کارگاه 
هنرهــای چوبی گــروه هنرهای ســنتی در ســال 
جاری است، جعبه مشبک منبت ریز قلم موجود در موزه 

هنرهای تزئینی اصفهان، نمونه سازی خواهد شد.
به گزارش مهر، مســئول کارگاه هنرهای چوبی با اشــاره به 
فعالیــت کارگاه هنرهــای چوبــی در زمینه معــرق، منبت، 
حجم سازی و خاتم گفت: رویکرد موجود در گروه هنرهای 
ســنتی پژوهشــگاه میراث فرهنگی و گردشگری پژوهشی 
اســت و محور فعالیت ها در ســال ۹۶ دوران قاجار خواهد 
بود. افسانه اسلیمی اصفهان با اشاره به برگزاری امتحان 
برای دریافت کارت صنعت گری هنرمندان گفت: هنرمندان 
 فعــال در زمینــه منبــت، معــرق، حجــم ســازی و خاتــم 

می توانند برای دریافــت کارت صنعت گــری در آزمونی که 
در کارگاه هنرهــای چوبــی پژوهشــگاه میــراث فرهنگــی و 
گردشگری برگزار می شود، شــرکت کنند. همچنین آثاری 
که در گذشته توسط مجموعه هنرهای سنتی پژوهشگاه 
میراث فرهنگی و گردشگری ساخته و همین جا نگهداری 
می شوند، دراین کارگاه مورد مرمت قرار می گیرند. با توجه 
به هزینه بالا، این کارها مخاطبان خاصــی دارد و از جمله 
عاقه مندان این هنرها اغلب کشورهای خارجی هستند 
که به دلیل کاهش مــراودات کمتر این ســفارش ها کمک 
دریافــت می شــود. در گذشــته هنرمنــدان می توانســتند 
کارهای شــخصی خود را به پژوهشگاه بفروشــند؛ اما دیگر 

چنین امکانی برای اساتید اینجا فراهم نیست.

مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری 
استان اصفهان اقدامات حمایتی میراث فرهنگی 
از فعالان گردشگری، صنایع دستی و میراث فرهنگی استان 
اصفهان در ســال ۱۳۹۶ را تشــریح کــرد. به گزارش تســنیم،  
فریــدون اللهیــاری در نشســت مشــترک مدیــران ســازمان 
مدیریت و اداره کل میراث فرهنگی استان، از برنامه ریزی برای 
اجرای اقدامــات حمایتــی اداره کل میراث فرهنگی اســتان 
اصفهــان از فعــالان گردشــگری، صنایع دســتی و میــراث 
فرهنگی استان اصفهان در ســال ۱۳۹۶ خبر داد. او تصریح 
کرد: با توجه به رشــد فزاینــده فعالیت هــای اداره کل میراث 
استان در حوزه های فعالیتی خود در سطح استان و نیاز به 
حمایــت از فعــالان بخــش خصوصــی در راســتای توســعه 

فعالیت ها در ســه حــوزه میــراث فرهنگی، صنایع دســتی و 
گردشگری، نشست مشترکی در راستای جلب حمایت های 
دولتی با حضور مدیران سازمان مدیریت و اداره کل میراث 
فرهنگی استان برگزار شد. این اقدامات حمایتی در حوزه های 
تکمیــل و راه انــدازی موزه های اســتان، احیــای بافت های 
تاریخی و فرسوده شــهرها و روستاها، توســعه فعالیت ها در 
روســتاهای هدف صنایع دســتی، توســعه زیرساخت های 
روستاهای هدف گردشگری، ســاماندهی زیرساخت های 
گردشگری در شهرستان های استان و همچنین حمایت از 
فعالیت هــای کارگاه های صنایع دســتی و هنرهای ســنتی 
خواهد بود.  این اقدام در  راستای توسعه گردشگری متوازن 

در پهنه استان اصفهان صورت می پذیرد.

 با تهیه طرح 
جامع گردشگری 

آران و بیدگل 
می توان 

گام های مهمی 
در توسعه و 

رونق گردشگری 
شهرستان 

برداشت

در ارتباط با 
 تهدیدات مترو 

چالش ها 
 بررسی شدند 

 و قرار شد 
ایران به 

دقت گزارش 
تفصیلی ارائه 

کند

 امروزه 
رقابت شدیدی 

 برای 
 سرمایه  گذاری

و رشد 
اقامتگاه ها 

صورت گرفته 
که بیشتر شبیه 

مسابقه است
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حرف مرد یکی نیست!
کفرن  قرآن درباره   مهاجرین می فرماید: »لا
عنهم سیئاتهم « )آل عمران/195( کسی که 
هجرت کنــد گناهانــش را می بخشــم. البته هجرت 
 مراتبی دارد. بالاترین هجرت این اســت که انســان 
از بدی ها هجرت کند. معتاد است از سیگار هجرت 
کند. یــک نفــر می گوید: مــن زود عصبانی می شــوم. 
می گوییم: هروقت عصبانی شــدی، صد هزارتومان 
خودت را جریمــه کن. دو تــا صد هزار تومــان بدهی 
دیگر عصبانی نمی شوی. جوان آمد گفت: نگاه من 
به دختران زیبا می خورد، نمی توانم نگاه نکنم. چه 
کنم؟ گفتم: خــودت را جریمه کن. وقتــی خودت را 
جریمــه کــردی دیگر حواســت جمــع می شــود. این 
مسئله هجرت از بدی ها، »والرجز فاهجر« )مدثر/ 5( 
خدا به پیغمبر می گوید: از بدی ها باید هجرت کنی. 
 گاهــی آدم یــک حــرف بــدی زده اســت، می خواهد 
بر حرفش مداومت کنــد، می گوید: نــه، چون گفتم 
کنــم. حــرف مــرد یکــی اســت. یکــی از  بایــد عمــل 
دروغ هایــی کــه در ایــران زیــاد اســت این اســت که 
می گویند: حــرف مرد یکی اســت. این دروغ اســت! 
گر شانزده تا حرف زدی دیدی  حرف مرد حق است. ا
غلط است بگو: این حرف هفدهم من درست است. 

باقی حرف های من غلط بود.
هجــرت از تصمیم های غلــط، یک تصمیــم گرفتیم 
بعد می بینیم غلط است و بی خود گفتیم. دانشجو 
رشــته ای را انتخــاب کرده و وســط راه فهمیــده این 
رشــته نه بــه درد دنیــا می خــورد و نــه بــه درد آخرت 
می خورد. یکی از چیزهایی که قفل شده این است 
که دانشجو رفته در یک رشته تحصیلی و یک مقدار 
خوانده، حالا یکی دو ترم بعد می گوید: این مهارت 
است؟ هنر اســت؟ این به درد نمی خورد. لیسانس 
است ولی ارزش ندارد. لیســانس سگ شناسی چه 
اهمیتی دارد؟ طلبه ها متاســفانه گاهی درس های 
بی خود می خوانند. یک طلبــه منزل ما آمد، گفتم: 
چه می خوانی؟ گفت: رجــال می خوانم. گفتم: تازه 
طلبــه شــدی. رجــال یعنــی فــان آدم چطــور آدمی 
اســت؟ این برای این اســت که شــما درس سطح را 
ج شــوی، از یــک روایــت بخواهی  بخوانــی وارد خــار
اجتهــاد کنــی بــرای شــناخت حدیــث بگویــی: این 
راوی که ایــن حدیث را نقل کرده چطــور آدمی بوده 
است؟ تو کچل هستی، کچل که شانه نمی خواهد. 
یا بعضی جاهــا می گوید: اول انگلیســی بخوان، بعد 
کــه اســام شــناس شــدی، ایــن فکــر غلطی اســت. 
ج  گر ســفر خار بگذار درس بخواند، فاضل که شــد، ا
رفت، مترجــم می گیرد یا 
فرصت می گیــرد که زبان 
 را یــاد بگیــرد. ایــن صــد 
در صــد کار غلطی اســت 
که اول طلبگی به او زبان 
انگلیســی یــاد بدهیــم. 
ممکــــــــن اســــــت اصــا 
طلبــه نشــود. پشــیمان 
ج نرود،  شــود. اصا خــار
مــن ده هــا ســفر خارجی 
داشــتم و از ســفارتخانه 
مترجــم گرفتــم. دلمــان 
خــوش اســـــــت. خیلــی 
کــــه  از درس هـــــــایــــــــی 
می خوانیــــــم بــــــــه درد 
نمی خــورد. البتــه مثــل 
جرثقیل یک زمانی بــه درد می خورد؛ امــا هر جوانی 

یک جرثقیل لازم ندارد.
گــر حــرف مورد  حتــی حــرف کــه می زنیــم می گوید: ا
نیاز نیســت، نــزن. رفیقی داشــتیم تقریبا ده ســالی 
با هــم بودیــم. مواظــب کلماتش بــود. یک بــار به او 
گر مــن خافــی کــردم، محکم در دهــان من  گفتــم: ا
بــزن. در یک اتــاق زندگــی می کردیــم. یک بــار چای 
می خوردیم، گفتم: چای خیلی شیرین است. خیلی 
شــکر ریختی! تا گفتم، در دهان مــن زد. گفتم: مگر 
چه گفتم؟ گفت: دروغ گفتی. گفتم: خیلی شیرین 
ک  است. گفت: تو گفتی شکر ریختی، من در این خا
قند ریخته بــودم. یعنــی اینقدر مواظب بــود. وقتی 
گر نانوا نگاهش می کرد و می گفت:  نانوایی می رفت ا
چند تا می خواهی؟ با دســت اشــاره می کــرد مثا دو 
گر ســر نانــوا پایین بود  تا، دیگر بــه زبان نمی گفــت. ا
با زبــان می گفــت: دو تا! ما گاهی ســه ســاعت حرف 
بیهــوده می زنیــم. حدیــث داریــم حرف هــای شــما 
جزء اعمــال شــما هســت. فکــر نکنید حرف اســت. 
حدیــث داریــم بــدان تمــام کلماتــی کــه می گویــی: 
 جزء اعمالت حســاب می شــود. اینکه انسان بتواند 
از حرف بیهوده دوری کند. چیزی که ضرورت ندارد 
نگو. یا احکامــی مورد نیاز نیســت، کتابی مــورد نیاز 
نیســت، اخاقی هســت فســاد اســت. آنجــا هجرت 
گر مجتهد نود ساله به دختری عزیزم بگوید،  کنید. ا
گــر یــک طلبــه جــوان   همــه خوشــحال می شــوند. ا
به یــک دختر بگوید: عزیــزم، دادگاه ویــژه روحانیت 

او را می گیرد. 
عمامــه اش را برمی دارنــد. ممکن اســت یــک کلمه 
از یــک کســی درســت باشــد و یک جــای دیگــر غلط 
باشــد. بایــد قفل های لغــو را بشــکنیم. خط شــکن 
باشــیم. جســور باشــیم. یک درســی که می خوانیم 
 بپرســیم: فایده ایــن درس چیســت؟ گــره ای از من 

و جامعه باز می کند؟
یک کســی که خیلی بچــه دارد، می گوینــد: هفت تا 
بچه دارد؟ بیچاره! چــرا گفتی: بیچــاره؟ چون بچه 
مســاوی با شــکم اســت. هفت تــا بچه یعنــی هفت 
تــا شــکم، چطــور پــر کنیــم؟ اســام نمی گویــد: بچه 
مساوی است با شکم، می گوید: بچه مساوی است 
 با بــازو! خوشــا به حال کســی کــه بچــه اش »عضد« 

است. 
گر گفتند: هفت تا بچه دارد، بگویند: خوشا به  یعنی ا

حالش! چهارده بازوی تولید دارد. 
گر بچه به معنی بازو شد، خوشا به حال هرکس بچه  ا
گر بچــه مســاوی با شــکم، هفت تا بچــه زیاد  دارد، ا

است! این نگاه باید عوض شود.
حجت الاسلام قرائتی

لبخند یک هنر است!
همه ما تا حــدی می دانیم که یــک لبخند 

واقعی چطور باید باشد. 
 یــک فرمــول ســاده دارد:لبخنــد واقعــی = لبخنــد 

تا جایی که چشم ها جمع شوند.
گاهــی داریم؛ اما چــرا وقتی  همه ما به این مســئله آ
غریبــه ای را در مســیرمان می بینیــم، یــک لبخنــد 
مصنوعی به او تحویل می دهیم؟ بله همان »لبخند 
مودبانه«! می دانید درمورد چــه صحبت می کنیم.
می گوییــد هدفمان از همــه این حرف ها چیســت؟ 
درسی برایتان داریم: با چشم هایتان لبخند بزنید. 
گــر آن را واقعــا احســاس کنیــد خیلی طبیعــی روی  ا
لب هایتــان نقش خواهــد بســت.یک لبخند خیلی 

ساده است؛ اما در عین حال بسیار قوی است. 
وارد ماموریت لبخند شوید!

     به غریبه ها لبخند بزنید:برای شما هم احتمالا 
پیــش آمــده کــه از خیابــان عبــور کنیــد و تصادفــا با 
غریبــه ای رودررو شــوید و چشــمتان بــه هــم بیفتد 
و هر دو شــما وانمــود کنید که جــای دیگــری را نگاه 
می کرده ایــد. بهتریــن ماموریــت در چنیــن مواقعی 
این است که یک لبخند اساسی تحویل آنها دهید. 
یــک لبخند واقعــی کــه دندان هایتــان را هم نشــان 
 دهد. لبخند بهترین هدیه ای اســت کــه می توانید 
به دیگــران بدهیــد، نــه هزینــه ای برایتــان دارد و نه 
کنش هــای دیگران  ســخت اســت. نگاه کردن به وا
وقتــی بــه آنهــا لبخنــد می زنیــد و اصــا توقــع آن را 
خ  ندارند هم خیلــی جالب اســت. بعضی از آنها ســر
می شوند و بعضی هم متعجب شده و به شما لبخند 

برمی گردانند.
   به افــراد بی خانمــان در خیابان لبخنــد بزنید: 
آدم هــای فقیر و بــی خانمان  در خیلی از نقاط شــهر 
کنده هســتند. شــاید از خیلی از آنها بترسید؛ اما  پرا
همــه آنها بد نیســتند. آنها هــم نیاز به توجــه و درک 
دارند. پــس به آنهــا هدیــه ای بدهید کــه از پول هم 

باارزش تــر اســت. دفعــه 
بعــدی کــه چنیــن فردی 
در خیابــان از شــما طلب 
پــول کــرد، ســعی نکنیــد 
او را نادیــده بگیریــد. بــه 
سمت او برگردید، لبخند 
بزنیــد و احساســتان را به 
گــر دوســت  او بگوییــد. ا
نداریــد پولــــــی بدهیــد، 
کنیــــــد و  عذرخواهــــــــی 
کــه پــول خــرد  بگوییــد 
همــراه نداریــد. درعــوض 
روزی  آرزوی  برایشــان 
خــوش کنیــد. همچنین 
درمــورد دست فروشــانی 
کــه در خیابــــــان از شــما 
می خواهند چیزی از آنها 

بخرید، لبخند بزنید و تشکر کنید. 
اینکه سعی کنید جدی باشید و آنها را نادیده بگیرید 
انرژی بســیار بیشــتری از شــما می گیرد. پس لبخند 

بزنید تا روز دیگران را هم خوش تر کنید.
  کامــل لبخنــــــد بزنیــــــــد: احتمــــــــالا لبخنـــــــد 
نصفه نیمه ای که وقتی ســعی داریم مودب باشــیم 
تحویــل دیگــران می دهیــــــم را می شناســید. مثــل 
کــه در آسانســور کســی را می بینیــم یــا  وقت هایــی 
ج شــدن از دری کســی روبرویمان  موقع وارد یــا خار

قرار می گیرد.
 یــک لبخنــد کامل هــم زیباتر اســت و هم احســاس 

بهتری به مخاطب منتقل می کند.
   ســر کار لبخند بزنید: وقتی مجبور به انجام یک 
برنامــه تکــراری هســتید، خیلــی راحــت حالت یک 

ربات را پیدا می کنید.
  ســعی می کنیــم که خیلی ســریع ســر کارمــان برویم 

و برنامه تکراری همیشگی مان را شروع کنیم. 
کارمــان را جلــو ببریــم؛  کــه  هدفمــان ایــن اســــت 
 امــا گاهــــــی آدم هــــــای دور و بــر مــان را فرامـــــــوش 

می کنیم. 
ماموریتتــان ایــن اســت کــه از همــان ابتدایــی کــه 
کار می شــوید، شــروع بــه لبخنــد زدن   وارد محــل 

کنید.  
به همه کســانی کــه برخــورد می کنیــد، یــک لبخند 
واقعی تحویل دهید و نشــان دهید که از دیدن آنها 
خوشــحالید. تمرکــز روزتان بر این باشــد که شــادی 

بیشتری وارد زندگی دیگران کنید.
   یــک تحســین کوچــک همــراه بــا لبخندتــان: 
وقتی با کسی روبه رو می شوید به دنبال چیزی برای 
تحســین کــردن در آنهــا بگردیــد، نکتــه ای هرچنــد 

کوچک، اما حتما آن را ابراز کنید. 
یک تحسین کوچک اما واقعی تاثیر شگرفی بر تغییر 

روحیه دیگران دارد.
کــه باعــث لبخنــد زدنتــان  کــردن چیزهایــی  پیــدا 
می شوند کار بسیار خوبی است. بد نیست شما هم 

لیستی برای خودتان تهیه کنید.

مشاوره                      روانی

منبر                                زندگی
مکالمات تلفنی به اندازه مکالمات رو در رو اهمیت دارد؛

بایدهای تلفن در محل کار
چشم پوشی از رفتارها پشت تلفن کار ساده ای 
گهانی یا پیام  است.  برخوردها و ماقات های نا
ابــاغ ایمیــل جدیــد کــه یک بــاره روی صفحــه نمایــش 
کامپیوتر ظاهر می شود، می تواند باعث پرت شدن حواس 
 شــود. امــا بایــد یادتــان باشــد کــه مکالمــات تلفنــی هــم 

به اندازه مکالمات رو در رو اهمیت دارد.
گر شــغلتان جوری اســت کــه ایجاب مــی کند بیشــتر روز   ا
بــا تلفــن صحبــت کنیــد، یادتان باشــد کــه معمــولا چند 
ساعت طول می کشد تا تارهای صوتی حنجره انسان بعد 
از چند ساعت خواب شب خوب گرم شود. هشت ساعت 

خواب در شب باعث می شود تارهای صوتی زنگ بزند! 
 از این رو بعد از بیدار شــدن موقع حاضر شدن برای رفتن 
به ســر کار، کمی جلوی آینه دستشویی کمی با صدایتان 
 بــازی کنیــد و حــرف بزنیــد. یــا موقــع دوش گرفتــن کمی 

 در حمــام آواز بخوانیــد. تمریــن تنفــس عمیق هم شــکم 
 و هــم گلویتــان را بــرای یــک روز تمــام حــرف زدن آمــاده 
گر بــا ماشــین خودتــان به محــل کار مــی روید   می کنــد. ا
 می توانیــد در مســیر بــا آهنگی کــه از ضبط صــوت پخش 

می شود هم همخوانی کنید.
    گرفتــن یک تمــاس تلفنی:بــرای گرفتن یــک تماس 
تلفنــی کاری، اول بایــد خودتــان و شــرکتتان را معرفــی 
گر به یک منشــی وصل شــده ایــد، نام کســی را که   کنید. ا
می خواهید با او صحبت کنید را او عنوان کنید. به همین 
 ســادگی: »ســام، من آریــا از شــرکت کوشــا ایران هســتم. 
می توانم با آقای سمیعی صحبت کنم؟«باید آماده باشید 
تا یکــی دو جمله در مورد هدف تماســتان صحبت کنید. 
وقتی به فرد مورد نظر وصل شدید، هدفتان را بیان کرده 
و حتما از او بپرســید کــه احیانا مزاحمش نشــده باشــید. 

ایــن بخــش از اتیکت اســتفاده از تلفــن یکی از مهــم ترین 
 قسمت های آن است؛ چون باعث می شود فرد مورد نظر 
در صــورت گرفتــار بــودن، بعــدا در فرصتــی مناســب تــر 
پاســخگوی نیازهای شــما باشــد. به هیچ عنوان در مورد 
مدتی کــه مــی خواهیــد وقــت او را بگیریــد دروغ نگویید، 
گر فکر می کنید که کارتان بیشتر از پنج دقیقه طول   پس ا
می کشــد، نگویید، »ســریع کارم تمام می شــود و بیشــتر 
از پنج دقیقــه وقتتان را نمــی گیرم!« اجــازه بدهید طرف 
مقابلتــان از همــان ابتــدای مکالمــه تصمیــم بگیــرد کــه 
گر به خط منشــی شــرکت وصل شــده اید   چه باید بکند.ا
و وی هدف تماس شــما را جویا شد، باید بتوانید مختصر 
ح کنید. اما به هیچ عنوان  و مفید هدفتان را برای او مطر
فکر نکنید که او باید پاسخ شما را بدهد؛ وقتی مستقیما به 
فردی که موردنظرتان بوده وصل شدید، پیامتان را دوباره 

گر از شما خواستند که بعدا  به زبان خودتان مطرح کنید. ا
زنگ بزنید یا پیــام خودتــان را بگذارید، ناراحت نشــوید، 

قرارهای قبلی همیشه در اولویت هستند.
    پاســخ گویی به تلفن:مردم به دلایــل مختلف برای 
امور کاری تلفن می زنند. خیلی به ندرت پیش می آید که 
فروشــنده ها و مشــتری ها فقط برای حال و احوال کردن 
به یکدیگر زنگ بزنند. تلفن هــای کاری معمولا به عملی 
خاتمه پیدا می کند، از این رو بهتر است با هرچه دلپذیرتر 
کــردن صدایتــان پشــت تلفــن، اولیــن تاثیــری کــه روی 
مخاطب می گذارید، تاثیر خوشایندی باشد.وقتی گوشی 
تلفن را برمی دارید، نام خودتان و شرکتتان را عنوان کنید. 
بد نیست که قبل از معرفی، از مخاطب برای گرفتن تماس 
تشکر هم بکنید. مثا بگویید: »با تشکر از تماس شما، آریا 

هستم از شرکت کوشا ایران. می توانم کمکتان کنم؟«

اردو برای کودکان
از پیاده روی در طبیعت گرفته تا درست کردن غذا 
در فضــای بــاز و دســته جمعی آواز خوانــدن، 
ســفرهای اردویی، لحظات بســیار شــاد و هیجان انگیزی 
برای کودکان در تابســتان که از مدرســه و تکالیف آن برای 
مدتی خــاص شــده اند، فراهــم می کند.امــا قبــل از اینکه 
وســایل ســفر کودکتان را برای رفتن بــه اردو ببندیــد، باید 
 مطمئن باشــید که او از امنیت کافی برخــوردار خواهد بود 
 و از ســفرش لذت خواهد برد.ایــن اردو چه اردوی ورزشــی 
و چــه اردوی یــک روزه نزدیــک خانــه و اردوی ســفر در دل 
طبیعــت باشــد، باید جهــت ســامت و امــن نگه داشــتن 
کودکتــان، اقدامــات اولیــه ای را انجــام دهیــد. مهم تریــن 
مســئله در مورد اردو رفتن، آمادگــی روحــی و روانی کودک 

برای جدا شــدن چند روزه و حتی یک روزه از والدین خود 
است.ممکن است کودکتان به اندازه کافی بزرگ باشد؛ اما 
از نظر عاطفی توانایی دوری از والدین خود را نداشته باشد. 
گاهی اوقات والدین هم نمی توانند این دوری را به راحتی 
 تحمل کنند.بنابراین باید مطمئن شــوید که آیا کودکتان 
 در اردو احســاس خوبــی خواهــد داشــت یا خیر. بســیاری 
از کودکان وقتی از دوستانشــان در مورد اردوهای مختلف 
می شنوند، دوســت دارند که آنها نیز رفتن به اردو را تجربه 
کنند.اما کــودکان هنگام اولین تجربه، ممکن اســت فقط 
گر کودکتان  اردوهای یک روزه را دوســت داشــته باشــند. ا
بســیار خجالتــی اســت فرســتادن او بــه اردو کار صحیحی 

نیست.

گون از آینه استفاده های گونا
ممکن است تصور کنید، آینه  ها صرفا یک استفاده 
معمولی دارند و آن هم تماشای تصویر خود در آن 
گر هنرمند باشــید، می  دانید روش  های بســیار  اســت. اما ا
متنوعی در استفاده از آینه وجود دارد. خرید آینه های بزرگ 
معمولا گــران تمــام می  شــود و مقــرون بــه صرفه نیســت.

می  توانید از چند آینه کوچک استفاده کنید و قاب  های آنها 
را به یک رنگ واحد درآورید و روی دیوار با ســلیقه کنار هم 
بچینید.این کار باعث می  شود، اتاقتان به نظر بزرگ تر آید. 
معمولا پشت اجاق گاز، دیوار نسبتا تیره ای قرار دارد.نصب 
آینه پشــت اجاق گاز، موجب انتشــار نور بیشــتر در محیط 
آشپزخانه می شــود و عاوه بر اینکه راحت تر غذای در حال 
آمــاده شــدن را می  بینیــد، آشــپزخانه جلــوه بهتــری پیــدا 

می کند.البته مشکلی که در اینجا وجود دارد، چرب و کثیف 
شدن آینه اســت. اما بزرگ نشــان دادن آشــپزخانه، ارزش 
 تمیز کــردن هــر روز آینــه را دارد. قــرار دادن آینه  هــای قدی 
و در عیــن حال باریــک کنار دیــوار، باعث می  شــود، فضای 
کوچک اتاق، به ســرعت بزرگ به نظر آید. با توجه به اندازه 
 کابینت  هــای موجــود در آشــپزخانه تان، چند آینــه مربعی 
یا مستطیل شکل در نظر بگیرید و با چسب، آنها را به روی 
درهــای کابینت  هــا بچســبانید.بدین ترتیــب بــا انعکاس  
تصویر فضای اطراف، آشــپزخانه بزرگ تر به نظر می  رســد. 
یکــی از جالب تریــن مکان  هایــی کــه می  تــوان در آن آینــه 
گذاشت، اتاق غذاخوری و کنار میز غذاخوری، درست مانند 

بیشتر رستوران  های جهان است. 

یازده گام بهبود
روابط خود با دیگران را اصلاح کنید؛

    دیگران را با نام صدا بزنید:این خوشایند ترین صدا 
برای گوش هر کسی است. وقتی نام فردی را به کار می 
برید، در حقیقــت پیغام خــود را به صورتــی اختصاصی 
و تنهــا بــرای شــخص او مبــدل مــی ســازید. همچنیــن 
عاقه منــدی و میــزان اهمیــت شــما را نســبت بــه فــرد 
 می رســاند. این یــک ابزار ســاده فریبنده برای کاســتن 
از جبهــه گــری هــای شــخص اســت؛ چــرا کــه یــک نوع 
 وجه ضمان و تعهد به وجــود می آورد. جمــات خود را 
با اســامی افراد آمیخته و با ســوالاتی نظیر، »علی، امروز 

خوب هستی؟« آغاز کنید.
     اشــتباه خــود را بپذیرید:ممکــن اســت تصورکنید 
گر اشــتباهی که مرتکب شــده اید را بگردن نگیرید،  که ا
وجهــه خــود را از دســت خواهیــد داد. این کار درســت 
 نیســت. اعتــراف بــه اشــتباهات در محیــط کار یکــی 
از ستوده ترین اعمال است؛ چون اندک افرادی مبادرت 
به آن می کنند. بیاموزید که چگونه تکبر و خودخواهی 
 را کنــار گذاشــته و بپذیریــد کــه کامــل نیســتید. فقــط 
کار زیــاده روی نکنیــد؛ مثــــــا لازم نیســت   در ایــن 
بــا عذرخواهی های فــراوان در جلســات اقــدام به بیان 
 اشــتباهات خود کنید. یک جملــه »من اشــتباه کردم 

و متوجه آن می شوم«، کفایت می کند.
     دیگــران را با معیارهــای بالا درنظــر بگیرید:اندک 
افرادی در بین ما که معمولا عقل کل خطاب می گردند، 
به نظر می رسد این گونه فکر می کنند که هیچ کسی جز 
خودشــان قادر به انجام صحیح امور نیســت. جزء این 
گــروه از افراد نباشــید. به قابلیــت های دیگــران اعتماد 
کنید. در واقع به آنها در انجام دادن کارها به بهترین وجه 
ممکن اطمینان داشته باشید. این به معنای داشتن 
انتظارات بیش از حد نیســت. باور داشــتن یک فرد او را 
کثر توان کرده و از نا امیدی  تشویق به انجام کارها با حدا

جلوگیری به عمل می آورد.
     علاقــه ای صادقانــه و صمیمــی از خــود نشــان 
دهید:» کارها خوب پیش میره علی جان؟خوبه، میشه 
این پرونــده ها رو برام چــک کنی؟« این بــه معنای ابراز 
عاقه نبوده و بیشــتر به دوســتی خاله خرســه شباهت 
دارد. هر فردی در دفتر کار شما دارای سابقه ای غنی از 
کی  گر نقطه اشترا عایق، تجارب و  سایق است. حتی ا
بــا هــم نداریــد، در مــورد اطرافیانتــان اطاعات کســب 
گر یکی از همکاران شــما گفت که شرکت در گیم  کنید.ا
های آناین را دوست دارد، در مورد آن از او سوال کنید، 
گر برای شــما جالب نیســت. نــه تنها مــی توانید  حتی ا
گر در آینده به آن گرایش پیدا  چیز جدیدی یاد بگیرید، ا
کنید، از امتیازاتی برخوردار خواهید شد. مردم دوست 

دارند که دیگران آنها را به خاطر داشته باشند.

    از دیگران تعریف و تمجیــد کنید:فقط نگویید »خوب 
بود.« در مورد تعریف خود صریح تر بوده و نشــان دهید که 
گاهی دارید.  در مورد آنچه که فرد در حقیقت انجام داده، آ
»علی، تــو خیلی خــوب جلســه را اداره کردی بــه خصوص 
وقتی همه از مسیر موضوع اصلی منحرف شده بودند«، این 
 یک مثال خوب اســت. در عین حال ســعی کنید به ندرت 
و فقط زمانی که واقعا نیاز است انتقاد کنید. انتقاد را طوری 
بیان کنید که مانند یک نصیحت سازنده از طرف دوستی 

قابل اعتماد در نظر گرفته شود.
گر تصمیــم پیگیری       مراقــب حــرف هایتــان باشــید:ا
کاری را ندارید، نگویید که آن را انجــام خواهید داد. اعتبار 
گر به قــول خود  شــما ارتبــاط تنگاتنگی بــا کامتــان دارد. ا
 عمل نکنید، در مورد کارهای بزرگ به شــما اعتماد نشــده 

و در نتیجه پیشرفتی نخواهید کرد.
گــر فــردی لطفــی       قدردانــی و سپاســگزاری کنید:ا

به شــما کردو برای انجام کاری برای شــما از خواسته خود 
گاه شوید.  گذشت، مطمئن شوید که به این سعی و تاش آ
شما به خودی خود مســتحق لطف نبوده و کسی به شما 
گــر مــورد لطف واقع شــدید، تشــکر کرده   بدهکار نیســت. ا

و درعوض مقابله به مثل کنید.
    با فکر و با ملاحظه باشید:هرگز تصور نکیند که دیگران 
سخنان شما را مساعد و ارزشمند تلقی خواهند کرد. برخی 
افراد به صورت طبیعی تک تک کلماتی که شخص بیان می 
کند را برای یافتن یک رودررویی شخصی مورد جستجو قرار 
می دهند. شــما نمی توانید این گونه افــراد را تغییر دهید؛ 
اما قادرید نزد آنها حرف های خود را با دقت سازمان دهی 
کنید. پیــش از صحبــت کردن فکــر کنید و مطمئن شــوید 
که هیچ ابهامی که باعث سوء تعبیر شــود در سخنان شما 
وجود ندارد.همچنین می توانید سعی در فهمیدن نقطه 
نظرات دیگــران کنید تا از بروز ســوء تفاهمــات ممانعت به 

عمل آورید. ممکن است عمیقا» اعتقاد بر حقانیت خود 
داشــته باشــید؛ اما متوجه شــوید که دیگران به همین 
منوال درباره عقاید و باورهایشان می اندیشند. شما باید 
نظرات آنها را محترم شــمرده و ببینید چرا آنها این گونه 
 فکر مــی کنند. بــه جــای مشــاجره از دیگــران بخواهید 
در مــورد مواضعشــان توضیح دهنــد. مجبور نیســتید 
موافقت کنید؛ اما می توانید بگویید »من متوجه هستم 

شما چه می گویید.«
     از خود گذشتگی کنید: گه گاهی از مکان شغلی خود 
خارج شده و به دیگران در کارهایشان کمک کنید. این 
عمل را بدون اینکه از شما درخواست شود انجام دهید. 
گفتن»کمک لازم نداری؟« یک تاثیر دوگانه در پی دارد. 
ابتدا، شما دیگران را تشــویق به از خود گذشتگی کرده 
و در نتیجه محیط کاری مثبت تری ایجاد خواهد شد. 
دوم، برای خــود لطفی متعاقب را خریــداری می کنید؛ 

چرا که مهربانی همیشه بازمی گردد.
     متواضع و فروتن باشید:تاش های مشهود برای 
تحت تاثیر قرار دادن همکاران و اشخاص مافوق نتیجه 
عکس به همراه خواهد داشت. هیچ کس آدم خودنما 
گر می خواهید کمالات شــما توســط  را دوســت ندارد. ا
دیگــران تصدیــق شــوند، کافی اســت تمریــن بردباری 
بیشــتری بکنیــد. کامیابــی های شــما زمانــی مصداق 
واقعی پیدا می کنند که اجازه دهید دیگران خود متوجه 

آنها گردند نه اینکه مرتب صحبت از آن به میان آورید.
     بــه حفــظ آبــروی دیگــران کمــک کنید:هر کســی 
اشتباه می کند. به دفعه قبلی که اشتباهی خجالت آور 
 مرتکب شــدید فکر کنید. دوست نداشتید کسی بیاید 
و اشتباه شما را کوچک جلوه داده و از جدیت آن بکاهد؟ 
 پــس همیــن کار را شــما در مورد دیگــران انجــام دهید. 
 با خندیدن بــه اشــتباهی که شــخص ) نه بــا خندیدن 
بــه خــود شــخص ( مرتکــب شــده بــه همــراه ضربــه ای 
دوستانه به شانه های او از پریشانیش کاسته و بگویید، 
»این برای بهتریــن افراد این شــرکت هم ممکن اســت 
پیش بیایــد.« بــا ایــن کار بــه او و بــه دیگــران اطمینان 
گر مناسب  می دهید که دنیا به پایان نرســیده اســت. ا
اســت، به جای جلب توجه بی مورد  نســبت به اشتباه 

رخ داده، هیچ چیزی نگویید.

کسازی میدان مین      پا
محیط کاری می تواند میدان مینی از اشخاص زود رنج 
و احساساتی باشد. دارای خصوصیات خود بودن آن را 

خنثی نمی کند. 
با دانستن قوانین برخورد با دیگران سیاستمدارترین فرد 

محل کار خود باشید.

دانسـتن چگونگـی رفتـار بـا مردم به اندازه شایسـتگی های فنـی و مدیریتی اهمیـت دارد. به بدترین 
 کارفرمایـی کـه تـا حـال داشـته ایـد فکـر کنیـد. بـه یـاد آوریـد کـه چطـور فقـدان مهـارت هـای رفتار 

با دیگران در او باعث دلسردی و عدم بهره وری دیگران و خروج شما با ناامیدی شد.
 یـک انسـان موفـق نیمـی کارمنـد اسـت، نیمـی سیاسـتمدار. او مـی دانـد  کار کـردن بـا دیگـران بـه خصوص 
را  ارتباطـی خاصـی  روال  اسـت،  رنـج  و زود  مـزاج  انسـان هـای دمدمـی  از  کـه مملـو  کنونـی  دنیـای   در 
مـی طلبـد. او سـخن یکـی از بـزرگان جامعه شـناس کـه »هنـگام برخورد با مـردم به خاطر داشـته باشـید با 
مخلوقـات منطـق طرف نیسـتید،بلکه بـا مخلوقات احساسـات، موجوداتی که سرشـار از تبعیـض، روحیات 

پیـش داوری و تعصـب هسـتند و بـا غـرور و خودبینی دسـت بگریبانند طرف هسـتید«، را مـد نظر دارد.
در ایـن قسـمت برخـی از قوانیـن اصلی ارتباطات انسـانی در فضای کاری را مشـاهده می کنیـد.  برای مهارت 

یافتـن در آنهـا، باید ایـن قوانین جزئی را از خـود درآورید.

لبخند
 بهترین 

هدیه ای است 
 که می توانید 

به دیگران 
بدهید، 

نه هزینه ای 
برایتان دارد و 
نه سخت است

اسلام 
نمی گوید:

بچه 
مساوی 
است 

با شکم، 
می گوید: 

بچه مساوی 
است با بازو!
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میوه ای برای تمام فصول

لیموترش سدی در برابر سلول های سرطانی است
یکــی از پرخاصیــت تریــن میــوه هــا کــه در تمــام 

فصول یافت می شود، لیموترش است. 
درباره خواص آن الهام طاهری، کارشناس ارشد گیاهان 

دارویی چنین می گوید:
 لیموتــرش میــوه دلچســب بــرای طعــم دار کــردن غذاهــا 

و شربت آن مناسب برای تابستان های گرم است. 
ایــن میــوه در مســافرت هــا بــه داد مســافران مــی رســد. 
گر ســفر می رویــد، حتما با خود چنــد لیموترش  بنابراین ا
گــر بــه آب آشــامیدنی کــه میــل   همــراه داشــته باشــید و ا
می کنید، مشکوک هستید چند قطره لیمو ترش را داخل 
لیوان ریخته و آب را میل کنید. این میوه به طور موثری آب 
را ضد عفونــی می کند و میکروب هایــش را از بین می برد.  
همچنین بهتر است در هنگام گرمای زیاد نیز این میوه را 

میل کنید تا از گرمازدگی جلوگیری کند.
   ســایر خــواص: لیموتــرش دارای انــواع امــاح ماننــد 

منیزیم، فسفر، سدیم و کلسیم است.
 این میــوه ســلول های ناســالم بــدن را دفــع کــرده و مانع 
از رشــد ســلول های ســرطانی می شــود. خواص اسیدی 
دارد و برای ضد عفونی کردن بســیار مناسب است. دیگر 
 آنکه دارای فیبر فراوان است. همچنین به کاهش چربی 

و متعادل کردن فشارخون کمک شایانی می کند. 
 عــروق بــدن را نیــز بــاز کــرده و بــه ســامت قلــب کمــک 
 مــی کنــد. عــاوه بــر ایــن پتاســیم موجــود در لیموتــرش 
به کنترل و تنظیم ضربان قلب و همچنین متعادل کردن 

فشار خون کمک می کند.
در ضمن اسید سیتریک موجود در لیمو به هضم و جذب 

غذایی که میل مــی کنید، کمک می کند. ویتامین ســی 
بدن را هم تامین می کند. 

گر هر روز صبح یک لیوان آب ولرم با چند قطره  افراد چاق ا
آب لیمــو میل کننــد، زودتــر لاغر می شــوند و در طــول روز 

سرحال و شاداب خواهند بود.
   خواص لیموترش برای پوست: از چروک شدن و شل 
کســازی پوســت  شــدن پوســت جلوگیری می کند و به پا

کمک کرده و پوست را شفاف می کند. 
بایــد بدانیــد که عصــاره ایــن میــوه به همــراه گلســیرین، 
ترک هــای پوســتی را بهبود مــی بخشــد و مانع خســتگی 

پوست می شود. 
به  داشــتن مــوی زیبا و بــراق نیــز کمک مــی کنــد. بدین 
منظور مقداری لیموترش تازه را با آب سرد مخلوط کرده و 

به مو های خود بزنید نتیجه اینکه رضایتبخش 
است. 

آبلیمــو تــرش رقیق شــده را روی پوســت ســر قرار 
کار مانــع  دهیــد و ماســاژ دهیــد؛ ایــن 

 شــوره ســر و خشــکی پوســت ســــر 
می شود. 

گــر جایــی روی پوســـــتتان  ا
پوســــــت پوســـــــت شــــــده، 
لیموتــرش بمالید تا خشــکی 

پوست را از بین ببرد. 
پوســت زانــو و آرنج کــه ضخیم 

شده را نیز می توان با مالیدن لیمو 
ترش بر روی پوست بهبود داد.

مسابقه دانستنی های 
تغذیه ای

متن زیر مســابقه ای اســت همراه با جوایز 
ویــژه کــه عاقه  مندان بــرای شــرکت در آن 
می توانند با توجه به نکات ارائه شده،پاســخ سوال  
چهار گزینــه ای را بــا ذکــــــر نــام و نــام خانوادگـــــی و 
عنوان »مســابقه تغذیه« به شــماره 09139026414 
کننــد. ضمنــا آخریــن مهلــت شـــــرکت در  پیامــک 

مسابقه 29 مرداد است.

     رژیم غذایی برای درمان ریزش مو
 دکتر رضا غیاثوند، متخصص تغذیه و رژیم  درمانی 
و عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه علــوم  پزشــکی 
 اصفهــان: ریزش مــو یکی از شــایع تریــن اختالات 
در دنیاست که عوامل زیادی مانند عوامل ژنتیکی ، 
هورمونــی ، برخــی بیماری هـــــا ماننــد اختــالات 
تیروئیــد ، آنمی ) کم خونــی ( و نــوع تغذیــه در ریــزش 
مو دخیل اســت. اهمیــت رژیــم غذایــی را در حفظ 
ســامتی بــدن به خصــوص مــو ، نمی تــوان نادیــده 
گرفــت. معمــولا وقتی بــرای کاهــش وزن رژیم های 
غیراصولــی را بــه کار می برنــد ، نتیجــه آن بــروز ایــن 
گیاهخــوار  کــه  مشــکل اســت. همچنیــن کســانی 
هستند ، به دلیل عدم اطاع کافی در زمینه مصرف 
غذاهای گیاهی ، دچار کمبود روی ، آهن ، اسیدهای 

آمینه ضروری و… می شوند.
در زیر برخی از عناصر مهم و موثر در ســامت مو ذکر 

شده است :
  آهــن : شــــایع ترین علــت ریــزش مــو در خانم هــا 
از ســنین نوجوانی تا ســنین میانســالی کمبود آهن 
بدن اســت که با مصرف غذاهای حــاوی آهن نظیر 
غ ، جگر ، ماهی و پرندگان ،  گوشت قرمز ، زرده تخم مر
لوبیا ، عدس ، آناناس و اســفناج این مشکل بر طرف 
می شود. دو عامل مهم در ایجاد فقر آهن عبارت اند 
از مصــرف چــای همــراه غــذا و مصــرف نان هایــی 
کــه خمیــر آنهــا ور نیامده 
اســت. بــه همیــن دلیل 
بهتــر اســت چــای را یک 
ســاعت پــس از مصــــرف 
غذا نوشید و از نان هایی 
کــه خمیــر ور آمــده دارند 
و بــدون جــوش شــیرین 
پــــــخـــــــت مـــی شــــــوند، 

استفاده کرد .
  پروتئین : اســاس نیاز 
بافت هــای بــدن ماننــد 
مو ، ناخن و پوست است 
و در مــوادی ماننــد انواع 
غ ، ماهــــی و  گوشــت ) مر
غ ،  گوشت قرمز ( ، تخم مر
لبنیات ، غات و حبوبات 

به میزان فراوان وجود دارد.
  ویتامین هــای گــروه  B : یکــی از راه هــای درمان 
 B ریــزش مو مصــرف مــواد مغــذی حــاوی ویتامین
 B6 ویتامین ، B زیاد است که در گروه ویتامین های
و بیوتیــن اهمیــت خاصــی دارند. عارضه مشــخص 

کمبود بیوتین ، ریزش مو است.
  منابــع غذایــی غنــی از ویتامیــن B6 و بیوتین : 

غ ، موز ، دانه آفتابگردان ،  غ ، جگر ، مر زرده تخم مر
ماهی ، آلوی خشک ، غات سبوس دار ، مخمر و 

جوانه گندم ، ســبوس گندم و بادام زمینی اســت . 
همچنین مصــرف مقداری مخمر همــراه یک لیوان 

آب پرتقال در صبح بسیار سودمند است.
 B زیرا مخمــر منبــع مناســبی از ویتامین هــای گروه 
و اماح کمیاب ) اماحی که بدن به میزان خیلی کم 
به آنها نیاز دارد( و اســیدهای آمینه است. به عاوه 
مصرف روغــن ماهــی و گــردو کــه دارای اســیدهای 
چرب امگا  3 و تخمه آفتابگردان که دارای اسیدهای 
چــرب امــگا  6 اســت ، مفیــد مــی باشــد.قرص و دارو 
هرگز نمی تواند جانشــین غذا شــود و فقط در مواقع 
ضروری از مکمل های غذایی می توان استفاده کرد.

بررسی ها نشــان می دهند که اسیدهای چرب امگا  
3 و امگا6 با سامت مو در ارتباط هستند. زیرا اغلب 
 مردم وقتی منابع این نوع اســیدهای چرب را کمتر 
یا اصا مصرف نمی کنند ، دچار خشکی و شکنندگی 
مو ، خارش و شوره پوست ســر و در نهایت ریزش مو 

می شوند.

      منابع اسیدهای چرب امگا  3 و امگا 6
اسیدهای چرب امگا  3 در ماهی های آب سرد مانند 
ماهــی ســالمون و ســاردین ، روغــن ســویا و کانــولا ، 
 جوانه گندم ، روغــن گردو ، روغن تخــم کتان یا پنبه 

و روغن ماهی یافت می شود.

     ســــــوال مســــــابقه: در دختــــــران نوجــوان 
شایع ترین علت ریزش مو کدام است؟

الف.کمبود آهن   ب.کمبود روی   ج.کمبود پروتئین        
د.کمبود اسیدهای چرب امگا 3

     نام برنده: 
عباس کریمی

  نحوه دریافــت جوایز: برنده عزیز بــرای دریافت 
جوایــز خــود می توانیــد ضمــن تمــاس بــا شــماره 
32218182 و همــراه داشــتن کارت شناســایی بــه 
دفتــر روزنامــه اصفهان زیبــا مراجعــه کننــد. نهایت 
فرصت بــرای دریافــت جوایــز دو هفته پــس از چاپ 

است. )پاسخ هفته پیش گزینه الف بود.(

غ   اثرات گوشت شترمر
در درمان بیماری ها

غ  گوشــت شــترمر تــا بــه حــال از اثــرات 
در درمان بیماری هــا و کاهش چربی های 

مضر بدن چیزی شنیده اید...؟
 در ایــن زمینــه شــهناز ادیــب، کارشــناس نظــارت 
بر مــواد غذایــی آرایشــی و بهداشــتی معاونــت غذا و 
دارو دانشگاه علوم پزشکی اصفهان چنین می گوید: 
غ از کم چرب ترین انواع گوشت قرمز  گوشت شــتر مر
بوده که دارای مقدار کلســترول بسیار پایین است. 
از لحاظ طعم با بهترین انواع گوشــت گوســاله قابل 
مقایســه بوده و در میــزان پروتئین تفــاوت چندانی 

با یکدیگر ندارند. 
 ایــن گوشــت منبــع غنــی ویتامیــن هــای گــروه ب، 
کســیدان های  به ویژه ویتامیــن ب 6 ، ب12 و آنتی ا
 طبیعــی محســوب مــی شــود و بــه دلیــل طبــع گرم 
 و خشــکی کــه دارد، بــرای افــراد ســرد مــزاج و مبتــا 
به بیماری های مفصلی و اعصاب که منشأ آن اغلب 

ناشی از سردی بدن است، مفید است.
غ   اهمیت و گســترده بودن خواص گوشــت شــتر مر
برای ســامتی و درمان بیماری ها ما را بر آن داشــت 
تا شــما را با فواید این منبع غذایی مفید و ارزشمند 

آشنا کنیم. 
با ما همراه باشید.

البته لازم به ذکر اســت بــه عقیــده متخصصان علم 
مصـــرف  تغذیــــــه، 
غ بــه  گوشــت شــتر مـــــر
صـــــورت دائمی و روزانه 
مناســب نبــوده و بهتــر 
اســت به عنــوان یکــی از 
 گوشت هـــــای مصرفــی، 
در رژیــم غذایــی روزانــه 

افراد قرار گیرد.

      خواص
بـــرخـــــی از مهــــم تریــن 
غ  خواص گوشت شتر مر
و مزایــای مصــرف آن بــه 

شرح زیر است:
    اســتفاده از گوشــت 
غ بــرای درمــان  شــتر مــر

دردهای مفصلی مثل ســیاتیک، درد کمر و ساق پا 
که ناشی از غلبه سردی در بدن است، کاربرد دارد.

غ در طب سنتی، استفاده     خواص گوشت شتر مر
از آن به منظور درمان برخی بیماری های زنان ناشی 

از سردی رحم است.
 در طــب ســنتی آمــده اســت کــه اســتفاده از این 
گوشت از بین برنده سردی بدن، باد و برطرف کننده 

بلغم است.
  میــزان امــگا3 و ویتامیــن هــای گــروه ب موجود 
غ بالا بوده، از ایــن رو مصرف آن  در گوشــت شــتر مر

برای درمان و رفع افسردگی مفید است.
   به دلیل میزان پایین چربی، کلســترول و سدیم 
موجــود در این گوشــت، یکــی از مهم تریــن خواص 
غ و فوایــد درمانــی آن پیشــگیری   گوشــت شــتر مــر
از بیمــاری های قلبی عروقی اســت و از لخته شــدن 

خون نیز جلوگیری می کند.
غ به طور طبیعــی در برابــر برخی    گوشــت شــترمر
کتری های مضر مثــل ایکولای و ســالمونا مقاوم  با

است.
  به دلیل میزان بالای آهن موجود در گوشت شتر 
غ، مصرف آن برای درمان کم خونی مفید بوده،  مر

استفاده از آن برای زنان باردار توصیه می شود.
غ در طب ســنتی برای درمان    از گوشــت شــتر مر

نقرس و سیاتیک استفاده می شود.
غ دارای محتوای چربی پایین تری    گوشت شتر مر
نسبت به سایر گوشت هاست. میزان پایین چربی، 
 ســدیم و میــزان محتــوای خــوب اســیدهای چرب 
غ آن را  غیر اشباع درآن در مقایسه با گوشت گاو و مر
از لحاظ تغذیه ای بســیار قابل توجه کرده است. در 
فیله یا استیک این گوشت، کمتر از  1,1 درصد چربی 

وجود دارد. 
همچنیــن مقدار کلســترول گوشــت ایــن پرنده هم 
کم بوده، به طوری کــه در هر کیلو گرم از گوشــت آن 
حدود 600 میلی گرم کلسترول موجود بوده و میزان 

پروتئین آن بالای 20 درصد است.

سبد                       غذایی

تست                                جایزه

دژخیم سرطان یا نه به طبیعت؟!
تغذیه ما اصولی نیست

ایـن  نداریـم.  آن  اصلـی  عامـل  بـه  توجهـی  اصـلا  امـا  می ترسـیم؛  سـرطان  مثـل  بیماری هایـی  از 
 موضوعـی اسـت کـه دکتـر موسـی صالحـی، متخصـص تغذیـه و رژیـم درمانی بـه آن پرداخته اسـت 

و تلنگری است برای ما:

 از گوشت 
شتر مرغ 
در طب 
سنتی

 برای درمان 
نقرس

 و سیاتیک 
استفاده 
می شود

  H2O2 منفی و  OH،منفیO کسیدان ها عمدتا با فرمول ا
کســیژن در ســوخت  به دلیــل ضــرورت تنفــس و نقــش ا
 ســلولی و تولید انــرژی، با انســان همــزاد هســتند و دایم 
در جریان خون حضور دارند و بعضا تا سیتوپاسم سلول 
کســیژن جریان عادی ترکیب با  هم نفوذ می کنند؛ اما تا ا
قندها، اسیدهای چرب و اسیدهای آمینه را طی می کند 
نقش مثبت خود را انجام می دهد، از نخستین مرحله ای 
کســیژن ورود به چرخه ســوخت را ترک می کند تولید  که ا
کسیژن  کســیدان ها شــروع شــده و نقش قوی و منفی ا ا
کسیدان هاست. طبیعت  آغاز می شود که همان تولید ا
و حکمــت ناظــر بــر هســتی بــرای کاهــش یــا حــذف اثــر 
کســیژن رهــا شــده  کســیدان ها تولیــد شــده از ا منفــی ا
کـــــرده و در  کســیدان ها را طراحـــــی  در ســلول، آنتــی ا
اختیار انســان قرار داده اســت. مهم ترین و کارساز ترین 
کــه در میوه هــا و  کســیدان ها همان هــا هســتند  آنتی ا
کنده اند، مثل فیتوکیمیکال ها،  سبزیجات به فراوانی پرا
ویتامین C، ویتامیــن E، کاروتنوییدها و قــوی ترین ابزار 

کســیدان ها هم نشاســته ها هســتند مثل نان  تولید ا
ســفید، برنــج ســفید، کیــک، کلوچــه، 

کارونــی و قند و شــکر  شــیرینی، ما
و نوشــابه. قندهــای بــدون 

کســیژن آمــاده  ویتامیــن ا
ســـــوخت را از چرخــه 

ج کــرده و تبدیل  خار

کســیدان ها می کنند.حال به نسبتی که ما قندهای  به ا
بــدون ویتامیــن بــه خــون وارد می ســازیم، در تولیــد 
کســیدان ها که همــان عوامــل تولید ســرطان هســتند  ا
کمک کرده ایم و به نسبتی که میوه و سبزی می خوریم، 
کسیدان ها را وارد خون می کنیم و از تشکیل  یعنی آنتی ا
عوامل تولید سرطان جلوگیری کرده ایم.پس خطرهای 
متعددی که از عادات غلط غذایی بر مردم ما هموار شده 
و میلیون هــا نفر را راهــی بیمارســتان می کنــد، قندهای 
کارونی،  بدون ویتامین مثل نان ســفید، برنج سفید، ما
کیــک، کلوچه، شــیرینی، قند، شــکر، نوشــابه اســت که 
تنها مســئول تولید ســرطان نیســتند بلکه مســئول اول 
بیماری هــای چاقــی، چربــی بــالا، فشــارخون بــالا، قند 
خون بالا و کبد چرب هم هســتند.در واقع از سویی قند 
 خون مــا از طریق قند نــان و برنــج بالا می رود، از ســویی 
دیگر چربی خون به خاطر استفاده زیاد از روغن یا مصرف 
روغن های نامناســب افزایش پیدا می کند. روغن هایی 
که در آن سیب زمینی، گوشــت، کدو، بادمجان و خیلی 
خ می کنیم، بــا این تصــور که  از مــواد غذایــی دیگــر را ســر
غــذای مفیدی می خوریــم، درحالــی که ایــن گونه همه 
مــواد مغــذی را از دســت داده ایم.بــه هرحــال می تــوان 
گفت، بیماری هایی مثل ســرطان، چاقی، دیابت و کبد 
 چرب حاصل تمام زحماتی است که ما

 در کشت، داشت و برداشت و حمل 
و آسیاب کشیده ایم!

آن روی قضیه!

چند لیتر آب برای یک کیلو گندم، برای یک کیلو برنج، 
برای یک کیلو کنجــد هزینه کــرده ایم؟! چقــدر هزینه 
کشت و داشت و برداشــت و حمل و آسیاب کرده ایم؟! 
که چه بشود؟! همه را به عنوان سبوس گندم، سبوس 
ک دام کنیم. مواد  برنج و تفاله کنجد دور بریزیم یا خورا
مغذی مورد نیاز بدن ما چه می شود؟! برای تولید یک 
کیلو گندم ما بیش از دو هزار لیتــر آب به کار می بریم آبی 
که از لایه های 150 و200 متری آهکی بیرون کشیده ایم، 
قیمت این آب بسیار بالاست به گونه ای که هر سه لیتر 
 آن در بازار دنیــا یک دلار به فــروش می رود و هــر لیتر آن 
در کشورهای حاشیه خلیج فارس به هشت هزار تومان 
فروخته می شــود. مــا دو هزار لیتــر آب می دهیــم و یک 
کیلو گندم می گیریم درحالی که می توانستیم به اشکال 
 مختلف این آب را به بــازار جهانی عرضه کنیــم و به ازاء 

هر لیتر آن یک کیلوگرم گندم وارد کنیم.
برای تولید هر کیلو برنج هم بیــش از چهار هزار لیتر آب 
مصــرف می کنیــم و بعد یــک کیلــو برنــج را به روز ســیاه 
نشــانده و با ســفید کردن و آبکش کردن آن را به عامل 
بیماری تبدیــل می کنیم. بــرای تولیــد ذرت علوفه ای 
نیــز هــزار لیتــر آب مصــرف می شــود و بــرای تولیــد یک 
کیلو گوشــت ما ناچاریم 15 کیلــو ذرت علوفه ای به دام 
دهیــم و می بینیــم که بــرای یک کیلــو گوشــت 15هزار 
خ کردن و کباب  لیتر آب مصرف کرده ایم و آن گاه با ســر
کردن  مواد مغــذی را از بین بــرده و ترکیبات ســرطان زا 
کنون  ایجــاد می کنیم.ایــن بــد غذایــی منجر شــده کــه ا
 ســطح آب زیرزمینــی مناطــق فــارس ، کرمــان، اصفهان

 به بیــش از 300 تــا400 متر برســد و آن چنان تاثیــر مخربی 
بــر طبیعــت ایــران گذاشــته اســت کــه مناطــق وســیعی 
کســـتان هـــــای خـــــود را از دســــــت  ع و تا  از ایـــــران مــزار

داده است. 

نتیجه

گر مــا انرژی کافــی از طریق غــذا دریافت  بدیهی اســت ا
می کردیم و مغز ما قدرت تجزیه و تحلیل داشت، خیلی 
 زودتر از ایــن باید به اصــاح فــرآوری و روش های پخت 
 و پز خــود می پرداختیم تا ما هــم مثل همه مــردم دنیا

 با پنج قاشق برنج ویتامین دار سیر شویم و ناچار نشویم 
در بشقاب و سینی پلو بخوریم.

رازی از سلامت

شــایع ترین 
علت ریزش مو 

 در خانم ها 
از سنین 

نوجوانی 
تا سنین 

میانسالی 
کمبود آهن 
بدن است

ورزش                          درمانی

پشت میز کارتان ورزش کنید
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سینما و تلویزیون

»لئونــاردو دی کاپریــو« گزینــه اصلی بازی 
در نقــش »لئونــاردو داوینچــی« هنرمنــد 
نامــدار ایتالیایــی در یــک فیلــم اقتباســی 

جدید شد.
پارامــــــونت  کمـــــپانی فیلم ســــــازی  دو 
و یونیورســال رقابــت شــدیدی بــرای در 
اختیار گرفتن حق ساخت فیلم »لئوناردو 
داوینچی« بر اســاس رمــان نوشــته »والتر 
کسون« دارند که قرار است »لئوناردو  ایسا
 دی کاپریــو« بــازی در نقــش اصلــی آن را 

بر عهده بگیرد.
کســون« پیــش از ایــن نگارش  »والتر ایسا
رمــان »اســتیو جابــز« را بــر عهــده داشــت 
که فیلمی بــه اقتبــاس از آن بــه کارگردانی 
»دنی بویل« و با بازی »مایکل فاســبندر« 
در نقش مالک فقید کمپانی اپل ســاخته 

شد. 
دبیر ســابق مجله تایم نــگارش رمان های 
پرفروشــی چــون »بنجامیــن فرانکلین« و 

»آلبرت اینشتین« را نیز در کارنامه دارد.
کسون« با استفاده از یادداشت های   »ایسا
»داوینچــی« رمان خــود را نوشــته و در آن 
تلاش کــرده در قالب یک داســتان روایتی 
کنجــکاوی ســیری ناپذیر و  هنــر، علــم، 
خلاقیت ایــن هنرمند برجســته ایتالیایی 

را با هم مرتبط کند.
کــه متعلــــــق بــه  کمــــــپانی »آپیــان وی« 
پارامونت اســت نیز به عنــوان تهیه کننده 
در پروژه اقتباس از این رمان حاضر است.
»دی کاپریو«در  سال ۲۰۱۶  برای بازی در 
فیلم »بازگشــته« به کارگردانــی »الخاندرو 
گونزالز ایناریتو« پس از چهار بار نامزد شدن 
توانســت برای اولیــن بــار اســکار بازیگری 

بگیرد.
وی پیش از ایــن برای بــازی در فیلم های 
»گــرگ وال اســتریت« )۲۰۱۳(، »المــاس 
خونیــن« )۲۰۰۶(، »هوانــورد« )۲۰۰۴( و 
گریــپ را آزار می دهــد«  گیلبــرت  »آنچــه 
)۱۹۹۳( تا آســتانه کســب اســکار بازیگری 

پیش رفته بود.

»دی کاپریو« بازیگر نقش 
»داوینچی« می شود

»پریناز« پس از هفت سال 
کران می شود ا

فیلم سینمایی »پریناز« دومین ساخته  بلند 
کــران  بهــرام بهرامیــان پــس از هفــت ســال ا

می شود.
به گــزارش ایرنا، دومین ســاخته  بلنــد بهــرام بهرامیان 
بعد از فیلم سینمایی »آل«، هفت سال بعد از ساخت، 
کران  از چهارشــنبه یکم شــهریور در گــروه هنر و تجربــه ا

می شود.
بنا بــر آنچه در پوســتر فیلم 
ج شــده قرار است فیلم  در
 سینمـــــــایی »پرینــــــاز« بــا 
درجــه بنــدی ســنی ۱۶+ 

کران شود. ا
»پرینــاز« بــه تهیه کنندگــی 
محمــد نجیبــی محصــول 
ســال ۱۳8۹ اســت و بابک 
کایدان فیلم نامه این فیلم 
را براساس قصه ای از بهرام 
بهرامیان به رشته تحریری 

درآورده است. 
معتمــــدآریــــــا،  فاطــــــمه 
مصطفــی زمانــی، فرهــاد 
آییش، طنــاز طباطبایی، 
گان  خ نــژاد مــژ حمیــد فر

بیات، شبنم قلی خانی، فرخ نعمتی، مائده طهماسبی، 
امیرحسین فتحی و... بازیگران این فیلم هستند و مریم 

ضیایی بازیگر خردسال فیلم است.
»پرینــاز« از روز چهارشــنبه عــلاوه بــر تهــران در ســایر 
شهرستان ها از جمله مشــهد، اصفهان، شــیراز، بابل، 
کرمان، رشت، تبریز، گرگان، قم، نیشابور، اهواز و همدان 

کران  خواهد شد. هم ا
در خلاصــه  داســتان فیلــم آمــده اســت: دختــر بچه ای 
مادر خود را از دســت داده و قرار اســت از سوی خانواده 
مادری نگهداری شود؛ اما در خانواده جدید ماجراهای 
خارق العاده ای برای وی رخ می دهد که زندگی خانواده 

را با چالش هایی روبه رو می کند.

سینما                       جهان

برگزاری آبرومند جشن در غیاب علی معلم
گزارش اصفهان زیبا از هفدهمین جشن حافظ:

جشــن هفدهــم حافــظ، مثــل همیشــه، پرچهــره و 
پرشــور برگــزار شــد. از میــان برگزیــدگان، فقــط اصغر 
فرهادی، شــهاب حســینی و رضا درمیشیان حضور 
گرچه علی معلم در این دوره حاضر نبود  نداشتند.ا
اما جشن کاملا حرفه ای و مانند همیشه برگزار شد.

 دو اثــر  لیسانســه هــا و لانتــوری بــه شــکل عجیبــی، 
بیش از حد تحویل گرفته شــدند و ترانه علیدوستی 
کام بــزرگ جشــن حافــظ لقــب گرفت؛  همچنــان نــا
کــه طــی هفـــــت دوره نامــزدی در ایــــــن  بازیگــری 
جشــنواره، امســال هم نتوانســت به تندیس حافظ 
برســد؛ حال آنکه امســال، انتخاب او بــرای بازی در 
فروشــنده، تقریبا مســجل می نمود؛ اما ایــن اتفاق 
کام جشــن حافــظ تا به  نیفتــاد تــا وی، بزرگ ترین نا

امروز لقب بگیرد.
اســتقبال مردمــی هــم از هفدهمیــن جشــن حافظ 
بســیار خــوب بــود؛ بــه طــوری کــه بلیــت هــای 5۰ و 
کــه از دو هفتــه قبــل   ۱۰۰ هــزار تومانــی ایــن جشــن 
 به صــورت اینترنتــی فروخته می شــد، در چنــد روز، 
به صــورت کامل بــه فروش رســید تــا جنبــه مردمی 
جشــن و جا افتادگــی آن میان مــردم نیز بــار دیگر به 

اثبات برسد.

      عاشقانه و دروی سه جایزه مسلم
جایــزه بهتریــن بازیگــر زن و مــرد درام تلویزیونــی به 
ساره بیات و هومن سیدی رســید؛ دو بازیگری که از 
مدت ها پیش عنــوان کرده بودیم کــه نقش آفرینی 
قابل توجهی در عاشقانه داشــتند و به دور از مدیوم 
تلویزیونــی، یک بازی اســتاندارد و جدیــد از خود به 

نمایش گذاشتند که واقعا ستودنی بود.
منوچهر هادی هم برای این سریال، جایزه بهترین 
کارگردانــی را دریافــت کرد کــه قطعا شایســتگی آن را 
داشــت. کارگردانی که پــس از یک دهه فیلم ســازی 
برای قشــر پایین دســت جامعــه، حالا با عاشــقانه، 
قــدم در وادی بــالای شــهر گذاشــت و بــه خوبــی 
کچــری را بــه  توانســت ظرافــت هــای یــک زندگــی لا

تصویر بکشد.

      نخستین جایزه رسمی گلزار
محمدرضا گلــزار  بالاخــره پــس از ۱7 ســال فعالیت، 
توانست نخستین جایزه رسمی خود را آن هم تحت 

عنوان»جایزه ویژه هیئت داوران« دریافت کند.
 بازیگری که طی چندین سال گذشته، رشد خوبی 
به لحــاظ اجــرای روان نقــش داشــته و در فــن بیان 
نیز قدم های مناســبی برداشــته اســت. او کلا بازیگر 

باهوشی است که با دوری از حاشــیه، کم کم به سمت 
حرفه ای شدن می رود.

 بیشــتر باید بر وجــه احساســی بــازی خود تمریــن کند 
گرچه وجه تکنیکال بازی او نیز متوسط است. 

بــه هــر حــال او طــی چنــد ســال اخیــر توانســته خــود را 
از شــمایل یــک مانکــن بــه ســمت یــک بازیگر نرمــال و 
متوســط بالا بکشــد، گرچه انتظــاری که از خــود دارد، 
غ فکر  فراتر از این حرف هاســت و خیلی جدی به سیمر
 می کند. اعتماد کارگــردان بزرگی چون بهمن فرمان آرا، 

می تواند در حکم تایید فرم بازی گلزار باشد. 
به هر حال گلزار مزد تلاش چند ســال اخیر خود را برای 
بــازی در ســلام بمبئــی و عاشــقانه، در جشــن هفدهم 
 حافــظ گرفــت و ایــن نشــان می دهــد کــه وی مســیر را 

به درستی رفته است.

      جوایزی که تعجب آور بود
نخســتین جایزه عجیب جشــن هفدهم، به  فیلم نامه 
کولای رضا عطــاران تعلق داشــت. فیلم نامه ای که  درا
آشکارا، ضد کمدی بود و هیچ مفهومی از ترس را هم القا 
کولاهای معروف  نمی کرد. وابستگی خاصی هم به درا

ســینما نداشــت و تنهــا به مــدد طنــازی هــای عطاران 
 کــه اتفاقــا در ایــن اثــر، ابتــکار خاصــی در آنها مشــاهده 
نمی شــد و تمامــا تکــرار کارهــای قبلــی عطــاران بــود، 
کران توانست  توانست جلو برود که البته در زمان خوب ا
حدود چهار میلیارد تومان بفروشد که حتی عطاران نیز 

به این شکست در گیشه اعتراف کرد.
حال چطور چنین فیلم نامه ای می تواند جایزه بهترین 
فیلم نامه یک سال سینمای ایران را به خود اختصاص 
دهــد؟! آن هــم در حضــور فیلم نامــه هــای فروشــنده، 

ماجرای نیمروز، نفس و وارونگی!
کردوست هم در حالی توانست تندیس حافظ  الناز شا
بهتریــن بازیگــر زن را از آن خــود کنــد کــه حتــی خــود او 
نیــز مــی دانــد کــه در یــک فیلــم »رئــال انیمیشــن« کــه 
حضــور چندانــی نداشــت و اصلا بــازی خاصــی مطالبه 
 نمی کــرد، جایــزه بــه صــورت ســمبل بــه او اهدا شــده

 است. 
در»مبــارک«، او بــه همراه تنــی چند از شــخصیت های 
کارتونــی حضــور داشــت که اصــلا کار بــه بازی نکشــید، 
چه برســد به اینکــه وی بخواهد متدهایــی ابتکاری در 
کردوســت  بازی خود رو کند.این جایزه در حالی به شا

تعلق گرفت که دیگر رقبای وی در این بخش، ترانه 
علیدوستی برای فروشنده، لیلا حاتمی برای »من« 
و پانتــه آ پناهی ها برای نفس بودنــد و در این میان، 
آخرین فردی که تصور می شد به تندیس می رسد، 

به عنوان برگزیده این بخش انتخاب شد !

      پایه گذاری چند رسم خوب
اتفاق خیلی خوب جشن هفدهم، طراحی تندیسی 
تحت عنوان تندیس ویــژه علی معلم بــود که از این 
پس هر ســاله به جریان ســازترین چهره سینمایی و 
تلویزیونی کشــور اهدا می شود.تندیسی که امسال 
به اصغر فرهادی رسید. طرح ابتکاری بسیار زیبایی 
اســت که به نوعی حق مطلب را درباره  موسس این 
جشن ادا می کند و مورد احترام و تایید اهالی سینما 

و تلویزیونی نیز هست.
نشان »عباس کیارستمی« نیز دیگر حرکت ابتکاری 
جشن حافظ اســت که طراح آن، خود»علی معلم« 
بــود و وی در زمــان حیــات خــود، چنین جایــزه ای 
را طراحــی کــرده بــود کــه ســالانه بــه خالــق یــک اثــر 
گراندیسمان اهدا می شود که این جایزه امسال به  آ

رضا درمیشیان رسید.
گرچــه  جایــزه یــک عمــر فعالیــت پربــار هنــری نیــز ا
چندان ابتکاری نیست، اما جشن حافظ، همواره از 
شخصیت هایی تقدیر کرده که مدت ها در سکوت 
به سر می برند و دعوت از آنها به نوعی بمب رسانه ای 

جشن خواهد بود که خاصیت تبلیغاتی نیز دارد.
امســال ایــن جایــزه بــه محمدعلی کشــاورز رســید.

کشــاورز، قطب جشــن امســال لقب گرفت و شــدت 
استقبــــــال از او، بســیار زیــاد بــود. ســــــخنان او بــا 
تشــویق های مداوم همراه می شــد و این اســتقبال 
برای مردم و اهالی هنر که مدت ها، وی را از نزدیک 
ندیده بودنــد، مثال زدنی مــی نمود.این از آن مدل 
زیرکی هایی اســت که هر جشن و جشــنواره ای باید 

داشته باشد.
امســال برای نخســتین بــار، یــک جایزه ویــژه تحت 
عنــوان »جایزه یــک عمــر فعالیــت پربار نوشــتاری« 
در نظــر گرفتــه شــد کــه ایــن جایــزه برخــلاف دیگــر 
جایزه هــای جشــن، تمامــا بــرای اهالــی ســینما و 
مخاطبــان خــاص سینماســت و جشــن حافــظ، 
آن را بــرای رعایــت تــوازن میــان دیگــر بخــش هــای 
تقدیری خود )که عموما مردمی هستند و چهره های 
شــاخصی را در بــر مــی گیرنــد( طراحــی کرده اســت. 
شــهرام جعفری نژاد  در ایــن بخش مــورد تقدیر قرار 

گرفت.

هفدهمیـن جشـن حافـظ، امسـال بـدون حضـور علـی معلـم برگـزار شـد؛ تنها جشـن سـینمایی 
خصوصـی کشـور کـه اصلـی تریـن رقیب جشـنواره فیلـم فجر اسـت و گزاف نیسـت اگـر بگوییم 
تعـداد هنرمنـدان شـرکت کننـده در آن، حتـی از جشـنواره فجـر نیـز بیشـتر اسـت. البتـه در اعتبـار ایـن 
مطلـب، بایـد بـه ایـن مسـئله توجـه کرد که جشـنواره فجـر تنها بـه محصولات سـینمایی اختصـاص دارد؛ 
حـال آنکـه در جشـن حافـظ، عـاوه بـر آثـار سـینمایی، تولیـدات تلویزیونـی و محصـولات شـبکه نمایـش 

خانگی نیز شرکت داده می شود.

»بستنی فروشی نادر« از رادیو نمایش»نیمرخ« روی آنتن شبکه قرآن »لبه تاریکی« در آی فیلم 

»لبه تاریکی« در جدول پخش شبکه آی فیلم قرار می گیرد.این سریال 
کبر شاهمرادی تهیه شده است.سعید  توسط حسین پیرهادی و علی ا
ســلطانی، »لبه تاریکی« را بر اســاس فیلمنامه ای که شعله شــریعتی به نگارش 
درآورده، کارگردانی کرده است.این مجموعه قصه مردی است که پس از از دست 
دادن همســرش بــه  اعتیــاد روی مــی آورد، او در ایــن میــان بــا یکــی از دوســتان 
قدیمی اش که از طریق فروش مواد مخدر زندگی اش را می گذراند، رو به رو می شود 
و ... .دانیال حکیمی و پژمان بازغی در کنار بازیگرانی مانند محمدعلی کشاورز، 
رویا تیموریان، یکتا ناصر، مینا جعفرزاده، ، آزیتا لاچینی، آرام جعفری، شــقایق 
کنون با  ناظری و...بــه نقش آفرینی در این ســریال پرداخته اند.ســلطانی که تا
مجموعه هایی چون »پس از باران«، »جوانی«، »شــکرانه«، »ســال های برف و 
بنفشه«، »خانه ای در تاریکی« و »رسم عاشقی« و ... شناخته شده است، سریال 
»ستایش« را نیز در کارنامه خود دارد.سریال »لبه تاریکی« قرار است در ۲۰ قسمت 
5۰ دقیقه ای هر روز ساعت ۱8:۰۰ از شبکه آی فیلم پخش  شود. راس ساعت های 

۲ بامداد و ۱۰ صبح روز بعد نیز تکرار هر قسمت روی آنتن خواهد رفت.

برنامه ای ویژه نوجوانان با عنوان »نیمرخ« روی آنتن شــبکه قرآن و 
معــارف ســیما مــی رود.»نیمــرخ« ویــژه برنامــه ای اســت کــه بــرای 
نوجوانان تهیه و تولید شــده و قرار اســت این برنامه از شــنبه ۲۱ مــرداد از آنتن 
شبکه قرآن و معارف سیما پخش شــود.این برنامه با ساختار نمایشی جلوی 
دوربین رفته و در دو گروه دختران و پسران تولید می شود و موضوعاتی از جمله 
نحوه برخورد و استفاده از فناوری های جدید را به عنوان محور موضوعی خود 
قرار داده اســت. همچنین با توجــه به تخصصی بودن شــبکه قــرآن و معارف 

سیما، رویکرد قرآنی برنامه »نیمرخ« از مختصات اصلی این برنامه است.
نویســندگی »نیمرخ« را لیلی عاج و طناز مظفری به عهده دارند و تهیه کننده 
و کارگردان آن محمد کلهر است.اجرای بخش پسران را محمدشادانی، بهزاد 
رحمانی، مهدی عطاران و مهران ضیغمی و بخــش دختران را حنانه احدی، 
طناز دهقان و عرفانه سرای سرور به عهده دارند.»نیمرخ« کاری است از گروه 
کودک و نوجوان شــبکه قرآن و معارف سیما که روزهای شــنبه تا پنجشنبه  از 

ساعت ۱۶:۱5 به مدت ۴5 دقیقه از این شبکه پخش می شود.

ســریال »بســتنی فروشــی نادر« به کارگردانی ایوب آقاخانــی از رادیو 
نمایش پخش می شود.

علاقه مندان به شنیدن سریال های رادیویی می توانند ۲۳ مرداد ماه، شنونده 
ســریال رادیویی »بســتنی فروشــی نادر« به کارگردانی ایــوب آقاخانــی از رادیو 

نمایش باشند.
 ایــن نمایــش رادیویــی را هدیــه رضایــی نوشــته اســت و ماجــرای آن در یــک 
بستنی فروشی اتفاق می افتد، در واقع هر داستان آن مربوط به فردی است که 

قبلا در جنگ شرکت داشته است.
در این نمایش رادیویی هنرمندانی چون احمــد گنجی، علی میلانی، عرفان 
ابراهیمی، محمدرضا قلم بر، مونا صفی، اسماعیل بختیاری و تعداد دیگری از 

هنرمندان اداره کل هنرهای نمایشی به ایفای نقش پرداخته اند.
این سریال رادیویی به تهیه کنندگی شهلا نیساری، صدابرداری رضا طاهری 
و افکت نرگس موسی پور  امروز، دوشــنبه ۲۳ مرداد ماه،  ساعت ۶:۳۰ از رادیو 

نمایش پخش می شود.

تازه های                         پخش

یک تصمیم سینمایی جدید
دبیر شــورای عالی تهیه کنندگان از جلسه ای 
خبــر داد کــه طــی آن موضــوع تهیه کنندگــی 
فیلم های کارگردانــان فیلم اولی بررســی و نکاتی مطرح 
شده است.به گزارش مهر، جلسه ای میان نمایندگان 
کانون کارگردانان با انجمن تهیه کننده - کارگردانان برگزار 
شــد که در آن به بررسی مسائل صنفی ســینمای ایران 
پرداختند. طی این نشست هر دو تشکل صنفی موضوع 
فیلم ســازی کارگردانانی را که قصد دارند بــرای اولین بار 

فیلم بلند سینمایی بسازند مورد بررسی قرار دادند. 
کید کردند تهیه کنندگی  در این نشست هر دو تشکل تا
 فیـــــــلم های کارگردانــان اول بهتــر اســت بــه عهـــــــده  
تهیه کنندگانی قرار گیرد که خود قبــلا تجربه کارگردانی 

داشته اند.
مهرداد فرید، دبیر شورای عالی تهیه کنندگان سینمای 
ایــران و نایــب رئیــس انجمــن تهیــه کننده-کارگردانان 
 دربــاره ایــن جلســه گفــت: دوشــنبه هفتــه گذشــته

 ۱۶ مرداد، جلســه ای بین نمایندگان کانون کارگردانان 
با انجمن تهیه کننده-کارگردانان برگزار شد و در نهایت 
هر دو انجمن به این نتیجه رســیدند کــه تهیه کنندگی 
فیلم های کارگردانان اول بهتر است برعهده  آن دسته از 
تهیه کنندگانی باشد که قبلا تجربه کارگردانی داشته اند؛ 
چــرا کــه کارگردانــان فیلــم اول در چنین شــرایطی دیگر 
نیازی به مشاور کارگردان ندارند.وی ادامه داد: در واقع 
زمانی که کارگردانان جوان اولین تجربه بلند سینمایی 
خود را پشت سر می گذارند، بی شک در طول کار نیاز به 
همراهی و مشــورت در حوزه کارگردانی خواهند داشت 
که در چنین شــرایطی تهیه کننــده ای که خــود پیش از 
این تجربه کارگردانی داشته می تواند در این زمینه به آن 
کارگردان جوان کمک کند. فرید در پایان گفت: البته این 
امر به این معنا نیست که تهیه کنندگانی که تنها به عنوان 
 تهیه کننــده فعالیت مــی کنند، اجازه نداشــته باشــند 
تهیــه کنندگــی فیلــم هــای اول را برعهــده گیرنــد؛ بلکه 
صحبت از اولویت ها و توانایی هاســت؛ بــه قول معروف 

»چون که صد آمد نود هم پیش ماست«.

 هدیه ای برای دوستداران
 علی حاتمی

در ســالروز تولــد علــی حاتمــی، نمایشــگاه
»سپیده مبرهن« شامل خطاطی دیالوگ های  

فیلم »هزاردســتان« افتتاح می شــود.به گزارش ایسنا ، 
سپیده مبرهن هنرمندی است که برای ششمین سال 
 پیاپــی، رنــگ قلــم بــر دیالوگ هــای مانــدگار ســینمای 

علی حاتمی را به علاقه مندان اهدا می کند.
افتتاحیه این نمایشــگاه بــا حضور هنرمندان ســینما و 
رشــته خوشنویســی ۲۴ مردادمــاه ۱۳۹۶ ســاعت ۱8 در 
سالن کنفرانس بوستان نظامی گنجوی، واقع در خیابان 
توانیر، بالاتر از سفارت بلغارستان برگزار می شود. شرکت 

علاقه مندان در این مراسم آزاد است.

کتسابات انتسابی«  انیمیشن »ا
به سه جشنواره جهانی راه یافت

کتســابات انتســابی« بــه  فیلــم انیمیشــن »ا
کارگردانــی ســمانه شــجاعی به ســه جشــنواره 
جهانی انیمیشن راه یافت.به گزارش مهر، این فیلم ابتدا 
در چهارمین دوره جشنواره بین المللی انیمیشن مونترال 
)Animaze( که از ۲۶ تــا ۲۹ مرداد ماه ۹۶ در کشــور کانادا 
برگزار می شــود، به نمایــش در می آید. در این جشــنواره 
حدود ۱۶۰ فیلم انیمیشن از  ۶۰ کشور دنیا روی پرده رفته 
و کنفرانس هــای تخصصــی ســینمای انیمیشــن هم با 

حضور اساتید بین المللی برگزار می شود.
کتســابات انتســابی« در بخش مســابقه سیزدهمین  »ا
دوره جشــنواره انیمیشن Busho )جشــنواره فیلم کوتاه 
بوداپســت( که طی روزهای 7 تا ۱۳ شــهریور ۹۶ در شــهر 
»بوداپست« مجارستان برگزار می شود، نیز پذیرفته شده 
 اســت. در ایــن جشــنواره کارگردانــان 75 فیلم کوتــاه در
 هشــت بخــش و بــرای ســه جایــزه اصلــی بــا هــم رقابت 
می کنند.این انیمیشــن در روزهای ۱۴ تا ۱۹ شــهریورماه 
ج از مســابقه پانزدهمین دوره جشــنواره  در بخش خــار
Fantoche  که در شــهر »بادن« ســوییس برگزار می شــود 
نیز شرکت می کند. در این جشنواره ۶7 فیلم در دو بخش 
مسابقه و خارج از مسابقه نمایش داده می شوند.داستان 
کتسابات انتسابی« درباره  پیر پسری است که  انیمیشن »ا
از وضعیت ظاهری و موروثی خود ناراضی بوده و تصمیم 
می گیرد به زندگی خود خاتمه دهد، اما خودکشی ناموفق 

او شرایط جدیدی را در زندگی اش ایجاد می کند.

دختر بچه ای 
مادر خود را از 

دست داده و قرار 
است از سوی 

خانواده مادری 
نگهداری شود؛ 
اما ماجراهایی 

 برای وی 
رخ می دهد

سینما                           خبر

برنامه سینماهای 
اصفهان

اکران                       روز

   ساحل  ساعت 5 عصر
  سپاهان) سالن اصلی(   رگ خواب
  سپاهان)سالن ۲(  ساعت 5 عصر

  پردیس چهارباغ   نهنگ عنبر ۲ 
  فصل نرگس، زیر سقف دودی  

ساعت 5 عصر، بیست و یک روز ،  پرسه 
در حوالی من،کارنامه بنیاد کندی

کسیدان   قدس)سالن ۱(   ا
  قدس )سالن ۲(    پا تو کفش من نکن 

  فلسطین    سارا و آیدا

فیلم این روزهای پردیس چهارباغ اصفهان

فصل نرگس
بــه  نرگــس«  فیلمــــــی  »فصــل 
کارگــــــردانی و نویسنــــــدگی نگار 
تهیه کننــــدگی ســــــحر  آذربــــایجــــــانی و 
صباغ سرشت محصول سال ۱۳۹۴ است.

»فصل نرگــس« در ژانر اجتماعــی با نگاهی 
انسان دوستانه، قصه ای امید بخش را به 

شیوه ای متفاوت روایت می کند.
یکتــا ناصــر، ریمــا رامیــن فــر، امیــر آقایــی، 
پژمان بازغی، شایسته ایرانی، محمدرضا 
هدایتــی، شــیرین اسمــــــــاعیلی، صالــح 
میرزاآقایی و گوهر خیر اندیش در این فیلم 

بازی می کنند.
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کلید نابه سامانی بازار  رهن و اجاره  در دستان صاحبخانهها
ح شد؛ ک استان اصفهان مطر در گفت و گو با رئیس اتحاديه مشاورين املا

اخبار                        اصناف بازار                 اصناف 

زياده خواهی کارگران میدان بار 
عامل گرانی شده است

رئیس اتحادیــه میوه و ســبزی گفت: بــا ورود 
پیــاز از شــهرهای بروجــرد، شــیراز و حاشــیه 
 تهــران بــه بــازار و عرضــه بیشــتر، قیمــت ایــن محصول 
به ۲۵۰۰ تومان رســیده و به مرور بازهــم کاهش خواهد 

یافت.
حســین مهاجــران در گفت وگــو بــا  فــارس، در مــورد 
آخریــن وضعیــت عرضــه پیــاز در بــازار و رونــد قیمتــی 
آن اظهــار داشــت: از آنجایــی کــه پیازهــای تولیــدی 
کشــور  شــمال  شــیراز،  بروجــرد،   شهرســتان های 
کنــون  ا اســت،  بــازار شــده  وارد  تهــران  و حاشــیه 
میوه فروشــان پیــاز ســفید را کیلویــی 1۵۰۰ و پیــاز زرد را 
کیلویــی ۲۰۰۰ تومــان از میــدان بارفروشــان خریــداری 
می کنند و قاعدتا بیــن ۲۵۰۰ تا 3۰۰۰ آن را می فروشــند.
وی افزود: این درحالی اســت که باید تا هفته گذشــته 
کیلویــی ۲۵۰۰ تــا 3۰۰۰ تومــان  ایــن محصــولات را 
خریــداری می کردند.رئیــس اتحادیــه میــوه و ســبزی 
همچنیــن در مــورد ســایر اقــام میــوه و صیفــی در بازار 
نیز گفــت: تقریبــا همــه میوه جــات قیمــت متعادلی را 
در بــازار دارنــد؛ امــا گیــاس تک دانــه به دلیــل چینش 
 خــاص و حســاس بــودن کالا کیلویــی 14 هــزار تومــان 
کبــری  ا پســته  و  می رســید  فــروش  بــه  میــدان  در 
 نیــز کــه تــازه وارد بــازار شــده کیلویــی ۲4 هــزار تومــان 
می شــــــود.مهاجران  فروختــه  میوه فروشــان  بــه 
زیاده خواهی کارگران میــدان بار که میــوه از غرفه ها به 
داخــل ماشــین های میوه فروشــان منتقــل می کنند را 
یکــی از دردســرهای این روزهــا و عاملــی بــرای افزایش 
هزینــه میوه فروشــان عنوان کــرد و افزود: ایــن موضوع 
بــه عنــوان زیرچوبــی از قدیم الایــام وجــود داشــته؛ اما 
 رقــم آن بســیار انــدک بــوده اســت. در ابتــدا بــه ازای 
هــر جعبــه ۲۰ کیلویی میــوه دو ریــال بــه کارگــران انعام 
کنــون کار به جایی رســیده که برای  داده می شــد؛ اما ا
یک ســبد دو کیلویی ۲۰۰ به زور می گیرند و برای حمل 
یک وانــت کوچک بایــد ۲۰۰ هزار تومان حــق زیرچوبی 

بدهیم.

 واردات »برنج« 
هر سال بیشتر از پارسال

مروری بر لیســت اقام وارداتی چهارمین ماه 
کــه واردات برنــج  گویــای آن اســت   ســال 
در صــدر محصــولات وارداتی قــرار گرفته و بیــش از ۶,۶ 
درصد نسبت به مدت مشــابه ســال قبل افزایش پیدا 
کرده اســت.به گزارش ایســنا، در چهار ماهه اول ســال 
جاری بالغ بر ۶44 هزار و ۸۰1 تن برنج نیمه سفید شده 
یا برنج کامل سفید شــده به کشور وارد شــده است که 
ارزش مادی این حجــم واردات را می تــوان بالغ بر ۶۰۲ 

میلیون و ۵4۸ هزار دلار عنوان کرد.
طبــق آمــار اعــام شــده از ســوی گمــرک واردات برنــج 
در چهار ماهه نخســت ســال جــاری از نظر وزنــی ۵,۷1 
کشــور را بــه خــود اختصــاص  کل واردات  درصــد از 
داده و از نظــر مبلــغ نیــز 3,۸3 درصــد از ارزش واردات 
کالا مــی شــود.اما ایــن آمــار   کشــور مربــوط بــه ایــن 
در حالی منتشر می شــود که طبق آمارهایی که مربوط 
بــه پایــان 1۲ ماهــه ســال 13۹۵ بــوده اســت، واردات 
 برنــج در پنجمیــن رده جــدول واردات قــرار داشــته 
و حجــم واردات در ایــن محصول ۸3۹ هــزار و 33۷ تن 
بــوده اســت. ارزش واردات ایــن محصول معــادل ۶۹۰ 
میلیون دلار ارزیابی شــده 
و در ســال 13۹۵ تنها ۲,۵1 
درصد از کل واردات کشور 
به برنج اختصاص داشــته 
که از نظر ارزش 1,۵۸ درصد 
کشــور در ایــن  از واردات 

زمینه هزینه شده بود.
همچنین طی چهار ماهه 
برنــج   13۹۵ ســـــال  اول 
وارداتــی بــه کشــور بالــغ بر 
۵۶۲ هــزار و ۷1۶ تــن بوده 
که بالــغ بــر 4۷۵ میلیون و 
431 هزار دلار ارزش داشته 

است.
ارزش ایــن واردات 3,۷۰ 
درصد از کل واردات کشور 
بوده و حجم آن نیز ۵,۶۵ درصد از کل واردات کشور را در 
بر گرفته است. نکته جالب آنکه در پایان چهار ماهه اول 
سال 13۹۵ روند واردات برنج در قیاس با مدت مشابه 
سال قبلش از نظر حجمی ۹۲,۷4 درصد و از نظر ارزش 

بالغ بر ۵۶,۵۹ درصد رشد داشته است.
 امــا ایــن واردات درحالــی صــورت می گیــرد کــه پیــش 
از این نماینده مردم رشــت در مجلس شورای اسامی 
این گونــه اظهار کــرده بود که بر اســاس میــزان واردات 
گر 1۰ ســال هم برنج خارجی وارد  برنج سنوات گذشته ا
نشــود، نیــازی بــه واردات برنــج هــای جدیــد خارجــی 

نیست.
مدیرکل دفتر غات وزارت جهاد کشــاورزی نیز چندی 
پیــش از آغــاز برداشــت برنــج در اســتان های شــمالی 
 و کاهــش تدریجــی قیمــت ایــن محصــول خبــر داده 
و گفته کــه ممنوعیــت واردات برنج در فصل برداشــت 
تا ســال گذشــته چهار ماهه بود؛ اما در راستای تنظیم 
و کنترل بازار به ســه ماه تقلیل پیدا کرده که از شــهریور 
کســار، وضعیــت تولیــد   اعمــال می شــود.به گفتــه خا
و برداشــت برنج در شــالیزارهای کشور مناســب بوده و 
برداشت آن در استان های شــمالی آغاز شده است که 
پیش بینی می شود با توجه به سطح زیر کشت ۶1۰ هزار 
هکتاری شــالیزارهای کشــور، امســال دو میلیون و 1۰۰ 

هزار تا دو میلیون و ۲۰۰ هزار تن برنج تولید شود.
وی اظهار کــرده که با توجه بــه میزان تولیــد برنج و نیاز 
ســه میلیون تنی برنج در هر ســال، ســالانه بــه واردات 
۸۰۰ هزار تن تا یک میلیــون تن برنج نیــاز داریم که طی 
ســه ماهه نخســت امســال بیــش از ۵۰۰ هــزار تــن برنج 
وارد شده اســت و مجددا در فصل برداشت واردات آن 

ممنوع خواهد شد.

 استفاده از دوچرخه در شهر 
اصفهان رونق گرفته است

رئیــس اتحادیــه فروشـــــندگان دوچرخــه 
و موتورسیکلت اصفهان گفت: امروز در شهر 
اصفهان نمادهای مختلفی از دوچرخه نصب شــده 
 اســت و از لحــاظ اقتصــادی نیــز وضعیــت مناســبی 
در خرید و فروش دوچرخه ایجاد شده است.  مهدی 
غفرانــی در نخســتین همایــش آموزشــی تعمیــرات 
تخصصی دوچرخه با بیان این  که اتحادیه دوچرخه 
و موتورسیکلت شهر اصفهان همکاری بسیار خوبی 
را با معاونت حمل ونقل و ترافیک شهرداری اصفهان 
داشــته اســت، اظهــار داشــت: در اتحادیه احســاس 
کردیم فرهنــگ اســتفاده از دوچرخه در میــان مردم 
شهر اصفهان به فراموشی سپرده شده است و این در 
حالی اســت که اصفهان از دیرباز به شهر دوچرخه ها 
 شــهرت داشــته اســت.مهدی غفرانی با بیــان اینکه 
به طور میانگین هزینه خرید یک دوچرخه دو میلیون 
تومان اســت، بیان کــرد: متاســفانه در بحــث تعمیر 
دوچرخه دچــار مشــکاتی هســتیم و بــا برنامه های 
صورت گرفته برنامه ای را برای راه اندازی کارگا ه های 
گرفتیــم. معــاون حمــل و نقــل   دوچرخــه در نظــر 
و ترافیک شهرداری اصفهان نیز دراین مراسم با بیان 
ح بفرماییــد دوچرخــه بــا مشــارکت ۵۰  اینکــه طــر
فروشگاه انجام شده است، خاطر نشان کرد: مبلغی 
بالغ بــر 1۲ میلیــارد تومــان دوچرخه فروخته شــد که 
تعداد آنها به 1۵۰۰۰ دوچرخه می رسد.علیرضا صلواتی 
گفت: این طرح بازی برد- برد مدیریت شهری، مردم 
و اصناف اصفهان بــود و امیدواریم با مشــارکت همه 
ک  مردم و نهادها دوچرخه را به عنوان یک وسیله پا

و ایمن در سطح شهر داشته باشیم.

حمايت رئیس اتاق اصناف ايران 
از سه وزير پیشنهادی 

رئیــس اتاق اصنــاف ایــران حمایت خــود را 
از ســه وزیــر پیشــنهادی رئیــس صنعــت، 
معدن و تجارت، امور اقتصادی و دارایی و تعاون ، کار 
و رفاه اجتماعی اعام کرد .علی فاضلی افزود: وزیران 
 پیشــنهادی کار ، اقتصــاد و صنعــت از ســوی دولــت 
به مجلس شــورای اســامی مورد تایید اتاق اصناف 

ایران هستند و اصناف از آنان حمایت می کنند.
وی افزود:شریعتمداری که به عنوان وزیر پیشنهادی 
 صنعــت، معــــــدن و تجــارت معرفــی شــده اســت، 
در دوران هشـــــت ســــــال وزارت بازرگانــــــی خــــــود 
حمایت هــای لازم را از اصنــاف و بخــش تولید کشــور 
 را داشــته و بــه خوبــی بخــش بازرگانــی و تجــارت را 
 مــی شـــنــــاسد. همچنیــن در بخــش تولیــــــد بهتــر 
از مجموعــه حــوزه تجارت واقــف هســتند و دلیل آن 
 حمایــت از ۶۵۰ هزار واحــد صنفی تولیدی اســت که 

از سوی وی رقم خورد .
به گفته فاضلی، شریعتمداری در زمان مدیریت خود 
در سمت معاون اجرایی رئیس جمهور، حمایت های 
لازم را از تولید و اصنــاف به عمل آوردند و تســهیات 

مناســبی را بــرای ایـــــن 
بخش در نظر گرفتند.

کــرد:  فاضلـــــــی اظهــــــار 
انتخاب شریعتمداری به 
عنــوان وزیر پیشــنهادی 
صـــنـــعــــــت، مـــــــعـــــــدن 
وتجــارت  بســیار انتخاب 
هوشمندانه ای اســــــت؛ 
کــه وی بــه حـــــوزه  چــرا 
تولید کاما  واقف هستند 
و معتقدنــد بــرای حــوزه 
تولید بایــد به لحاظ مالی 
و تکنولــوژی امکانـــــــات 

خوبی مهیا شود.
رئیس اتاق اصناف ایران 
همچنیــــــن در خصــوص 

انتخاب مسعود کرباسیان به عنوان وزیر پیشنهادی 
 امــور اقتصادی و دارایــی اظهار کرد: وی منشــاء خیر 
و برکات برای اصناف بوده اند و ایجــاد تغییر  و تحول 
در ســاختار گمرگــی کشــور  توســط ایشــان صــورت 
 گرفت که این اقدام کار مراجعان بــرای امور گمرکی را 

به  حداقل رساندند.
فاضلی افزود: کرباسیان نسبت به حوزه اقتصاد آشنا 
کنون اقدامــات مثبتی را در حــوزه های  هســتند و تا
مختلف اقتصادی انجام داده اند و نسبت به مسائل 

اقتصادی احاطه خاصی دارند .
رییــس اتــاق اصنــاف ایــران دربــــــاره  ربیعــی وزیــر 
پیشــنهادی، تعــاون ، کار و رفــاه اجتماعــی گفــت: 
ربیعی حوزه کاری بسیار وسیعی را دارند و در واقع سه 
وزارتخانــه را در دل یک وزارتخانــه مدیریت می کنند 
و کار ایشــان بســیار سخت و  فشــرده اســت . وی هم 
گاه باشــد و  هــم به حوزه  باید به حــوزه کار و کارگری آ
خدمات، تولید و تعاون احاطه داشــته باشند که به 

یقین کار سنگینی است. 
عملکــرد وی در دولــت یازدهم به طور نســبی مثبت 
 بــوده و کارنامــه موفقــی دارنــد و مــی توانــد موفــق تر 

از این نیز عمل کند.
محمد شریعتمداری وزیر پیشنهادی صنعت، معدن 
و تجارت، مســعود کرباســیان وزیر پیشــنهادی امور 
اقتصــادی و دارایــی و علــی ربیعــی وزیر پیشــنهادی 
تعــاون ، کار و رفــاه اجتماعی هفته گذشــته از ســوی 
دکتر حسن روحانی رئیس جمهور به مجلس شورای 

اسامی معرفی شدند. 

ح کرد: مدير بازرسی ونظارت اصناف مطر

آغازطرح نظارت بر بازار ويژه بازگشايی مدارس
رئیس اداره امور اصناف استان اصفهان:

الگوگیری از تکريم ارباب رجوع در آرايشگران مردانه 
مدیربازرسی و نظارت اصناف استان اصفهان 
در گفــت وگــو بــا اصفهــان زیبــا اظهــار کــرد: بــا 
 نزدیک شدن به آغاز سال تحصیلی جدید، طرح نظارت 
و بازرسی از واحدهای صنفی ویژه بازگشایی مدارس آغاز 
خواهــد شــد.جواد محمــدی فشــارکی بــا بیــان اینکــه 
ک دوختــه، اتحادیه  صنوفــی همچــون اتحادیــه پوشــا
کفاشــان، اتحادیــه  کتــاب و لــوازم التحریــر، اتحادیــه 
ح بــه شــمار   ســراجان و اتحادیــه هــای هــدف ایــن طــر
ح با هدف جلوگیــری از هرگونه  می آیند، افزود: این طــر
تخلف و گرانفروشــی از ســوی توزیع کنندگان در استان 
اصفهان انجام می شود.وی همچنین در بخش دیگری 
از سخنان خود به بازرسی به عمل آمده توسط بازرسان 

مدیریت بازرسی و نظارت اصناف اســتان از چهار واحد 
صنفــی ســوپر مارکــت در اصفهــان اشــاره و اظهــار کــرد:  
کت  مجموعا تعداد 11 هزار و 4۰۰نخ   انواع ســیگار و ۲۶ پا
کو خارجی قاچاق از این واحدها کشف وضبط شد. تنبا
مدیر بازرســی و نظارت اصناف اســتان اصفهــان گفت: 
ارزش ریالی کالاهای کشف شده در مجموع  ۲۸ میلیون 
و ۵۷۵ هزار ریال برآورد شده است.وی تصریح کرد:  این 
کالاهــا جهت انجام ســیر مراحل قانونــی تحویل مراجع 
ذیصــاح شــد.محمدی پدیده شــوم قاچاق را دشــمن 
درجه یک تولید واشــتغال ملی دانســت و افــزود: مردم 
باید برای تحقق اقتصــاد مقاومتی   و کاهش مشــکات 

اقتصادی از خرید کالاهای قاچاق خودداری کنند.

رئیس اداره امور اصناف سازمان صنعت، معدن 
و تجارت اســتان اصفهان در هفته گذشــته از دو 
اتحادیه آرایشــگران زنانه و آرایشــگران مردانه بازدید کرد.
اسماعیل نادری در بازدید از آرایشگران زنانه ضمن تبریک 
به اعضای علی البدل جدید و اهدای اعتبارنامه این افراد 
به سوالات افراد پیرامون مسائل قانونی و حقوقی اتحادیه 
پاسخ داد.وی درباره مشکات  جاری و پیش رو به هیئت 
رئیســه اتحادیه آرایشــگران زنانه توصیه هایی در راستای 
بهبود عملکرد ارائه داد.رئیس اداره امور اصناف ســازمان 
 صنعــت، معــدن و تجــارت اســتان اصفهــان همچنیــن 

از اتحادیه آرایشگران مردانه اصفهان بازدید کرد.
وی در حیــن بازدیــد از ایــن اتحادیــه از سیســتم خدمــت 

رســانی بــه اعضــای صنــف و تکریــم اربــاب رجــوع در ایــن 
اتحادیه تشکر و قدردانی کرد و گفت: ارائه خدمات مناسب 
با حفظ حرمــت افــراد در این اتحادیــه باید بــه عنوان یک 
الگوی مناســب در اصناف تســری یابد.نــادری همچنین 
از بازدیــد دبیرخانه کمیســیون نظارت ســازمان صنعت، 
معدن و تجارت اســتان اصفهان از اتحادیه های مختلف 
خبر داد و گفت: این بازدیدها در راستای شناسایی و حل 
معضات اتحادیــه های صنفی انجام خواهد شــد.رئیس 
اداره امور اصناف سازمان صنعت، معدن و تجارت استان 
اصفهــان خاطرنشــان کــرد: مشــی و سیاســت مــا در ایــن 
نهاد تشــریک مســاعی با اتحادیه های مختلف برای حل 

معضات اقتصادی و تحقق اقتصاد مقاومتی است.

حامــد مظاهریان دربــاره وضعیــت اجــاره بهــا و بــازار 
 معامات مســکن در ســال جاری و سیاســت گذاری ها 
و برنامه هایــی کــه در ایــن رابطــه وجــود دارد نکاتــی را 
ارائــه کــرد و گفت:بر اســاس نتایــج آخرین سرشــماری 
بــه  مناطق شـــــهری  در  اجاره نشــــــینی  آمــار   )۹۵(
 3۶,۸ درصــد افزایــش یافتــه اســت.معاون مســکن 
و ساختمان وزیر راه و شهرسازی با اشــاره به اینکه آمار 
اجاره نشــینی در دنیــا از آمــار ایــران بالاتر اســت و ایران 
از ایــن نظــر در وضعیــت نامناســبی قــرار نــدارد، افزود: 
اجاره نشینی فی نفسه به عنوان وضعیت نامطلوب به 
کثریت گسترده ای از جوانانی که دارای  شمار نمی رود. ا
شغل بوده و قصد تشکیل خانواده دارند طبیعتا ابتدا در 
کن می شوند و پس از چند سال و به  مسکن اجاره ای سا
دنبال افزایش سپرده های خود و با دریافت تسهیات 
برای خرید واحد ملکی اقدام می کنند.میزان تسهیات 
باید به میزانی باشد که بتواند پنجاه تا هشتاد درصد از 
 قیمت واحد مسکونی الگو را تامین کند. معاون وزیر راه 
کید بر آنکه در مورد اجــاره، باید ثبات  و شهرســازی با تا
قیمت هــا و تناســب بــا درآمدهــای خانوارهــا را مدنظر 
گــر چــه ســوددهی بــازار اجــاره بــرای  قــرار داد، گفــت: ا
ک، چیــزی در حــدود ۶ درصــد اســت  صاحبــان امــا
کــه پایین تــر از ســوددهی در دیگــر بازارهاســت، بــا این 
حال به نظر می رســد در بازار اجاره بهــا، زمینه ای برای 
افزایش شــدید اجــاره بها وجــود نــدارد و از ایــن منظر، 
در شــرایط بحرانــی قــرار نداریــم.وی یکــی از عوامــل 
تاثیرگــذاری را کــه بــه تعــادل در بــازار مســکن کمــک 
کیــد کــرد: اجاره بها  می کنــد، اقتصــاد کان عنــوان و تا
قاعدتــا بایــد بــر مبنــای نــرخ تــورم افزایــش پیــدا کند. 
اجاره بهــا از ســه آیتــم شــامل قیمــت ملــک، میــزان 
 بهره بانکــی و تــورم تاثیــر مــی پذیــرد. خوشــبختانه 
در طی چند ســاله اخیر، تــورم کنترل شــده و به حدود 
 ده درصــد کاهــش یافتــه، قیمــت مســکن رشــد کمی 
در حدود ۶ درصد را تجربه کــرده و نتیجتا دوران ثبات 
قیمــت مســکن را پشــت ســر می گذاریم.مظاهریــان 
یکــی از چالش های حــال حاضر بــازار اجــاره بهــا را نرخ 
بــالای بهره بانکی برشــمرد و گفــت: به دلیــل آنکه نرخ 
بهــره بانکی در کشــور مــا بالاســت، این وضعیــت برای 
مالــکان و مســتاجران، اختــال ایجــاد می کنــد؛ زیــرا 
عموما مالکان با انتظار ســودآوری وارد بازار اجاره شده 
خ ســود بهره بانکــی تعیین کننده  و در این وضعیت، نر
می شــود.این مقام مســئول ادامــه داد: آمــار بــالای 
 خانه های خالــی در کشــور کــه در حــدود دو میلیــون 
و ۶۰۰ هزار خانه در سراسر کشــور است کمک می کند تا 

بازار تقاضا را به تعادل برساند.

     تمرکــز قراردادهــای رهــن و اجــاره در تابســتان 
يک تهديد است

ک استان اصفهان نیز درباره  رئیس اتحادیه مشاورین اما
بازار رهن و اجــاره در بازار اصفهان می گوید: در کشــور ما 
انعقاد قرارداد رهن و اجاره از پایان خرداد آغاز می شــود و 
تا پایان شهریور ادامه دارد البته در طول سال هم قرارداد 
 رهــن و اجاره نوشــته می شــود؛ اما انگشت شــمار اســت 
و دوره پیک آن همین ســه ماهه تابســتان است.رسول 
جهانگیری سه دلیل وضعیت شغلی مردم، عرف و مهم تر 
از همه فصل فراغت از تحصیات فرزندان را علل اصلی در 
رونق گرفتن قرارداد های اجاره و رهن در تابستان عنوان 
کرد.وی در ادامه با اشــاره به اینکه تنها حســن رکود بازار 
مسکن طی این چند سال اخیر، ثبات رهن و اجاره است، 
اظهار کرد: در کل قیمت رهن و اجاره طی این چند سال 
تنها متناســب با تورم افزایش می یابد و طبــق اطاعاتی 
کثر مســتاجران  ک خود داریم، ا هم که از مشــاورین اما
قراردادهــای خــود را تمدیــد می کننــد که نشــان دهنده 
ثبات بــازار مســکن در بخش رهــن و اجاره اســت.رئیس 
اتاق اصناف استان اصفهان ادامه داد: در گذشته عما 

زمانی که قیمت مسکن افزایش می یافت و برخی سال ها 
به صورت تصاعدی بالا می رفت متاسفانه رهن و اجاره 
نیز متاثر از قیمت مســکن و با رشــد بی رویــه آن، افزایش 
گر دوباره بازار  چشمگیری پیدا می کرد.وی با بیان اینکه ا
مســکن رونق یابد یا رشــد تصاعدی و غیرمنطقــی در آن 
ایجاد شود، میزان مبلغ رهن و اجاره این دوره پیک سه 
ماه نیز افزایش چشمگیری خواهد داشت، گفت: توصیه 
گر می توانند بــا مالکان   ما به مســتاجران این اســت که ا
به توافق برسند که فسخ قراردادشان به نیمه دوم سال 
بکشــد تا چناچه قیمت مســکن هم افزایش داشت آنها 
کمتر ضرر کنند، البته در حال حاضر همچون سال های 

گذشته بازار رهن و اجاره ثبات خاصی دارد.

     تمرکــز اجــاره نشــین هــا در شــمال؛ شــرق و غــرب 
اصفهان

جهانگیری در ادامه یکی از معضات اصفهان را توســعه 
 شــهر در ســطح دانســت و تصریــح کــرد: توســعه ســطح 
 بــه جــای توســــعــــــه ارتفــــــاع، هزینه هـــــای زیـــــــادی را 
در زمینه هــای مختلــف خدماتــی، رفاهــی و امنیتــی به 

شهر تحمیل می کند و در مقابل هرچه توسعه ارتفاع 
افزایش یابد، جلوی سطح گرفته می شود و مدیریت 
شهری راحت تر می تواند به شهروندان خدمات ارائه 
دهد.وی با اشــاره به اینکه شــهر اصفهان در ســطح، 
وسعت بیشتری گرفته و در یک دوره ای این وسعت 
سرعت بیشتری به خود گرفت و تشــدید شد، افزود: 
بــرای مثــال شهرســتان خمینی شــهر که پیــش از آن 
کنون به صورت  فاصله مناســبی با اصفهان داشــت ا
موزاییکــی بــه اصفهــان متصــل شــده و حتــی کم کم 
زمزمه هــای واژه اصفهــان بــزرگ بــه گــوش می رســد 
و آرام آرام شــهرهای اطــراف؛ همچــون بهارســتان، 
خمینی شــهر، خــورزوق، برخــی شــهرهای منطقــه 
شــرق و ... در حــال اتصــال به شــهر هســتند و هرچه 
این توســعه بیشــتر شــود، خدمات دهی مختلف نیز 
ک  سخت تر می شــود.رئیس اتحادیه مشــاورین اما
اســتان اصفهان در ادامه بیان کرد: در رهــن و اجاره، 
عرضه و تقاضا تعیین کننده اســت و وقتی کارگر ساده 
قــدرت و تــوان خریــد خــود را می بینــد برخــاف میل 
باطنی به حاشیه شهر رانده می شود و طبیعی است 
 که باید به حاشــیه شــهر هم نیز خدمات رسانی شود 
و چون حاشیه  شهرهای ما طبق ضوابط شهرسازی 
شکل نگرفته، سرویس دهی به این مناطق نیز برای 
مدیریت شهری سخت اســت.وی که البته در طول 
این چند سال مدیریت شهری اصفهان تاش فراوانی 
کرده تــا بتوانــد ســرانه خدمــات را بین مناطــق کمتر 
کید کرد: البته بازار  برخوردار و برخوردار نزدیک کند، تا
 مسکن در این مناطق شــرایط خاص خودش را دارد 
 و عما رهن و اجاره ما در مناطق حاشــیه شهر بیشتر 

از مناطق بالای شهر است.

     اجـــــاره بهــــــا؛ احتــرام بـــــه مالکیــت افــــــراد 
و نابه سامانی دربازار مسکن

 جهانگیــری با انتقــاد از افــرادی که به عنــوان تجارت 
و کاســبی وارد این عرصه می شــوند و کارشــان اجاره 
و رهــن دادن اســت، اضافه کــرد: فردی کــه در عرصه 
اقتصــادی وارد می شــود و می توانــد بــازار اقتصــادی 
شــغلی را تامین کند و روی آن تاثیر بگــذارد باید از آن 
گــر بنــا شــد فــردی محــل رزق و روزیش  ج شــود ا  خار
و کاسبی اش از اجاره دادن تامین شود و وارد گردونه 
اقتصادی شــود، نمی توانــد اقتصــاد مــا را آن طور که 
 دلــش می خواهــد بهم بزنــد و همیــن بحــث مالیات 
از خانه های خالی از ســکنه که مطرح شــد در همین 
راســتا بود تا این افــراد نتوانند بــازار را تحــت تاثیر قرار 

دهند.

تابسـتان فصـل سـخت نقـل و انتقـالات بـرای قشـر متوسـطی اسـت کـه خانـه دارشـدن برایشـان 
هـر سـال بـه آرزویـی دسـت نیافتنی تـر تبدیـل می شـود. مسـتاجرانی کـه اغلـب بـه دلیـل افزایش 
غیرمعقـول اجاره بهـای صاحبخانه هـا مجبـور بـه اسـباب کشـی می شـوند.یکی از مهم تریـن مشـکلاتی که 
امـروز بـازار رهـن و اجـاره را تحـت تاثیر قـرار داده اسـت آزاد بودن صاحـب خانه ها در تعیین نـرخ اجاره 
بهاسـت. در گذشـته کمتـر پیـش مـی آمـد کـه کسـی اجـاره دادن خانه به صـورت یک شـغل نگاه کنـد؛ اما 

امروز به یکی از روش های کسب درآمد و حتی شغل افراد تبدیل شده است.

ح کرد:  مدير گروه بهداشت محیط مرکز بهداشت استان اصفهان مطر

ممنوعیت مداخله آرايشگران زنانه در امور درمانی و پزشکی 
مدیر گروه بهداشــت محیط مرکز بهداشت استان 
گفــت وگــو بــا اصفهــان زیبــا اظهــار  اصفهــان در 
کرد:آرایشگاه های زنانه از گذشته تا امروز عاوه بر آرایشگری، 
در ابعــاد دیگــری هم فعــال بوده انــد؛ امــا در ســال های اخیر 
کارکردهای جدیدی به آنها افزوده شده و هر روز نیز گسترش 
یافتــه اســت از اصــاح و پیرایــش گرفتــه کــه از معمولی ترین 
گــون از جملــه  فعالیــت هاســت تــا ارائــه خدمــات ویــژه گونا
 میکروپیگمنتیشــن یا آرایش دائم صورت که با نفوذ ســوزن 
به داخل پوســت و کاشــت رنگدانــه در قســمت فوقانی لایه 

درمیس پوست انجام می شود.
مهدی رفیعی افزود: آرایشگاه ها به عنوان یک مکان عمومی 
می تواند محل مناســبی جهــت انتقــال  بیماری هایی نظیر 
ایــدز، هپاتیــت C و B، عفونت هــای میکروبــی، ویروســی، 

کتریایی و بیماری های پوستی  قارچی، با
و... بــه خصــوص در ارائه خدمــات ویژه 
باشد که به طور قطع رعایت کلیه اصول 
 و موازیــن  بهداشــتی، عــدم اســتفاده 
از وســایل مشــترک آلــوده ، مهـــــارت و 
گاهــی و انجــام ماحظاتی قبــل، حین  آ
و بعد از ارائه خدمات توســط آرایشــگر در 
جلوگیری از به مخاطره افتادن ســامت 

مشتریان ضروری است .
دســتورالعمل  ابــاغ  بــه  توجــه  بــا  کــرد:  تصریــح  وی 
وزارت  از طــرف  آرایشــی  کاربــرد  بــا  میکروپیگمنتیشــن 
بهداشــت و مصوبات جلســات هماهنگی درون اســتانی در 
 صورتــی کــه آرایشــگری متقاضــی ارائه خدمــت آرایــش دائم 

در آرایــــــشـــــــگاه خــــــــــــود بــــــــاشــــــــــــد 
 بایســـــتی ابتــدا نســــــبت بــه گذرانــــــدن 
دوره هــــــای آمــــــــوزش مــــهـــــارتــــــــی در 
 آموزشــگاه های فنــی و حرفــه ای اقــدام 
و پــس از اخــذ گواهـــــــی مهارتــی جهــت 
اتحادیــه  بــه  فعالیــت  مجــوز  دریافــت 
آرایشــگران مراجعــه کنــد. رفیعــی گفــت: 
پــس از اســتعام وضعیــت بهداشــتی در 
خصوص محــل ارائــه خدمــت آرایش دائــم توســط اتحادیه 
کــز بهداشــت شهرســتان، بازرســان بهداشــت محیــط  ازمرا
بــا مراجعــه بــه محــل در صــورت فراهــم بــودن کلیه شــرایط 
و ضوابــط مــورد نیــاز مطابــق بــا دســتورالعمل های وزارت  
بهداشــت ازنظربهداشــت فــردی) طــی کــردن دوره هــای 

 آموزشــی بهداشــت عمومی و دوره ویژه میکروپیگمنتیشن 
در آموزشگاه های اصناف، تهیه کارت بهداشت، تهیه وسایل 
 حفاظــت فــردی مناســب(، بهداشــت محیــط ســاختمان 
) در نظر گرفتن اتاقی ایزوله(، بهداشــت تجهیــزات و ابزار کار 
) اســتفاده از دســتگاه های کارتریجی که کارتریــج آن یک بار 
مصرف و از نوع پیچی باشد و قابلیت تنظیم دور موتور و ارتفاع 
سوزن را داشته باشد( و نسبت به صدور صاحیت بهداشتی  
جهت محل اقدام و طی مکاتبه ای به اتحادیه مربوطه اعام 
می شود. رفیعی با بیان اینکه باید کلیه دستگاه ها و رنگ های 
مــورد اســتفاده اســتاندارد و مــورد تاییــد وزارت بهداشــت 
 باشــد،افزود: گندزادیــی ابــزار و تجهیــزات چنــد بــار مصرف 
و همچنین جمع آوری و دفع پسماندهای تیز و برنده به روش 

مناسب و صحیح انجام شود. 

 واردات برنج 
در چهار ماهه 
نخست سال 
جاری از نظر 
وزنی ۵,۷۱ 

درصد از کل 
واردات کشور 

را به خود 
اختصاص داده

 وزیران 
پیشنهادی 

کار، اقتصاد و 
صنعت از سوی 
دولت به مجلس 
شورای اسلامی 

 مورد تایید 
اتاق اصناف 
ایران هستند



جانشین فرمانده کل سپاه:

رشادت شهید حججی نمایش شکوه ملت ایران بود
جانشــین فرمانــده کل ســپاه گفت: امــروز اعلام 
می کنیم که بساط داعشی ها را جمع می کنیم و 
ضربــت شمشــیر مجاهــدان اســلام موثرتــر بــه ســراغ آنها 
خواهــد رفــت و عملیات هایــی کــه از ایــن به بعــد صورت 

خواهد گرفت به نام و یاد شهید حججی خواهد بود.
سردار »حســین ســلامی« جانشــین فرمانده کل سپاه در 
برنامــه تلویزیونی »نــگاه یک« بــا عرض تبریک و تســلیت 
شــهادت مدافــع حــرم محســن حججــی، بیان داشــت: 
رشادت این شهید مدافع حرم نمایش شکوه ملت ایران 
بود. شهادت این عزیز، موج عظیمی از احساس و عاطفه 
را در جامعــه پیچید و یــک غــرور و افتخار ملی بــرای ملت 
ایران به وجــود آورد و تقریبا تمامی خانواده ها محســن را 

فرزند خانواده خود می دانند و او فرزند ملت ایران است.
وی افزود: تا وقتی جوانانی با این روحیه وجود دارند، این 

جامعه و این کشور هرگز آسیب نخواهد 
دیــد و هیــچ دشــمنی قــادر نیســت به 
شرافت این ملت غلبه کند و این شکوه 

ناشی از ایمان حقیقی است.
ســردار ســلامی در خصــوص نحــوه 
اســارت و شــهادت ایــن مدافــع حــرم 
گفت: وی و همرزمانش در پایگاهی در 
مرز عــراق و ســوریه حضور داشــتند که 

تکفیری ها با چند خودروی انفجاری به این پایگاه حمله 
و چند خودروی تکفیری ها نیز از سمت خودی ها و از پشت 
به آنان حمله کردند و این عزیزان غافلگیر شدند. تعدادی 
از رزمنــدگان بــه شــهادت رســیدند و تعــدادی همچــون 

محسن حججی اسیر و سپس شهید شدند.
وی عنــوان کــرد: مــن معتقــدم تکفیری هــا بــزرگ تریــن 

آســیب را به چهره پــر مهر اســلام زده اند 
و چهــره مســلمانان را شــیطانی نشــان 
می دهنــد و ایــن ماجــرای غــم انگیــزی 
اســت. داعــش و تروریســم تکفیــری 
محصول سیاست های آمریکا، انگلیس 
و رژیم های مرتجع منطقه است. اینان 
آمده انــد تــا چهــره اســلام را معکــوس و 
مسلمانان را نماد ترور و خشونت نشان 
بدهند که متاســفانه تا حــدودی موفق شــده اند. آفتاب 
عمر داعــش در حال غروب اســت و شــاهد جمع شــدن از 

جغرافیای باقی مانده شان خواهیم بود.
جانشین فرمانده کل سپاه با بیان اینکه سخن از شهادت 
آســان اســت و عمل به آن مشــکل اســت، گفت: اما برای 
مدافعــان حرم شــهادت آســان اســت و جامعه ســربلند و 

زنــده ای چنیــن فرزندانــی را تربیــت می کنــد و جامعــه ای 
که می خواهد از کرامت و شــهامت های خــود دفاع کند با 
چنین فرزندانی ممکن است. اینان استوانه های محکم 
رفــاه، امنیــت، ســربلندی و عــزت مــا هســتند و ســربازان 
کاری هســتند کــه رهبری بــا نگاه بــه اینان بــا صلابت  فدا

سخن می گویند.
وی عنــوان کــرد: وقتی کــه تکفیری هــا به مجلــس حمله 
کردند و تعدادی از مردم بی گناه را به شــهادت رساندند، 
وعــده دادیم کــه انتقــام خواهیم گرفــت و انتقاممــان نیز 
ســخت بود. امروز هم اعلام می کنیم که بساط داعشی ها 
را جمع می کنیم و ضربت شمشیر مجاهدان اسلام موثرتر 
به ســراغ آنها خواهــد رفــت و عملیات هایــی کــه از این به 
بعد صــورت خواهــد گرفــت به نــام و یــاد شــهید حججی 

خواهد بود.

پایداری18

نیروهای مسلح هم قسم در 
گرفتن انتقام خون شهید حججی

وزیــر پیشــنهادی دفــاع گفــت: نیروهــای 
مســلح بــرای گرفتــن انتقــام خــون شــهید 
حججی و همه شهیدان ترور، هم قسم شده و انتقام 

سختی از تروریست های داعش خواهند گرفت. 
به گزارش تســنیم، امیر ســرتیپ حاتمی که از سوی 
رئیس جمهــور به عنــوان گزینه وزیــر دفــاع در دولت 
دوازدهــم به مجلس شــورای اســلامی معرفی شــده 
اســت، طــی ســخنانی در جمــع معاونــان و مدیران 
ارشــد ایــن وزارتخانــه بــا اشــاره بــه اهمیــت نقــش و 
جایــگاه وزارت دفاع در تقویت اقتــدار و امنیت ملی، 
ایجاد بازدارندگی و پشتیبانی مؤثر از نیروهای مسلح 
بــرای دفــاع از ملــت و حریــم دیــن و میهــن تصریــح 
کــرد: وزارت دفاع در چهار ســال گذشــته بــا مدیریت 
جهــادی و عالمانــه بــرادر عزیــز ســردار دکتر حســین 
دهقان و همکاری، همدلی، مشارکت فعال و تلاش 
جهادی همه همــکاران با وجود مشــکلات و موانع، 
شاهد پیشــرفت های افتخارآمیزی در همه حوزه ها 

بوده است.
امیــر حاتمــی تــلاش همه جانبه بــرای تحقــق تدابیر 
کل قــوا، راهبردهــای دولــت  فرماندهــی معظــم 
دوازدهم و اهداف ســند چشم انداز توسعه با اجرای 
دقیق برنامه  پنج ســاله ششــم را از اهــم برنامه های 
خود ذکر کرد و افزود: تقویت روزافزون توان موشکی، 
هوایی، دریایی و رزم زمینی و روزآمدسازی تجهیزات 
مورد نیاز نیروهای مسلح متناسب با شرایط تهدید 
از اولویت های راهبردی وزارت دفــاع در دوره جدید 

است.
وی خاطرنشــان ســاخت: همان گونــه کــه در دولت 
یازدهم رشــد کیفــی و کمــی در زمینه هــای مختلف 
به خوبی مشــهود و ملموس بوده به فضــل الهی این 
رونــد در دوره آینــده نیــز با قــدرت، صلابت و شــتاب 

بیشتری تداوم خواهد یافت.
امیر حاتمی همچنین با اشاره به جنایت اخیر داعش 
در به شــهادت رســاندن شــهید محســن حججی با 
عرض تبریک و تســلیت بــه خانــواده مکــرم و داغدار 
کید کرد: نیروهای مسلح برای  این شهید والامقام تأ
گرفتن انتقام خون این شهید بزرگوار  و همه شهیدان 
ترور هم قسم شده و انتقام سختی از تروریست های 
داعــش، ایــن مــزدوران آمریــکا و رژیم صهیونیســتی 

خواهند گرفت.

فرمانده کل سپاه در منزل 

شهید حججی حضور یافت

سردار جعفری، فرمانده کل سپاه پاسداران 
انقلاب اســلامی روز گذشته در خانه شهید 
محسن حججی حضور یافت و با خانواده این شهید 

سرافراز اسلام دیدار کرد. 
بــه گــزارش ایســنا و بــه نقــل از روابــط عمومی ســپاه 
پاسداران اصفهان، سردار عزیزالله جعفری صبح روز  
یکشــنبه با حضور در خانه شهید محسن حججی با 
خانواده این شهید مدافع حرم دیدار و به مقام شامخ 
او ادای احتــرام کــرد. در ایــن دیــدار فرمانــده نیروی 
زمینی ســپاه و فرمانــده ســپاه صاحب الزمــان )عج( 

اصفهان، سردار جعفری را همراهی می کردند.

محسن حججی خون تازه ای در 
رگ های انقلاب جاری ساخت

اســتاندار اصفهان با حضور در منزل شهید 
ســرافراز، محســن حججی، با پــدر بزرگوار و 
مقاوم این شهید ســربلند دیدار و گفت وگو نمود و از 
صبر و اســتقامت خانواده مکرم این شــهید، تجلیل 

کرد. 
رســول زرگــر پــور در ایــن دیــدار اظهــار کــرد: توفیقــی 
حاصل شــد که به  نیابت از دولت جمهوری اسلامی 
ایران و پنج میلیــون نفر مردم اســتان اصفهان برای 
عرض تبریک و تسلیت به زیارت خانواده شهیدپرور، 
ولایتمدار و متدین شهید بزرگوار آقا محسن حججی 

بیایم. 
زرگرپور  بیان کرد: استان اصفهان در مقوله شهادت 
جایــگاه ویــژه ای دارد و افتخــار داریم که بــا ۶ درصد 
جمعیت کشور، ۱۰ درصد شــهدا و ۱۱ درصد ایثارگران 
کشور را به خود اختصاص داده ایم و شهادت در رگ و 

خون مردم این استان جاری است.
وی بابیــان اینکــه مقــام معظــم رهبــری فرمودنــد 
کــه »ما مدیــون شــهدا هســتیم«، گفــت: در اســتان 
اصفهان نجف آبــاد جایــگاه ویــژه ای دارد،  دو هزار و 
 ۳۰۰ نفــر از ۲۳ هزار شــهید مربوط به این شهرســتان 

است.
زرگرپور بــا بیــان اینکــه نجف آبــاد در مســائل مربوط 
به شــهادت و شــهادت پروری نمونــه اســت، افزود: 
وقتــی صحبــت از شــهادت و شــهادت پروری در 
اســتان های کشــور به میان می آید اســتان اصفهان 
ح می شــود، همان گونه  و شهرســتان نجف آباد مطر
کــه در نجف آبــاد دبیرســتان شــهید منتظــری ۲۳۴ 
 شــهید را تقدیــم نظــام مقــدس جمهــوری اســلامی 

کرد.
استاندار اصفهان با اشاره به اینکه شهادت در استان 
اصفهــان و نجف آبــاد جایــگاه ویــژه ای دارد، گفــت: 
بعضی شهادت ها در تاریخ کم نظیر  و بی بدیل است، 
مانند شــهادت آقا محســن حججی که برای اسلام، 
ایران و اصفهان افتخار بزرگی است و اثرگذاری زیادی 

را در اقتدار انقلاب اسلامی داشت.
زرگرپــور گفــت: شــهادت محســن حججــی، بــا آن 
شمایل مظلومانه و در عین حال مقاوم و با صلابت، 
خــون تــازه ای در رگ هــای اســلام و انقلاب اســلامی 
جاری ساخت و نظام جمهوری اسلامی ایران را بیش 

از پیش بیمه نمود.

دیدار همکاران روزنامه  اصفهان 
زیبا با خانواده شهید حججی

همکاران رسانه ای روزنامه اصفهان زیبا با 
همســر شــهید محســن حججی دیدار و به 
مقام شامخ این شهید بزرگوار ادای احترام کردند. بنا 
بر  ایــن گــزارش، در این دیــدار که روز شــنبه در منزل 
شهید حججی انجام شد، همسر شهید مدافع حرم 
محسن حججی به بیان خاطراتی از زندگی مشترک 
خود با ایــن شــهید والامقام پرداخــت و اظهــار کرد: 
خوشــحالم که همسرم با شــهادت به همه آرزوهای 
زندگــی اش رســید و مــن و فرزنــدش را در ایــن مســیر 

روسفید کرد. 
وی عنوان کــرد: از این به بعــد همه تلاشــم را بر روی 
تربیت تنها یادگار همسرم می گذارم تا او نیز همچون 
پــدرش، سرنوشــتش بــه شــهادت و ســربازی امــام 
زمان)عــج( ختــم شــود.  گفتنــی اســت گفت وگــوی 
تفصیلی و متفاوت با همسر شهید حججی به زودی 
در روزنامه اصفهان زیبا و در ضمیمه بیسیم چی این 

رسانه منتشر می شود.

همسرانه                         شهدا

 پیام همسر شهید دهه ۶۰
 به همسر شهید دهه ۹۰

همســر شــهید جاویدالاثر دهه ۶۰، شــهید 
مرتضی قدیری به همسر شهید جاویدالاثر 
دهه 9۰، شهید محسن حججی پیامی نوشته است. 

متن پیام او به شرح زیر است:
مــا امــروز بــه انتظــار شــهادت نشســته ایم تــا فــردا 
فرزندانمان در مقابل کفر جهانی آمریکای مســتکبر 

با سر افرازی بایستند. امام خمینی )ره( 
صحبت کوتاهی دارم با همســر محترم مدافع حرم، 
شهید محسن حججی. من همسر شهید مفقودالاثر 
دهه ۶۰ هستم، همسر شــهید دفاع مقدس مرتضی 
قدیــری )محــل شــهادت فکــه، عملیــات والفجــر 
مقدماتی(. شهید شما در دفاع از حریم خانم حضرت 
زینــب)س( بــه شــهادت رســید و هماننــد اربابــش 
حسین)ع( سر از بدنش جدا شد. همسران ما نیز در 
دفاع از اســلام و انقــلاب و راه حســین)ع( فدا شــدند 
و ما حتی یک تکــه از استخوانشــان را هم از دشــمن 

پس نگرفتیم.
شهادت عزیزانمان افتخار ماست و راه سرخ شهادت 
تا ظهور حضرت مهدی عجل الله تعالی ادامه دارد. ما 
مفتخریم که فرزندان شهدا را طوری تربیت کرده ایم 
که دشــمن همه متجــاوزان و ظالمان و مســتکبران 
دنیا هســتند. خانواده شــهدای مدافع حرم بدانند 
که تنها نیستند. فرزندان حضرت آقا، در این مملکت 

امام زمان)عج( پشت شما هستند.
به همه می گوییم: شهدا، انسان های برگزیده بودند 
و خدا و اربابشان حسین علیه السلام آنها را انتخاب 
کرده اند. دشــمنان بدانند، داعش ملعــون بداند ما 
تمام فرزندانمان را هم فدای حضرت اباعبدالله علیه 

السلام و خانم زینب سلام الله علیها خواهیم کرد.

آسمان سوریه غم دارد 
همسر شهید »حمید سیاهکالی مرادی« در 
پــی شــهادت شــهید »محســن حججــی« 
دل نوشــته ای را نوشــت که در آن آورده است: »انگار 
کــه دل آســمان هــم در حــال انفجــار اســت. ســوریه 

کش هم سرخ است. حکمتش چیست!« خا
گــزارش دفــاع پــرس، همســر شــهید حمیــد  بــه 
سیاهکالی مرادی در پی شــهادت مظلومانه شهید 
کــه  »محســن حججــی« دل نوشــته ای را نوشــت 
در ادامــه می خوانیــد: »بعــد از شــهادت، هربــار وارد 
فرودگاه دمشق می شوم، قلبم پاره می شود. خیلی ها 
آمده اند دنبال همسرانشــان برای دیدار اما من تنها 
با یــک چمــدان اشــک می ریزم؛ تمــام مســیر تاریک 
فرودگاه تــا اســکان را اشــک می ریــزم. بویــت را فقط 
در ســوریه احســاس می کنم. قلبم هیچ وقــت دروغ 
نمی گوید. تو اینجایی، مطمئنم. انگار روحت خیال 
بازگشــت ندارد. کفتر جلد حرم بی بی شــده ای. من 

فقط در اینجا می توانم نفس بکشم. 
هوای اینجا با همه جا فرق دارد. عطر شهدا همه جا 
هســت. حق داشــتی که دلت نمی خواســت بیایی. 
گیر اینجا شده ام. به سمت درب های حرم  من هم پا
نگاه می کنم، منتظرم بیایی دنبالم. بیایی و بگویی 
مأموریــت تمام شــد، برویم. ولــی من کــه می دانم تا 

قدس آزاد نشود، حتی روحت به خانه نمی آید.
عجــب مأموریتی اســت. بازگشــت برای من ســخت 
اســت و نفســم به اینجا بند شــده اســت. جــز بی بی 
کســی ما را درک نمی کنــد. در ســوریه همــه دار و ندار 
و زندگــی من جا مانده اســت. تو رفتی پیــش ثارالله و 
من فقط پشــت ســرت آب ریختــم و دعا کــردم. این 
روزها که حرم هســتم، شهیدی به شما ملحق شده 
اســت. شــهیدی که شــهادتش قلبمان را پــاره کرد. 
اســارتش، کبــودی پهلویــش و حلقــوم بریــده اش، 
ما را این شــهادت کشــت. آســمان ســوریه غم دارد، 
ک آلود و قرمز اســت. انــگار که دل آســمان هم در  خا
خ است.  کش هم سر حال انفجار اســت. ســوریه خا

حکمتش چیست!
خ اســت. از طرف  کش ســر زمین هــم مثل خــون خا
کیان زمین، به آن عرش نشــین آســمانی  همه مــا خا
سلام برسان. خوشا بر حال شما ... شهادت بر همه 

شما گوارا ...
ک عجیبــی دارد.... جاذبه اش انســان را  ســوریه خا

می کشد.«
بنا بر  این گزارش، شهید »حمید سیاهکالی مرادی« 
متولد سال ۱۳۶8، کارشناسی ارشد نرم افزار و مدرک 

دان دو کاراته داشت. 
وی در آذر مــاه ســال ۱۳9۴ بــه آرزوی قلبی اش رســید و 
جانــش را در راه ائمه اطهار و دفاع از حــرم اهل بیت )ع( 

فدا کرد.

سال سیزدهم، شماره 2۹۹8 
 دوشنبه

23  مرداد  13۹۶

خبر                        ویژه بازتاب                         ویژه

پاسداشت حماسه ساز حـــرم
مراسم بزرگداشت شهید  محسن حججی با حضور گسترده مردم و مسئولان در نجف آباد برگزار شد

سرلشــکر محمدعلــی جعفــری؛ فرمانــده کل ســپاه 
پاســداران انقلاب اســلامی ضمــن حضور در مراســم 
بزرگداشــت شــهید محســن حججی، با بیــان اینکه 
نجف آباد شهدای بســیاری را تقدیم انقلاب و اسلام 
کرده اســت، اظهار داشت: شــهدای این شهرستان 
مدیون تــلاش و انقلابی گری مردم این شهرســتان و 
آبا و اجداد آنها هســتند که ثمــره آن را امــروزه در این 
شــهر می بینیم. فرهنــگ جهــاد و شــهادت در ایران 
موج می زند و این مهم را مدیون امام راحل هستیم.

  حججی هــا محصــول درخــت تنومنــد انقــلاب 
اسلامی هستند

به گــزارش فــارس، فرمانده ســپاه پاســداران انقلاب 
کــه در ایــن  گفــت: ایــن همــه شــهیدی  اســلامی 
شهرســتان تقدیم انقلاب شــده اســت بــدون تردید 
مدیــون مجاهدت های گذشــتگان اســت کــه امروز 
ثمره و میوه آن را شما می چینید و افتخار آن را به دیگر 

شهرها انتقال می دهید.
وی تصریــح کــرد: فرهنــگ ایثــار و شــهادت در ایران 
کاری و  اســلامی مــوج می زنــد و ایــن مدیــون فــدا
مجاهدت هــای بنیان گذار جمهوری اســلامی ایران 
اســت، خــدا را شــکر می کنیــم کــه در زمــان انقــلاب 
اســلامی، اهتــزاز پرچــم پرافتخــار ایــران اســلامی در 
منطقه و بسیاری از کشورهای اسلامی باعث افتخار 

است.
جعفری با بیان اینکه حرکت در مسیر انقلاب اسلامی 
افتخــار بــزرگ جهــان تشــیع اســت، بیــان داشــت: 
محصــول درخــت تنومنــد انقلاب اســلامی محســن 
حججی ها هســتند کــه معرفت و شــناخت از مکتب 
انقلاب و مکتب عاشورا به دســت آوردند، رمز و رازی 
که دشــمنان سال هاســت به دنبــال آن هســتند و از 
درک آن عاجز ند و این سوال برای آنان وجود دارد که 
چطور ملتی پس از ســال ها تحریم و فشــار اقتصادی 
همچنان بــه راه خــود ادامــه می دهد و ایــن مدیون 
بزرگ پاســدار اســلام در ۱۴۰۰ ســال پیــش اســت کــه 

الگویی برای انقلاب بزرگ اسلامی بود.

      جان فشانی جوانان مؤمن و انقلابی همچون 
شهید حججی 

وی با بیان اینکه جهاد و شهادت امروز یک فرهنگ 
در ایران اسلامی است، گفت: شهید محسن حججی 
یکی از جوانان پاسدار ماست و امروز سپاه افتخار دارد 
که ده ها جوان مؤمن و انقلابی را در خود سازماندهی  
کند و در نیروهــای مختلف زمینــی، دریایی، هوایی 
و نیــروی قــدس ایــن ســازماندهی گســترده صورت 

گرفته است.
فرمانده سپاه پاسداران انقلاب اســلامی یادآور شد: 
عشــقی که برای دفــاع از اســلام در دل جوانــان موج 
می زند به حماســه های دفاع مقدس بازمی  گردد که 
شما جوانان شــهرهای این اســتان در دو لشکر خط 
شــکن پیروز بــه فرماندهــی دو شــهید حاج حســین 

خرازی و حاج احمد کاظمی به یاد دارید.
وی اذعــان داشــت: انقــلاب اســلامی ایــران مبنــای 
توســعه و صــدور انقــلاب اســلامی در جهــان شــد، از 
آن جایی که فرهنگ ناب اسلامی و فرهنگی که امام 
گــر آن بودنــد هرگونــه تهدیــدی را  خمینــی)ره( احیا
حتی تهدید یک جنگ هشت ســاله با آن گستردگی 
را بــه دشــمنان بازگرداندیــم و پــس از پایــان جنــگ 
شــاهد پیروزی های مختلف در سراسر منطقه بوده 

و هستیم.

       بــه زودی دیگر هیچ شــهری در اختیار داعش 
نخواهد بود

جعفــری خاطرنشــان کــرد: جنگ هــای بعــدی ۳۳ 
روزه، هشــت روزه و ۲۲ روزه به پیروزی قاطع انقلاب 
اســلامی ختم شــده و نتیجه آن باعث بیداری مردم 
کشــورهای منطقه شــد تــا اینکــه دشــمنان از ترویج 
فرهنگ اسلامی احساس خطر جدی کردند و از میان 
گروه های تند وهابی بهره برداری کــرده و با آموزش و 
پشــتیبانی علیه انقلاب اسلامی ســازماندهی کردند 
کــه می دانســتند انقــلاب اســلامی یــک حرکــت  چرا
اعتقادی اســت، بنابراین فرقه هــای اقلیت وهابی و 

تکفیری را علیه ایران سازماندهی کردند.
وی ادامه داد: آنها داعش را در عراق و ســوریه مقابل 
کمیت پس از  جبهه انقلاب اســلامی قرار دادند تا حا
صــدام را در عراق ســاقط کنند کــه به یــاری خداوند 
متعــال و بــا حمایت هــای جمهــوری اســلامی ایــن 
 توطئه خنثی شد و امروز در عراق شاهد پیروزی های 

پــی در پــی انقــلاب اســلامی هســتیم و بــه زودی هیــچ 
شهری در اختیار داعش نخواهد بود.

کید کرد: با  فرمانده سپاه پاســداران انقلاب اســلامی تأ
تبعیت از فرهنگ بسیجی و درس های دفاع مقدس با 
ســازماندهی یگان های مردمی در ســوریه توطئه بزرگ 
تصرف ســوریه خنثی شــد و هنوز نبــرد در ســوریه ادامه 
داردوی عنــوان داشــت: بخش قابــل توجهــی از حلب 
به دســت تکفیری ها افتــاد، اما بــا جنگی ســخت امروز 
شــهر حلــب آزاد شــده و نبــرد در صحرای شــرق ســوریه 
و در تامیــن مرزهــای بین عراق و ســوریه ادامــه دارد که 
شــهید حججی برای تامین امنیــت مرز ســوریه و عراق 
 که نقطه بسیار اســتراتژیکی برای آمریکا بود به شهادت 

رسید.
جعفــری ابــراز کــرد: آمریــکا داعــش را بــه وجــود آورد تــا 
سرزمین های غرب عراق و شرق سوریه را به منطقه ای 
امــن بــرای خــود و ناامــن بــرای اهل تســنن و شــیعیان 
منطقــه ایجــاد کــرده تــا از رشــد انقلابــی مــردم منطقه 
کنــد. وی متذکــر شــد: نیروهــای داعشــی  جلوگیــری 
و تکفیــری ســربازان خــط مقــدم رژیــم صهیونیســتی 

هستند.

گشته است       مکر دشمنان به خودشان باز
فرمانده سپاه پاسداران انقلاب اسلامی گفت: انسجام 
درونــی و آمادگی هــای لازم در امت اســلامی در منطقه 
ایران، ســوریه، عــراق و منطقه بــا تهدیــدات داعش به 
دســت خود دشــمنان به وجود آمده و ایــن همان مکر 

الهی است که به خود دشمنان بازگشته است.
وی بیان داشــت: وضعیت انقلاب اســلامی و مقاومت 
اســلامی در منطقــه بســیار حســاس اســت که بــا خون 
شــهدایی مثــل محســن حججی هــا  ایــن مقاومــت 
همچنــان ادامــه دارد و روز بــه روز عمیق تــر و دشــمن 
 شــکن تر می شــود؛ خــدا را بــرای نعمــت برخــورداری از 
نیروهای مؤمن و انقلابی در ایران اســلامی و در منطقه 

سپاسگزار هستیم.
جعفــری تصریــح کــرد: دشــمنان مــا ایــران اســلامی را 
کانــون ایــن حرکــت الهــی می داننــد و در درون ایــران 
نیروهای مؤمن و انقلابی و بسیجی را که قادر به دفاع از 
جمهوری اسلامی است، هدف گرفته اند و بعد از برجام 
که بــه خیال خود جلــوی انــرژی هســته ای را بگیرند به 
 دنبال تضعیف توان دفاعی نظامی جمهوری اســلامی 

هستند.
وی اضافــه کــرد: دشــمنان فهمیده انــد که تا به ســراغ 
کانــون قــدرت در ایــران نیاینــد نمی تواننــد بــا انقــلاب 
اســلامی مقابلــه کننــد، کانون ایــن قــدرت مؤلفه های 
زیادی دارد که اولین آن اراده و ایمان ملت ایران است 

که در دفاع از جمهوری اسلامی ایستاده اند.
فرمانده سپاه پاســداران انقلاب اســلامی بیان داشت: 
کریم که مردم از میهن اسلامی دفاع کرده و در  خدا را شا

خط مقدم آن مقام معظم رهبری حضور دارند.
وی با اشــاره به مؤلفــه رهبــری و ولایت فقیه کــه عامل 
اصلی قدرت در جمهوری اسلامی است، گفت:  مردم در 

راستای فرامین ایشان حرکت می کنند، پیامی که مردم 
ایران در حماسه 9 دی سال 88 به جهان صادر کردند 

نیز حمایت از  ولایت فقیه بود.

       شــهید حججــی همزمــان بــا حرکــت ســخیف 
نمایندگان، به داد عزت ملی ما رسید

جعفری افزود: دشمنان به دنبال تضعیف توان دفاعی 
گر این توان دفاعی و مؤلفه  هســتند، آنها می دانند که ا
قدرت را تضعیف کنند می توانند جلوی حرکت انقلاب 

اسلامی را سد کنند.
وی اذعان داشت: متاسفانه برخی در داخل توجهی به 
برنامه ریزی دشــمنان ندارند و فریب وعده دشمنان را 
می خورند و به عمق توطئه و برنامه ریزی دشمنان برای 
تضعیف نظام توجهی ندارند؛ شهادت شهید حججی 
در همان روزهایی اتفاق افتاد که ایران اســلامی شاهد 
حرکــت ســخیف نمایندگان بــود که این شــهید بــه داد 
عزت ملی ما رسید و آن حرکت ســخیفانه را خنثی کرد.

فرمانده ســپاه پاســداران انقلاب اســلامی عنــوان کرد: 
عزت را باید در مردم، شــهدا و ایثارگران جامعه جســت 
وجو کنیم، دشــمنان ما باید بدانند که هرچه فشــارها 
و تحریم ها بر ایران بیشــتر شــود و هدف را تــوان نظامی 
قرار می دهند، همه مردم ما به سمت وحدت، انسجام 
و یکپارچگــی بی نظیــری حرکــت می کننــد و ایــن لطف 
خداونــد اســت کــه روحیــه دشمن ســتیزی در مقابــل 

دشمنان وحدت آفرین است.

      فرهنــگ شــهادت روز بــه روز در حال گســترش 
است

کــرد: دشــمن بایــد بدانــد در  ایــران  وی خاطرنشــان 
اســلامی آزادی بشــریت، آزادی انســان هــا و مبــارزه بــا 
ظلم و اســتکبار جهانــی برگرفته از مکتب عاشوراســت؛ 
هر کشــوری یــک افتخاراتی دارد کــه دفــاع از مظلومان 
و مســتضعفان جهــان از افتخــارات بــزرگ ملــت ایــران 
که مردم با حفظ روحیه اقتدار از توان دفاعی  است چرا

نیروهای مسلح حمایت می کنند.
کیــد کرد: شــهدا در هر مقطع زمانــی با خون  جعفری تأ
خود نورافکــن بزرگ و پرنــوری را برای جامعه ما روشــن 
می کنند و خدا را شــکر می کنیم که فرهنگ شهادت روز 

به روز در حال گسترش و تعمیم است. 
وی در پایان گفت: وقتی همسر شــهید می گوید سرش 
کثریت شهدا به جامعه بود  رفت تا روســری نرود، پیام ا
که باید بدانیــم ایــن توصیه ها از طــرف خانواده شــهدا 
که هجمه های زیادی به باورها  هوشمندانه است؛ چرا

و اعتقادات مردم وارد می شود.

       شهید »محسن حججی« مظلومانه به شهادت 
رسید 

آیــت الله سید یوســف طباطبایی نــژاد، امــام جمعــه و 
نماینــده ولی فقیه اســتان اصفهــان نیز روز گذشــته در 
مراسم بزرگداشت شهید محسن حججی به نمایندگی 

از رهبر معظم انقلاب حضور یافت. 

وی در این مراســم با اشــاره به اینکه شهید محسن 
کــه  اســت  گی هــای خاصــی  ویژ حججــی دارای 
مــورد عنایــت قــرار گرفته انــد، اظهــار داشــت: باید 
بــه خانــواده ایــن شــهید تبریــک گفــت، بنــده فکــر 
کــه ایــن  گــی ای در ایــن شــهید بــوده  می کنــم ویژ
 هیجــان و شــور را در دل همــه مــا به وجــود آورده

 است.
امام جمعه اصفهان با اشــاره بــه آیاتی از قــرآن کریم 
بیــان کــرد: کســانی کــه عمــل صالــح انجــام دهنــد 
خداونــد محبت این افــراد را در مردم قــرار می دهد، 
گی دوم این شــهید نیز این بود کــه مظلومانه به  ویژ
شهادت رسید و همچون امام حسین )ع( سر ایشان 

با خنجر بریده شد.
وی بــا بیــان اینکــه در تاریــخ اســلام احترام به اســیر 
می گذاشتند به گونه ای که اسرا مسلمان می شدند، 
گفت: در هیچ قانون و مرامی اسیر را اینگونه ظالمانه 
نمی کشند، بر خلاف همه روش های عالم در تاریخ 
محســن حججی به شــهادت رســید، داعشــی های 

ذره ای از بوی دین به مشامشان نرسیده است.
آیت الله طباطبایی نژاد تصریح کرد: جهات مختلفی 
در شــهادت این عزیز اســت، وصیت نامــه صوتی که 
به فرزند خود کــرده می گوید: نام تو را علی گذاشــتم 
که همچون حضــرت علــی )ع( زندگی کنید، همســر 
ایشــان مشــوق شــهید بوده انــد و جهــان بــرای این 

ک و وارسته خلق شده است. انسان های پا
گــر پــدر،  وی افــزود: خداونــد در قــرآن می فرمایــد: ا
مادر، فرزند و همه اموال و مادیات خدا را بیش از راه 
خدا دوست دارید منتظر عذاب خداوند باشید، در 
خاطرات یکی از شهدای مدافع حرم آمده بود زمانی 
که شــهید برای عزیمت به ســوریه در لحظات آخر در 
خانه بود همســر ایشــان بســیار گریــه مــی کردند که 
شهید در جواب گفتند همســر من گریه های تو دلم 
را لرزاند؛ اما دین مــن را نمی لرزاند، این بســیار مهم 

است که فردی به این درجه برسد.

      شــهید حججی قلب های بســیاری را منقلب 
کرد

حجت الاسلام والمسلمین مصطفی حسناتی نیز در 
مراسم گرامیداشت شهادت شهید محسن حججی 
در مسجد جامع نجف آباد، با اشاره به حضور پرشور 
مردم در این مراســم اظهار داشــت: مردم نجف آباد 
همواره ارادت خود را به شهدا نشان داده اند و امروز 
نیــز بــا حضــور پرشــور خــود در مراســم گرامیداشــت 
شــهید حججــی نشــان دادند کــه همچنان بــر عهد 

خود با امام و انقلاب پایبند هستند.
وی بــا بیــان اینکــه پیــام شــهادت شــهید حججــی 
صبر، جهــاد و مقاومت بود، افــزود: جوانان ما اجازه 
نخواهند داد اســلحه این شــهید روی زمین بماند، 
آنها در هر زمان و مکانی برای دفاع از مظلوم آماده اند 
 و در دفــاع از اســلام و انقــلاب ثابــت قــدم خواهنــد 

بود.
اینکــه شــهادت  بیــان  بــا  امام جمعــه نجف آبــاد 
منقلــب  را  بســیاری  قلب هــای  حججــی  شــهید 
گفــت: شــهادت محســن حججــی تجســمی  کــرد، 
از عاشــورای امــام حســین )ع( بــود، قلب هــای 
بزرگــوار  شــهید  ایــن  شــهادت  از  شــده  منقلــب 
 نشــان داد کــه شــهدا زنــده هســتند و راه آنهــا ادامه 

دارد.

      فرزندم با شــهادتش راه خوب زندگی کردن را 
به مردم نشان داد 

پــدر شــهید محســن حججــی نیــز در جمــع مــردم 
نجف آبــاد در ارتبــاط با هــدف فرزنــدش از حضور در 
ســوریه اظهــار داشــت: فرزنــد مــن قصــد داشــت به 
جوانــان امــروز و کســانی کــه در ایــن مملکت بــا این 
فضــای پــر التهــاب فرهنگــی بــا وجــود ماهواره هــا و 
کــه  فضــای مجــازی زندگــی می کننــد نشــان دهــد 
 در چنیــن فضاهایــی هــم می تــوان خــوب زندگــی 

کرد. 
وی افزود: ما مســلمان و پیــرو مکتب اهــل بیت)ع( 
هســتیم و بایــد از این مکتــب الگوبــرداری کنیم چرا 
که این مســیر بهترین راه برای رســیدن بــه موفقیت 

است.
گفتنی است شهید محسن حججی مدافع حرم اهل 
نجف آباد اصفهان بود که در هفته گذشته به اسارت 
نیروهــای تکفیــری درآمــد و پــس از  دو روز اســارت، 
داعش با اعمال وحشیانه سر از بدنش جدا کرده و او 

را به شهادت رساند.

مسـجد جامـع شهرسـتان نجف آبـاد اصفهـان روز گذشـته میزبـان مراسـم باشـکوه و بی نظیـر 
بزرگداشـت شـهید مدافـع حـرم، محسـن حججـی کـه طـی چنـد روز گذشـته و پـس از تحمل دو 
روز اسـارت بـه دسـت ددمنشـانه داعـش بـه درجـه رفیـع شـهادت نائل آمـد، بود. این مراسـم بـا حضور 
سرلشـکر جعفـری فرمانده سـپاه انقاب اسـامی، سـعید جلیلی عضـو مجمع تشـخیص مصلحت نظام، 
سـردار پاکپـور فرمانـده نیـروی زمینـی سـپاه، سـردار سـلیمانی فرمانـده سـپاه صاحـب الزمـان، آیـت الله 
طباطبایـی نـژاد امـام جمعـه و نماینـده ولـی فقیه اسـتان اصفهـان، رسـول زرگرپـور اسـتاندار اصفهان، 
خادمیـن حـرم رضـوی، ائمـه جمعه و جماعات، سـرداران سـپاه، ارتش و ناجـا، اعضای مجلـس خبرگان، 

پدر شهید احمدی روشن، مسئولان شهری اصفهان و نجف آباد برگزار شد.



موشک بادکنکی
امروز یک نمایش جذاب داریم. می خواهیم موشک بادکنکی درست کنیم. عمو امین عکاس و خاله رایحه کارگردان نمایش هستند.
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اینها وسایلی است که به آن نیاز داریم:
چسب، بادکنک، نخ، لوله خودکار

بازیگرهای نمایش به ترتیب ورود

امیرعلی اول از همه لوله خودکار  را برمی دارد 
و به دقت نخی از آن رد می کند

آبتین به کمک امیرعلی می آید و یکی از 
بادکنک های روی میز را انتخاب می کند. او بادکنک 

آبی را برمی دارد و با زور زیاد آن را باد می کند.

آبتین گوشه می ایستد و ناظر کار دوستانش می شود. امیرعلی آرام سر بادکنک را باز می کند و بادکنک با فشار به سمت وانیا می رود.

آبتین بادکنک آبی را به امیرعلی می دهد و نخ و لوله 
خودکار را از او می گیرد. آبتین از وانیا کمک می خواهد 

که سر نخ را بگیرد. وانیا هم سر نخ را می گیرد. 

حالا امیرعلی چسب را بر می دارد و بادکنک 
را به لوله خودکار می چسباند.

وانیاآبتینامیرعلی
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ستاره و کیوان تا چشمشان به لوبی بیابی افتاد، تعجب کردند و 
جیغ کشیدند! لوبی بیابی هم از جیغ   ستاره و کیوان ترسید و رنگش 

شروع به عوض شدن  کرد: قرمز، زرد و نارنجی...!

لوبی بیابی فرار کرد و رفت داخل ســفینه اش و همان جا نشســت. 
ستاره و کیوان آرام آرام به سفینه نزدیک شدند. از پله ها بالا رفتند و 
داخل شدند. ازسقف سفینه یک عالمه ستاره های رنگی آویزان بود 
که درخشش عجیبی داشتند. ستاره ها آهسته آهسته پایین آمدند و 

توی دست ستاره و کیوان نشستند.

لوبی بیابــی آرام به بچه ها نزدیک شــد. ســتاره و کیــوان فقط 
نگاهش می کردند و از جایشان تکان نمی خوردند. یک دفعه 

سه تایی زدند زیر خنده و قهقهه زنان همدیگر را بغل کردند. 

... ادامه دارد

لوبیبیابیواردمیشود

دوردنیاباچیستا
چیستا دیروز سر به زیر،  داشت توی پیاده رو راه می رفت. چیستا اصلا حواسش 
به هیچ جا نبود. رفت و رفت و رفت تا خورد به زانوی مردی که خیلی بلند و درشت 

بود.
مرد به چیستا گفت: بچه جون حواست کجاست؟

چیستا سرش را بالا آورد و گفت: شما می دونید ته دنیا کجاست؟
مرد خندید و گفت: ته دنیا؟ دنیا ته نداره! .... بچه جون همین جا که وایستادی 

ته دنیاست.
و خنده کنان رفت.

چیستا که متوجه حرف مرد نشده بود، شانه هایش را بالا داد و اطراف را نگاه کرد. 
باز رفــت و رفت و رفــت تا بــه در حیاطی رســید کــه بچه هــای کوچکــی در آن بازی 

می کردند. رفت پیش بچه ها.
چیستا داد زد: بچه ها ته دنیا کجاست؟

بچه ها به او نگاه کردند و گفتند: دنیا که ته ندارد.
دختر کوچکی از بین بچه ها بیرون آمد و گفت: دنیا گِرده. وقتی هم گرد باشه که 

ته نداره!
چیستا گفت: پس چرا می گن اینجا ته دنیاست؟

بچه ها فکر کردند و گفتند: ما نمی دونیم!

بچه ها شما چی؟
می دانید دنیا به چه شکل است؟

من چیستا هستم
خیلی سوال می پرسم

بعضی ها از سوال پرسیدن زیاد من زود خسته می شوند
اما چی کار کنم؟ من خیلی سوال تو سرم دارم!

مثلا شــما می دانید ته این دنیا کجاســت؟ یا چی شــد که ما به دنیا آمدیم؟ یا چــرا به بعضی ها 
می گویند بچه بد، به بعضی ها می گویند بچه خوب؟

خب من هم نمی دانم! برای همین همیشه تا  کسی را می بینم، از او تند تند سوال هایم را پشت 
سرهم می پرسم.

دوست عزیز من امروز
قهر کرده با من انگاری

اخم هایش شبیه هشت شده
یا شبیه دو پای پرگاری!
دل من گرفته از قهرش

کاشکی مرا صدا بکند
مثل هر روز خنده رو باشد

اخم ها را دوباره وا بکند
کاشکی مرا ببخشد اگر

توی قلبش برای من جایی  است
باز همبازی اش شوم، آخر

بازی هامان، همیشه دو تایی  است
توی درس ها به هم کمک بکنیم

وقت سختی کنار هم باشیم

توی خوبی به هم اضافه شویم
از بدی ها همیشه کم باشیم

باید آشتی کنیم، می روم سمتش
شده ام دلتنگِ بودن او

دست هایم شبیه شال گردن
می نشیند به دور گردنِ او!

نازنین جهانگیری

آشـــــتــــــی
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عقاب شاهی، پرنده ای است که در اکثر  زیستگاه های استان اصفهان پیدا می شود؛ اما 
جدیدا کمتر آن را می بینیم. خیلی ها این عقاب را برای خرید و فروش شکار می کنند، به 
همین دلیل سازمان جهانی محیط زیست وضعیت بقای این عقاب را آسیب پذیر اعلام 

کرده است. این عقاب در دشت ها، استپ ها و باتلاق ها زندگی می کند. 
شما از عقاب شاهی چه می دانید؟ تا به حال او را از نزدیک دیده اید؟

از عدد یک تا 76 را به هم وصل کنید و تصویر  یک عقاب شاهی را  که خودتان درست 
کرده اید، خوب ببینید. 

چه اطلاعات دیگری درباره عقاب شاهی می توانید به دست آورید؟

ساعت آب و هوا
این ساعت یک ساعت متفاوت است. 
فقط عقربه دارد. شــما عقربــه اش را از 
گوشــه کادر ببریــد و  وســط ســاعت، 
 بــا پونــز وصــل کنیــد. هــر روزی که 
به نظرتان شــبیه یکــی از تصاویر توی 

عکس بود، عقربه را روی آن بگذارید.

ماز بالونی
خرس کوچولو با بالون الفبایی خودش کل زمین را می چرخد تا حروف الفبای 
فارسی  را که از ماز بالونش بیرون ریخته، جمع کند. شما اول، راه ورودی و 
خروجی را به هم وصل کنید و بعد حروف الفباهای ریخته شــده را در  جایگاه 

عدد  مناسب بگذارید.

جای عقربه

بارکــد را اســکن کنیــد و از همــه چیــز 
گاه شــوید راجــع به عقــاب شــاهی آ

#حمایت-و-حفاظت-از-
گونه های-محیط-زیستی-اصفهان



22

روایتی از کلیله و دمنه

روزی روزگاری در جنگلی موشی به نام زیرک در جایی که لانه ساخته بود، با کبوتری به نام طوقی و 
ک پشت و آهویی دوست شده  بود و روز و شب را در کنار آنان به آرامش می گذراند. یک  کلاغ، لا

موش با شــتاب خود را به جایی 
که آهو بود، رساند. در این هنگام 
ک پشــت هم از راه رسید. آهو  لا
ک پشــت گفت: آمــدن تو  بــه لا
به اینجا برای من دردآورتر از این 
دامی  اســت کــه در آن گرفتارم، 
گر شکارچی به اینجا بیاید و  زیرا ا
موش بندها را از پای من باز کرده 
باشــد، من مــی توانم فــرار کنم و 
کلاغ هــم مــی توانــد پــرواز کند و 
موش هم به ســوراخی مــی رود؛ 
اما تو نه می توانــی پرواز کنی و نه 

می توانی بدوی.

مــوش بــه آهــو گفــت: تنهــا 
چاره  آن اســت که تو خود را 
بر سر راه شــکارچی، بر زمین 
بینــدازی و نشــان دهــی که 
زخمــی هســتی. کلاغ هــم 
کنــار تــو مــی نشــیند تــا  در 
کند که کلاغ  شکارچی فکر 

می خواهد تو را بخورد. 

موش نفســی تازه کرد و ادامه 
داد: حتما شــکارچی تا اینها را 
ک پشت  ببیند، توری را که لا
کنــد و  در آن اســت رهــا مــی 
بــه طرف شــما می آیــد. وقتی 
بــه شــما نزدیک شــد، تــو آرام 
کــن تا بــه دنبال  آرام از او فــرار 
 تــو بیاید. مــن هــم تورهایی را 
ک پشــت در آنهاســت،  که لا
می بُرم. آنها ایــن کار را انجام 
ک پشــت را آزاد  دادنــد و لا
کردند و شــکارچی نتوانســت 
هیچ کدام از آنها را شکار کند.

گهان  ک پشــت گفت: دوســتان در روزهای ســختی شــناخته می شــوند و زندگی بدون دوســت مــزه ای نــدارد. نا لا
ک پشت که نمی توانست  شکارچی از راه رسید. آهو فرار کرد، کلاغ هم پرواز کرد و رفت و موش در سوراخی رفت. لا
فرار کند، در دام شکارچی افتاد. شکارچی او را در توری انداخت و رفت. کلاغ و آهو و موش وقتی این را دیدند، نگران 

شدند و به فکر افتادند... .

ک پشت  ک پشت در کنار هم نشسته و منتظر آمدن آهو بودند؛ اما آهو نیامد. آنها برای آهو نگران شدند. موش و لا روزی کلاغ و موش و لا
به کلاغ گفتند: تو که می توانی پرواز کنی، از آن بالا به اطراف نگاه کن و ببین آهو کجاست. کلاغ به هوا پرید و هنگامی که نگاه کرد، دید که 
ک پشت به موش گفتند که در این  گاه کرد. کلاغ و لا آهو به دست شکارچیان گرفتار شده است. بازگشت و دوستان خود را از این اتفاق آ

کار فقط به تو امیدواریم چون تو می توانی بندهای توری را که آهو در آن افتاده است، پاره کنی، پس تا دیر نشده، به آنجا برو.

زندگی بدون دوست مزه ندارد

دبیرزهراماهریتحریریهرایحهصنعتگر،موناجمشیدی،پرینازآقاجانی،نازنینجهانگیریتصویرگرفائزهتقییارعکاسامینشاهزمانی



مراسم گرامیداشت شهید مدافع حرم، محسن حججی 
دیروز، بیســت ودوم مرداد با حضور جمعــی از مقامات 
نظامی همراه با سخنرانی فرمانده کل سپاه و امام جمعه 

اصفهان در مسجد جامع نجف آباد برگزار شد.

محســن حججی پس از اسارت توســط تروریست های 
داعش در سوریه، به فیض شهادت رسید. حججی یکی 
از نیروهای لشکر زرهی ۸نجف اشرف و از نیروهای فعال 

مؤسسه شهید احمد کاظمی بود.
23 عکس نگاشت

سال سیزدهم، شماره 299۸ 
 دوشنبه

23  مرداد  1396

                عکس از                                حمیدرضا نیکومرام 

گرامیداشت شهید محسن حججی

فراخوان عکس

بارکد را

 اسکن کنید

و مشــخصات  تواننــد  مــی  منــدان   علاقــه 
ایمیــل طریــق  از  را  خــود  آثــار   نمونــه 
 photo.isfahanziba@gmail.com  بــه دفتــر  

روزنامه ارسال کنند.

زیبــا  اصفهــان  روزنامــه  عکــس  ســرویس 
جهــت افتتــاح آژانــس عکــس روزنامــه از تمام 
دعــوت عکاســی  رشــته  بــه  منــدان   علاقــه 

 به همکاری می نماید.
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دارای امتیاز 40/88 و رتبه 79 در طرح رتبه بندی روزنامه هاآیین نامه اخلاق حرفه ای اصفهان زیبا را درسایت روزنامه مطالعه کنید

خبر اینستا 

در پی ورود خودرو به جمعیت مخالفان 
نژادپرســتان در شــهر شــارلوتزویل در 
ایالــت ویرجینیــای آمریــکا، یــک نفــر کشــته و 20 تن 
 مجــروح شــدند. درگیــری هــا زمانــی آغــاز شــد کــه 
گــروه هــای نژادپرســت و راســت گرایان افراطــی برای 
تظاهرات در مخالفت با برچیدن یک مجسمه از پارکی 
در این شهر آماده می شدند. این مجسمه مربوط به 
»رابــرت ای. لــی« از فرماندهــان ارتــش ویرجینیــا در 
جنگ داخلی آمریکا در قرن نوزدهم است که حامی 
بــرده داری بــوده و تندیســش در پــارک موســوم بــه 

»رهایی« قرار دارد.
نژادپرســتان بــا شــعارهای فاشیســتی بــا مخالفــان 
درگیر شــدند و به دنبــال آن، فرمانــدار ایالت ویرجینیا 
وضعیت فوق العاده اعلام کرد. ورود خودرو به مســیر 
جمعیت تظاهرکننده منجر به کشته شدن یک نفر و 

مصدومیت تعداد زیادی شد.

تظاهرات و درگیری 
نژادپرستان آمریکایی
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سربلند

تنها دست بوســی که ما را سر بلند 
میکند ، دستان گرم و مهربان پدر و 

مادر است.

اولینرایانهشخصیآیبیام-در سال 1981 شرکت 
آی بی ام اولین کامپیوتر شخصی را )مدل 5150( در یک 

کنفرانس خبری در نیویورک معرفی کرد.
 آی بــی ام ایــن رایانــه را بــا قیمــت 1565 دلار بــه بــازار 

عرضه کرد.
 پــس از این طولی نکشــید کــه معمــاری کامپیوترهای 
آی بی ام به یکی از استانداردهای صنعت کامپیوترهای 

شخصی تبدیل شد. 

نقش                         ماضی

علیدایی

توییکهنمیشناختمت...

ادامهازصفحهیک

محسن
حیدریفرد

و چشم هایت... 
دین داریــم، درک داریم، دغدغه وطن 
داریم، شهادت را می شناسیم، و شهید 
را... و ایــن آخــری؛ شــهید مدافع حرم 
را... در این سال ها، شهید مدافع حرم 
هم کم ندیده ایم. حالا دیگــر در کوچه پس کوچه های 

شهرهامان، از این جنس شهادت ها  کم نداریم...
اما تو و چشم هایت چیز دیگری بود.

بین خودمان بمانــد! انکار نمی کنم که بســیاری از آنات 
زندگی مان، از روی »عادت« بود. به شهدای مدافع حرم 

هم »عادت« کرده بودیم...
تو امــا از جنــس دیگری بــودی... جنســی فراتــر  از قواعد 

سیاست و جنگ و قدرت...
و چشم هایت... 

مخفی نمی کنم کــه برق آن چشــم ها، اطمینان شــان، 
استواری شان، یقین شان، شجاعت شان؛ چون رعدی 

بود بر  سر »عادت«های زندگی...
مخفی نمی کنم که آن چشم ها، ساعت ها درگیرمان کرد 
و در خود فرو برد؛ و در خود ماندیم... و من، ای شــهید! 
 بــا دیدن آن چشــم هــا، و آن ســر بریــده ات، ســر خجلت
فرود آوردم، از بودنم و از زبونی ام و از غفلت های مداومم.
 تو یک تلنگری؛  تلنگری سهمگین به ما قبرستان نشینان
گــر قبرســتان جایــی اســت کــه  عــادات ســخیف... »ا
ک ســپرده اند، پس ما  قبرســتان  مــردگان را در آن به خا
نشینان عادات و روزمرگی ها را  کی راهی به معنای زندگی 
 هســت؟ ای شــهید، ای آنکه بر کرانه ازلــی و ابدی وجود
برنشسته ای! دســتی برآر و ما قبرستان نشینان عادات 

سخیف را  نیز  از  این منجلاب بیرون بکش... « )2(
 حــالا آمــده ای، نــه با جســم، کــه بــا جانــت! و ببین چه 
کرده ای! موجــی ســاخته ای و مــا را به تلنگری و گوشــه 
گــر می دانســتند کــه آن  چشــمی نواختــه ای... شــاید ا
صحنه ها، و آن چشم ها، چه خواهد کرد با دل ها، هرگز 

آن تصاویر  را روانه امواج نمی کردند...
ای شهید دهه هفتادی! ای محسن حججی! آمدی و 
حجت دوباره ای شــدی برای »چگونه ماندن و چگونه 

مردن!«
تو اینجایی! اینجا در این شهر، در این خانه ها، و در این 
 قلب ها... »پنــدار ما  این اســت که ما مانده ایم و شــهدا 
رفته اند؛ اما حقیقت آن است که زمان، ما را با خود برده 

است و شهدا مانده اند...« )3(
تو اینجایی و با ســری که اینک سری در ســرها در آورده، 

سخن می گویی و ما  می شنویم! 
و  آن چشم ها... 

ســردار نبــودی، سیاســتمدار نبــودی، ســتاره نبــودی، 
اما آن چشم یک شــبه شــهرتت را عالم گیر کرد، و شدی 

ستاره! سلبریتی! 
»خون، تمام تنت را گرفته بود... لب هایت مثل کویری 
که ســالیان ســال باران نخورده باشــد،  ترک خورده بود. 
پلکت سنگینی می کرد. چشــم هایت به گودی نشسته 
بود، کبودی زیــر چشــم هایت و زردی گونــه ات را خطی 
کمرنــگ از هم جــدا مــی کــرد. مــرده بــودی، با مــرده مو 
نمــی زدی! نمی دانــم بیشــتر زخمت بــا تو چنیــن کرده 
بود یا تشــنگی و گرســنگی. هر چه بود مثل آدمی بودی 
که حسابی چلانده شــده باشــد، اول آب بدنش را گرفته 
باشــند بعد خونش را و سپس گوشــت هایش را، و مانده 
باشــد پوســت و اســتخوانش، پوســت چســبیده بــه 
استخوان... وقتی دیدم قلبت هنوز می زند، به خدا جان 
تازه گرفتم. هیچ چیز در عمرم مرا آن قدر خوشحال نکرده 

بود که زنده بودن تو؛ تویی که نمی شناختمت...« )4(

پانوشت:
)1( دیالوگی از فیلم »روز واقعه« ساخته شهرام اسدی

)2( نریشن های شهید آوینی در مجموعه »روایت فتح«
)3( نریشن های شهید آوینی در مجموعه »روایت فتح«

)4( از داستان »تویی که نمی شناختمت« نوشته سید مهدی 
شجاعی

احمدحلت،روانشــناس: در مسیری 
 کــه در چنــد ســال اخیر طی شــده اســت، 
به خصــوص بعــد از بحران های زمان مرحــوم آقای 
هاشمی رفسنجانی، بعد از اینکه در زمان ایشان عصر 
سازندگی شــروع شــد، علاقه مردم به سمت زندگی 
راحت تــر و موفق تــر در درونشــان جا گرفــت و مردم 
پذیرفتند مسیر موفقیت را سریع تر طی کنند و بازار 
کتــاب بــا ورود کتــاب »بــه ســوی کامیابی« نوشــته  
آنتونی رابینز به ایران داغ شــد. در آن سال های دور 
همزمان یک نیــازی در مردم احســاس شــد؛ مردم 

علاقه مند کنسروی زندگی کردن هستند.

مردم علاقه مند زندگی 
کنسروی هستند

بیتــافرهــی،بازیگــر: زنــی قوی هســتم و 
دلیلش مواجه شدن با مسائلی است که 
به نوعی شخصیت من را ساخته است. می توانم به 
مشکلاتی که در زندگی داشتم اشاره کنم؛ زمان فوت 
مــادرم دچــار بیمــاری جســمی و روحــی شــدم؛ اما 
توانستم با آن کنار بیایم. البته مرگ مادر همواره بر 
روحیه من تاثیر گذاشته است. دوران خیلی سختی 
را گذرانــدم. در خانــواده متوســط نــه پولــدار؛ اما با 
فرهنگ و اصیل به دنیا آمدم. البته همیشــه نقش  
آدم هــای پولــدار بــه مــن پیشــنهاد می شــود و این 

موضوع من را آزرده می کند.

نقش پولدار به من 
پیشنهاد می شود

محمدامینقانعیراد،جامعهشناس:
قــرارداد  دانشــجویی  و  آســان  ازدواج 
فرهنگــی خانــواده را بــه قــرارداد اقتصــادی تبدیل 
می کند و ایــن ســبب فروپاشــی خانواده می شــود. 
برنامه ریزی دولتی و دادن امکاناتی مثل سکه و ... 
فضایی را  ایجاد می کند که با خود فکر می کنیم کاش 
همان پدرســالاری بود. در پدرسالاری هم شخص 
پدرسالار همه هزینه های ازدواج را می داد؛ اما فردی 
کــه ازدواج می کــرد احســاس غرور داشــت. امــروز ما 
احســاس غــرور را نداریــم. جــوان احســاس می کند 

تحقیر شده است. 

ازدواج آسان ، قرارداد را 
اقتصادی می کند

رضاداوریاردکانی،فیلسوف: دانش 
دوستی اقتضا می کند که به هیچ دانشی 
بد نگوییــم و هیچ دانشــی را بیهوده نشــماریم. 
گر طلب  دانش هــا با طلب بــه وجود می آینــد و ا
گــر باشــد  نباشــد دانــش بــه وجــود نمــی آیــد و ا
چراغش کم کم خاموش می شود و می میرد. این 
طلب برای رسیدن به سود نیست و از تصور سود 
ع  و میل به کسب آن برنمی آید؛ بلکه نشانه و فر
گر  تعلق آدمی به حقیقت است. البته علم حتی ا
به حکم شــهرت و برای نام و ننگ کســب شــود 

شریف است.

دانش با طلب
 به وجود می آید

ضمیمه پایداری

ضمیمه اصناف

ضمیمه اجتماعی

راهنمای بازار

ضمیمه انگلیسی

ماهنامه گردشگری

ضمیمه محلات شهر اصفهان

روزنامه دوم اصفهان زیبا

ضمیمه رویدادهای نمایشگاهی

گروه رسانه ای اصفهان زیبا

ضمیمه فرهنگ و هنر

راهنمای گردشگری توریست

مقاله سر

صاحبامتیاز:شرکت فرهنگی مطبوعاتی پیام اصفهان زیبا
مدیرمسئول:دکتر مهدی جمالی نژاد

شـــورایسـردبیـــــری:مجتبــی شـاهمـــرادی)سردبیر(، 
امیرمحزونیه، محسن حیدری فرد

تحریریه:
گــروهاجتماعــی:  زهــرا ســادات ماهــری ، لیــلا مقیمــی، 
ســهرابی،  ســمیه  ســلیمی،  ابراهیــم  قندهــاری،  زهــره 
 محدثــه ضیغمیــان ، الهــام ماهــری، روشــنک موســوی ،

 فاطمه صفری 
گروهاطلاعرســانی: محمد حســین اعتزازیــان ، احمدرضا 

کاظمی

گــروهاقتصــادوبــازار: امیرحســین واعــظ، مینــا ایــزدی، 
سعید غفاری، احسان شهرستانی، ســعیده غفاری، نسیم 

فتحی پور ، فاطمه نوری، داوود جبلی
گــروهاندیشــه: محمــود فروزبخــش،  محدثــه حســینی، 

 سید محمود مهدی رضوی زاده، حمید علایی نژاد
گروهپایداری:زینب تاج الدین ، فرزانه فرجی ، فوزیه یکتاپور، 

جمال نصیری فرد 
گروهخبروسیاست:  بهناز عابدی، حسین اسدی 

گروهدانشوسرگرمی:مصطفی ناجی،  بشیر اسماعیلی 
گروهسبکزندگیوسلامت:  لیلا کهلانی 

کبر منتشلو، لیلی زواره  ای،  گروهشهر،شهرستانوشورا: ا

لیلا یزدانی ، زهره سادات کاظمی
گروهعکس: حمیدرضا نیکومرام 

گروهفرهنگوهنــر:  مریم قدســیه، عادل امیــری، مجتبی 
اردشیری، آزاده حافظی

گروهگردشگری: نفیســـــه حــاجــــاتی، احســـــان نــــاجـــــی، 
سعیــــد نجیمی، مریم عباسی

گروهورزشوفوتبال:  مهری مصور ، سمیه مصور   
فنی:

گــروهطراحــی: محمدحســن لطیفــی، رضــا موحــدی فرد، 
علیرضــا مظاهــری،  ســولماز رجبــی، نگیــن کلینــی، فرزانــه 

حدادی

گــروهویراســتاری: ســــمیه حفیظــی ، ســــمیه شــیروانی، 
افسانه دهکامه، سپیده امین الرعایا 

صوتوتصویر:سید میلاد میردامادی 
سایت: مینا رفیعی

اداری:
گروهبازرگانی:ســید محســن عبادی ،  حســین انصاری، 

علیرضا حق شناس، مریم رحیمی ، بهمن منتشلو
ارتباطات:مهنور گیتی فر

امینــی، مرضیــه  معتمــدی،  مرضیــه  اداری: امــور  
 شهلا غلامی، محمدکاظم کمالی

مالی: احمد جوادمحبت
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