
تحول شرق شهر  با ابر پروژه اشراق
بيش از 280 ميليارد پروژه در منطقه 4 و 15  شهر اصفهان اجرا شد

    +  به همراه گزارش تصویری  

 32ســاله، صبــور، خوش‌مشــرب؛ زن 
کــه 9ســال اســت بــر مســند  جوانــی 
قضاوت تکیه زده و در همه این سال‌ها پرونده‌های 
تلخ و شــیرین متعــددی از زیر دســتش عبــور کرده. 
مجرمان زیادی رامجازات کرده و بی‌گناهان بسیاری 
را از طنــاب دار نجــات داده اســت. بارهــا میانجــی 

زوج‌های پیر و جوان شده...

کیانوش رقیب نه، 
الگوی من است

06ورزش
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28 صفحه، قیمت: 1000تومان
اژترین روزنامه استان اصفهان پرت�ی

توزیع همزمان در تهران

از، اهواز، کرج مشهد، ش�ی

 کرمان، همدان و رشت

رقابت‌هــای  یونیورســیاد دانشــجویان 
جهان و مسابقات قهرمانی داخل سالن 
آسیا دو رویدادی است که مســـــعود چترایـــی، وزنه بردار 
نجف‌آبــادی در روزهــای آینــده پیــش‌رو دارد. بــه بهانــه 

حضور در این رقابت‌ها هفته گذشته...

ویدا رحیمی، کارشناس ارشد تغذیه و رژیم 
درمانــی درباره یــک نوشــیدنی پرطرفدار 

امروزه چنین گفت: ماء‌الشعیر به دلیل...

انتقام خواهیم گرفت
واکنش گسترده مردم، سیاستمداران و نظامیان کشور به شهادت مظلومانه شهید نجف آبادی مدافع حرم، محسن حججی؛
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كاهش سرانه مصرف 
برق  در اصفهان

کسب هشت رتبه دیگر 
برای اصفهان زیبا  

افــزایــــش دمـــا و گــرمـــای بی ســابقــه هــوای 
 تابستان هر چند سختی های زیادی برای 
دستگاه های مسئول و مردم در پی داشت، اما محک 
خوبی برای نمایش توانمندی ایرانی ها در مدیریت 
مصرف برق بود. بنا به گفته مدیر عامل شرکت توزیع برق 
شهرستان اصفهان،  شرکت توانیر در حالی برای اصفهان 
در زمان پیک اوج مصرف سهمیه یک‌هزار و 105 مگاواتی 

در نظر گرفته بود كه میزان مصرف ...

نخستیـن جشنــواره رســـانه های مکتــوب و 
مجازی انجمن صنفی روزنامه نگاران استان 
اصفهان برگزیدگان خود را شناخت. این برنامه طی 
مراسمی در سالن شهید دادمان اداره کل راه و شهرسازی 
استان اصفهان با حضور اصحاب رسانه و تنی چند از 
مسئولان استان برگزار شد.قرائت پیام دکتر فضل الله 

صلواتی، پدر معنوی انجمن صنفی ...
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سه شنبه  15 فروردین 1396 
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توزیع همزمان در
از تهران، مشهد و ش�ی

ســالروز میــلاد هشــتمین آفتــاب امامــت و و�یت 

حضرت علی بن موسی الرضا تبریک و تهنیت باد.

روزنامه اصفهان زیبا

«دوازد�� ��داد �����ز ����ن ����ن ��ار ���� ا���ب ���� 

��  ����� ��رای ������� ������ت ا���� ��ا�� ��د. 

این شورا یکى از کهن ترین و پر سابقه ترین نهادهاى نظام جمهورى اسلامى 
است که براساس یک نیاز واقعى و صادقانه در کشور به وجود آمده است و در طول 
سالیان متمادى با تحولات گوناگون آن نیاز را همواره مدنظر داشته و حق اقدام 

و عمل را به موقع به جا آورده است.
  مقام معظم رهبرى

راه اندازی کانال پاسخگویی به شبهات فضای مجازی

@shobhe_shenasi   در پاسخ به شبهات                 
با بـیش از 5000 عضــو 

ح شده در شبکه های اجتماعی توانسته  این کانال با پاسخگویی به بیش از  100 شبهه مطر
رضایت بسیاری از کاربران را به دست آورد.

کاربران، این کانال را سپری در مقابل بمباران اعتقادی دشمن در جنگ نرم دانسته اند. 

@shobhe_shenasi  جهت عضویت عبارت

را  در قسمت جستجوی تلگرام وارد کنید یا کلمه عضویت را به شماره  09906131259  ارسال کنید.

ISFAHAN-E-ZIBA
 Vol.13 | No.2996 

SATURDAY.12  AUG  2017
ISSN 2423754-X

28 صفحه

مز
تای

ن 
ها

همراه با ضمیمه اصف

به زبان عربی

2

ین
لام

ح ا
رو

ن 
س

  ح
      

      
ز    

ح ا
طر

 در جشنواره  انجمن صنفی 
روزنامه نگاران استان اصفهان؛
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شهدای مدافع حرم 
چهره درخشان اسلام 

را نشان می‌دهند
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21 مرداد 1396
سیاست

 این مجلس به وزیر زن
رأی نمی دهد

عده ای از نمایندگان مجلس، کابینه معرفی 
شــده را بــا معیارهــای رأی دهندگان ســازگار 
نمی‌دانند و به نوعــی، ترکیب کابینــه را ترکیب ائتلافی 
می‌دانند؛ اما بر خلاف نظر این نمایندگان، برخی دیگر 
هستند که اعتقاد دارند کابینه کارآمد است و باید از آن 
ک در این  دفاع کرد. علیرضا محجوب در گفت وگو با تابنا
باره می گوید: تعریف من از کابینه این است که کابینه، 
دستچینی از دستیاران و همکاران رئیس جمهور برای 
تحقق اهداف رئیس دولت اســت؛ بنابرایــن، اینکه ما 
فشــار بیاوریم تا این افراد را بر خلاف میل خود انتخاب 
کند، درست نیست. این نماینده مجلس گفت: برخی 
بــر ایــن باورنــد کــه افــراد منتخــب، بایــد بــر پایــه معیار 
رأی‌دهندگان انتخاب شوند و برای همین، می شنویم 
که هر روز اعلام می کنند باید معیارهای 24 میلیون رأی 
دهنده در انتخاب افراد دیده شــود. این درســت، ولی 
مردم ما 24 میلیون تن نیستند، بلکه همه مردم در این 
کابینه سهم دارند. وی افزود: شاید کسی بیمار بوده و 
نتوانســته رأی دهــد. نمــی شــود وی را از حقــوق 
شــهروندی‌اش محــروم کرد. همچنیــن شــاید در این 
میان، کسی هم کاندیدای دیگری داشته باشد. همه 
آحــاد این ملــت انتظــار دارند که ایــن دولــت، کارهای 
بهتری نسبت به دولت گذشته انجام دهد و مشکلات 
مردم را رفع کند. وی در ادامه یادآور شد: کابینه نه لباس 
است، نه مد؛ بنابراین، نمی توان آن را به این سادگی ها 
عوض کرد. نماینده ای چهار سال در یک وزارت خانه 
زحمت کشیده و حالا یک یا دو نفر را که رئیس جمهور 
کنون  تشخیص می دهد، می توان تغییر داد. خلاصه هم ا
هشــت نماینده را تغییر داده اند، همه مــی گویند چرا 
همه را تغییــر نداده انــد! این شــیوه درخواســت از نظر 
اجرایی غیر عقلایی است و بهتر بود  ابزار اجرایی رئیس 
کابینــه اســت، بــه دلخــواه او  کــه همــان  جمهــور را
می‌گذاشتیم و بعد از وی مسئولیت می خواستیم. وی 
گفت: روحانی رئیــس جمهور 24 میلیون تن نیســت، 
بلکه رئیس جمهور همه مردم است و در قبال مخالفان 
هم وظیفه دارد. در هیچ برگه رأیی نوشته نشده بود که 
رئیس جمهور از چه افرادی اســتفاده خواهد کرد. وی 
درباره حضور نداشتن وزیر زن در کابینه نیز گفت: این 
تنها یک طرح درخواست بود. احمدی نژاد در دور دوم 
دولت خود، این موضوع را تجربه کرد و ســه زن را برای 
کابینه معرفی نمود؛ ولی  مجلس تنها به یک وزیر زن رأی 
گر روحانی نیز این کار را می کرد، بار دیگر  داد؛ بنابراین، ا
ایــن اتفــاق تکــرار مــی شــد. نماینــده مــردم تهــران 
خاطرنشــان کرد: فضای اجتماعی و درخواســت های 
مردمی با اقتضای آن یکی نیست. این مجلس به وزیر 
زن رأی نمی دهــد، همان گونه کــه در دولت دهم رأی 
نداد. در آن دوره، هم مجلس و هم دولت، هر دو از یک 
طیف بودند، ولی به وزیــر زن رأی ندادند. این مجلس 
که تنهــا صــد نفــر از آنــان، آن هــم روی کاغذ،بــا رئیس 

جمهور هم نظر است، به وزیر زن رأی نمی دهد.  

خبر                       ویژه

انتقام خواهیم گرفت
کنش گسترده مردم، سیاستمداران و نظامیان کشور به شهادت مظلومانه شهید نجف آبادی مدافع حرم، محسن حججی؛ وا

انتشار خبر اسارت و نحوه شهادت شهید 
آبادی مدافع حرم، محسن حججی، واکنش  نجف 
مختلف  های  شخصیت  و  مجازی  فضای  کاربران 
سیاسی، فرهنگی و اجتماعی و اقتصادی را به دنبال 
داشت و مردم، سیاستمداران و نظامیان کشور بر 
انتقام گیری از این جنایت داعش تاکید کردند. شهید 
مدافع حرم، محسن حججی، 25 ساله اهل نجف‌آباد 
اصفهان، عضو لشکر زرهی هشت نجف اشرف بود 
به  از  پس  سوریه  در  داعش  تروریستی  گروهک  که 
اسارت در آوردن او، سر از پیکر پاکش جدا کردند. 
حججی از اعضای موسسه شهید احمد کاظمی بود که 
به محرومیت زدایی در مناطق فقیر کشور می پردازد. 

از این شهید فرزندی دو ساله به یادگار مانده است.

سردار سرلشکر قاسم سلیمانی در پیامی به مناسبت 
شهادت محسن حججی، اطمینان داد که فرزندان 
دلیر ایران انتقام این اقدام ددمنشانه را خواهند گرفت. 
به گزارش ایسنا، در این پیام آمده است: » گروه ترویستی 
داعش مرتکب جنایتی فجیع و غیرانسانی شد که در 
هیچ قاعده و قانون اسلامی و حتی انسانی نمی‌گنجد.« 
کید کرد: »به حلقوم بریده این  فرمانده سپاه قدس تا
شهید عزیز و تمامی شهیدان راه اباعبدالله )ع( سوگند 
یاد می‌کنیم که از تعقیب این شجره ملعونه و نابودی این 

آزادگان جهان حک شد. انتقام او را به زودی خواهیم 
گرامی برای  گرفت.« وزیر امور خارجه هم در پست اینستا
شهید محسن حججی نوشت: »درود خدا بر نخل‌های 
که عاشقانه و  بی سر سرزمین شهامت و استقامت 
مظلومانه در راه عزت و شرف ایران و اسلام جان عزیز خود 
را تقدیم کردند. سلام بر شهید عاشق محسن حججی و 
همه شهیدان مدافع حریم اهل بیت علیهم السلام که 
خود را فدای امنیت و آرامش مسلمانان مظلوم و مبارزه 
با جنایت و شقاوت تروریست‌های تکفیری و حامیانشان 
کردند.« سید عباس صالحی وزیر پیشنهادی فرهنگ 
و ارشاد اسلامی نیز با انتشار پیامی شهادت محسن 
حججی، فعال حوزه نشر و کتاب به دست نیروهای 
گفت. همچنین  تکفیری داعش را تبریک و تسلیت 
جمعی از هنرمندان کشورمان از جمله بازیگران سینما 
و تلویزیون مانند بهنوش بختیاری و خوانندگان از 
گرامشان  جمله رضا صادقی در شبکه اجتماعی اینستا
شـــهادت محسن حجــــجی به دســــت داعــــشی های 
تکفیری را تسلیت گفتند و از او به عنوان قهرمان زندگی 

شان یاد کردند. 
گفتنی است مراسم گرامیداشت شهید محسن حججی 
روز یکشنبه ٢٢ مردادماه 96 از ساعت ٩:٣٠ الی ١١:٣٠ در 
مسجد جامع شهرستان نجف‌ آباد توسط لشکر هشت 
نجف اشرف، خانواده شهید و بنیاد شهید نجف‌آباد 

برگزار خواهد شد. 

ک برآمده در پیکر جهان اسلام تا آخرین نفرشان  غده خطرنا
از پای نخواهیم نشست.« فرمانده نیروی زمینی سپاه هم 
کید کرد: »محسن جان،  به تو اطمینان می دهم  در پیامی تا
همرزمانت در لشکر 8 نجف و نیروی زمینی سپاه، همانطور 
که در تمام صحنه ها برای ایجاد امنیت مردم عزیزمان و 
برای دفاع از حریم حرم آل عبا، سر از تن نشناخته و شبانه 
کاری و دفاع می کنند، برای انتقام از خون  روز در این راه فدا
سرخ تو نیز چشم نبسته و آنها را به سزای اعمال ننگین خود 
خواهند رساند.« رئیس مجلس شورای اسلامی هم با انتشار 

گرامی خود، شهادت »محسن  تصویری در حساب اینستا
حججی« رزمنده مدافع حرم را به خانواده این شهید سرافراز 
تسلیت گفت. حسام الدین آشنا، مشاور رئیس جمهوری 
نیز در صفحه توییتر خود ضمن تبریک و تسلیت شهادت 
 محسن حججی به دست تروریست‌های داعش نوشت: 
تو با آن سرور چه سر و  سری داشتی سویش چنین به سر 
دویدی. محسن رضایی، دبیر مجمع تشخیص مصلحت 
گرام خود نوشت: »محسن  نظام نیز در صفحه اینستا
حججی، از »سر« گذشت؛ اما سر گذشت پرافتخار او در دل 

 راه زمین و هوا و دریا 
به روی دشمن بسته است

جانشین فرمانده کل سپاه پاسداران انقلاب 
اســامی با اشــاره به اینکــه آمریکا کشــورهای 
بزرگی را اشغال وموجب فروپاشیدگی قدرت های بزرگی 
شــده اســت، افزود: اما امروز آمریکا در مقابل ملت ایران 
متوقف و عاجز شده است. به گزارش ایرنا، سردار سرتیپ 
پاسدار حسین سلامی شبانگاه پنجشنبه در نخستین 
یادواره شهدای اطلاعات عملیات جنوب شرق کشور در 
گر امروز ایران اســامی در قبال صف آرایی  کرمان افزود: ا
دشمنان بزرگ ایستاده و با اعتماد به نفس و توکل و بدون 
هیچ هراسی از تمامیت ارضی و آزادی خود دفاع می کند 
و دشمنان را ناتوان کرده است، به برکت آن روح بلندی 
است که شهدا در پیکره جامعه تزریق کردند. وی با بیان 
اینکه شهدا اسناد زنده حقانیت اسلام و انقلاب اسلامی 
هستند، اظهار کرد: استخوان های شهدا استوانه های 

مستحکم هویت دینی و اسلامی ما هستند. 
گــر امــروز در ایــن دریــای مــواج آتــش در  وی ادامــه داد: ا
ایــن عالــم ملتهــب و در میــان توطئــه هــای دشــمنان 
که صف کشــیده اند تــا اســتقلال، امنیت، شــخصیت، 
اعتبــار، عظمت، شــرافت، کرامت و شــکوه این کشــور و 
جامعه را مورد آسیب قرار دهند، پیروز هستیم، به دلیل 

جانفشانی شهداست.
وی گفت: دشمن نمی تواند به تاریخ و جغرافیایی این 

کاری شهداست. کشور نفوذ کند و این امر ناشی از فدا
 سردار سلامی افزود: سخن گفتن از خطرات و فضیلت‌ها 
کار آســانی اســت؛ اما پذیرش خطر، فنا شــدن و باختن 
جان برای عزت یافتن یک ملت و یاری کردن دین خدا 
در برابر کفار کار دشــواری اســت. ســردار ســامی با بیان 
اینکه هــر ملتی بــا هویت خــود زنده اســت، اظهــار کرد: 
هویت همان عنصری است که ملل به وسیله آن شناخته 

می شوند و شخصیت می یابند.

کوتاه از                       سیاست

رهبر انقلاب در دیدار اخیر با خانواده شهدا در مشهد: 

شهدای مدافع حرم، چهره درخشان اسلام را نشان می‌دهند
رهبر معظم انقلاب، در ایام اقامت در مشهد به منزل 
خانواده‌ شهدا رفته و ضمن تجلیل از مقام شامخ 
شهدا و صبر و ایثار خانواده‌های آنان، در صحبت‌های کوتاهی 
به نکات ارزشمندی اشاره کردند. به گزارش پایگاه اطلاع 
رسانی دفتر مقام معظم رهبری، رهبر انقلاب در دیدار با 
خانواده‌ شهیدان سیدمهدی و سیدهادی مشتاقیان، از 
وجود سیاستی برای به فراموشی سپردن شهادت، شهید و 
کید کردند: »باید در مقابل  خانواده‌ شهید خبر دادند و تا
چنین سیاستی ایستاد و خانواده‌های شهدا را عزیز کرد.« 
حضرت آیت‌الله خامنه‌ای در دیدار با خانواده‌ شهید محمد 
برازنده هم، در پاسخ به مادر شهید که گفت: »من هیچ‌وقت 
گریه نمی‌کنم، بلکه برای فرزندان  برای شهادت فرزندم 
سیدالشهدا گریه می‌کنم«، گفتند: »گریه کردن برای شهید 

هیچ اشکالی ندارد، گریه هم بکنید تا دلتان آرام بگیرد، منتها 
ناشکری نکنید.« ایشان همچنین با حضور در منزل خانواده 
کید کردند: »همه‌ی  شهیدان یوسف و حسین رحیمی، تأ
کشور و همه‌ی ملت در درجه‌ی اول مدیون شهدا، و بعد هم 
مدیون خانواده‌های شهدا هستند. قدر پدران و مادران 
شهدا را باید دانست.« حضرت آیت‌الله خامنه‌ای  همچنین 
در دیدار با خانواده‌ شهید مدافع حرم محمد اسدی خطاب 
به خانواده‌ شهدای مدافع حرم گفتند: »این جوان‌های شما 
واقعا دارند چهره‌  درخشانی را از اسلام نشان می‌دهند.« 
حضرت آیت‌الله خامنه‌ای با حضور در منزل خانواده‌ شهید 
مدافع حرم، جواد جهانی، به موضوع آزادسازی حلب اشاره 
که همه‌  گفتند: »قضیه‌ حلب این‌قدر مهم بود  کردند و 
محاسبات آمریکا، سعودی و غیره را در سوریه و در منطقه ۱۸۰ 

درجه به هم زد و از بین برد و باعث شد خون شهدا هدر نرود.« 
ایشان افزودند: »این اتفاق به‌قدری عظمت دارد که نمی‌شود 
با تعبیرات انسانی آن را بیان کرد... یک روز در کشور خودمان 
جنگ بود، تهران بمب‌باران می‌شد، دزفول بمب‌باران 
می‌شد، اهواز بمب‌باران می‌شد، مردم با پوست و گوشت 
خودشــــان جنگ را حس می‌کردنـــــد، خب یــــک عده‌ای 
می‌رفتند، البته همان روز هم همه نمی‌رفتند، یک عده‌ای 
می‌رفتند، اما یک عده‌ای هم نمی‌رفتند،  خانواده‌ها صبر 
می‌کردند یک عده‌ای از جوان‌ها می‌رفتند به شهادت 
می‌رسیدند، خب خیلی هم خوب بود، خیلی هم باارزش بود، 
شهدا هم خیلی مقام عالی دارند، اما امروز یک جنگی، 
گوشت  که مردم آن را با پوست و  یک‌جایی وجود دارد 
خودشان حس نمی‌کنند؛ اما درعین‌حال می‌روند ببینید این 

خیلی مهم است. حس نمی‌کنند جنگ را اما می‌روند، چرا؟ 
برای خاطر اینکه می‌فهمند که قضیه چیست. این عمق فهم 
و این تحلیل درست قضایا، خیلی چیز مهمی است، این 
معجزه‌ انقلاب است. این جوان‌ها را، امثال این خانم را، امثال 
شما پدر و مادرها را، این انقلاب این‌جور تربیت کرده و پیش 
برده است. انقلابِ این‌جوری، شکست‌خوردنی نیست 
وقتی‌که انقلاب این‌جور تاثیر می‌گذارد. امروز به نظر من تعداد 
ک قدم  که حاضرند برای خدا در راه‌های خطرنا کسانی 
بگذارند ، از آن روزی که در ایران در جبهه‌های خودمان جنگ 
گر بیشتر نباشد، کمتر نیست.« رهبر معظم انقلاب از  بود، ا
افتخار هم‌نشینی با خانواده‌ شهدا نیز گفتند: »از هم‌صحبتی 
با خانواده‌های شهدا نه‌تنها احساس خستگی نمی‌کنم، بلکه 

باعث می‌شود خستگی از امور دیگر هم برطرف شود.«

ــت؛  ــان نيس ــر انس ــد ديگ ــرى بيفت ــان از انتخابگ ــا انس ــر ج ه
ــى  ــام اجتماع ــت. نظ ــده اس ــت نش ــانيت او رعاي ــر ارج انس ديگ
ــر  ــام كيف ــام را، نظ ــى اس ــام تربي ــام را، نظ ــادى اس و اقتص
ــوق  ــدنى و حق ــام م ــام را، نظ ــى اس ــوق جزاي ــازات و حق و مج
مــدنى و ادارى اســام را، همــه را بايــد پــس از توجــه بــه ايــن 

ــناخت. ــل ش  شهید بهشتیاص
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آگهی فراخوان عمومی پیمانکاران خدمات شهری ویژه شناسایی و ارزیابی پیمانکاران تخصصی 
حفظ، حراست و نگهداری فضای سبز عرصه های مناطق پانزده گانه شهرداری اصفهان

شهرداری اصفهان

  لازم به ذکر اســت در زمان برگزاری مناقصه مربوطه اســناد به شــرکت کنندگانی داده می شود که دارای 
امتیاز  رتبه مورد قبول باشند.

گذار شده متناسب با امتیاز رتبه کسب شده می باشد.   نوع و سقف کار وا
 ضمنا شرکت کنندگان بایستی حداقل یک سال سابقه کار مشابه یا در زمینه موضوع فراخوان در یکی 

از شهر های جمهوری اسلامی ایران را داشته باشند.
گهی به منظور شناســایی و ارزیابی پیمانکاران بوده و تحویل مــدارک هیچگونه تعهدی را برای    این آ

گذاری کار ایجاد نمی کند. شهرداری اصفهان در وا

 شــهرداری اصفهان در نظر دارد شــرکت هایی که تمایل به، شــرکت در مناقصه حفظ، حراســت و نگهداری فضای سبز 
عرصه های مناطق پانزده گانه شهرداری اصفهان در سال 97-1396 دارند را شناسایی و ارزیابی نماید. به همین منظور از 
آن دسته از شرکت هایی که تمایل دارند در این فراخوان شرکت نمایند دعوت می گردد از روز شنبه مورخ 1396/05/21 
تا پایان وقت اداری روز سه شنبه مورخ 1396/05/31 به واحد امور قراردادها و پیمان های معاونت خدمات شهری واقع 

در خیابان آیت ا... شمس آبادی، کوچه 23، معاونت خدمات شهری شهرداری اصفهان مراجعه نمایند.

شهرداری اصفهان

آگهــی فراخوان عمومــی پیمانــکاران خدمات شــهری ویــژه شناســایی و ارزیابــی پیمانکاران 
تخصصی نگهداری و تعمیرات تجهیزات و تاسیسات الکتریکی و مکانیکی عرصه های مناطق 

پانزده گانه شهرداری اصفهان

    لازم به ذکر است در زمان برگزاری مناقصه مربوطه اسناد به شــرکت کنندگانی داده می شود که دارای امتیاز  رتبه مورد 
قبول باشند.

گذار شده متناسب با امتیاز رتبه کسب شده می باشد.   نوع و سقف کار وا
  ضمنا شرکت کنندگان بایســتی حداقل یک سال سابقه کار مشــابه یا در زمینه موضوع فراخوان در یکی از شهر های 

جمهوری اسلامی ایران را داشته باشند.
گهی به منظور شناسایی و ارزیابی پیمانکاران بوده و تحویل مدارک هیچگونه تعهدی را برای شهرداری    این آ

گذاری کار ایجاد نمی کند. اصفهان در وا

شــهرداری اصفهان در نظر دارد شــرکت هایی که تمایل به، شــرکت در مناقصه نگهداری و تعمیرات  تاسیسات و  تجهیزات  
الکتریکی و مکانیکی عرصه های مناطق پانزده گانه شــهرداری اصفهان در ســال 97-1396 دارند را شناسایی و ارزیابی 
نماید. به همین منظور از آن دسته از شرکت هایی که تمایل دارند در این فراخوان شرکت نمایند دعوت می گردد از روز شنبه 
مورخ 1396/05/21 تا پایان وقت اداری روز سه شنبه مورخ 1396/05/31 به واحد امور قراردادها و پیمان های معاونت 
خدمات شهری واقع در خیابان آیت ا... شمس آبادی، کوچه 23، معاونت خدمات شهری شهرداری اصفهان مراجعه نمایند.
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اخبار                       ویژه

گهی تحدید حدود اختصاصی  آ
ک شماره 16/1305 واقع در بخش 6 ثبت خوانسار که  چون تحدید حدود ششدانگ عمارت تحت پلا
طبق پرونده ثبتی به نام ورثه محمد عقیقی در جریان ثبت بوده و به علت عدم حضور متقاضی ثبت به 
عمل نیامده است اینک به دستور قسمت اخیر ماده 15 قانون ثبت و برطبق تقاضای نامبرده تحدید 
حدود ملک مرقوم در روز یکشنبه مورخ 96/06/12 راس ساعت 9 صبح در محل شروع و به عمل خواهد 
گهی به کلیه مالکین و مجاورین اخطار می گردد که در روز و ساعت مقرر در محل  آمد لذا به موجب این آ
ک طبق ماده 20 قانون ثبــت از تاریخ تنظیم صورت  حضور یابند و اعتراضات مالکین یا مجاوریــن املا
مجلس تحدیدی تا 30 روز پذیرفته خواهد شد و طبق ماده 86آیین نامه قانون ثبت یا نماینده قانونی 
وی می تواند به دادگاه مربوطه مراجعه وگواهی عدم تقدیم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت محل تسلیم 

نماید و اداره ثبت بدون توجه به اعتراض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات ادامه می دهد م الف/ 157
تاریخ انتشار:96/05/21

ک خوانسار اداره ثبت اسناد و املا

گهی تحدید حدود اختصاصی  آ
ک شــماره 16/1304 واقع در بخش 6 ثبت خوانسار که  چون تحدید حدود ششــدانگ دکان تحت پلا
طبق پرونده ثبتی به نام ایران عقیقی در جریان ثبت بوده و به علت عدم حضور متقاضی ثبت به عمل 
نیامده است اینک به دستور قسمت اخیر ماده 15 قانون ثبت و برطبق تقاضای نامبرده تحدید حدود 
ملک مرقوم در روز یکشنبه مورخ 96/06/12 راس ساعت 9 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد 
گهی به کلیــه مالکین و مجاورین اخطار مــی گردد که در روز و ســاعت مقرر در محل  لذا به موجب این آ
ک طبق ماده 20 قانون ثبــت از تاریخ تنظیم صورت  حضور یابند و اعتراضات مالکین یا مجاوریــن املا
مجلس تحدیدی تا 30 روز پذیرفته خواهد شد و طبق ماده 86آیین نامه قانون ثبت یا نماینده قانونی 
وی می تواند به دادگاه مربوطه مراجعه وگواهی عدم تقدیم دادخواست را اخذ و به اداره ثبت محل تسلیم 

نماید و اداره ثبت بدون توجه به اعتراض عملیات ثبتی را با رعایت مقررات ادامه می دهد م الف/ 156
تاریخ انتشار:96/05/21

ک خوانسار اداره ثبت اسناد و املا

گهي  موضوع ماده ۳ و ماده 1۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  اراضی و ساختمانهای فاقد   آ
سند رسمی 

برابر آراء صــادره هیأت موضوع   قانون تعیین تکلیف  اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند 
ک فریدونشــهر  تصرفات مالکانه و بلامعارض  رســمی   مســتقر در  اداره ثبت اســناد و املا

ک  مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع  متقاضیان محرز گردیده است  لذا مشخصات متقاضیان و املا
گهی میشود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت  عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
گهی به مدت دو ماه  اعتراض خود را  متقاضیان اعتراضی داشته باشند  میتوانند  از تاریخ انتشار اولین آ
به  اداره ثبت اسناد  محل تسلیم  و پس از اخذ رسید،  ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 

خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند:
خ 96/04/18 هیات اول موضــوع قانون تعیین تکلیف  برابــر راي شــماره 139660302013000200 مــور
وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مســتقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك فریدون 
شــهر تصرفات مالکانه بلامعــارض متقاضي آقاي عباســعلی باتوانی فرزند عبداله بشــماره شناســنامه 
3925 صادره از فریدونشــهر در یك قطعه زمین مزروعی با حق الشرب طبق معمول محل به مساحت 
5881.80 مترمربع پلاك 2870فرعي از 238 اصلي مفروز و مجزي شده از پلاك1 فرعي از 238اصلي  واقع 
در فریدونشهر،وحدت آباد،بلوار بسیج،روبروی شهرک امام)شخص متقاضی مالک رسمی می باشد( 

محرز گردیده است.
خ 96/04/22  هیــات اول موضوع قانون تعیین تکلیف  برابر راي شــماره139660302013000208 مــور
وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مســتقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك فریدون 
شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضي اقای قاسم حبیبی آخوره ســفلائی فرزند علی اصغر بشماره 
شناسنامه 98 صادره از فریدونشــهر در یك باب خانه به مســاحت 179 مترمربع پلاك 252 فرعي از 230 
اصلي مفروز و مجزي شده از پلاك 106 فرعي از 230 اصلي  واقع در فریدونشهر ، وحدت آباد ،خیابان شهید 

جمالی،  خریداري مع الواسطه  از مالك رسمي آقاي عباس حبیبی آخوره سفلائی محرز گردیده است.
برابر راي شماره 139660302013000206-96/04/22  هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي مستقر در واحد ثبتي حوزه ثبت ملك فریدون شهر تصرفات 
کرمی  فرزند بشیر بشماره شناسنامه 282 صادره از  مالکانه بلامعارض متقاضي خانم زینب سادات امیر شا
فریدونشهر در یك باب خانه به مساحت 161.20 مترمربع پلاك 26 فرعي از 234 اصلي مفروز و مجزي شده 
از پلاك1 فرعي از 234 اصلي واقع در فریدونشهر،روستای بادجان  خریداري مع الواسطه  از مالك رسمي 

آقاي هدا امیر شاهکرمی بادجانی  محرز گردیده است
بدیهی اســت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول :    شنبه  96/05/21  

تاریخ انتشار نوبت دوم :  یکشنبه 96/06/05 – م الف 96/99
                                                                                                   محسن مقصودی
ک فریدونشهر رئیس اداره ثبت اسناد و املا
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جهت‌گیری دولت حل 
مشکلات معیشتی باشد

امام جمعه اصفهان گفت: براساس فرمایشات 
رهبر معظم انقلاب، جهت‌گیری دولت باید 
مبتنی بر حل مشکلات معیشتی مردم و مبارزه با استکبار 
باشد. به گزارش تسنیم، آیت‌الله سید‌یوسف طباطبایی 
 ‌نژاد در خطبه‌های نماز جمعه اصفهان در مصلی
 امام خمینی )ره( به سنت‌های الهی اشاره کرد و اظهار 
داشت: یکی از سنت‌های الهی در برابر افراد گناهکار 
استدراج است؛ یعنی خداوند به فرد گناهکار مهلت 
می‌دهد و نعمت‌ها را هم برایش بیشتر کرده و او همچنان 
غفلت می‌کند. گاهی فرد گناه می‌کند و در عذاب نرم 
به‌سر می‌برد و خود فرد گناهکار خیال می‌کند که خدا او را 
دوست دارد، در حالی که در حالت استدراج قرار  دارد. امام 
 جمعه اصفهان تصریح کرد: یکی از مناسبت ‌های مهم

 هفته قبل تنفیذ و تحلیف ریاست ‌جمهوری  بود که 
که این مراسم با امنیت کامل  بسیار اهمیت داشت، چرا
برگزار شد و سران کشورهای مختلف نیز حضور پیدا کرده 
و این مراسم بدون مشکل برگزار شد.وی ادامه داد: 80 
هیئت به مجلس شورای اسلامی آمدند و این نشان از 
امنیت کشور ما بود، البته حضور برخی از هم‌پیمانان 
آمریکا در این مراسم را نیز شاهد بودیم که هرچند بهتر 
بود دعوت نمی‌شدند؛ اما آمدن آنها نیز نشان از اهمیت 
جمهوری اسلامی دارد.آیت الله طباطبایی نژاد گفت: 
باید سخنان رهبر معظم انقلاب را سرلوحه قرار دهیم، 
ایشان فرمودند جهت‌گیری دولت باید برای برطرف 
ایستادگی مقابل  و  کردن مشکلات معیشت مردم 

استکبار  جهانی و تعامل با دنیا باشد. 

خبر                     کوتاه

سپاه در دستگیری مهمانی 
مختلط ورود نکرده است

 در پی انتشار اخباری مبنی بر دستگیری 64 
نفر  در یک مهمانی مختلط در اصفهان، روابط 
عمومی سپاه صاحب الزمان اعلام کرد: سپاه به این 
موضوع ورود نکرده و این دستگیری توسط نیروی 

انتظامی انجام شده است. 
 مسئول روابط عمومی سپاه صاحب الزمان چهارشنبه 
شب با انتقاد از انتشار اخباری مبنی  بر دستگیری این 
افراد توسط سپاه ناحیه امام صادق )ع( اصفهان گفت: 
حکم قضایی برای این اقدام توسط نیروی انتظامی اخذ 
و دستگیری نیز توسط همین نیرو انجام شده است.      
روح الله حکیمی فرد   افزود: ما از انتشار این خبر که سپاه 
کید  را عامل دستگیری عنوان کرده، متعجب شدیم و تأ
می کنیم که این نهاد در این دستگیری ورود نکرده و تنها 
در شناسایی افراد همکاری داشته است.   روز چهارشنبه 
اخباری مبنی بر دستگیری 64 نفر در مهمانی مختلط 
در اطراف شهر اصفهان در برخی شبکه های اجتماعی 

منتشر شد . 

 ۱۴۵هزار فقره اخطار
 برای مشترکان  پرمصرف  اصفهانی

مدیر عامل شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان 
گفت: بهار امسال  ۱۴۵ هزار و ۸۳۸ فقره اخطار به 
مشترکان پرمصرف و ۲۹۹ هزار و ۱۲۸ فقره اخطار به 
مشترکان بدهکار داده شد.   به گزارش خبرگزاری‌صدا و 
سیمای اصفهان، هاشم امینی اظهار داشت: اقدامات 
فرهنگی و تنبیهی شركت آبفای استان در بهار امسال منجر 
به کاهش بیش از ۳ درصدی مصرف آب در اصفهان شد.  
امینی با بیان اینكه پایش باغ ها، استخرها و کارواش ها 
کز  درمانی هم  ادامه دارد، عنوان كرد: بیمارستان‌ها و مرا
 به عنوان مشترکان پرمصرف توانستند بیش از  ۵ درصد 

در مصرف آب صرفه جویی کنند. 

۱۵هزار خودرو وارد چرخه 
ترافیکی اصفهان شد

رئیس پلیس راهور اصفهان با اشاره به اسقاط 
یک هزار و ۶۰۰خودرو در استان طی چهار ماه 
امسال گفت:تعداد خودروهایی که وارد چرخه ترافیکی 
می‌شود، چندین برابر خودروهایی است که از چرخه 
خارج خواهد شد.سرهنگ رضا رضایی در گفت‌وگو با مهر 
با اشاره به کاهش 3 درصدی تخلفات راهنمایی و رانندگی 
در سطح شهرهای استان اصفهان اظهار داشت: این آمار 
خوب نیست و ما سعی در اجرای فعالیت‌های بهتر برای 
کاهش بیشتر تخلفات و همچنین تصادفات خواهیم 
داشت.وی با بیان اینکه در تیر ماه ۱۹ هزار خودرو در 
ک شد، تصریح کرد:  سطح استان اصفهان تعویض پلا
همچنین برای ۱۵ هزار دستگاه موتورسیکلت نیز تعویض 
ک انجام شد.رئیس پلیس راهور استان ابراز داشت:  پلا
باید توجه داشته باشیم آمار تعداد خودروهایی که وارد 
چرخه ترافیکی استان اصفهان می‌شود، چندین برابر 
تعداد خودروهایی است که از چرخه ترافیکی این استان 
ج خواهد شد. وی با اشاره به توقیف سه هزار و ۱۵۵  خار
دستگاه موتور سیکلت در استان طی چهار ماهه امسال 
کرد: یک هزار و ۲۰۰ نفر از رانندگان این موتور  اضافه 
گواهینامه بوده اند.  رضایی با اشاره  سیکلت‌ها فاقد 

به اعمال قانون برای ۱۴ هزار راننده موتورسیکلت در سال 
جاری گفت: عمده تخلف این افراد نداشتن کلاه ایمنی 
است. وی با اشاره به اعمال قانون برای ۹۵ هزار خودرو 
در استان اصفهان نیز افزود: باید توجه داشته باشیم که 
با نصب دوربین‌های ثبت تخلفات شهری در این زمینه 
با کاهش تخلفات روبه رو بوده‌ایم.وی اضافه کرد: تا 
پایان سال جاری تعداد دوربین‌های ثبت تخلف در 
شهرهای استان اصفهان تا ۵۰۰ دوربین افزایش می‌یابد. 
رضایی با اشاره به ترخیص پنج هزار  موتور سیکلت  از 
پارکینگ های نیروی انتظامی در چهار ماهه امسال، 
اضافه کرد:  موتورهای ترخیص شده باید حتما  بیمه نامه 

داشته باشند.

03 سال سیزدهم، شماره 2996 خبر
شنبه

21  مرداد 1396

نماز                     جمعه اخبار                       کوتاه

كاهش سرانه مصرف برق  در اصفهان
اصفهانی‌ ها در تابستان كمتر از ميانگين كشوری برق مصرف كردند

هر چنــد پیــش از  این مدیــر دفتــر خانه مدیریــت مصرف 
شرکت توزیع برق شهرستان اصفهان از خطر خاموشی های 
احتمالــی تابســتانی در پــی افزایش مصرف خبــر داده 
بود، اما آمار شــركت توانیر نشــان می دهد،‌ اصفهانی ها  
با جدی گرفتن هشــدارها بحران احتمالی را به خوبی 
 پشت سر گذاشتند.    محمد مهدی عسگری در گفت و گو 
با اصفهــان زیبــا عنــوان كــرده بــود: بیشــترین میزان 
مصرف)پیک مصرف( نسبت به پیک مصرف سال گذشته 
حدود 7 درصد افزایش نشان می دهد.   این در حالی 
است كه پیش از این وزارت نیرو چندی پیش با صدور 
اطلاعیــه ای ایرانــی هــا را بــه مصــرف كمتــر آب و بــرق 

توصیه كرده بود.        
 بر اساس اعلام وزارت نیرو، با افزایش بی سابقه مصرف 
بــرق در روزهــای گــرم تیرمــاه،  ایرانــی هــا در مصــرف 
برق رکورد بی ســابقه 55 هزار و 400 مــگاوات را از خود 
به جای گذاشــتند که نســبت به مدت مشــابه ســال 

گذشته 7درصد رشد را نشان می‌داد. 

      بیماری مصرف!
  بر اســاس آمارهای جهانــی، ایرانی‌هــا دو تا  ســه برابر 
میانگین جهانی بــرق مصرف می‌کننــد. این موضوع 
خ می‌دهــد کــه تابســتان امســال رکورد  در شــرایطی ر
تاریخی مصــرف برق حــدود 56هــزار مگاوات شــبکه 

مقام مســئول  ضمــن اشــاره به اینکــه در شهرســتان 
 اصفهان خاموشــی و قطعی برق وجود نــدارد، افزود:

با اجرای طرح مدیریت مصرف برق و روش های نوین 
تولید، خاموشی و قطعی برق در این شهرستان تنها 

در حوادث غیر مترقبه اتفاق می افتد .   
وی تعداد مشترکان برق خانگی این شــرکت را 850 هزار 
 نفر دانست و گفت: این مشترکان 36 درصد برق مصرف

گر هر مشترک برق در کشور   می کنند .   پیر پیران افزود :ا
یک لامــپ 100 وات خاموش کند با توجه به 35 میلیون 
 مشــترک برق خانگــی حدود ســه هــزار مــگاوات برق 
صرفه جویی می شــود.   به گفته مدیــر دفتر مدیریت 
مصــرف بــرق اصفهــان، بیشــتر مشــتركان پــر مصرف 
بــا 30درصــد مشــتركان مربــوط بــه بخــش عمومــی و 
انشــعابات اداری اســت. عســكری مشــتركان بخش 
تجاری را بعد از بخش عمومی، پر مصرف تر ارزیابی كرد 
و گفت: حدود 15 درصد مشتركان تجاری، پر مصرف 
هستند. او ادامه داد: كمترین میزان پر مصرف ها نیز 

در بخش خانگی اصفهان است.       
این مقام مسئول در خصوص راه های كنترل مصرف 
كید كرد: قبــض های بــرق به صورت  مشــتركان نیز تأ
پلكانــی افزایــش مــی یابــد. مشــتركان پــر مصــرف بــا 
 افزایــش مصــرف بایســتی هزینــه بیشــتری پرداخت

 كنند.   

برق سراسری را بارها به خاموشی کشانده شد؛ موضوعی 
كه وزیر نیرو از بابت آن حســابی گلایه مند اســت.  حمید 
چیت‌چیــان چنیــن رشــد مصرفــی در ایــران را بیمــاری 
اقتصــادی دانســت و گفــت: »رشــد ٢٠درصــدی مصرف 
برق به هیچ عنوان با دلایلی نظیر افزایش درجه حرارت، 
رشــد اقتصادی، رشــد جمعیت قابل توجیه نیست. به 
گزارش مهــر،   وزیر نیــرو با بیــان اینکه در برخی اســتان‌ها 
از نظر مصرف با شــرایط به مراتب بدتری از تهران روبه رو 
كید كرد: در برخی اســتان‌ها تــا ۱۹.۸ درصد  هســتیم، تأ
با رشــد مصرف برق روبه رو بوده‌ایم. این در حالی اســت 
 که در شــرکت برق منطقه‌ای غرب ۱۸، گیــان ۱۳، فارس 
۱۰ درصد نسبت به سال گذشته افزایش مصرف داشته‌ایم 
که در نوع خود بی سابقه بوده است.   این مقام مسئول با 
گلایه از رواج اجناس سطح پایین در بخش خنک کننده ها 
و لوازم منزل تصریح کرد: استفاده از کولرهای گازی بین 
مردم رواج یافته است؛ اما متأسفانه مردم اجناس بنجل 

خارجی را خریــداری می کننــد که این موجب می شــود 
مصرف برقشان نامتعارف و غیراســتاندارد شود  و حاضر 
نیســتند در ازای هزینه بیشــتر، جنس مرغوب با مصرف 
برق کمتر خریداری کنند.   این مقام مسئول تصریح کرد: 
این درحالی اســت که ایــن هزینه اســتفاده زیــاد از لوازم 

نامرغوب، به نوعی بر دوش وزارت نیرو است. 

     اصفهان؛ همیشه روشن
 بر اساس اعلام مدیر عامل شرکت توزیع برق شهرستان 
اصفهــان،  در حالی كه با گرم شــدن هــوا افزایش مصرف 
اســتان های زیــادی را با خــود درگیــر كــرده، اصفهانی‌ها 
با مدیریت مصــرف برای نخســتین‌ بار کمتــر از میانگین 

مصرف کشور برق استفاده كردند.
 به گزارش خبرگزاری صدا و سیمای اصفهان،  حمید رضا 
پیرپیران اظهار داشت: سرانه مصرف برق در اصفهان از 
١٩٢ کیلووات در ماه به ١6٢ کیلو وات رسیده است.   این 

افزایـش دمـا و گرمـای بـی سـابقه هـوای تابسـتان هر چند سـختی های زیـادی برای دسـتگاه های مسـئول و 
مـردم در پـی داشـت، امـا محـک خوبی بـرای نمایـش توانمندی ایرانـی ها در مدیریـت مصرف برق بـود. بنا 
بـه گفتـه مدیـر عامل شـرکت توزیع برق شهرسـتان اصفهان،  شـرکت توانیر در حالی بـرای اصفهان در زمـان پیک اوج 
مصـرف سـهمیه یک‌هـزار و 105 مگاواتـی در نظـر گرفتـه بود كه میـزان مصرف اصفهانی‌هـا در زمان پیـک از این میزان 
كمتـر شـده اسـت. ایـن گزارش نشـان می دهـد، اصفهان برای نخسـتین ‌بار در سـال جـاری،  کاهـش میانگین مصرف 

کمتر از میانگین مصرف کشوری را تجربه کرد. 

استاندار اصفهان خبر داد:

تصویب »برند اصفهان« پس از  2 سال بررسی
کلیــت برنــد اصفهــان پــس از  دو ســال بحــث و 
تبادل نظر در جلســه شــورای عالی برند اســتان 
که بــه ریاســت اســتاندار اصفهان برگزار شــد، بــه تصویب 
رســید و ســاختار لازم برای پیگیری و ثبــت و تبلیغ آن در 
ج از کشور مشخص شد. به گزارش اداره کل  داخل و خار
روابــط عمومــی و امور بیــن الملــل اســتانداری اصفهان، 
رسول زرگرپور در این جلســه اظهار داشت: برند اصفهان 
برای اســتفاده برون مرزی انتخاب می شود؛ چرا که برند 
درون مرزی با شعار »اصفهان نصف جهان« از گذشته تا 
به امروز در حال اســتفاده اســت. اســتاندار با بیان اینکه 
برای تدویــن برنــد اصفهان از حــدود ۱۹۹ نفــر متخصص 
کثــر متخصصــان بر برنــد تأیید  نظر ســنجی شــد، افزود: ا
کیــد کردنــد و میــراث ناملمــوس اصفهــان   شــده شــورا تأ

مــی توانــد ایــن موضــوع را تقویــت کند.   
مسئول ارشد اجرایی اســتان با تصویب 
و نهایی کــردن کلیت برند جامــع اظهار 
کلیــت برنــد اصفهــان پــس از  داشــت: 
دو ســال بحــث و تبــادل نظر بــه تصویب 
رسید و ساختار لازم برای پیگیری، ثبت 
ج از کشــور  و تبلیــغ آن در داخــل و خــار

کید کرد: این رویــداد مهم و  مشــخص شــد.  اســتاندار تأ
تأثیرگذار بایــد در آینده نزدیک، با حضــور یکی از مقامات 
عالــی رتبــه کشــوری رونمایــی شــود.  وی بــا بیــان اینکه 
مراحــل ثبت برنــد اصفهــان از شــورای عالی برند اســتان 
به اتــاق بازرگانــی محول می شــود، افــزود: تاپایــان هفته 
 جاری باید اعضای شــورا نظرات خــود را در این خصوص

  به دبیرخانه ارسال کنند تا هرچه سریع تر
 بــه تصویــب برســد.  اســتاندار با بررســی 
تطبیقی برنامه بازاریابی شهری منتخب 
بــه منظــور اســتخراج نقشــه راه برنامــه 
بازاریابی شــهری اظهارداشت: اصفهان 
می تواند اولیــن هویت بصری شــهری را 
با این برند ارائه كنــد. زرگرپور افزود: برند 
اصفهان بایســتی به وســیله فرهنگ شــهری برای مردم 
تشریح و با تشــکیل کمپین اجتماعی اصفهان گردی به 
کید کــرد: از این  اصفهان فهمی تبدیل شــود.    زرگرپور تأ
برند باید بــرای حل بحران های شــهری از جملــه خرید، 
کــز اقامتــی و ...  کســیرانی، هتــل هــا و مرا اتوبوســرانی، تا
اســتفاده کــرد.  مســئول ارشــد اجرایــی اســتان در پایان 

خاطر نشــان كرد: بایســتی  استانداردســازی ۱۲ خدمت 
گردشــگری در دســتور کار قــرار گیــرد و همچنیــن ایجــاد 
این برند مــی تواند تجارت جدید همانند خرید ســوغات 
با اســتاندارد برند را در پی داشــته باشــد.  گفتنی اســت؛ 
پیش از این،  رئیس کمیســیون گردشگری اتاق بازرگانی 
اصفهان  از رونمایی این برند در اصفهان خبر داده بود. به 
گزارش ایسنا، محمدرضا رجالی اظهار کرد:  برند اصفهان 
نه تنها اصفهان بلکه ایــران را در بعد جهانی گردشــگری 
معرفی کرد و یک اتفاق بســیار مهم در بخش گردشگری 

کشور محسوب می شود. 
وی گفت: امیدواریم که این حرکت استثنایی گردشگری 
در اصفهــان به نحــو احســن انجام و یــک گام برای رشــد 

گردشگری اصفهان برداشته شود.



مناسب سازی معابر منطقه یک 
برای تردد آسان معلولان

مدیرمنطقه یک شهرداری اصفهان گفت: 
معابر و پیاده روهای ســطح منطقه در سال 
جاری برای تردد روان معلولان و جانبازان مناسب سازی 
می شوند. حمید عصارزادگان اظهاركرد: مناسب سازی 
معابر منطقه برای تــردد روان معلولان، جانبازان و 
سالمندان در دستور كار شهرداری قرار گرفته است. 
وی ادامــه داد: در همیــن راســتا امســال خیابــان 
شمس آبادی حدفاصل خیابان مطهری تا خیابان 

طالقانی مناسب سازی می شود.
مدیرمنطقه یک شهرداری اصفهان گفت: همچنین 
در سال جاری مناسب سازی پیاده روهای خیابان 
شــیخ بهایــی حدفاصــل خیابان شــمس آبــادی تا 
خیابــان شــهید بهشــتی و پیــاده روهــای خیابــان 
شــهید مطهــری حدفاصــل پــل شــیری تــا میــدان 

انقلاب در سال جاری انجام می شود.
عصــارزادگان با اشــاره بــه اینكه تقاطع های ســطح 
منطقــه همچــون چهــارراه هفتــم محــرم، طیــب و 
طالقانی در ســال جاری مناســب ســازی می شود، 
تصریح كــرد: مناســب ســازی بوســتان زاینــده رود 
حدفاصل پل آذر تا ســی و ســه پــل در ســال جاری 
عملیاتــی مــی شــود. شــهرداری اصفهــان نهضــت 
مناسب سازی معابر را در ســال جاری برای آرامش 
و تــردد روان جانبــازان و معلــولان با جدیــت دنبال 

می كند.

اصلاح هندسی تقاطع های 
سطح منطقه 7

مدیر منطقه ۷ شــهرداری اصفهان گفت: 
در سال جاری اصلاح هندسی تقاطع های 
سطح منطقه انجام می شود. علی اصغر شاطوری 
اظهــار كــرد: اصــاح هندســی تقاطــع هــای ســطح 
منطقه بر اســاس درخواســت شــهروندان و ارتقای 
ایمنی منطقه در سال جاری انجام می شود. وی افزود: 
در ســال جــاری اصــاح هندســی ورودی خیابــان 
كاوه انجــام مــی شــود. اصــاح  آزادی - خیابــان 
هندسی تقاطع های سطح شهر در راستای بهبود 
و روان ســازی ترافیــک و ارتقــای ایمنــی شــهر و 
شــهروندان انجــام مــی شــود. مدیــر منطقــه ۷ 
شــهرداری اصفهــان با اشــاره بــه دیگــر پــروژه های 
منطقــه ادامــه داد: مجموعــه فرهنگــی- ورزشــی و 
فضای ســبز  گلســتان یكــی از پــروژه های شــاخص 
منطقــه اســت كــه بــه درخواســت اهالــی خیابــان 
گلســتان به مســاحت ۱۸۸ هزار متر مربع  در دســت 

اجراست. 
وی افــزود: عملیــات اجرایــی مجموعــه فرهنگــی 
ورزشــی و فضای سبز گلســتان تا شــهریور ماه سال 

جاری تكمیل می شود.

 مرمت حمام شاهزاده
 با اعتبار سه میلیارد ریال

مدیرمنطقــه ۳ شــهرداری اصفهــان گفــت: 
 مرمت حمام شــاهزاده بــا اعتبار ســه میلیارد 

ریال در دست اجراست.
 حســین كارگــر اظهــار كــرد: مــوزه حمــام شــاهزاده 
یكــی از بناهای تاریخــی دوران صفوی اســت كه در 
نزدیكی بازارچه نوی شرقی بنا شــده كه این حمام 
در گذشته به دلیل مجاور با بازار فرش به موزه فرش 

تبدیل شده بود. 
وی بــا اشــاره بــه اینكــه حمــام تاریخــی شــاهزاده از 
كنــون نیــز  قدمــت بالایــی برخــوردار اســت و تا
گردشگران زیادی را مجذوب خود كرده، ادامه داد: 
در این راستا این حمام در سال های ۸۵ و ۹۱ مرمت 
و احیــا شــده و در ســال جــاری نیــز مرمــت و احیای 
قسمت های دیگر این حمام در دست انجام است.

مدیــر منطقــه ۳ شــهرداری اصفهــان خاطرنشــان 
كــرد: در ســال های گذشــته ســبک ســازی ســقف، 
ایزلاســیون و اســتحكام بخشــی دیواره هــا تكمیل 
كنون نیز عملیات نازک كاری، كف سازی،  شــده و ا

اجرای تأسیسات و تزئینات آن در حال اجراست.

افزایش سرانه فضای سبز 
منطقه ۸ در سال جاری

مدیر منطقه ۸ شــهرداری اصفهان گفت: 
در سال جاری با احداث سه بوستان محلی، 

سرانه فضای سبز منطقه ۸ افزایش می یابد.
عباســعلی نصوحــی اظهــار كــرد: منطقــه ۸ یكــی از 
پرجمعیت ترین مناطق ۱۵ گانه شــهرداری است، 
در  همین راســتا باید برای ارتقای كیفیت زندگی در 
منطقه و افزایــش نشــاط و پویایی محلات، ســرانه 

فضای سبز  منطقه باید افزایش یابد. 
وی افزود: در این راســتا احداث ســه بوستان محلی 
در منطقه ۸ شــهرداری اصفهــان در دســتور كار قرار 
گرفته اســت.  مدیر منطقه ۸ شــهرداری اصفهان با 
اشاره به مشخصات این سه  بوستان محلی توضیح 
داد: عملیات اجرایی بوستان كندروی ردانی پور با 
اعتبار یک میلیارد تومان و همچنین بوستان محلی 
فــردوان در محلــه فــردوان بــا هزینــه ۲۶۰ میلیــون 

تومان احداث می شود. 
نصوحی اضافه كرد: بوســتان محلی شمس آباد  در 
محله شــمس آباد نیز با اعتبــار ۳۵۰ میلیون تومان 
برای افزایش نشاط و پویایی منطقه امسال اجرایی 

می شود.

سال سیزدهم، شماره 2996 04
شنبه

21 مرداد  1396
شهر

 رصد رانندگان متخلف
 با دوربین های سیار

معـــاون حمـــل و نقـــل و ترافیـــک شـــهرداری 
اصفهـــان از رصـــد و ثبـــت تخلـــف راننـــدگان 
در خیابـــان هـــای ایـــن کلانشـــهر و اعمـــال قانـــون بـــر 
ـــای  ـــن ه ـــری دوربی ـــه کارگی ـــق ب ـــدگان از طری ـــن رانن ای
ســـیار خبـــر داد. علیرضـــا صلواتـــی اظهـــار داشـــت: ایـــن 
ــد،  ــده انـ ــودرو نصـــب شـ ــر روی خـ ــه بـ ــا کـ دوربیـــن هـ
ج  تخلـــف راننـــدگان در زمینـــه توقـــف خـــودرو در خـــار

از محدوده تعیین شده را ثبت می کنند. 
وی افـــزود: پـــس از ثبـــت تخلـــف توســـط ایـــن دوربیـــن هـــا، 
جریمـــه در نظرگرفتـــه شـــده بـــه صـــورت پیامـــک 
بـــرای دارنـــده خـــودرو ارســـال مـــی شـــود. صلواتـــی 
کنـــون مجـــوز نصـــب ایـــن دوربیـــن هـــا  بیـــان کـــرد: تا
بـــر روی دوخـــودرو متعلـــق بـــه معاونـــت حمـــل و 
نقـــل و ترافیـــک شـــهرداری اصفهـــان از ســـوی نیـــروی 
انتظامـــی صـــادر شـــده اســـت. وی افـــزود: تعـــداد ایـــن 
ــر روی  ــای ثبـــت تخلـــف بـ ــه دوربیـــن هـ ــا کـ خودروهـ
ـــج  ـــه پن ـــال از دو ب ـــان امس ـــا پای ـــود ت ـــی ش ـــب م ـــا نص آنه
خـــودرو افزایـــش مـــی یابـــد.  معـــاون حمـــل و نقـــل و 
ترافیـــک شـــهرداری اصفهـــان بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه ایـــن 
ـــا در  ـــن خودروه ـــردد ای ـــه ت ـــاش دارد زمین ـــت ت معاون
همـــه خیابـــان هـــای اصفهـــان را فراهـــم کنـــد، افـــزود: 
عملکـــرد هریـــک از دوربیـــن هـــای ســـیار ثبـــت تخلـــف 
راننـــدگان برابـــر بـــا حضـــور 50 پلیـــس در خیابـــان هـــای 

شـــهر اســـت.

 استقبال اصفهانی ها از
ح اهدای نهال  اجرای طر

مدیرعامـــل ســـازمان پارک‌هـــا و فضـــای 
ـــا اجـــرای  ســـبز شـــهرداری اصفهـــان گفـــت: ب
ح اهـــدای نهـــال شـــاهد اســـتقبال گســـترده  طـــر
ح در اصفهـــان  شـــهروندان از اجـــرای ایـــن طـــر
ح  بـــوده  ایـــم. احمـــد ســـلیمانی‌پور تصریـــح کـــرد: طـــر
ـــار در شـــهر اصفهـــان  ـــرای نخســـتین ب اهـــدای نهـــال ب
اجـــرا شـــده و ایـــن بـــه دلیـــل اســـتقبال خـــوب مـــردم 
بـــرای کاشـــت نهـــال در تمـــام مناســـبت‌های ملـــی و 

مذهبی صورت گرفته است. 
ح اهـــدای نهـــال از طریـــق  وی بـــا بیـــان اینکـــه طـــر
ســـایت ســـازمان پارک‌هـــا و فضـــای ســـبز اصفهـــان 
انجـــام می‌شـــود، افـــزود: متقاضیـــان می‌تواننـــد 

بـــرای شـــرکت در ایـــن 
ح از طریـــق ســـایت  طـــر
و  ثبت‌نـــام  ســـازمان 
پـــس از آن انـــواع و تعـــداد 
نهال‌هـــای مـــورد نظـــر 
خـــود را انتخـــاب کننـــد.
ســـازمان  مدیرعامـــل 
پارک‌هـــا و فضـــای ســـبز 
اصفهـــان  شـــهرداری 
ادامـــه داد: متقاضیـــان 
پـــس از پایـــان ثبت‌نـــام 
کاشـــت  هزینـــه  بایـــد 
صـــورت  بـــه  را  نهـــال 
بانکـــی  یـــا  و  آنلایـــن 
کننـــد و پـــس  پرداخـــت 
از پایـــان مراحـــل آن و 

گاه  ـــام خـــود آ ـــد رهگیـــری از مراحـــل ثبت‌ن دریافـــت ک
شـــوند. وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه کاشـــت نهـــال بایـــد 
متناســـب بـــا شـــرایط آب و هوایـــی باشـــد، گفـــت: در 
ح اهـــدای نهـــال، کاشـــت ۳۰ گونـــه مختلـــف کـــه  طـــر
بـــا شـــرایط آب و هوایـــی اصفهـــان مطابقـــت دارد و 
ــر گرفتـــه شـــده  ــاز بـــه آبیـــاری کمـــی دارنـــد، در نظـ  نیـ

است.
ســـلیمانی پـــور افـــزود: شـــهروندان می‌تواننـــد بـــا 
ــا حتـــی  ــد و یـ ــذر کننـ ــال نـ ح نهـ ــر ــتفاده از ایـــن طـ اسـ
بـــه مناســـبت‌های شـــخصی ماننـــد تولـــد، ازدواج 
و شـــکرانه ســـامتی در نقـــاط مختلـــف شـــهر نهـــال 

بکارنـــد و شـــاهد نتیجـــه و ثمـــره آن باشـــند. 
ـــه اینکـــه شـــهروندان می‌تواننـــد در روز  ـــا اشـــاره ب وی ب
مراســـم کاشـــت نهـــال حضورداشـــته باشـــند، گفـــت: 
ـــر روی  کـــی ب ـــام خـــود را در پلا متقاضیـــان می‌تواننـــد ن

تنـــه درخـــت نصـــب کننـــد. 
مدیرعامـــل ســـازمان پـــارک هـــا و فضای ســـبز شـــهرداری 
اصفهـــان خاطرنشـــان کـــرد: نهـــال توســـط پیمانـــکار 
کاشـــته شـــده و شـــش مـــاه از آن نگهـــداری می‌شـــود 
و پـــس از آن نیـــز نهـــال بـــرای نگهـــداری بـــه ســـازمان 
پـــارک هـــا و فضـــای ســـبز شـــهرداری اصفهـــان تحویـــل 

داده می‌شـــود. 
ـــاه  ـــش م ـــن ش ـــی در ای ـــه نهال ـــی ک ـــزود: در صورت وی اف
آســـیب ببینـــد، پیمانـــکار بایـــد خســـارت وارد شـــده به 

نهـــال را جبـــران کنـــد.

در                    شهر

تحول شرق شهر  با ابر پروژه اشراق
بيش از 280 ميليارد پروژه در منطقه 4 و 15  شهر اصفهان اجرا شد

با تلاش جهادی مدیریت شهری اصفهان محقق شد؛

اجرای 11 پروژه در دل ابر  پروژه استقلال 
مدیر پروژه تقاطع غیر همسطح میدان استقلال 
گفت: پروژه تقاطع غیر همسطح میدان استقلال 
به دلیل اینکه ۱۱ پروژه را در دل خود جای داد، واژه ابر پروژه 
 گرفت. بابک حقیقی اظهارکرد: میدان استقلال در مدت 
چهــار دهــه بــه صــورت یــک میــدان بســیار ســاده در این 
قســمت از شــهر وجــود داشــت و محــل تــردد خودروهای 
ســنگین بود. وی ادامه داد: در گذشــته در این میدان به 
واسطه همجواری با دانشگاه صنعتی اصفهان و تردد بیش از 
۱۰ هزار دانشــجو، همجواری با منطقه محمود آباد و امین 
آباد و تردد خودروهای ســنگین، شــاهد وقــوع تصادفات 
زیادی بودیم؛ اما در حال حاضر با احداث این پروژه، دیگر 
از بلاتکیفی ها، تردد خودروهای ســنگین و آلودگی هوا در 

این میدان خبری نیست.

مدیر پروژه تقاطع غیر همسطح میدان 
اســتقلال خاطرنشــان کرد: بــا احداث 
ایــن پــروژه عظیــم، مســافران هــم از 
بلاتکلیفــی درآمده انــد؛ چرا کــه قبل از 
احــداث این پــل هــا مســافران در این 
نقطه از شــهر برای رفتن به مسیر مورد 

نظر خود دچار سردرگمی می شدند.
وی با اشــاره به اینکه پــروژه تقاطع غیر 

همسطح میدان استقلال به دلیل اینکه ۱۱ پروژه را در دل 
خود جای داد، واژه ابر پروژه گرفت، افزود: ابر پروژه استقلال 
یکی از پروژه هایی اســت که شــهرداری ســال هــا در صدد 
اجرای آن بود؛ امــا در این دوره با تــاش جهادی مدیریت 

شهری اصفهان محقق شد.

حقیقی با بیان اینکه ایــن میدان از یک 
ســو بــه ســمت جــاده تهــران، از ســویی 
دیگر به سمت دانشــگاه صنعتی و دیگر 
مســیر آن به ســمت خورزوق و اصفهان 
اســت، گفــت:  دو  پــل عبــوری یکــی بــه 
طــول ۷۰۰ مترمربــع کــه ارتبــاط خیابان 
 امام خمینی)ره( به بلوار آزادگان را برقرار 
می کنــد و دیگــری پلی کــه ارتبــاط بلوار 
 دانشگاه را به بلوار آزادگان برقرار می کند، به طول ۸۰۰ متر 
به صورت رفــت و برگشــت در این میــدان به اجــرا در آمده 

است.
وی تصریح کرد: پــل های زیرگــذر در طرفین میــدان، پل 
قطار شهری و میدان ورودی شهر را در این مجموعه شاهد 

هستیم که احداث شده اند.
مدیر پروژه تقاطع غیر همســطح میدان استقلال با اشاره 
بــه اینکه ایــن پــروژه در بیــن ۴۰۰ طــرح ارائه شــده کشــور، 
جایزه خشت طلایی را هم دریافت کرده است، ادامه داد: 
این جایزه به پروژه هایی تعلق می گیرد که از نظر وســعت 
و گســتردگی حرفی برای گفتن داشــته باشــد و بیشــترین 
تأثیرات زیست محیطی، ترافیکی و فرهنگی و اجتماعی را 

بر جای گذاشته باشد.
وی خاطرنشــان کرد: پــروژه تقاطع غیر همســطح میدان 
اســتقلال با بالاترین کیفیت و در حداقل زمــان ممکن به 
اجرا درآمد که در مسیر اجرای آن شرکت های خدمت رسان 
آب، برق، گاز و مخابرات برای جابه جایی تأسیسات عظیم 

شهری همکاری های بسیار خوبی داشتند. 

شهردار اصفهان ضمن ضروری دانستن پیگیری مشکلات 
کید کرد : امیدواریم  کنان در سطح منطقه ۱۵ اصفهان تأ سا
کنـار مراسـمات افتتاحیـه و راه انـدازی پـروژه هـای  در 
مختلـف محالت شـاهد اجرایـی شـدن دیگـر مطالبـات 

مردمی نیز در شـهر  باشـیم. 
مهدی جمالی نـژاد با اشـاره بـه محله »گـورت« کـه یکی از 
محلات کم برخوردار منطقه ۱۵ اسـت، گفـت: مردم این 
منطقـه مطالبات به حقـی دارنـد و باید به آنها پاسـخ داد 
و امیدواریـم در کنار این افتتاحیه ها مطالبات دیگر مردم 

هم اجرایی شـود. 
وی با اشـاره به انجـام پروژه های شـهر اصفهـان در آینده 
گفت: امیدواریم این پروژه ها ادامه داشـته باشـد و چند 
 روز آینـده مراسـم کلنـگ زنـی ورزشـگاه بـزرگ غـرب آغـاز 
می شود، همچنین مکانی تفرجگاهی در کنار کوه آتشگاه 

بـه بهره بـرداری می رسـد.
شـهردار اصفهـان بـه افتتـاح بوسـتان اشـراق در منطقـه 
۴ اشـاره کـرد و گفـت: تالش مـا بـر ایـن اسـت تـا بـا ایجـاد 
پاتوق های ورزشـی در سـطح این منطقه سـرانه ورزشـی 

را افزایـش دهیـم. 

      ابرنماد پردیس اشراق بی نظیر در کشور 
شـهردار اصفهان با اشـاره بـه نصب ابرنمـاد پردیس اشـراق 
گفت: این نماد در کشـور شـاخص اسـت و از فاصله های 
دور  می توان این نماد را مشاهده کرد. مهدی جمالی نژاد 
ادامه داد: شـهر اصفهان هـر هفته و هر روز شـاهد افتتاح 
کـرد: امـروز تنهـا  تعـدادی از پـروژه هاسـت. وی اضافـه 
شـاهد افتتـاح »پردیـس اشـراق« نیسـتیم و پـروژه هـای 

دیگـری هـم در منطقـه ۴ و ۱۵ افتتاح می شـود.
جمالی نژاد با اشاره به افتتاح بوسـتان اشـراق کوه نخودی 
گفـت: ایـن مـکان در آینـده پاتـوق ورزشـکاران مـی شـود، 
همچنیـن این مـکان قـرار اسـت بـه یـک مجموعـه کامل 
تفریحـی تبدیـل شـود و تفاهم نامـه اجرایـی این پـروژه با 
بنیـاد مسـتضعفان منعقـد شـده اسـت. وی بـا اشـاره بـه 
کـوه نخـودی گفـت: هیـچ کسـی فکـرش را   سـاماندهی 
کـرد کـه پـروژه هـای شـاخصی در کـوه اجـرا شـود،  نمـی 
ایـن مـکان هـم در آینـده بـه یکـی از بهتریـن مـکان هـای 

تفریحـی شـهر تبدیـل مـی شـود.
جمالی نـژاد با اشـاره به احـداث پـروژه های متعدد شـهری 
گفـت: بـه لطـف خـدا و بـا تالش هـای اعضـای شـورای 
اسالمی شـهر، فـاز اول قطـار شـهری بـه نتیجـه رسـید و 
مردم از آن اسـتفاده می کنند، همچنین خـط دوم مترو 
نیز از شرق به غرب به سـرعت در حال ساخت است.وی 
 افزود: بسـیاری از ایسـتگاه های خط دوم ساخته شده ؛

امـا بـه دلیـل کار در زیرزمیـن امـکان مشـاهده آن وجـود 
نـدارد. 

 شـهردار اصفهـان بـا اشـاره بـه برنامـه هـای افتتاحیـه در روز هـای 
همسـطح  غیـر  تقاطـع  نزدیـک  آینـده  در  گفـت:  آتـی 
اشـکاوند و تقاطـع اسـتقلال بـه بهـره بـرداری مـی رسـد.
جمالـی نـژاد ادامـه داد: نمایشـگاه بیـن المللی و شـهرک 
سالمت نیز از دیگر پـروژه های در دسـت احداث اسـت و 
هر کدام از این پروژه ها بیـش از ۱۰۰ میلیارد تومان هزینه 
در برداشـته اسـت.وی در پایـان از تالش هـای شـهردار 
منطقه ۴ تشکر کرد و دلگرمی مردم را باعث سرعت بخشی 

بـه انجـام پـروژه هـا دانسـت.

      گردشگری با تم ورزشی در پردیش اشراق
معاون عمران شهری شهرداری اصفهان گفت: پردیس 
اشـراق، منطقـه مناسـبی بـرای گردشـگری بـا تم ورزشـی 
اسـت، در همیـن راسـتا پیسـت هـای دوچرخـه سـواری 

اسـتاندارد در پردیـس اشـراق تعبیه شـده اسـت. 
ج مظفـر اظهـار کـرد: پردیـس اشـراق در کـوه نخـودی  ایـر
یک جایگزین برای کوه صفه است که در آن یک مجموعه 
تفریحی،گردشگری به همت منطقه ۴ شهرداری اصفهان 

سـاخته شـده است. 
وی ادامـه داد: فـاز اول ایـن پردیـس بـا  مسـاحت ۴۰ 
هزارمترمربـع و اعتبـار سـه میلیـارد و ۲۰۰ میلیـون تومـان 

احـداث شـده اسـت.
 معاون عمران شهری شهرداری اصفهان عنوان کرد: در 
فـاز دوم پردیـس اشـراق، نقشـه هـای آن تهیـه شـده و در 
مرحله انتخاب پیمانکار است که در آینده نزدیک ادامه 

آن آغـاز بـه کار خواهد کرد.
وی افزود: این منطقه، محیط مناسبی برای گردشگری 
با  تم ورزشی است، در همین راستا پیست های دوچرخه 
سـواری اسـتاندارد در پردیس اشـراق تعبیه شـده است. 
کـرد: امیدواریـم ایـن پردیـس بـا  مظفـر خاطـر نشـان 
تکمیـل فازهـای بعـدی بـه مرکـزی بـرای تفریـح و گردش 

شـهروندان تبدیـل شـود.  

      آغاز فاز دوم پروژه تا یک ماه آینده
 مدیـر منطقـه ۴ شـهرداری اصفهـان نیـز در ایـن برنامـه
گفـت: عملیـات اجرایـی فـاز دوم ایـن بوسـتان نیـز ظـرف 
یکمـاه آینـده آغـاز مـی شـود. محمـد هویـدا اظهـار کـرد: 
حـدود دو سـال پیـش کـه در منطقـه ۴ مشـغول فعالیـت 
شـدم، بـه دسـتور شـهردار اصفهـان دو پـروژه شـاخص 
ساماندهی میدان شـهدای هسـته ای و کوه نخودی در 

دسـتور کار شـهرداری ایـن منطقـه قـرار گرفـت. 

وی افزود: امروز شـاهد افتتاح فاز اول بوسـتان اشراق در 
کوه نخـودی طبق بودجه مصوب هسـتیم. 

مدیـر منطقـه ۴ شـهرداری اصفهـان ادامـه داد: عملیات 
اجرایـی فـاز دوم این بوسـتان نیز ظـرف یکماه آینـده آغاز 
مـی شـود؛ البتـه فـاز سـوم ایـن بوسـتان نیز کـه مربـوط به 

احـداث فضـای سـبز اسـت، اجرایی شـده اسـت.
 هویـدا بـه پیشـرفت پـروژه میـدان شـهدای هسـته ای 
کـرد و گفـت: در سـال ۹۴ بـرای احـداث میـدان  اشـاره 
شـهدای هسـته ای هفـت میلیـارد تومـان پیـش بینـی 
گـر مـی خواسـتیم طبـق بودجـه ۹۴ اعتبار   شـده بـود کـه ا
در نظر بگیریم، اجرای این پروژه ۱۵ سـال طول می کشید.
وی اظهارکـرد: خوشـبختانه بـا همراهی خوب شـهردار و 
مردم، امروز شـاهد آغاز به کار بخشـی از عملیات عمرانی 

پروژه هسـتیم.
وی توضیـح داد: این پـروژه بـه ۱۵۰ میلیارد تومـان اعتبار 
ح  نیـاز دارد کـه ۱۱۰ میلیارد تومـان آن برای آزادسـازی طر
هزینـه مـی شـود.مدیر منطقـه ۴ شـهرداری اصفهـان بـه 
احـداث سـالن اجتماعـات باغ جـوان اشـاره کـرد و گفت: 
این سـالن در گذشـته انبار پیمانـکار فضای سـبز بود؛ اما 
امروز بـه سـالن اجتماعاتی بـزرگ بـرای اجـرای برنامـه های 

فرهنگـی تبدیـل شـد.  
کید کرد: شـهرداری اصفهان در اجرای پروژه های  هویدا تا
عمرانـی در راسـتای اقتصـاد مقاومتـی قـدم برداشـته 
اسـت. وی در پایـان از زحمـات معاونت عمـران و مجموعه 
پردیس شـرق و پیمانکار پروژه بوستان اشراق تشکر کرد 
گـر همراهـی پیمانـکار پـروژه نبـود، امروز شـاهد  و گفـت: ا

خلـق ایـن اثـر زیبـا نبودیـم.

     برگزاری  همایش بزرگ ورزش در  طبیعت در کوه نخودی
مدیرعامـل سـازمان ورزش شـهرداری اصفهـان نیـز در 
حاشیه این برنامه گفت: در راستای استفاده از امکانات 
طبیعی کوه نخودی همجوار با پردیس اشراق، همایش 
بـزرگ ورزش در طبیعت برگزار شـده اسـت. علی قاسـمی 
اظهار کـرد: فـاز اول ۴۰ هـزار متـری پردیـس اشـراق در محل 
کـوه نخـودی بـا حضـور اهالـی منطقـه ۴ و ۱۵ شـهرداری 
اصفهان و ورزشـکاران ایسـتگاه هـای ورزش صبحگاهی 

مـورد بهـره بـرداری قـرار گرفـت.  
وی ادامـه داد: در آینـده قـرار اسـت کـه ایـن مـکان بسـتر 
و محیطـی بـرای شـهروندان باشـد و در راسـتای فرهنگ 
کوهنوری با طی کمترین مسـافت به دامنه کوه نخودی 
برسـند و همانند کوه صفه از امکانات طبیعی آن اسـتفاده 

کننـد.
 مدیرعامـل سـازمان ورزش شـهرداری اصفهـان عنـوان 
کـرد: در همیـن راسـتا امـروز همایـش بـزرگ ورزش در 
کـه شـامل پیـاده روی خانوادگـی،  طبیعـت برگـزار شـد 
اجرای نمایشـی دوچرخه سـواران تریـال و موتورسـواران 
کـراس و موتور سـنگین در محل پیسـت کـوه نخـودی بود.
وی افـزود: در پایـان برنامـه بـه نفـرات شـرکت کننـده در 

ایـن مراسـم بـه قیـد قرعـه جوایـز نفیسـی اهـدا شـد. 
قاسـمی خاطرنشـان کـرد: امیدواریم بـا توجه به پتانسـیل 
کـوه نخـودی و یـک پیسـت  کنـار  کـه در  ایـن بوسـتان 
موتورسـواری قـرار دارد، در شـرق اصفهـان نیـز فضـای 
کـوه دنبـه در  کـوه صفـه در جنـوب و  تفرجگاهـی مثـل 

غـرب ایجـاد شـود.  

      کاشت ۱۳۵۰ اصله درخت در بوستان اشراق
مدیـر عامـل سـازمان پـارک هـا و فضای سـبز شـهرداری 
اصفهان با اشـاره به اینكه ۱۳۵۰ اصله درخت مقاوم به 
کم آبی در بوستان اشراق کاشته شده است، گفت:فاز 
اول بوسـتان اشـراق در راسـتای افزایـش سـرانه فضـای 

سـبز منطقه ۴ اجرا شـده است. 
احمـد سـلیمانی پـور بـا اشـاره بـه اینکـه منطقـه ۴ 
شـهرداری سـرانه فضـای سـبز ۷۰ مترمربـع و سـرانه 
فضـای سـبز تفرجگاهـی منطقـه نیـز  هفـت مترمربـع 
اسـت، ادامـه داد: اصفهـان دارای هشـت بوسـتان 

بـزرگ شـهری و ۱۶ بوسـتان محلـی اسـت.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه منطقـه ۴ دارای جنـگل شـرق 
و فضای سـبز ویژه کمربند سـبز اسـت، گفـت: فضای 
سبز بوستان اشـراق حدود ۳۱هزار مترمربع است که 
حـدود ۱۶ گونـه گیاهـی مختلـف در فضـای سـبز ایـن 

منطقه کاشـته شـد.
سـلیمانی پـور بـا بیـان اینکـه ۱۳۵۰اصلـه درخـت در 
کید کرد: گونه های  بوستان اشراق کاشته شده است، تأ
مختلـف گیاهـی و درختانـی کـه نیـاز بـه آبیـاری کمی 

دارنـد، در ایـن بوسـتان کاشـته شـده اسـت.

      ارتقـای کیفیـت خدمـات و رفـع محرومیـت از 
منطقـه 15

روز گذشـته همچنیـن در شـصت و هفتمیـن برنامـه از 
سـری برنامه هـای »هرهفتـه، چنـد افتتـاح« پـروژه های 
منطقه ۱۵شهرداری اصفهان با حضور حسن کامران، 
نماینـده مجلـس، مدیران شـهری و اعضای شـورای  

اسالمی شـهر بـه بهـره بـرداری رسـید. 
کانـال فرهنـگ در خیابـان جـی شـرقی  خیابـان حاشـیه 
ریـال،  ۲۱ میلیـارد  اعتبـار  بـا  کیلومتـر   ۱.۵۰۰ بـه طـول 
احـداث مخـزن هـزار  متـر مکعبـی ذخیـره آب فضـای 
سـبز در کـوی الهیـه- خیابـان ارغوانیـه بـا اعتبـار ۱۳ 
میلیـارد ریـال، احـداث سـه پـل بتنـی بـرای  تـردد 
کانـال هـای آب خیابـان هـای  وسـایل نقلیـه بـر روی 

مالک اشـتر و بلـوار آب بـا اعتبـار ۲۶ میلیـارد و ۵۰۰ میلیون 
ریـال و ایسـتگاه بازیافـت واقـع در خیابـان جـی غربـی 
خیابان مسـجد علی جنب فرهنگسـرای کوثر با اعتبار 
یـک میلیـارد و ۵۰۰ میلیـون ریـال و آسـفالت معابـر بـا 
اعتبـار ۳۵ میلیـارد ریـال از جمله پـروژه هـای منطقه 
۱۵ بـود کـه بـه بهـره بـرداری رسـید. همچنیـن دفتـر 
تسـهیل گری سـاماندهی بافت های فرسـوده منطقه 

۱۵ بـه صـورت رسـمی آغـاز بـه کار کـرد.
پروژه های عمرانی منطقه ۱۵ شـهرداری اصفهان به 
دنبال ارتقای کیفیت خدمات و رفع چهره محرومیت 

منطقه بـه بهره برداری رسـید. 
خیابان حاشـیه کانـال فرهنـگ در خیابان جی شـرقی 
بـرای کاهـش ترافیـک خیابان هـای منطقـه  احداث 
شـده اسـت. فضای سـبز موجـودات زنـده هسـتند  و 
نیـاز بـه نگهـداری دارنـد، از ایـن رو مخـزن هـزار  متـر 
مکعبی ذخیره آب فضای سبز در کوی الهیه- خیابان 

ارغوانیـه احـداث شـد. 
 سـه پل بتنی برای  تردد وسـایل نقلیه بـر روی کانـال های
آب خیابان های مالک اشتر و بلوار آب برای ساماندهی 
ترافیکی محدوده کانال مالک اشـتر و بلـوار آب تکمیل 

شـد. 
منطقـه ۱۵ شـهرداری اصفهـان دارای لکـه بافـت 
فرسوده است که شهروندان باید برای تأمین امنیت 
و آرامـش خـود در جهـت احیـای بافـت فرسـود کوشـا 
باشـند، از همیـن رو دفتـر تسـهیل گـری سـاماندهی 
بافـت هـای فرسـوده منطقـه ۱۵ راه انـدازی شـد. 
عملیات زیرسازی، لکه گیری و روکش آسفالت معابر 
اصلـی و فرعـی منطقـه بـرای تـردد روان شـهروندان 

منظـر شـهری تکمیـل شـد. 
حسـن کامران دسـتجردی، نماینده مـردم اصفهان 
در حاشـیه افتتـاح پـروژه هـای عمرانـی منطقـه ۱۵ 
شـهرداری اصفهـان گفـت: شـهردار اصفهـان فـردی  
بـا  اخالق و متیـن اسـت کـه تمـام تالش خـود را برای 

آبادانـی شـهر انجـام داد. 
وی بـا اشـاره بـه اینکـه در مناطـق ۱۵ گانـه شـهرداری 
کنون  اقدامـات ارزنده ای اجرا شـده اسـت، افـزود: تا
پروژه های عمرانی بی شماری در راستای خدمات رسانی 
بیشـتر بـه شـهروندان و توسـعه منطقـه ۱۵ انجـام 

شـده اسـت. 
نماینـده مـردم اصفهـان در مجلس شـورای اسالمی 
بـا بیـان اینـــــکه اجـرای پـروژه هــــــا در دل مناطـــق، 
 نیازهای شهروندان را رفع می کند، عنوان کرد: اجرای 
پـروژه هـای عمرانـی در توسـعه شـهر نیـز نقش بسـزایی 

دارد.     

روز گذشـته در ادامـه برنامـه »هرهفتـه، چند افتتاح«، مناطق 4 و 15 شـهرداری اصفهان شـاهد بهـره برداری 
از 280 میلیـارد ریـال پـروژه بود. در آغازین سـاعات روز جمعه و در شـصت و هفتمین برنامه از سـری 
برنامـه هـای »هرهفتـه، چنـد افتتـاح« منطقـه 15 شـاهد بهـره بـرداری از پـروژه هـای خیابـان حاشـیه کانـال 
فرهنـگ در خیابـان جـی شـرقی،‌ احـداث مخـزن هـزار متـر مکعبـی ذخیـره آب فضـای سـبز، احداث سـه پل 
بتنـی، ایسـتگاه بازیافـت، آسـفالت معابـر و آغـاز بـه كار دفتـر تسـهیل گـری سـاماندهی بافـت های فرسـوده 
منطقـه ۱۵ بـود. در ادامـه و در شـصت و هشـتمین برنامـه »هرهفته، چند افتتاح«، فاز اول بوسـتان اشـراق 
کـوه نخـودی بـه عنـاون یکـی از ابـر پـروژه های منطقـه ۴ شـهرداری اصفهان بـه بهره برداری رسـید. فـاز اول 
بوسـتان اشـراق  » کـوه نخـودی«  با مسـاحت ۴۰ هـزار متر مربع و با اعتبار شـش میلیـارد و ۳۰۰ میلیون تومان 
در شـرق اصفهـان اجـرا شـده اسـت. در این پـروژه امکاناتی همچون فضای سـبز، مسـیر ویژه عبـور دوچرخه 

و پارکینگ خودرو احداث شد.

کارگاه عمرانی به وسعت شهر

شهروندان 
می‌توانند با 

استفاده از این 
طرح نهال نذر 

کنند و یا به 
مناسبت‌های 
شخصی در 

نقاط مختلف 
شهر نهال بکارند



چقدر اسکناس دست مردم 
می‌چرخد؟

در حال حاضر حدود ۳۴۰۰ میلیارد تومان 
مجموع اســکناس و ســکه‌ای اســت که در 
دست مردم بوده و در حال گردش است. به گزارش 
ایسنا، اسکناس و مسکوک )منظور سکه‌های فلزی 
رایج در بــازار اســت( حــدود ۵۳۰۰ میلیــارد تومان از 

بدهی‌های بانک مرکزی را تشکیل می‌دهد. 
این رقم که در پایان اردیبهشــت ماه امســال حدود 
۱۱ درصــد در قیاس با همین ماه در ســال قبل رشــد 
داشــته بیــن مــردم، بانک‌هــا و البتــه بانــک مرکزی 

توزیع شده است.
بنابر این گزارش، از ۵۳۰۰ تومان مجموع اســکناس 
و مســکوک موجــود حــدود ۳۴۰۰ میلیــارد تومان در 
دســت مردم قــرار دارد کــه نســبت بــه ۳۱۰۰ میلیارد 
اردیبهشــت ســال قبل تا حــدود هفت درصد رشــد 

داشته است.
 این رقم البته در قیاس با اسفند سال قبل که ۳۹۰۰ 
میلیارد تومان بوده تا حدود ۱۳ درصد کاهش دارد. 
البته طبیعی است که در انتهای هر سال و در آستانه 
 نــوروز گــردش اســکناس بیــن مــردم بیشــتر خواهد 

بود.
حدود ۱۲۰۰ میلیارد اسکناس و سکه نیز نزد بانک‌ها 
 وجــود دارد که نســبت بــه اســفندماه ســال قبــل تا 

۴۰ درصد رشد دارد. 
 کاهش اسکناس در اختیار مردم در اردیبهشت ماه
و افزایش آن در بانک‌ها نشان‌دهنده برگشت اسکناس 
و ســکه بــه بانک‌هــا در ایــام ابتدایــی بعد از ســال نو 

است.
 در عین حال که در ســال هــای اخیر و به مــرور زمان
با توســعه بانکداری الکترونیک تمایل به اســتفاده 
 از وجه نقد و حمل پول نیز کاســته شــده اســت؛ اما
از۵۳۰۰ میلیارد اســکناس و مسکوک تا ۶۷۰ میلیارد 
تومــان هــم در بانــک مرکــزی وجــود دارد کــه طــی 
گــذر زمــان و بــر اســاس نیــاز بــازار وارد چرخــه پولــی 

می‌شود.

اهداف پنجگانه مسعود 
کرباسیان برای بازار سرمایه

مسعود کرباسیان، وزیر پیشنهادی دولت 
دوازدهــم بــرای وزارت امــور اقتصــادی و 
دارایی کلیت برنامــه های خود را بــرای تصدی این 

سمت ارائه کرد.
 به گــزارش بــورس کالای ایــران، وی ضمن تشــریح
دســتاوردهای اقتصادی دولــت اول تدبیــر و امید، 
اولویت‌ها و پروژه‌ها و محورهــای اصلی برنامه‌های 
خود برای این وزارت خانه با محوریت بازار ســرمایه 

را عنوان کرد.
کرباســیان پیرامون اهداف و جهت‌گیــری کلان بازار 
سرمایه و بدهی کشــور طی برنامه های پیشنهادی 
خــود بــه موضوعاتــی همچــون افزایــش شــفافیت، 
کارایــی و عمــق بــازار ســرمایه و بدهــی،  ســرعت، 
حمایــت از ســهامداران خــرد، افزایش ضریــب نفوذ 
بازار سرمایه، جذب ســرمایه گذاران خارجی به بازار 
ســرمایه و بدهــی ایــران و در نهایــت ظرفیت ســازی 
برای توسعه بازار سرمایه و تقویت نقش آن در تامین 

مالی بنگاه‌ها اشاره کرده است.
 وی همچنین در خصوص در خصوص اهم برنامه ها
و پروژه‌های خود در حوزه بازار سرمایه و بدهی برای 

اجرا در این وزارتخانه موارد زیر را اعلام کرده است:
- توســعه کمی و کیفــی ابزارهــا و نهادهــای مالی در 

کنار بهبود نقش ارکان بازار سرمایه
- بهبود نقدشوندگی در بازار سرمایه

- ارتقای اثربخشی و کارایی نظام نظارتی سازمان
- بین المللی شدن بازار سرمایه و حضور در بازارهای 

بین المللی
- توســعه آموزش و فرهنــگ ســرمایه‌گذاری و بهبود 

نظام اطلاع رسانی در بازار سرمایه

»جک ما« عنوان ثروتمندترین 
فرد چینی را از دست داد

مجلــه فوربــس در تــازه تریــن گــزارش خود 
اعلام کرد، ما هوتینگ، مدیر عامل شرکت 
اینترنتــی »تنســنت« در چین بــا ثــروت ۳۷ میلیارد 
دلار، عنوان ثروتمندترین چینی را به خود اختصاص 

داد.
به گزارش راشاتودی، مجله فوربس اعلام کرد، ثروت 
ما هوتینگ، مدیر عامل شرکت اینترنتی »تنسنت« 
 در چین ۳۷میلیارد دلار  اســت؛ در حالی ‌که جک ما
 صاحــب شــرکت علــی بابــا دارای ثروتــی بــه ارزش
۳۶ میلیارد و ۲۰۰ میلیون دلار است و این بار در رتبه 

دومین ثروتمند بزرگ چینی قرار می‌گیرد.
اپلیکیشن وی چت در چین طرفداران بسیار زیادی 
دارد که شرکت »تنسنت« اپراتور آن است و در حدود 

۹۴۰ میلیون کاربر دارد.
گــی های ایــن اپلیکیــش فراهم‌کردن بســتری  از ویژ
برای کاربــران به‌منظــور ســفارش کالا، انتقال پول، 
پرداخت قیمت کالا در فروشــگاه هــا و نیز پرداخت 
قبض اســت که چنین کاربری در تلگرام و واتس اپ 

دیده نمی شود.
ســامانه پرداخت »علــی پی« کــه متعلق به شــرکت 
علی باباســت، دارای رقیب جدی با نــام »وی چت 
پرداخت« در چین اســت. شرکت »تنســنت« اعلام 
کــرد، در ســال ۲۰۱۷ میــادی بیــش از ۶۰۰ میلیــون 
کاربر از این »وی چت پرداخت« استفاده کرده اند و 

۴۵۰ میلیون چینی هم از »علی پی« بهره برده اند.
 صاحب علی بابا چند ماه پیش در مصاحبه ای گفته 
بود که تا ســال ۲۰۳۶ میــادی دارای ثروتــی بیش از 
اقتصاد پنجم جهان و اقتصادی بزرگ تر از فرانسه و 

بریتانیا خواهد بود.

کوسیستم  احیا و ایجاد عناصر  ا
کارآفرینی در استان اصفهان

نایب رئیــس کمیســیون آمــوزش، پژوهش و 
توانمندسازی اتاق بازرگانی اصفهان با  اشاره 
به  هدف‌گذاری اتاق بازرگانی  بر احیــای و ایجاد عناصر 
کوسیستم کارآفرینی در استان اصفهان گفت:  تشکیل  ا
و برگزاری جلســات منظم باشــگاه مدیران و مشــاوران 
نمونــه‌ای از  ایــن فعالیت اســت . کوروش خســروی در 
چهارمیــن جلســه کمیســیون آمــوزش اتــاق بازرگانــی 
اصفهان ضمن اشاره بر اهمیت میزان قدرت یک شهر 
 در تربیــت نیــروی انســانی توانمنــد در حــوزه کســب‌و

کتورهــای موردنظــر   کار به‌عنــوان یکــی از مهم‌تریــن فا
مجامع بین‌المللی جهت ارزیابی سطح توسعه محیط 
کســب‌وکار گفت: لــزوم توجه به پــرورش اســتادان  این 
عرصــه در ســطح بین‌الملــل تشــکیل کمیتــه تربیــت 
مدرســین در ســطح بین‌الملل می‌تواند اقدامی موثر از 

سوی کمیسیون باشد.
 وی افزود: این کمیته با انتخاب مدرسین سطح استان 
با توجه به پتانســیل و ظرفیت متقاضیان و موضوعات 
موردنیاز طرح معرفی‌شده را طی سه مرحله پیشنهادی 
اجرایی خواهد کرد. وی کمک به منتخبان در  تدریس 
 و توسعه توانمندی ارائه در ســطح استان، بهره‌مندی

از اســاتید تــراز  ملــی جهــت ارتقــای توانمندی‌هــای 
منتخبیــن و بهره‌منــدی از اســاتید بین‌المللــی جهت 
ح در حــوزه تدریس  دســتیابی به اســتانداردهای مطر
در ســطح بین‌الملل ازجمله فعالیت‌هــای این کمیته 

برشمرد . 
ســید عبدالحســین ساســان، اســتاد اقتصاد دانشگاه 
 در این جلســه بر لزوم توجه بــه تفاوت‌هــای موجود در 
دو جزء اصلی ادبیات کارآفرینی؛ یعنی شخص نوآفرین 
و کارآفرین و مدیران این عرصه اشــاره کرد. علی نادری 
مشاور  عالی اتاق بازرگانی اصفهان در این جلسه با ارائه  
طرح چارت ســازمانی صد شــرکت کارآفرین برتر جهان 
در ســطوح  CEO، CFO، CTO،CIF، بــر نقــش هریــک 
از این عناویــن در یاری‌رســاندن به کارآفریــن در جهت 
کیــد کــرد. وی  بــر لزوم  پیاده‌ســازی آینــده ترســیمی تا
توجه بــه آمــوزش و تربیــت مــدرس در حــوزه کارآفرینی 
کید  جهت چــاره یابــی و رفع معضــات مطــرح در آن  تا
کرد. محمدعلی نادی، عضو کمیســیون در این جلسه 
به معرفی و بررســی موضوع آموزش آسیب‌زا پرداخت و 
 گفت: آموزش  همانند یک مشــاور  اســت، مشاوری که
 می‌تواند در جامعــه نقش  هدایتگــر  و یا  آســیب‌زا را ایفا 
کند. وی افزود:آموزش آســیب‌زا به‌عنــوان یک آموزش 
یکنواخــت، بی‌حرکــت، غیرفعــال، بی‌هدف و عــاری از 
یادگیری هدفمند است و باعث ایجاد  نگرش منفی برای  

گیر نسبت به آموزش می‌شود.  فرا

ترمز گرانی گوشت برید
کی از آن است که نرخ  گزارش‌های میدانی حا
گوشت گوســفندی از مرز  50هزار تومان عبور 
کرد که قصابان علــت اصلی آن را گرانی یکبــاره و کمبود  
دام زنده در آســتانه عید قربان اعلام کردنــد. به گزارش 
باشــگاه خبرنگاران، با وجود اذعان مســئولان مبنی بر 
وضعیت مناسب عرضه دام و تلاش برای بهبود اوضاع، 
طی ماه های اخیــر قیمت بالای گوشــت قرمــز همواره 
دهک هــای پایین جامعــه را برای خریــد این محصول 

پروتئینی با مشکل مواجه کرده است.
افزایش قیمت گوشت گوسفندی در مغازه های سطح 
شــهر نگرانی هایــی بــرای مســئولان و مصرف‌کنندگان 
ایجاد کرد؛ از این رو تصمیماتی مبنی بر  واردات گوشت 

با کیفیت از استرالیا جهت کنترل قیمت اتخاذ شد.
علی‌اصغر ملکــی، رئیس اتحادیه گوشــت گوســفندی 
دربــاره آخریــن وضعیت بــازار گوشــت، اظهــار داشــت: در 
خ  حال حاضر هر کیلو شقه گوسفندی بدون دنبه با نر

38 تا 39 هزار تومان به مغازه دار  و 42 تا 43 هزار تومان 
به مشتری عرضه می شود.

وی از  واردات گســترده گوشــت از اســترالیا خبــر  داد و 
 گفت: طی چند روز اخیر  روزانه دو هواپیما معادل  20 تن
گوشت وارداتی در اختیار صنوف قرار  می‌گیرد که با این 
وجــود  دیگــر خبــری از گرانی گوشــت نیســت. ملکی با 
اشاره به وضعیت نرخ دام در  آســتانه عید قربان گفت: 
گر گوشت‌های وارداتی بتواند خلأ بازار را پر کنند، از این  ا
رو پیش بینی می شود که در آستانه عید قربان مشکل 

خاصی در بازار پیش نیاید. 

عودت مبلغ در صورت نبود 
ضبط صوت در پراید

سایپـــا اعلام کـــرد کــم‌کــــردن ضبــط صوت و 
برخی لــوازم دیگر پرایــد به هنــگام تحویل به 
مشــتری صحت نــدارد و در صورت نبــود ضبط صوت، 
هزینه آن در قالب کسری قطعه به مشتری عودت داده 

می شود.
بــه گــزارش ایســنا، معاونــت بازاریابــی و فــروش گــروه 
خودروســازی ســایپا درباره برخی اخبار مبنــی بر اینکه 
ســایپا پس از گران‌کــردن قیمــت پرایــد، برخــی از لوازم 
داخل خودرو نظیر ضبط صوت و کیــف آچار را کم کرد، 
 اعلام کرد: شــرکت ســایپا خــود را در مقابــل تعهدات به

مشــتریان مســئول مــی دانــد و قویــا اعــام می‌کنــد که 
کم‌کــردن کیف آچــار و مقــدار بنزیــن هنــگام تحویل به 
مشــتری به هیچ وجه صحت ندارد و در صــوت نبودن 
ضبط صوت در خودرو  پراید مطمئنا تمام قیمت آن به 

مشتری برگردانده می شود.

سال سیزدهم، شماره 2996 اقتصاد
 شنبه

21 مرداد ۱۳۹6 

مدیرکل اعتبارات بانک مرکزی اعلام کرد:

پرداخت  120هزار فقره وام ازدواج در کمتر از سه هفته
در هفته گذشته رخ  داد؛

رشد بورس تهران به مدد فلزات اساسی 
مدیرکل اعتبارات بانک مرکزی در گفت وگوی 
تلویزیونی در ســخنانی اظهــار کــرد: در کمتر از 
ســه هفته در  11 بانک عامــل بیــش از 120 هزار فقــره وام 
ازدواج پرداخت شده است. به گزارش تسنیم، سیدعلی اصغر  
 میرمحمدصادقــی بــا بیــان اینکــه روزانــه 700 تمــاس

به منظور وام ازدواج با ســتاد پیش بینی شــده در بانک 
مرکزی گرفته می شود، گفت: بانک ها نیز بازرسی ویژه ای را 
در این زمینه برنامــه ریزی کرده اند.مدیــرکل اعتبارات 
بانک مرکزی اظهارداشت: بانک ها از طریق بازرسی ویژه 
نحوه عملکرد شعب را رصد می کنند و با توجه به نظارت 
کنون با موفقیت  کنون صورت گرفته، طرح تا خوبی که تا
کید بر اینکه در  پیشــرفته اســت. میرمحمدصادقی با تا

ح ضربتــی پرداخــت وام ازدواج جوانــان، به  اجرای طــر
لحاظ منابع کمبــودی وجود نــدارد، افزود: بــا توجه به 
بخشــنامه ای که بانک مرکزی در ســه هفته گذشته در 
این زمینه داشته است، میزان پرداختی ها در بانک ها 
به شــدت افزایش یافته اســت. وی خاطرنشــان کرد: از 
متقاضیان وام ازدواج درخواســت می شود ظرف مدت 
یک‌مــاه آینــده بــه بانــک هــا بــرای دریافــت وام ازدواج 
مراجعــه داشــته باشــند. میرمحمدصادقی با اشــاره به 
اینکه برای تضمیــن بازپرداخت تســهیلات ازدواج یک 
گر زوجین از یک  ضامن پیش بینی شده اســت، گفت: ا
بانک وام ازدواج دریافت کننــد، یک نفر ضامن برای هر 

دو متقاضی کافی است.

بورس تهران در پنج روز کاری هفته گذشته با 
۳۱۴ واحــد رشــد در دماســنج بــازار ســرمایه 
مواجه شد. همچنین درهفته گذشته فلزات اساسی با 

هدایت شاخص به سمت بالا، لیدر بازار شدند.
به گزارش ایسنا، در پنج روز گذشته بورس اوراق بهادار 
تهران شاخص کل بازده نقدی و قیمتی توانست از تراز 
۸۱ هزار و ۲۶۵ واحدی تا تراز ۸۱ هزار و ۵۷۹ واحدی بالا 

رود و رشد ۳۱۴ واحدی را تجربه کند. 
همچنین شاخص آزاد شــناور که در تاریخ ۱۵ مردادماه 
سال جاری در رقم ۸۹ هزار و ۶۲۰ واحدی قرار داشت با 
۲۶۰ واحد رشــد به عــدد ۸۹ هزار و ۸۸۰ واحدی دســت 

یافت.

شــاخص بــازار اول نیــز کــه در تاریــخ مذکــور ۶۳ واحــد 
تــا کانــال ۵۷ هــزار واحــدی راه داشــت، توانســت ۲۳۶ 
کنــد و بــه رقــم ۵۷ هــزار و ۱۷۳ واحــدی  واحــد رشــد 

برسد. 
شــاخص بازار دوم نیز با رشــد ۵۹۶ واحدی در تراز ۱۷۷ 
هزار و ۷۵۳ ایستاد.  همچنین شــاخص صنعت با ۳۵۰ 
واحد رشد از رقم ۷۰ هزار و ۱۳۵ واحدی به عدد ۷۰ هزار 
و ۴۸۵ واحدی رســید. ارزش معاملات بورس تهران در 
آخرین روز معاملاتی هفته گذشته به رقم ۲۱۲ میلیارد 
تومان بالغ شــد کــه این رقم ناشــی از دســت به دســت 
شــدن، بیش از ۴۶۲ میلیون ســهم طی ۴۳ هزار و ۹۰۶ 

تومان داد و ستد بود.

اقتصاد                              روز

ترکان:

طیب‌نیا به خاطر  مشکل قلبی انصراف داد
ح کرد: نعمت زاده مطر

تفکیک وزارتخانه  به صلاح نیست
دبیر شورای عالی مناطق آزاد 
کنون شرایط کشور به  گفت: ا
گونه‌ای است که شاید برای ایجاد رونق 
اقتصادی دولت از مهار تورم کوتاه بیاید 
و با آزاد گذاشتن آن شرایط را برای رونق 
در اقتصاد کشــور مهیا کند. به گزارش 
کبر ترکان، مشاور رئیس جمهور و  مهر، ا

دبیر شورای عالی مناطق آزاد و ویژه اقتصادی در برنامه 
»چوب‌خط« شــبکه افق در مــورد علت حضــور نیافتن 
طیب‌نیا در کابینه دوازدهم گفــت: دکتر طیب‌نیا  علم 
بسیار زیادی در علوم اقتصادی دارد و از کرباسیان، وزیر 
پیشــنهادی کابینه دوازدهم نیز ســواد بیشــتری دارد؛ 
اما مشکل قلبی طیب‌نیا باعث شــد که وی از حضور در 

کابینه دوازدهم انصراف دهد و معاون 
او جایگزینش شود.

کــه آیــا  وی در پاســخ بــه ایــن ســوال 
کرباســیان همچون طیب‌نیا می‌تواند 
موفقیت دولت را در مهار و کنترل تورم 
کنون شرایط  دنبال کند تصریح کرد: ا
کشــور به گونه‌ای است که شــاید برای 
ایجاد رونــق اقتصادی، دولــت از مهار تــورم کوتاه بیاید 
و بــا آزاد گذاشــتن آن، شــرایط را بــرای رونــق در اقتصاد 
کشــور مهیا کند. تــرکان همچنین بــا انتقاد از سیســتم 
بانکی کشور گفت: سیســتم کنونی بانکی کشور دارای 
اشــکالاتی اســت که هم باعث ایجــاد اختــال در تولید 

کشور و نگرانی علما شده است. 

وزیر صنعت گفت: رفع موانع 
تولید و برخی موضوعات دیگر 
برای بهبــود وضعیت تولید در دســتور 
کار بوده؛ اما مشــکلات همچنان ادامه 
دارد و بزرگ‌تریــن ســرمایه یــک واحــد 

تولیدی صبر است.
بــه گــزارش باشــگاه خبرنــگاران جوان، 

محمدرضا نعمت زاده در مراســم روز حمایــت از صنایع 
کوچک و متوســط اظهار داشــت: یکی از کارهایی که با 
آغاز کار دولت یازدهم در دستور کار قرار گرفت، تصویب 
 روز حمایــت از صنایــع کوچــک بود کــه با پیگیــری این

مهــم محقــق شــد و بیانگــر اهمیــت دادن بــه ایــن 
 بخــش اســت.  وزیر صنعــت، معــدن و تجــارت بــا بیان

اینکه ادغام وزارت صنعت و بازرگانی یک 
اقدام مفیــد بود، عنــوان کــرد: این امر 
موجب شــد تا همه تولیدکننــدگان در 
بخش‌های مختلف با یک چشم دیده 
شوند؛ هر چند مقررات متفاوتی دارند 
و اصناف از مزایایی بیشتری برخوردار 
هســتند. وی در پایان بیان کرد: بنده 
به‌عنوان یک کارشــناس معتقــدم باقی مانــدن وزارت 
صنعت معــدن و تجــارت به همیــن منوال بســیار مهم 
که بســیاری از  اســت و تفکیک آن مناســب نیست؛ چرا
کشــورهای صنعتــی حتــی وزارتخانه‌های اقتصــادی از 
 جملــه صنعــتو کشــاورزی را تحت‌عنــوان وزارت اقتصاد 

برای سیاست‌گذاری‌های بهتر تجمیع کرده اند.

اخبار                         کوتاه
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مسير  پيش روی صنايع كوچک در  دولت يازدهم 
نگاهی به برخی از اقدامات انجام شده از سوی شركت شهرک های صنعتی استان به بهانه روز حمایت از  صنايع كوچک

 در استان 
اصفهان
 به عنوان
 يكی از 

صنعتی ترين 
استان های 
كشور 68 

شهرک صنعتی 
وجود دارد

از سال 92 
تا سال 95، 

حدود 62 تور 
صنعتی توسط 

شركت
 شهرک های 

صنعتی استان 
برگزار شده 

است

صنایع کوچک به عنوان مولد اشــتغال پایدار نقش 
 مهمی در توســعه اقتصادی کشــورها ایفــا می‌کنند؛
 از این رو توجه به شاخصه هایی همچون ایجاد تنوع
در تولید کالاها و محصولات و ارتقای کیفیت بسته‌بندی 
محصولات تولیدی از سوی این واحدهای تولیدی 
ضروری به نظر می رســد ؛ مولفه هایی کــه با ارتقای 
خ تمــــام شــــده محصـــولات  کیــفیــــت و کاهـــــش نر
 تولیدی منجــر به رقابتی شــدن این دســته از صنایع 

می شوند. 
تجمیــع واحدهــای کوچــک صنعتــی در مجموعــه 
شهرک های صنعتی یکی از اقداماتی است که منجر 

به کاهش هزینه های این شرکت ها می‌شود. 
بــه گفتــه مدیرعامل شــرکت شــهرک هــای صنعتی 
 اســتان اصفهــان، در ایــن اســتان بــه عنــوان یکی از
صنعتی ترین استان های کشور 68 شهرک صنعتی 

وجود دارد.  
هــای شــهرک  شــرکت  ســوی  از  زیــادی   اقدامــات 
گرفتــه اســت  صنعتــی در دولــت یازدهــم صــورت 
گیر و  ح مطالعــه فرا کــه از جملــه آن می تــوان بــه طــر

شناسایی خوشه‌های کسب‌وکار اشاره کرد. 
کار  گیــر خوشــه هــای کســب و  انجــام مطالعــات فرا
اســتان اصفهــان با شناســایی 53 خوشــه کســب و کار 
صــورت گرفتــه اســت و مهم‌تریــن مباحــث حمایتی و 
فعالیت‌هــای انجــام شــده در این بخــش عبارتنــد از : 
خوشــه هــای صنعتــی امــکان ســنجی شــده از جمله 
گلاب و عرقیــات واســانس کاشــان، کفــش اصفهــان، 
ک خــورزوق،  گــز اصفهــان، پوشــا نســاجی دهــق، 
گلپایــگان، ابــزار و ماشــین هــای  محصــولات لبنــی 
کشاورزی اصفهان و فرش دستباف نائین و همچنین 

خوشــه هــای کســب وکار در حــال توســعه 
شامل خوشــه محصولات لبنی گلپایگان، 
 خوشــه هــای کســب وکار به بهــره بــرداری

 رســیده)خاتمه یافته( شــامل خوشــه های 
کســب‌ و کار سنــــــگ  و طــــای اصفهــــــان، 
کاشــان وآران وبیــدگل،   فــرش ماشــینی 
آجــــر اصفهـــــان، محصـــــولات پلاستیـــکی 
 اصفهانوخوشه‌های‌ نســاجی)باند و گاز و 
برزنــت بافــی کردآبــاد، حولــه بافــی آدریان 
خمینی شهرو ملحفه بافی درچه(، نساجی 
دهــق، کفــش اصفهــان، گلاب، عرقیات و 

اسانس کاشان.
شــهرک فنــاوری‌ صنایع نویــن اصفهــان با 
هدف توســعه فناوری‌های برتر و سیاســت 
تجــاری ســازی دســتاوردهای تحقیقاتــی 

شرکت های دانش بنیان با تصویب هیئت محترم وزیران 
درقالب یک پــروژه ملــی پایه‌گذاری شــده و تا پایان ســال 
ح برای اســتقرار در شــهرک فناوری و شروع به  95، 16 طر
فعالیت انتخاب و در مراحل مختلــف از پذیرش تا مرحله 

بهره برداری قرار گرفته است.
کنــون شــش  ح پذیرفتــه شــده تا  از 16 طــر
ح موفــق بــه دریافت مجــوز دانــش بنیان  طــر
از معاونــت علــم و فنــاوری ریاســت جمهوری 

شده است. 

    ایجـــــاد 29 کلیـنـیـــک کســــب وکــــــار در 
شهرک های صنعتی 

 در حــــال حــــاضر 27 واحــــد مشــــاوره حقیــقی و
حقوقی فعال در زمینه‌های مشاوره‌ای مختلف 
)20 حوزه ( مورد تقاضــای واحدهای صنعتی 
 اســتان در مرکــز خدمــات فنــاوری و کســب و

کار اصفهان واقع در شــهرک فناوری اصفهان  
پذیرفتــه و در حــال ارائــه خدمــات و مشــاوره 

فنی ومهندسی به صاحبان صنایع هستند.

در قالب طرح کلینیک کسب وکار گروه مشاوران متخصص 
کســب و کار منتخــب در حوزه هــای مختلف بــا مدیریت 
و اطــاع رســانی قبلــی در یــک روز مشــخص و در محل 
از پیــش تعییــن شــده در شــهرک صنعتــی حضــور پیدا 

می‌کننــد و مدیــران واحدهــای صنعتــی در 
گــروه مشــاوران در شــهرک  مــدت حضــور 
 صنعتــی با مراجعه بــه کلینیک، پــس از ثبت
اطلاعات و درخواســت اولیه نــزد دبیرکلینیک  
بــه مشــاوران متخصــص ارجــاع مــی شــوند و 
مشــاوره رایــگان در محــل کلینیــک دریافت 

می‌کنند. 
طی چهار ساله دولت تدبیر و امید،با توجه به 
برگزاری 29 کلینیک کسب و کار در شهرک‌های 
صنعتــی و ارائــه خدمــات مشــاوره ای و ارائه 
 بیش از چهار هزار و 259 خدمت مشاوره ای
 به هزار و 185 واحد صنعتی مستقر در شهرک های
صنعتی اســتان در حوزه های سرمایه گذاری،  
بازاریابــی، صــادرات و واردات، امــور مالــی، 
بیمــه، منابــع انســانی، مدیریــت، انــرژی و 

... و اســتقبال به نســبت خــوب صنعتگــران از طرح 
 ادامــه اجـــــرای کلینیــک هــا در ســال 96برنامــه ریــزی 

شده است.
از سال 92 تا سال 95، حدود 62 تور صنعتی توسط 
شرکت شهرک های صنعتی استان برگزار شده است 
 و هشــت پایان نامه در ارتبــاط با صنعت از ســال 92 
تا 95 توســط ایــن شــرکت مــورد حمایت قــرار گرفته 

است. 

    اقدامــات محیط زیســت، ایمنی، بهداشــت و 
انرژی در شهرک

اقدامات دیگری نیز از سوی شهرک فناوری صنایع 
نویــن اصفهــان در ســال 95 در حــوزه نــرم افــزاری و 

سخت افزاری انجام شده است .
شــرکت شــهرک هــای صنعتــی اســتان اصفهــان به 
عنــوان متولــی ایجــاد و توســعه شــهرک هــا و نواحی 
صنعتی در استان، در جهت دســت یابی به اهداف 
مقدس جمهــوری اســامی در زمینه توســعه پایدار 
و ایجاد اشــتغال، همواره ســعی در رعایــت ضوابط، 
قوانین و اســتانداردهای زیســت محیطــی، ایمنی، 
بهداشــت و انــرژی مرتبــط بــا فعالیــت هــای خــود 
داشــته و در این راســتا با ایجاد دفتر محیط زیست، 
ایمنــی و بهداشــت )HSEE( اقداماتــی در زمینــه 
 حفظ محیــط زیســت و ارتقــای ایمنــی انجــام داده

 است.
  پروژه هــای فاضلاب شــهرک هــای صنعتی اســتان

اصفهان، ایســتگاه هــا و ماشــین های آتش نشــانی 
مستقر در شهرک‌ها و نواحی صنعتی استان اصفهان، 
 بازدیــد از واحدهــای صنعتــی، تهیــه شناســنامه
 شــهرک‌ها و واحدهــای صنعتــی، ارزیابی
 اثـــــرات زیســـــت محیـــــطی شهــــرک‌های
 صنعتــی، مطالعــات مدیریــت پســماند
و گــزارش توجیهــی، سلســله کارگاه‌هــای 
آموزشــی زیســت محیطــی، ایجــاد دفاتــر 
محیــــــط زیســـــت، ایمـــــنی و بهداشــت 
 )HSEE(، زون بنــدی شــهرک‌ها و نواحی
صنعتی، تشکیل کارگروه مدیریت بحران، 
 ایمنــی و پیشــگیری از حــوادث و پدافنــد 
غیــر عامــل، اقدامــات مدیریتــی در زمینه 
ایمنــی و پیشــگیری از حــوادث و اقدامــات 
تحقیقاتــی و آموزشــی از اقداماتــی اســت 
کــه توســط شــرکت شــهرک‌های صنعتــی 
اســتان در دولت تدبیر و امید انجام شده 

است.   

صنایـع كوچـک نیازمنـد نـگاه ویـژه ای از سـوی دولـت هسـتند تـا بتواننـد در سـالی كـه بـا نـام 
اقتصادمقاومتی، تولید و اشـتغال برای همگان شـناخته شـده اسـت، بیش از گذشـته نقش خود 
را در ایجـاد فرصت‌هـای شـغلی ایفـا كننـد. تامیـن مالی ایـن واحدها یكـی از اقدامات مهم بـرای افزایش 
نقدینگـی و ارتقـای قـدرت رقباتـی آنهاسـت؛ اقدامـی كـه در دولـت یازدهـم مـورد توجه قـرار گرفت و در 
قالـب پرداخـت تسـهیلات بانكـی بـه ایـن واحدهـا نمـود پیـدا كـرد. درادامه مسـیر توسـعه هر چه بیشـتر 

این واحدهای تولیدی نیازمند حمایت های بیشتر دولت دوازدهم نیز هست. 
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ورزش استقامتی باعث کاهش 
پیشرفت ام اس می‌شود

کــه ورزش  مطالعــات جدیــد نشــان داده 
 اســتقامتی باعث کاهــش پیشــرفت بیماری 
ام اس می‌شود. به گزارش Science daily، در گذشته به 
مبتلایان ام اس پیشنهاد می‌شد که ورزش نکنند. با این 
حال مطالعات جدید نشان داده که ورزش کردن باعث 
کاهش پیشــرفت بیماری ام اس می‌شــود و از خستگی 
مفرط در این بیمــاران جلوگیــری می‌کنــد. ورزش‌های 
استقامتی بیشترین تاثیر را در حفاظت از سیستم عصبی 
بدن دارند و می‌توانند برای بیماران ام اس مفید باشند.
ورزش‌های استقامتی تاثیرات منفی بر مغز می‌گذارند که 
باعث می‌شــود این ورزش‌ها تاثیرگذاری بیشتری برای 

بیماران خاص داشته باشند.
فعالیت‌ فیزیکی باعث افزایش کارایی در راه رفتن، افزایش 
قدرت عضلات و افزایش کارایی هوازی بیماران می‌شود.
بیمــاران بایــد حداقــل دو جلســه در هفتــه‌ فعالیــت 

استقامتی انجام دهند.
مدیر این تحقیقات می‌گوید: افرادی که مبتلا به ام اس 
هستند شاهد کوچک شدن حجم مغز هستند. با انجام 
ورزش این روند کند می‌شود و حتی قسمت‌هایی از مغز 

شروع به رشد می‌کند.
 هنــوز مشــخص نیســت کــه تمامــی بیمــاران مبتــا بــه 
ام اس می‌توانند از فواید ورزش کردن سود ببرند یا نه. به 
بیماران توصیه می‌شود که قبل از انجام هر گونه برنامه 

ورزشی با پزشک خود مشورت کنند.

دویدن از درد دیسک کمر 
پیشگیری می‌کند

 افــرادی کــه بــه صــورت مرتــب می‌دونــد یــا 
پیــاده‌روی می‌کنند، در ناحیه دیســک کمر و 
 ،nytimes ســتون فقــرات ســالم‌تر هســتند. بــه گــزارش
بررسی‌های اخیر نشان داده است در صورتی که ستون 
فقرات و دیســک کمر فعال‌تر باشــد و فعالیت به صورت 
ورزش انجام  شود، احتمال آسیب دیدگی کمتر می‌شود.
کمردرد با افزایش سن، به دلیل بیماری یا آسیب دیدگی 
گر دیســک کمر یا ستون  دیســک کمر ایجاد می‌شــود. ا
فقرات نداشــته باشــند، احتمال آســیب دیدگی بیشتر 
می‌شــود. بررســی‌ها روی افرادی که می‌دوند و افرادی 
کــه نمی‌دونــد، نشــان داد دویــدن باعــث می‌شــود کــه 
 دیسک کمر بزرگ‌تر شود و میزان مایعات آن بیشتر باشد. 
به همیــن دلیل احتمــال آســیب دیدگی دیســک کمتر 
می‌شــود. افرادی کــه در طول هفتــه حداقــل 30 مایل 

می‌دوند، دیسک کمر سالم‌تری دارند.

ورزش‌های آبی برای بیماران 
دیابتی مفید است

 مطالعات انجام شده در دانشگاه آلبرتای کانادا 
نشان داده اســت که ورزش‌های آبی به اندازه 
دیگر ورزش‌ها می‌تواند بــه افراد مبتلا بــه دیابت نوع دو 
 کمــک کنــد. بــه‌ گــزارش ســایت MNT، ورزش کــردن 
به صورت کلــی باعث کاهــش قند خون می‌شــود و این 

مسئله به درمان بیماری دیابت کمک می‌کند.
تحقیقات اخیر نشان داده است که تنها ۳۰ درصد از افراد 
مبتلا به دیابت نوع دو، ورزش‌هایی از جمله پیاده روی، 
دویدن و ورزش‌های استقامتی انجام می‌دهند و بیشتر 

افراد دیابتی به ورزش کردن گرایشی ندارند.
مدیر این تحقیقات می‌گوید ما دریافتیم که بســیاری از 
بیماران نمی‌توانند ورزش‌های متداول را انجام دهند؛ 

زیرا در ناحیه مفاصل  احساس درد می‌کنند. 
بــرای از بین بردن این مشــکل مــا تاثیر ورزش‌هــای آبی 
را بر بیمــاران دیابتی مورد بررســی قرار دادیــم و تاثیر این 
ورزش‌هــا را بــا ورزش‌هــای دیگر همچــون پیــاده روی و 
دویدن مقایسه کردیم. ما دریافتیم که ورزش‌های آبی به 
اندازه ورزش‌های دیگر برای بیماران دیابتی مفید است و 

بیماران می‌توانند به این ورزش‌ها روی آورند.
کــه بعــد از هشــت هفتــه‌ انجــام  محققــان دریافتنــد 
ورزش‌های آبی میزان قند خون بیماران دیابتی به میزان 
قابل توجهی کاهش پیدا می‌کند و این میزان در افرادی 
که ورزش‌های دیگر را انجام می‌دهند نیز به همین مقدار 
اســت. انجام ورزش های آبی علاوه بر کاهش قند خون 
در بیماران دیابتی باعث افزایش سلامت روحی و افزایش 

کارایی فیزیکی این بیماران نیز می‌شود.

یوگا؛ درمانی برای افسردگی
 مطالعات جدید نشان داده اســت که یوگا به 
درمان بیماری افسردگی و کاهش نشانه‌های 

آن کمک می‌کند.
به‌ گزارش سایت MNT، گزارش‌ها نشان داده است که 
حدود ۱۶ میلیون بزرگســال در آمریکا در ۱۲ ماه گذشــته 
نشانه های افســردگی را تجربه کرده‌اند. افسردگی یکی 
از شــایعه‌ترین مشــکلات روانــی اســت. داروهــای ضــد 
افسردگی معمول‌ترین درمان‌ برای این بیماری هستند. 
بــا این حــال حــدود ۱۰ تــا ۳۰ درصــد بیمــاران بــا مصرف 

داروهای ضد افسردگی پیشرفتی نکردند.
بررسی‌های اخیر نشان داده است که یوگا تاثیر زیادی در 
کاهش نشانه های افسردگی دارد. آزمایش‌هایی که روی 
تعدادی از  بزرگسالان انجام شده است، نشان می‌دهد 
۵۸ درصــد ایــن افراد بــا انجام یوگا شــرایط بهتــری پیدا 
می‌کنند. یوگا به دلیل تمرکز بر تنفس و افزایش آرامش  در 

درمان افسردگی تاثیرگذار است.
همچنین این ورزش باعث کاهش استرس و اضطراب در 

بیماران افسرده می‌شود.
در این مطالعــات، افــراد مورد بررســی حداقــل دو و نیم 
ســاعت در طول هفته‌ یوگا انجام می دادند و ایــن کار را 
برای ۹ هفته‌ ادامه دادند تا شاهد تاثیر این ورزش باشند.
بررسی‌ها نشان داد که تاثیر انجام دادن یوگا تا چهار ماه 

بعد در افراد بیمار مشاهده می‌شود.

 رسول کربکندی با عصا 
در نشست ورزش محلات

نشسـت صممیانـه فعـالان ورزش محالت 
بـا حضـور اعضـای شـورای ورزش محالت 
مناطـق 15 گانه، پیـش کسـوتان و مدیران سـازمان 
 ورزش شـــــهرداری اصـــــفهان بـا هـدف تعامـــــل و 
هـم اندیشـی بـرای تقویـت و احیـای ورزش محالت 

برگزار شد.
کـه بعـد از ظهـر چهارشـنبه بـا حضـور  در ایـن آئیـن 

 120 نفـر از علاقـه منـدان بـه ورزش محالت در تـالار 
هشـت بهشـت، بـه انجـام رسـید، پیـش کسـوتانی 
دهقـان،  بابایـی،  کربکنـدی،  رسـول  همچـون 
سـویزی، انـوری، گلسـتانه، مزروعـی، علـی قاسـمی 
مدیرعامـل سـازمان ورزش شـهرداری اصفهـان، 
گانـه شـهرداری و  کارشناسـان ورزشـی مناطـق 15 
محسـن رویگری رئیس ورزش محلات این سـازمان 

حضـور داشـتند.

    حضور بازیکنان با استعداد در ورزش محلات
کـه بـا وجـود  پیـش کســــوت فوتبـــــال اصــــفهــــــان 
مصدومیـت و عمـل جراحـی، عصـا بـه دسـت در این 
نشسـت حاضـر شـده بـود، از اقـدام خـوب سـازمان 
ورزش شـهرداری اصفهـان در خصـوص پرداختـن 
بـه ورزش محالت و ایـن ظرفیـت ویـژه ورزش گفت: 
در حـوزه ورزش محالت، همـه امـور عاشـقانه و 
خالصانـه اداره می‌شـود و افـراد از جـان و دل بـرای 
خلـق سـاعات و لحظـات شـاد و بـا نشـاط ورزشـی 
بـرای جوانـان و علاقـه مندان بـه ورزش محلـه خود، 

مایـه می‌گذارنـد.
رسول کربکندی ضمن دعوت شهروندان به حضور 
کـه  در رقابت‌هـا و اسـتفاده از امکانـات و خدماتـی 
گفـت:  مسـئولان ورزش شـهر فراهـم سـاخته‌اند، 
ورزش محلات، بسـتری که علاوه بر ارتقای سالمت 
شـهروندان و خانواده‌هـا، می‌توانـد زمینـه جـذب، 
پـرورش و کشـف اسـتعدادهای نویـی در رشـته‌های 
مختلـف ورزشـی و بـه نوعـی پشـتوانه سـازی بـرای 

تیـــــم‌های باشــــــگاهی، 
اســــــتان و حتـی مـــــــلی‌ 

باشـد.
کربکنـدی در ادامـــــه از 
کارشـــــناسان   مربیـان و 
اســـــتان  ورزش  خبــــره 
کـرد بـا حضـــــور  دعـوت 
رقابت‌هــــای  محـل  در 
محالت، عالوه بـر لـذت 
بـردن از حـس خــــــوب 
کـم بـر  و نوسـتالژیک حا
باعـث  رویدادهـا،  ایـن 
و  عزیـزان  ایـن  تشـویق 
ایجـاد انگیزه بـرای ادامه 

شـوند. آنهـا  مسـیر 
وی بـا اشـاره بـه اینــــــکه 

کادمـی و باشـگاه‌ها و مـدارس فوتبـال، محـل  امـروزه آ
اسـتعدادیابی مربیـان و کارشناسـان ورزشـی اسـت، 
گفـت: هنـوز هـم بازیکنـان مسـتعد و جویـای نـام 
بـا انـرژی وصف‌ناپذیـری در ورزش محالت و دور 
کـی شـهر وجـود دارند که  افتاده‌تریـن زمین‌هـای خا
در صـورت توجـه بیشـتر مسـئولان امـر و دیده شـدن 
ک افتخـار آفرینـی  می‌تواننـد بـرای ایـن آب و خـا
کنند.این پیش کســــوت و مربی با اخلاق فوتبــــــال، 
اخالق را رکـن اساسـی ورزش در تمـام دنیـا بـه ویـژه 
گفـت: ورزش محالت و  ایـران اسالمی دانسـت و 
کـی، صمیمتـی وجـود دارد کـه هیـچ  زمین‌هـای خا
گاه نمی‌تـوان آن را در مسـتطیل سـبز کـه ایـن روزهـا 
همـه چیـزش فقـط مادیـات شـده، یافـت و همیـن 
صمیمیـت و دوستی‌هاسـت کـه باعث می‌شـود من 
امشـب در جمـع صمیمـی، قدیمـی فعـالان ورزش 
کـرده‌ام سـری هـم  محالت باشـم و همـواره سـعی 
کـی شـهر زده و انـرژی مثبـت لازم  بـه زمین‌هـای خا

کنـم. را کسـب 

    ساماندهی دو هزار تیم ورزشی در محلات
مـــــعرفی  بـا  شـهر  ورزش  سازمـــــان  مدیرعامــــل 
کارشناسـان ورزشـی مناطـق 15 گانـه شـهرداری، بـه 
اعضای شـورای ورزش محلات که اخیرا توسـط این 
سـازمان شـکل گرفته اسـت، گفـت: بـه لطـف الهی و 
کنـون کارشناسـان  همـکاری شـهرداران مناطـق، ا
ورزشی ما، در دفاتر خود در شهرداری‌های مناطق، 
مسـتقر شـده و آماده ارائه خدمات ورزشـی، هر گونه 
همـکاری و مشـارکت بـا مـردم عزیـز در حـوزه ورزش و 

سالمت شـهر هسـتند.
علـی قاسـمی از جنبـش ورزش محالت بـا رویکـرد 
ورزش خانـه بـه خانـه در سـال 96 خبـر داد و گفـت: 
ورزش شـهرداری اصفهـان، در 40 رشـته ورزشـی، 
آمـاده سـاماندهی دو هـزار تیـم ورزشـی، در محالت 
حفـظ  بـرای  شـهروندان  و  اسـت  اصفهـان  شـهر 
سالمت خـود و خانواده‌شـان، بـا مراجعـه و مطالبـه 
سـهم ورزششـان از مسـئولان، می‌تواننـد نقـش 
کاهـش بیمـــــاری‌ها و افزایـش سـطح  پررنگـی در 

سالمت شـهر داشـته باشـند.
قاسـمی معضــــل کـم تحرکـی در کلان شــــهرها را در 
کـرد و گفـت: بـا ایـن  وضعیـت هشـدار و قرمـز اعالم 
کـم بـر جوامـع در  سـبک زندگـی مـدرن و ماشـینی حا
حـال توسـعه، مسـئولان بایـد بـا روش‌هـای جدیـد 
و بـا بهـره منـدی از علـم روز دنیـا، ورزش را در سـبد 
خانواده‌هـا قـرار دهند و بـرای تحقـق این امـر، تنها با 
مشـارکت همه دستگاه‌هاسـت که می‌تـوان توفیقی 

یافـت.

ورزش                   شهروندی علم                       ورزش

لوزانو:
با ایرانی‌ها قهر نیستم

آخرین وضعیت فدراسیون تیراندازی با کمان
شجاعی قول داده اساسنامه را اصلاح کند

 سرمربی تیم ملی والیبال چین گفت: به خاطر 
مسابقات متعدد کمی خسته هستیم.

بــه گــزارش ایســنا، رائــول لوزانــو پــس از پیــروزی برابــر 
قزاقســتان در انتخابــی والیبــال جهــان در نشســت 
خبری پایــان بازی درباره ایــن برد اظهار کــرد: ما خیلی 
خوشــحالیم کــه توانســتیم در ایــن بــازی ســخت برابــر 
قزافســتان به پیــروزی برســیم. قزاقســتان تیــم خوبی 
است و رقابت های قهرمانی آسیا را هم با موفقیت بزرگی 

به پایان رساند.
او ادامه داد: در این بازی در دریافت خیلی خوب بودیم 
و تلاش کردیم آنالیزهایمــان را از حریف در زمین به اجرا 
در بیاوریم. ما مسابقات متعددی را پشت سر گذاشتیم 

و این کمی باعث خستگی بازیکنان شده است. در کل 
مســابقات انتخابــی قهرمانــی جهــان برای مــا اهمیت 

زیادی دارد و با تمام توان به مصاف حریفان می رویم.
لوزانو درباره در پاســخ به ســوال خبرنگار درباره رفتنش 
از ایــران و اینکــه آیــا بــا ایرانی هــا قهر اســت، گفــت: من 
خیلی خوشــحالم که به ایران بازگشــته‌ام. در مدتی که 
ایران بودم، از لحاظ حرفه ای دوران بسیار درخشانی را 
پشت سر گذاشتم. با برخی از بازیکنان ایران که آشنایی 
 داشــتم، دیــدار کــردم و بــا هــم گــپ زدیــم. اینکــه مــن 
کم‌حرف می‌زنــم به خاطــر آن اســت که من بــه مترجم 
 نیاز دارم و شــاید به همین دلیل احساس می‌کنید من 

کم‌حرفم؛ ولی چنین چیزی صحت ندارد.

فدراسیون تیراندازی با کمان به دلیل مشکلی که 
در اساسنامه‌اش دارد، نمی‌تواند انتخابات را برگزار 
کند و بــه نظــر می‌رســد تا شــهریور مــاه تکلیــف رئیــس این 
فدراسیون مشخص شود. به گزارش تسنیم، دوره ریاست 
محمدعلــی شــجاعی در فدراســیون تیرانــدازی بــا کمــان 
خردادمــاه بــه پایــان رســیده؛ ولــی بــه دلیــل مشــکل 
اساسنامه‌ای که این فدراسیون دارد، هنوز تکلیف انتخابات 
فدراســیون تیراندازی با کمان مشــخص نشــده اســت. در 
اساسنامه این فدراسیون که در دوران تعلیق نوشته شده 
بود، رئیس فدراسیون رئیس مجمع است و این اساسنامه 
مصوبه هیئت دولت را ندارد. به همین دلیل وزارت ورزش 
اساسنامه این فدراسیون را قبول ندارد و بارها اعلام کرده که 

با این اساسنامه، انتخابات فدراسیون را برگزار نخواهد کرد. 
از طرفی به محمدعلی شجاعی، رئیس فدراسیون تا شهریور 
فرصت داده شــده که تکلیف اساســنامه این فدراسیون را 
مشخص کند تا انتخابات را با اساســنامه مورد تائید وزارت 
ورزش برگزار کند. شــجاعی هم به وزارت ورزش قول داده تا 

اساسنامه را به فدراسیون جهانی ببرد و اصلاح کند.
طبق صحبت‌هایی که بیــن وزارت ورزش و شــجاعی صورت 
گرفته، قرار است تکلیف این فدراسیون در شهریور مشخص 
شود. باید دید که شــجاعی به قولی که به وزارت ورزش داده، 
پایبند خواهــد بــود و اساســنامه را در مجامع جهانــی اصلاح 
خواهــد کــرد یــا  اینکــه همچنــان حواشــی ایــن فدراســیون 

درخصوص انتخابات و اساسنامه ادامه خواهد داشت.

باوفا:

قهرمانی جهان حق کشتی ایران بود
 ســرمربی تیــم ملــی کشــتی فرنگــی جوانــان بــا ابراز 
گردانش در رقابت‌هــای  رضایــت از عملکــرد شــا
قهرمانی جهان گفت: عاشــق کار کردن با جوانــان با انگیزه و 

جویای نام کشتی ایران هستم.
حمیــد باوفا در گفت‌وگــو با ایســنا، درباره قهرمانی دلچســب 
تیم ملی کشــتی فرنگــی جوانان ایــران در مســابقات جهانی 
فنلاند که با کسب سه مدال طلا، یک نقره و یک برنز به دست 
آمد، اظهار کرد: از اینکه ما و کشتی‌گیران تیم‌ ‌ملی نتایج چند 
ماه تمرین و حضــور در اردوهای تیم‌ ‌ملی را به بهترین شــکل 
کرم و امیدوارم این موفقیت‌ها با توجه به  گرفتیم، خدا را شــا
کان ادامه‌ داشته باشد؛ چرا  پتانسیل‌ بالای کشتی ایران کما

که حق کشتی ایران همواره حضور در قله افتخار است.
ســرمربی تیم‌ ‌ملی کشــتی فرنگــی جوانان با اشــاره به ســطح 
بالای کیفــی و کمی، گفــت‌: رده جوانان به خاطــر نزدیکی به 

رده بزرگســالان از اهمیــت بســیار زیادی 
در جهان برخوردار اســت و همه کشورها 
بــا ســرمایه‌گذاری زیــاد در این رده ســعی 
می‌کنند پشتوانه‌های خوبی را برای تیم‌ 
‌ملی بزرگســالان تربیت کننــد. از آنجا که  
المپیک 2020 پیش رو است، در این دوره 
از رقابت‌ها نیز شاهد حضور کشتی‌گیران 
بسیار خوبی از کشورهای صاحب کشتی 
نظیــر روســیه، آمریــکا و ترکیه بودیــم؛ اما 

فرنگی کاران جوان ایران نشان دادند که لیاقت بهترین‌ها را 
دارند و با کسب ســه مدال طلا  بهترین نمایش را از خود ارائه 
دادنــد. پنج طلای دیگر بین پنج کشــور تقســیم شــد که این 

نشان دهنده قدرت کشتی ایرا ن است.
وی در پاســخ به این ســوال که آیا کادرفنی تیم‌ ‌ملــی با هدف 

کســب نخســتین قهرمانی در جهــان پا به 
این مسابقات گذاشته یا خیر، خاطر نشان 
کــرد: مــا تمرینــات بســیار خوبــی را پشــت 
ســر گذاشــتیم و کشــتی‌گیران ما ماه‌ها در 
اردوی تیــم‌ ‌ملــی حضــور داشــتند. هدفی 
جز کســب موفقیت نداشــتیم، اما کســب 
نتیجه‌ دلخواه در کشتی به عوامل مختلفی 
همچون قرعه‌کشــی، نحــوه داوری یا عدم 
برخورد با کشــتی‌گیران رژیم صهیونیستی 
بســتگی داشــت. به همیــن دلیــل از کســب عنــوان قهرمانی 
مطمئــن نبودیــم؛  اما خوشــبختانه مشــکل خاصــی از بابت 
اینگونه موارد برای تیممان به وجود نیامد و در نهایت موفق 
شــدیم به عنــوان قهرمانی جهــان که حق کشــتی ایــران بود 

برسیم و طلسم شکنی کنیم.

باوفا با بیان اینکه کشــتی‌گیران ایــران علاوه بــر آمادگی بدنی 
بــه لحــاظ روحــی - روانــی نیــز در بهتریــن شــرایط ممکــن در 
این رقابت‌ها حاضر شــدند، گفت‌: کادرفنــی تیم‌ ‌ملی ارتباط 
بســیار خوبی بــا کشــتی‌گیران برقــرار کــرد و دوســتی و رفاقت 
با کشــتی‌گیران مخصوصــا در رده‌های پایه رمــز موفقیت تیم 
خواهد بود که خوشبختانه از این لحاظ نیز در شرایط خوبی 

پا به این مسابقات گذاشتیم.
سرمربی تیم‌ ‌ملی کشتی فرنگی جوانان درباره میزان رضایتش 
از عملکرد هشــت کشــتی‌گیر ایران در ایــن رقابت هــا گفت‌: از 

عملکرد همه کشتی‌گیرانم راضی هستم.
 نمــی توانیم این توقع را داشــته باشــیم که در هر هشــت وزن 
بــه مــدال برســیم. کشــتی‌گیرانی کــه مــدال نگرفته‌انــد نیــز 
 بــا تمــام تــوان مبــارزه کردنــد و امتیازاتشــان بــه کمــک تیــم 

آمد.

کیانوش رقیب نه، الگوی من است
گفت وگو با مسعود چترایی

کیانــوش بــدون مربــی مــدال المپیــک گرفــت و فاصله 
رکوردی زیادی نیز با ســایر رقیبانش ایجاد کرده اســت. 
رکوردها و افتخاراتی که او به دســت آورده، باعث افتخار 
ماست و او را به عنوان الگویی برای خودم در نظر گرفته‌ام. 
درباره مسائل انضباطی هم فدراسیون تصمیم گیرنده 
است و دلیلی ندارد من بخواهم به این مسائل فکر کنم.

فکر می‌کنید شــانس وزنه زدن در مســابقات 
جهانی آمریکا را به دست می‌آورید؟

فعلا تنها کاری که از دســت من بر می‌آیــد، تمرین خوب 
اســت و اینکه در یونیورســیاد و مســابقات داخل سالن 
آســیا، بهترین عملکرد را داشــته باشــم. در حــال حاضر 
انگیزه بسیار زیادی برای نتیجه گیری دارم و امیدوارم به 

آنچه می‌خواهم برسم.

بعد از چند سالی که با تیم ذوب آهن در لیگ 
حضور داشــتید، این تیم امســال در لیــگ حضور 
نــدارد و گویــا منحــل شــده اســت. بــرای آینــده 

باشگاهی چه برنامه ای دارید؟
ذوب آهــن در ســه ســالی کــه در لیــگ برتــر وزنه بــرداری 
شــرکت داشــت، به ســه قهرمانی دســت پیــدا کــرد؛ اما 
حالا به هر دلیلی تصمیم گرفته‌اند در لیگ تیم ندهند. 
آقای آذری در مصاحبه ای که داشتند، در این خصوص 
صحبت کرده‌اند. حیف است که ذوب آهن در لیگ تیم 
نداشته باشد؛  اما دیگر تصمیمی بوده که گرفته‌اند. من 
هنوز برای فصل جدید با تیمی به توافق نرســیده‌ام؛ اما 

صحبت‌هایی انجام شده است.

از هیئت وزنه برداری اصفهان چه خبر؟
به هرحال آقای آذری که مدیرعامل باشــگاه ذوب آهن 
هستند، به خاطر مشغله کاری زیاد، انتظار زیادی از وی 
نداریم؛ اما از آقای ذغالیان، دبیر هیئت، انتظار بیشتری 

برای پیگیری وضعیت قهرمانان وجود دارد.

در روزهای گذشته کلیپی از وضعیت تمرینی 
وزنه برداران در یکی از روستاهای نجف آباد منتشر 
شــد. به عنوان یک وزنه بردار ملی پوش اهل این 

شهرستان، در این خصوص چه نظری دارید؟
کنون  واقعا تصاویر زجرآور بودند. از این حمام قدیمی تا
دو وزنه بردار به تیم ملی رســیده‌اند، آن هم بدون هیچ 
امکاناتی. شهرستان‌های نجف آباد و لنجان از گذشته 
در رشــته وزنه برداری فعالیت زیادی داشــتند و معمولا 
تیم اســتان با نفــرات ایــن دو شهرســتان در مســابقات 
کشــوری حضور پیــدا می‌کــرد؛  امــا امکانــات و تجهیزات 

کافی وجود ندارد.

رقابت‌های  یونیورسیاد دانشجویان 

مهری 
مصور

جهـان و مسـابقات قهرمانـی داخـل 
سـالن آسـیا دو رویـدادی اسـت کـه 
بـردار  مســــعود چترایــــی، وزنـه 
آینـده  روزهـای  در  نجف‌آبـادی 
پیـش‌رو دارد. بـه بهانـه حضـور در 
ایـن رقابت‌هـا هفته گذشـته با چترایـی مصاحبه ای 
را ترتیـب دادیـم؛ امـا بـه درخواسـت وی و بنـا بـه 
بـه امـروز موکـول شـد و  دلایلـی چـاپ مصاحبـه 
بخش‌هایـی از صحبت‌هـای قبلـی بـه امانـت نـزد ما 
مانـد. چترایی که فـردا عازم چین تایپه می‌شـود، در 

این گفت وگو به بیان وضعیتش پرداخته است.

از مسابقات پیش رو چه خبر؟
در حال حاضــر در تمرینات تیم بزرگســالان حضــور دارم 
اما فردا برای شرکت در مسابقات یونیورسیاد عازم چین 
تایپه می‌شویم. مســابقات داخل ســالن قهرمانی آسیا 
اواخــر شــهریورماه برگــزار می‌شــود کــه ایــن رقابت‌ها نیز 

فاصله کمی با مسابقات قهرمانی جهان آمریکا دارد.

از وضعیت رکوردی‌تان رضایت دارید؟
اردوی تدارکاتی تیم ملی در ورزقان، در سطح ارتفاع برگزار 
شد و پس از رکوردگیری انجام شده، در ترکیب تیم اعزامی 
به مسابقات داخل سالن آسیا قرار گرفتم. نتیجه گیری 
در این دو رویداد برای من اهمیت بســیار بالایــی دارد و 

امیدوارم رکوردهای مناسبی را به ثبت برسانم.

مسعود چترایی یک دهه قبل به عنوان یک 
وزنه بردار آینده دار به ورزش کشور معرفی شد؛ اما 
تــا بــه امــروز نوســان زیــادی داشــته‌اید و بــه آنچــه 
 انتظــارش می‌رفتــه، نرســیده‌اید. دلیلــش را چــه 

می دانید؟
من برای اولین بار ســال 87 در مســابقات لیگ شــرکت 
کردم کــه باوجوداینکــه جــوان و ‌کم‌تجربه بــودم، در رده 
بزرگسالان اول شدم. مرتضی ســیف زاده، رئیس سابق 
هیئــت حمایت خوبــی از مــن داشــت. چند مقطــع نیز 
به اردوهای تیم ملــی دعوت شــدم و رکوردها نزدیک به 
نفرات اعزامی بود. در وزنه برداری ایران، در برخی اوزان، 
رقابت میلی‌متری بین مدعیان وجود دارد؛ تا جایی که 
هر فردی در تمرینات تیم ملی رکــورد بهتری را ثبت کند 
و به عضویت تیم ملــی دربیاید، با همــان رکوردها مدال 
جهانی و آســیایی‌اش قطعی اســت. من در این سال‌ها 
چند بار دچــار مصدومیت شــدم. زمانی کــه در رده 77 
کیلوگرم مسابقه می‌دادم، یک بار عضله پایم پاره شد. در 
آن مقطع، رسول تقیان در این وزن، با رکوردهایی که زده 

بود، فاصله را با رقبا کم کــرده بود، من هم تصمیم به تغییر 
وزن گرفته و به رده 85 کیلو آمدم.

در رده 85 کیلوگرم با وجود رقیبی مانند کیانوش 
رستمی رقابت دشوارتر است؟

 بلــه؛ در حــال حاضــر در ایــن وزن رقابــت نزدیکی بیــن پنج
 وزنه بردار وجود دارد و رستمی هم به عنوان رکوردار جهان و 

المپیک، در این دسته حضور دارد. فعلا که برای یونیورسیاد 
و مســابقات داخــل ســالن، توانســته‌ام، نظــر کادر فنــی را 

جلب کنم.

حواشی که برای کیانوش رستمی به وجود آمد، 
به ضرر هم وزنی‌های اوست یا به نفع آنها؟

مــن ترجیــح می‌دهــم در این خصــوص نظــری ندهــم؛ اما 

با این سبک 
زندگی مدرن 

حاکم بر جوامع، 
مسئولان باید 
با بهره مندی از 
علم روز دنیا، 
ورزش را در 

سبد خانواده‌ها 
قرار دهند



بازگشت آردا توران به تیم ملی ترکیه

آردا تــوران، خداحافظــی اش از تیــم ملــی ترکیــه را پــس از 
ــت  ــس گرف ــم پ ــد تی ــرمربی جدی ــکو، س ــا لوچس ــت ب صحب
کــرد بــه زودی بــه تیــم ملــی ترکیــه بازخواهــد  و اعــام 

گشــت.

پیشنهاد  بابت کوتینیو   رد  شد

 بارســلونا کــه از مدت‌ها قبــل بــرای در اختیارگرفتن 
فیلیــپ کوتینیــو ابــراز علاقــه می‌کنــد، در حرکتــی 
جدید پیشنهاد ۹۰ میلیون پوندی بابت وی به تیم 

آنفیلدی ارائه کرد که مورد پذیرش واقع نشد.

دومین باخت احمدگروژنی 

تیــم احمــد گروژنــی در ورزشــگاه احمــد آره‌نــا میزبــان 
کراســنودار بود. این تیم که میلاد محمــدی را در ترکیب 
داشــت، در لحظــات پایانــی برابــر کراســنودار شکســت 

خورد. 90

  دورتموند مقابل بارسا
قد علم کرد

کنش تند نسبت  باشگاه بوروسیا دورتموند با وا
به رفتار بی نظمانه ســتاره فرانســوی ، پاســخ 
گرانه اش را داد . دمبله بدون هیچ  بارسلونا و شیوه اغوا
دلیلــی در تمرینــات دورتمونــد حاضــر نشــد و باشــگاه 
کنش به رفتار غیرحرفه ای این بازیکن  دورتموند نیز در وا
فرانســوی اعــام کــرد کــه او یــک هفتــه حــق حضــور در 
تمرینات را ندارد و همچنین از انتقالش به بارسا جلوگیری 
خواهد شد. دورتموند در عین حال او را از بازی روز شنبه 
مقابل ولفبســورگ در هفته اول بوندســلیگا نیز محروم 
کرده تا وفاداری خود با ارزش های اولیه باشگاهداری را 
نشان دهد.  این بازیکن جوان که به سیگنال ایدونا پارک 
آمد و به سرعت نام خود را به عنوان یک استعداد خاص 
مطرح کرده است ، حالا مدنظر یکی از بزرگ ترین تیم های 
دنیاست، درنتیجه به نظر می‌رسد که دیگر دل دمبله با 
تیم فعلی اش نیســت و بارسلونا توانســته او را اغوا کند. 
حتی شــرایط طــوری اســت که هیــچ چیــز جلــودار این 

بازیکن نیست، حتی قراردادش که تا 2021 اعتبار دارد.
این اتفاقــی اســت کــه در ایــن فصــل از نقــل و انتقالات 
خ داده و بارســلونا که خــود از رفتار  فوتبال جهان بارها ر
مشابه باشــگاه پی اس جی لطمه خورده است ، همان 
رفتار را نشان می دهد تا به این نتیجه برسیم که ارزش های 
فوتبالی همچنان کمرنگ تر می‌شوند. البته چه خوب 
که یورگن کلوپ، سرمربی سابق دورتموند و بوژ، سرمربی 
فعلی مقابل این بــی قانونی و هــرج و مرج ایســتاده اند 
و درحالــی که تصور می شــد غیبــت دمبلــه در تمرینات 
دورتمونــد بــه روند پیوســتن او بــه بارســلونا کمک کند 
اوضاع کاملا جور دیگری پیش رفت و در بیانیه ای باشگاه 
دورتموند منتشر کرده، آنها تمام تلاششان را خواهند کرد 

که این انتقال صورت نگیرد.
 اینکه باور کنیم این اقــدام عجولانه دمبله بدون اطلاع 
بارسلونا صورت گرفته، کمی غیرقابل باور است. روزنامه 
کیکر آلمــان در این بــاره با انتقاد شــدید از مشــاوره های 
غلط بارسا و مدیربرنامه های این بازیکن نوشته است : 
هر چند که بارسا تا چند سال پیش تبلیغ یونیسف را روی 
پیراهن خود ثبت کرده بود ولی به نظر می‌رسد ماسک 
آنها برداشــته شــده و چهــره واقعــی شــان را بــه نمایش 
گذاشته اند. عجیب اینکه او و کوتینو که ارقام بالای 110 
میلیون یورو درباره انتقال شان به گوش می رسد تا پیش 
از حضور نیمار در بارسا نهایتا بازیکنانی با ارزش یک سوم 
قیمت فعلی بودند . بی دلیل نبود کــه کلوپ می گفت 
بعد از انتقال 220 میلیون یورویی نیمار به بارسا هیچ چیز 
به حالت قبل بر نمی گردد. البته فعلا لیورپول و دورتموند 
قصد مصالحه با کاتالونیایی ها را ندارند . کاش مقاومت 
ک  آنها همچنان ادامه داشــته باشــد تا از کابوس دردنا

تسلط پول بر همه چیز کمی فاصله بگیریم .

 اورتون قیمت ستاره خود را 
مشخص کرد

رونالد کومان، سرمربی اورتون مدعی شد که 
گر باشگاهی قصد جذب رأس بارکلی را دارد،  ا

می‌تواند با 30 میلیون پوند او را جذب کند.
به گزارش ورزش ســه، بارکلی فعــا قراردادش بــا اورتون 
را تمدیــد نکــرده و گفته می‌شــود قصــد چنیــن کاری را 
ندارد و این در حالی اســت که تنهــا 12 ماه از قــراردادش 
با باشــگاه باقی مانده است. باشــگاه نیز که از جدایی او 
کثر درآمــد را با فروش او  مطمئن اســت، می‌خواهد حدا
داشــته باشــد و حال کومان اعلام کرد آنها آماده فروش 
بارکلی با 30 میلیون پوند هســتند.  او گفــت:» ما تجربه 
لازم برای مدیریت بازیکنانی که یک ســال با مــا قرارداد 
گر باشــگاهی فکــر می‌کند کــه می‌تواند  دارنــد را داریم. ا
تــا روز پایانی نقــل و انتقالات صبــر کنــد و در روز پایانی با 
پیشنهادی کم او را به خدمت بگیرد، متأسفم، اینگونه 
به بارکلــی نخواهید رســید.« او درباره اینکه آیا اســپرز به 
دنبال بارکلی است یا نه گفت:» اطلاعی ندارم، مطمئن 
نیســتم. تجربیاتی دارم. وقتی در ســاوتهمپتون بودم، 
بعضی بازیکنــان را از دســت دادیم؛ ولی قصد نــدارم نام 

باشگاه ها را فاش کنم.«

رانیری: بازیکنانی متفاوت‌تر  از 
اسنایدر  می‌خواهم

ســرمربی جدید نانت، ســتاره هلندی جدید 
نیس را بازیکــن مؤثــری نمی‌داند. بــه گزارش 
تسنیم، کلودیو رانیری، ســرمربی جدید نانت نه تنها از 
کامی در جذب وسلی اسنایدر هلندی و پیوستنش به  نا
نیس، رقیب باشگاهش ناراحت نیســت، بلکه او را یک 
بازیکن نامطلوب برای سیستم تیم خود می‌داند.  وی در 
ایــن بــاره گفــت: بــه جــای اســنایدر ترجیــح می‌دهــم 
بازیکنانی با سبکی متفاوت از او داشــته باشم. چرا؟ به 
خاطر سیستم مورد استفاده‌ام در تیم! اسنایدر بازیکن 
خــوب و بزرگــی اســت؛ اما من بــه چند ســتاره با ســبکی 
متفاوت‌تر از او نیاز  دارم. در اینتر سرمربی اسنایدر بودم و 
می‌دانم تــا چه انــدازه باتکنیــک اســت.انتظار دارم او با 

نیس فصل موفقی را پیش رو داشته باشد. 

 ساخو از لیست لیورپول 
خط خورد

مدافع لیورپول از لیست این تیم خط خورد. به 
گــزارش تســنیم، مامــدو ســاخو، مدافــع تیــم 
لیورپول از لیست بازیکنان این تیم برای انجام بازی پلی 
آف لیگ قهرمانان اروپا خط خورد. او در حالی برای این 
بازی مقابل هوفنهایم از لیست یورگن کلوپ خارج شده 
کــه  نیــم فصــل دوم فصــل گذشــته را به طــور قرضــی در 
کریستال پالاس سپری کرد و باشگاه لندنی با عدم علاقه 
به خرید قطعی بازیکن ســنگالی، او را در فصل جدید به 

لیورپول برگرداند.

کی‌روش تا چند روز آینده به ایران 
بازمی‌گردد

 مربــی تیــم ملــی فوتبــال گفــت: زمــان دقیق 
بازگشت کی‌روش مشخص نیست، اما او تا چند روز آینده 
به تهران برمی‌گردد. دن‌گاســپار مربی تیــم ملی فوتبال 
ایران در گفت‌وگو با فارس، درباره بازی پرسپولیس مقابل 
نفت تهران در نیمه اول گفت: بازی بــدی نبود، فقط از 
بالا از منظره‌ای باز و خاص در ورزشگاه تختی این بازی را 
تماشــا کردم. مربی تیم ملی فوتبال ایران همچنین در 
پاسخ به این سؤال که از کی‌روش خبر دارید، خاطرنشان 
کرد: طی آخرین تماسی که با کی‌روش داشتم قرار است 
در چند روز آینده وارد ایران شــود. برنامه‌ریزی‌هایش را 
انجام داده و قرار است به تهران بیاید. گاسپار در پاسخ به 
این سؤال که کی‌روش دقیقا چه زمانی به تهران می‌آید، 
گفت: هنوز زمان دقیق بازگشــت او مشخص نیست. او 
هنوز زمان بازگشت را اعلام نکرده، اما مطمئنم تا سه، چهار  

روز آینده برمی‌گردد.

لیگ برای طارمی از هفته سوم 
آغاز شد!

مهــدی طارمــی در حالــی گل اول خــود بــرای 
پرسپولیس لیگ هفدهم را زد که این گل در لیگ برتر گل 
شــماره 42 برای او بود . به گــزارش ورزش ســه، بهترین 
گلزن پرســپولیس در تاریخ لیگ برتر با این گل به چهل 
ودومین گل لیگ برتر رسید ودر کل دوران فوتبالش در 
پرسپولیس به مرز 50 گل رسید .او برای پرسپولیس  دو 
گل در جام حذفی وشش گل در لیگ قهرمانان آسیا به 
ثمر رسانده است . طارمی در دوران حضور در پرسپولیس 
ســال اول در بازی ســوم، ســال دوم در بازی دوم، ســال 
سوم در بازی چهارم   وسال چهارم در بازی سوم گل اول 
خود را برای تیم فوتبال پرســپولیس به ثمر رساند . او در 
سال اول، گل پرسپولیس را در دقیقه 70 برابر ذوب آهن 
زد، در ســال دوم گل اول پرســپولیس را در بــازی برابــر 
استقلال خوزستان ودر دقیقه 84 زد، در سال سوم  برابر 
صبــای قــم و در دقیقــه 40 زد وحــالا گل اول خــود را در 
دقیقه 46 بازی برابر تیم فوتبال نفت تهران به ثمر رساند. 
طارمــی در واقــع 84 دقیقــه زودتــر از ســال گذشــته در 

مسابقات لیگ، گلزنی را آغاز کرد.     

خواندنی                     روز

گری خبرنگار برزیلی درباره  افشا
دلیل نیمار 

یک خبرنگار برزیلی درباره زمان و ماجرایی که 
ستاره پیشین بارسلونا تصمیم به ترک این تیم و پیوستن 
گری کرد. به گزارش تسنیم،  به پارسن‌ژرمن گرفت، افشا
یکــی از هموطنــان او ادعــا کرده اســت کــه اولیــن جرقه 
جدایی این بازیکن برزیلی از آبی‌و‌اناری‌ها بعد از پیروزی 
تاریخی شش بر یک بارسا برابر  PSG در دور برگشت مرحله 
یک هشتم نهایی لیگ قهرمانان اروپا بوده است. کسی 
که این ادعا را کرده، خبرنگار برزیلی به نام مارسلو برچین 
است که از جزئیات قرارداد نیمار با پاری‌سن‌ژرمن مطلع 
اســت. او بــه شــبکه RMC  گفــت: 28 مــارس )هشــتم 
گوئه بازی داشتند و  فروردین( تیم‌های ملی برزیل و پارا
نیمار در رختکن تیم ملی برزیل به هم‌تیمی‌هایش گفت 
که می‌خواهد بارسلونا را ترک کند. چیزی که او گفت این 
بود که بعد از پیروزی شــش بر یک بارســا برابــر PSG، در 
حالی که او آن کســی بود که گل تأثیرگذار بــازی را به ثمر 
رساند، این لیونل مسی بود که بیش از همه مورد توجه و 
تشــویق هواداران قرار گرفــت. برچین ادامــه داد: رابطه 
نیمار با مسی بسیار خوب است؛ اما بعد از آن بازی بود که 
او فهمید هرگز نمی‌تواند به مرد شماره یک تبدیل شود و 

به همین دلیل تصمیم گرفت که از بارسلونا برود.      

دل بوسکه: 
شاید بارسا بدون نیمار قوی‎تر شود

ویسی:  
دایی اخلاق خاص خودش را دارد

ویســنته دل بوســکه معتقــد اســت هیــچ چیــز 
مشخص نیست و شاید بارســا بدون نیمار حتی 
بهتر از قبل هم کار کنــد. او رئال را هم با بارســای گواردیولا 

گــزارش مهــر، ویســنته  مقایســه کــرده اســت. بــه 
دل‎بوسکه، ســرمربی اســبق تیم ملی فوتبال 

اســپانیا، معتقــد اســت شــاید تیــم فوتبــال 
بارســلونا با جدایــی نیمار قوی‎تــر از قبل هم 
بشود. ســرمربی اســپانیایی در گفتگویی با 

کادناســر در ایــن باره اظهــار نظر 
کرده است: بیشتر اوقات 

ک اســت که با  خطرنا
بازیکــن  خواســته 

بجنگــی، بارســلونا 
را  بازیکنــی  هــم 

کنــار آمــد. بارســلونا  کــه دیگــر نمی‎شــد بــا او  فروخــت 
نمی‎خواســت نیمار را بــه هیچ قیمتــی به پاری‎ســن ژرمن 
بفروشد، اما تیم فرانسوی با پرداخت رقم فسخ قرارداد او را 
به خدمت گرفت. دل بوسکه معتقد است شاید این اتفاق 
برای بارســا بد هم نباشــد: چه کســی می‎داند؟ شــاید 
بارسا با فروش نیمار قوی‎تر هم بشود. او همچنین از 
وضعیت رئال هم گفته است: این رئال را می‎توان با 
بارسلونای پپ گواردیولا مقایسه کرد. به وضوح دو 
تیم شباهت‎هایی دارند. با قهرمانی در لیگ قهرمانان 
و سوپرکاپ اروپا در چنین جایگاهی قرار گرفتند. 
بازیکنــان ســخت‎کوش در این تیــم در 
کنار هم قرار گرفتند و بهترینشــان هم 
در میانه زمین هستند که همه چیز از 

آنجا شروع می‌‏شود. 

 سرمربی تیم فوتبال استقلال خوزستان در پاسخ 
به این سؤال که گویا پیش از آغاز بازی علی دایی 
برای خوش و بش نیامد، گفت: اشکالی ندارد، علی آقاست 

و اخلاق خــاص خــودش را دارد. به گزارش ایســنا، 
عبدالله ویسی در نشست خبری پس از بازی با 

ســایپا اظهار کرد:  این بازی دو نیمه متفاوت 
داشــت و ما در نیمه دوم تقریبا بهتر شــدیم و 
بازی را به دست گرفتیم، ولی متأسفانه دو گل 
دریافت کردیم. وی ادامه داد: بعد از دریافت 

کردیــم؛ امــا  گل، بــازی را هجومی‌تــر  دو 
نتوانســتیم از موقعیت ها بهره ببریم و در 
نهایت بازنده این دیدار شدیم. سرمربی 

تیم فوتبال اســتقلال خوزستان درباره 
داوری نیز عنوان کرد: من نمی‌توانم هر 

وقت که بازی را می‌بــرم بگویم داوری خوب بــود و هر وقت 
تیمم شکست خورد، بگویم داوری بد بود. آنها هم ممکن 
است که اشتباه کنند. من به داوران جوان تبریک می‌گویم. 
ان‌شــاءالله داوران تحــت تأثیر نام‌هــای کنار زمیــن قرار 
نگیرند و این حائز اهمیت است. وی بیان کرد: به 
هر حال فوتبال همین است و در این دیدار شانس 
یــار مــا نبــود، البتــه ایرادهایــی داریــم کــه تلاش 
می‌کنیم آنها را برطرف و در دیدارهای بعدی بهتر 
کار کنیم. ویسی با بیان اینکه تجربه شکست 
خانگی را در گذشته داریم، افزود: این 
که در خط حمله زهردار نیســتیم، 

آزار دهنده است.
 امیدوارم بتوانیم نقایص‌مان 

را برطرف کنیم. 

پیرمردهای لیگ برتر

 نمره مثبت به فغانی قبل از 
رفتن به ژاپن

بکام، سفیر رسمی جدید رئال مادرید
 مطابق اظهارات عالی‌ترین مقام کهکشانی‌ها، ستاره انگلیسی اسبق این تیم، 
سفیر رئال مادرید می‌شود. به گزارش فارس، دیوید بکام یکبار دیگر به پایتخت 
اسپانیا بازخواهد گشت. البته این امر به خاطر بازی برای تیم زین‌الدین زیدان 
نخواهد بود. براســاس اظهارات فلورینتو پرس، ســتاره ســال‌های ۲۰۰۳ تا ۲۰۰۷ 

کهکشانی‌ها، به عنوان سفیر رسمی باشگاه فعالیت خواهد کرد.
عالی‌ترین مقام تیم لالیگا عنــوان کرد:بکام یکی از بزرگانی اســت که به ما کمک 
کرد تا چهره مقتدری در سطح بین‌المللی داشته باشیم.حالا از او می‌خواهیم به 
عنوان سفیر باشگاه فعالیت کند. هافبک انگلیسی در ۱۵۵ بازی و در چهار فصل 

حضور، موفق شد ۲۰ گل بزند و فاتح لالیگا شود.

داور بین‌المللــی فوتبــال ایــران قضــاوت بــدون نقصــی در بــازی نفــت تهــران و 
پرســپولیس داشــت. به گزارش ورزش ســه، فغانی بعد از دو هفته استراحت در 
لیگ برتر، قضاوت نفت تهران و پرسپولیس را برعهده داشت که در این مسابقه پر 
برخورد که با صحنه‌های مهم داوری همراه بود تصمیمات درستی گرفت و حتی 
یک سوت اشــتباه نزد و کارت نادرســتی به بازیکنان نداد.  او بعد از تکل دقیقه 

37 احمد کامدار، به دلیل اعتراض شــدید و ضربه زدن محسن 
مسلمان به ســینه هافبک نفت، به این بازیکن پرسپولیس 
به دلیل حرکت غیر ورزشــی  کارت زرد داد و تصمیم درســتی 

داشت.
 فغانــی روی دو صحنــه 
کــه بــه فاصلــه دو دقیقــه 

اتفاق افتــاد، تصمیــم کاملا 
درســتی در نگرفتــن پنالتــی بــرای 

پرسپولیس داشت؛ طارمی با نفوذ به محوطه جریمه 
نفت قصد گرفتن خطا از هاشــم بیــک‌زاده و بعد هم 
میلاد فراهانی داشــت؛ امــا داور بین‌المللــی ایران در 
هر دو صحنه ســرنگونی مهاجم پرســپولیس را خطا 
 تشخیص نداد و به درستی تصمیم به ادامه مسابقه

 گرفت.

07 سال سیزدهم، شماره 2996 فوتبال
شنبه

21 مرداد ۱۳۹6 

اخبار                       روز

فوتبال                       جهان

گرچه سایپا در برابر استقلال   ابوالفضل اعلایی:  ا
خوزســتان تیــم برتــر میــدان بــود و شایســتگی 
پیــروزی را داشــت؛ امــا گل‎هــای ایــن تیــم روی 
اشــتباهات مســلم بازیکنــان حریــف بــه دســت 
آمد. به ویژه ردپای اشتباهات ابوالفضل اعلایی 
مدافــع خوب ایــن تیــم روی هــر دو ســایپایی‌‎ها 
دیده می‌شد. اعلایی روی گل اول سایپا در حالی 
که می‌توانست به راحتی توپ را دفع کند، اشتباه 
کــرد تــا عبــاس‌زاده در داخــل محوطــه جریمه با 
شیخ‌ویسی تک به تک شود و به ســادگی هر چه 
تمام‌تــر گل اول ســایپا را بزنــد. روی گل دوم هم 
گرچه یکی از هافبک‌های اســتقلال خوزســتان  ا
توپ را از دســت داد؛ اما اعلایی در کورس مقابل 
علــی قلــی‌زاده، هــم دیرتــر بــه تــوپ رســید و هم 
تعادلــش را از دســت داد تــا قلــی‌زاده دومین گل 

سایپا را هم به ثمر برساند.

شب کابوس‎وار 

با خداحافظی بازیکنانی مثل رضا عنایتی، ابراهیم 

صادقـی، محرم نویدکیا و هـادی عقیلی از فوتبال 

لیـگ برتـر، چندین بازیکن پابه‌سـن گذاشـته مهم خـود را از 

دست داد.

 به گــزارش ســایت 90، با اعــام اســامی ۱۶ تیم لیــگ برتری 
از ســوی سازمان لیگ مشــخص شــد که حدود ۲۰ بازیکن 
بالای ۳۴ ســال در لیگ هفدهم حضور دارند. بیشــتر این 
گر قــرار باشــد تیمی از  پیرمردهــا، مدافــع یــا دروازه‌باننــد. ا

بازیکنان پیر لیگ تشکیل شود تیم زیرخواهد بود:

     دروازه‌بان: رحمان احمدی)پیکان(- ۳۷ سال
دروازه بان پیکان چند روز پیش ۳۷ ســالگی خود را جشن 
گرفــت. او در فصل قبــل خــوب کار کرد و بــا اینکه چنــد روز 
پیش، سه گل از پارس جنوبی جم دریافت کرد، با این حال 
همچنان یک بازیکن قابل اعتماد است. احمدی این فصل 
هم به صورت ثابت بازی خواهد کرد. محمدحسین عین 
افشار) سیاه‌جامگان( و سید محمد حسینی) سپیدرود(، 
مهدی رحمتی) اســتقلال تهران( دیگر دروازه‌بانان مســن 

لیگ محسوب می شوند.

     مدافع: محسن بنگر) نفت تهران(- ۳۸ سال و یک ماه
بنگر با پیوســتن به نفــت تهران نشــان داد که دســت بردار 
 نیســت. او چنــد روز پیــش وارد ۳۸ ســالگی خــود شــد و

 می خواهد حداقل یک فصل دیگر ادامه دهد. بنگر پس از 

کتورسازی می خواهد  یک فصل نه چندان مطلوب در ترا
ثابت کند که تمام نشــده اســت. بنگــر دومیــن بازیکن پیر 

لیگ است.

     مدافع: مرتضی اســدی) صنعت نفت آبــادان(- ۳۷ 
سال و پنج ماه

در ۳۷ سالگی از گسترش فولاد به نفت آبادان منتقل شد تا 
ثابت کند هنوز هم می‌خواهد در سطح اول لیگ بازی کند. 
اســدی بی ســروصدا در لیگ ادامه می دهد و معمولا هم 

نمایش قابل قبولی دارد.

     مدافع: امیر حسین صادقی) پیکان(- ۳۵ سال و  ۱۱ ماه
صادقی چند روز دیگــر وارد ۳۶ ســالگی می شــود. او فصل 
گذشته بسیار خوب کار کرد و نشان داد هنوز کیفیت خوبی 
دارد. صادقی دومین نماینده پیکان در تیم پیرمردهاست.

     مدافع: محمد نصرتی) نفت تهران(- ۳۵ سال و ۷ ماه
نصرتی با یک ماه پیرتر بودن نسبت به سیدجلال حسینی 
موفق شــد وارد تیم پیرمردها شــود. تصور می شــد او دیگر 
نمی‌خواهــد بــازی کنــد؛ امــا به نفــت تهــران پیوســت و در 
هفتــه اول گل زد. در خــط دفاعی به غیــر از چهــار بازیکنی 
کــه بــه تیــم منتخــب پیرمردهــا راه پیــدا کردنــد بایــد بــه 
سیدجلال حسینی، عبدالله کرمی، احمد آل نعمه، وحید 
حمدی‌نژاد) پارس جنوبی( و هادی موســوی) سپیدرود( 

هم اشاره کرد.

     هافبــک: ابوالفضــل ابراهیمــی) پیکان(- ۳۴ ســال 
و ۱۰ ماه

پیکان همچنان در تکمیل تیم پیرمردهــا نقش دارد. این 
هافبک تقریبا ۳۵ ساله دومین فصل حضورش در پیکان 

را تجربه می کند. مجید جلالی از ابراهیمی راضی است.

     هافبک: ایمان مبعلی) فولاد خوزستان(- ۳۴ سال 
و ۹ ماه

مبعلــی در فصــل قبــل بــا ۳۴ ســال ســن یکــی از بهتریــن 
پاســورهای لیگ بود. او این فصل پس از ۱۲ ســال به فولاد 
خوزســتان بازگشــت تــا در آســتانه ۳۵ ســالگی ارزش های 

خودش را نشان دهد.

کتورسازی(- ۳۴ و ۷ ماه      هافبک: محمد نوری)ترا
کتورسازی  نوری مجبور است در ۳۴ سالگی بار خط میانی ترا

کتورسازی وظیفه   را به دوش بکشــد. کمبود بازیکن در ترا
این بازیکن را بیشــتر کرده اســت. محمد نوری مسن‌ترین 
کتورســازی محســوب مــی شــود. آندرانیــک  بازیکــن ترا

تیموریان یک ماه کم آورد تا جای نوری را بگیرد.

     هافبک: حســین بادامکی) ســیاه‌جامگان(- ۳۵ ســال 
و ۱۱ ماه

حسین بادامکی در این سن دوباره شکوفا شده است. او در 
بقای سیاه‌جامگان در فصل گذشته نقش مهمی ایفا کرد. 
این فصل هم شــروعی طوفانی داشته اســت. بادامکی به 

زودی ۳۶ ساله می شود.

     مهاجــم: مهدی رجــب‌زاده) ذوب آهن( - ۳۹ ســال 
و یک ماه

کاپیتان ذوب آهن دست بردار نیســت و همین هفته یک 
گل زیبــا زد. رجــب زاده با ۳۹ ســال ســن، پیرتریــن بازیکن 
لیگ برتر محسوب می شود و عنوان کرده می‌خواهد ادامه 
بدهد. رجب زاده سومین گلزن تاریخ لیگ است و این فصل 

می‌تواند خود را به رده دوم برساند.

     مهاجم: ســهیل حق شــناس) ســپیدرود(- ۳۵ ســال و 
یک ماه

مهاجم کهنه کار سپیدرود در این هفته موفق شد گلزنی در 
لیگ برتر را هم تجربه کند. گفته می شود او در همین روزها 

از فوتبال خداحافظی خواهد کرد.

کبر میثاقیان)ســیاه‌جامگان(- ۶۴ سال       ســرمربی: ا
و سه ماه

بدون شــک بهتریــن گزینــه بــرای هدایــت تیــم پیرمردها 
کبر میثاقیــان ۶۴ ســاله اســت. او پیرترین ســرمربی لیگ  ا

 است.

رونمایی از مسن ترین بازیکنان لیگ هفدهم

  کاظمی پیشنهاد
رشتی‌ها را رد کرد

کره جهت  مربی با تجربــه فوتبال کشــورمان حاضر نشــد بــه پیشــنهاد مذا
همکاری با باشگاه سپیدرود رشت پاسخ مثبت دهد.

به گزارش مهر، در پی نتایج نا مطلوب تیم سپیدرود در هفته‌های ابتدایی 
لیگ برتر و خالی ماندن دســت این تیم از کســب امتیاز و قرار گرفتن در قعر 
جــدول رده بنــدی، یکی از تصمیم ســازان در فوتبال شــهر رشــت بــا فرهاد 
کراتی رو در  کاظمی تماس گرفته و پیشــنهاد مذا
رو به منظــور پذیرفتن مســئولیت این تیم در 
لیگ برتر را ارائه کرد که کاظمی بلادرنگ این 
کرات  پیشنهاد را رد کرد و حاضر به انجام مذا

حضوری هم نشد.
شــرایط بــد مالــی و بلاتکلیفــی مالکیتــی ایــن 
باشگاه از عمده دلایلی بود که کاظمی حاضر 
کــره بــا ایــن تیــم را بــاز  نشــد حتــی بــاب مذا

 کند.
تیــم فوتبــال ســپیدرود رشــت بــا پذیرفتــن 
ســه شکســت در ســه هفته ابتدایی لیگ برتر 
نتایجی ناامید کننده در لیگ برتر کسب کرده 
و این موضــوع باعــث ایجــاد نگرانی‌هایی نزد 

مسئولان این تیم شده است. 
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21 مرداد  ۱۳۹6

ح تفصیلی کاشان   طر
اجرایی می‌شود

معــاون شــهردار کاشــان با بیــان اینکــه طرح   
تفصیلی شــهر کاشــان به تصویب کمیسیون 
ح  مــاده ۵ اســتان اصفهــان رســیده اســت، گفــت: طــر
تفصیلــی شهرســتان کاشــان ابــاغ و اجرایی می‌شــود. 
کار با بیان اینکه کمیســیون ماده 100 یکی از  حسن نعنا
ارکان اصلــی شــهرداری بــوده و شــامل نماینــدگان 
دادگســتری، فرمانداری و شــورای اســامی شهر است، 
افزود: این کمیســیون به دو کمیسیون بدوی و تجدید 
نظر تقسیم شده و تخلفات ساختمانی در حین و بعد از 
انجام کار ساخت را شامل می‌شود و از آنجا که احکام این 
کمیســیون قطعــی اســت، بــه صــورت برخــوردی یعنی 
تخریــب تخلفــات و درآمــدی یعنــی جریمه مالــی صادر 

می‌شود.
کار با بیان اینکه اعتراضات به حکم کمیسیون ماده  نعنا
100 در کمســیون تبصره 10 بررسی می‌شود، خاطرنشان 
کرد: برنامــه اســتراتژیک شــهرداری در ســال‌های آینده 
ح  ح تفصیلی مشــخص می‌شــود و بر اســاس طر در طــر
تفصیلی ،معیارها و ضوابط کلی طرح چگونگی استفاده 
از زمین‌هــای شــهری در ســطح محــات مختلف شــهر 
و موقعیــت و مســاحت دقیق زمین بــرای هر یــک از آنها 

تعیین می‌شود.
وی با اشاره به دیگر موارد تعیین شده در طرح تفصیلی 
تصریح کــرد: بــر اســاس طــرح تفصیلــی، وضــع دقیق و 
کــم جمعیت و  تفصیلی شــبکه عبــور و مــرور  و میــزان ترا
کم ســاختمانی در واحدهای شــهری و اولویت‌های  ترا
مربوط بــه مناطق بهســازی و نوســازی و توســعه و حل 
مشکلات شهری و موقعیت تمام عوامل مختلف شهری 

نیز تعیین می‌شود. 
معاون شهرسازی و معماری شــهرداری کاشان با بیان 
اینکه آخرین طرح تفصیلی شهرداری کاشان در سال ۶۴ 
تدوین شده است، ابراز داشــت: در جهت تدوین طرح 
تفصیل شهرداری کاشان بیش از سه سال کار تحقیقاتی 
و پژوهشی انجام شده است که پس از بررسی نهایی در 
کمیســیون مــاده ۵ اصفهان بــه تصویب نهایی رســید. 
کار با بیان اینکه طرح تفصیلی کاشان شامل شبکه  نعنا
معابر، کاربری اراضی، نظام ارتفاعی و ضوابط و مقررات 
بوده و این مهم، تصویب و به‌زودی ابلاغ می‌شود، بیان 
ح تفصیلی یکی از شاخصه‌های مدیریت نوین  کرد: طر
شهری کاشان است و به غیر از شــهروندان، دستگاه‌ها 
و ارگان‌هــای دولتــی و شــهری نیــز از نتایــج آن بهره‌مند 

می‌شوند.

خبر                     روز

 آغاز برداشت کتیرا 
در تیران و کرون 

مدیــر اداره منابــع طبیعــی و آبخیــزداری 
شهرســتان تیــران و کــرون از آغاز برداشــت 

کتیرا در تیران و کرون خبر داد.
مهــدی عالی پــور در گفــت و گو با ایســنا اظهــار کرد: 
امســال، 9 فقره قرارداد برداشــت محصــولات فرعی 
مرتعــی در مراتــع شهرســتان تیــران و کــرون منعقــد 

شده است. 
وی افــزود: برداشــت کتیــرا در ســطح 21 هــزار و 500 
مترمربع از مراتع شهرســتان تیران و کرون از اواسط 
خردادماه سال جاری انجام شــده است و برداشت 
ایــن محصــول ادامــه دارد. پیــش بینــی می‌شــود 
نزدیک به 22 تــن کتیرای خرمنی و ســه تن کتیرای 
مفتولــی از مراتــع شهرســتان برداشــت شــود. مدیر 
اداره منابــع طبیعــی و آبخیزداری شهرســتان تیران 
و کــرون اضافــه کــرد: زمــان شــروع بهــره بــرداری از 
نیمه خــرداد تــا اوایــل مهرماه اســت که حــدود 200 
نفر به طور مســتقیم به مدت سه ماه مشغول به کار 

خواهند بود.

 خرید چهار هزار و ۵۰۰ تن جو 
از کشاورزان شهرضا

مدیر جهادکشــاورزی شهرســتان شــهرضا 
کنــون چهــار هــزار و ۵۰۰ تــن از  گفــت: تا
کــز خریــد دولتــی،  کشــاورزان شهرســتان در مرا

خریداری شده است. 
کــی عنوان کــرد: باتوجه بــه پایان فصل  عبدالرضا تا
کنون چهار هزار  ع شهرســتان، تا برداشت جو از مزار
کز  و ۵۰۰ تن جو مازاد بر مصرف کشاورزان توسط مرا

خرید دولتی خریداری شده است.
وی تصریح کرد: در ســال زراعی جاری میزان سطح 
زیر کشــت جو در شــهرضا س هزار و ۳۰۰ هکتار بوده 
و باتوجه به شرایط حاد خشکسالی و کاهش منابع 
آبی و نیــز حــوادث غیرمترقبــه از جمله ســرمازدگی، 
متوسط عملکرد ۴.۵ تن در هکتار برآورد شده است.

مدیــر جهــاد کشــاورزی شهرســتان شــهرضا اضافه 
کــرد: بخــش زیــادی از محصول جو برداشــت شــده 
در شهرســتان، صــرف تعلیف دام هــای خانوارهای 

روستایی و عشایری شهرستان می‌شود.

اخبار                        کوتاه
مراسم گرامیداشت شهید مدافع حرم 22 مرداد برگزار می شود؛

حضور مسئولان نجف‌آباد در منزل شهید حججی
شهردار نطنز:

پایانه مسافربری نطنز   افتتاح می‌شود
امــام جمعــه، نماینــده مــردم 
شهرســتان در مجلس شورای 
اسلامی، رئیس بنیاد شهید شهرستان و 
فرماندار نجف‌آباد صبح ديروز با حضور در 
منزل شهید محسن حججی با خانواده 
این شــهید دیــدار کردنــد. در ایــن دیدار 
فرماندار ویژه شهرستان نجف‌آبادگفت: 
امروز هرچه داریم از برکت خون شهیدان 

اســت و شــجاعت و جان‌فشــانی شــهیدان امنیت را برای 
ما به ارمغــان آورده اســت کــه این یــک واقعیتی اســت که 
همه باید بپذیریم.ســهراب مظفرنجفی  با اشاره به اینکه 
شهدای مدافع حرم به شــهدای استقامت اسلام معروف 
شده‌اند، بیان داشــت: این شــهدا برای حفاظت از اسلام 
ناب محمدی)ص( که مورد هجوم تکفیری‌ها قرار گرفته، 

در برابر آنان مقاومت و از خودگذشــتگی 
گفــت:  نشــان می‌دهند.مظفرنجفــی 
در  نجف‌آبــاد  شهرســتان  مســئولان 
راستای تکریم این عزیزان از هیچ تلاشی 
فروگذار نمی‌کنند. همچنین روز گذشته 
حجت‌الاســام حســناتی امام‌جمعــه 
صفــری  حجت‌الاســام  و  نجف‌آبــاد 
امام‌جمعه یزدانشــهر و جمعی از طلاب 
ایــن شــهر در منــزل شــهید مدافع حــرم محســن حججی 
حضــور یافتند. مراســم گرامیداشــت شــهید مدافــع حرم 
محســن حججــی، روز یکشــنبه 22 مردادمــاه در مســجد 
جامع شهرســتان نجف‌آباد توسط لشــکر 8 نجف اشرف، 
خانــواده شــهید و بنیــاد شــهید نجف‌آبــاد برگــزار خواهــد 

شد. 

بــا  گفــت:  نطنــز  شــهردار 
اختصاص زمینــی 10 هزار متر 
مربعــی، پایانــه مســافربری شــهر نطنــز 
گــزارش ایســنا  افتتــاح مــی شــود.به 
ســید محســن تجویــدی اظهار کــرد: با 
اختصــاص زمینــی 10 هــزار متــر مربعــی 
بالاتــر از میــدان دفــاع مقــدس، پایانــه 
مسافربری شــهر نطنز افتتاح می شود. 

وی افزود: فاز نخســت این پروژه در زمینی به مســاحت 
چهار هــزار متــر مربع آغــاز شــده و در ادامــه و در فــاز دوم 
شش هزار متر مربع و بقیه آن ساخته و در مجموع پایانه 
مسافربری با مساحت 10 هزار مربع آماده خدمت رسانی 
به مــردم خواهــد بود. شــهردار نطنــز پیرامــون وضعیت 
بودجه ای این شهر گفت: در سال 92 بودجه شهرداری 

نطنــز، 28 میلیــارد ریــال بوده کــه این 
نهــاد بــا بدهــی 15 میلیــارد ریالــی روبه 
رو بوده، اما در ســال 95 با رشــد حدود 
ســه برابری به 83 میلیارد ریال رسیده 
کــرد: اخیــرا هــم  اســت.وی تصریــح 
2000 هزار متــر از زمین های شــهرداری 
ک زمین هم به نام  وصول شده و 20 پلا
شــهرداری ثبت شده اســت که مربوط 
به طلب های گذشــته بــوده و با پیگیری مشــکلات آن، 
مرتفع شده است. تجویدی خاطرنشان کرد: یکی دیگر 
از اقدامات مهم شهرداری نطنز ساماندهی دوشنبه بازار 
این شــهر بود که با توجه به اینکه مکان قبلی آن مقابل 
 دو مدرســه بــود و همیشــه ترافیــک ســنگینی را ایجــاد 

می کرد، این بازار به مکان دیگری منتقل شد.

ضرورت سرمایه‌گذاری گردشگری در چادگان
کید کرد: فرماندار چادگان تأ

فرماندار شهرسـتان چادگان گفت: شهرستان 
چادگان ظرفیت گردشگری بسـیار زیادی دارد 
شهرسـتان  ایـن  بـرای  زمینـه  ایـن  در  بایـد  کـه 
فـارس،  گـزارش  بـه  گیـرد.  صـورت  سـرمایه‌گذاری 
و  اشـتغال  کارگـروه  جلسـه  در  اسـدپور  مهـدی 
سـرمایه‌گذاری شهرسـتان چـادگان اظهـار داشـت: 
شهرسـتان چادگان یکی از شهرسـتان‌های گردشـگری 
اسـتان اصفهـان اسـت کـه در ایـن راسـتا طرح‌هـای 
ایجـاد  باعـث توسـعه شهرسـتان و  کـه  گردشـگری 
درآمـد می‌شـود، بـه مرحلـه اجـرا نرسـیده اسـت. 
جاذبـه هـای متنـوع گردشـگری در غـرب اسـتان بـه 
ویـژه چـادگان ایـن منطقـه را بـه قطـب گردشـگری 

طبیعی تبدیل خواهد کرد. 

به گفته مســئولان میــراث فرهنگی اســتان، باید تلاش 
شــود تا ثروت ناشــی از حضــور گردشــگران و پیامدهای 
مثبت ناشی از حضورگردشگران در شهرستان چادگان 
 کــه عمدتــا در دهکــده تفریحــی زاینــده رود خلاصــه 
می شود، به صورت مساوی در سرتاسر آن منطقه توزیع 
شود. ظرفیت های توسعه گردشگری در این شهرستان 
از منظر گردشگری طبیعی و فرهنگی بسیار بالاست، با 
وجود این هنوز بسترهای توسعه فراهم نیستند و دراین 

زمینه ضروری است دستگاه های متولی ورود كنند.

اشتغال و سرمایه‌گذاری نقش مؤثری در تحقق اهداف 
اقتصادی مقاومتی دولت در شهرستان چادگان دارد.

وی با اشاره به شــعار ســال جاری یادآور شد: مسئولان 
دســتگاه‌های اجرایی و دســت‌اندرکاران جامعه کسب 
و کار در شهرستان چادگان باید با تعامل سازنده زمینه 
تقویت تولید و توســعه اشــتغال را فراهــم کرده تــا از این 
طریق ضمــن ایجــاد فرصت‌هــای شــغلی جدیــد برای 
متقاضیان، نــرخ بیــکاری در این شهرســتان را کاهش 
کبرمیرزایی، رئیس اداره کار و امور اجتماعی  دهند. علی ا
شهرســتان چادگان نیــز در این جلســه عنوان داشــت: 
ایجاد فرصت‌های شــغلی جدیــد از مهمتریــن وظایف 
کارگروه اشتغال و سرمایه‌گذاری به شمار رفته که این امر 
با دلســوزی، برنامه‌ریزی و نظارت مستمر بر فعالیت‌ها 
و تــاش شــبانه‌روزی محقــق خواهد شــد.وی به طرح 
کارورزی اشــاره کــرد و متذکــر شــد: طــرح کارورزی راه را 
بــرای افــراد جویــای کار فراهــم می‌کنــد، بــه طــوری که 
غ التحصیــان جویــای کار بــا ثبــت نــام در ســامانه  فــار
می‌توانند با استعلام کارفرمایان، وارد بازار کار شده و پس 
از شش ماه همکاری با کارفرمایان از حقوق و مزایای این 
طــرح اســتفاده کنند.رئیــس اداره کار و امــور اجتماعی 
شهرستان چادگان در پایان بر تداوم و همکاری ادارات 
شهرستان چادگان جهت اجرای برنامه‌های اشتغال و 

کید کرد. سرمایه‌گذاری در سال 96 تأ

فرمانــدار شهرســتان چــادگان گفت: شهرســتان چــادگان 
بــه دلیــل داشــتن 50 کیلومتــر مــرز آبی مشــترک با اســتان 
چهارمحــال و بختیاری ظرفیت گردشــگری بســیار زیادی 
دارد که باید در این زمینه برای این شهرستان سرمایه‌گذاری 
صــورت گیــرد؛  ســرمایه‌گذاری در بخش گردشــگری باعث 
توســعه و ایجاد اشــتغال در این شهرســتان خواهد شد که 
انتظار مــی‌رود ادارات چــادگان با همکاری ســرمایه‌گذاران 
در راســتای توســعه گردشــگری اقدام کنند. وی خواســتار 

برنامه‌ریزی دقیق جهت ایجاد اشتغال جوانان شد و افزود: 
با اهتمام ویــژه‌ای که دولت به بحث اشــتغال پایــدار دارد، 
انتظارمی‌رود دستگاه‌های اجرایی در راستای ایجاد اشتغال 

با تعامل ادارات اقدامات لازم را انجام دهند. 
اســدپور با اشــاره به اینكــه بیکاری همچــون زلزلــه پنهانی 
گر برای آن چاره‌اندیشی نشــود می‌تواند جامعه  اســت که ا
را بــه معضــات طــاق و اعتیــاد بکشــاند و اســاس و بنیان 
مقدس خانواده را متلاشی کند، خاطرنشــان کرد: کارگروه 



عضو کمیسیون اجتماعی مجلس هشدار داد:

گسترش توزیع مواد مخدر تحت پوشش دستفروشی
عضــو کمیســیون اجتماعــی مجلــس با انتقــاد از 
اینکه برخی تحت پوشــش دستفروشی اقدام به 
فروش مواد مخدر می کنند بر لزوم شناسایی و شناسنامه دار 
کید کرد. شکور پورحسین در گفت و گو  کردن دستفروشان تا
کنش به برخی اظهارات مبنی بر فروش  با خانه ملت، در وا
و اجاره معابر و پیاده روهای پایتخت توسط اراذل و اوباش 
به دستفروشان، با بیان اینکه شهرداری ها باید مکلف به 
ساماندهی دستفروشان شوند، گفت: اجاره دادن معابر و 
پیاده روهــا غیرقانونی بــوده و شــهرداری باید ایــن افراد را 
شناســایی و به دســتگاه قضا معرفی کند. نماینــده مردم 
پارس آبــاد و بیله ســوار در مجلــس ادامه داد: بــی توجهی 
تخلفــات  بــروز  دستفروشــان  ســاماندهی  بــه  نســبت 
بیشــماری را در پــی دارد که اجــاره معابــر توســط اراذل و 

اوباش نیز یکــی از این تخلفــات بوده و 
بــی شــک در آینــده  نیــز بــا تخلفــات 
گسترده تری روبه رو خواهیم بود.وی با 
کید بر لزوم شناسایی و شناسنامه دار  تا
کردن دستفروشان با بیان اینکه مردم 
برای تامین معیشت با مشکلات جدی 
گفــت: مهــم تریــن  مواجــه هســتند، 
مشکل مردم اقتصاد و تامین معیشت 

اســت؛ بایــد بــه صــورت جــدی در جهــت ســاماندهی 
دستفروشان گام برداشــت؛ زیرا ساماندهی دستفروشان 
کاهــش تخلفات، زیبایــی بصری شــهر و درآمدزایــی برای 
دولت و شــهرداری ها را به دنبال داشــته و از سویی با این 
اقدام دستفروشان واقعی شناسایی و مشخص می شوند 

زیــرا برخــی تحت پوشــش دستفروشــی 
اقدام بــه فــروش اجنــاس بــی کیفیت و 
 قاچــاق و همچنین فــروش مــواد مخدر 
می کنند. این نماینده مردم در مجلس 
دهم گفــت: برخــورد ســلبی و فیزیکی با 
دستفروشــان غیرقانونــی و تعــرض بــه 
حقــوق شــهروندی اســت. وی افــزود: 
اغلب دستفروشان از روی ناچاری و تنها 
برای تامین معیشت به دستفروشی روی آورده اند بنابراین 
برخورد سلبی و جمع آوری آنان هیچ گره ای از این معضل 
رفــع نمــی کنــد؛ بلکــه بایــد بــا ایجــاد بازارهــای هفتگــی و 
اختصاص فضاهای مشخصی وضعیت آنها را سروسامان 
داد.پورحسین با بیان اینکه برای جمع آوری و ساماندهی 

دستفروشان نیازی به تصویب قانون احساس نمی شود، 
گفت: شهرداری وظیفه دارد دستفروشان را ساماندهی و 
از بساط گســتری در ســطح شــهر جلوگیری کند.نماینده 
کید بر اینکه  مردم پارس آباد و بیله سوار در مجلس دهم با تا
دستفروشان مترو باید هر چه ســریع تر جمع آوری شوند، 
تصریح کــرد: تعداد دستفروشــان متــرو روز بــه روز در حال 
افزایش بوده و مشــکلات و مزاحمــت های زیــادی را برای 
مسافران فراهم کرده اند؛ مترو  وسیله جابه جایی مسافران 
است نه دستفروشی و به جد باید از فعالیت دستفروشان 
در مترو جلوگیری کرد. عضو کمیسیون اجتماعی مجلس 
ج از  شــورای اســامی ادامه داد: بهتر اســت فضاهایی خار
گن ها در اختیار دستفروشان نیازمند مترو قرار داده شود  وا

تا برای تامین معیشت با مشکل مواجه نشوند.

09 جامعه

جامعه بخر  و بپر!

بنــز مــدل E350 در حــال عبــور از 

فردین 
علیخواه

خیابان است. شیشه برقی آن بسیار 
نــرم و روان پایین می آیــد. تصویری 
گهان  که بســیار جذاب اســت، اما نا
نایلکس پر از پوســت تخمه جابونی 
)مصطلح به ژاپنی( و پوست نارنگی 
از داخل به بیرون پرتاب می شــود! راننــده جوان در 
حالی که بــرای خودش ســوت مــی زند بــه بنر نصب 
شده بر پل عابر پیاده نگاه می کند که روی آن نوشته  
هر زباله ای که به زمین می اندازیم کمر رفتگری را خم 

می کند!
 تحرّک اجتماعی به معنای تغییر موقعیت اجتماعی 
آدم هــا ، عمومــا در همــه جوامع بــه شــکل تدریجی 
 اتفــاق مــی افتــد. در واقــع آدم هــا آهســته آهســته 
 پله های بــه اصطــاح ترقی را طــی می کننــد و پیش 
می روند. البته تحرک اجتماعی می تواند رو به بالا و 

یا رو به پایین باشد.
عده ای هم ممکن است سال های سال همانجایی 
خِ زندگی اینــان بر روی  که هســتند باقی بمانند. چــر
زمین بکســواد می کنــد! تلاش مــی کننــد؛ ولی جلو 
نمی روند. در کشورهایی که قاعده و قانون سرلوحه 
عملکردهاست و نظارت در آنها به شکل جدی اعمال 
مــی شــود و اقتصادشــان هــم دچار شــوک یا ســکته 
خ مــی دهد.  نمــی شــود تحــرک اجتماعــی آرام آرام ر
وقتی سرگذشــت مردان و زنان موفــق را می خوانیم 
کثــر آنها با تلاش و پشــتکار؛ گام به گام  می بینیم که ا
پیشــرفت کرده اند. کمتر دیده می شــود کــه در این 
کشــورها موقعیت اجتماعی آدم ها به شــیوه  تقی به 
توقی خوردن ارتقا یابد. در واقع امکان شــکل گیری 
پدیده هایــی مانند آقــای بابک زنجانــی کمتر پیش 
گــی اقتصادهــای بیمار و  می آیــد. پرتــاب شــدن ویژ
نتیجه هــر ابلاغیه دولتــی در عرصه اقتصاد اســت. با 
هر ابلاغیه، عــده ای رو به پاییــن و عــده ای رو به بالا 
پرتاب می شــوند! بحث این نوشته، اما چیز دیگری 
اســت. از نظر اجتماعی، 
تدریجــی بــودن تحــرک 
حســن  یــک  اجتماعــی 
دارد و آن اینکــه مــکان و 
منشِ آدم ها دوشادوش 
هم ارتقا می یابند. یعنی 
باعــث بــودن   تدریجــی 
 می شود افراد، منشِ لازم 
بــرای موقعیــت یــا مکان 
اجتماعــی جدیدشــان را 
نیز کسب کنند. وقتی در 
جامعــه امــکان پیمودن 
یــک شــبه راهِ صــد ســاله 
وجود داشته باشد عرصه 
بــرای مانــور  نوکیســه هــا  

هموار می شود.
 مهم ترین ویژگی این نوکیسه ها آن است که تناسبی 
بین مکان و منش شان وجود ندارد.چون با  سرقت 
زیاد به  ثروت زیاد رســیده انــد و در واقع نرســیده اند 
بلکه پرتاب شده اند. سرقت، سرعت، ثروت داستان 
زندگی نوکیســه گان اقتصادی اســت. قطعــا در این 
نوشته حساب کسانی که با تلاش به ثروت رسیده اند 
جداست. نوکیسه ها در همه عرصه ها حضور دارند از 

بازار تا موسیقی، از دانشگاه تا بیمارستان :
لازم نیســت صدای گیرایی داشــته باشــید. جذاب 
کردن صدایتان را به نرم افزارها بسپارید. کافی است 
به کسی که نرم افزار می داند سفارش کار بدهید. بعد 
هم کلیپی تهیه کنید و هزینه پخش آن از سایت ها و 
شــبکه های ماهواره ای را پرداخت کنید. شما دیگر 
سوپر استار شده اید! راســتی استخدام  مدیر برنامه 

یادتان نرود!
گر سررشــته ای از بازیگری ندارید نگران نباشید. به  ا
یک کارچاق کن وصل شوید و در خصوص مبلغی که 
باید به او بپردازید به توافق برسید. بقیه کارها را او به 
شکل تضمین شده انجام می دهد. شما دیگر سوپر 

استار شده اید! 
می خواهید مراتب علمی را یک به یک طی کنید. به 
اطراف میدان انقلاب تهران بروید و مقاله، پایان نامه 
ع وقت تحویل  و حتی کتاب سفارش دهید و در اسر
گــر حوصله رفتن بــه آنجــا را ندارید در  بگیریــد. اصلا ا
گوگل کلمات  خرید پایان نامه و مقاله را جســتوجو 
کنید. هر چه سفارش بدهید در کمتر از یک روز درب 

منزل تحویل می گیرید. شما دیگر  دکتر شده اید!
این اســت که جامعــه پر مــی شــود از نوکیســه هایی 
از همــه نوعــش! از همــه رنگــش. جامعــه بخــر و بپر. 
 کســانی کــه مــی خرنــد و مــی پرنــد. جامعــه ای کــه 
آدم ها به دنبال راه های میانبرند. کسی نمی خواهد 
در مسیر مستقیم  راه برود. همه می خواهند از مسیر 
میان بر  راه بدوند. این می شود که این روزها پزشک 
داریم ولی کمتر حکیم می بینیم، خواننده داریم ولی 
کمتر هنر مند می بینیم، عضو هیئت علمی دانشگاه 
داریم ولی کمتر اســتاد مــی بینیم. بازیگــر داریم ولی 
کمتــر  هنرپیشــه مــی بینیــم، دکتــر داریــم ولــی کمتر  

باسواد می بینیم.
 چون اینان خریــده اند و پریــده اند، پــول داده اند و 
گر گه  گذشــته اند. همه چیزشــان عاریه ای اســت. ا
گاه منشِ متناســب بــا مکانی را که اشــغال کــرده اند 
 از خــود نشــان مــی دهنــد تظاهرشــان خیلــی زود لو 
 می رود. اینان مانند کالاهای چینی میدان توپخانه 
تهران اند که روی آنها درشــت نوشــته شــده اســت: 

ساخت ژاپن!
منبع: خبرآنلاین

حل مشکلات زیست محیطی 
نیازمند یک عزم ملی است

نماینــده مــردم زابــل، زهــک، هیرمنــد، 
کید براینکه  هامون و نیمروز درمجلس با تا
حل مشکلات زیست محیطی نیازمند یک عزم ملی 
اســت،از دولت خواســت که با متخلفان این بخش 

برخورد جدی داشته باشد.
حبیــب الله دهمــرده در گفت و گــو با خانــه ملت،‌ با 
 انتقاد از عدم توجه مسئولان به آلوده شدن تالاب ها 
و رودخانه ها با فاضلاب صنعتی و شهری اظهار کرد: 
مشــکل اساســی که در رابطه با آلودگــی رودخانه ها 
با فاضلاب های صنعتی و شــهری وجــود دارد، این 
اســت که برخی از این آبها در جهت آبیاری سبزی 
و صیفی جات اســتفاده می کنند و به طور مستقیم 
ســامت مردم را به خطــر مــی اندازنــد و هزینه های 

بسیاری را بر کشور تحمیل می کند.
وی با یادآوری اینکه قانون نحوه برخورد با تمام این 
جرائم را پیــش بینــی کــرده اســت،افزود: اینجا این 
سوال مطرح می شود، آیا مسئولان مربوطه از رئیس 
سازمان محیط زیســت تا وزارت بهداشت، درمان و 
آموزش پزشــکی که وظیفه ذاتی آنها، نظارت بر این 
بخش اســت،در این مورد وظایف خــود را به خوبی 

انجام می دهند.
کید کرد:‌ دولت در این مورد مکلف است  دهمرده تا
مســئولان مربــوط را بــه گونــه ای انتخــاب کنــد کــه 
انگیزه و تخصص لازم را بــرای فعالیت در این بخش 
داشــته باشــند، ضمن اینکه باید با آلــوده کنندگان 
محیط زیســت نیز برخورد جــدی داشــته و آنها رابه 
کمه بکشــاند،‌ همچنیــن کارخانجات  پای میز محا

متخلف را تعطیل کند.
نماینده مردم زابل،زهک،هیرمند،هامون ونیمروز 
در مجلــس شــورای اســامی بــا بیــان اینکــه حــل 
مشکلات زیست محیطی نیازمند یک عزم ملی است 
خاطرنشــان کرد:‌ آلودگی محیط زیســت، موضوعی 
است که، همه در آن به نوعی دخالت دارند،بنابراین 
بخش خصوصی و مردم هم می توانند با حساسیت 
ویژه نســبت بــه این بخــش، بــرای مقابله بــا هر نوع 
 تخلــف، بــا مســئولان ذیربــط مشــارکت داشــته

 باشند.

 ایران جزء 10 کشور برتر 
علمی جهان

سرپرست مؤسسه علمی رزمندگان اسلام 
با بیان اینکه ایران جزء 10 کشور برتر علمی 
جهان اســت، گفــت: رســالت امــروز دانش‌آمــوزان، 

حرکت جهادگونه در عرصه‌های علمی است.
به گزارش فارس، علی یزدیخواه، سرپرست مؤسسه 
علمــی رزمنــدگان در مراســم اختتامیــه دهمیــن 
دوره مســابقات علمــی لیــگ پیشــگامان ایــران 
اســامی)پایا(، اظهار داشــت: توجه به علم و دانش 
در کنار ایمان قلبی مهم اســت و می‌توان اسلام را با 

زیبایی به جهان معرفی کنیم.
 یزدیخــواه بــا اشــاره بــه قــرار داشــتن ایــران در بیــن
گفــت: در  کشــور برتــر دنیــا در نانوتکنولــوژی،   10 
کشــاورزی، بهداشــت و ســلول‌های  عرصه‌هــای 
بنیادی نیــز پیشــرفت‌های خیلی خوبی داشــتیم. 
وی افزود: مهم‌ترین رســالت امــروز دانش‌آموزان در 

کنار مسائل عبادی، اندوختن علم و دانش است.
سرپرســت مؤسســه علمی رزمنــدگان اســام خاطر 
نشــان کرد: امــروز بزرگتریــن رســالت دانش‌آموزان 
حرکــت جهادگونــه و مؤمنانــه در عرصه‌هــای علمی 

است.

 ممنوعیت قلیان 
کن عمومی روسیه در اما

دولــت روســیه در نظــر دارد تــا اســتفاده از 
سیگارهای الکترونیکی و قلیان را در امکان 

عمومی و رستوران‌های این کشور ممنوع کند.
به گزارش ایزوستیا، بر اساس طرح تنظیمی سلامت 
عمومــی در روســیه پیــش بینی می‌شــود کــه قانون 
ممنوعیت اســتفاده از دخانیات جدید الکترونیکی 
و قلیــان از فوریه ســال ۲۰۱۸ میلادی در سراســر این 

کشور به اجرا گذاشته شود.
دولت روسیه برای ارتقای سلامتی جامعه و محدود 
کردن دسترسی افراد به محصولات دخانی و الکلی، 
بودجه‌ای ۳.۵ میلیارد روبلی را در نظر گرفته است.

همچنیــن براســاس ایــن قانــون فــروش تمامــی 
محصولات دخانــی اعــم از ســیگارهای الکترونیکی 
 و قلیــان بــه افــراد زیــر ۱۸ ســال در روســیه ممنــوع 
 می شــود.در حال حاضر نمایــش و تبلیغ ســیگار در
 فروشــگاه هــای روســیه ممنــوع اســت و تمامــی ایــن 
گانــه در ویتریــن هــای  محصــولات در غرفــه‌ای جدا
کــه تنهــا در زمــان  پوشــیده ای عرضــه مــی شــود 
درخواســت مشتری پوشــش آن برداشــته می شود 
تــا از انگیــزه احتمالــی افــراد بــرای خریــد و مصــرف 

دخانیات کاسته شود.
براســاس آمــار رســمی، بیــش از یــک میلیــارد نفر در 
جهان از محصولات دخانی اســتفاده مــی کنند که 
به ترتیــب کشــورهای مونته‌نگرو، بــاروس، لبنان، 
مقدونیــه و روســیه بیشــترین افــراد ســیگاری را بــر 

اساس سرانه جمعیت خود دارند.
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اخبار                         جامعه نگاه                      دیگران

 سرگذشت 
مردان و زنان 

 موفق را 
 می خوانیم 
می بینیم که 

آنها با تلاش و 
پشتکار، گام به 
گام پیشرفت 

کرده اند

عضو کمیسیون بهداشت و درمان مجلس توضیح داد:
جای خالی حمایت بیمه‌ای در بخش توانبخشی

متخصص پرتودرمانی و آنکولوژی:
الکلی‌ها بیشتر  دچار سرطان‌ سر  و گردن می‌شوند

عضو کمیسیون بهداشــت و درمان مجلس با 
انتقاد از نبود حمایــت های بیمه ای در بخش 
خدمات توانبخشی گفت: متاسفانه امروزه هزینه های 
معلولان سرسام آور است.همایون هاشمی در گفت وگو 
 بــا خانــه ملــت، دربــاره ضــرورت تقویــت ســازمان های 
بیمه گر در حوزه توانبخشی، افزود: واقعیت آن است که 
خدمات توانبخشــی هزینه بر اســت و همین امر ســبب 

شده بسیاری از خانواده ها با مشکل مواجه شوند.
نماینده مردم شاهین دژ، تکاب و میاندوآب در مجلس 
ادامــه داد: گاهــی فرصــت رشــد و پیشــرفت در فرزندان 
معلول وجود دارد؛ اما خانواده ها در استفاده از خدمات 
توانبخشــی ناتوانند زیــرا پرداخت هزینه ها بــرای آنها با 

مشــکلاتی همراه اســت. این نماینده مــردم در مجلس 
دهــم  تصریح کــرد: از ســویی دیگر خدمات توانبخشــی 
تحت پوشــش بیمــه نیســتند و ســازمان هــای بیمه گر 
تعهــدی بــرای پوشــش دادن ایــن خدمــات ندارنــد به 
همین ســبب هزینه هــا دو چندان می شــود.وی یادآور 
گفتــه نماند که خدمــات درمانــی در حوزه  شــد: البته نا
فیزیوتراپی با احتساب ضرایبی تحت پوشش بیمه است؛ 
اما این حمایت ها در بخش توانبخشــی دیده نمی شود. 
هاشــمی یــادآور شــد: واقعیــت آن اســت کــه بــرای آنکه 
بتوان خدمات توانبخشی را تقویت کنیم باید به سمت 
قراردادهای تکمیلی با بیمه های درمانی حرکت کرد تا 

تمام خدمات تحت پوشش بیمه قرار گیرد.

متخصــص پرتودرمانی و آنکولوژی با اشــاره به 
اینکه ســیگار و الکل تأثیر بســیار زیادی در بروز 
سرطان های محدوده سر و گردن دارد، گفت: در صورتی 
که سرطان به موقع تشخیص داده شود تا 90 درصد قابل 

درمان است.
به گزارش پانا، رضا خدابخشی اظهارداشت: پرتودرمانی 
به روش های مختلفی انجام می شود که رایج ترین آن 
درمان 3 بعدی هدفمند است. درمان دیگر، پرتودرمانی 
با شدت تعدیل یافته بوده و به دلیل اینکه زمانبر است 
و با اتلاف وقــت مواجــه می شــویم اصولا چنــدان مورد 

استقبال قرار نمی گیرد.
بوعلــی  بیمارســتان  پرتودرمانــی  بخــش  مســئول 

کــز درمانــی و   تهــران گفــت: هزینــه پرتودرمانــی در مرا
بیمارســتان هــای دولتــی و نیمــه دولتــی بســیار انــدک 
بوده؛ ولی در بخش خصوصی ممکن اســت گزاف باشد 
 کــه بیمــاران دارای بیمــه تکمیلی مــی توانند بخشــی از

 هزینه های خود را با آن جبران کنند.
خدابخشــی عنوان کرد: شایع ترین ســرطان های سر و 
گردن، ســرطان حنجره، تیروئید، سرطان نازوفارنکس 
و فضــای خلــف حلــق و بینــی بــوده و نــوع ســلول های 
سرطان معمولا سنگفرشی مطبق است.مسئول کارگاه 
کانتورینــگ ســر و گــردن ادامــه داد: در ایــن ســرطان ها 
معمــولا پرتودرمانــی همزمان با شــیمی درمانی پاســخ 

معادل جراحی می دهد.

همسرم 
راضی است، 

ماهیانه 
چقدر 

می‌خواهید 
بدهید؟ 
بچه‌دار 

نمی‌شوید؟ 
تخمک دارید؟

به قیمت جان دادن
گزارش اصفهان‌زیبا  از دهندگی و گیرندگی رحم برای باروری زوج‌های نابارور

می‌گویــم برایــم مهــم اســت بچــه در رحم چه کســی 
بزرگ می‌شــود. »مــن اصــول را رعایت می‌کنــم؛ ولی 
کن کرجم و اولین بار است که  محجبه نیســتم. ســا
می‌خواهم ایــن کار را بکنــم.« اولین را کــه می‌گوید، 
صدایش دو رگه می‌شــود. بغضــی راه حرف زدنش را 
سد کرده. یکی از بچه‌هایش صدا می‌کند. بینی‌اش 
را بــالا می‌کشــد و می‌گویــد: »ببین خانم مــن خودم 
دو تا بچه دارم. دخترم ســه ســاله و پسرم دو سالش 
ک می‌شود.  است.« تصویر زن بچه به بغل از ذهنم پا
می‌گویم نمی‌ترســی به بچــه‌ای که در رحمت رشــد 
می‌کنــد، وابســته شــوی؟ »وقتــی آدم بچــه کوچک 
از هر دو جنس را داشــته باشــد، وابســته نمی‌شود! 
کســی وابســته می‌شــود کــه یــک جنــس را نداشــته 
باشد، مطمئن باشید وابستگی به وجود نمی‌آید.« 
کید می‌کند مطمئن  صدایش اطمینان ندارد؛ اما تا
باشــم. بحث را عــوض می‌کند، طــوری کــه بخواهد 
خیالش از تماس‌گیرنده هم راحت شود. »منم باید 
بدونم طرف مقابلم چه آدمی است که بعدا برای من 
مشکل‌ساز نشود. از دیگران شنیده‌ام که یک سری 
زوج‌ها وسط کار می‌گویند بچه را نمی‌خواهیم! شما 
مطمئنیــد؟« می‌گویــم تــازه دارم تحقیــق می‌کنــم. 

شوهرت چی؟ شوهرت راضی است؟ 
»همســرم راضی اســت. ماهیانه چقدر می‌خواهید 
بدهید؟ بچه‌دار نمی‌شــوید؟ تخمــک دارید؟« تند 
تنــد ســوال‌هایش را می‌پرســد، بــدون آنکــه منتظــر 
جوابی باشد. »تخمک که دارید؟ می‌گویند متاهل 
گر  نمی‌توانــد تخمکــش را بدهــد، حــرام می‌شــود. ا
تخمک ندارید بایــد از  زن بیوه بگیریــد. بعد بدهید 
به متاهل، چــون بیوه‌ها اجاره دادن رحم برایشــان 

مشکل ساز است.«
 نفســش می‌گیــرد. اضافــه می‌کنــد: »بایــد رحــم زن 
جوان بگیرید. زیر سی سال!« می‌گویم تو چند سالت 
اســت؟ فــوری و بــدون مکــث می‌گوید: »25ســال« 
حالا دیگر صدای زن یائســه 50 ســاله هــم در ذهنم 

محو می‌شود.
قبــل از خداحافظــی می‌گویــم برایــم مهم اســت که 
چقدر محتاج پولش هستید. بهش برمی‌خورد. واژه‌ 
محتاج را بلند می‌کشد. »محتاج؟ خانم ما وضعمان 
خیلی خوب بود. شوهرم باشگاه ورزشی داشت؛ اما 
ورشکست شد! حالا ما مانده‌ایم و یک وام سنگین. 

باید تسویه‌اش کنیم... «

      25 تومان می خواهم
بدون چک و چانــه و حرفی، اول و آخــرش می‌گوید: 

»25تومان می‌خواهم« صدایش سردرگم است، تنش 
بالا و پاییــن و می‌رود و بیشــتر همــان پاییــن می‌ماند. 
روی صحبــت کــردن نــدارد. فقــط هــر از گاهــی بــدون 
اینکــه ســوالم را شــنیده باشــد، می‌گویــد: »25تومــان 
می‌خواهــم«. از وضــع ظاهــری‌اش می‌پرســم. »وضــع 
ظاهری من به بچه شــما ربطی ندارد. شــما فقط رحم 
مــن را می‌خواهیــد، تخمــک که مــال خودتان اســت« 
ســوالم را تصحیــح می‌کنــم، می‌گویــم برایم مهم اســت 
رحمت سالم باشد، هم جسمانی هم معنوی. می‌گوید: 
»خانم من ســیدم. خانــه‌دارم و محتاج.« وابســتگی را 
پیش می‌کشــم. بی‌حوصله جواب می‌دهــد. آنقدر تن 
صدایــش می‌افتــد کــه ســخت پاســخش را می‌شــنوم. 
»من یک پسر سه ســاله دارم. همین بچه هم که آوردم 
اشــتباه کردم. آدمــی که نــان ندارد بــه هیچی وابســته 
نمی‌شــود. اصلا هــم عاطفــه نــدارم!« طــوری »عاطفه 
نــدارم« را بی‌جــان می‌گویــد که حــس می‌کنم نفســش 
قطع شــد. کمی مکث می‌کند. نفس عمیقی می‌کشــد 
گر  و مطمئــن ادامــه می‌دهد: »همســرم راضی اســت. ا
25 تومان را می‌دهید، برویم برای آزمایش.« می‌گویم: 

خبرتان می‌کنم!

      یکی را می‌خواهم که تا آخرش باشد!
می‌گویــد واســطه اســت. 10ســال اســت دارد بــرای 

زوج‌هایــی که بارور نمی‌شــوند واســطه‌گری 
می‌کند. از روی علاقه یا پــول. خیلی برایش 
مهم نیســت جوابش. هــم کار درآمــد داری 
اســت هم به قول خودش ثواب کرده. همه 

هم از لحاظ شرعی تایید کرده‌اند.
اســمش  دارد.  رســاندن  نقــش  فقــط  او 
ماناســت یــا حداقــل خــودش می‌خواهــد 

اینطور صدایش کنند. 
در یکی از شــهرهای اســتان زندگــی می کند 
و از کل کشــور مشــتری دارد. غــرب، شــرق، 
مرکــز. اصــا نمی‌پرســد کــه شــماره‌اش را از 
چه کســی گرفته‌ام. همیــن که زنــگ زده‌ام 
و او را واســطه خوانده‌ام برایش کافی است. 
ســوال اولش مربوط به گیرندگی یا دهندگی 
اســت. »می‌خواهــی اجــاره بدهــی یــا اجاره 

بکنــی؟« می‌گویــم می‌خواهم اجاره بدهــم. »چقدر 
مدنظرتــه؟« درمی‌مانم چــه بگویم. نــه 25 میلیون 
تومان زن قبلی به‌نظرم اندازه اســت نــه 30میلیون 
تومــان اجاره دهنــده اولــی. همین‌طــوری می‌گویم 

30،35 برایم کافی است. 
می‌خندد. بلند می‌خندد. »دختر فکر کردی از کجا 
ج کنند 20،25  زنگ زدی؟ اصفهان خیلی پول خــر
تومان است. شاید تهران تا 40تومان هم یکی راضی 
شــود؛ امــا در اصفهــان دنبــال چنیــن قیمت‌هایــی 
نگــرد!« ســکوت می‌کنــد. جــدی می‌شــود و طوری 
کــه انــگار دارد در هزارتــوی ذهنــش دنبال مشــتری 
آمم بلند می‌کشــد و می‌گوید: »الان  آ می‌گردد، یک آ
یک گیرنــده دارم کــه هم خــوب پول می‌دهــد، هم 
عجلــه دارد؛ اما شــرط و شــروط دارد. خیلی‌هــا را رد 
کرده. می‌گوید کسی را می‌خواهم که تا آخرش با من 
بمانــد، اذیتم نکنــد. ترکم نکنــد...« می‌پرم وســط 
کلامش. قبلا هم این کار کرده‌اند؟ انــگار نه انگار که 
ســوالی پرســیده‌ام حرفــش را ادامه می‌دهــد: »قبلا 
دختری اذیتش کرده، وسط کار ول کرده رفته و بعد 
هم پیدایش نشده. چشــم ترس شده. برای همین 

اول باید حضوری قرار بگذاریم.« 
می‌گویــم مــن نمی‌دانم چــه باید بکنــم، اولیــن بارم 
گی خاصــی داشــته باشــم؟ »تنت  اســت. نبایــد ویژ
گــر کــه نه  ســالم اســت؟ بیمــاری خاصــی نــداری؟ ا
همین کافی اســت. البته بایــد آزمایش هــم بدهی.  
روز دوم پریــود شــدنت بــرو یــک ســونوی واژینــال 
بده.آنجــا وضعیــت تخمک‌گــذاری و ســالم بــودن 
گــر آمــاده باشــی کار را  رحمــت مشــخص می‌شــود. ا
شــروع می‌کنیــم.« پــس همســرم؟ رضایت‌نامــه‌ای 
چیــزی نمی‌خواهد؟ »حــالا رضایت کتبی 
هــم بدهد چــه بهتر، ولــی برای مــن اصل، 
طرفین هستند. دو مادر!« من من می‌کنم. 
طوری وانمودمی‌کنم که سوالی می‌خواهم 
بپرســم؛ ولــی تــوان پرســیدنش را نــدارم. 
از پشــت تلفــن تشــخیص می‌دهــد. بدون 
معطلــی می‌گویــد: »نگــران پولــش نباش، 
هر چقدر که با خانم... توافــق کردی به تو 
می‌دهــم. همــه‌ پول بــرای خودت اســت. 
مــن خــودم حــق واســطه‌گری را از گیرنــده 
می‌گیرم.« تشکر می‌کنم. می‌خواهم گوشی 
کنــم. داد می‌کشــد. »حواســت  را قطــع 
باشــد« انگار چشــم‌هایش را ریز کــرده و به 
من خیره شــده می‌گوید: »حواست باشد، 

یکی را می‌خواهم که تا آخرش باشد.«

خسـته جـواب می‌دهـد. صدایـش زن‌هـای یائسـه 50 سـاله را یـادآوری می‌کنـد. معلـوم 

زهرا 
ماهری

اسـت بچـه‌ به بغل، گوشـی را روی شـانه گذاشـته بـا من حـرف می‌زند. هـر از گاهی صدای 
 هیـس هیـس می‌آیـد. لابـد بچـه را سـاکت می‌کنـد. عجلـه دارد. صحبـت کـردن برایـش 
بـا وجـود دو بچـه کـه از سـر و کولـش بـالا می‌رونـد، سـخت اسـت. سـوال‌ها را سـریع و 
تومـان  30میلیـون  روی  را  عرفـش  کنیـد؟«  می‌خواهیـد هزینـه  می‌پرسـد. »چقـدر  کوتـاه 

می‌داند. سریع می‌گوید: »تحقیق کنید هرچقدر همه می‌گویند، بدهید.«
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فرهنگ و هنر

برنامه‌های وزیر  پیشنهادی 
فرهنگ و ارشاد چیست؟

 »ســیدعباس صالحــی« گزینــه پیشــنهادی 
رئیس جمهور بــرای تصــدی وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسلامی، برنامه خود را برای این مسئولیت اعلام 
گــزارش مهر،‌بنــا بــر اعــام پایــگاه  کــرد. بــه  و منتشــر 
اطلاع‌رسانی دولت، برنامه پیشنهادی صالحی به شرح 

زیر است: 
       رویکردهــا و برنامه‌هــا: تنــوع و تکثــر دســتگاه‌های 
فرهنگی، ســبب شــده اســت تا بازیابی نقش وزارتخانه 
مهمی همچون وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی به عنوان مهم 
ترین رکن دستگاه اجرایی کشور در حوزه فرهنگ مبهم 
و دشوار شود. تنوع دستگاه‌های کلان فرهنگی کشور، 
بر این مســئله گواهی می‌دهــد:* شــورای عالی انقلاب 
فرهنگــی )و شــوراهای اقماری متعــدد آن(؛* ســازمان 
صدا و سیمای جمهوری اسلامی؛* ســازمان تبلیغات 
اسلامی؛* ســازمان های فرهنگی حوزوی؛* نهادهای 
فرهنگی - دینی )از قبیل آستان های مقدسه، مساجد 
و ...(* معاونت ها و ســازمان‌های فرهنگی و اجتماعی 
 شهرداری‌ها؛*ســازمان‌ها و مؤسســات فرهنگی وابسته 
به نهادهای اجتماعی، اقتصادی و نظامی؛* رسانه‌های و 

کمیتی و عمومی* ... خبرگزاری‌های حا
در چنین فضایی از تکثر دستگاه های فرهنگی و در این 
مجال اندک تلاش شده است تا ضمن تبیین وضعیت 
موجــود حــوزه فرهنــگ و هنــر، حــدود و ثغــور تحلیــل 
کمیتــی این وزارتخانــه در قالب نظــام اهداف  نقش حا
و عرصه‌ها، اصــول و رویکردها و اهــم برنامه‌های وزارت 
فرهنگ و ارشاد اسلامی در دولت دوازدهم معرفی شود.

وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی وظیفه سیاستگذاری، 
برنامه ریزی، هدایــت، حمایت و نظارت بــر حوزه‌های 
قرآن و عترت، فعالیت‌های فرهنگی و هنری مســاجد، 
کتــاب، چــاپ و چاپخانه‌هــا، کتابخانه‌هــای عمومــی، 
فیلم و سینما، هنرهای نمایشــی، هنرهای تجسمی، 
موســیقی، مطبوعــات، تبلیغــات، وقفه، امــور خیریه، 
حج و زیارت، روابــط فرهنگی بین المللی، رســانه‌های 
کز و فضاهای  دیجیتال،‌بازی‌های رایانه ای، توسعه مرا
فرهنگــی و هنــری و آموزش‌هــای رســمی و غیر رســمی 

فرهنگی، هنری و رسانه ای بر عهده دارد و ...
دولت یازدهم در شرایطی مستقر شد که برخی از تشکل 
صنفی و فرهنگی حــوزه فرهنگ محدود شــده بودند و 
مشارکت این نهادها در امور فرهنگی به پایین ترین حد 
خود رســیده با نخســتین 
گام دولت یازدهم بازسازی 
رابطه میان اصحاب فرهنگ 
و هنــر  و دولــت بــود کــه در 
این زمینه اقداماتی صورت 

گرفت.

   عوامل دخیل در تغییر 
و تحولات فرهنگ

تغییــر و تحــولات فرهنگ 
با چنــان گســتره مفهومی 
و با لحاظ حرکت پرشتاب 
در  اجتماعــی  تحــولات 
گســتره ملــی، منطقــه ای 
 و جهانــی را بایــد متأثــر از 
ســه گروه عمده کنشگران 
کمیتی،‌ کنشگران  دانست که عبارتند از: کنشگران حا
مردمی )عمومی و نخبگانی(، کنشــگران جهانی، ‌البته 
عوامل مهم دیگری مانند فناوری و شرایط جغرافیایی 

را هم نمی‌توان در تحولات فرهنگی نادیده انگاشت.

کمیت در        سیاســتگذاری فرهنگی، رسالت حا
تحولات فرهنگ

سیاستگذاری فرهنگی به مثابه فعل حقوقی مداخله 
کمیتی در تحولات فرهنگی کشــور، از چند ســاحت  حا

حائز اهمیت است:
۱-ساحت ارزشی: صیانت از هویت و ارزش‌های فرهنگی 
در فرآیند تحولات فرهنگی،‌۲-ساحت کنشی: برقراری 
موازنه میان کنشــگران تحولات فرهنگی،‌۳-ســاحت 
روشی: فرآیند کشف مســئله، تدبیر و راهبری کاربست 

ابزارهای حل مسئله و پایش تحولات فرهنگی.

      نظــام اهــداف و عرصه‌هــای فعالیــت وزارت 
فرهنگ و ارشاد اسلامی

بــر اســاس مبانــی پیــش گفتــه از یــک ســو و وضعیــت 
مقدورات ساختاری و قوانین جاری از سوی دیگر، نظام 
کمیــت وزارت فرهنگ  اهــداف وعرصه‌های اعمــال حا
و ارشــاد اســامی را به شــرح ذیل می‌توان احصــاء کرد: 
اصول و رویکردها: در تعیین و تدوین اصول و رویکردها، 
منابع زیر مورد اســتناد قرار گرفته اند:۱-قانون اساسی 
جمهوری اسلامی ایران،‌۲-رهنمودهای امام خمینی 
)ره( ومقــام معظــم رهبری،‌۳-مواضــع، دیدگاه‌هــاو 
وعده‌های فرهنگــی و هنری جنــاب آقای دکتر حســن 
روحانی، رئیس جمهوری اسلامی ایران،‌۴-چشم انداز 
بیســت ســاله کشــور و سیاســت‌های کلی ابلاغی مقام 
معظم رهبری، ۵-ســند مهندســی فرهنگــی )مصوب 
شورای عالی انقلاب فرهنگی(،۶-برنامه ششم توسعه 
اقتصــادی، سیاســی، فرهنگــی و اجتماعــی )مصــوب 

مجلس شورای اسلامی(

      چالش‌ها و مسائل مهم عرصه‌های فرهنگی 
و هنری:

با عنایــت بــه مبانــی، اصــول و رویکردهــا و نیز بــا لحاظ 
مطالعــات وضعیت موجــود محیــط فرهنگــی و هنری 
کشــور و نیز عملکردهــا و دســتاوردهای پیشــین وزارت 
فرهنــگ و ارشــاد اســامی، در ادامــه اهــم چالش‌هــا 
و مســائل دارای اولویــت کــه بایــد در دســتور کار ایــن 

وزارتخانه قرار گیرد، به شرح ذیل معرفی می‌شود:
-رهاورد اجــرای برنامــه در افــق ۱۴۰۰: انتظار مــی‌رود با 
اجــرای ایــن برنامه‌هــا، نقــش وزارت فرهنــگ و ارشــاد 
اسلامی در نظام سیاستگذاری و راهبری فعالیت‌های 
فرهنگــی و هنــری کشــور ارتقــا یافتــه و بــا حمایت‌های 
بــا مشــارکت  دولــت و مجلــس شــورای اســامی و 
 اصحــاب فرهنــگ و هنــر، پیامدهــای مثبتی را شــاهد

 باشیم.

هنرسرای خورشید میزبان دومین 
جشنواره موسیقی مقامی 

هنرسرای خوشید سازمان فرهنگی تفریحی 
جشــنواره  دومیــن  اصفهــان،  شــهرداری 
موسیقی مقامی »ایران در نصف جهان« را برگزار می‌کند.
این جشنواره با حضوراستان‌های لرستان، خوزستان، 
خراسان )تربت جام(، کرمان، بختیاری و کردستان در 
شهر اصفهان برگزار می‌شود.دومین جشنواره موسیقی 
مقامی با عنوان»ایــران در نصف جهان« از ســوی دفتر 
تخصصی موسیقی سازمان فرهنگی تفریحی شهرداری 
اصفهان، ۲۱ تا ۲۶ مردادماه ساعت ۲۰:۳۰ در هنرسرای 
خورشید واقع در خیابان کاوه، پل شهید چمران، جنب 
 شــهرداری منطقه ۷ برگزار خواهد شــد.گروه چکاد تاراز 
از چهارمحــال و بختیــاری با حضــور کوروش اســدپور و 
مسلم شــریفی در تاریخ 21 مردادماه، گروه سور بانگ از 
لرســتان با حضور فیروز رضایی و احســان عبدی پور در 
تاریــخ 22 مردادماه و گــروه تاریکماه از کرمــان با حضور 
تاریــخ  در  پــور  جوشــن  علیشــاه  نظــری،  حســین 
23مردادمــاه به اجرای برنامــه می پردازند.گروه آســو از 
کردســتان با حضور جلال داوودی و احمد زارعی، گروه 
شنلیگ از آذربایجان با حضور عسگر وظیفه خواه و گروه 
مرواریــد ســیاه از خوزســتان بــا حضــور حمزه مقــدم به 
ترتیب در روزهای 24، 25 و 26 برنامه موســیقی را اجرا 
مــی کنند. گفتنــی اســت؛ علاقمنــدان بــرای اطلاعات 
 بیشــتر می‌تواننــد بــه ســایت نــوای مهــر بــه نشــانی
 www.navayemehr.ir مراجعــه کــرده و یــا بــا شــماره 

34593560 تماس حاصل کنند. 

 »بعدازظهر«
در پاتوق رسانه ای کافه نقد

فیلم داستانی»بعدازظهر« تازه ترین ساخته 
امیرعباس ربیعی در ششمین پاتوق رسانه ای 
 اصفهــان کافــه نقدویــژه تابســتان 96 نمایــش داده
 می شود.داســتان این فیلــم ۳۲ دقیقــه‌ای درباره یک 
حوزه علمیه خواهران اســت که تعــدادی از طلبه‌های 
آن، یکی از دختران حاضر در اغتشاشات را داخل حوزه 
می‌آورند و بعد از آن، مسائل و اتفاقاتی ایجاد می‌شود.
آینده تکنولوژی و ارتباطات انسانی به همراه نمایش دو 
فیلــم black mirror و Her نیــز بــا حضوردکتــر ســید 
محمدحســینی مــدرس رســانه و علــوم ارتباطــات، 
پژوهشــگر و منتقد ســینما بخــش دیگری از ششــمین 
برنامه کافه نقد است. امیر عباس ربیعی، کارگردان این 
فیلــم داســتانی کــه منتخــب جشــنواره فیلــم نهــال و 
جشــنواره مردمــی فیلــم عمــار اســت، در این نشســت 
حضور خواهد داشــت. عموم علاقه منــدان می توانند 
برای شرکت در ششــمین برنامه کافه نقد 22 مردادماه 
ساعت17 در محل کتابخانه مرکزی واقع در خیابان باغ 

گلدسته حضور یابند.

 شاهد اجرای اپرا تئاتر 
»هفت خوان رستم« باشید

اپرا تئاتر »هفت خوان رستم« به نویسندگی و 
کارگردانی عرشیا شفیعیون  روی صحنه می رود.
به گزارش ایمنا، نویسنده و کارگردان این نمایش درباره 
جزییات آن گفت: اپرا تئاتر »هفت خوان رستم« نمایشی 
است که ما پیش از این و به این شیوه آن را در اصفهان 
نداشــته ایم. عرشــیا شــفیعیون تصریح کرد: بازیگرانی 
مثــل هاشــم شــمس، مصطفــی بهشــتی در کنــار رضــا 
کریمی، مصطفی نجفی و تعدادی جــوان جویای نام و 
تــازه وارد به عرصه هنــر در این نمایش حضــور دارند که 
حــدود ۴۰ بازیگر هســتند و بــه همراه گــروه کــر و عوامل 
 پشــت صحنــه جمعــا تعــداد افــراد گــروه را بــه ۸۰ نفــر
 می رسانند.وی افزود: قصه نمایش ما نیز هفت خوان 
رستم است. پیش از این قصه های شاهنامه مثل رستم 
و سهراب و ... کار شده؛ اما تا به حال کسی سراغ هفت 
خوان نرفته است و ما نیز ســعی کردیم در متن، نهایت 
وفاداری را به شعرهای فردوسی داشته باشیم .وی افزود: 
علی نبی به عنوان رهبر گروه کر  و  رضا نشــمی به عنوان 
خواننده ما را در این اجرا یاری می کنند.گفتنی اســت؛ 
این اپرا تئاتر زمستان سال ۹۵ در تالار هنر اصفهان روی 
صحنه رفتــه بود.علاقمندان برای دیدن ایــن اپرا تئاتر 
می توانند از ۱۹ تا ۲۵ مرداد ماه هر شب ساعت ۲۰:۱۵ به 

تالار شیخ بهایی شاهین شهر مراجعه کنند.

 

 »پینوکیو« 
در اصفهان روی صحنه می رود

نمایش »پینوکیو« به نویسندگی و کارگردانی 
امیر شیخ جبلی روی صحنه می رود.

به گزارش ایمنا، کارگردان این نمایــش درباره جزییات 
آن گفت: متــن ایــن نمایــش برداشــتی آزاد از داســتان 
»پینوکیــو« نوشــته کارلو کلــودی اســت کــه در فضایی 
فانتزی و خلاق نوشــته شده. امیر شــیخ جبلی تصریح 
کــرد: داســتان پینوکیــو را همه شــنیده انــد؛ امــا در این 
روایــت، روبــاه مــکار و گربــه نــره کــه نســخه ای از کتاب 
پینوکیو را در دست دارند، در تلاشند تا مسیر قصه را تغییر 
دهند.وی ادامه داد: ســاختار شــکنی در روایت قصه و 
تلفیق عناصر جذاب، فانتزی، خلاق و کاربردی در تئاتر 
کودک به همراه اتفــاق های متفــاوت در تمامی عناصر 
تئاتر مثل طراحی صحنه، موسیقی، نور و... در تلاشند 
تــا ارتبــاط مناســب تمامی گــروه هــای ســنی با ایــن اثر 
نمایشی شاد، موزیکال و خاطره انگیز را افزایش دهند.
علاقمنــدان بــرای دیدن ایــن نمایــش که بــا همکاری 
 تالار هنــر و گروه تئاتر نگار ســبز زنــده رود اجرا می شــود،
 می تواننــد از ۱۹ مــرداد تا ســوم شــهریور ماه )بــه جز ۳۰ 
مرداد(  هر روز ســاعت ۲۰:۴۵ به سالن آمفی تئاتر جنب 
اداره کل راه و شهرسازی واقع در خیابان سعادت آباد، 

روبه روی سیلو مراجعه کنند.

هنر                       اصفهان خبر                         فرهنگ 

تازه های                           کتاب

با عنوان »تمام آنچه هرگز به تو نگفتم«؛

جدیدترین اثر سلست اينگ در ایران منتشر شد
با عنوان »مشکی برازنده توست«؛

رمانی از نویسنده الجزایری در ایران نشر شد
جديدترين اثر نويسنده‌ كتاب پرفروش »تمام 
آنچــه هرگــز بــه تــو نگفتــم« بــه زودى از ســوى 

انتشارات كتاب كوله پشتى منتشر خواهد شد.
اباذر رضانيا معلم اظهار كرد: پس از انتشار كتاب موفق 
»تمام آنچــه هرگز به تــو نگفتم« از  سلســت اينــگ كه با 
اجازه‌ وی در ايران منتشــر شــده بود، در صدد هستيم 
كتاب دوم اين نويسنده با نام »همه جا آتش‌هاى خرد« 
را كه نســخه انگليســى آن در تاريخ ٢١ شــهريور منتشــر 

خواهد شد را نيز ترجمه و منتشر كنيم. 
وی ادامــه داد: پائــولا هاويكنــز، نويســنده‌ كتاب‌هــاى 
پرفــروش »دختــرى در قطــار« و »درون آب« کــه این اثر 
را پیش از انتشار مطالعه کرده اســت، درباره اين كتاب 

م‌ىگويد: »لطيف، ظريف و حساس. اين كتاب ب‌ىنظير 
است.«

رضانيــا نحــوه خرید حــق رایت ایــن اثــر  در ایــران اظهار 
کــرد: خانــم اينــگ موافقــت ضمنــى خودشــان را بــراى 
انتشــار كتــاب در ايــران اعــام كردنــد، امــا هنــوز موفق 
كــرات ما  به عقد قــرارداد با ناشــر كتــاب نشــده‌ايم. مذا
 براى گرفتن اجازه‌ رسمى از ناشر كتاب همچنان ادامه

 دارد.
كتــاب  گفــت:  وی در بخــش پایانــی صحبت‌هایــش 
»همه‌جــا آتش‌هــاى خــرد« بــا ترجمــه محمد‌مهــدى 
قاســملو به زودى از سوى انتشــارات كتاب كوله پشتى 

روانه‌ بازار خواهد شد.

 »مشکی برازنده توست« نوشته احلام مستغامی، 
ح الجزایــری، بــا ترجمــه محمــد  نویســنده مطــر
حمــادی از ســوی نشــر هیرمنــد روانــه بــازار کتــاب شــد.
شــخصیت اصلی داســتان که هاله نام دارد، یک خواننده‌ 
الجزایری اســت کــه پدر و بــرادرش به دســت تروریســت‌ها 
کشته‌شــده‌اند و او برای گرفتــن انتقام آنها بــه‌روی صحنه 
مــی‌رود و علیه تروریســم و متجــاوزان در الجزایر، فرانســه و 

سایر کشور‌ها به اجرای کنسرت‌های اعتراضی می‌پردازد.
 هاله که دختر شریف کوهستان است و با زرق‌وبرق اشرافیت 
نسبتی ندارد، عاشق مرد ثروتمندی می‌شود که بی‌نیازی او 
را بر‌نمی‌تابد و در جریان این عشق با تحلیل خوی متکبرانه‌ 
ثروت به اختلاف فاحش میان سادگی و تجمل پی‌می‌برد 

و اینکه عشق مدام در حال‌ تغییر شکل است و قابل‌اعتماد 
نیست. کتاب »مشــکی برازنده توســت« با شــمارگان هزار 
نســخه و در 328 صفحه با ترجمه محمود حمامی توسط 
نشــر هیرمند به‌تازگی روانه‌ کتاب فروشــی‌ها شــده اســت.  
بیش از یک‌میلیون نســخه از این کتاب در سراســر جامعه 
عربی به فروش رفت. کتاب‌های او به زبان‌های فرانسوی، 
ایتالیایی، چینی، انگلیسی، فارسی و ... ترجمه‌شده است. 
محمود حمادی که متخصص ترجمه متون عربی اســت، 
پیش‌ازاین کتاب‌هایــی از ندی الحجاج، جــوزف دعبول، 
نزار قبانی و محمود درویش را به فارســی برگردانده اســت و 
همچنین ترجمه گزیده اشعار علیرضا بهرامی به زبان عربی 

را در دست چاپ دارد.

معاون مطبوعاتی وزیر ارشاد:

تعداد خبرنگاران واقعی کشور کمتر  از  پنج هزار نفر است
گفــت: تعــداد  معــاون مطبوعاتــی وزیــر ارشــاد 
خبرنگاران واقعی کشور کمتر از پنج هزار نفر است.

بــه گزارش مهــر، حســین انتظامــی در مراســم تجلیــل از 
خبرنگاران استان تهران طی سخنانی گفت: در کشور بالغ بر ۲۰ 
هزار نفر مدعی خبرنگاری داریــم، گفت: با توجه به این آمار 
 مجموع افرادی کــه در رادیو و تلویزیــون و مطبوعات و وب

 کار خبرنگاری می کنند، در کل کشــور کمتــر از پنج هزار نفر 
هســتند.معاون مطبوعاتــی وزیر ارشــاد گفت: عــده ای در 
دفاتر رســانه ها کار ویزیتوری، توزیع، دفتری و تایپ دارند، 
اما خبرنگار نیســتند و ما بــه این افــراد احترام مــی گذاریم؛ 
ولــی نمی‌توانیــم آنهــا را در دســته خبرنــگاران بگنجانیــم.

انتظامــی افــزود: مــا در کشــورنزدیک بــه هشــت هــزار مدیر 
 مســئول داریم؛ اما تعداد کمی از اینها خبرنگار یــا روزنامه نگار

 هســتند.وی گفــت: برخــی روزنامه ها 
در تهران ۵۰۰ نسخه چاپ می شود، آن 
وقت با یک کاغذ، یــک نماینده در یک 
استان برگزیدند، اما افرادی که در حال 
فعالیت دارند باید جلوه کنند، اما برخی 
روزنامه هــا که نمایندگــی آنهــا را دارید، 
شما را دچار مشکل خواهند کرد.معاون 
مطبوعاتــی وزیــر ارشــاد بــا بیــان اینکــه 

قانون صراحت دارد که ویژه نامه یک روزنامه سراسری باید 
میان آن روزنامه بوده و به چاپ برســد، گفت: با وجود این 
کنون اجرا نمی شــد به همین دلیل است  قانون، این امر تا
که بسیاری از افراد فعال به سوی راه اندازی نشریه مستقل 
رفته‌اند.وی بیان داشــت: با توجه به اینکه الگوی فعالیت 

رســانه ای در دنیا با تغییر مواجه شــده و 
سهم رســانه های ســنتی روز به روز کمتر 
می‌شود، مجموع تیراژ ۲۰۰ نسخه روزنامه 
سراسری کمتر از ۸۰۰ هزار نسخه بوده و در 
حال کاهش است، اما ســه دسته رسانه 
هنوز توان رقابت در عرصه رسانه علی رغم 
تغییر الگو را دارند، رسانه های بین المللی 
که ما در کشور نداریم، رسانه های تخصصی 
و رســانه های محلی که با وجود روند تغییر الگو شــانس بقا 
گر یک رســانه فقط به یک  دارند.انتظامــی اظهار داشــت: ا
محل و منطقه برسد موفق است؛ بنابر این نظریه ارتباطی، 
مــا در جهــت حمایــت نشــریات محلــی گام بــر مــی داریم و 
گفتنی اســت که ویژه نامه روزنامه های سراســری از جنس 

نشریات محلی هستند، لذا ظرف ۱۵ روز آینده نرم افزار مانع 
گهی در ویژه نامه های روزنامــه های دولتی خواهد  چاپ آ
شــد.معاون مطبوعاتی وزیر ارشــاد در پایان اظهار داشــت: 
باید مسیر رسانه را دنبال کنیم، مسیر صندوق ورود در »ئی 
رسانه« و گذاشتن سوابق است تا در یک کمیته هفت نفره 
حرفه ای بررسی شود و ســوابق پرونده را نگاه کنند، سقف 
امتیاز تا ۲۷۰ اســت که هرکــس ۳۰ امتیاز بیاورد بــرای بیمه 
 به صندوق معرفی می شــود. لازم به ذکر است که در حدود  
گر تمــام وقت  دو مــاه پیــش در توئیتــی اعلام کــردم کســی ا
فعالیت روزنامه نگاری برای نشریه ای دارد، وضعیت خود 
را اعلام کند تا ما مسئله بیمه او را حل کنیم و ما اولین یارانه 
را به نشــریات اســتان های کم برخــوردار و نیز نشــریات تک 

که نسبت به آنها تعهد داریم. شهرها خواهیم داد، چرا

کسب هشت رتبه دیگر  برای اصفهان زیبا  
در جشنواره  انجمن صنفی روزنامه نگاران استان اصفهان؛

بیانیه هیئت داوران این جشنواره توسط مهدی تمیزی 
از داوران بخش کاریکاتور قرائت شد. دمیدن هوایی تازه و 
طراوتی امیدبخش درعرصه مطبوعات و رسانه های استان 
با توجه به تعداد و کیفیت آثار رســیده به دفتر جشنواره و 
کید بر بضاعت بسیار خوب مطبوعات اصفهان از جمله  تأ
مواردی بــود که در ایــن بیانیه به آن اشــاره شــده بود، در 
ادامه این بیانیه به نکات ضعف و قوت آثار ارســالی اشاره 

شده بود.
دبیر اجرای این جشــنواره نیــز برگزاری جشــنواره انجمن 
صنفی روزنامه نگاران اســتان اصفهان در کنار جشــنواره 
مطبوعــات اســتان را نشــانه قــدرت مطبوعــات اســتان 
دانســت. عبــاس زمانــی ادامــه داد:‌ احتمــال مــی رفت تا 
ایــن دو جشــنواره مقابل هم قــرار بگیرنــد، اما ایــن اتفاق 
نیفتــاد و هر دو گــروه در برگــزاری جشــنواره ها بــه یکدیگر 

یاری رساندند.
وی همچنیــن با اشــاره بــه کیفیت مطلــوب آثار رســیده، 
مژده چاپ کتاب از آثار برگزیده ومنتخب این جشنواره را 

داد و افزود:‌ در مراســم رونمایی این کتاب لوگوی انجمن 
در قالب ســکه طلا طراحی شــده و به برگزیــدگان اهدا می 
شود. زمانی در پایان با  اشاره به ارسال آثار از دیگر شهرها 
و استان های کشور به دفتر جشنواره در گام نخست نوید 
تلاش برای برگزاری جشــنواره در قالب سراســری در سال 

آینده را داد.  

    در ادامه فهرست برترین آثار رسیده به جشنواره در 
ح زیر اعلام شد:  بخش های مختلف نیز به شر

   بخش خــود انتقــادی: ســیدمرتضی رضوانــی )مجله 
برای فردا(

   بخــش مقالــه: علیرضــا اقتصــاد )ماهنامــه احــوال(، 
محمدعلــی شــاهین )پایــگاه خبــری فرصــت(، معصومه 

شهباز )هفته‌نامه اَمرداد و هفته‌نامه آتیه نو(
   بخــش گــزارش: شــهین اصلانــی )خبرگــزاری ایمنــا(، 
سیدامیرحسین ابطحی )صاحب نیوز(‌، هانیه پوررستمی 

)خبرگزاری ایمنا(

   بخش مصاحبــه: زینــب تاج‌الدیــن )اصفهــان زیبا(، 
لیلا مقیمی )اصفهان زیبا(،‌ بهناز عابدی )اصفهان زیبا(

   بخش یادداشت: حســین قلع ریز )ماهنامه نوسان، 
اصفهان امروز(،‌ مریم قدسیه )اصفهان زیبا(، فرزانه فرجی 

)اصفهان زیبا(
   بخش تیتر: لیــا یزدانی )اصفهان زیبــا(، مهری مصور 

)اصفهان زیبا(‌، سعید امامی )خبرگزاری ایمنا(
کیانمهــر )اصفهــان زیبــا،     بخــش عکــس: محســن 
اصفهان امــروز(، آریا جعفــری )خبرگزاری ایســنا(، مهدی 

جانی‌پور )خبرگزاری ایمنا(
   بخش کاریکاتور: حامد بذرافکــن )اصفهان نیمروز(، 
ناهیــد زمانــی )اصفهــان نیمــروز(، منصــوره دهقانــی 

)اصفهان نیمروز(

   فهرست منتخبین آثار برگزیده جهت چاپ در کتاب 
ح زیر بود:  جشنواره نیز به شر

بخش مقاله: سیمین تدین، حسین اسدی، مهرناز آزاد، 
سید ابوالفضل حسینی مقدم، فرزانه افسرطه، ماهنامه 
پژوهشــی موج عصــر، عبــاس زمانــی، علــی غفرانــی، زهرا 

رحمانی، سعید ناظمی
   بخش گزارش: عبــاس زمانی، لیــا مقیمی، معصومه 

شــهباز، زهــره قندهــاری، زهــره ســادات کاظمــی، 
 پریسا عابدی، سمیرا قاسمی، حسین قلع ریز، نفیسه 

یزدانی
   بخش مصاحبه: مصطفی صداقت، فرزانه فرجی، 
 آزاده حافظی، افشــین شــیخ حســنی، دریا قدرتی پور،
کبر   مریم قدســیه، زهــره قندهــاری، ســمیه مصــور، ا
کاظمــی، منیــره فهامــی،  منتشــلو، زهــره ســادات 
سمیه سهرابی، لیلا پیمانی، شهزاد بهادری، ریحانه 

شهبازی، سید امیرحسین ابطحی
   بخش یادداشت: نفیسه حاجاتی، سجاد فرخی

   بخش تیتر: فاطمه شریفی، زهره قندهاری، مریم 
یاوری، ســیمین ســعیدی، هانیه پوررســتمی، ســید 

رسول رضایی، احمدرضا منزه، راضیه کشاورز
   بخش عکس: عباس فلاح، محمدعلی وطنخواه، 

مرضیه رزاز زاده، مهدی جانی‌پور، آریا جعفری
   بخش کاریکاتــور: آیت نــادری، حامــد بذرافکن، 
ناهید زمانی، محمدرضا صنعتی، رضا رحیمی، عالیه 
مظاهری، منصوره دهقانی، زهرا بیات، جمال‌الدین 
اعتباریــان، پیــام پورفــاح، خبرگــزاری ایمنــا، وحیــد 

شریفی، محسن حمزه‌زاده

  برگزیــدگان دیگــر این جشــنواره در بخــش های 
مختلف به این ترتیب تجلیل شدند:

   ســتون‌های مطبوعات: دکتر فضــل‌الله صلواتی، 
عبدالحســین جعفــری، نــادر مجیــدی آهی، عبـــاس 

نصـر، مختار استکی، منصور گلناری، علی راعی
     پیشکســوتان: محمــود زمانــی، ســعید عرفــان 
منش، عبدالله هاشمی، ناهید ایزدی، اصغر شیرازی، 
کبرزاده، عباس فلاح، محمدرضا شکراللهی،  ساسان ا
محمدعلــی شــاه علــی، مصطفــی هــادوی، احمــد 
قدرتــی پــور، رضــا محزونیــه، مجیــد مجیدی‌نــژاد، 
مرتضی محمدنظر، عبدالله کوپایی، علیرضا پورمند، 

محمدرضا رضایی، محمدرضا دهانی، امیر دهقان
کبری، احمد  ج ناظمی، امیر ا     افراد تأثیرگذار:  ایــر

طبق‌چی، سرهنگ رضا صفری، حسین صادق‌زاده
همچنین در بخــش دیگر  این برنامــه  از جوانان فعال 

رسانه‌ای استان تجلیل شد.
شــایان ذکــر  اســت؛‌ پخش کلیپــی به یــاد خبرنــگاران 
متوفــی اســتان اصفهــان و تجلیــل از خانــواده هــای 
آنــان،‌ تجلیــل از خانــواده  شــهید محســن خزایــی، 
اجرای زنده امیر ســمیعی خواننده اصفهانی ، اجرای 
گروه ســرود دختران ناشــنوای »دســتان پویا« و گروه 
کروبــات »زینــت« از بخــش هــای دیگــر ایــن برنامــه  آ

 بود.   

نخسـتین جشـنواره رسـانه های مکتوب و مجـازی انجمن صنفی روزنامه نگاران اسـتان اصفهـان برگزیدگان خود 
را شـناخت. این برنامه طی مراسـمی در سـالن شـهید دادمان اداره کل راه و شهرسـازی اسـتان اصفهان با حضور 

اصحاب رسانه و تنی چند از مسئولان استان برگزار شد. 

 برنامه های
 سید عباس 
صالحی وزیر 
پیشنهادی 

وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسلامی 
در بخش های 
مختلف ارائه 

شد



جاسوسی دیزنی از کودکان 
»بیــش از 40 اپلیکیشــن متعلــق بــه دیزنــی از 
کــودکان در منــزل جاسوســی می‌کننــد.« این 
اتهامی رسمی علیه دیزنی است که مطرح شده است.

 آماندا راشــینگ یکــی از مادرانی که بــا حضــور در دادگاه 
ســان فرانسیســکو شــکایتنامه پر کرده اســت، می‌گوید 
اپلیکیشن‎های دیزنی قوانین آنلاین و حریم خصوصی 
کودکان را نقض کرده است و با ردیابی کودکان، اطلاعات 
مکانی آنها، هیســتوری صفحات مرورشــده وب و سایر 
اطلاعات را جمع آوری کرده و به شرکای نرم افزاری خود 
بــرای تبلیغــات می‌فروشــد.به عنــوان مثــال یکــی از 
 Where's My Water محبوب‌ترین اپلیکیشن‌های دیزنی
نام دارد که بیش از 500 میلیون بار دانلود شده و کودکان 
زیــادی از آن اســتفاده می‌کننــد؛ امــا بــه راحتــی قوانین 

حمایت از کودکانِ آنلاین را نقض کرده است.

 ادعای ژن خوب 
عامل اخراج کارمند گوگل

عدم تنوع نژادی باعث شد تا یکی از مهندسان 
ارشــد گوگل با ادعای داشــتن ژن خــوب از این 
کمپانــی اخــراج شــود. گــوگل کــه مدت‌هاســت به‌دلیل 
کثریت سفید-مرد بودن مورد انتقاد کارشناسان رفتار  ا
سازمانی قرار دارد، اخیرا سعی کرده تا با استخدام خانم 
»دانیل براون« به عنوان قائم مقام تنوع نژادی اداره منابع 
انسانی ، روی استراتژی جدید زن-رنگین پوست تمرکز 
کند تا تنــوع نژادی در بیــن کارمندانِ اغلب مرد و ســفید 

پوست را رعایت کند. 
اما ظاهرا »جیمز دمور« یادداشــتی با محتوای ضد تنوع 
نژادی نوشــته و در آن ژن خــوب را مطرح کرده اســت که 
استخدام در گوگل را موجب می شود. وی بعدا در نامه ای 
به رویترز تایید کرد که از گوگل اخراج شده است. وی حفظ 
کلیشه های جنسیتی در استراتژی جدید گوگل را مطرح 
کرد که باعث شده اســت تا وی از کار برکنار شود.پیچای 
مدیر اجرایی گوگل روز دوشنبه گفت یادداشت‌های ضد 
تنوع نژادی نقض قوانین داخلی گوگل است و با پیشبرد 

اهداف ما در سازمان مغایر است.

عینک هوشمند جایگزین گوشی‌‌ 
ع هولولنز مایکروسافت  »الکس کیپمن« مختر
و دونا ســارکر مدیــر وینــدوز اینســایدر هــر دو با 
مونستر هم عقیده شــده و می گویند عینک‌های نسل 
جدید می تواند گوشی‌های هوشمند را به دست تاریخ 
بســپارند.کیپمن عقیــده افراطــی در ایــن زمینــه دارد و 
کنون گوشی های هوشمند مرده‌اند اما مردم  می‌گوید ا
نمی‌دانند و دنیای جدید با واقعیت افزوده / AR شکل 

جدید گرفته و تصاویر واقعیت مجازی را خلق می‌کند.

اخبار                             فناوری 

 مانیتور۲۷ اینچی لمسی
 برای گرافیست‌ها 

 Canvas کمپانی دل محصولی جدید به نام
عرضـــــه کرده که یک مانیتــــــور لمـــسی 27 

اینچی برای گرافیست‌ها محسوب می‌شود.  
گزارش خبرآنلاین، ترسیم دیجیتالی موضوعی  به 
گرافیست‌های جدیدی  است قابل اهمیت برای 
گران قیمت  که قادر به خرید سرفیس استودیوی 
کم 3000 دلار( نیستند و در  مایکروسافت )دست 
عوض، دنبال محصول ارزان قیمت با همان کارایی 
 Dell Convas هستند. به همین خاطر، محصول
1799 دلاری هرچند مانند سرفیس استودیو در 
رزولوشن  اما  است؛  نداده  جای  کامپیوتر  خود 
2560 در 1440 به صورت QHD )پایین تر از سرفیس 
استودیو است( و می تواند تا حدودی به این نوع 
کند. قلم موجود در  کمک  هنرمندان دیجیتال 
) 27KV2718D(  قابل رقابت با سرفیس دایال 
 مایکروسافت است و در مجموع جایگزین خوبی 

به جای محصولات Wacom  می‌تواند باشد.

 سخت افزارهای                           کاربردی 

 دانشــمندان دو ســیاره با ابعــاد بزرگ‌تر از 
زمیــن را بــا احتمــال وجود حیات کشــف 
 کرده انــد. ایــن ســیاره هــا دور ســتاره ای بــا فاصله
 ۱۲ ســال نوری از خورشــید مدار می زنند. به نقل از 
اسپیس، دانشــمندان دو ســیاره با احتمال وجود 
حیات کشف کرده اند که دور ســتاره tau Ceti مدار 
مــی زنند.ایــن ســتاره در فاصلــه ۱۲ ســال نــوری با 

خورشــید قــرار دارد، به عبــارت دیگــر به انــدازه ای 
نزدیک اســت که می توان آن را با چشم غیر مسلح 
دید.بــه هرحــال دو ســیاره کشــف شــده از زمیــن 
بزرگ‌تر هستند. آنها در منطقه ای از مدار ستاره قرار 
دارند کــه از حیات پشــتیبانی مــی کند. بــه همین 
دلیــل دانشــمندان معتقدنــد در ایــن دوســیاره 
آب‌های ســطحی نیــز موجــود دارد.ایــن منطقه از 

کــه Goldilocks zone نــام دارد، در  مــدار ســتاره 
حقیقت فضایی با آب و هوای نه چندان سرد یا گرم 
است. بنابراین آب های سطحی و احتمالا حیات 
در آنها وجود خواهد داشــت.این کشــف جدید در 
ادامه تحقیقات درباره ســتاره tau Ceti انجام شده 
اســت. دانشــمندان در مراحل قبل متوجه شدند 

پنج سیاره دور این ستاره مدار می زنند.

کشف دو سیاره جدید با احتمال وجود حیات
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عوامل خطرزای 
بیماری‌های قلبی 

کدام‌اند؟

 تکاپوی سیاسی
 برای همه‌پرسی

سلامت قلب از مهم ترین اموری است که 
برای حفــظ آن باید در طــول زندگی خود 
تلاش های بســیاری را انجام داده و شــیوه زندگی خود را 
تغییر دهیــد. بــرای اینکــه بتوانیــد ایــن روند را تســهیل 

بخشید، سعی کنید مرحله به مرحله حرکت کنید....

آمیزه ای از خوش 
شانسی و بدشانسی !

همان گونه که انتظار می رفت، »نهنگ 
عنبــر 2« توانســت رکــورد فــروش ایــن 
سال‌های سینمای ایران را بشکند که البته این روند بنا 
بر اتفاقاتی که در ادامــه توضیح خواهیــم داد، خیلی به 
تاخیر افتــاد؛ چرا که ایــن انتظار وجود داشــت که فیلم، 
کران خود به چنین رکوردی  بتواند طی دو ماه ابتدایی ا

کران... دست یابد؛ اما این اتفاق در پایان ا

بعد از سقوط شهر »موصل«، مرکز استان 
»نینوا« به دست »داعش« در دهم ژوئن 
ســال 2014 میلادی، کردها از درگیر بودن دولت مرکزی 
عراق با موضوعات امنیتی سوء استفاده کرده، موضوع 
برگزاری »همه‌پرسی تعیین سرنوشت منطقه کردستان« 

را با جدیت بیشتر دنبال کردند....

15سلامت

16سینما

17دیده بان

بررسی‌ کم‌فروش‌ترین اتومبیل‌های چینی در بازار اصفهان که کیفیت بالایی دارند

سه‌خودروی با کیفیت اما کم‌فروش
12

دستگاه‌ها�ی که موبایلتان را تبدیل به آزمایشگاه پزشکی می‌کنند!

در روزگاری کـه بـرای هر کاری اپلیکیشـنی وجود دارد، سـاختن وسـایلی برای تبدیل کـردن تلفن همراه 
بـه غیـر از آن‌چیـزی کـه می‌شناسـیم، چنـدان عجیـب نیسـت. ایـن روزهـا وسـایل زیـادی هسـتند که 
تلفـن همـراه مـا را بـه یـک وسـیله پزشـکی یـا آزمایشـگاهی قابـل اعتنـا تبدیـل می‌کنند. بـه نظر می‌رسـد عصر 
آزمایش‌هـای روتیـن سالمتی کـه ایـن روز‌ها هنـوز در آزمایشـگاه‌های با وسـایل پیچیـده و گران‌قیمـت انجام 
 می‌شـود، رو بـه پایـان اسـت و هـر کسـی از ایـن پـس می‌توانـد یـک آزمایشـگاه سـاده در خانـه یـا حتـی در 
کولـه پشـتی‌اش داشـته باشـد. ایـن موضـوع مخصوصا خبر بسـیار خوبـی برای تیم‌های پزشـکی اسـت که در 
از مهم‌تریـن و  بـه برخـی  نگاهـی می‌کنیـم  بـا هـم  ارائـه می‌‌کننـد.  افتـاده خدمـات پزشـکی  مناطـق دور 

جذاب‌ترین این وسایل.

از سونوگرافی تا نوار قلب
         سونوگرافی خانگی

 شــاید عجیــب باشــد؛ امــا یــک وســیله بســیار کوچــک و 
ســاده می‌توانــد تلفــن همــراه شــما را بــه یــک دســتگاه 

ســونوگرافی کوچــک و ســیار تبدیــل کنــد. 
کــه بــه طــور عمــده توســط دو شــرکت بــا  ایــن وســایل 
نام‌هــای تجــاری Mobisant و iBaby تولیــد می‌شــوند، 
ــد و  ــران هســتند و حداقــل هفــت هــزار دلار قیمــت دارن گ
بــه کار تیم‌هــای پزشــکی می‌آینــد کــه در مناطــق محــروم 
کار می‌کننــد. شــاید بــاورش ســخت باشــد؛ امــا هنــوز 
کــه بــا امکانــات پزشــکی  هســتند جاهایــی در جهــان 
 رایــج و مرســوم روزهــا پیــاده‌روی و ســاعت‌ها رانندگــی

 فاصله دارند.

         آزمایش قند خون
 ایــن روزهــا وســایلی بســیار کوچــک، انــدازه یــک تلفــن 
همــراه بــرای آزمایــش قنــد خــون ابــداع شــده‌اند. امــا 
خــب وقتــی شــما یــک تلفــن همــراه را همیشــه همراهتان 
داریــد، همــراه بــردن یــک وســیله دیگــر بــه همــان انــدازه 

کار راحتــی نیســت.
 در تــاش بــرای کــم کــردن از انــدازه و تعــداد وســایلی کــه 
یک بیمــار دیابتی باید همراهش داشــته باشــد، وســایلی 
بســیار کوچــک ابــداع شــده‌اند کــه بــا اتصــال بــه تلفــن 
همــراه قنــد خــون شــما را می‌ســنجند. انــواع و اقســام 
ایــن وســایل توســط برند‌هــای تجــاری متفــاوت تولیــد 
کــه قیمت‌هــای بســیار ارزانــی در حــد 10 تــا  شــده‌اند 

 20 دلار دارند.

         نوار قلب همراه
 ثبــت وضعیــت ســــیگنـــــــال‌های الکتریـــــــکی قلــب کــه 
گفتــــــه می‌شــود، یکــی از  اصطلاحــا بــه آن نــوار قلبــی 
راهکاری تشــخیص پزشــکی برای مشـــــکلات قلبی است 

و می‌تواندباعــث حفــظ جــان بیمــاران شــود.
ــیدن  ــرای رس ــوده و ب ــمند ب ــیار ارزش ــان بس ــی زم ــا گاه  ام
کــز پزشــکی دارای دســتگاه نــوار قلبــی بســیار کوتــاه   بــه مرا

است.

 Alivcore یــک قــاب به قیمــت 99 دلار ســاخته اســت که 
تلفــن همــراه را بــه یــک دســتگاه ثبــت نــوار قلبــی تبدیــل 

می‌کنــد.
 بــه ایــن ترتیــب بــا هزینــه بســیار انــدک و یــک پوشــش 
بــه وســیله‌ای  بســیار ســبک، تلفــن همــراه تبدیــل 
می‌شــود که در هر مــکان و زمانــی قابلیت ثبت مشــکلات 

ســیگنال‌های الکتریکــی قلبــی را دارد.

         فشار خون
 هماننــد دســتگاه ســنجش قنــد خــون، ایــن روزهــا 
دســتگاه‌های رنگارنــگ ســنجش فشــار خــون بــرای 
خانه‌ها وجــود دارنــد. البتــه همــراه بــردن این وســایل در 
ســفر و جاهــای ســخت کار آســانی نیســت؛ چــون معمــولا 
ــزرگ و حجیــم هســتند. امــا فشــار خــون یــک وضعیــت  ب
پزشــکی بســیار جــدی اســت؛  چــه بــرای کســانی کــه از 
ــه افــت  ــج می‌برند،چــه آنهایــی ک نوســان فشــار خــون رن

فشــار یــا افزایــش فشــار دارنــد. 
بــرای پاســخگویی بــه ایــن نیــاز اســت کــه withings  یــک 
ــت 130  ــه قیم ــون ب ــار خ ــنجش فش ــیم س ــی س ــد ب بازوبن

ــد. ــراه کار می‌کن ــن هم ــا تلف ــه ب ــت ک ــاخته اس دلار س

         گوشی پزشکی یا استتوسکوپ
 گوشــی پزشــکی وســیله‌ای اســت کــه می‌تــوان 

صداهــای داخلــی و ضعیــف قســمت‌های 
کــرد و بــدون  مختلــف بــدن را بــا آن تقویــت 

آنکه لازم باشــد، ســر خود را روی شــکم یا ســینه 

بیمــار بگذاریــم معاینــه را انجــام داد. ایــن وســیله معمولا 
بــه وســیله پزشــک بــرای معاینــه اســتفاده می‌شــود.

 امــا steth Io یــک گوشــی پزشــکی بــه همــراه اپلیکیشــن 
مخصــوص آن ســاخته اســت کــه می‌توانیــد اطلاعــات 
پزشــکی را از بدنتــان دریافــت کرده و بــه تلفــن همراهتان 

انتقــال دهــد و ســابقه پزشــکیتان را ثبــت کنــد.
 همچنیــن اپلیکیشــن همــراه ایــن وســیله می‌توانــد از 
اطلاعــات بــه دســت آمــده بــرای تشــخیص‌های اولیــه 

پزشــکی اســتفاده کنــد.
 

         سنجش بینایی
ــزات  ــورک تجهی ــگاه Smart Vision Labs در نیوی  آزمایش
ســاده و ارزان قیمتــی بــرای بینایــی ســنجی بــه وســیله 
گوشــی موبایــل ســاخته اســت کــه برخــاف تجهیــزات 
مشــابه در بــازار، کاربــر مــی توانــد بــه طــور مــداوم از آن 
اســتفاده کنــد. هــدف از ســاخت ایــن دســتگاه کمــک بــه 
چشــم پزشــکان اســت؛ زیــرا بــا فراهــم کــردن تجهیــزات با 
ــدک، هزینــه هــای بینایــی ســنجی  ــا قیمتــی ان کیفیــت ب
گرانقیمــت  کاهــد و دیگــر نیــازی بــه تجهیــزات  را مــی 

. نیســت
 همچنیــن مــی تــوان ایــن دســتگاه را در کشــورهای در 
حال توســعه نیــز اســتفاده کرد. این وســیله بســیار ســاده 
بوده و بــا نصــب شــدن روی دوربین گوشــی بینایی شــما 
را می‌ســنجد. بــرای اســتفاده از آن فقــط کافــی اســت 
کــرد. ســپس  دســتگاه را بــه تلفــن هوشــمند متصــل 
بایــد در صفحــه نمایــش خــط قرمــز و ســبز را همخــوان 
کــرد. همچنیــن بــه وســیله ایــن دســتگاه ســاده 
ماننــد  بینـــــــایی  اختــالات  تــوان  مــی 
آستیگماتیســم و نزدیــک بینــی را 

کــرد. شناســایی 
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مظنه

رییس سازمان ملی استاندارد ایران گفت: به زودی تعداد استانداردهای خودرو به 
۸۳ مورد افزایش خواهد داشت و خودروهایی که استانداردهای هشتادوسه‌گانه را 
رعایت نکنند، تولید یا وارداتشان متوقف می‌شود. به گزارش مهر،‌نیره پیروزبخت 

دربــاره جایــگاه اســــــتاندارد گفــت: 
اســتاندارد ایــران حــالا در جایگاهــی 
اســت کــه برخــی مجامــع بین‌المللی 
بــدون حضــور نماینــده مــا تشــکیل 
پیرزوبخــت  نمی‌دهنــد.  نشســت 
اظهار داشت : اســم خودروی خاصی 
کثــر تا دی  را اعــام نمی‌کنــم؛ امــا حدا
۹۷ هیــچ بهانــه‌ای بــرای ادامــه تولید 
خودروهــای غیراســتاندارد پذیرفتــه 
نیســت.پیروزبخت از دردسرهــــــای 
 تحریم برای کیفیت کالاهای وارداتی 
کید  و حتــی تولیــدی ایــران گفــت و تا

کرد: در تمام عمر ۵۷ ساله سازمان ملی استاندارد ‌۳۲هزار استاندارد تدوین شده 
است که ‌۱۳هزار مورد از این استانداردها در سه سال اخیر ایجاد شده است.

کالا   یــک مقــام مســئول بــا اشــاره بــه پذیــرش خــودروی دنــا در بــورس 
در اردیبهشت امسال گفت: بر اساس پیش‌بینی‌ها، عرضه این خودرو از مهر 
امســال در این بورس آغاز و پیش‌بینی می‌شود تا پایان ســال 2200 خودروی 

دنا در بـــورس کالا عرضه شود.علی 
تیموری شندی با اشــاره به اینکه 
 توسعه ابزارها و تعمیق بازار سرمایه 
از جمله رســالت‌های شرکت‌های 
تامین سرمایه اســت، گفت: برای 
توســعه صنعت تامیــن مالــی باید 
 اقــدام بــه تنــوع بخشــی ابزارهــا 
و فرهنگ‌ســازی در ایــن زمینــــه 
کنیم.مدیرعامــل تامیــن ســرمایه 
لوتــوس پارســیان افــزود: بــر ایــن 
کنــون 4500 میلیــارد  اســاس تــا 
تومــان تـــعـــهــــــدپذیره نویســی و 

بازارگردانی اوراق توسط این شرکت انجام شده و بنا داریم تا پایان سال 1500 
میلیارد تومان دیگر نیز اوراق در بازار سرمایه منتشر کنیم.

گر یکی از مشتریان ثروتمند فراری باشید و حاضر به پرداخت هزینه پنج میلیون  ا
 دلار هســتید، می‌توانیــد خــودروی بســیار ویــژه »فــراری ســرجیو« را خریداری

 کنید.
به گزارش خــودرو بانک برای کســانی 
که با خودروی فراری ســرجیو آشنایی 
کافی ندارند، باید گفت که این خودرو 
کانســپت بــه  در قالــب یــک نســخه 
احترام »سرجیو پینین فارنا« در سال 
2013 میــادی طراحــی شــد؛ امــا در 
 ســال 2015 میلادی تنها شش نسخه 
 Speciale 4458 از آن برمبنای فراری
ساخته شد و به مشتریان بسیار خاص 
این شرکت عرضه شد که سه دستگاه 
از آن راهی ایــالات متحده آمریکا، یک 
دستگاه از آن به کشور امارات متحده 

عربی، یک دستگاه از آن به کشور ژاپن و در نهایت آخرین نسخه آن هم به کشور 
سوئیس ارسال شد تا در اختیار مشتریان ویژه فراری قرار گیرد.

بازارهای                      روز

نظم دهنده                خودرو

کتور اصلی خریداران  پنج فا
برای خرید خودرو

قابلیت اطمینان یک خودرو یک نگرانی رو به 
رشــد در میــان خریــداران خودروهــای جدید 
اســت درحالی‌کــه مصــرف ســوخت به‌طــور آهســته‌ای 
اولویت خود را از دست می‌دهد.به گزارش پدال، مطلبی 
که در ادامه می‌آید به نظرســنجی موسسه‌ جی دی پاور 
کتورهای خریداران می‌پردازد.  در رابطه با مهم‌ترین فا
نتایج بر پایه‌ پاسخ‌های حدود 26500 نفر از خریداران که 
خودرویی نو در بازه‌ زمانی آوریل و می خریده‌اند استوار 
است.در ادامه پنج دلیل عمده‌ای که خریداران در خرید 
خودروی جدید به آن توجه می‌کنند؛ آورده شده است.

     پرفورمنس و کارایی
درحالی‌کــه برخی افــراد خواهان رانندگــی هیجان‌انگیز 
نیســتند؛ اما 45 درصــد پرسش‌شــوندگان گفته‌اند که 
کتــور اصلی آنهــا قبــل از خرید خــودروی  پرفورمنــس فا
جدید است. نیاز به پرفورمنس در مقایسه با سال قبل 
افزایش یافته و دلیل این قضیه ممکن است به کاهش 

بهای سوخت مربوط باشد.

     میزان مصرف سوخت
 54 درصــد پرسش‌شــوندگان میــزان مصــرف ســوخت 
کتور بزرگ  و میزان مسافت طی شــده را به‌عنوان یک فا
در خریــد خــودروی جدیــد مطــرح کرده‌اند که نســبت 
به ســال گذشــته کاهش 4 درصدی را نشــان می‌دهد. 
کاهش اهمیت مصرف سوخت یک خودرو نیز می‌تواند 

به کاهش بهای سوخت ارتباط داشته باشد.

      قابلیت اطمینان
برخــاف میــزان مصــرف ســوخت، قابلیــت اطمینــان 
کتور مهم‌تری بوده  خودروهای جدید از نظر خریداران فا
است. 56 درصد پرسش‌شوندگان اظهار داشته‌اند که 
کتور کلیدی در خرید خودرو است.  قابلیت اطمینان فا
 نگرانی‌هــا دربــاره‌ قابلیــت اطمینــان خودروها نســبت 
به سال گذشته 5 درصد افزایش‌یافته است، این افزایش 

نسبت به سال ماقبل برابر با 8 درصد بوده است.

      استایل و طراحی داخل کابین و راحتی
کثر زمان خود را داخل خودرو  به خاطر اینکه راننده‌ها ا
سپری می‌کنند، نمای داخلی باید مدرن و راحت باشد. 
57 درصــد پرسش‌شــوندگان ایــن مســئله را به‌عنــوان 
ح کرده‌انــد. ایــن مــورد همچنیــن  کتــور اصلــی مطــر فا
دومین دلیلی اســت که خریداران بــه خاطرش از برخی 

خودروها فراری هستند.

      استایل و طراحی ظاهری خودرو
اما هر چیزی به یک عنصر ســاده‌ خودرو ختم می‌شود: 
نمایی که دیــده می‌شــود. با فاصله‌ بســیار کــم از دلیل 
دوم )اســتایل و طراحی داخل کابیــن و راحتی(، نمای 
ظاهری خــودرو مهم‌تریــن دلیل خریداران بــرای خرید 

خودروی جدید است.
کتــور  57 درصـــــد افــراد ایــن موضــوع را مهم‌تریــن فا
 دانســته‌اند کــه البتــه در مقایســه با ســال قبــل کاهش

1 درصدی را نشان می‌دهد.

بازار                              خودرو

 قیمت گران ترین 
وانت استاندارد دنیا

 قیمت فروش برلیانس کراس
 در هفته جاری

 فراخوان پیکاپ های 
جنرال موتورز

 کاهش تولید مینی‌بوس
 در تیر 

پرشــین خــودرو: فــورد، قیمــت نســخه‌های مختلــف 
کــه  کــرده اســت  پبــکاپ F-150 مــدل ۲۰۱۸ را اعــام 
 گران‌تریــن مــدل، قیمتــی بیــش از ۷۱ هــزار دلار دارد 
و گران‌تریــن وانت اســتاندارد دنیا محســوب می‌شــود. 
البتــه قیمــت آن  تقریبــا بــه بــی‌ام‌و ســری هفــت جدید 

نزدیک است.

گــــــروه  خــودرو برلیانــس c۳ توســــــط مدیرعامــــــل 
 خودروســازی ســایپا رونمایی شــد.این محصــول که 
از 22 مرداد به ســبد محصولات ســایپا اضافــه خواهد 
 شــد،‌ 57 میلیــون وپانصدهــزار تومــان خواهــد بــود 
و در طرح فروش اولیه این محصول یک میلیون تومان 

تخفیف برای خریداران در نظر گرفته شده است.

گرچــه فراخوان‌هـــــــای معمولـــــــی دنیــای  پدال:‌ا
خــودرو بــه صدهــا، هــزاران و همیــن حول‌وحــوش 
محدود می‌شــوند؛ اما جدیدترین فراخــوان جنرال 
موتورز دربرگیرنــده تعداد عظیم 690685 دســتگاه 
 پیــکاپ اســت کــه تمـامـــــی آن ســاخت یــک ســال 

هستند.

 ایســنا: تیــر امســــــال تولیــــــد انـــــواع مینی‌بــوس 
و میدل‌بــاس در خودروســازان داخلــی بــه طــور 

میانگین ۵,۸ درصد کاهش یافت.
در این مدت تولید این محصولات به طور میانگین 
 از ۸۶ دســتگاه در تیر ســال گذشــته به ۸۱ دســتگاه 

رسید.

درصدهزار دستگاه هزار دلار

716905.8
میلیون تومان

57.5

 - کاربری آسان 
 - کيفيت ساخت بالا 

- ابعاد نسبتا بزرگ

 - مناسب جهت قرارگیری در پشت 
صندلی خودرو 

  - بندهای قابل تنظیم جهت استفاده 
در انواع خودرو

- طراحی ایده ئال برای نظم دادن  
- فضای صندوق عقب خودرو 

  - قابلیت مسطح شدن برای ذخیره سازی 
آسان

   - یک محفظه اصلی 
   - سه جیب توری روی بدنه 

   - دارای دو دسته در دو طرف، جهت حمل 
جعبه

تومان

تومان

تومان

تومان 30.000

 MPA15-1503C

210.000

30.000

152.000

 NEATFREAK 4301F

 MP A 15-0015 IN

 NEATFREAK 4306F

تغییر)درصد(قیمتارز

)%0.0( 381100دلار

)%0.04(20-45680یورو

)%0.1( 50-49590پوند

)%0.0( 104400درهم

)%0.1( 3993040فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

)%0.08( 11.860.00010.000بهار آزادی

ح امام)ره( )%0.08( 12.210.00010.000طر

)%0.16( 6.360.00010.000نیم سکه

)%0.0( 3.750.0000ربع سکه

)%0.17(1.180.5301.960گرم طلا 18 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

-81579شاخص کل

شاخص قیمت 
)وزنی- ارزشی(

26434-

-57173شاخص بازار اول

-177753شاخص بازار دوم

-924فرابورس

استانداردهای خودرو به ۸۳ مورد 
افزایش پیدا می کند

عرضه خودرو دنا در بورس کالا 
از مهر 96

 پنج میلیون دلار
 برای فراری خاص

سال سیزدهم، شماره 2996 12
شنبه

21 مرداد  1396 
بازار

   قیمت خودروهای داخلی 
در بازار

قیمت بازار مدل خودرو

25 میلیون و 200 هزار تومان تیبا

21 میلیون و 700 هزار تومان SE111 پراید

21 میلیون تومان پراید 131

31 میلیون و 200 هزار تومان SLX 405 پژو

31 میلیون و 900 هزار تومان EF7 سمند

36 میلیون و 800 هزار تومان پژو پارس سال

38 میلیون و 500 هزار تومان پژو 206 تیپ 5

34 میلیون تومان پژو 206 تیپ 2

39 میلیون تومان پژو 206 وی 8

33 میلیون و 900 هزار تومان رانا

44 میلیون و 500 هزار تومان دنا

32 میلیون تومان S110 ام وی ام

56 میلیون و 500 هزار تومان ام‌وی‌ام 550

47 میلیون تومان ساندرو

53 میلیون و 200 هزار تومان ساندرو اتومات

54 میلیون تومان ساندرو استپ وی

62 میلیون تومان استپ وی اتومات

42 میلیون و 900 هزار تومان پارس تندر

47 میلیون و 900 هزار تومان تندر 90 اتومات

42 میلیون و 400 هزار تومان E2 90 تندر

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

)%82.0( 81-6352نزدک آمریکا

)%0.17( 36-22048داوجونز

)%0.04( 0.9-2474اس اند پی500

)%0.05( 9-19729نیکی ژاپن

)%0.42( 13-3261شانگهای چین

سه‌خودروی با کیفیت اما کم‌فروش
بررسی‌ کم‌فروش‌ترین اتومبیل‌های چینی در بازار اصفهان که کیفیت بالایی دارند

     ام‌جی جی‌تی
 اواخــر شــهریور ســال گذشــته مدیا‌موتــور نمایندگــی ام جی 
در ایران به معرفی جدیدترین محصول خود در کشــور یعنی 

ام‌جی جی‌تی پرداخت تا آن را جایگزین ام جی 350 کند. 
از نظرکلی طراحی این خودرو تقریبا جدید اســت. شیشه‌ها 
و قســمت لوگــوی جی‌تی بــه تمام محصــولات ایــن کمپانی 
شــباهت دارد؛ امــا بــر روی آنهــا یکســری خطــوط عمــودی 
کشیده شده و اندازه‌ بزرگ تری دارند. همچنین روی کاپوت 
این خودرو خطــوط زاویــه داری وجود دارد که بــه آرم ام‌جی 

منتهی می‌شوند. از دیگرنکات قابل توجه در طراحی جی‌تی 
وجود رینگ‌‌های اســپرت آلومینیومی 16 اینچی و لاستیک 
‌هــای MAXXIS اســت کــه ظاهــر آن را کاملا خشــن نشــان 
 می‌دهد. از نظر مشخصات فنی نیزموتور ام‌‌جی جی‌تی 1498 
سی ‌سی حجم دارد و از تکنولوژی توربوشارژ و تزریق مستقیم 
ســوخت بر خورداراســت که درنتیجه توان آن به 127 اســب 
کثر گشــتاور آن نیز  بخار در 5500 دور بر دقیقه می‌رســد. حدا
210 نیوتن متر است؛ در نتیجه در ام‌جی‌ جی‌تی برخلاف سایر 
اتومبیل‌های چینی شاهد قدرت پایین نخواهیم بود. این 

ک بنزین با حجم 55 لیتر است و مصرف آن  اتومبیل دارای با
نیز در سیکل ترکیبی به 7.5 لیتر در هر صد کیلومتر می‌رسد. 
همچنین طبق اعلام ام ‌جی، شتاب صفر تا صد جی تی تنها، 
کثــر با ســرعت 200 کیلومتر بر ســاعت  9.8 ثانیه اســت و حدا
حرکت می‌کنــد. این خــودروی چینی با قیمــت 115میلیون 

تومان در بازار اصفهان معامله می‌شود.

     لیفان820
لیفان‌820 پرچم‌دار انواع لیفان اســت؛ امــا این محصول نیز 
مانند ام‌جــی جی‌تی برخــاف کیفیــت و قدرت بــالا، فروش 
پایینی دارد. طراحی نمای خارجی لیفان820 کاملا برگرفته 
از خودرو‌های بزرگ جهان است؛ مثلا شیشه‌های آن مانند 
فورد تاروس، چراغ‌هایش مشــابه آئــودیA6، خطوط روی 
بدنه و رینگ‌هایی همانند انواع BMW  ، مدل صندوق عقب 
 کپی برداری شده از هیوندا سوناتاســت و در نگاه کلی شبیه 
به تویوتا کمری طراحی شده‌است. با این وجود طراحان 820 
به طورهنرمندانه نقاط قوت خودروهای برتر جهان را در کنار 
هم قرار داده‌اند تا محصولی جذاب و زیبا خلق شود. پیشرانه 

این اتومبیل قادر اســت ۱۵۸ اســب بخار قدرت را در دور 
موتور ۵۷۰۰ دور بر دقیقه تولید کند، گشتاور این خودرو 
نیز ۲۲۱ نیوتن بر متر است.ا ز معایب لیفان 820، مصرف 
سوخت نســبتا بالاســت؛ در واقع ســیکل ترکیبی لیفان 
820 بیشــتر از 8.7 لیتر بــه ازای هر صــد کیلومتر تخمین 
ک 63 لیتری دارد.  زده می‌شود، به‌علاوه اینکه حجم با
شتاب صفر تا صد ۸۲۰ نیزبه طور رسمی ۱۳٫۵ ثانیه اعلام 

شده‌است که در عمل از این عدد بیشتر می‌شود. 
کثر سرعت آن ۱۸۰ کیلومتر در ساعت است.  در ضمن حدا
کرمان خودرو این پرچمدار چینی را با قیمتی 85 میلیون 

تومانی عرضه می‌کند.

     چری آریزو 5
چــری آریــزو5 از دیگــر خوروی‌هــای چینــی بــا کیفیت 
است که در بازار اصفهان مورد استقبال قرار نمی‌گیرد. 
چری‌آریزو 5 چهــره جذابی دارد و طراحــی آن تا حدود 
زیــادی هماننــد محصــولات کیــا و هیونــدای اســت؛ 
برای مثال نمای جلوی آن کامــا از روی هیوندا الانترا 
کپــی بــرداری شده‌اســت. ایــن محصول جدیــد چری 
از هماهنگی ابعــاد ایده ئالی برخوردار اســت و نســبت 
طول قســمت‌های مختلف آن و ارتفاع ســقف نسبت 
به شیشه‌ها و درب‌های خودرو کاملا متناسب است. 
اندازه‌ چرخ‌های این خودرو نیز از تاثیرگذار‌ترین نکات 
در زیبایــی آن اســت کــه درســایز 16 اینچــی طراحــی 
 شــده‌اند. چری نیــز ماننــد ام جــی و لیفــان ، آریــزو5 را 
بــا دو مــدل پیشــرانه‌ متفــاوت تولیــد کرده‌اســت؛ یک 
 نمونــه‌ آن 1.2 لیتــری توربــو بــا 130 اســب بخــار قــدرت 
 و 212 نیوتــن متــر گشــتاوربوده و مدل دیگــر1.5 لیتری 
با 116 اســب بخار قدرت و 141 نیوتن متر گشتاوراست. 
در حــال حاضرنمونــه دوم در ایــران عرضــه می‌شــود. 
مصرف سوخت ترکیبی این اتومبیل نیز 7لیتر در هر صد 
ک آن 48لیتر است. براساس ادعای  کیلومتر و حجم با
مدیران خودرو، شــتاب صفرتا صد آریزو 5 با موتور 1.5 
لیتری 11 ثانیه است که بر اساس نظر کارشناسان باید 
به این عدد با شک و تردید نگریست؛ زیرا پژو 206 تیپ 
5 بــا قدرتــی تقریبــا مشــابه و 300 کیلوگــرم وزن کمتــر، 
شــتابی 11.6 ثانیــه دارد و براســاس آزمایشــات انجــام 
شده توســط کارشناســان داخلی ، شــتاب صفر تا صد 
 این خودروی چینی 16ثانیه است. در مجموع آریزو 5 
در نسخه فول با قیمتی  حدود 70 میلیون تومان راهی 

بازارشده است.  

کیفیـت بـا تقاضـا رابطـه‌ مسـتقیم نـدارد؛ »یعنـی اگر کالایـی با کیفیت باشـد لزومـا پرفروش‌ نیسـت مانند 

سعیده 
غفاری

اتومبیل‌هـای چینـی کـه امـروز رقیـب سرسـختی بـرای خودروهـای داخلـی هسـتند، بـه خصوص پـس از 
اقـدام نمایندگی‌هـا مبنـی بـر فـروش انـواع اتومبیل چینی با اقسـاط بلند‌مـدت، افـراد زیادی به این سـوی 
 بـازار گرایـش‌ پیـدا کردنـد؛ درحالی‌کـه بررسـی‌های سـازمان بازرسـی نشـان می‌دهـد کـه کیفیـت بعضـی 
از اتومبیل‌هـای  50 میلیونـی چینـی در حـد پرایـد 22 میلیون‌ تومانی اسـت! در مقابل ام‌جـی جی‌تی، لیفان 
820 و چری‌آریـزو5  سـه خـودروی چینـی بـا کیفیـت بـالا هسـتند ولی فـروش هر‌ کـدام از آنهـا حتی نصف 
خودرویـی ماننـد ام‌وی‌ام‌ایکس‌33 نیسـت. اگر برای کیفیـت ارزش زیادی قائلید‌، قبل قضاوت در مـورد تمام اتومبیل‌های 

چینی‌ مشخصات‌ این سه‌ خودروی با‌کیفیت اما کم‌فروش بازار را بررسی کنید. 

             گزارش بازار خودرو 
هر پنجشنبه در اصفهان زیبا



جراح و کارآفرین نابغه ایرانی: 

ایران با ارائه خدمات VIP بیمارستانی، گردشگران سلامت را جذب کند
جــراح و کارآفرین نابغــه ایرانــی گفت: حتمــا نباید 
گردشــگران، ایران را به خاطــر ارزان بودن خدمات 
درمانی انتخــاب کنند؛ بلکــه باید زمینــه جــذب بیمارانی را 

فراهم کنیم که می خواهند خدمات VIP دریافت کنند .
بــه گــزارش مهــر، مراســم آغــاز طــرح گردشــگری پزشــکی در 
بیمارستان‌های تامین اجتماعی  ۱۷ مرداد ماه در هتل همای 
تهران برگزار شــد. در حاشــیه این مراســم، بهنام شــکیبایی 
بنیانگذار جراحی های میکروســکوپی بازســازی اســتخوان 
فک و ایمپلنت که به دعوت ریاست جمهوری  برای تاسیس 
بزرگ‌ترین مرکــز تحقیقاتی دندانپزشــکی میکروســکوپی به 
ایران آمده اســت، درباره طرح توریســت سلامت VIP گفت: 
این طــرح بخــش ویــژه ای از برنامه های توریســت ســامت 
و  بســیار شــخصیت محــور اســت.بیمارانی در دنیا هســتند 

کــه می‌خواهنــد بهتریــن متخصصــان 
دنیا بــرای آنهــا در یک رشــته خــاص کار 
انجــام دهنــد و هزینــه درمــان نیــز برای 
آنهــا اهمیتــی نــدارد. همچنیــن علاقــه 
زیادی دارند به کشوری سفر کنند که آن 
متخصص در آنجا مشغول به کار است تا 
به کلینیک او برای درمان مراجعه کنند.

 در این صورت باید زیرساخت‌های لازم 
نیز برای این دسته از گردشگران فراهم شود. مانند هتل‌های 
پنج‌ستاره، حمل و نقل عالی و فرست کلاس و غیره. همچنین 
مــی بایســت مــدرن تریــن تجهیــزات و قطعــات درمانــی آن 
رشــته در اختیــار چنیــن متخصصــی باشــد.   رئیــس بخــش 
ایمپلنتولوژی بزرگ‌ترین انجمن دندانپزشکی میکروسکوپی 

 VIP در جهان ادامه داد: توریست سلامت
هنوز در کشــور ما اهمیت ویــژه ای ندارد؛ 
کنون این وضعیت تغییر کرده و و من  ولی ا
توانســته ام میزبــان افــرادی مانند رئیس 
شــورای شــهر زوریخ، مشــاور صــدر اعظم 
آلمان، برادرزاده شیخ شــارجه از امارات و 
نماینده مجلس کویت در ایران به همراه 
خانــواده هایشــان بــرای انجــام کارهــای 
درمانی در ایران باشــم. این افــراد در قالب توریســت VIP به 
ایران آمده اند و  روابــط جدیدی را در حــوزه بین الملل برای 
کشورمان رقم زده اند. در کنار آن با دریافت خدمات درمانی 
در کلینیک ما،  زمینه ساز سرمایه گذاری خارجی برای کشور 
بــوده اند؛ چــون درمان هــای جراحی هــای بازســازی فک و 

 ایمپلنت بســیار زمان بر اســت و درمــان بیماران بیــن یک تا
 ســه ســال طول می کشــد و بیماران مجبور هســتند در این 

مدت سفرهای متعددی به کشور داشته باشند. 
بنیانگذار جراحی های میکروسکوپی و کم تهاجمی بازسازی 
استخوان فک و ایمپلنت در جهان ادامه داد: نباید انتخاب 
بازار ســامت ایران صرفا به خاطر پایین بــودن نرخ خدمات 
درمانی باشد؛  بلکه باید بتوانیم زمینه را برای حضور بیمارانی 
که می خواهند بــه صورت VIP ســفر کنند و اروپــا را برای این 

منظور انتخاب می کنند، هم ایجاد کنیم.
 پس باید زمینه برای جذب گردشگران سلامت VIP با حضور 
متخصصانــی را کــه بنیانگــذار رشــته هــای جدیــد در کشــور 
هستند، فراهم کرد تا باب جدیدی در حوزه توریست سلامت 

ایران باز کنند.

13 گردشگری

 توسعه گردشگری دریایی
 بین ایران و قزاقستان

رئیس سازمان میراث‌فرهنگی گفت: با توجه 
به اینکه خط هوایی مســتقیم بین تهران و 
آستانه وجود ندارد، می‌توانیم از دریای خزر به‌عنوان 
کشــور بــرای ایجــاد و توســعه  فصــل مشــترک دو 
گردشــگری دریایی بین ایران و قزاقســتان اســتفاده 
کنیم. به گــزارش ایلنــا، زهــرا احمدی‌پور در دیــدار با 
آریستان‌بیک محمدیولی وزیر فرهنگ، گردشگری و 
ورزش قزاقســتان و هیئت همــراه، گفت: بــا توجه به 
حوزه‌های مشــترک فرهنگی بین ایران و قزاقستان، 
زمینه‌های بسیار زیادی برای توسعه همکاری‌های 
دو کشور وجود دارد. او با اشاره به اینکه جاده ابریشم 
می‌توانــد یکــی از زمینه‌هــای همــکاری بین ایــران و 
قزاقستان باشد، تصریح کرد: با توجه به کیفیت بالا و 
قیمت مناسب خدمات و امکانات پزشکی و درمانی 
در ایران، گردشگری سلامت می‌تواند به‌عنوان یکی از 
زمینه‌های جدی همکاری بین دو کشور مورد توجه 
قرار گیرد. احمدی‌پور اضافه کرد: »تجارب جمهوری 
اسلامی ایران در حوزه صنایع‌دستی هم یکی دیگر از 
موضوعاتی است که می‌توان در قالب تبادل تجربیات 
هنرمندان دو کشور، آموزش صنایع‌دستی، راه‌اندازی 
فروشگاه‌های صنایع‌دستی و تعامل بیشتر هنرمندان 
و صنعتگــران ایــران و قزاقســتان، مورد اســتفاده قرار 
بگیرد تا فصل جدیدی از همکاری‌ها بین دو کشور آغاز 
شــود و شــاهد ارتباطــات پایدارتــری بیــن ایــران و 
قزاقستان باشیم.« رئیس ســازمان میراث‌فرهنگی، 
صنایع‌دســتی و گردشــگری ادامــه داد: »بــا توجه به 
اینکه خط هوایی مستقیم بین تهران و آستانه وجود 
ندارد، می‌توانیم از دریای خزر به‌عنوان فصل مشترک 
دو کشور برای ایجاد و توسعه گردشگری دریایی بین 
ایران و قزاقســتان اســتفاده کنیم.« او افزود: »کشــور 
قزاقستان دارای طبیعت زیبا و گسترده است و ایران 
هــم در حوزه‌هــای گردشــگری ســامت، طبیعــی، 
تاریخی و فرهنگی دارای ظرفیت‌های بســیار زیادی 
است که این موارد باید در توســعه همکاری‌های دو 
کشور در زمینه گردشگری و تبادل گردشگر بین ایران 

و قزاقستان مورد توجه قرار گیرد.« 
همچنین وزیر فرهنگ، گردشگری و ورزش قزاقستان 
گفــت: »این انتخابــات به‌شــکل سازمان‌دهی‌شــده 
و منظم برگزار شــد و مســئولان کشور قزاقســتان این 
روند را دنبال می‌کردند.« آریستان‌بیک محمدیولی 
تصریح کرد: »مسئولان قزاقستان برنامه‌های بسیار 
زیــادی بــرای توســعه صنعــت گردشــگری در ایــران 
دارند و این کشــور با توجه به سابقه تمدنی و تاریخی 
غنی، یکی از کشــورهای مهم و هدف ما برای توسعه 
همکاری‌هــای گردشــگری اســت. مــا از پیشــنهاد 
راه‌اندازی فروشگاه صنایع‌دستی ایران در قزاقستان 
اســتقبال می‌کنیم و برای آغــاز این فــاز از همکاری‌ها 
امکان راه‌اندازی این فروشگاه‌ها در شهرهای آستانه 

و آلماتی وجود دارد.«

 جشنواره آلبالوی ملایر 
برگزار شد

نخستین جشنواره آلبالوی شهرستان ملایر، 
ح با حضور مسئولان،  در فضایی شاد و مفر
شــهروندان و اهالی روســتاها و گردشــگرانی از سراسر 
نقاط ایران همزان با پخش زنده از شــبکه سراســری 
رادیوی جوان با اجــرای برنامه زنده »مــوج جوونی« 

برگزار شد.
بــه گــزارش ایســنا، پــارک کریم‌خان‌زنــد شــهر زنگنــه 
میزبان نخستین جشــنواره آلبالوی اســتان همدان 
بود.  برپایی غرفه‌های متنوع از سوغات بخش زنگنه 
شــامل لواشــک، آلبالــو، ترشــی، پخــت آش ســنتی، 
صنایع دستی، منبت‌کاری، گلیم و سوغات شهر ملایر 

جلوه‌ای خاص به این مراسم داده بود.
بخشــدار زند از توابع ملایر در حاشــیه این مراســم به 
خبرنگار ایسنا گفت: بیشترین برداشت آلبالو در خط 
ک و روستاهای زنگنه‌سفلی، کساوند، سیاه‌چغا،  ارا

کمازان، گلپرآباد، احمدیه و شهر زنگنه است.
 حمیــد امیــدی بــا بیــان اینکــه ســالانه بیــن 3500 تا

 4000 تن آلبالو از باغات این بخش برداشت می‌شود، 
افزود: شهرســتان ملایر با داشــتن 450 هکتار اراضی 
تحت کشت درختان آلبالو در زمینه تولید و برداشت 

این محصول رتبه اول استان همدان را دارد.
 وی عنــوان کرد: در برگزاری جشــنواره آلبالوی بخش 
زند تلاش شــده با همــکاری شــهرداری، اداره میراث 
گردشــگری و شــرکت‌های مســافرتی و  فرهنگــی و 
هتلداران، جذب توریست صورت گیرد و تعداد قابل 
توجهی گردشگر در این مراسم حضور داشته باشند. 
نخســتین جشــنواره کشــوری آلبالــو، در شهرســتان 
خوی برگزار شده است و شهر زنگنه به عنوان دومین 

برگزارکننده این جشنواره به شمار می‌رود.
وی هدف اصلی برگزاری این جشنواره را شناساندن 
توانمندی‌های این بخش در ســطح کشــور و معرفی 
جاذبه‌های گردشگری و توریستی بخش زند و جذب 
گردشــگر برای رونق اقتصــادی عنوان کــرد و گفت: با 
تحقق ایــن امــر، محرومیت‌زدایی شــده و به ســمت 

توسعه‌یافتگی حرکت خواهیم کرد.
بخشــدار زنــد از برگــزاری برنامه‌های هنری بــا حضور 
مسئولان شهرستان، شــامل تئاتر و موسیقی سنتی 
و تقدیر از سه  باغدار  نمونه در زمینه برداشت آلبالو با 

معرفی جهادکشاورزی خبر داد.
وی با بیان اینکه اطلاع‌رســانی گســترده‌ای در رابطه 
با برگزاری نخستین جشنواره آلبالو بخش زند صورت 
گرفتــه اســت، افــزود: ایــن بخــش دارای جاذبه‌های 
گردشــگری فراوانی چون سد کلان، مســیر توریستی 
روستای کساوند به سمت شهر زنگنه با آب و هوایی 

مطبوع و مناظر دلنشین است. 
بــا همــکاری اداره میــراث فرهنگی، صنایع دســتی و 
گردشــگری به دنبــال ایجــاد خانه‌های بوم‌گــردی در 
روســتای مهدویه بخش زند هســتیم تا از این طریق 

بتوانیم سبب رونق صنعت توریسم شویم.  

سال سیزدهم، شماره 2996 
  شنبه

21 مرداد 1396

جشنواره                   گردشگری مقصد                      گردشگری

تحقق توسعه پایدار با  برنامه‌ریزی دقیق و  رفتار تدریجی
ح کرد: کوسیستم‌های کارآفرینی مطر پروفسور جعفر جعفری در کنفرانس گردشگری و اثر آن در  ا

باید آرام، تدریجی و سنجیده در مسیر 

نفیسه 
حاجاتی

صنعت گردشگری حرکت کرد. هر رفتار 

مقصد  و  مردم  است  ممکن  هیجانی، 

گردشگری را غافلگیر کند و زحمات را بر 

باد دهد. از سویی نمی‌شود انتظار رونق 

صنعت گردشگری داشت، بدون آنکه بر 

تقویت روابط بین‌المللی کشور تمرکز کرد؛ فعالیت گسترده 

در دهکده جهانی لازمه رونق این صنعت سبز است. اینها 

از مهم‌ترین نکاتی بودند که پروفسور جعفر جعفری در 

جدیدترین سمینار گردشگری اصفهان مطرح کرد. 

کوسیستم‌های  »گردشگری و اثر آن در توسعه پایدار و ا
که آخر  کارآفرینی« عنوان پرطمطراق سمیناری بود 
هفته گذشته با حضور پروفسور جعفر جعفری، مدیر 
کل میراث فرهنگی استان اصفهان، اعضای کمیسیون 
برند و گردشگری اتاق بازرگانی و منتخبان شورای شهر 
برگزار شد.  استاد رشته گردشگری دانشگاه ویسکانسن 
آمریکا در این نشست گفت: »برقراری ارتباط با کشورها 
یکی از زیرساخت های صنعت گردشگری است. باید 
عضو دهکده جهانی باشیم تا صنعت گردشگری توسعه 
کند. صلح و امنیت، زیرساخت‌های فیزیکی،  پیدا 
گسترده از ملزومات  برنامه‌ریزی دقیق و ارتباطات 
صنعت گردشگری هستند و  برای توسعه این صنعت 

کید کرد و گفت: »120  بر لزوم توجه به گردشگران چینی تا
میلیون چینی در سال به اقصی نقاط جهان سفر می‌کنند. 
ایران باید جذب بخشی از این گردشگران را در دستور 
کار قرار  دهد و با توجه به ذائقه آنان امکانات گردشگری 
مناسب را عرضه کند.«  به گفته او، تمرکز بر جمعیت 
مسلمانان جهان به عنوان جامعه هدف گردشگری یک 
راهکار مهم برای رونق صنعت گردشگری ایران است  که 

فقط با  برنامه‌ریزی‌های دقیق، به دست می‌آید. 
کارکنان  در این برنامه‌ریزی‌ها باید آموزش زبان به 
مشاغل مرتبط با این صنعت نیز به طور جدی دنبال شود. 
در هتل‌های کشورهای گردشگرپذیر ‌گارسون‌هایی 
آشنا به پنج زبان کار می‌کنند؛ در حالی که در این زمینه 

در ایران بسیار ضعیف عمل شده است.   
همچنین در این نشست، مدیرکل میراث فرهنگی، 
صنایع دستی و گردشگری استان اصفهان از بومگردی 
به عنوان جاذبه‌هایی که توانسته‌اند به رونق صنعت 
کرد. رئیس اتاق  کنند، یاد  کمک  گردشگری استان 
بازرگانی استان اصفهان بر لزوم تقویت زیرساخت‌های 
کید کرد  گردشگری استان از جمله فرودگاه بین‌المللی تا
و از رونمایی برند گردشگری اصفهان در اینده نزدیک 
خبر داد. سید عبدالحسین ساسان، استاد اقتصاد 
دانشگاه اصفهان و مهدی مقدری، منتخب شورای 

شهر نیز از جمله دیگر سخنرانان این مراسم بودند. 

باید همه بخش ها همسو با هم رشد کنند. ایران به صنعت 
گردشگری نیاز دارد تا به افزایش کیفیت زندگی کمک کند؛ 
به طوری که ایران هم مقصد مناسبی برای مهمانان و هم 
کنان باشد.«  پروفسور جعفر  محل زندگی خوبی برای سا
جعفری افزود: »صنعت گردشگری نیاز به حرکت آرام و 
تدریجی دارد و نباید  یک مرتبه شهر و مردم را غافل گیر کرد و 
رفتار هیجانی انجام داد. همچنین هم خوان و هم ساز بودن  
مهمان و میزبان دیگر مولفه مهم صنعت گردشگری است. 
باید گردشگرانی را جذب کرد که میزبانان آنان را بپذیرند و 

بین گردشگر و مردم تناسب برقرار باشد.« بارسلونا و ونیز  دو 
مقصدی بودند که این استاد دانشگاه به عنوان مثالی برای 
مشکل عدم تناسب ظرفیت شهر با جذب گردشگر از آنها 
یاد کرد و افزود: »لازم است هتل ها و رستوران های کوچک 
متناسب با حجم گردشگر فعلی در اصفهان ساخته شوند. 
هتل ها و رستوران های بزرگ در شرایطی که حجم گردشگر 
اندک است، منطقی نیست. نبود سرویس بهداشتی تمیز 
در سطح شهر اصفهان هم  یکی از چالش های گردشگران 
کثر سخنرانی‌های پیشینش،  خارجی است. «  او همچون ا

13 سال اول، شماره 1 گردشگری
 چهار شنبه

18 اردیبهشت 1۳۹۲ 

دادنامه
 کلاســه پرونده 901/95 شــماره دادنامــه9609976797۲000۴0 مرجع رســیدگی: شــعبه ۴۲ 
شورای حل اختلاف اصفهان / خواهان: مریم گروهی نشانی: رباط سوم انتهای بیست متری 
کن سه راه سیمین مجتمع  ک ۳1 / وکیل: زهرا شفیعی ســا بهار مجتمع فردوسی بلوک A پلا
وی در ورودی غربی طبقه سوم واحد ۲0 / خواندگان: رسول شبانیان و فاطمه رستمی هردو 
مجهول المکان خواسته: مطالبه / گردشــکار: پس از ارجاع پرونده به این شعبه و ثبت آن به 
کلاسه فوق و طی تشریفات قانونی و اخذ نظریه مشورتی اعضا قاضی شورا ختم رسیدگی را اعلام 
و به شرح زیر مبادرت به صدور رأی می نماید. رای قاضی شورا: در خصوص دعوی مریم گروهی 
با وکالت خانوم زهرا شفیعی به طرفیت رسول شــبانیان و فاطمه رستمی به خواسته مطالبه 
مبلغ یکصد و چهل میلیون ریال بابت واریز وجه به حساب به همراه هزینه و خسارات دادرسی 
با این توضیح که وکیل خواهان با استناد به مستندات ابرازی و استعلام از بانک ها مدعیست 
خوانده ردیف اول با روشهای  خاصی مبلغ خواسته را در دفعات متعدد از خواهان دریافت و از 
طریق حسابهای بانکی خوانده ردیف دوم و اشخاص ثالث دیگر به حیطه وصول درآورده و در 
مرحله دادرسی در دادسرای عمومی صراحتا به این امر اقرار نموده است که مستندات مربوط 
به اقرار در دادســرا و پرینت حســاب بانکی خوانده ردیف دوم را اشــخاص ثالث را هم ضمیمه 
نموده است. از ســوی دیگر خواندگان با وصف ابلاغ قانونی وقت رسیدگی در جلسه دادرسی 
حاضر نشــده و لایحه ای که حکایت از انکار و تکذیب دعوی مطروحه باشــد تقدیم ننموده و 
دفاعی هم به عمل نیاورده اند با این وصف شــورا جهت احراز موضوع دعوی از طریق دادگاه 
کمیت خوانده ردیف  رسیدگی کننده به دعوی بررسی و بانک ها استعلام که نتیجه حاصله حا
اول مبالغی را به تدریج از خواهان دریافت نموده اســت. علیهذا شــورا با توجه به مســتندات 
ابرازی و محتویات پرونده و قرائن و امارات موجود ثابت است که خواهان مبلغ 11۳/000/000 
ریال از خوانده دریافت که به دلیل اینکه دارا شدن بلاجهت است. بایستی به خواهان دعاوه 
مســتند نماید لذا شــورا دعوی مطروحه را موجه و مدلل تشــخیص و مســتندا به مواد ۲65 و 
۲67 قانون مدنی در مــورد و مواد 19۸ و 515 و 519 قانون آیین دادرســی مدنی خوانده ردیف 
اول و دوم را بالسویه به پرداخت ۴7/500/000 ریال بابت  اصل خواسته و خوانده ردیف اول را 
مستقلا به پرداخت مبلغ 65/500/000 ریال بابت دارا شدن بلاجهت و مبلغ ۳/600/000 ریال 
گهی تا اجرای کامل حکم در  هزینه دادرسی و حق الوکاله وکیل تعرفه قانونی و هزینه های نشر آ
حق خواهان محکوم می نماید و نسبت به مازاد خواسته خواهان دعوی به دلیل تشخیص و 
حکم بی حقی خواهان صادر و اعلام میگردد رای صادره غیابی و ظرف ۲0 روز پس از ابلاغ قابل 
کم عمومی  واخواهی در همین شــعبه و به مدت ۲0 روز دیگر قابل تجدید نظر خواهی در محا

اصفهان می باشد.م الف/1۴761
 شعبه ۴۲ شورای حل اختلاف اصفهان

دادنامه
 کلاســه پرونده 1۳۴۸/95 شــماره دادنامه 9609976۸05100۲00 تاریخ رســیدگی: 96/5/9 
مرجع رسیدگی: شعبه 51 شــورای حل اختلاف اصفهان خواهان ها 1- آقای اصغر شوشتری 
۲-خانم بتول منتظرالقائم نشانی هر دو اصفهان خیابان فروغی کوچه شهید الهامی مجهول 
المکان / خوانــدگان: 1- آقای مجتبی عرب بیگــی ۲- آقای مهدی عرب بیگــی ۳- خانم زهرا 
عرب بیگی نشــانی همگی مجهول المکان خواســته: رای اصلاحی / گردشــکار: پس از ارجاع 
پرونده به این شــعبه و ثبت آن به کلاســه فوق و طی تشــریفات قانونی و اخذ نظریه مشــورتی 
ح زیر مبادرت به صدور رأی می نماید: رای  اعضاء ، قاضی شورا ختم رسیدگی را اعلام و به شــر
اصلاحی قاضی شورا: نظر به اینکه داد در دادنامه شماره 1۲۲ مورخه 96/۲/11 صادره از این 
شورا صحنه شماره تلفن های مورد معامله در قولنامه شماره 9۳/۲6۲0۴00 و میزان مالکیت 
ج نگردیده اســت لذا شورا با استناد به ماده ۳09 قانون  خواهانها در محکومیت خواندگان در
آییــن دادرســی مدنــی و مــاده ۲۸ قانون شــورا با درجــه شــماره هــای تلفــن۳1۳۳۳7511۴ و 
۳1۳۳۳50۳95 و میزان مالکیت خواهانها به صورت چهاردانگ خواهان ردیف اول و دو دانگ 
خواهان ردیف دوم در محکومیت خواندگان دادنامه صدرالذکر را تصحیح و اصلاح می نماید 
کم عمومی حقوقی  رای صادره ظرف مدت ۲0 روز پس از ابلاغ قابل تجدیدنظرخواهی در محا

اصفهان می باشد. رونوشت از رای بدوی بدون این اصلاحیه ممنوع می باشد.
دادنامه 

کلاسه پرونده1۳۴۸/95 شماره دادنامه1۲۲-96/۲/11 مرجع رسیدگی: شعبه 51 شورای حل 
اختلاف اصفهان / خواهان: 1- اصغر شوشــتری ۲- بتول منتظر القائم نشــانی:هردو خیابان 
ک ۴6/ خوانده:1-مجتبی عرب بیگی ۲-مهدی عرب بیگی  فروغی کوچه شهید اسلامی پلا
۳-زهرا عرب بیگی نشــانی: همگی مجهول المکان/ خواسته: الزام خواندگان نسبت به نقل 
و انتقال سند قطعی دو خط تلفن ثابت به انضمام هزینه دادرسی علی الحساب ۳۸/000/000 
ریال / گردشــکار: پس از ارجاع پرونده به این شــعبه و ثبت آن به کلاســه فوق و طی تشریفات 
ح زیر مبادرت به  قانونی و اخذ نظریه مشورتی اعضا قاضی شورا ختم رسیدگی را اعلام و به شر
صدور رای می نماید: رای قاضی شــورا: در خصوص دادخواست آقای اصغر شوشتری و خانم 
بتول منتظر القائم به طرفیت آقایان مجتبــی و مهدی و خانم زهرا همگی عرب بیگی 
به خواسته الزام خواندگان نســبت به نقل و انتقال سند قطعی دو خط تلفن ثابت به 

انضمام هزینه دادرســی شــورا با عنایت به محتویات پرونده قولنامه شــماره 9۳/۲6۲0۴00 و 
برگه انحصار وراثت خواندگان به عنوان وارث منزل مســکونی به شــماره ثبتی ۳00۸6 واقع در 
بخش 1۴ حوزه ثبتــی اصفهان را به همراه خطــوط تلفنی آن به خواهان منتقــل نمودند و نیز 
نظریه استعلام شماره 770/۲۴/5750 که مرحوم محمد عرب بیگی را مالک رسمی خط اعلام 
گهی و مصون  نموده و نیز با توجه به عدم حضور خواندگان علیرغم ابلاغ قانونی از طریق نشر آ
ماندن خواسته از هرگونه دفاع و تعرض لذا شورا دعوی مطروحه را مقرون به صحت دانسته و 
به اســتناد مواد 10 و ۲19 و ۲۲0 قانون مدنی و مواد 19۸و515و519 قانون آیین دادرسی مدنی 
حکم به محکومیت خواندگان به حضور در دفترخانه و تنظیم ســند رسمی انتقال خط تلفن 
گهی در حق خواهان صادر و اعلام می  مذکور و پرداخت مبلغ 15۴/500 ریال و هزینه های نشر آ
نماید رای صادره غیابی و ظرف مدت ۲0 روز پس از ابلاغ قابل واخواهی در شورا و ظرف ۲0 روز 
کم عمومی حقوقی اصفهان می باشد.م الف/1۴۸1۸ پس از آن قابل تجدیدنظرخواهی در محا
 شورای حل اختلاف شعبه ۵1 اصفهان

اخطار اجرایی
 مشخصات محکوم علیه: نام و نام خانوادگی: هانی سرافرازی/ نشانی محل اقامت: مجهول 
المکان / مشــخصات محکــوم له: نــام و نــام خانوادگی: عرفــان شــاهقلی فرزند پرویز نشــانی 
محل اقامت: اصفهان پایگاه هشــتم شــکاری هتل ســتاره اتاق ۳09 / محکوم بــه: به موجب 
رأی شــماره تاریخ حوزه ۳7 شورای حل اختلاف شهرســتان اصفهان که قطعیت یافته است 
محکوم علیه محکوم اســت: به پرداخت مبلــغ ۲0/000/000 ریال بابت اصل خواســته و مبلغ 
550000 ریال بابت هزینه دادرسی و خسارت تاخیر تادیه از تاریخ 95/10/7 الی اجرای حکم در 
حق محکوم له ضمنا نیم عشر اجرایی بر عهده محکوم علیه می باشد. ماده ۳۴ قانون اجرای 
احکام: همین که اجرائیه به محکوم علیه ابلاغ شــد، محکوم علیه مکلف اســت ظرف ده روز 
مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی بــرای پرداخت محکوم به بدهد یا مالی معرفی کند که 
اجرای حکم و استیفاء محکوم به از آن میسر باشد و در صورتی که خود را قادر به اجرای مفاد 
اجراییه نداند، باید ظرف مهلت مزبور صورت جامع دارایی خود را به قسمت اجرا تسلیم کند 

گر مالی ندارد صریحاً اعلام نماید. م الف/ 150۳9  شماره بایگانی: ۴۴۸/95 و ا
شعبه ۳۷ شورای حل اختلاف اصفهان

اخطار اجرایی 
مشخصات محکوم علیه: خانم بهناز مدرسی فرزند ســید احمد نشانه محل اقامت مجهول 
المکان / مشــخصات محکوم له: پدرام رفعت فرزند فرید نشــانی محل اقامت: خیابان شیخ 
ک ۸0 / محکوم به: به موجب رای شماره ۴9 تاریخ 96/۲/9 حوزه  صدوق جنوبی کوچه 1۸ پلا
۳7 شــورای حل اختلاف شهرســتان اصفهان که قطعیت یافته اســت محکــوم علیه محکوم 
اســت به: حضور در دفترخانه و انتقال ســند رســمی یک دســتگاه خودروی بیوک به شــماره 
انتظامــی ۴۸۲ ج 5۲ ایــران 5۴ بــه انضمام مبلــغ 650000 ریــال بابــت هزینه دادرســی و مبلغ 
گهی در حق محکوم له نیم عشــر اجرایی بر  ۳0/000 ریال تمبر و مبلغ 650000 ریال بابت نشــر آ
عهده محکوم علیه می باشد. ماده ۳۴ قانون اجرای احکام: همین که اجرائیه به محکوم علیه 
ابلاغ شد، محکوم علیه مکلف است ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی برای 
پرداخت محکوم به بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم به از آن میسر 
باشد و در صورتی که خود را قادر به اجرای مفاد اجراییه نداند، باید ظرف مهلت مزبور صورت 
گر مالی ندارد صریحاً اعلام نماید. م الف/  جامع دارایی خود را به قســمت اجرا تســلیم کند و ا

150۳۸  شماره بایگانی: 517/95
 شعبه ۳۷ شورای حل اختلاف اصفهان

اخطار اجرایی 
مشخصات محکوم علیه: خانم بهناز مدرسی فرزند ســید احمد نشانه محل اقامت مجهول 
المکان / مشــخصات محکوم له: پدرام رفعت فرزند فرید نشــانی محل اقامت: خیابان شیخ 
ک ۸0 / محکوم بــه: به موجب رای شــماره ۴9 تاریــخ 96/۲/9  صدوق جنوبــی کوچه 1۸ پــلا
حوزه ۳7 شــورای حــل اختلاف شهرســتان اصفهــان که قطعیــت یافته اســت محکــوم علیه 
محکوم اســت به: حضور در دفترخانه و انتقال ســند رســمی یک دســتگاه خودروی بیوک به 
شــماره انتظامی ۴۸۲ ج 5۲ ایــران 5۴ به انضمــام مبلغ 650000 ریــال بابت هزینه دادرســی و 
گهی در حق محکوم له نیم عشر اجرایی  مبلغ ۳0/000 ریال تمبر و مبلغ 600000 ریال بابت نشر آ

بر عهده محکوم علیه می باشد.
 ماده ۳۴ قانــون اجرای احــکام: همین که اجرائیــه به محکــوم علیه ابلاغ شــد، محکوم علیه 
مکلف اســت ظرف ده روز مفاد آنــرا به موقع اجــرا بگذارد یــا ترتیبی برای پرداخــت محکوم به 
بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و اســتیفاء محکوم به از آن میســر باشد و در صورتی 
که خود را قــادر به اجرای مفــاد اجراییه ندانــد، باید ظرف مهلــت مزبور صــورت جامع دارایی 
گر مالی ندارد صریحاً اعلام نماید. م الف/ 150۳۸  شماره  خود را به قسمت اجرا تسلیم کند و ا

بایگانی: 517/95
 شعبه ۳۷ شورای حل اختلاف اصفهان

اخطار اجرایی
 مشخصات محکوم علیه: حسینعلی چهره قانی فرزند محمد نشانی محل اقامت: مجهول 
المــکان/ مشــخصات محکــوم له: علــی مقدســی تبــار فرزند حســین نشــانی محــل اقامت 
اصفهــان خیابــان عبدالرزاق بــازار بــزرگ جنب ســرای فیضیــه / محکوم به: بــه موجب رای 
شــماره 950997679۳501۸۸0 تاریخ 95/11/۳ حوزه 5 شــورای حل اختلاف اصفهان که 
قطعیت یافته است محکوم علیه محکوم اســت به: پرداخت مبلغ ۴۲/100/000 ریال بابت 
اصل خواسته وجه چک به شماره های 01۴5۲۴6۳-91/1۲/۲7  و  9۲/1/5-01۴5۲۴55  
و  01۴5۲۴65-9۲/1/10  و  01۴5۲۴59-91/1۲/۳0 و پرداخت مبلغ 1/۴55/000 ریال بابت 
هزینه دادرســی و خســارت تاخیــر در تادیه از تاریخ سررســید چک هــای فوق الذکــر تا تاریخ 

اجرای حکم در حق خواهان به انضمام نیم عشر دولتی.
ماده ۳۴ قانون اجــرای احکام: همین که اجرائیــه به محکوم علیه ابلاغ شــد، محکوم علیه 
مکلف اســت ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی بــرای پرداخت محکوم به 
بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم به از آن میسر باشد و در صورتی 
که خود را قادر به اجرای مفاد اجراییــه نداند، باید ظرف مهلت مزبور صــورت جامع دارایی 
گر مالی ندارد صریحاً اعلام نماید. م الف/ 1۴۸11  شماره  خود را به قسمت اجرا تسلیم کند و ا

بایگانی: 9510۲۸
شعبه ۵ شورای حل اختلاف اصفهان

اخطار اجرایی
 مشخصات محکوم علیه: حسین علی چهره قانی فرزند محمد نشانی محل اقامت: مجهول 
المــکان/ مشــخصات محکوم لــه: علی مقدســی تبــار فرزند حســین نشــانی محــل اقامت: 
اصفهان خیابان عبدالرزاق بازار بزرگ جنب سرای فیضیه / محکوم به: به موجب رای شماره 
950997679۳501۸79 تاریخ 95/11/۳ حوزه 5 شورای حل اختلاف اصفهان که قطعیت 
یافته اســت محکوم علیــه محکوم اســت به: پرداخــت مبلــغ ۴1/۴00/000 ریــال بابت اصل 
خواسته وجه چک به شماره های 1۳5۳56۴7-91/11/۲5  و  01۴5۲۴5۸-91/1۲/۲6  و  
01۴5۲۴56-91/1۲/۲5  و  01۴5۲۴6۲-91/1۲/۳1و پرداخت مبلغ ۲/110/000 ریال بابت 
هزینه دادرســی و خســارت تاخیــر در تادیه از تاریخ سررســید چک هــای فوق الذکــر تا تاریخ 

اجرای حکم در حق خواهان به انضمام نیم عشر دولتی.
ماده ۳۴ قانون اجــرای احکام: همین که اجرائیــه به محکوم علیه ابلاغ شــد، محکوم علیه 
مکلف اســت ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی بــرای پرداخت محکوم به 
بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم به از آن میسر باشد و در صورتی 
که خود را قادر به اجرای مفاد اجراییــه نداند، باید ظرف مهلت مزبور صــورت جامع دارایی 
گر مالی ندارد صریحاً اعلام نماید. م الف/ 1۴۸09  شماره  خود را به قسمت اجرا تسلیم کند و ا

بایگانی: 9510۲9
شعبه ۵ شورای حل اختلاف اصفهان

 اخطار اجرایی 
مشخصات محکوم علیه: مهدی امینی نشانی محل اقامت: مجهول المکان / مشخصات 
محکوم لــه:  بهنام جوزقیان نشــانی محل اقامت: گز میــدان توحید مجتمــع اداری توحید 
واحد ۴ / محکوم به: به موجب رأی شــماره 9509976795۴0156۲ حوزه ۲۴ شورای حل 
اختلاف شهرستان اصفهان که قطعیت یافته است محکوم علیه محکوم است به: پرداخت 
مبلغ هفتاد و یک میلیون و ششصد هزار ریال به عنوان اصل خواسته و پرداخت یک میلیون 
گهی و خسارات تاخیر  و هشــتصد و نود  هزار ریال به عنوان خسارات دادرسی و هزینه نشــر آ
و تادیه از تاریخ 95/5/17 لغایــت زمان وصول در حق محکوم له و همچنین نیم عشــر اجرا 

در حق صندوق دولت.
ماده ۳۴ قانون اجــرای احکام: همین که اجرائیــه به محکوم علیه ابلاغ شــد، محکوم علیه 
مکلف اســت ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی بــرای پرداخت محکوم به 
بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم به از آن میسر باشد و در صورتی 
که خود را قادر به اجرای مفاد اجراییــه نداند، باید ظرف مهلت مزبور صــورت جامع دارایی 
گــر مالی نــدارد صریحاً اعــلام نماید. م الــف/ 1۴7۸5   خود را به قســمت اجرا تســلیم کند و ا

شماره بایگانی: 950۸۴5
 شعبه ۲۴ شورای حل اختلاف اصفهان

اخطار اجرایی 
مشخصات محکوم علیه: مهدی امینی نشانی محل اقامت: مجهول المکان / مشخصات 
محکوم لــه:  بهنام جوزقیان نشــانی محل اقامت: گز میــدان توحید مجتمــع اداری توحید 
واحد ۴ / محکوم به: به موجب رأی شــماره 9509976795۴0156۲ حوزه ۲۴ شورای حل 
اختلاف شهرستان اصفهان که قطعیت یافته است محکوم علیه محکوم است به: پرداخت 
مبلغ یکصــد و چهل میلیــون و هشــتصد و پنجاه ریــال به عنوان اصــل خواســته و پرداخت 
چهار میلیون و چهار صد و یازده هزار و دویســت و پنجاه ریال به عنوان خســارات دادرســی 

خ 95/5/1۸ و 0975۲7  و خســارات تاخیر و تادیه از تاریخ سررســید چــک هــا 097511 مــور
گهی و همچنین نیم عشــر اجرا در حق  خ 95/5/15 محکوم له و همچنین هزینه نشــر آ مور

صندوق دولت.
ماده ۳۴ قانون اجــرای احکام: همین که اجرائیــه به محکوم علیه ابلاغ شــد، محکوم علیه 
مکلف اســت ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی بــرای پرداخت محکوم به 
بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم به از آن میسر باشد و در صورتی 
که خود را قادر به اجرای مفاد اجراییــه نداند، باید ظرف مهلت مزبور صــورت جامع دارایی 
گــر مالی نــدارد صریحاً اعــلام نماید. م الــف/ 1۴7۸6   خــود را به قســمت اجرا تســلیم کند و ا

شماره بایگانی: 950۸۴۴
 شعبه ۲۴ شورای حل اختلاف اصفهان

اخطار اجرایی
 مشــخصات محکوم علیه: نام و نــام خانوادگی: زهرا رضایت  به نشــانی: مجهــول المکان / 
مشــخصات محکوم لــه: نام و نــام خانوادگــی امین رضایــت نشــانی: محل اقامــت اصفهان 
خیابان جابر انصــاری خیابان عارف مجتمع پارس لند/ محکوم به:  به موجب رأی شــماره 
950997679۴10۲۳95 تاریخ 95/1۲/۲۴ حوزه 11 شورای حل اختلاف شهرستان اصفهان 
که قطعیت یافته است محکوم علیه محکوم است به: پرداخت مبلغ 660/000/000 ریال بابت 
خ 9۳/1/1 و پرداخت مبلغ  وجه یک فقره چک به شــماره 75۳۲75 عهــده بانک ملی مــور
گهی در حق  ۲/۴۸0/000 ریال بابت هزینه دادرســی و مبلغ 1۲0/000 ریال بابت هزینه نشــر آ

محکوم له اجرایی و مبلغ نیم عشر.
ماده ۳۴ قانون اجــرای احکام: همین که اجرائیــه به محکوم علیه ابلاغ شــد، محکوم علیه 
مکلف اســت ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی بــرای پرداخت محکوم به 
بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم به از آن میسر باشد و در صورتی 
که خود را قادر به اجرای مفاد اجراییــه نداند، باید ظرف مهلت مزبور صــورت جامع دارایی 
گر مالــی نــدارد صریحاً اعــلام نماید. م الــف/1۴767    خود را به قســمت اجرا تســلیم کنــد و ا

شماره بایگانی: 951۲۳0
 شعبه 11 شورای حل اختلاف اصفهان

اخطاراجرائی
 مشــخصات محکوم علیه: نام و نام خانوادگی: پروین نادری نشــانی محل اقامت :مجهول 
المکان  / مشخصات محکوم له: نام و نام خانوادگی: مجید کنگازیان نشانی محل اقامت: 
ک ۳۳۳ / محکوم به: به موجب رأی  اصفهان پارک لاله دینان کوچه برج بن بست شاهد پلا
شــماره 960997679۴600066 تاریخ 96/1/۲۸ حوزه 16 شــورای حل اختلاف شهرستان 
اصفهان که قطعیت یافته است محکوم علیه محکوم است به: پرداخت مبلغ 15/000/000 
ریــال بابت اصــل خواســته و 1/۲۴5/000 ریــال بابــت هزینه دادرســی و همچنیــن پرداخت 
خسارت تأخیر تأدیه از تاریخ سررسید چک )90/1۲/۲0( در حق خواهان و نیز پرداخت نیم 
عشر حق الاجرا در حق صندوق دولت .ماده ۳۴ قانون اجرای احکام: همین که اجرائیه به 
محکوم علیه ابلاغ شد، محکوم علیه مکلف است ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا 
ترتیبی برای پرداخت محکوم به بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم 
به از آن میســر باشــد و در صورتی که خود را قــادر به اجرای مفــاد اجراییه ندانــد، باید ظرف 
گر مالی ندارد صریحاً  مهلت مزبور صورت جامع دارایی خود را به قسمت اجرا تسلیم کند و ا

اعلام نماید. م الف/ 1۴765  شماره بایگانی: 95/۸70
شعبه 1۶ شورای حل اختلاف اصفهان

اخطار اجرایی
 مشخصات محکوم علیه: نام و نام خانوادگی: علیرضا باطنی نشانی محل اقامت: مجهول 
المکان / مشــخصات محکوم له: نام و نام خانوادگی: حمید جانثاری نشانی محل اقامت: 
خیابان کهندژ چهار راه صمدیه خیابان ملت اولین سوپرمارکت کارگاه / محکوم به: شماره 
7۳ تاریخ 96/1/۲۸ حوزه ۲5 شــورای حل اختلاف شهرســتان اصفهان کــه قطعیت یافته 
اســت محکوم علیه محکوم اســت بــه محکومیــت خوانده بــه پرداخــت خســارت تأخیر در 
خ 95/6/۲۸ لغایت 95/9/۲۳ و  تأدیه چک مبلغ 17/950/000 ریال از تاریخ سررسید مور
خ 95/۸/۳ و  پرداخت مبلغ یک  پرداخت مبلغ 15/665/000 ریال بابت رســید عادی مور
گهی در حق خواهان  میلیون و هفتصد و بیست و پنج هزار ریال هزینه دادرسی و هزینه نشر آ
و پرداخت نیم عشر اجرایی.ماده ۳۴ قانون اجرای احکام: همین که اجرائیه به محکوم علیه 
ابلاغ شد، محکوم علیه مکلف است ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی برای 
پرداخت محکوم به بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و استیفاء محکوم به از آن میسر 
باشد و در صورتی که خود را قادر به اجرای مفاد اجراییه نداند، باید ظرف مهلت مزبور صورت 
گر مالی ندارد صریحاً اعلام نماید. م الف/  جامع دارایی خود را به قسمت اجرا تسلیم کند و ا

1۴76۳  شماره بایگانی: 95/755
شعبه ۲۵ شورای حل اختلاف اصفهان
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دوست خوب ارزشمند است

داشــتن دوســتان خوب از اوجب واجبات 
اســت. به اعتقاد بنده از نان شب و حتی از 
عبادات و نماز واجب‌تر است. دوست خوب انسان را 
به همه خوبی‌هــا می‌کشــاند. بدترین ظلــم و گناه و 
ناهنجاری این اســت که انســان دوســت بد داشــته 
ک‌ترین چیز برای  باشــد و او را رها نکند و این خطرنا
انسان است که امیرالمومنین فرمود: »طبعک يسرق 
مــن طبعــه شــرا و أنــت‏ لا تعلــم‏« یعنــی بــا آدم بــد 
می‌نشینی خودجوش و خودکار نفس تو از او بدی‌ها 
را مــی‌دزدد و تــو هــم متوجــه نمی‌شــوی. آدم رنــگ 
می‌گیرد. با هرکس بنشــیند، رنگ همان را می‌گیرد. 
جایی کــه زباله و کثافت اســت بوی تعفــن می‌گیرد، 
جایی که عطر و گلاب اســت بوی عطر می‌گیرد. این 
یــک واقعیــت اســت. منتهــی نکتــه‌ای کــه نشــد در 
خصوص آن صحبت کنیم، این بود که دوست خوب 
خیلــی ســخت نیســت، مــا نمی‌خواهیــم بگوییــم: 
دوست بی‌عیب و کاملی که صد در صد خوب باشد، 
چون او معصوم اســت. هرچند با پیغمبــر و امام هم 
می‌شود دوست شویم. یکی از عواملی که شادی‌آور 
اســت، رفاقــت بــا خداســت. دوســتی بــا خداســت. 
دوستی با انبیاست. دوســتی با اهل‌بیت است. آنها 
حاضر و غایب ندارند. انسان می‌تواند با امام زمانش 
دوست شود، با اهل‌بیت دوست شود. با خدا دوست 
شود، »یا رفیق، یا شفیق« یکی از اسم‌های خدا رفیق 
است؛ ولی غیر از اینکه با خدا و اولیای خدا باید سر و 
کار داشته باشیم، در فامیل، محیط، محل کار، محل 
درس، خالــه، عمــه، دایی، گاهــی آنهایی که مســن 
هستند، از زمان قبل این شلوغ‌ کاری‌های جدید به 
آنهــا نرســیده اســت. تجــدد و تمــدن جدیــد، آلوده 
ک هستند. آدم با اینها می‌نشیند،  نشدند. صاف و پا
واقعــا خســتگی‌اش در مــی‌رود. بی‌شــیله هســتند، 
بی‌غــل و غــش هســتند. سرشــار از تجربــه و نشــاط 
هستند. نه سخت‌گیری کنیم که دوست آنچنانی که 
دیگــر پیدا نشــود و نــه از این طــرف که بی‌مبــالات با 
هرکــس دوســت شــویم. 
کــه در  قطعــا همانطــور 
اشــاره  فرعــون  خانــه 
کردیم، در هر فامیلی، در 
هر شهر و مملکتی، در هر 
روســتایی ولــو کــم، خدا 
مومــن خــوب، زن و مــرد 

خوب گذاشته است.
 برویم بنشــینیم از صفا و 
باطن اینها کمک بگیریم 
و از دوســتان بــد دوری 

کنیم.
مــا  اینکــه  دیگــر  نکتــه 
وقتــی عوامــل شــادی را 
می‌گوییــم، شــادی‌های 
لحظــه‌ای و جزئــی ایــن 
خیلی اســاس نــدارد. البته مــزاح بجا و بــدون گناه و 
معصیــت خوب اســت. ولو بــه همین انــدازه که یک 
لبخنــد ایجــاد کنــد. ولی شــادی باید ریشــه داشــته 
باشد و بنیادی و اساسی باشد. یک چیزی باشد که 
ریشه غم و غصه و افســردگی را بکند و درخت شادی 

را ایجاد کند.
گر کسی یک دوســت خوب پیدا کند و با او رفاقت و  ا
دوســتی پیدا کند، برای خدا هم خیلی مهم است. 
خدا درجه‌ای به این مومن می‌دهد که با هیچ عملی 

به آن درجه نمی‌رسد. 
نفس ما، هدایت ما، عبادت‌های ما همه از امام زمان 
است. نفسش با همه عالم بلکه بالاتر برابری می‌کند. 
امــام صادقی کــه عبادتــش مافوق عبادت‌هاســت، 
می‌فرمایــد: مــن یک جلســه بــا یــک مومن و بــا یک 
دوســتی که اطمینان به خوبــی او و دوســتی او دارم 
بنشــینم، برای من امــام صادق از عبادت یک ســال 
کبر! یک جلســه، چون گاهی یک  بالاتر اســت. الله ا
جلســه سرنوشــت ســاز اســت. گاهی زندگی طرف را 
گر کســی کنار یک عالم  عــوض می‌کند.روایت داریم ا
برجســته ربانی بنشــیند، از دوازده هزار ختــم قرآن، 
دوازده هــزار تشــییع جنــازه، دوازده هــزار عیــادت 
مریض، از همه اینها بالاتر است. گاهی اراذل و اوباش 
در زندگی‌شان به یک انسان برجسته، به یک مومن و 
روضه‌خوان و کارشناس برخورد کردند، از این طرف 
که به جهنم می‌رفتنــد، از این طرف به بهشــت رفته 
است. گاهی یک تلنگر زده، گاهی یک برخورد خوبی 
با او کــرده اســت. 180 درجــه زندگــی‌اش را چرخانده 
و عوض کرده اســت. در روایــت داریم که فرمــود: »أنا 
فی المدینــه بمنزلة الشــعره حتــی اری الرجل منکم 
فاســتریح« گاهــی آدم از تنهایــی خســته می‌شــود. 
چون انســان از انــس اســت. بعضی‌ها هــم گفتند: از 
نسیان است. اما از انس است. یا با خدا انس می‌گیرد 
یا با مؤمنی مثل خودش. »المؤمن لا یأنس الا بالله 
او بمؤمن مثلــه« امام صادق)ع( فرمــود: مثل مویی 
که قرار ندارد، باد بخورد می‌رود. من گاهی از ندیدن 
دوستانم دلتنگ می‌شوم. »بمنزلة الشعره« تا اینکه 
در مدینه حرکت می‌کنم و یکی از شما را می‌بینم آرام 
می‌شوم. شما با یک دوست خوب برخورد می‌کنید 

خستگی شما در می‌رود. سبک می‌شوید.
روایت داریم که کســی که نمی‌تواند ما را زیارت کند، 
دوســتان ما را زیارت کند. کســی کــه نمی‌تواند خدا 
را زیارت کند بــرود یک مومــن خالص را زیــارت کند، 
»کتــب مــن زوار الله« اینقــدر روایــت داریم که کســی 
می‌خواهد خدا را زیارت کنــد، برود یک مؤمن صاف 

ک را زیارت کند. و پا
حجت‌السلام و المسلمین فرحزاد

بازگشت به آغوش طبیعت
حامد عالی پور، دانشجوی دکتری مجموعه 
فضای سبز و علوم باغبانی دانشگاه صنعتی 
اصفهان می‌گوید: با توسعه زندگی شهری و گسترش 
روزافــزون دنیــای ماشــینی، انســان هرچه بیشــتر از 
طبیعت فاصله گرفته و زیبایی‌هــا و اثرات آن برای او 
کمتــر جلــوه می‌کنــد. ایــن در حالی اســت کــه یکی از 
بهترین راهکارهای پیشــگیری و درمان آثــار زیان‌بار 
زندگی صنعتی بازگشت به آغوش گرم طبیعت است.
 زندگــی در آپارتمــــــان از یــک طــرف و دغدغـــــــه و 
مشــغله‌های متعــدد از طــرف دیگــر مــا را از طبیعت 
دور کــرده اســت؛  بــا وجوداین  می‌تــوان بــه راحتی و 
با احــداث یــک باغچــه کوچــک در محوطــه خانه یا 
نگهداری تعدادی گل و گیــاه در آپارتمان طبیعت را 

با خود به خانه آورد.
کنون دقت کرده‌ایــد که چرا وقتی یک شــاخه گل  تا
گاه لبخند روی  به یک نفر هدیــه می‌دهیــد ناخــودآ
گــر در بدترین  لب‌های آن فرد غنچــه می‌زند، حتی ا
شــرایط روحی باشــد؟ این همان معجــزه گل و گیاه 
است که با روح و فطرت انسان پیوند عمیقی را برقرار 

کرده‌است. 
نگهداری گیاهان در منازل علاوه بر زیبا کردن محیط 

تاثیر زیادی بر حفظ سلامت انسان دارد.
 نتایج بررسی‌ها نشان می‌دهد که نگهداری گیاهان 
میــزان اســترس، اضطــراب و افســردگی را کاهــش و 
احساس آرامش و اعتماد به نفس را افزایش می‌دهد. 
گیاهــان در منــزل می‌توانــد  همچنیــن نگهــداری 
موجب دور کردن انرژی‌های منفی و افکار نامناسب 

شده و باعث افزایش صمیمیت افراد خانوار شود. 
بــر اســاس اطلاعــات ســازمان جهانــی بهداشــت 
ســالانه بیــش از یــک میلیــون و 500 هــزار نفــر در اثــر 
آلودگــی تولیــد شــده در خانــه جان خــود را از دســت 
می‌دهند. نتایــج برخی از بررســی‌ها نیــز بیان‌گر این 
موضوع اســت کــه بیمارانی کــه در اتــاق دارای گل و 

گیاه بســتری می‌شوند، از 
فشارخون کمتر و ضربان 
قلب ســالم‌تری برخوردار 
بهبــود  رونــد  و  بــوده 
ســامت بهتــری را پشــت 

سر می‌گذارند. 
شاید برای شما نیز اتفاق 
افتاده باشد، هنگامی که 
به دلیل مشکل تنفسی به 
پزشک مراجعه می‌کنید، 
بــا تجویــز پزشــک مبنــی 
بــر اســتفاده از دســتگاه 
رطوبت‌ساز یا بخور مواجه 
شوید! بد نیســت بدانید 
گر شــما در منزل خود  که ا
گیاه نگه دارید، به راحتی 
بــر مشــکل خشــکی هــوا 

غلبه کــرده و دیگر دچار مشــکلات تنفســی ناشــی از 
گر در منــزل فرد  خشــکی هوا نخواهید شــد. ضمنــا ا
سیگاری دارید، به شما پیشنهاد می‌کنیم که حتما 
گل و گیاه پرورش دهید. گیاهان همانند فیلتر عمل 
کرده و دود و آلاینده‌های ناشی از استعمال دخانیات 

را جذب کرده و آن را از بین می‌برند. 
کســید‌کربن هوا  کســیژن و جذب دی‌ا گیاه بــا تولید ا
گر  باعث بهبــود کیفیــت خــواب می‌شــود؛ بنابراین ا
می‌خواهید خوابتــان به آرامی رویاهــای کودکی‌تان 
 باشــد، از گیاهــان آپارتمانــی غافــل نباشــید. شــاید
 بــاور نکردنــی باشــد، ولــی محققــان اثبــات کرده‌اند 
کودکانــی کــه والدیــن آنهــا در منازلشــان گل و گیــاه 
پرورش می‌دهند، از جنب و جوش و سلامت ذهنی 
بیشــتری برخوردار بــوده و عملکرد آنها در مدرســه و 

محیط اجتماعی به مراتب بیشتر از دیگران است.
 چه گیاهی انتخاب کنیم؟

با تمام این تفاسیر شاید سوال اساسی این باشد که 
چه گیاهی را انتخاب کنیم؟ آشنایی با شیوه مدیریت 
و پــرورش گیاهــان آپارتمانــی یــک  ضرورت اساســی 
است که دوستداران گل و گیاه به‌خصوص در زندگی 
آپارتمانی امروزی کــه فضای محــدودی را می‌طلبد 
با آن ســر و کار دارند. بنابراین ما بایــد بدانیم که چه 
گیاهانی را انتخاب کنیم که در کمترین فضا بیشترین 

بازخورد مثبت را برای ما به همراه داشته باشد. 
نکتــه اساســی ایــن اســت کــه گل‌هــای آپارتمانــی با 
توجه به تنوع وسیعی که دارند، نیازهای مدیریتی و 
نگهداری متنوعی را  نیز دارا هســتند. بنابراین نباید 
با تمامــی گیاهــان آپارتمانــی به یــک شــکل و مانند 

یکدیگر رفتار کرد. 
کتوس‌ها بســیار کم بوده  به عنوان مثال نیــاز آبی کا
و نبایــد آنهــا را بــه همــان میزانی کــه گیاهانــی مانند 
حسن یوســف یا پوتوس آبیاری می‌شــوند، آب داد. 
لذا پیشنهاد می‌شود قبل از تهیه و انتخاب یک گیاه 
آپارتمانی نسبت به شناخت نیاز‌ها و روش نگهداری 
آن  و پس از کســب اطلاعات لازم به پرورش آن اقدام 

کنید.

طبیعت                            درمانی

منبر                                زندگی
مسیر چالش برانگیز  پرورش فرزند را بشناسیم

خطاهای فرزندپروری
از آنجا که فرزندپروری مسیری نسبتاچالش برانگیز 
گاهــی احتمال  و دشــوار دارد، بــا کمــی غفلــت و ناآ
اشتباه و خطا در آن وجود دارد؛ اما زمانی که تعداد و تکرار این 
خطاها  از سوی والدین افزایش یابد، می‌تواند در کودک، رابطه 
والد_فرزندی و حتی کل خانواده مشکلاتی را به دنبال داشته 
باشــد.به همین منظور، آشــنا شــدن با مهم ترین خطاهای 
گاهی والدین عزیز و کاهش احتمال  فرزندپروری می‌تواند به آ

انجام شدن آنها کمک کند:

     خطای» تو  بدی«:
یعنــی پــدر و مــادر کاری بکننــد کــه معنــی آن، این باشــد که 
فرزندشان بد است. دقت کنید کودکان کار بد می‌کنند؛ اما بد 
نیستند. آنچه بد است و باید تنبیه بشــود، رفتار کودک و کار 

نادرستش است نه خودش.

     خطای »تو مهم نیستی«:
شــامل انواع رفتارها و عباراتی اســت که این پیــام را به کودک 
می‌دهد: تو مهم نیستی و دیگران یا حتی اشیا  از تو و نیازهای 

تو مهم ترند!

     خطای انتظار:
وقتی که از کودک انتظار داشته باشیم که بفهمد ما چه چیزی 
می‌خواهیم بگوییم؛ اما از خودمان انتظار نداشته باشیم که 

واضح و درست حرف بزنیم، خطا کرده‌ایم.

     خطای نادیده گرفتن:

وقتی کودک را نمی‌بینیم، وقتی احساسش و سلیقه و علاقه او 
را نمی‌بینیم، مرتکب خطای نادیده گرفتن شدیم.

     خطای سوءاستفاده از قدرت:
پدر و مادر خوب به داشــتن قــدرت و قاطعیت نیــاز دارند؛ اما 

نباید زور‌گویی کنند.

     خطای دخالت:
وقتــی پــدر و مــادر دچــار ایــن خطــا می‌شــوند کــه در حریــم 
فرزندشــان دخالــت کننــد. مثــا موقــع غذاخــوردن رعایــت 
احترام او و بشقابش را نمی‌کنند و غذا داخل ظرفش می‌ریزند 
و می‌گویند بخور، برایت خوب است. یا وقتی سرزده وارد اتاقش 

می‌شوند یا... .

     خطای دروغ:
وقتی که پدر و مادر دروغ می‌گویند؛از دروغ‌های ساده‌ای مثل 
گر غذا نخوری می‌گویم لولو بخورتت«! تا دروغ‌هایی  اینکه »ا

گر لباست را نپوشی، دیگه دوستت ندارم«! مثل» ا

     خطای برچسب:
این خطــا بدترین نوع خطاســت! مشــکل هم این اســت که 
گاهی آشکار نیســت. دو نوع خطای برچســب داریم:خطای 
برچسب آشکار مثل وقتی که کودک را تنبل و لجباز می‌دانیم و 
آشکارا در گفته‌هایمان به او تهمت یا برچسبی میزنیم. خطای 
برچســب پنهان اســت که برچســب تــوی صحبت ما آشــکار 
نیست؛ اما در عمل یا معنی کارهایمان می‌تواند پنهان باشد. 

راشین رجایی، دانشجوی دکتری مشاوره

غذای سالم بخرید
از مغــازه و فروشــگاه‌هایی خریــداری کنید که 
کیــزه باشــد. از خریــد موادغذایــی بــا  تمیــز و پا
بســته بندی پاره خودداری کنید. از خرید کنسروهای 

باد کرده، زنگ زده یا فرو رفته خودداری شود.
کــه آنهــا را در یخچــال  گوشــت خــام را از مغــازه هایــی 
غ‌هایــی را  نگهــداری مــی کننــد، تهیــه کنیــد. تخــم مر
خریــداری کنیــد کــه تمیــز و بــدون شکســتگی باشــد . 
همچنین مطمئن باشید که آنها را در یخچال نگهداری 
می‌کنند.از خرید غذاهای منجمد شده که بیش از اندازه 
به صورت منجمد نگهداری شده است خودداری کنید. 
به تاریخ ســاخت و انقضــا بر روی محصــولات خریداری 

شده به ویژه شیر و پنیر و غذای کودک دقت کنید.

غذا را به نحو صحیح نگهداری کنیــد.  از کارکرد صحیح 
یخچالتان مطمئن باشید تا بیش از 4 درجه سانتیگراد 
گر یخچالتان دماســنج ندارد، حتما یک فقره  نباشــد. ا
بــرای آن تهیــه کنیــد. غذاهــای فاسد‌شــدنی را ســریع 
یخچالــی کنیــد. باقیمانــده غذاهــا را ســریعا دریخچال 
بگذارید و بر روی اجاق گاز یا میز آشپزخانه برای مصرف 
سایر اعضای خانواده آن را رها نکنید و در صورت نیاز به 

میزان لازم آن را از یخچال برداشته و گرم کنید.
 تمام محصــولات کنســروی، کمپــوت، مایونــز را پس از
  باز شدن در یخچال نگهداری کنید. غذای گرم را بالای

 60 درجه سانتیگراد نگهداری کنید . غذای سرد را پایین 
4 درجه سانتیگراد نگهداری کنید. 

راه‌های طبیعی درمان پف زیر‌چشم
سیب‌زمینی: یک سیب زمینی خام را )بعد از اینکه 
چند دقیقه‌ای آن را در یخچــال خنک کردید( دو 
تکه کنید و بعد چشم‌هایتان را بسته و هر تکه را روی یکی از 
چشــم‌هایتان قــرار دهیــد. طــوری ســیب‌زمینی‌ها را روی 
چشــم‌هایتان بگذارید که نواحی پف کرده زیر چشــمتان را 
هم در بــر بگیــرد و بگذاریــد کــه ۲۰-۱۵ دقیقه آنجــا بمانند. 

خواهید دید که پف زیر چشم‌هایتان کمتر می‌شوند.
گر پف‌کردگی زیر چشم‌هایتان بسیار زیاد است،       شیر: ا
این راهکار را باید همیشه دنبال کنید. دو تکه پنبه را در شیر 
خیس کرده و روی پلک‌هایتان بگذاریــد و بگذارید ۲۰-۳۰ 
دقیقــه آنجــا بماند. این بــه چشــم‌هایتان بــرای حفظ آب 

کمک می‌کند و همچنین خنکشان می‌کند.

     روغن: در یک کاسه کمی آب خنک ریخته و چند قطره 
روغن ویتامیــن E بــه آن اضافه کرده و خوب مخلوطشــان 
 کنیــد. دو تکــه پنبــه را در این مخلــوط خیس کــرده و برای
 ۲۰ دقیقه روی چشــم‌هایتان بگذارید. ایــن کار به برطرف 

کردن تورم دور چشم‌هایتان کمک می‌کند.
     خیــار: خیــار داروی طبیعــی عالی برای خلاص شــدن 
از پف زیر چشــم اســت. دو تکه خیار خنک و تازه برداشــته 
و بــرای ۲۵ دقیقــه روی چشــم‌هایتان بگذاریــد. بــا خنکی 
فوق‌العاده خیار روی چشم‌هایتان حسابی ریلکس کنید و 
چُرتی بزنید. این کار به آرام کردن ذهنتان هم کمک می‌کند 
و خواص ضدالتهاب خیار پف‌کردگی بافت‌های زیر چشم را 

هم کاهش می‌دهد.

سه گام موثر در رسیدن به شادی
مهارت‌ها را بیاموزید

کودکانی که 
والدین آنها در 
منازلشان گل 

و گیاه پرورش 
می‌دهند، از 

جنب و جوش 
و سلامت 

ذهنی بیشتری 
برخوردارند

 اگر کسی کنار 
عالم ربانی 

 بنشیند،
 ارزش کارش 
از دوازده هزار 

ختم قرآن 
ودوازده هزار 
عیادت مریض 

بالاتراست
     من در شــرایط ســختی زندگی می‌کنم. آیا در همین 

شرایطی که هستم می‌توانم شاد باشم؟
برای پاسخ به این سوال بهتر اســت کمی با خصوصیات 

ذهن آشنا بشویم:
ذهن انسان به شکلی خلق شــده که همزمان نمی‌تواند 
به بیش از یک موضوع فکر کند.لطفا سعی کنید عدد 13 
را در عدد 18 ضرب کنیــد و همزمان به ایــن فکر کنید که 

پریروز  ناهار چی خوردید.
گر  خیلی ســاده متوجه این مکانیزم ذهن می‌شــوید که ا
بــه عملیات ضــرب فکــر کنید نمــی توانیــد به پریــروز فکر 

کنید و بالعکس.
حالا یک تمرین جالب دیگر انجام بدهیم:

خاطــره لــذت بخــش را بــه یــاد بیاوریــد و تصویــرش را در 
ذهنتان پــر رنــگ و نزدیــک و شــفاف کنید.)انگار بــه یاد 

آوردن خاطرات لذت بخش سخت است.(
بعد یک خاطره تلخ رابه یاد بیاورید )به ســرعت چندین 

خاطره تلخ در ذهن رژه می رود(و ببینید تفاوت احساس 
شما بعد از این دو خاطره چیست؟

پس ســاده می‌شــود نتیجه گرفت که با فکر بــه چیزهای 
خوب اولا نمی شود به چیز های بد فکر کرد و دوما وقتی 
به چیزهای خوب فکر می کنیم، حال ما خوب می‌شود.

حالا ببینید در طــول روز به چه چیزهایــی در زندگی فکر 
می کنیــد و آیــا خــود شــما نیســتید که حــال خــوب و بد 

خودتان را می آفرینید؟
گــر بــه داشــته ها،آرزوهــا و نــکات مثبــت و    در نتیجــه ا
لذت بخــش زندگی فکــر کنیــم،  روحیه ما شــاد و شــاد تر 
گر روی نقاط ضعف و مشــکلات زندگی تمرکز  می‌شــود و ا

کنیم، هر روز افسرده تر و نا امید تر خواهیم شد.
حالا من از شما می پرسم: آیا شرایطتان آنقدر بد است که 

هیچ نکته مثبتی در زندگی‌تان پیدا نمی‌شود؟
نگاهی به دور و برتان بیندازید؛واقعا یک نکته مثبت هم 

وجود ندارد؟

گر حتی یــک نکته مثبــت پیدا کردیــد،آن را بنویســید و  ا
هر روز به خاطرش ســپاس‌گزاری کنید تــا عین خودش را 
جذب کنــد و زندگی‌تان پــر از نکات مثبــت و لذت بخش 
بشــود.»لطفا همیــن الان لیســتی از چیزهایــی را کــه در 

زندگی واقعا ازشان لذت می برید، بنویسید.«
شــاید باورتــان نشــود؛ ولی خــود من و انســان‌های شــاد 
بی‌شــماری دقیقا بــه همین روش شــاد و شــاد و شــاد تر 

شدیم.به قول مولانا این قانون هستی است که:
شــکر نعمت، نعمتــت افــزون کنــد/     کفر نعمــت از کفت 

بیرون کند
     آیا شادی من به مقدار پول جیبم بستگی دارد؟

بــدون شــک بــا داشــتن پــول بیشــتر احســاس نشــاط و 
شــادابی خاصــی را تجربــه خواهیــم کــرد و بــه خیلــی از 
خواسته ها و آرزو‌هامان خواهیم رسید؛ با این حال وقتی 
با تعــداد بســیاری از انســان هــای پولــداری که اقــدام به 
خودکشــی کردند )آدولف مرکل، پدر بزرگ علم شــیمی با 
43 میلیارد دلار سرمایه جلوی قطار پرید، آلبرتو سانتوس 
صاحب شرکت های قهوه سازی با 12 میلیارد دلار ثروت 
خــودش را دار زد، لوئیس هیل، ســهامدار اصلی شــرکت 
فیلیپس با چهار میلیارد سرمایه خود را از پنجره خانه‌اش 
 بــه بیــرون انداخــت و ...( برخــورد مــی کنیــم، متوجــه 

می شویم موضوع به همین سادگی هم نیست.
انــگار از بی پولــی که بــه پولداری مــی رســیم، اوایل، 
کار برایمــان لــذت بخــش می‌شــود؛ ولی بعــد متوجه 
می‌شــویم کــه  پــول هــم جــواب اصلــی بــرای زندگی 
نیســت.بهترین جوابــی کــه به ایــن ســوال می‌توانم 
بدهم، این است که عزیزان انرژی‌تان را به پول توی 

جیب یا حسابتان متصل نکنید.
گر کسی یاد بگیرد بدون پول هم شادی کند،بدون  ا
گر  شک با پول، بسیار بهتر می‌تواند شادی کند؛ ولی ا
کسی شادی امروزش را به درآمد فردایش وابسته کند 
و به هــر قیمتی بخواهد به ثروت برســد، بدون شــک 

ضرر خواهد کرد.
پس امروز شــاد باش و در امروز زندگــی کن.فردا قطعا 

زیباتر خواهد بود.
     بین معنویت و شادی چه ارتباطی هست؟

گــر معنویــت را شــناخت و نحوه دســتیابی بــه چهار  ا
ارتباط زیر خلاصه کنیم، بدون شــک هر چــه در این 
ارتباط ها  حرفه ای تر و قدرتمند تر بشویم،شــادی و 

آرامش بیشتری را احساس خواهیم کرد.
1.ارتباط موثر با خدا

2.ارتباط موثر با هستی
3.ارتباط موثر با خود

4.ارتباط موثر با دیگران
در ارتباط موثر با هستی به عنوان مثال یکی از قوانین 
هســتی این اســت که مــا در جهانی زندگــی می کنیم 
که خــوب و بــد در کنــار همدیگر معنــا پیدا مــی کنند 
و در چنیــن جایگاهــی توقــع اینکــه یــک نفــر یــا یــک 
موضوع،خــوب مطلــق باشــد، یقینــا توقــع درســتی 
نیست؛مثل زنبور که هم نیش دارد هم نوش و کسی 
که نخواهــد این موضــوع را قبول کند، مــدام در حال 
جنگ با هســتی اســت و هدیه جنگ هم کــه ویرانی 

و نا آرامی است.
کم بر هســتی   خود مــن زمانی کــه در مــورد قوانین حا
بی اطلاع بودم،تلاشــم ایــن بود که هســتی را مطابق 
میــل خــودم در بیــاورم و بــرای هســتی شــبیه  یــک 
دیکتاتور شده بودم.پس از جنگ‌های سخت به این 
راز پی بردم که برای رســیدن به آرامش نیاز اســت که 
هستی را بشناسم و باآن ارتباط برقرار کنم.در گذشته 
فکر می کردم که جهــان و مردمش بایــد مطابق میل 
من باشــند؛ ولی الان متوجه شــدم که هستی همین 
است که هست، نه آن چیزی که من دلم می خواهد و 
منم که باید با هستی همسو بشوم.حالا با این دیدگاه 
بهتر می‌شود هستی را شناخت و همیشه شادکام بود.
تازه این نوید را هم مولانا داده که با معنویت می‌شود 

شادکام تر از این حرف‌ها بشویم:
نگویم یار را شادی که از شادی گذشتست او       

 مرا از فرط عشق او ز شادی عار می آید

رسـیدن بـه شـادی و آرامـش حقیقـی در زندگـی از اهـداف والای آفریننده اسـت و به مـا کمک می‌کند  
در تمامـی ابعـاد زندگـی بتوانیـم بـه موفقیـت هـای چشـمگیری دسـت پیـدا کنیـم و خبـر خـوب ایـن 
اسـت کـه کلیـد رسـیدن بـه شـادی و آرامـش حقیقی در دسـت خـود ماسـت. پیمان حسـنی، مـدرس دوره‌های 

شاد زیستن  به سه سوال رایج در خصوص شرایط رسیدن به  شادی و آرامش حقیقی پاسخ می‌دهد.
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نکاتی در ارتباط با مصرف 
میوه‌ها و سبزیجات

پروفســور محمــد شــاهدی، عضــو هیئــت 
علمی دانشــگاه صنعتی اصفهان و معاون 
پژوهشــی فرهنگســتان علــوم در ارتبــاط بــا مصــرف 
میوه‌ها و ســبزیجات به نکات مفیــدی پرداخته که 

بدین قرار است:
اســتفاده از مــواد غذایــی گیاهی زیــاد توصیه شــده 
است؛ چون تامین‌کننده ریزمغذی‌های بسیار موثر 
بر سلامت انســان هســتند. این ریزمغذی‌ها شامل 
ترکیباتی چون انواع ویتامین‌ها، انواع عناصر معدنی 
مثل کلسیم، پتاســیم، روی و آهن و همچنین انواع 
کســید‌کننده‌ها و فیبر  ترکیبات ضد ســرطان و ضــد ا

مفید برای سیستم گوارش است.
میوه‌ها شامل سیب، گلابی، توت ‌فرنگی، موز، انبه، 
زردآلو، مرکبات، تمشــک، شــاه‌توت، میوه خشک، 
آلو، کشمش، طالبی، گرمک، خربزه، هندوانه و غیره 
هســتند که هر یک ترکیبــات خاص و مفیــدی برای 

سلامت انسان دارند.
میوه‌جــات تامین‌کننــده ویتامین‌هــا و فیبــر مفید 
بوده و هر یک از رنگ‌های آنان نشان‌دهنده ترکیب 

خاصی است که برای بدن مفید هستند.
ســبزیجاتی ماننــد بروکلــی، اســفناج، ســبزیجات با 
بــرگ ســبز تیــره، نخودفرنگی، کنگــر، هویــج، گوجه 
کلــم بروکســل،  ‌فرنگــی، 
ســـــیــــب‌زمیـنـــــی، ذرت 
و سبزیجـــات مشـــــابـــــــه 
اثــر بســـــــیار مثبـــــــت بــر 
ســامت انســــان دارنــد. 
توصیه شــده اســت که از 
ســبزیجات بــا رنگ‌های 
مختلــف اســتفاده شــود 
چون رنگ‌ها نشانه‌هایی 
از ترکیبــات مفیــد بــرای 

انسان هستند.
محققیــن اعتقــاد دارنــد 
کــه از میوه‌هــا  افـــــرادی 
و ســـبزیــــجــــــات بیشــتر 
اســتفاده می‌کنند، کمتر 
گرفتار سرطان می‌شوند.

کشــور  یکــی از مشــکلات ســبزیجات و میوه‌هــای 
آلودگی‌های آنهاست. متاســفانه برخی از کشاورزان 
از کــود ازته بیــش از حد اســتفاده می‌کننــد و موجب 
تجمــع بیش از حــد نیتــرات در میوه‌ها و ســبزیجات 
می‌شوند. نیترات بیش از حد در مواد غذایی موجب 
ســرطان‌زایی می‌شــود. برخــی از ســبزیجات چــون 
کاهو، خیار، گوجه فرنگی، ســیب زمینی و پیاز ایران 
دارای نیترات بیش از حد هســتند و موضوعی است 
که باعث شــده اســت در صدور این گونه محصولات 

نیز مشکل داشته باشیم.
مشــکل دیگــر ســبزی ایــران، آلودگــی آنها به ســموم 
کشاورزی است به نحوی که در صادر کردن آنها از این 
بابت مشکل وجود دارد و کنترل کافی برای سلامت 

این محصولات در کشور صورت نمی‌گیرد. 
 ضــرورت دارد یکــی از خواســته‌های مــردم از دولــت 
و به ویــژه وزرای بهداشــت درمان و آموزش پزشــکی 
و وزارت کشــاورزی ســامت مــواد غذایــی مصرفــی 

جامعه باشد.
 میوه‌هایــی مثــل ســیب دارای فیبرهــای محلــول 
و غیر محلول هستند که برای سیستم گوارش انسان 
بسیار مفید هستند. توصیه می‌شود روزانه حداقل 
یک یا دو عدد سیب مصرف شــود. توضیح اینکه به 
هیچ وجه آب میوه‌ها اثر میوه‌ها را ندارند و میوه‌های 

طبیعی بسیار سودمند‌تر هستند. 
ســبزیجاتی مثل بامیه که دارای صمغ هست، برای 

سیستم گوارش مفید است.
کثــر نوشــیدنی‌هایی که بــه عنوان  باید توجــه کــرد ا
نکتار میوه یا نوشــیدنی‌های پرتقالی و غیره فروخته 
می‌شــوند، مفید نیســتند. چــون دارای شــکر زیاد، 
اســانس و رنگ‌های غیر طبیعی هستند که مصرف 

آنها را به هیچ وجه توصیه نمی‌کنیم.
اســتفاده از میــوه خیلــی بهتــر از آب میــوه اســت، 
اســتفاده از آب میــوه طبیعــی خــوب اســت ولی آب 
میوه‌های فرموله شده یا مصنوعی که بیشتر آن شکر، 
اسانس، رنگ و آب اســت توصیه نمی‌شود. توضیح 
گر چــه روی همه بطری‌هــا و ظروف آب  دیگر اینکه ا
لیموهــای صنعتی ایران نوشــته اســت »آب لیمو« و 
قانونا در صورتــی می‌توانند بنویســند »آب لیمو« که 
آب لیموی طبیعی باشــد و چیــزی از آن کم یا اضافه 
کثر آنها آب لیموی طبیعی نیست  نکرده باشند؛ اما ا

و اسید سیتریک، اسانس و رنگ و آب است.
نکتــه مهــم دیگــر اینکه بــرای نگهــداری ســبزیجات 
از روش‌هــای مختلف اســتفاده می‌شــود که شــامل 
کــه بیشــتر بــرای ســبزیجات برگــی  کــردن  خشــک 
استفاده می‌شود، بسته‌بندی در آب نمک که بیشتر 
برای ســبزیجاتی چون نخودســبز، لوبیاســبز، خیار، 
پیاز، هویج و سبزیجات مشابه اســتفاده می‌شود یا 
از روش یــخ زدن اســتفاده می‌شــود که ایــن روش از 
کثر سبزیجات قابل  دو روش دیگر بهتر است و برای ا

استفاده است. 
در ایــــن روش بعــد از آمــــاده کـــــردن ســبزیجات بــه 
کــه قـــــرار اســـــت در پخــت و پــز اســتفاده  صورتــــی 
شــود، آنزیــم بــری می‌شــود کــه کیفیــت آن در طول 
نگهــداری تغییــر زیــاد نکنــد. ســبزی‌ها را در بخــار 
 یــا آب جــوش حــرارت می‌دهنــد تــا آنزیم‌هــای آنهــا 
غیر فعــال شــود و کیفیــت آنهــا در اصــول نگهــداری 

خوب بماند. 

ماءالشعیر، خوب یا بد؟
ویدا رحیمی، کارشــناس ارشد تغذیه و رژیم 
درمانــی دربــاره یــک نوشــیدنی پرطرفــدار 
امــروزه چنیــن گفــت: ماء‌الشــعیر بــه دلیــل داشــتن 
ویتامین‌های گروه‌B و اســیدآمینه برای پوســت و مو 
بســیار مفید اســت و خــواص درمانــی بســیاری برای 
تــا حــدودی  بــاردار و شــیرده دارد و   خانم‌هــای 
در افزایــش ضریــب هوشــی نــوزادان موثــر اســت. 
ویتامین‌های گروه‌B محلول در آب هستند و به راحتی 
وارد فاز آبی ماء‌الشعیر در حین جوشش می‌شوند که 
 در ســنتز میانجی‌هــای عصبــی نقــش مهمــی ایفــا 
می‌کنند و باعث رفع اســترس و بســیاری از  اختلالات 
 عصبــی دیگــر می‌شــوند.‌ از جملــه خــواص دیگــر آن 

عبارت‌اند از:
  حافظــت از قلــب و عــروق: طبــق یافته‌هــای 
قلــب  از  محققــان ســوئدی ماء‌الشــعیر می‌توانــد 
محافظت کند و دارای مجموعه ترکیباتی مغذی است 
که احتمالا در جلوگیری از ‌تصلب شرایین نقش مهمی 
دارند و می‌توانــد انعطاف‌پذیری شــریان‌ها را افزایش 
داده و حفاظــت از سیســتم قلــب و عــروق را برعهــده 
دارد. نکته کلیدی در زمینه اثر حفاظتی این نوشیدنی 
  USDAمقادیر مصرفی آن است که مطابق یافته‌های‌
نباید از یک شیشه کوچک ‌200سی‌سی برای زنان و دو 

شیشه برای مردان تجاوز کند.
کلیوی:‌یکــی از     کاهــش ریســک ســنگ‌های 
معروف‌ترین تاثیرات ماءالشعیرها این است که خطر 
ابتلا به ســنگ کلیه را کاهش می‌دهند. بررســی‌های 
مختلــف نشــان می‌دهنــد کــه ۹۳درصــد ماءالشــعیر 
را آب تشــکیل می‌دهــد و طبیعــی اســت کــه هر‌قــدر 
مایعــات بیشــتر بنوشــید، آب مــورد نیــاز بــدن را بهتر 
تامیــن می‌کنیــد و احتمــالا اثــرات محافظتــی آن را 
دریافت خواهید کرد. ضمن اینکه ماءالشعیر می‌تواند 
مــدر باشــد و بــه همیــن دلیل اســت کــه مصــرف این 
نوشــیدنی‌ها می‌توانــد خطــر ابتــا بــه ســنگ کلیــه را 
کاهش دهد.به افرادی که دچار ســنگ کلیه هستند 
نوع تلخ ماء‌الشعیر توصیه می‌شود که البته باید میزان 
که مصرف بیش از حد  مصرف آن مناسب باشــد؛ چرا
نیز می‌تواند نتیجه معکوس به دنبال داشــته باشــد. 
زیرا بعضی متخصصان معتقدند که مصرف ماءالشعیر 
می‌تواند نشت کلسیم از استخوان‌ها را آهسته کرده و 

از این طریق باعث تشکیل سنگ کلیه شود.
  تقویــت اســتخوان‌ها :‌مزیت مهم دیگر نوشــیدن 
کــه باعــث تقویــت  ماءالشعیـــرهـــــــا ایـــــــــن اســت 
استخوان‌ها می‌شوند. این   نوشیدنی منبــــــع خوبی 

از ســیلیکون یــا اسیـــــد 
ارتوسیلیســیک اســـــــت 
که می‌توانــــد شکل‌گیری 
اســکلت بــدن انســان را 

تقویت کند. 
ریســـــک  کاهـــــش    
دیابت نــوع 2: از آنجا که 
مصرف ماءالشــعیر تولید 
صفرا را افزایش می‌دهد، 
بــه هضــــــم  می‌تــوانــــــد 
چــرب  غذاهــای  بهتـــــر 
کمــک کنــد. ایــن تاثیــر را 
بــه بهبــود ســطوح گلوکــز 
خــون و افزایــش ســطوح 
آدیپونکتین‌)‌هورمونــی 
افزایــش  باعــث  کــه 

حساسیت به انسولین می‌شود‌( مربوط است.
  USDAکاهش کلسترول: گرچه طبـــق اطلاعات   
میــزان فیبــر ماءالشــعیر صفر در نظــر گرفته می‌شــود‌، 
گلــوکان که نوعــی فیبر  امــا ایــن نوشــیدنی حــاوی بتا
محلــول پایین‌آورنــده کلســترول اســت، می‌باشــد. 
ماءالشعیرهای تیره‌تر حاوی ۳,۵ گرم فیبر محلول در 
هر لیتر هستند و بعضی انواع آن تا دو گرم فیبر محلول 
دارنــد. به نظــر متخصصــان، هرچــه رنگ ماءالشــعیر 

تیره‌تر باشد، فیبر بیشتری در آن وجـــود دارد.
  جلوگیری از آسیب آفتاب: ماءالشعیر حاوی مواد 
مغــذی گیاهــی از قبیــل فرولیک اســید بــوده که یک 
کســیدان قــوی اســت و بــدن را از رادیکال‌های  آنتی‌ا
کســازی می‌کنــد. در مواد‌غذایــی دیگــر از قبیل  آزاد پا
کســیدان‌ها  گوجه، ذرت و برنج قهوه‌ای نیز این آنتی‌ا
وجود دارند؛ امــا جذب آنها از ماءالشــعیر بهتر صورت 
می‌گیــرد. علاوه بــر مزایایی که گفته شــد، ماءالشــعیر 
حــاوی مواد‌مغــذی مهمــی مثــل کلســیم، ‌منیزیــم، 
‌سلنیوم، ‌فســفر، ‌ید، ‌پتاســیم، ‌ویتامین‌های محافظ 
قلب از قبیل‌‌B12‌،B6 و فولات است و می‌تواند حدود 
‌۳درصــد از نیاز روزانه بــدن به ویتامیــن  B12 را تامین 
می‌کنــد و با اینکه شــاید این مقــدار کم به نظر برســد؛ 
اما نظر به اینکــه ویتامین‌B12 در منابــع گیاهی یافت 
نمی‌شــود.این ترکیــب در زمــره معــدود ‌مــواد گیاهی 

حاوی این ویتامین قرار دارد.  
 زیــاده‌روی در مصــرف دلســتر، بــه علــت داشــتن قند 
و گازCO2 برای ســامتی مضر اســت، زیرا قند و اسید 
موجــود در آن باعــث پوســیدگی دندان‌هــا  و دریافت 
کالــری اضافــه و چاقــی می‌شــود.  از ســویی دیگــر گاز 
CO2 موجــود در آن به‌صــورت اســید‌کربنیک بــرای 
افــرادی کــه مشــکلات معــده دارنــد، ضــرر دارد زیــرا 
گر‌چــه ضعیــف اســت(،  ورود ایــن اســید در معده)‌ا
میــزان اســیدیته معــده را بــالا می‌بــرد و دو اثــر دارد: 
‌1.ممکــن اســت فــرد دچــار التهاب‌هــا یــا زخم‌هــای 
گوارشی شــود.‌2.پس از مدتی به دلیل هضم سریع‌تر 
 غذا بــه کمک ایــن اســید اضافی معــده تنبل شــده و 
در صورت نخوردن نوشابه به راحتی نمی‌تواند غذا را 
هضم کند. از سویی دیگرمصرف زیاد ماء‌الشعیرهای 
گازدار، به‌ویــژه در زنــان باعث اختلال جذب کلســیم 
بـــــدن می‌شـــــود.اخیرا ماء‌الشــعیرهای طعــم‌دار 
 طرفــداران زیــادی پیــدا کــرده اســت. بــه ایــن نــوع 
از ماء‌الشــعیرها شــکر و اســانس میوه‌جــات افــزوده 
می‌شود که به عنوان ماده غیرتغذیه‌ای، بر انرژی فرد 
می‌افزایــد و چاقی را بــه دنبــال دارد. در نهایــت اینكه 
هرچنــد می‌تــوان از ایــن نوشــیدنی ‌گاهــی بــه عنوان 
یــک نوشــیدنی جایگزین اســتفاده کــرد؛ امــا بهترین 

نوشیدنی آب سالم و گواراست.

سبد                         نوشیدنی سبد                          غذایی

آیا می‌دانید خواب رفتن و کرخی دست و پا می‌تواند 
از نشانه‌های کمبود ویتامین ب 12 باشد؟ 

آیــا می‌دانیــد جوش‌هــای قرمــز در بازوهــا و گونه‌هــا 
می‌تواند از نشانه‌های کمبود ویتامین آ و د باشد؟ 

   آیــا می‌دانیــد یبوســت و نفــخ می‌توانــد نشــانه‌ای 
از کمبود ویتامین ب 12 باشد؟ 

آیا می‌دانید ‌خونریزی لثه می‌تواند نشانه‌ای از کمبود 
ویتامین سی باشد؟ 

دانستنی                     روز

یکــی از منابــع غذایی مهــم و ضروری بــرای بدن 
کربنات کلسیم است.

 در این باره دکتر محمد دریایی، متخصص تغذیه و گیاهان 
دارویی توضیحات لازم را به اختصار داده اســت که به آن 

اشاره می‌کنیم:

      فواید 
کربنات کلسیم به استخوان های بدن ما غذا را می رساند 

و ب۶ هنــگام بــروز بیمــاری هایــی از قبیــل ســل، کــورک، 
ســرطان، دمــل، ورم غــده هــا، عفونــت غــده هــا مفیــد و 

ضروری است.

      عوارض کمبود کربنات کلسیم
 فقدان کربنات کلســیم شــخص را مبتــا به بروز بســیاری 

از بیماری ها و اختلالات می‌کند.
 از جمله:

     خون دماغ ایجاد می کند.
    خونریزی داخلی و ایجاد سکته می کند.

    دندان ها را کرم می خورد.
     ناخن ها می شکند.

     موی سر مبتلا به موخوره می شود.
    استخوان ها نرم می شوند.

    علاوه بر اینها کمر درد و پا درد ســوغات فقدان کربنات 
کلسیم هستند.

      منابع غذایی
کلسیم در طبیعت فراوان یافت می شود و در آب نیز وجود 
دارد و می توان در سبزیجات، غلات، میوه جات نشانه ای 

از وجود کلسیم را یافت.

      میزان نیاز
 نیــاز انســان در شــبانه روز فقــط بــه ۸۰۰ میلــی از ایــن فلــز 

است.

آشنایی با منابع غذایی

کربنات کلسیم؛ محکم کننده استخوان

عوامل خطرزای بیماری‌های 
قلبی کدام‌اند؟

یک عمر سلامت با خودمراقبتی

سالمت قلـب از مهـم تریـن اموری اسـت که بـرای حفظ آن بایـد در طـول زندگی خود 

لیلا
 کهلانی

تالش هـای بسـیاری را انجـام داده و شـیوه زندگـی خـود را تغییـر دهیـد. بـرای اینکه 
بتوانید این روند را تسهیل بخشید، سعی کنید مرحله به مرحله حرکت کنید.

 بـرای حفـظ سالمت ایـن عضـو حیاتـی بـدن بایـد تغییراتـی جامـع و همـه جانبـه را 
در راسـتای کاهـش تمامـی عوامـل خطرزا و نه یک یـا چند تا از آنها صـورت داد. وجود 
یکـی از عوامـل خطـرزا می‌توانـد احتمـال ابتلای بـه بیماری قلبـی را افزایـش دهد حال 
اگـر تعـداد ایـن عوامـل افزایـش یابـد، خطـر ابتلا بـه بیمـاری قلبی به شـدت افزایـش می‌ یابـد. برای 
مثـال اگـر کلسـترول خون شـما بالا باشـد و سـیگار نیـز بکشـید،‌ احتمال ابتلا بـه بیماری قلبـی بیش از 

پیـش افزایش خواهـد یافت.

ماءالشعیر 
 حاوی 

مواد مغذی 
گیاهی از قبیل 
فرولیک اسید 
بوده که یک 

آنتی‌اکسیدان 
 قوی 
است

به هر حال شــما در خصــوص قلب خویش مســئوولید 
و  بــدون در نظر گرفتن ســن یــا ســابقه فامیلی 
در ابتلای بیماری قلبی می توانید قدم‌های 
 مهمـــــی را بــــــرای کاهـــــش خطـــــر ابتــــــای 

به بیماری قلبی بردارید. 
آنچــه در ادامــه می‌خوانید اطلاعاتی اســت  

مفیــد بــا نظــر دکتــر محســن نقیــه،‌ پزشــک 
عمومی و رئیس درمانگاه شــهرداری اصفهان 
ک در ابتــای بــه  کــه در زمینــه عوامــل خطرنـــــا
بیماری قلبی ذکر شده است و اینکه هر کدام چگونه 

ســلامت قلب شما را تحت تاثیر قرار خواهند داد.

کشیدن سیگار      

 کشــیدن ســیگار مهــم تریــن عامــل قابــل پیشــگیری 
 در ابتــای بــه انــواع بیمــاری هــا و مــرگ و میــر ناشــی 

از آنهاست.
افــرادی کــه ســیگار مــی کشــند شــش برابــر افــراد غیــر 
سیگاری احتمال دارد به سکته قلبی دچار شوند و این 
خطر با کشیدن هر نخ سیگار در هر روز افزایش می یابد.

همچنین ســیگار مــی توانــد طول عمــر افراد ســیگاری 
که این افراد 10 ســال زودتــر از افراد  را کاهش دهــد؛ چرا
غیر سیگاری دچار سکته قلبی یا دیگر مشکلات جدی 

سلامتی خواهند شد.

اختلال در چربی‌های خون      

هر چقدر میزان چربی خون شــما بالاتر باشــد، شانس 
 ابتــای بــه بیمــاری هــای قلبــی یــا وقــوع حملــه قلبی 
در شــما افزایش می یابد. کاهش میزان چربی های بد 
 خون برای تمامی افــراد از جوانان گرفته تا میانســالان 
کــه بــه  و ســالمندان، زنــان، مــردان و حتــی کســانی 
بیماری‌های قلبی دچار نشده اند امری ضروری است.

اضافه وزن      

برای داشتن یک زندگی طولانی و پر نشاط داشتن وزن 
متعادل الزامی است. حدود نیمی از افراد 64-15 ساله 
 کشــور دچــار اضافــه وزن و چاقی هســتند. افــرادی که 
 در ســنین نوجوانــی دچــــــار اضافــــــه وزن هســــــتند، 
به احتمال بسیار زیاد در بزرگســالی دچار بیماری‌های 
 قلبــی مــی شـــــوند. 15  درصـــــــد کــودکان و نو‌جوانــان 
و در حــدود 6 درصــد از نوجوانان 24-15 ســاله کشــور 
چاق)BMI  بیش از 30( هســتند. این بدین معناست 
که خطر ابتــای به بیمــاری هــای قلبی حتــی کودکان 

جامعه را نیز تهدید می کند.

دیابت      

دیابت یکی از مهم ترین علل وقوع سکته مغزی و ابتلا 

به بیماری قلبی است.
 بیش از 65 درصد از افرادی که به دیابت مبتلا هستند، 
 به علــت ابتلای بــه بیمــاری قلبی‌عروقــی جان خــود را 

از دست خواهند داد.
کشــورمان مبتــا  کنــون دو میلیــون نفــر از مــردم    ا
 بــه بیمــاری دیابــت هســتند البتــه ایــن رقــم مربــوط 
به افرادی اســت که بیماری آنها تشــخیص داده شــده 
است. تخمین زده می شود که شــش میلیون نفر دیگر 
 هم مبتــا بــه دیابت باشــند؛ اما هنــوز خــود متوجه آن 

نشده‌اند.

فشار‌خون بالا      

مهم ترین عاملی که باعث بروز ســکته قلبی می شــود، 
فشــار خون بالاســت. تحقیقــات اخیر نشــان می دهد 
 کــه بیــش از 10 میلیــون نفــر از مــردم کشــورمان مبتــا 
به فشار‌خون بالا هستند. نکته دیگری که نگران‌کننده 
 اســت، افزایــش میــزان فشــار‌خون در میــان کــودکان  
 و نوجوانــان اســت که احتمــال ابتلا به فشــار خــون بالا 

در سنین جوانی را افزایش می دهد.

نشانگان متابولیک      

تقریبــا نیمــی از افراد 44 تــا 65 ســاله کشــورمان دارای 
کــه اصطلاحــا بــه عنــوان  عوامــل خطرزایــی هســتند 

نشانگان متابولیک شناخته می شوند.
این نشــانگان به علت اضافه وزن زیاد و تحرک فیزیکی 

کافی ایجاد می شود. نا

بی تحرکی      

گــر هیــچ عامــل خطــرزای دیگــری در مــا وجــود  حتــی ا
 نداشــته باشــد، بــی تحرکــی بــه میــزان بســیار زیــادی 
نه تنها احتمال ابتلای به بیماری قلبی را در ما افزایش 
خواهــد داد بلکــه ایــن موضــوع در دیگــر بیمــاری هـــــا 
 همچون فشار‌خون بالا، دیابت و اضافه وزن نیز صادق 

است. 
 بــی تحرکی نتیجه‌ای جــز نیاز بیشــتر به دارو، بســـــتری 
در بیمارســتان و البته ملاقات بیشتر با پزشک نخواهد 

داشت.

استرس بالا      

 اســترس از جهــات مختلــف بــر بیمــاری قلبــی تاثیــر 
می گذارد. تحقیقات نشان می دهد که در بیشتر اوقات 
پیش آمدن رویدادی ناراحت‌کننده همراه با عصبانیت 
باعث وقوع حمله قلبی می شــود علاوه بر این بسیاری 
از روش هایی که ما برای کاهش استرس خود استفاده 
می کنیم برای قلب ما مضر است. روش هایی همچون 

پر خوری و کشیدن سیگار.

میوه‌جات 
تامین‌کننده 
ویتامین‌ها و 

فیبر مفید بوده 
و هر یک از 

رنگ‌های آنان 
نشان‌دهنده 

ترکیب خاصی 
است

اسپیروتری)تست ریه(
بیماری‌هــای ریه یکی از شــایع‌ترین انــواع بیماری‌ها در 
سراسر جهان است و سیگار کشیدن،‌ عفونت و ژنتیک از 

شایع‌ترین عوامل بیماری‌های ریوی است. 
در آســم مســیرهای هوایــی دچــار التهاب شــده و باعث 
خس خس و تنگی نفس و سرفه می‌شود و در برونشیت 
مزمن، بیمــار دچــار انســداد ریــه بــوده و با ســرفه مزمن 

شناخته می‌شود.

تشخیص آنها علاوه بر معاینات بالینی و شرح حال بیمار 
با توجــه بــه دســتگاهی بــه نــام اسپیروتری)تســت ریه( 

داده می‌شود.
تست ریه برای بررسی عملکرد ریه، شدت بیماری‌های 
ریوی،‌ میــزان ناتوانی بیمــار از نظر ریــه و تعیین ظرفیت 
ریه برای مداخلات جراحی کاربرد دارد. خوشبختانه در 
مرکز فوق تخصص ما دستگاه اسپیروتری برای کمک به 

بیماران مبتلا به ریوی موجود است.

سوال مسابقه: اسپیروتری)تست ریه( در چه مواقعی 
به کار برده نمی‌شود؟

الف(قبل از عمل جراحی برای بررســی عملکــرد ریه  ب(
تعیین شدت بیماری‌های ریوی   ج(هر دو    د(هیچکدام

برای اطلاعات بیشتر با شماره‌های: مطب 32240047، 
امینــی  خانــم  و   09139008120 اشــکاوندی  آقــای 

09130748424 تماس بگیرید.

 برای اطلاعات بیشتر با شماره‌های: مطب 32240047، آقای اشکاوندی 09139008120 
و خانم امینی 09130748424 تماس بگیرید.

مسابقه بزرگ علمی با جوایز نفیس   )33(

شرایط شرکت در مسابقه
بــرای شــرکت در این مســابقه کــه هر هفته شــنبه‌ها 
چاپ می‌شــود، حرف گزینــه صحیح را به همــراه نام 
   novintahlilgaran.comو نام‌خانوادگی در سایت‌
ذکر کنید و یا به پیامک کنید. آخرین مهلت شرکت، 
یک هفتــه پــس از چاپ اســت. ضمنــا پاســخ هفته 
گذشته گزینه د بود. هر پنج شماره یک بار به افرادی 
که به سلسله ســوالات پاسخ صحیح دهند، به قید 

قرعه جوایز نفیسی ارائه خواهد شد:
جایزه ویژه نفر اول: 5 میلیون تومان

پنج نفر برگزیده دوم: هزینه سفر به مشهد مقدس
پنج ‌نفر برگزیده سوم: 5 دستگاه تبلت

برگزیده ششم: نیره تقی‌زاده از تبریز

جایزه ویژه:
 50 میلیون ریال

مشاور علمی پژوهشی: 
دکتر   وحید  گوهریان،  فوق تخصص جراحی



قاب                    هنرمند

سال سیزدهم، شماره 162996
شنبه

21 مرداد  ۱۳۹6 
سینما و تلویزیون

کادمــی اســکار، جــان بیلــی، فیلــم بــردار را بــه  آ
عنــوان ســی و ششــمین رئیــس خــود برگزید.بــه 
گزارش آسوشیتدپرس، انتخابی غیرمترقبه نشان 
کادمی اســکار است که به  دهنده ســلیقه اعضای آ
جای انتخاب لــورا درن از شــاخه بازیگران، دســت 
به انتخــاب جــان بیلــی از گــروه فیلــم بــرداران زده 
است.بیلی ۷۴ ساله که فیلم بردار فیلم‌هایی چون 
»مــردم معمولی«، »ژیگولــوی آمریکایــی«، »اندوه 
بــزرگ« و فیلم »چگونه یک عاشــق لاتین باشــیم« 
در سال ۲۰۱۷ بوده، ساعتی پیش از سوی گروه ۵۴ 
نفره اعضای هیئت رئیســه به عنوان رئیس بعدی 
اسکار انتخاب شد.در حالی که خانم درن به عنوان 
رئیس جدید تصور می‌شد و در دو دهه اخیر در میان 
رهبران منتخب اسکار جای داشت، گروه مدیران 
ترجیــح دادند از تجربه کســی که در پشــت دوربین 
حضــور دارد، اســتفاده کننــد. بیلــی چهاردهمین 
سال حضور در هیئت مدیره اسکار را پشت سر می 
گذارد.بیلی جایگزین مدیر تولید و بازاریابی شریل 
کس می‌شود که در چهار سال اخیر  تغییرات  بون ایزا
کادمی رخ داد، سکان رهبری  دراماتیک زیادی در آ
کادمی لوییس  را در دســت داشــت.در عین حــال آ
بورول هنرمند چهره‌آرا را به عنوان اولین نایب رئیس 
)برای کمیته جوایز و رویدادها( انتخاب کرد. کاترین 
کندی، رئیس لوکاس فیلم نیز نایب رئیس )کمیته 
موزه( انتخاب شد. مایکل ترونیک تدوینگر نیز نایب 
رئیس )میراث و تاریخ( انتخاب شــد و نانســی آتلی 
کس ســرچلایت نیز نایب رئیــس )آموزش  رئیس فا
واطلاعات( شد. جیم جیانوپولوس رئیس پارامونت 
خزانــه دار و دیویــد رابین کارگــردان به عنــوان دبیر 
کادمی انتخاب شــدند.گروه مدیریت جدید باید  آ
کادمی را که با بودجه ۴۰۰ میلیون  کار پیشبرد موزه آ
دلاری در دست ساخت است پیش ببرند. این موزه 

سال ۲۰۱۹ افتتاح می شود. 

 رئیس تازه آکادمی 
اسکار

»زادبوم« آخرین نقش‌آفرینی 
عزت‌الله انتظامی

فیلــم ســینمایی »زادبوم« بــه عنــوان آخرین 
فیلمی که عزت‌الله انتظامی بازی کرده، پس از 
کران شــده اســت.به  نزدیک به یک دهه در ســینماها ا
گزارش ایســنا، ایــن فیلــم بــه کارگردانــی و تهیه‌کنندگی 
ابوالحسن داوودی در بیست‌وهفتمین دوره جشنواره 
فیلم فجر به نمایش درآمده و جوایز بهترین فیلم از نگاه 
ملــی، بهتریــن فیلــم نامــه و بهتریــن موســیقی متــن را 
دریافت کرده است.فیلم سینمایی »زادبوم « در آلمان، 
دبی و ایــران فیلــم بــرداری شــده و عــزت‌الله انتظامی، 
مســعود رایــگان، رویــا تیموریــان، بهــرام رادان، پــگاه 
آهنگرانــی، اولریکــه کارگــوس، احمــد کاوری، مهــدی 
سلوکی، احمد کاوری، علی مردانه، رضا آحادی و... در 
این فیلم به ایفای نقش پرداخته‌اند.داستان »زادبوم« 
درباره ارتباط شخصیت اصلی فیلم با زادگاه، خانواده و 

هویت گمشده‌اش در شرایط اجتماعی است.

مدیرعامل مرکز گسترش 
سینمای مستند و تجربی ابقا شد

براســاس مصوبــه هیئــت امنای مرکز گســترش   
سینمای مستند و تجربی و حکم رئیس سازمان 
امور ســینمایی، ســمعی و بصــری ســیدمحمدمهدی 
طباطبایــی نــژاد در ســمت مدیرعاملــی ایــن مرکــز ابقا 
شد.به گزارش مهر، در متن حکم طباطبایی‌نژاد که به 
امضــای محمدمهــدی حیدریــان، رئیــس ســازمان 

سینمایی رسیده، آمده است:
»نظر به تجارب ارزنده جنابعالی در مدیریت فرهنگی و 
امور سینمایی و به استناد ماده ۱۷ اساسنامه و بر اساس 
مصوبه مورخ ۹۶/۴/۲۱ هیئت امنا، به موجب این حکم 
و به مدت دو ســال به عنوان مدیرعامل مرکز گســترش 
سینمای مستند و تجربی منصوب می‌شوید.« همراهی 
با نهضت تولید محتوا و برنامه‌ریزی هدایتگر برای تقویت 
و ارتقای کیفی و بهبود چرخه تولید و عرضه آثار حرفه‌ای، 
ایجــاد فرصــت ارتبــاط مستندســازان و فعــالان عرصــه 
انیمیشــن با اندیشــمندان حــوزه و دانشــگاه و وقایع و 
موضوعات مهم کشور، صیانت از حقوق پدیدآورندگان 
آثار، توجه به هنرمندان خلاق و جوان، ارتباط هدفمند 
با صنــوف، تقویــت بخــش خصوصــی در حــوزه تولید و 
 VOD پخش، بهره گیــری از ظرفیــت نمایش خانگــی و
برای عرضه حرفه‌ای و گسترده آثار، افزایش تولید و عرضه 
محتوا در عرصه انیمیشــن از مهم تریــن مأموریت‌های 
کاری مدیرعامــل مرکــز گســترش ســینمای مســتند و 

تجربی است.

سینما                       جهان

آمیزه ای از خوش شانسی و بدشانسی !
چرا »نهنگ عنبر 2« توانست پرفروش ترین فیلم این سال های سینمای ایران لقب بگیرد؟

»پرفروش ترین فیلم تاریخ ســینمای ایران« عنوانی 
است که این روزها به فیلم »نهنگ عنبر 2« می دهند؛ 
عنوانی که حتی صاحبان فیلم نیز می دانند چندان 
 صحیح نیســت. فیلم »ســامان مقــدم« تــا اینجا که 
20 میلیارد تومان فروخته، تازه توانسته به رقم فروش 
»من سالوادور نیستم« برسد؛ فیلم »منوچهر هادی« 
سال گذشته بابلیت های 8 و 10 هزار تومان توانست 
به فــروش 16 میلیــارد تومانی دســت یابــد آن هم در 
 کمتر از ســه ماه، آن وقت »نهنگ عنبر 2« با بلیت های

 ثابت 12 هزار تومان و اختصاص سالن های سینمایی 
کــران قانونــی بیشــتر،  بیشــتر و البتــه مــدت زمــان ا
گــر  توانســته 20 میلیــارد فــروش داشــته باشــد کــه ا
 ایــن قیمــت را در بهــای بلیت تقســیم کنیــم، متوجه
 می شــویم که تعــداد مخاطبان هــر دو فیلــم، تقریبا 

یکسان بوده اند.
گــر بخواهیــم »نهنــگ عنبــر 2« را به  از ســوی دیگــر، ا
لحاظ تعداد بیننــده تحلیل کنیم )که درســت ترین 
شیوه تشخیص میزان اســتقبال از یک فیلم است(، 
در خواهیم یافت که این فیلم نه تنها پرفروش ترین 
 فیلــم تاریــخ ســینمای ایــران نیســت بلکــه در زمــره
 10 فیلم نخست این فهرســت نیز قرار ندارد.»نهنگ 
گــر 24 میلیــارد تومــان مــی فروخــت، تنها   عنبــر 2« ا
دو میلیــون بیننــده داشــت، در حالی که ســینمای 
ایران در طول سه دهه اخیر، فیلم هایی داشته مانند 
»عقاب هــا«ی ســاموئل خاچیکیــان کــه بابلیت60 
تومانی سال 64، بیشتر از 12 میلیون مخاطب داشته 
یا آثاری چون کانی مانگا، افعی، تاراج، عروس، گلنار 
 و کلاه قرمزی و پســرخاله که هر کــدام از این فیلم ها 
توانستند هفت تا 9 میلیون مخاطب داشته باشند؛ 
 بنابرایــن متوجــه مــی شــویم کــه »نهنــگ عنبــر 2« 
هنــوز یــک میلیــون و هفتصد هــزار مخاطب نــدارد، 
ک  فاصله غیرقابل قیاســی با این فیلم هــا دارد و ملا
اختصاص عنــوان پرطمطراق »پرفــروش ترین فیلم 
 تاریــخ ســینمای ایــران«، تنهــا رقــم وسوســه کننــده
 20 میلیــارد تومــان اســت، حــال آنکــه 800 میلیــون 
 »عقــاب هــا« در ســال 65 بــه مراتــب ارزشــمندتر از
 20 میلیارد سال 96 است. بهتر بود عنوان پرفروش ترین 
فیلــم دهــه 90 تاریخ ســینمای ایــران بــرای »نهنگ 
عنبر 2« انتخاب می شــد کــه البته این عنــوان هم با 
توجه بــه توضیحــات بالا، بــا اغماض بســیار بــه این 

فیلم تعلق دارد.

     چرا »نهنگ عنبر 2« فروخت؟
 خیلی عجیب اســت کــه ســینمادارها همچنــان که

کران این فیلم می گذرد، هم چنان بر نمایش   سه ماه از ا
این فیلم اصــرار دارند.حال آنکه در طول ســه ماه اخیر، 
فیلم های پرفروشــی رونمایی شــدند که می توانستند 
 ادامه ای امیدوارکننده بر فیلم »سامان مقدم« باشند؛

امــا بســیاری از ســینمادارها ترجیــح دادنــد همچنــان 
»نهنگ عنبر 2« را نمایش دهند.

نخســتین دلیل فــروش بالای این فیلم، ســابقه بســیار 
خــوب آن اســت. قســمت نخســت ایــن فیلــم در کمال 
ناباوری نزدیک به هشــت میلیارد تومان فروش داشت 
که همه را شوکه کرد. همین فروش غیرقابل انتظار سبب 
شد تا صاحبان اثر در یک اقدام عجولانه، فصل دوم آن را 
 در کمال بی دقتی و بی هنری بسازند که حاصل، ملغمه ای

گر   غیرتکنیکــی بر یــک دنباله نســبتا موفــق بود. حــالا ا
صاحبان اثر بخواهند قســمت ســومی بر »نهنگ عنبر« 
بســازند )که خیلی محتمل اســت(، دیگر نمی توانند به 
این رقم هــا دل ببندند، چــون قســمت دوم این فیلم، 
واقعا ناامیدکننده و بد بود و برای قســمت سوم، بخش 

عمده ای از این مخاطبان، ریزش خواهند داشت.
زوج »رضا عطاران« و »مهناز افشار« به عنوان جدیدترین 
زوج سینمای ایران، از سوی مخاطبان پذیرفته شده، 
ضمــن اینکــه مخاطب درایــن فیلــم، نقــش متفاوتی از 

عطاران تکراری این ســال ها مشــاهده می کند. همین 
اتفاق را در بازی »مهناز افشــار« نیز مــی بینیم. بنابراین 
قشری از مخاطبان برای تماشای نقش های جدید، از 

این فیلم استقبال کردند.
نکتــه مهم دیگــری که بــه ایــن اســتقبال شــکوهمند از 
»نهنــگ عنبــر 2« منجــر شــد، تــم فیلــم اســت.همواره 

آن دســته از فیلــم هــای کمدی که بــه فضای 
اجتماعــی دهــه 60 پرداختنــد، توانســتند 
مقبولیــت خوبی میــان مخاطبان ســینمای 
ایران داشته باشند؛ چرا که حتی نحوه لباس 
پوشــیدن در آن دهــه، بــرای یک اثــر کمدی، 
ح اســت ضمــن آنکــه »نهنــگ عنبــر« بــا  مفــر
هوشمندی بســیار زیادی، استفاده ای بهینه 
 از برخــی محدودیــت هــای اجتماعــی آن دهه 
به عمل آورد که به چنین استقبال باشکوهی 

منجر شد.
کران  این سه مورد، در کنار زمان بسیار خوب ا
و البتــه تعدد ســالن هــای نمایش در تهــران و 
شهرســتان ها کــه صــدای صاحبان دیگــر آثار 
روی پرده را نیز بلند کرد، سبب شد تا »نهنگ 
عنبر 2« با گذر از فروش 20 میلیارد تومان، خیز 

آرامی به سمت 21 میلیارد تومان بردارد که این اتفاق 
با توجه به ریزش بسیار زیاد سالن های این فیلم پس 

از سه ماه نمایش، با تأخیر بسیار همراه خواهد بود.

     چرا »نهنگ عنبر 2« خیلی دیر به میزان بالای 
فروش رسید؟

خیلی ها انتظار داشــتند که »نهنگ عنبر 2« تا پایان 
دو ماه ابتدایی نمایش خــود بتواند از مرز 20 میلیارد 
تومان فروش عبور کند، چون رقم استقبال از فیلم های 
 پرفــروش در ســینمای ایــران طــی یــک ســال اخیر،

 یک میلیارد فروش برای ســه روز اســت کــه این رقم 
بــرای فیلــم هــای بســیاری از جملــه »فروشــنده«، 
»گشــت 2« و »ســاعت 5 عصر« اتفاق افتاده اســت.« 
»نهنگ عنبر 2« در ابتدا، شــروعی طوفانی داشــت و 
توانست به راحتی در سه روز، حتی کمی بیشتر از یک 
 میلیارد تومان فروش هم داشته باشد؛ اما برنامه ریزان،

 فکر ماه رمضان را نکردند و گمان بردند که ماه رمضان 
امسال نیز به مانند چند سال اخیر، یک بازه طلایی 
کران اســت؛ ولی ایــن اتفاق در ماه  برای آثار در حال ا
رمضان امســال نیفتاد و رقم فروش »نهنگ عنبر 2« 

در رمضان امسال به نصف تقلیل یافت.
به مــوازات ایــن اتفــاق، حادثــه تروریســتی در تهران 
ســبب شــد تا 30 درصد از این فروش تقلیل یافته نیز 
کم شود تا گیشــه فیلم در آن بازه، در ســه روز به 350 
میلیون تومان هم نرسد.این روند که تقریبا یک ماه 
به طول انجامید، سبب شــد تا »نهنگ عنبر 2« افت 
فاحشی را در گیشه به خود ببیند که حتی صاحبان 
 اثــر را نســبت بــه فــروش 20 میلیــارد تومانــی ناامیــد

 کرد.
در ادامه، رونمایی از برخی آثار پرفروش نیز 
به کم رنگ تر شــدن فروش فیلم »سامان 
مقدم« منجر شد تا جایی که فیلم در تک 
کران می شد  سالن پردیس های چند سالنه ا

ج شــد؛ امــا  و آشــکارا از دور تبلیغــات خــار
همــان ســالن هــای جســته و گریختــه در 
 تهران و البته تعدد ســالن در شهرســتان ها 
 ســبب شــد تــا ایــن فیلــم بتوانــد رویــای

 20 میلیاردی فیلمی در دهه 90 سینمای 
ایران را محقق کند.

رویایی که بسیار شکننده به نظر می رسد؛ 
»نهنــگ عنبر 2« اصــا دلش نمــی خواهد 
رکــورد جدیــدش، همیــن امســال توســط 
فیلم هایی چون »ســاعت 5 عصر« و »آینه 

بغل« شکسته شود.

همـان گونـه کـه انتظـار مـی رفت، »نهنـگ عنبر 2« توانسـت رکورد فروش این سـال های سـینمای 
ایـران را بشـکند کـه البتـه ایـن رونـد بنا بـر اتفاقاتی کـه در ادامه توضیـح خواهیـم داد، خیلی به 
تأخیـر افتـاد؛ چـرا کـه ایـن انتظـار وجـود داشـت کـه فیلـم، بتوانـد طـی دو مـاه ابتدایـی اکـران خـود به 
چنیـن رکـوردی دسـت یابـد؛ امـا ایـن اتفـاق در پایـان اکران سـه ماهه فیلـم افتاد تـا فیلم سـامان مقدم 

نخستین فیلم 20 میلیارد تومانی سینمای ایران لقب بگیرد.

ژنرال »ای کیو سان« در »رادیو جمعه«مرور یک فیلم کمدی ایرانی در »آپاراتچی«معرفی کتابی از شجاعی در »زیر گذر طنز«

در برنامــه »زیر گذر طنــز« خلاصــه ای از کتــاب »غیرقابل چاپ« 
روایــت می‎شــود.این برنامــه به معرفــی آثــار طنزنویســان ایرانی 
 اختصاص دارد و قســمت تــازه ایــن برنامه روز یکشــنبه ۲۲ مــرداد پخش

 می شود. محور اصلی این قسمت معرفی کتاب »غیرقابل چاپ« نوشته 
ســیدمهدی شــجاعی، نویســنده و روزنامه نــگار ایرانی اســت. مجموعه 
داســتان های کتــاب »غیرقابل چــاپ«، نگاهی اســت آمیخته بــا طنز به 
واقعیت های بیرونــی و اجتماعی؛ رویدادهایی که خواننده داســتان ها، 
ممکن است هر آن با هر یک از آنها در دنیای واقعی مواجه شود. زبان طنز 
گاهی  نویســنده در این کتاب، تلخ و گزنــده و در عین حــال بیدارکننده و آ
بخش است. این مجموعه شامل ۹ داســتان کوتاه است.»زیر گذر طنز« 
برنامه ای از گروه طنز و سرگرمی رادیو صباست که به تهیه کنندگی مهدی 
خانی پــور، گویندگی مهرناز فقیهی و بــا بازی علیرضا تابان و آســیه گرجی 
روزهای یکشنبه و سه شنبه در ساعت ۱۶:۳۰ به مدت ۱۵ دقیقه روی موج 

اف ام ۱۰۵.۵ مگاهرتز از رادیو صبا تقدیم شنوندگان می شود.

برنامه »آپاراتچــی« فیلم »کفش هــای میرزا نــوروز« را با همراهی 
مخاطبان رادیو صبا مرور می کند.

این برنامه با هدف شادی آفرینی و با رویکرد معرفی آثار سینمای کمدی 
ایران و جهان، روز شــنبه ۲۱ مرداد فیلم کمــدی ایرانی »کفش های میرزا 

نوروز« را معرفی می کند.
فیلم »کفش‌های میرزا نوروز« به کارگردانی محمد متوسلانی و نویسندگی 
داریوش فرهنگ در سال ۱۳۶۴ ســاخته شــده و بازیگرانی همچون علی 
نصیریان، محمدعلی کشاورز، سعید امیرسلیمانی و جمشید لایق در آن 

به ایفای نقش پرداخته‌اند.
گـــــروه مسابقــــات و تفریحـــــات رادیــــو صبــا  »آپاراتـــــچی« برنامــــه ای از 
کنندگــی و نویســندگی ریحانــه یزدان‎دوســت و بــا اجــرای  بــه تهیــه 
مهرنــاز فقیهــی روزهــای شــنبه، دوشــنبه و چهارشــنبه ســاعت ۱۰ بــه 
 مدت ۱۵ دقیقــه روی مــوج اف ام ردیــف ۱۰۵.۵ از رادیــو صبــا پخــش

 می شود.

عباس نباتی گوینده و دوبلور پیشکسوت به جمع بازیگران »رادیو 
جمعه« پیوست.ساجد قدوســیان تهیه کننده و سردبیر برنامه 
»رادیو جمعــه« با اعــام این خبر گفــت: عباس نباتــی از جملــه صداهای 
خاطره انگیز برای مردم اســت. هر چند وی در دوبله بســیاری از فیلم ها و 
کارتون ها مشــارکت داشــته؛ ولی شــاید عامه مردم این هنرمند را با نقش 
ژنرال در کارتون »ای کیو ســان« به یاد بیاورند.قدوســیان تصریح کرد: در 
»رادیو جمعه« قصد داریم ســریالی بــا محوریت یک ژنرال بــا اجرای نباتی 
طراحی کنیم و از آنجایی که نباتی اهوازی اســت و گویش جنوبی را بسیار 
زیبا بیان می کند، از این توانایی وی نیز در برنامه بهره خواهیم برد. ضمن 
اینکه نباتی بســیار خوش صــدا و توانمنــد در حوزه خوانندگی هم اســت و 
بدون شــک صــدای او را در طنزآهنگ هــای »رادیو جمعه« هــم خواهیم 

شنید.
»رادیو جمعــه« هر جمعه ســاعت ۹ صبــح با حضــور جمعــی از هنرمندان 

پیشکسوت و جوان از آنتن رادیو ایران پخش می شود.

تازه های                           پخش

انجمن صنفی روزنامه‌نگاران را 
مانند خانه‌سینما بازکنید

رضــا کیانیــان از حســن روحانــی خواســت 
دردولــت دوازدهم در‌هــای انجمن صنفی 

روزنامه‌نگاران را باز کند.
بــه گــزارش ایلنــا، رضــا کیانیان بــا انتشــار یــک پیام 
کیــد کرد:  تصویــری روز خبرنــگار را تبریــک گفت و تأ
در آســتانه طلوع دولــت دوازدهم از حســن روحانی 
می‌خواهم که انجمن صنفــی روزنامه‌نگاران دوباره 
فعالیت خود را شــروع کند و این انجمن مانند خانه 

سینما باز شود.
کــه بــه ایــن انجمــن صنفــی   از روزنامه‌نگارانــی 
کــه آنجــا را آغشــته  می‌رونــد نیــز تقاضــا می‌کنــم 
کار صنفــی بــه  بــه سیاســت نکننــد؛ زیــرا وقتــی 
سیاســت آغشــته می‌شــود، انجمن صنفــی ضعیف 
گـــروهـــــی می‌خواهنــــد آن را تعطیـــــل  می‌شــــود و 

 کنند.
 

محسن کیایی و پژمان 
جمشیدی در یک فیلم کمدی

کنــون بیــش از 20 درصــد از فیلم بــرداری  تا
»لونه زنبور« با بازی محسن کیایی، پژمان 
جمشیدی، بهاره کیان افشــار و رعنا آزادی‌ور مقابل 

دوربین رفته است.
به گزارش ایسنا، فیلم ســینمایی با نام موقت »لونه 
زنبــور« بــه کارگردانــی بــرزو نیک‌نــژاد و تهیه‌کنندگی 
کنــون بیــش از ٢٠ درصــد از مراحــل   ســعید خانــی تا

فیلم برداری خود را پشت سر گذاشته است.
محسن کیایی، پژمان جمشیدی، بهاره کیان افشار 
و رعنا آزادی‌ور بازیگران اصلی »لونه زنبور« هســتند، 
این فیلم داستانی کمدی دارد و براساس فیلم نامه‌ای از 

محسن کیایی مقابل دوربین رفته است.
در خلاصه داستان این فیلم آمده اســت:» تا حالا از 

نزدیک دست چپ زن یه پادشاه دیدی؟!«
ســایر عوامل »لونه زنبور« عبارتند از: مدیر فیلمبرداری: 
روزبــه رایگا، صــدا بــردار: مهــران ملکوتی، مجــری طرح: 
محمدرضــا غلامی، مدیــر تولیــد: میثم معراجــی، مدیر 
برنامــه ریــز: افشــین رضایــی، طــراح صحنــه: محســن 
نصرالهــی، طــراح چهــره پــردازی: عظیــم فرایــن، طراح 

لباس: دلیله صوفیانی و ...

 »مرداب« 
به شورای پروانه ساخت می‌رود

کامــران قدکچیــان بــا بیــان اینکــه دو فیلم 
ســینمایی را آماده نمایش دارد، بیان کرد: 
 »مرداب« بــه زودی بــه شــورای پروانه ســاخت ارائه 

می شود.
گفــت: دو فیلــم  کارگــردان  گــزارش مهــر؛ ایــن  بــه 
ســینمایی »انتهــای خیابــان مهــر« و »جنــون« را در 
کــران دارم. »انتهــای خیابان مهر« داســتان  نوبــت ا
عاشقانه ای است که در فضای اجتماعی رخ می‌دهد 
و زندگی دختــری را روایت مــی کند که بــا پیدا کردن 
نامه‌ ای در بیــن کتاب حافظ مســیر زندگیش عوض 

می‌شود.
وی ادامه داد: در »انتهای خیابان مهر« امین حیایی، 
مژگان بیات، بیژن بنفشه‌خواه، سحر ذکریا، شهربانو 
موســوی، محمــد بانشــی، ماریــا گارســیا گوژاســو، 
یواندریس بکرامندز، چنگیز وثوقی و پروانه معصومی 

بازیگران اصلی هستند.
کارگردان فیلم »پس کوچه های شمرون« در بخش 
دیگری از صحبت های خود درباره فیلم ســینمایی 
»جنــون« بیــان کــرد: ایــن اثــر ســینمایی یک اثــر در 
ژانر  وحشــت اســت که یک داســتان ایرانــی قدیمی 
را بــه تصویــر می‌کشــد کــه در ایــن اثــر میتــرا حجــاز، 
 کامبیــز دیربــاز، قربــان نجفــی و آشــا محرابــی حضور 

دارند.
وی ادامــه داد: همچنیــن فیلــم نامه ای بــا موضوع 
خانوادگی-اجتماعــی نوشــته ام که در حــال رایزنی 
بــرای انتخــاب تهیــه کننــده و ســرمایه گذار هســتم 
 تا بلافاصلــه بــرای درخواســت پروانه ســاخت اقدام 

کنم.
قدکچیــان در پایان با اشــاره به اینکه ایــن فیلمنامه 
با نام »مــرداب« به زودی به شــورای پروانه ســاخت 
ارائه می شــود،  گفــت: در نظر دارم تا هرچه ســریع تر 
برای ســاخت این پــروژه مجــوز گرفتــه و آن را جلوی 

دوربین ببرم.

 سینما                             خبر

برنامه سینماهای 
اصفهان

اکران                       روز

   ساحل  ساعت 5 عصر
  سپاهان)‌سالن اصلی(   رگ خواب
  سپاهان)سالن 2(  ساعت 5 عصر

  پردیس چهارباغ   نهنگ عنبر ۲ 
کارگر ساده نیازمندیم،‌ رگ خواب

ساعت 5 عصر، برادرم خسرو
مسلخ، کبریت سوخته

کسیدان   قدس)سالن 1(   ا
  قدس )سالن 2(   نهنگ عنبر2 

  فلسطین   سارا و آیدا 

فیلم این روزهای پردیس چهارباغ اصفهان

زمانی دیگر 
»زمانی دیگر« فیلمــی  به نوشــته و کارگردانی ناهید 
حســن زاده اســت که خودش به همــراه فری ملک 

مدنی آن را تهیه کنندگی کرده است. 
در خلاصه داســتان ایــن فیلم آمــده اســت:» قدیــر کارگر یک 
کارخانــه مواد شــیمیایی اســت که بعــد از اعتراضــات کارگری 
گهانی از زندان  زندانی شده است. او بعد از یک‌سال به طور نا
آزاد می شود؛ اما وقتی به خانه بر می‌گردد، متوجه وقوع اتفاقی 

سهمگین در خانه می‌شود.«
کنون جوایــز معتبری را از جشــنواره‌های  این اثر ســینمایی تا

بین‌المللی فیلم از آن خود کرده است.
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مادورو خواهان گفت‌وگوی 
مستقیم با ترامپ

کــه شــخصا  گفــت  رئیس‌جمهــور ونزوئــا 
خواهــان ملاقــات و گفت‌وگــو بــا همتــای 
آمریکایــی خــود اســت. بــه گــزارش خبرگــزاری رویترز، 
در  ونزوئــا  رئیس‌جمهــور  مــادورو،  نیکــولاس 
اظهــارات خــود در مجلــس موسســان ایــن کشــور، 
نســبت بــه ملاقــات و گفت‌وگــوی مســتقیم بــا دونالد 
کــرد.  ترامــپ، رئیس‌جمهــور آمریــکا ابــراز تمایــل 
ــالا گرفتــن  ــه دنبــال ب ــه ب مــادورو همچنیــن گفــت ک
آمریــکا، خواســتار  تنش‌هــا در روابــط ونزوئــا و 

عادی‌سازی روابط میان دو کشور است.
 رئیس‌جمهــور ونزوئــا خاطرنشــان کــرد وزیــر امــور 
خارجــه کشــورش بایــد بــرای فراهــم آوردن امــکان 
ــا وی وارد  ــوی تلفنــی ب ــا گفت‌وگ ــا ترامــپ ی ــدار او ب دی

کــره شــود. مذا

پیام های »بارزانی« برای 
شش کشور منطقه‌

رئیــس اقلیــم کردســتان عــراق پیــام هایــی 
به شــش پایتخــت منطقــه ای داد و در پیام 
کمــک هــای بــی دریــغ جمهــوری  بــه تهــران از 
اســامی ایــران قدردانــی کــرد.  مســعود بارزانــی در 
گفــت وگــو بــا روزنامــه الاهــرام مصــر دربــاره موضــع 
ترکیــه دربــاره همــه پرســی اقلیــم کردســتان گفــت: 
ح  اظهارنظرهایــی کــه در رســانه هــا در ایــن بــاره مطــر
شــده، ضــد و نقیــض اســت؛ امــا بــه طــور اجمالــی 
ترکیــه ضــد اصــل حقــوق کردهــا نیســت. او افــزود: 
روابــط کردســتان و همســایه اش ترکیــه بســیار خوب 
اســت و مــا روابــط بازرگانــی و اقتصــادی محکمــی 
داریــم. دوســتان تــرک مــا اهمیــت اقلیــم کردســتان 
بــرای آنهــا را درک مــی کننــد و از همیــن روی، دائما با 
مــا هســتند و ســرمایه گــذاری کــرده انــد و همچنــان 
به سرمایه گذاری چند میلیارد دلاری در کردستان 
ادامــه مــی دهنــد. آنهــا شــرکای خوبــی در بیشــتر 
پروژه هــای ما هســتند. روابط مــا با اردوغــان، رئیس 
جمهــور ترکیــه بســیار خــوب و قدیمــی اســت. بارزانی 
گفــت: همــه پرســی بــر اســاس منبــع قانونگــذاری 
یعنی ملــت اســت و نیازی بــه اجــازه گرفتــن از احدی 

نیست. این اقدامی دموکراتیک و طبیعی است.
 در کشــورهای دموکــرات و پیشــرفته همه‌پرســی 
دربــاره همــه امــور برگــزار مــی شــود؛ زیــرا مــی داننــد 
کــه حــرف اول و آخــر را ملــت مــی زننــد. او خطــاب 
بــه شــش کشــور پیــام فرســتاد و خطــاب بــه دولــت 
مرکــزی عــراق گفــت: مــا در اینکــه شــرکای خوبــی 
باشــیم، شکســت خوردیــم و خواهــان ایــن هســتیم 
کــه همســایگان هــم پیمــان باشــیم. بارزانــی خطاب 
کــرد: کردســتان عقبــه آســایش و  بــه آنــکارا اعــام 

امنیــت شماســت.
 او خطــاب بــه دمشــق بیــان کــرد: گزینــه هــای ملــت 
ج مــی نهیــم و اختلافــی میــان ما نیســت.  ســوریه را ار
رئیــس اقلیــم کردســتان عــراق خطــاب بــه عربســتان 
کیــد کــرد: ملــت، دولت و پادشــاه دوســت هســتند  تأ

و روابــط اســتواری داریــم. 
بارزانــی خطــاب بــه تهــران اعــام کــرد: مــا مواضــع 
آنهــا در ایــام یــورش داعــش بــه کردســتان را فرامــوش 
نمــی کنیــم. آنهــا اولیــن کســانی بودنــد کــه بــه یــاری 
مــا شــتافتند و در کنــار مــا قــرار گرفتنــد. او خطــاب 
گفــت: روابــط مــا بــا مصــر تاریخــی  بــه قاهــره نیــز 

 است.

آمریکا مانع فروش 
هواپیماهای روسی به ایران

خبرگــزاری اســپوتنیک نوشــته اســت تعلــل 
ــوز  ــدور مج ــکا در ص ــه‌داری آمری وزارت خزان
فــروش هواپیماهــای روس بــه ایــران، امضــای 
قــرارداد میــان تهــران و مســکو را با مانــع مواجــه کرده 

است. 
ایــن خبرگــزاری بــدون اشــاره بــه منبــع مشــخصی 
نوشــته اســت: »قــرارداد چندیــن میلیــاردی روســیه 
بــرای صــادرات هواپیماهــای مســافربری ســوخو 
ســوپرجت ۱۰۰ بــه ایــران بــه دلیــل طولانــی شــدن 
تشــریفات حقوقــی مربوطــه در وزارت خزانــه داری 

آمریــکا دارد برهــم می‌خــورد.«
چنــد  قراردادهــای  بــه  اشــاره  بــا  اســپوتنیک    
ده میلیــارد دلاری دو شــرکت »بوئینــگ« آمریــکا 
فــروش هواپیمــای  بــرای  فرانســه  »ایربــاس«  و 
مســافربری بــه ایــران، نوشــته اســت: »ضــرورت 
از  )یکــی   OFAC و  بیــن ســوخو  توافــق  حصــول 
بخش‌هــای وزارت خزانــه‌داری امریــکا( در رابطــه 
بــا اســتفاده از قطعــات ســاخت ایــالات متحــده در 
ســوخو ســوپرجت ۱۰۰ یکــی از موانــع بــرای امضــای 

قراردادهــا بــا ایــران اســت.«
هــای  شــرکت  »مثــا  می‌افزایــد:  گــزارش  ایــن    
 Hamilton Sundstrand ،Goodrich آمریکایــی
Honeywell را می‌تــوان  Corporation، پارکــر و 
گــون  گونا کننــده قطعــات  کــه تامیــن  کــرد  کــر  ذ
بــرای هواپیماهــای مســافربری ســوخو ســوپرجت 
۱۰۰ هســتند.« بــه نوشــته ایــن خبرگــزاری روس، 
»از لحــاظ تئوریــک ســوخو می‌توانســت خــودش 
کنــد؛ امــا در ایــن صــورت  ایــن قطعــات را تولیــد 
وقــت زیــادی نیــاز اســت و ایــران قصــد نــدارد منتظــر 

 » . نــد بما
»ولادیســاو ماســالوف«، معــاون شــرکت متحــده 
هواپیماســازی روســیه فوریــه پارســال ایــران را 
»بازاری خــوب« توصیف کرد و از احتمــال فروش ۱۰۰ 

فرونــد هواپیمــای مســافربری بــه تهــران خبــر داد.

سایت                 خوان

کنترل ارتش سوریه بر 
بخش‌های وسیعی از مرز با اردن

کنتـرل ارتـش ایـن کشـور  منابـع سـوری از 
بـر مناطق وسـیعی در اسـتان سـویدا در مرز 

با اردن خبر دادند.
 بـه گـزارش شـبکه خبـری المیادیـن، منابـع سـوری 
کنتـرل  کردنـد ارتـش سـوریه روز پنجشـنبه  اعلام 
کامل مناطق بیابانی اسـتان سـویدا در مرز با اردن را 
در دسـت گرفت که پیروزی اسـتراتژیک بـرای دولت 

دمشـق محسـوب می‌شـود.
 ارتش سـوریه روز پنجشـنبه کنترل دو منطقه مرزی 
در اسـتان سـویدا را در دسـت گرفـت. از زمـان آغـاز 
گذشـته ارتـش سـوریه چهـار  عملیـات در مـاه مـه 
هـزار کیلومتـر مربـع از مرزهـای سـوریه بـا اردن را آزاد 
کـرده اسـت. اسـتان سـویدا شـامل توافق آتش‌بسـی 
کـه روسـیه و آمریـکا اخیـرا بـه آن دسـت  نمی‌شـود 
یافته بودند. یک منبع نظامی سوری این پیشروی 

را پیـروزی بـزرگ دانسـته اسـت. 
شـبکه بی‌بی‌سـی نیـز گـزارش داد کـه ارتـش سـوریه 
کـه حـزب‌الله لبنـان هـم  و متحدانـش در عملیاتـی 
در آن حضـور داشـت، کنتـرل حـدود ۳۰ کیلومتـر از 
مـرز سـوریه بـا اردن را از مخالفـان مسـلح گرفته‌انـد، 
مناطـق بیابانـی جنـوب شـرق سـویدا در مـرز اردن، 
مدت‌هـا در اختیـار گروه‌هـای مخالفـی بـوده اسـت 
 کـه مـورد حمایـت برخـی کشـورهای غربـی و عـرب 

هستند.
کنتـرل   نیروهـای حامـی بشـار اسـد توانسـته‌اند 
ج‌هـای دیدبانـی مـرزی را از  ایسـت‌های بازرسـی و بر

شورشـیان بگیرنـد.

نتانیاهو: رسانه‌ها در پی کودتا 
علیه من هستند

نخسـت‌وزیر رژیم صهیونیسـتی رسـانه‌ها و 
کـه  کـرده  جنـاح چـپ ایـن رژیـم را متهـم 

قصد کودتا علیه او را دارند.
 بـه گـزارش تلویزیـون رژیـم صهیونیسـتی، بنیامیـن 
نتانیاهو، نخست‌وزیر رژیم صهیونیستی در نشست 
حـزب لیکـود کـه رهبـری آن را بـر عهـده دارد، گفـت: 
رسـانه‌ها و جنـاح چـپ اسـرائیل حملـه شـدیدی را 
علیـه مـن و خانـواده‌ام آغـاز کرده‌انـد و حتـی شـما، 

نماینـدگان حـزب مـرا نیـز از قلـم نینداخته‌انـد. 
سـخنان نتانیاهـو در اشـاره بـه فشـارهای رسـانه‌ای 
کـه خواهـان  و برخـی سیاسـیون اسـرائیل اسـت 
کمـه نتانیاهـو و همسـرش بـه اتهـام فسـاد مالی  محا

. هسـتند
 نتانیاهو متهم اسـت کـه از چند سـرمایه‌دار یهودی 
هدایایـی  غیرقانونـی  شـکل  بـه  خارجـی  تجـار  و 

کـرده اسـت. دریافـت 
 او همچنیـن متهـم اسـت کـه تلاش داشـته بـا ناشـر 
کنـد تـا ایـن  روزنامـه یدیعـوت آحارونـوت تبانـی 
روزنامه فعالیت‌های نخست‌وزیر و حزب او را مثبت 

بـه افـکار عمومـی بنمایانـد.

 آمریکا اعزام نیروهای ویژه 
به لیبی را تایید کرد

واحـد فرماندهی نظامـی آمریـکا در آفریقا با 
تایید اعـزام نیـروی ویژه بـه لیبی، مبـارزه با 
داعـش را بهانـه اصلـی بـرای اتخـاذ چنیـن تصمیمی 
عنوان کرد. به گـزارش ایزوسـتیا، فرماندهی نظامی 
آمریـکا در آفریقـا )آفریـکام( اعـزام نیروهـای ویـژه بـه 
لیبـی را تاییـد کـرد. ادعـا مـی شـود ایـن اقـدام بـرای 
کمـک بـه نیروهـای دولـت وفـاق ملـی لیبـی و در 
راســـــتای مبـارزه بـا داعــــش و دیگــــــر گـــــروه هـــــای 

تروریستی، انجام شده است.
 آفریـکام همچنیـن اعـزام نیروهـای ویـژه بـه لیبـی را 

رونـدی ادامـه دار توصیـف کـرد.
کـه منابـع وابسـته بـه ارتـش و   ایـن در حالـی اسـت 
کنگره آمریکا پیش‌تر گفته بودند انگلستان، فرانسه 
و ایتالیـا نیـز ده‌ها نیـروی ویـژه را بـه بهانه مشـابه، به 

لیبـی اعـزام کـرده انـد.
 »فائـض السـراج«، نخسـت وزیـر دولـت وفـاق ملـی 
لیبـی پیش‌تـر بـه خبرگـزاری »اسـپوتنیک« روسـیه 
کـه در  گفتـه بـود: بیـم آن مـی رود تروریسـت هایـی 
عـراق و سـوریه متحمـل شکسـت شـده اند، بـه لیبی 

روی بیاورنـد.

۵۰ درصد رقه در اختیار نیروهای 
سوریه دموکراتیک است

نماینـده رئیـس جمهـور آمریـکا در ائتلاف 
ضـد داعـش در صفحـه توییتـر خـود در 
خصـوص آخریـن وضعیـت عملیـات رقـه نوشـت: 
کنـون بیـش از ۵۰ درصـد رقـه در اختیـار نیروهـای  ا

سوریه دموکراتیک است. 
به گزارش تسـنیم، برت مک گـورک، نماینده رئیس 
جمهـور آمریـکا در ائتلاف ضـد داعـش در صفحـه 
توییتـر خـود در خصـوص آخریـن وضعیـت عملیـات 
کنـون بیـش از 50 درصـد رقـه در اختیار  رقه نوشـت: ا
نیروهای سوریه دموکراتیک)کردهای مورد حمایت 

آمریـکا( اسـت. 
وی یـادآور شـد: ایـن نیروهـا از دو محور شـرق و غرب 

در حـال جنـگ بـا داعش هسـتند.
 عملیـــــــات آزاد ســــازی رقـه درحالـی 15 خــــــرداد 
کـه  طلال سـلو، سـخنگوی  کلیـد خـورد  امسـال 
نیروهـای دموکراتیـک سـوریه در ایـن خصـوص بـه 
خبرگـزاری فرانسـه گفتـه بـود کـه نیروهـای مـا حمله 
 بـه رقـه را از بخش‌هـای شـمالی، غربـی و شـرقی آغـاز 

کرده‌اند.

روی                          خط

تکاپوی سیاسی برای همه‌پرسی
»کردستان« عراق، چرا بر الحاق استان کرکوک پافشاری می‌کند؟

گلوبال تایمز  چین؛ 

گر کره شمالی آغازگر حمله علیه آمریکا باشد، پکن بی‌طرف می‌ماند ا
یــک نشــــریـــــه وابســــــته بــه دولــت چیــــــن روز 
کــــــره شـــمـــــالی  گــر  کــرد ا چهارشـــــنبه اعــام 
حملــه‌ای انجــام دهــد کــه آمریــکا را تهدیــد کنــد، چیــن 
بایــد در مناقشــه بــه وجــود آمــده بــی طــرف باشــد؛ امــا 
ــا  ــد ت ــه کن ــمالی حمل ــره ش ــه ک ــکا  اول ب ــه آمری در صورتی‌ک
دولــت ایــن کشــور را ســرنگون کنــد، چیــن آنهــا را متوقــف 

کــرد.  خواهــد 
گــزارش در حالــی  گــزارش خبرگــزاری رویتــرز، ایــن  بــه 
ــکا  ــد ترامــپ، رئیــس جمهــور آمری ــه دونال منتشــر شــده ک
تهدیداتــش علیــه کــره شــمالی را تشــدید کــرده اســت.
کنــش بــه ایــن وضعیــت، خواهــان حفــظ   چیــن در وا
آرامــش بــه منظــور جلوگیــری از تشــدید بحــران فعلــی 

شــده اســت.

روزنامــه دولتــی گلوبــال تایمــز چیــن کــه 
کم بــر این  از ســوی حــزب کمونیســت حا
کشــور منتشــر می‌شــود، در مقالــه‌ای 
نوشــت که پکــن نمی‌توانــد نه واشــنگتن 
و نــه پیونــگ یانگ را بــرای عقب نشــینی 
از موضعشــان قانــع کنــد. ایــن روزنامــه 
تصریــح کــرد: پکــن بایــد صراحتا بــه همه 

طرف‌ها موضعــش را اعــام و آنهــا را تفهیــم کند کــه زمانی 
کــه اقدامــات آنهــا منافــع چیــن را بــه خطــر بینــدازد، پکــن 
ــه  ــد داد. در ادام ــخ خواه ــه آن پاس ــد ب ــتی قدرتمن ــا مش ب
ایــن مقالــه نوشــته شــده اســت: چیــن در صورتــی کــه کــره 
ک آمریــکا پرتــاب  شــمالی موشــکی بــه منظــور تهدیــد خــا
کنــد و آمریــکا آن را تلافــی ســازد، بی‌طــرف باقــی خواهــد 

گر آمریــکا و کــره جنوبــی اولین  مانــد؛ امــا ا
حمــات را انجــام داده و بــرای ســرنگونی 
کــره شــمالی تــاش کنند و بــه دنبــال این 
باشــند کــه الگــوی سیاســی شــبه جزیــره 
کــره را تغییــر دهنــد، در این صــورت چین 

جلــوی آنهــا را خواهــد گرفــت. 
به نوشــته ایــن روزنامه، چیــن »قاطعانه 
در مقابــل هــر طرفــی کــه بخواهــد وضعیــت موجــود در 
مناطــق مرتبــط بــا منافــع چیــن را تغییــر دهــد، مقاومــت 
خواهــد کــرد.« ایــن روزنامــه نوشــت: شــبه جزیــره کــره 
ــه منافــع راهبــردی همــه طرف‌هــا تلاقــی  جایــی اســت ک
ــرای کنتــرل مطلــق  ــد ب پیــدا می‌کننــد و هیــچ طرفــی نبای

ــر ایــن منطقــه تــاش کنــد. ب

تنش ها میــان واشــنگتن و پیونگ یانگ درحالی شــدت 
گرفته اســت که چین و روســیه بــه عنوان دو عضو شــورای 
امنیــت ســازمان ملــل متحــد، مذکــرات دیپلماتیــک را 
تنهــا راهــکار حــل ایــن بحــران مــی داننــد. در آن ســو، امــا 
ــا روی  ــه ه ــه گزین ــه هم ــت ک ــد اس ــپ معتق ــکای ترام آمری
میــز قــرار دارد و درصورتــی کــه کــره شــمالی بــه تهدیدهای 
خــود علیــه ایــالات متحــده ادامــه دهــد، پاســخی ســخت 

و خشــن دریافــت خواهــد کــرد.
درحالــی کــه شــورای امنیــت ســازمان ملــل متحــد هفتــه 
گذشــته قطعنامه تــازه ای را علیه کره شــمالی بــه تصویب 
رســاند، ایــن کشــور روز چهارشــنبه اعــام کــرد کــه درحــال 
ــی مــرز  ــوام در نزدیک ــره گ ــه جزی ــه موشــکی ب ــی حمل بررس

آمریکاســت . 

ترامپ مدعی شد:
ایران به روح برجام پایبند نبوده است

مقتدی صدر:
نقطه نظرات یکسانی با بن سلمان دارم

رئیس جمهور آمریکا مدعی شد: گمان نمی کنم 
ایران به صورت کامل به توافق هسته‌ای پایبند 
بوده باشد. به گزارش خبرگزاری فرانســه، دونالد ترامپ، 
رئیس جمهور آمریکا با بیان اینکه گمان نمی کنم ایران به 
صورت کامل به توافق هســته‌ای پایند بوده باشد، اظهار 
داشت: ایران به روح برجام پایبند نبوده است. وی که در 
یک باشــگاه خصوصی گلف در نیوجرســی بــا خبرنگاران 
ســخن می‌گفــت، ادامــه داد: فکر می کنــم که ایــن توافق 
کی اســت. آنها بــه این توافــق پایبند نیســتند و  وحشــتنا
مطمئنا بــه روح آن هم پایبنــدی ندارنــد. رئیس جمهور 
گر ایران به متن و روح توافق هسته ای  کید کرد که ا آمریکا تا
پایبند نباشــد، در آینــده خواهید دید کــه اتفاقات خیلی 

ســخت و تاثیرگذاری خواهد افتاد. ترامپ گفــت: اوباما با 
تکیه بر عقل خود، به آنها 150 میلیارد دلار داد. حتی به آنها 
1.8 میلیون دلار پول نقد داد. فهم منطق این کار سخت 

است؛ ولی به هرحال این تصمیم او بوده است. 
وی همچنیــن از پوتین بــه خاطــر اخــراج دیپلمات‌های 
آمریکایــی از روســیه تشــکر کــرد و گفــت: ایــن کار موجب 

کاهش هزینه‌های آمریکا شده است.
 »بن رودز«، معاون مشــاور امنیت ملی در دولت پیشــین 
آمریــکا در پیامــی در حســاب کاربــری خــود در توئیتر این 
کیــد کــرد که خود  ادعــای ترامــپ را دروغ دانســت. وی تا
دولــت ترامپ بارها پایبنــدی ایران به توافق هســته ای را 

تایید کرده است.

رهبــر جریــان صــدر در عــراق از نقطــه نظــرات   
یکســان خود بــا ولیعهــد ســعودی خبــر داد و 
گفــت کــه همــه اختلافــات منطقــه را می‌تــوان بــه طور 

تدریجی حل کرد. 
به گزارش تســنیم، مقتدی صدر، رهبــر جریان صدر در 
ســخنانی مطبوعاتــی تصریح کــرد که »همســان بودن 
دیدگاه‌هــا را در جریــان ملاقــات اخیــرش بــا محمــد بن 
ســلمان بن عبدالعزیز،  ولیعهد ســعودی در شــهر جده 

عربستان احساس کرده است.«
مقتدی صدر افزود: هــر دوی آنها چنــد پرونده منطقه 
از جمله یمــن، بحرین، ســوریه، قدس و روابــط ایران و 
عربستان و نیز روابط بین بغداد و ریاض را بررسی کردند. 

رهبر جریان صــدر گفت: ایــن دیدار با صراحــت بین دو 
طرف برگزار شــد. وی افــزود: ریاض بــه منزله پــدر برای 
همگان است و قدرت خود را ثابت کرده است و در تلاش 

برای برقراری صلح در منطقه است.
کم   مقتدی صدر خاطرنشــان کرد: همــه اختلافات حا
گر  در منطقه را می توان به طور تدریجی حل کرد؛ حتی ا

مدتی زمان ببرد. 
وی تصریح کرد: در این دیدار همچنین وضعیت موجود 
بین چهــار کشــور عربســتان، امــارات، مصــر و بحرین با 
قطر مورد بحث قرار گرفت و دوحه در قبال کوتاه آمدن 
حساســیت دارد؛ اما کوتاه خواهد آمد و اندک اندک به 

آغوش و خاستگاه عربی خود بازخواهد گشت.

         تشکیل منطقه خودمختار کردستان
اوایــل دهــه نــود، بعــد از جنــگ اول خلیــج فــارس، 
بــا هــدف ایجــاد مشــروعیت و مبنــای قانونــی بــرای 
انتخابــات  عــراق،  شــمال  در  کردهــا  کمیــت  حا
پارلمانــی برگــزار شــد و درپــی آن دولــت خودمختــار 
»کردســتان« )KRG( اعــام موجودیــت کــرد. تجــاوز 
نظامــی آمریــکا بــه عــراق در ســال 2003 فرصــت 
کنــار  در  تــا  آورد  فراهــم  کردهــا  بــرای  مناســبی 
آمریکایی‌هــا، در آزادســازی مناطــق شــمالی عــراق 
ــث،  ــم بع ــرنگونی رژی ــا س ــند. ب ــته باش ــارکت داش مش
کردهــا تــاش کردنــد حضــور خــود، در رونــد سیاســی 
کننــد. آنهــا از ایــن حضــور،  عــراق را هــم تثبیــت 
کثــری  دو هــدف را دنبــال می‌کردنــد: حضــور حدا
کثــر  کســـــب حدا در پیکــره حکومــت مــــــرکزی و 
خودمختــاری در شــمال عــراق. بــه ایــن ترتیــب، 
تشــکیل حکومت خودمختــار منطقه کردســتان،‌ در 
شــمال عــراق به‌دلیــل سیاســت‌های توســعه‌طلبانه 
کردهــا، ســرآغاز اختلافاتــی جدید بیــن اربیــل و بغداد 
به‌ویــژه در موضــوع تقسیمـــــات جغرافیــــــایی در 
مناطقــی ماننــد کرکــوک، خانقیــن، شــنگال و غیــره 
شــد کــه مــاده 140 قانــون اساســی جدیــد عــراق از آنها 
تحــت عنــوان »مناطــق مــورد مناقشــه« یــاد می‌کنــد.

          ریشه‌های اختلاف
بــه گــزارش فــارس، مناطــق مــورد مناقشــه در قانــون 
کــه در مرزهــای  اساســی عــراق مناطقــی هســتند 
اداری خــود بــه دلیــل سیاســت‌های رژیــم ســابق 
عــراق طــی ســال‌های 1968 تــا 2003 دســتخوش 
تغییــرات و تحــولات جمعیتــی شــده و درحــال 
کردهــا و  حاضــر مــورد مناقشــه دولــت مرکــزی، 
دیگــر گروه‌هــای قومــی و مذهبــی عــراق اســت. بنــا 
بــر مــاده 140 قانــون اساســی عــراق، ایــن مناطــق 
بایــد بیــن بغــداد و اربیــل یــا بیــن دو اســتان متفــاوت 
حــل و فصــل شــوند. ایــن مــاده نقشــه راهــی را 
بــرای حل‌وفصــل نــزاع در ایــن مناطــق و تعییــن 
کــه شــامل مالکیــت  کــرده  سرنوشــت آنهــا ترســیم 
و لغــو سیاســت‌‌های رژیــم ســابق و عادی‌ســازی 
اوضــاع، اجــرای سرشــماری شــفاف وعادلانــه و 
برگزاری همه‌پرســی تعییــن سرنوشــت در آن مناطق 
اســت. اســتان کرکــوک، یکــی از ایــن مناطــق اســت 
کــه مرزهــای اداری آن در تمــام مناطــق و نواحــی 
ــون  ماننــد حویجــه، داقــوق، مشــمول مــاده 140 قان
اساســی عــراق می‌شــوند. به‌جــز کرکــوک، در اســتان 
نینــوا مناطقــی ماننــد ســنجار، بعشــیقه، مخمــور، 

تلکیــف، الشــیخان، الحمدانیــه، زمــار و القحطانیــه؛ در 
اســتان دیالــی مناطقــی همچــون خانقیــن، جلــولاء، 
 مندلی، المیــدان، قــوره تو، بدره و الجســان و در اســتان

 صــاح الدیــن منطقــه توزخورماتــو هــم مناطــق مــورد 
مناقشــه محســوب می‌شــوند و اشــغال آنهــا توســط 
داعش اواســط ســال 2014 مانع اجرای مــاده 140 قانون 

ــود. ــده ب ــق ش ــن مناط ــراق در ای ــی ع اساس
ماهیــت چنــد قومــی و ســاختار جمعیتــی کثرت‌گــرای 
کرکــوک، آن را بــه قضیه‌ای پیچیــده تبدیل کرده اســت. 
از لحــاظ تاریخــی، در دوران پــس از جنــگ جهانــی 
ــود؛  ــا کردهــا ب ــوک ب ــب جمعیتــی در کرک دوم، بافــت غال
ــودی مناطــق  ح »انفــال« )محــو و ناب امــا اجــرای دو طــر
کردنشــین( و »تعریــب« )اســکان اعــراب در مناطــق 
کمیــت رژیــم بعــث تغییــر بافــت  کردنشــین( در دوران حا
و ترکیــب جمعیتــی کرکــوک و غالــب شــدن اقــوام ترکمــن 
و عــرب، بــر دیگــر اقــوام از جملــه کردهــا را بــه دنبــال 
داشــت. طــی تجــاوز نظامــی آمریــکا بــه عــراق، کرکــوک به 

تصــرف نیروهــاى کــرد درآمــد. ایــن فرصتــی بــرای کردها 
بــود تــا بعــد از ســقوط رژیــم بعــث بســیاری از کردهــای 
رانده‌شــده در دوره رژیــم بعــث را به ایــن شــهر بازگردانند 
و در مقابل، بســیاری از عشایر عرب اســکان داده ‌شده، 

در کرکــوک را بــه مناطــق جنوبــی مهاجــرت دهنــد. 
بــه ایــن ترتیــب، پــس از ســال‌ها کردهــا در ســال 2003 
کثریــت جمعیتــی را بــه خــود اختصــاص داده  بــار دیگــر ا
و در اولیــن انتخابــات شــوراهاى اســتانى موفــق شــدند 
26 کرســى از 43 کرســى شــوراى اســتان تمیــم را از آن 

خــود کننــد. 

         موقعیت جغرافیایی و راهبردی کرکوک
ــده  ــع ش ــراق واق ــز ع ــم« در مرک ــا »التمی ــوک ی ــتان کرک اس
اســت؛ لــذا می‌تــوان گفــت  در عمــق اســتراتژیک عــراق 
کرکــوک از لحــاظ منابــع انــرژی و ذخایــر  قــرار دارد. 
زیرزمینــی، بــا در اختیــار داشــتن 40 درصــد از ذخایــر 
نفتــی عــراق، دومیــن حــوزه نفتــی ایــن کشــور محســوب 

می‌شــود. ســقوط موصــل در ژوئــن 2014 توســط 
داعــش، ضمــن اینکــه عــراق را وارد بحــران ســرزمینی 
کــرد، ایــن فرصــت را بــه کردهــا داد تــا بــا خــروج ارتــش 

عــراق از ایــن شــهر، کنتــرل آن را بــه دســت گیرنــد.
 بــه فاصلــه دو روز بعــد از ایــن رخــداد، در 30 ژوئــن 
ســال 2014 »مســعود بارزانــی«، رئیــس منطقــه 
کردســتان از قصــد خــود جهــت برگــزاری همه‌پرســی 
اســتقلال خبــر داد، امــا بــا مخالفــت آمریکایی‌هــا 
گفــت حمــات  مواجــه شــد. بنابرایــن می‌تــوان 
داعــش به‌رغــم برخــی فــراز و فرودهــا باعــث بســط 
کردهــا  کردهــا در عــراق شــده بــود.  ژئوپلیتیکــی 
در ســال 2016 یک‌بــار دیگــر تــاش کردنــد، زمینــه 
کــه  برگــزاری همه‌پرســی اســتقلال را فراهــم کننــد 
قضیــه برافراشــتن پرچــم کردســتان بــر ســاختمان 
ادارات دولتــی اســتان کرکــوک را به‌دنبــال داشــت.
 ظاهــرا کردهــا به‌ویــژه حــزب »اتحادیــه میهنــی« 
کردســتان عــراق، بافــت غالبــا کردنشــین کرکــوک را 
دلیــل پافشــاری کردهــا جهــت پیوســتن ایــن اســتان 

بــه منطقــه کردســتان بیــان می‌کننــد.
کردهــا بنابــر معیارهــای تعریــف شــده  ل   اســتدلا
بیــن دولت‌هــا ظاهــرا معقــول بــه نظــر می‌رســد؛ 
امــا هــدف اصلــی از ایــن تلاش‌هــا و اصرارهــا منابــع 
کرکــوک اســت. بــا پایــان  و ذخایــر هنگفــت نفتــی 
عملیــات آزادســازی موصــل و شکســت داعــش، 
ــگ  ــم جن ــیم غنائ ــهم‌خواهی و تقس ــی س ــا درپ کرده
ــت  ــاف و رقاب ــد اخت ــه نبای گرچ ــتند؛ ا ــش هس ــا داع ب
احــزاب منطقــه کردســتان را در ایــن قضیــه نادیــده 
گرفت. از زمان تشــکیل حکومت خودمختار منطقه 
کردســتان عــراق، دو حــزب اصلــی ایــن منطقــه یعنــی 
»تحادیــه میهنــی طالبانــی« و »حــزب دمکــرات 
بارزانــی«، دو رقیــب اصلــی و تاریخــی در عرصــه بــه 
ــه شــمار  دســت گرفتــن قــدرت در کردســتان عــراق ب
آمده‌انــد بــه ایــن ترتیــب، برخــاف ادعاهــای دولــت 
محلــی کردســتان آنچــه کردهــا در کرکــوک بــه دنبــال 
کــردی ایــن  آن هســتند، حفــظ ماهیــت و هویــت 
نقطــه از کشــور عــراق نیســت؛ بلکــه ذخایر زیــر زمینی 
انــرژی و درآمدهــای کلان حاصــل از فــروش نفــت 
این اســتان، کرکــوک را بــه میــدان رقابــت بیــن کردها 
ــوک در محاســبات  ــرده اســت. اســتان کرک تبدیــل ک
ــه از ایــن  کردهــا از چنــان اهمیتــی برخــوردار اســت ک
کردهــا«  منطقــه تحــت عنــوان »بیــت المقــدس 
یــاد می‌کننــد. منطقــه‌ای کــه نــه تنهــا بــرای کردهــا 
 بلکــه بــرای همــه بازیگــران داخلــی، منطقــه‌ای و 

بین المللی عراق حائز اهمیت است.

بعـد از سـقوط شـهر »موصـل«، مرکـز اسـتان »نینـوا« بـه دسـت »داعـش« در دهم ژوئن سـال 
2014 میلادی، کردهـا از درگیـر بـودن دولـت مرکـزی عـراق بـا موضوعـات امنیتـی سـوء اسـتفاده 

کرده، موضوع برگزاری »همه‌پرسی تعیین سرنوشت منطقه کردستان« را با جدیت بیشتر دنبال کردند.
همراسـتای دور جدیـد تلاش کردهـا جهـت کسـب اسـتقلال، 28 مـارس گذشـته، شـورای اسـتان کرکـوک 
بـا اکثریـت آرا رای بـه برافراشـتن رسـمی پرچـم کردسـتان در مراکـز و ادارات دولتـی ایـن اسـتان داد که با 

مخالفـت و محکومیـت فهرسـت‌های عربـی و ترکمانـی ایـن شـورا مواجـه شـد.
برافراشـتن پرچـم کردسـتان در ایـن مقطـع زمانـی در کرکوک، این سـوال را مطـرح کرد که چـه عواملی و با 

چـه اهدافـی در پس ایـن اقدام مهم قـرار دارد؟
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آیا زنان می توانند قاضی باشند و قضاوت کنند؟
با توجه به اینکه در فقه شــرایط قضــاوت احصاء 
شــده و مرد بودن یکی از آن شــرایط اســت، آیا به 
لحاظ شــرعی مشــکلی جهت قضاوت زنــان وجــود دارد؟ 

اساسا موضع قرآن کریم در این خصوص چیست؟
در رابطه با شــرایط قاضــی از لحــاظ مبانی شــرعی و فقهی 
هرچند کــه ادعای اجماع شــده بین فقهــا و حتی صاحب 
کید  کتاب جواهرالاســام به این ادعا یعنی اجمــاع فقها تا
داشتند، فقهای متقدم مانند شیخ طوسی و محقق حلی 
و علامه حلی و شیخ الطائفه و دیگران یکی از شرایط قاضی 
را در اسلام »مرد بودن« اعلام کردند؛ اما هم در بین فقهای 
متقدم و هم فقهای متاخر نظر مخالف نیــز وجود دارد و با 
توجه بــه برخی ادله شــرعی معتقدنــد قضاوت بــرای زنان 

مخصوصا در اموری که شــهادت زنان پذیرفته می‌شــود، 
جایز است.

این وضعیــت مختــص فقهــای شــیعه نیســت و در برخی 
از فرق اهل ســنت نیز  چنین اختــاف نظری وجــود دارد. 
با وجود ایــن وضعیت، بــه نظر  می‌رســد با توجه بــه اینکه 
قضاوت در حال حاضر با مبانی قضاوت شــرعی که عبارت 
اســت از اســتنباط احــکام از ادله شــرعی و تطبیــق حکم و 
موضــوع و ســپس رفــع  خصومت بــر مبنــای آن، مطابقت 
نداشــته و قضــاوت در حــال حاضــر صرفــا عبــارت اســت از 
تطبیق موضوع و دعوا با مقررات قانونی و این امر با قضاوت 
شرعی که بر مبنای آن قاضی باید واجد شرایط لازم از جمله 
»مجتهد بودن« و »مرد بودن« باشد، مطابقت نمی کند، 

از این حیث تفاوتی بین زن و مرد وجود ندارد. ضمن اینکه 
قریب به اتفاق قضات فعلی فاقد شرایط شرعی قضاوت از 

جمله »مجتهد بودن« هستند. 
چنانچه بپذیریم که قاضی غیرمجتهد هم از باب ضرورت و 
اضطرار می‌تواند قضاوت کند، با همین استدلال می‌توان 
پذیرفــت که زنــان نیــز می‌تواننــد به امــر قضاوت مشــغول 
شوند. نتیجه اینکه صرف نظر کردن از شرط اجتهاد برای 
امر قضــاوت بــه مراتب از شــرط مــرد بــودن بــرای قضاوت 
ارجح است و به لحاظ نظری و عملی این موضوع پذیرفته 

شده است.
موضع قــرآن کریــم در ایــن رابطــه به صــورت صریــح بیان 
نشده، اما فقها با استناد به برخی آیات که درباره قضا و رفع 

ک  خصومت بیان شده مانند آیه کریمه »یا داوود انا جعلنا
خلیفـه فی الارض فاحکم بین الناس بالحق« و همچنین 
آیات دیگری که در آنها با ضمیر مذکر  و در برخی روایات نیز 
با فعل و ضمیر  »رجل« مورد توجه قرار گرفته، آن را دلیلی بر 
شرط مرد بودن برای قضاوت استنباط کرده اند که برخی 
فقها معتقدند استفاده از ضمیر مذکر در این گونه موارد از 
باب تغلیب اســت و خصوصیتی در مرد بــودن یا زن بودن 
قاضی ندارد. کما اینکــه ذات احدیت و خداوند متعال نیز 
در کل قرآن کریم درباره خود از همین رویه یعنی استفاده 
از ضمیر مذکر، صفت مذکر و فعل مذکر استفاده کرده است 
در حالی که جنسیت درباره ذات احدیت مصداقی ندارد.

کی پاسخ از دکتر محمدرضا  سا

قضاوت، آب و نان ندارد
گفت‌وگو با قاضی زن نمونه کشوری

بله، پرونده‌های زیادی داریم. برای مثال، حدود شش 
ســال پیش، پرونــده قتلی داشــتیم کــه جوانــی خانمی 
را بــه قتــل رســانده بــود. چنــد ســال تــوی زنــدان بــود و 
خانــواده مقتول هــم به هیچ‌وجــه رضایــت نمی‌دادند و 
خانــواده قاتل نیز قــدرت پرداخت دیه را نداشــتند؛ ولی 
پیگیری‌های دادگستری و نیروی انتظامی و بسیج و... 
همه دســت به دســت هم داد تــا وام دویســت میلیونی 
برای او مهیا شــد و توانســت دیه را بپــردازد. البتــه این را 
هم بگویــم، موقعی که فــردی حقش اعدام باشــد، مثل 
پروندههای ســنگین مــواد مخدر، به هیــچ عنوان جای 
اغماض وجود ندارد؛ چون این فرد افراد زیادی را مبتلا و 

جامعه را خراب کرده است. 
خیلــی از جــرم هــای دیگــر نظیــر ســرقت و اختلافــات 
خانوادگی و... اصلا بــه همین دلیــل درجامعه به وجود 
می آیند. برای چنین کسی، قطعا دلسوزی نمی کنم؛ چرا 
که حقش اعدام اســت و بایــد خیلی هم جــدی دنبالش 
را گرفــت؛ ولی یک ســری از جــرم هایــی وجــود دارند که 
خ داده انــد؛ ماننــد قتــل هــای غیرعمد. در  ناخواســته ر
این مواقع فرد قصد کشــتن کسی را نداشــته است و آدم 
جانی هم نبــوده، اما بــه طــور اتفاقی مرتکب قتل شــده 
گر بدانیم  است. اینجا پای جان یک نفر در میان است. ا
که طرف اصــاح پذیر اســت و جرمــش باعــث اختلال در 

جامعه نمی شود، تلاش می کنیم تا نجاتش دهیم. 

توی این سال ها که بر کرسی قضاوت نشسته اید، 
با مجرمــان زیــادی برخــورد کــرده اید و حکــم های 
گونی هم برایشان صادر کرده اید. لابد دشمنی های  گونا
زیــادی هــم برایتان بــه وجــود آمده اســت. آیــا این 
خصومت ها برای خودتان یا خانواده تان دردسری 
به وجود آورده؟ مجرمان تهدیدتان هم می کنند یا 
بخواهند یک روزی، یک جایی تلافی اش را سرتان 

در آورند؟  
تهدید که همیشه هست. به هرحال، موقعی که کسی به 
خواسته اش نرسد، از هر دری وارد می شود تا به هدفش 
گر قاضی  برسد. پیشنهاد رشوه هم خیلی زیاد است؛ اما ا
استقلال داشــته باشد، مســلما این تهدیدها هیچ اثری 
گــر اســتقلال وجــود  روی اش نخواهــد داشــت. البتــه ا
نداشته باشد و قاضی، حصاری از ایمان به دور خودش 

نپیچد، شاید وسوسه شود. 

با این همه تهدید، ترس برتان نمی دارد؟ 
خیر، اتفاقا خیلــی ها به من مــی گویند چــه دل و جرأتی 

داری؛ امــا مــن واقعــا هیــچ وقــت تــرس ایــن را نداشــتم 
که اتفاقــی برایــم بیفتاد. گیــرم که بیفتــاد، تازه بــه مقام 
شهادت می رسم. همانطور که می دانید، آمار شهدای 
قوه قضائیــه بالاســت. قضاوت، شــغل نیســت؛ عاقلانه 
این اســت که آدم، شــغلی بدون دردســر و با حقوق زیاد 
را انتخاب کند؛ نه شــغلی پــر از دغدغه و دســتمزدی که 

تأمینش نکند. 

می خواهیــد بگوییــد کار قضــاوت، نــان و آب 
ندارد؟ 

نســبت به توانایی که فرد قاضی دارد، خیــر. بههرحال، 
کنــد و وکالــت  کار  گــر آن فــرد بخواهــد بــرای خــودش   ا
پرونده هــای ســنگین را بــه عهــده بگیــرد، مســلما پول 
خوبی هــم به دســت مــی آورد. قاضی وقتــش متعلق به 
خودش نیســت. بارها شــده که خود من شــب تــا صبح 
چندین بار با صدای زنگ تلفن همراهم بیدار شــده‌ام؛ 

چون باید تعیین تکلیف کنم. 

وکالت شیرین‌تر است یا قضاوت؟ 
قضاوت هنر و عشــق اســت؛ وقتی روی صندلی قضاوت 
می نشــینی، بایــد حــق و عدالــت را در نظر بگیــری. این 
کار خیلی ســخت اســت؛ امــا نــه کــه بخواهــم کار وکالت 
گر دیــد، حقــی دارد ناحق   را زیر ســوال ببرم؛ ولــی وکیل ا
می شــود، مــی توانــد کارش را ادامــه ندهد. یــک قاضی 

هیچگاه نمی تواند، کارش را وسط راه رها کند. 

قاضی اشتباه هم می کند؟
قاضــی معصــوم نیســت؛ پــس ممکن اســت اشــتباه هم 
بکند؛ البته مردم به دادگســتری و قوه قضائیه دید بدی 
دارند؛ یعنی فکــر می کننــد، قاضی ها آدم های ســالمی 
نیســتند. مــن نمــی گویــم همــه قاضی هــا انســان های 
خوبــی هســتند؛ امــا قضــات زحمت‌کــش زیــادی هم در 
کشــور داریم. شــاید یک درصــد از قضات به دلیــل اینکه 
اســتقلال درونی ندارند، خطا کنند؛ اما مابقی، کارشان 

را با عدالت انجام می دهند. 

چــرا برخی از مردم بــه قاضی ها و قــوه قضائیه 
بدبین هستند؟ 

به خاطر این اســت که از هــر دو نفری که به دادگســتری 
کننــد، یکــی شــان بــا نارضایتــی بیــرون   مراجعــه مــی 
می رود؛ بنابراین قاضــی را به بی عدالتــی و پارتی بازی و 
رشــوه گیری متهم مــی کنــد. در صورتی که اصــا اینطور 

نیســت. به هرحال، خیلی وقت ها قاضی ها دستشــان 
بســته اســت و نمی توانند مدرکی دال بر بی گناهی فرد، 
پیــدا کنند. شــاید حقی از کســی ضایع شــده باشــد؛ اما 

دلیلی ندارد که به واسطه آن قاضی را متهم کند. 

گر اشــتباه کند، چگونه باید تاوان پس  قاضی ا
بدهد؟ 

گر قاضی متوجه اشــتباهش شــود که خودش در صدد  ا
جبــران بر مــی آیــد؛ بــرای مثــال، قاضــی را می شــناختم 
کــه پــس از اجــرای حکــم شــاق، بــرای فــردی متوجــه 
خطایــش شــده بــود. مــی گفــت، فــرد را صــدا زدم و هم 
کیف پولــم را جلویش گذاشــتم و هم شــاق را و گفتم هر 
کدام را که دوســت داری، انتخاب کن؛ چون من بیشــتر 
از حــد به تــو شــاق زدم. آن فــرد، اما مــرا بوســید و گفت 
 همیــن کــه متوجــه اشــتباهت شــدی، بــرای مــن کافی

 است.
 ببینید، احتمال خطا در اجرای احکام خیلی کم است؛ 
چون هر پرونــده ای تا روند رســیدگی اش را طــی کند، از 
زیر دســت چندین قاضی رد می شود و همین هم باعث 
کاهش احتمال خطا می‌شــود. متاسفانه مردم با قانون 
آشــنا نیســتند و به همیــن ســبب، نمــی تواننــد از حق و 

حقوق خود به خوبی دفاع کنند. 

تا به حال، پرونده ای از آشناها یا اقوامتان زیر 
دســتان آمــده کــه توقع چشــم پوشــی هم داشــته 

باشند؟ 
 خیر، بر اساس قانون، قاضی نمی تواند قضاوت پرونده هایی 
که متعلــق به آشــنایان یــا کســانی که ممکــن اســت از او 

انتظار داشته باشند را به عهده بگیرد. 

کنیــد و مثــا ســفارش  پارتــی بــازی هــم مــی 
آشنایتان را به قضات دیگر بکنید؟ 

خیر، من تا به الان این کار را انجام نداده ام. شاید کسی 
این کار را انجــام دهد؛ اما بــه نظرم چنین فــردی دیگر از 
مســیر عدالت دور می شــود. قاضی باید علم روز داشــته 
باشــد و البتــه هنــری کــه بــه واســطه آن بتوانــد از میــان 
قوانیــن، بهتریــن آن را انتخاب کنــد و افــرادی را که به او 

مراجعه کرده اند، در بهترین مسیر قرار دهد. 

در هیچکدام از پرونــده هایتان بعد از صدور یا 
اجرای حکم، عذاب وجدان نگرفته اید؟ 

بــه هرحــال، ذهــن قاضــی مــدام درگیر اســت؛ اما کســی 

که توکلــش به خدا باشــد و علــوم کافی را داشــته باشــد، 
مســیر اشــتباه را انتخاب نمی کند. قاضی ممکن است، 
مدام فکر کند که دارد اشتباه قضاوت می کند. درگیری 
ذهنی که قضات دارند را شاید هیچ کس نداشته باشد. 
او بــا علمــش مســیر را پیــش مــی بــرد؛ امــا ممکن اســت 
ادلــه ای بــرای اثبــات بــی گناهــی کســی وجود نداشــته 
کــه او بایــد خــودش را دســت خــدا  باشــد. اینجاســت 

 بسپارد.
 برای خــود مــن ایــن اتفــاق افتــاده اســت، بــرای مثال، 
چندین شــب خــواب مــی دیــدم که کســی از مــن طلب 
 کمــک مــی کنــد. هــر چــه فکــر مــی کــردم کــه چه کســی 
می تواند، از من خواسته ای داشته باشد؛ اما به نتیجه ای 

نمی رسیدم.
 آخر دســت، زندانیانم را تک تک آوردم و بــا آنها صحبت 
کردم تا رســیدم به فردی که یک نفر را کشــته اســت و در 

انتظار قصاص است.
من تمــام اولیای دم را خواســتم و از آنهــا رضایت گرفتم؛ 
فقط یک نفــر دیگر باقــی مانده اســت که ان شــاءالله آن 
هــم در آینــده راضــی مــی شــود. خوشــبختانه قاضی ها 
ابهتی دارند کــه به واســطه آن می توانند، نظــر خیلی‌ها 

را جلب کنند. 
پرونــده دیگــری داشــتم کــه متعلــق بــه خانمی بــود که 
فرزندانش با آن سر ناسازگاری داشتند و او را خیلی اذیت 
می کردند؛ آنقدر که هر روز از روستایی دور افتاده به اینجا 

می آمد و از آنها شکایت می کرد.
 بالاخره به این نتیجه رســیدم که به خانه شان بروم و با 
فرزندانش صحبت کنم. آنها وقتــی من را دیدند؛ انگار از 
این رو به آن رو شدند. تا به حال، چندین بار به من زنگ 
زده اســت و تشــکر کرده. می گویــد دیگر فرزندانــم با من 

بدرفتاری نمی کنند.
 

کــه دلتــان بخواهــد،  پرونــده‌ای داشــته‌اید 
پایانش جور دیگری رقم خورده باشد؛ اما این اتفاق 

نیفتاده باشد و حسرتش بر دلتان مانده باشد؟
بله، همان پرونده روستا که داستانش را برایتان تعریف 

کردم. 
خیلی دلم می‌خواست، پایانش با خوبی و خوشی باشد؛ 
اما آن زمان چند ماهی مرخصی بودم. همیشه حسرت 
گــر بــودم و آن روز مــی رفتم آنجا، شــب  می خــوردم کــه ا

خ نمی داد. قصاص قطعا این قصاص ر

جدیدا مــی شــنویم کــه برخــی از احــکام برای 

چه شــد که بتول موحدی تکیه بر مســند 
قضاوت زد و این مسیر پر پیچ و خم را انتخاب 

کرد؟ 
من کارشــناس ارشــد جزا هســتم. زمانی کــه کنکور 
دادم، دانشــکده، فقط برای قوه قضائیه استخدام 
می‌کرد؛ بنابراین بورســیه قوه قضائیه شدم و شروع 

به کار کردم. 

می‌گوینــد زنــان احساســاتی هســتند و 
نمی‌توانند قضاوت کنند؛ امــا وقتی زنی به این 
جایگاه تکیــه می‌دهد، یعنی کــه تصمیم گرفته 
اســت کــه خــاف جهــت آب حرکــت کنــد. زن 
بودنتــان برایتــان مشــکلی به‌وجــود نیــاورده 

است؟ 
به هر حال، قضاوت جایگاه بسیار سختی است برای 
زنی که رأس همه کارهایش، خانه‌داری و بچه‌داری 
قــرار دارد. مســلما تا وقتی کســی بــه آرامش نرســد، 
نمی‌توانــد درباره دیگــران قضاوت کنــد. در این‌باره 
ســفارش‌های زیادی هم شــده اســت؛ بــرای مثال، 
قاضی کــه می‌خواهــد  حکم بدهد گرســنه نباشــد. 
بنــد کفشــش بــاز نباشــد و... ؛ امــا وقتــی آرامشــش 
را به‌دســت آورد، می‌‌توانــد موفــق عمــل کنــد. مــن 
گــر  آرامشــم را مدیــون خانــواده‌ام هســتم؛ چــون ا
حمایت‌های آنها نبود؛ قطعا نمی‌توانستم کار کنم. 
زنی که در خانواده‌اش به آرامش نرسد و دغدغه‌ها و 
دل‌نگرانی‌های زیادی داشــته باشد، در جامعه هم 

نمی‌تواند موفق باشد. 

همین آرامش و صبوری‌تان هم باعث شد 
کشــوری،  تــا شــما به‌عنــوان قاضــی نمونــه 

شناخته شوید. 
گر خــود من بــا خانــواده‌ام اختلاف داشــته  دقیقــا؛ ا
باشم، مسلما نمی‌توانم دیگران را به صلح و سازش 

دعوت کنم.

9 سال است قضاوت می‌کنید، جنجالی ‌ترین 
پرونده‌ای که در این مدت، زیر دستتان آمده، 

چه بوده؟ 
خ  حــــدود 9 ســــال پیـــش در روستـــــایی، قتلــی ر
می‌دهد. دو جوان 18ســاله که اتفاقا با هم دوســت 
بودنــد و رفت‌‌وآمــد خیلــی زیــادی بــا هــم داشــتند، 
بــر ســر ســگی دعوایشــان می‌شــود. حیــن درگیــری 
کارد میوه‌خــوری را  یکــی از آنهــا به‌طــور اتفاقــی، 
می‌زنــد تــوی شــاهرگ آن یکی و او کشــته می‌شــود. 
 چهارســال طــول می‌کشــد تــا رأی قصــاص صــادر 

شود.
 خانــواده مقتــول شــرایطی را بــرای خانــواده قاتــل 
می‌گذارد تــا اینگونه راضی به رضایت شــوند؛ اما آنها 
نمی‌پذیرند و قصاص انجام می‌شــود و این می‌شود 
شروع یک داســتان جدید در  این روستا. دو طایفه 
می‌روند پشــت کوهی و آنقدر همدیگر را می‌زنند که 
ســه‌ نفر به کما می‌روند و احتمال قتــل جدید پیش 
می‌آید. ماجــرا ادامــه می‌یابد. خانه‌ای با وســایلش 
و ماشــین اســکانیا و ســواری آتــش می‌گیــرد. ایــن 

درگیری‌ها 9سال طول می‌کشد. 

تا موقعــی کــه شــما در برنامه ماه عســل، 
حضور پیدا می‌کنید و می‌شوید بانی صلح بین 
دو طایفــه‌ای که آرام ندارند و ســر جنــگ با هم 

دارند. 
بله، برنامه ماه‌عسل به این غائله خاتمه داد. بعد از 
برنامه یک شــب به خانه یکی از طرفین دعوا رفتم و 

بهشان سر زدم. اوضاع خیلی بهتر از قبل بود. 

یعنی الان، هیچ مشکلی بین آنها نیست؟ 
نه‌ خانی آمده و نه خانی رفته؟

اینطور نیست که حالا با همدیگر خیلی خوب شده 
باشند؛ اما دیگر خبری از آن درگیری‌ها نیست و کسی 
با کســی کاری ندارد. به‌هــر حال، حل ایــن موضوع 
نیاز به زمان دارد. اینها چون توی یک روستا زندگی 
می‌کننــد و فامیــل هســتند، دیــر یــا زود با هــم مدارا 

می‌کنند. گذشت زمان، همه چیز  را حل می‌کند. 

حکــم را که صــادر می کنیــد، شــده دلتان 
برای مجرم بســوزد و ته دلتان آرزو کنید، حکم 
اجرا نشــود؟ یا خودتان را به آب و آتش بزنید تا 

مجرم نجات پیدا کند؟ 

 32سـاله، صبـور، خوش‌مشـرب؛ زن جوانـی کـه 9سـال 

لیلا
 مقیمی

اسـت بر مسـند قضـاوت تکیـه زده و در همه این سـال‌ها 
پرونده‌هـای تلـخ و شـیرین متعـددی از زیر دسـتش عبور 
بی‌گناهـان  و  کـرده  مجـازات  را  زیـادی  مجرمـان  کـرده. 
بسـیاری را از طنـاب دار نجـات داده اسـت. بارها میانجی 

زوج‌هـای پیـر و جـوان شـده و از میانـه بی‌راهـه طلاق، به‌عقـب برشـان 
گردانـده و یک‌بـار بـرای همیشـه، بانی صلـح و صفا بین دو طایفه شـده 
تـا بـه جدال 9ساله‌شـان خاتمه بدهـد. بتول موحدی، قاضی و جانشـین 
دادسـتان دادگسـتری تیران که چنـدی پیش، به‌خاطر صبـوری‌اش قاضی 
نمونه کشـوری شـناخته شـد، در یکی از روزهای داغ و کش‌دار تابسـتانی 

در اتـاق سـاده و قدیمـی‌اش، در لابـه‌لای دل‌ مشـغولی‌های روزانـه‌اش و 
تعـداد زیـاد مراجعه‌کننـدگان و پرونده‌هـای جورواجـورش، میزبان‌مـان 
می‌شـود تـا از تجربـه قضاوتـش برایمان سـخن بـه میـان آورد. موحدی، 
امـا می‌گویـد اولین وظیفه‌اش همسـری و مادری اسـت و قضـاوت، برای 

او در جایگاه‌های بعدی قرار دارد. 

مجرمان، حکم هــای متفاوتی صادر می کنند. 
آیا شما هم از این دسته احکام صادر کرده اید؟ 
بله، برای مثــال، پرونــده ای داشــتم کــه متعلق به 
خانمی بود که فیلم مراســم عروسی فردی را منتشر 
کــرده بود. حکمش ســه ســال زنــدان بــود. خودش 
گر می خواســتم حکم را صادر  هم تازه عروس بود و ا
کنم، احتمــالا زندگی اش از بین می رفــت. به خاطر 
همین هــم به جــای اینکــه او را روانــه زنــدان بکنم، 
ازش خواستم که دو جز از قرآن را حفظ کند. حدود 
 شــش ماه طول کشــید و او مدام به اینجا رفت وآمد 
می کردم و من مطمئن می شــدم که قــرآن را حفظ 

کرده است. 
پرونــده دیگر متعلــق به پــدر و پســری بود کــه با هم 
اختلاف شــدید داشــتند. پســر، فرد بســیار مغروری 
بود، به همین دلیل حکمــش را اینگونه صادر کردم 
که یا دست پدرش را ببوسد و یا به زندان برود. برایش 
خیلی ســخت بود که این کار را انجام دهــد؛ اما کرد 
و گریــه اش افتاد. مــی گفت من تــا به حــال، پدرم را 
بغل نکرده بودم. یا کــه طرف هر مــاه بیاید خودش 
را معرفــی کنــد و ازش تســت اعتیــاد گرفته شــود. یا 
کســانی که هر چنــد وقت یک بــار باید پیش مشــاور 
برونــد و او تاییــد کنــد کــه مشــکل اخلاقی نداشــته 
باشــند. البته صدور اینگونــه احکام، بســیار زمانبر 
و ســخت اســت و تنهــا متعلــق بــه برخــی از جرائــم 

خاص است. 

پشــیمانی برای مجرم ســودی هــم دارد و 
باعث تخفیف در مجازاتش می شود؟ 

گــر مجرمــی  کــه ا بلــه، بحــث توبــه را داریــم؛ یعنــی 
احساس پشــیمانی کرد و قاضی آن را تشخیص داد 
با اســتفاده از راهکارهای قانونی، تخفیفاتی برایش 
درنظر گرفتــه می شــود؛ مثــل آزادی مشــروط برای 

برخی از مجرم ها. 

بیشــترین پرونده هایی که زیر دســتتان 
می آیند، مربوط به چه هستند؟ آدم هایی که 

پای ثابت دادگستری باشند، هم دارید؟
 بیشــتر مربوط بــه اختــاف هــای خانوادگی اســت.

 آدم هــای زیــادی هســتند کــه ســر مســائل بیهوده 
به اینجــا مراجعه مــی کننــد؛ درحالی که مثــا برای 
کز مشــاوره بروند.  اختلافــات خانوادگــی باید بــه مرا
گــر این افــراد مدام بــه دادگســتری بیاینــد، حرمت  ا
بینشــان شکســته می شــود و دیگــر ترســی از قانون 

هم ندارند. 

کنون با پرونده‌های عجیب وغریب هم  تا
برخورد کرده‌اید؟ 

خیر، اما ســال‌های پیش در جریان روند پرونده‌ای 
قرار گرفتم که اصلا مسیر زندگی مرا عوض کرد. ماجرا 
از این قرار بــود که دختری بعد از هشــت ســال که از 
مرگ پــدرش می‌گذشــت، از آمریــکا به ایــران آمده و 
مدعی شــده بود که پلاتینی توی پای پدرش اســت 

که بسیار قیمتی است. 
مراجع مختلف به این نتیجه رسیدند که چون پای 
مال در میــان اســت، باید نبــش قبر صــورت بگیرد. 
این اتفاق هم افتاد و پلاتین به دختر داده شــد. آن 
وقت بود که من بــه این نتیجه رســیدم، دنیا چقدر 

بی‌ارزش و پوچ است. 

صدور چه حکمی از همه برایتان سخت‌تر 
است؟ اعدام؟ 

نه، کســی که اعدام می‌شــود، حقش همین است و 
حکم خدا و قانون و... این مجازات را برایش تعیین 
کرده اســت؛ امــا برخــی از پرونده‌ها هســتند که آدم 
بــرای صــدور حکم‌شــان بایــد پــا روی احساســتش 
بگــذارد. این‌گونــه حکم‌هــا روح و روان آدم را آزار 

می‌دهد؛ مثل جدا کردن فرزند از مادرش. 

اولیــن حکمی کــه اجــرا کردیــد، مربوط به 
چه جرمی بود؟

یادم نمی‌آید. 

کــه نظاره‌گــر اجــرای حکــم  اولیــن بــاری 
بودید، را چطور؟

بــار اولی کــه قرار بــود بــه مجرمی شــاق بزنیــم، تنم 
می‌لرزیــد. کار خیلی ســختی بــود؛ اما به مــرور  زمان 

عادت کردم. 



 مردانی که دل‌هایشان 
آلیاژی از آهن و آسمان است

 واژه هایــم یــک یکــی تــب مــی کننــد وقتــی در گــذر از 
سرزمین های سوزان جنوب آرام آرام به دیوارهای رنگ 
و رو رفته زندان های بغداد می‌رسم. زبانم لکنت می‌گیرد 
 آن دم کــه از میــان بــاتـــــاق‌های هویــــــزه و سوســنگرد 
می گذرم و می‌رســم به ســیاه چال‌های تنــگ و تاریک. 
ســینه ای فراخ‌تــر  از  اقیانــوس مــی خواهد کــه بگذری، 
که رها کنــی، که رهــا شــوی، که چشــم دل را ببنــدی بر 
آنچه که تو را اســیر دنیا کرده و بروی در راهی که پایانش 
اسارتی است به اندازه سال ها درد و شکنجه های وقت 

و بی وقت.
اسارتی به سیاهی و تاریکی سلول های مخوف رژیم بعثی 
عراق، اسارتی در حد اعلای غربت، اسارتی به گستردگی 
اوج مظلومیت، اسارتی به پهنای سکوت در برابر شکنجه 
و تمام قــد ایســتادن و قد خم نکــردن به خاطــر هدف و 
به خاطر میهن.اســارت را از هر طرف که نــگاه کنی، درد 
دارد. دردی که تا اسیرش نشوی لمسش نخواهی کرد. 
زمستان در تمام طول سال های اسارت فصلی می شود 
که پایانی ندارد. ســرمای هوا همواره شــکننده و سخت 
می شــود. آســمان همیشــه ســیاه به نظر می آید. به هر 
طرف که رو کنی فقــط و فقط دیوارهــای بلند و مخوف 
اردوگاه، انتهــای افق دیدگانت می شــود.انگار پرنده ها 
هم نایی برای خواندن پیدا نمی کنند. غربت را می بینند 
و غریبانه در خود بی صداترین فریادها را فریاد می زنند. 
نعره هــای گاه و بی گاه مأمــوران عراقــی، دیوارهای پر از 
سکوت آسایشگاه را به یک باره فرو می ریزد. ضرب و شتم 
بالا می گیرد و عطش ماموران سیری ناپذیر می‌شود ...  
و صدای اعتراض بــه گوش نمی آید. آنچه هســت فقط 
کبر اســت و همیــن عراقی ها را بیشــتر عصبی   نوای الله ا
می کند. هر کدام از اسرا می شوند یک تندیس، تندیسی 

از جنس ناب مقاومت و اینجا ایستادن جان می گیرد.
ک باران زده میهن، کویری می شود.   دلت از دوری عطر خا
دلت بی تاب نفس کشیدن در شهری می شود که مادر، 
پدر و همه آنهایی که عاشــقانه دوستشــان داری در آن 
نفس مــی کشــند و چــاره ای نیســت، باید صبور باشــی 

تا تحقق وعده »و بشر الصابرین« را به تماشا بنشینی. 
و بالاخره روز موعود فرا می رسد...

بازگشــت، آزادی، خداحافــظ اســارت و ســام وطــن؛ 
گمان می کنند خواب است، خوابی که سال های سال 
نتوانســتند و نشــد برای یک بار فقط یک بار درست آن 
را حــس کنند؛ اما دیگــر خواب نیســت، آزادی حقیقتی 
است روشن. آن قدر روشن که گویی تمام سیاهی های 
 بند، سردی هوا و آسمان تاریک به یک باره رنگ عوض 
می کنند. آسمان اشک شوق می ریزد. بار سفر می بندند 
کشــان.هنوز نرســیده آغوششــان   کــه بازگردنــد بــه خا
باز می شود، آغوشی به پهنای در بر گرفتن تمام مرزهای 
کی و آبی کشــور. ســر از پا نمی شناســند. پایشــان به  خا
ک میهن که می رسد، سر بر سجده شکر می گذارند.  خا
ک میهــن. یــک  ک وطــن، بوییــدن خــا بوســیدن خــا
 نفس جانانــه از هــوای ســرزمینی که به خاطــرش جان 
می دهند حالشــان را حســابی خوب می کنــد. غریبه و 
آشنا هم ندارد. مردم همه آمده اند تا ببینند تا بدانند که 
مردانگی از کجا شروع شد. غیرت کجا مفهوم پیدا کرد و 
صبر گستردگی معنایش را از کجا به امانت گرفت. خوش 
آمدید فرزنــدان ایــران. چــه معاملــه ای کردید بــا خدا. 
جوانیتــان را دادید و در برابرش عشــق و ایمــان از جنس 

خدایی گرفتید.

یــــادداشــــــــت نخســــت  
فـــــرزانه فرجی

تونل وحشت

ما بهش می گفتیم » تونل وحشت«. خودشان 

می گفتند » یوم القیامه«. یک ردیف راست، یک 

ردیف چپ ، می ایستادند  کابل به دست. باید 

از بینشان می گذشتیم. 

 سر و صورتمان را با دست می گرفتیم و 

می رفتیم. کمی که گذشت، فهمیدیم اگر فقط از 

 یک طرف برویم ، راست یا چپ، کمتر کتک 

می خوریم.

نماز جماعت

همه را زدند. حتی بچه‌های آسایشگاه اطفال. 

می‌گفتند »چرا نماز جماعت می‌خونید؟« ما را 

که زدند، تفرقه افتاد بینمان. یکی می‌خواند، 

یکی نمی‌خواند ؛ اما در آسایشگاه اطفال بعد 

از اینکه یکی یکی شان را به فلک بسته بودند 

 و با چوب و کابل کتکشان زده بودند، 

همه شان ایستاده بودند، نماز خوانده 

بودند، آن هم جماعت.

عراقی‌ها دزدند

اسمم را صدا زدند و فرستادنم انفرادی. می گفتند 

گفته‌ای »عراقی‌ها دزدند«. انفرادی تنبیه زیاد 

داشت. فلک می‌کردند. می‌بستند به پنکه، توی 

کیسه می‌کردند و می‌زدند. دو ساعت به دو 

ساعت هم که نگهبان عوض می‌شد، باز همه اینها 

تکرار می‌شد. باید یک هفته آن تو می ماندم. 

روز چهارم امانم برید. از حضرت زهرا خواستم 

بیاوردم بیرون. کمی بعد در سلول را باز کردند.

هنــوز صــدای ارشــد بنــد را مــی شــنود. 
قطــر  حســینی...رضایی...غلامی... 
نامه‌ها هر لحظه کمتر  و کمتر می شود. دیگر 
 نـــــوبت من است، ضــربــــان دلــــش تنــــدتر 
می شــود، بعدی دیگــر نامه من اســت....

نه.. بعدی هم نیست و در اوج بی تابی و دو 
دو زدن چشم لا به لای انگشت های دست 

راست ارشد بند، صدای ...

روزنامــه  خبرنــگار  ســرهنگی؛  مرتضــی 
جمهــوری اســامی در دهــه 60 و ســردبیر 
دوهفته‌نامــه کمــان در گــزارش زیــر کــه در 
اولین شــماره این نشــریه به چاپ رســیده 
ک  است، ساعات اولیه بازگشت اسرا به خا
میهن و احساس غریب چشــمان منتظر را 

روایت کرده است. روایتی که ...

تصویر »محسن حججی« تصویری حیرت 
انگیز؛ از جوانی است كه معصومیت از تمام 
اجــزای صورتــش هویداســت و خباثتی كه 
در چهره كســی كه او را به اســارت گرفته به 
گر قرار بــود صنعت  خوبی نمایــان اســت و ا
گریم در سینما؛ با تمام حیثیتش به صحنه 
بیایــد و خباثــت را در یک چهره بــه نمایش 

بگذارد نمی‌توانست ...
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»کریم شاهی« از 95 ماه اسارتش می‌گوید؛

بند به بند از بندهای عراق!

 گزارشی از اولین لحظات
گشت آزادگان به ایران در مرداد 69 باز

 خوشا به حال
ک نجیــــب...! این خا

چهره هفته

 تصویری که
تاریخ را نجات داد

در این شماره می‌خوانید
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در آغوش
وطن

گشت آزادگان به میهن اسلامی ویژه سالروز باز

کـافـــه بیـسیــم

عکس از                     مهدی جا�ن پور



سال  سیزدهم، شماره 2996 ،  شنبه  21 مرداد  201396

با رفتنتان راحت موافقت شد؟
 سال 59 که راهی جبهه شدم 15 سال بیشتر نداشتم 
و بــا رفتنــم موافقــت نمــی کردنــد تــا اینکــه از طریق 
آشــنایی بــا یکــی از بچه هــای  تیــپ 21 حمــزه ارتش 

راهی شدم.

با آن سن کم چه کاری به شما سپردند؟
 تــدارکات خــط مقــدم بودم.یــخ هــا را قالــب گیــری 
می کردم و بیــن رزمنده ها توزیع مــی نمودم.اولین 
بار کــه عــازم شــدم ســه مــاه آنجــا بــودم. بعد از ســه 
ماه برگشــتم و ســپس رفتم کردســتان و عضو ســپاه 
کردســتان شــدم.حدود شــش ماه کردســتان بودم 
و بعد از آن کــه اوضاع آرام شــد و درگیــری ها فروکش 
کرد و بیشتر گروهک ها نابود شدند، آمدم مرخصی.

و دوباره چه زمان اعزام شدید؟
مهر ماه سال 61.یک ماه بیشتر از اعزام من نمی گذشت 
که برای عملیات محرم آماده شــدیم.آذر ماه همان 
ســال بر اثر پاتکی که دشــمن زد و موقعیت ما قیچی 
شد،هشــت نفر داوطلب شــدیم که جلوی دشــمن 
بایســتیم تا در ارتفاعات،رزمنده ها بتوانند مسافت 
500 متری را طی کنند و بچه های گردان با کمترین 
تلفات عقب نشــینی کنند.در همــان حین مهمات 
بچه ها تمام شد و بچه ها یکی یکی شهید شدند.من 
ماندم و فرمانده گردان.چون از چند ناحیه پا و کمر 

به شدت مصدوم شده بودم، به اسارت درآمدم...

 لحظه اسارتتان چطور بود؟
کتفم شکسته بود و از ناحیه پهلو به شدت خونریزی 
داشــتم.چهار نفــر عراقــی مــن را روی پتــوی نظامی 
انداختند و به پشت خط مقدم هدایت کردند.برای 
من خیلی عجیب بود که چرا عراقی ها اینقدر مشتاق 
بودند که ما را به عقب ببرند بعد فهمیدم برای حفظ 

جانشان می خواستند از خط مقدم بگذرند.

اوضاع رســیدگی با توجه به زخــم هایی که 
داشتید چطور بود؟

چــد نفــری بودیم.ما را ســوار ماشــین کردنــد خیلی 
 طول نکشید به منطقه ای رســیدیم که به اصطلاح 
عراقی ها معروف به اتاق چوبی بود.حســابی تشــنه 
بودم یکی از عراقی ها آمد و آب ریخت روی دســتش 
و چکه چکه به من آب داد.چون خونریزی داشــتم 
خوردن آب برای من خوب نبود،عراقی دیگری آمد و 
یک پارچ آب داد دستم.گفتم چه آدم خوبیه.ایستاد 
کنارم و پایش را گذاشت روی سینه ام  گفت بخور.آب 

را یک ضرب خوردم و بعدش بیهوش شدم.

 و نهایتا چه شد؟
 چشــم هایــم را که بــاز کــردم یــک لحظــه فکــر کردم 
مُــرده ام. راهــروی بیمارســتانی در العامــره بــود.
پارچــه ســفید انداختــه بودنــد روی مــن و همیــن 
طور کــه روی تخــت در حــال حرکــت بــودم و چــراغ های 
کــردم  ســفید را پشــت ســر هــم مــی دیــدم حــس 
از دنیــا رفتــه ام کــه یــک مرتبــه صــدای اطرافیانــم 
کــه هنــوز زنــده ام.مــن را  را شــنیدم و فهمیــدم 
بردنــد داخــل اتــاق عمــل وبعــد از اینکــه بــه هــوش 
 آمدم به ســالنی انتقــال دادند کــه پنج، شــش نفر از 
بچه های اصفهان آنجــا بودند. همان شــب دوباره 
تنفــس مــن مشــکل پیــدا کــرد و دوبــاره راهــی اتاق 
عمل شدم.خلاصه خواست خدا با زنده ماندن من 
بود.18 روز در بیمارســتان العماره بودم.بعد از آن ما 
را به بغداد بردند.در بیمارســتان بغداد رسیدگی ها 
خیلی بهتــر بود.تعدادی از پرســتارها شــیعه بودند 

و به دور از چشم بعثی ها رسیدگی خوبی داشتند.

 بعد از طی دوره درمان چه شد؟ 
انتقالمان دادند به شهر رمادی.آنجا کمپ هایی بود 
که به قاطع 1و 2 و 3 معروف بود. بندهایی بود که 60 
نفر کنار هم باید جا می گرفتیــم آن هم به فاصله 40 

سانت 40 سانت از عرض.

 پذیرفتن این شرایط سخت بود؟
به هر حال  سیستم اداره کردن اردوگاه ها،اسرائیلی 

بود و باید با آن کنار می  آمدیم.

وضعیت غذا به چه صورت بود؟
غذاهایی کــه می دادند به گونه ای نبود که کســی ســیر 
شــود.دو وعــده غــذا مــی دادند.صبــح و عصر.ایرانی ها 
خودشان داوطلب شده بودند و به عنوان آشپز، آشپزی 
مــی کردند.بچــه هــا از وعــده صبــح و ظهــر بــه اصطلاح 
مــا اصفهانی هــا چونــه مــی گرفتند کــه یک نوبت شــام 

اضافه کنند.

 معمولا چه غذاهایی می دادند؟
 بــرای صبحانــه غذایــی بــود کــه عــرب هــا بــه آن شــوربا
 می گفتند؛ اما نه شوربا بود و نه آش.اندازه اش به اندازه 
نصف یک لیوان بود و خیلی هم رقیق.روزانه یک و نصفی 
نان هم برای صبحانه،نهار و شام می دادند. ظهرها هم 
آبگوشت درست می کردند با گوشت های یخ زده ای که 

تاریخ تولیدش 10 سال از ما بزرگ تر بود.
ک کردن حبوبات و گوشــت  بچه ها را  برای بیــگاری و پا
و ... می بردند.آنها می گفتند گوشــت ها را وقتی ساتور 
میزننــد بــه وســط گوشــت کــه مــی رســیدند پــر از کِــرم 
اســت.چاره ای نبــود.دو طــرف گوشــت را مــی زدنــد و 

 از باقــی مانــده گوشــت اســتفاده 
هــم  اوقــات  کردند.خیلــی  مــی 
گوجه های کرم زده داخل غذا می 
ریختند.وقتــی غــذا پخته می شــد 

روی غذا پر می شد از کرم...
 ظهرها معمــولا برنج بــا آب همان 
 گوشــت هــا را بــه عنــوان خورشــت 
لوبیــا  هــم  روز  دو  دادنــد.  مــی 
داشــتیم که بــا هفــت قاشــق برنج 
گر نان بود با نان   توزیع می کردند.ا
می خوردیم و ســیر می شــدیم؛ اما 

نان هم نبود.

 اعتراض نمی کردید؟
چرا.اما فایده ای نداشت.شــرایط 
بــرای مــا تقریبــا عــادی شــده بود؛ 
امــا میــزان غــذا بــرای بچــه هایــی 
کــه ورزش مــی کردنــد خیلــی کــم 
غ   بــود.در مــاه دو وعــده هــم مــر
خ  غ ســر مــی دادند.پنــج عــدد مــر
کرده ســهمیه 60 نفر بود کــه بعد از 
ریش ریش کــردن بین اســرا توزیع 

غ هم ســهم هر کــدام از  می شــد.درواقع یک قاشــق مــر
بچه ها بود.

 وضعیت بهداشت چطور بود؟
ســاعت هشــت و نیم صبح باید از بند بیرون می آمدیم.
 محوطــه ای بــود حــدود 300متــر بــرای 500 نفر.آنجــا 
مــی توانســتیم از امکاناتــی مثــل دستشــویی و حمــام 
استفاده کنیم. وضعیت حمام ها خیلی بد بود.دیوارها 
 از پلیــت بود.زمســتان هــا آب تانــک یــخ مــی زد و یــخ 
می شکســتیم بــرای نظافت.تابســتان هــا هم گــرم بود 
و آب گــرم در مــاه نوبتی بــود آن هم فقــط دو بــار در ماه.

 یکی از مشکلات اساسی ما این بود که شپش به بچه ها 
مــی افتاد.بــا اینکه پزشــک ایرانی داشــتیم؛ اما پزشــک 

بدون امکانات کاری نمی توانست انجام دهد.

 برای آب خوردن هم سهمیه داشتید؟
 آب خوردن بــا آن کیفیتی که الان هســت که نبود.ســه 
 ســاعت هواخــوری که تمــام می شــد آمــار مــی گرفتند و 
می رفتیم داخل آسایشگاه دیگر هیچ امکاناتی نداشتیم 
ک بــود.دو تا ســطل بزرگ داشــتیم  و ایــن خیلــی دردنــا
آنهــا را آب مــی کردیــم و بــرای خــوردن و وضــو گرفتــن از 
 آنهــا اســتفاده مــی نمودیــم. یکی از

 سطل ها که خالی می شد بچه ها برای 
اجابت مزاج استفاده می کردند. 

فردا صبح که دوباره نوبت هواخوری 
مــی شد،ســطل را خالی مــی کردند 
و بعد از شســت و شوی حســابی در 
آفتاب قــرار می دادند تــا ضد عفونی 
شود و دوباره در آن آب می ریختند.

تصورش هم غیر ممکن است.
غیر ممکــن اســت؛ اما شــرایطی بود 
که به هر ســختی بود با آن کنار آمده 
بودیم.زمانی که عملیات می شد و 
بچه های ایران پیروز می شدند،آزار 
و اذیت عراقی ها روی بچه ها بیشتر 
هم می شــد.برق را قطــع می کردند 
تا پنکه های ســقفی از کار بیفتد.در 
فضــای کــم و نفــرات زیــاد،راه نفس 

کشیدن هم نبود.

فعالیــت هــای مذهبــی دســته 
جمعی داشتید؟

نماز جماعت ممنوع بود؛ اما بچه ها در هر فرصتی سعی 
می کردنــد نماز را بــه جماعــت بخوانند.دعــای کمیل و 
توســل هم می گرفتیــم.دو نگهبــان در دو طــرف اتاق با 
آیینه کنترل می کردند که عراقی نیایند.به نظر من یکی 
از عواملــی که بچــه ها توانســتند در این شــرایط ســخت 
مقاومــت کنند،قدرت ایمــان و توســل آنهــا بود.چیزی 
 که برای عراقــی ها عجیــب بود این بــود که هر چــه زمان 

می گذشت توقع بچه ها کمتر می شد.

خانــواده هایتــان چطــور از حــال شــما مطلــع 
می شدند؟

تا ســال 64-65 خودکار حکم اســلحه را داشت.صلیب 
خ دو مــاه یک بــار مــی آمــد بــرای سرکشی.ارشــد هر  ســر
خ اســامی بچــه ها را   اتاق می رفت و نماینده صلیب ســر
 می خوانــد و نامــه هــا را تحویل مــی گرفــت و بــه بچه ها 
می داد. به ازای هردو نفر یک خودکار می دادند و تا فردا 
صبح هم فرصت بــود بچه ها جــواب نامه هــا را بدهند.

بعــد از آن،نامه ها مــی رفت در سانســور عــراق و هرچه را 
گر نامه  که از نظرشــان مشــکوک بود حذف مــی کردند.ا
 از سانســور عــراق بیــرون مــی آمد،هشــت، 9مــاه طــول 
می کشید تا  به دســت خانواده های ما برسد.   به ندرت 

مــی شــد خــودکاری را برنگردانیــم 
کــت هــای  تــا بتوانیــم بــا آن روی پا
سیمان دعا بنویسیم و بین بچه ها 

توزیع کنیم. 

این وضعیــت تا کــی ادامه 
داشت؟

در ســال 64 بعــد از شــکایت ایــران 
خ از رفتــار عراقی ها  بــه صلیــب ســر
کاغــذ در حــد محــدود آزاد  قلــم و 
شد.بچه ها سعی کردند با برگزاری 
کلاس هــای آموزشــی مثــل زبــان 
انگلیسی،عربی،آلمانی،نهج البلاغه 
و... اوقاتشــان را پــر کنند.کســانی 
را داشــتیم کــه در مــدت شــش ماه 
توانســتند زبــان انگلیســی را خیلی 

خوب آموزش ببیند.

شما هم در این فعالیت ها 
شرکت می کردید؟

 کار من آموزش ورزش بود.به بچه ها 
با امکانات کمی که داشتیم فوتبال 

و والیبــال یاد مــی دادم.برگــزاری مســابقات ورزشــی در 
مناســبت هــای مختلــف بــا ســایر آسایشــگاه ها یکــی از 

تفریحات ورزشی ما بود.

پس معمولا اوقاتتان با کلاس های آموزشــی و 
ورزشی می گذشت؟

بل؛ امــا کارهای دســتی هم انجــام مــی دادیم.یک نوع 
 گیوه بود کــه به گیــوه کردهای ایرانــی معروف بــود که با 
نخ های زیر پیراهنی درست می کردم. کف اش از دمپایی 
ساخته می شد که عراقی ها به بچه ها می دادند.بعدها یاد 
گرفتم روی گیوه هــا را هم طرحدار کنم کــه کردها از من 
می خواستند تا روی گیوه هایشــان کار کنم و آنها را هم 

طرحدار نمایم.
با پلاستیک گوشت آلبوم عکس درست می کردیم. طبق  
کلام حضرت امام )ره(  که می فرمودند اسرا باید با ورزش 
ســامتی خود را حفظ کننــد، بــرای برگزاری مســابقات 

ورزشی با پارچه مدال و یادبود درست می کردیم.

اخبار ایران را چطور دنبال می کردید؟
 خبرهــای موثــق و صــد در صــد درســت بــه دســت مــا

نمــی رســید.از طریــق دو روزنامــه الثــوره والجمهوریــه 
کــه  بــه زبــان عربــی بود،بچــه هایی 
کمــی زبــان عربــی بلــد بودنــد  کــه 
کــم و بیــش ترجمــه مــی کردند.گــه 
گاه از طریــق اســرای زخمــی کــه بــه 
اردوگاه مــی آوردند در جریــان اخبار 
 ایــران قــرار مــی گرفتیم.هربار فشــار 
عراقــی هــا روی مــا زیـــــاد می شــد و 
گرفــت   آزار و اذیــت هــا بــالا مــی 
مــی فهمیدیم کــه اوضــاع جنگ به 

نفع ما خوب است.

اعتــراض هایتان را چطور نشــان 
می دادید.

ســال 65 عراقــی ها بــرای تبلیــغ کار 
خودشــان خبرنــگار خارجــی آورده 
بودنــد که بــه دنیا بگوینــد وضعیت 
اسرا در عراق خیلی خوب است.میز 
پینگ پنــگ گذاشــته بودنــد،روی 
میزهــا ظــرف هــای میــوه قــرار داده 
بودند.بچــه ها هم کــه دیدند عراق 
قصد انجــام حــرکات نمایشــی دارد 
کبر  در برابر خبرنگارهــا با فریــاد الله ا

دســت به شــورش زدند و همه چیز را شکستند.میز 
پینــگ پنــگ را خــرد کردند.همــه این اقدامــات به 
صورت خودجــوش بود.عراقی ها بچه هــا را به رگبار 
بستند؛ اما به لطف خدا در آن درگیری شهید ندادیم 

و فقط دو نفر از بچه ها مجروح شدند.

و نتیجه این شورش چه بود؟
از بین اسرا، 152 نفر  را که در شــورش نقش داشتند 
کردند.بیــن  منتقــل  کوچکــی  بازداشــتگاه   بــه 
بازداشتی ها فرماندهان نظامی هم حضور داشتند. 
عده ای را هم به استغفارات یا همان انفرادی بردند.

فضای استغفارات چطور بود؟
در استغفارات شب ها خواب نداشــتیم و روزها هم 
خــواب ممنــوع بود.بایــد چهــار زانو می نشســتیم.

گــر یــک موقــع دو زانــو مــی شــدیم و ژســت خــواب   ا
می گرفتیم به شدت با ما برخورد می کردند.دو نفر 
که می شــدیم به نوبــت مراقبت می کردیــم که یکی 
یکی بخوابیم.تابستان گرم بود و زمستان ها با یک 
پتوی نازک از شدت سرما خوابمان نمی برد.فشار ها 
را هرچه زیادتر می کردند تقیه بچه ها بیشتر می شد.

از خاطــرات بــه یــاد ماندنــی تــان در دوران 
اسارت بگویید.

هرروز اســارت پر بود از اتفاق.اما بعد از شورشــی که 
انجــام دادیم مــن را بــه اســتغفارات انتقــال دادند.

 در اســتغفارات بــا دو خلبان ایرانی آشــنا شــدیم که 
عراقی ها هیچ اطلاعاتی از آنها به صلیب سرخ نداده 
بودند. روزها اجازه صحبت کردن نداشــتیم. شــب 
که می شــد به هر ســختی که بــود مشخصاتشــان را 
گرفتیــم و رزمنــده هایی که مجــاز به ارســال نامه به 
خانواده هایشــان بودند با کلمات رمز اطلاع دادند 
که آنها اسیر هستند و نهایتا خانواده های آنها صلیب 

سرخ را در جریان این موضوع قرار دادند.

سخت ترین شکنجه برای اسرا از نظر شما 
چه بود؟

کــه مــی آمــد همــه  خ  ماشــین هــای صلیــب ســر
خوشــحال و ســرحال مــی شــدند.از هــر بنــد یــک 
نماینــده می‌رفــت و نامــه هــا را مــی گرفــت. بچه ها 
لحظه شماری می کردند که کی نماینده ها می آیند 
تا نامه هایشــان را بگیرند. بالاترین شــکنجه یا بهتر 
است بگویم سخت ترین شوک به یک اسیر این بود 
که اسمش در بین آنها که نامه دارند، نباشد. با اینکه  
دو ماه یک بار نامه به دست اسرا می رسید؛ محتوای 
نامه از اتفاق های هشــت ماه پیش خبر داشت.به 
خاطر شورشی که انجام دادیم دو سال جلوی نامه های 
من گرفتــه شــد، مــن آن موقــع مجــرد بودم.خیلی 
ســخت بود بعد از این همه انتظار بــی خبر بمانیم. 
شرایط برای آنها که متأهل بود خیلی سخت تر بود.

حال و هوایتان آن روزی که خبر آزادی تان 
را شنیدید، چطور بود؟

صدای مأمــور عراقی از پشــت بلندگو کــه می گفت، 
اطلاعیه المهم التاریخی الصدام و... و در ادامه هم 
اعلام کرد ما بــا ایران بــه توافق رســیدیم و به عنوان 
حس نیت اولین گروه از اسرا را ما آزاد می کنیم، هنوز 
در گوشم هست. باورمان نمی شد. بعد که روزنامه 
به دســت ما رســید دیدیم که ایران هم قطع نامه را 
قبول کرده است.به هرحال خیلی خوشحال شدیم 
و خدا را شــکر کردیم که بعــد از این همه ســختی به 
ک کشــورمان برمی گردیــم.آزادی بعــد از حدود  خا
هشــت ســال اســارت،حال عجیبی بود.حالــی پر از 

خنده و اشک.اصلا نمی شود توصیف کرد.

و صحبت پایانی‌تان...!
روی صحبتم با تمام آزادگان عزیز اســت.همچنان 
که در اسارت سختی ها را پشت سر گذاشتند و برای 
حفظ آرمان هایشــان پا فشــاری کردند و دشــمن را 
رو ســیاه کردند، با اشــاره بــه فرمایش حضــرت امام 
که فرمودنــد انقلابــی ماندن مهــم اســت،امیدوارم 
به عهــد و پیمانی که با خــدا و امام ورهبری بســتیم 

پایبند بمانیم.  

بند به بند از بندهای عراق!
»کریم شاهی« از 95 ماه اسارتش می‌گوید؛

شـــنود.  مـــی  را  بنـــد  ارشـــد  صـــدای  هنـــوز 
نامه‌هـــا  طـــر  قُ حســـینی...رضایی...غلامی... 
مـــی شـــود. دیگـــر  کمتـــر  و  کمتـــر  لحظـــه  هـــر 
 نــــــوبت مـــن اســـت، ضــربـــــان دلـــــش تنـــــدتر 
ــر نامـــه مـــن اســـت.... مـــی شـــود، بعـــدی دیگـ
نَـــه.. بعـــدی هـــم نیســـت و در اوج بـــی تابـــی 

انگشـــت  لای  بـــه  لا  چشـــم  زدن  دو  دو  و 
هـــای دســـت راســـت ارشـــد بنـــد، صـــدای 
ــام شـــد...  ــی تمـ ــد. یعنـ ــوات مـــی پیچـ صلـ
رفـــت تـــا چنـــد مـــاه دیگـــر چشـــم بـــه راهـــی 
بـــرای آمـــدن نماینـــده صلیـــب ســـرخ. خیلـــی 
حـــس غریبـــی اســـت. ایـــن جملـــه را بـــه 
کـــه در تاروپـــود  ســـختی از صـــدای لرزانـــش 

کـــرده،  بغـــض چندیـــن ســـاله اش جـــا خـــوش 
ـــم شـــاهی«  ـــرد... »کری ک خـــوب مـــی شـــود حـــس 
فرزنـــد رمضـــان اعزامـــی از اصفهـــان.53  ســـال 
کـــه 15 ســـاله بـــود راهـــی جبهـــه  دارد. زمانـــی 
کـــه از 95 مـــاه اســـارتش  شـــد. جانبـــاز آزاده‌ای 

گویـــد. مـــی 

گفت‌وگو            
فرزانه فرجی
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گن‌های قطار، از جلوی چشم‌ها می‌گذرند. ستاره‌ای دنباله دار  روی جاده کشیده می‌شود      اتوبوس‌ها مثل وا

خوشا به حال این خاک نجیــــب...!
گزارشی از اولین لحظات بازگشت آزادگان به ایران در مرداد 69

مرتضی سرهنگی؛ خبرنگار روزنامه جمهوری اسلامی 
در دهه 60 و سـردبیر دوهفته‌نامه کمان در گزارش زیر 
که در اولین شـماره این نشـریه به چاپ رسـیده است، 
ک میهن و احساس  ساعات اولیه بازگشت اسـرا به خا
غریـب چشـمان منتظـر را روایـت کـرده اسـت. روایتـی 

که در روز 26 مرداد 1369 به تصویر کشـیده شـد...!

کرمانشاه1369/5/26 
جمعه/ 6 صبح

درهـای آهنـی اسـتانداری در ایـن صبـح کـم خنـک، 
پشـت سـر مـا بسـته می‌شـود و بـه همـراه »آهو«یـی کـه 
در انتظـار ماسـت بـرای حرکـت بـه سـوی قصـر شـیرین 
بـه راه می‌افتیـم. خیابان‌هـای خلـوت و میدان‌هـای 
بی‌عابـر را پشـت سـر می‌گذاریـم و در یـک چشـم بـه هم 
زدن و یـا بیشـتر خـود را در ابتـدای جـاده‌ای می‌بینیـم 
کـه در  جغرافیـای جنگ مـا، نـام آشـنایی اسـت. پایان 
ایـن جـاده را سـیم‌خاردارهای مرز خسـروی مشـخص 
می‌کنـد و تـا رسـیدن بـه ایـن سـیم‌خاردارها بایـد از 
دشـت‌ها، گردنه‌ها و شـهرهایی عبور کنیم که هر یک 
انبوهـی از حادثه‌هـا را در جنگ پشـت سرگذاشـته‌اند: 
از ماهیدشـت که دشـت وفـاداری بـرای تنگـه چهارزبر 
بـود )و ایـن چهارزبـر افتخـار داشـت کـه نـام آسـمانی 
مرصـاد را از سـینه صخره‌هایش آویـزان کند(؛ از اسالم 
آباد، شـهری کـه هیـچ محرمیتی بـا منافقان نداشـت؛ 
از کرنـد کـه میـدان‌گاه کوچکـش محـل تخلیـه »ارتـش 
آزادی بخـش ملـی« بـود؛ از سـرپل ذهـاب کـه عـراق 
پیش‌مـرگان خـود )منافقـان( را تـا ایـن شـهر زخمـی، 
از زمیـن و هـوا بدرقـه کـرد و از قصـر شـیرین کـه لقمـه 
گـرای بعـث بـود. وقتـی  گلوگیـری بـرای حـزب فرقـه 
آهـوی مـا سـینه‌کش تنگـه مرصـاد را خـوش نفـس بـالا 
کسـتری رنـگ مردادمـاه سـال  می‌کشـید، آلبـوم خا
1367 در برابـر چشـمان‌مان ورق می‌خـورد. آن سـال 
در همـان روزهـای گـرم ایـن مـاه پـر یـاد، گردنـه مرصاد 
انتقـام ملـت فالت لالـه خیـز ایـران را از فرقـه‌ای گرفـت 
کـه در سـده‌های آینـده، در ردیـف فـرق »دسـت سـاز« 
از آن یـاد خواهـد شـد؛ فرقـه وطـن فروشـی کـه ارتقـای 

گـذاری همسـران خـود می‌دانـد. ایدئولـوژی را در وا

قصرشیرین/ 8:30 صبح
کـه بـه  بـا گذشـتن از میـان نخل‌‌هـای نیـم سـوخته 
امیـد زندگـی فـردا هنـوز هـم ایسـتاده‌اند بـه میـدان 
بـزرگ شـهر می‌رسـیم. انبـوه پاترول‌هـا و تویوتاهـا، 
ایـن میـدان نیمـه جـان را بـه یـک ایسـتگاه سیاسـی 
نظامـی بـدل کرده‌انـد. بـا دیـدن مسـجد »المهـدی« 
قصرشـیرین کـه پـس از اشـغال عراقی‌هـا بـه مسـجد 
»الصـدام« تغییـر نـام پیـدا کـرد، بـه یـاد حرف‌هـای آن 
اسـیر عراقـی کـه چندسـال پیـش در اردوگاه حشـمتیه 
تهـران بـا مـا گفت‌وگـو کـرد، می‌افتیـم؛ »گـردان تخریب 

لشگر هفت، قصر شـیرین را ویران 
کـرد. فرمانـده این لشـگر، سـرتیپ 
نزارخالـد نقشـبندی بـود. در قصـر 
شـیرین نـام مسـجد المهـدی را 
مسـجد الصـدام گذاشـتند و یـک 
نـام صـدام  بـه  بیمارسـتان هـم 
کردنـد....« بـا دیدن قصر شـیرین 
کوچـک  کردیـم بـرادر  احسـاس 
خرمشـهر را دیده‌ایـم. حتی گاهی 
احسـاس می‌کردیم که در خیابان 
طالقانـی و یـا فردوسـی خرمشـهر 
هسـتیم؛ بـا همـان مظلومیـت و 
شکسـتگی، شـهری کـه تـا دیـروز 
خرمـا و مرکباتـش از خوشـمزگی 
چیـزی کـم نداشـت، امـروز طعـم 
تلـخ تجـاوز را بـه کام هر بیننـده‌ای 
اسـت  قـرار  ظاهـرا  می‌چشـاند. 
منتظـر  و  بماننـد  اینجــــا  همـه 
رسـیدن آزادگان باشـند؛ ولـی مـا 
چنین قراری نداریم. دور از چشـم 
کسـیل  کلاه قرمـز و ا دژبان‌هـای 
سفید، به آهو چراغ سبز می‌دهیم 

و آنان جز غبـار، چیـزی از ردپای لاسـتیکی آهو نمی‌بینند! 

مرز خسروی/ 9 صبح
اینجـا آخریـن ایسـتگاه دژبانـی اسـت و دیگـر چیـزی از 
قصرشیرین دیده نمی‌شود. این ایستگاه، شکاف کوچکی 
اسـت بیـن دو تپـه که بـا یـک رشـته سـیم خـاردار حلقـوی، 
ماهیـت نظامـی ایـن آسـفالت قدیمـی را چنـد برابـر کـرده 
اسـت. بـا پیوسـتن چندگـروه خبرنـگار بـا لبـاس شـخصی 
بـه جمـع نظامیانـی کـه در اطـراف ایـن شـکاف مسـتقرند، 
چهره چندساله این منطقه پرآوازه جنگی به هم می‌ریزد. 
پرچم‌هـای خـوش رنـگ ایـران، روی سـقف ماشـین‌ها 
کی جاده، لودری تنومند  ایستاده اسـت. در کنار شـانه خا
سوار بر کول یک کمرشکن، خودی نشان می‌دهد. بالای 
تپـه سـمت راسـت، آخریـن دیـدگاه نظامـی منطقه اسـت. 
از پله‌هـای سـیمانی سربازسـاز ایـن تپـه، بـالا می‌کشـیم. 
خودمان را به دیدگاه می‌رسـانیم. زیرپایمان دشتی است 
کی زیادی روی پوست آن دیده می‌شود.  که تاول‌های خا
بـا کمـی چشـم دوانـی روی یکـی از ایـن تاول‌هـا، پرچـم 
رنگ باختـه‌ای بـا سـه سـتاره خامـوش، بـه زور بـاد در حال 
جنبیدن اسـت. از بـالای ایـن دیـدگاه، لکه‌هایـی عمودی 
)سـربازان عراقـی( با احساسـی نامعلـوم در حال رفـت و آمد 
گهانـی خـود بـه مرزهـای شـبه  هسـتند. شـاید بـه اعـزام نا
جزایـر عربسـتان می‌اندیشـند؛ شـبه جزیـره‌ای کـه ثروتش 
ک مـا نقـش بگیرند.  باعث شـد ایـن لکه‌هـای سـیاه در خـا

9:30 صبح
اسـت.  مانـده  مـرز خیـره  بـه آن طـرف  چشـم‌هایمان 
عقربه‌هـای سـاعت عجـب حوصلـه‌ای دارنـد! پشـت بـه 
کـه بـا قدم‌هـای آفتـاب  پشـت یـک جیـپ و در سـایه آن 
هرلحظه کوتاه‌تر می‌شود، نشسـته‌ایم و آن‌چه می‌بینیم، 
می‌نویسـیم: یـک کامیـون یخچـال دار ارتـش بـه طـرف 
مـا می‌آیـد؛ بـار یـخ دارد. ایـن را از آنهایـی کـه از هـر طرفـش 
گرمـا!  می‌‌چکـد می‌فهمیـم. درسـت مثـل خودمـان از 
سـربازها می‌آینـد و می‌رونـد و خبرنگارهـا هـم یـک انتظـار 
کارد  مبهـم روی صـورت همـه مـا ماسـیده اسـت. یـک پال
پارچـه‌ای سـفید رنـگ جملـه‌ای را  هـی بـرای مـا تکـرار 
گرامـی  می‌کنـد: »مقـدم آزادگان را بـه میهـن اسالمی 

می‌داریـم.«

10:40 صبح
حاجـی بخشـی می‌آیـد؛ بـا پرچمـی کـه سـبز اسـت و بـزرگ. 
یـک قطـار فشـنگ، سـینه و کمـر حاجـی را آهنیـن کـرده 
اسـت و پیشـانی بنـد قرمـزش خیـس عـرق اسـت. بـا خـود، 
یخدان بزرگی دارد برای ما که گرما امان‌مان را بریده است. 
سـوال‌های زیـادی بـه سـراغ‌مان می‌آیـد، شـربت، گلاب، 
آب، یـخ... و هرچیـزی کـه بتوانـد مـا را خنـک کنـد. کسـی 
به رویـش نمـی‌آورد، ولـی یقه‌های خیـس، نیـم دایره‌های 
شـورزده زیربغـل، تنگـی چشـم‌ها و خشـکی لب‌هـا، همـه 
حکایـت از نزدیـک ظهـر دارد. راسـتش درون آن یخـدان 

؟  چیسـت

11:40 صبح
صف اتوبوس‌های خالی از راه می‌رسد. 
 27 لشـگر  فرمانـده  محمدکوثـری، 
محمدرسـول الله راه را بـرای آنـان بـاز 
می‌کند؛ فرمانده‌ای که به چشیدن این 
گرمـا و دیـدن ایـن بیابان‌هـای بـی انتهـا 
عـادت دارد. بعضـی از رکاب اتوبوس‌هـا 
بـالا می‌روند. مـا هم معطـل نمی‌کنیم، 
روی آسفالت زخم خورده راه می‌افتیم. 
بوته‌هـای بی‌نـام و نشـانی روی ایـن 
زخم‌هـا سـبز شـده‌‌‌اند. سـمت راسـت 
دشـتی اسـت سـوخته و سـمت چـپ 
تپه‌های کوچکی اسـت با بوته‌های زرد 
خاردار. کمی جلوتر با اشـاره دسـت یک 
نظامـی، اتوبوس‌ها می‌ایسـتند. پایین 
می‌آییـم. روی تپـه روبه رو، چنـد عراقی 
نشسـته‌اند. می‌گوینـد بایـد برگردیـم. 
ظاهـرا نبایـد جـز اتوبـوس‌ و راننـده‌اش 
کسی جلو برود. و ما می‌بینیم که یکی از 
این راننده‌هـا  مرتضی قربانـی،  فرمانده 

لشـگر امـام حسـین)ع( اسـت.

قصر شیرین/ 2 بعدازظهر
گرسـنه، خسـته و تشـنه روی موکـت یکـی از اتاق‌هـای 
شـهرد اری قصرشـیرین نشسـته‌ایم. یـک کنسـرو اتـکا در 
اتـاق بالایـی سـاختمان بـه داد گرسـنگی ما می‌رسـد. بین 
مسئولانی که برای استقبال در این محل جمع شده‌اند، 
قیمـه پلـو تقسـیم می‌شـود. یـک کولـرگازی بایـد عـرق ایـن 
جماعـت را خشـک کنـد، حتـی عـرق آقـای حسـن حبیبی 
را! کولـر گازی کار خـودش را می‌کنـد. کر کـره پلک‌ها پایین 
می‌آید و سـرها مثل آونگ سـاعت بـه این طـرف و آن طرف 
خـم می‌شـود. شـروع می‌کنیـم. بـه شـمردن آدم‌هایـی که 
چـرت می‌زننـد؛ یـک، دو، پنـج، ده... و حیـن شـمارش 

خودمـان هـم ....

4:30 بعدازظهر
کولر گازی مشـغول اسـت! سـکوت، شـانه به شـانه انتظار، 
یکسـان در همـه اتاق‌هـا تقسـیم شـده اسـت. صدایـی کـه 
بـرق هیجـان داشـت، بـه سـرعت خطـی روی این سـکوت 

می‌کشـد؛ آمدند...آمدنـد
خودمـان را جلـوی مسـجد المهـدی می‌بینیـم. آفتـاب 
از سـمت راسـت کلافـه می‌کنـد. همـه چشـم‌ها بـه پیـچ 
انتهایی شـهر. پیش قراول اتوبوس‌هایی هستند که قبل 
از ظهر، آنها را خالی دیدیم. می‌آیند... یخ ساعت‌ها انتظار 
آب می‌شـود. ولولـه‌ای نامعلـوم بیـن جمعیت پـا می‌گیرد. 
بالا می‌رود. بالاتر.  صداها یکی می‌شـود و همراه دست‌ها 
کبر.... قصر شـیرین با  کبـر... الله ا به آسـمان مـی‌رود. الله ا
این صدا احسـاس غربـت و ویرانـی نمی‌کند. این صـدا آبی 
اسـت. رنـگ آسـمان دارد کـه بـر بسـتر حنجره‌هـا کشـیده 
ک نجیب! و خوشـا به  شـده اسـت. خوشـا به حال این خا

حال مـا کـه اینجـا ایسـتاده‌ایم! 
اتوبوس‌هـا نزدیک‌تـر می‌شـوند و اشـک‌ها سـرازیر اسـت. 
مـردم می‌دوند. آسـفالت جاده گـم می‌شـود. کفش‌هایی 
 جـا می‌مانـد. انـگار کسـی بـه خـودش نیسـت. پاهـا انتظـار 
 10 ساله را لگد می‌کنند.چشم‌ها چه سویی پیدا می‌کنند! 
قصـر شـیرین سالم می‌کنـد؛ او بسـیاری از ایـن مسـافران 
خسـته را می‌شناسـد. اتوبوس‌هـا نزدیک‌تـر می‌شـوند. 
چراغ‌های گردان قرمز رنـگ از کنار ما می‌گذرند. خـود را به 
آهـن گـرم اتوبوس می‌چسـبانیم. پشـت شیشـه‌ها، بـاران 

شـور از چشـم‌های گودافتـاده می‌باریـد. دسـت‌مان، 
گونه‌هـای  چهره‌هـای تکیـده را لمـس می‌کنـد. 

خیـس و برجسته‌شـان بـرق می‌زنـد. بـا ایـن کـه 
قـرن پانزدهـم اسـت، جفـای بین‌النهریـن را از 

نزدیـک می‌بینیـم! گـره دسـت‌ها و گردن‌هـا 
و تعداد بوسه‌ها شـماره‌ای ندارد. داغ‌های 
دوری یکی پس از دیگری درمان می‌شود. 
صـدای موزیـک نظامـی بلنـد اسـت. هیچ 
گوشـی مجـال شـنیدن نـدارد. جایـگاه 

سـخنرانی تنهـا مانـده اسـت. اتوبوس‌هـا 
گن‌هـای قطـار، از جلـوی چشـم‌ها  مثـل وا

جـاده  روی  دار  دنبالـه  سـتاره‌ای  می‌گذرنـد. 
کشـیده می‌شـود. امـروز مردانـی بـه خانـه 

برمی‌گردند که دل‌هایشـان آلیاژی 
از آهـن و آسـمان اسـت.

گــــزارش                                
زینب تاج‌الدین

اتوبوس‌ها 
نزدیک‌تر 
می‌شوند و 
اشک‌ها سرازیر 
است. مردم 
می‌دوند. 
آسفالت جاده 
گم می‌شود. 
کفش‌هایی جا 
می‌ماند. انگار 
کسی به خودش 
نیست. پاها 
 انتظار 
 10 ساله را لگد 
می‌کنند.



  کانال تلگرامی
روزنامه اصفهان زیبا

شمـــــــا مــــی‌تـــوانیـــــــد عکـــــس‌هـــــا، 
خاطــرات  و دلنوشــته‌های خــود را با 
موضوعــات هشــــت ســـــال جنــــگ 
تحمیــــلی، شــهدای دفاع مقــدس و 
شــهدای مدافع حرم از طریق شبکه‌ 
دی آی  بـــــه  تلگــــــرام   اجتمــاعــــی 
 Esf_ziba @   بــرای ما ارســال کنید تا 
هرهفتــه در بیســیم‌چی آنهــا را چاپ 
کنیم. توصیه می شود عکس‌ها برای 
انتشــار با روایت آنهــا برای ما ارســال 

شود.
مطـــالــــب  مخــــاطبــــان   درضمـــــن 
وزنامــــه  حـــوزه ایثــــار و شهــــادت ر
اصفهــان زیبــا بــا مراجعــه بــه کانال 
آدرس بــه  چــی  بیســیم   تلگرامــی 
 Telegram.me/Bicimchee
می‌توانند در جریان مطالب منتشــر 
شــده در ویژه‌نامــه هــا و صفحــات 

پایداری این رسانه قرارگیرند.

  کانال تلگرامی
 بیسیم چی

مبارزه یا به دیگر تعبیر »جهاد« همواره از صفات مؤمنین 
برشــمرده شــده اســت. قرآن و روایات اهل بیــت)ع( این 

مدعا را تأیید می‌کنند. 
ان الذین آمنــوا والذین هاجــروا وجاهدوا فی ســبیل اللّه 

اولٰئك یرجون رحمت اللّه واللّه غفور رحیم)بقره/۲۱۸(.
البته مبارزه انواع و اقسامی دارد. هر مبارزه‌ای به معنای 
شمشیر و اســلحه دست گرفتن نیســت. مبارزه با نفس، 
مبارزه با کفر، مبارزه با نفاق، مبارزه با ظلم و فقر... . حتی 
گاهی با یک »قلم« می‌توان علیه افکار تیره و آلوده مبارزه 
کرد. مهم این است که آدمی در هر وهله بداند، وظیفه‌اش 
چیســت و چگونه بایــد رســالتش را انجام دهــد. آنجا که 

حتی یک کلمه از ســوی ما تکلیف حق و باطل را روشــن 
می‌سازد، نشستن و ســکوت گناهی اســت نابخشودنی 
و چه بســا غیر قابل جبران.  از این رو زندگی وقتی در مدار 
انسانیت است که آدمی برای رشد خود، سلامت جامعه 
و احقاق حق همواره در تلاش و مبارزه باشــد. خیر و شر، 
چه در باطن انســان )به شــکل نفس امــاره و لوامه( و چه 
در ســطح محلــه و شــهر و بالاخره جهــان همــواره حضور 
دارنــد. این انتخــاب ما کــه در هر شــرایطی داریــم به خیر 
کمک می‌کنیم یا آب به آســیاب شر می‌ریزیم، بزرگ ترین 
امتحان ماســت؛ همیــن نیز  عیــار بندگــی و اطاعــت ما را 
روشــن می‌ســازد. اینکه گفتند هــر زمینــی کربلا و هــر روز 

عاشوراســت، ریشــه در همین معنا دارد. ما هرچه تلاش 
کنیم نام و یــاد خداوند را در جان و محیــط پیرامون خود 
گسترش دهیم، در واقع قدمی برداشته‌ایم برای نزدیک‌تر 

شدن ظهور حضرت صاحب الزمان)عج( 
از همین رو راحت طلبی و کنــج عافیت طلبیدن مذموم 
اســت. انســان‌هایی که تن به مبارزه نمی‌دهنــد، خود و 
جامعــه را به قهقــرا خواهند بــرد؛ چرا کــه درک درســتی از 
زندگی و دنیاشناســی ندارند. حتی گاه اســیر شــعارهای 
به ظاهر زیبا می‌شوند که عصر صلح و گفت وگو است؛ اما 
غافل هســتند از اینکه همان‌ها که این شــعارهای زیبا را 
می‌سازند، خود آمار بزرگ ترین و بیشترین تولید اسلحه 

و مهمات در دنیــا را از آن خــود کرده‌انــد؛ همان‌ها بودند 
که هشت ســال صدام را با مرگبارترین ســاح های کشتار 
جمعی )اعم از شیمیایی و ...( پشتیبانی کردند. همان‌ها 
کنــون در منطقــه بیشــترین دخالت‌ها  هســتند که هم ا
را می‌کننــد. به افغانســتان و عراق نیروی نظامی گســیل 
می‌کنند. داعش را به اعتراف خودشــان، خود ســاخته و 
پرداخته‌اند. دور تا دور کشور ما را پایگاه نظامی می‌سازند 

و... . 
گر درست بیندیشــیم جنس مبارزه ما و آنها معلوم  حال ا
خواهد شــد. آنها اســتعمارگر و متجاوز به حقوق ملت‌ها 
هســتند؛ و ما مبارزه می‌کنیم تا حقمــان و آرمان‌هایمان 

حفظ شــود. حال معلوم می‌شــود جنگ‌طلب و خونریز 
کیست. مبارزه از همان روزی که شــیطان برای گمراهی 
و نابــودی آدم و فرزندانــش قســم خــورد، شــروع شــد و تا 
کمیت حضرتش  ظهور امام زمان)عج( و مستقر شدن حا

ادامه دارد. 
نکته مهم این اســت کــه این مســیر فقط با جهــاد نفس 
ممکن است؛ کسی می‌تواند برای آرمان‌ها و دینش اقدام 
و عملی داشته باشد که اول از خود گذشته باشد. کسی 
که هنــوز اســیر نفــس و خواســته‌های خودش اســت، به 
راحتی یا بــا عافیت طلبی یــا تهدید و یا تطمیــع از میدان 

به در خواهد شد.

ایــن شــماره بیســیم‌چی بــه حســب تقدیر بــا اســارت و 
شهادت شهید »محسن حججی« همراه شد؛ محسنی 
که واقعا محسن و نیکوکار و اهل احسان بود. اهل کتاب 
بود و ترویج کتــاب را به عنــوان یک کار جــدی فرهنگی 
دنبال می‌کرد. جهادی بود؛ به قــول خودش در همین 
اردوهــای جهــادی مناطق محروم ســاخته شــده بود. 
ک‌های  البته خادم راهیان نور هم بود و شاید لابه لای خا
شــلمچه و طلائیه دنبال گرد و غبار شهادت می‌گشت. 

و بالاخره مدافع حرم شــد. جوانی با این همه پیشــینه 
درخشان فرهنگی و جهادی، گمشده خودش را یافت. 
لبــاس شــهادت را بر تــن کــرد و پریــد. چه شــهادتی هم 
نصیبش شد. مثل شــیر لحظه قبل شهادتش ایستاد. 
شــهامتش مثال زدنی اســت؛ با اینکه می‌دانست چند 
لحظه دیگر بــه ســان اربابش ســر از تنش جــدا خواهند 
کرد... عکس این لحظه برای همیشه تاریخ ثبت شد؛ تا 

الگویی باشد برای همه مبارزان راه حق.

بیســتمین شــماره بیســیم‌چی را با نام مبــارک و مقدس 
خانم حضرت زینب سلام الله علیها بســته‌ایم؛ زینبی که 
صبر بی مثالش الگوی همه ظلم‌ستیزان است؛ زینبی که 
اسارتش هم مبارزه بود؛ زینبی که یک آن تسلیم نشد؛ در 
غل و زنجیر اســارت، دشــمنانش را خار کرد و حقارتشان 
را به رخشــان کشــید؛ زینبی که باطل را رســوا کرد و خون 
ریخته شده حق را نگذاشت پایمال شود. و بالاخره زینبی 

که امروز ملکه دمشــق اســت و جوانان ما سر می‌دهند به 
راهش تــا دنیا بداند تــا زنده‌ایم زینب دیگر اســیر نخواهد 
شــد. ما زینبــی بــودن و مدافــع حســین بــودن را از زینب 
آموختیم؛ ایــن مکتب ماســت؛ لذا امــروز دیــن بزرگی که 
بر گردن ماســت، دفاع از حریم مقدس اوســت. باشد که 
همین دفاع جانانه چه بســا مقدمه ای شود برای ظهور 

یوسف زهرا...
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»بنات‌الخمینی«

کتـــاب »مـــن زنـــده‌ام« در حـــوزه اســـارت و بخشـــی از 
خاطـــرات نانوشـــته چهـــار بانـــوی اســـیر ایرانـــی بـــه نـــگارش 
در آمـــده تـــا پاســـخگوی بســـیاری از ســـؤالات بـــدون پاســـخ 
در حـــوزه اســـارت بانـــوان ایرانـــی در زنـــدان هـــای رژیـــم 
بعثـــی در دوران هشـــت ســـال دفـــاع مقـــدس باشـــد. 
ســـی و چنـــد روز بیشـــتر از حملـــه‌ رژیـــم بعـــث بـــه ایـــران 
نگذشـــته بـــود کـــه چهـــار نفـــر از دختـــران امـــام خمینـــی )ره(

دســـت نامحرمـــان اســـیر شـــدند! »بنات‌الخمینـــی« 
عنوانـــی بـــود کـــه ســـربازان صـــدام بـــه چهـــار بانـــوی امدادگـــر 
ایرانـــی داده بودنـــد. بعثی‌هـــا اول کـــه ماشین‌شـــان 
را محاصـــره می‌کننـــد، از خوشـــحالی پایکوبـــی کـــرده و 
پشـــت بی‌ســـیم بـــه فرماندهان‌شـــان اعـــام می‌کننـــد 
ــر از  ــی دیگـ ــر برخـ ــم! بعدتـ ــی را گرفتیـ ــران خمینـ ــه دختـ کـ
 افســـران بازجـــو بـــه ایـــن بانـــوان غیرنظامـــی می‌گوینـــد

 از نظـــر مـــا، شـــما  ژنرال‌هـــای ایرانـــی هســـتید! خانـــم آبـــاد 
کـــه یکـــی از ایـــن چهـــار دختـــر اســـت، در کتابـــش نوشـــته 
اســـت: نمی‌خواســـتم جلـــوی دشـــمن ضعـــف نشـــان 
دهـــم. عنـــوان »بنـــت الخمینـــی« و »ژنـــرال« بـــه مـــن 
جســـارت و جـــرأت بیشـــتری مـــی‌داد. امـــا از سرنوشـــت 
مبهمی کـــه پیـــش رویم بـــود، می‌ترســـیدم. نمی‌توانســـتم 
ـــم روضـــه‌  فکـــر کنـــم چـــه اتفاقـــی ممکـــن اســـت بیفتـــد. دل
امـــام حســـین)ع( می‌خواســـت. دوســـت داشـــتم یکـــی 
بنشـــیند و برایـــم روضـــه‌ عصـــر عاشـــورا بخوانـــد. خـــودم را 
ســـپردم بـــه حضـــرت زینـــب)س(...  »وقتـــی مـــا را داخـــل 
ــاز کردنـــد. روی دســـت  ــا بـ ــا جـ گـــودال انداختنـــد، برادرهـ
ـــا مـــا دو نفـــر راحـــت بنشـــینیم  ـــای همدیگـــر نشســـتند ت و پ
و معـــذب نباشـــیم. ســـربازهای عراقـــی کـــه ایـــن صحنـــه 
را دیدنـــد، بـــه آنهـــا تشـــر زدنـــد کـــه چـــرا جـــا بـــاز می‌کنیـــد و 
ـــان  ـــا اسلحه‌هایش ـــته‌اید؟ ب ـــم نشس ـــای ه ـــت و پ روی دس
ــای چنـــدش‌آور و  ــد. نگاه‌هـ ــم دور می‌کردنـ ــا را از هـ برادرهـ
ـــی  ـــاره یک ـــد. یکب ـــته نمی‌ش ـــا برداش ـــان از روی م کش‌دارش
از برادرهـــا کـــه لبـــاس شـــخصی و هیـــکل بلنـــد و درشـــتی 
داشـــت بـــا ســـر تراشـــیده و ســـبیل‌های پرپشـــت و بـــا لهجـــه‌ 
ـــدا  ـــا[ را ص ـــی عراقی‌ه ـــم ایران ـــواد ]مترج ـــی، ج ـــظ آبادان غلی
ــون  ــینی براشـ ــم راســـت و حسـ ــرد و گفـــت: هرچـــی گفتـ کـ
ترجمـــه کـــن تـــا شـــیرفهم بشـــن!« عنـــوان کتـــاب کـــه بـــر 
روی جلـــد چـــاپ شـــده، دســـت خـــط معصومـــه آبـــاد 
اســـت. آن روز کـــه بـــرای فـــرار از  بـــی خبـــری مفقودالاثـــری 
بـــرای خانـــواده‌اش یـــا هـــر کســـی کـــه مـــی توانســـت فارســـی 
ــاد.«   ــه آبـ ــده‌ام. معصومـ ــن زنـ ــود: »مـ ــته بـ ــد، نوشـ بخوانـ
معصومـــه آبـــاد می‌گویـــد: »بـــا خـــودم عهـــد بســـتم کـــه 
کـــه دیـــده و شـــنیدم بـــدون  حقیقـــت را هـــم چنـــان 
اغـــراق بگویـــم.« لحـــن اثـــر پـــا بـــه پـــای احـــوال نویســـنده و 
عرصه‌هـــای مختلفـــی کـــه تجربـــه می‌کنـــد پیـــش مـــی‌رود. 
ـــا رنجـــور اســـت،  ـــر عصبانـــی ی گاهـــی کـــه راوی و نویســـنده اث

کلمـــات و توصیف‌هـــا از همیـــن جنس‌انـــد.

بدون تعارفکافه کتاب

تلنگر

چهره هفته

بهانه‌ای برای امتداد 

ویـژه‌نامـه پایداری/ شماره بیستم / ضمیمه روزنامه اصفهان زیبا

برای حفظ آرمان ها باید از خود گذشت

      یادداشــــــت     بندگی و مبارزه!
جمال نصیری‌فرد

ث
س و مک

عک

کید کرد:  همسر شــهید محســن حججی طی پیامی در پی شــهادت شــهید حججی به دســت نیروهای تکفیری داعش تأ
»همسرم رفت که بگوید امام خامنه‌ای تنها نیست... رفت که بگوید هنوز هم مردان خدایی هستند...

گه کسی خواست اشکی برای همسرم بریزد به اشکش هدف بدهد؛ برای حضرت زینب)س( و امام حسین)ع( گریه کند.  ا
همه زیر لب فقط بگوئید امان از دل زینب)س(...

راهش را ادامه بدهید...
دعا کنید خدا به من هم صبر بدهد...

التماس دعا«

پیام همسر شهید محسن حججی:

همسرم رفت که بگوید امام خامنه‌ای تنها نیست

 تصویری که
تاریخ را نجات داد

تصویـــر »محســـن حججـــی« تصویـــری حیـــرت انگیـــز؛ از 
جوانـــی اســـت كـــه معصومیـــت از تمـــام اجـــزای صورتـــش 
هویداســـت و خباثتی كه در چهره كســـی كـــه او را به اســـارت 
گـــر قـــرار بـــود صنعـــت گریم  گرفته بـــه خوبـــی نمایـــان اســـت و ا
در ســـینما؛ بـــا تمـــام حیثیتـــش بـــه صحنـــه بیایـــد و خباثـــت 
را در یـــک چهـــره بـــه نمایـــش بگـــذارد نمی‌توانســـت بـــه ایـــن 

خوبـــی آن را نشـــان دهـــد. 
تصویـــر »محســـن«؛ تصویـــری از یـــک لحظـــه در جنـــگ 
كـــه هـــزارو چهارصـــد ســـال  نیســـت؛ تصویـــری اســـت 
مظلومیـــت تشـــیع  را  روایـــت مـــی كنـــد. تصویـــر »محســـن«؛ 
 تصویـــر  میلیـــون هـــا شـــیعه مظلـــوم یمـــن در چنـــگال
 وهابـــی هـــای كـــودک کـــش ســـعودی اســـت.  تصویـــر 
»محســـن« یـــک كتـــاب مفصـــل از جنـــگ حـــق و باطـــل؛ در 
كشـــورهای ســـوریه و عراق است. تصویر »محســـن« نمایی 
از مظلومیـــت »هزاره‌های« مظلـــوم شـــیعه؛ در میرزااولنگ 
ــد  ــوان صـ ــی تـ ــن« را مـ ــر »محسـ ــتان اســـت. تصویـ افغانسـ
ســـال بعـــد بـــه نســـل‌های آینـــده نشـــان داد و آنهـــا از همیـــن 
یـــک تصویـــر ســـاده؛ بـــدون هیـــچ كلمـــه‌ای؛ حقیقـــت تاریـــخ 
عصـــری كـــه مـــا در آن زندگـــی میك‌نیـــم را خواهنـــد فهمیـــد. 
تصویـــر »محســـن« بـــه تنهایـــی در مقابـــل تحریـــف تاریـــخ 
خواهـــد ایســـتاد. یادمـــان باشـــد؛ زیـــر تصویـــر بنویســـم؛ 
»محســـن« تنهـــا تاریـــخ نـــگاری بـــود؛ كـــه بـــرای ثبـــت تاریـــخ 

در یـــک فریـــم؛ جـــان شـــیرین خـــودش را تقدیـــم كـــرد.



در ساعات ابتدایی روز جمعه،  فاز اول بوستان اشراق 
کوه نخودی با حضور مدیران شهری و اعضای شورای 
شهر و جمعی از شــهروندان اصفهانی به بهره برداری 

رسید.

فازاول بوستان اشراق   کوه نخودی با مساحت ۴۰ هزار 
متر مربع در شرق اصفهان اجرا شده است. 

در این پروژه فضای سبز، مســیر  ویژه عبور دوچرخه و 
پارکینگ خودرو احداث شد.

23 سال سیزدهم، شماره 2996 عکس نگاشت
  شنبه

21 مرداد 1396

افتتاح بوستان اشراق اصفهان

فراخوان عکس

بارکد را

 اسکن کنید

و مشــخصات  تواننــد  مــی  منــدان   علاقــه 
ایمیــل طریــق  از  را  خــود  آثــار   نمونــه 
 photo.isfahanziba@gmail.com  بــه دفتــر  

روزنامه ارسال کنند.

زیبـــــا  اصــــفهان  روزنامــه  عکــس  ســرویس 
جهــت افتتــاح آژانــس عکــس روزنامــه از تمام 
دعــوت عکاســی  رشــته  بــه  منــدان   علاقــه 

 به همکاری می کند.

                عکس از                           آژانس عکس اصفهان  زیبا
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کرم )ص(: کسی که برای رفع نیاز  و حاجت برادر مومن خود  بکوشد،  مانند کسی است که  9هزار سال خداوند را عبادت کرده، در حالی که روزهایش را روزه بوده و شب ها را هم شب زنده داری می‌کرده است.  پیامبر ا

مقام معظم رهبری: هر کاری در کشور صورت می‌گیرد، باید با هدف رفع فقر  و محرومیت و ایجاد رونق در زندگی عموم مردم،  نه بخشی از مردم و قشرهای خاص باشد.
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خوشحالی ایرانی

چندماه پيـش من هيچ 
مدارک شناسايی ايرانی 
نداشتــم! امــــروز، كـــــارت ملـــی، 
گذرنامه و شناسنامه دارم و چقدر 
از ايــن بابــت خوشــحالم! خــدا را 

شكر  

دیوید نیوئل اســمیت- تصویری از دفتر یک اتحادیه 
در خیابــان انســاین در وایت‌چپــل، شــرق لنــدن مــه 
1966. در این صحنه اعضای اتحادیه ملی ناوی )ناوی 
به هریک از افــراد رده پایین در نیــروی دریایی برخی از 
کشــورها اطلاق می‌شــود( از جمله کارگران لباسشویی 

کشتی ها در حال دریافت ســه پوند به عنوان دستمزد 
اعتصاب هستند. 

ایــن اتحادیــه در آن زمــان بــا اعــام اعتصــاب، درصدد 
 کـاهش میــزان ســاعت کــاری هفتــگی از 56 ســاعت به

40 ساعت بودند. 

نرگس کلباسی من سحر  نمی‌دانم
مصطفی مستور، روی ماه خدا را ببوس: 
من ســحر نمی دانم. من فقط روحم را که 
بــزرگ بــود و ســنگین بــود گســتراندم. مــن ســحر 
نمی‌دانم. گفتی زمســتان شــده ای و من دل ام به 
حالت سوخت، پس روح ام را که بزرگ بود و سنگین 
بــود مثــل چــادری روی تــو کشــیدم و ذکــر عشــق 

خواندم تا تو سوختی.
 من ســحر نمی دانم. نفس هــات به شــماره افتاده 
بود و روح من با تنفس تو می تپید. گفتم: دوستت 
دارم و تــو دیگــر نفــس نکشــیدی و روح مــن از تپش 
ایســتاد. گفتم: نکنــد تو را کشــته باشــم؟ نکند من 
مــرده باشــم؟پس روح ام را از روی تــو برچیــدم؛ 
 اما تــو نبــودی. غیب شــده بــودی. گفتم که ســحر 

نمی‌دانم.

با آدم‌ها بحث نکن
زویا پیرزاد، چراغ‌ها را من خاموش می‌کنم: 
یاد پــدر افتــادم که می‌گفــت: »نه با کســی 
بحث کن، نه از کسی انتقاد کن. هر کی هر چی گفت 

بگو حق با شماست و خودت را خلاص کن.
کــه عقیـــده‌ات را می‌پـــرسنـــــد، نظـــــرت را   آدم‌هــا 
نمی‌خـــواهند. می‌خــــواهند با عقیـــده‌ خــودشــان 
موافقــت کنی. بحـــث کـــــردن با آدم‌هــــا بی‌فایــــده 

است.«

خبر اینستا	 نقش                         ماضی

1817نائینمیمهگلپایگان خمینی شهر 161416 مبارکه
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