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روزنـــــامه سراسری مـــــردم نصـــــف جهـــــان

  بازار پول ساز 
لوازم جانبی

هفته ما قبل پایانی لیگ برتر فوتبال از 
حساســیت بالایی برخــوردار اســــت؛ 
جایی کــه مدعیان نایب قهرمانی و کســب ســهمیه 
آسیایی به مصاف هم می روند. در این هفته ذوب آهن 
به دیــدار پرســپولیس مــی رود و ســپاهان نیــز با تیم 

کتورسازی مصاف خواهد کرد... ترا

حــالا 40 روز اســت کــه بعــد از 40 ســال 
در زورخانه پور نجار بســته مانده، سردم 
 خالــی اســت و اهالــی ســودای صــدای خــوش مــردی
  عاشــق را دارنــــد کــه بــا نــــوای دلنشیــــن ضــرب و زنــــگ

زورخانه ای مدهوششان می کرد. مرشدعلی که در تمام 
این ســال ها به وقت غــم و شــادی، ســامت و بیماری، 
فراقت و مشــغله، چراغ زورخانه را روشن نگه داشته بود 
رفته و داغ نبودش را نه فقط بر دل نزدیک ترین کسانش، 

که بر گوشه گوشه شهری گذاشته...

05اقتصاد 02سیاست

 بهارستانی ها
  از کدام کاندید ا 

حمایت  می کنند؟
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بزرگ ترین نیروگاه خورشیدی  ایران در اصفهان

تور گردشگری پروژه های شاخص عمرانی

امروز و با حضور وزیر نیرو مورد بهره برداری قرار می گیرد؛

ضرورت راه اندازی 
بانک اطلاعات 

سلولی در اصفهان 

 علی زنگنه 
مرشدَ فرهنگ و  زندگی

09جامعه

08پرونده
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ایران پایبند به برجام 
و مقاوم در مقابل 

ارعاب است

 جوانان اصفهانی به طور میانگین

  سه دندان پوسیده دارند که این تعداد

 در بزرگسالان در حال افزایش است

کمتر کسی را این روزها را می توان سراغ 
داشت که سر و کارش به دندان پزشکی 
نیفتــاده و یــا دنــدان خرابــی و پوســیده ای در دهــان 
نداشته باشد. سن خرابی دندان هم هر سال کاهش 
قابل توجهی داشــته است و بررســی ها نشان می دهد 
همه دانش آموزان ایرانی دندان خراب دارند. در این 
بین برخی معاینه و درمان خرابی دندان را تا پوسیدگی 
به تاخیر می اندازند و برخی به خاطر هزینه های بالا و 
سرســام آور، عطــای درمــان را برای همیشــه بــه لقای 

کشیدن دندان می بخشند. 
خیلــی هــا هــم از خرابــی دنــدان خــود خبــر ندارنــد و 
کــه بــه خاطــر دنــدان درد بــه دندان پزشــک  زمانــی 
 مراجعه می کنند، از پوسیدگی دندان با خبر می شوند؛ 
شــاید به همین علت آمــار دقیقی هم از میزان شــیوع 
خرابــی و پوســیدگی دنــدان ایرانــی هــا وجــود نــدارد. 
آمارهــای موجــود نیز عمدتــا وضعیت اســتان هــا را در 
گروه های سنی پایه نوجوانان و جوانان مورد بررسی قرار 
می دهند.چند روز پیش بود که رییس مرکز تحقیقات 
دندانپزشکی کشور در خصوص وضعیت توزیع استانی 
شــاخص ســامت دهان در گروه سنی ۱۲ ســال اظهار 
داشت: تحقیقات نشان می دهد که ۱۶ استان پایین تر 

از متوسط کشوری بوده...

رشد فسادهای 
دندانی

3
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7 اردیبهشت 1396 
سیاست

 جنگ میان آمریکا و کره شمالی 
تا چه حد نزدیک است؟

در حالی که تنش ها میان آمریکا و کره شمالی 
از زمان به قدرت رسیدن دونالد ترامپ افزایشی 
کــم ســابقه داشــته اســت، هنــوز هیــچ کــس از ایــن امر 
اطمینان ندارد که آیا قرار است این تنش ها به یک جنگ 
 تمام عیار ختم شــود یــا آنکه ایــن ها همه نشــانه هایی 
از زورآزمایی صرف دولت دونالد ترامپ با معضل بزرگی به 
نــام کــره شــمالی و کیــم جونــگ اون اســت. به گــزارش 
ک، با این حال، گزارش های روزانه ای که از اتفاقات  تابنا
میان دو کشور حکایت دارند، همگی به این سمت و سو 
گرایش پیدا کرده که برخورد از نزدیک میان واشنگتن و 
پیونگ یانگ، با احتمالی بالا در میان ما حضور دارد؛ اما 
کــره شــمالی بــه نقطــه بــدون بازگشــت   آیــا آمریــکا و 
رسیده اند؟ تحلیلگران بر این باورند، شرایط میان این 
 دو کشور به جایی رسیده که جنگ با کوچک ترین اتفاق 
و محاســبه اشــتباه قابــل تصــور اســت. »بــروس بنــت« 
پژوهشگر ارشــد موسســه تحقیقاتی RAND می گوید: 
پرســش اصلی این اســت که آیا قرار اســت یکی از این دو 
طرف یک اشــتباه احمقانه را صورت دهد یا نــه؟ زیرا در 
اوضاع کنونی حتی کوچک ترین افزایش تنش می تواند 
ک  کنون آنقدر خطرنا از کنترل خارج شود. البته شرایط ا
نیست که بگوییم ظرف سه هفته آینده، جنگ به وقوع 
کی پیش  خواهد پیوست؛ اما به وضوح وضعیت خطرنا
روست که به سادگی می تواند از کنترل خارج شود. با این 
حال، بسیاری از تحلیلگران دیگر بر این باورند، در اوضاع 
گر یک محاسبه اشتباه استراتژیک در میان  کنونی، حتی ا
باشــد، جنــگ قریــب الوقــع نیســت. بــه گفتــه »کارل 
شوستر«، مدیر سابق مرکز اطلاعات و عملیات مشترک 
گر شرایط به سمت  آسیای پاســیفیک ایالات متحده، ا
یــک جنــگ قریــب الوقــوع پیــش مــی رفــت، نیروهای 
آمریکایی در حالتDEFCON 2 قرار می گرفتند )حالت 
موسوم به شرایط هشدار برای دفاع(. به گفته وی، این 
 شــرایط و ایــن حالت اضطــراری بایــد به شــکل عمومی 
و صریح اعلام شود. به گفته او در این شرایط، نیروهای 
آمریکایــی در مرزهای این کشــور بــه حالت آمــاده باش 
درمی آیند و از سوی دیگر، فرماندهی آسیای پاسیفیک 
آمریکا اطلاع داده که ناو کارل وینسون تا پایان ماه آوریل 

از شبه جزیره کره خارج خواهد شد. 
شوســــتر معتقــد اســت، همچنیـــــن بایــــــد ارزیابــــــی 
 دقیقــــــی از وضعیــت آمــاده بــاش نیروهــای نظامــی 
کره شــمالی نیــز داشــت. با ایــن حــال، مانور بــزرگ اخیر 
 کره شــمالی ، ســیگنال کاملا منفــی در ایــن زمینه تلقی 

می شود. 

مراحل انتخابات به خوبی 
پیش رفته است

دبیــر شــورای نگهبان ابــراز امیــدواری کرد 
دولــت آینــده بــه مشـــــکلات معیشــــتی و 
 اقتصادی مردم بیشــتر توجه کند. به گزارش ایسنا 
به نقل از شــورای  نگهبــان، آیت الله جنتی با اشــاره 
اجمالی به روند بررسی صلاحیت داوطلبان ریاست 
جمهوری و نیز میان دوره ای مجلس شورای اسلامی 
کنون به خوبی پیش رفته  گفت: مراحل انتخابات تا
اســت. امیدواریــم در انتخابــات ریاســت جمهوری 
فردی که به صلاح مردم است، انتخاب شود. وی با 
اشاره به مشکلات معیشتی و اقتصادی و نیز بیکاری 
جوانــان گفــت: انشــاالله دولــت آینده به مشــکلات 
کنــد   معیشــتی و اقتصــادی مــردم بیشــتر توجــه 
و خداوند مقدر فرماید آنچه خیر و صلاح مردم است، 
اتفاق بیفتد. جنتی در ادامــه گفت: داوطلبان باید 
بکوشــند به درد و رنج مــردم توجه کننــد و منتخب 

مردم تنها به فکر جریان های سیاسی نباشد.

کنش ایران به حمله  وا
جنگنده های ترکیه به شمال عراق

کنــش  ســخنگوی وزارت امــور خارجــه در وا
به حمله جنگنده های ترکیه به شمال عراق 
کمیت ملی کشــورها بــا هــر انگیزه ای  گفــت : نقــض حا
خــلاف موازیــن و موجب بــی ثباتی اســت. بــه گزارش 
کمیــت ملــی  ایســنا، بهــرام قاســمی افــزود: نقــض حا
کشــورها بــا هــر انگیــزه و توجیهــی که باشــد، تخطــی از 
قوانین و موازین شناخته شده بین المللی بوده و زمینه 

ساز تداوم و تقویت بی ثباتی در منطقه خواهد بود.

کوتاه از                     سیاست

سردار  دهقان:فراسوی                  اخبار

ایران پایبند به برجام و مقاوم در مقابل ارعاب است
وزیــر دفــاع روز چهارشــنبه در نشســــت امنیــــت 
کیــد بــر راهبــرد جمهوری  بیــن المللی مســکو بــا تا
اســلامی برای حفظ ثبات منطقه ای، گفت: ایران به برجام 
پایبنــد خواهد بــود، امــا در مقابل هرنــوع تهدید و تشــرزدن 
 آمریــکا و کشــورهای مرعــوب نظــام ســلطه، مقابلــه جــدی 
خواهد کرد. به گزارش ایرنا، ســردار ســرتیپ پاسدار حسین 
دهقان در سخنان خود با ارزشمند خواندن اقدام روسیه در 
برگزاری نشست امنیت بین المللی مسکو برای بررسی مسائل 
مختلف جهانی و منطقه ای، گفت: مباحث و مسائل مطرح 
در اجــلاس فرصتی بــرای بررســی تحــولات امنیــت جهانی، 
کید بر  دستیابی به درکی مشترک از چالش های پیش رو و تا
نظام ها و سازوکارهای موثر در شکل گیری نظم امنیتی جدید 
گــی نظم امنیت  جهان اســت. وی ادامه داد: مهم ترین ویژ
بین الملل پــس از پایان دوران جنگ ســرد، بی نظمی، نبود 

قطعیت و ســیال بودن آن اســت. نظام امنیتی در حال گذار 
گرچــه بــر اصــول و قواعــدی همچــون پذیــرش حــق تعییــن 
کمیت ملی، مداخله نکردن  سرنوشت ملت ها، احترام به حا
در امور داخلی دیگر کشــورها و غیرقانونی بودن توسل به زور 
 اســتوار بود، اما با اقدام های غیرقانونی غرب بــه ویژه آمریکا 
و نقض این اصول در مناطق مختلف، جهان با چالش های 
نظامی و امنیتی متعدد، پیچیده، ترکیبی و سیال مواجه شده 
و با توسعه ناامنی، بی ثباتی و آشوب، امنیت جهانی را در خطر 
جدی قرار داده اســت. ســردار دهقان اظهار کــرد: در چنین 
شــرایطی، تهدیدهای امنیــت جهانی را مــی تــوان از زوایای 
متعدد از جمله بی مسوولیتی در گفتار، رفتار و تصمیم های 
رییــس جمهــوری جدیــد آمریــکا، اســتمرار بحــران منطقــه 
خاورمیانــه و به طور خــاص عملی نشــدن خواســت و آرمان 
تاریخی ملت فلسطین، فعال شدن تنش تاریخی شبه جزیره 

 کــره بــا غــرب، ادامــه حمایــت آمریــکا، اســرائیل، انگلیــس 
و عربســتان از جریانات تروریســتی تکفیری و تلاش آنها برای 
ادامه سیاست حفظ موازنه نظامی این گروه ها با دولت های 
درگیــر، توســعه و افزایــش حضــور تروریســت هــای تکفیــری 
شکســت خورده در عراق و سوریه به سایر کشــورها و افزایش 
فعالیت های تروریســتی در این مناطق مورد توجه قرار داد. 
وی ادامــه داد: براســاس چنیــن شــرایطی، ما شــاهد اعمال 
استانداردهای دوگانه در قبال ترور و تروریست ها هستیم و با 
نهایت تاسف باید اعلام کنم، نهادهای حقوقی بین المللی، 
گــر کشــتار  مدافعیــن و ســردمداران حقــوق بشــر، نظــاره 
 بی گناهــان از زن و مــرد، کوچــک و بــزرگ، وحشــت زایــی 
و وحشــت افزایــی، مهاجــرت اجباری و بــی خانمانــی مردم 
مناطــق درگیر و وجــود محدودیت هــا در ارســال کمک های 
 انســان دوســتانه هســتند. وزیــر دفــاع ایــران ادامــه داد: 

 تاســف بارتر نیز اینکه در صحنه ایــن نزاع و درگیــری، نه تنها 
از دولــت و ملت های ســتمدیده کــه مورد هجــوم، چپاول و 
تخریب قــرار دارنــد، دفاع نمــی شــود، بلکه تروریســت های 
مهاجم مــورد حمایت و تشــویق نیز قــرار می گیرنــد. رییس 
هیــات ایرانــی در نشســت بیــن المللــی مســکو اظهــار کــرد: 
کــه خــود بــزرگ تریــن قربانــی  جمهــوری اســلامی ایــران 

 سلاح های شیمیایی بوده و در سایه اتهامی موهوم 
ســالیان طولانــی  در معــرض غیرانســانی تریــن، 

غیرقانونــی ترین و بــی رحمانــه ترین تحریم هــا قرار 
داشــته با هرگونــه تولید، انباشــت و کاربرد  ســلاح 

های شیمیایی مخالف است. به »برجام« پایبند 
خواهــد بــود، امــا در مقابــل هرنــوع تهدیــد و 

تشرزدن آمریکا  و کشــــورهای مرعــــوب نظام 
ســــــــلطه مقابلـــــه جـــدی  خواهد کرد. 

بهارستانی ها   از کدام کاندید ا حمایت  می کنند؟
کسیون های سیاسی مجلس اعلام موضع فرا

در حالــی کــه کمتــر از 23 روز تــا انتخابــات ریاســت 
جمهوری دوازدهم مانده است، جریانات سیاسی، 
اعم از اصولگرایان و اصلاح طلبان در راستای حضور 
در انتخابات در قالــب حمایــت از نامزدهای مدنظر 
فعالیت خود را در عرصه سیاسی کشــور آغاز کردند؛ 
امـــــا در ایــــن میـــــان، نماینـــــدگان مجلس شـــورای 
اســلامی، کــه یکــی از ارکان تاثیرگــذار در حــوزه های 
انتخابیه هستند و در گرایش مردم به یک کاندیدای 
خاص نقــش تاثیرگذاری دارند ، جلســات خــود را با 
نامزدهای انتخابات ریاست جمهوری آغاز کرده اند. 
ک؛ اهمیــت حمایــت نماینــدگان  بــه گــزارش تابنــا
مجلس از کاندیداهای انتخابات ریاست جمهوری 
و تبلیــغ و ســخنرانی بــه نفــع آنــان در حــوزه هــای 
انتخابیه شــان بــه اندازه ای اســت کــه از همــان روز 
آغاز تبلیغات کاندیداهای ریاســت جمهوری تلاش 
 خود را برای جلــب آراء و نظــر پارلمان نشــینان، آغاز 

کرده اند.
بدون شــک، حضــور نامزدهــای انتخابات ریاســت 
جمهوری در بیــن منتخبان ملــت در مجلس، یکی 
از ظرفیــت هــای بســیار مهمی اســت کــه نتیجه آن 
 مــی توانــد بــه جمــع آوری رای بــرای کاندیداهــای 
مــورد حمایــت نماینــدگان در حــوزه هــای مختلف 
انتخابیــه از ســوی 290 نماینــده خانــه ملــت منتــج 

کســیون ولایــت تغییــر نــام داده و  دهــم بــه فرا
 از ســوی »علــی لاریجانــی« نیــز مــورد حمایــت قــرار 
گیــرد، هنــوز در خصــوص انتخابــات پیــش  مــی 
روی و اینکــه از چــه کســی حمایــت خواهــد کــرد و 
چــه رویکــردی را در پیــش خواهــد گرفــت، اعــلام 
گــر این  موضــع نکــرده اســت.  بــه نظــر مــی رســـــد، ا
کـــــسیــــون بــه گزینـــــه ای غیـــــر از روحانــــــی در  فرا
انتخابــات ریاســت جمهــوری دوازدهــم برســد، 
یــک رقابــت جــدی را در پارلمــان بیــن نماینــدگان 
کســیون ولایــت بــا نمایندگان  عضــو فرا
کســـــیون امیـــــد نیــز شـــــاهد   عضــــو فرا

باشیم.  
کسیون های اعتدال و مناطق  البته فرا
ترک نشــین دیگــر نیز هنــوز در خصوص 
 تصمیـــــم خودشـــــان بــرای انتخابــات 
پیــش روی اعلام موضع نکــرده اند ولی 
از آن جهــت کــه بیشــترین نماینــدگان 
کســیون ولایت و امید تقســیم  در دو فرا
گفــت، رویکــرد   شــده انــد، مــی تــوان 
کسیون نقش بسزایی   نهایی این دو فرا
در انتخــــابـــــات ریاســـــــت جمهــــــوری 
دوازدهم خواهد داشت؛ مساله ای که 

تا 23 روز دیگر باید منتظر آن ماند. 

شود. 

کسیون امید از روحانی حمایت می کند      فرا
کســیون امیــد مجلــس دربــاره رویکــرد  ســخنگوی فرا
کســیون متبوعــش در انتخابــات پیــش روی اظهار  فرا
کله و تشــکیلات خود که مختص  کرد: ما با توجه به شا
بــه جریــان اصلاحــات و اعتدالــی اســت، بــدون شــک 
از روحانــی در انتخابــات ریاســت جمهــوری حمایــت 

خواهیم کرد.
کســیون امید طبــق تصمیم   بهرام پارســایی افزود: فرا
 شــــــورای عالـــــــی سیاســـــــت گــذاری اصــلاح طلبـــــان 
در انتخابــات عمــل مــی کنــد و بــا توجــه بــه انتخــاب 
 روحانــی از ســوی این شــورا، مــا نیــز از این نظــر تبعیت 

خواهیم کرد.
کســیون امید مجلس خاطرنشان کرد:   ســخنگوی فرا
از نظر ما، روحانی و دولتش دستاوردهای خوبی برای 
کشــور در عرصه های مختلف داشــتند که نبایــد آنها را 

نادیده گرفت. 

کسیون مستقلین ولایی، هنوز به جمع بندی      فرا
نرسیده است

کسیون مستقلین ولایی درباره  همچنین سخنگوی فرا
کســیون از نامزد خاصــی در انتخابات  اینکه آیا ایــن فرا

ریاست جمهوری حمایت خواهد کرد،  گفت: 
ما هنوز به جمع بندی نهایی پیرامون حمایت 
از یــک نامــزد خــاص دســت پیــدا نکــرده ایــم.  
کنــون بنا داریم  مهرداد لاهوتی افــزود: ما هم ا
جلســاتی را بــا نامزدهــای انتخابــات ریاســت 
 جمهــوری برگــزار و ســپس نســبت بــه حمایت 
از فرد خاصــی در انتخابات پیش روی ریاســت 

جمهوری اعلام نظر کنیم.

کســیون ولایــت      منتظــر اعــلام موضــع فرا
باشید

کســیون امید و مســتقلین  موضع گیری دو فرا
کســیون  ولایــی، در حالــی اســت کــه هنــوز فرا
رهــروان ولایــت مجلــس نهــم کــه در مجلــس 

حمایت 
نمایندگان 
نقش مهمی 
در افزایش 

آرای نامزدهای 
ریاست 
 جمهوری

 دارد

حمایـت نماینـدگان مجلـس از نامزدهای انتخابات ریاسـت جمهـوری، نقش مهمی در افزایـش رای آنها 
 دارد، زیـرا هـر یـک از آنهـا را مـی تـوان بـه مانند یک سـتاد انتخاباتی در حـوزه های انتخابیه خودشـان 
بـه نفـع کاندیـدای مورد حمایت شـان دانسـت؛ برای همین هم هسـت که حمایت مجلسـی هـا از کاندیداهای 

انتخابات ریاست جمهوری می تواند نقش مهمی در پیروزی یا عدم پیروزی آنها داشته باشد.

سال اول، شماره 1 02
 چهار شنبه

18 اردیبهشت 1۳۹۲ 
سیاست

فراخوان عمومی دعوت به ارزیابی كیفی مناقصه گران

روابط عمومی شركت توزیع برق اصفهان

فراخوان ارزیابی کیفی مناقصهشماره ردیف

19661001
نظارت بر توسعه، بهینه سازی و تست لوازم اندازه گیری دیماندی و غیر 

دیماندی در محدوده شرکت توزیع برق اصفهان 

تاریخ توزیع اسناد: 1396/02/07 
خ 1396/02/19 کثر تا پایان وقت اداری روز یکشنبه مور مهلت تحویل اسناد به د بیرخانه: حدا

بمنظور ارزیابی توان اجرای کار پیمانکاران متقاضی، از کلیه شــرکتهای ذیربط کــه ظرفیت آماده بکار در 
این زمینه دارند دعوت میشود:

اســناد ارزیابی مناقصه  را از طریق ســایتهای زیر دریافت  و با قید شــماره فراخوان و به تفکیک به  آدرس: 
اصفهــان چهارباغ عباســی- خیابان عبــاس آباد - ســاختمان شــماره 3 توزیع برق شهرســتان اصفهان 
 طبقــه همکــف- دبیرخانــه تحویــل یــا ارســال نماینــد. جهــت کســب اطلاعــات بیشــتر بــا شــماره تلفن

 32216102-031 واحد مناقصات تماس حاصل فرمائید.
   http://tender.tavanir.org.ir        1-سایت  اینترنتی معاملات توانیر به آدرس

  http://iets.mporg.ir       2-سایت  اینترنتی پایگاه ملی مناقصات ایران به آدرس
  http://eepdc.ir 3-سایت  اینترنتی شرکت توزیع برق شهرستان اصفهان به آدرس

 در ضمن پس از جلســه ارزیابی کیفی و انجام بررســی های لازم به شــرکتهایی که در ارزیابــی کیفی برنده 
شوند جهت تهیه ضمانتنامه و ارائه پیشنهاد قیمت اطلاع رسانی خواهد شد . 

کات با مراجعه به سایت    شرکت کنندگان در فراخوان می بایســت دو روز قبل از آخرین تاریخ تحویل پا
شــرکت و یا تماس با واحد مناقصه و مزایــده ، ازآخرین اصلاحات احتمالی اســناد مطلــع گردند، در غیر 

اینصورت مسئولیت عدم رعایت این بند به عهده مناقصه گران می باشد.
 به مدارک فاقد امضاء،مخدوش و پیشنهاداتی که بعد از انقضاء مهلت مقرر واصل شود مطلقا ترتیب 

اثر داده نخواهد شد.
 داشتن گواهینامه صلاحیت پیمانکاری در رشته نیرو از معاونت برنامه ریزی ونظارت راهبردی ریاست 

جمهوری الزامی می باشد.
    شرکت توزیع برق شهرستان اصفهان در رد یا قبول کلیه پیشنهادات مختار می باشد.   

ج می باشد.  سایر اطلاعات وجزئیات مربوط در اسناد مناقصه مندر

شـركت تـوزیع بـرق شهـرستـان اصفهـان در نظـردارد: خدمات مورد نیاز خود به شرح 

ئـــین نامه معـــاملات شــركت، ازطریق  ذیل را باستـــناد قانون برگـــزاری مناقـــصات و آ

گذار نماید.  برگزاری مناقصه عمومی یك مرحله ای به پیمانكار واجد شرایط وا



رشد 24درصدی تولید آبزیان 
کی در استان اصفهان خورا

در ســال گذشــته شــش هــزار و 576 تــن انواع 
کی )انواع ماهیان گرم آبی، سردابی  آبزیان خورا

و خاویاری( در مناطق مستعد استان تولید شد.
بــه گــزارش روابــط عمومــی جهــاد کشــاورزی اســتان 
اصفهان، با نگرش بر توســعه آبزی پروری و تولید آبزیان 
استان مبتنی بر بهره وری و استفاده بهینه از منابع آبی 
و تولید آبزیان، در ســال گذشــته، شــش هزار و 576  تن 
کی ) انــواع ماهیان گرم آبی، ســردابی  انواع آبزیــان خورا
و خاویاری( در مناطق مســتعد اســتان تولید شــد. این 
میزان تولید شــامل رشــد 24 درصدی نســبت به ســال 
گذشــته بوده کــه از این میــزان تولید چهــار هــزار و 845 
تن مربوط بــه ماهیان ســردابی )قزل آلا( بوده اســت که 
در این خصوص شهرســتان های ســمیرم با هــزار و 615 
تن )33درصد(، فریدونشــهر با هزار و 20 تن )21 درصد(، 
 اصفهــان بــا 1000 تــن )20 درصــد(، گلپایــگان بــا 417 تن 
 )9 درصــد( و چــادگان بــا 250 تــن )5 درصــد( بــه ترتیــب
 رتبه های اول تا پنجم را در سطح استان در زمینه تولید 
ماهیان سردابی )قزل آلای رنگین کمان( کسب کردند. 
همچنین تولید این ماهی در ســال 95 نســبت به سال 
94 در استان از رشــد 38 درصدی برخوردار بوده است. 
تولید ماهیان ســرد آبی در استان با روش های مختلف 
و متنوعی و با بهره برداری از آب های شــیرین و لب شور 

تولید و به بازار عرضه می شود. 

60 درصد کودکان کار  در اصفهان 
غیر بومی هستند

معــاون امــور پیشــگیری اداره کل بهزیســتی 
اســتان اصفهان با اشــاره بــه اینکــه 40 درصد 
کودکان کار در اصفهان، ایرانی و  60 درصد از اتباع خارجی 
هستند گفت: بیشترین گروه سنی کودکان کار بین 6 تا 
14 سال است. به گزارش خبرگزاری صدا و سیما، مرضیه 
فرشاد با اشاره به اینکه مرکز کودکان خیابانی بهزیستی، 
کودکان زیر 18 سال را پذیرش و در اقامتی 20 روزه خدمات 
مددکاری ، روان شناسی و حمایت های اجتماعی به آنان 
ارائه می کند، گفت: تا کنون 349 کودک خیابانی به این 
مرکــز مراجعــه کردنــد کــه 305 نفــر پســر  و 44 نفــر دختر 
هستند. وی با اشــاره به اینکه در بهار و تابستان شاهد 
تعداد بیشــتری از این کــودکان در خیابان ها هســتیم، 
 افزود : بیشــترین کــودکان از شــهر اصفهان بــا  331 نفر و
 18 نفر هم مربوط به شهرهای خمینی شهر ، گلپایگان و 
فریــدن بــوده انــد. معــاون امــور پیشــگیری اداره کل 
بهزیستی استان اصفهان با بیان اینکه 46 درصد کودکان 
در مقطع ابتدایی هستند، افزود : آسیب های اجتماعی 
شــامل ســوء اســتفاده جنســی، انتقــال مــواد  و اعتیــاد 

کودکان کار  را تهدید می کند.

۳0 طرح کشاورزی در چهارمحال و 
بختیاری  نقض مصوبات آبی است

رییــس کمیســیون کشــاورزی، آب و محیــط 
 زیســت اتاق بازرگانــی اصفهان گفــت: اجرای

 30 طرح توســعه کشــاورزی در چهارمحــال و بختیاری 
نقــض صریــح مصوبــات 9 مــاده ای اســت. حمیدرضــا 
 قلمــکاری در گفت وگــو بــا مهــر اظهــار داشــت: نجــات 
زاینــده رود بــا احقــاق حقــوق همــه ذی نفعان نســخه 
دیگری می خواهد که همانا ستاد ملی نجات زاینده رود 

از سرآب تا پایاب است.
وی راه حــل نجــات تــالاب و  زاینــده رود را جایگزینــی 
متدولوژی دریاچه ارومیه به جای صحبت های تکراری 
غ از اینکه بخواهیم زحمات  دانست و اضافه کرد: ما فار
دســتگاه های دیگر در تــاش برای نجــات زاینــده رود را 
نادیده بگیریــم، متدولوژی دریاچه ارومیــه را به صورت 
تخصصی در این کمیسیون  مورد بررسی قرار داده ایم و 
متناسب با شــرایط حوضه آبریز زاینده رود ستاد نجات 

زاینده رود از سرآب تا پایاب را مطرح کردیم. 

اختصاص هفت میلیارد ریال 
برای بازسازی باغ فین کاشان

مدیــر مجموعه بــاغ فیــن کاشــان اظهــار کرد: 
هفت میلیارد و 600 میلیون ریال اعتبار امسال 
بــرای مرمــت، نگهــداری و بازســازی ایــن اثــر تاریخــی 
اختصاص یافته است. سمیه فرهادی در گفت و گو با ایرنا 
اظهار کرد: با بخشی از این اعتبار پشت بام ساختمان های 
 داخــل مجموعــه تاریخــی بــاغ فیــن مرمــت و بازســازی 
مــی شــود. وی خاطرنشــان کــرد: امســال بازســازی و 
استحکام بخشی سردر، بدنه ها و کوشک صفوی باغ فین 
نیز  در اولویت کاری قرارگرفته است.فرهادی همچنین با 
بیان اینکه با بخشــی ازاین اعتبار نیزکارهای مطالعاتی و 
تحقیقاتی در خصوص این اثر انجام خواهد شــد، افزود: 
مرمت جوی ها، باغچه ها و ساماندهی فضای سبز  از  دیگر 
اقــدام هایــی اســت کــه امســال در داخــل محوطــه این 

مجموعه تاریخی اجرا می شود.

رشد   40 درصدی بازدیدکنندگان 
از آثار تاریخی اردستان

رییس اداره میراث فرهنگی، صنایع دستی و 
 گردشــــگری شهــــرستان اردستـــــان از رشـــــد

 40 درصدی گردشگران خارجی و داخلی بازدیدکننده از 
آثــار تاریخــی و جاذبه های گردشــگری این شهرســتان 
خبرداد. محمد رضا صدوقی در گفت و گو با ایرنا افزود: 
با توجه به ثبت جهانی قنات دو طبقه مون اردستان در 
سال 95 شــاهد حضور چشمگیر گردشــگران خارجی و 
داخلی به ویژه در تعطیات نوروز 96 در بناهای تاریخی 

و جاذبه های گردشگری بودیم.
وی بــا اشــاره بــه  پیگیــری هــای مســوولان شهرســتان و 
توجه ویــژه بــه حــوزه میــراث فرهنگــی گفت: مناســب 
ســازی، نورپــردازی و معرفــی بناهــای تاریخــی زمینــه 
جذب گردشــگر را بیشــتر از ســال هــای گذشــته فراهم 
ســاخت. صدوقی خاطرنشــان کرد: طرح ثبت جهانی 
قنات دو طبقه در ســال 92 بــه دســتور معاونت میراث 
فرهنگــی ســازمان میــراث فرهنگــی، صنایــع دســتی و 
 گردشگری کشور آغاز و در یک برنامه سه ساله مطالعات

باســتان شناســی، تاریخــی، زمیــن شناســی و همــه 
مطالعــات اجتماعــی آن انجــام و در تیرماه ســال 95 در 
اجاس اســتانبول ترکیه به همــراه 11قنات دیگر کشــور 
ثبــت جهانــی شــد. وی متوســط بازدیدکننــدگان آثــار 
تاریخی و جاذبه های گردشــگری شهرســتان در ســال 
95 را روزانه بالغ بر 250 نفر اعام کرد و افزود: گردشگران 
خارجــی اغلــب از کشــورهای فرانســه، آلمــان، بلژیک، 

استرالیا، انگلستان و آمریکا بوده اند.

کشف 59 هزار نخ سیگار قاچاق 
در دهاقان

 فرمانده انتظامی شهرستان دهاقان از کشف 
59هزار نخ ســیگار قاچاق در این شهرســتان 
خبرداد. به گزارش ایمنا، سرهنگ احمد مقامی با بیان 
این خبر،اظهار کرد: این تعداد از محموله سیگار قاچاق 
در خودروســواری پژو405 کشــف ویک نفر نیز دستگیر 

شد. 
وی افزود: ماموران واحد گشت انتظامی کانتری مرکز 
این فرماندهی حین گشــت زنی در ســطح شهر به یک 
دستگاه خودروی سواری پژو405 مشکوک شدند و آن 
 را متوقف کردند که در بازرسی از خودرو تعداد پنج کارتن

ســیگار با مارک هــای خارجــی شــامل 59 نخ بــه ارزش 
تقریبی 60 میلیون ریال از داخل صندوق عقب خودرو 
کشــف شــد. ســرهنگ مقامی اظهار کرد: در این زمینه 
خودرو توقیف و راننده آن نیز دستگیر و به همراه پرونده 
تشــکیل شــده جهت ســیر مراحل قانونی تحویل اداره 
تعزیرات حکومتی شــد. وی خاطرنشــان کرد: موضوع 
مبــارزه بــا قاچــاق کالا و ارز در دســتور کار ویــژه نیــروی 
انتظامی قرار دارد و پلیس با این پدیده شوم به صورت 

قاطع، قانونی و بدون اغماض برخورد خواهد کرد. 

03 سال دوازدهم، شماره291۳ خبر
 پنجشنبه
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اخبار                     کوتاه امروز و با حضور وزیر نیرو مورد بهره برداری قرار می گیرد؛اخبار                      شهرستان

بزرگ ترین نیروگاه خورشیدی  ایران در اصفهان
بزرگ ترین نیروگاه خورشــیدی کشــور با ظرفیت 
تولید 10 مگاوات برق امروز با حضــور وزیر نیرو در 
اصفهــان به بهره بــرداری می رســد. آخرین نیــروگاه بزرگ 
خورشــیدی کشــور نیــروگاه هفــت مگاواتی خلیــج فارس 
 همــدان بــود کــه بهمــن مــاه گذشــته و در دهــه فجــر بــه 

بهره برداری رسید. 
مدیر دفتر تحقیقات و کنترل کیفیت تجهیزات برق منطقه 
ای اســتان اصفهــان روز چهارشــنبه در گفــت و گــو بــا ایرنــا 
اظهارکرد: نیروگاه خورشــیدی 10 مگاواتــی جرقویه اصفهان 
بــه عنــوان بــزرگ تریــن نیــروگاه خورشــیدی کشــور امــروز با 
حضور حمید چیت چیــان، وزیر نیرو به بهرداری می رســد. 
 عبــاس معرفــت افــزود: ایــن نیــروگاه بــا هزینــه ای بیــش از

55 میلیارد تومــان در زمینی به مســاحت 20 هکتار توســط 
بخــش خصوصــی احــداث شــده اســت. وی تصریــح کــرد: 

در ســاخت ایــن نیــروگاه خورشــیدی از 
تجهیــزات پیشــرفته و آخریــن فنــاوری 
روز دنیــا اســتفاده شــده اســت. وی بــا 
کیــد بــر اینکــه نیــروگاه خورشــیدی  تا

10 مگاواتی جرقویه اصفهان پیشرفته ترین 
نیروگاه خورشیدی کشور است، تصریح 
کــرد: بــرای ســاخت ســایر نیــروگاه های 
خورشــیدی کشــور از پنــل هــای ثابــت 
اســتفاده شــده، اما نیروگاه خورشیدی 

جرقویه اصفهان با سیستم های ردیابی خورشیدی به صورت 
تک مرحله ای ساخته شــده اســت. مدیر دفتر تحقیقات و 
کنترل کیفیــت تجهیــزات برق منطقــه ای اســتان اصفهان 
افزود: بنابراین صفحات خورشــیدی این نیروگاه به صورت 
خــودکار اشــعه خورشــید را ردیابــی مــی کننــد و بــه ســوی 

خورشــید تغییر جهت مــی دهنــد، اما در 
ســایر نیروگاه تغییــر جهت ایــن صفحات 

باید توسط دست انجام شود.
وی اضافــه کــرد: انتقــال انــرژی از ایــن 
نیروگاه خورشیدی به شبکه برق استان 
اصفهــان توســط دو خــط 20 کیلوولــت 
انجــام می شــود. معرفــت، مــدت زمان 
ســاخت این نیروگاه خورشــیدی را هفت 
ماه اعــام کــرد و افــزود: در ســاخت این 
نیــروگاه، تجربیات مفیــدی را برای کاهش زمان ســاخت 
نیروگاه خورشــیدی به دســت آوردیم که می توانیم از آنها 
برای ســاخت ســایر نیــروگاه های خورشــیدی در اســتان 
اصفهان استفاده کنیم. وی بااشاره به اینکه طرح توسعه 
نیروگاه جرقویه اصفهان به ظرفیت 10 مگاوات در دســت 

اجرا قرار گرفته است، ابراز امیدواری کرد: طرح توسعه این 
نیروگاه تا پایان امســال به بهره برداری برسد و ظرفیت آن 
به 20 مگاوات افزایش یابد. مدیر دفتر تحقیقات و کنترل 
کیفیت تجهیزات برق منطقه ای استان اصفهان با اشاره 
به اینکه نیروگاه خورشیدی آلایندگی ندارد، افزود: احداث 
نیروگاه های خورشیدی در دولت تدبیر و امید مورد توجه 
جدی قرار گرفت و استان اصفهان از موقعیت خوبی برای 
بهره بــرداری از انرژی خورشــیدی برخوردار اســت. وی از 
احداث نیروگاه های خورشیدی 100 مگاواتی در شهرهای 
شهرضا، 50 مگاواتی در جرقویه و 50 مگاواتی در اردستان 
بــه همــراه تعــدادی دیگــر از نیــروگاه هــای 10 مگاواتــی در 
شــهرهای ورزنه، نائین، آران و بیدگل، اردستان و کاشان 
ح های در دســت  توســط بخش خصوصی بــه عنــوان طر

اقدام برق منطقه ای اصفهان خبر داد.   

رشد فسادهای دندانی
جوانان اصفهانی به طور میانگین سه دندان پوسیده دارند که این تعداد در بزرگسالان در حال افزایش است

خیلی ها هم از خرابــی دندان خود خبر ندارنــد و زمانی که 
به خاطــر دنــدان درد به دندان پزشــک مراجعــه می کنند، 
از پوســیدگی دنــدان بــا خبــر مــی شــوند؛ شــاید بــه همین 
علت آمــار دقیقی هــم از میزان شــیوع خرابی و پوســیدگی 
دندان ایرانی ها وجود نــدارد. آمارهای موجــود نیز عمدتا 
وضعیــت اســتان هــا را در گــروه های ســنی پایــه نوجوانان 
و جوانــان مورد بررســی قرار مــی دهند.چنــد روز پیش بود 
که رییس مرکز تحقیقات دندانپزشــکی کشــور در خصوص 
وضعیــت توزیع اســتانی شــاخص ســامت دهــان در گروه 
 سنی 12 ســال اظهار داشــت: تحقیقات نشان می دهد که 
16 اســتان پایین تــر از متوســط کشــوری بــوده و بهتریــن 
شــاخص بــا 36,1مربــوط بــه اســتان اصفهــان و اســتان 
کردســتان با 96,4 بالاترین شــاخص را به خــود اختصاص 

داده اســت. محمــد حســین خوشنویســان با بیــان اینکه 
 توزیــع اســتانی شــاخص ســامت دهــان در گــروه پنــج تــا

شش ســاله نشــان می دهد که 13 اســتان دارای شاخصی 
پایین تر از متوسط کشوری هستند، عنوان کرد: بهترین یا 
پایین ترین شاخص با 19,4 مربوط به استان البرز و بالاترین 

شاخص با 96,4 مربوط به استان کردستان است.

     رشد معنادار خرابی دندان
در اصفهان نیز  آن طور که مســوول دهان و دندان حوزه 
معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشــکی اصفهان خبر 
 داده، از حیث ســامت دهان و دندان در بازه سنی 12 ساله
 در کشــور در جایــگاه نخســت قــرار داریــم. محمــد علــی 
ساعی به اصفهان زیبا می گوید: » نتایج تحقیقات وزارت 

 بهداشــت در اســتان نشــان مــی دهــد، بــرای بازه ســنی
 15 سال خرابی دندان با رشد معنا دار دو برابری افزایش 

می یابد که باید آن را جدی گرفت«.
 نتایــج آخریــن بررســی وضعیــت وزارت بهداشــت، نشــان 
مــی دهــد، نوجوانــان 12 ســاله اصفهانــی،  1.36 دنــدان 
 پوســیده دائمی دارند؛ 1.45 دندان دائمی پوســیده برای
نوجوانــان پســر و 1.27 دنــدان دائمــی پوســیده بــرای 
نوجوانان دختــر اصفهانی.  مســوول دهان و دنــدان حوزه 
معاونــت بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی اصفهــان 
 ،DMFT ادامــه مــی دهد: » بــر اســاس شــاخص اســتاندارد 
 15 ســاله های اصفهانی 2.24 درصد دنــدان دائمی خراب 
دارند و در کشور این شاخص به 3.29 دندان می رسد که از 
این حیث اصفهان بهتر از میانگین کشوری است«. او با بیان 
اینکه می توان گفت جوانان اصفهانی سه دندان خراب دارند، 
می افزاید: »در 15 ساله ها، پسرها 2.08 و دخترها 2.7 خرابی 
دندان دائمی دارند که از این حیث دخترها خرابی دندان 
کید می کند: »افرایش دو برابری  بیشتری دارند«. ساعی تا
و معنا دار خرابی دنــدان های دائمی بین دو گروه ســنی 
12 و 15 از افزایــش پوســیدگی دنــدان در بین بزرگســالان 

اصفهانی حکایت می کند«.

     200میلیون دندان پوسیده
برخی آمارها از وجــود حداقل دو دندان پوســیده در 
بین ایرانی هــا حکایت می کنــد؛ برخی آمارها نیــز پا را 
فراتر از این گذاشــته انــد.  چندی پیش رییــس اداره 
 ســامت دهــان و دنــدان وزارت بهداشــت از وجــود

13 دندان خراب در دهان ایرانی های 35 تا 45 ساله 
خبر داد. فروردین ماه ســال جــاری نیز دبیر شــورای 
عالی سامت دهان و دندان گفت:»ایرانی ها حدود 
200 میلیون دندان پوسیده دارند«. سعید عسکری 
در این خصوص اظهار داشت: طبق آخرین پیمایشی 
که در خصوص وضعیت این بیماری ها در کشور انجام 
شد، افراد میانسال به طور میانگین سه دندان پر شده، 
شش کشیده و چهار پوسیده دارند و میزان DMF در 
آنهــا حــدود 133 درصــد گــزارش شــده اســت. ایــن 
شــاخص در میان کودکان پنج تا شش ســاله بالاتر از 
خ آن از ســال 77 تا 93 نسبتا صعودی  پنج اســت و نر
اســت. شــاخص DMF در میان کودکان 12 ساله نیز 
در همین بــازه زمانــی از 1.5 بــه 2.99 درصــد افزایش 

یافته است.

     هزینه هشت برابری دندان های خراب
مســوول دهــان و دنــدان حــوزه معاونــت بهداشــتی 
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در خصوص شاخص 
اســتاندارد نیز عنوان می کند: » این شــاخص هر ســه 
پارامتر دندان های پرشــده، کشیده شده و پوسیده 

را در بر دارد«. 
ساعی معتقد است، بی توجهی شهروندان نسبت به 
ســامت و بهداشــت دهان و دندان آمار خرابی های 

دندان را افزایش داده است. 
او ادامه می دهد: »در صورت معاینه منظم و استفاده 
از فلوراید، ضمن اینکه مرا دندان ها افزایش می یابد، 
هزینه های درمانی دندان تا یک هشتم کاهش پیدا 

می کند«.
کید  این مقام مســوول در اداره بهداشــت اصفهان تا
می کند: »یــک باور غلــط در مقوله نگهــداری دندان 
وجود دارد و آن اینکه با یک درمان،  دندان نیازی به 
مراقبت و معاینه ندارد که این باعث می شود کودکان 
و جوانان در ابتدا کمتر خرابی دندان داشــته باشــند 
اما در سنین بالاتر با افزایش تعداد دندان های خراب 

روبه رو شویم«.
 مســوول دهــان و دنــدان حــوزه معاونت بهداشــتی 
خاطــر نشــان می کنــد: »در مجمــوع شــاخص هــای 
کشوری نشان می دهد،  همچنان اصفهان وضعیت 

مناسب تری نسبت به دیگر استان ها دارد«.   

کمتـر کسـی را ایـن روزهـا را می توان سـراغ داشـت که سـر و کارش به دندان پزشـکی نیفتاده و 

حسین 
اسدی

یـا دنـدان خرابـی و پوسـیده ای در دهـان نداشـته باشـد. سـن خرابـی دنـدان هـم هر سـال 
کاهـش قابل توجهـی داشـته اسـت و بررسـی ها نشـان می دهد همـه دانش آمـوزان ایرانـی دندان 
خـراب دارنـد. در ایـن بیـن برخـی معاینـه و درمـان خرابـی دنـدان را تـا پوسـیدگی بـه تاخیـر 
می اندازنـد و برخـی بـه خاطـر هزینه هـای بـالا و سرسـام آور، عطـای درمـان را بـرای همیشـه به 

لقای کشیدن دندان می بخشند. 

03 سال اول، شماره 1 خبر
 چهار شنبه

18 اردیبهشت 1۳۹۲ 

مالیات، توسعه و آبادانی
 توســعه، فرآینــدی اســت کــه متضمّن رشــد 
مداوم در همه عرصه های زندگی انسان اعم 
از مادّی و معنوی و بهبود بنیان های ملّی، اقتصادی، 
اجتماعی، سیاســی و فرهنگی باشد. توسعه، نه فقط 
توســعه اقتصادی که معطوف به بهبــود تمامی ابعاد 

زندگی مردم یک جامعه است.
 ابعــاد مختلــف توســعه ملــی عبارتنــد از: توســعه 
اقتصــادی، توســعه سیاســی، توســعه فرهنگــی و 
اجتماعی و توسعه امنیتی )دفاعی(. هر کشوری برای 
دســتیابی بــه توســعه همــه جانبــه، نیازمنــد ابزارها و 

راهکارهایی است.
 زیرســاخت های یــک کشــور یکــی از ابزارهــای حیاتی 
اســت که نقش موثری در رشــد اقتصادی و توسعه آن 
کشور دارد. بدون شک شکوفایی زیرساخت های یک 
کشــور عامل مهمی در ایجاد پویایی نظام اقتصادی و 

حتی رفاه افراد آن جامعه محسوب می شود.
 پس می توان نتیجه گرفت که توســعه همه جانبه هر 
کشــوری در گــرو توســعه زیرســاخت هــای اقتصادی، 
صنعتی و اقتصادی آن می باشــد. از ســوی دیگر برای 
رشــد زیر ســاخت های اقتصــادی و صنعتــی، مالیات 
نقــش حیاتــی در توســعه اقتصــاد کشــور و انجــام زیــر 
 ســاخت هــا و پیشــرفت پــروژه هــای عمرانــی دارد.
ح های عمرانــی همچــون: بزرگراه هــا، خیابان ها،   طر
جاده ها، و پل ها، حمــل و نقل عمومی، 
فرودگاه هــا و خطوط هوائــی، منابع آبی، 
مدیریــت شــهری ، تولیــد جریــان بــرق و 

مخابــرات، ارتباطــات، مدیریــت ســامت جامعــه، 
توسعه آموزش و پرورش در مناطق کمتر توسعه یافته 
و گسترش خدمات در مناطق محروم مستلزم تامین 
منابع مالی عظیمی می باشــد که درآمدهای مالیاتی 

می تواند تامین کننده این منابع باشد.
 توســعه نظام مالیاتــی در دو بعــد می تواند در توســعه 
و آبادانــی کشــور کمــک کنــد از یک ســو، درآمــد های 
کشــور دارد  مالیاتــی رابطــه مســتقیمی بــا بودجــه 
 وهــر چقــدر درآمدهــای مالیاتی بیشــتر باشــد ، نقش
 ســازنده تــری در فعالیــت های اقتصــادی و توســعه و 

عمران جامعه ایفا خواهد کرد. 
مالیات و پرداخت بموقع آن ضامن بسترسازی و رفع 
نیازهای اولیه برای توســعه زیرســاخت های کشــور و 
پیشــبرد صحیــح و بهینه امور کشــور اســت. پرداخت 
مالیــات از مهمتریــن عوامــل رشــد و توســعه جامعــه 
محســوب می شــود و موجب رونق اقتصادی، تحقق 
عدالت اجتماعی، افزایش خدمات و عمران و آبادانی 

کشور می شود.
 از سوی دیگر، توســعه نظام و فرهنگ مالیاتی، یکی از 
زیر ســاخت های اقتصادی اســت که از شاخص های 

توسعه محسوب می شود. 
زیرا بهره گیری از یــک نظام مالیاتی جامع و متناســب 
با شــرایط اقتصادی کشــور، موجــب توزیــع عادلانه تر 
درآمدها، دســتیابی بــه رشــد اقتصادی بالاتــر، توجه 
بیشتر به بخش خصوصی، حساسیت بیشتر دولت در 
زمینه هزینه کــرد اعتبارات و درنتیجه اثربخشــی بالاتر 

خواهد شد، بنابراین اصاح قانون مالیات ، رفع خلأ و 
دسترسی به نظام جامع اطاعاتی می تواند مهم ترین 
عامل رشــد و توســعه جامعه ، تحقق رفــاه اجتماعی، 
افزایــش خدمــات ، توســعه و عمــران و آبادانــی کشــور 
شود. از این رو ارتقای روزافزون نظام مالیاتی و همگام 
ساختن آن با دانش روز، نقش انکارناپذیری در توسعه 

اقتصادی کشور دارد.
 بر ایــن اســاس، برنامــه ریــزی بــرای جایگزیــن کردن 
درآمدهــای مالیاتــی به جــای درآمدهــای نفتــی کــه 
در بیشــتر مــوارد ناپایــدار مــی باشــد، از اساســی ترین 
محورهــای برنامــه ریــزی بــرای توســعه اقتصــادی و 
اجتماعی کشــور اســت. در نتیجــه، با توجــه به نقش 
مهم درآمدهای مالیاتی در توســعه و پیشــبرد اهداف 
دولت، نظام مالیاتی کوشیده است موانع و مشکات 

نظام مالیاتی را با اتخاذ تدابیر مناسب برطرف سازد
. در ایــن راســتا کوشــش شــده اســت بــا ایجــاد نــگاه 
یکپارچــه بــه مؤدیــان مالیاتی، توســعه نظــام مالیات 
برارزش افــزوده، بازنگــری قوانیــن و مقــررات مالیاتی، 
ح جامــع مالیاتــی و  تحولــی ســاختاری و  اجــرای طــر
عظیم در توسعه اقتصادی کشور ایجاد شود.  تحولی 
که با اصاح ســاختار اقتصادی، توســعه فعالیت های 
تولیــدی، توســعه کیفــی بخــش خدمــات، گســترش 
پایه هــای مالیاتی و حــذف معافیت هــای غیرضروری 
را بــه دنبال خواهدداشــت؛ که نقش بســیار مهمی در 
ارتقای درآمدهای مالیاتی و درنتیجه توسعه و آبادانی 

کشور ایفا می کنند.

آگهی مناقصه )نوبت اول( 
سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان در نظر دارد عملیات تهیه و نصب و راه اندازی 

یک دستگاه پکیج یونیت کندانسینگ به همراه اجرای تغییرات در سیستم هواساز و تهیه و نصب فن برگشت هوا و کانال کشی 

مربوط به فن های برگشتی جهت بازار روز کوثر ده واقع در اتوبان شهید اردستانی، ابتدای شیخ طوسی دوم به مبلغ تقریبی 

گذار نماید.  2/330/000/000ریال را براساس آیتم عملیات از طریق مناقصه به پیمانکاران واجد صلاحیت وا

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی 
مشاغل شهری شهرداری  اصفهان

متقاضیان می توانند از تاریخ 1396/02/09 تا پایان وقت اداری مورخه 1396/02/20 با ارایه معرفی نامه 
معتبر و مدارک مربوطه و سوابق کاری به دفتر فنی سازمان واقع در کنار گذرغربی بزرگراه شهید صیاد شیرازی، 
ک 5  مراجعه نموده و پس از  حدفاصل خیابان های هشت بهشــت و رکن الدوله، نبش کوچه احســان پلا
اخذ تاییدیه دفتر فنی اقدام به واریز مبلغ 700/000 ریال بابت هزینه تهیه اســناد مناقصه در وجه حساب 
سپرده کوتاه مدت شــماره 7002140948 نزد بانک شهر شعبه اصفهان نموده و اســناد مناقصه را دریافت 

نمایند. تلفن تماس: 32683601-4
1-شرکت کنندگان بایستی دارای تخصص تجربه و حسن سابقه در این زمینه را داشته باشند. 

2-ارایه ســپرده شــرکت در مناقصه به مبلغ 13/490/000 ریال طــی ضمانت نامه بانکی یــا فیش پرداختی 
الزامی است. 

3-مدت اجرا: 60 روز  می باشد. 
4-مهلت ارسال پیشنهادات تا پایان وقت اداری مورخه 1396/02/21 می باشد. 

گشایی می شوند.  5-پیشنهادات در تاریخ 1396/02/23 باز
6-سازمان در رد یا قبول پیشنهادات مختار می باشد. 

گهی به عهده برنده مناقصه است.  7-هزینه انتشار آ



کنون به دست ما رسید،  » به خبری که هم ا
فرونــد  یــک  متاســفانه  فرماییــد!  توجــه 
هواپیمای مسافربری ایرباس مسیر تهران- مشهد با 
تعداد 320 نفر مســافر، لحظاتی پیش ســقوط کرد!« . 
فــردای ایــن اتفــاق، تیتــر یــک جرایــد و روزنامــه های 
سراســری، همگی بــه ایــن موضوع اشــاره مــی کنند . 
نمایندگان مجلس شورای اسلامی در حال جمع آوری 
امضا بــرای اســتیضاح وزیــر هســتند. رییس ســازمان 
هواپیمایی کشور استعفا می دهد و استعفای ایشان 
ضمن تشــکر از خدمات، مورد پذیرش قــرار می گیرد. 
ســیل پیام های تســلیت مقامات کشــوری و لشکری 
جاری مــی شــود و همگی خواهــان رســیدگی جدی و 
فــوری و بررســی علــل وقوع ایــن ســانحه و تشــخیص 
مقصران حادثه می شوند.  تا چندین روز بخش های 
مختلف خبری ســیما و صدا در حال مصاحبه با افراد 
متخصص در خصوص علل وقوع این ســانحه اســت. 
گهانــی 320 نفر از  همه ایــن اتفاقات بــه دلیل فــوت نا
خ داد کــه شــاید  هموطنــان در یــک ســانحه هوایــی ر
خ  ســالی یک مورد هــم پیش نیایــد و کاش دیگــر هم ر

ندهد... .
اما بیاییم نزدیک تــر ، همین اطراف خودمان! همین 
وســیله نقلیه ای که همــه روزه بــا آن ســر و کار داریم و 
همین جــاده ها و خیابــان هایی که لااقــل روزی یکی 
 دوســاعت از زمــان خــود را در آن ســپری مــی کنیــم. 
بر اســاس آمــار رســمی ســال گذشــته پزشــکی قانونی 
کشور، به طور متوسط هر 32 دقیقه یک نفر جان خود 
را در ســوانح رانندگی از دســت داده اســت. بــه عبارت 
دیگر هر هفته تقریبا معادل سقوط همان هواپیمایی 
که این همه داستان و حواشــی در سراسر کشور ایجاد 
مــی کنــد، تلفــات جانــی دارد!  امــا انــگار نــه انــگار! نه 
روزنامــه ای، نــه صــدا و ســیمایی، نــه اســتعفایی، نه 

پیام تسلیتی ... . 
هر تصادف منجر به فوتی یا جرحی، صدمات متعددی 
را بر یک یا چنــد خانوار وارد می کند. داغدار شــدن، از 
بین رفتن نیــروی فعــال جامعه، وارد شــدن صدمات 
روحــی و جســمی بعضــا مــادام العمــر، هزینــه هــای 
کــه  اقتصــادی بــالا و صدهــا مســاله و مشــکل دیگــر 
گریبانگیر یک خانواده سانحه دیده شده و گاه عوارض 

آن، هیچ وقت از بین نمی رود. 
برای کشــوری که ادعــای توســعه همه جانبــه در دنیا 
دارد و جایــگاه خــود را در میــان ابرقدرتهــای جهان 
دنبال می کند، صحیح نیســت که نامــش در میان 10 
کشور اول دارای بیشترین 
از  ناشــی  تلفــات  ســرانه 
ســوانح رانندگــی باشــد! 
ایــن اســت کــه تصادفات 
و تلفــات ســوانح رانندگی 
در کشــور ما بــه نوعی یک 
»غصه ملــی« اســت. باید 
برای به حداقل رســاندن 
ایــن مســائل، یک بســیج 
همگانی و عمومی شــود و 
همــه در کنــار هم بــه طور 
جــدی بخواهیــم و تلاش 
کنیم  و این بلای خانمان 
ســوز را کــه شــاید در یــک 
قدمی خانــواده خودمان 
هم باشــد، از اطراف خود 
دور کنیم .  اما چگونه؟!  از همین امروز ، هریک از ما در 
هر جایگاهی که هستیم، هر تخلف رانندگی را به مثابه 
بی فرهنگی و ضدهنجار تلقی کنیــم و افراد متخلف را 
به عنوان انسان ضدهنجار بشناسیم و بشناسانیم! و  
البته خود نیز پایبند به رعایت قوانین باشیم. بر اساس 
آمار سال گذشــته ، علت نهایی فوت حدود 40 درصد 
از جان باختگان ســوانح رانندگی در استان اصفهان، 
»ضربه به سر« بوده است. این موضوع نشان می دهد 
بــه احتمال زیــاد ، سرنشــین خــودروی ســانحه دیده 
، کمربنــد ایمنی را نبســته بــوده و یــا موتورســوار، کلاه 
ایمنی بر سر نگذاشته بوده اســت و گرنه او نیز چون ما 
کی ، مشغول  کنون در کنار خانواده و در این دنیای خا  ا
بهــره منــدی از لحظــات خــوش زندگــی بــود. ســال 
گذشته، 141 نفر موتور سوار در استان به دلیل ضربه به 
سر جان خود را از دســت دادند، آیا تحمل کلاه ایمنی 

بر سر، دشوار تر بود یا جان دادن؟!
پیشنهاد می شود متعهد شــویم ، »10 قانون طلایی« 
ایمنی ترافیــک را رعایت و در ترویــج آن در میان عموم 
جامعه تلاش کنیم و هر کدام یاوری شویم برای ارتقای 

ایمنی راه ها! 
1-رعایــت ســرعت مجــاز  و مطمئــن در همه شــرایط، 
2-اســتفاده از صندلــی کــودک، 3-کنتــرل لاســتیک 
خــودرو قبــل از شــروع ســفر، 4-بســته بــودن کمربند 
ایمنــی در کل زمــان رانندگــی، 5-صحبــت بــا تلفــن 
همراه و ارســال پیامــک در حیــن رانندگــی، ممنوع!، 
6-رانندگــی در حالــت خســتگی و خــواب آلودگــی، 
هرگز!، 7-اســتفاده از لباس های روشــن و شبرنگ در 
حین پیــاده روی، موتور ســواری و دوچرخه ســواری، 
8-تمرکز بر رانندگی، فقط!، 9-موتورسیکلت سواری 
و دوچرخه ســواری ، صرفا بــا کلاه ایمنــی مخصوص و 

10-سبقت غیرمجاز، هرگز مجاز نیست!
اصلاح فرهنــگ رانندگــی گرچه توســط اعمــال جرایم 
گر نگاه  سنگین و فوق ســنگین امکانپذیر اســت ، اما ا
کنــد و تخلــف  جامعــه بــه متخلفــان رانندگــی تغییــر 
رانندگی ، ضد هنجار تلقی شود، چه بسا شاهد کاهش 
سریع تلفات سوانح رانندگی ناشی از خطاهای انسانی 
و افزایش ایمنی و آسایش همه ما در سفرهایمان شود.

این نوشــته، گرچه به مناسبت پاسداشت روز »هفتم 
اردیبهشــت ، روز ملی ایمنی حمل و نقــل« به نگارش 
درآمد، لیکن مطالبی است که باید همه روزه سرلوحه 
امورمان باشــد تــا امنیت و ایمنــی در ســفرهای درون 
شــهری و بــرون شــهری را بــه واقــع و بــا تمــام وجــود 

احساس کنیم.
 محمدعلی صلواتی،  کارشناس ارشد برنامه ریزی
 حمل و نقل، رییس اداره ایمنی اداره کل حمل و نقل 

جاده ای استان اصفهان 

سال  دوازدهم، شماره 2913 04
 پنجشنبه

7  اردیبهشت  1396 
شهر

 نشاط بخشی و افزایش 
سرانه ورزشی اصفهان

مدیرعامــل ســازمان ورزش شــهرداری 
اصفهــان گفــت: نشــاط بخشــی و افزایش 

سرانه ورزشی اصفهان در دستور کار است. 
علی قاسمی، اظهار کرد: ســازمان ورزش شهرداری 
اصفهان بنابر رســالت ها و تکالیفی که از سوی نهاد 
نظارتی و قانونگذاری مدیریت شهری یعنی شورای 
اســلامی شــهر دارد، دو موضــوع نشــاط بخشــی و 
سلامت و افزایش سرانه ورزشی اصفهان را در دستور 

کار قرار داده است. 
وی ادامــه داد: در همیــن راســتا تــلاش مــی کنیم تا 
در کمتریــن زمــان و بــا کمتریــن هزینه برنامــه های 
متنوع ورزشــی را برای شهروندان ســه تا 90 ساله به 
اجرا بگذاریم. مدیرعامل سازمان ورزش شهرداری 
کــرد: یکــی از مولفــه هــای اصلــی  کیــد  اصفهــان تا
برنامــه راهبــردی اصفهــان 1400 آمــوزش ورزش بــه 
کــن  شــهروندان اســت، بــر همیــن اســاس تمــام اما
ورزشــی اصفهان از جمله ســالن های روباز و بســته 

و چنــد منظــوره و عــلاوه 
بــر آن زمین هــای چمن 
طبیعی و مصنوعی  مهیا 
شــده که از 6 و 30 دقیقه 
صبح تا پاســی از شب در 
اختیــار مــردم هســتند. 
وی افزود: بر این اســاس 
120 هزار نفر از شهروندان 
در چرخــه آموزشــی قــرار 
دارنــد کــه  67 درصــد آن را 
بانوان تشکیل می دهند. 
قاســمی بــا اعــلام اینکــه 
500 مربــی در 25 رشــته 
مختلف ورزشی و مهارتی 
در چرخــه آمــوزش قــرار 
کــرد:  عنــوان  دارنــد، 

براســاس ســبک زندگی محلات، بــه حــوزه ورزش و 
تندرستی بیشتر توجه و 199 شــورای محله تشکیل 
شده تا درقالب نظام داوطلبی، شهروندان به کمک 
مســوولان شــهری بــرای اجــرای برنامــه هــا بیایند. 
وی در ادامه از احــداث جاده ســلامتی و جاده ویژه 
دوچرخه سواری خبرداد و گفت: از دو سال گذشته 
به همراه ایجــاد پویش مردمی ترافیــک به ایجاد زیر 
ســاخت های اصفهان توجه بیشــتری شــده اســت 
تــا شــهروندان آمــد و شــدهای خــود را بــا دوچرخــه 

انجام دهند.
 بــه گفتــه ایــن مقــام مســوول شــهری، مــردم بایــد 
خجالت را کنار گذاشــته و برای سلامتی خود بیشتر 
کــه ورزش کردن در  تلاش کــرده و ورزش کننــد، چرا
حقیقت یــک پس انــداز برای ســال هــای آینــده هر 

فرد است. 
وی خاطر نشــان کرد: در گذشــته، اصفهان به شهر 
دوچرخــه هــا معــروف بــوده اســت و از آنجایــی کــه 
استفاده از دوچرخه هیچ آلایندگی ندارد، امیدواریم 
ایــن وســیله نقلیــه بــه زودی در صــدر حمــل و نقل 
ک تــر، ترافیک  شــهری قرار گرفته تا ضمن هوایی پا

روان تری را هم شاهد باشیم.

 ترسیم رویکرد شهر خلاق 
در هفته اصفهان 

مدیــر مرکــز خلاقیــت و نــوآوری شــهرداری 
اصفهان گفت: اصفهان یکی از فعال ترین 
شــهرهای شــبکه جهانــی شــهرهای خلاق اســت و 
هفته اصفهان فرصــت خوبی برای تبیین و ترســیم 

رویکرد شهر خلاق محسوب می شود.
 محمدعلــی ایزدخواســتی با بیــان اینکــه  اصفهان 
در دو ســال گذشــته رویکرد شــهر خلاق را به عنوان 
رویکرد اصلی خود برای اداره شهر  اتخاذ کرده است، 
اظهــار کــرد: اصفهان یکــی از فعــال ترین شــهرهای 
شبکه جهانی شهرهای خلاق است و هفته اصفهان 
فرصت خوبی برای تبیین و ترسیم رویکرد شهر خلاق 
محســوب می شــود که برای ایــن منظــور دو برنامه 

شاخص در نظر گرفته شده است.
کید بر اینکه برنامه اول تحت عنوان نگاهی  وی با تا
بــه شــهر خــلاق از چهــارم تــا هفتــم اردیبهشــت در 
جــوار مقبــره صائــب برگــزار مــی شــود، تصریــح کرد: 
کاوی مولفــه هــای  هــدف ایــن برنامــه بررســی و وا
شــهر خلاق اصفهــان خواهد بــود که در طــول چهار 
شــب با  حضــور مقامــات کشــوری و دکتر بلخــاری و 
نخبگان شــهر برگزار می شــود.مدیر مرکــز خلاقیت و 
 نوآوری شــهرداری اصفهان اظهار امیدواری کرد در 
ســال های آینــده صائبیــه اصفهــان مثــل حافظیه 
شیراز، همچون نگینی در شهر بدرخشد.وی ادامه 
کاوی اصفهان  داد: همچنین برنامه ای با هــدف وا
دوره سلجوقی برگزار خواهد شد، چرا که در خصوص 
اصفهــان صفــوی کارهــای زیــادی صــورت گرفتــه 
اســت، اما زیبایی های اصفهان در دوره ســلجوقی 
به خوبی معرفی نشده است.ایزدخواستی با اشاره 
به اینکه برنامه دوم این مرکز به حوزه صنایع دستی 
اختصاص دارد، گفت: با توجه به برگزاری جشنواره 
جایزه بزرگ طراحی خلاقانه هنرهای صنایع معاصر 
در تهران  که بــه منظور وارد کردن صنایع دســتی در 
زندگی روزمره و بازارهای جهانی است، نمایشگاهی 
از آثــار منتخب ایــن جشــنواره در هفتــه اصفهان در 
خانــه هنرمنــدان برگــزار مــی شــود تــا هنرمنــدان با 
چگونگی وارد کردن صنایع دستی در زندگی روزمره 
مردم و تحول در حوزه صنایع دســتی اصفهان آشنا 
شــوند.وی با اشــاره به اینکــه در حال حاضــر بالغ بر 
60  نفــر از اندیشــمندان کشــور در طــول ســال درگیر 
برنامه های این مرکز هســتند، گفت: وقتی اندیشه 
ای شکل می گیرد شبکه ای از افرادی که در آن حوزه 
تجربه دارند و یا صاحب نظر هستند درگیر می شوند 
و در هفته اصفهان سعی شــده است از هر دوی این 

افراد استفاده شود.

اخبار                        روز يادداشت                  مهمان

چهره اصیل خانه های تاریخی هویدا می شود
احیای خانه شفتی در محله بیدآباد

پیشنهادی که با استقبال شهرداران جهان اسلام روبه رو شد؛

 جمالی نژاد: شبکه شهرهای دانش محور جهان اسلام راه اندازی شود

شــهردار اصفهان در نخستین اجلاس شــهرداران 
جهان اسلام پیشنهاد راه اندازی شبکه شهرهای 
دانش محــور در جهان اســلام را اعلام کرد که مورد اســتقبال 
شهرداران قرار گرفت. به گفته وی یکی از مواردی که می تواند 
بسیاری از شهرهای اسلامی را نزدیک کند، ارتقای دیپلماسی 
شــهری اســت. دکتر جمالی نژاد افزود: مشــهد برای برگزاری 
اجلاس شــهرداران جهان اســلام پیشــگام شــده و کار بسیار 
ارزشمندی انجام داد و می تواند شروعی برای شهرهای دیگر 
باشد و امیدوارم شهرهای دیگر نیز آن را ادامه دهند و توسعه 
دیپلماسی شهری را از شهرهای مسلمان ببینیم. وی بیان 
کرد: شهر مشهد یکی از شهرهایی است که می تواند به سمت 
شهر اسلامی پیش رود و ایدئولوژی اسلامی، معماری اسلامی 
و مسائل اجتماعی و فرهنگی باید در یک شهر اسلامی باشد و 
به نظر من مشهد در این مســیر گام های خوبی برداشته و با 

برنامه هــای از ایــن قبیــل می تــوان بــا 
شــهرهای اســلامی تبادل تجربه داشته 
شــبکه  داد:  پیشــنهاد  وی  باشــیم. 
 شــهرهای دانــش محــور جهــان اســلام
کید   راه انــدازی شــود. وی همچنیــن تا
کــرد: بایــد از ظرفیــت هــای خــود بــرای 
حرکــت بــه ســمت گردشــگری اســلامی 
استفاده کنیم چرا که این نوع گردشگری 
در حــــوزه دیـپلمــــاسی ارزش افـــــزوده  

بسیاری  برای اقتصاد کشــور به همراه دارد.  به گزارش اداره 
ارتباطات رســانه ای شــهرداری اصفهان، نخستین اجلاس 
شــهرداران جهان اســلام در روز مبعث حضرت محمد)ص( 
همزمان با معرفی مشهد به عنوان پایتخت فرهنگی جهان 
اســلام در ســال 2017 در این شــهر آغــاز شــد. این همایش با 

هــدف بررســی فرصت هــا و چالش هــای 
مدیریــت شــهری در شــهرهای اســلامی، 
حــوزه  در  شــهرها  تجــارب  ک  اشــترا
گردشــگری با تکیه بر گردشگری مذهبی، 
اقتصاد شهری و حصول درآمدهای پایدار، 
نقش پایتخت فرهنگی در جهان اســلام ، 
بررسی معماری اسلامی و ضرورت تقویت 
شــبکه  با حضور بیش از 59 شهردار از سه 
قاره آســیا،اروپا و آفریقا شــروع به کار کرده 
است. در این همایش که تا هفتم اردیبهشت ماه ادامه دارد، 
شــهرداران بیش از 27 کشــور آســیایی، آفریقایی و اروپایی از 
کســتان، تایلنــد، ترکیــه،  جملــه کشــورهای افغانســتان، پا
ســوریه، عمــان، عــراق، مالدیــو، الجزایــر، ســیرالئون، غنــا، 
کــش، موریتانی، مالزی، نیجریه، اســترالیا و ســاحل عاج  مرا

حضور دارند. ســید صولت مرتضوی، شــهردار مشــهد نیز در 
مراسم افتتاحیه این اجلاس با اشاره به اینکه جهانی شدن و 
ظهور بازیگران شــهری در عرصه های بین المللــی فضایی را 
فراهم ساخته تا برنامه ریزان و مدیران شهری به هم نزدیک 
شده و در انتقال تجارب شهری همکاری های گسترده داشته 
باشــند. وی ادامه داد: ایــن وضعیت موضوعی اســت که در 
کید قرار گرفته است. درک این  کنفرانس های متعدد مورد تا
وضعیت ســبب می شــود بــه توســعه روابــط میان شــهری با 
شــهرهای جهان اســلام بیشــتر اهمیت داده و در این حوزه 
تمدنی و در راستای صلح و همزیستی شهرها گام برداریم. در 
بخش دیگــری از این اجــلاس دبیر اجــلاس با معرفــی کتاب 
دیپلماسی شهری و گردشــگری اســلامی برای حضار اظهار 
داشت: این کتاب جزء بهترین کتب شهری به شمار می رود 

که به شهرداران توصیه می شود آن را مطالعه کنند.

خانه هــا ی تاریخی اصفهان کــه با وجود گذشــت زمان 
همچنان جاذبه های خود را حفظ کرده اند ، باید مرمت 
و احیا شــوند، تا گردشــگران داخلــی و خارجی بــا حضور 
در این فضاهای سنتی ، با آداب و ســنن تاریخی و بومی 

اصفهان آشنا شوند.
در انتهــای بازارچه بیدآباد و در بخش شــمالی آن، خانه  
تاریخی شفتی واقع شده که دو حیاط شمالی و جنوبی 
دارد و هشــتی خانه حدفاصل آنها قرار دارد. قدمت این 
خانه به دوران قاجار باز می گــردد . حیاط جنوبی خانه 
شــامل جبهه شــمالی اســت کــه از یک تــالار ســه دری و 
دو اتــاق کوچــک تر در طرفین آن  تشــکیل شــده اســت. 

زیباترین قســمت خانه شفتی اتاقی  اســت که در جبهه 
غربی ســاخته شــده و به صورت شــاه  نشین اســت. این 
اتاق و زیرزمین آن از نظر معماری و تزئینات در نوع خود 

بی نظیر است.

     تنها بخش مرکزی خانه باقی مانده بود
20 فروردین مــاه بود که مدیر عامل ســازمان نوســازی و 
بهســازی شــهرداری اصفهــان از پیشــرفت 94 درصدی 
مرمت خانــه تاریخی آیــت الله شــفتی خبر داد. حســین 
جعفری با بیــان اینکه  این خانــه تاریخی کــه قدمت آن 
بــه دوره  قاجار بــاز مــی گردد، تــا حــدودی ســالم مانده 

بــود، گفــت : اواخــر ســال 93 بــود کــه ایــن خانه توســط 
سازمان نوســازی و بهســازی از نوادگان دختری آیت الله 
کنــون بــا توجه به   شــفتی خریــداری  شــد و از آن زمــان تا
 بودجه ای که به آن اختصاص یافته ، مرمت و احیا شده

 است.
به گفته وی مرمت این خانه از اقداماتی نظیر 

استحکام  بخشی و سفت  کاری آغاز شد.
مدیــر عامــل ســازمان نوســازی و بهســازی 
شــهرداری اصفهــان  بــا اشــاره بــه اینکــه خانه 
آیت  الله شفتی در گذشته شــامل سه قسمت 
مرکــزی، شــمالی و جنوبی بــوده که بــا یکدیگر 
ارتباط داشته اند، اظهار کرد: دو بخش جنوبی 
و شمالی آن که خانه های نفیسی نیز بوده اند 

کاملا تخریب  شده اند.
جعفری با بیان اینکه در بخش شمالی ، خانه ای 
دو طبقــه ســاخته شــده و در قســمت جنوبی 
نیز قصد ســاخت و ســاز دارند،گفت: از آن ســه 
خانه، تنها خانه مرکزی به وســعت حدود 900 
 متر ســالم باقــی  مانده بــود که در حــال مرمت

 است.

آقاجانی، مشــاور فنی ســازمان نوســازی و بهســازی 
شــهرداری اصفهــان بــا بیــان اینکــه خانــه آیــت الله 
شــفتی از خانــه هــای تاریخــی محلــه بیدآباد اســت 
کــه در کنــار مســجد ســید قــراردارد ،اظهــار کــرد : دو 
 خانه تاریخــی دیگر در کنار آن قرار داشــته کــه از بین

 رفته اند.
وی از خانه شفتی به عنوان خانه ارزشمندی یاد کرد 
و گفت : با رشــد و شکوفایی شــهر اصفهان در شمال 
محله بید آباد صفوی، محله بید آباد شمالی یا محله 
شــیخ بید آباد شــکل گرفــت و همزمــان با ســاخت و 

نوسازی مسجد سید این محله شکوفا شد. 
مشاور فنی ســازمان نوســازی و بهســازی شهرداری 
اصفهــان گفــت: این خانــه محلــه ســکونت آیت الله 
شــفتی پــس از حضــور در اصفهــان بــوده اســت کــه 
 در نزدیکــی آن مدرســه محــل تدریــس ایشــان قــرار

 دارد.
آقاجانــی از وجــود بهــار خــواب در جبهه شــرقی این 
گی های آن یاد کرد  خانه تاریخی به عنوان یکی از ویژ
و گفت : در جبهه شرقی خانه شــفتی ایوان کوچکی 
 قــرار دارد کــه از آن بــه عنــوان بهــار خــواب اســتفاده 
ح آن در روز های گرم ســال  مــی شــده و محیــط مفــر
مــورد اســتفاده قرارمــی گرفته اســت .معمــاری این 

خانه از نوع معماری مهتابی است .
ســبک ســازی بام، اســتحکام بخشــی و خاناســازی 
پــلان، بخشــی از اقداماتــی هســتند که بــه گفته وی 
برای مرمت و احیــای این خانه تاریخی انجام شــده 

است .
مشاور فنی ســازمان نوســازی و بهســازی شهرداری 
اصفهــان از الحاقاتــی گفــت کــه بــر اســاس نیــاز و بــه 
مرورزمــان بــه خانــه اضافه شــد ه بــود و در 

مراحل مرمت  احیا، حذف شد.
آقاجانــی بــا بیــان اینکــه خانــه شــفتی از 
حوضخانه ارزشــمندی بر خوردار بوده که 
به مرور زمان تخریب شده است، اظهارکرد: 
حوضخانه این خانــه تاریخی بــا همکاری 
پروفسور جعفری از نوادگان آیت الله شفتی 
و بــر اســاس اطلاعاتــی کــه وی ارائــه داد، 

پدیدار شد. 
به گفته وی بامرمت و احیای انجام شده ، 
چهره اصیل  این خانه تاریخی هویدا شد. 
مشــاور فنی ســازمان نوســازی و بهســازی 
شــهرداری اصفهان از تزئینات به کار رفته 
در خانه شــفتی گفت کــه مشــابه تزئینات 

تالار اشرف است.  

کوچـه پـس کوچه  های محله هـای قديمی اصفهان که از ارزش تاريخی نیـز برخوردارند، میزبان 

لیلا
یزدانی 

خانـه هايـی هسـتند کـه عمری از آنها گذشـته اسـت. اگـر گذرمان به ايـن کوچه ها بیفتـد با اين 
خانـه هـا کـه ديگـر سـال هاسـت در گوشـه ای آرام گرفته انـد، مواجه می شـويم. خانـه هايی 
کـه ديگـر خالـی از هیاهـو هسـتند و از رفـت و آمدهـا و بـر و بیاهای روزهـای گذشـته  در آنها 
خبـری نیسـت، امـا تماشـای آنهـا چنان مـا را بـه دل تاريخ  می بـرد که گويـی در زمان حیـات اين 
خانـه هـا به سـر مـی بريم و صـدای رفت و آمدها بـه اين خانه ها را می شـنويم. خانه شـفتی 
يکـی از ايـن خانـه هـای تاريخـی اسـت کـه در محلـه بید آباد واقع شـده اسـت و با مرمـت و احیای آن از سـوی 

سازمان نوسازی و بهسازی شهرداری اصفهان چهره اصیل آن آشکار شده است.

 با احیای 
خانه های 
تاریخی 

 گردشگران 
با آداب و سنن 

تاریخی و 
بومی اصفهان 

 آشنا 
می شوند

تور گردشگری پروژه های شاخص عمرانی

 همزمان با هفته اصفهان شهروندان با تماس با سامانه 137 در تورهای گردشگری بازديد از پروژه  های عمرانی شهر ثبت نام و از سالن همايش امام خامنه  ای، 

شرکت نمايشگاه  ها، پل استقلال، پرديس هنر و يکی از اماکن تفريحی ديدن می  کنند.

نزديک نمای 

گزاری ایمنا    خ�ب

تلفات رانندگی

غصه ملی

 به طور 
متوسط هر 

32 دقیقه یک 
نفر جان خود 
را در سوانح 
رانندگی از 

دست
  داده
 است

 120 هزار نفر 
از شهروندان 

در چرخه 
 آموزشی 

قرار دارند که  
67 درصد آن را 

 بانوان 
 تشکیل 
می دهند



 به گفته یکی از مدیران ایران ایر، نخســتین 
فروند از چهار فروند هواپیمای ای تی آر هما 
پس از پشت سر گذاشتن چک های تخصصی، جمعه 
این هفته وارد فرودگاه مهرآباد خواهد شد.به گزارش 
مهــر، یکــی از مدیــران شــرکت هواپیمایــی جمهــوری 
اســامی ایران )هما( به مهــر گفت: نخســتین  فروند از 
چهار فروند هواپیمای ای تی آر خریداری شده از سوی 
ایران ایر، جمعه این هفته در بانــد فرودگاه مهرآباد به 
زمین می نشیند.به گفته این مقام مسوول در شرکت 
هما، ســه فروند ای تی آر دیگر نیز به صورت تک فروند 
به ترتیب در روزهای یک شنبه هفته بعد، چهارشنبه 
هفته آینده و نهایتا جمعه هفته آتی پس از موفقیت در 
آزمون ها و چک های تخصصی وارد تهران می شوند.

گفتنــی اســت در حال حاضــر هر چهــار فرونــد ای تی آر 
)ایتالیایی فرانســوی( مراحل چک اولیه را با موفقیت 
گذرانــدن تســت هــای نهایــی  کــرده و بــرای   طــی 
در فـــــرودگاه تولــوز )فرانســـــه( در حـــــال تیـــــک آف و 
لندینگ های آزمایشــی هســتند. ضمن اینکه مراحل 
رنــگ آمیــزی و طراحــی لوگــوی همــا بــر بدنــه ایــن 

هواپیماها به پایان رسیده است. 

پیش بینی خاموشی ۲۰۰ ساعته 
در تابستان امسال

معاون هماهنگی توزیع شرکت توانیر گفت: 
بــا توجــه بــه رشــد ۵ درصــدی مصــرف در 
تابستان سال جاری پیش بینی می شود که امسال ۲۰۰ 
ساعت مشکل تامین برق داشته باشیم.محمودرضا 
حقیقان در گفت وگو با ایسنا با بیان اینکه بار الکتریکی 
امســال ۵ درصــد افزایش خواهد داشــت، اظهــار کرد: 
قطعا در بخش توزیع مشــکلی وجود نخواهد داشت، 
اما ممکن اســت به دلیل ضعف های شــبکه در بخش 
فوق توزیع دچار مشکل شویم.وی ادامـــه داد: امیـــد 
مـــی رود که برنامه ریزی ها مطابق سال گذشته پیش 

رود و در بخش تولید نیز با مشکل رو به رو نشویم. 
به طور کلی باید گفت که خاموشــــی عمومی در کشور 
 نخواهیم داشـــــت، اما ممکن اســـــت به طور مقطعی 

در بعضی قسمت ها شاهد قطع برق باشیم.
وی با بیان اینکه بــا توجه به بار الکتریکــی زیاد ممکن 
کنــده باشــد،  گفت:  اســت خاموشــی ها به صورت پرا
گر مشکلی در شبکه به وجود آید این احتمال می رود  ا
کنده  کــه در برخــی مناطــق شــاهد خاموشــی های پرا
باشــیم، امــا به طــور عمومــی و بــه عنوان یک مشــکل 
گیــر شــاهد خاموشــی نخواهیــم بــود.وی با اشــاره   فرا
به خاموشــی های مناطــق مختلــف در روزهــای اخیر 
عنوان کرد: خاموشی های این مناطق به هیچ عنوان 
به دلیل کاهــش تولید نبوده چرا کــه در برخی مناطق 
ممکن اســت اتفاقاتی پیش آمده و منجر به خاموشی 
آن منطقه شده باشد که این مساله نیز امری طبیعی 
کــرد: بــه هیــچ عنــوان  و بدیهــی اســت.وی تصریــح 
نمی تــوان قطعی برق در ایــن فصل را ناشــی از کاهش 
تولید دانست، اما باید گفت که طبق برنامه ریزی های 
صورت گرفته امســال ۲۰۰ ســاعت مشــکل تامین برق 
داشته باشیم که این مساله نیز به دلیل رشد بار بسیار 

زیاد است.

 عرضه سراسری بنزین یورو۴ 
در کلانشهرها در آینده نزدیک 

کنون به طور متوسط روزانه  از سال گذشته تا
۲۰ تا ۲۲ میلیون لیتر بنزین یورو ۴ در ســطح 
ج، اهواز، شــیراز،  کانشــهرهایی همچــون تهــران، کــر

ک، اصفهان به طور کامل، عرضه شده است. ارا
به گزارش  وزارت نفت، در حال حاضر به طور میانگین 
روزانه حــدود ۱۰ تا ۱۲ میلیون لیتر بنزیــن یورو چهار در 
ج، حــدود یک میلیون  تهــران، ۱,۵ میلیون لیتــر در کر
لیتــر در تبریز، یــک میلیون لیتــر اهــواز، ۴۵۰ هــزار لیتر 
ک و ۲۲ میلیــون لیتــر در مشــهد مقــدس، ۲,۵  در ارا
میلیون لیتر در شــیراز و مابقی آن در کانشهر اصفهان 

عرضه می شود.
با بهره برداری از سه طرح جدید پالایشی شامل فاز اول 
پالایشگاه ستاره خلیج فارس و طرح های بنزین سازی 
پالایشگاه نفت لاوان و بندرعباس، عما امکان عرضه 
 سراســری با پوشــش ۶۵ تــا ۷۰ درصدی بنزیــن یورو۴ 

در سطح کانشهرهای کشور فراهم می شود.
بنابرایــن پیــش بینــی می شــود بــا راه انــدازی ایــن 
ح، بــه تدریــج عرضــه بنزیــن یــورو چهــار در  ســه طــر
کانشــهرهای بندرعبــاس، رفســنجان، قــم، چابهار، 
یزد، کرمان، بوشهر و... آغاز شــود تا در مجموع بیش 
از ۱۵ کانشــهر کشــور زیر پوشــش عرضه بنزین یورو ۴ 

قرار بگیرند.

خ تورم فروردین ماه  نر

اعلام شد
خ تـــــورم در دوازده مــــــاه منتهــــــی بــــه  نـــــر
فروردین مــاه ۱۳۹۶، نســبت بــه دوازده مــاه 
 منتهــی بــه فروردین مــاه ۱۳۹۵ معــادل ۹,۵ درصــد 

است.
به گزارش  بانک مرکزی، خاصه نتایج به دســت آمده 
از شــاخص بهای کالاها و خدمات مصرفی در مناطق 
ح  شــهری ایران براســاس ســال پایه ۱۰۰=۱۳۹۰۰ به شر
 زیــر است:شــاخص بهــای کالاهــا و خدمــات مصرفی 
در مناطق شهری ایران در فروردین ماه ۱۳۹۶ به عدد 
۲۶۵,۶ رسید که نسبت به ماه قبل ۱,۱ درصد افزایش 
 پیدا کرد.شاخص مذکور در فروردین ماه ۱۳۹۶ نسبت 
به ماه مشــابه ســال قبل)تورم نقطه به نقطه( معادل 

۱۲,۶ درصد افزایش داشته است. 
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معاون فنی و امور گمرکی گمرک :

ک بدون ثبت برند قاچاق است واردات پوشا
معاون وزیر عنوان کرد: 

مازاد تولید 1۰ میلیون تن بتن در سال
معاون فنی و امور گمرکی گمرک اعام کرد: واردات 
ک به صــورت فــردی ممنــوع بــوده و برای  پوشــا
انجام این کار تنها شرکت های ثبت شده و نمایندگی های 
مجاز مــی توانند اقــدام کنند.به گــزارش خبرآنایــن، فرود 
عسگری، در نامه ای به مجتبی خسروتاج، رییس سازمان 
ک به کشور  توسعه تجارت تصریح کرد: هرگونه واردات پوشا
به صورت تجــاری صرفــا از طریــق گرفتن گواهــی فعالیت، 
مطابق شــرایط دســتورالعمل نحوه صدور گواهی فعالیت 
نماینــدگان و شــعب شــرکت هــای خارجــی عرضــه کننده 
ک در ایران مجاز است در غیر این صورت قاچاق تلقی  پوشا

شده و برابر مقررات با آن برخورد خواهد شد.
کید کرده که وزرات صنعت،  در ادامه این نامه عســگری تا

معــدن و تجــارت فهرســت برندهــا و گواهــی هــای صــادره 
برای نمایندگی بانضمام فهرســت ثبت ســفارش صادره را 
جهــت اقدامات بعــدی به گمرک ایــران اعــام کند.گمرک 
ک   ایران با برگزاری جلسات مستمر با متولیات اصلی پوشا
 و نســاجی بــه ایــن نتیجــه رســید کــه واردات منســوجات 
ک تنها از طریق نمایندگی های ثبت شده  به خصوص پوشا
صورت گیــرد و دیگر افــراد به صورت شــخصی نمــی توانند 
اقــدام بــه ایــن کار کننــد. نماینــده وزارت صنعــت، معدن 
ک، انجمــن نســاجی و اتحادیه  و تجــارت، اتحادیــه پوشــا
ک نیز از این اقدام گمرک  واردکنندگان و صادرکنندگان پوشا
 و تاش های مســعود کرباســیان، رییس کل گمرک تقدیر 

و تشکر کردند.

شـــکـــــرچـــــی زاده گفـــــت: ســــیـــــاســـت هــــــای 
غیر کارشناســی و پرداخت یارانــه باعث افزایش 

تولید مازاد سیمان درکشور شده است.
به گــزارش خبرگزاری صدا و ســیما، محمد شــکرچی زاده 
در دومین همایش رویه های بتنی کــه  در مرکز تحقیقات 
مسکن برگزار شد با اشاره به اینکه درکشور قدمت صنعت 
ســیمان و بتن بــه بیــش از ۸ دهه می رســید، گفــت: بتن 
نقش مهم و اساسی در توسعه و ساخت و ساز کشور دارد.
وی ادامــه داد: ۸۰ درصــد ســاختمان های کشــور بــا بتن 
ساخته شده است که با توجه به مزایایی که بتن دارد باید 

در این صنعت بیشتر به بتن توجه کرد.
کید کرد: ســر در دانشــگاه تهران، شهرک  شــکرچی زاده تا

ج میاد از ســاختمان های مفتخر  کباتــان و همچنین بر ا
کشور هستند که با بتن ساخته شده اند.

کز ما، با ظرفیت های  وی افزود: در بسیاری از مناطق و مرا
بتن آشــنا نیســتند کــه این امــر باعــث غفلت دراســتفاده 
 در رویه هــای بتنــی شــده است.شــکرچی زاده بــا اشــاره 
کید کرد:   به اســتفاده از رویــه بتن درکف تونــل کنــدوان تا
گر طول راه های کشــور را ۲۰۰ هزار کیلومتر در نظر بگیریم  ا

ما بسیار ناچیز از رویه های بتنی استفاده کردیم.
معاون وزیر راه و شهرســازی ادامه داد: قیر درکشور بسیار 
ارزان اســت و وزارت راه وشهرســازی بــا روندهــای بتنــی 
آشــنا نبــود و انگیــزه ای بــرای اســتفاده از رویه هــای بتنی 

نداشت.

در هفتــــــه ای کــه گذشــــت،کاهـــــش 

ذبیح اله 
نوریان*

قیمــت هـــــــای جهانــــــی محصولات 
پلیمری، باعث شد که شرکت توسعه 
خ پایـــــــه  صــنایــــــع پتروشـــــیمی، نــر
 محصــولات پلیمــری را کاهــش دهــد 
به طوری که محصولات پی وی سی با 
کاهش نرخ حدود ۲۲۰تومانی، بیشترین کاهش نرخ را 
تجربه کردند و مابقی محصولات به طور میانگین بین 

۱۰ تا ۴۰ تومان کاهش نرخ داشتند.
 تــالار پتروشــیمی،  ایــن هفتــه نســبت بــه هفتــه قبــل، 
به دلیــل تعطیلی روز ســه شــنبه و اینکه قرار اســت من 
بعد،  نرخ پایه محصولات به صورت هفتگی اعام شود، 
روز آرام تری را پشت ســر گذراند به طوری که بسیاری از 
محصولات پلیمری از جمله محصولات گروه پلی اتیلن 
ســبک فیلم، ســنگین بادی و ســنگین فیلــم تقاضای 
چندانی نداشتند و وارد سامانه مچینگ )مازاد عرضه( 
شــدند. در این هفتــه، پتروشــیمی مهر، محصــول پلی 
اتیلن سنگین F۷۰۰۰ را که هفته قبل عرضه نکرده بود، 
مجددا به میزان ۲۰۰۲تن عرضه کرد که منجر شد که این 
محصول و محصول مشابهش یعنی F۷۰۰۰پتروشیمی 

ایام مورد استقبال چندانی قرار نگیرد. 
از اتفاقات دیگر تالار پتروشــیمی در ایــن هفته، کاهش 
محصــولات پلــی اتیلن ســنگین بــادی توســط دو پترو 
شیمی های بندر امام و کرمانشــاه به صورت اختیاری 
و هماهنگ شــده از ۳۹۳۹۰ریال به ۳۸۲۰۸ یال بود که 
باعث شد برخاف هفته های قبلی که این محصولات 
مورد اســتقبال قرار نمی گرفت، این هفته، مقداری به 

این دو محصول توجه شود.
 بــا شــروع فصــل گرمــا، محصــولات پــت )مــورد مصرف 
در صنایع بطری سازی( و پلی اتیلن ex۳ )مورد مصرف 
در کشاورزی جهت تولید لوله( مورد استقبال خریداران 
و تولیدکنندگان قرار می گیــرد که این هفته نیز همانند 
هفتــه قبــل اســتقبال خوبــی از ایــن دو محصول شــد، 
اما به دلیل عرضه زیاد ex۳  توســط دو پتروشــیمی جم 
و امیرکبیــر، نســبت به هفتــه رقابــت کمتــری روی این 
محصــول انجــام گرفت.برخــی از محصــولات نیــز بــه 
دلیل کاهش عرضه های شــان، با سقف قیمت رقابت 
شــدند کــه مــی تــوان بــه پــی وی ســی E۶۸۳۴ارونــد، 
پلــی پروپیلــن ۵۵۲R جــم و زرشــیمی پلــی پروپیلــن 
 ۵۲۵J زرشــیمی و پلــی پروپیلــن ZB۳۳۲C شــیمیایی
زرشــیمی، جــم و مــارون اشــاره کــرد. محصــولات پلــی 
پروپیلن نســاجی نیز به دلیل کاهش عرضه های شان 
 ایــن هفته با رقابــت ۶ تــا ۱۰ درصدی معامله شــدند که 
به نظر می رســد با این حجم کم عرضه باید هفته های 
کثــری )۱۰درصــد( بــرای ایــن  بعــد شــاهد رقابــت حدا
محصولات باشــیم. در مورد محصول پلــی اتیلن ۲۰۹، 
پتروشیمی شــازند این محصول به مقدار زیادی یعنی 
۳۰۰۰ تن عرضه کرد که باعث شد این محصول پر تقاضا 
و محصول رقیبش یعنی ۲۰۹ امیرکبیر با رقابت کمتری 

نسبت به هفته قبل بین خریداران معامله شود. 
پتروشــیمی تبریــز ایــن هفتــه هماننــد هفتــه قبـــــل، 
 محصولاتــش را در بــورس کالا عرضــه نکــرد کــه گفتــه 
 می شــود بــه دلیــل حجــم کــم عرضه ایــن پتروشــیمی 

مورد تایید بورس قرار نگرفته است.
 با توجه به اینکه قرار است نرخ پایه محصولات پلیمری 
به صورت هفتگی و در روزهای یکشــنبه هر هفته اعام 
 شــود بایســتی منتظر بمانیم و ببینیم این محصولات 

در هفته بعد با چه نرخی قیمت گذاری می شوند.
*کارشناس ارشد بازار سرمایه  

اخبار                     ویژه

 واحدهای دریافت کننده 
حق سرویس پلمب می شوند

رییس اتحادیــه چلوکباب و چلوخورشــت به 
چلو کبابی های متخلف دریافت کننده حق 
 ســرویس هشــدار پلمــب داد.ناصــر حســینی تبریــزی 
در گفت و گوی اختصاصی با خبرگزاری صدا و سیما، با 
اشــاره به غیــر قانونــی بــودن دریافــت حق ســرویس در 
رســتوران ها و چلوکبابی هــا افــزود: واحدهــای عرضــه 
کننده غذا فقط مجاز به دریافــت ۹ درصد ارزش افزوده 
همراه با هزینه تایید شده غذا از سوی اتحادیه هستند.

وی با اشــاره به اینکه واحدهای صنفی تهیه غذا عاوه 
برمنــع قانونــی بــرای دریافــت حق ســرویس، مجــاز به 
دریافت مالیات ارزش افزوده هم نیستند، گفت: مردم 
گونــه تخلــف بــا  می تواننــد در صــورت مشــاهده هــر 
شماره های ۸۶۰۲۷۲۵۹ تماس بگیرند و شکایت خود 
را ارائه دهند.رییس اتحادیــه چلوکباب و چلو خورش، 
واحدهای صنفی فعال دراین بخش را ۲۰۰ مرکز اعام کرد 
و ادامه داد: بررسی قیمت ها از سوی اتحادیه برای مواد 
اولیه چلوکباب و چلو خورش در همه جای شهر یکسان 
اســت و علت تفاوت قیمت غذا در نقاط مختلف شــهر 

خدمات و محل ارائه غذاست.

صدور هفت میلیارد دلار کالای 
معدنی و صنایع معدنی

ارزش صادرات بخش معدن و صنایع معدنی 
پارســال بــه بیــش از ۷ میلیــارد دلار رســید و 

زنجیره فولاد نیز شاهد رکورد شکنی صادرات شد.
 ۶.۶ از  بیــش  فــولادی  هــای  ۱۳۹۵ شــرکت  ســال 
 میلیون تــن از تولیــدات خــود را روانــه بازارهــای هدف

 کردند. 
آمارهــای گمــرک جمهــوری اســامی نشــان مــی دهد 
درســال گذشــته، ۵۷ میلیــون و ۶۴۸ هــزار و ۱۶۴ تــن 
انــواع محصــولات معدنــی شــامل محصــولات زنجیره 
 فولاد، مس، آلومینیوم، ســیمان، ســرب، روی، فلزات 
و ســنگ هــای گرانبها، زغــال ســنگ و کک، انــواع فرو، 
کروم، مولیبــدن، تیتان، میکا، نیکل، آنتیمــوان، انواع 
ســنگ و غیره صــادر شــد.ارزش این محصــولات صادر 

شده نیز بیش از ۷ میلیارد بوده است.

اخبار                     کالا

نعمت زاده:

تعطیلی کارخانه ها ربطی به سال های اخیر ندارد
معاون وزیر صنعت،معدن و تجارت:

٨6 شهرک صنعتی غیردولتی مجوز گرفتند
وزیــــــر صنعــــــت، معـــــــدن و 
تجارت گفت: تعطیلی برخی 
کارخانه هــا ربطــی بــه ســه چهــار ســال 
اخیــر نــدارد و تعــدادی از آن هــا ، از ده 
تا ۱۵ ســال پیش تعطیل بــوده اند، اما 
گــر عاقه مند باشــند  صاحبــان آن ها ا

می توانند آن ها را بازسازی کنند.
بــه گــزارش ایســنا، محمد رضــا نعمــت زاده در حاشــیه 
جلسه هیات دولت در جمع خبرنگاران گفت: خود من 
ج و آزمایش بیش از ۱۰ جلسه برگزار  هم درباره کارخانه ار
گذار  کردم، اما متاســفانه این کارخانــه ها به کســانی وا
شده که اهل این کار نیستند و حتی بعضی از آنان خارج 
از کشــور هســتند یا ســرمایه کافی برای این کار ندارند. 

ج  کیــد کــرد:  کارخانــه ار  نعمــت زاده تا
کنون  در جایی قرار گرفته که زمین آن ا
ارزش پیــدا کــرده اســت و صاحبان آن 
رغبت ندارنــد درآنجــا برای همــان کار 
قبلی مجددا سرمایه گذاری کنند و این 

طبیعت کار در تمام دنیا است .
وزیر صنعت در پاسخ به پرسشی درباره 
احتمال حضورش در دولت بعدی اظهار کرد: من قطعا 
از آقــای روحانی حمایــت می کنم ولــی اینکــه در کابینه 
گر غیر از ایشان  باشم یا نه مربوط به خود آقایان است. ا
انتخاب شــوند کــه قطعــا در کابینه نیســتم، امــا درباره 
 ایشــان هم ترجیح می دهم کــه افراد جدیــد بیایند و ما 

در کنارشان باشیم. 

 معــاون وزیــر صنعت،معــدن 
و تجارت اعام کرد:٨۶ شهرک 
گرفتنــد. مجــوز  غیردولتــی  صنعتــی 
بــه گــزارش  خبرآنایــن، علــی یزدانــــی، 
مدیرعامــل ســازمان صنایــع کوچــک و 
شــهرک های صنعتی در نشست خبری 
اظهار داشــت: گزارش ها نشان می دهد 

تعداد واحدهای به بهره برداری رسیده در سال ۹۵ حدود 
دو هــزار و ۲۲۷ واحد با اشــتغال ۳۲ هزار و ۲۱ نفر و در ســال 
۹۵ حدود دو هزار و  ۴۱۱ واحد با اشتغال ۳٨ هزار و ۳۹۲ نفر 
بوده است.وی افزود: عملکرد ۴۲ ماهه دولت در شهرک ها 
و نواحی صنعتی، بهره برداری ٨ هزار و ۹۲ واحد بوده است 
که عمدتا نیز صنایع کوچک هستند.یزدانی تصریح کرد: 

در ســال ۹۵ بالــغ بــر ۴ هــزار و ۳۱ قــرارداد 
جدید صورت گرفت که ۱۹ درصد نسبت 
بــه ســال ۹۴ افزایــش پیــدا کرده اســت.
معــاون وزیــر صنعــت، معــدن و تجــارت 
عنوان کــرد: عملکرد ۴۲ ماهــه دولت نیز 
 این گونــه بــوده، ۱۴ هــزار و ۷۹۵ قــرارداد 
در داخل شهرک ها برای سرمایه گذاری 
جدید منعقد شده اســت.یزدانی متذکر شــد: در سال ۹۵ 
بالغ بر یک هزار و ٨۱ واحد تعطیل شده در دولت های قبل 
به چرخه تولید بازگشت .وی یادآور شد: در حال حاضر ۹۶۰ 
شهرک و ناحیه صنعتی مصوب در کشور وجود داد که ۷۹۳ 
گذاری  شهرک و نواحی صنعتی در دســت بهره برداری )وا

زمین( است.

اخبار                       کوتاه

 بازار پول ساز  لوازم جانبی
تولید انبوه  و متنوع  لوازم همراه موبایل در داخل، صرفه اقتصادی دارد 

وضعیت عرضه محصولات 
پلیمری در بورس کالا

 اولین ای تی آر، جمعه
 در مهرآباد می نشیند  

لــوازم جانبــی موبایــل کالاهــای ارزان قیمتــی هســتند کــه 
تعدادشــان نســبت بــه کالای اصلــی زیــاد تــر اســت و میزان 
دفعات خریدشان هم به نسبت بیشتر؛ همین امر  منجر شده 
تا حاشیه سود حاصل از فروش این کالاها برای فروشندگان 
نیز مناسب باشد. اما در این میان نکته ای که برای سرمایه 
گذاری و تولید این کالاهــا اهمیت دارد ایجاد تنــوع در تولید 
لــوازم جانبی گوشــی همــراه اســت؛ موضوعــی که بــه اذعان 
فعالان این حوزه ، برای ســرمایه گذاری و تولید لوازم جانبی 
موبایل باید مورد توجه قرار گیرد زیرا با ورود گوشی های جدید 
به بازار سلیقه مشتریان نیز برای خرید لوازم جانبی تغییر کرده 
گر تنوع همراه تولید نباشد تقاضا برای  و باوجود این تفاسیر ا

خرید داخلی افت می کند. 
این روزها گوشــی های همراه دیگــر آن کالای لوکس دو دهه 

پیش نیستند بلکه برای تمامی اقشار در هر طیف سنی هم 
که باشند یك یار و همراه دوست داشتنی  به حساب می آیند 

که دل کندن از آنها برای بسیاری از افراد ناخوشایند است. 
بــا توجــه بــه تولیــد انــواع و اقســام گوشــی همــراه به وســیله 
شــرکت های معــروف خارجی بــا برندهــای محبــوب ، تولید 
موبایل در کشورتوجیه اقتصادی ندارد و انتخاب مشتریان 
نیز همان گوشی های برند با فناوری های روز دنیا است. اما 
برنامه ریزی و سرمایه گذاری برای تولید لوازم جانبی موبایل 
می تواند ایده ای باشد برای افرادی که به دنبال ایجاد کسب 
و کار جدید و البته اشتغالزایی برای کشورمان هستند.  با ورود 
گوشی های جدید به بازار، مشتریان هم عطش بیشتری برای 
تعویض و استفاده از مدل های جدیدتر با قابلیت های بیشتر 
پیدا کرده اند و در کنار خرید یك همراه جدید، لوازم جانبی آن 

نیز مورد توجه خریداران قرار گرفته است. 

  پرطرفدار ترین لوازم جانبی گوشی های همراه
محافظ صفحــه نمایش موبایــل، هندزفری، قاب گوشــی، 
باتری، بلندگوهای پرتابل ، پاور بانک یا شارژ همراه از جمله 
لوازم جانبی گوشــی همراه هســتند کــه تمامی آنها از کشــور 
چین وارد می شــود و در این زمینه تولید داخلی نداریم. »در 
بین این لــوازم، قــاب و محافظ صفحه گوشــی در بیــن لوازم 
جانبی تلفن همراه پرفروش تر هستند زیرا مشتریان در کنار 
خریــد موبایل ، بــه طور حتم قــاب و محافظ صفحه گوشــی 
نیز خریــداری می کننــد و خرید شــارژر و باتــری نیــز در درجه 
بعــدی در بیــن لــوازم جانبی گوشــی هــای همراه بیشــترین 
 تقاضــا را دارد« در ایــن بــاره رییــس اتحادیــه فروشــندگان 
و تعمیر کنندگان تلفــن ثابت و همراه اصفهــان، به اصفهان 
زیبــا مــی گویــد: عرضــه و تقاضــا در بــازار لــوازم جانبــی نقش 
تعیین کننــده ای دارد و قیمت هــا توســط عرضــه و تقاضــا 
مشــخص مــی  شــود؛ زمانی کــه بــرای ایــن کالاهــا تقاضایی 
وجــود نداشــته باشــد عرضه نیــز کاهــش پیــدا می کنــد، اما 
زمانی که تقاضا وجود داشته باشــد طبیعی است که میزان 
عرضه نیز افزایش پیدا می کند در شرایط حاضر نیز وضعیت 

 تقاضا بــرای  خرید لــوازم جانبی مناســب اســت و خوب 
به فروش می رســند. این طور که حســن میر شمشیری 
مي گویــد لــوازم جانبــی کیفــی تــر از قیمــت بالاتــری نیز 
برخــوردار هســتند، محافــظ صفحــه گوشــی بــا قیمــت 
 ۳ هزار تومــان قابل مقایســه با کیفیــت محافظ صفحه 
با قیمت ۲۰ هزار تومان نیســت پس هر اندازه مشــتریان 
بیشتر برای خرید لوازم جانبی تلفن همراه بیشتر هزینه 
کنند لوازم کیفی تری برای موبایل خــود خریداری کرده 

اند. 

  تولید با ایجاد تنوع همراه شود
در ایــن بیــن به گفتــه فعــالان بــازار، تولیــد لــوازم جانبی 
موبایل درصورتی که ایجاد تنوع و البته کیفیت سرلوحه 
کار تولیدکننــدگان قــرار نگیــرد صرفــه اقتصادی نــدارد و 
ســودآور نیســت.» لوازم جانبــی موبایــل با وجــود اینکه 
طرفداران خوبی هم دارد، اما در داخل تولید نمی شــود 
درواقع ســاخت و تولید این لوازم در کشــور ما چندان به 
صرفه نیســت زیرا تنوع لــوازم جانبی موبایل بســیار زیاد 
اســت« رییــس اتحادیــه فروشــندگان و تعمیرکننــدگان 
تلفن ثابت و همــراه اصفهان بــا بیان این مطلــب درباره 
تولیــد لــوازم جانبــی موبایــل در کشــور مــی گویــد :  انبــار 
بسیاری از واحدهای فروش لوازم جانبی از لوازم جانبی 
که بــا عرضه یک گوشــی جدیــد در  قدیمی پــر شــده چرا
بــازار لــوازم جانبــی همــراه آن هــم  تقریبا تا حدود شــش 
ماه به فروش می رســد و پــس از آن دیگــر تقاضایی برای 
خریــد آن وجــود نــدارد پــس در شــرایطی کــه بــه صورت 
 مداوم و در فاصله زمانی کوتاه با عرضه مدل های گوشی
 جدید تر نیازهای مشــتریان نیز تغییر می کند و با وجود 
این شــرایط تولید این لــوازم در کشــور صرفــه اقتصادی 
نــدارد. بــه اذعــان میــر شمشــیری، در کشــور چیــن کــه 
 تولیدکننــده عمــده لــوازم جانبــی تلفــن همــراه اســت
به عنوان مثــال با یــک دســتگاه ۲ میلیون قطعــه تولید 
مــی شــود، امــا در کشــور مــا بــرای تولیــد انــدک بــا فرض 
۲ یا ۳ هــزار قطعــه تولید بــه هیچ وجــه به صرفه نیســت 
 بنابراین تولیدکننــدگان داخلی درصورتــی که تمایل به 
ســرمایه گذاری برای تولید این لوازم داشــته باشند باید 
میــزان تولیــد را بــه انــدازه ای افزایــش دهنــد کــه هزینه 
دستگاه های موردنیاز تولید هم تامین کنند و همچنین 
 تولید ایــن لــوازم از تنــوع برخــوردار باشــد با این شــرایط 
می توان به تولید این کالاها در داخل پرداخت. وی درباره 
واردات لوازم جانبی موبایل نیز معتقد است: واردات این 
لوازم از مبــادی قانونی و رســمی و به طور عمده از کشــور 
چین صورت می گیرد ؛ این لوازم از طریق قاچاق وارد نمی 
شوند زیرا حجم زیاد و ارزش پولی اندکی دارند و در نتیجه 

قاچاق آنها به صرفه نیست.

سـرمایه گـذاری بـرای فـروش لـوازم جانبـی موبایل با توجـه به مصرف بـالای این کالاهـا یكی از 

مینا ایزدي

 پرسـود تریـن کسـب و کارهاسـت، امـا بـرای توليـد ایـن کالای پرسـود، چينـی هـا پيـش قـدم 
شـده انـد و بـازار فـروش لـوازم جانبـی موبایـل ایـران را هـم در اختيـار گرفتـه انـد. اگـر چـه 
توليـد موبایـل در ایـران قابليـت سـرمایه گـذاری نـدارد، امـا برنامـه ریـزی بـرای توليـد کالاهـای 
جانبـی گوشـی همـراه مـی توانـد سـود بالایی را نصيـب توليـد كنندگان كنـد و دورنمـای موفقی 

نيز داشته باشد.



ذوب آهن بدون دو مدافع ثابت 
محرومیت مدافع جوان ذوب آهن از دو دیدار پایانی لیگ 
شانزدهم در کنار مصدومیت مدافع لبنانی این تیم کار 
مجتبی حسینی را برای چیدن ترکیب تیمش در بازی با 

پرسپولیس سخت کرده است.       

پارس جنوبی، تازه وارد لیگ برتر 
تیم پــارس جنوبی جم کــه چند روز قبــل از لیگ 
دســته یــک صعــود کــرد، دومین تیــم از اســتان 
بوشهر  و سی وهفتمین تیم در تاریخ فوتبال ایران 

است که وارد لیگ برتر شده است.       

کرونیا  غیبت رونالدو مقابل لا
کریستیانو رونالدو، ستاره رئال مادرید از فهرست این تیم 
کرونیا خط خورد که دلیل  برای دیدار مقابل دپورتیوو لا
آن اســتراحت این بازیکن برای دیدارهــای آینده عنوان 

شده است.             37

 psychokinetic تمرینات 
در بدنسازی فوتبال

psychodynamic  یـــــا  psychokinetic 

علی 
عابدی*

ایــن دو علم هایی هســتند که بــر روی 
حقایـــــق روانی و فضــــای موجـــــود کار 
می کننــد؛ بــه عبــارت ســاده تــر بــرای 
برقراری ارتباط بین روان و حرکت تلاش 
می کنند. این علم توانایی بازیکن ها را 
در تغییر و ایجــاد یک حرکت در کمتریــن زمان ممکن با 
توجه به محرک های خارجی )بینایی، شنوایی، لامسه( 
به وجود می آورد. در فوتبال مدرن نه تنها به بازیکن هایی 
کتیکی، بلکــه از لحــاظ فکری  کــه از لحــاظ تکنیکــی و تا
)ذهنی( نیز با استعداد باشند بهای بیشتری می دهند. 
بــه عنــوان بازیکــن در شــرایط مســابقه بــه هــزاران نــوع 
مختلفی از محرک ها به شیوه های مختلف پاسخ سریع 
بدهد. فوتبال ورزشی است که در آن هیچ چیز  واضح و 
مشخص نیست و در حقیقت ویژگی های اصلی فوتبال 
غیــر قابــل پیــش بینــی اســت و در هــر لحظــه بــه شــما 
موقعیت هــا و شــرایط جدیــد معرفــی می شــود.با چــه 
چیزهایی یک بازیکن می تواند با سرعتی بالا و بی دقتی 
کمتر یک پاسخ صحیح بدهد و حتی نتیجه بازی را تغییر 
دهد. بدیهی است که فقط پاسخ دادن کافی نیست و 

مهم پاسخ صحیح دادن است.
کتیــک و بدنســازی بایــد آمادگــی   عــلاوه بــر تکنیــک، تا
ک و توانایی  ذهنی بازیکن ها را که شــامل حافظــه، ادرا
تمرکز و تجزیه و تحلیل شــرایط می شــود، را توسعه داد.
ایــن تمرینــات توانایــی 
شــما را در فهمیــدن و 
خوانــدن موقعیت هــا، 
تــــوانــــــایی دانـــستـــــــن 
آدرس هــــا )نشانـــــه ها(، 
توانایــی پیــــش بینــی، 
کـــــردن  تــوانایـــــی پیـــدا
ع وقــت  راه حــل در اســر
بــالا خواهــد بــرد. ایــن 
توانایی هــا هســتند کــه 
کیفیت ورزشکار را نشان 
 DNA می دهـــد کـــــه در
هــــر ورزشــکاری هســت 
و بــا ایــن تمرینــات بهتر 
خواهــد شــد، بنابرایــن 
باید همزمان با تکنیک و 
کتیک و بدنسازی این  تا

تمرینات انجام شوند.
هنگامــی کــه شــما یک 
 psychokinetic تمریــن
 را تنظیــم می کنید، باید

بــه صورتی باشــد کــه به 
موقعیت و شــرایط مسابقه بسیار شبیه باشــد و بازیکن 
را بــه دادن پاســخ صحیــح مجبــور کنــد. بــا تمرینــات 
بازیکــن تجربیاتــی بــه دســت خواهــد آورد کــه در طول 
مســابقه بــه صــورت خــودکار انجــام خواهــد داد.بــرای 
جلوگیری از تمرین زدگی بازیکنان باید تمرینات در ابتدا 
بســیار ســاده و شــاداب باشــد، ســپس بــا تجربیاتی که 
بازیکنــان از ایــن تمرینات به دســت می آورنــد تمرینات 
 را بایــد ســخت تــر کــرد. تمرینــات psychokinetic  بایــد 
برنامه ریزی شده و بعد از گرم کردن انجام شود؛ به علت 
اینکه نیاز به تمرکــز و توجه دارد و بازیکنــان در این زمان 
خســته نیســتند. تمرینــات psychokinetic کــه ارتباط 
کتیک دارند، ذهن و تکنیک،  مستقیمی با تکنیک و تا
کتیک را نزدیک به مسابقه انجام نمی دهند و  ذهن و تا
در اوایل هفته و بعد از گرم کردن برنامه ریزی می شــود. 
برعکس تمرینات psychokinetic که ارتباط مستقیمی با 
بدنسازی  دارند )فکر و بدنسازی( باید نزدیک به مسابقه 
 انجام شوند، به ویژه تمریناتی که باعث تحریک سرعت و 
عکس العمل های حرکتــی می شــوند.نتایج خوبی که 
مربی از این تمرینات به دســت مــی آورد، باعــث ارتباط 
خوبی بین بازیکنان و مربی بدنساز می شود و مربی باید 
همیشه در حال جستجو برای ایجاد یک زندگی با ذهن 
باز برای بازیکن باشد.مربی باید با این تمرینات بازیکنان 
را به انجام حــرکات دقیــق وادار کند و نه آنهــا را عصبانی 
کند. نباید به آنها راه حل بدهد و بازیکنان را مجبور کند 
که خودشان مشکلاتشان را حل کنند و اشتباهاتشان را 
برطرف کنند. برای ادامه کار تمرینات باید بسیار دارای 
شور و شــوق باشــند و از تمرینات ساده شــروع کرد. این 
نشان دهنده یک نقطه شروع برای یک فرایند تدریجی 
خواهد بود. به یاد داشته باشیم که قدرت فکری انسان 

بی پایان است.
*مربی بدنساز تیم تراستوره ایتالیا        

اخبار                       روز

 بازگشت به زندان گلری که 
در قتل نامزدش دخالت داشت!

دروازه بــان فوتبــال برزیــل کــه بــه خاطــر قتل 
نامزدش به ۲۲ سال حبس محکوم شد، بعد از 
ســه مــاه آزادی باردیگــر به زنــدان بازگشــت. بــه گزارش 
فارس، برونــو فرناندس که مدت ها قبل بــه اتهام نقش 
داشــتن در قتــل نامــزدش بــه بیــش از  دو دهــه حبــس 
محکوم شد، به خاطر به اجرا افتادن پرونده اش در دادگاه 
اســتیناف، حدود ســه ماه آزاد بود، به خاطر اعــلام رای 
نهایی دادگاه و مجرم شناخته شدنش باردیگر به زندان 

بازگشت.      
 

 بائوسا ، سرمربی تیم ملی 
فوتبال امارات؟!

 سرمربی پیشین تیم ملی آرژانتین به احتمال 
فــراوان هدایــت تیــم ملــی امــارات را بــر عهده 
خواهد گرفت.بــه  گزارش لیبرو، ادگاردو بائوســا که ســه 
هفته  پیش به علت کسب نتایج ضعیف از هدایت تیم  
 ملی فوتبال آرژانتین برکنار شد، به زودی مربیگری در قاره 
کنون  آسیا را تجربه خواهد کرد.این سرمربی آرژانتینی ا
به عنــوان یکــی از گزینه هــای هدایــت تیم   ملــی فوتبال 

امارات محسوب می شود.      

کدام تیم ایرانی شانس 
صدرنشینی دارد؟

تیم اســتقلال بــا تســاوی برابر الاهلــی فرصت 
صدرنشینی را از دست داد و حالا در دیدار آخر  

باید منتظر لغزش رقیب خود باشد.
به گزارش ورزش ســه، در حالــی که با تســاوی تیم های 
لوکوموتیو و التعاون صعود تیم های اســتقلال و الاهلی 
تا حــدود زیــادی قطعی شــده بــود ، آبی ها ایــن فرصت 
را داشــتند تا با پیــروزی در خانه  خــود صعود بــه عنوان 
صدرنشــین را در همیــن دیــدار قطعــی کننــد کــه یــک 
گر همراه کرد. تیم استقلال  تســاوی این اتفاق را با اما و ا
در صورتی می تواند صدرنشــین گروه لقــب بگیرد که در 
 دیدار پایانی امتیازی بهتر از تیم الاهلی کسب کند و در صورت 
هم امتیــاز شــدن دو تیــم، ایــن الاهلــی خواهد بــود که 

صدرنشین گروه لقب خواهد گرفت. 
تیم اســتقلال خوزســتان نیز  در دیگر بازی دیــروز  با گل 
دقیقــه  91 ســلمان بحرانی از یک شکســت تلــخ نجات 
 پیدا کرد و حالا برای صعود تنها به یک امتیاز نیاز دارد. 
آبــی هــای خوزســتان بــا ایــن تســاوی عمــلا شــانس 
صدرنشــینی را از دســت دادند و لخویا عنوان نخستش 

را قطعی کرده است.
 بــا توجه بــه عــدم پیــروزی نماینده هــای کشــورمان در 
دیــدار های خــود، پرســپولیس عملا شــانس صعــود به 
عنوان تیم اول را از دســت داد و ذوب آهن نیز کار بســیار 

مشکلی برای کسب این مهم خواهد داشت.
 صعود به عنوان صدرنشــین از آن جهت مهم اســت که 
 علاوه بر آنکــه با تیم های صدرنشــین روبــه رو نخواهیم 
شــد، در دور بعــد، بــازی برگشــت در خانه خــودی برگزار 
خواهد شــد که ایــن امتیاز مهمی محســوب می شــود؛ 
امتیازی که بــه نظر هیچ کــدام از تیم هــای ایرانی به آن 

دست نخواهند یافت.       

 تایید فیفا؛ 
ایران-ازبکستان پس از افطار

تیــم ملــی ایــران از هفتــه هشــتم رقابت های 
 مقدماتی جــام جهانی ۲۰1۸ روســیه در تاریخ

 ۲۲ خردادمــاه امســال بــه مصاف تیــم ملی ازبکســتان 
خواهد رفت. قرار بــود این بازی مثل دو بــازی دیگر این 
 گــروه در روز  ۲3 خرداد برگزار شــود، اما به دلیــل تقارن با 
شب های قدر در ماه مبارک رمضان، فدراسیون فوتبال 
ایران از فیفا درخواست کرد این بازی یک روز زودتر برگزار 

شود که فیفا هم با این درخواست موافقت کرد. 
بــه درخواســت کارلــوس کــی روش، ســرمربی تیــم ملی 
فوتبال ایــران این دیــدار از ســاعت ۲1:1۵ و در ورزشــگاه 

آزادی برگزار می شود.       

 سرمربی الاهلی عربستان
 در آستانه اخراج

 روزنامه الجزیره عربستان فاش کرد که باشگاه 
الاهلــی تصمیــم به اخــراج مربــی خــود گرفته 
اســت. به گزارش روزنامــه الجزیره عربســتان، بحران در 
باشگاه الاهلی پس از شکست مقابل بنیادکار ازبکستان 
در لیگ قهرمانان آسیا شدت گرفته است؛ زیرا الاهلی در 
آستانه صعود به مرحله بعد بود، ولی با این شکست صدر 
گاه خبــر می رســد که  جــدول را از دســت داد. از منابــع آ
باشــگاه الاهلی جلســاتی را برگــزار خواهــد کــرد و در این 
جلسات برکناری جروس، سرمربی سوئیسی در  راس امور 

قرار دارد.       

سه مشتری برای ستاره ناراضی 
بایرن مونیخ

 ماجرای خداحافظی ادینیو 
از تراکتور چیست؟

ستاره ناراضی بایرن مونیخ از سه تیم بزرگ پیشنهاد دارد و در تابستان راهی یکی 
گلاس کاستا در دوران حضور پپ گواردیولا  از آنها خواهد شد. به  گزارش dpa، دا
روی نیمکت این تیــم از بهترین بازیکنان بایــرن مونیخ بود. با حضور کاســتا در 
ترکیــب بایرن، جــای خالــی فرانک ریبــری کــه در آن دوران آســیب دیــده بود به 
هیچ وجه حس نمی شــد. این بازیکــن برزیلی با آمدن 
کارلــو آنچلوتی وضعیــت خوبــی در بایرن نــدارد. 
ســرمربی ایتالیایی بایــرن در بیشــتر بازی ها با 
وجــود اینکه فرانــک ریبــری افت کرده اســت، 
امــا همچنــان از او در ترکیــب اصلــی اســتفاده 
 می کند. این موضوع باعث ناراحتی کاستا شده

است. کاستا پیش از این چندین بار به صراحت 
 اعــلام کــرده بــود از وضعیتــش در بایــرن راضــی 

احتمال وجــود دارد که نیســت و ایــن 
فصل از ایــن تیم جدا در پایــان 

شــود. یوونتــوس، 
 لیورپــول و تاتنهــام 
سه تیمی هستند که 
مشــتری جــدی کاســتا بــه 

شمار می آیند.       

»یوهان کرویف«، نام  استادیوم آژاکس
کس هلند در زادروز یوهان کرویف اعلام کرد پس از توافق با شــهردار  باشــگاه آژا
آمســتردام تصمیم گرفته  نام ورزشگاه خود را از آمســتردام آرنا به یوهان کرویف 
تغییر دهد. شهرداری آمستردام همچنین قصد دارد نام یک خیابان، میدان و 
یا پل این شهر را به نام یوهان کرویف تغییر دهد. کرویف که در دهه 19۷۰ موفق 
کس سه بار به قهرمانی اروپا دست یابد، ماه مارس سال گذشته به دلیل  شد با آژا
کس را بر عهده گرفت و با این  بیماری سرطان درگذشت. کرویف بعدها هدایت آژا
تیم در ســال 19۸۷ قهرمان جام برندگان اروپا شــد. کرویف همچنین توانســت 

باشگاه بارسلونا را به چهار قهرمانی لالیگا و یک قهرمانی اروپا برساند.       

کتورسازی برنامه خاصی برای خداحافظی لوسیانو ادینیو ندارد. باشگاه ترا
به گزارش ورزش سه،  طی روزهای گذشــته اخباری درباره خداحافظی باشکوه 
کتورسازی در دیدار با نفت تهران در لیگ برتر مطرح شد و این  لوسیانو ادینیو از ترا

کتور برنامه ای برای این منظور ندارد. در حالی است که باشگاه ترا
ادینیو دو روز پیش در مصاحبــه ای اعلام کرده بود 

کتورســازی جدا می شــود و  آخر این فصل از ترا
به فوتبال برزیل برمی گردد تا یک ســال دیگر 
در کشــورش بازی کند و سپس فوتبال را کنار 

بگذارد. 
 همیــن مســاله باعث شــد برخــی اعــلام کنند

 بــرای ادینیــو در هفتــه ســی ام لیــگ برتــر مقابل
 نفت تهران بــازی خداحافظــی برگزار  می شــود،

 امــــا چنیــن بــرنامــــه ای در دستـــــور کـــار
 تبریزی ها  نیست. 

ادینیو بعــد از بازی با نفت تهــران در لیگ 
برتــر، در فینــال حذفــی نیــز بایــد بــرای 
کتورســازی به میدان بــرود و بعــد از آن  ترا
کتورســازی  گر علاقه ای بــه ماندن در ترا ا

نداشت، ایران را ترک می کند.        
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فوتبال                        روز

یادداشت                      روز

گادوین منشا: باشگاه پرسپولیس در پی توافق 
با گادوین منشا منتظر اســت تا فصل تمام شده 
و قرارداد این بازیکن را نهایی کنــد، اما خبرهای 
ح شــده در مــورد محرومیت پرســپولیس از  مطر
جــذب بازیکــن خارجــی، مهاجــم نیجریــه ای را 

نگران کرده است.
گفته می شود واسطه های باشگاه های سپاهان، 
اســتقلال، ذوب آهــن و پیکان ســخت بــه دنبال 
این هســتند تا منشــا را به تیم های مدنظرشــان 
ببرنــد، از ایــن رو آنهــا در تمــاس با منشــا مــدام از 
محرومیت پرسپولیس از جذب بازیکن خارجی 
صحبــت می کننــد. ایــن تماس هــای مــداوم بــا 
منشــا باعــث شــده او راجــع بــه قــراردادی کــه با 
باشــگاه پرســپولیس بســته دچار تردید و نگرانی 
شــود. با توجه بــه این موضوع منشــا قصــد دارد 
بعد از بازگشت پرســپولیس از عمان با مسوولان 
این باشــگاه دیدار کرده و به نوعی تکلیف خود را 

مشخص کند.
گر قرار باشد باشگاه پرسپولیس نتواند منشا را به  ا
خدمت بگیرد، بعید است این بازیکن بخواهد در 

فوتبال ایران به کارش ادامه دهد.       

شایعات منشایی

برای آینده تیم ملی؛

جلسه کی روش با تاج برگزار شد
پوچتینو: 

ژاوی دشمن من است!
پــس از پایان مرخصــی ســرمربی تیم ملــی فوتبال و 
بازگشت به ایران، او در فدراسیون فوتبال حاضر شد 

تا جلسه ای را با مهدی تاج برگزار کند.
به گزارش ایســنا، با برگــزاری دیدار تیــم  ملی فوتبال 

ایران و چین در نوروز 9۶، کارلوس کی روش برای 
ج  ســپری کردن دوران مرخصی خود عــازم خار

از کشور شد و هفته گذشته به ایران بازگشت.
فوتبــال  فدراســیون  بــه  دیــروز  او 

 رفــت تــا جلســه ای را بــا مهــدی
کنــد. تــاج پیــش  تــاج برگــزار 

ع  از ایــن گفته بــود که در اســر
وقت درباره آینده تیــــم ملــی 

بــا کــی روش برنامه ریــزی 
ایــن  کــه  کــرد  خواهنــد 

برنامه ریزی به بازی با ازبکســتان و بعــد از آن که احتمالا تیم 
ملی مجوز حضور در جام جهانی را به دســت می آورد، مربوط 

می شود.
البتــه هنــوز ابهام هایــی دربــاره موضوعــات مختلفــی مانند 
وضعیت دستیاران ایرانی، وضعیت دن گاسپار  و... وجود 
 دارد و هنوز پاســخ شــفافی دربــاره این مــوارد به رســانه ها

ارائه نشده است.
همچنین ســازمان لیگ برتر با توجه به فشردگی 
بازی هــای ملی، لیــگ قهرمانان آســیا و 
همچنین لیگ برتر و جام حذفی 
برای فصل آینده تقویم جدیدی 
را تدوین کرده که رسانه ای شدن 
این تقویم در حال حاضر در گرو تایید 

آن از سوی سرمربی تیم ملی ایران است.

 مائــــوریسیو پوچتینــــو، ســرمــــربی تاتنهــــام بــه  
کنش  صحبت های اخیر ژاوی دربــاره دله آلی وا
 نشان داد و اسطوره بارسا را دشمن خود خواند.به گزارش

ورزش ســه، ژاوی در مصاحبــه ای اعــلام کــرده بــود که 
پــپ گواردیــولا بایــد بــرای فصــل آینــده دلــه آلــی را بــه 
خدمت بگیرد؛ زیرا این بازیکن کمک زیادی به سرمربی 
اسپانیایی خواهد کرد. حال پوچتینو مدعی شد که با 

هیچ قیمتی راضی به فروش آلی نیست و ژاوی 
با این پیشــنهاد به دشــمن او تبدیل شده 

است. او گفت:  ژاوی در دوره ای قرار دارد 
که دوســت دارد صحبت کند. شــاید او 

بــرای منچسترســیتی کار می کنــد. او 
در قطــر فوتبــال بــازی می کنــد 

و قبــلا بازیکــن بارســلونا بود؛ 

او دشــمن من اســت.او ســعی دارد تمرکز ما بــرای پیروزی 
را از بیــن ببرد؛ زیــرا او از من متنفر اســت. او بازیکن بارســا و 
هوادارانش است. ســال ۲۰۰9 به خاطر دارم که ژاوی 
زمین خورد و پنالتی نبود، ولی داور به نفعشــان 
پنالتی اعلام کرد. زلاتان پنالتی را به گل تبدیل 
کرد و بارسا پیروز شد. ژاوی زمین خورد و گفت 

پنالتی! و داور هم سریعا اعلام کرد.
تصویــر آهســته آن صحنــه خیلی خنــده دار 
بــود؛ زیــرا هیچ کــس هیــچ برخــوردی 
بــا او نداشــت. در تاتنهــام مــا تمــام 
کثر  تلاشمان را خواهیم کرد تا از حدا
پتانســیل بازیکنان استفاده کنیم، 
 بنابراین تمرکزمــان روی بازیکنان

 با استعداد است.

کتورهایی را در قهرمانی تیم پرسپولیس  چه فا
موثر می دانید؟

 پرســپولیس برای رســیدن بــه قهرمانــی برنامــه ریزی 
بلند مدت و جوانگرایی منطقی داشت. برای موفقیت 
یک مجموعه تمام ارکان آن باید وظیفه خود را به نحو 
احســن انجام بدهند؛ یعنی مدیر، مربی و بازیکن باید 
به خوبــی وظایف خــود را اجــرا کنند تا یک تیــم بتواند 

موفق شود . 
همچنان کــه در تیم پرســپولیس نکته مهم همســو و 
همدل بودن مدیر و مربی  و نظم و انضباطی است که در 
کم بود؛ چیزی که در بسیاری از باشگاه های  این تیم حا
ایرانی دیده نمی شود و به راحتی یک بازیکن می تواند 
مربی یا مدیر یک تیم را بازی بدهد. پرسپولیس سال 
گذشته هم در کورس قهرمانی بود اما امسال توانست با 

قاطعیت پیش از پایان فصل قهرمان شود.

مشــخص شــدن قهرمــان پیــش از پایــان 
فصل نشان دهنده کیفیت لیگ است یا اینکه 
قهرمانی در اوج حساسیت هفته پایانی معرفی 

شود؟
هــر دو مــورد تاثیــر مســتقیمی از لحــاظ کیفــی نــدارد. 
 پرســپولیس لیــگ شــانزدهم را خــوب شــروع کــرد و 
گام های محکمی هم برداشــت. امتیاز از دست دادن 
ســایر تیم هــا نیز بــه ســود ایــن تیــم شــد و در مجموع 
شرایطی رقم خورد که پرسپولیس چند هفته مانده به 

خاتمه لیگ قهرمان شود.

دیــدار پـــرسپولیــس و ذوب آهــن را چــه طـــور  
پیش بینی می کنید. برخی معتقدند تیم تهرانی 
 دیگــر نیــــازی بــه امتیـــــاز گـــــرفتن نـــــدارد و کـــــار 

ذوب آهن برای پیروزی راحت تر است.

در فوتبال نتایج قابل پیش بینی نیســت. پرســپولیس با 
اینکه قهرمانی اش مسجل شده، اما باز هم تلاش می کند 
که با برد در دو هفته پایانی، رکورد بیشترین امتیاز قهرمان 

فصل را به خود اختصاص بدهد. 
ذوب آهــن هــم بــرای رتبــه چهارمی مــی جنگــد و بــه برد 
 در ایــن دیــدار نیــاز دارد و هیــچ کــدام از دو تیــم پــا پــس 
نمی کشــند؛ البته از تاثیر حضور هواداران پرســپولیس در 

ورزشگاه نیز نباید غافل شد.

گر اشــاره کردید. نتایج خوب  به بحث تماشا
پرســپولیس چــه تاثیــری در میــزان افزایــش تعداد 

گران در ورزشگاه ها داشت؟ حضور تماشا
از ارتبــاط ایــن دو مقولــه نمی تــوان گذشــت. درخشــش 
پرســپولیس و همچنیــن اســتقلال باعــث آشــتی دوبــاره 

هواداران با ورزشگاه ها شد. 
گر به آزادی می رفتند، اما  مدت ها بود حدود 1۰ هزار تماشا
گران در ورزشگاه آزادی  امسال میانگین استقبال تماشــا
گر بــود که این مســاله بــرای فوتبال و   ۷۰ تا۸۰ هزار تماشــا

اقتصاد آن بسیار خوب است.

کتــور را چگونه  دیدار تیــم هــای ســپاهان و ترا
ارزیابی می کنید؟

کتورســازی بــه همــراه اســتقلال در کــورس قهرمانــی  ترا

اســت، همچنان که ســپاهان هم با ذوب آهــن در کورس 
کتور  رتبه چهارمی لیگ اســت؛ زیرا در صورت قهرمانی ترا
 در جــام حذفی، ســهمیه لیــگ قهرمانــان به تیــم چهارم 
می رسد. در این دیدار هم مانند مسابقه تیم های ذوب آهن 
و پرسپولیس، دو تیم بازیکنان جوان و با انگیزه ای دارند و 

هواداران می توانند دو دیدار زیبا را تماشا کنند.

در حال حاضــر دو تیم اصفهانی برای کســب 
رتبــه چهارمــی تــاش می کنند. فکــر می کنیــد برای 
فوتبال اســتان که همواره داعیه قهرمانی داشت، 
تاش برای رتبه چهارمی اتفاق قابل قبولی است؟

به نکته خوبی اشــاره کردید. برای تیم های اصفهانی که 
بیشتر مواقع برای رتبه اول و دومی تلاش می کنند، رقابت 
بر سر کسب رتبه چهارمی اتفاق جالبی نیست. ذوب آهن 
می توانست جایگاه بهتری داشته باشد و در مقطعی برای 

قهرمانی می جنگید. 
بعــد از تغییــر مربــی و انتخــاب مجتبــی حســینی بــرای 
جایگزینی یحیی گل محمدی فکر نمی کــردم ذوب آهن 
بتوانــد نتایــج درخشــانی را بگیرد، امــا حســینی غیرقابل 
پیش بینی نتیجــه  گرفــت و در ادامــه  با بدشانســی و افت 
فاحشی روبه رو شد. به نظرم ذوب آهن می توانست حتی 
رتبه های دوم و سوم را هم کسب کند. سپاهان هم با یک 
تیم جوان برای قهرمانی نیامده بود اما سرانجام کار ویسی 

و ســپاهان به دلیل برخی مســائل خوب نبود؛ زیرا آن 
همدلی که در پرســپولیس اشــاره کــردم، در ســپاهان 
وجود نداشت. با روی کار آمدن کرانچار شوک مثبتی 
به این تیــم وارد شــد و حالا ســپاهان می توانــد پس از 
مدت هــا انگیــزه زیــادی بــرای حضــور دوبــاره در لیگ 

قهرمانان آسیا داشته باشد.

قبول داریــد با باخــت ذوب آهن بــه العین 
امــارات، کار این تیم برای صعود بــه مرحله بعد 

لیگ قهرمانان آسیا دشوار شد؟
تیم بنیادکار با شکست تیم الاهلی عربستان به کمک 
 تیم ذوب آهن آمد و این تیم با برد برابر العین به سادگی 
می توانســت صعودش را قطعی کند، امــا در این بازی 
 تفاوت نیروی جوان و با تجربه مشخص شد و اماراتی ها 
با یــک بــازی حرفــه ای از موقعیت هایشــان اســتفاده 

کردند.

ارزیابی شــما از نتایج چهار نماینده ایران 
در لیگ قهرمانان آسیا چیست؟

همان طــوری کــه دیدیــد، تیم هــای ایرانی کار بســیار 
ســختی پیــش رو دارنــد. در غــرب آســیا کشــورهایی 
هستند که سطح فوتبالشان از کشور ما بالاتر نیست، 
اما با هزینه هــای گــزاف و برنامه ریزی بلند مــدت و به 
خدمت گرفتن بازیکنان پا به سن گذاشته اما تاثیرگذار 
از فوتبال اروپــا و آمریــکای جنوبی، توانســته اند نتایج 

مطلوبی بگیرند.
همچنیــن کشــورهای شــرق آســیا از لحــاظ کیفیــت 
فوتبالی بالاتر از ایران هســتند و به همین دلیل اســت 
که ما نتوانســتیم در رقابت با دیگر تیم ها در چند سال 
اخیر قهرمانی در بالاترین سطح باشگاهی فوتبال آسیا 

داشته باشیم.       

هفتـه مـا قبـل پایانی لیگ برتـر فوتبال از حساسـیت بالایی برخوردار اســـت؛ جایـی که مدعیان 

مهری 
مصور

نایـب قهرمانی و کسـب سـهمیه آسـیایی به مصاف هم می رونـد. در این هفته ذوب آهـن به دیدار 
پرسـپولیس مـی رود و سـپاهان نیـز بـا تیـم تراکتورسـازی مصـاف خواهـد کرد که هـر دو دیـدار با 
تقابل های جالبی همراه اسـت. در آسـتانه برگزاری این دیدارهای حسـاس به سـراغ رسول کربکندی، 
سـرمربی سـابق تیـم ذوب آهـن رفتیـم تـا گفـت وگویـی را پیرامـون دو دیـدار حسـاس پیـش رو ترتیـب 
بدهیم؛ گفت وگویی که با قهرمانی پرسـپولیس در لیگ شـروع شـد و در ادامه نوبت به سـپاهان و 

ذوب آهن هم رسید.

 جوانگرایی منطقی پرسپولیس 
جواب داد

رسول کربکندی در گفت وگو با اصفهان زیبا:

مربی باید 
 همیشه 
در حال 

جستجو برای 
 ایجاد 

یک زندگی با 
 ذهن باز 

برای بازیکن 
باشد
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 آفت های تربیت 
در روش محبت

بیان شد که روش محبت در تربیت 

امیرحسین 
بانکی 
پورفرد

روش فوق العاده نیرومندی اســت، 
اما آفات خاص خود را هم دارد. 

در ادامه بــه برخی دیگــر از آفات این 
روش اشاره می کنیم: 

     توقف در مربی
از دیگر آسیب های محبت افراطی آن است که مربی 
گرد او بماند  دوســت دارد که آن متربی همیشــه شــا
و هیــچ گاه از یکدیگر جدا نشــوند. در حالی که مربی 

نباید متربی را اسیر خودش کند. 
نباید تنها افق کمالــی پدیدار شــده در ذهن متربی، 

فقط همان مربی باشد. 
 در پایــان داســتان موســی و خضــر در قــرآن، خضــر 

به موسی می گوید: هذا فراغی بینی و بینک.
این جملــه یــک درس تربیتــی بــرای مربیان اســت. 
هنگامی که خضر آموزه ها و تعالیم خود را به موســی 
انتقال داد و موسی از او بهره برد و درجه وجودی اش 
کنون وقت  افزایش پیدا کرد، آن گاه خضر به او گفت: ا

جدایی من و توست. 
کنون باید به سراغ مربی  یعنی تو در مسیر کمال خود ا
 بالاتری بــروی تــا مســیر تربیت خــود را ادامــه بدهی 

و نباید در من متوقف بمانی. 
مربیــان مــا بایــد همیــن گونــه باشــند. نبایــد تصــور 
کنند کــه قرار اســت همه چیز را خودشــان بــه متربی 
تعلیم دهند. آن ها باید بپذیرنــد که از جایی به بعد 
گردشان از آن ها جدا خواهد شــد حتی هرچقدر  شا

او را دوست بدارند. 
والدین باید بدانند که بسیاری از مسائل را خودشان 
نمی توانند به فرزندان شان آموزش دهند. آن ها باید 
با نظرات، افکار و روحیات دیگران آشــنا بشــوند. اما 
آفت محبت این است که والدین مخصوصا مادران 
 دیگــر مایــل نیســتند فرزندشــان از آن ها جدا شــود 

و می خواهند آن ها مدام در کنارشان باشد. 
مربی باید متربی را از خود عبور دهد و بداند که رابطه 

آن ها تا آخر عمر نیست بلکه موقتی است. 
 محبــت افراطــــی مربی، جلـــــوی رشــد را در تربیـــــت 
می گیرد و شخص را در همان مربی متوقف می کند.  

     مرید شدن
آســیب هایی که تا اینجا بیان شــد، اشــاره به عشــق 
مربی به متربی داشت، اما محبت افراطی متربی به 
مربی نیز می تواند آسیب هایی را در پی داشته باشد. 
یکی از این آســیب ها مرید بــودن و ارادت صددرصد 
است. مرید بودن یعنی آن که متربی اصلا قدرت تمیز 
ندارد که تشــخیص دهد 
کدام حرف استاد درست 
است و کدام غلط است. 
در نــزد مریــد هــر آن چــه 
که مربی انجــام می دهد 
عین کمــال اســت. مرید 
می خواهد هر آن چه نزد 
اســتاد اســت را اقتبــاس 
کنــد. بارها شــاهد بودیم 
که مریدان اصلا اشکالات 
 مــــــراد خــــــود را متوجــــه 

نشده اند.
مرید و مــرادی دو شــکل 
عمــده دارد. شــکل اول 
همـــــان شکل ســـــنتی و 
مرســوم اســت که هر چه 
مــــراد مــی گویـــــد، مریــد 
می گوید چشــم و تحقیق نکــرده و نیندیشــیده، آن 

را می پذیرد. 
شــکل دوم مرید و مرادی این است که مراد می آید و 
بر روی افق ذهنی مرید می نشیند. یعنی مرید، تنها 
مــراد خــود را در افق آینــده خویش می بینــد. چنین 
محبتی باعث می شــود کــه متربی تنهــا و تنها آینده 
خــود را در آن آینــده ببینــد کــه مربــی ترســیم کــرده 
 اســت. در ایــن حالت متربی مســیر رشــد مخصوص 
 به خود را طی نمی کند بلکه به هر شکلی شده است 

می خواهد خودش را شکل مراد خود کند.
حالتی پیش می آید که متربی به ســخن هیچ کسی 
غیــر از مربــی گــوش نمــی دهــد. وقتــی بــا او در مورد 
 معلمان دیگر، اســاتید مختلف ســخن مــی گوییم، 
به صراحت خواهد گفت: که من هیچ کس دیگری را 

غیر از استاد خودم قبول ندارم. 
»همه چیز را همــگان دانند« خداوند خیــر را در بین 
گر مــن در یک فرد  همه خلایــق پخش کرده اســت. ا
 منحصــر شــدم تنها بــه بخشــی از خیــر، دســت پیدا 
می کنــم. بســیار دیده شــده که شــخصی بــه یکی از 
علمــا علاقــه دارد و در نتیجه فقــط و فقط پــای منبر 
او مــی رود و حاضــر نیســت هیــچ کلامــی را بــه غیــر از 
 کلام آن عالــم گــوش دهــد  یا آن کــه مطالعــه دیگری 
داشــته باشــد. ایــن چنیــن مــی شــود کــه ذهــن آن 
شــخص فقــط در چهارچــوب همــان منبرها شــکل 

گرفته و اضافه تر از آن را متوجه نمی شود.
گاه باشــید کــه انســان بایــد اســتادهای مختلف را  آ
ببیند تا پخته شــود. کسی که نتوانســته از آدم های 
مختلفــی بهره ببــرد، هنوز خام اســت. این شــخص 
 کمــالات اســتاد خــودش را هــم درســت تشــخیص 
نمی دهد زیرا او بزرگان دیگر را ندیده است تا کمالات 

استاد خودش را در معرض مقایسه قرار دهد.

     وابستگی شدید 
آســیب دیگر، وابســتگی شــدید اســت به حــدی که 
متربی اصلا نمی تواند روی پای خود بایســتد؛ یعنی 
گر مربی نباشــد، او نمــی توانــد هیــچ کاری را انجام  ا
دهد. بچه ها نباید وابسته به پدر و مادرشان باشند. 
والدین باید آن ها را مســتقل بار بیاورنــد. مربی باید 
متربی را رشید بار بیاورد نه آن که همواره او نگاهش 
بــه دنبال دســت مربــی باشــد. نبایــد چشــم متربی 

همیشه به دهان مربی و تاییدات او باشد.
 عدم تعقــل، عــدم اعتمــاد بــه نفــس از آســیب های 
ایــن گونــه وابســتگی هاســت. در حالــی کــه تربیــت 
 یعنــی آن کــه متربــی بــرای خــودش قــدرت تحلیــل 
داشته باشد. مربی ها معصوم نیستند پس متربی ها 
باید به قدرت تشخیصی برسد که نقاط ضعف مربی 
یا پدر و مادر را بفهمد و سعی کند که این نقاط ضعف 

در خودش ایجاد نشود. 

سخن                       اول

  رونمایی از 
شعار سال عاشوراییان

مراسم »صبح روز عاشوراییان« به مناسبت 
هجدهمین سالگرد فعالیت این مجموعه 
مجریــان  شــهری،  موثریــن  حضــور  بــا   فرهنگــی 
و همراهان برگزار شد، در این ویژه برنامه از شعار سال 
عاشــوراییان تحت عنوان »تولیدات موثر فرهنگی« 

رونمایی شد.
طبــق رســــــم هرســــــاله اجتمــــــاع بــزرگ خانــواده 
عاشــوراییان در ویــژه برنامه صبــح روز عاشــوراییان 
یکم اردیبهشت ماه ۹۶ در سینما فلسطین برپا شد، 
 در این مراسم حجت الاسلام وافی ضمن سخنرانی، 
بــا اشــاره بــه فرازهایــی از بیســت و پنجمیــن دعــای 
العابدیــن  زیــن  امــام  گفــت:   صحیفــه ســجادیه 
علیه السلام در این نیایش سه نکته ی رمز ماندگاری، 
داشتن صلاحیت و شایستگی و چگونگی خدمت به 
جامعه را برای جوانان متذکر می شــوند؛ ایشــان رمز 
مانــدگاری را عمــر طولانی و قــدر دانســتن فرصت ها 
 دانســتند و یکــی از شـــــرایط داشـــــتن صلاحیـــــت 

و شایستگی را نیکی کردن به دیگران برشمردند.
در ایــن برنامــه طــی مراســمی ویــژه بــه نخبــگان و 
دیگــر همراهــان مجموعه عاشــوراییان نشــان های 
متفاوتــی تحــت عنـــــتوان »ایثــــــار«، »مدیریــــــت«، 
»همـــــت«، »تخصـــــص«، »روحیــــــه جهــــــادی«، 
»ادب« و »نشــان ویــژه عاشــوراییان« اعطــا شــد. از 
ویژه برنامــه های دیگــر ایــن گردهمایــی رونمایی از 
شــعار ســال بود. گفتنی اســت شــعار ســال گذشــته 
 »درخــت عاشـــــوراییان جوانــه خواهـــــد زد« بــود.

گی های جوان عاشورایی      ویژ
در هجدهمین ســالگرد فعالیــت های عاشــوراییان 
 از شعار ســال تحت عنوان »تولیدات موثر فرهنگی« 
با حضور حجت الاســلام و المسلمین احمد سالک، 
عضو کمیســیون فرهنگی مجلس شــورای اســلامی 
رونمایــی شــد. نماینــده مجلــس شــورای اســلامی 
اصفهان که خود از موسســین حرکت های فرهنگی 
مردمــی در اصفهــان اســت، قبــل از رونمایــی شــعار 
 ســال بــا ذکــر کلامــی از امیرالمومنیــن علیــه الســلام 
به جوانان عاشــوراییان توصیه کرد: دندان هایت را 
روی هم فشار بده و خشمت را به دشمن نشان ده، 
چشمت را تیر کن، آینده را ببین و اشرافت به مسائل 
را حفظ کن، دو پاهایت را مثل میخ در زمین فرو کن 

زیرا فرهنگ پشت سرت غنی و نبوی است. 
آینــده بــه تدبیر و رشــد علمــی شماســت؛ بــا اخلاق، 

کرامت، ایمان و اعتقاد محکم باشید.
همچنین رییس شــورای مرکــزی مجموعه فرهنگی 
عاشوراییان در مورد تکمیل فرآیندهای توسعه این 

مجموعــه بــه دو مســئله  
تشــکیل شــورای مرکزی 
و مــــــکان عاشوراییــــــان 
پرداخت، وی تشــــــکیل 
شورای مرکزی مجموعه 
را ضـــامـــــــن بــقـــــــای آن 
دانســت و گفــت: بخــش 
اعظمــی از فعالیــت های 
شـــــــورای اجرایــــــی بــــــه 
شــورای مرکــزی محــول 
شــده اســت، ایــن شــورا 
ناظــر و پیگیــر مباحــث 
مالــی و اجراییســت و در 
حــال حاضــر متشــکل از 
۵ نفــر بــا حضــور خانم ها 
ســـــلیمی، فرشــــادفـــــر و 
آقایان محزونیــه و همراه 

اســت.روح الله فرشــادفر در ضمــن ســخنرانی خــود 
بیان کرد: جهــت اســتقرار دائمی مجموعــه، زمینی 
کنون  از شــهرداری اصفهان تحویل گرفته شده که ا
ک برداری  در مرحله تهیه نقشه و رایزنی ها برای خا
با همکاری شهرداری است، علاوه بر این مبالغی که 
از طرف مردم جمع آوری شــده، صرف ســاخت این 
مــکان خواهد شــد. این فعــال فرهنگــی با اشــاره به 
 شعار سال عاشوراییان افزود: تولیدات موثر فرهنگی 
در زمینــه جــذب، ســازماندهی، تربیــت و نوســازی 

نیروی انسانی خواهد بود.
در ادامــه مراســم، بخــش ویژه اعطــای نشــان های 
افســران جنگ نرم به منتخبین، شایســتگان تقدیر 
نشــان نظم، ادب، همــت، روحیه جهــادی و تقدیر 

از افتخار آفرینان و همراهان عاشوراییان اجرا شد.

     راس برنامــه های عاشــوراییان، فعالیت های 
دانش آموزی

عــلاوه بــر ایــن در کلیــپ طنــز »اخبــار عاشــوراییان« 
اتفاقات ســال گذشــته مــرور شــد و ســید حمیدرضا 
همــراه از برنامــه هــای آینده در ســال ۹۶ گفــت؛ وی 
کید کرد: بخش اعظم برنامه ها صرف فعالیت های  تا
 دانش آمــوزی می شــود تــا به افــق نهایــی مجموعه 
در ســال ۱۴۰۰ برســیم. همچنیــن ســعی مان بــر این 
است که تولیدات موثر فرهنگی در حوزه سبک زندگی 
کید بر  دینی داشته باشیم. مدیر شورای اجرایی با تا
تقویــت راه های درآمــد مجموعــه از ویــژه برنامه ماه 
مبارک رمضان با حضور حجت الاسلام والمسلمین 

انجوی نژاد خبر داد.
از دیگر برنامه های ویژه صبح روز عاشوراییان اجرای 
نمایش طنز انتقادی آقایان محمد منصوریان، علی 
نصوحی و حســن کوشــکیان با موضوع عملکرد این 

مجموعه فرهنگی و مجریان بود.
 گفتنی اســت مراســم بــا اجــرای ســجاد امیــری یکی 
از اعضای قدیمی ایــن مجموعه فرهنگی برگزار شــد 
و پخش کلیپ نورســیده ها و گرفتن عکس یادگاری 

مجریان از دیگر حاشیه های برگزاری برنامه بود.
 بــا ایــن حســاب مجموعــه فرهنگــی عاشــوراییان 
هجــده ســاله شــد. مجموعــه ای کــه از ســال ۱378 
 خود را به شــهر عرصه کــرد و نشــان داد که مــی توان 
به طرزی متفاوت و جوان پسندی نگاهی ویژه و موثر 

به فرهنگ و امر فرهنگ داشت. 
مجموعــه عاشــوراییان بــا تجربــه ای نزدیــک بــه دو 
کنــون بــه مجموعــه ای فرهنگــی تبدیل  دهــه هــم ا
شــده اســت که تجربیات فرهنگی آن می تواند برای 
کز تربیتی کشــور مفیــد باشــد. از این حیث  تمــام مرا
برگــزاری مراســمی ایــن چنیــن و یــادآوری آن چــه بر 
تاریخ این مجموعه گذشته است، امری ضروری به 

نظر می رسد.

گزارش                      هفته

گروه فرهنگی فانوس برگزار می کند؛
چگونه استعدادهای فرزندم را بشناسم؟

با هدف ترویج گفتمان اقتصاد مقاومتی؛
بازی رایانه ای »ما می توانیم« رونمایی شد

گروه فرهنگی فانوس با تمرکز بر مخاطب دختران 
همچنان بــه فعالیت های فرهنگــی متنوع خود 
ادامــه مــی دهــد. در همیــن راســتا ویــژه برنامــه »چگونــه 
استعدادهای فرزندم را بشناسم و شکوفا کنم؟« با موضوع 
فرزند پروری در دو جلسه برگزار خواهد شد. مخاطب اصلی 
این جلسه دختران جوان و زوج ها هستند. کارشناس این 
برنامه حجت الاسلام محمد داستان پور است. این برنامه 
 فــردا ســاعت ۹:3۰ در کتابخانــه مرکــزی شــهرداری واقــع 
در خیابان باغ گلدسته برگزار می شود و جلسه آخر نیز هفته 

آینده ۱۵ اردیبهشت در همان ساعت برقرار است. 
شناسایی و شکوفایی استعدادهای فرزندان از موضوعات 
اساسی است که گروه فرهنگی فانوس مورد توجه قرار داده 
اســت. گروه فرهنگی فانوس از یک سو با جلسات هفتگی 

 خــود، انتقــال مباحــث معرفتــی را در دســتور کار خــود قرار 
 داده اســت و از ســوی دیگر با برنامــه های متنــوع تفریحی 
به نشــاط اعضــای خــود توجه ویــژه دارد کــه در ایــن میان 
 برنامه هــای گشــت در کــوه صفــه و اردو ویــژه نوجوانــان را 
می توان نام بــرد. در این میان حجت الاســلام داســتانپور 
نســبت بــه مســائل سیاســی نیــز بــی توجه نبــوده اســت. 
جلســـــات جریان شناســـــی سیاســـــی بــا ســـــخنرانی این 

کارشناس همه هفته دو شنبه ها برگزار می شود.
 این جلســات ســاعت ۱۶:3۰ در فرهنگســرای بانــوان واقع 
در خیابــان فروغــی کوچــه ۱3 برقــرار اســت و مخاطبین آن 
 بانــوان هســتند. لازم به ذکر اســت گــروه فرهنگــی فانوس 
در ایام اعتــکاف ویــژه برنامه های خــود را داشــت و در عید 

مبعث نیز با مراسم جشنی این روز بزرگ را گرامی داشت. 

بازی رایانه ای »ما می توانیم« که به همت گروهی 
چهار نفره از فعالان فضای مجازی شهرستان آران 
و بیــدگل طراحــی و ســاخته شــده اســت همزمــان بــا 
گرامیداشت سالروز تاسیس سپاه پاسداران به فرمان امام 

خمینی)ره( رونمایی شد. 
حسین شاهدی مدیر گروه سازنده بازی »ما می توانیم«در 
حاشیه این رونمایی، »ما می توانیم« را پاسخی به مطالبه 
رهبر انقلاب بــرای مبارزه با قاچــاق کالا و حمایــت از تولید 
ملی و نیز نام گذاری سال جدید با شعار »اقتصاد مقاومتی، 
تولیــد و اشــتغال« عنــوان کرد.شــاهدی تصریح کــرد: این 
بــازی بــه صــورت دو بعــدی طراحــی شــده و بــا محوریــت 
اقتصــاد مقاومتــی بــه ترویــج اهمیــت آن در میــان نســـــل 
جـــــوان و نوجـــــوان مـــــی پــــــردازد و بــرای سیســتم های 

رایانــه ای ســاخته شــده اســت.وی هزینــه ســاخت ایــن 
بازی را ۱3 میلیــون ریال برآورد کرد و با تشــکر از همکاری ها 
و کمک هــای صــورت گرفتــه توســط نهادهــای انقلابــی 
کاری  گفــت: مــا در سیاســت های  در تهیــه ایــن بــازی 
 خــود تصمیمــی بــرای گرفتــن کمــک و حمایــت از ادارات 
و نهادها نداشتیم ولی پس از مطرح کردن طرح با چند نهاد 
انقلابی شــاهد علاقه مندی آن ها بــرای حمایــت از این اثر 

بودیم که باید از این بابت تشکر صورت بگیرد.
ح می تواننـــــد   علاقه منـــــدان بــرای حمایــــــت از این طــــــر

به وب سایت »ندای یک بسیجی عاشق« مراجعه کنند.
تولید اولین بازی بومی شهرســتان آران و بیــدگل با عنوان 
»ریگ نــورد« و طراحی نــرم افــزار »تربیت آســمانی« از دیگر 

محصولات این گروه جوان بسیجی است.

آشنایی با کانون فرهنگی حضرت قمربنی هاشم

پیش به سوی خانواده های مهدوی
کانون فرهنگی حضرت قمربنی هاشم چمگردان 
در سال ۱38۶ در مسجد حضرت قمربنی هاشم 
)ع( شهرســتان لنجــان شــروع بــه فعالیــت کــرد. کانــون 
فرهنگی حضــرت قمربنی هاشــم در زمینه هــای مختلف 
فرهنگی و مذهبی فعالیت داشته است ولی از سال ۱38۹ 
و با توجه به اهمیت موضوع خانواده و مهدویت، در این دو 
حوزه تخصصی در سطح شهرستان لنجان و با هدف ترویج 
گیــری خانــواده مهــدوی  فرهنــگ مهدویــت و شــکل 
 فعالیت هــای خود را بــا جدیت دنبال کــرد و امــروزه با نام 
کانون تخصصی مهدویت و خانواده در شهرستان لنجان 

مشغول فعالیت است.
کانــون فرهنگــی  ایــن  اهــداف  بــه رســالت و   باتوجــه 
در شهرستان لنجان که یکی از سنتی ترین شهرستان های 
استان اصفهان است این کانون برای تمامی افراد در همه 

گروه های سنی برنامه های متنوعی 
برنامــه ریــزی کرده اســت و توانســته 
برای همه رده های سنی برنامه ویژه 

داشته باشد.
کانون فرهنگی حضرت قمربنی هاشم 
به عنوان یکی از کانون های تخصصی 
و فعــال در حــوزه مهدویت در ســطح 
اســتان و کشــور شــناخته می شــود، 
که توانســته بــا برنامــه ریــزی و همت 

ح هــا و برنامه هــای متنوعی در راســتای  اعضای خــود طر
آشنایی مردم شهرستان لنجان با مهدویت اجرا کند.

برگزاری دوره های مقدماتــی و تکمیلی مهدویت با حضور 
اســاتید برجســته مرکــز تخصصــی مهدویــت قــم، برگزاری 
اولیــن دوره تربیت مربــی مهدویت زیر نظــر مرکز تخصصی 

مهدویــت، برگــزاری اولیــن دوره تربیــت 
کــودک مهــدوی مرکــز تخصصــی  مربــی 
 مهدویت از جمله مهــم ترین برنامه های 
آموزشی-تربیتی کانون فرهنگی حضرت 

قمربنی هاشم است.
کانــون فرهنگــی حضــرت قمربنی هاشــم 
در برگــزاری دوره هــای ویــژه خانــواده کــه 
نیازمنــد هــر خانــواده مهــدوی اســت نیز 
فعــال بــوده اســت و توانســته دوره هایــی 
در همیــن زمینــه نیــز برنامــه ریــزی کنــد کــه از آن جملــه 
می توان بــه برگــزاری  دوره تخصصــی تربیت فرزنــد در 3۵ 
 موضــوع تخصصــی کــه نیــاز هــر خانــواده اســت، برگــزاری 
دوره هــای تخصصــی همســرداری و خانــواده مهــدوی و 
برگزاری دوره های تخصصی همسرداری و خانواده مهدوی 

اشاره کرد. کانون فرهنگی حضرت قمربنی هاشم توانسته 
ویژه برنامه هایی را برای دانش آمــوزان لنجانی نیز برنامه 
ریزی کند که از مهم ترین آن ها می توان به برگزاری اولین 
طرح مهدویت مدارس در قالــب طرح رایحه انتظار در 8۶ 
مدرسه شهرستان و تشکیل گروه های مهدویت مدارس 
و آموزش معارف مهدویت برای 8۰۰۰ دانش آموز شهرستان 

)تدریس معارف مهدویت در مدارس( اشاره کرد.
ایــن مجموعــه در فعال ســازی ظرفیــت شهرســتان برای 
راه انــدازی اولیــن کتابخانــه و بانــک نــرم افــزار تخصصــی 
مهدویت در شهرستان، راه اندازی خانه فرهنگی دیجیتال 
شهرســتان لنجــان و همچنیــن برگــزاری نمایشــگاه های 
مهدویت موفق بوده است و می توان گفت تنها مجموعه 
 فرهنگـــی شهرســـــتان لنجـــــان اســـت که در ایـــــن حـــوزه 

برنامه ریزی داشته است.

تخصصی کار می کنیم
گفت و گو با مدیر کانون فرهنگی حضرت قمربنی هاشم شهرستان لنجان 

لطفا خودتان را معرفی کنید
پیمان نوروزیان، متولد ۱3۵۹ دانشجوی کارشناسی 
ارشـــــد مکانیـــــک بــا 2۵ ســال ســابقه فعالیت هـــــای 
فرهنگــی و مذهبــی هســتم و از ســال ۱388 مدیریــت 
کانون فرهنگی حضرت قمربنی هاشم  را بر عهده دارم.

جنــاب آقــای نوروزیــان بــا چــه هدفــی وارد 
فضای فرهنگی شدید

 بــا توجـــــه بــه اینکـــــه فرهنـــــگ در تشـــــکیل هویــت 
 و شــخصیت جامعـــــه نقــش اساســـــی برعهـــــده دارد 
و باورهــا و ارزش هــای فرهنگــی، اســاس فعالیت های 
 فــردی و اجتماعــی یــک جامعــه محســوب می شــوند 
و با هدف رشــد خــود و کمک به رشــد و تعالــی جامعه 
وارد فعالیــت هــای فرهنگــی شــدم. بایــد بدانیــم کــه 
 فرهنــگ، زیربنــای تمامــی فعالیــت هــای ماســت 
و چنانچه این فرهنگ هدفمند شــکل گیری و هدف 
گذاری شــود، می تواند عواملی مثل اقتصاد،سیاست 

و... را در مسیر درست و صحیح قرار دهد.
 

باتوجه به اینکه شما یکی از مجموعه های 
فرهنگی فعال در شهرستان لنجان هستید، مدل 
تربیتــی کــه  مجموعه شــما آن را بــرای مخاطبان 

خود اجرا کرده است به چه صورت است؟
کــه مــی تــوان   امــروزه یکــی از بهتریــن مــدل هایــی 
در انجام فعالیت های فرهنگی اجرا کرد، مدل نشــاط 

و تعالی است. 
چنانچه مــا بتوانیــم نشــاط و علاقه و حرکــت ایجاد 
کنیــم، مــی توانیــم بــه راحتــی تعالــی و رشــد را هــم 
کنیــم، یعنــی نشــاط بســتری بــرای رشــد  ایجــاد 
اســت و فعالیــت فرهنگــی بــا نشــاط مثــل اردوهــا یــا 
فعالیــت ورزشــی مــی توانــد ایــن بســتر را بــرای انتقال 
کنــد،   مفاهیــم تربیتــی بــه نوجــوان و جــوان پیــاده 
ح رایحــه انتظار کــه در مدارس  به عنــوان مثال در طــر
شهرســتان انجــام مــی شــود برنامــه ریــزی، مدیریت 
و اجــرای فعالیــت هــای فرهنگــی در مدرســه را بــر 
 عهده گروه مهدویت مدرســه قــرار داده اســت که این 
 گــروه هــا بــا نظــارت و هماهنگــی بــا کانــون فرهنگــی 
می توانند بســتر فعالیــت های با نشــاط را در مدرســه 
گــروه مهدویــت مــدارس بــا  ایجــاد کننــد و اعضــای 
تکیــه بــر اســتعداد و توانمندی هــای خــود و مــدارس 
برنامه هایــی را متناســب بــا مجموعــه خــود انجــام 
می دهنــد. بایــــــد بــه ایــــــن نکتــه اشــــــاره کنیــــــم کــه 
مجموعه های فرهنگی مــی توانند با ایجاد یک بســتر 
با نشــاط جــوان و نوجــوان را در کنــار مجموعــه حفظ 
 کننــد زیــرا نیازهــای جــوان و نوجــوان امــروزه تغییــر

 کــرده اســت و باید بتــوان برنامــه ها را بــر اســاس نیاز و 

مطابق با روش های جذاب برنامه ریزی کرد، تا این جوان 
در کنار مجموعه باقی بماند.

آیا خروجی برنامه های مجموعه خود را مثبت 
ارزیابی می کنید؟

نه تنها مجموعــه ما بلکه تمامی مجموعــه های فرهنگی 
کننــد تــا موفــق باشــند و تــلاش آنهــا بــرای  تــلاش مــی 
خروجــی مثبت اســت، امــا این نکتــه را بایــد مد نظــر قرار 
کثر فعالیت های فرهنگی دراز مدت است   داد که نتیجه ا
 و فعـــــالیت موثـــــر در حــوزه فرهنـــــگ زمان بــر اســـــت 
 و مجموعه ها ایــن امید را دارنــد که بتوان بــا تغییر نگرش 
 و دیــدگاه و همچنیــن ســبک زندگی افراد مســیر رســیدن 

به رشد و تعالی را برای آنها هموار کنند.
 کانــون فرهنگــی قمــر بنــی هاشــم در برنامــه هــای خــود 
نظرســنجی جامعی متناســب با همــان برنامه تهیــه و در 
اختیار مخاطبــان قرار می دهــد تا بتوانــد نتیجه عملکرد 
خود را ارزیابی و با شناخت نقاط قوت و ضعف، برنامه های 
آتی خود را بــا خروجی مثبت بیشــتری برنامه ریزی کند و 
این نظرســنجی احترام بــرای مخاطب اســت و مخاطب 

حس مثبتی به این قضیه دارد.

کانـــــون فرهنگــــــی قمــــــر بنــــــی هاشــــــم چــه   
رسالت هایی در شهرستان لنجان دارد؟

کانــون تخصصــی مهدویــت و خانــواده بــه عنــوان تنهــا 
 کانــون تخصصی در ایــن دو حــوزه در شهرســتان فعالیت 
می کند و به همین دلیل کادرسازی و نیروسازی از اولین 
رســالت کانون ما در شهرســتان لنجان اســت تا بــا وجود 
نیروی متخصــص و متعهــد بتوانــد فعالیت هــای خود را 
 اســتمرار بخشــد. این کانــون با تمامــی نهادهــا، ارگان ها 
و مجموعــه هــای فرهنگــی شهرســتان ارتبــاط نزدیــک 
دارد و تمامــی ظرفیت خــود را جهت اجــرای برنامه های 
فرهنگــی در اختیــار آنهــا قــرار می دهــد و ایــن همــکاری 
 بـــــا دیگــر مجموعــه هـــــا در شهرســـــتان لنجـــــان باعـــــث 
کــه کمتــر در فضــای فرهنگــی شهرســتان   شــده اســت 
موازی کاری انجام شــود و همه به یک سو حرکت و با یک 

هدف کار کنند.

آیا مجموعه شــما توانســته در جریان گفتمان 
انقلاب اسلامی جریان ساز باشد

مطمئنــا تمــام تــلاش مجموعــه جریان ســازی در مســیر 
گفتمــان انقــلاب اســلامی اســت. جریان ســازی، پیونــد 

برقــرار کــردن بیــن حرکت هــا و برنامه هــای مختلــف 
اســت. هدف از مجموعه فعالیت های فرهنگی رشــد 
و تعالی انسان در رسیدن و بازگشت به حقیقت اصلی 
خــود یعنــی »حقیقــت انســان« و »روح خــدا« اســت 
کــه همــان گفتمــان انقــلاب اســلامی اســت. بنابراین  
کانون قمر بنی هاشــم نیز با فعالیت های خود به ویژه 
گاهــی نســبت مــردم نســبت بــه فرهنگ  شــناخت و آ
 نــاب مهــدوی در ایــن جریــان ســازی فعــال اســت 
 و توانســـــته بــــه حرکـــــت فرهنگـــــی انقــلاب اسلامـــــی

 کمک کند.
 

باتوجه به اینکــه انقلاب اســلامی در ایران 
 بـــــه یکـــــی از حســـــاس تریــــــن مراحـــــل خــــــود 
 رســیده اســت، باید چه کرد تــا انقلاب اســلامی 
در مسیر حرکت خود به ســمت فرهنگ انقلابی 

دچار انحراف نشود؟
مهم ترین عامل در انحراف از هر هدفی عدم شناخت 
آن و نرسیدن به درک صحیح از آن هدف است بنابراین 
با تبیین درست و معرفی  انقلاب اسلامی و اهداف آن 
می توانیم این شناخت را در جامعه ایجاد کنیم تا همه 
مردم با این انقلاب اســلامی و دســتاوردهای آن آشــنا 
باشــند و این به نوعــی یکــی از وظایــف مجموعه های 
تاثیرگذار در انقـــلاب اسلامی است و همچنین تبعیت 
کــه همچــون  از رهنمودهــای رهبــر فرزانــه انقــلاب 
 شــمعی فــروزان روشــنایی بخــش ایــن مســیر اســت 
 و نقشــه راه انقلاب را در بیانات خود ترســیم کرده اند،

هیچ گاه دچار لغزش و انحراف نخواهیم شد.
  

باتشــکر از وقتی که در اختیار ما قرار دادید، 
گر صحبتی باقیمانده، بیان کنید.  در پایان ا

همــان طــور کــه در ابتــدا عــرض کــردم زیربنــای همه 
فعالیــت هــا مباحــث فرهنگــی اســت ولــی متاســفانه 
موضوع فرهنــگ آخرین اولویــت و دغدغه مســوولان 
اســت و به ایــن قضیه مهم بــه صورت دم دســتی نگاه 
می کننــد کــه ایــن نــگاه از طــرف مســوولان باعث کم 
اهمیت جلوه دادن یکــی از مهم ترین مقولات کشــور 
اســت و حتی گاهی نگاه به فرهنگ در بین مســوولان 
دیده نمی شود. چنانچه وضعیت جامعه را به درستی 
بررســی کنیم متوجــه خواهیم شــد که عــدم توجه به 
مقولــه فرهنــگ و جنــگ نــرم چــه پیامدهــای منفــی 

داشته است. 
 بنابرایــن بنــده حقیــر بــه عنــوان کوچــک تریــن عضو  
جامعــه فرهنگی کشــور از همه مســوولان تقاضــا دارم 
ضمــن ایجــاد بســتر همدلــی و همــکاری بیــن تمامی 
مجموعه های فرهنگی و مذهبی، آن ها را دراین مسیر 

مهم یاری کنند.

»تمام تاش مجموعه جریان سـازی در مسـیر گفتمان انقاب اسـامی اسـت. جریان سـازی، پیوند برقرار 
کـردن بیـن حرکت هـا و برنامه هـای مختلـف اسـت. هـدف از مجموعـه فعالیتهـای فرهنگـی رشـد و تعالی 
انسـان در رسـیدن و بازگشـت بـه حقیقـت اصلـی خـود یعنـی »حقیقـت انسـان« و »روح خـدا« اسـت کـه همـان 
گفتمـان انقـاب اسـامی اسـت. لـذا کانون قمر بنی هاشـم نیز بـا فعالیتهای خود به ویژه شـناخت و آگاهی نسـبت 
مـردم نسـبت بـه فرهنـگ نـاب مهـدوی در این جریان سـازی فعال میباشـد و توانسـته بـه حرکت فرهنگـی انقاب 
اسـامی کمـک کند«ایـن شـاه بیـت گفتگـوی مـا با پیمـان نوروزیـان از فعـالان فرهنگـی شهرسـتان لنجان اسـت. او 

تجربه 8 ساله مدیریت کانون فرهنگی قمربنی هاشم را دارد.

تربیت 
 یعنی 

آن که متربی 
برای خودش 
 قدرت تحلیل 
داشته باشد.

مربی ها 
معصوم 
نیستند

 در این ویژه 
برنامه از 

شعار سال 
عاشوراییان 
تحت عنوان 

تولیدات 
موثر فرهنگی 

 رونمایی 
شد
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پرونده

مرشد زنگنه، یگانه بود:

در حضور مرشد عشق
ســال هــا پیــش دوشــنبه روزی را بــه یــاد 

سروش 
دادیار

می آورم. 
در ورودی میــدان نقش جهان  از ســمت 
حوزه هنــری، مــردی را که بر ســر و رویش 
برف باریدن آغاز کرده بــود، از دوچرخه ای 
کــه بــه ســادگی روحــش بــود پاییــن آمد، 
دست در گریبان برد و نی ای را بیرون کشید و برای چند 
 کودک که مشــغول بــازی بودند، بــی بهانه و مقدمه ســاز

 نواخت. 

    صدایی همچون ابیات شاهنامه استوار
می توانســتم عشــق را در نفس هایــش به وضــوح ببینم. 
صدایش هم چون ابیات شــاهنامه استوار بود و نگاهش 

تا عمق جانــت را به دنبال رســاندن پیامی بزرگ کنکاش 
می کرد.

به دامنش آویختم.
سال ها دســت از دامنش نکشیدم و عاشــقانه بودنش را 

دنبال کردم.
 با خودم عهد بســتم که بــه تمامــی آنانی کــه در دور و برم 

می شناسم معرفی اش کنم.  
 بایــد همــه مــی آمدنــد و از نزدیــک یک عشــق مجســم را 

می دیدند. 
همه باید این خوب زمانه را درک می کردند.

    پیام آور  روشنگری
می گفت هنــر تنهــا اعتبار هســتی اســت. می گفــت باید 

از کــودکان و نوجوانــان شــروع کــرد و رســالت خــود را در 
روشنگری می دید.

مهربان بود و از جنس بهار. سقراط وار در شهر می گشت 
و پیامبری می کرد.

 آزادگی و تهی دستی هر دو را از سرو آموخته بود. 
همیشه این بیت سعدی را ذکروار تکرار می کرد که: 

به سرو گفت یکی میوه ای نمی آری
جواب داد که آزادگان تهی دست اند

 از هیاهــو بــه دور بــود و آرام بــی حاشــیه شــهر  را روشــن 
می کرد.

چراغ به دست، راه می نمود. 
چقدر رسالت ما پس از تو سنگین می شود. 

یک روز با درد به او گفتم شعری برایم بخواند.

 انگار می دانست که چه می خواهم. 
 بــا همــان صـــــدای رســـــا و پــــــر از عشـــــق همیشــگی اش 

خواند:
پروانه صفت دیده بر او دوخته بودم
وقتی که خبردار شدم سوخته بودم

کستر جسمم به سر شمع فرو ریخت خا
این بود وفایی که من آموخته بودم

مرشد جانم ادامه مسیر را بدون تو باید سپری کرد. مرگ 
این حقیقت بی رحم...

قصد جان می کند این عید و بهارم بی تو
این چه عیدی و بهاری است که دارم بی تو.

خدایت رحمت کناد و همتت را بدرقه راه ما کناد
که عن قریب ما نیز به تو خواهیم پیوست.

 مرشد زنگنه
 حافظه تاریخ نقالی

در ابتدای این مقال، با سلام و درود به 

مرتضی 
خوشحالپور*

ک مرشد  علی زنگنه، نقل خود را  روان پا
آغاز می کنم: بگذارید اینگونه بیان کنم 
که از لحاظ تکنیک، حجــم و تن صدا و 
دامنــه اطلاعــات گســترده و وســیع در 
زمینه نقل و نقالی، کسی از معاصران ما 
به اندازه مرشد علی زنگنه توانایی نداشت. این موضوع 
را به آسانی می توان از نحوه استفاده ایشان از طومار ها و 
اطلاعات به جا مانده از مرشد عباس زریری و همچنین 
شــیوه های متفاوت ضربی ماننــد اصفهانــی، تهرانی و 
تبریزی فهمید.مرشد علی زنگنه به دلیل آنکه از محضر 
بزرگانی چون اســتاد نجارپــور و دیگر پیشکســوتان این 
حوزه بهره مند شــده بود، به خوبی می توانســت از پس 
خواندن طومارهای کلاسیک و نحوه های اجرای مرتبط 
با این زمینه برآید. ایشان طی سال های متمادی تلمذ 
گردی در محضر این اساتید و گرته برداری از طومار و  و شا
شیوه های اجرا توانست قسمت اعظم حافظه تاریخی 
نقل و نقالی را به دوران معاصر ما انتقال دهد و منبعی از 
اطلاعات کلاسیک در این زمینه باشد. در همین زمینه 
می توانم به یکی از کارهای بسیار مفید ایشان اشاره کنم 
و آن، بازنویســی طومارهایــی اســت که از مرشــد عباس 
زریــری بــه جامانــده اســت. ایــن کار از آن جهــت دارای 
اهمیــت ویژه ای اســت کــه طومارهــای مرشــد عباس، 
دارای زبانی به شدت سخت و کلاسیک بود به شیوه ای که 
گر نقال نیز از پس اجرای آن برمی آمد، گوش شنونده و  ا
ورزشکار نمی توانست آن را فهم کند و در نتیجه موجب 
آن می شد که ورزشکار نیز نتواند به آسانی و براساس نظم 
و ریتم موجود در اشــعار، حالات بدن خود را در تمرین و 
اجرا با نقال هماهنگ کند. ویژگی منحصر به فرد مرشد 
علــی زنگنــه امــا در حفــظ 
بــود.  تمامیتشــاهنامه 
چنــــانکــــه مــی دانـیــــــد، 
شــاهنامه فردوســی قریب 
بــه 30 هــزار بیــت دارد و 
مرشد زنگنه تمامی این 30 
هــزار بیــت را از حفــظ بود و 
این مزیت باعث شــده بود 
که ایشان احاطه عجیبی به 
نوع روایات، شخصیت ها 
حالات و شگردهای نهفته 
در خوانــش این اثر ســترگ 
داشته باشد. این موضوع، 
نه آنکه تنها به تایید من یا 
دیگران رسیده باشد، بلکه 
می توانم به سفرهایی که با 
ایشان به کشــورهای خارجی برای اجرا داشته ام اشاره 
کنم و از قول منتقدان و صاحبان این فن به شما بگویم 
که آنها نیز  از احاطه مرشد علی شگفت زده شده بودند و 
ایشان را به عنوان یکی از هنرمندان طراز اول در این زمینه 
قلمداد می کردند. البته بگذارید به این نکته هم اشاره 
کنم که تمامی این ویژگی ها و مهارت ها، علاوه بر عشق و 
علاقه مرشد علی زنگنه به موضوع دیگری نیز برمی گردد 
و آن موضوع، تکرار و تمرین و تصحیح و به خاطر سپاری 
تمرینــات و اجراهــای متفاوت ایشــان بــود، چنانکه هر 
زمانی که با ایشان ملاقات می کردم یا تماس می گرفتم 
ایشان در حال تمرین بودند و این مساله برای یک استاد 
کامل در این حوزه فوق العاده است. توجه داشته باشید 
که واقعا عده کمی هستند که در چنین جایگاهی هنوز به 
تکرار و تمرین اهمیت می دهند، تکرار و تمرینی که باعث 
آفرینش و کشــف های متعــددی در انســان هنرمند در 
حوزه ای می شود و امکانات جدیدی را به او می نماید.  
این نوع خاص از سلوک و رفتار در آثار  و کردار مرشد زنگنه 
همان مساله ای بود که باعث شد تا خلاقیت من نیز در 
این حوزه شکوفا شود. هیچگاه این خاطرات از خاطرم 
زدوده نمی شــود که چگونه در اولین برخوردم با مرشد 
زنگنه، چطــور در دریای معرفــت و دانش نقالی ایشــان 
غرقه شدم. به خوبی به خاطر دارم که مرشد علی، برای 
 هــر ورزشــکاری ضــرب و ریتــم خــاص آن ورزشــکار  را 
می گرفت، آن هــم در اصفهان که مهد ورزش باســتانی 
 اســت و به واقع باســتانی کارهای زیــادی در آن فعالیت

 می کنند. 
همه این مسائل باعث به وجود آمدن نوعی از دیدگاه در 
من شد تا بتوانم علاوه بر حضور نقال، مرشد و زنگ را نیز 
در این فرآیند جا گذاری کنم تا نقل ما از حالت تک روایتی 
و انفرادی خارج شود و ما بتوانیم با مخاطب امروزین هنر 
نقل و نقالــی و ورزش باســتانی، به صورتی روزآمد شــده 
ارتباط برقرار کنیم که به یاری خدا که طی این 25 سال، 
به خوبــی در ایران جاافتــاده و حتــی در تهران نیــز مورد 

استفاده قرار گرفته است. 
*نقال پیشکسوت اصفهان 

نگاه                       دیگر

مرشد فرهنگ و زندگی 
علی زنگنه به روایت خانواده و نزدیکان در چهلمین روز در گذشت او؛

 ویژگی 
منحصر به فرد 

مرشد علی 
 زنگنه 

 در حفظ 
 تمامی 

30 هزار بیت 
 شاهنامه 

بود

از 40  حـالا 40 روز اسـت کـه بعـد 

مریم 
قدسیه

سـال در زورخانـه پـور نجـار بسـته 
مانـده، سـردم خالی اسـت و اهالی 
سـودای صـدای خوش مردی عاشـق 
را دارنـد که با نوای دلنشـین ضرب و 
زنـگ زورخانـه ای مدهوششـان مـی 

کرد.
مرشـدعلی کـه در تمـام ایـن سـال هـا بـه وقت غم 
و شـادی، سـامت و بیمـاری، فراغـت و مشـغله، 
چـراغ زورخانـه را روشـن نگـه داشـته بـود، رفتـه و 
داغ نبـودش را نـه فقـط بر دل نزدیک ترین کسـانش 
کـه بـر گوشـه گوشـه شـهری گذاشـته کـه عاشـقانه 
دوسـتش داشـت و هر روز سـوار بـر دوچرخه ای به 

سـادگی خـودش زندگـی اش مـی کـرد.
مرشـد زنگنه سـال هـا به شـهر و مردمـش و بیش از 
همـه جـوان ترها که چشـم و چراغ و دلخوشـی اش 
بودنـد عشـق ورزیـد و از سـر همین عشـق بـی دریغ 
بـرای رواج فرهنگ نقالی، شـاهنامه خوانـی، ورزش 

باسـتانی و موسـیقی اصیـل جان می گذاشـت.  

تا لحظه بودن تنها و یک دل جوانان را آموزش داد و البته 
از آنچه امروز بر سر  ورزش ملی و باستانی ایرانی آمده دل پر 
خونی داشت. تا جایی که در مصاحبه ای گفته بود: »یک 
بار پرینت برنامه  هــای صدا و ســیما را گرفتم تا مطمئن 
شوم سالی یک دقیقه هم به ورزش باستانی اختصاص 
گرچه پر اســت از فوتبــال. ما البتــه از درآمدهای  ندارد، ا
میلیاردی که در فوتبال جریان دارد چیزی نمی  خواهیم، 
فقط می  خواهیم فرهنگ ملی خود را پاس بداریم و روح 

جوانمردی را میان جوانانمان تقویت کنیم.

      با گذشت و امیدوار
زندگــی کــردن با پــدری کــه بــرای گفتن هــر مســاله یک 
بیــت شــعر در آســتین و بــر زبــان دارد و خــوش رویــی 
 و شــوخ طبعــی را بهتریــن راه ارتبــاط بــا فرزندانــش 

می داند، حتما فوق العاده است.
 این جملات را یاسمن، دختر  مرشد علی  در  زورخانه ای 

که حالا پدرش را به شدت کم دارد، می گوید. 
 شــخصیت پدرم در خانه دقیقا مثل همان شــخصیت 
بیرونــی اش بــود. آمیختــه بــا فرهنــگ و ادبیــات و 
کــردن مــا بــه انســانیت.   در تــلاش بــرای رهنمــون 

حرف هایش را با شعر به ما می زد .
 پــدرم همیشــه از کــم لطفــی و بــی مهــری بــه فرهنــگ 

کید داشت. می رنجید، ولی همیشه هم بر گذشت تا
از هیــچ کس هــم غمــی بــه دل نمــی گرفــت و بــه مواقع 

دلخوری این شعر را برایمان می خواند: 
طبعی به هم رسان که بسازی به عالمی

یا همتی که از سر عالم توان گذشت
کــه در 50  تــا حــدی بــه زندگــی و آینــده امیــدوار بــود 
و خــرده ای ســالگی  رفتــن بــه کلاس تــار را شــروع کــرد و 
دســت از آموختــن نمی کشــید. نــی را هم بدون اســتاد 

 و بــدون اینکــه نــت بدانــد از ســر عشــق و علاقــه آموخــت و 
بی ادعا همه را به آن مهمان می کرد.

صبحش را بــا کتاب آغــاز می کــرد و شــبش را با تمریــن تار و 
لذت موسیقی سنتی به پایان می برد و مارا هم به شنیدن 
موســیقی اصیــل و خوانــدن کتــاب هــای شــاعران ایرانــی 

توصیه می کرد. 

      غرق در کتاب
گینش را به سردم  همسر مرشد که حالا چشم های اشک آ
خالی دوختــه  و آرام مویه می کند، می گوید: طی 32 ســال 
زندگی جز خلوص و اخلاق خوب، راستگویی و مهر چیزی از 
او ندیدم.  یک کتابخانه بزرگ در طبقه بالای خانه داشت 
و معمــولا اوقاتش را میــان همان کتــاب ها بــا ادب و تاریخ 

خوش می کرد.
گر مردم تاریخ می دانستند، همه چیز  همیشه می گفت: ا

خیلی فرق می کرد.
 علاقه خاصی به شعر داشــت و حتی از شعرای گمنامی که 
کســی آنها را نمی شــناخت هم کتاب داشــت به طوری که 
سوالات بسیاری از دانشجویان ادبیات فارسی را به راحتی 

پاسخ می داد.
 حتــی روی تخــت بیمارســتان و در بدتریــن وضعیــت هــم 
 در حــال خوانــدن بــود. شــعری را کــه روی یکــی از همــان 
کاغذ هایی که برای تمیز ماندن کتاب هایش از آن استفاده 

می کرد نوشته بود زمزمه می کرد تا در خاطرش بماند.

      عاشق جوانان، شیفته فرهنگ
پدرم عاشق جوانان بود. عاشق جوانان و شیفته فرهنگ. 

همیــن بــود کــه باعــث مــی شــد همیشــه در حــال توصیه 
پیشکسوتان به انس با جوان ترها باشد.

چشمان مســعود پســر مرشــد علی با گفتن این جمله برق 
می زند و می گوید:

کافی بود ذره ای علاقه نشان دهی، حتما هر چه می دانست 
را بدون هیچ چشمداشتی در اختیارت می گذاشت. حتی 
گر در شــروع کاری بودی و تبحــری در آن نداشــتی اصلا به  ا

رویت نمی آورد و مشوقت می شد.
حس  و حال و آیین زورخانه و نقالی به قدری برایش اهمیت 
داشت که حتما چند ساعت قبل از شروع کار و آمدن بقیه 

خودش را می رساند تا همه جا را تمیز  و آماده کند.
برقراری ارتبــاط و تعامل با توریســت هــا برای نشــان دادن 
فرهنگ ایرانی برایش واقعا اهمیت داشت و از این رو به جز 
لبخند و خوش رویی از هر زبان چنــد جمله ای بلد بود و به 
مترجم می گفت؛ »ما مردم ایران همیشه یک پرچم سفید 
در دســت داریم تــا برای همــه مردم جهــان آرامــش ،  صلح 
وسلامتی آرزو کنیم.« و شعر  »بنی آدم اعضای یکدیگرند«  را 

به زبان انگلیسی برایشان می خواند.
همین عشق به ایران و فرهنگش هم تا لحظه آخر همین جا 
نگه اش داشت و باعث شد چند پیشنهادی را که برای رفتن 
و کار نقالی و زورخانه ای داشــت رد کنــد و بگوید:  باید برای 

ک باشم و بس.    این خا
فقط سرشناسان شــهر و آدم های زورخانه را نمی شناخت 

بلکه با آدم ها و اقشار مختلف تعامل می کرد.
اشــعار دلخواهش را که بر کاغــذ می نوشــت روی دوچرخه 
از جیب بیــرون می آورد و در مســیر مــی خوانــد. رانندگی در 
کنارش شیرین می شد وقتی نی اش را در طول مسیر  از لباس 

بیرون می آورد و راننده را به نوای نی مهمان می کرد.
  مســعود که هنوز غم مرگ پــدر برایش تازه اســت، علت 
 اصلــی مــرگ مرشــد زنگنــه را قصــور پزشــکی مــی داند و 
می گوید:  پدر من 61 ســال بیشــتر نداشــت. ورزشــکار و 
سالم بود و با دود و دم بیگانه.  29 اسفند دردی در ناحیه 
پهلو و کمر داشت که خالی بودن بیمارستان ها از پزشک 
متخصص و عدم تشــخیص درســت باعــث مرگش طی 
تنها سه روز شد. مشــکل پدرم متورم شــدن رگ آئورت 
بود. مشکلی که به ســادگی قابل برطرف شدن بود، اما 
متاســفانه با بی تفاوتی و بی مسوولیتی پزشــکی که در 
مدت ســه روز  پنــج دقیقــه هــم در کنار بســترش حاضر 
نشــد از پــا درآوردش. 29 اســفند دردی در ناحیه پهلو و 
کمر داشت، به بیمارستان رفتیم، اما اوضاع  باور نکردنی 
و ناامیــد کننده بــود، پزشــکان متخصص بــه مرخصی 
رفته بودند و با هر بیمارستانی هم تماس گرفتیم گفتند 

دکترها  از  15 فروردین به بعد برمی گردند. 
ما امروز  از  این حجم قصور و بی تفاوتی می گذریم چون 
همان صدایش هنوز در گوشمان است که بگذر تا خدا 

از تو بگذرد.

      مرشد تنها 
 حــدود 20 ســال پیــش او را از نزدیــک و بیــش از قبــل 
شناختم. گفتم قصد ورزش دارم و مرشد گفت: از همین 
الان برخیــز و برایــم خواند :»وقــت را غنیمــت دان آنقدر 

که بتوانی« .
خدا می داند که چقدر شعر  و ادبیات در سینه داشت و 
با هرکس درخور شخصیت خودش چه معلم، چه دکتر ، 

چه کارگر  و ... برخورد می کرد. 
ســوار بر  دوچرخه اش از اول تا آخر بازارمیدان نقش جهان به 
همه مغازه داران پیش ســلام می شــد و می گفــت:  دنیا مثل 
این بازارچه می مونــه...از این در میــای از اون در باید بری...
این میــون خداشناســی و کــردار نیک بایــد با خــودت حمل 
کنی. همان طور که قدم های خیر خودش را نمی شد شمرد. 
گر بهایــی را که باید، بــه او بدهند   همیشــه فکر  می کردم کــه ا
چه جای بزرگی در این کشــور می ایستد،  هر چند که الان هم 
ایستاد. چه بسیار مسوولان و مدیران که به فرهنگ دعوتشان 

کرد. ولی مرشد تنها بود. خیلی تنها.

       مرید مرشد و کفتر جلد زورخانه اش
 حسین باقری 19 ســال بیشتر ندارد و پنج ســال از عمرش را با 
گردی مرشد زنگنه گذرانده است؛ اولین بار به اصرار یکی از  شا
 دوستانش پای نقل مرشد می نشیند و درهمان یک جلسه 
کفتــر جلــد   مــی شــود مریــد بــی چــون و چــرای مرشــد و 
زورخانــه اش. آن طــور کــه خــودش مــی گویــد: هیــچ وقــت 
 آن روز و فضــای عجیــب را فرامــوش نمــی کنــم. بعدهــا بــه 
زورخانه های دیگر هم سر می زدم، ولی همیشه در رکاب مرشد 
بودم چون هیچ زورخانه ای مثل اینجا و هیچ مرشــدی مثل 
مرشد علی پیدا نکردم. فقط صدا و ضربش منحصر به فرد نبود 

که اخلاقش هم فوق العاده بود. 
 مرشد در همان یکی دو ســال اول هر آنچه را باید به او آموزش 
 مــی دهــد و حســین مــی شــود از بهتریــن و نزدیــک تریــن 
گردان اش و این جوان کم سن و ســال امروز نزدیک ترین  شــا

ضرب به ضرب مرشد را می زند.
اما مهم تر  و ماندگار تر  از  آموختن ضرب زورخانه ای، اخلاق و 
منش اش و دنیایی بوده که برای حسین می سازد. راهی که 
به خیلی از جریان های دلخواهش متصلش می کند.»مرشد 
برایــم راه و روش و جریانی متفــاوت بود، بســیاری از آدم های 
فضای شعر  و موسیقی شهر  را با او شناختم و به ادبیات متصل 
شــدم تا جایی که به تشــویق او بعد از یک ســال نیمه بیشــتر 
دیوان حافظ را حفظ بودم و کم کم مناظره های شــعری  که 
برای من خیلی لذت بخش بود با مرشد پیدا کردم، ولی بیش از 
هر چیز به خواندن و اهمیت درس رهنمودم می کرد، تا جایی 

که بدون استثنا هر  روز می گفت: اول درس، بعد زورخانه. 
نقل هایش بیشتر از فردوسی و با مضمون جوانمردی و بزرگی 
 بــود .  از حافــظ و صغیر هم مــی خوانــد و در پا زدن هــا معمولا 

غزل های عاشقانه سعدی را انتخاب می کرد.
مســله مهم دیگــر ایــن بــود کــه مرشــدعلی هیــچ وقــت دم از 

ناامیدی و نتوانستن و نشدن نمی زد.
 فکر نمی کنم کسی بتواند  جای مرشد را بگیرد همان طور که در 
کثر موارد مدیریت زورخانه و مرشدی جداست،اما مرشد علی  ا
هم مرشد زورخانه و هم مدیر آن بود. کسی که جایگاه مهمان 
ها و آدم ها را به خوبی تعیین می کرد و با شعرهای مناسبتی که  
به فراخور موقعیت و حال آنها می خواند حق هر کس را با توجه 

به موقعیتش ادا می کرد.
  همیشه این بیت فرخی را برایم می خواند: 

گردی نمودن فرخی استاد کامل شد ز شا
گردی کند استاد می گردد بلی هر کس که شا



مدیرعامل سازمان انتقال خون اعلام کرد:

تبدیل یک میلیون پلاسمای ایرانی به دارو
مدیرعامل ســازمان انتقال خون با اشــاره به اینکه 
سال گذشته یک میلیون پلاسمای خون های کشور 
توســط شــرکت های پالایش بین المللی خون تبدیل به دارو 
شــد، گفت: خون ایرانی، یکــی از ســالم ترین خون های دنیا 

است.
کبر پورفتح الله در گفت وگو با فارس، در ارتباط با سلامت  علی ا
خون در کشــور اظهار داشت: یکی از ســالم ترین خون ها را در 

جهان کشور ایران دارد.
مدیرعامــل ســازمان انتقــال خــون بــا بیــان اینکــه ســلامت 
خون های کشــور ما هم ســطح اســتاندارد اروپاســت، افزود: 
ســال گذشــته مواردی که اقدام به اهدای خون کرده بودند 
 و نتیجه آزمایش آنها از لحاظ ســالم نبودن مثبت شــده بود، 
کننــده بــار اول بــود، لــذا برنامــه آزمایش و  دو ســوم آنهــا اهدا
کنندگان بار اول سال گذشته برای 15 استان  غربالگری اهدا

آغاز شد.
پورفتــح الله گفــت: کســانی کــه بــرای بار 
اول خــون اهدا می کننــد، بر اســاس این 
برنامــه بــار اول تنهــا نمونــه خونــی از آنها 
گر همه  جهت آزمایــش دریافت شــده و ا
معیارهــای آنهــا جهــت اهــدای خــون 
مناسب باشد، چهار ماه بعد از آنها برای 
اهدای خون دعوت به عمل می آید. وی 

اضافه کرد: از طریق این برنامه ضریب ســلامت خون های ما 
بســیار بیشــتر شــده و حتی از اتحادیه اروپا نیز  رشد بیشتری 
خواهد داشت؛ البته این مســاله هزینه زیادی برای سازمان 
انتقــال خون داشــته؛  چــرا کــه 50 درصــد افــرادی که بــار اول 
مراجعــه کــرده انــد، ممکن اســت دیگر جهــت اهــدای خون 
مراجعه نکنند و هزینه آزمایشات آنها و اقدامات پرسنل انتقال 

خون در واقع با این روش بر دوش سازمان 
انتقال خون خواهد شد که البته معتقدیم 
که برای ســلامت خــون لازم اســت چنین 
هزینه هایــی شــود. مدیرعامــل ســازمان 
انتقال خون ســن اهــدای خون در کشــور 
را از 18 تا 65 ســال اعلام کرد و افزود: آقایان 
ســالی چهــار بــار و خانم هــا ســالی ســه بار 

می توانند خون اهدا کنند.
کز اهدای  پورفتح الله با بیان اینکه از سال گذشته برخی از مرا
کز جامع اهدای خون تبدیل شدند، ادامه داد: در  خون به مرا
کت خــود را اهدا کند  کننــده فقط می تواند پلا کز اهدا این مرا
و بقیه خون به آن برگردانده می شــود یا در روش پلاســما فریز 
فقط پلاســما را جدا کرده و مجــدد بقیه خون بــرای خود فرد 
مورد استفاده قرار خواهد گرفت. وی با اشاره به اینکه مصرف 

کت طی چهار سال از 250 هزار به یک میلیون واحد رسیده  پلا
کت باشــند  اســت، گفت:  با این روش کســانی کــه نیازمند پلا
گر  می توانند با یــک واحــد آن را دریافت کــرده در صورتــی که ا
خون کامل بخواهیم به آنها تزریق کنیم نیاز به چهار تا پنج بار 
تزریق است، لذا این روش مناسب تر بوده و پاسخ مناسب تری 
به همراه دارد. مدیرعامل ســازمان انتقال خون خاطرنشان 
کرد: بیمارانی که نیاز به مغز استخوان داشته یا شیمی درمانی 

می شوند می تواند از این روش ها بهره مند شوند.
 پورفتــح الله افــزود: در روش پلاســما فریز فــرد می تواند حدود

 32 بار در ســال خون اهدا کنــد که در واقع تنها پلاســمای آن 
کــت نیز هــر دو هفته یک  دریافت می شــود. برای اهــدای پلا
بار این موضــوع قابل انجــام اســت. وی تصریح کــرد: امکان 
کز  پذیره نویســی برای اهدای ســلول های بنیادی نیــز در مرا

جامع انتقال خون فراهم شده است. 

09 جامعه

 بیش از ۱۶ سال است که 
فلج اطفال ریشه کن شده

یک مسوول وزارت بهداشت در مورد بیماری 
ســرخک گفــت: حــدود ۷0 یــا  80 ســال پیش 
برخی خانواده ها در مناطق روستایی تا یک سالگی برای 
فرزند خود شناسنامه نمی گرفتند؛ چرا که معتقد بودند 
سرخک آنها را خواهد کشت. همچنین بیش از 16 سال 

است که فلج اطفال ریشه کن شده است.
به گزارش تســنیم، ســید محســن زهرایی به مناســبت 
کسیناســیون اظهــار داشــت: بــرآورد  هفتــه جهانــی وا
سازمان جهانی بهداشت این اســت که در حال حاضر، 
کسیناسیون ســالیانه از مرگ دو و نیم میلیون کودک  وا
در جهــان جلوگیــری می کنــد، درحالــی کــه بســیاری از 
کشــورهای دنیا هنــوز نتوانســتند، برنامه ایمن ســازی 
کــودکان و مــادران بــاردار را بــه طورکامل اجرایــی کنند.

کســن  رییــس اداره بیماری هــای قابــل پیشــگیری با وا
گر  معاونت بهداشــت ادامه داد: پیش بینی می شــود، ا
کسن های موجود در تمام نقاط جهان کامل  همین وا
بــه کار گرفتــه شــود، از مــرگ یــک میلیــون نفر دیگــر نیز 
جلوگیری می شــود.وی افزود: بحث ریشه کنی جهانی 
فلج اطفــال در حــدود 30 ســال پیــش غیرممکــن بود، 
 اما درحال حاضر، به ســوی ریشــه کنــی بــوده و فقط در

کســتان ایــن بیمــاری دیــده   دو کشــور افعانســتان و پا
کسیناســیون  می شــود.زهرایی درمورد هدف برنامه وا
کسیناســیون این اســت که هیچ  گفت: شــعار برنامــه وا
کسن  کودکی نباید در اثر بیماری های قابل پیشگیری با وا
کسیناسیون حق کودکان است و باید برای  از بین برود. وا
گروه های هدف تامین شود. دولت، والدین و سایر دست 
اندرکاران باید دراین راه تلاش کنند تا صرف نظر از ملیت، 

کسینه شود. هر کودکی که در ایران زندگی می کند، وا

 افتتاح ۱00 مرکز  ویژه
 اختلالات یادگیری 

رییس ســازمان آموزش و پرورش استثنایی از 
کز ویژه اختلالات یادگیری خبر داد و  توسعه مرا
گفت: در حال حاضر 432 مرکز اختــلالات یادگیری دایر 
است و برنامه ساخت و راه اندازی حداقل 100 مرکز جدید 
در ســال جــاری دســتورکار ســازمان آمــوزش و پــرورش 
استثنایی قرار دارد.مجید قدمی در گفت وگو با ایسنا، با 
بیان اینکه چــاپ کتاب های درســی دانش آمــوزان آغاز 
شــده اســت، اظهار کرد: با ترتیــب اتخاذ شــده همانند 
دوسال گذشته کتب دانش آموزان ما به موقع چاپ شده 
و در اختیارشان قرار می گیرد.وی افزود: در حــال حــاضر 
آن دستــه از کتــب درســی دانش آموزان که تغییری در آنها 
از سوی سازمان پژوهش و برنامه ریزی ایجاد نشده است 
را برای دانش آموزان نابینا تبدیل به خط بریل می کنیم.
رییس سازمان آموزش و پرورش اســتثنایی اظهار کرد: 
کتب درباره دانش آمــوزان کم توان ذهنی نیز در دســت 
تالیف است و تلاش می کنیم زودتر به مرحله چاپ برسد 
تا هیچ دانش آمــوزی در ابتدای ســال تحصیلــی بدون 

کتاب نماند.

رییس اورژانس اجتماعی ســازمان بهزیستی 
 کشــور گفــت: مقــرر شــده تــا در ســال جــاری،
  140 مرکز  اورژانس اجتماعی جدید در شــهرهای بالای
 50 هزار نفر تاسیس شود و بودجه نسبتا خوبی را برای آن 
در نظر گرفته اند.اورژانس اجتماعی یکی از برنامه های 
مداخله ای با هدف پیشگیری از آسیب های اجتماعی 
به شمار  می رود که خدمات خود را از طریق خط تلفن 
123، تیم سیار اورژانس و پایگاه خدمات اجتماعی ارائه 
داده و در بحــران هــای فــردی، خانوادگــی و اجتماعــی 
مداخله می کند.حسین اسدبیگی در گفت و گو با ایرنا 
کنون 19۷ مرکز اورژانس اجتماعی در کشــور  افزود: هم ا
وجود دارد و کارشناســان اورژانس اجتماعی شبانه روز 
کز مشغول خدمت رسانی به مردم هستند و  در این مرا
کز جدید، خدمــات اورژانس اجتماعی  با راه اندازی مرا
گســترش خواهــد یافــت.  رییــس اورژانــس اجتماعــی 
سازمان بهزیستی کشــور گفت: کودک آزاری موضوعی 
اســت که در صدر  فعالیت هــای این مرکــز قــرار دارد و از 
اولویت های ماست؛ چون کودکان نمی توانند از حقوق 
گــر کودکان  خود دفــاع کنند.  اســدبیگی تصریــح کرد: ا
حتی در خانه -که باید جای امنی باشــد- مورد آزار قرار 
گیرنــد، این ما هســتیم کــه بایــد از حقوق ایــن کودکان 
نوجوانان دفاع کنیم و از آزار آنان جلوگیری کنیم.  رییس 
اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی کشور یادآور شد: 
طی 9 ماه نخســت ســال گذشــته ، ۷80 نــوزادی که در 
بیمارستان یا خانه دچار مسمومیت با مواد شده بودند 
از سوی این مرکز شناسایی شد.  وی افزود: این نوزادان 
ک، هروئین، متادون و شیشه دچار  با موادی مانند تریا

مسمومیت شده بودند. 

اجرای برنامه آموزش سلامت 
برای ۱3 میلیون  دانش آموز

مدیر کل دفتر آموزش و ارتقای سلامت وزارت 
بهداشت از اجرای برنامه های آموزش سلامت 
برای 13 میلیون دانش آموز خبر داد و گفت: از سال 94 
تا کنون یک میلیون و 200 هزار سفیر سلامت دانش آموز 

تربیت شده اند.
به گزارش فــارس، رفیعــی فر گفــت: در راســتای اجرای 
برنامــه ملی خــود مراقبتــی به عنــوان پنجمیــن برنامه 
تحــول نظــام ســلامت در حــوزه بهداشــت بــا توجــه به 
اهمیــت دوران کودکی و نوجوانی برای توانمند ســازی 
افراد به منظور خود مراقبتی، طبق تفاهم نامه ارتقای 
ســلامت مدارس منعقده بین وزارت بهداشت،  درمان 
و آموزش پزشــکی و وزارت آموزش و پرورش و بر اســاس 
توافق نامه اجرایــی برنامــه خودمراقبتی در مــدارس از 
سال 1393، با همکاری دفتر سلامت جمعیت، خانواده 
و مــدارس معاونــت بهداشــت وزارت بهداشــت و دفتــر 
سلامت و تندرســتی وزارت آموزش و پرورش، اقدامات 
ارزشمندی برای ارتقای سواد ســلامت دانش آموزان، 

در مدارس سراسر کشور اجرا شده است. 

سال دوازدهم، شماره 29۱3 
پنجشنبه

7 اردیبهشت  ۱39۶ 

اخبار                         جامعه اخبار                             کوتاه

 ایجاد ۱40 مرکز  
اورژانس اجتماعی جدید

ضرورت راه اندازی بانک اطلاعات سلولی در اصفهان 
ح شد؛ در نشست خبری انجمن خیریه حضرت صدیقه طاهره)س( اصفهان مطر

 رویا شــرکت گفت: در این بیماری، سیستم دفاعی بدن 
نمی تواند در مقابل عوامل خارجی به خوبی دفاع کند.  
به گفته او، در حــال حاضر  بیــن ۷0 تا 90 درصــد بیماران 
نقــص ایمنــی اولیــه شناســایی نشــدند، ایــن در حالــی 
است که در کشــورهای اروپایی یک سیســتم غربالگری 
و تست تشخیص برای شناســایی بیماران نقص ایمنی 
اولیــه وجــود دارد و متاســفانه در ایــران هنــوز بــه چنین 
امکاناتــی برای تشــخیص بــه موقــع این بیمــاری مجهز 
گاهی کافــی، عوارض  نیســتیم. هر چند که با نداشــتن آ
این بیمــاری بیشــتر و دیــر تشــخیص داده می شــود که 
ممکن اســت باعــث مــرگ و میر شــود. بــه گفتــه رییس 
هیات مدیــره خیریه بیمــاران نقص ایمنــی اولیه، حتی 
برخــی از پزشــکان هــم بــا ایــن بیمــاری آشــنا نیســتند و 
گاهی در این باره بســیار ضروری است،  اطلاع رســانی و آ
گاه ســازی در ســطح پرسنل  به همین منظور، امســال آ
پزشــکان و جامعه، تشــخیص به موقــع، درمــان کافی و 
دســتیابی به درمان های لازم شــعار اصلی این بیماری 
برای بیمــاران نقص ایمنی اســت. شــرکت تصریــح کرد: 
اغلــب بیماران نقــص ایمنــی اولیه در صورت تشــخیص 
زودهنگام باید به صورت مداوم یا مــادام العمر هر  21 روز 
یک بار یا ماهیانه از داروهای مختلف گران قیمت مانند 
GCSF، IVIG و اینترفرون گاما اســتفاده کنند و علاوه بر 
آن برای هر دوره از 350 هزار تا دو میلیون تومان بپردازند.

رییس هیات مدیره خیریه بیماران نقص ایمنی با اشاره 
به اینکه افراد باید خون بیشتری برای درمان این بیماری 

نقص ایمنــی اولیه حضرت صدیقــه طاهــره )س( اظهار 
داشــت: خیریــن در زمینــه حمایــت از ایــن بیمــاران، 
زمینــی را بــه مســاحت 600 متــر مربــع در ارغوانیــه اهــدا 
کردند که محلی برای احداث ســاختمان جدید اداری، 
پژوهشــگاه، مرکــز آموزشــی و درمانــی خواهــد شــد. در 
ادامه ســید اصغر رفیعایی، مدیر اجرایی انجمن خیریه 
حمایت از بیماران نقص ایمنی اولیه بیان کرد: نوع دیگر 
این بیمــاری نقــص ایمنــی ثانویه اســت کــه در اثر عمل 
خ  جراحی یا پیوند کلیــه، قلب و ... و یا شــیمی درمانی ر
 می دهد و سیســتم دفاعی بدن به شــدت کاهش پیدا 
می کند، ولی قابل بهبود و برگشــت پذیر است.او گفت: 
در صددیم بانک سلولی را در اصفهان فعال و راه اندازی 
کنیم. در حال حاضر بخشی از فرآورده های خونی از بانک 
سلولی تهران و بخشی از آن را از موسسه رویان اصفهان 
به صورت محدود دریافت می شود.رفیعایی با اشاره به 
حمایت دولت برای تقویت بانک اطلاعات سلولی تصریح 
 کرد: معرفی محاســن و تاثیــرات بزرگ این بانک ســلولی 

می تواند در  زمینه توریسم درمانی هم کار آمد باشد.
بــه بیــان او، انجمن خیریــه تنها نیــاز دارویی بیمــاران را 
تامین نمی کند، بلکه مایحتاج روزمره بیماران و بخشی 
از هزینه هــای درمانی بیماری هایــی را از طریق بیماری 
نقص ایمنی با آن درگیر می شوند تقبل می کند. گفتنی 
است؛ امروز هفتم اردیبهشــت ماه، همایشی فرهنگی، 
آموزشــی و هنری برای بیماران نقص ایمنی در تالار ارگ 

جاده اصفهان - نجف آباد برگزار می شود.

اهدا کنند، خاطر نشان کرد: فرآورده های خونی برای برخی از 
بیماری ها نیاز است و تنها برای بیماران نقص ایمنی کاربرد 
ندارد.  این فوق تخصص ایمونولوژی، پیوند مغز استخوان 
را یکی از درمان های این بیماری دانست و افزود: پیوند مغز 
استخوان تا کنون در اصفهان صورت نگرفته و این موضوع 
به دلیل نداشتن بانک اطلاعاتی ســلولی است که لازمه آن 
تشــکیل یک تیم پیونــد تخصصــی در این زمینه اســت. به 
بیان او، هزینه درمان این بیماری در سنین مختلف متفاوت 
اســت، به طوری که هزینه هر دوره درمان برای بزرگسالان، 
بیــش از ســه میلیون تومــان و بــرای کــودکان چندیــن برابر 
بیشتر است.  در ادامه سید محمد باقر حجازی، مدیر عامل 
انجمن خیریه حمایت از بیماران نقص ایمنی اولیه حضرت 
صدیقه طاهره)س( گفــت:  انجمن خیریه حضرت صدیقه 
طاهره )س( در سال 1386 با هدف حمایت از بیماران نقص 
ایمنی تشکیل شد و در ســال 88 به ثبت رسید. حجازی با 
اشاره به اینکه پیوند مغز اســتخوان یکی از راه های درمانی 
این بیماری است، بیان کرد: پیوند مغز استخوان یک پیوند 

فوق العاده حســاس اســت که در ایــران با هزینــه ای بالغ بر 
ج از کشــور بالای یــک میلیارد  120 میلیــون تومــان و در خار
تومان انجام می شــود. مدیر عامل انجمن خیریه حمایت 
از بیماران نقص ایمنی اولیه حضــرت صدیقه طاهره)س(، 
 ارتباط و حضور در تشکل هایی مانند انجمن خیریه بیماران 
صعب الاعلاج، بهداشت کشور، هلال احمر جهت پیگیری 
 IPOI و هم افزایی حمایت بیماران و حضور نماینده تشکل
 )تشــکل بیــن المللــی در جهــت حمایــت بیمــاراران نقــص 
ایمنــی در کل دنیا( و عضویــت ایران در این تشــکل، حضور 
پروفســور های مطرح این بیماری در ایران، خرید دستگاه 
پی سی ای و پیگیری قرار گرفتن این بیماری در زیر مجموعه 
بیماری های صعب الاعلاج و ... را از دیگر دستاورد های این 
انجمن دانســت.حجازی گفت: 258 بیمار تحت پوشــش 
 این خیریه هستند که از سراسر کشور  به این مکان ورود پیدا 
کرده انــد. به گفتــه او، با پیشــرفت علــم و تحقیقــات انجام 
شــده از هــر یــک هــزار و 200 نفــردر کل دنیــا، یــک نفــر نقص 
ایمنــی اولیــه دارد.  مدیــر عامــل انجمــن خیریــه بیمــاران 

از دوم تـا نهـم اردیبهشـت ماه، هفتـه جهانی بیماری نقص ایمنی اسـت، به همین منظور مسـوولان 

زهره 
قندهاری

انجمـن خیریـه حضـرت صدیقه طاهـره )س( اصفهـان ویژه بیمـاری های نقص ایمنـی اولیه 
اصفهـان یک نشسـت مطبوعاتـی پیرامون این بیمـاری برگزار کردند. در ابتدای این نشسـت، 
رییـس هیـات مدیـره خیریه بیمـاران نقص ایمنی اولیـه با بیان اینکـه این بیمـاری، مادرزادی 
اسـت و ممکـن اسـت علائـم آن در ابتـدای شـیرخوارگی یـا در سـنین بالاتر بروز کنـد، اظهار 
کـرد: آگاه سـازی، تشـخیص بـه موقع و درمـان زودرس این بیمـاری مهم ترین بخش شـعار 

هرساله برای این بیماری است.

09 سال یازدهم، شماره 2697 جامعه
یکشنبه

27 تیر  ۱۳95 

آگهی مناقصه 96-03 

معاونت عمران شهری شهرداری اصفهان

شهرداری اصفهان در نظر دارد جهت اجرای پروژه های زیر از طریق برگزاری مناقصه انتخاب پیمانکار نماید. 

تذکرات: 
  شرکت کنندگان موظف به ارایه رتبه بندی مرتبط از سازمان مدیریت و برنامه ریزی می باشد. 

     پیمانکاران ملزم به ارایه اسناد و مدارک شرکت، گواهی تایید صلاحیت ایمنی و سوابق کاری خود قبل از تهیه 
اسناد می باشند، بدیهی است تحویل اسناد مناقصه منوط به ارزیابی سوابق و توان شرکت کنندگان می باشد. 
     برنده مناقصه جهت عقد قرارداد باید معادل 5 درصد مبلغ مورد پیمان را به عنوان تضمین تعهدات پیمان به 

صورت ضمانتنامه بانکی، اسناد خزانه یا اوراق مشارکت به شهرداری تسلیم نماید. 
    واجدین شــرایط می توانند از تاریخ 96/02/10 لغایــت 96/02/18 همه روزه به جــزء روزهای تعطیل به حوزه 
معاونت عمران شــهری واقع در خیابان کاوه ابتدای اتوبان دکتر چمران مراجعه و با ارایه معرفینامه کتبی شــرکت 
و سایر مدارک نسبت به دریافت اســناد مناقصه اقدام نمایند. لازم به ذکر اســت کلیه اسناد مناقصه می بایست 

توسط شرکت کننده تایید، مهر و امضا شده و طبق شرایط مناقصه ضمیمه پیشنهاد خود نمایند. 
خ 1396/02/19 می باشد، بدیهی است       آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت تا ساعت 14 روز سه شنبه مور

کت ها بعد از ساعت مقرر امکان پذیر نمی باشد.  دریافت پا
گشایی       حضور نماینده تام الاختیار و مطلع به آنالیز قیمت پیشنهادی و با معرفینامه کتبی پیمانکار در روز باز

کت ها جهت ارایه توضیحات تکمیلی احتمالی در محل معاونت عمران شهری الزامی است.  پا
  شهرداری اصفهان در رد یک یا تمام پیشنهادات مختار است. 

     برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد. 
گهی مناقصه به عهده برنده مناقصه می باشد.       هزینه چاپ آ

     جهت دریافت اطلاعات بیشتر به آدرس اینترنتی http://www.isfahan.ir مراجعه نمایید. 

مبلغ برآورد اولیه تقریبی نام پروژه 
به ریال 

محل تامین اعتبار 
شهرداری 

مدت اجرای 
عملیات 

سپرده شرکت در 
مناقصه به ریال 

//1276/700/000 ماه منطقه 23/400/000/00010احداث فرهنگسرای حصه )96-03-08(

سامان دهی خیابان صفوی نژاد حدفاصل 
خیابان پروین اعتصامی تا فرسان 

)96-03-09(
//420/600/000 ماه منطقه 4/700/000/00010

محوطه سازی مجموعه مسکونی سپهر 
//418/050/000 ماه منطقه 3/850/000/0001)96-03-10(

احداث پل های عابر پیاده شماره 3و4 
//417/750/000 ماه منطقه 3/750/000/0005خیابان ارتش )96-03-11(

احداث پارک چشمه خونین حدفاصل 
خیابان صفائیه تا محدوده اجرا شده 

)96-03-12(
//415/500/000 ماه منطقه 3/000/000/0007

احداث سرویس بهداشتی و ایستگاه 
//311/600/000 ماه منطقه 1/700/000/0002بازیافت کیان پارس)96-03-13(

آگهی مزایده 0)نوبت اول(

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی 
مشاغل شهری شهرداری  اصفهان

ســازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری  شــهرداری اصفهان در نظر دارد بهره 

برداری از مستحدثات مجتمع بهتوانی ورزشــی غدیر با امکانات موجود واقع در محل اصفهان، 

کنار گذر شرقی بزرگراه شهید صیاد شیرازی، شمال باغ غدیر، مجموعه فرهنگی تفریحی باغ غدیر 

گذار نماید. را به صورت اجاره یکساله با شرایط ذیل از طریق مزایده به  متقاضیان واجد شرایط وا

آگهی مجمع فوق العاده شرکت ایران کشت میمه 
)سهامی خاص( 

به شماره ثبت 19 و شناسه ملی 10260006399

مدیر عامل شرکت ایران کشت میمه 
حسین صانعیان

1-محل تشــکیل جلســه- اصفهان - میمه - خ امام حسین 
)ع( مسجد امام حسن مجتبی )ع( 

2-تاریخ تشکیل جلسه 1396/2/28 ساعت 21 بعد از ظهر 
3-موضــوع- جلســه - تصویب و الحاقیــه دو بنــد از مقررات 

شرکت به اساسنامه مبنی بر اینکه: 
الــف( نحــوه تقســیمات زمیــن ها فقــط به صــورت کشــاورزی 

)درخت گردو و گل محمدی( می باشد 
 ب( اعمــال بندهــا در تعهــد نامــه ای کــه در رابطه بــا تحویل

 زمین ها تهیه می گردد انجام می پذیرد. 
4- تغییر ماده 27 اساسنامه مدت تصدی مدیرعامل از یک 

سال به دو سال تغییر پذیرد. 

متقاضیان مــی تواننــد از تاریــخ 1396/02/07 تــا پایــان وقــت اداری مورخــه 1396/02/20 بــا ارایه اســناد و ســوابق کاری 
 مرتبط، به امور قراردادهای سازمان واقع در اصفهان، کنار گذرغربی بزرگراه شهید صیاد شیرازی، حدفاصل خیابان های
ک 5  طبقه سوم یا دفتر مدیریت مجتمع بهتوانی ورزشی غدیر واقع در   هشت بهشت و رکن الدوله، نبش کوچه احسان پلا
محل اصفهان، کنار گذر شرقی بزرگراه شهید صیاد شیرازی، حدفاصل چهارراه 22 بهمن و رکن الدوله، مجموعه فرهنگی 
تفریحی باغ غدیر مراجعه نموده و پس از اخذ تاییدیه نسبت به واریز مبلغ 700/000 ریال بابت هزینه تهیه اسناد مزایده در 
وجه حساب سپرده کوتاه مدت شماره 7002140948 نزد بانک شهر شــعبه حکیم اقدام نموده و اسناد مزایده را دریافت 

نمایند. تلفن تماس: 32663602
1- متقاضیان بایستی: 

- دارای عدم سوء پیشینه کیفری و مالی باشند. 
- دارای حسن سابقه، توان مالی و  اجرایی مناسب در این زمینه باشند. 

- دارای کلیه مجوزات لازم در زمینه کاربری مورد تقاضا باشند.
2- ارایه سپرده شرکت در مزایده طی فیش بانکی الزامی است. 

کثر در تاریخ 1397/02/31 خاتمه می یابد که  3- مدت قرارداد، در صورت رعایت کلیه قوانین و مقررات سازمان، حدا
در صورت رضایت از عملکرد بهره بردار و توافق کتبی طرفین براساس ضوابط و مقررات قابل تمدیدخواهد بود. 

4- مهلت ارسال پیشنهادات پایان وقت اداری مورخه  1396/02/21 می باشد. 
5- کلیه پیشنهادها توسط کمیسیون عالی معاملات سازمان در تاریخ 1396/02/23 بازگشایی می گردد. 

6-سازمان در رد یا قبول پیشنهادات مختار می باشد. 
گهی بر عهده برنده مزایده است.  7-هزینه انتشار آ
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7  اردیبهشت  1396 
فرهنگ و هنر

اصفهان زیبا
اردیبهشت زیبای اصفهان: درختان 

افسانه 
دهکامه

کشــیده؛  سرســبز و ســر بــه فلــک 
شمشــادهای جوانــه زده؛ رودخانه 
زنده؛ مــردم خوشــحال و پرنشــاط؛ 
توریست های سرحال که از سر و کول 
اصفهــان بــالا مــی روند؛دوچرخــه 
ســوارهای فعال؛  اینهــا همه قــاب اردیبهشــت زیبا و 

بهشتی اصفهان را می سازند. 
 یــک روز اردیبهشــتی از خانه بیــرون می زنــم. اول از 
همه به آسمان آبی نگاه می کنم. لبخند می زنم و از 
خدای خوب برای این آب و هوا تشکر می کنم. سرم 
 را که به روی شــهرم بر مــی گردانم، اولیــن چیزی که 
می بینم دوچرخه سوارها هستند. کودک و بزرگ، زن 
و مرد، سوار بر دوچرخه در پیاده رو دوچرخه سواری 
 مــی کنند. خوشــحال می شــوم. حالا نفــس راحتی 
 مــی کشــم و بــه راهــم ادامــه مــی دهــم. امیــدوارم 
ماشین ها برای دوچرخه ها مزاحمتی ایجاد نکنند. 
مــی خواهم بــه مرکــز شــهر بــروم و خریــد کنم. ســوار 
اتوبوس می شوم. در نگاه سایر مردم هم حس خوبی 
را که سرشارم کرده اســت، می بینم. راننده اتوبوس 
رادیویش را روشن می کند. همه چیز دست به دست 

هم داده تا روز خوب امروز من و بقیه تکمیل شود. 
نسیم خنکی می وزد. پنجره ها باز هستند و می توانم 

این نسیم را روی صورتم حس کنم.
بــه مرکــز شــهر مــی رســم. خیابــان هــا گــرم و پرشــور 
هستند. از خیابان سپه به سمت میدان نقش جهان 
مــی روم. چنارهــای ســبز ســپه حســابی ذوق زده ام 
می کنند. هرچه به میدان نزدیک می شــویم تعداد 
توریســت هــا بیشــتر مــی شــود. در ذهنــم تمــام آن 
مطالبی را که راجع به ارزش توریسم و سودآوری آن و 
تبادلات فرهنگی گردشگران با مردم کشورم خوانده 
و شــنیده ام، مرور می کنم. خب خدا را شکر! اوضاع 

بر وفق مراد است.
تعــداد  چقــدر  کــرد:  جلــب  را  توجهــم   موضوعــی 
توریســت هــای جــوان و خانــواده هایی کــه فرزندان 
کوچک دارند، زیاد شده اســت! تصمیم گرفتم روی 

صندلی بنشینم و کمی به آنها نگاه کنم.
چقدر راحت و ســرخوش بودند. همگی لباس های 
راحت و گشاد و رنگی پوشیده بودند. بچه ها راحت 
داشتند بازی می کردند. یکی از مادرها از دور مراقب 
بچه هایــش بــود، ولــی در چهــره اش ذره ای نگرانی 

دیده نمی شد.
دوربیــن  کثــرا  ا پدرهــا 
عکاســی همـــراهشــــان 
بــود، ولــی مــدام وقــت 
خودشــان را بــه گرفتــن 
عکس هدر نمی دادند. 

کافــــه قهــــوه  زوجــــی از 
گرفتنــد. فنجان هــا را در 
دستشــان گرفتنــد و بــه 
بیرون از کافــه آمدند. در 
کافــه،  محوطــه بیــرون 
روی زمیــن نشســتند. 
کــی  بــدون اینکــه از خا
شـــــدن یــــا حتــــی نــگاه 
اطــرافیــــان واهمـــــه ای 

داشته باشند.
دو  هــم  تــر  طــرف  آن 
توریســت دیگــر کولــه پشــتی خودشــان را باز کــرده و 
میان وعده شان را بیرون آوردند؛ لقمه های کوچکی 
که با ظرافت درســت کرده بودند و حالا صمیمانه با 

هم می خوردند.
یکی از توریست ها با خوشرویی به مردم عادی نگاه 
می کرد. به آنها لبخند می زد و ســام می کرد. مردم 

هم غافلگیر می شدند و پاسخ می دادند.
همه چیــز حس و حال خوبی داشــت. حتــی روحیه 
خود مردم شــهرم هم  در این لحظه بهتر و پرنشــاط تر 

شده بود.
کــه چقــدر مــا در بنــد بعضــی  کــردم  بــه ایــن فکــر 
رودربایســتی هــا و ترس ها هســتیم. تــرس هایی که 
مشخص نیست از کجا ریشه گرفته اند؟! چقدر از این 
حس های ناب و کودکانه دور شــده ایم و خودمان را 
گیر کرده ایــم که حتی در  گرفتار رفتارهای دســت و پا

فرهنگ و دین خودمان هم جایی ندارند.  
چقدر دوســت داشــته ایم از ته دل بخندیم؛ لبخند 
 بزنیــم یا حتــی بــی هــوا ســام کنیــم. چقــدر دلمان 
مــی خواســت راحــت روی زمیــن بنشــینیم و غذای 
ســاده ای بخوریم؛ همان لقمــه نون و پنیر و ســبزی 
کــی و... کــه بــه هــزار فســت فــود و کنتا  خودمــان 
 مــی ارزد. چقدر می خواســته ایــم با خانــواده بدون 
هیچ هیاهویی به طبیعت پناه ببریم و واقعا از ته دل 
لذت ببریم بدون اینکه نگران باشیم مبادا لباسمان 

کثیف شود یا دیگران ما را ببینند.
این جدایی از بی شــیله پیلــه بودنمان دقیقــا از کی 
شــروع شــد؟ ما یــا خــود واقعی مــان را گــم کــرده ایم 
 یــا از اول هــم اینقــدر تعارفــی بــوده ایــم و خودمــان 
نمی دانســتیم. حــالا نمــی دانــم از کجا بایــد دوباره 
شــروع کنیــم؟ آیا مــی شــود اصاحــش کرد؟ بــاز هم 
همان حکایت همیشگی: انگار باید از خودمان شروع 
کنیم. به خودمان نگاه کنیم و واقعا ببینیم این همه 
ج کجا   رودربایســتی را از کجــا جمــع کــرده ایــم و خــر
مــی کنیم؟ کــم کم ســعی کنیم بــا آنهــا خداحافظی 
کنیــم. زمان مــی بــرد. یکی یکــی بایــد شــروع کنیم. 
بهتریــن الگویــی هم کــه هرکســی مــی تواند داشــته 
باشــد، کودکی خــودش اســت؛ زمانــی که بــی قید و  
 بند زندگی می کرد. شعر هم به یاری این لحظاتمان

می آید. آنجا که سهراب می گوید: 
چترها را باید بست/زیر باران باید رفت/فکر را خاطره 
را زیر باران باید برد/با همه مردم شــهر زیر باران باید 
رفت/دوســت را زیر باران باید برد/عشق را زیر باران 
بایــد جســت/ زیــر بــاران بایــد بــازی کرد/زیر بــاران 
باید چیز نوشــت حــرف زد نیلوفــر کاشــت/زندگی تر 
شــدن پی در پی/زندگی آب تنی کردن در حوضچه 
کنون« است/رخت ها را بکنیم/آب در یک قدمی  »ا

است …

 نوگرایی تا رسیدن به 
روایت های شعری

سال 83 و به وقت سال های جوانی 

سیاوش 
ولی پور*

در حین کار با گروه پیام با خواننده ای 
باســواد و عاشــق که هم ســن و سال 

خودم بود آشنا شدم.
یادم اســت اولین بار ســروش دادیار 
را در منــزل بهرنگ کوفگردیــدم . به 
قــدری ســاده و صمیمــی بــود کــه بــه وقت برگشــتن 
 تــا خانــه بــر تــرک دوچرخــه اش مــی نشســتم و تــا 
می توانســتیم گپ می زدیــم. بهرنگ که سرپرســت 
گر یک  گروه پیــام بود هم حــرص و جوش می زد کــه ا
نفرتان بخورد زمین و دســت و پایش بشکند تکلیف 

اجرای کنسرت چه می شود؟
کم کــم نــگاه و فکر مشــترک، شــور جوانی و عشــق به 
موسیقی ما را تا حدی به هم نزدیک کرد که بیشترین 
لحظاتمان را در کنــار هم و با حرف هایــی که تمامی 

نداشت طی می کردیم.
سه ســال بعد گروه بامداد زمینه همکاری نزدیک تر 
ما را فراهم کرد و من بیش از همه ســروش دادیار را با 
احساس فوق العاده، دغدغه و دردمندی ، تخصص 
در ادبیــات، آوازهایــی متفاوت با شــیوه ســنتی و در 
تاش برای انطباق با  هنر امروز و همین طور انتخاب 

شعرهای عالی شناختم.
انتخابــش از اشــعار روی 
تصانیفی که من ساخته 
بــودم، بــی نظیر بــود و ما 
هیــچ وقــت در ایــن مورد 
بحثــی نداشــتیم. حتــی 
پیشــنهادهایش  گاهــی 
بیــش از یک مــورد بــود و 
جالب اینکــه همه با فضا 
انطبـــــاق و همخـــــوانی 
داشت. شعــرهایی که در 
مـوقعیـــت های مختـلف 
چـــه عــاشقـانـــه و چــــه 
اجتماعی سیاســی کاما 
بجا بود والبته که بیشــتر 
شــعرها زمینــه اجتماعی 
داشتند و یا عاشقانه های 

گی فــوق العــاده ای که  عمیق و ســنگین بودنــد. ویژ
در کار با هیــچ گروه و خواننــده ای در اصفهــان برایم 

تکرار نشد.
انتخاب های خوب ســروش فقط به اشــعار شفیعی 
کدکنی، شــاملو و اخوان ثالث ختم نمی شد، بلکه با 
گزینش و معرفی اشعاری از شاعران معاصری که من 
نمیشناختم بیشــتر هم رنگ گرفت. مثا شعرهای 
نصرالله امرایی، شاعر عجیب و فوق العاده اصفهانی 
را اولین بار توســط او شناختمش. چند شــعرعالی از 
کن اصفهان  شــاعری که در عجب بــودم چطــور ســا
بوده و من بی خبر از او. یا با شــاعر بــی نظیری به نام 
مهدی ملکی مراوده داشــت و چند شــعر عالی از او را 

برای اجرا انتخاب کرد.
طی همــکاری چهار ســاله ما در گــروه بامــداد، چهار 
کنســرت در اصفهــان برگــزار شــد و تجربــه ای بــه 
یادماندنــی در تقویــم کاری من دردنیای موســیقی 
گــی دیگر  ثبت شــد. یــک وجــه مشــترک و شــاید ویژ
همکاری ما در گروه بامداد پیدا کردن روایت شعری 
بین ابیــات و قطعــات بــود؛ مســاله ای که روز بــه روز 
 در کار او بهتــر  و پــر رنــگ تــر شــد.در کار آواز هــم کــه 
جمله بندی هایش فــوق العاده و تحریرهــا کاما به 
موقع بود. به طوری که تا مفهوم شــعر را نمی رساند 

تحریر بندی نمی کرد.
خاصه توانایی های ســروش دادیار کم کم از او یک 
خواننده خاص در اصفهان ساخت که به نظرم خیلی 
از فضاهای موســیقی آن زمان درک اش را نداشتند.

او حساسیت های خاص خودش را هم داشت و آدم 
ســرکش و بی تابی بود.در پایان اینکه همکاری با او، 
برای من همــکاری با یک هنرمنــد و خواننده عادی 
نبود، بلکه قــرار گرفتــن در کنار یک انســان مهربان، 

فهیم و فوق العاده رقیق القلب بود.   
 آهنگساز، سرپرست گروه بامداد

 و نوازنده سنتور و قیچک*

خبر                         فرهنگ

آیین رونمایی کتاب و فیلم 
»دیوارنوشته ها« برگزار می شود
»دیــوار فیلــم  و  کتــاب  رونمایــی  آییــن 
نوشته های قدیم شــهر اصفهان« همراه با 
آیین گشایش این نمایشگاه هشتم اردیبهشت ماه 

برگزار می شود.
کتاب »خطــی ز دلتنگی« روایــت دیوار نوشــته های 
اصفهان بــا پژوهش آقای دکتر حســین مســجدی و 
فیلم مســتند »به جهت یادگاری« با کارگردانی آقای 
ســعید محســن صفــوی فــر  ویــژه هفتــه نکوداشــت 
اصفهان رونمایی می شــوند.این مجموعه در قالب 
گــردآوری و ثبــت تصویــری شــامل 650 قطعــه دیوار 
نوشــت هــای 17 بنــای تاریخی شــهر اصفهــان بوده 
که به همت پنج نفر  از عکاســان هنرمنــد اصفهانی از 
جمله غامحســین عرب، حســین شــجاعی منش، 
فریبــرز عاقه بند، محســن صفوی و علیرضا ســوری 
در مدت چهار سال انجام شده است.کتاب »خطی 
ز دلتنگی« تاملی بر دیوار نبشت های اصفهان است 
که گردآوری تصویری آن از سوی موزه حمام علیقلی 
آقــا ســازمان فرهنگــی تفریحــی شــهرداری اصفهان 
صــورت گرفتــه اســت.آیین رونمایــی کتــاب و فیلم 
»دیوارنوشته ها« هشــتم اردیبهشت ماه ساعت 17 
در سالن همایش های کتابخانه مرکزی با سخنرانی 
دکتر رضا عبداللهی برگزارمی شود. این نمایشگاه نیز 
پس از رونمایی کتاب و فیلم ساعت 19 در محل موزه 
هنرهای معاصر سازمان فرهنگی تفریحی شهرداری 
اصفهان گشایش خواهد یافت و تا پنجم خرداد مورد 

بازدید عاقه مندان قرار می گیرد.

نگاه                                  مکمل شهرام ناظری:  جستار                                من 

چاپ کتاب در  وضعیت فعلی کشور تنها عشق می خواهد
شهرام ناظری در مراسم رونمایی از کتاب »شعر 
یا موســیقی« نوشــته مهدی آذر ســینا  گفت: در 
محیطی که عملکرد رسانه ها خصوصا صداوسیما باعث 
افت سلیقه و تفکر هنری مردم شــده، کتاب چاپ کردن 

عشق می خواهد.
به گزارش مهــر،  ناظری با اشــاره به این مطلــب که رابطه 
بین زبان و موســیقی همیشــه یکی از مهم تریــن مباحث 
بــوده اســت و مســلما آرا و دیدگاه هــای بســیاری در ایــن 
بــاره وجــود دارد، ادامــه داد: از ثبت و انتشــار کتاب شــعر 
یا موســیقی بسیار خرســندم. مســائل جامعه شناختی و 
تاریخی در این کتاب مطرح شده که در نوع خودش جالب 
توجه است، از این رو این کتاب نه تنها برای دانشجویان 
موســیقی، بلکه بــرای همــه عاقه منــدان به موســیقی و 

ادبیات می تواند جالب باشد.

 وی همچنین با ذکر خاطراتی از چگونگی
 فعالیت هایش در اوایــل انقاب اظهار
 داشــت: مــن در جمع هــای مربــوط به
موسیقی مدت هاست  شرکت می کنم  
چرا کــه از ســویی وضعیت نابســامان 
موســیقیدانان و از ســویی دیگــر رونــد 
حرکتی این سال ها بر اصول و خط مشی 
مشــخصی برای  فرهنــگ و موســیقی 

نبوده اســت.  این  مســاله  دوســتان هنرمند را از هم دور 
کرده است.  زمانی همه چیز عشق بود، ولی حالا به خاطر 
کمبودهایــی که برای موســیقی به وجــود آورده اند نفرت 
کز فرهنگــی به هنر دلیل  پدید آمده اســت. عدم توجه مرا
مشــکاتی اســت که نهایتــا باعث می شــود حــس و حال 
هنرمنــد تنــزل پیدا کنــد. هنــر از چاشــنی عشــق و دانش 

می آیــد؛ وقتــی عشــق نیســت کار کردن 
سخت است.

ناظری در ادامه صحبت هایش با اعام  
ایــن مطلب کــه بــرای شــرکت در چنین 
جلســاتی هر کاری که از دســتش بر آید، 
انجام مــی دهد، ادامــه داد: متاســفانه 
ما مثــل غربی هــا برنامه ریزی شــده کار 
نکرده ایم و فعالیت هــای هنری مان به 
گــر هــم کاری در این  صورت مدون انجام نشــده اســت، ا
زمینه ها انجام شده است کسی با ذوق خودش این کار را 
انجام داده اســت. از این رو ما در زمینه تئوری و پژوهشی 
موســیقی وبحث های همچون تلفیق شــعر و موســیقی  
دچــار آشــفتگی و بســیار فقیریــم. بنابرایــن باید بــا وجود 
اساتید خوبی که در این زمینه حاضر هستند بر روی این 

مسائل کار شود. در ادامه این برنامه و با حضور مهدی آذر 
کبر شــکارچی، شــهرام ناظری و سید عباس  ســینا، علی ا
ســجادی مدیر عامل بنیاد آفرینش های هنــری نیاوران 
از کتاب » شعر یا موســیقی « )تننای شعر سپید( رونمایی 
شــد.همچنین کلیپ هایــی از فعالیــت های مهــدی آذر 
ســینا و صحبــت هایــش در خصوص شــعر و موســیقی در 
خال صحبت های ســخنرانان برنامه پخش شــد و مورد 

استقبال حاضران در سالن قرار گرفت.
یــادآوری می شــود کتاب شــعر یــا موســیقی )تننای شــعر 
ســپید( در نــه فصل و  توســط انتشــارات ســروش منتشــر 
شده اســت. درون مایه کتاب در جســت وجوی موهبت 
فهم وزن در شعر و موسیقی اســت. همچنین این کتاب  
 در مقابلــه چگونگــی چینــش هجاهــا در شــعر و کام و 

برش های زمانی نغمه ها در موسیقی است.

نغمه های کوهیار عاشق 
گپی با سروش دادیار، خواننده موسیقی سنتی اصفهان از هنر تا زندگی؛

 داشــتن صدای خــوش و خواندن در خانــواده اش 
امــری متــداول اســت، بــه طــوری کــه از زمانــی کــه 
چشــم به جهان گشــود به صدای آواز نزدیک ترین 
کسانش مانوس شد و به قول خودش مهمانی های 
خانوادگی شــان در خانواده پدری را بیش از هر چیز 

آواز اهالی خانواده  گرم می کرد.
گــردان،  کــه شــبیه   امــا بــه جــز پــدر بــزرگ پــدرش 
نســخه نویــس و از تعزیــه خــوان هــای ثابــت تکیــه 
دولــت و هــم نفــس بــا تعزیــه خــوان هــای زمــان 
قاجــار بــود و همیــن طــور پســرعموهای پــدری کــه 
آنهــا هــم تعزیــه خــوان و مــداح بودنــد، کســی ایــن 
آوازخوانــدن هــای دلــی را جــدی دنبال نکــرده بود 
و صدایــش را بــه جــز بــرای اعضــای خانــه، خانواده 
گــوش اجتمــاع بــزرگ تــری نرســانده   و محلــه بــه 

بود.
اما این ریشــه هــا به قــدری در تعییــن مســیر دادیار 
اهمیــت پیدا کردنــد که او امــروز از پــدر و پدربزرگش 
 بــه عنــوان اولیــن آدم هــای تاثیرگــذار مســیرش یاد 
می کند و می گوید: پدربزرگ برای خواندن هر قطعه 
و حفظ هر شعر و غزل پاداشی برایم در نظر می گرفت 

و تشویقم می کرد.
 پــدر هــم بــا دیــدن شــور و شــوق ام بــه خوانــدن 
وقتــی 13 ســاله  بــودم در کاس هــای فــوق برنامــه 
هنرســتان موســیقی در خیابــان خاقانــی ثبــت 
نامــم کرد و حضــور درهمیــن کاس ها کــه آن زمان 
اســتاد معمار زاده در آن تدریس می کرد شــد نقطه 
 آشنایی جدی من با آدم های مختلف و مسیریابی 

راهم.
 

      استادان اثر گذار
 خواننده قطعه شــنیدنی »دختر قاجار« ســپس در 
کاس هــای آواز حســین ســرکوب در حــوزه هنــری 
حضور پیدا می کند و بعدا در محضر استاد سید رضا 
طباطبایی گوشــه ها و ردیف های موسیقی سنتی 
را به طور کامــل آموزش مــی بیند؛ اما عاقــه اش به 
موســیقی و یافتن نکته های تازه آن باعث می شود 
حضور در کنار دیگر اساتید موسیقی اصفهان را هم 

تجربه کند. 
کســانی مانند منصور اعظمــی کیا، مجیــد جهاندار 
و خصوصــا اســتاد تقی ســعیدی کــه از او بــه عنوان 
یکی از مهم ترین اســاتیدش یاد می کنــد و می گوید: 
گردی و هم نشینی  عاوه بر اینکه استاد ســعیدی شا
کسانی مثل حسن کســایی، جلیل شهناز، عبادی 
کــرده اســت، منشــا پیونــدش بــا  و ... را  تجربــه 
موســیقی هــم ماننــد خــودم همــان فضــای تعزیــه 
و موســیقی آیینــی بــود کــه باعــث میشــد حــرف و 
ســخنش خیلی به دلم بنشــیند و بتواند بــه خوبی 
کنده موسیقیایی روحم ارتباط برقرار   بین عناصر پرا

کند.
   دادیــار بــرای آموختــن موســیقی راهــی تهــران هم 
گردی بــا اســتاد  مــی شــود و شــش ســال لــذت شــا
محمدرضا لطفی را در مکتب خانه تجربه می کند، 
راه پر لذتــی که معتقد اســت کم کــم او را از تحصیل 
موســیقی بــه عنــوان یــک هنــر و هــدف بــه دنیــای 
بزرگتــری متصــل می کنــد و دریچــه هــای دیگری 
برای نــگاه و درک جهــان را به رویش می گشــاید. تا 
جایی که امــروز  از مرحــوم لطفی نه صرفــا به عنوان 
یک استاد موسیقی، بلکه در قالب یکی از موثرترین 

آدم های زندگی اش یاد می کند.
گردی تقــی ســعیدی و رضــا   بــا وجــود تجربــه شــا
طباطبایــی که بســیاری آنها را منتســب بــه مکتب 
اصفهــان مــی داننــد، دادیــار خــودش را خواننــده 

این مکتــب نمی دانــد و می گویــد:» آواز 
من از مکتــب اصفهان دور نیســت، ولی 
صرفــا هــم در ایــن چارچــوب نیســت. 
چــرا کــه تحریرهــا، جملــه بنــدی هــای 
تحریــری، لحــن خوانــدن اشــعار، تلقــی 
با شــعر و موســیقی، نحوه پشــت ســرهم 
چیدن گوشــه هــا و ...  مشــخصه هایی 
 در کارم اســت کــه ایــن تفــاوت را نشــان 
می دهــد. مســاله ای که به نظــرم بیش 
از همــه ازعاقــه بــه اســتاد محمدرضــا 
شــجریان و مانــوس بــودن بــا آثــار او از 

کودکی ناشی می شود.«
 امــا بــه جــز تحصیــل آواز بــرای یــک 
گاهــی و دانــش در زمینــه  خواننــده آ
اهمیــت  هــم  فرهنــگ  و  ادبیــات 

خاصــی دارد. ســروش دادیــار بیــش از همــه بــه نقــش 
اســتاد محمــد علــی دادور درانتظــام و شــکل دهــی 
بــه دانــش ادبــی و صیقــل ذائقــه هنــری و شــعری 
کنــد و او را موثرتریــن اســتادش  خــود اشــاره مــی 
در ایــن حــوزه مــی دانــد ؛ عــاوه بــر اینکــه بــر 50 ســال 
کیــد   حضــور مــداوم او در جریــان فرهنگــی اصفهــان تا

دارد.
 

       همکاری دلنشین با پیام و نوگرایی در بامداد
 اما دادیار اولین حضور جدی روی صحنه را با گروه پیام 
به سرپرستی بهرنگ کوفگر در سال 81 در تالار اندیشه 

اصفهان تجربه می کند.   
سیاوش ولی پور، مهدی رســتمانه ، مجتبی دهقان و 
مهدی حبیبی دیگر همراهان او در این اجرا می شوند 
و مهم تر  از همه این همکاری به دوستی چندین و چند 
ســاله و همراهی اش با کوفگر که از نوازندگان شناخته 

شده تار اصفهان است، ختم می شود. 
ارتباط دیرینه ای که معتقد اســت بیش از موســیقی، 
نگــرش و جهان بینــی مشــترک در ایجاد آن موثــر بوده 
است.او کم کم همکاری با گروه های مختلف اصفهان 
گ و  ماننــد فراق ، شــور انگیــز ، پیــام،  مهرایــران ، ژولیا

بامداد را هم تجربه می کند.
  گــروه هایــی کــه معتقــد اســت همــکاری بــا هــر کــدام 
گی هــا و آثار متفاوتی در مســیر کاری او داشــته اند.  ویژ
مثا از همکاری چهار ســاله با سیاوش ولی پور در گروه 
 بامــداد بــه عنــوان فرامــوش نشــدنی ترین ســالهای 
کاری اش یــاد مــی کند.همکاریــی کــه بــا نوگرایــی گره 
می خورد و به ایجــاد آثاری متفــاوت در اصفهان منتج 

می شود.
»هر دو این فضا را دوست داشتیم، نتیجه هم این شد 
که بیشــتر قطعات حتی قطعــات آوازی با اشــعار احمد 
شــاملو و مهــدی اخــوان ثالــث و بــا مضامیــن 

اجتماعی شکل گرفت.«
ســالهایی که ســخن گفتن از آن برایش لذت 
بخــش اســت و باعث مــی شــود قطعــه ای که 
بــا ولــی پــور روی شــعر چاووشــی اخــوان ثالث 

ساخته اند را به خاطرش بیاورد و بخواند:
من اینجا بس دلم تنگ است ...

من اینجا بس دلم تنگ است !
و هر سازی که می بینم بد آهنگ است

بیا ره توشه برداریم
قدم در راه بی برگشت بگذاریم

  
      آواز با غزل معاصر

بــه جــز ایــن همــکاری، ســروش دادیــار بــه 
انتخــاب بــا ذوق و هوشــمندانه اشــعار بــرای 

آوازش و خصوصــا توجه به شــعر و غــزل معاصر معروف 
اســت. نکتــه ای کــه ریشــه اش را مــی تــوان تــا حــدود 
زیــادی در عاقــه خــاص او بــه ادبیــات و دنبــال کردن 
همین رشــته در دانشــگاه عامه طباطبایــی تا مقطع 
 کارشناســی ارشــد دانســت. خــودش در ایــن بــاره 

می گوید:
 مــا تعریــف دقیقــی از آواز بــا شــعر معاصــر نداریــم.
 نمونه های گاها موفق و ناموفق از آواز روی شعر نیمایی 
در سالیان اخیر موجود است که از بهترین هایش می توان 
به »زمستان است« استاد شجریان اشاره کرد؛ اما هنوز 
آثاری ماندگار و جریان ســاز در تلفیق آواز با شعر معاصر 
چه  شعر نیمایی و چه شعر سپید و یا حتی غزل معاصر 

خوانده نشده است.
کیــد مــی کنــد: البتــه من نــه بــه خاطــر باید و  دادیــار تا
نبایدهــا، بلکه بــه دلیــل عاقه به شــعر معاصــر و اینکه 
معتقدم آیینه عصر ما و منعکس کننده دردها و مسائل 
 نســل خــودم اســت بــه آن توجــه دارم و همیشــه فکــر 

می کنم باید بتوانم آن را در قالب آواز بخوانم.  
امــا واقعیــت ایــن اســت کــه مــا در ایــن راه بــا مســائل 
کــه  زیــادی مواجهــم و بــرای تحقــق آن نیــاز اســت 
کــه مــا  ح هــای آوازی دســت ببریــم؛ مســیری  در طــر
هنــوز در اول آن هســتیم  و نکتــه مهــم بــرای تحققش 
 نیــاز بــه تخصــص کافــی هــم در آواز و هــم در ادبیــات 

است.
دادیــار در انتخــاب اشــعارش تنها به پیشــگامان شــعر 
معاصر محدود نشده و با بهره از اشــعار شاعران بعدی 
ماننــد افشــین یداللهی، فاضــل نظری و خصوصا ســه 
شــاعر خوب اصفهانی مهدی ملکی، عباس کیقبادی 
و نصرالله امرایی هم خلق اثر  داشته است. آثار زیبایی 
مانند »دختر قاجار« از محمدحسین ملکیان  و »سلوک 
بی نشانه« از امرایی و تصنیف »تا کجا تکرار« از مهدی 

کــه خــودش هــم خیلــی دوستشــان   ملکــی 
دارد .

  
گزیر از خواندن       نا

 دادیــار خواننــده ای اســت کــه آواز خوانــی را 
هنری سرگران برای مجامع خاص، کنسرت ها و 
کاس های هنرجویانش نمــی داند و به گفته 
آشــنایانش معمــولا خیلــی راحــت و بــی ادعا 
در محافلی کــه حضــور دارد همراهانــش را به 
صــدای گــرم و آنچــه دارایــی او اســت مهمان 

می کند. 
آن  دربــاره  خــودش  کــه  دلنشــین   رفتــاری 
می گویــد: فکــر می کنــم بــا همیــن آواز خوانــی ام 
کــرات در مجالــس  شــناخته مــی شــوم؛ بــه 
ام  کــرده  درک  را  موضــــوع  ایــن  مختلــف 

10 دقیقــه خوانــدن مــن در شــناخت  تاثیــر  کــه 
و برقــراری ارتباطــم بــا دیگــران بیــش از ســاعت هــا 
توضیــح دربــاره خودم اســت. انــگار آواز و موســیقی 
 مــرا بــه ارتباطــی بــی واســطه بــا جهــان پیرامونــم 

می رساند.
کــه در نتیجــه آن هــر جــا حضــور دارم از   ارتباطــی 
گزیرم همان طور کــه ارتباطم با جنگل،  خواندن نا
کوه ، دریا و تمام عناصر طبیعت با همین زبان شکل 

می گیرد. 
گویــی مــن نابینایــی هســتم کــه ارتبــاط بــا جهــان 
پیرامون با عینک آواز برایم شکل می گیرد و خواندن 
به نوعی کاتالیزور روحم برای حل شــدن در هستی 
پیرامونم است. واقعیت این است که خواندن برای 
ج شده و به نوعی سلوک  من از جنبه هنری اش خار
درونی برای شــناخت خود و دنیای اطرافم تبدیل 

شده است.
  

      در مسیر شناخت خود
شاید خیلی ها کارشان را با موسیقی سنتی و اصیل 
کندگــی دنیای هنری  آغاز کننــد، اما گاها تکثــر و پرا
امروز  آنها را به جریان های دیگری می رساند. اتفاقی 
که برای دادیار با وجود سیل توجه به این جریان ها 

خصوصا در فضای مجازی نیفتاد. 
خودش درباره آن می گوید:  به هر حال من هم یک 
انســانم  و وقتی مــی بینم یــک خواننده یــا هنرمند 
بــا کاری معمولــی در فضــای مجــازی شــش هــزار 
بیننــده دارد، امــا کاری کــه ماههــا روی آن زحمت 
کشــیده شــده در خوشــبینانه تریــن حالــت هــزار 
ببیننده  بیشــتر ندارد به فکــر فرو مــی روم . با وجود 
اینکه طبیعت انسان بیشــتر مورد توجه قرار گرفتن 
اســت، ولــی نشســت و برخاســت بــا برخــی آدم هــا 
تاثیــر عجیبــی بــرای مانــدن در ایــن فضــا روی مــن 
داشــت. آدم هایــی که باعث شــدند هیــچ موقع در 
عمل از اصالت های تعریف شــده در موسیقی برایم 
فاصله نگیــرم و مهــم تــر از آن اینکه من خــودم را در 
 این ژانر هنــری یعنی موســیقی ســنتی و آواز تعریف 

می کردم.
کیــد بر اینکه مانــدن در این مســیر انتخاب او  او با تا
است، می گوید: به نظرم در ســاحت هنر نمی توان 
تقســیم بندی کرد و گفت ایــن نــوع کار قابل قبول 

است و بقیه نه. 
مــن ژانرهــا و قالــب هــای دیگر موســیقی مثــل پاپ 
را مــی شــنوم و لــذت هم مــی بــرم، ولــی بــرای بیان 
خودم فقط از آواز مــی توانم اســتفاده کنم.جریانی 
کــه مــن در انتخــاب شــعر، چیدمــان خانــه، نحــوه 
پوشــش وحتی ســلیقه غذایی و ...ام هم بر اساس 
آن عمل می کنم ؛ زیرا به واقع این موسیقی با جهان 
من یک دســت اســت و بیــش از همــه مــن را تعریف 
 مــی کنــد و بــه شــناخت از خــودم و جهــان اطرافــم 

می رساند.
  

       هم نفس با کوه
دادیــار بــه جــز خوانندگی یــک کوهنــورد حرفــه ای 
اســت. او ســه بــار در هفته بــه کــوه مــی رود و به جز 
آن معمــولا اوقــات تعطیــل و زمــان هــای فراغتش 
را هــم بــا کــوه مــی گذرانــد. حرکتی کــه بــرای انجام 
و پایبنــدی بــه آن بــه جــز دلایــل مرســوم یــک 
خواننــده و اهــل آواز برهان های شــنیدنی و جالبی 
دارد: » بــه نظــرم یــک خواننــده دقیقــا ماننــد یــک 
ورزشــکار به ســامت جســم و روحــش نیــاز دارد. او 
نه فقط بــا حنجــره که بــا تک تــک عضــات بدنش 
کوهنــوردی بهتریــن ورزش بــرای کنــد و   کار مــی 

 او است.
کــه بــه شــدت بــر روح و روان و   ورزشــی 
معنویت انسان تاثیرمی گذارد. طی مسیر 
سربالایی، گذشتن از شیب های سنگین، 
درگیر شدن با سنگها، مواجهه با ترس 
و هیبت کــوه، تجربه تــرس های کوچک 
بــرای نیفتــادن از یــک ارتفــاع، در آغوش 
کشــیدن قلــه و در نهایــت رســیدن بــه 
چشــم اندازی با افق دیــدی باز و نــگاه از 
 بلنــدی بــه مســائل کــه باعــث کوچک و 
بــی اهمیت دیدنشــان مــی شــود همه و 
همه درس های پنهانی کوه و طبیعت به 
ماســت که آموختنش برای یک انسان و 
بالاخــص یــک خواننده اهمیــت خاصی 

دارد.  

راحـت و بـی ادعـا می خواند، هرجا که احسـاس کند بایـد آغازگر کلامی باشـد. در صمیمت 

مریم 
قدسیه

مجامع غیر رسـمی و تعامل دیرینه اش با کوه و دریا و جنگل. سـال هاسـت که آواز اصلی ترین 
راه و روش زندگـی شـده، مسـیری کـه از کودکـی در آن پـا گذاشـته و هیـچ گاه از آن نبریـده 
تـا جایـی کـه اکنـون در سـی و چهـار سـالگی معتقد اسـت زبان او شـده اسـت. مهـم ترین 
مسـیری کـه او را بـه شـناخت از خـود و جهـان پیرامونش مـی رسـاند. جریانی فراتـر از یک 

هنر که با ورزش، طبیعت گردی و مدل ساده ای از زندگی عجینش کرده است.
سـروش دادیـار از خواننـدگان موسـیقی سـنتی اصفهان اسـت، با گروه های مختلف شـهر تجربـه همکاری 
دارد و از آنجـا کـه ادبیـات هـم گام بـا آواز برایـش خیلـی جدی اسـت، آثارش تشـخص و طـراوت خود را 
دارد. او از خوانندگانـی اسـت کـه بـرای نوگرایـی در تلفیق شـعر و آواز و پیـدا کردن زبانی بـرای آواز امروز 
بـا حفـظ اسـتانداردها اهمیـت خاصـی قائل اسـت، همـان طور که بیـش از 90 درصـد آثارش را بـا بهره از 

شـعر و غـزل معاصـر خلق کرده اسـت.

دادیار در 
انتخاب 

اشعارش تنها 
به پیشگامان 
شعر معاصر 

محدود نشده و 
از آثار شاعران 
بعدی هم بهره 

برده است

 از خواندن 
ناگزیرم 

همان طور 
که ارتباطم با 
جنگل، کوه، 
دریا و تمام 

عناصر طبیعت 
با همین زبان 
شکل می گیرد

به این فکر کردم 
که چقدر ما 

در بند بعضی 
رودربایستی ها و 
ترس ها هستیم 

ترس هایی 
که نمی دانیم 
از کجا ریشه 

گرفته اند

انتخابش از 
اشعار روی 

تصانیفی که 
من ساخته 

بودم، بی نظیر 
بود و ما هیچ 
وقت در این 
مورد بحثی 

نداشتیم
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 قیمت چند برابری 
برای کیفیت چهار  برابری

مسابقه پیامکی 
گل و گیاه)26(

ح حال  شر
 استفاده از ظروف

بازار                                                                                                                    12

سبک                                                                                                                    14

سبک                                                                                                                    14

سیر  تکمیل تکنولوژی در بازار تلویزیون 
با آخرین سرعت ممکن پیش می رود. 
در اواخر ســال 2015 نســل جدید تلویزیون ها یعنی 
4k، بــازار را بــه تصــرف خــود درآورد. ایــن فنــاوری از 
HD وضوح بالاتری نســبت به تلویزیون هــای تمام
برخوردار اســت؛ بــه بیــان ســاده تر نمایشــگر 4K به 

گونه ای ساخته می شود...

چنــدی پیــش در همایشــی کــه مرکــز 
بهداشت شماره2 برای اطلاع رسانی و 
گاه سازی مردم در خصوص تشخیص غذای سالم  آ
برگزار کرد، ناهید زمانـی نژاد، از کارشــناسـان حاضــر 
دربــاره انواع ظروف اطلاعاتی ارائــه می کــرد که بــه آن 

اشاره می کنیم...

مائـــده افشــــاری، کـــارشنــــاس ارشـــــد 
کشـــاورزی: این گیاه که بومی استرالیا 
است، نگهداری آن آسان است. جذابیت این گل به 
عنوان یــک گیــاه آپارتمانــی در برگ هــای زیبای آن 
است که به رنگ ســبز روشــن با حالت چرمی و براق 
همراه با دمبرگ های بلند اســت. برخــلاف گیاهان 

زینتی دیگر که...

1615
 کودک مادر
 مادر کودک

زاون؛ جشن بيكران 
چند روایت از زندگی  زاون قوكاسيان

13
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گهی تحدید حدود اختصاصی  آ
ک شــماره 3639/2 واقع در بخش ســه ثبت  چون تحدید حدود ششــدانگ پلا
اصفهان که طبق پرونــده ثبتی به نام حســین ســرگزی فرزند دادخــدا در جریان 
ثبت اســت و به علت عدم حضور متقاضی ثبت به عمل نیامــده و به موجب رای 
شماره 139560302023001378-95/10/30 هیات تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ســاختمان های فاقد سند رســمی و بنا به دستور قســمت اخیر ماده 15 
ک مرقوم در روز چهارشنبه   قانون ثبت و طبق تقاضای نامبرده تحدید حدود پلا
96/03/10 ساعت 9 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد لذا به موجب این 
گهی در  گهی به کلیه مجاورین اخطار می گردد که در روز و ســاعت مقرر در این آ آ
محل حضور یابند و اعتراضات مالکیــن یا مجاورین مطابق مــاده 20 قانون ثبت 
از تاریخ تنظیــم صورت مجلس تحدیــدی تــا 30 روز پذیرفته خواهد شــد و طبق 
تبصره 2 ماده واحده قانون تعیین تکلیف پرونده های معترضی ثبت معترضین 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به این اداره با تقدیم دادخواست به 
مرجع ذیصــلاح قضایی گواهی تقدیــم دادخواســت را اخذ و به این اداره تســلیم 

نمایید. م الف/ 2693
تاریخ انتشار:96/2/7

ک مرکزی اصفهان اداره ثبت اسناد و املا

اجراییه
مشــخصات محکــوم لــه: نــام و نــام خانوادگــی: ســید مجتبــی میــری نشــانی: 
ک 0/ مشــخصات محکــوم علیــه: نام  داران خ دکتــر مصطفــوی آزادگان یــک پــلا
و نــام خانوادگــی: شــرکت صانع بــا مدیریــت عبدالــرزاق نظــری نشــانی:  مجهول 
المــکان / محکــوم به: بــه موجــب درخواســت اجــرای حکــم مربوطه به شــماره 
9610093650200131 و شــماره دادنامــه 9509973650200972 محکــوم علیــه 
محکوم است به پرداخت خسارت تاخیر تادیه نسبت به دویست و پنجاه میلیون 
خ شاخص بانک مرکزی که  خ 87/3/25 الی اجرای حکم براساس نر ریال از مور
توســط دایره اجرا محاســبه و اعمال می گــردد و نیــز پرداخــت 2/083/000 ریال 
خسارات دادرسی در حق محکوم له و همچنین به پرداخت مبل دوازده میلیون 
و پانصد هزار ریال به عنوان حق الاجرا در حق صندوق دولت گردیده است ضمنا 
محکوم له مکلف است هزینه دادرسی را بر مبنای خسارت تاخیر تادیه محاسبه 
شده توســط دایره اجرا پرداخت نماید ضمنا رعایت تبصره 2 ماده 306 قانون آ د 

م در خصوص محکوم علیه در زمان اجرای حکم الزامی است.
 محکــوم علیه مکلــف اســت از تاریخ ابــلاغ اجراییــه: 1- ظــرف ده روز مفــاد آنرا به 
موقع اجرا گذارد. )ماده 34 قانون  اجرای احکام مدنی( 2-ترتیبی برای پرداخت 
محکوم به بدهد. 3-مالی معرفی کندکه اجرا حکم و استیفا محکوم به از آن میسر 
باشــد چنانچه خود را قادر به اجرای  مفاد اجرائیه نداند باید ظرف ســی 
روز کلیه اموال خود را شامل تعداد یا مقدار و قیمت همه اموال منقول و 

غیر منقول به طور مشروح مشتمل بر میزان وجوه نقدی که به هر عنوان نزد بانک 
ها و موسســات مالی و اعتباری ایرانی یا خارجی دارد به همراه مشخصات دقیق 
حســاب های مذکور و کلیه اموالی که او به هر نحو نزد اشــخاص ثالث دارد و کلیه 
مطالبات ااو از اشخاص ثالث و نیز فهرست نقل و انتقالات و هر نوع تغییر دیگر در 
ح دعوای اعسار به ضمیمه دادخواست  اموال مذکور از زمان یک سال قبل از طر
اعسار به مقام قضایی ارایه نماید و الا به درخواست محکوم له بازداشت می شود 
)مواد 8و3 قانون نحوه اجــرای محکومیت مالی 1394(. 4- خــودداری محکوم 
علیه از اعلام کامل صورت اموال به منظور فرار از اجرای حکم حبس تعزیری درجه 
هفت را در پی دارد ماده 34 قانون اجرای احکام مدنی و ماده 20 ق.م. آ و ماده 16 
قانون نحوه اجرای محکومیت مالی 1394( 5- انتقال مال به دیگری به هر نحو یا 
انگیزه فرار از ادای دین به نحوی کــه باقیمانده اموال برای پرداخت دیون کافی 
نباشد موجب مجازات تعزیری درجه شش یا جزای نقدی معادل نصف محکوم 

به یا هر دو مجازات می شود.
)ماده 21 قانون نحــوه اجرای محکومیت مالــی 1394( 6- چنانچه صورت اموال 
پس از مهلت ســی روز ارایه شــود آزادی محکوم علیه از زندان منوط به موافقیت 
محکوم له با تودیع وثیقه یا معرفی کفیل توسط محکوم علیه خواهد بود )تبصره 

1 ماده 3 قانون نحوه اجرای محکومیت مالی 1394(. م الف 56
شعبه 2 دادگاه عمومی حقوقی فریدن

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13آیین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رای شماره 139660302007000366 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رسمی مســتقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملــک فلاورجــان تصرفــات مالکانه بلامعــارض متقاضی آقــای عباس 
محمــدی فلاورجانــی فرزنــد محمدرحیــم بــه شــماره شناســنامه 144 صــادره از 
فلاورجان در یک باب ساختمان تجاری مســکونی به مساحت 48/60 مترمربع 
ک 15 اصلی واقــع در فلاورجان خریداری از مالک رســمی آقــای محمد رحیم  پلا

محمدی فلاورجانی محرز گردیده است.
گهی می شــود در صورتی   لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
که اشــخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشــته باشند 
گهی به مــدت دو ماه اعتــراض خــود را به این  می تواننــد از تاریخ انتشــار اولیــن آ
اداره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف مــدت یک مــاه از تاریخ تســلیم اعتراض، 

دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی است در صورت انقضای مهلت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 
سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشــار نوبت اول:96/2/7   تاریخ انتشار 

نوبت دوم:96/2/23 م الف/ 101
ک فلاورجان  اداره ثبت اسناد و املا

پیگیری اجرای طرح های عمومی و مشارکتی شاهین شهر
ک بنیاد مستضعفان  با سازمان اموال و املا

 در جلســه ای با حضور مدیر عامل سازمان 
ک بنیاد مســتضعفان کشــور و  اموال و امــلا
شهردار شاهین شهر  بر همکاری متقابل شهرداری و 
گذاری اراضی  بنیاد مســتضعفان به منظور احیاء، وا
ح های عمومی و  مورد نیاز شهرداری برای اجرای طر
کیــد و تفاهــم نامــه هــای مربوطه  مشــارکتی شــهر تأ
تنظیــم گردید.حســین امیری شــهردار 
گفــت:  شــاهین شــهر در ایــن جلســه 
روزافــزون  افزایــش  بــا  شــهر  شــاهین 

جمعیــت آن به دلیــل گســترش و مهاجرپذیــر بودن 
شــهر نیاز بــه رشــد و توســعه در بخش هــای مختلف 

برای خدمات هر چه مطلوب به شهروندان را دارد.
وی در ادامه افزود: در این راســتا شــهرداری شاهین 
شهر در حد توان خود توانسته در بیست ماه گذشته 
بــا اجــرا و بهــره بــرداری بیــش از 150 پــروژه عمرانــی ، 
فرهنگی، خدماتی و ورزشی در ســطح شهر امکانات 

مطلوبی را برای شهروندان گرانقدر فراهم نماید.
 امیری تصریح نمود: تفاهم نامه طرح های عمومی و 

مشارکتی با بنیاد مستضعفان برای توسعه و آبادانی 
شــاهین شــهر صــورت خواهــد گرفــت. حســن کاری 
ک بنیاد مستضعفان  مدیر عامل سازمان اموال و املا
کشــور نیز در این جلســه خواســتار همــکاری متقابل 
شــهرداری شــاهین شــهر و بنیــاد مســتضعفان در 
ح هــای عمومــی و مشــارکتی در  راســتای اجرای طــر

شهر گردید.
ح های مذکور در شاهین  گفتنی است ارزش ریالی طر

شهر بالغ بر دو هزار و دویست میلیارد ریال است.

آگهی مناقصه )نوبت اول(

آگهی مناقصه )نوبت اول(

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری اصفهان در نظر دارد اجرای عملیات تهیه مصالح و آماده سازی زمین 

و اجرای دیوار پیرامونی باغ تندرســتی به متراژ حدود 1500 متر طول واقع در بلوار ارغوانیه، پشــت بیمارســتان فارابی باغ تندرستی به 

گذار نماید.  مبلغ تقریبی 12/258/113/224 ریال را براساس فهارس بهای سال 1396 از طریق مناقصه به پیمانکاران واجد صلاحیت وا

ســازمان میادین میوه و تره بار و ســاماندهی مشــاغل شــهری شــهرداری اصفهان در نظر دارد اجرای عملیات تهیــه مصالح و 
احداث مســجد شــهرک کارگاهی امیرکبیر به مســاحت حدود 210 مترمربع واقع در شــهرک کارگاهی امیرکبیر بــه مبلغ تقریبی 
گذار نماید.  4/180/342/386 ریال را براساس فهارس بهای سال 1396 از طریق مناقصه به پیمانکاران واجد صلاحیت وا

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی 
مشاغل شهری شهرداری  اصفهان

سازمان میادین میوه و تره بار و ساماندهی 
مشاغل شهری شهرداری  اصفهان

متقاضیان می توانند از تاریخ 1396/02/09 تا پایان وقــت اداری مورخه 1396/02/20 با ارایــه معرفی نامه معتبر و مدارک 
 مربوطــه و ســوابق کاری بــه دفتــر ســازمان واقــع در کنــار گذرغربی بزرگــراه شــهید صیــاد شــیرازی، حدفاصل خیابــان های
ک 5  مراجعه نموده و پس از اخذ تاییدیه دفتر فنی اقدام به واریز مبلغ   هشت بهشت و رکن الدوله، نبش کوچه احسان پلا
700/000 ریال بابت هزینه تهیه اسناد مناقصه در وجه حساب سپرده کوتاه مدت شماره 7002140948 نزد بانک شهر شعبه 

حکیم نموده و اسناد مناقصه را دریافت نمایند. تلفن تماس: 32683601-4
1-شرکت کنندگان بایستی دارای رتبه بندی پنج ابنیه از سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور باشند. 

2-ارایه سپرده شرکت در مناقصه به مبلغ 43/275/000 ریال طی ضمانت نامه بانکی یا فیش پرداختی الزامی است. 
3-مدت اجرا: 6 ماه شمسی  می باشد. 

4-مهلت ارسال پیشنهادات تا پایان وقت اداری مورخه 1396/02/23 می باشد. 
گشایی می شوند.  5-پیشنهادات در تاریخ 1396/02/23 باز
6-سازمان در رد یا قبول پیشنهادات مختار می باشد. 

گهی به عهده برنده مناقصه است.  7-هزینه انتشار آ

متقاضیان می توانند از تاریخ 1396/02/09 تا پایان وقــت اداری مورخه 1396/02/20 با ارایــه معرفی نامه معتبر و مدارک 
 مربوطــه و ســوابق کاری بــه دفتــر ســازمان واقــع در کنــار گذرغربی بزرگــراه شــهید صیــاد شــیرازی، حدفاصل خیابــان های 
ک 5  مراجعه نموده و پس از اخذ تاییدیه دفتر فنی اقدام به واریز مبلغ  هشت بهشت و رکن الدوله، نبش کوچه احسان پلا
700/000 ریال بابت هزینه تهیه اسناد مناقصه در وجه حساب سپرده کوتاه مدت شماره 7002140948 نزد بانک شهر شعبه 

حکیم نموده و اسناد مناقصه را دریافت نمایند. تلفن تماس: 32683601-4
1-شرکت کنندگان بایستی دارای رتبه بندی پنج ابنیه از سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور   باشند. 

2-ارایه سپرده شرکت در مناقصه به مبلغ 19/042/000 ریال طی ضمانت نامه بانکی یا فیش پرداختی الزامی است. 
3-مدت اجرا: 4 ماه شمسی می باشد. 

4-مهلت ارسال پیشنهادات تا پایان وقت اداری مورخه 1396/02/23 می باشد. 
گشایی می شوند.  5-پیشنهادات در تاریخ 1396/02/23 باز
6-سازمان در رد یا قبول پیشنهادات مختار می باشد. 

گهی به عهده برنده مناقصه است.  7-هزینه انتشار آ
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مظنه

گــر شــرایط صــادرات  رییــس ستــــــاد مبــــارزه بــا قاچــاق کالا و ارز گفــت: ا
کشــورهای دیگــر  پورشـــــه هــا و دیگــر خودروهــای لوکــس قاچــاق بــه 
 فـــــراهم شــود، آنهــا را صـــــادر کــرده و در غیـــــر ایــن صـــــورت، بایــد امحــاء 

شوند.
بــه گـــــزارش صــدا و ســیما، حبیب 
الله حقیقــی گفــت: طبــق قانــون، 
کالاهای قاچاق کشف شــده نباید 
در بــازار داخلــی بازتوزیع شــوند که 
بــر ایــن اســاس، ابتــدا باید شــرایط 
صــادرات آنها فراهــم شــود و در غیر 

این صورت، امحاء خواهند شد.
رییس ستاد مبارزه با قاچاق کالا و 
ارز افزود: در ســال ۹۵ نسبت به ۹۴ 
حجم کالای امحاء شــده در کشــور 

۲۵۶ درصد رشد نشان می دهد؛ 
بر این اســاس، امحای کالاهای قاچــاق در ســال ۹۶ با قوت و قــدرت ادامه 

می یابد.

دبیر انجمــن برنج بــا بیــان اینکــه ســال گذشــته دو میلیــون و ۲۵۰ هزارتن در 
خ ندهد،  گــر اتفــاق خاصــی ر کشــور تولید شــد، گفــت: پیش بینــی می شــود ا
امســال نیــز حداقل تولیــد به همیــن میــزان باشــد.جمیل علیزاده شــایق در 

گفت وگو با مهر با بیان اینکه ســال 
گذشــته، دو میلیون و ۲۵۰ هزارتن 
برنــج در کشــور تولیــد شــد، اظهار  
داشــت: پیــش بینــی می شــود در 
خ ندهد  صورتی که اتفاق خاصی ر
یا ســرمای پیــش بینــی نشــده ای 
در اردیبهشــت مــاه نداشــته و یا با 
گهانــی مواجه نشــویم،  خشــکی نا
میــزان تولید برنــج در ســال جاری 
نیز حداقل به اندازه ســال گذشته 
باشد.دبیر انجمن برنج همچنین 
ایــن  زیرکشــت  ســطح  دربــاره 

محصول در استان های غیرشمالی افزود: در ســال ۹۵، سطح زیر کشت برنج 
در استان های غیرشمالی در برخی از استان های کشور افزایش یافته است.

رییس اتحادیــه گوشــت گوســفندی از افزایش قیمــت این نوع گوشــت در 
بازار خبر داد.به گزارش مهر، علی اصغر ملکی اظهار داشت: قیمت این نوع 
گوشــت نســبت به ۱۰ روز گذشــته حدود هزار تومان افزایش یافتــه و درحال 

خ هرکیلوگــرم شــقه بدون  حاضــر نــر
دنبه برای مصرف کنندگان ۳۹ هزار 
تومان است. وی قیمت هرکیلوگرم 
 شــقه بــدون دنبــه را تحویــل بــه 
مغازه داران بین ۳۴ هزار و ۵۰۰ تا ۳۵ 
هــزار و ۵۰۰ تومان اعــام کرد.رییس 
اتحادیه گوشــت گوســفندی درباره 
دلایل این افزایش قیمت نیز افزود: 
وقوع ســیل باعث ایجــاد اختال در 
برخــی نقاط کشــور و کاهــش عرضه 
دام شــده اســت؛ همچنیــن بــارش 
وضعیــت  شــده  باعــث  مناســب 

صحراها از نظر علوفه ای مناســب باشــد بنابراین دامداران دام های خود را 
عرضه نمی کنند. 

بازارهای                      روز

ساند                            بار 

با شدت گرفتن مبارزه با کالاهای قاچاق در 
بنگاه های اقتصادی و عرضه کنندگان کالا 
کنــون فروشــندگان  در بــازار طــی چنــد ســال اخیــر، ا
کالاهــای قاچــاق بــه فضــای مجــازی بــه خصــوص 
شبکه های اجتماعی روی آورده اند.به گزارش میزان، 
بــا افزایش فعالیت هــای اینترنتی و دسترســی راحت 
افراد جامعه به اســتفاده از اینترنت، کسب وکارهای 
جدیدی در این حوزه پدید آمده و رشــد آنها ســرعت 
قابل توجهی به خود گرفته اند، در حالی که می توان 
گفت، گــوی ســبقت را از کســب وکارهایی کــه دارای 

قدمت چند دهه ای دارند ربوده است.
از ایــن رو ایــن کســب وکارها بــه علــت آســان بــودن 
استفاده از آنها و وقت گیر نبودن این فعالیت ها بسیار 
مورد توجه قرار می گیرند، حال آنکه این کسب وکارها 
نیازمند برنامه ریزی دقیق از سوی مسوولان بوده تا 
این کسب  و کارها در مسیر درست قرار گیرند.از سوی 
دیگر به دلیــل نبــود قوانین مشــخص و نبــود کنترل 
کافی بــرای فعالیت در فضای مجــازی این فرصت در 
برخی مــوارد بــه تهدید تبدیل شــده و افراد ســودجو 
برای به دست آوردن سودهای باد آورده از این طریق 
بدون نظارت کامــل اقدام به جمع آوری ثــروت از راه 

عرضه کالاهای قاچاق می کنند.
ایــن افــراد از طریــق انتشــار تبلیغــات در برنامه های 
گرام اقــدام بــه  اینترنتــی ماننــد تلگــرام و اینســتا
عرضه محصــولات درجــه ۳ و ۴ چینــی به چنــد برابر 
قیمت های واقعی آنها می کنند و درآمدهای گزافی از 
این راه به دســت می آورند.در این میان برخی از این 
افراد با بازگشــایی شــرکت های صوری عاوه بر عرضه 
محصولات قاچاق از مخاطبان خود بــرای بازاریابی 
ایــن کالاهــا درخواســت همــکاری کــرده و در صورت 
تمایل افــراد بــه همــکاری، از آنها درخواســت جذب 
مشــتری می کننــد و ســودهای ۱۰درصــدی بــه آنهــا 

پیشنهاد می دهند.
حــال آنکه خــود بابت خریــد این محصــولات قیمت 
بســیار پایینــی پرداخــت کرده و بــه متقاضیــان خود 
بــا قیمت های نــا متعــارف به فــروش می رســانند.در 
این بین چندی پیــش محمدرضا نعمــت زاده، وزیر 
صنعت،معــدن و تجــارت از تدویــن آییــن نامــه ای 
توســط وزارت صنعت خبر داده بود که با تدوین این 
قانون شرکت های عرضه کننده محصولات در فضای 
مجازی باید از آن تبعیت کنند.از سوی دیگر آمارهای 
 جهانــی از نظــر ســنجی بــرای خریــد آنایــن، خبــر از 
کثر افــراد بــه این نــوع خریــد دارد، به  بی اعتمــادی ا
گونه ای که یک نظرسنجی از ۲۴۲۲۵ کاربر اینترنت در 
۲۴ کشور جهان و طی گزارشی نتایج حاصل در رابطه 
گونــی از جمله میزان اعتمــاد کاربران به  با موارد گونا
خرید آناین را اعام کرده و دلیــل اصلی افرادى را که 
هرگز از روش خرید آناین استفاده نمی کنند، فقدان 
اعتماد دانســته اســت.حال با این اوصــاف باید دید 
آیا مشــکل رشــد عرضه کالای قاچاق و بی کیفیت در 
فضای مجازی با قوانین وزارتخانه ها حل خواهد شد 
و یا روند رو به رشد آنها همچنان ادامه دارد و کالاهای 
بی کیفیــت چینی همچنــان با قیمــت نامتعــارف در 

اختیار مردم قرار می گیرد.

 فضای مجازی 
همچنان در تصاحب قاچاق

بازار                                 دیجیتال

 تعطیلی شعب 
بانک های آمریکایی

 حداقل هزینه 
هر ساعت ماساژ

 رشد تولید روی کشور 
در  سال گذشته

 نرخ دلار 
در  بازار بین بانکی

رویترز: بر اســاس یک گزارش تعداد شــعب بانک ها 
در آمریکا در طی پنج ســال آینده به میــزان ۲۰ درصد 
کاهــش خواهــد یافت.بانــک هــای آمریکا بــه دنبال 
یافتــن راه هایــی بــرای کاهــش هزینــه هــا و ترغیــب 
مشتریانشان به استفاده از فن آوری بانکداری تلفن 

همراه هستند.

ایســنا: رییس اتحادیه گرمابه داران، ســونا و ماســاژ 
به بحث قیمــت در نظر گرفته شــده برای هر ســاعت 
ماساژ اشاره کرد و گفت: براساس مدت، نوع روغن ها 
و لوسین هایی که استفاده می شود رقم های متنوعی 
تعییــن می شــود و ارائــه هــر ســاعت خدمات ماســاژ 

قیمتی بین ۹۰ تا ۱۶۰ هزار تومان دارد .

تســنیم: اردشــیر ســعد محمــدی، مدیــر عامــل 
هولدینــگ توســعه معــادن روی ایــران گفت: ســال 
۱۳۹۴ حــدود ۶۵ هــزار تــن شــمش روی در کشــور 
تولیــد شــد، امــا آمــار تولیــد ۹۵ نشــان مــی دهــد در 
 تولیــد روی بــه رشــد ۲۲.۵ درصــدی دســت پیــدا 

کرده ایم.

میزان: ارزش ۳۹ ارز بین بانکی در حالی از سوی بانک 
مرکزی اعام شــد که ارزش ۲۰ ارز همچون یورو روند 
صعودی، ارزش ۱۶ ارز همچون دلار آمریکا روند نزولی 
داشتند.در این میان ارزش دلار آمریکا با کاهش سه 
ریالی نسبت به روز کاری گذشته با رقم سه هزار و ۲۴۳ 

تومان مورد معامله قرار گرفته است.

توماندرصد درصد 

۲۰۲۲3۲43
هزار تومان

9۰

 - قیمت مناسب
 - کیفیت بالای صدا

 - قابلیت نصب روی دیوار

 - نداشتن مدیاپلیر

SD دارای قابلیت پذیرش کارت- 
- مجهز به درایو اسپیکر  2اینچی و 

درایو ساب ووفر 8اینچی
-دارای قابلیت تغییر رنگ نور

-سایز درایو ساب ووفر: 5.25 اینچ
2CH Dolby دارای قابلیت -

3D Video Pass دارای قابلیت -  

   - تکنولوژی بلوتوث
NFC تکنولوژی -

 -صدای پرقدرت

تومان

تومان

تومان

تومان 500.000

SAMSUNG HW-K390

3.800.000 

900،000

510،000

SONY HT-NT5

JBL SB150

 F AND D T-200X

تغییر)درصد(قیمتارز

 )۰.۲۱ %( ۳7۶۱۰8۰دلار

 )۰.8۲%( ۴۱7۳۰۳۴۰یورو

 )۰.۳7%(۴8۲۹۰۱8۰پوند

 )۰.۱%( ۱۰۳۳۰۱۰درهم

 )۰.۲۶%( ۳8۳۳۰۱۰۰فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

 )۰.۰%( ۱۱.8۶۰.۰۰۰۰بهار آزادی

ح امام)ره(  )۰.۰%( ۱۲.۱۹۰.۰۰۰۰طر

 )۰.۲۹%( ۲۰.۰۰۰-۶.8۶۰.۰۰۰نیم سکه

 )۰.۰%( ۳.78۰.۰۰۰۰ربع سکه

 )۰.۱۹%( ۲۱۹۰-۱.۱7۴.۰7۰گرم طلا 18 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

)۰.۲۲%( 7۹۵۹۶۱7۱شاخص کل

شاخص قیمت 
)وزنی- ارزشی(

۲7۶۳۲۵۹ )%۰.۲۲(

)۰.۰۱%( ۵۵۰787شاخص بازار اول

)۰.۵۶%( ۱77۳۰۵۹۹۵شاخص بازار دوم

)۰.۹۵%( ۹۲۲8.8فرابورس

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

)۰7.۰%( ۶۰۲۵۱۴نزدک آمریکا

)۱.۱۲%( ۲۰۹۹۶۲۳۲داوجونز

)۰.۶۱%( ۲۳88۱۴اس اند پی500

)۱.۱۰%( ۱۹۲8۹۲۱۰نیکی ژاپن

)۰.۲%( ۳۱۴۰۶شانگهای چین

 سرنوشت 
پورشه های قاچاق

 پیش بینی تولید 
دو میلیون تن برنج در سال9۶

 خیز دوباره قیمت گوشت 
به سمت 4۰ هزار تومان

خ سبزی و صیفی جات    نر

درجه ۱ دست چین عنوان

۱۰,۰۰۰ ریال ۱۲,۰۰۰ ریال بادمجان بندری

۱۵,۰۰۰ ریال ۱۶,۰۰۰ ریال بادمجان دلمه

۲8,۰۰۰ ریال ۲۹,۰۰۰ ریال تره فرنگی

8,۰۰۰ ریال 8,۰۰۰ ریال خیار سالادی

۲۵,۰۰۰ ریال ک کرده سبزی پا

۱۵,۰۰۰ ریال سبزی جور انواع

۳۵,۰۰۰ ریال ۳۵,۰۰۰ ریال فلفل دلمه

۴۲,۰۰۰ ریال ۴۲,۰۰۰ ریال فلفل دلمه رنگی

۲7,۰۰۰ ریال ۳۰,۰۰۰ ریال
 فلفل ریز و کبابی 

و سوزنی

۱۱,۰۰۰ ریال ۱۳,۰۰۰ ریال
 کاهو رسمی 

ک کرده پا

۱۰,۰۰۰ ریال ۱۲,۰۰۰ ریال کاهو سالادی

۲۱,۰۰۰ ریال ۲۴,۰۰۰ ریال کدو مسمایی

۱۲,۰۰۰ ریال ۱۲,۰۰۰ ریال کرفس

۳۶,۰۰۰ ریال ۳۶,۰۰۰ ریال کلم بروکلی

7,۰۰۰ ریال ۹,۰۰۰ ریال کاهو چینی

۹,۰۰۰ ریال ۹,۰۰۰ ریال کلم سفید

۹,۰۰۰ ریال ۹,۰۰۰ ریال کلم قرمز

۱۵,۰۰۰ ریال ۱۶,۰۰۰ ریال کلم قمری

۱8,۰۰۰ ریال ۱8,۰۰۰ ریال گل کلم

۳۱,۰۰۰ ریال ۳۴,۰۰۰ ریال
 گوجه فرنگی

 بوته رس

۳7,۰۰۰ ریال ۳۹,۰۰۰ ریال
گوجه فرنگی 

گلخانه ای

۳۶,۰۰۰ ریال ۳۶,۰۰۰ ریال لوبیا سبز قیطونی

8,۵۰۰ ریال ۱۰,۵۰۰ ریال هویج

۱۵,۰۰۰ ریال ۱7,۰۰۰ ریال
سیب زمینی 

انباری

۱7,۰۰۰ ریال ۱۹,۰۰۰ ریال سیب زمینی نو

۵۴,۰۰۰ ریال ۵7,۰۰۰ ریال سیر تازه بدون برگ

سال  دوازدهم، شماره 2913 
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قیمت چند برابری  برای کیفیت چهار  برابری
بررسی ها نشان می دهد که خرید نسل جدید تلویزیون ها منطقی نیست

      عدم وجود برنامه های کافی
مشکل اصلی تلویزیون های ۴K  این است که فیلم  هایی 
با این کیفیت اصا وجود ندارند و به قیمت بالایی عرضه 
می شــوند. تعــداد فیلم هــا وبرنامه هایــی با ایــن کیفیت 
روز بــه روز درحال افزایش اســت اما ســرعت ایــن افزایش 
کند بوده و حتــی این کیفیت بــالا در مواقع اتصال ســایر 
دســتگاه ها بــه تلویزیــون از جملــه کنســول هــای بــازی 
نیــز  اختال ایجــاد می کند. امروز بیشــتر کنســول ها نیز از 

پخــش بازی هایی بــا این کیفیــت پشــتیبانی نمی کنند. 
البته کمپانی های تولید کننده این نســل از تلویزیون ها 
نیز به این مشــکل پی برده و درصدد رفع آن هستند، اما 
انتظار نمی رونــد حداقل تا پنج ســال آینده این مشــکل 
حل شــود، همانطور که هنوز هم  تعداد برنامه و فیلم ها 
گفته نماند  برای تلویزیون های سه بعدی زیاد نیست. نا
کــه کیفیــت تصاویــر برنامه هــای تلویزیونــی با نمایشــگر 

تمام اچ دی و ۴K هیچ تفاوتی ندارند.

      قیمت بالا
تلویزیون های ۴K قیمت بالایی دارنــد، در واقع همانطور 
که کیفیت آنها چهــار برابر ســایر تلویزیون هاســت، قیمت 
آنها نیــز تقریبــا دو تا چهــار برابر بیشــتر اســت. البته قیمت 
تلویزیون هــای ۴K از  زمــان ورود به بــازار تا کنــون در حال 
کاهش اســت، ولی در هنگام خرید باید به دو مساله توجه 
گرچه قیمت این تلویزیون ها  به شکل قابل توجهی  کنید، ا
رو به کاهش است، اما این قیمت ها در سال جاری و سال ها 
بعد نیز همچنان کاهش خواهد یافت؛ بنابراین خرید آنها در 
زمان فعلی به هیچ عنوان توصیه نمی شــود، زیرا به زودی 
در نمایشگاه CES مدل های جدید ۴K یا حتی 8K معرفی  
خواهد شد. ضمن اینکه قیمت تلویزیون های تمام اچ دی 
به شدت کاهش یافته است. امروز بهترین زمان برای خرید 

یک نمایشگر تمام اچ دی است.

 4K دشواری تشخیص کیفیت      
کیفیت تلویزیون های ۴K فوق العاده به نظر می رسد، اما 

تشخیص این میزان کیفیت فقط در مدل های بزرگ 
آن میسر است بدین صورت که وقتی تلویزیون های 
۴۰ یا ۴۲ اینچی ۴K را کنــار تمام اچ دی قرار می دهید 
هیچ تفــاوت کیفیتــی در تصاویر آنها حــس نخواهید 
کرد. بعضی از پزشکان براین باورند که تشخیص این 
رزولوشن در نمایشگر های کوچک برای چشم انسان 
غیرممکن اســت. برای اســتفاده از کیفیــت ۴K  باید 
ســراغ مدل  های بزرگ  تر آن بروید، اما از سوی دیگربا 
افزایــش انــدازه  قیمت نیــز بــالا مــی رود. بــرای مثال 
تلویزیون ۴K ،8۵ اینچی که متعلق به شرکت سونی 

است حدود ۲۵ میلیون تومان قیمت دارد.

4k احتمال پایان عمر تلویزیون های      
عمــر  کارشناســان،  از  زیــادی  تعــداد  نظــر  بنابــر 
تلویزیون هــای ۴K رو بــه پایــان اســت و بــه زودی 
منســوخ می شــوند. به طور کلی کارشناسان عقیده 
دارند معایب این نســل از تلویزیون هــا از مزایای آنها 
بیشتر است که همین موضوع باعث می شود نه تنها 
جانشین محصولات قبلی نشوند، بلکه به سرعت از 
  ۴K گرچه فن آوری عرصه  تولید محو شوند. از طرفی ا
وضوح تصویر منحصر به فــردی  را ارائــه می دهد، اما 
به تازگی فــن آوری بالاتــر از ۴K  یعنی ۵K  تولید شــده 
اســت. با توجه به این شــرایط شــاید خرید این نسل 
تلویزیون ها گزینه هوشمندانه ای نباشد و بهتر است 
منتظر نسل های بعدی بود. با توجه به عرضه فرمت 
تصویری جدید )۲۶۵ایکس( این احتمال وجود دارد 
که نســل بعدی از تلویزیون ها مشــکات این نسل را 

نداشته باشد.

4K مشکل در ضبط برنامه ها در تصاویر      
ضبــط برنامه  یــا ویدئــو توســط ایــن مــدل تلویزیون 
درابتدا نیاز به تهیه دوربینی با قابلیت تصویربرداری 
۴K را دارد که  معمولا قیمت این مدل دوربین ها نیز 
گر موفق بــه ضبط تصاویر  زیاد اســت؛ اما به هر حال ا
۴K شــوید باز هــم به مشــکل بــر می خورید، زیــرا هم 
حجم بالایــی دارد و هم پردازنــده  دوربین فقط چند 
دقیقه تــوان ضبط این تصاویر را دارد. در ســال ۲۰۱7 
با وجود پیشرفت های زیاد در تولید پردازنده مرکزی 
هنوز نــه دوربین ها و نــه تلویزیون ها بــه پردازنده ای 
مجهز نشــده  اند که بتواند بیشــتر از چند دقیقه این 

تصاویر را پردازش کند.

سـیر تکمیـل تکنولـوژی در بـازار تلویزیون بـا آخرین سـرعت ممکن پیش مـی رود. در اواخر سـال ۲۰15 

سعیده 
غفاری

نسـل جدیـد تلویزیون هـا یعنـی 4k، بـازار را بـه تصـرف خـود درآورد. این فنـاوری از وضـوح بالاتری 
نسـبت بـه تلویزیون هـای تمـام HDبرخوردار اسـت؛ به بیان سـاده تر نمایشـگر 4K به گونه ای سـاخته 
می شـود کـه پیکسـل های زیـادی در محیطی کوچـک قرار می گیرند. رزولوشـن یـک تلویزیـون 4k  برابر 
اسـت بـا 384۰ در ۲1۶۰ پیکسـل و در نتیجـه وضـوح تصویـر در آنهـا تقریبـا چهـار برابـر بیشـتر از 
تلویزیون هـای فعلـی اسـت. همیـن ویژگی هـا باعث شـده تا افـراد زیادی بـرای خرید ایـن تلویزیون ها 
پـول بیشـتری بپردازنـد، حتی بعضـی از خانواده ها به فکـر تعویض تلویزیون خـود افتاده اند، درحالی که کارشناسـان 

زیادی می گویند نمایشگر 4K تنها قیمت بیشتری دارد در مقابل برای افراد زیادی اصلا فرقی با تمام اچ دی ندارد.



نگاهی به آثار و احوال زاون قوكاسيان

روياپردازی روی پل خواجو
 زاون قوکاسیان در ۷ اردیبهشــت ۱۳۲۹ در اصفهان 
غ التحصیــل رشــته شــیمی   بــه دنیــا آمــد. وی فار
از دانشگاه اصفهان بود. سینمادوستی مادرش سبب شد که 
او نیز بــه ســینما علاقه مند شــود. حضور در ســر صحنــه فیلم 
چشمه به کارگردانی آربی آوانسیان که در اصفهان فیلمبرداری 
می شد تاثیر عمیقی در او گذاشت. وی سال ۱۳۵۰ فیلم سازی 
آماتوری را با فیلم های ۸ م. م در سینمای آزاد آغاز کرد و مدتی 
 سرپرســت ســینمای آزاد اصفهان بود. وی به عنــوان مدرس 
 در دانشــگاه های ســوره تهــران و ســپهر اصفهــان مشــغول 
بــه تدریــس ســینما بــود. از فعالیت هــای او می تــوان بــه نشــر 
کتاب های ســینمایی اشــاره کــرد. اولیــن کتــاب وی در حوزه 
ســینما در ســال ۱۳۵۰ منتشــر شــد که درباره فیلم »چشــمه« 
ساخته آربی آوانسیان بود. نوشتن کتابی درباره یک فیلم تا آن 

زمان در سینمای ایران سابقه نداشت.
قوکاسیان در چند دوره از جشــنواره های سینمایی در ایران، 

اتریش و ارمنستان جزء هیات داوران بود. 
او هم چنین مسوولیت دبیر هنری جشنواره فیلم کوتاه فیلم 
حسنات را نیز بر عهده داشت. نکوداشــت »زاون قوکاسیان« 
در دومین جشن کتاب سال سینمای ایران در ۱۰اردیبهشت 

۱۳۸۸ برگزار شد.
زاون قوکاســیان بــه دلیل عــوارض ناشــی از ســرطان معده به 
 مدت چهار ماه در بیمارستانی در وین تحت درمان بود و اوایل 
بهمن ماه ۱۳۹۳ به ایران بازگشت و سرانجام ظهر یکم اسفند 
 ۱۳۹۳ در ســـــن ۶۴ ســـــالگی در منزلـــــش در شــهر اصفهــــــان 

درگذشت. 
 مراسم تشییع جنازه او در روز ۴ اســفند ۱۳۹۳ برگزار و پیکرش 

ک  در آرامستان مسیحیان اصفهان در کنار پدر و مادرش به خا
ســپرده شــد. پس از مــرگ او و بــه منظــور گرامیداشــت یادش 
سینماهای اصفهان یک روز تعطیل بودند. قوکاسیان علاوه بر 
نگارش یادداشت و نقدهای سینمایی، چندین عنوان کتاب 
گران تالیف کرد که برخی از آنها عبارتند  در حوزه سینما و سینما
از:  نقش آبی ســیمین )نشــر چشــمه(، بهرام بیضایی و پدیده 
گاه(،   »بردی  سگ کشی، گفت وگو با بهرام بیضایی )انتشارات آ
از یادم« درباره لورتا نوشین،   گفت و گو، نقد و نظر و فیلم نامه 
گفــت و گــو بــا بــاد بهــرام بیضا یــی، حقیقت ســینما و ســینما 
حقیقت،  مجموعه مقالات در نقد و معرفی مسعود کیمیایی 
گاه(،  دربــاره مســافران ســاخته بهــرام بیضایی،   )انتشــارات آ
بانوی اردیبهشت: نقد و بررسی فیلم های رخشان بنی اعتماد،  
مجموعــه مقــالات در نقــد و معرفــی آثــار عبــاس کیارســتمی 

)انتشــارات دیدار(،  بوی کافور، عطر یاس: مروری بر آثار بهمن 
گاه(،  هوشــو: قصه ها،  فرمــان آرا و چند گفت و گو )انتشــارات آ
فیلم ها)انتشارات نقش خورشید(، مجید انتظامی: موسیقی 
بر پرده موســیقی )انتشــارات نقــش خورشــید(،  گلاب آدینه: 
 بانوی بازیگــر )انتشــارات نقــش خورشــید(،  زاون قوکاســیان

گران چون بیضایی، کیمیایی،   ۲۰ جلد کتاب نیز درباره سینما
کیارستمی، فرمان آرا، سینایی، گلاب آدینه، رضا ارحام صدر، 

فاطمه معتمد آریا، مجید انتظامی تالیف کرده بود. 
 همچنیــن او بــه عنــوان کارگــردان چند فیلــم کوتاه، مســتند 
و داستانی ساخت که عبارتند از: در فلق )کوتاه ۱۳۵۰(،  عروس 
کهن )کوتــاه ۱۳۵۲(،  فصلی دیگر )کوتاه ۱۳۵۵(،   خاج شــویان 
)مســـــتند ۱۳۶۱(،   مــــــوزه من جلفــــا )داستانی ۱۳۶۵(،    نقش 

خیال )مستند ۱۳۶۶(،   همه فرزندان من )داستانی ۱۳۶۳(

13 سینما

 بهاريه های محمد عابدی 
برای زاون قوكاسيان:

خوشا ميلادت به اردیبهشت
زاون قوکاســــیان اخــلاق خــــاص خـــــودش را 
داشت. با همه می جوشید. محال ممکن بود 
بفهمد هنرمند جربزه داری  در عرصه سینمای اصفهان 
مشغول فعالیت است و به او کمکی نکند. عاشق کارش 
بود. بــه آمــوزش اهمیت زیــادی مــی داد. انســانی بود 
اجتماعی، کعب الاخبار ارتباطات انسانی، از حال همه 
باخبــر و جویــای حال همــه و حال، ســه ســالی از رخت 
برکشـــــیدنش مــی گــذرد، امــــــا خوشــــــا میـــــلادش به 
اردیبهشــت. ایــن حــرف ها، حــرف هــای دل محمــــد 
عابدی اســت. فیلمبردار پرســابقه ســینما و تلویزیون 
اصفهان و مدرس دانشــگاه که نزدیک به ســی و اندی 
ســال در مصاحبــت زاون قوکاســیان، چشــم بــر ویــزور 
دوربین فیلمبرداری، پابه پای همشهری ارمنی تبارش، 
قسمتی از تاریخ و فرهنگ این قوم را در قالب فیلم هایی 
غ التحصیل  مستند به تصویر کشیده است. عابدی، فار
 مدرســه عالی ســینما و تلویزیون به ســال ۱۳۵۴ اســت
 و ســابقه آشــنایی اش بــا زاون قوکاســیان برمــی گــردد 
به ســال های ۵۸ و ۵۹  که این گرامی منتقد ســینمای 
ایــران را در تهــران و در گیــر و دار محیــا کــردن مقدمات 
فیلمی داستانی ملاقات کرده اســت. وی در این رابطه 
می گویــد: مــن در جریــان تکمیل گــروه فنی ایــن فیلم 
داســتانی بــا آقــای قوکاســیان آشــنا شــدم، امــا ســابقه 
همــکاری ام با ایشــان برمــی گردد به ســال ۶۱ کــه زاون 
مشغول تهیه برنامه ای در رابطه با طبیعت ایران بود و 
 مــن بــه عنــوان دســتیار فیلمبــردار در ایــن پــروژه کار 
 مــی کــردم. او بــا اشــاره بــه ایــن مســاله کــه قوکاســیان 
کــه بــه اصفهــان و  بــه دلیــل علاقــه و علقــه خاصــی 
اصفهانی هــا داشــت اضافــه مــی کنــد: همیــن مســاله 
اصفهانی بودن باعث شده 
بــود کــه آقــای قوکاســیان 
ارتباطش را بــا فعالان این 
حوزه در اصفهان به خوبی 
حفــظ کنــد و از ان جمله، 
ارتباطی بود که پس از این 
فیلم، با کارکــردن دو فیلم 
دیگــر میــان مــا بــه خوبــی 
 برقــــــرار و تعمیـــــق شـــــد، 
به طــوری کــه پــس از آنکه 
فیلــم بــردار فیلــم یســایی 
شــاجانیان)نقاش ارمنــی 
تبــار و مــدرس هنرســتان 
هنرهای زیبا( به دلایلی از 
ادامــه رونــد فیلمبــرداری 
دست کشید، ایشان با من 
که درســفر بودم تماس گرفتنــد و گفتند مــن نمی دانم 
محمد، باید این فیلــم را باهم تمام کنیــم و ارتباط آنها 
بیشتر و بیشتر می شود تا آنجا که در تولید چندین فیلم 
دیگــر باموضوعاتی چون ادیــان ابراهیمــی، هنرمندان 
ارمنی و فیلم »موزه من جلفا« ادامه پیدا می کند. این 
فیلم بردار پیشکسوت اصفهانی در ادامه با اشاره به بعد 
تحقیقاتی و سابقه  کارگردانی زاون قوکاسیان می افزاید: 
زاون محقــق خوبــی بــود، در فیلم ســازی هــم صرفا به 
کتفــا نمی کــرد بلکــه به شــدت بــه کارگروهی  تکنیــک ا
اعتقاد داشــت، او مفهــوم کار جمعی را بــه خوبی درک 
کرده بود و مانند بسیاری که بدون تخصص در کارهای 
تخصصی دخالت می کنند، اعمال نظــر نمی کرد،  من 
این مساله را به خوبی در همکاری با او درک کردم. رابطه 
ما این گونه بود، من توضیح مــی دادم و او با درک والا و 
روحیه کار جمعی اش قانع می شــد. ما پس از ســال ها 
شیوه رفتار با یکدیگر را یاد گرفته بودیم و هیچ وقت از هم 
دلخور نمی شدیم. زاون انسانی بسیار اخلاق مدار بود، 
به آدم ها اهمیت و ارزش می دادو همین مســاله باعث 
 شــده بــود کــه بــه انســانی اجتماعــی بــا دیــدی پختــه 
و بی تعصب بدل شــود که اجازه نمی داد به هیچ فرد یا 
قوم و طایفه ای ذره ای بی احترامی روا شود، چنان که 
تمامی اطرافیان او این موضوع را می دانستند و از غیرت 
اخلاقی او باخبر بودنــد و همین امر باعث شــده بود که 
خانه و محل فیلم بــرداری او به مکان هایــی امن برای 
گردان و دوســتانش بــدل شــود.زاون قوکاســیان،  شــا
 باوجــود رابطه های بســیار گســترده و جایــگاه رفیعش 
در سینمای اصفهان و ایران هیچ گاه حاضر به ترک این 
دو موطن خود نشد، چنانکه عابدی دراین باره اضافه 
می کند: زاون عاشــق اصفهان، محله هــای اصفهان، 
مردم اصفهان، هنر اصفهان و در مجموع هرچیزی که 
به اصفهــان و اصفهانی مرتبط می شــد، بــود. او زندگی 
 خــودش را میــان ایــن مــکان هــا و انســان هــا تقســیم 
کرده بود و با دیدار هرباره آنها، بیش از پیش زنده می شد 
 و مــی شــــــکفت... درســـــت مثــــــل میـــــلادش بــــــه 
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نگاه                       دیگر

زاون؛ جشن بيكران 
چند روايت از زندگی  زاون قوكاسيان

 زاون عاشق 
اصفهان، 
محله های 

اصفهان، مردم 
اصفهان 

و هرچیزی که 
به اصفهان 

 مرتبط می شد، 
بود

تنهـــا آن کـه بزرگ تریـن جـــــا را  به 

عادل
اميری

خــود اختصـــاص نمــی دهــــد،  از 
شـــادی لبخند بهره می تواند داشـت، 
آن که جـــای کافی برای دیگـران دارد؛  
صمیمـانه تر می توانــد  بـــا دیگـــران 

بخندد؛  با دیگران بگرید... 
دیگـه پشـت هـم رو ول نکردیـم. ســفت همدیگـه 
رو چســبیدیم، آخـه زاون خونـواده مـن بـود مـرد 
حسـابی! بچـه هــام هـم منـو کچـل مــی کـردن تـا 
بالاخـره زاون مـی رسـید در خونـه و شـروع مـی کـرد 
هـام  بچـه  بـزن!  کـی  و  نـزن  حـالا  زدن،  بـوق   بـه 
می پریدند تــوی هـــوا و هــوار می کشــیدند:» آخ 

جـون عمـو دیـدی اومـد، عمـو دیـدی اومد!«  

   چهل وخرده ای تا تولد برايش گرفتيم!
حسن معتمدی مشهور به عموحسن، دوست، همکار 
و معتمــد زاون قوکاســیان، متولــد ۱۳۲۶، کنــار من روی 
نیمکتی رو به روی حوض پر از آب، کنار تالار هنر نشسته  
 اســت و از نیمقــرن جشــن بیکــران بــا زاون بــودن حــرف 
 می زنــد، مــی خنــدد، گوهــر مــی افشــاند، چهــره در هم 
گهــان قهقــه مــی زنــد و ادامــه مــی دهــد:  مــی کشــد و نا
 »زاون یه مــاه مونده به تولــدش، همه بچه هــا رو دعوت 
می کــرد و بهشــون مــی گفــت ۷ اردیبهشــت تولــد منه! 
شــب تولــدش کــه مــی شــد، آدم بــود کــه میومــد تــوی 
 ایــن خونــه، هیچکــی دســتش خالی نبــود، یکــی کتاب 
می آورد، یکی فیلــم مــی آورد، یکی یه چیــز تزئینی. منم 

همیشه براش زیرپیراهنی و جوراب می آوردم! 
می گفتم باهم قست می کنیم و زاون محکم بغلم می کرد 
 و می بوســیدم... همــه مــی آمدنــد؛ از هنرمندهــا و رفقا
کــه مهــر زاون  گرفتــه تــا همکارهــا و خلاصــه هرکــی 
 بــه دلــش بــود...و از تــه دل هــم بــراش کادو مــی آوردند
و مــی گفتنــد و مــی خندیدنــد... شــروع مــی کردنــد 
بــه خوانــدن و شــادی کــردن تــا نصفــه شــب...یادش 
بخیر... به تــو می گویــم که شــاید ۴۰ و خــرده ای تــا تولد 
برایــش گرفتیــم، مــن پــای ثابــت همــه اش بــودم... 
 خانــوم آدیــک، مــادر خدابیامــرزش مــدام مــی رفــت 
و می آمد و به من می گفت حســن آقا چیزی کم نباشه؟ 
حسن آقا این روداریم؟ حسن آقا اون رو داریم؟ و من که 
غرق کار و شــادی بودم مــی گفتم مادرجان شــما نگران 
 هیچــی نباش، همــه چیــز را بســپار به مــا و ما مــی رفتیم 
و می اومدیم، آنچه که آدیک خانوم از دستش برمی آمد 
انجام می داد، اصلا این مادر و پسر جور عجیبی همدیگه 
رو دوست داشتند،  دوست داشــت همه کارارو خودش 
 انجــام بــده، کیــک تولــد رو خــودش مــی پخت، مســت 
می شدی از عطر و طعمش، برنج رو خودش دم می کرد، 
شیرینی خونگی رو خودش می پخت و مام می رفتیم توی 
حیاط و بساط منقل و جوجه و کباب رو جور می کردیم...
 آدیک خانوم یک همچین شــبی به قــدری ذوق زاون رو 
کــه دیدنــی بود...مثــل مــن، مثــل همــه  کــرد   مــی 
دوست هایی که براشون زندگی بدون زاون یه چیزی کم 
داشت...خود من بیست و چهار ســاعت اونجا بودم...
اصلا خونه خودمون خیلی کم می رفتم...بیشتر  پیش 
زاون بودم و زاون هم شــبای عید حتما میومد خونه ما، 
هرکسی هم دعوتش را می گرفت، بهش می گفت روز بعد 
 عید میام...شب عید مال حسن معتمدیام... سر سفره 
هفــت ســین مــی نشســت، یــا دورمــان مــی گشــت و 
چیلیکوچیلیک از ما عکس می گرفت...شب عید خونه 

هیچ کس نمی رفت جز عمو حسن...

     گل باغ آشنایی
 ســاعت ۹ شــب اســت و عکــس مــاه از لای درخــت های 
چنار ســربه فلک کشــیده پارک لاله افتاده تــوی حوض 
و گل بــاغ آشــنایی روی لــب های عموحســن شــکفته  و 
کند که از حکایت آشــنایی اش با زاون، آن که  عطر می پرا

همیشــه در قلبش جای کافی برای دیگران داشت، سخن 
می گویــد: زاون برعکــس کاری که دوســت داشــت، مدرک 
 تحصیلــی اش لیســانس شــیمی بــود، اومــد و توی نیــروگاه 
شــاه آبــاد اســتخدام شــد و سرپرســت شــیفت شــد و ماهم 
کارمنــداش بودیــم. یــواش یــواش در اختــلاط رو بامــا بــاز 
 کــرد و قاطــی شــد و به مــن مــی گفــت جمعه هــا نــری ها!؟ 
مــی گفتم آخه چــرا؟ میخــوام برم خونمــون! مــی گفت نه! 
وایسا می رســونمت، خلاصه، ما رو از نیروگاه سوار می کرد و 
می آورد تا در خونمــون توی خیابون بیســت و چهارمتری، 
همین جا پشــت تالار هنر. تازه در خونه که می رســیدیم یه 
گوشه ماشین رو پارک می کرد و شروع می کردیم به اختلاط. 
هرچی بهش می گفتم بیابریم تــو، امروز کوکوســبزی داریم 
که عاشقشــی، امــا می گفت نــه! مادرم چشــم بــه راهمه...

خلاصه یــه ربــع، بیســت دقیقه نیــم ســاعت  گوشــه کوچه 
اختلاط مــی کردیم. مــا، این جــوری با هــم رفیق شــدیم تا 
دیگــه کــم کــم رفتیــم جلــو و وارد خونــوادش شــدم و کلیــد 
دار خونــه زاون شــدم،آنقدر بــا هــم قاطــی شــدیم کــه یادم 
نمیره، هر وقت می خواست بره مسافرت، چه داخلی و چه 
 خارجی، به من میگفت حسن، من پدر و مادرم و رو دست تو 
می ســپارم، اول خدا، بعد هم حســن! ببین، حواست باید 
شــش دونگ به اونها باشــه ها! من می گفتــم خب ممکنه 
 گاهــی اوقــات نتونم! مــی گفــت دکی! مــن مطمئنــم که تو 
 می تونی حســن. مــن هم مــی گفتم خــب وخی برو، شــیراز

 می خــوای بری بــرو، تهران می خــوای بری بــرو، اتریش می 
خوای بری برو، همه اینها پای من. یک روز هم درآمد گفت 
که حســن، می تونی بیای توی فیلمام بــه من کمک کنی؟ 
گفتم آره زاون. چرا که نه! و خلاصه چنتا مســتند ســاخت. 
یکی دوتا داســتانی ســاخت، نفس صبح رو ســاخت درباره 
ارمنی هــا، شــاجانیان و فرزند گمشــده که پرویز حســن پور 
ساخته بود و ما کمک حالش بودیم...یادش بخیر... یادمه 
یه بار رفت بوشهر و زنگ زد به من و گفت حسن! پاشو بشین 
تو ماشــین و خودت رو بذار اینجــا، زودی باش! گفتم آخه؟ 
گفت آخه بی آخــه!  همین که مــن میگم! وخــی بیا ببینم. 
آقا منم بلیــت گرفتم و  نشســتم تو ماشــین و رفتم بوشــهر و 
به همون نــام و نشــون، ده روز بوشــهر بــودم که دیگــه جدا 
 دلم داشــت برای بچه هام بال بال می زد و یه وقتایی بغض 
می کردم... می گفتــم زاون من می خوام برم دلــم داره بال 
بال می زنه، می گفت به خدا فردا می ریم و منم از عشقی که 
 بهش داشتم می موندم،  اصلا انگار یکی جلوم رو می گرفت 

و می گفت حسن! کجا می خوای بری عاموجون!

   خاطرات شمال: دوردور با زاون از انزلی تا رشت!  
 یــه بــار نشســته بودیــم تــوی نیــروگاه و داشــتیم چــای 
می خوردیم که تلفن دفتر زنگ زد، زاون پا شد و رفت گوشی 

رو برداشت و آقا، یک سلام و علیک چاقی با یارو کرد و تا من 
اومدم ببینم چه خبره، گوشی رو گذاشت روی سینه اش و 
گفت حسن، میای بریم شمااال!! و راست زل زد تو چشمام 
و خندید...گفتم با چی چی می خوای بریم؟ گفت با ماشین 
خودم. گفتم دکی!!! گفت والا. خلاصه یه هفت هشت روزی 
مرخصی رد کردیم و رفتیم شمال و بندر انزلی و رشت، اونجا 
یه رفیقی داشــت، رســیدیم و رفتیم خونه رفیقش، جاتون 
خالی یک ماهی خــوب خوردیم و زاون کلیــد باغ رفیقش رو 
گرفت و رفتیم باغ. دوسه روزی هم توی باغ بودیم و از صبح 
تا شب می رفتیم به گشت و گذار، دریا، جنگل، اینور، اونور...

   زاون خانواده من بود
دیگــه پشــت هــم رو ول نکردیــــم. ســـــفت همدیگــــه رو 
چسبیدیم، آخه زاون خونواده من بود مرد حسابی! بچه هـــام 
هم منو کچل می کردن تــا بالاخــره زاون می رســید در خونه و 
 شروع می کــــــرد به بوق زدن، حالا نزن و کی بزن! بچه هام 
می پریــدن تــوی هـــــوا و هــوار مــی کشــیدند:» عمــو دیدی 
 اومد، عمــو دیـــــدی اومد!«  حالا، بعد ۵۰ سال، نوه ام از من 
می پرسه: » آقاجون، عمو زیزی کجا رفته؟ دیگه نمی یادش؟ 
 و من، در حالی که مثل زاون اون رو روی پام می نشونم میگم:

 » عمــو زیــزی رفتــه بهشــت« و نــوه ام بــه جایــی میــون 
درخت های پارک خیره میشه، شاید عمو زیزی اش آنجا، در 
میان درخت های پارک لاله، دوربین هشت میلی متری به 

چشم، مشغول فیلم گرفتن از ما باشه. 
 

   چشــمه روشــن اردیبهشــت: ایــن آقــا می گويــد من 
زاون هستم!

محمد نویدفر ، وکیل و وصی و رفیق گرمابه و گلســتان زاون 
قوکاســیان، نشســته تــوی حیــاط خانــه اش، زیردرختــان 
زیتون، روبه گل های شــب بو و محبوبه شــب تازه گلکرده و 
برایم از از چشــمه روشن اردیبهشــت حرف می زند: من هم 
عین زاون متولد ۱۳۲۹ ام، اون اردیبهشــت بــود و من آبان، 
من باد بودم و اون آتش! شما خودت حســاب کن، از ۴۸ تا 
۹۳، مــن باخودمم آنقدر دوســت نبودم که با زاون دوســت 
بــودم! یادش بــه خیــر و شــادی، اون موقــع تازه مهندســی 
شــیمی دانشــگاه اصفهان قبول شــده بــود، انگلیســی اش 
خوب بــود و دنبــال کار می گشــت. منــم ناظم یه دبســتان 
 بــودم، دبســتان کار تو خیابــون عباس آبــاد، صبح تــا ظهر، 
یه خــط کش دســتم بــود و وایســاده بودم وســط حیــــــاط، 
بگیریــم! دســـــتمون  چــوب  شــــــد  نمــی  موقــع   اون 

بعــداز ظهــر نســبتا گرمــی بــود، شــایدم تــوی اردیبهشــت 
 بودیــم، ایســتاده بــودم وســط حیــاط و داشــــتم دوســه تــا

کــش  بــا تشــر خــط    از بچـــــه هـــــای باقـــــی مونــده رو 
می فرستادم سرکلاس که دیدم یه جوون رعنای خوش تیپ 

خوش ســرورو با عینک دودی و یقه ســفید آهــاری داره 
میاد طرف من.  هیچی نگفتم و خودم و مشغول بچه ها 
کردم. البته داشــتم زیرچشــمی هم نگاش می کردم که 
داره نزدیک و نزدیک تر میشه. بچه ها که به دو رفتن توی 
سالن، دیدم یارو اومد و جلوم ایستاد و دستش را آورد جلو 
و گفت: زاون هستم! جاخوردم. گفتم: خب به سلامتی، 
 امرتــون قربــان! عینکــش رو از روی صورتــش برداشــت و

 دوباره گفت: زاون هستم! و منتظر شد تا عکس العمل زاون 
بودنــش رو توی چهــره من ببینــه! باخودگفتــم ای بابا! 
ناغافلگــی تو ظهر به ایــن گرمی ایــن بابا هی میگــه زاون 
هســتم! دیدم همچنان بــا یه لبخنــد موقری ایســتاده 
جلوم و بازم میگه زاون هستم! گفتم جل الخالق! لطفا 
دنبــال مــن بیایــن و دوتایــی راه افتادیــم و رفتیــم پیش 
مدیر مدرســه. گفتــم آقــای صادقی، ایــن آقــا میگه من 
زاون هســتم!  آقای صادقــی گل از گلش باز شــد و گفت 
آهان! بله! ایشون معلم تازه انگلیسی بچه هاست. من 
هم شــانه ام را بــالا انداختــم و گفتم به به خــوش آمدید 

آقای زاون!

   بفرستيمش سر كلاس پنجم تا حالش گرفته بشه! 
اون موقع قرار شده بود بعدازظهرها برای بچه ها کلاس 
انگلیســی بگذاریــم. رفتــم و آقــای صادقــی رو کشــیدم 
یــه گوشــه و گفتــم بفرســتیمش ســر کلاس پنجمــی ها 
تــا حالش گرفتــه بشــه! مدیر هــم قبول کــرد. یــادش به 
خیــر، کلاس پنجمــی هــای مــا خیلی شروشــور بــودن و 
 هیچکــی پسشــون برنمــی اومــد بس شــیطون بــودن! 
رو کــردم بــه زاون و گفتم تشــریف بیاریــن آقــای زاون و با 
مدیر رفتیم ســرکلاس پنجمی ها که مدرسه رو گذاشته 
بــودن روی سرشــون! بــا خــط کــش محکــم زدم بــه در 
و مبصــر رو صــداش زدم و گفتــم بیــا اینجــا ببینــم. از تــه 
کلاس دوید و اومد، هیکل درشــتی داشــت و بــزن بهادر 
بود. زاون رو بردم وســط کلاس و گفتم آقای قوکاســیان 
از امــروز معلم انگلیســی شــماهان! بچه ها همــه به هم 
نــگاه کــردن و ریزریــز خندیــدن. مــن و مدیر هــم رفتیم 
بیرون. هم خنده ام گرفته بود و هم راستش را بخواهید 
کمی ترســیده بودم. هی می رفتم توی حیاط و آســتکی 
از تــوی پنجــره نــگاه مــی کــردم، میومــدم تــوی ســالن، 
پشــت در کلاس گــوش مــی ایســتادم، صــدا از کســی در 
نمیومــد و منــم دلــم مثــل ســیر و ســرکه مــی جوشــید و 
باخــودم مــی گفتــم نکنــه کاری دســت زاون بــدن ایــن 
شــیطون ها...خلاصه، ســاعت ۲ رفتــه بود تــو و ما زنگ 
رو ســاعت ۳ می زدیم که مــن زودتر زدم و دویــدم و رفتم 
دم کلاس ایســتادم، اما دیدم هیچکی نمی یــاد بیرون. 
ترســیدم، رفتم و در زدم و وارد شــدم و دیدم به به! زاون 

 یه صندلی گذاشــته وســط کلاس و بچه هــا دورش حلقه زدن 
و دارن عاشقانه به حرفاش گوش میدن!

خلاصــه، زاون اومــد و واســه کار تو دبســتان کار موندگار شــد و 
کاری کرد کارســتون. یه روز نشســته بودم توی دفتر و داشــتم 
گردای زاون اومــد و در  یه چیــزی می نوشــتم که دیــدم یــه شــا
زد و گفت آقا اجــازه! گفتم چی می خوای پســر و ســرم رو آوردم 
بــالا. دیــدم اومــد جلــو و یــه شیشــه نوشــابه گذاشــت جلــوم! 
 گفتم دکــی! این دیگه چــی چیس!!! گفــت آقا این نوشــابه رو 
معلم مون داده گفته بدم به شما! گفتم بله! برش دار و زود برو 
گرد  بیرون ببینم، اهه! ما با هم کاری نداریم، اینو بهش بگو. شا
بنده خدا گفت آخه آقای قوکاسیان گفته. گفتم خیلی اشتباه 
کرده! برش دار و برو بیرون. اون  بنده خدا هم نوشابه رو برداشت 
و رفت بیرون. فرداش، دوباره مشغول یه کاری بودم که دیدم یه 
گرد دیگه اومد و یه سبد حصیری کیک تروتازه آورد توی دفتر  شا
و گفت آقا اینو آقای قوکاسیان دادن و گفتن بدیم به شما! کم کم 
داشتم عصبانی می شدم. بوی کیک ها بلند شده بود، اما گفتم 
یا اینو همین الآن از اینجا می بری بیرون یا من می دونم و تو، که 
گرده سبد به دســت از در دوید بیرون. با خودم گفتم  دیدم شا
این زاون چرا دست از ســر ما برنمی داره؟! روز سوم شد، دیدم 
گردها اومد توی دفتر و یه ظرف مربا گذاشت  دوباره یکی از شــا
گرد  روی میزم. همچین با عصبانیت از جام بلند شــدم که شا
بنده خدا دوتا پا داشت، دوتای دیگه هم قرض کرد و در رفت. 
ظرف مربا رو برداشتم و رفتم پیش زاون و گفتم آقا چرا متوجه 
نیستی، من و شما نمی تونیم با هم مراوده داشته باشیم! دیدم 
با خنده از پشت میزش بلند شد و گفت: بامن دوست میشی! 

گفتــم ای بابــا! مثل اینکه شــما متوجه نیســتی هــا! مــا از دوتا 
مذهب متفاوتیم آقا! 

    جشن بیکران با زاون بودن! 
اقلکــم روزی چندبــار بــه بهانــه هــای مختلــف مــی آمــد و ســر 
 حرف را بــا مــن بــاز مــی کــرد. از در و بــی در مــی گفــت. روزنامه

می خواند، از خاطراتش می گفت. برگه های امتحانی بچه ها 
را می آورد پیش مــن و خلاصه آنقدر گفت و گفت تــا بالاخره ما 
ســر یه رویا باهم به توافق رســیدیم. رویایی به نام ســینما! آن 
کی نداشتیم. چون من  موقع ما غیر از سینما هیچ نقطه اشترا

  خانــواده ای بســیار مذهبــی داشــتم و نمــی توانســتم بــا او 
به راحتــی ارتباط برقرار کنم تا آنکه ال ســید آمد و میــان ما پا در 
میانی کرد! یادم اســت این فیلم که درآمده بود، یــک روز زاون 
دوتا بلیت خریده بود و بعد از ساعت کاری آمد سراغ من و گفت 
می خــوام شــما رو به دیدن یــه فیلم دعــوت کنم آقــای ناظم! 
من، اسم سینما رو که شــنیدم بالاخره دست و بالم شل شد و 
سینما رفتن همان و رفیق گرمابه و گلستان شدن همان. دیگر 
کار ما این شــده بود که هــر روز بعد از کلاس می رفتیم ســینما، 
ک، پازولینــی و..را کوس، هرکــول، کارهــای هیچــکا  اســپارتا

می دیدیم. وقتی چراغ ها را خاموش می کردند، من و زاون انگار 
در جشنی بیکران بودیم، جشنی که شمع هایش هنوز هم در 

باد و باران روشن مانده...

   سينمای آزاد اصفهان؛ و شايد همين، دياری خسته!
علاقــه دیوانــه وار مــن و زاون به ســینما در حــدی بــود که بعد 
از اون همــه شــوریدگی و عشــق و جنون، یــک روز درآمــدم و به 
 زاون گفتم من خیلــی دلم می خواد یــه فیلم بســازم، اما واقعا 
نمی دونم چطوری. زاون که در هر موقعیتی که داشت حاضر 
بــود به همــه کمــک کنــد گفــت هیــچ کاری نــداره، فقــط باید 
کارباشی، با ۵۰ هزارتومن میشه یه فیلم خوب ساخت! گفتم  پا
جدی؟ گفت والا. گفتم آخه چه جوری؟ گفت کاری نداره که، 
یه سری دوربین اومده بهش میگن هشت میلی متری. گفتم 
خب باید چیکار کرد؟ گفت می ریم تلویزیون و رفتیم تلویزیون، 
همین جا توی بیشــه حبیب. اون موقع خیلی از دوســتامون 
توی تلویزیون اصفهان بودن، کســایی مثل پرویز حسن پور، 
کرمــی و...خلاصه  رضا مهیمن، محمدعلی میاندار، موســی ا
زاون آنقدر از من پشتیبانی کرد تا رفتیم نایین و مستند » وشاید 
کران  همین، دیاری خسته« رو درباره عبابافی ساختیم که هم ا

کشوری شد و هم در پاریس به نمایش درآمد.

     زاون قوكاسيان  و محمد نويد فر پشت صحنه فيلم و شايد همين، دياری خسته!     زاون قوكاسيان و يکی از بازيگران فيلم      زاون قوكاسيان و محمد نويد فر پشت صحنه فيلم و شايد همين، دياری خسته!     كيانوش عياری و  زاون قوكاسيان برگزيدگان  جشنواره سينمای آزادسينمای 
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مسابقه پیامکی گل و گیاه)26(

از آنجایــی کــه نگهــداری گل و گیــاه در محــل 
ســکونت فواید بســیار زیــادی دارد و در ارتقای 
سلامت جسم و روح موثر است، بازار گل و گیاه وابسته به 
سازمان میادین و ساماندهی مشاغل شهری شهرداری 
 اصفهان به طریقه پــرورش گل های آپارتمانــی و تزئینی 
مــی پــردازد. شــما مــی توانیــد ضمــن آمــوزش، روزهای 
پنجشــنبه در مســابقه پیامکی هفته که اصفهان زیبا با 
همکاری این مرکز برگزار می کند، شرکت کرده و در صورت 
پاسخ صحیح و قید قرعه جوایزی ارزنده دریافت کنید. 
نحوه شرکت در مسابقه بدین طریق است که با توجه به 
متن زیر، عدد گزینه صحیح را در سوال چهارگزینه ای به 
همراه نام و نام خانوادگــی خود به ســامانه ۳۰۰۰۱۳۹۰۹۰ 
پیامک کنید؛ ضمنــا آخرین مهلت برای شــرکت در این 

مسابقه جذاب دوازدهم اردیبهشت ماه است.

    شفلرا
مائــده افشــاری، کارشــناس ارشــد کشــاورزی: این 
گیاه که بومی استرالیاســت، نگهداری آن آسان است. 
جذابیــت ایــن گل بــه عنــوان یــک گیــاه آپارتمانــی در 
برگ های زیبای آن است که به رنگ سبز روشن با حالت 
چرمی و براق همراه با دمبرگ های بلند است. برخلاف 
گیاهان زینتی دیگر که با قطع جوانه انتهایی می توان 
گیاه را بــه تولیــد شــاخه های جانبــی وادار کرد، شــفلرا 
اینگونه نیست و تنها یک شاخه اصلی می تواند داشته 
باشد. شفلرا به نور غیرمستقیم احتیاج دارد و مناسب 
مکان هایی با نور متوسط است . هرچند وقت یک بار 
گلدان را به آفتاب صبح منتقل کنیــد. دمای بهینه در 
کثر  27 و در زمســتان حداقــل ۱8 درجه  تابســتان حدا
سانتیگراد است، چنانچه درجه حرارت بالاتر از معمول 
باشــد، به جریان هوای ملایــم نیــاز دارد. در تابســتان 
هفته ای دو، سه بار و در زمستان هفته ای یک بار آبیاری 
کافی است. در تمام طول سال هفته ای دوبار غبارپاشی 
 کنیــد و چنانچــه هــوا خشــک باشــد، افــزودن آب بــه 
زیر گلدانی سنگریزه دار رطوبت پایدار ایجاد می کند. در 
ارقام ابلق آبیاری زیاد و خفگی ریشــه باعث پوسیدگی 
ریشــه و ایجــاد نقاط ســیاه بــر روی قســمت ابلــق برگ 
می شــود. در این مواقع آبیاری را کاهش دهید و از سم 
ک اســتفاده کنید و نــور را افزایــش داده و  کاپتان در خا
تغذیه با اســیدهیومیک را آغاز کنید. در شرایط عادی 
گلدان شفلرای خود را با کودهای مایع یا جامد محلول 
در آب مخصوص گیاهان 
زینتی طبق دستور و نصف 
میزان توصیه شده از طرف 
سازنده هر دو هفته یک بار 

تغذیه کنید. 
ک  بهترین محیط رشد خا
لیمونــی بــا پیــت اســت. 
گیــاه جــوان در حال رشــد 
هــر ســــال دوبــــار احتیــاج 
بــه تعویــض گلــدان دارد، 
درصــورت عــدم امــکان 
ک  تعویــــض گلـــــدان خــا
ک غنی  ســطحی را بــا خــا
عــوض کنیــد. غبارپاشــی 
 جهت تامین رطوبت برای
تمیــز نگهداشــتن برگ ها 
کافی اســت. از براق کننده 
کثر هر ماه یک بار.  شیمیایی استفاده نشود،  مگر حدا
در کل شفلرا  گیاهی مقاوم به شرایط نامساعد محیطی 
و مناســب برای راهروهــا و کریدورهــای ادارات اســت. 
گر ارقام ابلق رنگ خــود را از دســت داده اند و نور کافی  ا
نیست، به محل روشن تری با نور غیرمستقیم منتقل 
گــر زخم هــای پنبه ای شــکل ســفیدرنگ روی  کنید. ا
دمبرگ ها ظاهر شــده اند، عامل آن حشره  آفت است، 
هر دو هفته یک بار با سم حشره کش نفوذی سمپاشی 
کنیــد تــا علائــم برطــرف شــوند. در صــورت مشــاهده 
لکه هــای قهــوه ای روی ســاقه ها، دمبرگ ها و ســطح 
زیرین برگ ها سطح زیرین برگ ها را با سم حشره کش 
نفوذی سمپاشــی و پس از 48 ســاعت لکه ها را با برس 
گر  برگ ها زرد و سطح زیرین آنها  ک کنید. ا مخصوص پا
تار عنکبوتی است، عامل آن کنه ریز قرمز است. گیاه را 
هر ۱4 روز یک بار با سم کنه کش سمپاشی کنید تا علائم 
برطرف شــود. غبــار پاشــی در کاهش آفت موثر اســت.  
گر گیاه پژمرده و برگ هایش آویزان اســت، گیاه تشنه  ا
است گلدان را  ۱5 دقیقه درون تشت پر از آب قرار دهید، 
غبارپاشی روزانه را فراموش نکنید. در صورتی که برگ ها 
ک گلدان  رنگ پریده و زرد هستند، کمبود عناصر در خا
مشهود است؛ کمبود را با تغذیه مصنوعی هر دو هفته 
گر برگ ها زرد می شوند و می ریزند  یک بار جبران کنید. ا
ک  آبیاری بیش از اندازه اســت؛ اجازه دهید ســطح خا
گلدان در فاصله بین دو آبیاری خشــک شــود، ســپس 
آبیاری کنید . زهکش را بازدید کنیــد و آب زیر گلدانی را 
ج کنید. برای تکثیر شفلرا می توان از کشت بذر در  خار

بهار یا ریشه دار کردن قلمه استفاده کرد.
 

    سوال مسابقه:
 در صورت مشاهده لک های سیاه در ارقام ابلق شفلرا 
که در نتیجــه آبیــاری زیاد به وجــود آمده، از چه ســمی 

استفاده می شود؟
۱(اســید هیومیک  2( کاپتــان  ۳(حشــره کش نفــوذی  

4(کنه کش

    اسامی برندگان مسابقه
عصمت زهرانی، حکیمه سلیمیان

 برگزیــدگان عزیز ، شــما می توانید بــرای دریافت جایزه 
خود  ضمن تماس بــا شــماره ۳2757۱77 و به همراه 
داشــتن کارت شناســایی، به »بازار گل و گیاه« واقع در 

خیابان همدانیان مراجعه کنید. 

اختلال فصلی

دکتر حــورا چیــت ســاز، روان پزشــک درباره 
اختلال فصلی چنین می گوید: بهار به عنوان 
فصــل طــراوت و شــکوفایی در اذهان همــگان نقش 
بســته اســت. هماننــد گیاهــان ، نــور در زندگــی مــا 

انسان ها هم نقش حیاتی دارد.
گونی دارد. یکی از شکل های  افسردگی شکل های گونا
آن »افســردگی فصلــی« اســت؛ یعنی عــده ای در یک 
زمان خاص از سال بیشتر مستعد افسردگی هستند.  
افسردگی زمســتانی که از روزهای آخر پاییز با کاهش 
طــول روز و کاهــش مــدت زمــان تابــش نورشــروع 
کی از این اســت کــه چنیــن اختلالی به  می شــود، حا
واســطه تغییرات قابلیت دسترســی به نور خورشــید 
ایجــاد می شــود. از آن جایــی کــه در زمســتان و پاییز 
میــزان قــرار گرفتــن در معــرض آفتــاب کاهــش پیــدا 
می کند، ســاعت بیولوژیک بــدن که خــواب، حالات 
درونی  و هورمون ها را تنظیم می کند، به تاخیر افتاده 
اســت و معمــولا در زمســتان رونــد کنــدی را دنبــال 
می کند. افســردگی زمســتانی بــرای اولین بــار به طور 
رســمی توســط نورمَــن روزنتهــال و همکارانــش در 
موسســه ملی بهداشــت روان ایالات متحــده آمریکا 
توصیف شــد. امــروزه ایــن اختلال شــایع ، بــه عنوان 
الگــوی فصلــی در اختــلال افســردگی اساســی کــه در 
مواقع خاصی از ســال روی می دهد، تشخیص داده 
 می شــود.  شــیوع افســردگی فصلی با توجه به اقلیم،

 ســن و جنســیت متفــاوت اســت و میــزان شــیوع در 
ســنین 25-۳5 و در اقلیم های مرتفع )کوهســتانی( 

بیشتر  است.
  غمگیــن بــودن و بی حوصلگــی ، تغییــرات خــواب و

اشــتها، تمایــل بــه مصرف بیشــتر مــواد قنــدی مثل 
شیرینی و شکلات ، کاهش انرژی و اضطراب ، عصبانیت، 
 خــود ســرزنش گری، کاهــش تمرکــز، افــت عملکــرد و 
حتی افکار خودکشی و... در این افراد دیده می شود. 

شدت و الگوی این علائم با 
تغییر فصل تغییر می کند. 
گــــر در  ایــــن نشـــــانه ها ا
فصل های کم  نور سال به 
مدت دو هفته متوالی در 
فردی وجود داشته باشد، 
می تواند نشانه افسردگی 
فصلی باشــد؛ البته تایید 
نهایی تشخیص به عهده 
پزشــک اســت. همانطور 
کــه گفته شــد شــیوع این 
اختــلال در زنــان بیشــتر 
اســت. مســائل ژنتیکــی، 
گی هــای هورمونــی،  ویژ
نـــــوع روابـــــط عاطفـــــی، 
شــیردهی، زایمــان و... از 

جمله مــواردی اســت که میــزان افســردگی در زنان را 
افزایش می دهد.

راه  های مداوای متفاوتی برای درمان افسردگی فصلی 
وجــود دارد.  نــور خورشــید بــه رفــع افســردگی کمک 
می کند؛ پــس می تــوان از نوردرمانــی با نور خورشــید 
 یا نور روشــن، کنــار زدن پرده هــا، ورزش و پیاده روی 
ک حتی در روزهای ابری  زیر نور خورشید و در هوای پا
به مدت ۳۰ دقیقه در روز، افزایــش تعداد لامپ های 
کم مصرف و پر نور ، قراردادن فضاهای کاری در منزل 
و در محل کار نزدیک پنجره استفاده کرد. یک ساعت 
قدم زدن در نور آفتاب به اندازه دو ساعت قرار گرفتن 
در مقابــل نــور مهتابــی می توانــد در بهبــود بیمــاری 

موثر باشد.
پرتو درمانی در ساعات اولیه روز تاثیر بیشتری نسبت 
بــه پرتودرمانــی در بعــداز ظهــر دارد. بهره منــدی از 
این روش، آن هم در ســاعات پایانــی روز موجب بروز  

بی خوابی در فرد می شود. 
رژیم غذایی صحیح ، شرکت در فعالیت های گروهی ، 
مراجعه بــه مشــاور ، رفتاردرمانی شــناختی و مصرف 
داروهای ضدافسردگی  و هورمون ملاتونین با تجویز 
پزشــک کمک  کننــده هســتند. از گرفتــن رژیم هــای 
کاهش وزن که بدون قواعد علمی اســت، خودداری 
 شود. برای رهایی از اختلالات خلق و خوی استفاده از

میوه ها و سبزیجات مفید است. همچنین استفاده 
از ویتامین هــای گــروه B کــه در گوشــت قرمــز، جگر، 
کــی و ماهی یافت  غ، غــلات، دانه هــای خورا تخم مر

می شود، مفید است. 
شکر از تاثیر ویتامین گروه B در بدن می کاهد و علائم 
 افســردگی را شــدت می بخشــد. کمبود آهــن، امگا ۳

و اســیدفولیک نیــز تاثیــر مســتقیمی بــر بــروز علائــم 
افســردگی دارد. کاهــش مصــرف قهــوه و شــکر در روز 
توصیــه می شــود . بــا اصــلاح ســبک زندگــی و اتخــاذ 
شیوه های سالم زندگی از هر گونه حالت کسالت بار و 

گرایانه دوری شود.  انزوا
گرایش به معنویات و دعاهای آرامبخش نقش مثبتی 
دارند. استفاده از رنگ های شــاد توصیه می شود.با 
نگاه مثبت به این فصل بی نظیر ، از زیبایی های این 

فصل لذت ببریم.

مهارت                    زندگی

تست                             جایزه
دسر مثبت

سالاد با طعم کاهو
هفته پیش به معرفی چند نوع ســالاد با طعم کلم و 
سس های مخصوص آن اشاره کردیم و این هفته به 
چند نوع سالاد خوشمزه که با سس گردو و یا سس قارچ تهیه 
می شود با نظریه دکتر رســول حیدری، محقق و مشاور تغذیه 

سالم می پردازیم.

    سالاد کاهو )1(
   مواد لازم )برای 4 نفر(

کاهو: ۱ عدد بزرگ )۱۰۰۰ گرم(
سس لیموترش: به میزان لازم

   روش تهیه
کاهو را خرد کرده و با سس لیموترش تازه میل می کنیم. 

    سالاد کاهو )2(

   مواد لازم )برای 4 نفر(
کاهو: ۱ عدد متوسط )8۰۰ گرم(

هویج: ۱ عدد بزرگ )۱۰۰ گرم(
سس لیموترش: به میزان لازم

   روش تهیه
کاهو را خرد و هویــج را رنده می کنیــم. بعد کاهو و هویــج را  در 

ظرف مورد نظر ریخته و با سس لیموترش تازه میل می کنیم.

    سالاد کاهو )3(
   مواد لازم )برای 4 نفر(

کاهو: ۱ عدد کوچک )5۰۰ گرم(
هویج: ۱ عدد کوچک )۱۰۰ گرم(

کلم برگ سفید: ۳ پیمانه )27۰ گرم(
سس گردو: به میزان لازم

   روش تهیه
کاهو و کلــم را ریز خــرد کرده و هویــج را رنده می کنیم. ســپس 
کلم، کاهو و هویج را در ظرف مورد نظر ریخته و با ســس گردو 

میل می کنیم.

    سس قارچ
   مواد لازم

نخود پخته شده: ۱ پیمانه
قارچ: 5 عدد متوسط

ارده: ۳ قاشق غذاخوری
آب لیموترش تازه: به میزان لازم
نمک، فلفل قرمز: به میزان لازم

روغن حیوانی)گاوی(، روغن کنجد یا روغن زیتون: 4 قاشــق 
غذاخوری

   روش تهیه
قارچ را خرد کرده و با مقداری روغن، نمک، فلفل، نخود، ارده 
و آب لیموترش در مخلوط کن ریخته تا مخلوط شوند و سس 

یکنواختی به دست آید.

    سس گردو
  مواد لازم

مغز گردو پودر شده: ۱۰ عدد
آب لیموترش تازه: 4 قاشق غذاخوری

آب: به میزان لازم
نمک، فلفل سیاه: به میزان لازم

پودر نعناع خشک: ۱ قاشق مرباخوری
 روغن حیوانی)گاوی(، روغن کنجد یا روغن زیتون:

 2 قاشق غذاخوری

   روش تهیه
گردو پودر شده را به همراه بقیه مواد در ظرفی ریخته و خوب 

مخلوط می کنیم تا سس یکنواختی حاصل شود.

 برخلاف گیاهان 
زینتی دیگر که 
با قطع جوانه 

انتهایی می توان 
گیاه را به تولید 

شاخه های 
جانبی وادار 
کرد، شفلرا 

اینگونه نیست

 یک ساعت 
قدم زدن در نور 
آفتاب به اندازه 
دو ساعت قرار 
گرفتن در مقابل 

نور مهتابی 
می تواند در 
بهبود بیماری 

موثر باشد

 شرح حال
 استفاده از ظروف

مهارت کدبانوگری را بیاموزید

 برخــی آدم هــا از مســیر زندگــی مــا می گذرنــد تــا بــه مــا 
گــر می ماندنــد هرگــز یــاد  کــه ا درس هایــی بیاموزنــد 

نمی گرفتیم. 

 می دونــی چطــور می شــه فهمیــد واقعــا کــی داری پیــر 
می شی؟... وقتی هیچکس دیگه کلمه »مرگ« رو  دور و 

برت به کار نمی بره. 

 وقتی کمک یه نفــر رو قبول کنی، معنیش این نیســت 
 کــه کــم آوردی، ایــن یعنــی تــوی اون شــرایط تــو  تنهــا 

نیستی! 

 در زندگی هرکس خط هایی هست که وقتی ازشون عبور 
می کنی هیچوقت نمی تونی برگردی و آدم قبلی بشی که 

بهش میگن ته خط. 

دیالوگ های                         ماندگار

ک      خورشــت بامیــه: دقــت کنیــد هنــگام پا
کردن بامیه ها هرگز ســر دم آن را زیاد نگیرید؛ زیرا 
ج می کند.  ج شــده و خورشــت را لیــز و لــز لعــاب بامیه خار
همچنین بامیه را از قبل تفــت داده و  در آخرین مرحله به 

خورش بیفزایید.
    خورشــت قیمــه: فراموش نکنیــد که ســاعاتی قبل از 
تهیه خورشــت قیمه باید لپه آن را خیس کرده و سپس با 

گر برای شــما هم این سوال پیش آمده  گوشت تفت داد. ا
که چرا عطر و طعم برخی خورش های قیمه متفاوت و بهتر 
است، باید بدانید یکی از لایل آن وجود دارچین در خورش 
است. برای خوشرنگ تر شــدن خورشت نیز باید رب آن را 

گانه تفت داد و سپس به خورش بیفزایید. جدا
گر می خواهید خورشــت فسنجان روغن      فســنجان: ا
بیشــتری بیندازد و خوشمزه تر شــود، از آب سرد استفاده 

کنید و اندک اندک به خورشت بیفزایید.
    قورمه ســبزی: برای آنکه خورشت قورمه سبزی شما 
روغن بیندازد، باید با شعله کم و در مدت طولانی تری آن 
را بپزید. بدین منظــور می توانید از آرام پز اســتفاده کنید. 
اضافه کردن مقداری اســفناج به ســبزی خورشــت نیز به 

بهبود طعم و لعاب آن کمک زیادی می کند.
    نکاتــی دیگــر دربــاره خورشــت ها: هیچوقــت نبایــد 

آبلیموی خورشت را هنگام جوش خوردن آن اضافه کرد؛ 
زیــرا باعث تغییر رنگ خورشــت می شــود. ابتدا خورشــت 
را خامــوش کنید و پــس از لحظاتی آبلیمــو را اضافه کنید. 
گــر خورشــتتان تــه گرفــت، قســمت های ســوخته را بــا  ا
قسمت های سالم مخلوط نکنید، بلکه قسمت های سالم 
را به ظرف دیگری انتقال دهید و مقداری آب گرم، نمک و 

روغن به آن اضافه کنید. 

آشپزی موفق

چگونه خورشت خوشمزه ای داشته باشیم؟

چندی پیش در همایشـی که مرکز بهداشـت شـماره2 

لیلا
 کهلانی

برای اطلاع رسانی و آگاه سازی مردم در خصوص 
تشـخیص غذای سـالم برگـزار کـرد، ناهید 
 زمانــی نژاد، از کارشــناسـان حاضــر دربــاره 

انـواع ظروف 
اطلاعاتـی 
ارائـــه می کــرد که بــه آن 

اشاره می کنیم.

    ظروف چدنی
یک راه برای تشــخیص چدنی بــودن ظرف این 
است که رنگ این ظروف به سمت مشکی است؛ 
گر با نیــروی زیاد یا  آهن ربا به آنها نمی چســبد و ا
از ارتفــاع بلند به زمیــن بیفتند،  می شــکنند )نه 

اینکه کج یا له شوند(. 
در ظروف چدنــی جدید، نوعی اندود ســرامیک 
به کار می رود که اینگونه ظروف نچســب ضمن 
داشتن امتیازات ظروف چدنی، مضرات ظروف 
تفلونی را نیز ندارند. اینگونه ظروف نچسب تنها 
وقتی مضر می شــوند کــه تا دمــای بالاتــر از ۳5۰ 
درجه سانتیگراد یا 65۰ درجه فارنهایت حرارت 
داده شوند. بعد از اتمام پخت، ماده غذایی را از 
کسید نشود.  ج کنید تا ا درون ظروف چدنی خار
در ضمــن در ظــروف چدنــی فاقد روکــش، نباید 

مواد اسیدی مثل آبلیمو یا سس گوجه  ریخت.

    ظروف روی
ایــن ظــروف نســبتا ســبک، تــا حــدود زیــادی 
منتقل کننــده حرارت بــوده که ایــن امر موجب 
به کارگیــری آن در تولیــد ظــروف خانگــی شــده 

است. 
استفــاده از ظــــروف رویــــی که باعــــث افــزایش 
ســطح ســرمی یون روی در بدن ما می شــوند، 
 می تواند مفید باشد، با این حال، ورود مقادیر

زیاد آن به بدن می تواند مسمومیت زا باشد. 
ضمنا پخت غذا به ویژه غذای اسیدی)ترش( و 
نگهداری غذا در آن موجــب ورود مقدار زیادی 

از این فلز به داخل غذا می شود.

    ظروف مسی
ظروف مســی گرما را بــه خوبی 
هدایت می کند، اما بــا غذاهای 
کنــش می دهــد و بــه ایــن  اســیدی وا
خاطر ظروف مسی را معمولا 
با لایه ای از یــک فلز دیگر 
مثــل قلــع یــا اســتیل یــا 
نیــکل می پوشــانند تــا از 
ورود مس به غذا جلوگیری 
شــود. ایــن فلــز هنگامــی که 
در مقادیــر زیــاد وارد غذا  شــود باعــث تهوع، 
اســتفراغ و اســهال می شــود. ضمنا پخت غذا در 
ظــروف مســی ارزش غــذا را کاهــش می دهــد. از 
پختن غذاهای ترش)مثلا حاوی آبلیمو، آبغوره، 
ســرکه، گوجــه، آلــو و ...(، چــرب، آبکی،گوشــت 
و ماهــی در آن خــودداری شــود و مــدت طبــخ یــا 

نگهداری غذا در آن طولانی نشود.

    ظروف سفالی ساده و لعاب دار
معمولا ظروف سفالی توان تحمل حرارت بالایی 
دارد، اما پخت غذا در ظروف ســفالی بدون لعاب 
ج ســفال،  به دلیل باقی ماندن غــذا در خلل و فر
ایجاد آلودگی می کند.در استفاده از ظروف سفالی 
 و ســرامیک بایــد از اســتفاده از ظــروف آبــی رنگ
به عنوان ظروف غذاخوری پرهیز کرد؛ چون این 

ظروف دارای ترکیبات سربی هستند.

    ظروف استیل
این ظروف بسیار بادوام هســتند، اما حرارت 
را به طــور یکنواخت منتقل نمی کننــد و غذا را 
 باید مرتــب در آنها هم زد تــا یکنواخت حرارت 

ببیند.
 برای انتقال بهتر گرما به ته بیشتر این ظروف ، 
لایــه آلومینیومــی یــا مســی می دهنــد. توجــه 
کنیــد کــه غذاهــای نمکــی و نیز اســیدی مثل 
گوشــت، گوجــه، آلــو، چغنــدر، ترشــی ها و... 
نبایــد برای مــدت طولانــی در ظروف اســتیل 

نگهداری شود.  
ضمنا نکته مهم در اســتفاده از ظروف استیل 
آن اســت کــه در ســاخت آنهــا، بعضــا از ســرب 
اســتفاده می شــود که درصد ســمی بودن آن 

نسبتا بالاست.

    تفلون
تفلون از چسبیدن مواد غذایی به ظرف در حین 
پخت جلوگیری می کند، ولی در تهیه این ظروف از 
کادمیوم استفاده می شود که فلز سنگینی است و 
به مرور وارد غذا شده و باعث بروز سرطان، کوتاهی 
قد و ضایعات پوســتی می شــود. از ظروف تفلونی 
کــه دچــار آســیب شــده اند و خراش هایــی در آنها 
ایجاد شــده اســت، به هیچوجه اســتفاده نکنید 
و هرگــز بــرای صرفه جویــی آن را بازســازی نکنید؛ 
چون وزارت بهداشت واحدهای بازسازی تفلون 

را غیرمجاز اعلام کرده است .

    ظروف با پوشش سرامیک
این روکش نچســب، دقیقــا مثل تفلون اســت، با 
این تفاوت که گفته می شــود حــاوی ترکیب مضر 
موجود در تفلون نیست. روکش های سرامیکی در 
مقابل فرسایش و خوردگی، خراشیدگی و ساییدگی 
تا حدی مقاوم هســتند، اما وقتی آسیب دیدند؛ 
چون جنس زیرین آنها آلومینیوم است، احتمال 
آلــوده و مسموم شــدن موادغذایــی پختــه شــده 
درون آنها بالاســت. لب پریدگی، پوســته شــدن، 
شره کردن و موج داشتن لعاب، ترک در بدنه و... 

آنها قابل پذیرش نیست.

    ظروف سنگی
نظر طب ســنتی در مورد ظروف ســنگی، مشــابه 
ظروف ســفالی اســت، یعنی به دلیل خلــل و فرج 
ک کردن کامل آنها ممکن  ریز ظروف سنگی که پا
نیست، طبخ غذا بیش از پنج بار در آنها، مناسب 
نیست،  این درحالی است که به نظر می رسد توزیع 
حرارتی در ظروف ســنگی، بســیار عالــی و کیفیت 
و طعم غذای حاصله بســیار مطلوب اســت. این 
دیگ ها مانند دیگ زودپز و البته بدون خطرات و 
ضررهای آن در مدتی کوتاه غذا را می پزند. ظروف 
چوبی نیز مشــکل ظروف سنگی و ســفالی، یعنی 

باقی ماندن غذا در خلل و فرج ظرف را دارند.

    ظروف شیشه ای،چینی و پیرکس
با توجه به مجموعه شــرایط، ظروف شیشــه ای، 
چینی و پیرکس از بهترین نوع ظروف به حســاب 
می آیند.بســیاری از ظــروف پیرکــس مخصــوص 
کرویو هستند و بعضی از ظروف پیرکس را حتی  ما
روی گاز هم می توان گذاشــت. ظــروف پیرکس با 
کنش نمی دهند و تمام انواع  غذاهای اسیدی وا
غذاها را می توان به شــکل بی خطــر در آنها پخت. 
چنانچــه لب پریدگی یــا هر نــوع آســیب ظاهری و 
خش فراوان در این ظروف وجود دارد، بهتر است 
دیگر از آنها استفاده نشود. از قرار دادن این ظروف 
در شــرایط شــوک حرارتی یعنی گرم و ســرد شدن 

گهانی و شدید، احتراز کنید. نا

    ظروف آلومینیوم
با استفاده روزانه از ظروف آلومینیومی پوشش 
داده نشــده برای پخت و پز و نگهداری، هر روز 
تقریبــا ۳.5میلی گرم آلومینیــوم وارد بدن فرد 

می شود. 
مسلما این مقدار با طولانی شدن زمان پخت 
غذا و پخت یا نگهداری سبزیجات برگی شکل 
و غذاهای اســیدی یــا نمکی همچــون گوجه 
فرنگــی، مرکبــات، ریــواس، ســرکه، آبلیمــو و 

آبغوره تشدید می شود.



ازجزئیاتشهروندیچهمیدانیم؟

نظریههاوساختشهروندی
شــــهروند محــــور شــکل گیری و اصـــــاح 

ترجمه:
روشنک
موسوی

اجتمــاع اســت. دیگر سلســله مراتــب در 
جامعه وجود ندارد و کسی از بیرون هم آن 
را به وجود نخواهـــد آورد، بلکه کنش های 
خود شــهروندان آن را ایجاد خواهد کرد. 
پیــش از ایــن افــراد بیشــتر در بنــد کلیت 
سنت یا نظام های مراقبتی بودند که از سوی متخصصان 
هدایت می شد، اما امروزه با از دست رفتن این کلیت باید 
گاهی از حضــور در چنین  بیشــتر به همدیگر تکیه کنند. آ
موقعیت پرمخاطره و مهیجی ســرآغاز فهم مــا از همزمان 

کمیت بودن است. حکومت کردن و تحت حا
اما قضیه ساخته شدن سلسله مراتب با کنش شهروندان 
تنها یک سویه مساله است. از سوی دیگر خود شهروندی 
هــم مانند سلســله مراتــب، مفهــوم از پیش تعیین شــده 

گهـــــان  نیســت. دســتی نیســت که نا
بــرای نجــات جمهــوری از غیــب آمده 
باشد. بلکه یک نهاد عمومی است که 
برای به کار افتادن نه تنها به اشــتیاق 
شــخصی بلکه به حضور ســایر نهادها 
نیــاز دارد کــه از تاثیــر حمایــت نهادی 
از شــهروندی بعدتــر ســخن خواهیــم 
گفت. البته شایان ذکر است مطالعات 

و سیاســت هایی که بــه نهادهای حامی و پیش شــرط ها 
توجــه می کننــد، شــهروندی فعالانـــــه را متغیــر وابســته 
می پندارند و به این ترتیب اثر آن را بسیار کمرنگ می کنند. 
در دهه های اخیر سه نظریه لیبرالیســم )آزادی خواهی(، 
اجتمــاع گرایــی و جمهوری خواهــی نظریــات مشــهور در 
باب شهروندی بوده اند که به کرات در مجات تخصصی 

و کتاب هــا مــورد تحلیل قــرار گرفته اند. 
ما بــه بیــان اجمالی ایــن تحلیل هــا نیاز 
داریــم تــا نشــان دهیــم از ســال ۱۹۸۹ 
 نقــاط قــوت و ضعــف آنهــا چــه تغییری

 کرده است. واقعیت اجتماعی و سیاسی 
جدیــد نظریــات قدیمــی شــهروندی را 
بی اســتفاده ســاخته اند و از چارچــوب 
آنها بیرون زده اند، چون نظم اجتماعی 

مفروض در این نظریات دیگر وجود ندارد. 
شــهروند در نظریه های لیبــرال فردگرایانه محاســبه گرای 
اســت واجد حقوق و مزایــا. نــوع فایده گرایانه این دســت 
نظریه ها بر این اصل اســتوار اســت که افراد، ســود خود را 
بیشینه می کنند؛ یعنی محاسبه شان به این صورت است 
 که انتخاب عمل برابر اســت با بیشترین ارزش تولید شده 

در موقعیت مطلوب ضرب در احتمال وقوع این موقعیت. 
در گونــه »حقــوق افــراد« از نظریه هــای لیبــرال فردگرایانه 
انتخاب به صورت محاسبات حقوق شهروندان از سوی 
خود آنهــا در چارچوب احتــرام به حقوق دیگــران، تعریف 
می شــود و این ســاختار حقــوق برای فــرد بدیهی اســت. 
این حقوق ممکن اســت نتیجه ماحظــات فایده گرایانه 
قانون گــذار باشــند ممکــن اســت هم نباشــند. مهــم این 
است که هر دو نوع نظریه لیبرال فردگرایانه افراد را به همراه 
 حقــوق، نظرهــا و انتخاب هــای آنهــا بدیهی می شــمارند 
 و سیاســت را نیز بر حســب مفروضات غیرسیاسی تشریح 
و توجیه می کنند. شهروندی و سایر نهادهای سیاسی هم 
وسایلی هستند که تنها به طور مشروط پذیرفته شده اند 
)تا زمانی که مطابق با محاسبات شهروندان بیشینه کردن 

منفعت خصوصی را تضمین کنند(. 

نگاه                               گردشگر نگاه                          مسافر

فرهنگ شهروندی

آموزشینگاه

15 سالدوازدهم،شماره2913
پنجشنبه

7اردیبهشت1396

مردد بــود. چندبار رفت و آمــد و نگاه کرد، تا بالاخره جلوی وســیله ها ایســتاد. جلــوی همان یکی که 
بیشتر از بقیه دوستش داشت و پا زدن های رویش برایش خوشــایند بود. همان جا ایستاد و دوباره نگاه 
کرد. هم دســتگاه را و هم اطرافش که پر بود از آدم های ریز و درشت و می رفتند و می آمدند. تردید داشت 
و با خودش فکر می کرد که سوار شدنش احتمالا خنده دار به نظر می رسد و هرکس او را در آن حال ببیند، 

حتما در دلش خواهد خندید. 
با این حال، دلش می خواســت دلش را به دریا بزنــد. برای همین هم چادرش را جمــع کرد، نفس راحتی 
کشید و ســوار شــد. آنقدر پا زد و پا زد که به نفس نفس افتاد ولی دلش نمی خواســت پیاده شود. آدم ها را 
 می دید که از کنــارش می گذرند، بعضی ها حتی اصــا متوجهش نبودند. بعضی دیگــر نگاهش می کردند 
و شاید لبخندی هم می زدند. دسته  سوم هم آن هایی بودند که با نگاه های پرسش گر براندازش می کردند 
و تا مدت ها خیره نگاهش می کردند. انگار که دیدن زنی با چادر، در حال پا زدن روی یکی از این وســایل 

برای شان عجیب و غریب است یا شاید هم نامتعارف.
غ شده بود از اهمیت دادن یا ندادن به همه نگاه های رویش. او همچنان پا می زد و پا می زد و فار

  خیلی وقت ها خســته می شــود. از این که ســاعت ها تــوی مغازه بنشــیند و بــه در زل بزنــد، بلکه یک 
مشتری در را باز کند و تو بیاید، خسته می شود. گه گاه قرآن می خواند یا رمانی که دوست دارد، با این حال 
 بعضــی وقت ها آنقدر خســته می شــود که دلــش می خواهــد مغــازه را همان طــور ول کند و بزنــد بیرون. 

حتی درش را پشت سرش نبندد. 
دلــش می خواهــد بــرود و در خیابان هــا کمــی قــدم بزنــد. بــرود ســینما فیلــم ببیند،امــا این بــار بــدون 
شــوهر و بچه هایــش. دلــش می خواهد بــرای خــودش بســتنی بخــرد یــا تنهایی بــه رســتوران بــرود و با 
 آدم هــای جدیــد هم صحبــت شــود. همــه این هــا را دوســت دارد، امــا هیــچ وقــت فرصــت انجام شــان 
نیســت. از صبح که مغازه را باز می کند، تا بعداز ظهر باید همان جا بماند. بعد تازه نوبت بچه ها می رسد 
که یکی یکی دنبال شــان برود. آخر هم خسته و کوفته به خانه می رســد و با همان خستگی شام می پزد 

و انتظار شوهرش را می کشد. 
دلش می خواست حداقل یک روز در هفته را برای خودش داشت. یک روز بدون رفتن به مغازه و کسالت 
کم بودن مشتری ها. یک روز بدون دغدغه بچه ها و همه خواسته های شان. یک روز پر از با خود بودن، 

خود تنهایش.

کر دســت  ایــن اولین باری بــود که بــرای خودش چیــزی می خریــد. حداقل در این ســه ســالی که وا  
می گرفت، اولین بــار بود. یک لیوان بزرگ آب پرتقال خنک گرفته بود، گوشــه ای ایســتاده بــود و با لذت 

می نوشید. 
داشــت فکر می کرد که کــی از خانه بیــرون زده یا اصــا برای چه بیــرون آمده اســت. اما یــادش نمی آمد. 
 آخریــن چیــزی کــه یــادش بــود، تصویــر مــرد جوانــی بــود کــه بــالای ســرش، روی تخــت نشســته بــود 
و می گفت: »لطفا بیشتر مراقب خودت باش. کاری هم داشتی به من زنگ بزن« ولی نمی دانست آن مرد 

که بوده و برای چه از او خواسته تا مراقب خودش باشد. مگر او مراقب خودش نبود؟
کر را راه انداخت تا برود. داشت  همان جا ایســتاده بود و فکر می کرد. آب پرتقالش هم تمام شــده بود. وا
آهسته می رفت که مردی از پشت سرش گفت: »مامان! اینجا چه می کنی؟« و به سمتش آمد. خواست 
دستش را بگیرد، اما نگذاشت. دســتش را پس کشــید و با ترس به مرد نگاه کرد. مرد جلوتر آمد و گفت: 
»مگر نگفتم از خانه بیرون نیا؟« و خواست دوباره دستش را بگیرد تا ببردش. باز ترسید. این بار محکم تر 
کر را بــه را بیاندازد.   دســتش را پس کشــید و داد زد: »ولم کن! می خواهد مــن را بدزد!« و تاش کــرد تا وا

مرد هم از تقا ایستاد و فقط نگاهش کرد... .

هرروز، همین ساعت ها که می شود، سر و کله شان در کوچه پیدا می شود. یک قرار نانوشته ای است 
انگار. هرکدام می دانند کــه این موقع از روز، حداقل یکــی از دو نفر دیگر در کوچه اســت و به همین خیال 
 هم چادر ســر می اندازند و با اشــتیاق بیرون می آیند. بقیه خانم های محل روی شــان اســم گذاشته اند 
 و »سه تفنگدار« صدای شان می زنند. همین که توی کوچه پیدای شان می شود، سر به سرشان می گذارند 
کید می کنند که جان شــان را هــم برای یکدیگــر می دهند.   و شــوخی می کنند. آن ها هــم می خندنــد و تا

انگار که دیگر یک خانواده شده اند. یک خانواده سه نفره، یک خانواده با سه زن.
بعضی وقت هــا گوشــه ای می نشــینند و آنقدر گــرم صحبت می شــوند که بالاخره چشــم های یکی شــان 
آرام آرام بســته می شــود. بعــد دو تــای دیگــر چنــد ســقلمه بــه او می زنند تــا بیــدار شــود. او هــم از چرتش 
می پرد و آرام می گوید: »هســتم، هستم« و صحبت را دوباره از ســر می گیرند. از همدیگر همین »بودن« را 
 می خواهند. این که هم صحبت و هم دل یکدیگر باشند و صبح ها به ذوق و امید هم، از خانه بیرون بیایند. 

همین برای شان کافی است، بودن در کنار هم.

داشــتند بــا هم صحبــت می کردنــد که مــرد بــه صدایــی صورتــش را برگردانــد. چند لحظه گذشــت، 
 بعــد همــان طــور کــه ســرش را برگردانــده بــود، گفــت: »این هــا را ببیــن!« و خندیــد. چنــد خنــده بلنــد 
و پشت ســر هم. زن اول متوجه نشــد که برای چه می خندد. جهت ســرش را دنبال کرد و دو گربه را دید 
که با هم کلنجار می رفتند. انگار که سر چیزی دعوای شان شده باشد. زن هم خندید و گفت: »احتمالا 
سر موش های پارک دعوا می کنند.« خندید و منتظر ماند تا مرد هم بخندد. او هم خندید.دو سه ماهی 

می شود که به این مجموعه آمده. 
تنها زن مجموعه اســت و خودش هم از این بابت خوشــحال اســت. کار کردن با مردهــا برایش راحت تر 

است. با آن ها بهتر اخت می شود و می تواند خیلی زود، یکی از آن ها بشود. 
آقای رضایی هم یکی از همان مردهاست. بیشتر شیفت های شان باهم است و بنابراین بیشتر از بقیه 
می شناسدش. مرد خوب و شوخ طبعی است و هوایش را هم دارد. همین هم برایش کافی است، بودن 

با آدم های خوب و کار کردن در فضایی که دوست دارد. 

نویسنده: الهام ماهریعکاس: فاطمه صفری

آبراگلنکنیم...

آب کــه توی شــهر به جریــان می افتــد، آدم 
 دلــــش غـــــش مـــــی رود بــرای اینکــــه چند 
دقیقه ای را برود کنارش و زل بزند به جوش و خروش 
وحشی اش. صدایش هم که دل آدم را می برد. کافی 
است برای چند لحظه ای توی این هوای اردیبهشت 
ماه که هــرم داغ آفتاب، بــوی هوای داغ و خشــک را 
 می کوباند توی صورتــت، به حاشــیه رودخانه بروی 
و دســت و  پایت را هم بــه آب بزنی تا لذتــش را ببری. 
اتفاقا همین دیروز  بود که با جمعی از دوستانم هوس 
 کردیــم کــه لــب آب برویــم و بعــد از مــدت هــا کمــی 
 قایــق رانــی بکنیــم. نزدیــک غــروب آفتــاب بــود کــه 
بــه نزدیک ســی و ســه پــل رفتیــم. روز تعطیــل بود و 
جمعیت زیادی برای هوا خوری به آنجا آمده بودند. 
بعضی ها روی پل قدم می زدند و از آن بالا به جریان 
 آب نگاه می کردند و برخی هم پایین روی ســنگ ها 
و نزدیک به آب نشســته بودند. نسیم خنکی از روی 

آب بلند می شد و صورت 
آدم را نوازش می داد. من 
و دوســتانم هــم ترجیــح 
دادیم پایین برویم و کنار 
آب بنشــینیم. زیــر انــداز 
حصیـــــری مـــــان را  زیـــــــر 
درخت هــای نارون پهن 
کردیــم و بســاط چـــــای و 
عصـــــرانه را نیــز همانجــا 
چـــیدیــــــــــم. یکــــــــی، دو 
خانــواده نزدیــک بــه مــا 
نشسته بودند. آدم های 
مســـــن و جــا افتــاده ای 
بودند. چای شـــــان را که 
خوردند یک کیسه بزرگ 
تـخمــــــه آفتـــابگــــــــردان 

گذاشــتند آن وســط شــروع بــه شکســتنش کردنــد. 
تخمه هــا را مــی خوردنــد و پوســته هایــش را مشــت 
 مشــت مــــی ریختنــد داخــــــل آب. با هــم مســــــابقه 
می گذاشتند که کدام شان قدرت بیشتری دارد که 
 پوســته هـــــای تخمـــــه را بــه جلوتــر پرتــاب کننــــد. 
نیم ساعتی گذشت و انگار از تخمه شکستن پشیمان 
شدند. چای نپتون را در آوردند و هر کدام شان توی 
لیوان شان یکی انداختند. پس از اینکه چای شان را 
خوردند هم چای نپتون های شــان را بــه داخل آب 
پرتــاب کردنــد. این بــار هــم انگار مســابقه گذاشــته 
بودند. دیگر نمی توانستیم تحمل کنیم. از دوستم 
خواهش کردم که با آنها صحبت کند و بهشــان تذکر 
دهد. او هم آنجا رفت و شــروع به حــرف زدن کرد. بر 
خاف تصورمان، آنها به حرف های دوستمان خیلی 
خوب گوش دادند و از انجام این کارها ابراز پشیمانی 
کردند. باورتان نمی شود پس از اینکه دوست مان به 
کنار ما آمد دیدیدم که آنها شروع کردن به جمع کردن 
زباله هایی که آن اطراف شــان ریختــه و آن منطقه را 

کسازی کامل کردند. پا
/گروهفرهنگشهروندی

نگاه                        رهگذر

کودکمادر،مادرکودک

هنوز بچه چهل روزش نشده. مادر  بیست 
شاله کودک را بالا و پایین می اندازد و قربان 
صدقه دخترش می رود. همه با نگرانی کودک را نگاه 
می کنند. یکــی می گوید: مخچه بچه شــکل نگرفته، 
بالا و پایین نیاندازش، ســرش آسیب می بیند. مادر 
نگاهــی می انــدازد و می گویــد: نــه نمی خــوام کودکم 
سوســول بــار بیایــد! و ادامــه می دهــد. مــادر دختــر  
بیست ســاله کنارش می رود، آرام دســت دخترش را 
می گیرد و می گوید: مادرجان بچه را بده من. خسته 
شدی. مادر بیست ســاله دخترش را می دهد. همه 
نفس عمیقی می کشند. مادر دختر بیست ساله بچه 
را روی پتو می گذارد و همه خیره می شــوند به کودک 
چند روزه. پدر کودک از راه می رسد. به سمت کودک 
می رود و صورتش را می بوسد. رو به مادر بیست ساله 
می کنــد و می گوید: میخوام لختش کنــم بذارمش تو 
آفتــاب. مــادر بیســت ســاله بــا خشــونت می گویــد: 
نمی خواهــم. اجــازه نــداری بچــه مــن را جلــو بقیــه 
لباســـــش را دربیـــــاری. پـــــدر داد می زنـــــد کــه دلــــم 
می خواهد. مادر روی بچه می خوابد. پدر با خشونت 
مادر را کنار می زند. مادر دســت بچــه را می گیرد. پدر 
هم دست دیگرش را. بلند سر هم دیگر داد می زنند و 
بچه را می کشند. کودک هم فقط گریه می کند. مادر 
پدر را هــل می دهد. پدر هم دســتش را بــالا می برد و 
می زند تــوی صــورت مــادر. مــادر عقب می نشــیند. 
دســتش را بــه صورتــش می گیــرد و فحشــی نثــار پدر 

می کند. 
صورت مادر قرمز است. اشک هایش سرازیر می شود. 
کودک را رها می کند و می رود تــوی اتاقش. در را قفل 

می کند و بلند بلند گریه سر می دهد.

دردسرهاییکه
تمامیندارند!

توی اتوبوس غلغله بود؛ آدم ها مثل کنسرو 
لوبیا چسبیده بودند به شیشه و به هم یله 
داده بودند. با هر بار ترمز زدن راننــده هم، به جای 
اینکه از تعداد جمعیت کم شود، تازه اضافه می شد 
و صدای همه بالا می رفت: »وای آقای راننده دیگه 
کجا مــی خوای مســافر ســوار کنــی؛ مگه نمــی بینی 
جای سوزن انداختن توی اتوبوس نیست؟« راننده 
اما توجهی به این حرف هــا نمی کرد و همچنان کار 

خودش را می کرد.
مردمــی هم کــه تــوی ایســتگاه هــا منتظر ایســتاده 
بودنــد، زور مــی زدنــد خودشــان را هــر جــور شــده 
تــوی اتوبــوس جــا بدهنــد و بــه غرغــر کــردن هــای 
دیگــران بــی توجه باشــند. هــوا گــرم بود و شــلوغی 
 بیش از اندازه اتوبــوس هم این گرمــی را دو چندان

 کرده بود. جماعت از راننده می خواستند که کولر را 
بزند، اما راننده باز هم اهمیتی نمی داد. 

کــه  هـــــا  ایســــــتگاه  از 
را  ســـــیگارش  شــد،  رد 
روشــن  وشــروع بــه پــک 
کــــــرد. بــــــوی تنـــد  زدن 
ســیگار پیچید بــه داغی 
فضــای داخــل اتوبوس. 
صــدای خانم هایــی کــه 
میلــه وســط اتوبــوس را 
دو دســتی گرفته بودند، 
کــم در آمــد: »وای  کــم 
آقــای راننــده آخــه ایــن 
چه کاری می کنی، توی 
این گرما فقــط همین رو 
کــم داشــتیم. آخــه توی 
این شلوغی دیگه سیگار 
کشیدنت چیه؟« راننده 
انــگار گوشــش نمــی شــنید. کار کار خــودش بــود و 
اصــا بــه غرغرهــای بقیــه گــوش نمــی داد. پایش را 
 محکــم گذاشــته بــود روی پــدال و بــا ســرعت زیــاد 
می رفــت. ناغافل هــم زد زیــر ترمز. نصــف جمعیت 
گهانی رها شدند وسط اتوبوس. جمعیت زیر  هم نا
دست و پای هم دیگه غلط می خوردند. چشم تان 

روز بعد نبیند. 
آشــفته بازاری شــد کــه نگــو و نپــرس! زن هــا از یک 
طرف بــا هم دیگــر دعوا مــی کردند و مردهــا از طرف 
دیگــر. راننــده هــم متهــم اصلــی بــود ایــن وســط. 
همــه بــه او فحــش و ناســزا مــی دادنــد: »آقا تــو باید 
ســوار الاغ شــوی بــا ایــن طــرز رانندگــی کردنــت.«، 
»خــدا به دادمــان برســه با ایــن وضعیت فکــر نکنم 
امروز ســالم به خانــه مان برســیم.« خاصــه خیلی 
 طــول کشــد تــا مســافرها ســر جــای خودشــان آرام 

بگیرند. 
من هم که توی صندلی آخر اتوبوس نشســته بودم 
و به ایــن ماجراها نگاه می کردم، تــوی دلم دعا دعا 
می کردم که هر چه زودتر به مقصد برسم و از شر این 
دردســرها که تقریبا هــر روز توی اتوبوس شــاهدش 
هســتم خاص شــوم؛ دردســرهایی که انــگار پایان 

ندارند! /گروهفرهنگشهروندی

نگاه                   خارج نشین

فرهنگآمریکایی!

هفته بعد یک ارائه  گروهی داریم سر کاس. 
قرار شد با دو تا هم گروهی دیگر یک تمرینی 
بکنیم. من نفر اول گروهم برای ارائه. یک اسایدی 
کــــــردم و قــــــرار شـــــد بقیـــــه هــــم  ســــرهم بنـــــدی 
اسایدهاشــون را بیارن و یکی کنیم. تو اساید اول 
اومدم اسم هم گروهی هام را بنویسم، اول اسم هم 

گروهی خانم، بعد آقا، بعد هم خودم!
تــا اومدیــم شــروع کنیــم روی اســایدها کار کنیم، 
هم گروهی پسر شــروع کرد پنج دقیقه خطابه بلند 
بالایــی کرد کــه بلــه در فرهنــگ آمریکایــی )امریکن 
کالچــر( اســامی رو بــر اســاس حــروف الفبــا میاریــم، 
پس تو )یوســف( اســمت میــره اول، مــن )خودش( 
دوم، و فانــی ســوم )چــون فامیلش بــا Z یا بــه قول 

آمریکایی ها با زی شروع میشه.(
کت بــود! همکاســی  کا ســــــا همکاســی دختــر 
پســر حداقل ســه بــار ایــن مســاله رو یــادآور شــد به 
من کــه در فرهنــگ آمریکایــی... بعد هم خواســت 
 تایید بگیــره از همکاســی دختــر و اونم بــا حالتی از 
شوخی و حســرت گفت که آره من از دوران مدرسه 

همیشه ته لیست ها بودم!
حالا منم بهش می گفتم که بله ما هم در کشورمون 
لیست ها رو بر اساس حروف الفبا درست می کنیم، 
امــا در عیــن حــال می خواســتم احتــرام بــذارم بــه 
دوســتانم و اینکــه مــا در فرهنگ مــون بــه خانم هــا 
بیشــتر احترام می ذاریم و... اما... . خاصه امان از 

دست این امریکن کالچر!

آشفته بازاری 
شد که 

نگو و نپرس!
 زن ها از یک 
طرف با هم 
 دیگر دعوا 
می کردند 
و مردها از 
طرف دیگر

 پس از اینکه 
چای شان را 

خوردند 
هم چای 

نپتون های شان 
را به 

داخل آب 
پرتاب 
کردند
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نامه دیروزچهره             خوان

این تکیه یکــی از تکایای معــروف و معتبر تخت 
فــولاد بــوده و از دوره قاجاریه اســت و به نــام آقا 
میرزا ابوالمعالی کلباسی از بزرگان علما و مجتهدان نام آور 

اصفهان است. 
برخی از مشاهیر مدفون در این تکیه عبارتند از:

  ميــرزا ابوالمعالــى کلباســى: از علمــا و مجتهدیــن و 
مدرسان نام آور قرن سیزدهم و چهاردهم هجری است. 
وی از محضــر میــر ســید حســن مــدرس و ســید محمــد 
شهشهانی اســتفاده کرده، تا به اجتهاد نایل شد. جمع 
گردان او هســتند،  زیــادی از بــزرگان و مجتهــدان از شــا
که معــروف تــر از همه آیــت الله العظمــی حاج آقا حســین 

بروجردی بود. بیش از 80 اثر از وی به یادگار مانده است.
   ميــرزا کمال الديــن ابوالهدی کلباســى: فرزند میرزا 
ابوالمعالی کلباسی، فقیه اصولی، مفسر ادیب، ریاضیدان 
نجومی، حکیم عارف بود. در احوالات وی گفته شده که 
او همواره مشــغول فکر و ذکر و درس بود و هیچگاه سخن 
لغوی از او شنیده نشد. زهد او تا بدان پایه بود که به گفته 
آیــت الله بروجــردی، او و بــرادرش میــرزا جمــال الدیــن، 

سلمان و ابوذر زمان بودند. 
  ميرزا جمال الدين کلباســى: فرزند میرزا ابوالمعالی 
کلباسی، فقیه اصولی و صاحب نظر در علوم هیات و نجوم، 
گردان پدر علامه اش، آخوند خراســانی و... است.  از شــا
وی عمر شــریف خود را به تدریس و تالیف اختصاص داد 
گردانش  و از جمله ید طولایی در علم نجوم داشت. از شا
آیت الله بروجردی و آیت الله مرعشی را می توان اشاره کرد.  
   شيخ محمدحســين اشــنى قودجانى:عالم فقیه و 

صالح متقی، در اصفهان و نجف تحصیل کرد. همچنین 
فرزندش شیخ نورالدین، عالم فقیه، حکیم و واعظ بود؛ 
بــه موعظــه و ارشــاد و تدریــس مشــغول بــود و مخالفــت 
 صریح با ظلم و فساد رژیم شاهنشاهی داشت و آشکارا با 

بی حجابی و بی عفتی آن روزگار مبارزه می کرد.
  سيد محمدحســن ســلطان الواعظين کاشانى: از 
علما و خطبای معروف اصفهان، در اواخــر دوره قاجاریه 
اســت. از محضر میرزا ابوالمعالی کلباسی اســتفاده کرد و 
خود در علومی مانند فقه، تاریخ و کلام صاحب نظر شد. 

   آقاجان کاشــى پز: از کاشی ســازان اصفهان در نیمه 
دوم قرن سیزدهم است. آثار متعدد وی از جمله در کتیبه 
سقاخانه امامزاده احمد اصفهان، مسجد سید اصفهان، 
سردر مسجد صفا، سردر قیصریه اصفهان و مسجد رحیم 

خان موجود است
  ميرزا عبدالرحيــم کلباســى: از علما و فقهــای نامدار 
اصفهان بود که در منبر و وعظ ید طولایی داشــت و بیان 
خوش و تقریر عالی اش از جذابیتی خاص برخوردار بود و 

در زهد و تقوا بی بدیل بوده است.
  ميــرزا محمــود مقتدايى:عالــم فاضــل، دامــاد آقــا 
جمال الدین کلباسی بود. وی با وجودی که مراجعه مردمی 
زیاد داشــته و وجوهــات زیادی نــزد وی آورده می شــد، ولی 

هیچگاه از وجوهات و سهم امام استفاده نکرد.
گردان    مهدی نوايى: اســتاد موســیقی و ادیب، از شا
نایب اسدالله و دیگران بوده؛ به دلیل تسلط در موسیقی 
گردان  و صــدای نی منحصــرش به شــهرت رســید. از شــا

معروفش سید حسن کسایی را باید نام برد. 

هفته نکوداشت اصفهان، بیش از یک 

محمد على 
ايزدخواستى

دهه اســت که هرســاله در اردیبهشت 
مــاه برگــزار مــی شــود و انصافا هر ســال 
گذشــته دارد انجــام   پرشــکوه تــر از 
کارنامــه  گــر نگاهــی بــه  مــی شــود. ا
درخشــان هفتــه نکوداشــت داشــته 
باشیم، با تولید انبوه اثر و خاطره روبه رو خواهیم شد. 
خاطراتی که برای شــهروندان و گردشــگران این شــهر 
اسطوره ای ایجاد شــده و آثاری که به بهانه این هفته 
به گنجینــه گرانبهای اصفهان اضافه شــده اســت. در 
ایــن نوشــتار نگاهــی بــه اصفهــان مــی اندازیــم تــا 

اردیبهشت را از دل آن کشف کنیم.
شهر تشکیل شــده از ظاهر و باطن اســت. اصفهان در 
لی  اوج صورت و سیرت است. سیرت برهانی و استدلا
شهر ســازنده صورت شهر اســت و صورت شهر، برهان 
آفریــن اســت. از ایــن رو اصفهــان مهــد هنرمنــدان و 
فلاسفه است. حکمت و هندسه در کنار هم تبلور پیدا 
کرده اســت. در طول تاریخ، انسان های بزرگی در مهد 
اصفهان پرورش یافته اند. مگر نه این است که انسان 
در معرض دیدن این شهر قرار گیرد و فکر و اندیشه اش 
درگیر نشود؟ اینچنین است که این شهر می شود شهر 
خلاق. شهری که انسان در آن با نگریستن ظاهرش به 
فکر فرو می رود و در این سیر اندیشه است که به تخیل 
واداشــته می شــود، اســتدلال می کند و به خلاقیت و 
ابتکار می رسد. رد این ابتکار را در آثار هنرمندان بزرگ 
گر دقت کنیم این نگاه و برهان  این شهر می توان دید. ا

در ذات شــهروندان اصفهانــی نهادینــه شــده اســت. 
درســت میبیننــد و ریزتریــن خصلــت های هــر پدیده 
را کشــف می کنند و از طرفی در همنشــینی بــا برهان، 

تحلیل می کنند و ادله می آورند.
هفتــه نکوداشــت فرصتــی بــرای نگریســتن بــه شــهر و 
تجلیل ســیرت برهانــی آن اســت. زمــان نــگاه و تعقل 
و شــکر حضرت حــق از بابــت موهبــت اصفهــان عزیز. 
اردیبهشــت ماه نگاه شــهر اســت، زیرا زیباترین پیوند 
طبیعت و معماری شــهر در این ماه اســت. اینجاست 
خ نشان داده  که هندسه طبیعت در آینه جمال شهر، ر
است. ما برای اداره شهر خلاق اصفهان نیازمند ارتقای 
نگاه به شــهر و مســتلزم خوانش دقیق شــهر و طراحی 
 درســت متناســب بــا ســیرت برهانــی شــهر هســتیم.
 می گوییم ظاهر شــهر باید نو شــود بر مبنای سنت ها 
و استدلال ها و استراتژی های شهر بر اساس خلاقیت 
و دانــش محوری شــهروندان و نخبگان تنظیم شــود. 
اینچنین اســت که شــهر نــگاه و برهــان، شــهر آرمانی و 
مانــای نقــش ایرانی اســلامی می شــود. به این شــکل 
است که اردیبهشت معنای اصفهان را کامل می کند 

و نگاه به این شهر را به اوج می رساند.
 اصفهان می شود شهر طبیعت بی بدیل اش در آغوش 
شهری بر پیکر تاریخ نشســته و اینچنین شهر پیوندی 
عمیق با آسمان برقرار می کند. اصفهان در اوج زیبایی 
در اردیبهشت آماده می شود تا چون عروسی به بارگاه 
خلق درآید. اصفهان در اردیبهشــت اســت که نمایان 

می شود. 

بوم                       سایت

 سونامى ريز گردهای گاو 
خونى در راه است

  آقــای احمدی نــژاد به ما 
و  به رهبری ظلم کرد ...

     گرانى غيررســمى بريان 
با چراغ خاموش

یادداشت                           روز تخت                 فولاد

اصفهان؛ شهر نگاه و برهانتکيه کلباسى
جمهوری اسلامی یک تجربه انسانی است

محمدرضــا زائــری، نويســنده: جمهوری 
اســلامی ایــران ماننــد همــه نظــام هــای 
 حکومتــی دیگــر -از تجربــه هــای لیبــرال تــا انــواع 
حکومت های استبدادی- به 
هــر حــال یــک تجربــه انســانی 
است که البته منبع نظری و 
ریشه فکری خود را بر اساس 
معــارف اســلامی قــرار داده 
است. هر چه زمان می گذرد 
جنبه های مادی این تجربه 
پررنگ تر می شود و ابعاد معنوی ابتدای شکل گیری 
آن رنگ می بازد و با تغییر نســل ها و جایگزین شدن 
نســل جدیــد و تحــولات اجتماعــی مفاهمــه و درک 
پیشــین نیز جای خود را بــه پرســشها و تردیدهای 

جدی داده و خواهد داد.

حال عمومی ام خوب است
آتنه فقيه نصيری، بازيگر: خدا را شکر در حال 
حاضر حال عمومی ام خوب است ومشغول 
بــازی در ســریال »شــهرزاد2« 
هســتم. قطعا زمانی که حسن 
فتحی و نغمــه ثمینی متنی را 
نــگارش می کننــد، کار خوبی 
است و به آنها مطمئن هستم. 
با توجه به پیشینه فصل اول 
این سریال و دقت های فتحی 
بی شک این فصل هم پر بیننده خواهد بود. تلاشم را 
می کنم تا در کارهای خوب و با کیفیت بازی کنم و برایم 

مهم نیست که در تلویزیون باشد یا سینما و یا تئاتر.

دوشنبه 15 شهریور  1395 
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