
شور   یک تجدید میثاق انقلابی
با حضور مردم، کارکنان شهرداری و شهردار اصفهان در مقابل ساختمان شهرداری جشن های دهه فجر آغاز شد

پیکار تیم های پرسپولیس و سپاهان که 
»الکلاسیکوی« ایران لقب گرفته است، 
ســوای موقعیــت هــای دو تیــم در جــدول رده بنــدی، 
جذاب، چشــمگیر و پر حاشــیه دنبال شد. پرسپولیس  
هفته هاســت در صــدر جــدول آهنگ پیشــواز قهرمانی 
سروده است؛ اما ، ســپاهان، پر افتخارترین تیم فوتبال 
لیگ برتر، دستخوش تغییرات مدیریتی و کادر فنی شده 
و به نوعی حال و روز خوشی ندارد .  منصور ابراهیم زاده  با 

رزومه موفقش در فوتبال اصفهان...
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بدون نظر   و  انتقاد 
 مردم  نمی توانیم
 پیشرفت کنیم

07فوتبال

 جنگ تئورسین ها
  به نفع برانکو  تمام شد
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توزیع همزمان در  9 کلان شهر

آغاز ماراتن سینمایی  در اصفهان
چرا باید هر 14 فیلم جشنواره فجر امسال اصفهان را تماشا کرد؟

16

امروز   در   »زندگی زیبا «  بخوانید؛    

4

 درخواست‌های
 مایکل جکسونی

من اصفهان خودم را 
خلق می‌کنم

ک  ملا
 پایتخت نشینی است! 

 این روزها دختران جوان با کاشت نگین 
تا مرز کــوری پیــش می‌روند بــه مصداق 
کــن.«  کــه می‌گوینــد »بکشــمو و خوشــگلم   مثالــی 
گوش الاغی، چال گونه و کاشت نگین بر روی دندان...

کانون عکــس انجمن ســینمای جوانان 
 اصفهــان در ادامــه دعــوت از مشــاهیر 
 نصــف جهــان، عصــر چهارشــنبه 11 بهمــن 96، میزبان 

علی خدایی، نویسنده پرسه ها و  خاطره های ...

داستان دیروز و امروز و جام جهانی 2018 
و المپیــک و پارالمپیــک ریــو نیســت، 

سال‌هاست که اعزام خبرنگار  و  عکاس ...

09جامعه

10فرهنگ

06ورزش

 هیچ صحنه‌ای در طبیعت
 دوبار تکرار نمی‌شود 

 شماره جدید
»بیسیم چی« منتشر شد
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نوبت اولآگهی مزایده عمومی 

لذا بدین وســیله از کلیه متقاضیان حقیقی و حقوقی دعوت می شود در صورت تمایل و دارا بودن شــرایط لازم با در نظر گرفتن 
مراتب ذیل در مزایده شرکت نمایند. 

1-محل دریافت اسناد مزایده دبیرخانه شرکت به نشانی: اصفهان، بزرگراه شهدای صفه، ضلع شرقی پارک کوهستانی صفه، 
منطقه نمونه گردشگری صفه، ساختمان اداری است. 

خ 1396/11/23 است.  گهی در روزنامه تا پایان وقت اداری روز دوشنبه مور 2-زمان دریافت اسناد مزایده  از تاریخ نشر آخرین آ
خ 1396/11/23 3-تاریخ تسلیم پیشنهادها: پایان ساعت اداری روز دوشنبه مور
خ 1396/11/24 4-تاریخ گشایش پیشنهادها: در ساعت 15:00 روز سه شنبه مور

5-مبلغ تضمین شرکت در مزایده:  معادل 5 درصد مبلغ پایه سالیانه معادل 66/000/000 ریال 
6-به پیشنهادهای فاقد سپرده، سپرده های مخدوش، سپرده های کم تر از میزان مقرر، چک شخصی و نظایر آن ترتیب اثر داده 

نخواهد شد.
7-کمیسیون در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادها مختار است. 

ج است.  8-سایر اطلاعات و جزییات در اسناد مزایده مندر
گهی به عهده برنده مزایده است.  9-هزینه آ

شرکت توسعه مجتمع های ســیاحتی، فرهنگی و ورزشی ســپاهان )وابسته به شــهرداری اصفهان( در نظر دارد 
 نســبت به اجاره یک بــاب غرفه بــه مســاحت 30 مترمربــع و فضــای اطــراف آن بــه مســاحت 150 متر  بــا  کاربری

 کافی شــاپ واقــع در منطقــه نمونــه گردشــگری صفــه، ایســتگاه اول تله کابیــن صفــه را با قیمــت پایــه ماهیانه 
110/000/000 ریال از طریق مزایده عمومی اقدام نماید. 

جناب آقای مهندس کمیلی
مدیرعامل محترم سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان 

با نهایت تاســف و تاثر ضایعه درگذشــت پدر گرامیتان را به شــما و خانواده 

محترم تسلیت عرض نموده   و برای آن مرحوم غفران و  رحمت الهی   و برای 

بازما ندگان صبر جزیل مسالت داریم. 
روزنامه اصفهان زیبا

همکاران گرامی 
سرکار خانم رفیعی و جناب آقای ناجی 

با نهایت تاسف و تاثر ضایعه مصیبت وارده را به شما و خانواده محترم تسلیت 

عرض نموده   و برای آن مرحوم غفــران و  رحمت الهی   و برای بازما ندگان صبر 

جزیل مسالت داریم. 
همکاران شما در روزنامه اصفهان زیبا
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سال اول، شماره 1 02
 چهار شنبه

18 اردیبهشت 1۳۹۲ 
سیاست سال چهاردهم، شماره 3136 02

شنبه
14 بهمن 1396 

سیاست

 مردم »فقر« را تحمل می‌کنند
 اما »تبعیض« را نه!

نوه بنیان‌گذار جمهوری اسلامی، با بیان اینکه 
زنده یا مرده بودن انقلاب اسلامی در آن است 
که آرمان‌هــای آن امروز در جامعه وجود داشــته باشــد، 
گفت: پویایی انقلاب اسلامی در این است که ببینیم آیا 
امروز همچنان آرمان‌های آن از آرمان‌های جامعه است 
ک، حجت‌الاســام ســیدعلی  یا خیر! بــه گــزارش تابنــا
خمینی در مراسم 12 بهمن که در حرم امام خمینی )ره( 
کید بــر اینکــه دهه فجــر، دهه یــادآوری  برگزار شــد، بــا تا
آرمان‌های انقلاب اســت، اظهار کرد: بررســی و مقایسه 
وضعیت موجــود جامعه بــا دوران انقــاب و آرمان‌های 
انقــاب اســامی، رمــز گرامیداشــت دهــه فجــر انقــاب 
اسلامی اســت. نوه بنیان‌گذار جمهوری اســامی ایران  
خاطرنشان کرد: چنانچه امروز مردم آرمان‌های سال 57 
را داشته باشند، باید بگوییم که انقلاب اسلامی همچنان 
زنده و پویاســت. همچنین باید در نظر داشــته باشیم، 
روزی انقــاب از بیــن خواهــد رفت کــه آرمان‌هــای آن با 
آرمان‌های نسل جدید متفاوت باشد. سیدعلی خمینی 
با برشمردن برخی آرمان‌های انقلاب اسلامی، خاطرنشان 
کرد: اســتقلال‌طلبی یکی از مهم‌تریــن آرمان‌های انقلاب 
اســامی ایــران اســت. نــوه امــام آزادی‌خواهــی را از دیگــر 
آرمان‌های انقلاب اســامی عنوان کرد و گفت: آزادی تا 
جایــی کــه مخــل آزادی و حقــوق دیگــران نباشــد، از 
آرمان‌های ملت ما در سال ۵۷ بود. وی با انتقاد از طرح 
برخی مطالب دربــاره غربی بودن موضــوع آزادی بیان، 
خاطرنشان کرد: برخی خیال می‌کنند که آزادی بیان و 
مســائلی از این دســت از غرب آمده اســت؛ اما این گونه 
نیســت بلکــه مــا ایــن عبــارات را  از امــام خمینــی و امام 
خمینی نیز آنها را از اسلام دارد؛ چرا که اسلام دنبال آزادی 
کید  و آزادگی است. نوه بنیان‌گذار جمهوری اسلامی با تا
بر اهمیت رأی مردم در جمهوری اسلامی، ادامه داد: امام 
خمینی )ره( رأی مردم را میزان و مقام معظم رهبری آن 
را حق‌الناس تلقی کرده‌اند و این تعبیرات بدان معناست 
که انتخابــات و حضــور در آن حق آنهاســت. حق‌الناس 
ع ماست و ما آن را از اسلام  یعنی ریشه انتخاب ما در شر
گرفته‌ایم نه از غرب و شــرق. نوه امام در بخش دیگری از 
کید بر لزوم رفع تبعیض در جامعه  صحبت‌های خود با تا
اسلامی، خاطرنشــان کرد: یکی از مهم‌ترین عواملی که 
حکومت پهلوی را زمین زد، نهادینه شــدن تبعیض در 
جامعه بــود. مردم ممکن اســت فقر را تحمــل کنند؛ اما 
آنچه قابل تحمل نیست و داغ فقر را دوچندان می‌کند، 

تبعیض است؛  چرا که تبعیض تحمل شدنی نیست.

خبر                       ویژه

بدون نظر    و  انتقاد مردم  نمی توانیم پیشرفت کنیم
رئیس جمهور:

رئیـس جمهـور در سـفر به اسـتان کرمان، 
در جمـع مردم شـهر کرمـان و برخی دیگر 
از شـهرهای ایـن اسـتان و در دیدارهـای مختلـف 
مردمـی بـه تبییـن دیـدگاه هـا و برنامه‌هـای دولـت 
بـه  پایــبندی  بـر  همچنــین  روحانـی  پرداخـت. 
آرمان‌هـای انقلاب اسلامی و وعـده هـای دولـت 

به مردم تاکید کرد.

رئیس جمهور گفت: افتخار می کنیم که تنها انقلابی 
را بــه ثمــر رســاندیم کــه هیــچ ابرقدرتــی حامــی ایــن 
انقلاب نبود وخــود مردم بــه تنهایــی با اتحــاد، ایثار 
کاری‌شــان در برابــر رژیــم تــا دنــدان مســلحی  و فدا
ایســتادند کــه همه ابرقــدرت هــا از آن رژیــم حمایت 
می کردنــد. به گــزارش پایگاه اطلاع رســانی ریاســت 
جمهوری، روحانی در جمع مردم ســیرجان تصریح 
کــرد: مــردم بــا دســت خالــی و ایثارگــری خــود، نظام 
دیکتاتــوری را ســرنگون کردنــد و بــرای اولیــن بــار در 
تاریــخ زندگــی شــان، پــای صنــدوق رای حقیقــی و 
واقعی حضور یافتند. هنوز دو مــاه از پیروزی انقلاب 
نگذشــته بــود کــه امــام مــردم را پــای صنــدوق رای 
دعوت کرد. در تاریــخ انقلاب های دنیــا نمونه ای را 
پیــدا نمی‌کنید کــه در کمتــر از دو ماه پــس از پیروزی 
انقلاب، مردم برای انتخاب نوع نظام سیاســی پای 

گر راست می گویید  مردم ایران دلسوزی می کنید؟ ا
اموال مردم را که غارت کرده اید، پس دهید. رئیس 
جمهــور همچنین در مراســم افتتاح و آغــاز هم‌زمان 
ح‌هــای توســعه ای اســتان  عملیــات اجرایــی طر
کرمان، حفظ و تقویت وحدت و روحیه امید و نشاط 
گر  در جامعه را ضروری خواند و با بیــان اینکه مردم ا
انتقادی دارند، بایســتی نظرات خــود را به صراحت 
اعلام کنند، گفت: کشور ما از نظام اسلامی برخوردار 
است و از شرایط دیکتاتوری برخی کشورهای جهان 
به دور می‌باشــد. مردم کشــورمان می‌توانند آزادانه 
ح کــرده و برای رفع  ســخنان و انتقادات خود را مطر
مشــکلات راهــکار نشــان دهنــد.  روحانــی در ایــن 
مراسم همچنین با گرامیداشت یاد و خاطره آیت‌الله 
هاشمی رفســنجانی، اظهار داشــت: در هر پروژه‌ای 
که در ایران افتتاح می‌شود، همواره در ذهن و جانم 
از آیت‌الله هاشــمی رفســنجانی یــاد می‌کنــم. یکی از 
آرزوهای آیت‌الله هاشمی، شــکوفایی ایران بود و در 
هر کجای کشــورمان که آبادانی، نشــاط و سرسبزی 
به‌وجود می‌آمد با همه وجود برانگیخته می‌شد و به 
طراوت ایران عشــق می‌ورزید. ایشــان برای مســئله 
آب در کشــور و آبادانی روستاها و شــکوفایی صنعت 
ایران اهمیت زیادی قائل بود و همه وجودش عشق 

به ایران و اسلام بود. 

صنــدوق رای آمده باشــند. دکتــر روحانی خاطرنشــان 
کرد: این باعث افتخار ما است که در این انقلاب، با ایثار 
کاری به هویت و فرهنگ اسلامی و راه پیامبر)ص(  و فدا
و اهــل بیــت )ع( و بــه یــک حکومت مردمســالار دســت 
یافتیــم. رئیــس جمهــور ادامــه داد: ایــن شــما مــردم 
هســتید کــه در کنــار دولــت، پیشــرفت ایــران بــزرگ را 
مقدور می کنید. بدون حضــور، رای و نظر و حتی بدون 
انتقاد مردم، نمی توانیم مســیر پیشــرفت و ســعادت را 
کید بر اینکه »در واشنگتن  بپیماییم. رئیس جمهور با تا

کســی فکر نکند می تواند برای ملت بزرگ ایران تصمیم 
بگیرد«، اظهارداشــت: مردم ایران ، جنایات شــما را در 
ک و شــکنجه های  طــول تاریخ دیــده اند. مــردم ســاوا
کی را که به دست شــما بنیاد نهاده شد، فراموش  ساوا
نکــرده انــد، مــردم تجــاوزات شــما را بــه منطقــه از یــاد 
نبرده‌اند، شــما به افغانســتان و عراق تجاوز کردید و به 
داعش کمک می کنید و شما هستید که می خواهید در 
این منطقه امنیت نباشــد. دکتر روحانی اظهار داشت: 
شما امروز در واشنگتن به فکر مردم ایران افتاده و برای 

تردید چینی‎ها در بیرون 
کشیدن لاشه نفتکش سانچی

مقامات چینی گفتنــد، همچنان در حال 
بحث در این باره هســتند که آیــا باید تانکر 
ایرانی ســانچی را که ماه گذشــته بــا ۳۲ خدمه غرق 
شــد از آب بیرون بکشــند یا نه. به گزارش تسنیم به 
نقل از آسوشیتدپرس، مقامات وزارت حمل و نقل 
چین گفتند، 1900 تن از نفت کوره نفتکش سانچی 
و بخشی از محموله میعانات موجود در آن همچنان 
در زیــر آب در مخازن ســانچی محبوس شــده و این 
ح ها بــرای بیــرون کشــیدن کشــتی را  مســئله، طـــر
گوانـگلـــو، مـــعاون  پیچیــده ساختـــه اســت. ژی 
جانشــین رئیس مرکز جســـت‌وجو و نجــات دریایی 
چین گفت: »ما باید این مـوضوع را بررسی کنیم که 
آیا نفت آتش گرفته و منفـــجر خواهد شــد یا موجب 
بروز مسائل دیگری خواهـد شد.« وی افزود، دولت 
چیــن بــر اســاس کنوانســیون هــای بیــن المللــی با 
ایــران، بــه عنــوان مالــک کشــت و پاناما، بــه عنوان 
کشــور محل ثبت کشــتی در ارتباط اســت. چین در 
ج کــردن نفت  تــاش اســت تــا راه هایــی بــرای خــار
محبوس شــده در زیــر دریا که مــی تواند ســبب بروز 
زیــان هــای زیســت محیطــی جــدی شــود بیابــد. 
نفتکــش ســانچی در نزدیکــی مناطــق ماهیگیــری 
مهمی غــرق شــده؛ اما بــه گفتــه مقامــات غذاهای 
دریایــی بــه دســت آمــده از دریــای چیــن شــرقی 
همچنان سالم هســتند. مقامات چینی گفته اند، 
نفت نشت کرده از سانچی موجب آلودگی آب های 
اطراف منطقه غرق شدن کشتی شده است. چین 
یک ربات زیردریایی را برای تحقیق در اطراف لاشه 
این کشــتی 85 هزار تنی به اعماق دریا ارسال کرده 
است. مقامات چینی گفته اند هیچ پیکر دیگری از 

قربانیان این حادثه پیدا نشده است. 

کوتاه از                   سیاست

عراقچی در کنفرانس بین‌المللی احزاب آسیایی:

دولت‌ آمریکا بخش‌های مهمی از برجام را نقض کرده است
کره کننده هســته‌ای گفــت: دولت  عضو تیــم مذا
ایــران بــا هــدف ایجــاد اعتمــاد وارد یــک رونــد 
کراتــی با هــدف رفع بحران ســاختگی هســته‌ای شــد و  مذا
توانست از این طریق گامی بســیار مهم در جهت کاستن از 
بی‌اعتمادی و گامی در جهت کاستن بی‌اعتمادی و نیل به 
توافقی برد - برد بردارد. به گزارش ایلنا، سید عباس عراقچی 
در بیســت و نهمیــن کنفرانــس بین‌المللی احزاب آســیایی 
کرات فشــرده نســبتا  اضافه کــرد: برجام که حاصل این مذا
طولانی است، یک دستاورد دیپلماتیک بی‌سابقه و شاید 
تنها نقطه مثبت طی سال‌های اخیر در منطقه آشوب زده 
کره کننده هسته‌‌ای ایران،  در غرب آسیاست. عضو تیم مذا
اظهار کرد: این توافق به بحران غیر ضروری  ۱۴ ساله خاتمه 
داد و خطــر یــک تقابــل نظامــی دیگــر در منطقــه بی‌ثبــات 

خاورمیانه با عارضه گسترده برای بسیاری دیگر مناطق را بر 
طــرف کــرد. در حالی کــه مــا همــواره طی بیــش از دو ســال 
گذشته به این توافق پایبند بودیم و مراتب پایبندی کامل 
ما تا کنون ۹ بار توســط آژانس بیــن المللی اتمــی و چهار بار 
توسط دبیر کل ســازمان ملل تایید شده اســت، متاسفانه 
دولت جدید آمریکا از ابتدای شروع کار بنای دشمنی با این 
توافق بســیار مهــم را گذاشــته و بخش‌هــای مهمــی از آن را 
نقض کرده است؛ در حالی که دیگر شرکت کنندگان در این 
کید  توافــق بین‌المللــی همــواره بر لــزم حفظ ایــن توافــق تا
کید بــر اینکــه دولــت ترامپ بالحنــی غیر  کرده‌انــد. وی بــا تا
دیپلماتیــک و تهدیــد آمیــز خواســتار همراهــی گروه‌هــا بــا 
اقدامات او برای به نابودی کشاندن برجام شد، ادامه داد:  
فرو پاشی این توافق به معنی ایجاد بحرانی جدی در منطقه 

و تشدید بحران‌های جاری خواهد بود. از این رو لازم است 
احزاب سیاسی حاضر در این نشست به این امر مهم توجه 
کید کرد: تلاش برای ایجاد منطقه  داشته باشند. عراقچی تا
قوی به جای برتری جویی و حذف دیگر کنشگران و پذیرش 
اصل تامین منافع جمعی در منطقه آســیای غربی و تامین 
قاعده برد _  برد به سطح این منطقه، سیاستی است که مد 
نظر ایران قرار دارد. در این سیاســت تامین منافع هر یک از 
کشــورهای منطقه در گروی تامین منافع همه کشــورهای 
منطقه است. معاون سیاسی وزیر امور خارجه گفت: تلاش 
ســلطه جویانه توســط هــر یــک از کشــورهای منطقــه برای 
حذف رقبا و تبدیل شــدن به قدرت نه تنها ناپســند ، بلکه 
اصولا ناممکــن و زمینه ســاز تنش مســتمر و جنگ اســت. 
احزاب آسیایی بی‌شــک می توانند در این زمینه به نحوی 

موثر کمــک و در جهــت تقویت رونــد همگرایــی در این قاره 
حرکت کننــد. ما در آســیا نســبت به برخــی دیگــر از مناطق 
جهان از نظر همکاری و همگرایی در سطح قاره تا حدودی 
عقب هســتیم. وی افزود: کندی روند نهاد ســازی در آسیا 
یکی از نمودهای بیرونی این مشکل است و راهی را که ما از 
این نظر باید بپیماییم تا حدودی در مقایسه با دیگر قاره ها 
قدری طولانی تر است. پیش از این مجموعه‌ای از نهادها و 
کو، آ سه آن، سارک، اتحادیه  سازمان‌ها مانند گروه دی ۸ ، ا
بین المجالــس آســیایی و مجمــع دمکراســی بالی در آســیا 
کنــون فعــال هســتند. وجــود ایــن  گرفتــه و هــم ا شــکل 
گر چه زمینه خوبی ایجاد کرده؛ اما تقویت آنها  ســازمان‌ها ا
و شکل گیری روند نیرومندی برای همکاری و ادغام در آسیا 

همچنان یک ضرورت است.  



03 سال سیزدهم، شماره  3098 خبر
 چهارشنبه

29 آذر 1396 

گهی ابلاغ آ
نظر به اینکه آقای 1- احسان محمدی و 2- محسن پهلوانی متهم به ایراد ضرب و جرح عمدی با قمه 
و چاقو به  شــماره پرونده 960879 شــعبه دوم بازپرســی دادسرای اصفهان می باشــند و وقت حضور 
گهی می باشند با توجه به مجهول المکان بودن متهم حسب ماده 174  ظرف یک ماه پس از انتشار آ
قانون آیین دادرسی کیفری مراتب یک نوبت در یکی از روزنامه های کثیرالانتشار طبع و نشر می شود و 
از متهم مذکور دعوت به عمل می آید جهت رسیدگی در وقت مقرر حاضر شوند و در صورت عدم حضور، 
احضاریه ابلاغ شده تلقی و تصمیم مقتضی اتخاذ خواهد شد.م الف/ 35403   شماره بایگانی:  960897
شعبه دوم بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان

گهی ابلاغ آ
نظر به اینکه آقای کمال مزروعی مشهور به مصطفی متهم به ضرب و جرح عمدی و مشارکت در تخریب 
عمدی  در پرونده کلاسه شعبه 42 دادیاری دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان می باشد و وقت حضور 
گهی می باشــد با توجه به مجهول المکان بودن متهم حسب ماده 174  ظرف یک ماه پس از انتشار آ
قانون آیین دادرسی کیفری مراتب یک نوبت در یکی از روزنامه های کثیرالانتشار طبع و نشر می شود و 
از متهم مذکور دعوت به عمل می آید جهت رسیدگی در وقت مقرر حاضر شوند و در صورت عدم حضور، 
احضاریه ابلاغ شده تلقی و تصمیم مقتضی اتخاذ خواهد شد.م الف/ 35402   شماره بایگانی:  961672
شعبه 42 دادیاری دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان

گهی ابلاغ آ
محمد باقر نوروز پیشکناری فرزند حسن به اتهام ترک انفاق موضوع شکایت سارا شیخ پناهی در پرونده 
کلاسه 961350 شــعبه 21 بازپرسی تحت تعقیب اســت و ابلاغ احضاریه بواســطه معلوم نبودن محل 
اقامت او ممکن نگردیده اســت بدینوســیله در اجرای ماده 174 قانون آیین دادرســی در امور کیفری 
گهی در شعبه 21 بازپرسی دادسرای عمومی و  مراتب به نام برده ابلاغ تا ظرف یک ماه از تاریخ انتشار آ
انقلاب اصفهان مجتمع شماره 3 واقع در خیابان جابر بن عبدالله انصاری جهت پاسخگویی به اتهام 
گهی اقــدام قانونی معمول  خویش حاضر شــود در صورت عدم حضور پس از یک ماه از تاریخ انتشــار آ

خواهد شد. م الف/ 35401   شماره بایگانی:  961350
شعبه 21 بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان

گهی ابلاغ آ
رحمان عبداللهــی فرزند رحیم به اتهــام ایراد صدمه بدنی عمــدی با چاقو و توهین موضوع شــکایت 
شــاه محمد مرادی در پرونده کلاسه 961104 شــعبه 21 بازپرسی تحت تعقیب اســت و ابلاغ احضاریه 
بواســطه معلوم نبودن محل اقامت او ممکن نگردیده اســت بدینوســیله در اجرای ماده 174 قانون 
گهی در شعبه 21  آیین دادرسی در امور کیفری مراتب به نام برده ابلاغ تا ظرف یک ماه از تاریخ انتشار آ
بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان مجتمع شماره 3 واقع در خیابان جابر بن عبدالله انصاری 
گهی  جهت پاسخگویی به اتهام خویش حاضر شود در صورت عدم حضور پس از یک ماه از تاریخ انتشار آ

اقدام قانونی معمول خواهد شد. م الف/35400   شماره بایگانی:  961104
شعبه 21 بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان

گهی ابلاغ آ
مهدی رفیعی فرزند عبدالرزاق به اتهام ایراد صدمه بدنی غیر عمدی ناشی از حادثه حین کار از حیث 
جنبه عمومی موضوع شکایت محمد کریم تاجیک در پرونده کلاسه 960591 شعبه 21 بازپرسی تحت 
تعقیب است و ابلاغ احضاریه بواسطه معلوم نبودن محل اقامت او ممکن نگردیده است بدینوسیله 
در اجرای ماده 174 قانون آیین دادرسی در امور کیفری مراتب به نام برده ابلاغ تا ظرف یک ماه از تاریخ 
گهی در شعبه 21 بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان مجتمع شماره 3 واقع در خیابان  انتشار آ
جابر بن عبدالله انصاری جهت پاسخگویی به اتهام خویش حاضر شود در صورت عدم حضور پس از یک 

گهی اقدام قانونی معمول خواهد شد. م الف/ 35399   شماره بایگانی:  960591 ماه از تاریخ انتشار آ
شعبه 21 بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان

گهی ابلاغ آ
حسن علی عربی به اتهام خیانت در امانت موضوع شکایت قاسمعلی قاسمی در پرونده کلاسه 941130 
شعبه 21 بازپرسی تحت تعقیب اســت و ابلاغ احضاریه بواســطه معلوم نبودن محل اقامت او ممکن 
نگردیده است بدینوسیله در اجرای ماده 174 قانون آیین دادرسی در امور کیفری مراتب به نام برده 
گهی در شعبه 21 بازپرســی دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان  ابلاغ تا ظرف یک ماه از تاریخ انتشار آ
مجتمع شــماره 3 واقع در خیابان جابر بن عبدالله انصاری جهت پاسخگویی به اتهام خویش حاضر 
گهی اقدام قانونی معموم خواهد شــد. م  شــود در صورت عدم حضور پس از یک ماه از تاریخ انتشــار آ

الف/ 35398   شماره بایگانی:  941130
شعبه 21 بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب اصفهان

گهی ابلاغ وقت رسیدگی آ
در خصوص پرونده کلاسه 960772 خواهان سعید محمدی جوزدانی دادخواستی مبنی 
بر مطالبه به طرفیت 1- علیرضا رحیمی 2- سعید گیلانی تقدیم نموده است. وقت رسیدگی 
برای مورخه 96/11/29 ساعت 5:00 تعیین گردیده، با توجه به مجهول المکان بودن خوانده 

حسب تقاضای خواهان مراتب در جراید منتشــر، تا خوانده قبل از وقت رســیدگی به این شعبه واقع 
ک 57 کدپستی  در خیابان ســجاد، اول ارباب، روبروی مدرســه نیلی پور، جنب ســاختمان صبا، پلا
8165756441 شورای حل اختلاف اصفهان - شعبه 22 شورای حل اختلاف اصفهان مراجعه و نسخه 
ثانی دادخواست و ضمائم را اخذ نماید. در صورت عدم حضور وقت رسیدگی ابلاغ شده تلقی و تصمیم 

مقتضی اتخاذ می شود.  م الف/ 35389
شعبه 22 شورای حل اختلاف اصفهان

گهی ابلاغ وقت رسیدگی آ
در خصوص پرونده کلاســه 960771 خواهان سعید محمدی جوزدانی دادخواستی مبنی بر مطالبه 
به طرفیت 1- کمــال نصیری 2- جمال نصیــری 3- جلال عقــاری پیکانی تقدیم نموده اســت. وقت 
رسیدگی برای مورخه 96/11/29 ساعت 5:30 تعیین گردیده، با توجه به مجهول المکان بودن خوانده 
حسب تقاضای خواهان مراتب در جراید منتشــر، تا خوانده قبل از وقت رســیدگی به این شعبه واقع 
ک 57 کدپستی  در خیابان ســجاد، اول ارباب، روبروی مدرســه نیلی پور، جنب ســاختمان صبا، پلا
8165756441 شورای حل اختلاف اصفهان - شعبه 22 شورای حل اختلاف اصفهان مراجعه و نسخه 
ثانی دادخواست و ضمائم را اخذ نماید. در صورت عدم حضور وقت رسیدگی ابلاغ شده تلقی و تصمیم 

مقتضی اتخاذ می شود.  م الف/ 35390
شعبه 22 شورای حل اختلاف اصفهان

گهی ابلاغ وقت رسیدگی آ
در خصــوص پرونــده کلاســه 960696 خواهان مرتضــی صمــدزاده دادخواســتی مبنی بــر مطالبه به 
طرفیت ســودابه رضایی تقدیم نموده اســت. وقت رســیدگی برای مورخه 96/12/21 ســاعت 18:00 
تعیین گردیده، با توجه به مجهول المکان بودن خوانده حسب تقاضای خواهان برابر ماده 73 قانون 
آئین دادرســی مدنی مراتب در جراید منتشــر، تا خوانــده قبل از وقت رســیدگی به این شــعبه واقع در 
اصفهان ابتدای خیابان شیخ صدوق چهارراه وکلا مجتمع شهدای مدافع حرم مراجعه و نسخه ثانی 
دادخواســت و ضمائم را اخذ نماید. در صورت عدم حضور وقت رســیدگی ابلاغ شــده تلقی و تصمیم 

مقتضی اتخاذ می شود. م الف/ 35416
شعبه 16 شورای حل اختلاف اصفهان

گهی ابلاغ وقت رسیدگی  آ
خواهان آقای علی شاد دل با وکالت آقای سعید عکاف دادخواســتی به طرفیت خوانده آقای حمید 
آذربایجانی به خواسته مطرح که به این شعبه ارجاع و به شماره پرونده کلاسه 9609986794401155 
شــعبه 14 حقوقی شــورای حل اختلاف اصفهان مجتمع شــهدای مدافع حرم ثبت و وقت رســیدگی 
مورخ 1397/02/03 ساعت 09:30 تعیین که حسب دستور دادگاه طبق موضوع ماده 73 قانون آیین 
دادرسی مدنی به علت مجهول المکان بودن خوانده و درخواست خواهان مراتب یک نوبت در یکی 
گهی به دفتر دادگاه  گهی می گردد تا خوانده ظرف یک ماه پس از تاریخ انتشار آ از جراید کثیرالانتشار آ
مراجعه و ضمن اعلام نشانی کامل خود نسخه ثانی دادخواست و ضمائم را دریافت و در وقت مقرر فوق 

جهت رسیدگی در دادگاه حاضر گردد. م الف/ 35411   شماره بایگانی:  961156 
شعبه 14 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

گهی ابلاغ وقت رسیدگی آ
گهی ابلاغ وقت رسیدگی و دادخواست و ضمائم به خانم الهه مرادی   آ

خواهان آقای امیرحســین مدنی پور دادخواســتی به طرفیــت خوانده آقای محســن ناظمی و خانم 
الهه مــرادی بــه خواســته مطالبــه مبلغ مطــرح که بــه این شــعبه ارجــاع و بــه شــماره پرونده کلاســه 
9609986796900753 شعبه 39 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان )مجتمع شهدای مدافع حرم( 
خ 1396/12/19 ساعت 16:00 تعیین که حسب دستور دادگاه طبق موضوع  ثبت و وقت رسیدگی مور
ماده 73 قانون آیین دادرسی مدنی به علت مجهول المکان بودن خوانده و درخواست خواهان مراتب 
گهی  گهی می گردد تا خوانده ظرف یک ماه پس از تاریخ انتشار آ یک نوبت در یکی از جراید کثیرالانتشار آ
به دفتر دادگاه مراجعه و ضمن اعلام نشــانی کامل خود نسخه ثانی دادخواست و ضمائم را دریافت و 

در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در دادگاه حاضر گردد. م الف/ 35408   شماره بایگانی:  960753 
شعبه 39 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

گهی ابلاغ وقت رسیدگی  آ
گهی ابلاغ وقت رسیدگی و دادخواست و ضمائم به خانم زهرا محمد رضایی آ

خواهان آقــای وحیــد نوری بــا وکالت ســمیه شــهبازی دادخواســتی بــه طرفیــت خوانده خانــم زهرا 
محمدرضایی  به خواســته مطالبه مطرح که به این شعبه ارجاع و به شــماره پرونده کلاسه 961503 
شعبه 11 حقوقی شــورای حل اختلاف اصفهان )مجتمع شــهدای مدافع حرم( ثبت و وقت رسیدگی 
خ 1397/01/27 ساعت 10:30 تعیین که حسب دستور دادگاه طبق موضوع ماده 73 قانون آیین  مور
دادرسی مدنی به علت مجهول المکان بودن خوانده و درخواست خواهان مراتب یک نوبت در یکی 
گهی به دفتر دادگاه  گهی می گردد تا خوانده ظرف یک ماه پس از تاریخ انتشار آ از جراید کثیرالانتشار آ
مراجعه و ضمن اعلام نشانی کامل خود نسخه ثانی دادخواست و ضمائم را دریافت و در وقت مقرر فوق 

جهت رسیدگی در دادگاه حاضر گردد. م الف/ 35419   شماره بایگانی:  961503 
شعبه 11 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

گهی ابلاغ وقت رسیدگی  آ
گهی ابلاغ وقت رسیدگی و دادخواست و ضمائم به آقای مهدی نیک بخت فرزند رحمت اله   آ

خواهان آقای جواد الماسی دادخواستی به طرفیت خوانده آقای مهدی نیکبخت به خواسته مطالبه 
مطرح که به این شــعبه ارجاع و به شــماره پرونده کلاســه 9609986796900643 شعبه 39 حقوقی 
شورای حل اختلاف اصفهان )مجتمع شهدای مدافع حرم( ثبت و وقت رسیدگی مورخ 1396/12/19 
ساعت 15:30 تعیین که حســب دســتور دادگاه طبق موضوع ماده 73 قانون آیین دادرسی مدنی به 
علت مجهول المکان بودن خوانده و درخواست خواهان مراتب یک نوبت در یکی از جراید کثیرالانتشار 
گهی به دفتر دادگاه مراجعه و ضمن اعلام  گهی می گردد تا خوانده ظرف یک ماه پس از تاریخ انتشار آ آ
نشانی کامل خود نسخه ثانی دادخواست و ضمائم را دریافت و در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در 

دادگاه حاضر گردد. م الف/ 35386   شماره بایگانی:  960643
شعبه 39 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

گهی ابلاغ وقت رسیدگی  آ
گهی ابلاغ وقت رسیدگی و دادخواست و ضمائم به آقای مهدی نیک بخت فرزند رحمت اله   آ

خواهان آقای جواد الماسی دادخواستی به طرفیت خوانده آقای مهدی نیکبخت به خواسته مطالبه 
مطرح که به این شــعبه ارجاع و به شــماره پرونده کلاســه 9609986796900644 شعبه 39 حقوقی 
شورای حل اختلاف اصفهان )مجتمع شهدای مدافع حرم( ثبت و وقت رسیدگی مورخ 1396/12/19 
ساعت 15:45 تعیین که حسب دســتور دادگاه طبق موضوع ماده 73 قانون آیین دادرسی مدنی به 
علت مجهول المکان بودن خوانده و درخواست خواهان مراتب یک نوبت در یکی از جراید کثیرالانتشار 
گهی به دفتر دادگاه مراجعه و ضمن اعلام  گهی می گردد تا خوانده ظرف یک ماه پس از تاریخ انتشار آ آ
نشانی کامل خود نسخه ثانی دادخواست و ضمائم را دریافت و در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در 

دادگاه حاضر گردد. م الف/ 35387   شماره بایگانی:  960644
شعبه 39 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

گهی ابلاغ وقت رسیدگی  آ
خواهان آقای میثم جعفری فرزند علی دادخواستی به طرفیت خوانده آقای حسین خراطی مهابادی 
فرزند قدمعلی و آقای غلامرضا برنده به خواسته مطالبه مطرح که به این شعبه ارجاع و به شماره پرونده 
کلاسه 9609986794401188 شعبه 14 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان )مجتمع شهدای مدافع 
حرم( ثبت و وقت رسیدگی مورخ 97/02/05 ساعت 11:00 تعیین که حسب دستور دادگاه طبق موضوع 
ماده 73 قانون آیین دادرسی مدنی به علت مجهول المکان بودن خوانده و درخواست خواهان مراتب 
گهی  گهی می گردد تا خوانده ظرف یک ماه پس از تاریخ انتشار آ یک نوبت در یکی از جراید کثیرالانتشار آ
به دفتر دادگاه مراجعه و ضمن اعلام نشــانی کامل خود نسخه ثانی دادخواست و ضمائم را دریافت و 

در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در دادگاه حاضر گردد. م الف/ 35392   شماره بایگانی:  961189 
شعبه 14 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

گهی ابلاغ وقت رسیدگی آ
گهی ابلاغ وقت رسیدگی و دادخواست و ضمائم به خانم اعظم قنبری   آ

خواهان آقای محمد مهدی جمالی دادخواســتی به طرفیت خوانده خانم اعظم قنبری به خواسته 
مطالبه مطــرح که به این شــعبه ارجاع و به شــماره پرونده کلاســه 9609986805201158 شــعبه 52 
خ 1396/12/22 ساعت  شورای حل اختلاف اصفهان )مجتمع شــماره3( ثبت و وقت رســیدگی مور
09:00 تعیین که حسب دستور دادگاه طبق موضوع ماده 73 قانون آیین دادرسی مدنی به علت مجهول 
گهی می  المکان بودن خوانده و درخواســت خواهان مراتب یک نوبت در یکی از جراید کثیرالانتشار آ
گهی به دفتر دادگاه مراجعه و ضمن اعلام نشانی کامل  گردد تا خوانده ظرف یک ماه پس از تاریخ انتشار آ
خود نسخه ثانی دادخواست و ضمائم را دریافت و در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در دادگاه حاضر 

گردد. م الف/ 35384   شماره بایگانی:  961158
شعبه 52 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

گهی ابلاغ وقت رسیدگی و دادخواست و ضمائم به آقای محمدمهدی سلطانی فرزند کریم   آ
خواهان فاطمه پرســته دادخواســتی به طرفیت خوانده محمد مهدی سلطانی به خواسته مطالبه 
مطرح که به این شعبه ارجاع و به شماره پرونده کلاسه 9609986795400487 شعبه 24 شورای حل 
اختلاف اصفهان )مجتمع شماره 3( ثبت و وقت رسیدگی مورخ 1396/12/19 ساعت 15:30 تعیین که 
حسب دستور دادگاه طبق موضوع ماده 73 قانون آیین دادرسی مدنی به علت مجهول المکان بودن 
گهی می گردد تا خوانده  خوانده و درخواست خواهان مراتب یک نوبت در یکی از جراید کثیرالانتشار آ
گهی به دفتر دادگاه مراجعه و ضمن اعلام نشانی کامل خود نسخه  ظرف یک ماه پس از تاریخ انتشار آ
ثانی دادخواست و ضمائم را دریافت و در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در دادگاه حاضر گردد. م الف/ 

35412   شماره بایگانی:  960487
شعبه 24 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

ابلاغیه 
مشخصات ابلاغ شونده حقیقی: نام و نام خانوادگی: جواد علیمرادی نشانی: مجهول المکان تاریخ 
حضور: 1397/01/18 شــنبه ســاعت 16:00 محل حضور: اصفهان چهارراه شــیخ صدوق چهارراه وکلا 
مجتمع شهدای مدافع حرم شورای حل اختلاف تاریخ حضور: 97/01/18 شنبه ساعت حضور: 16:00 

در خصوص دعوی میلاد ریحانی بزرگ به طرفیت شما در وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در این شعبه 
حاضر شوید. م الف/ 35405  شماره بایگانی: 960567   

شعبه 17 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان 

ابلاغیه 
مشخصات ابلاغ شونده حقیقی: نام و نام خانوادگی: میثم سلیمان نژاد نجف آبادی نام پدر: حسینعلی 
نشانی: مجهول المکان تاریخ حضور: 1397/02/11 شنبه ساعت 17:00 محل حضور: اصفهان خیابان 
ک 57 / تاریخ حضور:  سجاد خیابان آیت اله ارباب روبروی مدرسه نیلی پور جنب ســاختمان صبا پلا
97/02/11 ساعت حضور: 17:00 در خصوص دعوی علی اصغر قنبری نژاد اصفهانی به طرفیت شما در 

وقت مقرر فوق جهت رسیدگی در این دادگاه حاضر شوید. م الف/ 35413  شماره بایگانی: 960723
شعبه 18 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان

ابلاغیه 
مشــخصات ابلاغ شــونده حقیقی: نام و نــام خانوادگی: محمــد عباس زاده نــام پدر:  بهروز  نشــانی: 
مجهول المکان تاریخ حضور: 96/12/19 ساعت 16:00 محل حضور: اصفهان خیابان سجاد خیابان 
ک 57 / تاریخ حضور: 96/12/19  آیت اله ارباب روبروی مدرسه نیلی پور جنب ســاختمان صبا پلا
ساعت حضور: 16:00 در خصوص دعوی سید ســعید طباطبایی به طرفیت شما در وقت مقرر فوق 

جهت رسیدگی در این شعبه حاضر شوید. م الف/ 35391    شماره بایگانی: 960963   
شعبه 42 حقوقی شورای حل اختلاف اصفهان

اجرائیه
مشــخصات محکوم له/محکوم لهم: 1- مرضیه السادات احمدی شیخ شــبانی فرزند سید قدرت 
اله نشانی:  اصفهان خ آتشگاه خ نبوی منش کوی 123 / مشخصات محکوم علیه /محکوم علیهم: 
رمضان سعادتمندی نشانی:  اص خ بزرگمهر خ مبارزان ک فتانه پ 2 روبروی بازار هنر فروشگاه کفش 
ایران / محکوم به : بموجب درخواســت اجرای حکم مربوطه به شــماره و شــماره دادنامه مربوطه 
9609976794700898 محکــوم علیه محکوم اســت به: پرداخــت مبلــغ 130/000/000 ریال بابت 
اصل خواسته و مبلغ 1/780/000 ریال بابت هزینه دادرسی و پرداخت خسارت تاخیر تادیه از تاریخ 
سررســید چک ها )891745 به تاریــخ 95/12/25( و )891748 به تاریــخ 95/12/20( و )525141 
گهی تا  به تاریــخ 95/12/15( تا اجرای کامــل حکم در حــق خواهان و ضمنــا پرداخت هزینه نشــر آ
اجرای حکم. محکوم علیه مکلف اســت از تاریخ ابــلاغ اجرائیه : محکوم علیه مکلف اســت از تاریخ 
ابلاغ اجراییه: 1- ظرف ده روز مفاد آنرا بــه موقع اجرا گذارد. )ماده 34 قانــون  اجرای احکام مدنی( 
2-ترتیبی برای پرداخت محکوم به بدهد. 3-مالی معرفی کندکه اجرا حکم و اســتیفا محکوم به از 
آن میسر باشد چنانچه خود را قادر به اجرای  مفاد اجرائیه نداند باید ظرف سی روز کلیه اموال خود 
را شــامل تعداد یا مقدار و قیمت همــه اموال منقول و غیر منقول به طور مشــروح مشــتمل بر میزان 
وجوه نقدی که به هر عنوان نزد بانک ها و موسسات مالی و اعتباری ایرانی یا خارجی دارد به همراه 
مشخصات دقیق حســاب های مذکور و کلیه اموالی که او به هر نحو نزد اشــخاص ثالث دارد و کلیه 
مطالبات ااو از اشخاص ثالث و نیز فهرست نقل و انتقالات و هر نوع تغییر دیگر در اموال مذکور از زمان 
یک سال قبل از طرح دعوای اعسار به ضمیمه دادخواست اعسار به مقام قضایی ارایه نماید و الا به 
درخواست محکوم له بازداشت می شود )مواد 8و3 قانون نحوه اجرای محکومیت مالی 1394(. 4- 
خودداری محکوم علیه از اعلام کامل صورت اموال به منظور فرار از اجرای حکم حبس تعزیری درجه 
هفت را در پی دارد ماده 34 قانون اجرای احکام مدنی و ماده 20 ق.م. آ و ماده 16 قانون نحوه اجرای 
محکومیت مالی 1394( 5- انتقال مال به دیگری به هر نحــو یا انگیزه فرار از ادای دین به نحوی که 
باقیمانده اموال بــرای پرداخت دیون کافی نباشــد موجب مجــازات تعزیری درجه شــش یا جزای 
نقدی معادل نصف محکوم به یا هر دو مجازات می شود. 0ماده 21 قانون نحوه اجرای محکومیت 
مالی 1394( 6- چنانچه صورت اموال پس از مهلت ســی روز ارایه شود آزادی محکوم علیه از زندان 
منوط به موافقیت محکوم له با تودیع وثیقه یا معرفی کفیل توسط محکوم علیه خواهد بود )تبصره 

1 ماده 3 قانون نحوه اجرای محکومیت مالی 1394(. م الف/35394   شماره بایگانی: 960338
شعبه 18 شورای حل اختلاف دادگستری اصفهان

اخطار اجرایی
مشخصات محکوم علیه: نام و نام خانوادگی: مجید دایی علی نشانی: مجهول المکان / مشخصات 
محکوم له: نام و نام خانوادگی: ابوالفضل قادری فرزند محمد علی نشــانی: اصفهان خ جی شهرک 
اریســون /محکوم به: بــه موجب رای شــماره 326 تاریــخ 96/9/11 حوزه 49 شــورای حل اختلاف 
شهرستان اصفهان که قطعیت یافته اســت. محکوم علیه محکوم است به: پرداخت 100/000/000 
ریال بابت اصل خواسته و مبلغ 1/400/000 ریال بابت هزینه دادرسی و خسارات تاخیر تادیه از تاریخ 
تقدیم دادخواســت 96/7/19 تا تاریخ اجرای حکم در حق خواهان طبق شــاخص بانک مرکزی و 
نیم عشــر حق الاجرا. ماده 34 قانــون اجرای احکام: همین کــه اجرائیه به محکوم علیه ابلاغ شــد، 
محکوم علیه مکلف است ظرف ده روز مفاد آنرا به موقع اجرا بگذارد یا ترتیبی برای پرداخت محکوم 
به بدهد یا مالی معرفی کند که اجرای حکم و اســتیفاء محکوم به از آن میســر باشــد و در صورتی که 
خود را قادر به اجــرای مفاد اجراییــه نداند، باید ظرف مهلــت مزبور صورت جامع دارایــی خود را به 
گر مالی ندارد صریحاً اعلام نمایدم الف/ 35414    شماره بایگانی:  407/96 قسمت اجرا تسلیم کند و ا
شعبه 49 شورای حل اختلاف اصفهان

به تحریم ها اعتنا نمی کنیم

نماینده ولی فقیه در اســتان و امام جمعه 
اصفهــان با بیــان اینکه تحریم ها به کشــور 
ضرر می زند، اما بــه این تحریم ها اعتنــا نمی کنیم، 
گفت: همه دســتاوردهای پس از انقلاب اسلامی به 
دلیــل تحریــم هــا و جنگ هشــت ســاله و شــیطنت 
آمریکایی ها به دست آمد.به گزارش ایسنا، آیت الله 
ســید یوســف طباطبایی نــژاد در خطبه هــای نماز 
جمعه این هفته اصفهان، با تسلیت  درگذشت یکی 
از علمــای اصفهــان، مرحــوم آیــت الله عبودیــت بــه 
سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی اشــاره و اظهار کرد: 
پس از انقلاب اســامی در همه فعالیت ها پیشرفت 
کرده ایم. البته جای پیشرفت همچنان وجود دارد. 
850 هــزار تلفن ثابــت در کل کشــور در کل حکومت 
پهلوی وجود داشت که در حال حاضر این رقم قابل 
مقایســه بــا آن زمــان نیســت.نماینده ولــی فقیه در 
استان اصفهان گفت: قبل از انقلاب اسلامی فناوری 
فضایــی در کشــور وجــود نداشــت. 14 بهمــن روز 
فناوری فضایی است، به دلیل اینکه اولین ماهواره 

با نام امید در سال 87 به فضا پرتاب شد.
آیت الله طباطبایی نژاد خاطرنشان کرد: در گذشته 
تســلیحات جنگی در ایران ســاخت غرب بود و حتی 
تفنگ های یک لول و دولول از کشــورهای دیگر وارد 
کنون ابرقــدرت ها از موشــک‌های  می شــد، اما هم ا
ایران می ترســند و حالا باید موشــکی را کــه به هدف 

می‌خورد، از ایران تهیه کنند و اینها افتخار است. 

خبر                         کوتاه

۱۶مصدوم  در برخورد اتوبوس 
با تریلر در آزادراه نطنز

رئیس مرکز فوریت های پزشکی شهرستان 
نطنــز گفــت: برخــورد اتوبــوس بــا تریلــر در 
مصدومیــت بــه  منجــر  نطنز-اصفهــان   آزادراه 

 ۱۶ سرنشین اتوبوس شد. 
به گزارش مهر، حسین مخلصی پیش از ظهر جمعه 
در  جمع خبرنگاران اظهار داشت: در ساعت چهار و 
دو دقیقه صبح یک دســتگاه اتوبوس با یک تریلر در 
آزادراه نطنز-اصفهان )محدوده رحمت آباد( برخورد 
کرد و دچار ســانحه شــد.وی افزود: بلافاصله پس از 
خ دادن سانحه، کارشناسان فوریت های پزشکی  ر
 و امدادگــران جمعیت هــال احمر شهرســتان نطنز 

در محل حادثه حاضر شدند.
رئیس مرکز فوریت‌های پزشکی نطنز تصریح کرد: پس 
از  عملیات رهاسازی سرنشــینان توسط امدادگران، 
هفت نفر از سرنشینان اتوبوس که دچار مصدومیت 
بیمارســتان‌های  بــه  بودنــد،  شــده   شــدیدتری 
خاتــم الانبیــای نطنــز و گلدیس شــاهین شــهر اعزام 
شدند و  ۹ نفر نیز به شکل سرپایی مداوا شدند.علت 

حادثه در دست بررسی است. 

 افزایش دوباره غلظت
 آلاینده ها در اصفهان

رئیس اداره پیش‌ بینی هواشناسی استان 
اصفهان گفت: به دلیل استقرار جو پایدار، 
شــرایط بــرای غبــار محلــی و افزایــش آلاینده‌هــای 
صنعتی در کلانشــهر اصفهان و مناطق صنعتی این 
اســتان تا دو روز آینده مهیاســت. حسن خدابخش  
در گفت وگو با ایرنا افزود: وی افزود: آسمان تا دو روز 
آینــده در بیشــتر نقــاط اســتان بــه صــورت صــاف تا 
قسمتی ابری، گاهی وزش باد پیش‌بینی می‌شود.  
رئیس اداره پیش‌ بینی هواشناســی اصفهان گفت: 
امروز دمای هوا در بیشــتر مناطق این استان یک تا 

سه درجه سانتیگراد افزایش می یابد. 
گفتنی اســت کیفیت هوای اصفهان پس از گذشت 
ک و ســالم قــرار داشــت  کــه در شــرایط پــا پنــج روز 
پنجشــنبه بار دیگر بــرای گروه های حســاس و افراد 
بیمار ناسالم شد.بر اســاس آمارهای منتشر شده از 
ابتدای امسال تا پایان دی ماه در کلانشهر اصفهان 

ک وجود نداشته است.   هوای پا

افتتاح دفتر انجمن علمی 
سرطان ایران در اصفهان

دفتــر انجمن علمی ســرطان ایران شــاخه 
مرکز کشــور در اصفهان راه اندازی شــد. به 
گزارش خبرگزاری صداوســیمای مرکز اصفهان، این 
دفتر با هدف انجام فعالیت های علمی و پژوهشــی 
در استان های چهارمحال بختیاری، اصفهان و یزد 
در زمینه مقابله با بیماری سرطان فعالیت می کند.
دبیر انجمن علمی سرطان ایران پنجشنبه در آیین 
گشایش این دفتر در شهرک سلامت اصفهان گفت: 
هر چند سونامی سرطان در ایران نداریم؛ اما روند رو 

به رشد این بیماری در کشور نگران کننده است.
دکتر فرهاد سمیعی با اشاره به اینکه یک درصد مردم 
دنیا ســرطان دارند افزود: میزان ابتلا به ســرطان در 
ایران در مقایســه با ســایر نقاط دنیا کمتر است؛ اما 
آنچه که نگران کننده است سیر صعودی ابتلا به این 
بیماری است که هر سال نسبت به سال قبل تعداد 

بیشتری در کشور مبتلا می شوند.
وی گفت: در دنیا ســرطان پســتان بیشترین میزان 
ابتــا در بیــن زنــان را دارد و دربــاره مــردان بیشــتر 
سرطان ریه گزارش شده، در حالی که مردان ایرانی 

بیشتر به سرطان دستگاه گوارش مبتلا می شود.
دکتر ســمیعی گفت: این نشــان از ســبک نامناسب 
زندگی در ایران دارد.وی بــا بیان اینکه آلودگی های 
زیســت محیطی یکی از مهم ترین عوامل گســترش 
بیماری سرطان است گفت: از هر سه نفر در دنیا یک 
نفر به بیماری سرطان مبتلا می شود و از هر چهار نفر 

یک بیمار بر اثر ابتلا به سرطان می میرد. 

03 سال چهاردهم، شماره 3136 خبر
شنبه

14 بهمن  1396

نماز                      جمعه

مدیر عامل شرکت شهرک های صنعتی استان خبر داد:

رتبه نخست اصفهان در تعداد شهرک های صنعتی 
مدیر عامل شرکت شهرک های صنعتی استان 
گفــت: اســتان صفهــان بــا وجــود  اصفهــان، 
حدود ۷۸ مصوبه شــهرک صنعتــی رتبه یــک را در تعداد 
و مساحت شهرک های صنعتی در کشــور دارد و در حال 
حاضر از ۷۸ مصوبه، ۷۰ مصوبه اجرایی با مســاحتی بالغ 
بر ۱۲هزارو۵۰۰ هکتار اراضی در اختیار شرکت شهرک‌های  

صنعتی است. 
محمــد جــواد بگــی در گفــت و گــو بــا ایســنا در خصــوص 
شــرکت شــهرک هــای صنعتــی اســتان اصفهــان، اظهــار 
کرد: در اســتان بالغ بر 9 هــزار واحد صنعتــی دارای مجوز 
بهــره بــرداری داریم. ازایــن عــدد بالغ بــر پنج هــزار  واحد 
داخــل شــهرک هــای صنعتــی اســتان اســت و ۲۰ در صد 
کدند و حدود 40 درصد زیر ظرفیت  واحدهای صنعتی را

کار می کنند.

 البتــه 30 درصــد واحــد هــای صنعتــی 
فعالیت خوبی دارند و 10 در صد نیز توان 
صادراتی و فعالیت های خاص و منحصر 

به فردی دارند.
بگــی افــزود: در ۱۰ ســال گذشــته حــدود 
۳۰ ناحیــه صنعتــی از جهــاد کشــاورزی 
به شــرکت شــهرک های صنعتی منتقل 
شــده کــه البتــه دارای مشــکلاتی مانند 

نبــود امکانــات زیــر بنایــی و دقــت لازم در مــکان یابــی 
کــرد: حــدود ۳۰ درصــد  مناســب اســت. وی تصریــح 
مجمــوع ۷۰ شــهرک و ناحیــه را بــه اســم شــهرک و ناحیه 
سیاســی نامگــذاری مــی کنیــم؛ زیرا بــه اجبار مســئولان 
شهرســتان و صرفا  برای داشــتن شــهرک و ناحیــه ایجاد 
شــدند. همچنیــن فاقــد تولیــد درآمــد بــرای شــرکت 

شهرک‌هاســت و مجمــوع درآمدهــای 
مــورد نیــاز شــهرک‌های تقاضــا محــور را 
نیز بــه راحتی مصــرف می کننــد و باعث 
۳۰ درصــدی تــوان عملیاتــی  کاهــش 

شرکت شهرک‌های صنعتی شده اند.
هــای  شــهرک  شــرکت  عامــل  مدیــر 
صنعتــی اســتان اصفهــان افــزود: مثــا 
فرماندار برخی شهرســتان ها بر احداث 
 شــهرک‌های صنعتــی در فواصــل نزدیــک ۱۰ کیلومتــر به

کید مــی کننــد؛ البته   ۱۰ کیلــو متــر بــرای هــر روســتایی تا
مخالفتــی بــرای احــداث شــهرک هــای صنعتی نیســت؛ 
بلکه پتانســیل اقتصــادی و فنــی آن منطقه بایــد در نظر 
گرفته شود.بگی ادامه داد: شــرکت شهرک های صنعتی 
مســئول آماده ســازی خدمات زیر بنایی مثل آب، برق و 

گاز و تلفن و معابر در زمان احداث این شهرک هاست. بعد 
گذاری 50 درصد از زمین های شهرک و  از بهره‌برداری و وا
فعال شدن نیمی از 50 درصد شهرک صنعتی و در صورت 
تولید 100 متــر مکعب پســاب در شــبانه روز تصفیــه خانه 
کنون حدود  شــهرک را نیز احداث می کنیم.وی افــزود: ا

 12 تصفیــه خانــه در 12 شــهرک و ناحیــه صنعتی اســتان 
ایجاد شــده اســت. همچنین در زمان راه اندازی شهرک 
خدمــات مــازادی مانند احــداث ایســتگاه آتش نشــانی 
ساختمان اداری،  نگهبانی فضای سبز و روشنایی معابر 
در دســتور کار داریم.مدیــر عامــل شــرکت شــهرک هــای 
صنعتــی اســتان اصفهــان با بیــان اینکــه در یک شــهرک 
متناســب با فعالیت واحدها ماشــین های سنگین تردد 
مــی کننــد، افــزود: بنابراین همــه زیــر ســاخت  و طراحی 

شهرک ها براساس عبور ماشین های سنگین است. 

اخبار                کوتاه

به امید کار، در کمین مرگ
بر اساس اعلام معاون اداره كار اصفهان، ماهیانه پنج نفر در حوادث کار جان خود را از دست می‌دهند 

مثـل اینكـه قـرار نیسـت بـرای همیشـه 
حـوادث كار از محیـط هـای كاری رخـت 
ارائـــــه  و  بازرســــی‌ها  وجـود  بـا  ببنـــــدد. 
دسـتور‌العمل هـای قانونـی ویـژه محیـط هـای 
كاری هنـوز آمار مصدومـان و فوتی های كار در 
كشـور چشـم گیر اسـت. برخی انگشت اتهام را 
بـه سـوی كارفرمایان بـی توجه به نـكات ایمنی و 
انـگاری  سـهل  كارگـران  سـوی  بـه  نیـز  بعضـی 
می‌گیرنـد كـه بـزرگ تریـن قربانی ایـن بی‌توجهی 
هسـتند.  در ایـن بیـن، برخی حـوادث كار چنان 
جـدی اسـت كـه بـه از كارافتادگـی دائـم كارگـر 
بـرای همیشـه منجر می شـود و برخـی هم مرگ 

او را در پی خواهد داشت.  

در هــر دو صــورت خســارت هــای مــادی و اجتماعــی 
زیــادی متوجه جامعه می شــود. از كارافتــاده توانایی 
كار و اداره خانواده را از دست می دهد و فوت سرپرست 

خانواده آسیب های خودش را به همراه دارد. 

      برخورد جسم سخت؛ مهم ترین دلیل
حــوادث و فوتی هــای حین انجــام كار طی ســال‌های 
كــرده، امــا بــروز  اخیــر هــر چنــد رونــدی نزولــی طــی 
یک‌حادثه و فوت نیز عدد زیادی اســت، چه برســد به 

کز  پزشکی قانونی اصفهان معاینه شدند که  کار در مرا
این تعداد در مقایســه با مدت مشــابه سال گذشته با 

شش  مرد کاهش یافته است.

     800حادثه در سال جاری
 آمار مصدومین  ناشی از حوادث کار در آذر سال جاری 
با 191 مــورد شــامل هشــت زن  و  183مرد در مقایســه 
با مدت مشــابه در ســال گذشــته 8.2 درصــد کاهش 
یافته است. در همین خصوص معاون روابط کار اداره 
کل تعاون، کار و رفــاه اجتماعی اصفهــان، اظهار كرد: 
حوادث اتفاق افتاده در 9 ماه ابتدایی ســال گذشــته 
هزار و 178 مورد بود که این آمار بــا کاهش قابل توجه 
به 804 حادثه در 9 ماهه نخســت ســال 1396 رسیده 
است. سیف‌اله علیخانی در گفت‌ و گو با فارس، عنوان 
كرد: از ابتدای ســال تا پایان آذرمــاه 44 نفر در حوادث 
مختلف مرتبــط با کار جان خــود را از دســت داده‌اند، 
در حالــی کــه ســال گذشــته بــر اثــر حــوادث کار 71 نفر 
فوت کرده بودنــد. معــاون اداره كار اصفهان با اشــاره 
بــه بازرســی‌های انجــام شــده از واحدهــای صنعتی، 
افزود: با مشارکت 62 بازرس فعال از ابتدای فروردین 
تا پایــان آذر، 22 هزار و 983 بازرســی‌ انجــام دادیم که  
 ایــن آمــار در مقایســه بــا مدت مشــابه ســال گذشــته

 5 درصد افزایش یافته است.

اینكه بشــنویم  44 نفر در 9 ماه نخســت در حین حوادث 
كار اصفهان جان خود را از دســت داده  باشند. به عبارت 
دیگر،  به طور میانگین ماهیانه پنج نفر در جریان حوادث 
كار فوت كرده اند. بنا به گفته معــاون روابط کار اداره کل 
تعاون، کار و رفاه اجتماعی اصفهان سال گذشته تا پایان 
آذر ســال گذشــته، 71 نفر در حوادث كار جان باخته اند. 
گزارش روابط عمومی پزشکی قانونی اصفهان در 9 ماهه 
ســال جاری، نیز كاهــش متوفیان حوادث كار در اســتان 
را تاییــد می كنــد. براســاس این گــزارش، بیشــترین علل 

 فوت در حــوادث کار مربــوط به برخورد جســم ســخت با
  40 درصــد و بعــد از آن ســقوط از بلنــدی بــا 30 درصــد

  است.
 در 9 ماه نخســت ســال جاری همچنین آمــار مصدومین  
ناشــی از حــوادث کار بــا هــزار و 984 حادثــه دیده شــامل 
99زن و  یک هــزار و 885 مرد در مقایســه با مدت مشــابه 
ســال گذشــته با  دو هــزار و 125 نفــر مصــدوم، 6.6 درصد 

کاهش یافته است. 
در آذر سال جاری،13 مرد به دلیل فوت ناشی از حوادث 
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همزمان با آغاز ایام الله دهه فجر صورت گرفت؛

تجدید میثاق شهردار اصفهان با آرمان های انقلاب
شــهردار اصفهان همزمان بــا اولیــن روز ایام الله 
دهه فجر، با حضور در گلستان شهدا با گلباران 
تمثــال بنیانگــذار انقــاب اســامی امــام خمینــی )ره( بــا 
آرمان‌های امام خمینی )ره(، انقلاب شکوهمند اسلامی 

ایران و مقام معظم رهبری تجدید میثاق کرد.
به گزارش اداره ارتباطات رســانه ای شهرداری اصفهان، 
در مراسم سی و نهمین سالروز پیروزی انقلاب اسلامی  که 
با حضور امام جمعه اصفهان، مسئولان شهری و استانی، 
خانواده معظم شهدا و عموم مردم برگزار شد، آغاز ایام الله 
دهه فجر و سالروز ورود تاریخی امام خمینی )ره( به میهن 
گرامی داشته شد. همچنین  دكتر قدرت اله نوروزی پس از 
حضور در این مراسم به همراه امام جمعه اصفهان و مدیر 
کل بنیــاد شــهید اســتان اصفهــان از روند احداث ســالن 

اجتماعــات گلســتان شــهدا بازدیــد و 
روند عملیات اجرایی آن را جویا شد.

در جریــان ایــن بازدید، آیت الله ســید 
یوســف طباطبایــی نــژاد نــکات مورد 
توجــه جهــت احــداث ایــن ســالن را 
ح کــرد و بــا شــهردار اصفهــان در  مطــر
این خصــوص بــه بحــث و تبــادل نظر 
پرداخت. شهردار اصفهان همچنین 

با حضور در کنار مزار شهدای دفاع مقدس و ادای احترام 
به آنان بر مزار شــهدایی چون شهید خرازی و کاظمی نیز 

حاضر و یاد و خاطره آنان را گرامی داشت.
 وی در بخــش دیگــری از برنامــه هــای خــود با حضــور در 
تخــت فــولاد اصفهــان بــر مــزار شــهدایی کــه در پیــروزی 

انقلاب شکوهمند اسلامی در اصفهان 
نقــش داشــتند نیــز حاضــر و فاتحــه ای 
بــرای ایــن بزرگــواران قرائت و بیــان كرد 
کنون  خون هــای زیــادی از ســال 57 تا
برای پایداری شــعار اســتقلال، آزادی و 
جمهوری اســامی ریخته شــده است و 
این شهدا نقش مهم و اساسی بر عهده 
دارند که باید همواره یــاد و خاطره آنان 

را گرامی داشت.

کسی به مناسبت سالروز       مانور یک هزار دستگاه تا
ورود امام)ره(

کســیرانی شــهرداری اصفهــان نیــز همزمان با  ســازمان تا

ورود تاریخی حضرت امام خمینی)ره( به پاس رشادت‌ها 
و مجاهدت های مــردم و یــاد آوری ایام پرشــکوه انقلاب 
اسلامی همانند سال‌های گذشته، مانور گسترده‌ای را با 
کسی برگزار كرد. بالغ بر  حضور بیش از یک هزار دستگاه تا
کسیرانی  یک هزار دستگاه ناوگان تحت پوشش سازمان تا
اعم از گردشی، خطی، سرویس‌های مدارس، آژانس‌های 
کسی بی‌سیم، پایانه‌ها، فرودگاه و بانوان  حمل و نقل، تا
در مراســم حضور داشــتند. علی رغم مشــکلات موجود، 
کسی با شوق و ذوق در این برنامه شرکت کردند.  ناوبران تا
این مراســم از ســاعت هفت صبح از خیابان فرایبورگ به 
سمت گلستان شهدا آغاز شــد، البته با هماهنگی پلیس 
راهور به منظور ســهولت در رفت و آمد شهروندان، مسیر 

خیابان سعادت آباد به سمت گلستان شهدا مهیا شد.

اصفهان                  فردا

 تکمیل پایانه اندیشه 
تا پایان بهمن ماه

مدیرعامــل ســازمان عمــران شــهرداری 
اصفهــان گفــت: عملیــات اجرایــی پایانــه 
اندیشه با اعتباری بیش از یک میلیارد تومان تا پایان 
بهمــن تکمیــل مــی شــود. ســعید کورنــگ بهشــتی  
منظــور  بــه  اندیشــه  پایانــه  احــداث  اظهارکــرد: 
خدمات‌رسانی بیشتر به مسافران غرب اصفهان در 
دســتور کار شــهرداری قرار گرفت. وی با بیان اینکه 
عملیات احداث پایانه اندیشــه با مســاحت ۱۳ هزار 
مترمربــع در محــور بزرگــراه شــهید کاظمــی بعــد از 
خیابان قائمیه در دست اجراست، افزود: این پروژه 
کنــون  بــا اعتبــار بیــش از یــک میلیــارد تومــان، تا
۵۰درصــد پیشــرفت داشــته و تــا پایــان مــاه جــاری 
تکمیــل می‌شــود، احــداث ایســتگاه‌های اتوبوس، 
کســی و بی. آر.تــی در ایــن پایانه در  مینی بوســی، تا
دســتور کار قــرار دارد. مدیرعامــل ســازمان عمــران 
شــهرداری اصفهان با بیــان اینکه عملیــات اجرایی 
دوربرگردان شــهدای اشــکاوند تکمیل شده است، 
اضافه کرد: دوربرگردان شهدای اشکاوند حدفاصل 
پل شهدای اشکاوند و سپاهان شهر برای دسترسی 
بهتر مهمانانی کــه قصد دارند از مرکــز همایش‌های 
ج  بین المللی امــام خامنه ای )مدظلــه العالی( خار
شوند و به سمت فرودگاه حرکت کنند، احداث شد.

 وی خاطرنشان کرد: دور برگردان شهدای اشکاوند 
با اعتباری بالغ بر چهار میلیارد و۷۰۰ میلیون تومان 
احــداث شــد، البتــه چهــار میلیــارد تومان نیــز برای 

آزادسازی این پروژه هزینه شده است.

نظافت در صدر درخواست‌ 
شهروندان از شهرداری

 بیشترین درخواســت‌های مردم اصفهان 
گذشــته، طــی تمــاس بــا اداره  در هفتــه 
ارتباطات مردمی ۱۳۷ نظافت و رفــت و روب معابر، 
حمل نکــردن زباله و پســماند خشــک، جلوگیری از 

ساخت و سازهای خلاف و رفع سد معبر بود. 
بــر اســاس اعــام اداره ارتباطــات مــــــردمی ۱۳۷ 
در  اصفهانــی  شــهروندان  اصفهــان،  شــهرداری 
هفته‌ای که گذشــت، چهار هزار و ۱۹۳ مرتبه با مرکز 
۱۳۷ تماس برقرار کردند که از این تعداد چهار هزار و 

۴۲۰ پیام جهت پیگیری به ثبت رسید.
کــی اســت از مجمــوع تماس‌هــای  ایــن گــزارش حا
واصل شده، یک‌هزار و ۹۱۳ مورد مربوط به معاونت 
خدمــات شــهری از جملــه درخواســت نظافــت و 
رفــت و روب معابــر، حمــل نکــردن زبالــه و پســماند 
 خشک، ساخت و سازهای خلاف و سد معبر معادل

 ۴۳ درصد از مجموع کل پیام هاست.
همچنین۲۶۱ تماس معاونت عمران معادل 6درصد 
و ۷۸ مــورد ترافیکی شــامل 2 درصــد از مجموع کل 

پیام‌هاست.
در بخش بازخورد نیــز به منظور پیگیــری پیام‌های 
ارجاع شــده بــه مناطــق و اقدامــات صــورت گرفته، 
چهــار هــزار و ۵۱۵ تماس بــا شــهروندان برقرار شــده 

است.
کارشناســان اداره ارتباطات مردمی ۱۳۷ طی هفته 
گذشــته حدود یک هزار و ۹۶۹ مشــاوره درخصوص 
برنامه‌هــا و مســائل شــهری از جملــه توزیــع قبوض 
کســب  عــوارض نوســازی و نحــوه پرداخــت آن، 
اطلاعــات دربــاره ربــات تلگرامــی و ســامانه پیامکی 

شهردار در اختیار شهروندان قرار دادند.
از مجمــوع تماس‌های مردمی، تعــداد ۴۴۸ تماس 
به صــورت فــوری توســط کارشناســان ایــن اداره به 
مســئولان اجرایی مناطق، ارجــاع و نتیجه عملکرد 
آنهــا از طریــقِ تمــاس بــا شــهروندان پیگیــری شــد. 
شهروندان اصفهانی می‌توانند همه روزه به صورت 
۲۴ ساعته با سامانه ۱۳۷ شهرداری اصفهان تماس 
گرفتــه و مســائل و مشــکلات خــود را در بخش‌هــای 
ح و از  خدمات شــهر، عمران و ترافیک شــهری مطــر
راهنمایی و مشاوره کارشناســان این اداره در حوزه 

مدیریت شهری استفاده کنند.

در                      شهر
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مدیر كل آموزش فنی و حرفه ای استان اصفهان از اقدامات شاخص اداره كل گزارش می دهد :
   این اداره کل  با تعداد 54 مرکز آموزش دولتی،373 کارگاه ثابت شهری، 
.176کارگاه جوار شــهری، 179 کارگاه جوار روســتایی، 240 کارگاه صنایع 
ضمن کار، 38 کارگاه صنایع اصناف، 74 کارگاه جوار دانشگاه،64کارگاه 
جوار پــادگان، 59 کارگاه جــوار زندان، آمــوزش های فنی و حرفــه ای را در 
بخــش دولتی بــه صــورت رایــگان ارائه مــی نمایــد.  همچنیــن در بخش 
خصوصی با تعداد 1108 آموزشگاه آزاد فعال فنی و حرفه ای شامل:857 
آموزشــگاه ویــژه زنــان و تعــداد113 آموزشــگاه ویــژه مــردان و تعــداد 138 
آموزشگاه دو منظوره، آموزش های مهارتی را طبق شهریه مصوب هیأت 
نظارت مرکزی سازمان آموزش فنی و حرفه ای کشور به متقاضیان استان 

ارائه می دهد.
   تهیه و تدوین ســند جامع مهــارت اداره کل آموزش فنــی و حرفه ای 
اســتان اصفهان مبتنی بر مطالعات منطقــه ای و آمایش ســرزمین  )23 

سند(
  تدوین و اجرای طرح سفارش پذیر کردن آموزش های فنی و حرفه ای

   تهیه مدل پیشــنهادی آموزش در محیط واقعــی کار )اجرای آموزش 
دوگانه )dual(( در استان

   پیش بینی نیازهای مهارتی کسب و کار های پر رشد و خوش آتیه
   ایجاد سامانه آمار و اطلاعات یكپارچه اداره کل

   راه اندازی کانون نخبگان مهارتی
   تهیه طرح پیشنهادی همكاری های مشترك وزارت تعاون، کار و رفاه 

اجتماعی و وزارت راه و شهرستانی
   تهیه و اجرای طرح توانمندسازی و کارآفرینی بانوان در حوزه فناوری 

اطلاعات و ارتباطات
   تهیه طرح فراهم سازی زمینه های اشتغال مولد و پویا در 

حوزه صنایع دستی

   تجهیز و راه اندازی27 مرکز سنجش الكترونیک در شهرهای اصفهان،  
اردستان، تیران، خمینی شهر، دهاقان، شاهین شهر، شهرضا، کاشان، 
مبارکه، نجف آباد، هرند، آران و بیدگل، خور، داران، دستگرد، زرین شهر، 
زواره، سمیرم، علویجه، فریدونشهر، فلاورجان، گلپایگان، نائین، نطنز، 
خوانسار، ورزنه، و جرقویه با 233 ایستگاه کاری و ظرفیت آزمون ماهیانه 
18640 نفر کــه 40درصد هزینه ی تجهیز و راه اندازی آنها توســط خیرین 

تأمین گردیده است.
   اســتقرار سیســتم نظارت برآزمونهــای عملــی از طریق دوربیــن مدار 
بسته ) CCTV ( برای اولین بار در کشــور در 5 کارگاه مرکز دهاقان،  بهبود 
و بروزرسانی بانكهای اطلاعاتی شامل : سامانه آمار و اطلاعات آزمونگران 
اســتان، ســامانه ثبــت برنامــه آزمونهــای عملــی، ســامانه صــدور و رصد 
گواهینامه ، تهیــه بانــک اطلاعات پــروژه عملــی و انعقــاد دو تفاهم نامه 
با پســت به اســتناد بند ج ماده 46 قانون پنجم توســعه به منظور تكریم 

ارباب رجوع 
   ارزیابی صلاحیت حرفه ای و ارتقای بهره وری سرمایه های انسانی در 

راستای تحقق اهداف استراتژیك )مجتمع فولاد مبارکه و ...(
   انجام 2 طرح پژوهشی آسیب شناسی بهداشــت و ایمنی کارگاه ها و 

کز آموزش فنی و حرفه ای مربیان مرا
   تهیه شاخص های کلیدی عملكرد )KPI( داشــبورد مدیریتی حوزه 

آموزش، پژوهش و برنامه ریزی
کز آموزش فنی و حرفه ای استان اصفهان     ایجاد تور مجازی از مرا

کز آمــوزش فنــی و حرفه ای     اخــذ 43 برگ ســند مالكیت تــك برگی مرا
استان به مساحت 506 هزار متر مربع 

   تشكیل اتاق فكر )هیات اندیشه ورز( 
   تشكیل شورای مهارت استان ذیل کارگروه اشتغال و سرمایه گذاری 

اســتان و همچنین کمیته مهارت شهرســتانها  به منظور شناسایی نیاز 
آموزشی بازار کار و بكارگیری تمام ظرفیت در آموزشهای فنی و حرفه ای 

   برگزاری دوره های آموزشی مهارتی در قالب 54 تفاهم نامه ملی و 52  
تفاهم نامه استانی با دستگاهها، موسسات آموزشی و صنایع و صنوف 

و تشكل های مردم نهاد
   تغییر ترکیب آموزشــهای بخش دولتی از خدمات به بخش صنعت و 
کشاورزی جهت ایجاد ارزش افزوده و  اشتغال پایدار و افزایش سهم مهارت 

آموزی در رشد اقتصادی کشور
   بهســازی،  بازســازی و نوســازی بیــش از 30000 متــر مربــع از فضــای 

کز استان  کارگاههای آموزشی مرا
   افزایــش ضریــب نفــود آموزشــهای مهارتی و توســعه این آموزشــها به 
مناطــق روســتایی ، عشــایری و محــروم و اجــرای کامــل پــروژه " ارتقــاء 
مهارتهای فنی و حرفه ای و کسب و کار بازار محور " از برنامه ملی "عدالت 

بنیان کردن اقتصاد و توسعه عدالت اجتماعی" مصوب ستاد فرماندهی 
اقتصاد مقاومتی 

   توجــه به عملكرد بخشــی مانند بخــش کاهش آســیبهای اجتماعی 
) زندان ، ســكونت گاه های غیــر رســمی و ... ( پادگان ها،  دانشــجویان و 
افزایش متوســط 14.2 درصدی آموزش در بخش آسیب های اجتماعی 

بصورت سالیانه 
   افزایش بهــره وری انــرژی و صرفــه جویی در مصــرف انرژی بــه میزان 

30درصد 
   حضور فعال در مسابقات ملی مهارت کشوری و بین المللی و کسب 
مقــام اول کشــوری امتیــاز مــدال  در ســال هــای 92 ، 93 ،  94 و  95  در 
کواترونیك توسط نخبگان  مسابقات ملی مهارت و کسب مدال طلا رشته آ

استان در مسابقات بین المللی مهارت 2017 ابوظبی
کز     خرید 25 دســتگاه اتومبیل ســواری و وانت جهت اســتفاده در مرا

آموزشی از محل فروش اقلام مازاد و بلا استفاده 
   برگزاری مســابقات آزاد مهارت در ســه رشــته تعمیر لوازم سرمایشی، 
تعمیر لوازم گرمایشــی و تعمیر لوازم صوتی و با استقبال قریب 5000 نفر در 

سراسر کشور با هدف شناسایی نخبگان مهارتی 
   تصویب ایستگاه مترو واقع در هزار جریب روبروی خیابان کارگر به نام 

"ایستگاه مهارت" توسط شهرداری
   اجرای طرح  مهارت آموزی در محیط کار واقعی

    اجرای طرح مشترك DRC و اداره کل آموزش فنی و حرفه ای استان 
اصفهان و افتتاح "کارگاه دوخت کاپشن" در مرکز زینبیه

   گسترش همكاری های متقابل و توسعه فعالیت های آموزشی مشترك با 
انعقاد تفاهم نامه ای با سازمان پارکها و فضای سبز شهر اصفهان

   ارائه خدمات به کارکنان وظیفه در راستای تفاهم نامه فیما بین ستاد 

کل نیروهای مسلح و وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
   افتتاح مرکز آموزش بین کارگاهی شرکت سیمان سپاهان اصفهان

   اجرای طرح پارك مهارت ویژه دانش آموزان مدارس و ...
   افتتاح طرح مشترك با مشارکت شرکت کره ای

   افتتاح کارگاه تجهیزات پزشكی
   طرح مشترك مهارت آموزش فنی و حرفه ای و گروه انتخاب

   افتتاح کانون صنفی بازنشستگان اداره کل آموزش فنی و حرفه ای استان
   برگزاری ســمینار آشــنایی با جدیدتریــن روش های فــروش حرفه ای 
درکره جنوبی با مشارکت اداره کل آموزش فنی و حرفه ای استان اصفهان 
و گروه صنعتی انتخاب و با حضور سانگ هو کیم متخصص فروش های 
گیران، مهارت آموختگان  نوین از کشور کره جنوبی و حضور 800 نفر از فرا
غ التحصیلان و کارجویان در این سمینار آموزشهای فنی و حرفه ای، فار

   برگزاری سی  و پنجمین رویداد ایده شو  با مشــارکت اداره کل آموزش 
فنی و حرفه ای استان اصفهان و شهرك علمی تحقیقاتی

   مشاوره و هدایت آموزشی - شغلی، رهگیری وضعیت اشتغال مهارت 
کز دولتی و غیر دولتی  آموختگان مرا

کز     رهگیری وضعیت اشــتغال مهارت آموختگان فنی و حرفــه ای مرا
دولتی و غیر دولتی

   کســب رتبه اول در ســه بخش شــاخص های عمومی ، اختصاصی و 
مجموع شاخص ها در ارزیابی عملكرد سال 95 

   حضور فعال در مسابقات ملی مهارت کشوری و بین المللی و کسب 
مقــام اول کشــوری امتیــاز مــدال  در ســال هــای 92 ، 93 ،  94 و  95 در 
کواترونیك توسط نخبگان  مسابقات ملی مهارت و کسب مدال طلا رشته آ

استان در مسابقات بین المللی مهارت 2017 ابوظبی
   افتخار آفرینی مهارت آموختگان استان در جشنواره فراتر از مهارت

شور یک تجدید میثاق انقلابی
با حضور مردم، کارکنان شهرداری و شهردار اصفهان در مقابل ساختمان شهرداری جشن های دهه فجر آغاز شد

شــهردار اصفهــان در این مراســم  ضمــن تبریــک پیروزی 
انقلاب اسلامی، اظهار کرد: 39 سال پیش مردم اصفهان 
در میدانی مانند میدان امام حســین )ع( و خیابان های 
اطراف برای شعار استقلال، آزادی و جمهوری اسلامی به 
میدان آمدند و توانستند با شعارهای خود نظامی را تغییر 

داده و نظام جمهوری اسلامی را جایگزین کنند.
کنون 39 ســال می گذرد،   وی با بیــان اینکه از آن زمــان تا
کنــون   تصریــح کــرد: خــون هــای زیــادی از ســال 57 تا
بــرای پایــداری شــعار اســتقلال، آزادی و جمهــوری 
 اسلامی ریخته شــده اســت و برای تحقق انقلاب اسلامی
کــه معطــر بــه خــون شهداســت و در   راهــی طــی شــده 
 قانــون اساســی اجــازه داده نشــده تا بــه بهانه اســتقلال، 

آزادی های مشروع مردم گرفته شود.

     اجــازه نداده ایم در ســایه آزادی، اســتقلال کشــور 
آسیب ببیند

شهردار اصفهان ادامه داد: همچنین اجازه نداده ایم تا در 
سایه آزادی، استقلال کشور آسیب ببیند و دو واژه استقلال 
کنون نیز برای رعایت هر دو مردم  و آزادی ملازمه داشته و تا

تلاش های بسیاری انجام داده اند.
نــوروزی اضافــه کــرد: امیدواریــم در ســی و نهمیــن ســال 
پیروزی انقلاب اســامی بتوانیم شعار اســتقلال، آزادی، 
جمهوری اسلامی و برابری و برادری را محکم‌تر از گذشته 

ادامه داده و شاهد تحقق آرمان های ملت ایران باشیم.

وی بــا بیــان اینکــه مجموعــه شــهرداری اصفهــان بــا 
خدمات‌رسانی مناسب به شهروندان در راستای تحقق 
آرمان های انقلاب از هیچ کوششــی دریغ نخواهند کرد، 
افزود: تمام پرسنل شــهرداری برای تحقق و استمرار این 
نظــام در تمام صحنــه ها حضــور داشــته و با تمــام همت 
خویش برای جلب رضایت مردم تمام تلاش خود را انجام 
می دهند. نوروزی گفت: امیدواریم با پشتوانه و مشارکت 
و احساس مســئولیت همگانی در تمام بخش ها بتوانیم 

شاهد شهری پویا، شاداب و سر زنده باشیم.     

     حركتی تاثیرگذار كه ســال های گذشــته شــاهد آن 
نبودیم

 در حاشیه این مراسم یکی از کارکنان شهرداری اصفهان
 در ایــن خصــوص اظهار داشــت: این اقــدام در نــوع خود 
حرکتی بسیار قابل توجه و تاثیر گذار است که در سال های 

گذشته شاهد آن نبوده ایم.
وی ادامه داد: در برنامه امروز چند موضوع قابل توجه بود: 
نخست اینکه امسال برای اولین بار پس از سال‌ها کارکنان 
شهرداری اصفهان دوشادوش هم برای تجدید میثاق با 
آرمان های انقلاب در مقابل ساختمان شهرداری  آمدند 
و دیگر اینکه مردم هم با آنها در این مراسم حضور داشتند 

که این مهم ستودنی است.
یکــی از عابــران کــه در حــال عبــور از کنــار ســاختمان 
شــهرداری بــود،  بیــان داشــت: واقعــا اقــدام در خــور 
توجهی امســال در شــهرداری صورت گرفت؛ اقدامی 
که هر  رهگذری را میخ کوب می کرد؛ چنانکه علاوه بر 
اینکه نشان دهنده همدلی میان کارکنان شهرداری 
اصفهان است،  تزئین ساختمان شهرداری اصفهان 
با پرچم های مقدس جمهوری اسلامی ایران و پیوند 
آن با ایام سوگواری حضرت فاطمه )س( خود حرکتی 

زیبا و قابل تقدیر بود.
 وی ادامه داد: پرواز کبوتر به دست کودکان دانش آموز 

نیز خود حاوی پیام های زیبایی بود.

     برگزاری بیش از 500 ویژه برنامه در نقاط مختلف 
شهر 

مدیرکل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری اصفهان 
در حاشــیه برگــزاری این مراســم ضمــن تســلیت ایام 
شــهادت حضــرت صدیقه طاهــره افــزود: شــهرداری 
اصفهان با توجه به همزمانی  این ایام و آغاز دهه فجر 
برنامه ریزی دقیقی در این زمینه انجام داده؛ به‌طوری 
كه  ویژه برنامه آئینی پرچم جمهوری اسلامی بر روی 
ســاختمان شــهرداری اصفهــان بــا هــدف احتــرام و 
نمایش اقتدار و عزت به پرچم جمهوری اسلامی ایران 

با حضور کارکنان شهرداری و شهروندان برگزار شد.
ایمان حجتی با بیــان اینكه بیــش از 500 ویــژه برنامه 
فرهنگی، اجتماعی، ورزشی و جشن های گرامیداشت 
روزهــای پیــروزی در نقــاط مختلف شــهر اصفهان در 
این ایام برگــزار می شــود، اذعان داشــت: برنامه های 
ویــژه دهه فجــر که توســط شــهرداری اصفهــان برگزار 
 می شود، با فرماندهی واحد وشعار »برای ایران« اجرا 

می شود.
  وی بر مشاركت مردم  و حضور شهروندان در جشن‌ها 
كیــد و بیــان كــرد: این جشــن ها  بــا عنــوان همدلی تا
با حضــور جمعی مــردم معنا مــی گیــرد. همچنین در 
ایــام دهــه فجــر پنــج ویــژه برنامــه افتتاحیــه در قالب 
بهره‌بــرداری از 80 طرح عمرانــی ، خدماتی و فرهنگی 

در اختیار شهروندان قرار می گیرد.
مدیرکل ارتباطات و امور بین الملل شهرداری اصفهان 
ادامه داد: جشن های دهه فجر از 15 بهمن ماه سال 
جاری به منظور رعایــت حفظ حرمت ایام ســوگواری 
فاطمه زهرا)س(  با حضور  شهروندان برگزار می شود.

وی همچنین گفت: شهروندان برای كسب اطلاعات 
از جشن های دهه فجر می توانند به  خبرگزاری ایمنا 
مراجعه كنند یــا با 137  برای دریافت جزئیات بیشــتر 

تماس برقرار كنند.

همزمـان بـا آغـاز سـالروز ایـام الله  دهه فجـر، کارکنان شـهرداری اصفهان بـا حضور در مقابل سـاختمان 
شـهرداری با آرمان‌های انقلاب اسلامی تجدید بیعت کردند.  به گزارش اداره ارتباطات رسـانه ای شـهرداری 
اصفهـان، صبـح اولیـن روز ایام الله دهه فجر، سـاختمان شـهرداری اصفهان حـال و هوای دیگری داشـت؛ حال و 
هوایـی کـه همـه و همه نشـان از یک هیجان انقلابی داشـت و همدلـی و وحدت میان کارکنان شـهرداری اصفهان را 
نشـان می داد: شـور انتظار برای آغاز یک تجدید میثاق؛ سـرانجام سـاعت هشـت صبح با حضور شـهردار، کارکنان 
شـهرداری و مـردم ویژه‌برنامه آئینی پرچم جمهوری اسلامی بر روی سـاختمان شـهرداری اصفهان بـا هدف احترام 
و نمایـش اقتـدار و عـزت بـه پرچـم جمهوری اسلامی ایـران آغاز شـد و همه آمدند تا نشـان دهند پای عهـدی که با 

انقلاب بسته، ایستاده اند و برای ایران اسلامی از هیچ اقدامی فروگذار نخواهند بود. 

شهرداری راه را برای موزه داران 
هموار می كند

شهردار اصفهان گفت: موزه ها مامنی برای 
هویت ایرانی اسلامی هستند كه منبع اصلی 
و مرجع آیندگان حفظ شود و در امان بماند.  به گزارش 
 اداره ارتباطــات رســانه ای شــهرداری اصفهــان، 
دكتر قــدرت الــه نــوروزی در بیســت و دومین سلســله 
نشســت‌های هم اندیشــی »اصفهــان فردا« بــا حضور 
جمعی از مــوزه داران، اصفهان را شــهر مــوزه معرفی و 
بیان كرد:اولین موزه ایران در سال 1310 به عنوان كاخ 
چهلســتون در اصفهــان راه انــدازی شــد و ایــن مهــم 
افتخاری برای كشور است. به گفته شهردار اصفهان،‌ 
مدیریت جدید شــهری راه و مســیر را برای موزه داران 
بــرای رونق بخشــی ایــن صنــف هموار مــی كنــد؛ اما از 
ســوی دیگر موزه داران باید فعال تر از قبل باشــند و با 
برنامه ریزی دقیق و تقویت تشكل و انجمن خود موزه 
جامعی را تاسیس كنند. شهردار اصفهان با بیان اینكه 
موزه ها درس های آموزنده را به افراد می دهند، اذعان 
داشــت:موزه هــا مامنــی بــرای هویــت ایرانــی اســامی 
هستند كه منبع اصلی و مرجع آیندگان حفظ شود و در 
امان بماند. وی موزه ها را همچون كتاب تاریخ تشبیه و 
تصریح كرد: از ایــن طریق می توان بــه هویت و فرهنگ 
یک كشور دست یافت؛ در موزه ها پیروزی ها و شكست‌ها 
به تصویر كشــیده شــده، همچنین نقوش روی ظروف 
ســفالین و كاشــی ها و فرش ها معرف فرهنــگ و هویت 
كید بر اینكه موزه داران كلید  كشور هستند.نوروزی با تا
داران گنجینه اصیل ملی هســتند، اظهارداشــت: این 
قشر با هنر، ذوق و عشق مرتبط هستند. وی اضافه كرد: 
امــروزه مــوزه داری كاری موثــر در اقتصــاد فرهنگی یک 
كشور است، این قشر ارتباط نزدیكی با گردشگران دارد.
شــهردار اصفهان با بیان این مطلب كه اصفهان نیاز به 
موزه ندارد و هر كجا و مكان این شهر موزه است، عنوان 
كرد: اصفهان شــهری خلاق و توانمند اســت و امروز این 
سمبل ها در اختیار موزه داران است كه كلید های این 
گنجینه ها ی اصیل شهر را در دست دارند تا به نسل‌های 
گذار كننــد.وی با بیــان اینكه مــوزه داران باید  بعدی وا
بــرای بازدیــد كننــدگان برنامــه ریــزی كننــد تا مــوزه ها 
تكرارپذیــر باشــند،  ادامــه داد: برنامــه ریــزی هــا باید به 
گونه‌ای باشد  كه نوجوانان جذب موزه ها شوند و تنوع 
و جاذبه داشته باشد كه خانواده ها با همدیگر در موزه‌ها 
حضــور یابند.نوروزی با اشــاره به اینكــه 102 اثر اصفهان 
دارای مهر اصالت است، اظهارداشت: هزاران اثر دیگر در 
این شهر وجود دارد. به همین دلیل اصفهان را گنجینه 
و شــهر موزه می نامنــد.  وی با بیــان اینكــه اصفهان نیز 
اســتعداد داشــتن موزه ای همچون لوور پاریــس را دارد  
بیان كرد: لازم است جاذبه گردشــگری این گونه ای در 
شهر اصفهان ایجاد شود و این مهم نیاز به انسجام دارد.
شهردار اصفهان با بیان این مطلب كه شهرداری نقش 
تســهیل گیری برای موزه داران خواهد داشــت، عنوان 
كــرد: مدیریــت شــهری رقیــب و جایگزیــن مــوزه داران 
نیست؛ موزه داران باید با برنامه ریزی و  قدرت در عرصه 
حضور داشته باشند تا تاریخ شهر را معرفی كنند. وی با 
كید بر اینكه رونق شــهر و اقتصاد با حضور گردشگران  تا
محقق می شود كه این مهم با فعالیت موزه داران صورت 
می گیرد، خاطر نشان كرد: زمانی كه اقتصاد شهر رو  به 
بهبودی رود، كسالت از شهر رخت بر می بندد و شادابی 
در شــهر حكم فرما می شــود؛  لذا لازم اســت موزه داران 

موزه ها را از حالت سكون و كسلی بیرون بیاورند.
وی با اشــاره بــه اینكــه شــهرداری در نظــر دارد كارخانه 
كنون جلساتی در این  ریسباف را به موزه تبدیل كند و تا
خصوص برگزار كرده اســت، اذعان داشــت: مــوزه داران 
باید با قدرت، قــوت ، انگیزه  و بــا امید به آینــده زمینه را 
برای حضور گردشــگران فراهم كنند. این مهم بهترین 
مســیر برای تقویت حوزه اشــتغالزایی، اقتصــادی و رفع 
ركود است كه لازم است به صورت جدی مورد توجه قرار 
گیرد. شــهردار اصفهان با بیــان اینكه گردشــگری رونق 
موزه‍ها را بــه دنبــال دارد، ادامــه داد: مجموعــه داران و 
موزه‌داران باید برای موزه ها برنامه داشته باشند و سعی 

كنند با آموزش و فعالیت بیشتر برندینگ ایجاد كنند.
وی اضافــه كرد: مــوزه داران بــا اتحاد، انســجام ، تعامل 
و هــم افزایی و تســهیل امــور راه را برای رســیدن اهداف 
هموار می كنند؛ چرا كه موزه ها مكان درآمدزا، فرهنگی 

و معرفی تاریخ شهر و هویت كشور هستند. 



تهاتر ۱۰۰هزار میلیارد تومان 
بدهی دولت به بخش خصوصی

رئیس اتــاق بازرگانی تهــران از پرداخت ۱۰۰ 
هزار میلیارد تومــان بدهی دولت به بخش 
خصوصــی از بودجــه کل کشــور خبر داد.بــه گزارش 
 پژوهشــکده پولــی و بانکــی، مســعود خوانســاری 
در حاشــیه اولیــن همایــش آموزشــی بیــن المللــی 
مدیریــت پــروژه در صنعــت حفاظــت الکترونیــک  
گفت: رقم انباشــته دولت به بخــش خصوصی قابل 
توجه است که پرداخت ۱۰۰ هزار میلیارد تومان آن از 
بودجه کل کشور به صحن علنی مجلس رفته است.
وی با اشاره به اینکه بیشترین رقم این بدهی مربوط 
به بنگاه های تجهیزات پزشکی و دارو است، گفت : 
۵۰ هزار میلیــارد تومــان از این بدهی بــه بنگاه های 
صنعتــی، تولیــدی، دارویــی و پیمانــکاران بخــش 
خصوصی پرداخت خواهد شد.رئیس اتاق بازرگانی 
تهــران ادامــه داد: اختصــاص ایــن اعتبــار از طریــق 
پرداخت بدهی بانک ها به بانک مرکزی و پرداخت 
بانک مرکزی به دولت انجام می شود. به این ترتیب 
بــا پرداخت ایــن بدهــی امــکان ایجاد فرصــت های 
 جدیــد شــغلی در کشــور فراهــم خواهــد شــد.پیش 
از این وزیر اقتصاد خبر داده بود که دولت قصد دارد 
بخشی از بدهی خود به بخش خصوصی را از طریق 

بدهی بخش خصوصی به بانک ها تهاتر کند.

گذاری پنج شركت   وا
تحت مالكيت بانک صادرات 

راســـــتـــــای  در  ایــران  صــادرات  بانــک  ​
سیاست‌های ابلاغی وزارت امور اقتصادی 
کیــدات بانــک مرکــزی مبنــی بــر الــزام  و دارایــی و تا
بانک‌هــا بــه خــروج از بنگاهــداری و نیــز بــه منظــور 
 چابک‌ســازی و افزایــش ســهم دارایــی هــای مولــد 
 در چارچــوب بودجــه مصــوب، ســهام پنــج شــرکت 
گــذار می‌کند.به گزارش ایلنا،  زیر مجموعه خود را وا
بنا بــر ایــن گــزارش، تقریبا ٩٨ درصد ســهام شــرکت 
»انرژی ســپهر« بــا موضوع فعالیــت در تهیــه و تولید 
انواع مواد و فراورده های پایین دستی و بالادستی و 
میان دســتی نفت و گاز و پتروشــیمی، 95 درصدی 
سهام »سرمایه گذاری توسعه سپهر تهران« فعال در 
بخــش ســاختمان و مســکن، ١٠٠ درصــد ســهام دو 
شرکت » توسعه ســپهر ماندگار خراسان«  و »توسعه 
سپهر فارس« فعال در حوزه سرمایه گذاری در بخش 
ســاختمان و مســکن و همچنیــن 65 درصد ســهام 
شــرکت »ســرمایه گذاری خدمات نوین گردشگری 
سپهر جم« با موضوع فعالیت در ارائه خدمات مالی 
و سرمایه گذاری در بخش گردشگری، از سوی بانک 
گــذارده شــده   صــادرات ایــران در معــرض فــروش 

است.

 اعلام مقصران 
مشکلات اخیر فرودگاه‌ها 

عضو هیئت مدیره شهر فرودگاهی امام با بیان 
اینکه عدم پاسخگویی ایرلاین‌ها عامل اصلی 
تاخیــر و لغــو پروازها بــود، گفــت: برخــاف ایرلاین‌های 
داخلی، مجموعه فرودگاهی و سپاه که وظیفه آن تامین 
 امنیــت اســت، در بحــران اخیــر کمک‌هــای فراوانــی 
 بــه مســافران کردند.به گــزارش تســنیم،‌ علی رســتمی 
در نشســت خبری با اشــاره به پیش‌بینی هــای صورت 
گرفته در فرودگاه امام خمینی  ) ره ( برای انجام پرواز ایمن 
اظهار کرد: باند فرودگاه امام خمینی ) ره ( صبح یکشنبه 
با انجام عملیات گســترده برف‌روبی باز و آماده برقراری 
کید بــر اینکــه از روز دوم بارش برف  پروازها شــد.وی با تا
)یکشنبه( هیچ مشکلی در سطوح پروازی فرودگاه برای 
انجــام پروازها نداشــتیم، اظهــار کــرد:‌ با وجــود آمادگی 
کثر  فرودگاه، ایراین‌ها آمادگی انجام پروازها را نداشتند و ا
آنها پروازهای خــود را کنســل کردند.وی با بیــان اینکه 
 مشــکل در ضعف اطــاع رســانی ایرلاین‌ها بــود، گفت: 
 بــا توجه بــه کنســل شــدن پروازهــا از ســوی ایرلاین‌ها، 
از شرکت‌های هواپیمایی خواستیم از مسافران پذایرایی 
کنند. برخی از ایرلاین‌ها این کار را کردند و برخی دیگر نیز 
گفتند کترینگ ما در تهران است و نمی‌توانیم از مسافران 
پذیرایی کنیم.رســتمی در ادامه با بیان اینکه مســئول 
نظارت بر عملکرد ایرلاین‌ها سازمان هواپیمایی کشوری 
است و کم کاری برخی شــرکت‌های هواپیمایی را برای 
رسیدگی گزارش می‌دهیم، گفت:‌ به عنوان نمونه پرواز 
گذشــته تهران-بغــداد یکــی   ســاعت 20 چهارشــنبه 
از ایرلاین‌های داخلی کنسل شد که البته نباید کنسل 
می‌شــد؛ این مــورد را بــه ســازمان هواپیمایی کشــوری 

گزارش خواهیم داد.

 ذخایر قطعی سنگ آهن کشور
 سه میلیارد تن است

رئیــس ســازمان توســعه و نوســازی معــدن 
و صنایع معدنی )ایمیدرو(گفت: حجم ذخایر 
کنون ســه میلیارد تن است.  قطعی سنگ آهن کشــور ا
بــه گــزارش خبرگــزاری صداوســیما، مهدی کرباســیان 
افزود: باتوجه به هدف گذاری صنعت فولاد کشور برای 
سال ۱۴۰۴ که میزان تولید فولاد باید از حدود ۲۱ میلیون 
گزیر  تن به ۵۵ میلیون تن طی هشت سال آینده برسد نا
به افزایش تولید سنگ آهن هســتیم.وی با بیان اینکه 
کتشافی انجام شده در پهنه کشور طی  اغلب عملیات ا
کتشافات سطحی و تا عمق ۱۰۰ تا ۱۵۰  سالیان گذشته، ا
متری زمین بوده اســت، گفت : ایمیدرو با هدف تامین 
کتشافی  نیاز صنایع فولاد کشور به سنگ آهن عملیات ا
وســیعی را شــروع کرد و به ذخایــر جدیدی دســت پیدا 
 کردیم بــه طوری کــه در یک ســال اخیــر ۵۰۰ میلیون تن 

به ذخایر قطعی سنگ آهن کشور اضافه شده است.

05 سال چهاردهم، شماره 3136 اقتصاد
 شنبه

14 بهمن 1396 

اقتصاد                        روز

جلال پور:

بازار دلار شبیه بمب ساعتی شده است
رئیس کل سازمان امور مالیاتی خبر داد:

شناسایی ۳۰۰۰ حساب بانکی مشکوک 
رئیــس ســابق اتــاق بازرگانــی 
ایران گفت: وضعیت بازار دلار 
شبیه به یک بمب ساعتی شده است که 
هر چه زمــان می‌گذرد قــدرت تخریبش 
بیشتر می‌شود. مطمئنا عواملی از جمله 
واســطه‌گری‌ها هــم در بــازار تاثیرگــذار 
اســت؛ اما علت اصلی نیســت و در واقع 

سیاست‌های خودمان در حدود چهار سال گذشته باعث 
 این اتفاقات شــده است.محســن جلال‌پــور در گفت‌وگو 
با ایسنا، اظهار کرد:‌ دولت روال درست و طبیعی را در مورد 
بازار ارز پیش نمی‌برد. این عدم روال درست برای نرخ دلار 
و مصنوعی نگه داشتن آن باعث بروز اتفاقات اخیر در بازار 
ارز می‌شــود.وی دربــاره اینکه گفته می‌شــود دولت برای 

جبــران کســری بودجــه و تامیــن برخی 
خ دلار را بــالا می‌برد؟ گفت:  هزینه‌ها نر
امسال هم مشکل کمبود بودجه برای 
دولت پیش آمده اســت و صحبت از ۳۰ 
هزار میلیــارد تومــان کمبــود در بودجه 
گر دولت چنین سیاستی را اتخاذ  است. ا
کرده است برای گذر از جریان هزینه‌های 
پایان سال اســت و دولت در یک شــرایط عادی و طبیعی 
ایــن کار را انجــام نمی‌دهد.جــال پــور ادامــه داد:‌ دلیل 
اینکه دولت مجبور به چنین کاری می‌شود این است که 
 اجازه نداده است که شرایط طبیعی در بازار ارز پیش رود 
و در نهایت به وضعیتی می‌رسیم که دیگر دولت نمی‌تواند 

جلوی فنر ارز را بگیرد.

رئیــس کل ســــــازمان امــــور 
مالیاتــی دربــاره رســـــیدگی 
کنش‌هــای بانکــی مشــکوک و  بــه ترا
 بــرای مبــارزه بــا فــرار مالیاتــی گفــت: 
از محل شناسایی بیش از ۳۰۰۰ مودی 
کنش‌هــای ســنگین،  مشــکوک بــا ترا
۶۳۰۰ میلیــارد تومان مالیــات مطالبه 

شد.به گزارش تسنیم، سیدکامل تقوی نژاد در برنامه 
کنــون 20 درصد  متــن و حاشــیه، بــا بیــان اینکــه هــم ا
مودیــان کشــور حــدود یــک درصــد مالیــات کشــور را 
تامین می کنند، گفت: در طی ســال های اخیر، تلاش 
 کرده‌ایــم تــا از فشــار مالیاتــی بــر اصنــاف و مشــاغلی که 
در تور مالیاتی هستند و حســاب و کتاب شفاف دارند، 

بکاهیم و به جای آن سیاســت مبارزه 
با فرار مالیاتی را در اولویت برنامه های 

خود قرار دهیم.
رئیس کل سازمان امور مالیاتی کشور، 
کنش های  همچنیــن رســیدگی بــه ترا
بانکــی مشــکوک را یکــی از اقدامــات 
قانونــی ســازمان بــرای مبــارزه بــا فــرار 
گر چــه در ابتدا اجرای این  مالیاتی عنوان کرد و گفت: ا
قانون با فشارهای زیادی از جانب افراد و صاحبان نفوذ 
و قدرت روبه رو شدیم؛ اما ما زیر بار این فشارها نرفتیم 
 و از محــل شناســایی بیــش از 3000 مــودی مشــکوک 
کنــش هــای ســنگین، حــدود شــش هــزار و 300  بــا ترا

میلیارد تومان مالیات مطالبه کرده ایم.

اخبار                       ویژه

داغ کم آبی روی شریان اشتغال کشاورزی
سهم کشاورزی از اشتغال تنها 18 درصد است 

به گفتــه محمدرضــا شــهنام پــور ، کارشــناس مســائل 
اقتصــادی اســتان، بازدهــی بخــش کشــاورزی طولانی 
 مــدت اســت و افــرادی کــه وارد ایــن بخــش مــی شــوند 
گاهــی ندارنــد کــه در پایــان مــاه تــا چه  از ایــن موضــوع آ
انــدازه مــی تواننــد درآمــد داشــته باشــند بــا وجــود این 
شرایط افراد تمایل چندانی برای فعالیت در این بخش 
ندارند. این طور که شهنام پور به اصفهان زیبا می گوید 
ریســک فعالیــت در بخــش کشــاورزی بالاســت؛ فروش 
کشــاورزی چنــدان مشــخص  تضمینــی محصــولات 
 نیست و کشاورزان درصورتی که با شرایط نامساعد آب 
و هوایــی روبــه رو می شــوند ناچار هســتند تا بــه صورت 
ســلف محصــولات خــود را بــه فــروش برســانند. ایــن 
 کارشــناس اقتصــادی اســتان خاطرنشــان مــی کنــد: 
به دلیــل واردات کود، آفــت های مختلفــی محصولات 
 کشــاورزی را از بیــن مــی بــرد و ایــن موضــوع نیــز منجــر 
به افزایــش ریســک فعالیت در بخــش کشــاورزی دامن 
می زند بنابراین برای کشاورز صرفه اقتصادی ندارد که 
به فعالیت خــود ادامه دهد و ســایرین نیز بــا وجود این 
مشــکلات تمایلــی ندارند کــه بخــش کشــاورزی را برای 

فعالیت انتخاب کنند. 

    کم آبی تمایل فعالیت در کشاورزی را کاهش داد
 بــه گفته کارشــناس مســائل اقتصادی اســتان کــم آبی 

در داخــل از قیمــت بالاتری هــم برخوردار باشــند باید 
بــه خودکفایــی برســیم . عضــو کمیســیون اقتصــادی 
مجلس شــورای اســامی بیان مــی کنــد: بنــده از وزیر 
کشــاورزی پرســیدم کــه  چطــور مــی شــود در فرانســه 
یــا ســایر کشــورها کــه در زمینــه تولیــد گنــدم خودکفــا 
گنــدم هســتند   هســتند و بــه عبارتــی صادرکننــده 
بــا توجــه بــه بعــد مســافتی زیــادی کــه از ایــران دارند؛ 
اما گنــدم را کیلویــی 700 تومان بــه ایران می فروشــند 
 و پاســخ وزیــر جهــاد کشــاورزی بــه بنــده ایــن بــود که 
در این کشــورها کشــاورزان برای مصرف آب هزینه‌ای 
کــه  کننــد ایــن در شـــــرایطی اســت   پرداخــت نمــی 
در ایــران کشــاورزان حتــی در شــرایطی کــه بــا کــم آبی 
مواجه هستند برای آبی هم که مصرف نکرده اند باید 
پول پرداخت کنند؛ در سال های اخیر برای چاه های 
 کشــاورزی کــه آب نداشــته اســت حــدود 250 تومــان 
یا 300هزار تومان آب منطقه ای پرداخت شــده اســت 
در حالــی که کشــاورزان مصــرف کننــده آب نبــوده اند 
بنابرایــن زمانــی که در ایــران کشــاورزان بــرای مصرف 
آب باید هزینه های سنگینی پرداخت کنند و از طرفی 
هم باید کــود شــیمیایی و بذر گــران قیمــت خریداری 
کنند و در عین حال واردات هم انجام می‌شــود مسلم 
 اســت که اشــتغال در این بخــش کاهش پیــدا خواهد 

کرد.  

و خشکســالی های اصفهان از مهم ترین دلایلی اســت که 
منجر شــده افراد رغبتی برای فعالیت در بخش کشــاورزی 
نداشته باشــند؛ منطقه شــرق اصفهان دیگر برای فعالیت 
کنین این منطقه  در بخش کشاورزی مناسب نیست و سا
به اصفهان مهاجرت کرده اندهر اندازه هم پیش می رویم 
وضعیت بارندگی و بی آبی نامناسب تر می شود حتی مناطق 
دیگر نیز مانند پیربکران دچار خشکسالی شده است ضمن 
 اینکــه در باغــداری نیــز حداقــل پنــج یــا شــش ســال طول 
می کشــد تا باغدار نتیجه زحمایت خود را ببینــد و با وجود 

این شرایط فعالیت در بخش کشاورزی به صرفه نیست. 

    افزایش هزینه های تولید در بخش کشاورزی 
وجود خشکســالی های پــی در پــی در اصفهــان نکته ای 
اســت کــه نماینــده مــردم اصفهــان در مجلــس شــورای 
اسلامی نیز به آن اشاره می کند و یکی از مهم ترین دلایل 

کاهــش اشــتغال در بخــش کشــاورزی را همیــن موضــوع 
گرچه در کاهش اشتغال بخش کشاورزی  عنوان می کند. ا
 عوامــل دیگری هــم دخیل هســتند؛ امــا کم آبی کــه حالا 
به یــک معضل اساســی تبدیــل شــده اصلی تریــن دلیلی 
اســت کــه اشــتغال در ایــن بخــش را کاهــش داده اســت.
ســیدناصر موســوی لارگانــی بــه اصفهــان زیبــا مــی گوید: 
کشــاورزی منجــر شــده   واردات بــی رویــه محصــولات 
تا در شــرایطی کــه برنج بــه وفور در کشــور یافت می شــود؛ 
اما کشــاورز رغبتی برای کشــت برنج نداشــته باشد ضمن 
کشــاورزی نیــز   اینکــه هزینــه بــالای تولیــد محصــولات 
کــه منجــر شــده اشــتغال   از دیگــر موضوعاتــی اســت 

در این بخش کاهش پیدا کند. 
موســوی لارگانی اذعان می‌کند: ما انتظار این را نداشتیم 
که گندم را کیلویی 700 تومان وارد کنیم ؛ به اعتقاد بنده در 
 زمینه کالاهای استراتژیک حتی درشرایطی که این کالاها 

مجموعه ای عوامل دست به دست هم داده تا دیگر تمایلی برای ورود به بخش کشاورزی و اشتغال در این بخش وجود 

مینا
ایزدی

نداشته باشد. اشتغال 18 درصدی در بخش کشاورزی در حالی که سهم خدمات از اشتغال بیش از 49 درصد عنوان 

می شود و صنعت نیز بیش از 31 درصد فرصت های شغلی را به خود اختصاص داده نشان دهنده کم رنگ شدن 

 بخش کشاورزی در اقتصاد کشور است. این اعداد و ارقامی است که گزارش بهار ســال 96 مرکز آمار ایران نشان 

می دهد. کم آبی و خشکسالی های پی درپی ، واردات بی رویه، افزایش قیمت بذر و کود شیمیایی و افزایش هزینه‌های 

تولید، ریسک بالای فعالیت در این بخش به دلیل نامشخص بودن شرایط آب و هوایی ، طولانی بودن بازدهی 

فعالیت‌های کشاورزی دلایلی هستند که از نگاه کارشناسان اقتصادی سهم بخش کشاورزی را در اشتغالزایی کاهش داده است. 

سال سیزدهم، شماره 3084 اقتصاد
شنبه

 11  آذر  1396 
05

گهی مفاد آراء صادره توسط هیأت حل اختلاف موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  آ
ک شهرستان مبارکه  اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املا
 نظر به اینکه طبق آراء صادره توســط هیأت فوق الذکر تصرفات مفروزی یا مشاعی افراد مشروحه 
ذیل به استناد اسناد مالکیت رسمی مشاعی یا قباله انتقال عادی مورد تأیید قرار گرفته است لذا 
طبق ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمانهای فاقد ســند رسمی ، مفاد 
آراء صادره در دو نوبت به فاصله 15 روز در دو روزنامه ســیمای شــهر و اصفهان زیبا چاپ و منتشر 
می گردد تا چنانچه شخص یا اشخاصی نسبت به آراء مذکور معترض باشند از تاریخ انتشار نوبت 
گهی روزنامه موخرالانتشار ظرف مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک  اول آ
تسلیم و رسید اخذ نمایند. معترض باید ظرف یکماه از تاریخ تســلیم اعتراض مبادرت به تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل نمایدو گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل 
دهد. در اینصورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه خواهد بود .و چنانچه اعتراض 
در مهلت قانونی واصل نگردد یا معترض ، گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل را ارائه 
نکند، اداره ثبت محل مبادرت به صدور سند مالکیت بنام متصرف می نماید. لیکن صدور سند 

مالکیت جدید مانع مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود .   
ک و ابنیه واقع در بخش  8 و9 ثبت اصفهان « » املا

خ 1396/09/26 آقای عزیزقلی طالبی  فرزند مهدی  در  1-رأی شماره 139660302009004106 مور
ک 33فرعی از شش-اصلی  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 300/50 مترمربع مجزی شده ازپلا

بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی بختیار هیرمندپور 
خ 1396/10/03 آقای کریم ابراهیمی وینچه  فرزند رضا  2- رأی شماره 139660302009004221 مور
ک 379-اصلی بخش9   در ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 390/00  مترمربع مجزی شده ازپلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی لطف اله قاسمی وینچه 
خ 1396/08/22  آقای محمدحسین نادی مبارکه   3- رأی شــماره 139660302009003620 مور
فرزند امیدعلی در یک ونیم دانگ مشــاع از ششــدانگ یکباب ســاختمان به مســاحت 182/30  
ک 5فرعی از19- اصلی بخش8  انتقالی بموجــب قباله عادی از مالک  متر مربع مجزی شــده از پلا

رسمی عبدالمحمد ایرانپور
خ 1396/08/22  آقــای علــی نــادی مبارکه  فرزند    4- رأی شــماره 139660302009003622 مــور
امیدعلی در یک ونیم دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 182/30  متر مربع 
ک 5فرعــی از19- اصلی بخــش8  انتقالی بموجــب قباله عادی از مالک رســمی  مجزی شــده از پلا

عبدالمحمد ایرانپور
خ 1396/08/22  خانــم نصــرت ایــران پــور مبارکه   5 - رأی شــماره 139660302009003621 مــور
فرزند ابوالقاسم در سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 182/30  متر مربع 
ک 5فرعــی از19- اصلی بخــش8  انتقالی بموجــب قباله عادی از مالک رســمی  مجزی شــده از پلا

عبدالمحمد ایرانپور
خ 1396/09/26  خانم جمیله سلمانی مبارکه   فرزند  6- رأی شماره 139660302009004087 مور
باقر  در سه دانگ مشاع از ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 185/50  متر مربع مجزی شده از 

ک یک- اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی صفرعلی ایرانپور  پلا
خ 1396/09/26  آقای جعفــر ایرانپور مبارکه   فرزند  7- رأی شــماره 139660302009004088 مور
صفرعلی   در ســه دانگ مشــاع از ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 185/50  متر مربع مجزی 

ک یک- اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی صفرعلی ایرانپور شده از پلا
خ 1396/09/23  آقای مجید کیانی   فرزند خداداد  8- رأی شــماره 139660302009004047 مور
ک یک- اصلی بخش9   در  ششدانگ یکباب خانه به  مساحت 176/20 مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی یداله ایرانپور 

خ 1396/09/26  شــرکت تعاونــی مصــرف کارکنان    9- رأی شــماره 139660302009004097 مــور
شبکه ی بهداشت و درمان مبارکه به شناســه ملی 10260022341 در  ششدانگ یکباب خانه   به  
ک 938و939فرعی از دو- اصلی )در طرح استاندارد  مساحت 254/50  مترمربع مجزی شده از پلا
ک 3457تبدیل گردیده است( بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی  سازی به پلا

حاجی غلامحسین فروغی
خ 1396/08/22  آقای حمیدرضا محتشــم   فرزند  10-رأی شــماره 139660302009003635 مور
ک 16 - اصلی  رحیم در  ششدانگ یکباب خانه  به  مســاحت 198/70  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی سیدرحمن امیری  
خ 1396/09/23  خانم ســکینه ســالمی قهنویه ئی   11-رأی شــماره 139660302009004041 مور
فرزند عبدالرسول در سه دانگ مشاع از  ششــدانگ یکباب خانه   به  مساحت 307/78  مترمربع 
ک یک- اصلی بخش9  انتقالــی بموجب قباله عادی از مالک رســمی صفرعلی  مجزی شــده از پلا

صابری مبارکه 
خ 1396/09/23  آقای مرتضی رحیمی مبارکه  فرزند  12- رأی شماره 139660302009004040 مور
محمد در ســه دانگ مشــاع از  ششــدانگ یکباب خانــه   بــه  مســاحت 307/78  مترمربع مجزی 
ک یک- اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی صفرعلی  شده از پلا

صابری مبارکه

خ 1396/05/17 آقای محمد ذبیحی فرزند حجت  13- رأی شماره 139660302009002335 مور
اله در چهار دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه  به  مســاحت 210/85  مترمربع مجزی شده از 

ک یک- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی تقی ایرانپور پلا
خ 1396/05/17 خانم فاطمه کیانی شیخ آبادی  14-رأی شــماره 139660302009002336 مور
فرزند محمد در دو دانگ مشاع از  ششــدانگ یکباب خانه  به  مساحت 210/85  مترمربع مجزی 

ک یک- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی تقی ایرانپور شده از پلا
خ 1396/10/26  آقــای ابراهیــم مالکــی فرزنــد  15- رأی شــماره 139660302009004479 مــور
ک  محمدرضــا در  ششــدانگ یکبــاب خانــه  بــه  مســاحت 277/95  مترمربــع مجزی شــده از پلا
347و348فرعی از چهار- اصلی بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی مشهدی 

حسین امینی و نبی اله امینی
خ 1396/10/26  آقای باقــر کمالی دهنوی  فرزند  16- رأی شــماره 139660302009004488 مور
محمدعلی در  ششدانگ یک قطعه زمین محصور با بنای احداثی  به  مساحت 188/25  مترمربع 
ک 147فرعی از یک- اصلی بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی  مجزی شده از پلا

عبدالودود کمالی دهنوی و مصطفی کمالی دهنوی
خ 1396/10/27  آقــای رحمــت اله  کمالــی  فرزند   17- رأی شــماره 139660302009004491 مــور
ک  محمدعلــی در  ششــدانگ یکبــاب  خانــه بــه  مســاحت 189/85  مترمربــع مجزی شــده از پلا
147فرعی از یک- اصلی بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی عبدالودود کمالی 

دهنوی و مصطفی کمالی دهنوی
خ 1396/10/28  آقــای صفرعلــی نجاتــی  فرزنــد  18- رأی شــماره 139660302009004517 مــور
حسین در سه دانگ مشــاع از   ششــدانگ یکباب خانه   مســاحت 133/00  مترمربع مجزی شده 
ک 932فرعی از دو- اصلی بخــش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی خانم خاور  از پلا

ایرانپور مبارکه
خ 1396/10/28  خانــم ثریا ایــزدی  فرزند عباس  19- رأی شــماره 139660302009004545 مــور
ک  در سه دانگ مشــاع از   ششــدانگ یکباب خانه   مســاحت 133/00  مترمربع مجزی شده از پلا
932فرعی از دو- اصلی بخش9  انتقالــی بموجب قباله عادی از مالک رســمی خانم خاور ایرانپور 

مبارکه
خ 1396/10/27  آقــای محمدعلی رحیمی لنجی   20- رأی شــماره 139660302009004494 مور
ک 19-  فرزند حسین در ششدانگ یکباب مغازه به  مســاحت 35/20  مترمربع مجزی شده از پلا

اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی رضا صالحی
خ 1396/10/27  آقــای محمدعلــی رحیمی لنجی   21- رأی شــماره 139660302009004500 مــور
ک  فرزند حســین در ششــدانگ یکباب خانه بــه  مســاحت 285/45  مترمربع مجزی شــده از پلا

19- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی رضا صالحی
خ 1396/10/26 آقای قاسمعلی باقری سرارودی    22- رأی شماره 139660302009004471  مور
ک  فرزندحبیب اله  در ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 260/65  متر مربع  مجزی شده از پلا

16- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی کریم باقریان سرارودی   
خ 1396/10/28 آقای سعید رحیمی لنجی   فرزند  23- رأی شماره 139660302009004525  مور
ک 19- اصلی  رحمت اله در  ششدانگ یکباب خانه   به مساحت 179/00  متر مربع  مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حسینقلی مهدوی لنجی
خ 1396/10/28 آقای معصومعلی بندری پشــته   24-رأی شــماره 139660302009004528  مور
ک  فرزند  عیدی در   ششدانگ یکباب ساختمان   به مساحت 178/57  متر مربع  مجزی شده از پلا

17- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی رحمت اله قربانی شاهکوچکی
خ 1396/09/27 خانم فاطمه قربانی اســماعیل  25- رأی شــماره 139660302009004118  مــور
ترخانی  فرزند  عبدالرحمان در  ششــدانگ یکباب خانه   به مســاحت 218/45  متــر مربع  مجزی 

ک نه- اصلی بخش 9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمد نهچیری شده از پلا
خ 1396/10/28 آقای رحمــت اله مهدوی لنجی  26-رأی شــماره 139660302009004531  مور
ک  فرزند  حســین در  ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 286/75   متر مربع  مجزی شده از پلا

19- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی کریم مردانی لنجی 
خ 1396/10/28 خانم زرین  ســتاری آبروی فرزند   27-رأی شــماره 139660302009004518  مور
قهرمان در ســه حبه و ســه یازدهم حبه مشــاع بــه اســتثناء بهاء ثمنیــه اعیانــی از عرصــه و اعیان  
از72حبه از  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی   به مساحت 175058/25   متر مربع  مجزی شده 
ک 201- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی داراب ستاری  و خانبابا  از پلا

ستاری و امیرقلی ستاری
خ 1396/10/28 خانــم نســرین  ســتاری آبــروی  28-رأی شــماره 139660302009004519  مــور
فرزند  قهرمان در سه حبه و سه یازدهم حبه مشاع به استثناء بهاء ثمنیه اعیانی از عرصه و اعیان  
از72حبه از  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی   به مساحت 175058/25   متر مربع  مجزی شده 
ک 201- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی داراب ستاری  و خانبابا  از پلا

ستاری و امیرقلی ستاری
خ 1396/10/28 خانم صفورا  ستاری آبروی فرزند   29- رأی شماره 139660302009004521  مور
قهرمان در ســه حبه و ســه یازدهم حبه مشــاع بــه اســتثناء بهاء ثمنیــه اعیانــی از عرصــه و اعیان  

از72حبه از  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی   به مساحت 175058/25   متر مربع  مجزی شده 
ک 201- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی داراب ستاری  و خانبابا  از پلا

ستاری و امیرقلی ستاری
خ 1396/10/27 آقای ایمان  ســتاری آبروی فرزند   30-رأی شــماره 139660302009004514  مور
قهرمان در شش حبه وشــش یازدهم حبه مشــاع به اســتثناء بهاء ثمنیه اعیانی از عرصه و اعیان  
از72حبه از  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی   به مساحت 175058/25   متر مربع  مجزی شده 
ک 201- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی داراب ستاری  و خانبابا  از پلا

ستاری و امیرقلی ستاری
خ 1396/10/27 خانــم نســترن  ســتاری آبــروی  31-رأی شــماره 139660302009004516  مــور
فرزند  قهرمان در سه حبه و سه یازدهم حبه مشاع به استثناء بهاء ثمنیه اعیانی از عرصه و اعیان  
از72حبه از  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی   به مساحت 175058/25   متر مربع  مجزی شده 
ک 201- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی داراب ستاری  و خانبابا  از پلا

ستاری و امیرقلی ستاری
خ 1396/10/27 خانــم نســیمه  ســتاری آبــروی  32- رأی شــماره 139660302009004515  مــور
فرزند  قهرمان در سه حبه و سه یازدهم حبه مشاع به استثناء بهاء ثمنیه اعیانی از عرصه و اعیان  
از72حبه از  ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی   به مساحت 175058/25   متر مربع  مجزی شده 
ک 201- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رســمی داراب ستاری  و خانبابا  از پلا

ستاری و امیرقلی ستاری
خ 1396/10/26 آقــای نادعلــی مــلا جعفــری  33- رأی شــماره 139660302009004484 مــور
طالخونچــه   فرزندرضا در ســه دانگ مشــاع از   ششــدانگ یک بــاب خانه   به مســاحت 247/55  
ک 41- اصلی بخــش8 انتقالی بموجــب قباله عادی از مالک رســمی  مترمربع مجزی شــده از پــلا

لطف اله نیازی  
خ 1396/10/28 خانم مریم خلیلی    فرزندنوراله در  34- رأی شماره 139660302009004532 مور
ک  سه دانگ مشاع از   ششدانگ یک باب خانه   به مساحت 247/55  مترمربع مجزی شده از پلا

41- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی لطف اله نیازی  
خ1396/10/26خانم هاجر عباسی کرافشانی فرزند  35- رأی شماره139660302009004472مور
ک 23فرعی  حسین  در  ششدانگ یکباب خانه   به      مساحت43 /271  مترمربع مجزی شده از  پلا

از520- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی یداله کریمی 
خ 1396/10/27 آقای یداله شفیع زاده خولنجانی   36-رأی شماره 139660302009004497 مور
فرزند حســین در ســه دانگ مشــاع از  ششــدانگ یکبــاب خانــه بــه مســاحت 178/85   مترمربع 
ک 595فرعی از19 - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی  مجزی شده از پلا

ابراهیم خدارحمی
خ 1396/10/27 خانــم طاهــره مهــدوی لنجــی   37- رأی شــماره 139660302009004498 مــور
فرزند مراد  در سه دانگ مشــاع از  ششدانگ یکباب خانه به مســاحت 178/85   مترمربع مجزی 
ک 595فرعی از19 - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی ابراهیم  شده از پلا

خدارحمی
خ 1396/10/26 آقای علی اصغر رحمانی دیزیچه   38- رأی شماره 139660302009004481 مور
ک 126 -  فرزند رسول در   ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 181/20  مترمربع مجزی شده از پلا

اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی علی مراد رحمانی دیزیچه 
خ 1396/10/28 آقای ســید محمد صدری فرزند  39- رأی شــماره 139660302009004529 مور
سید حسین در سه دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب  خانه  به مساحت 184/20 مترمربع مجزی 
ک 601فرعــی از19- اصلی بخــش8 انتقالی بموجــب قباله عــادی از مالک رســمی رضا  شــده از پلا

صفائی
خ 1396/10/28 خانم راحله صفائی قهنویه فرزند  40- رأی شماره 139660302009004527 مور
حسن  در سه دانگ مشاع از  ششــدانگ یکباب  خانه  به مساحت 184/20 مترمربع مجزی شده 

ک 601فرعی از19- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی رضا صفائی از پلا
خ 1396/10/27 آقای حشمت اله ابراهیمی درچه   41-رأی شــماره 139660302009004501 مور
ک 550-  فرزند نوراله در  ششدانگ یکباب  خانه  به مساحت 249/30   مترمربع مجزی شده از پلا

اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی مصطفی ابراهیمی درچه کلمارانی
خ 1396/09/26 آقای حسین رهنما مبارکه    فرزند  42- رأی شماره 139660302009003646 مور
ک  عوضعلی در  ششــدانگ یکباب ســاختمان  به مســاحت 208/75   مترمربع مجزی شده از پلا

یک- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی شکراله نصرالهی
خ 1396/10/27 آقای عبــاس مرادی خولنجانی   43- رأی شــماره 139660302009004513 مور
ک یک-  ج در  ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 141/27  مترمربع مجزی شده از پلا فرزند ایر

اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی بختیار دهقانی
خ1396/10/30آقای جــواد شــیخ زاده قهنویــه   44-رأی شــماره139660302009004555مور
ک  فرزند عبداله در  ششدانگ یکباب ســاختمان    به مساحت160/10  مترمربع مجزی شده از  پلا

454فرعی از19- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی باقر صفائی
خ1396/10/26آقای اصغــر ترابــی شــاه کوچکــی  45-رأی شــماره139660302009004482مور

ک 12- اصلی  فرزند یداله  ششدانگ یکباب خانه    به مساحت180/15  مترمربع مجزی شده از  پلا
بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی رضا باروتی

خ1396/10/28آقای حمزه کرمی ورنامخواســتی  46-رأی شــماره139660302009004523مور
فرزند اســداله در   ششــدانگ یکباب انبار و مســتحدثات     به مســاحت1042/50  مترمربع مجزی 
ک 29- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حسینعلی صادقی شده از  پلا

خ 1396/06/28 آقای رضا کیانی فرزند عباس  در   47- رأی شماره 139660302009002934 مور
ک 129فرعی از چهار - اصلی  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 115/00  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی بهرام سلیمانی  
خ 1396/11/05 خانم فرشته غفاری نهچیری فرزند  48-  رأی شماره 139660302009004662 مور
ک 15 - اصلی  ابراهیم در  ششدانگ یکباب مغازه  به مساحت 37/10  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی مصطفی باقری  
خ 1396/11/09 آقــای محمدرضــا شــریفی فرزند  49- رأی شــماره 139660302009004706 مــور
ک یک -  اســفندیار  در  ششدانگ یکباب خانه  به مســاحت 454/00   مترمربع مجزی شــده از پلا

اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی بختیار دهقانی  
خ 1396/09/26 آقای خــداداد روحانی  فرزند   101.50-رأی شــماره 139660302009004092 مور
مصطفــی در ششــدانگ یــک بــاب ســاختمان  بــه مســاحت 536/80  مترمربــع مجــزی شــده از 
ک812فرعــی از 19- اصلی بخــش8 انتقالی بموجب قباله عــادی از مالک رســمی عبدالحمید  پلا

شیخ زاده
خ 1396/10/27 آقــای یاســر ندافــی  فرزنــد   102.51- رأی شــماره 139660302009004492 مــور
ک1262فرعی  منوچهر در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 203/10   مترمربع مجزی شده از پلا

از19- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی سیف اله خدارحمی
خ 1396/10/27 آقای سیامک رحمانی   فرزند   103.52-  رأی شماره 139660302009004493 مور
ک11- اصلی  سیاوش در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 203/00  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی اسداله عسگری
خ 1396/10/28 خانــم الهــام آرمینه  فرزند  104.53-رأی شــماره 139660302009004533 مــور
ک 11-  عبدمحمد در   ششــدانگ یک باب خانه  به مســاحت 204/10  مترمربع مجزی شــده از پلا

اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمود پریشان نهچیری
خ 1396/10/26 آقــای ســید ظهیرالدیــن  105.54- رأی شــماره 139660302009004478 مــور
صدری  فرزند سیدحسین در سه دانگ مشاع از   ششــدانگ یک باب خانه  به مساحت 201/25  
ک 916فرعی از دو- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک  مترمربع مجزی شده از پلا

رسمی خاتون جان
خ 1396/10/26 خانم شهین احمدی مبارکه   105.55- رأی شماره 139660302009004477 مور
فرزندابراهیــم  در ســه دانگ مشــاع از   ششــدانگ یک بــاب خانه  بــه مســاحت 201/25  مترمربع 
ک 916فرعی از دو- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی  مجزی شــده از پلا

خاتون جان
خ 1396/10/30 آقای یداله احمدپور مبارکه    106.56-  رأی شماره 139660302009004547 مور
ک11-  فرزند  علیرضا در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 293/08  مترمربع مجزی شده از پلا

اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی بهادرخان نهچیری
تاریخ انتشار نوبت اول :   1396/11/14

تاریخ انتشار نوبت دوم :  1396/11/29            - م الف 676                        
ک شهرستان مبارکه - مظاهر نصرالهی   رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی فقدان سند مالکیت آ
ک 210 فرعی از 7 اصلی بخش دو گلپایگان  گهی فقدان سند مالکیت پلا آ

کبر به استناد یکبرگ استشهاد محلی که هویت و امضا شهود  خانم معصومه شفیعی فرزند علی ا
رسما گواهی شده مدعی است که تمامی هفت سهم و یک سوم سهم مشاع از 90 سهم ششدانگ 
ک 210 فرعــی از 7 اصلــی در گلپایگان بخــش دو ذیل صفحــه 416دفتر 37 شــماره ثبت  زمین پــلا
کبر ثبت و صادر و تسلیم گردید و به موجب سند رسمی -  9561 بنام معصومه شفیعی فرزند علی ا
دفترخانه - به او انتقال قطعی یافته و معامله دیگری هم انجام نشده به موجب سند رسمی شماره 
خ -دفتر- در قبال مبلغ - ریال در رهن - است. نحوه گم شدن یا از بین رفتن سند: اسباب  -  مور
کشی از بین رفته / مفقود شده است چون درخواست صدور سند مالکیت نامبرده را نموده طبق 
گهی می شود که هر کس مدعی انجام  تبصره یک اصلاحی ماده 120 اصلاحی قانون ثبت مراتب آ
گهی ذکر شده نسبت به آن یا وجود سند مالکیت مزبور نزد خود باشد از  معامله غیر از آنچه در این ا
گهی تا 10 روز به این اداره مراجعه و اعتراض خود را کتبا ضمن ارائه سند مالکیت  تاریخ انتشار این ا
گر ظرف  یا سند معامله تسلیم نماید تا مراتب صورت مجلس و اصل ســند به ارائه مسترد گردد. ا
مهلت مقرر اعتراضی نرســد یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه نشود سند مالکیت مزبور صادر و 

به متقاضی تسلیم خواهد شد. م الف/ 708
تاریخ انتشار:96/11/14

ک گلپایگان اداره ثبت اسناد و املا
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ورزش

  آیا ورزش استقامتی 
برای دندان مضر است؟

 بررســی‌های مختلــف نشــان داده اســت کــه 
ورزش بــرای ســامتی مفیــد اســت و اثــرات 
مختلفی بر روی سلامت قلب و عروق و روحیه دارد. با این 
حال برخی گزارش‌ها نشان داده است که ورزشکاران از 

سلامت دهان و دندان برخوردار نیستند.
به گــزارش MyFitnesspal، مطالعات اخیر نشــان داده 
است افرادی که ورزش استقامتی انجام می‌دهند غالبا 
از ســامت دهــان و دنــدان برخــوردار نیســتند.  بیشــتر 
ورزشــکاران اســتقامتی مشــکل دنــدان دارنــد. دلایــل 

مختلفی برای این مسئله می‌تواند وجود داشته باشد.

    خشکی دهان
در هنگام ورزش کردن بســیاری از زمان‌ها پیش می‌آید 
که ورزشــکاران از دهان نفس می‌کشــند. ایــن کار باعث 
کسیژن بیشتری دریافت کند. همین  می‌شود که بدن ا
اتفاق باعث می‌شــود که دهان خشــک‌تر از حــد عادی 
باشد. خشک شدن بیش از حد دهان باعث می‌شود که 
احمال عفونت دهان افزایش یابد؛ در صورتی که ورزشکار 
دارویی که باعث خشکی دهان می‌شود نیز مصرف کند،  

احتمال این عفونت‌ها افزایش می‌یابد.
 راه حــل مشــکل این اســت کــه بیشــتر آب بنوشــید تا از 

خشکی دهان جلوگیری شود.

   خوردن نوشیدنی‌ها و ژل‌های ورزشی
کــه ورزشــکاران  مطالعــات اخیــر نشــان داده اســت 
استقامتی که نوشــیدنی‌های ورزشــی مصرف می‌کنند 
ســامت دهــان و دنــدان پایین‌تــری دارند. بهتر اســت 
که این ورزشــکاران بهتر دهان را شست‌وشــو دهند زیرا 
نوشیدنی‌های ورزشی سه برابر بیشتر از نوشیدنی‌های 

عادی به بدن آسیب می‌رسانند.

ک      همراه نداشتن مسوا
ک نمی‌زنند.  معمولا ورزشکاران در زمان مناسب مسوا
ک  بعد از نوشــیدن نوشــیدنی‌های ورزشــی باید مســوا
زد؛  اما معمولا ورزشکاران این کار را با فاصله زمانی زیاد 

انجام می‌دهد.
ورزشــکاران بــرای افزایــش ســامت دهــان و دنــدان 

می‌توانند از راهکارهای زیر استفاده کنند:
     خوردن ماست

کتری‌های دهان مقابله می‌کند و کلسیم و  ماســت با با
فسفات مورد نیاز را تامین می‌کند.

     جویدن آدامس بدون شکر
 آدامــس بــدون شــکر فضــای دهــان را تازه‌تــر می‌کنــد و 

به ترشح بزاق دهان کمک می‌کند.
     میوه

بــا وجــود اینکــه میــوه شــکر طبیعــی دارد، از فعالیــت 
کتری‌ها در دهان جلوگیری می‌کند. با

 برای کاهش وزن
 چگونه ورزش کنیم؟

 بســیاری از افــرادی کــه ورزش می‌کننــد قصد 
دارنــد بــا انجــام ایــن کار کاهــش وزن داشــته 
باشند. اینکه چگونه ورزش کنیم تا کاهش وزن داشته 
 باشــیم ســوالی اســت کــه بــرای افــراد مختلــف پیــش 

می‌آید.
به گزارش Greatist، همه می‌دانند بــرای اینکه وزن کم 
کننــد باید انــرژی دریافتــی آنهــا کمتــر از انرژی باشــد که 
مصرف می‌کنند. با انجام ورزش می‌توان انرژی مصرفی 
را افزایش داد اما مســئله مهم دیگر این است که ورزش 
هورمون‌هایــی را در بــدن تحریــک می‌کنــد کــه باعــث 
گر فرد آن طور که دلش می‌خواهد  گرسنگی می‌شوند و ا
غذا بخورد تمام انرژی که مصرف کرده است،  جایگزین 
می‌کند. بررسی‌ها نشان داده اســت که ورزش با شدت 
زیاد تاثیر عکس بر گرسنگی دارد و به نوعی باعث کاهش 
گر شدت ورزش زیاد نباشد  احساس گرسنگی می‌شود. ا

احساس گرسنگی ایجاد می‌شوند.
بنابرایــن ورزش‌هایی که شــدت زیادی دارنــد به مدت 

۳۰ تا ۴۵ دقیقه می‌توانند به کاهش وزن کمک کنند.
در ورزش شــدید بایــد ضربــان قلــب بــالای ۷۵ درصــد 
کزیمم ضربان قلب باشد. ورزش شدید جریان خون در  ما
معده و در دستگاه گوارش را کاهش می‌دهد که درنتیجه 

باعث کاهش اشتها می‌شود.
در صورتی که مدت زمان ورزش نیز خیلی زیاد باشد تاثیر 
آن بر کاهش اشتها کمتر می‌شود. بنابراین زمان ایده‌آل 
۳۰ تا ۴۵ دقیقه با شــدت زیاد اســت. بــرای دویدن این 
گر می‌خواهید پیــاده‌روی  مدت زمــان را لحاظ کنیــد. ا

کنید بهتر است ۶۰ تا ۹۰ دقیقه این کار را انجام دهید.
با ورزش شدید سوخت و ساز بدن حتی بعد از ورزش نیز 

افزایش می‌یابد.

 گرما تاثیرگذارتر از یخ 
در ریکاوری ورزشکاران

 بررســی‌های اخیر نشــان داده اســت کــه گرما 
بیشتر از یخ بر ریکاوری عضلات تاثیر می‌گذارد. 
بنابرایــن بهتــر اســت ورزشــکاران از گرمــا بــه جــای یــخ 

استفاده کنند. 
بــه گــزارش Myfitnesspal، مطالعــات منتشــر شــده در 
مجله فیزیولــوژی نشــان داده اســت که گرمــا می‌تواند 
تاثیر زیادی در ریکاوری عضلات داشــته باشــد. بیشــتر 
ورزشکاران بعد از ورزش از کیسه‌های یخ برای ریکاوری 

استفاده می‌کنند.
 بــا این حــال مطالعــات ســال ۲۰۱۲ نشــان داد کــه هیچ 
شواهد علمی مبنی بر کمک یخ به ریکاوری وجود ندارد 
و حتی ممکن اســت باعث تاخیر در ریکاوری نیز شوند. 
بررسی‌ها نشان داده است که یخ تنها می‌تواند از میزان 
درد بکاهــد و تاثیــری بر کاهــش تــورم و افزایــش کارایی 
ندارد. این در حالی اســت که گرما می‌تواند به ریکاوری 

کمک کند.

مرگ دلخراش ستاره سابق 
NBA در سانحه رانندگی

دنیــای  ســابق  ســتاره  باتلــر،  راســوال 
بســکتبال، در یــک ســانحه رانندگــی جان 
خــود را از دســت داد.بــه گــزارش ورزش ســه، باتلــر 
دوران حرفــه ای خــود در بســکتبال را در میامــی 
هیتس شروع کرد و سپس به اوکلاهاما سیتی هورنتز 
پیوســت. پس از چهار فصل در این تیم، او راهی ال 
ای کلیپــرز شــد، پــس از آن در چندین تیــم دیگر نیز 

عملکردی درخشان از خود به جای گذاشت.
 با این حال، باتلر 38 ســاله، ســاعاتی پیــش در یک 
سانحه رانندگی در لس آنجلس کالیفرنیا، به همراه 
همســرش، جان خــود را از دســت داد. او نتوانســت 
کنتــرل خــودرو رنــج روورش را حفــظ کنــد و بــه یک 

پارک‌متر برخورد کرد.
  طبــق اعــام پلیــس، ســرعت بــالا باعــث چنیــن 
ســانحه ای شــده و علت اینکه او کنترل خــودرو را از 

دست داده، همین سرعت بالا بوده است. 
باتلــر 13 فصــل در NBA حضــور داشــت، 809 بــازی 
انجــام داد و میانگین 7.5 امتیــاز و 2.4 ریباند در هر 

بازی را به ثبت رساند.

فرزانه فصیحی؛ اولین مدال‌آور 
ایران در روز دوم

کشــورمان در روز دوم  نخســتین مــدال 
ســال  داخــل  دوومیدانــی  رقابت‌هــای 

قهرمانی آسیا به نام فرزانه فصیحی ثبت شد.
به گزارش ورزش سه و به نقل از تسنیم، دومین روز از 
هشتمین دوره رقابت‌های دوومیدانی داخل سالن 
قهرمانــی آســیا از صبح جمعــه در بخش بانــوان آغاز 
شد.در نخســتین رقابت، بانوان دونده در 60 متر با 
یکدیگر مسابقه دادند که در پایان فرزانه فصیحی از 
کشــورمان با زمان 7.44 ثانیه در رده ســوم ایستاد و 

صاحب مدال برنز شد.
 در ایــن رقابــت کــه هشــت دونــده حضور داشــتند، 
ژیائوجینــگ لیانــگ از چیــن بــا رکــورد 7.20 ثانیــه 
قهرمــان شــد و ویکتوریــا زایبکینــا از قزاقســتان بــا 
حدنصاب 7.39 ثانیه به نایب قهرمانی بسنده کرد.
 ایــن ششــمین مــدال دوومیدانــی‌کاران ایــران در 
هشتمین دوره رقابت‌های دوومیدانی داخل سالن 
قهرمانــی آســیا بــود که کســب شــد. در روز نخســت 
مسابقات حســن تفتیان و حسین کیهانی به مدال 
طلا، کیوان قنبرزاده و سپیده توکلی به مدال نقره و 

همایون همتی به مدال برنز رسیده بودند.

 کمانداران
 در انتظار روادید آمریکا 

 کمانــداران کشــورمان در حالــی تمرینــات 
خود را دنبال می‌کنند کــه در انتظار صدور 
روادیــد آمریــکا بــرای حضــور در مســابقات جهانــی 
گــزارش ســایت رســمی فدراســیون  هســتند.به 
کمان، تیم‌هــای اعزامی به مســابقات  تیرانــدازی با
جهانی آمریــکا وهمچنین آســیایی تایلنــد در حالی 
تمرینات خود را زیر نظر مربیان در امیدیه خوزستان 
کــه هنــوز روادیــد حضــور در  پیگیــری می‌کننــد 

مسابقات جهانی برای آنها صادر نشده است.
بر همین اســاس و در صورتی که تــا پایان جمعه این 
امــر صــورت نپذیرد، اعــزام کمانــداران کشــورمان با 
مشــکل روبه رو خواهد شــد. این در حالی اســت که 
قرار اســت ایران بــا ده کماندار به مســابقات جهانی 
آمریکا اعزام شــود و شــروع مســابقات بیستم بهمن 

است.

20 میلیون، جریمه اهانت 
معروف به داور!

رای کمیته انضباطی در خصوص اتفاقات 
پیــش آمــده در مســابقه پیــکان و خاتــم 

اردکان اعلام شد.
 بــه گــزارش فدراســیون والیبــال، صبح چهارشــنبه

 11 بهمن ماه جلسه کمیته انضباطی با حضور اعضا 
جهت بررســی مســائل پیش آمــده در بــازی پیکان 
خ هشــت بهمن ماه برگزار شــد و  و خاتــم اردکان مور
پس از قرائت گزارش ناظر  و داور مســابقه و شــنیدن 
صحبــت هــا و توضیحــات ســعید معــروف بازیکــن 
تیم پیکان، 20 میلیــون تومان جریمــه نقدی برای 

نامبرده در نظر گرفته شد.
گفتنی است  در جریان بازی تیم های پیکان و خاتم 
اردکان سعید معروف به شدت به داور معترض شده 
بود و ســایت فدراســیون هم چند روز قبل از اهانت 
این بازیکن به داور خبر داد. با اینکه معروف تا اطلاع 
ثانوی محروم شده بود اما قبل از حتی برگزاری یک 
بازی حکم کمیته انضباطی اعلام شــد که نشــانی از 

محرومیت در آن دیده نمی شود.

دومی و سومی تیم های اصفهانی 
ىك بانوان در ليگ برتر اينلاين ها

ىك   در هشــتمين دوره از ليگ برتــر اينيلان ها
بانوان كشور، استان اصفهان با اعزام دو تيم، 

مقام دوم و سوم اين دوره از رقابت ها را از آن خود كرد.
تيــم اتحــاد اصفهــان بــه مربيگــرى النــاز نژنــد بــا رقابت 
تنگاتنگ بــا تيم انقــاب تهــران و تنهــا با اختلاف بر ســر 
دو گل خورده بيشــتر مقام دوم، و تيم ريف به مربيگرى 
مرضيه شــريفى مقام ســوم اين دوره از رقابت هــا را از آن 

خود كردند.

ورزش                       روز

گنج‌زاده:

همه برای المپیک به دنبال اثبات خود هستند
پایان قرعه کشی مسابقات تنیس دیویس کاپ

خالدان اولین نماینده ایران شد
  ملی‌پوش کاراته ایران پس از کسب طلای کاراته 
وان پاریس گفت: همه برای حضور در المپیک به 
دنبال اثبات خود هســتند. ســجاد گنج زاده در گفت‌وگو با 
ایســنا، پس از کســب مدال طــای رقابت‌هــای کاراتــه وان 
پاریس بیان کرد: همیشه مسابقات کاراته وان پاریس به نحو 
احسن برگزار می‌شود،  این دوره از رقابت‌ها نیز از نظر سطح 
فنی بسیار بالا بود، بسیاری از کشورها در هر چند بازیکن را 
به این مسابقات اعزام کرده بودند و همین باعث شد سطح 
فنی مســابقات بالا باشــد. او در ادامه  با اشــاره به المپیکی 
شــدن کاراته افزود: از روزی کــه خبر المپیکی شــدن کاراته 
اعلام شــد نگاه‌ها نســبت بــه کاراته تغییر کــرد و بســیاری از 
کشــورها که بازیکنان خوبی را در اختیار داشتند و روی آنها 

تمرکز نداشتند تغییر رویه داده‌اند و از بازیکنان خود حمایت 
می‌کنند. در مجموع شرایط بسیار متفاوت شده است؛ این 
تحت تاثیر  المپیکی شدن کاراته است. خدا را شکر تیم ما نیز 
بسیار خوب است و توانســتیم در این مســابقات مقام اول 
کومیته تیمی و مجموع سوم را کسب کنیم.  گنج‌زاده ادامه 
داد: این روزها همه تــاش می‌کنند تا خــود را اثبات کنند و 
بتوانند در میدان بزرگ المپیک حضور داشته باشند، ارکان 
ترکیه ای که رنگ سوم را دراختیار  دارد پس از المپیکی شدن 
کاراته دوباره به میادین بازگشــت و توانست نقره مسابقات 
اروپا را کسب کند؛ اما در کاراته وان پاریس نتوانست مدالی 
کسب کند. همه تلاش خود را خواهند کرد تا بتواند در میدان 

بزرگ المپیک حضور داشته باشد.

  تنیــس بــازان ایران بــا انجام مراســم قرعه کشــی 
مسابقات دیویس کاپ حریفان خود را شناختند.
 به گزارش ایسنا، مراسم قرعه کشی مسابقات دیویس کاپ 
گروه دو آسیا و اقیانوسیه برگزار شد و مشخص شد نمایندگان 

ایران با کدام یک از بازیکنان هنگ کنگ باید رقابت کنند.
اولین رقابت شنبه ساعت ۱۴ به وقت محلی برگزار می‌شود.

ایــران در صــورت پیــروزی بــر هنگ‌کنــگ در گــروه دو آســیا 
ماندگار می‌شــود در غیر این صورت باید برای بقا در گروه دو 

آسیا تلاش کند.
     روز اول

     بازی انفرادی اول:شاهین خالدان -جکی آنتونی
     بــازی انفــرادی دوم:محســن حســین زاده - هونــگ 

کیت وانگ
     روز دوم

     بازی دوبل: انوشــا شــاهقلی و اشکان شــکوفی - چون 
وانگ و پات یانگ

     بازی انفرادی سوم: شاهین خالدان - هنوگ کیت
     بازی انفــرادی چهارم : محســن حســین زاده - جکی 

آنتونی
تیم ملی تنیس ایران از امــروز باید رقابت خــود را در گروه دو 
دیویس کاپ آغاز کند. ایران دو بازی سرنوشــت ساز دارد و 
در صورت شکســت در هردو بازی به گروه ســه آسیا سقوط 
خواهد کرد. از ایــن رو رقابت‌های مهمی در انتظار تیم ملی 

تنیس است.

علیپور:

با مدال المپیک لطف مردم را جبران می کنم
در لیگ برتر بسکتبال  صورت گرفت؛

مهرام تهران و شهرداری تبریز فینالیست شدند
  ســنگنورد ایرانــی کــه عنــوان 
برترین ورزشــکار غیرالمپیکی 
جهان را به خود اختصاص داد، از مردم 
قدردانی کرد.به گزارش ورزش سه، رضا 
علیپور، سنگنورد ایرانی که در سال های 
اخیر توانســته بــا رکوردهای ثبت شــده 
نگاه تمام علاقه مندان به این رشته در 
جهان را به ســوی خــودش جلب کند، 

جمعه شب با رای مردم به یک افتخار تاریخی دست پیدا 
کرد. این ســنگنورد کشــورمان که لقب یوزپلنگ آســیا و 
ســریع‌ترین مــرد عمودی جهــان را از ســوی فدراســیون 
جهانی این رشته دریافت کرده، دارای رکورد جهانی ماده 
سرعت سنگنوردی جهان است. او در بازی های جهانی 
غیرالمپیکی سال 2017 توانست در بخش سرعت علاوه بر 

کسب مدال طلا، رکوردشکنی کند.
در همیــن راســتا نــام او در ابتــدا در کنار 
20 ورزشــکار دیگر به عنــوان نامزدهای 
برترین ها در ســال 2017 به نظرسنجی 
گذاشته شد. او با رای قاطع به دور دوم 
رفــت و بــا کســب بیــش از 90 هــزار رای 
توانست عنوان برترین ورزشکار جهان 
در سال 2017 در رشته های غیرالمپیکی 
را به خــود اختصاص دهد. علیپور در گفــت و گو با ورزش 
ســه درباره قرار گرفتنش در جایگاه نخســت نظرسنجی 
صورت گرفته، اظهار داشــت: »من تمام فکر و ذکرم روی 
المپیــک 2020 اســت. در بــازی هــای جهانــی 2017 هــم 
سخت ترین رقیبانم را شکست دادم. واقعا این رقابت ها 

هم سطح المپیک بود و طلایی که به دست آوردم.«

تهـــــــران  مهــرام  تیــم  دو 
از  بــا  تبریــز  شــهرداری  و 
پیــش رو برداشــتن فینالیســت هــای 
فصل گذشــته رقابــت های لیــگ برتر 
بســکتبال راهــی مرحلــه نهایــی ایــن 

رقابت ها شدند.
به گزارش مهــر، دیدار پنجــم و نهایی 
مســابقات  نهایــی  نیمــه  مرحلــه 

بســکتبال لیــگ برتر باشــگاه هــای کشــور در بندرامام 
و تبریز برگزار شــد و با شکســت جنوبی هــای مدعی به 

پایان رسید.
در جریــان ایــن رقابــت هــا و در بندرامــام، تیــم مهــرام 
در مصاف بــا پتروشــیمی بندرامام به برتــری 106 بر 94 

دست یافت.

 مهرام که بعــد از دو ســال در این دوره 
لیگ برتــر شــرکت کرد بــا ایــن پیروزی 

راهی فینال شد.
در تبریز هم تیم شهرداری تبریز موفق 
شــد بعد از تســاوی ٨٢ بــر ٨٢ در وقت 
قانونی دیــدار با نفت آبــادان، این تیم 
را در وقــت اضافــه بــا نتیجــه ٩٩ بــر ٩٢ 
شکست دهد و برای نخستین بار راهی 
دیدار نهایی شود. پتروشــیمی بندرامام و نفت آبادان 
در حالــی از صعود به فینــال لیگ بســکتبال بازماندند 

فینالیست های دوره گذشته این رقابت ها بودند.
تیم مهــرام یکــی از پرافتخارتریــن تیم های بســکتبال 
ایران به شــما ر می رود که چند فصلــی در لیگ حضور 

نداشت.

ملاک پایتخت نشینی است! 
چرخه تکراری اعزام خبرنگار و عکاس به رویدادهای بین المللی ادامه دارد

موضوع اختصــاص ســهمیه عکاســان و خبرنــگاران 
اعزامی به جام جهانی طی روزهای گذشته به چالش 

بزرگی در بین اهالی رسانه تبدیل شده است.
هنوز لیست خبرنگاران نهایی نشده است؛ اما انتخاب 
عکاســان ایرانــی کــه قــرار اســت ایــن رویــداد بــزرگ را 
پوشــش خبری بدهند، طی روزهای گذشته بحث و 
اعتراض‌های زیادی را به همراه داشــت؛ زیــرا به روال 
مرســوم نفرات انتخابی از رسانه‌های تهرانی انتخاب 
شــده بودنــد و عکاســان شهرســتانی جایــی در ایــن 

لیست نداشتند.
این موضوع همواره دلخوری رسانه‌های شهرستانی 
را به همراه داشــت؛ اما صدای اعتــراض آنها به جایی 
نمی‌رسید؛ ولی  این بار و برای جام جهانی، شبکه‌های 
اجتماعی، فریاد اعتــراض افــرادی را که صرفــا قربانی 
موقعیت جغرافیایی محــل زندگی خود شــده بودند 

بلند کرد.
یکــی از عکاســان اصفهانی که بــه این موضــوع گلایه 
بسیاری داشت، مراتب اعتراضش را به اطلاع نماینده 

مردم مبارکه در مجلس شورای اسلامی رساند.
کســیون رســانه و روابط  زهرا ســعیدی کــه رئیــس فرا
عمومــی مجلــس بــه شــمار مــی آیــد، در اقدامــی کــه 
کنون سابقه نداشته است، روز سه شنبه در صحن  تا
علنی مجلس، در تذکر شــفاهی به وزیــر ورزش گفت: 
گلایه‌هایــی در ســطح کشــور مطــرح اســت کــه نــگاه 
یکپارچه و یکدست در انتخاب عکاسان و خبرنگاران 
کثرا از تهران انتخاب  در اینجا اتفاق نیفتاده اســت و ا
شده‌اند. خواهشمندم براساس یکسری شاخص‌ها 
و توانمندی‌ها انتخاب صورت گیرد تا دیگر شاهد این 

گلایه‌ها نباشیم!
اظهــارات ســعیدی با بازتــاب رســانه‌های سراســری 
همراه بود و با وجود بازخورد مثبتی که در شهرستان‌ها 
به همراه داشــت و رســانه هــای محلی از آن اســتقال 
کنش منفی برخی ســایت های مستقر در  کردند، با وا
پایتخت کــه نگران از دســت رفتن مافیای رســانه ای 

فعلی هستند، همراه شد.
ک با اشاره به اظهارات سعیدی در مطلبی  سایت تابنا
نوشــت: ایــن نخســتین بــار اســت کــه یــک نماینده 
مجلس شــورای اســامی تا این حد به مسائل جزئی 
و درون صنفــی خبرنــگاران ورزشــی ورود می‌کنــد و با 
اظهارنظــر غیرکارشناســی اش باعــث تعجــب اهالــی 
کثر قریب به اتفاق  رسانه و مردم می‌شود. دفتر مرکزی ا
رســانه‌ها و خبرگزاری‌های سراســری و معتبر ایران در 
پایتخت مستقر است و مسابقات جام جهانی نیز یک 
رویداد فــرا اســتانی و بین المللی محســوب می‌شــود 

که پوشــش آن توســط خبرنگاران اســتانی، خواسته ای 
عجیب و ناشــیانه از این نماینده جوان مجلس شــورای 

اسلامی محسوب می‌شود.
 بــا توجــه بــه اظهــارات ســعیدی و بازخــورد آن، تصمیم 
گرفتیم با وی گفت وگویی را در این زمینه ترتیب بدهیم 
اما با وجود پیگیری‌های چندین باره، وی پاسخ گو نبود.

گیر هستند   احمدی: رسانه‌های ملی فرا
کنش گســترده رســانه هــای شهرســتانی در خصوص  وا
معرفی عکاســان اعزامی به جام جهانــی و تبعیض‌هایی 
کنون در این خصوص وجود داشته است،  که از گذشته تا
ما را بر آن داشت تا به سراغ رئیس انجمن رئیس انجمن 

ورزشی نویسان ایران برویم.
عبدالحمید احمدی در گفت وگو با اصفهــان زیبا با ابراز 
بی‌اطلاعی نسبت به اعتراض در خصوص اسامی عکاسان 
کنون موردی  اعزامی به جام جهانی، مدعی می‌شود که تا

به وی گزارش نشده است. احمدی پس از اینکه نگارنده 
خواستار ارسال جمعی از مستندات اعتراض‌های اهالی 
رسانه به تلگرام وی شدم، منکر وجود هر گونه تبعیضی 
در این زمینه شــده و می‌گوید: انتخاب عکاســان اعزامی 
به جام جهانی به عهده کمیته رسانه بود که نمایندگان 
رسانه‌های گروهی در آن عضویت دارند و تمام تصمیمات 

در این کمیته اتخاذ می‌شود. 
وی در پاســخ بــه ایــن ســوال کــه چرا همیشــه عکاســان 
رسانه‌های سراسری برای پوشــش خبری رویدادهایی 
مانند جام جهانی و المپیک انتخاب می‌شوند، تصریح 
گیر بوده و در  می کند: به دلیل اینکه رسانه‌های ملی فرا
گستره ملی فعالیت می‌کنند. احمدی در شرایطی ادعای 
فعالیــت در گســتره ملــی را مطــرح می‌کنــد که عکاســان 
شهرســتانی نیز هیچ محدودیتی برای پوشــش خبری و 

تصویری برای رسانه‌های سراسری ندارند.
رئیس انجمن ورزشی نویسان ایران که از قضا مسئولیت 

معــاون فرهنگــی وزارت ورزش و جوانــان را برعهــده 
دارد، در قبال استدلال خبرنگار اصفهان‌زیبا مبنی بر 
اینکه تغییر دیدگاهی و برداشتن مرزهای خودساخته 
بیــن رســانه هــای محلــی و ملــی، وظیفــه انجمــن 
ورزشی‌نویســان اســت کــه اعضای سراســر کشــور آن 
کید  حق عضویت سالانه پرداخت می‌کنند، باز هم تا
دارد که دخالتی در انتخاب عکاسان اعزامی نداشته و 
البته قانونی نیز مبنی بر تاثیرگذار بودن محل سکونت 
عکاس و خبرنگار بــرای اعزام های بــرون مرزی وجود 

ندارد.
کنــش به ایــن جمله کــه وقتــی در رویدادی  وی در وا
مانند المپیک یا بازی‌های آسیایی، بیش از 80 درصد 
ترکیب کاروان اعزامی ایران را ورزشکاران شهرستانی 
تشــکیل داده و بیشــترین بار مدال آوری نیــز برعهده 
آنهاست، می‌گوید: فدراسیون‌های ورزشی، ورزشکار 
را بــر اســاس اینکــه اهــل کــدام شــهر اســت، انتخاب 
نمی‌کننــد و براســاس شایســتگی‌ها ورزشــکاران را 

گزینـــــش می‌کنند.
بــا توجــه بــه اظهارنظــر صریــح احمــدی در خصوص 
اینکــه ورزشــکاران اعزامــی، بــر اســاس شایســتگی و 
توانمندی و نه بر اســاس تهرانی یا شهرســتانی بودن 
انتخــاب می‌شــوند، از وی مــی پرســیم چــرا چنیــن 
اســتدلالی در خصــوص اعــزام خبرنــگار و عــکاس بــه 
رویدادهــای بین‌المللــی وجود نــدارد کــه احمدی تا 
حدودی از مواضع قبلی خود عدول کرده و می گوید: 
اولویت‌بندی ما بر اســاس رسانه هاست و سهمیه به 
رســانه تعلق می‌گیرد نه اشــخاص، و رسانه‌های ملی 
می‌تواننــد در صــورت تمایــل، ســهمیه را در اختیــار 

عکاسان و خبرنگاران استانی خود قرار بدهند.
گفت وگوی چالشی با احمدی می‌توانست ساعت‌ها 
کنش بــه این  به طــول بینجامــد؛ امــا وقتــی وی در وا
پرسش که چرا  انجمن ورزشی نویسان اقدامی همانند 
در نظر گرفتن حداقل یک ســهمیه برای عکاســان یا 
خبرنگاران شهرستانی در راستای حمایت از اعضای 
شهرستانی خود انجام نمی‌دهد، مدعی می شود که 
عضویت در انجمن ورزشی نویســان داوطلبانه بود و 
کسی اهالی رسانه در شهرستان‌ها را مجبور به عضویت 

در این انجمن نکرده است.
ایــن جملــه پایانــی بــر گفــت وگــوی اصفهــان زیبــا با 
عبدالحمید احمدی است؛ اما آنچه مسلم است جام 
جهانی 2018 روسیه هم مثل سایر رویدادهای قبلی، 
تمام شده و به خاطره‌ها خواهد پیوست؛ اما مرز کشی 
بین رســانه‌ها آن هــم به خاطــر مســافت جغرافیایی 

کان وجود خواهد داشت. کما

داسـتان دیروز و امروز و جام جهانی 2018 و المپیک و پارالمپیک ریو نیسـت، سال‌هاسـت 

مهری 
مصور

کـه اعـزام خبرنـگار و عـکاس بـه ایـن رویدادها در انحصـار اهالـی پایتخت اسـت و معلوم 
هـم نیسـت چـه زمانی این دایره انحصار شکسـته شـود. اصلا هم مهم نیسـت در کاروان 
یـا بازی‌هـای آسـیایی چنـد ورزشـکار از تهـران و چنـد  ایـران بـه المپیـک  اعزامـی ورزش 
ورزشـکار از شهرسـتان حضـور دارنـد و بـار اصلـی مـدال آوری بر عهـده ورزشـکاران کدام 
شهرهاسـت؛ امـا بـر اسـاس قانـون نانوشـته ای کـه لابـد خودشـان نوشـته و دوختـه انـد، 
سـهم اعـزام خبرنـگار و عـکاس بـه ایـن رقابت‌هـا در اختیـار رسـانه هـای مسـتقر در مرکـز اسـت و قـرار 

نیست به سایر اهالی رسانه سهمی برسد.

علم                ورزش



کنش کفاشیان به آقای گلی فالکائو وا
جلسه ای برای دعوت از شمسایی

گام خود در  تیم ملی فوتسال برزیل در اولین 
مسابقات گرنده پری موفق شد با نتیجه 10 بر یک 
اروگوئه را از پیش رو بردارد. فالکائو، ستاره تیم ملی برزیل، 

در این دیدار دو بار دروازه حریف را 
گل‌های ملی  گشود و تعداد 
گل رساند.  خود را به 393 
وحیــــــد  از  عبور  با  فالکائو 
شمسایی 392 گله، آقای گل 

جدید فوتسال جهان لقب 
گرفت. اما از دست رفتن عنوان 
وحیــــــــد  جهان  گلی  آقـــــــای 

کنش علی کفاشیان  شمسایی وا
سرپرست کمیته فوتسال را به دنبال داشت. وی 

گفت: از آقای ترابیان درخواست شده که جلسه کمیته فنی 
را با حضور سرمربی و کادر فنی فوتسال تشکیل داده و درباره 
دعوت از شمسایی به تیم ملی راهکار دهند.  سرپرست 
کمیته فوتسال تصریح کرد: از 
کمیته فنی و توسعه فوتسال 
درخواست نشست فوری 
پس از پایان مسابقات 
جام ملت‌های آسیا در 
رابطه با دعوت وحید 
شده  ملی  تیم  به  شمسایی 
افـــــــزود:  کفاشــــــیان  اســـــت. 
مسئولیت این موضوع با کادر فنی 

است و کمیته فوتسال دخالت ندارد. 

07 سال چهاردهم، شماره 3136 فوتبال
شنبه

14 بهمن  1396

فوتبال                  خارجی 

حسن‌زاده: 8 ماه مصدومیت 
مثل خواب یا مردن بود 

مســعود حســن زاده ، مهاجــم تیــم فوتبــال 
ســپاهان کــه در اردیبهشــت ســال جــاری بــا 
کتورســازی با  بدشانســی در بازی ماقبل پایانــی برابر ترا
پارگــی ربــاط صلیبی روبــه رو شــد، در مــورد شــرایط این 
روزهای خود گفت: مصدمیت در فوتبال برای هر کسی 
ممکن اســت پیش بیاید که متاســفانه برای من اتفاق 
 افتاد؛ اما همیشــه خداراشــکر می‌کنــم و ایــن موضوع را 

به پای سرنوشت می گذارم.
وی ادامــه داد: در این مدت که حدود هشــت مــاه از آن 
می‌گذرد، همه چیز برایم مثل خواب و مردن بوده است؛ 
اصلا بــاور نمی‌کنید که ممکن اســت به یکبــاره اینقدر از 
فوتبال دور شوید؛ این مدت برایم خیلی سخت بوده ولی 

در عین سختی تلاش و کوشش خودم را دریغ نکردم.
حسن زاده در ادامه با تشــکر از پزشــکان و افرادی که در 
این مدت کنار او بودند، افزود: تیمی متشکل از بهترین 
فیزیوتراپ، بدنساز، ماساژر و.. را در کنار خودم داشتم و 
سعی کردم به بهترین نحو بازتوانی خودم را انجام بدهم.

مهاجم تیم سپاهان در مورد زمان بازگشت به تمرینات 
گروهی سپاهان ادامه داد: در مورد اینکه هنوز به صورت 
جدی به تمرینات اضافه نشدم، مشورت با دکتر کیهانی 
جراحم بوده کــه در این مدت زحمات زیــادی برای من 
کشیدند و ایشان صلاح دانستند که تا 9 ماه بعد از عمل 
جراحی بازی نکنم؛ ضمن اینکه در نظر داشــته باشــید 
که من از ناحیه رباط صلیبی، رباط داخلی و مینیســک 
دچار پارگی بودم و عمل سخت و بازتوانی خیلی سختی 

داشتم.
حسن زاده در مورد بازگشت مقطعی به تمرینات و دلیل 
ترک مجدد تمرینــات گروهی بیان کرد: خــب کمی درد 
داشتم و وقتی این موضوع را با پزشکم درمیان گذاشتم، 
از فشار تمرینات کم کردند. خداروشکر تا الان همه چیز 
خوب بوده و تمام سعی خودم را می‌کنم که هرچه زودتر 
بازی کنــم. بعــد از مصدومیتــم وارد دنیای جدیــدی از 
لحاظ حرفه ای شده ام و حرفه ای تر هم رفتار می کنم. 
آماده تر از گذشته خواهم آمد و می‌خواهم جبران کنم و 
جواب محبت باشگاه سپاهان و هوادارهای خوبمان را 
بدهم. وی در مورد تغییراتی که در کادر فنی سپاهان رخ 
داده، خاطرنشــان کرد: تغییرات در تیم به هر حال نظر 
باشگاه بود و آقای کرانچار هم زحمت زیادی کشیدند و 

از ایشان تشکر می کنم.
حسن زاده در مورد انتخاب منصور ابراهیم زاده به عنوان 
سرمربی جدید تیم اضافه کرد: انتخاب آقای ابراهیم‌زاده 
هم خیلی خوب بود، چون همه از ایشان شناخت دارند و 
ذوب آهن را نایب قهرمان آسیا کرده اند. حتما با دانشی 
که دارند، می توانند به تیم کمک کنند و از همه هواداران 
عزیزمان می خواهم که تیم را همچنان حمایت کنند، هر 
چند که با این نتایج شرمنده هستیم؛ اما تمام دلخوشی 
بازیکن ها هواداران پرشور سپاهانی هستند و امیدوارم 
که بتوانیــم نتایــج بهتــری بگیریــم و در جــدول جایگاه 

بالاتری داشته باشیم.

گپ                         تایم 

جنگ تئورسین ها  به نفع برانکو  تمام شد
پرسپولیس 2 - سپاهان صفر

و  پرسـپولیس  هـای  تیـم  پیـکار 

سعید 
واعظ

سـپاهان که »الکلاسـیکوی« ایران 
سـوای  اسـت،  گرفتـه  لقـب 
موقعیت هـای دو تیم در جدول 
رده بنـدی، جـذاب، چشـمگیر و 
پر حاشـیه دنبال شـد. پرسپولیس  
هفتـه هاسـت در صـدر جـدول آهنـگ پیشـواز 
سـپاهان،   ، امـا  اسـت؛  سـروده   قهرمانـی 
برتـر،  لیـگ  فوتبـال  تیـم  افتخارتریـن  پـر 
دسـتخوش تغییـرات مدیریتـی و کادر فنی شـده 

و به نوعی حال و روز خوشی ندارد .

منصــور ابراهیــم زاده  بــا رزومــه موفقــش در فوتبال 
اصفهــان ،ســکان هدایــت ایــن تیــم را در 9 هفتــه 
باقی مانــده لیگ به دســت گرفتــه تا فرشــته نجات 

لقب بگیرد .
کتیک  پر واضح و معلوم بود که تیم پرسپولیس با تا
مربی کرواتش  که در صدر جدول قرار گرفته از همان 
دقایــق ابتدایــی مســابقه یورش هــای بــی محابا بر 

روی دروازه تیم سپاهان انجام می دهد .  
پروفســور بــا سیســتم 2-4-4 خطــی بــا دو مهاجــم 
تیزچنــگ خــود ) گادویــن منشــاء و علــی علیپــور ( 
دستور ارســال پاس‌های قطری به پشــت مدافعان 

مرکزی سپاهان را صادر کرد .

تذکرهــا و تمرینات اصولی مشــکلات را رفــع و رجوع 
کند .

 طلایی پوشان با صحبت های منصور ابراهیم زاده 
در رختکــن، نیمــه دوم را روان و آزادانه تر به ســمت 
گردان  دروازه بیرانوند شروع کردند . تا جایی که شا
برانکو بــرای حفاظــت از گل زده خود دفــاع کردند و 

چشم به ضد حمله دوختند . 
کتیک  وقتی تیــم موفــق و صدرنشــین ابــزار لازم و تا
مورد نظر را که همان ســانتر از جناحین باشد، مرور 

کرده باشد،  به گل هم می رسد . 
فرشاد احمد زاده  سانتر می کند، شجاع خلیل‌زاده،  
مدافع پیش تاخته پرسپولیســی ها با ضربه سر گل 
دوم را هــم بــه ثمــر مــی رســاند . تفاوت‌هــا از همین 

کتیک‌ها احساس می شود. تا
 ســرمربی طلایــی پوشــان ، بــرای جبــران گل های 
خــورده،  ادون حســنی و میــاد ســرلک را هــم وارد 
بازی کرد .  تیم ســپاهان دهمین باخت فصل خود 

را تجربه کرد .
 هــواداران ســپاهان کورســوی امیــد خــود را اینطور 
نزد خود زنده کردند که منصور ، تیمشان را در لیگ 
برتر نگــه دارد و بــرای فصــل آینــده صلابــت و اقتدار 
را با بازیکنــان جدید به تیــم محبوبشــان برگرداند . 
پرســپولیس هم بــا ایــن پتانســیل از قهرمانی فصل 

گذشته خود به خوبی دفاع می کند .

  منصــور ابراهیــم زاده  بــا نســخه سیســتم 3-2-4-1 
تیمش را آرایش داده بود . سه دفاع مرکزی بدین خاطر 
شکل گرفته بود که عمق دفاع در دست مهاجمان قرمز 
پوش نیفتد .بهتریــن و اصولــی ترین کار ســپاهانی ها 
بدین صورت شکل گرفت که  در زمین خودی با پرس 
پرفشــار تیم میزبان را کنترل کنند، آنــگاه با ضد حمله 

به دروازه تیم صدرنشین نزدیک 
شوند . پرســینگ سپاهان تا 

حــدودی موفق بــود که در 
یک بــه هــم ریختگی خط 
دفاعــی زرد پوشــان علــی 
علیپــور تــوپ ریبانــد را بــا 
گهانی به تور  یک شــوت نا

دروازه دوخت .  
سرخپوشــان تهرانــی بعد از 
گل ،راحــت و آســوده خاطر 

تملــک تــوپ و میــدان را 
گرفتنــد ،  در اختیــار 

امــا ، زردپوشــان با 
استرس زیاد در 

کارهــای 

کتیکی و حتی نبردهای یک به یک به صورت خیلی  تا
واضح ضعیــف عمل می کردنــد. تیم فوتبال ســپاهان  

حتی در ارسال های جناحین بی صلابت بود . 
به هــر حال از منصــور ابراهیــم زاده در این برهــه انتظار 

معجــزه نمی توان داشــت، اما 
او حداقــل مــی توانــد با 

 ذوق زدگی ونگر
 از جذب اوبامیانگ

اوبامیانگ با قراردادی به ارزش 63 میلیون 
یـورو از دورتمونـد بـه آرسـنال پیوسـت تـا 
جانشـین الکسیس سـانچس شـود. آرسـن ونگر که از 
خرید جدیـد تیمش خوشـحال اسـت بـه خبرنـگاران 
گفت: »بله این خبر خیلی خوبی است. ما به افرادی 
نیـاز داریم کـه بتواننـد خـط حملـه تیممـان را تقویت 
کننـد. اخیـرا در خـط حملـه خیلـی خـوب نبودیـم و 
مطمئنـم کـه اوبامیانـگ کمک زیـادی بـه مـا خواهد 
کرد. چالش بزرگی پیش روی ماست. می‌خواهیم در 
لیـگ برتـر خـوب کار کنیـم. مطمئنـا ایـن خبـر خیلـی 
خوبی بـرای ماسـت. سـرعت، قـدرت تمـام کنندگی، 
کیفیـت دوندگـی؛ او از لحـاظ بدنـی ظرفیـت خیلـی 
بالایـی دارد و ایـن موضـوع در لیـگ برتـر از اهمیـت 

بسیار بالایی برخوردار است.«

 تمدید سه ساله اوزیل 
با توپچی ها  

اوزیل کـه پایـان همین فصـل قـراردادش به 
اتمام می‌رسـید، در نهایت تصمیم گرفت تا 
 قراردادش را سـه سـال دیگـر با توپچـی هـا تمدید کند 
 و او حـالا هفتـه ای 340 هـزار پونـد نیـز دسـتمزد 
گرام  مـی گیـرد.  اوزیـل بـا انتشـار عکسـی در اینسـتا
تمدید قـرارداد سـه سـاله خـود را تاییـد کرد و نوشـت: 
»بلـه؛ افتخـار دارم کـه اعالم کنـم قـرارداد سـه سـاله 
جدیدی با آرسـنال امضا کردم. این یکی از مهم‌ترین 
تصمیمـات فوتبالـی من بـود و بـه همین دلیـل مدت 
زمـان زیـادی را بـرای فکـر کـردن و مشـورت گرفتـن از 
افرادی کـه برایـم مهـم بودنـد، صـرف کـردم. در پایان 

تصمیم گرفتم که به ندای قلبم گوش دهم.
 همانطور که همیشـه گفته ام، آرسـنال مثل خانه ام 
مـی مانـد و انگیـزه بالایی بـرای رسـیدن به افتخـارات 

بزرگ در سـال هـای پیـش رو دارم.« 

07 سال سیزدهم، شماره 3084 فوتبال
شنبه

 11  آذر  1396 

اعلام عمومی تصویب عوارض محلی دولت آباد 

شهرداری دولت آباد 

رییس هیات مدیره _ محمدرضا امین پور 

تعرفه های جدید عوارض محلی شهرداری دولت آباد پس از تصویب شورای اسلامی شهر به تایید 
استانداری اصفهان رسید بنا به گزارش روابط عمومی شهرداری دولت آباد این عوارض براساس 
تبصره یک ماده 50 قانون مالیات بر ارزش افزوده پس از بررســی های کارشناســانه به تصویب و 

تایید نهایی رسیده و از ابتدای سال 1397 اجرا می گردد.
 لذا کلیه شــهروندان و اشــخاص در صورت نیاز می توانند با مراجعه به واحد درآمد شــهرداری از 

وضعیت و نحوه آن مطلع گردند. 
ضمنا این اطلاعیه به منزله اعلام قانونی و عمومی عوارض فوق می باشد. 

 بدینوسیله از کلیه صاحبان سهام شرکت ساختمانی سنگ پایه سپاهان سهامی خاص به شماره ثبتی 8118 دعوت می شود در جلسه 
مجمع عمومی فوق العاده شرکت )مرحله دوم( که راس ساعت 8:30 صبح در تاریخ 1396/11/26 در محل شرکت به آدرس اصفهان 
ک 55 طبقه همکف تشکیل می گردد حضور بهم برسانند. در ضمن در جلسه اول با  خیابان بزرگمهر خیابان کسری غربی )نواب( پلا

توجه به عدم حضور بیش از نیمی سهام داران کلیه تصمیمات به این جلسه موکول گردید. 
دستور جلسه مجمع عمومی فوق العاده )ساعت 8:30 صبح در تاریخ 1396/11/26(

اصلاح ماده 4 اساسنامه شرکت )تغییر آدرس مرکز  اصلی شرکت(

یک حرکت ورزشی دیگر از مهرعليزاده
تبریک استاندار به ذوبی ها

محسن مهرعلیزاده، استاندار اصفهان، در 
پیامی، صعود تیم فوتبال پرافتخار ذوب‌آهن 
اصفهان را به مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا تبریک 
گفت و برای این تیم در این مسابقات آرزوی موفقیت 

ح است: کرد .متن پیام دکترمهرعلیزاده به این شر
»صعود تیم فوتبال ذوب‌آهن اصفهان به مرحله 

گروهی لیگ قهرمانان آسیا به عنوان چهارمین 
نماینده کشورمان در این مسابقات را به مردم 

شریف استان، هواداران این تیم، مسئولان 
کادر فنی و بازیکنان این تیم  باشگاه، 

افتخار آفرین تبریک عرض می‌نمایم.
امید است با سخت‌کوشی اعضای تیم 
پرافتخار و با سابقه ذوب‌آهن اصفهان، 

مسابقات  در  تیم  این  موفقیت  و  درخشش  شاهد 
لیگ قهرمانان آسیایی و لیگ برتر باشگاه‌های کشور 
با  باشیم.« تیم فوتبال ذوب‌آهن سه‌شنبه شب و 
گروهی  شکست 3 بر یک تیم آیزاول هند، به مرحله 
گروه B این  کرد و باید در  لیگ قهرمانان آسیا صعود 
مسابقات با تیم‌های الدحیل قطر، الوحده امارات و 
لوکوموتیو ازبکستان رقابت کند. مرتضی تبریزی 
دو بار و مهدی رجب زاده برای ذوب آهن در این 

دیدار گلزنی کردند.
در  خود  دیدار  نخستین  در  ذوب‌آهن 
مرحله گروهی لیگ قهرمانان آسیا باید روز 
دوشنبه ۲۳ بهمن ماه در قطر به مصاف 

الدحیل برود. 



فعالیت های متنوع خانه انقلاب 
اسلامی و ولایت در دهه فجر

سید مسعود ذکاوتمند، مدیر روابط عمومی 
خانــه انقــاب اســامی و ولایت اصفهــان با 
اشــاره به ویژه برنامه‌های خانه انقلاب به مناســبت 
دهه فجر اظهار کرد:خانه انقلاب اســامی و ولایت با 
توجه به شــعار خود که انتقال بینــش ولایی و هویت 
انقلابــی به ویــژه به نســل جــوان و نوجوان اســت و با 
هدف گســترش چتــر گفتمــان انقــاب اســامی و به 
منظور گرامیداشت ایام الله دهه مبارک فجر با رویکرد 
تربیت عنصر مومن انقلابی اقدام به برگزاری مجموعه 

طرح های دهه فجر خود نموده است.
یکــی از طرح هــای خانه انقــاب اســامی و ولایت در 
دهه مبارک فجــر رویــداد اردویــی »راهیــان انقلاب« 
اســت که به بازدید از نقاط تاثیرگذار انقلاب اســامی 
در تهران اختصــاص دارد و با محوریت تبیین ســبک 
زندگــی پهلوی و جلــوه طاغوتی نظام شاهنشــاهی و 
مقایسه آن با ســبک زندگی و ساده‌زیستی بنیانگذار 
گروه‌هــای دانش‌آمــوزی،  انقــاب اســامی ویــژه 
کــز فرهنگــی، حوزه‌هــای علمیــه و  دانشــجویی، مرا
پایگاه‌های بسیج برگزار می‌شود و امسال امکان بازدید 

خانوادگی نیز در نظر گرفته شده است.
وی افــزود: مــرور وقایع و آشــنایی بــا فــراز و فرودهای 
انقلاب اســامی برای نســل جوان نیاز بــه قالب‌های 
جدیدی دارد و به همین دلیل، قالــب اردو برای این 
کار انتخاب شده و در واقع رویداد راهیان انقلاب گامی 
بلند به منظور معرفی و شــناخت بــزرگ ترین انقلاب 
مردمی در قرن بیستم است. این اردو به صورت یک 
روزه و بــا زیــارت حضــرت معصومه و مســجد مقدس 
جمکــران و بازدیــد از مرقد امــام)ره(، کاخ ســعدآباد، 
بیت امام، نگارخانه حضرت امام، حسینیه جماران، 
موزه عبرت یــا کمیته ضد خرابــکاری و زندان ســابق 
ک بــه عنــوان نمــاد دژخیمی نظــام طاغــوت و  ســاوا
صبــر و مقاومــت نیروهــای انقلابــی و بــاغ مــوزه دفاع 
مقــدس برگــزار می‌شــود.یکی از رســالت هــای خانــه 
انقلاب اســامی و ولایــت، انتقــال بینــش انقلابی به 
نســل ســوم و چهارم انقلاب و همچنین پیوند میان 
نســل اول و نســل جوان و نوجوان انقلاب است. بی 
شک انتقال پیام انقلاب به نسل بعد و آشنایی آنها با 
سختی ها و حوادث انقلاب از ضروریات مهم است و 
حفظ ارزش‌های انقلاب از اصول آن می باشد. درک 
آن حالات و درک آن سختی ها و ایثارگری‌ها به ادامه 

مسیر انقلاب اسلامی کمک می کند.
ســید مســعود ذکاوتمنــد خاطــر نشــان کــرد: برنامه 
دیگر مجموعه »تورگشت 
انقلاب اصفهان« اســت.
مســئول روابــط عمومــی 
خانــه انقــاب اســامی و 
ولایــت اصفهــان تصریح 
جـریــــان  بــررســـی  کــرد: 
شناســی نفــوذ در ایــران 
و بــه ویژه شــهر اصفهان، 
گســترش گردشــگری در 
زمینه شــناخت انقلاب، 
آشــنایی و هویت بخشی 
انقلاب اســامی به نســل 
کن  جوان، شناسایی اما
موثر در انقلاب اسلامی به 
صورت آموزش در صحنه 
و اردو، انســجام بخشی و 
کز فرهنگی، انتقال بینش ولایی وهویت  گسترش مرا
انقلابــی در قالــب اردوی جــذاب و تبییــن و تدویــن 
اندیشــه‌های امام خمینی)رحمت الله علیه(و مقام 
معظم رهبــری از جمله اهداف این طرح اســت که با 

روایتگری همراه است.
وی ادامــه داد: این رویــداد اردویی تورگشــت انقلاب 
اصفهــان روایتــی از داســتان یک دشــمنی اســت که 
شامل بازدید از خانه مشروطیت، خانه انقلاب، بنیاد 

مهدویت و گلستان شهدا می شود.
ذکاوتمنــد بــا بیــان اینکــه در ایــام‌الله دهــه فجــر 
نشســت‌های تخصصــی و کرســی‌های آزاداندیشــی 
گفت‌و‌گو)صریــح، شــفاف و  بــا عنــوان تالارهــای 
دقیــق( در خانــه انقــاب برگزار می‌شــود، گفــت: این 
ح ویــژه افــراد تــا مقطع ســنی ۲۵ ســال اســت که  طر
می‌تواننــد در قالــب ۱۱۰ موضــوع با محوریــت انقلاب 
اســامی و به صــورت گروهــی در طرح مذکور شــرکت 
 کننــد و در آن اســاتید مجــرب و صاحــب نظــر حضــور 

دارند.
ح نیــز نهادینه‌ســازی  هــدف از اجــرای ایــن طــر
آزادی بیــان، تضــارب آرا، رعایــت اخــاق و منطــق 
گفت‌و‌گــو، روحیــه حقیقت‌جویــی و قانون‌گرایــی و 
ترویــج گفتمــان انقــاب اســامی و فراهــم ســاختن 
بستری برای طرح اندیشــه‌های نو و تفکرات خلاق و 
 زمینه‌سازی برای تحقق ارزش‌ها و آرمان‌های انقلاب 

است.
ح بعــدی، جشــنواره »بــه نــام  وی اضافــه کــر د: طــر
ایران به رنگ انقلاب« نام دارد که همراه با آیتم‌های 
نمایشــی و بازی‌هــای مفهومــی انقــاب اســامی 
اســت و ویــژه مقاطــع ســنی ۸ تــا ۱۵ ســال در دو گروه 
دختران)کلاس ششم تا نهم دبستان( و پسران)کلاس 
چهــارم تا ششــم دبســتان( برگزار می‌شــود. هــدف از 
اجــرای ایــن طــرح، گســترش چتــر گفتمــان انقلاب 
 اســامی بــا رویکــرد تربیــت عنصــر مومــن انقلابــی 

است.
مدیر روابــط عمومی  خانــه انقلاب اســامی و ولایت 
اصفهــان بیــان کــرد: علاقه‌منــدان بــرای ثبت‌نــام و 
شــرکت در هر یــک از ایــن طرح‌هــا و کســب اطلاعات 
بیشــتر می‌توانند به ســایت خانــه انقلاب به نشــانی 
کانــال تلگــرام خانــه  khanehenghelab.com  یــا 
 انقــاب بــه نشــانی khanehenghelab @مراجعــه 

کنند.
اردوی راهیــان انقــاب از ۱۳ بهمــن تــا ۱۱ اســفند در 
روزهای پنجشنبه و جمعه هر هفته، اردوی تورگشت 
انقلاب از ۱۴ بهمن تا پایان این ماه و جشــنواره به نام 
ایران به رنــگ انقلاب نیز هــر روز در ایــام‌الله دهه فجر 

برگزار می‌شود .

سال چهاردهم، شماره 3136 08
شنبه

14 بهمن 1396 
کانون ها

گزارش                       هفته

حضور فعالان فرهنگی در اردوی 
مجموعه نوردی »درایت«

اردوی مجموعه نوردی »درایت« طی روزهای 
پنجم و ششــم بهمن ماه در قم و تهــران برگزار 
شد. به گزارش حلقه وصل، این اردو با حضور فعالان 25 
مجموعه فرهنگی اســتان اصفهان با هدف الگوگیری، 
کســب تجربه و آشــنایی با مجموعــه هــای فرهنگی برتر 
کشور در زمینه  تربیتی تشکیلاتی به همت ستاد مردمی 
جبهه فرهنگی استان برگزار شد. در این اردوی دو روزه از 
مجموعه های مســجد بــاب الحوائج و مســجد صفای 
تهــران و مجموعــه  »رویــش« قــم بازدیــد به عمــل آمد. 
همچنیــن فعــالان، مدیــران و مربیــان عرصــه تربیتــی 
اصفهــان بــه زیــارت حضــرت معصومــه)س( و شــاه 

عبدالعظیم)ع( مشرف شدند. 
 

 بزرگداشت شهدای 
مدافع حرم در زرین شهر

مراســم بزرگداشــت شــهدای مدافــع حــرم 
کشــورمان بــه همــراه شــهدای مدافــع حــرم 
کستان  کشورهای لبنان، سوریه، عراق، افغانستان و پا
شامگاه پنج شنبه 12 بهمن ماه در  مصلای حضرت ولی 
عصر)عج( زرین شهر اصفهان به همت هیئت منتظران 
لنجان برگزار شد. این مراسم با سخنرانی حجت الاسلام 
مانــدگاری و ســردار دهقــان و بــا حضــور حامــد زمانــی 
خواننده جوان انقلابی و حاج مهدی سلحشــور همراه 
بــود. همچنیــن میهمانانــی از چهار حــرم کشــور عراق، 
خانــواده معظــم شــهدای شــاخص از 6 کشــور و برخــی 
مسئولین لشگری، کشوری، سیاسی، امنیتی و مذهبی 
و مســئولین اســتان اصفهــان در ایــن مراســم حضــور 
داشــتند.  گفتنی اســت، »هیئت منتظران شهرســتان 
لنجان« به عنوان اولین هیئت مذهبی و فرهنگی ارتباط 
فرهنگــی خــود را با حرمین شــریفین در کشــور عــراق به 

صورت مکتوب برقرار کرده است.
بر اساس مفاد این تبادل فرهنگی برنامه های متنوعی 
در دستور کار است بندهای این توافقنامه عبارت اند از:  
   تردد همــه ســاله طرفیــن دربرنامه هــای فرهنگی و 
مذهبی خصوصــا حضور شــخص تولیت چهار حــرم در 
مراســم دهــه فاطمیــه) س( هیئــت منتظــران لنجــان  
   ایجاد یک مــکان جهت دفتر این مجموعه در شــهر 
کربلای معلا و نجف اشرف در جهت برپایی برنامه های 
مذهبی و فرهنگی خصوصا برگزاری برنامه های فرهنگی 
در مراسم راهپیمایی بزرگ اربعین به نام هیئت منتظران 
  برگــزاری مراســم دعــای کمیــل هــر ســال یک بــار در 

بین الحرمین کربلا
    ایجاد حسینیه و زائر سرا در کربلای معلا 

  برگــزاری مراســم گرامیداشــت شــهدای مدافع حرم 
»جبهه مقاومــت« از کشــورهای ایران، لبنان، ســوریه، 

کستان و افغانستان.  عراق، پا
 

جشنواره مردمی »حسنات« 
بین‌المللی می‌شود

ســید علی نکویی رئیس هیئت مدیره کانون 
نشــر فرهنــگ اســامی »حســنات« اســتان 
اصفهان با بیان اینکه هدف اصلی از برگزاری جشــنواره 
ملی فیلم کوتاه »حسنات«، تشــویق و ترغیب مردم به 
انجام امور خیر است، اظهار کرد: با توجه به اینکه کانون 
حســنات موسســه‌ای خیریه بــوده و رویکــرد فرهنگی و 
اقتصادی دارد، تــاش می‌کند تــا از طریق برگــزاری این 
جشنواره و با استفاده از ابزارهای فرهنگی، مردم را به امور 
خیر و پسندیده دعوت کرده و فعالیت‌های تبلیغی انجام 
دهد.به گزارش ایکنا، وی افزود: جشــنواره حسنات در 
دســتیابی به اهداف خود موفق بوده؛ زیرا سال به سال 
کثر آنها  تعداد شرکت‌کنندگان در جشنواره بیشتر شده و ا
نیز از جوانان علاقه‌مند به سینما و فعالیت‌های فرهنگی 
هســتند؛ همچنین تعــداد شــهرهای شــرکت‌کننده در 
جشنواره و آثار ارائه شده، بیانگر موفقیت و تحقق اهداف 
این جشنواره است.وی بیان کرد: جشنواره حسنات به 
لحــاظ کمــی و کیفی بــا رشــد مواجــه بــوده اســت و آمار 
مقایسه‌ای آن طی نشســتی در روزهای آینده به اطلاع 

عموم می‌رسد.
ایــن پیشکســوت فرهنگــی بــا اشــاره بــه مهم‌تریــن 
دستاوردهای برگزاری جشنواره حسنات گفت: احیای 
این تفکر در جامعه که افراد تنها به خود و منافعشان فکر 
نکنند، بلکه در برابر ســایر افراد جامعه، محیط‌زیست و 
حتی افرادی که خارج از فرهنگ و مذهب آنها هستند، 
احســاس مســئولیت کنند؛ یعنی همان نگاه انسانی و 
خیراندیش جهان‌شمول که در آموزه‌های دینی ما بر آن 
کید شده است، مهم‌ترین دستاورد جشنواره حسنات  تا

محسوب می‌شود.
کید بــر اینکه حســنات جشــنواره‌ای مردمی به  وی با تا
شمار می‌رود، افزود: افرادی که در این جشنواره فعالیت 
می‌کنند، نیت انجــام کار خیــر دارند و بنابرایــن عوارض 
منفی که دامنگیر برخی از جشنواره‌هاست، در آن وجود 
نــدارد و نگاه‌ها بیشــتر معنــوی و آخرتی اســت. از طرف 
دیگر، جشنواره با حداقل هزینه و کمترین امکانات برگزار 
می‌شــود؛ البته تقاضاهــا و درخواســت‌هایی کــه وجود 
دارد، از تــوان موسســه خــارج اســت و کانــون حســنات 
به عنوان بخش خصوصــی و یک موسســه خیریه توان 
محدودی دارد و برای توسعه فعالیت‌ها نیازمند کمک 

سایر دستگاه‌هاست. 
نکویی ادامه داد: هر چقدر امکانات بیشتری در رابطه با 
سالن‌های نمایش، جوایز و دعوت از مهمانان در اختیار 
موسســه گذاشــته شــود، قدم‌های بلندتــری می‌تواند 
بــردارد. وی در پایان تصریــح کرد: شــرکت‌کنندگانی که 
از اقصا  نقاط کشــور در جشــنواره حضور پیــدا می‌کنند، 
گواهی بر تثبیت جایگاه جشنواره حسنات در سطح ملی 
به شمار می‌روند. یکی از اهداف آینده ما این است که با 
دعوت از شهرهای خواهرخوانده اصفهان برای شرکت 
 در این جشــنواره، آن را به رویــدادی بین‌المللی تبدیل

 کنیم.

اخبار                      هفته

مرور وقایع و 
آشنایی با فراز 

و فرودهای 
انقلاب 
اسلامی 

برای نسل 
جوان نیاز 

به قالب‌های 
جدیدی دارد

گزارشی از حلقه های تخصصی روضه اجتماعی 
به دنبال کشف و فهم قطعات پازل تکثر

گزارشی از فعالیت نوجوانان پیش از برگزاری روضه اجتماعی
شناخت بهتر دنیای آشفته امروز

در راســتای تقویــت بنیــان هــای فکــری روضــه 
اجتماعی، جلساتـی یکـشنبه ها در مرکز فرهنگی 
مسجدالامام برگزار می شد. این جلسات که با محوریت 
موضوع تکثر شــکل می گرفت به نوعی قرار بــود به غنای 

محتوای روضه کمک کند.
گون حضور  در این جلسات کارشناســان حوزه های گونا
داشــتند. علیرضا توســلی، محمــود فروزبخش، حســین 
کبــر بقایــی، حامد  نوروزی فــرد، احمــد مهرشــاد ،علــی ا
صفایــی پــور، محمدصــادق صــدری، عمــاد پــی ســپار و 
محمد جوادمتقی منش در این جلسات حضور داشتند. 
در این جلســات هر یــک از اعضا بحثــی را ارائه مــی دادند 
و سپس توســط دیگران نقد و تکمیل می شــد.  مباحثی 
ماننــد آزادی، مصلحــت،  تخصــص گرایــی، پیشــرفت و 

عدالت مورد توجه قــرار گرفتند.مفاهیمی که هر کدام به 
نحوی قطعه ای از پازل تکثر را تشکیل می داد.

از آنجا که موضوع زن، هم با آشــفتگی و پیچیدگی خاص 
خود همراه اســت و هم نســبت به آن کم توجهی صورت 
گرفتــه اســت. جمعــی از خواهــران را بــرآن داشــت کــه بــا 
تشــکیل حلقــه تخصــص مربوط بــه خــود مســائل حوزه 
زن را به صــورت عینی تر، مورد بررســی قرار دهنــد. این را 
می‌دانند که نباید بگذارند غلبه نگاه ارزشی مانع از دیدن 
زن بشود، نباید بخواهند یک تعریف ذهنی را بر زن امروز 
تحمیل کنند و همچنین بنا را بر تعامل بگذارند، نه جذب 
و هدایت. باید زمینه گفت وگو باز شود.همچنین تجربه 
و مطالعه مســئله محور را بر مطالعات  فانتــزی و ویترینی 

ترجیح بدهند.

حلقــه نوجوانــان روضــه اجتماعــی وابســته بــه 
مجموعه فرهنگی مســجد الامام پــس از برگزاری 
روضه تخصصی در دهه اول صفر و با محوریت موضوع تکثر، 
آغــاز بــه کار کــرد. ایــن حلقــه بــه صــورت هفتگــی و در عصر 
جمعه‌ها بحث و گفت‌وگو را دنبال می کرد. این حلقه در قرار 
هفتگی خود هر بار به همراه اســتادی »دینداری در دنیای 

متکثر امروز«را به بحث می نشست.
محمد رضا رضایی مسئول حلقه نوجوانان روضه »دینداری 
در زمانه آشــفتگی« در ایــن زمینه به خبرنــگار اصفهان زیبا 
گفت: هدفمــان از این گفت و گو ها شــناخت بیشــتر و بهتر 

وجوه و زوایای نه چندان پنهانی دنیای آشفته امروز بود.
وی رونــد برگــزاری جلســات را ایــن گونــه توضیــح داد: در 
نخســتین جلســه برای رســیدن چرایــی پرداختن بــه این 

موضوع به گفت و گو نشستیم.
در جلسه دوم به ســوالاتی پیرامون تکثر پرداختیم و سعی 

کردیم تکثر را بهتر بشناسیم.
در جلسه سوم سعی کردیم یک دستگاه فلسفی برای تبیین 
تکثرات موجــود در عالم بیابیم کــه در این بین به مســائلی 
برخوردیم و سعی کردیم این مســائل را برای خودمان حل 

کنیم.
در جلسه چهارم به اصل مسئله دینداری در دنیای متکثر 

امروز پرداختیم.
و در جلسه پنجم به دنبال یافتن نسبت دنیای متکثر با امام 

زمان )عجل الله تعالی فرجه الشریف( بودیم.
و در جلســه آخــر نیز بــه بحث تکثــر و مواجهــه آن با مســئله  

پیشرفت پرداختیم.

زمانه گفت و شنود

وقتی که فعالیت های فرهنگی، بیرون از زمانه است
که ما به  کار فرهنگی این است  تصور رایج از 
عنوان آدم های فرهنگی به ذخایر بی پایان؛ اما 
و  درست  های  حرف  و  تربیتی  های  ایده  از  مبهمی 
زندگی‌ساز، متصل هستیم و باید برای ترویج و تبلیغ آنها، 
کنیم و سپس با شگردهای  گروه‌های هدفی را جذب 
ک را برای فرد درونی سازی کنیم  حکیمانه ای این خورا
که قلب نوجوان  گفته اند  که بزرگان دین هم  و از آنجا 

آماده تر است، باید به سراغ این سن برویم.
هــا دشــوار شـده  آدم  پــذیــرش در  که  آنجا  از  الـبته   
بــرای  تــری  امروزی  و  فـرم های شیک  بایــد  اســت، 
انتقــال محتـوا برگزینیم و نیز باید با استـفاده از الگوی 
 محبــت، اصطلاحا ذهن او را چرب نماییم تا راحت تر 

بپذیرد.

صحیح  گــر  ا فــرهــنگــی،  کــار  ایــن 
هــم باشد، مربوط به این  زمانه ای 
کار  کنیم یا نه، این  نــیــست. قبول 
فرهــــنگی بر اصل من مــی‌دانم و بقیــه 
نه، اسـتوار است، ایــن کار فرهــنگی بر 
ذخایر مــبهمی استــوار اســت که بیش 
 از آنکه عینیت داشـته باشند، انتزاعی 

هستند.
گر بپذیریم فهم حقیقت، امروز بیش از هرزمان دیگری  ا
بین انسان ها تقسیم شده است و هیچ دستگاه ذهنی 
که همه حقیقت را به ما تحویل دهد، به  وجود ندارد 

جای جذب و تربیت، به پذیرش و تعامل رو می آوریم.
کجاآبادمان را  در این صورت نیاز نیست که حرف های نا

زیبا کنیم، در این حالت حرف‌هایمان 
گرفت،  در معرض تحول قرار خواهند 
در این صورت نیاز نیست فقط گوینده 
گفت وشنود  باشیم، می توانیم بستر 
هم  را  مطلب  کنیم.این  فراهم  را 
که مطالب بالا به معنای  کنم  اضافه 
بی‌اعتقادی من به تربیت نیست، بلکه 
گویم در فرایند طبیعی زندگی و  می 
خ دهد، نه آنکه تربیت کردن هدف   تعامل، تربیت باید ر

شود.
کنیم،مایوس نمی شویم،  گر درست زمانــه شنـاسی  ا
یـــک  زمــانــــه  نـــمی‌شــویــم،می‌فـهمـیــم  غـافـلــگیـــر 
گر درست زمانه  گویی تمام شــده است. حتی ا طرفه 

که فهم و درک ما از  کنیم شاید بهتر بفهمیم  شناسی 
مسائل، همه حقیقت را پوشش نمی دهد. اینگونه 
از  جدیدی  سبک  می‌کنیم،اینگونه  نیاز  احساس 
 کار فرهنگی را برای یافتن خود و فهمیدن خود آغاز 

می کنیم.
اینگونه کار فرهنگی دیگر کاری در عرض زندگی نیست، 
آن  حقیقی  شأن  این  است...و  زندگی  همه   بلکه 

است.
گر دین و فرهنگ را قسیم   گاهی به اشتباه فکر می کنیم ا
زندگی قرار دهیم و همینطور برای فربه کردن آن اصرار کنیم 
و پول و وقت و انسان برایش مصرف کنیم، به آن خدمت 
 کرده‌ایم؛ اما این به حاشیه رفتن دین و فرهنگ کمک 

می کند...

در نسبت دینداری و زمانه    آشفتگی

گزینش در دین و اسلام سوپرمارکتی
ملاحظه ای    درباره زمانه     آشفتگی

مدارا، این بار بدون ترس از پلورالیزم

 شــاید یکی از برکات دنیای متکثــر امروزی این باشــد که هر 
تفکری برای بیان دیدگاه خود، کمتر نیاز به مرزبانی داشته 
باشــد. اندیشــه از انحصــار درآمــده اســت و این به مــا اجازه 
می‌دهد که بدون واهمه فکر کنیم. توضیح اینکه:در جهانی 
که تصور می شود، رقابت فکری بین چند نحله وجود دارد، 
بیشترین تمرکز بر روی این گذاشته می شود که هر تفکر ثابت 
کند، چرا من با آن نحله دیگر تفــاوت دارم.مخصوصا وقتی 
یکی از اینها سیطره فکری پیدا  کرد، دیگران، خود را در یک 
کم تعریف می کنند. یک مثال گویا برای  کنش با تفکر حا وا
نشان دادن سیطره این ترس بر تفکر اندیشمندان اسلامی، 
نگاهی است که در کتاب مدارا،نه از راه پلورالیزم استاد رحیم 
پور ازغدی مشــاهده می شــود. حتــی به عنوان کــه بنگرید 
می‌بینید مدارا با یک ترس و احتیاطی بیان می‌شود و حتما 
باید نفی پلورالیــزم در آن صورت بگیــرد. عناوین کتاب هم 
گویای آن اســت کــه اســتاد بزرگوار،بیشــتر در راســتای نه به 
پلورالیزم اندیشیده اند، نه در راستای مدارا. در کتاب هم که 
جست وجو می کنیم، عمده حجم کتاب نفی غرب است و 
در تبیین اندیشه اسلامی، چیزی بیشتر از ترسیم یک بهشت 
که باچشــم بســته، واجد همــه خوبی ها مــی باشــد، دیده 

نمی‌شود.هیچ جای کتاب، اشاره ای به چالش های عینی 
کمیت دینی در قلمرو موضوعات اجتماعی نمی شود. حا

اســتاد بزرگــوار، باید بگویــد چرا پس از گذشــت چنــد دهه از 
عمــر انقــاب، آزادی بیــان محقــق نشــده اســت، ولایت به 
تعطیلی عقل تفسیر شده است،حذف تفکرات دگراندیش 
صورت پذیرفته اســت و جامعه دچار ایــن همه ناهنجاری 
گر فضای رقابــت آزادتر شــد، طبعــا باید از  شــده اســت. اما ا
این احتیــاط کاســته شــود و بتوانیم با جســارت بیشــتری 
از مفاهیمــی همچــون آزادی، مدارا،عقلانیــت، تعامــل و 
گفت‌وگــو، حقوق بشــر و... ســخن بگوییم، بــی آنکه مرتب  
نگران مرزهــای اعتقادی باشــیم.امروز با یک تکثر ســاخته 
ذهن فلان اندیشمند غربی مواجه نیستیم، بلکه با یک امر 
محقق شده عینی روبه‌روییم.البته نگارنده معتقد است در 
تمام این ســال ها ما با توهــم دوگانه غربی_ اســامی زندگی 
کرده ایم و به همین دلیل، فرصت های فراوانی را در راستای 
عرض اندام خود سوزانده‌ایم و امروز وقت آن است که با زبان 
رساتری، تکلیف خود را در دنیای امروز روشن کنیم، بی آنکه 

این همه بترسیم.
بیاییم لوازم دنیای متکثر را بیشتر جدی بگیریم...

با مواجهه نوجوان با دنیای بیرون دیگر هیچکدام از رئوس 
معرفتــی والدین در امــان نیســتند و تمامی آنهــا می‌تواند 
توسط نوجوان امروز مورد پرسش قرار گیرد و یا حتی مورد 

بی تفاوتی قرار گیرد. 
او می‌توانــد دین خــود را از هر منبعی که خواســت، بیابد. 
این درست مانند مشتری یک سوپرمارکت بزرگ می‌ماند 
خ را بــه دســت می‌گیــرد و در  کــه در ابتــدای فروشــگاه چــر
فروشگاه قدم می‌زند و از هر قفسه‌ای آنچه که می‌خواهد 
را برمی دارد؛ مثلا از بخش روغن‌ها، روغن کنجد را انتخاب 
می‌کند و از قســمت پنیر، پنیر خامــه‌ای را انتخاب می‌کند 
و همین طور ادامه می‌دهــد تا نیازها و خواســته هایش را 

تامین کند.
در دین نیز، انســان امروزی که در میان تصاویر رســانه‌ای 
و شبکه‌های اجتماعی محاصره شــده است چنین عمل 

می‌نماید.
کنون دیگر   او انتخــاب خویش را محور قــرار داده اســت و ا
نه آن روزی است که ترجمه کتاب مقدس فقط در اختیار 
خواص بود و نه آن روز است که کتب اصلی اسلام به زبان 
عربی بود و نه آن روز است که عقاید ضاله زیرزمینی معامله 

می‌شــد و دیگر نه آن روز اســت که درخشــش بدن زن، به 
زیر ابر پوشش پنهان بود. او می‌تواند انتخاب کند و بستر 

برای او مهیاست.
او می‌تواند اخلاق را از مســیحیت بگیرد و عرفــان را از بودا 
اخذ کند. دکــور خانه اش را زرتشــتی بچیند و بــر مال دنیا 
یهودوار بکوشد. فقه را به نسیه بخرد و محبت را از قفسه 
اهل بیت به روایت هر عالمی که دوست داشت، اخذ کند. 
کنون رســانه‌ها در  او مختار اســت و تمام این قفســه‌ها را ا
اختیار او گذاشــته اند. پس دیگر تعجبی ندارد که خمس 
و زکات که هیچ، نماز و روزه را منکر شود و از جیب خودش 

ج مجلس سیدالشهدا کند!  خر
این حکایت دین سوپرمارکتی ماست. ما میان قفسه‌های 
این ســوپرمارکت بزرگ محاصره شــده ایم و به جای آنکه 
انتخابگر حقیقی عقل و فطرت ما باشــد، ما انتخاب شده 
این قفسه‌ها هستیم. ما باید این محصولات رسانه‌ای را 
مصرف کنیم و باید آن چه از تلویزیون به ما می‌رســد را در 
خاطرمان بسپاریم و سبک زندگی ما چیزی میان همین 
داده‌های تلویزیونی است. شریعت ما انتخابی از برنامه‌ها 

و شوهای سمعی بصری است.

از ابتدای انقلاب اسلامی، همیشـه مسـائل اجتماعی خود را در نسـبت با غرب جدید دیده ایم. مردم 

علیرضا 
توسلی

سـالاری دینی را در نسـبت با دموکراسـی، نظام امامت را در نسبت با جامعه مدنی،ولایت را در نسبت 
بـا عقـل جمعـی و بالاخره مدارا را در نسـبت با پلورالیزم. شـاید ایـن امر در دهه هـای آغازین، طبیعی 
مـی نمـوده اسـت. انقلاب اسلامی، خـود را در نفی ارزش هـای غربی و ذیل تفکر اسلامی تعریف کرده 
بـود و تلاش داشـته تا همواره در مواجهـه با مفاهیم غربی، از مفاهیم دینـی مرزبانی کند. اتفاقی که 
ناخـودآگاه اندیشـه را بـا یک ترس همـراه می کرده و اجازه نمی داده تا مسـائل دنیای جدید بدون تقلیل 

یا تعارف حل شود.

ماجـرا دقیقـا از جایـی شـروع می‌شـود کـه بشـر فرصـت یافـت تـا از منابـع مختلـف، اطلاعـات و 

محمود 
فروزبخش

آموزه‌هـای خـود را کسـب کنـد. روزگاری بود که انسـان دیـن را تنها از خانواده و جامعه خود کسـب 
می‌کـرد. تعالیـم اولیه و سرشـت تربیتـی او از پدر و مادرش شـکل می‌گرفـت و در دوران جوانی نیز، 
مذهـب را از کانال‌هـای محـدود رسـمی جامعـه خـود کسـب می‌کـرد و دیگر هیـچ.  ایـن وضعیت را 
مقایسـه کنید با انسـان امروز که از همان اوایل نوجوانی از طریق رسـانه‌های گوناگون با شـکل‌های 
مختلفـی از اخلاق و زندگـی آشـنا می‌شـود. حـالا فصل انتخـاب اوسـت. نوجوانی اکنـون دقیقا به 

معنای انتخاب است. 



عامل اصلی مرگ و میر در کودکان اعلام شد:

سوانح ترافیکی
عضو هیئت برد سلامت در بلایای وزارت بهداشت 
با بیــان اینکــه حــوادث ترافیکــی شــایع‌ترین علل 
مرگ‌ومیــر در کــودکان محســوب می‌شــود، گفــت: میــزان 
مرگ‌ومیر کودکان در کشــور از ۱۴۰ مورد در هر ۱۰۰۰ تولد زنده 

کنون به کمتر از ۱۶ مورد رسیده است. در اوایل انقلاب، ا
دکتر غلامرضا معصومی در گفت‌وگو با ایســنا، بــا بیان اینکه 
میزان مرگ‌ومیر کودکان در کشور از ۱۴۰ مورد در هر ۱۰۰۰ تولد 
زنده در اوایل انقلاب به کمتر از ۱۶ مورد رسیده است، گفت: 
باید توجه کرد کــه ۶۰ درصد مــرگ کودکان یک تا پنج ســال 
خ می‌دهد. از طرفــی مهم‌ترین عوامل  قبل از یک ســالگی ر
 فوت کــودکان بین یک تا پنج ســال، بیماری‌های سرشــتی 
و تصادفــات اســت.وی ســوانح را عامــل ۳۸ درصــد مــرگ 
کودکان در جهان عنوان و اظهار کرد: شایع‌ترین علت مرگ 
ناشــی از ســوانح در کــودکان کــه ۳۰ درصد مــوارد را بــه خود 

اختصــاص می‌دهــد، حــوادث ترافیکی 
گفته شده اســت. همچنین حدود یک 
 ســوم مــوارد فــوت ناشــی از تصادفــات 

در کودکان عابر اتفاق می‌افتد.
معصومــی بــا بیــان اینکه تــا ســال ۲۰۲۰ 
 میــادی ســوانح جــاده‌ای و رانندگــی 
 از بیمــــــاری ســـــرطان ســبقت گرفتـــــه 
و بعد از بیماری‌های قلبی و افســردگی، 

بــه دومیــن علت اتــاف ســال‌های عمــر بــدل خواهد شــد، 
افزود: ســوانح رانندگــی و جــاده‌ای در جهــان دومین عامل 
اصلــی مرگ‌ومیــر افراد پنج تا ۲۵ ســال محســوب می‌شــود. 
این درحالیســت کــه این ســوانح رانندگــی و جــاده‌ای قابل 
پیش‌بینی و پیشگیری هســتند. وی به برخی عوامل خطر 
 قبــل، حیــن و بعــد از بــروز حــوادث در کــودکان اشــاره کــرد 

و گفــت: عواملی چون ســن، میزان رشــد 
شــناختی، جنــس، داشــتن سرپرســت، 
ریســک پذیــر بــودن، ســرعت، رفتارهای 
تکانــه‌ای، فرمان‌ناپذیــر بــودن، مصــرف 
الــکل، کمبــود قوانیــن ایمنی جــاده‌ای، 
نبــودن سیســتم پلیســی مناســب، نبود 
امکان جداســازی مســیر پیــاده و خودرو 
و داشــتن ترافیــک درهم ریختــه از جمله 
عوامــل خطــر قبــل از بــروز حــوادث در کــودکان محســوب 
می‌شــوند. همچنین عوامل خطــر حین بروز حادثه شــامل 
کــودک، کمبــود  کــم فیزیکــی  جثــه کوچــک و توانمنــدی 
امکانــات و تجهیــزات محافظتــی، ترمزهــای نامناســب، 
اضافه بــار، نور کم، نبود وســایل نگهداری کــودک، صندلی 
و کمربنــد، مشــکلات زمینه‌ای در کــودک هســتند و عوامل 

خطــر بعــد از حادثــه نیــز وضعیــت عمومــی کــودک، کمبود 
کــودک، عــدم دسترســی مناســب   تــاب‌آوری و مقاومــت 
بــه امکانــات درمانــی و... اســت.معصومی بــا بیــان اینکــه 
بسیاری از کشورها با پرداختن به مسائل اصلی در این زمینه 
 به موفقیت‌هــای چشــمگیری در کاهش تعــداد تصادفات 
و کاهش فراوانی و شدت آسیب‌های ناشی از سوانح رانندگی 
دســت یافته‌اند، گفت: مداخله‌های موثر مواردی بوده‌اند 
که به مســائلی مانند ســرعت غیرمجــاز، اســتفاده از کمربند 
 ایمنی، وســایل ایمنی برای کــودکان، کلاه ایمنــی، طراحی 
و ایجاد زیرساخت‌های مناسب در جاده‌ها و... پرداخته‌اند.

وی در تشریح این موارد نیز گفت: باید توجه کرد که سرعت 
غیرمجاز مهم‌ترین عامل ایجاد آسیب‌های ناشی از رانندگی 
در اغلب کشورهاست. احتمال رانندگی با سرعت زیاد از حد 

یا غیرمجاز مشخصا در  میان مردان جوان بیشتر است. 

09 جامعه

 سیگار برقی کم‌خطر 
یا سرطان‌زا؟

تحقیقات انجام شده در دانشگاه نیویورک 
از خطر استفاده از سیگارهای برقی در موش 
می‌گوید. بــه گــزارش خبرآنلایــن؛ نتیجــه تحقیقات 
دانشمندانی که تاثیرهای کشیدن سیگارهای برقی 
را روی موش‌ها و سلول‌های انســان امتحان کردند 
نشــان می‌دهــد کــه اســتفاده از ســیگارهای برقــی 
 می‌توانــد احتمــال بــروز ســرطان یــا بیمــاری قلبی را 
در فــرد افزایــش دهد.محققــان کشــف کردنــد کــه 
 نیکوتین تولید شــده در ســیگارهای برقــی می‌تواند 
به مواد شــیمیایی تبدیل شــود که به »دی ان ای« 
قلب، ریه‌ها و مثانه افراد آسیب وارد کند و همچنین 
قدرت مکانیسم درمان ژنتیکی را بدن کاهش دهد.
مون-شــونگ تانگ استاد پزشــکی زیست‌محیطی 
تغییــر  آســیب  کــه  گفــت  نیویــورک،   دانشــگاه 
 »دی ان ای« از ســیگار برقــی مثل آســیبی اســت که 
از سیگار کشیدن فرد دیگری به شــما وارد می‌شود. 
 البته او می‌گوید باید تحقیقات بیشتری انجام شود 
 تا معلــوم شــود ســیگار برقی ســرطان‌زا اســت یــا نه.
کنــــــون تحقیـــــق  بــه همیــن دلیــل محققـــــان هم‌ا
بلندمدتــی را آغاز کرده‌انــد تا رشــد تومورهای موش 
از کشــیدن ســیگار برقی مشــخص شــود ولــی تانگ 
می‌گویــد کــه انتظار نــدارد کــه بــه زودی بــه نتایجی 
 برســد، به گفته‌ او ممکن است ســال ها طول بکشد 
تا نتایج این تحقیق مشــخص شــود؛ چون سرطان 

روند آهسته‌ای دارد.
در حالی که برخی از دانشمندان این تحقیق را مهم 
دانستند، گروهی دیگر اما گفتند نتایج این تحقیق 
در رابطه با انســان صدق نمی‌کند. رئیس تحقیقات 
کــو در دانشــگاه کوئیــن مــای لنــدن   مربــوط بــه تنبا
در این رابطــه گفت: این تحقیق هیــچ چیزی درباره 
خطرات اســتفاده از ســیگار برقی را نشان نمی‌دهد، 
نشــان نمی‌دهــد که ســیگار برقــی منجر به ســرطان 
می‌شود. بهترین محاســباتی که تاحالا انجام شده 
نشان می‌دهد خطر مصرف سیگار ۵درصد است.در 
این تحقیق موش‌ها برای سه ساعت در روز، پنج روز 
در هفته و مدت ســه ماه در معرض ســیگار برقی قرار 
 گرفتنــد و میــزان نیکوتین این ســیگارها هم مشــابه 

با مصرف انسان است. 
بعد از ســه مــاه تانــگ متوجه شــد کــه »دی ان ای«  

موش در قلب، ریه و مثانه آسیب دیده‌اند.
او همچنین ســلول‌های ریه و مثانه انسان را مشابه 
کرد و به این نتیجه رسید که قرار دادن این سلول‌ها 
در معرض نیکوتین منجر می‌شود سلول‌ها به شکل 

آسان تری به تومور تبدیل شوند.
این در حالی اســت که هفته‌ گذشته انجام تحقیقی 
در مجله‌ای در ایالات متحده نشان داد که کشیدن 
سیگار برقی به ســیگاری‌ها کمک می‌کند تا راحت‌تر 
سیگار را ترک کنند. ژاســمین جاست از مرکز تحقیق 
سرطان در بریتانیا در این رابطه گفت: شواهد تا اینجا 
نشان می‌دهند که سیگارهای برقی بسیار کم ضرر‌تر 
از ســیگارهای معمولــی هســتند، چنیــن تحقیقاتی 
 مهــم هســتند؛ امــا نتایــج آن فقــط دربــاره موش‌هــا 
و سلول‌هاست و نمی‌توان از آن نتیجه‌ای درباره تاثیر 
 ســیگار برقی روی انســان در زندگــی معمولی گرفت.
او ادامه داد: تحقیقات انجام شده روی مردم نشان 
کو به ســمت  می‌‎دهد که کســانی که از کشــیدن تنبا
کشیدن سیگار برقی می‌روند میزان در معرض روبه رو 
ک را کاهش می‌دهد.  شدن با مواد شیمیایی خطرنا

منبع: گاردین

خبر                           آخر

 زلزله‌زدگان کرمانشاه همچنان 
نیازمند سرویس بهداشتی

معاون فنی مرکز سلامت محیط و کار وزارت 
بهداشت با اشاره به تکمیل نشدن ساخت 
ســرویس‌های بهداشــتی در مناطق زلزله‌زده گفت: 
دســتگاه‌ها بایــد کاری کنند که تــا پایان ســال تمام 
مشــکلات بهداشــت محیطی ایــن مناطــق برطرف 
که با شــروع فصل گرما، عوارض اقدامات  شــود؛ چرا
غیربهداشــتی تشــدید می‌شــود. مهندس محســن 
فرهــادی در گفت‌وگــو بــا ایســنا، دربــاره مهم‌تریــن 
نیازهای بهداشتی مناطق زلزله‌زده کرمانشاه گفت: 
در حال حاضر یکی از مهم‌ترین نیازهای این مناطق 
توالــت و حمــام بهداشــتی اســت و ایــن مــوارد هنوز 
که بهســازی آنها بــا توجه   تکمیل نشــده اســت؛ چرا
 به شــرایط جــوی ســخت بــوده اســت. عــاوه بــر آن 
در بعضــی نقــاط هنــوز دفــع غیربهداشــتی فاضلاب 
وجود دارد و پســماندهای خانگــی در برخی مناطق 
شــهری و روســتایی پخش هســتند. هنوز نیز برخی 
قسمت‌ها در این مناطق نیاز به تسطیح، شن‌ریزی 
و کف‌سازی دارند. وی افزود: برای جمع آوری زباله‌ها 
و پســماندها نیــاز بــه مخــازن بیشــــــتری داریــــــم. 
 جمــع‌آوری نخاله‌هــای ســاختمانی ناشــی از زلزلــه 
 و تســطیح مخروبه‌هــا نیز بایــد ادامه پیــدا کند. فعلا 
بــه دلیــل ســردی هــوا مشــکلات بهداشــتی زیــادی 
نداریــم؛ اما دســتگاه‌ها بایــد کاری کنند که تــا پایان 
سال تمام مشکلات بهداشت محیطی این مناطق 
برطــرف شــود؛ چــون بــا شــروع فصــل گرما عــوارض 
اقدامــات غیربهداشــتی تشــدید می‌شــود. تــا الان 
نگرانی خاصی وجود نداشته است؛ اما در این فصول 
امــکان بــروز تمــــــام بیماری‌هــــــای ناشــی از دفــع 
 غیربهداشــتی فاضــاب، رشــد حشــرات و جوندگان 
گیر مرتبط وجود دارد.معاون فنی  و  بیماری‌های وا
مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت همچنین 
 اضافــه کــرد: تیم‌هــای عملیاتــی بهداشــت محیــط 
از ۲۱ آبان که زلزله اتفاق افتــاد با هدف ارائه خدمات 
بهداشــت محیط و جلوگیری از شــیوع بیماری‌های 
گیــر منتقلــه از آب و غذا بــه این مناطق  گیر و غیروا وا
کنــون  بیــش از ۱۱۳ هــزار خانــواده   اعــزام شــدند. تا
در ۸۶ روســتا و شــش شــهر بــزرگ کرمانشــاه تحــت 

پوشش خدمات این نیروها قرار گرفته‌اند.

زنان نقش پررنگی در کاهش 
مخاطرات بلایای طبیعی دارند

معصومه ابتکار، معاون رئیس جمهور در امور 
زنــان و خانــواده، در دیــدار با شمشــاد اختر، 
کــه بــرای حضــور در  معــاون دبیــر کل ســازمان ملــل 
 نشســت شــورای حکام اســکاپ و تشــکیل مرکز اپدیم 
در ایران حضور یافته بود، بر تعامل ایران با کشورهای 
کید  منطقه برای بهبود اوضاع اقتصادی و اجتماعی تا

کرد.
بــه گــزارش ایســنا، ابتــکار دربــاره دیــدار و گفــت و گــو 
کــرات خوبــی بــا ایشــان  بــا شمشــاد اختــر گفــت: مذا
داشتیم و در ارتباط با همکاری در زمینه‌های مختلف 
 ازجملــه توانمندســازی زنــان در ســطح منطقه‌ آســیا 
در موضوعاتی مانند فنــاوری اطلاعــات، اعلام کردیم 
کــه مــا در ایــران اجلاســی را بــرای توانمندســازی و 
اشــتغال زنان در ایــن حوزه‌ها خواهیم داشــت. خانم 
 شمشاد اختر اعلام کرد مرکزی را در کره دارند و بنا شد 
از ایــن مرکز کمک بگیریــم و در عین حــال یک اجلاس 
بین‌المللــی را با همکاری اســکاپ در ایــن زمینه برگزار 
کنیم.معــاون رئیــس جمهــور در امــور زنــان و خانواده 
همچنیــن ادامــه داد: در گفــت و گــو بــا شمشــاد اختر 
ح ارتقای تاب‌آوری زنان را   اعلام کردیم ما در ایران طر
کرده‌ایــم و معتقدیــم  کشــور اجــرا  در 270 نقطــه از 
تاب‌آوری، مفهومی اســت کــه هم درباره مســائلی که 
مرکز اپدیم قرار اســت بــه آن بپــردازد و بلایــای طبیعی 
را کنترل کنــد و هم در مقابله با آســیب‌های اجتماعی 
می‌تواند موثر باشــد.او ادامه داد: اســکاپ، ســازمانی 
کید  است که هم بر اقتصاد و هم بر مسائل اجتماعی تا
دارد بنابرایــن مهــم اســت کــه بــرای بهبــود وضعیــت 
اجتماعــی بتوانیــم همکاری‌هایــی بــا یکدیگر داشــته 
باشــیم. خانم شمشــاد اختر بر نقــش زنــان در مقابله 
 بــا آســیب‌های حــوادث طبیعــی، آســیب‌های ناشــی 
از جنگ، تروریســم، پرهیز از خشــونت و تحکیم صلح 
کید کرد و قرار شد همکاری‌هایی را در این چارچوب  تا
بــا ایــن ســازمان و ســایر کشــورهای آســیایی داشــته 

باشیم.

تالاب ها در مرحله بحران
کســیون محیــط زیســت مجلس، با  عضو فرا
بیان اینکه میزان سرمایه‌گذاری برای توسعه 
پایــدار در جهــت حفــظ تالاب‌هــا بــا میــزان تهدیدات 
پیرامون این حوزه همخوانی ندارد از تلاش نمایندگان 

برای افزایش اعتبارات این بخش خبر داد.
عبدالکریــم حســین زاده در گفــت و گــو با خانــه ملت، 
بــا تاییــد ایــن خبــر کــه وضعیــت  28تــالاب کشــور در 
وضعیت وخیمی قرار دارد، آن را امری بدیهی دانست 
 و گفــت: ایــن خبــر کــه تــالاب هــا و آبگیرهــای کشــور 
در وضعیــت بحرانــی قــرار دارد، امــری مبرهن اســت و 
شاید یکی از دلایل بروز شادی و سرزندگی مردم ناشی 
از بارندگی‌هــای اخیــر برای جبــران کــم آبی‌های‌های 
حاصل از کاهش آب‌هــای زیرزمینــی و آب‌های تحت 

ارضی باشد.
نماینــده مــردم نقــده و اشــنویه در مجلــس شــورای 
اسلامی، ادامه داد: این یک واقعیت انکارناپذیر است 
 که تالاب‌ها و ســفره‌ آب‌هــای زیرزمینــی و تحت ارضی 
گر مدیریت  از شرایط بسیار بحرانی برخوردار هستند و ا
آب را اعمال نکنیــم و برنامه‌ریزی جدی در این جهت 
نداشــته باشــیم، قطعا از جمله کشــورهایی هســتیم 
 که در ســال‌های آتی با مشکلات اساســی در این حوزه 

روبه رو خواهیم شد.
ایــن نماینــده مــردم در مجلــس دهــم، بــا اشــاره بــه 
اعتبارات تخصیــص یافته به احیــای تالاب‌ها تصریح 
کرد: در لایحه بودجه 97 در جدول شماره 12، برداشت 
اعتباراتــی از صنــدوق توســعه ملــی بــرای موضوعــات 
زیســت محیطــی دیــده شــده اســت، ضمــن اینکــه 
تعداد زیــادی از نمایندگان برای رســیدگی به تالاب‌ها 
پیشــنهاداتی به منظــور افزایــش اعتبــارات تخصیص 

یافته به این بخش ارائه داده‌اند.
کســیون محیط زیســت مجلس، یادآورشــد:  عضــو فرا
کنون میــزان ســرمایه‌گذاری بــرای توســعه پایدار  هم‌ا
در جهــت حفــظ تالاب‌هــا و حوزه‌هــای آبــی بــا میزان 
کــه در ایــن حــوزه وجــود دارد آن هــم   تهدیداتــی 
کــه یــک دوره خشکســالی را پشــت ســر  در شــرایطی 
 گذاشــته‌ایم نــه تنهــا همخوانــی نــدارد؛ بلکــه ســالانه 
گر   بر شــدت ایــن بحــران نیــز خواهــد افــزود بنابرایــن ا
به ســرمایه گذاری برای رفع این مشــکل توجه نکنیم  
در سال‌های آتی با بحرانی جدی‌تر هم مواجه خواهیم 

شد.

هشدار به والدین درباره‌ 
مهدکودک‌های غیرمجاز

معــاون اجتماعی ســازمان بهزیســتی کشــور 
گفــت: در حال حاضــر شــاهد آن هســتیم که 
کزی را  برخی دســتگاه‌های فعال در حــوزه کــودک، مرا
بدون مجوز بهزیســتی راه می‌اندازند که تخلف اســت.
حبیب الله مســعودی فرید در گفت‌وگو بــا فارس گفت: 
 والدین باید در هنــگام ثبت‌نام کودکانشــان در مهدها

 بــه تابلــوی واحــد و یکســان مهدهــای کــودک بــا آرم 
بهزیستی و پروانه فعالیت مهدکودک توجه کنند.

وی افــزود: بــرای نظــارت بیشــتر والدیــن می‌تواننــد 
کــز  هرگونــه انتقــاد و پیشــنهاد و مشــاهده فعالیــت مرا
کــودک را بــه شــماره  غیرمجــاز یــا تخلــف مهدهــای 
3000012333 پیامک کنند و آخرین موضوعات مرتبط 
 با مهدهــای کــودک از جمله شــهریه را از طریق ســایت

 mahd.behzisti.ir  پیگیــری کننــد.  فریــد ادامــه داد: 
نهادها و سازمان‌های کشور موظف به تبعیت از قانون 
هســتند اما در حال حاضر شاهد آن هســتیم که برخی 
کزی تحت عنوان  دستگاه‌های فعال در حوزه کودک مرا
خانه‌های اســباب بازی و ... را ایجاد می‌کنند و به ارائه 
 خدمــات می‌پردازند در حالی که مجــوز فعالیت خود را 

از سازمان بهزیستی کشور دریافت نکرده‌اند.

سال چهاردهم، شماره 3136 
شنبه

14 بهمن  1396 

اخبار                         جامعه دور                            دنیا

 عضو کمیسیون کشاورزی، آب و منابع طبیعی مجلس:

وجود 100 هزار هکتار کانون ریزگرد در خوزستان
عضو کمیسیون آموزش مجلس:

کید بر حفظیات برای دانش‌آموزان رنج آور است  تا
عضو کمیسیون کشاورزی، آب و منابع طبیعی 
مجلــس گفــت: مشــکل ریزگردهــای داخلــی 
اســتان خوزســتان تنهــا بــا دادن حق‌آبه اراضی اســتان 
برطرف می‌شود. جواد کاظم‌نســب در گفت‌وگو با خانه 
ملت، در خصوص وضعیــت کنترل ریزگردها در اســتان 
خوزستان و اقدامات دولت در این زمینه، گفت: با مقدار 
کم اعتبــار تخصیــص داده شــده در لایحه بودجه ســال 
گذشــته و ســال آینده در زمینه کنترل ریزگردها مشــکل 

ریزگردهای استان خوزستان برطرف نمی‌شود.
عضو کمیسیون کشاورزی، آب و منابع طبیعی مجلس 
شورای اسلامی با بیان اینکه مشکل ریزگردهای داخلی 
اســتان خوزســتان تنهــا بــا دادن حق‌آبه اراضی اســتان 
 برطــرف می‌شــود، گفــت: بیــش از صدهــا هــزار هکتــار 

کــه  کانــون ریزگــرد وجــود دارد   در اســتان خوزســتان 
در جــوار رودخانــه کارون هســتند، می‌طلبــد آب را رهــا 
کنند تا رودخانه کارون پرآب شــود و بخشــی از آب مورد 

نیاز استان تامین و اراضی را مرطوب کنند.
نماینده مردم اهواز و باوی در مجلس شــورای اســامی 
با اشــاره بــه اینکــه نهــال کاری طی چندســال آینــده اثر 
بخشــی دارد؛ اما درحــال حاضر نیــاز به مرطوب ســازی 
کانون‌ها وجود دارد، ادامه داد: کشاورزان منطقه را باید 
مشــارکت دهیم تا زمین‌های خود را تحت کشــت ببرند 
و از نهال کاری‌هــا نیز مراقبت کننــد.وی ادامه داد: این 
انتظار وجود دارد که حق آبه خوزستان داده و از انتقال 
آب سرشاخه‌های کارون جلوگیری شود تا هفت کانون 

بزرگ ریزگرد موجود کنترل شود.

عضو کمیســیون آموزش مجلس با بیان اینکه 
 رفتــار معلمــان در ایجــاد رغبــت دانش‌آمــوزان 
به حضور در مدرسه موثر است، گفت: در حال حاضر روی 
کیــد می‌شــود کــه ایــن بــرای دانش‌آموزان  حفظیــات تا
رنج‌آور است و فضای با نشاط و شادی بخشی در مدارس 
وجود ندارد.حجت‌الاسلام والمسلمین سید محمد باقر 
عبــادی عضــو کمیســیون آمــوزش و تحقیقــات مجلس 
شورای اسلامی در گفت‌وگو با فارس، در خصوص »دلایل 
عدم رغبــت دانش‌آموزان بــه حضور در مدرســه«، اظهار 
 داشت: سیســتم آموزشــی و نوع آموزش و رفتار معلمان 
در ایجاد میل و رغبت دانش‌آموزان به حضور در مدرسه 
موثــر اســت؛ اینکــه از دانش‌آمــوز مقــداری حفظیـــــات 
می‌خواهیم یــا مطالب کاربــردی و آداب زندگــی آموزش 

می‌دهیــم، بســیار مهــم اســت. وی ادامــه داد: در حال 
کیــد می‌شــود کــه ایــن بــرای  حاضــر روی حفظیــات تا
دانش‌آمــوزان رنج آور اســت و فضای با نشــاط و شــادی 
بخشی در مدارس وجود ندارد.عضو کمیسیون آموزش 
کــه اعضــای  گزارشــــــی  کــرد: در  مجلــس خاطرنشــان 
کمیسیون از سفر خود به ژاپن و بازدید از مدارس آن کشور 
کــه وقتــی والدیــن  داشــتند، ایــن موضــوع مهــم بــود 
می‌خواهند دانش‌آموزی را تنبیه کنند به او می‌گویند که 
اجــازه حضــور در مدرســــــه را نمی‌دهیــم و ایــن بــرای 
دانش‌آمــوز بســــــیار رنـــــــج آور اســــــت.حجت‌الاسلام 
والمسلمین عبادی افزود: مشکل دیگر در این خصوص 
اســتفاده از روش آمــوزش اســتاندارد، امکانــات و ابــزار 

آموزشی است که باید امکانات مدارس مناسب باشد.

درخواست‌های مایکل جکسونی
کارشناسان در گفت‌وگو با اصفهان‌زیبا خبر از انجام عمل‌های زیبایی عجیب و جدید می‌دهند

  دکتــر مجیــد راســتی اردکانــی، فــوق تخصــص جراحــی 
پلاســتیک در گفت و گو با اصفهان زیبا می‌گویــد: مراجعان 
کشن   اصفهان، اولویتشان با عمل بینی است و پس از آن سا
و لیپوماتیک. اغلب دختران جوان 18 تا 30 سال برای عمل 
بینی اقدام می‌کنند؛ اما ما متقاضی 55 ســاله هم داشتیم. 
 بــه گفتــه او، بیشــترین هزینــه عمل‌هــای زیبایــی، متعلق 
به عمل کشیدن پوست صورت اســت که در حدود 15 تا ٢٠ 
میلیون هزینه بر است.این فوق تخصص جراحی پلاستیک 
در تحلیل گزارش خبرآنلاین می‌گوید: بعید است که جنس 
نگین داخل چشم فلز باشد. به نظر می‌رســد که این نگین 
گــر فلزی باشــد به همــراه کوتــر برق  پلاســتیکی باشــد؛ ولی ا

کید بر اینکه  احتمال دارد که شــخص را کور کند.راستی با تا
ک است، اظهار می‌دارد: نگین  کاشت نگین در چشم خطرنا
در چشم ممکن است جابه جا شود و بچرخد و گاهی احتمال 

دارد چشم عفونت کند و نیاز به جراحی داشته باشد. 
به بیان او،  بیشــتر افــرادی کــه می‌خواهند ایــن کار را انجام 
کــه بیشــتر   ‌دهنــد بــه چشــم پزشــکان مراجعــه می‌کننــد 

با ممانعت روبه‌رو می‌شوند.
این فوق تخصص جراحی پلاستیک بیان می‌کند: دخالت 
پزشکان عمومی برای عمل‌های تخصصی یکی از مشکلات 
جامعه پزشکی است که متاسفانه عواقب جبران ناپذیری 
دارد. برخــی از پزشــکان عمومــی بــا تبلیغــات ســوء و دادن 

پورسانت به افراد مختلف و منشی‌ها اقدام به خرید و فروش 
بیمار می‌کنند که این موضــوع در جامعه افزایش پیدا کرده 
است و هیچ نوع نظارتی در این کار وجود ندارد. افراد فریب 
خورده هنگامی به ما مراجعه می‌کنند که از پزشک عمومی به 
پزشکی قانونی شکایت کرده‌اند و ما باید تن آسیب دیده آنها 
را ترمیم کنیم. راستی، در پاسخ به اینکه فرد چه زمانی باید 
گاه باشد  گر فرد آ  عمل زیبایی انجام دهد، تصریح می‌کند: ا
و بداند که چه اتفاقی برای او می‌افتد می‌تواند این کار را انجام 
‌دهد. برخی از افراد از روی چشم هم چشمی این کار را انجام 
می‌دهند و گاهی مشکل روحی و روانی دارند. برخی از افراد 
هم تصور می‌کنند که زشت هستند. آنها هر چه عمل زیبایی 
انجام دهند باز هــم از قیافه خود ناراضی هســتند و مجددا 
عمل‌های زیبایی دیگری انجام می‌دهند که برای سلامتی 
خودشان و جامعه مشکل ساز می‌شود.به بیان او، متاسفانه 
موضوع زیبایی به درستی فهمیده نشده است. هر عضوی 
از صــورت باید تقــارن باشــد. نباید کــه همه بینی‌هــا به هم 
 شبیه باشند. بینی هر کس باید به چهره‌اش بخورد. برخی 
از افراد عکــس می‌آورنــد و می‌گویند: می‌خواهیــم بینی‌مان 
این شــکلی باشــد. می‌بینیــم که نــه قیافــه‌اش به ایــن فرم 
می‌خورد نه ابعــاد بینی‌اش. این گونه نیســت کــه هر کاری 
آنها بخواهند ما انجام دهیم. برخی بدون نگرش دســت به 
اعمال زیبایی می‌زنند.راستی می‌گوید: عجیب‌ترین سخنی 

 که از مراجعه‌کننده‌ای داشــتم این بود که دختر جوانی 
به من مراجعه کرد و گفت: می‌خواهم کل قیافه‌ام را تغییر 
بدهم، اتفاقا قیافه خوبی هم داشت. او گفت: پدر پسری 
که دوســتش دارم مرا در خیابان دیــده و من می‌خواهم 
قیافه‌ام را تغییر دهید تا خانواده پسر متوجه این موضوع 
نشوند که من همان دختر بودم. من به او گفتم این عمل 
غیر ممکن اســت. به اعتقــاد او، پزشــکی که متخصص 
زیبایی باشد؛ نباید به تک تک سخنان افراد گوش دهد 
و هر کسی هر چیزی گفت عمل کند. پزشک در ابتدا باید 
صداقت داشــته باشد و ســامتی بیمار را حفظ و تامین 
کند.اما حالا جوانان ما را چه می‌شود که تصور می‌کنند 
باید مانند چهره‌های هالیودی باشند یا با دیگران فرق 
داشته باشند. اصلا معیار زیبایی در جوانان چیست که 

به این سمت و سو کشیده می‌شوند.

   الگوهای متفاوت زیبایی
محمد روحانــی یکــی از جامعه‌شناســان در ایــن رابطه 
به اصفهان زیبــا می‌گوید: در هــر دوره‌ای معیــار زیبایی 
بــرای جوان‌هــا متفــاوت اســت. جوان‌هــا بــر اســاس 
سلیقه‌هایشــان از هنرپیشــه‌ها و چهره‌های سینمایی 
و ژورنــال هــا تقلیــد می‌کننــد. او ادامــه می‌دهــد: دیگــر 
 بــرای کمتــر جوانــی چهره‌هــای ایرانــی الگــو می‌شــود 
و معیار زیبایی. آنها از مدل‌های دیگر کشورها استفاده 
می‌کنند و گاهی حتی پیراهن‌هایی که می‌پوشند الگوی 
مــورد نظرشــان بــر روی آن حــک شــده اســت.به گفته 
روحانی، زیبایی عاملی اســت که موجب می‌شــود یک 
فرد از لحاظ جنســیتی محبــوب تر باشــد و  این معیارها 
در جوامــع، متفــاوت اســت. به عنــوان مثــال در بعضی 
ک زیبایــی یــک زن، گــردن دراز   از قبایــل آفریقایــی مــا
یا لب بشــقابی اســت و برای رســیدن بــه آن حلقه‌های 
فــراوان در گــردن یــا بشــقابک‌هایی در لــب می‌کننــد. 
ک زیبایی  برخی دیگر از قبایل چاقی بیش از اندازه را ملا
می‌دانند و در برخی دیگر داشــتن خال کوبــی... . همه 
 اینها بر ایــن نکته متمرکز اســت که آن جامعــه زیبایی را 
 در چه می‌داند و انتخاب جنسی هم بر همین مبنا شکل

 می‌گیرد.این جامعه شــناس تصریح می‌کند: رســانه‌ها 
نقش مهمی در برگزیدن معیار زیبایی در جوانان دارند. 
تصاویر افراد در فیلم‌های سینمایی نمونه بارزی است 
از اینکــه جوانــان معیارشــان همــان هایی باشــد که در 
فیلم‌ها هستند.به گفته روحانی، مقوله زیبایی موضوع 
مهمی اســت برای آنهایی کــه با گرایش به مــواد محرک 
می‌خواهند به تناسب اندام دست پیدا کنند؛ در حالی 
که ایــن موضوع به روند افســردگی‌ها، خودکــم بینی‌ها، 

تاخیر در ازدواج و رواج طلاق تبدیل شده است.

سـفیدی چشـمانش بـرق می‌زنـد. چشـم در چشـمت کـه می‌انـدازد متوجـه می‌شـوی نگینـی بـر روی 

زهره 
قندهاری

سـفیدی چشـم‌ها نشسـته اسـت. انـگار پولـدار کـه باشـی بایـد بـرق بزنـی. روی دندان‌هایـت. تـوی 
چشـم‌هایت تـا همـه بداننـد لاکچـری هسـتی. ایـن روزها دختـران جـوان با کاشـت نگین تا مـرز کوری 
 پیـش می‌رونـد بـه مصـداق مثالـی کـه می‌گوینـد »بکشـمو و خوشـگلم کـن.« گـوش الاغی، چـال گونه 
و کاشـت نگیـن بـر روی دنـدان و حـالا در چشـم از عمل‌هـای لاکچـری برخـی از جوانـان شـده اسـت. 
 نگین‌هایـی کـه بـر روی دنـدان بـه صـورت مـاه و سـتاره و حـالا داخـل چشـم بـرق می‌زنـد، نشـان 
از لاکچـری بـودن افـراد دارد. حـالا ایـن عمـل به چـه قیمتی انجـام می‌شـود؟ گاه به قیمت کـوری فرد! آنچنـان که خبر 
 آنلایـن از کـور شـدن دختـر جوانـی حیـن عمـل بینـی خبـر داده و گفتـه اسـت دختـر جـوان، همـه وسـایل فلـزی، طلا 
و جواهـرات را از خـود کجـا کـرده؛ امـا چـون نمی‌دانسـته ایـن فلـز پلاتینـی در چشـم همـراه بـا بـرق منجـر بـه کوری 

می‌شود به دکتر اطلاعی نداده است. هزینه عمل کاشت نگین در چشم از مرز ۲۳میلیون تومان هم گذشته است. 
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استانبول به مرکز تبادل حق 
تالیف در جهان تبدیل می‌شود

رئیس اتحادیــه ناشــران و مطبوعــات ترکیه با 
اشاره به سومین همایش ناشران که قرار است 
امسال در استانبول برگزار شــود، گفت: این شهر به مرکز 
 خرید و فروش حق تالیف در جهان تبدیل خواهد شد.
 بــه گــزارش ایلنا، تایفــور اســن )رئیــس اتحادیه ناشــران 
 و مطبوعــات ترکیــه( بر نقــش مهم آثــار ادبــی و فرهنگی 

کید کرد. در معرفی کشور به سایر نقاط جهان تا
وی با اشــاره به ســومین همایش ناشــران که قرار اســت 
ماه مارس در استانبول توسط این اتحادیه برگزار شود، 
 گفت: مــا می‌خواهیــم ترکیه بــه جایــگاه شایســته خود 
در زمینه فرهنگی در جهان برسد. هدف اصلی ما تبدیل 
استانبول به مرکز اصلی تبادل حق تالیف در جهان است. 
برگــزاری چنین برنامه‌هایــی هنری می‌تواند ترکیــه را در 
عرصه جهانی بیش از پیش مطرح کند. در همین راستا، 
سومین همایش ناشران در استانبول با عنوان همکاری 

»Fellowship« در تاریخ 9-11 مارس برگزار خواهد شد.
 وی افــزود: مــا فراخــــوان‌هــــایـــــــی از از روی وبســایت
 »www.fellowship.istanbul« دادیــم و حــدود 300 
شرکت انتشاراتی و ناشر از سراسر جهان به این فراخوان 
پاســخ داده‌اند. از 300 مراجعه‌کننده، 244 ناشر را مورد 
ارزیابــی و از بیــن آنهــا 100 ناشــر از 67 کشــور جهــان را به 
عنــوان مهمــان در ایــن همایش دعــوت خواهیــم کرد. 
تمام هزینه‌های پرواز و اقامت آنها نیز از ســوی اتحادیه 
پرداخت خواهد شد.رئیس اتحادیه ناشران و مطبوعات 
ترکیــه گفــت: هــدف اصلــی مــا از برگــزاری ایــن همایش 
علاوه بر معرفی ناشــران و شــرکت‌های انتشــاراتی ترکیه 
بــه کشــورهای شــرکت کننــده، ایجــاد فضای مناســب 
برای آشنایی این شرکت‌ها باهم نیز به حساب می‌آید. 
می‌خواهیم حق تالیف آثار ترک را به شرکت‌های مربوطه 
خارجــی بفروشــیم و از آنهــا در ایــن زمینــه حــق تالیــف 
کنون به جز کشورهای عربی، اندونزی و برزیل  بگیریم. تا
هرکدام با 30 ناشر بیشترین مراجعه را برای شرکت در این 
همایش داشــته‌اند.وی افــزود: در ایــن همایش ضمن 
ارزیابــی بازار تالیــف مشــکلات، چالش‌هــا و راهکارهای 
مناسب برای جلوگیری از اســتفاده غیرقانونی از حقوق 
تالیف مورد بررسی قرار خواهد گرفت. یکی از طرح‌های 
دیگــر مــا تبدیــل اســتانبول بــه مرکــز چــاپ و توزیــع آثار 
گــون به هر چهار گوشــه جهان اســت. شــرکت‌های  گونا
انتشــاراتی می‌توانند در مناطق آزاد شهر چاپخانه‌های 
خــود را تاســیس و همزمــان بــه بازارهــای کشــورهای 
شرقی و غربی دسترسی پیدا کنند.طی دو سال گذشته 
حــق تالیــف بیــش از600 اثــر بــه شــرکت‌های خارجی به 
 فروش رســید. درســال 2016 حق تالیف حــدود 178 اثر 
و در ســال گذشــته نیز حق تالیف 439 اثر ترک در اختیار 

شرکت‌کنندگان قرار گرفت.

نخستین دوره جایزه ادبی 
»کوچه« برگزار می‌شود

نخســتین دوره جایــزه ادبــی کوچــه از ســوی 
انتشارات نوین کتاب گویا و کتاب کوچه برگزار 
می‌شود.به گزارش مهر،  فاطمه محمدی مدیر موسسه 
نوین کتاب گویا و انتشارات کتاب کوچه با اعلام این خبر 
 افزود: نوین کتاب گویــا پس از یازده ســال حضور موفق 
در عرصــه تولیــد کتــاب هــای صوتــی، در ســال جــاری 
 انتشــارات کتــاب کوچــه بــا هــــــدف حضــور تاثیرگــذار 
 در فضای نشــر غیر دیجیتــال را افتتــاح و این انتشــارات 
در یکی از عرصه‌های فعالیت خود با برگزاری جایزه ادبی 
»کوچه« به حمایت از تولید رمان ایرانی خواهد پرداخت.
وی ادامه داد: جایزه کتاب کوچه در نخستین دوره خود 
کنون  به بررسی رمان‌های نویسندگان سراسر کشور که تا
 موفق به انتشــار نشــده‌اند، خواهــد پرداخت. ایــن آثار 
بــر اســاس فراخــوان تــا پایــان اردیبهشــت ســال آینــده 
 می‌بایســـــــت بـــــــــه نشـــــانــــــی پـــســــــت الکترونیکــــــی

 ketabkoche@gmail.com  ارسال شود.
کثر ســه اثر  محمدی افزود: هــر نویســنده می‌تواند حدا
را در این دوره از این جایزه ادبی شــرکت بدهــد و آثار نیز 
پس از بررسی اولیه توسط هیئت داوران متشکل از علی 
خدایی، ناهیــد طباطبایــی و آرش صادق‌بیگی داوری 
خواهند شــد.به گفته محمــدی برگزیدگان ایــن جایزه 
طــی مراســمی در اوایــل تابســتان ســال ۱۳۹۷ معرفــی 

خواهند شد.

 استانداردهای جایزه 
ک اهالی قلم کتاب سال؛ ملا

مدیــر انتشــارات طلایی با بیــان اینکــه جایزه 
کتاب سال باعث ایجاد هیجان برای تولید آثار 
بهتر می‌شــود، گفت: اهالی قلم اســتانداردهای جایزه 
ک نوشتن قرار دهند.کاظم طلایی مدیر  کتاب سال را ملا
انتشارات طلایی درباره تاثیر برگزاری جایزه کتاب سال 
در ایجــاد یک جریــان فرهنگی مثبــت در کشــور، گفت: 
 جایــگاه جایــزه کتــاب ســال جمهــوری اســامی ایــران 
به گونــه ای اســت کــه باید بــا کتاب‌هایــی کــه انتخاب 
می‌کند، بیش از پیش جریان فرهنگی مثبتی در جامعه 
ایجاد کند.مدیر انتشــارات طلایــی عنوان کــرد: جایزه 
کتاب سال جمهوری اســامی ایران الگویی است برای 
 کســانی که قصد دارند دســت بــه قلم شــوند؛ این قشــر 
ک  از جامعه باید استانداردهای جایزه کتاب سال را ملا
 نوشــتن خود  قرار دهنــد.وی با بیــان اینکــه باید بیش 
از گذشته حساسیت داوران در بررسی و انتخاب آثار برتر 
افزایش یابــد، ادامــه داد: جایزه کتاب ســال بــا اهمیت 
دادن به محتوای خوب و تشــویق صاحبان آنها، باعث 
ایجاد انگیزه و هیجان در نویســندگان و مترجمان برای 
ارائه آثار ارزشمند می‌شود.مدیر انتشارات طلایی افزود: 
هر اندازه در جوایز مختلف کتــاب از جمله جایزه کتاب 
 سال به همه ابعاد و جوانب کتــــــاب اهمیت داده شود 
 به طوری کــه فقط به متــن کفایت نشــود، آینده خوبی 
در انتظار آنها خواهد بود. شایســته است آئین نامه این 

جوایز به صورت سالانه بازنگری شود.

نقش نگار، نقش یار
نمایشــگاهی از آثــــــار نگارگــری و آبرنــگ 
 »رضــا بدرالســماء« با عنــوان »نقــش نگار« 

در فرهنگ سرای کوثر برگزار می شود.
رضــا بدرالســماء اظهار کــرد: در ایــن نمایشــگاه ۲۰ 
اثــر نگارگــری و آبرنــگ ارائــه مــی شــود کــه تابلوهای 
»فرزند ایران« درباره شــهید حججی، شهدای منا، 
نشــانه »الله« جمهــوری اســامی ایــران، اخــاص با 
 موضوع سوره انسان، »عاقبت« بر اساس سوره زلزال 

و حادثه کشتی سانچی از جمله این آثار است. 
 در این نمایشــگاه همچنین تعدادی تابلوی آبرنگ 
با موضوع اصفهان و گل مانند گنبد مســجد شــیخ 

لطف الله و مدرسه چهارباغ ارائه شده است.
این هنرمند درباره انتخاب عنوان »نقش نگار« برای 
این نمایشــگاه گفــت: نقش نــگار یعنی نقشــی که از 
یار رســیده و منظور از نگار خداوند است؛ همچنین 
اخیرا کتابی با عنــوان »نقش نگار« و بــا محتوای آثار 

نگارگری‌ام منتشر کرده ام.
 رضا بدرالســماء از مدرســین دانشــگاه هنر اصفهان 
و عضــو موسســه‌ هنرمنــدان پیشکســوت ایــران 
 است. نزدیک به ۶۰ سال فعالیت در زمینه نگارگری 
کاری از جملــه فعالیت‌هــای اصلــی رضــا  و مینــا
بدرالســماء در کنار نقاشــی با تکنیک آبرنگ اســت. 
او ســال ۱۳۸۷ موفق به اخذ نشان درجه یک هنری 
از وزارت فرهنگ و ارشــاد اسلامی شده اســت. آثار او 
کنون در بیش از ۴۰۰ نمایشــگاه انفــرادی و گروهی  تا
در ایران و ســایر کشــورهای دنیا نمایش داده شــده 
 و کســب جوایز متعدد داخلی و بین‌المللــی و تالیف 
و تصویرگری کتب ادبی و عرفانی نیز از دیگر افتخارات 
کارنامــه هنــری ایــن هنرمنــد اســت. همچنیــن آثار 
نفیــس او زینت‌بخش موزه‌هــای معتبر ایــران چون 
موزه امام رضا)ع(، موزه هنرهای معاصر تهران، موزه 
امام علی)ع( تهران و بسیاری از موزه های دیگر است.

علاقــه منــدان بــرای بازدیــد از نمایشــگاه نقــش 
نگار مــی تواننــد ۱۲ تــا ۳۰ بهمن از ســاعت ۹ تــا ۱۸ به 
فرهنگ‌ســرای کوثر، واقع در خیابان جــی، خیابان 

مسجد علی مراجعه کنند.

 اجرای سه نمایش خیابانی 
در شهر

نمایش‌هــای خیابانــی »روزخــون«، »بــذر 
امیــد« و »نقــل امــروز« از ســوی ســازمان 
فرهنگی اجتماعی ورزشــی شــهرداری اصفهان ویژه 
 ایام دهه فجر در ســطح شــهر اصفهان اجرا می‌شود.

به گزارش ایمنا، حال و هوای بهمــن ۱۳۹۶ با اجرای 
برنامه های مختلف فرهنگی در نقاط مختلف شــهر 
رنــگ و بــوی انقلابی به خــود گرفته اســت. ســازمان 
 فرهنگــی اجتماعــی و ورزشــی شــهرداری اصفهــان 
با شعار » برای ایران« در ایام دهه فجر از ۱۲ تا ۲۱ بهمن 

میزبان ۱۳ اجرا از سه نمایش خیابانی است.
 نمایش »روز خون« به نویســندگی مســعود براهیمی 
و کارگردانــی مجتبــی خلیلــی، روایــت خــود را از روز 
خونین ۱۲ بهمــن ۱۳۵۷ آغاز می کنــد و دلارام ترکی و 
پویا امامی به عنوان بازیگر در آن ایفای نقش می‌کنند.
نمایش »بــذر امیــد« که امیر رجــب پور نویســندگی و 
پویا امامــی طراحــی و کارگردانــی آن را برعهــده دارند 
در ســه اپیــزود روایــت مــی شــود. ســید پویــا امامی، 
 تنها بازیگر این نمایش در هر ســه اپیــزود با ناعدالتی 
و نابرابری‌هایــی مواجــه مــی شــود کــه او را خســته از 
زندگی پای درختی می نشاند تا با آن درد دل کند و...

نمایش »نقل امروز« به نویسندگی و کارگردانی کوروش 
نیک پیام نیز روایتی از یکی از افراد حاضر در بحبوحه 
انقلاب است و محمد رادمهر، امین طاهری و فرخنده 

دریایی نقش آفرینان این نمایش هستند.
این ســه نمایش از ۱۲ تــا ۲۱ بهمن هــر روز در دو نوبت 
راس ســاعت ۱۶ و ۱۷ در برخــی از نقــاط شــهر ماننــد 
میــدان امــام حســین)ع(، روبــه روی هتل عباســی، 

میدان انقلاب و خیابان جامی اجرا می‌شود.

کتابی برای تخریب‌چی‌ها
نمایشــنامه»عزیز آقــا« بــه قلــم هوشــنگ 
جمشیدیان از سوی بنیاد حفظ آثار و نشر 

ارزش‌های دفاع مقدس اصفهان به چاپ رسید.
نویســنده این کتاب اظهار کرد: داســتان »عزیز آقا« 
وانمایــه‌ای واقعــی از فعالیــت تخریب‌چیــان لشــکر 
مقــدس امــام حســین)ع( اســت. کســانی کــه هنوز 
هم مشــغول خنثی کــردن مین‌ها هســتند و جنگ 
برای آنها تمام نشــده اســت. آنچه برای نوشتن این 
 نمایشــنامه در نظر داشــتم روایــت جلــوه‌ای واقعی 

از زندگی تخریب چی‌ها بود.
کــه داوطلبانـــــه و خــــودجــــــوش    زندگــی کســانی 
در سال‌های جنگ تحمیلی به تناسب شغل و حرفه 
خود گوشه ای از کار را برعهده گرفتند و در همین راه 

به شهادت رسیدند.
هوشنگ جمشیدیان با اشاره به داستان کتاب خود 
گفت: هنوز در شــلمچه و سوســنگرد و... خبرهایی 
از انفجار میــن و شــهادت پاره‌های تنمــان به گوش 
می‌رسد و »عزیز آقا« با هدف بازتاب دادن این وقایع 
تلخ ادامه‌دار نوشــته شــده اســت. او نمادی از همه 
تخریب‌چی‌هاســت. پدرش کوه‌بــر بوده و به ســبب 
آشــنایی با این حرفه در واحــد تخریب بــه کار گرفته 
می‌شــود. پس از اتمام جنگ نیز عزیزآقــا به کار خود 

کسازی منطقه را رها نمی‌کند. ادامه می‌دهد و پا
رئیس انجمن هنرهای نمایشی اصفهان ادامه داد: 
تنها کاری که بــرای این از جان گذشــتگان کرده‌ایم 
ساختن یک مجسمه یا بازدید از محل شهادت آنها 

بوده و دیگر خبری از آنها نیست. 
»عزیز آقــا« بــرای همــه تخریب‌چی‌ها نوشــته شــده 
 اســت و اولیــن کتــاب از مجموعــه نمایشــنامه‌های 
دفاع مقدس است که توســط بنیاد حفظ آثار و نشر 

ارزش های دفاع مقدس به چاپ رسیده است.

هنر                      اصفهان خبر                  فرهنگ
پس از  10 سال

کسفورد اضافه می شود هزار لغت جدید به فرهنگ لغات آ
کســفورد« پس از 10  ویراست جدید »فرهنگ لغت آ
 سال منتشر می‌شود. در این ویراست جدید بیش 
از هزار لغت به کتاب اضافه شده و بازبینی کلی در لغات موجود 
کسفورد که  انجام گرفته است.به گزارش ایبنا، فرهنگ لغات آ
یکــی از مشــهورترین فرهنگ‌هــای لغــت در زبــان انگلیســی 
محســوب می‌شــود، هفته جــاری وارد بــازار کتاب می‌شــود. 
کســفورد اعلام کرده که بیش از هزار لغــت جدید را   دانشــگاه آ
در این ویراست جدید وارد فرهنگ لغت خود کرده است.یکی 
کسفورد اضافه شده  از لغت‌های جدید که به فرهنگ لغات آ
واژه »mansplain« است که به معنای »توضیح از روی فروتنی« 
می‌آید. ایــن کلمه بــرای بیــان احساســات وطن‌پرســتی نیز 
استفاده می‌شود.کاترین کانر مارتین، رئیس بخش آمریکایی 
گ این انتشارت منتشر  کسفورد در متنی که در وبلا انتشارات آ

شــده بــه قدیمــی بــودن چــاپ پیشــین 
کسفورد« و ضرورت به‌روز رسانی  »لغت آ
لغات اشاره کرده و نوشته: »چاپ پیشین 
این لغت نامه متعلق به 10 سال پیش بود 
و نیاز به بازبینی داشت. برای مثال لغت 
 hangry حالتــــــی از روی عصبانــــیـــــــت 
و تندمزاجی است که در نتیجه گرسنگی 
ایجــاد می‌شــود و از ســال 1956 در میان 

انگلیســی‌زبان‌ها رایــج شــده اســت، ولــی دیگــر امــروز کاربرد 
ندارد.«به گفته مارتین لغت دیگری که توضیح جدیدی برای 
آن اضافه شده کلمه »دانه برف )snowflake( است که امروزه 
بــرای دشــنام دادن و توهین کردن از آن اســتفاده می‌شــود. 
ک پالانیک در سال 1996 در رمانش با عنوان  نخستین بار چا

»باشگاه مشــت‌زنی« از این کلمه به جای 
دشــنام به حریف اســتفاده کرد و بعد از آن 
دیگر مــردم از ایــن کلمــه با معنــای خوب 

استفاده نمی‌کنند.«
از لغات مشهور دیگری که به نسخه جدید 
کســفورد اضافــه شــده  فرهنــگ لغــات آ
 اســت، می‌توان به کلمــه »پرچــم تقلبی« 
کــه در توضیــح  کــرد  )false flag( اشــاره 
معنای آن چنین آمده اســت: »یک عمل یا اقدام سیاســی-

نظامی کــه طوری برنامه‌ریزی می‌شــود که مســئولیت عمل 
انجــام شــده‌ای را بر عهــده یک حزب خــاص کــه در حقیقت 
بی‌گناه هســتند، بیاندازد.«گفتنی اســت، فرهنگ انگلیسی 
کســفورد )به انگلیســی: کســفورد یــا دیکشــنری انگلیســی آ  آ

 Oxford English Dictionary( یــک فرهنــگ لغــت زبــان 
کســفورد آن را منتشر  انگلیسی اســت که انتشارات دانشگاه آ
کنون دو نســخه چاپی این فرهنگ لغت با این  کرده‌است.تا
نام و بــا تجدیدنظــر کلــی در ســال‌های ۱۹۲۸ و ۱۹۸۹ منتشــر 
شده‌اســت. تــا دســامبر ۲۰۰۸، یک‌چهــارم از نســخه ســوم 
کســفورد  این فرهنگ تالیف شده‌اســت.فرهنگ انگلیســی آ
بزرگ‌تریــن فرهنگ لغت در زبان انگلیسی‌اســت. نخســتین 
گوســتوس هنــری موری  ویراســتار ایــن فرهنگ، ســر جیمز آ
اسکاتلندی، معروف به سر جیمز موری )سر جیمز ماری( بود. 
او به‌مدت ۳۶ سال )از ۱۸۷۹ تا ۱۹۱۵، یعنی هنگام درگذشت(، 
به‌صورت مستمر، سرپرستی تالیف و تدوین فرهنگ را بر عهده 
داشت. گفتنی است؛ این فرهنگ لغات هر چهار سال یک بار 

به روزرسانی می‌شود تا کلمه‌های جدید به آن اضافه شود.

توسط دانشگاه هاروارد؛

انتشار آلبوم عکس‌های شخصی ویرجینیا وولف
شامل اشعار عاشقانه

»حال سگ« مرتضا طاهری‌ در بازار کتاب
آلبــوم عکس‌هــای شــخصی ویرجینیــا وولــف، 
نویســنده و منتقــد برجســته انگلیســی توســط 
کتابخانه دانشــگاه هــاروارد دیجیتالی شــده و در دســترس 
عموم قرار گرفته است.برای طرفداران، خوانندگان مشتاق، 
منتقدین و مورخان ادبی، این عکس‌ها ضبط بصری زندگی 
است که تا پیش از این از طریق نامه‌ها، خاطرات و رمان‌ها 
شــناخته می‌شــد.به نقــل از اوپــن کالچــر - وولــف، ماننــد 
گرام‌بازان امروزی مشتاق بود وقایع زندگی‌اش را به  اینستا
دقت در آلبوم عکس‌هایش جمع‌آوری می‌کرد. آلبوم‌هایی 
کــه حــالا در کتابخانــه هوتــن دانشــگاه هــاروارد نگهــداری 
می‌شوند.آلبوم خانه‌ مونک )محل زندگی ویرجینیا و لئونارد 
وولف( شامل عکس‌هایی از وولف، خانواده و دوستا‌شان از 

جملــه: اعضــای گــروه مشــهور بلومزبــری، ادوارد مــورگان 
فورستر، لیتن استرچی، جان مینارد کینز و راجر فرای است. 
حالا هاروارد یکی از این آلبوم‌هــا را دیجیتالی کرده و بر روی 
ســایت کتابخانه‌اش قرار داده تا عموم بتواننــد از آن دیدن 
کنند.بــا مراجعــه بــه ســایت کتابخانــه دانشــگاه هــاروارد 
می‌توانید عکس‌هایی از تعطیلات، عکس‌های خانوادگی، 
عکس مناظر و حیوانــات خانگــی، بریده‌‌هــای روزنامه‌ها و 
مجلات و البته باغ خانه مونک که در سال‌های ۱۸۹۰ تا ۱۹۴۷ 
انداخته شده، به اضافه عکس‌هایی که لئونارد پس از مرگ 
ویرجینیــا گرفتــه را دیــد. وولــف معتقــد بــود کــه عکس‌هــا 
می‌توانند به او کمک کنند تــا از لحظات نابودکننده هویت 

زندگی‌اش در امان بماند.

دومین مجوعه شــعر مرتضا طاهری مجد، با نام 
»حال ســگ« و شامل اشــعار عاشــقانه او منتشر 
شــد.کتاب »حــال ســگ« دومیــن مجموعــه شــعر مرتضــا 
طاهری‌مجد، شامل چهل‌و‌سه شعر کوتاه مبتنی بر رابطه‌ 
انسان و طبیعت و وصف شکوه آن برای بشر است که نشر 

نوآرا به تازگی آن را چاپ و روانه بازار کتاب کرده است.
  در مجموعــه شــعر »حــال ســگ« زمانــی که شــاعر خــود را 
 در برابــر طبیعــت می‌بینــد، موجــــــودی اســــــت عاشــق 
و ستایشــگر و بــا اســتفاده از صنایع شــعری ســعی در بیان 
اهمیت آبشخور کهن هنر انسان دارد. از تشنگی ماه سخن 
می‌گوید ، از شکوه لباس دشت‌، از برق چشمان توله‌های 
روباه در غار تاریــک، از جریان رود زیر یــخ پنهان از دیده‌ها 

و چندین و چند تعبیر بکر دیگــر که همه حاصل از یگانگی 
شاعر با مظاهر طبیعت اســت. زمانی که شــاعر دل خود را 
در گرو عشــق به انسان می‌بیند؛ اما نگاه شــاعر به این نوع 
گی متفاوتــی دارد. طنــز در بیان این عشــق که  عشــق، ویژ
گویی جنگ‌افزاری برای نبــرد با قدرت ویرانگر این عشــق 
اســت، اینجا خود را نمایان می‌کند. »پدرم / یکتاپرســتی 
یکتا بود /دریغا که من / خورشید را پرستیدم/ ماه را / گاو 

را / و هرچیز دیگری که شبیه تو بود«
مجموعــه شـــــعـــــــر »حــال ســگ« ســــــروده ســیدمرتضا 
 طاهری‌مجــد در 50 صفحــــــه بــا شــمارگان 1000 نســخه 
و به بهای 10 هزارتومان توســط نشــر نوآرا چاپ و روانه بازار 

کتاب شده است.

من اصفهان خودم را خلق می‌کنم
پابه پای پرسه های علی خدایی در کانون عکس سینمای جوان

     من عکاس نیستم؛ اما در این شهر عاشق شده ام
به محض نشستن در ســالن خالی، پرسه زنی چشم ها 
 و گوش های من خبرنگار آغاز می شود تا مدعوین از راه 
می رســند و بــر صندلی هــا قرار مــی یابند.علــی خدایی 
بــا بلــوز آســتین بلنــد قرمــز و شــلوار جیــن آبــی کارکرده 
کاپشــن از راه مــی رســد و  کلاه پارچــه‌ای راه راه و  و 
در ردیــف اول صندلــی هــا، رو بــه صحنــه ای کــه قــرار 
اســت بــر آن از»پرســه‌زنی های شــبانه، پل نوشــت ها، 
گر شــد اخوانیات  عکس‌نوشــت‌ها، زاون قوکاســیان و ا
کنــد، مــی نشــیند. مجــری جــوان، آقــای  حکایــت 
داستان‌نویس را به صحنه دعوت می کند و او، در میان 
تشــویق حضار، پابرپلــه ها نهــاده و بالا می رود و پشــت 
میزی که گوشه چپ صحنه گذاشــته اند، می نشیند. 
یادداشــت هایــش را مرتــب مــی کنــد و مــی گوید:»من 
عکاس نیستم و در این گونه جمع ها نمی توانم درباره 
عکاســی صحبــت کنم؛ امــا اصــرار دوســتان بر ایــن بود 
که دربــاره پیاده روی ها، پرســنه زنی ها، عکاســی های 
شبانه و پل نوشت ها بگویم. روزهای بسیاری به اینکه 
چه باید بگویم فکر کردم و بعد به این نتیجه رسیدم که 
چند حادثه در زندگی من، اصفهان را برایم جور دیگری 
شکل داد؛ مواجهه با اساتیدی که داشتم و اینکه در این 

شهر...عاشق شده ام.«

     بــا آنکــه اصفهانــی نیســتم، قســمتی از تاریــخ 
اصفهانم 

 همه به آن روبه رو نگاه می کنند. به کلمات رنگینی که 
از کام آقای نویسنده در هوای ســالن بال می گیرند:»با 
آنکــه اصفهانی نیســتم؛ اما قســمی از تاریــخ اصفهانم، 
مثل همه شما« و ما همان گونه که کیف می کنیم از این 
گفتار ادامه می دهد:»پیش خودم این گونه فکر کرده ام 
که اصفهان مثل قوطی پنیری است که رویش را می کنم 
 و مزه مــزه اش می کنم. نزدیــک به 20 ســال از زندگی ام 
در کنار رودخانه و گپ و گفت با درخت ها و نت برداری 
از ایــن گفــت و گو هــا ســپری شــده اســت. بــا درختچه 
هــای زیــادی آشــنا و دوســت شــده و روی چــوب خــط 
قدشان خط کشــیده ام و با بزرگ شــدن آنها، اصفهان 
مــن هم بــزرگ شــده اســت.« شــاید مــا هــم از ایــن بده 
بستان های رفاقتی بین خودمان و اصفهانمان داشته 
باشــیم و این گونه فکــر کنیم که ممکن اســت اصفهان 
ما با اصفهان خدایی»قاطی« شــود؛ اما آقای نویسنده 
می‌گوید:»من اصفهان خودم را خلق می کنم« شهری 
که هرچه به ســوی معاصرت تن کشــیده اســت، در آثار 
و احــوال هنرمنــدان و سفرنامه‌نویســان و مردمش کم 
رنگ تر شــده، تا آنجا که باید»گوشــه هــای اصفهان« را 

از میان ســطور نوشته‌های ســیاحان و ســفرنامه نویسانی 
نظیر»شاردن« و» تاورنیه« بجوییم و به»سقوط اصفهان« 
نزدیک شویم و برسیم به»جواهر کلام و جمال زاده ها، پدر 
و پســر که تنها اصفهانشــان، جملاتی کوتــاه در میان انبوه 

نوشته های آنهاست.«

     باید تکه هایی از اصفهان را برای خودم ثبت کنم
علی خدایی احســاس کــرده باید تکــه هایــی از اصفهان را 
برای خــودم ثبــت کنم. ایــن اتفــاق تمامیــت ذهــن من را 
در این ســال ها شــکل داده، چــه زمانی که در بیمارســتان 
خورشید کار می کردم و چه الان. نزدیک به 40 سال، هر روز 
به میدان نقش جهان سر زده و با آن گپ زده ام و اصفهان، 
 در ایــن گــپ و گفــت هــای میدانــی، از میدانی بــه میدانی 
و از خیابانــی بــه خیابانــی دیگــر در ذهــن خدایــی نقــش 
ک ســاعت میــدان  بســته اســت. درســت مثــل تیــک تــا
کــه در هرثانیــه، هــر دقیقــه، هــر ســاعت  دروازه دولــت 
کــه مــردم اصفهــان چــه  و هــر روز بــه خاطــر مــی آورد 

پوشــیده انــد و چــه در دســت دارنــد و شــهر، چــه لباســی 
در بــر کــرده اســت. ایــن گونــه مــی توانــم زندگــی خیابــان 
هــا را بنویســم، درســت مثــل عکاســی.  پــس بایــد خــوب 
 ببینیم و نــگاه کــردن را بگذاریم کنار تــا بتوانیم رفتار شــهر 

و مردم را از چشم خودمان درک و توصیف کنیم.
 

     اخیرا جایی را در ابتدای سپه کشف کرده ام!
آقای نویســنده از جلو و مــا از عقــب، پاجاپای قــدم هایش 
می گذاریم که با انگشت اشــاره به بدنه شمالی ساختمان 
 شــهرداری، همــان جایی که نمــاد اصفهــان را کاشــته اند 
 و دو درخــت رعنــای بنجامیــن بــا بــرگ هــــــای ســــــپید 
 و رگ‌برگ‌های ســبز، در میان ســنگ های چکــش خورده 
و فضایــی کــه آفتــاب رو نیســت، زیســت زمســتانی آنهــا و 
 زردی برگ های سپیدش را نشانمان می دهد و می گوید:

» اخیرا یک جایی را در ابتدای خیابان سپه کشف کرده‌ام 
که بخشی از گیاهان چسب هستند و دوتا درخت که کاملا 
زردنــد و در تاریــک روشــنای شــب، تصویــر فوق العــاده‌ای 

دارنــد. تعجــب مــی کنــم کــه عــکاس هــا نتوانســته اند 
پیدایش کنند. اینجا جای بسیار دنجی است، برخلاف 
ســکوهای جلــوی ســاختمان شــهرداری کــه آلودگــی 
صوتــی در آن مــوج مــی زند. بایــد مواظــب باشــیم تا در 
دام عادتــی که دیگران به مــا تحمیل کرده‌انــد نیفتیم؛ 
چون ممکن اســت دیگــر نتوانیــم از زیر ســایه آن بیرون 
بیاییم!« در آخرین دور پرســه زنی، علی خدایی ما را به 
 میدان نقش جهان در 400 سال پیش می برد. البته سفر 
در زمــان بــه وقــت اصفهان کمــی ســخت اســت؛ اما به 
کمک برخی حس های بشــری، مثل پروست می توان 

به آن دست یافت.
 خدایی مــی گویــد: همین جــور کــه شــب‌ها در میدان 
نقــش جهان قــدم مــی زدم پیش خــودم فکــر می‌کردم 
که چطــور مــی شــود میــدان 400 ســال پیــش را تماشــا 
کــرد، وقتــی کــه ایــن همــه زیبایــی هــا و نازیبایی‌های 
عارضی بــر تن آن نشســته اســت؟ بعــد، به ایــن نتیجه 
 رســیدم کــه بایــد ایــن عناصــر را یکی یکــی حــذف کنم 
گهان، شــبی این اتفاق افتاد...باخــودم فکر کردم،  و نا
پس از ساعت 11 یا نیمه شب که کالسکه ها و توریست‌ها 
 میــدان را تــرک مــی کنند، چــه چیــزی باقی مــی ماند؟ 
و آن چیــزی نبــود جــز بــوی ســرگین اســب ها...همان 
بویی که 400 ســال پیش هــم بوده و بــه دلایل مختلف 
ایــن بــو بــا آن بــو مشــابهت دارد و شــما مــی توانیــد 
بــه کمــک آن، تصویــری را کــه مــی خواهیــد، بســازید. 
گــر ادامــه دهید، کــم کــم انــواع و اقســام گربــه ها  تــازه ا
هــم رد مــی شــوند و آدم هایــی که خســته شــده اند...
ها...پرفورمنس‌هــای  کشــیده  هــا...دراز  افتــاده 
می‌کننــد،  اجــرا  خســتگی  و  بــدن  از  را  جالبــی 
 بنابرایــن مــی توانیــد همــه ایــن تصاویــر را بــی واســطه 

در پرسه زنی ها کشف کنید...

     یک تکه دیگر که سی سال از زندگی ام را گرفت...
 وقتــی از روی ســی و ســه پــل رد مــی شــویم و داریــم 
بــر می‌گردیــم، آقــای نویســنده مــی گویــد: آب را کــه باز 
کردند، من از 15 فروردین هر شــب می رفتم کنار ســی و 
 سه پل و روبه روی هتل کروش می نشستم و با دوربین 

و دستی که می لرزد، عکس می گرفتم.
 مــی مانــدم تــا ببینــم »چــی بــرای نوشــتن میــاد، تــا 
کــه دلــش مــی خــواد، خــودش  پــل، اون جــوری 
کــردم،  مــی  کــه  کار دیگــری هــم  بــده«  رو نشــون 
بعــد،  و  اخوانیــات  و  بــود  نویســی   چهاربــاغ 
پل نوشت هایی که هر شب بین هشت و نیم تا  11، کنار 
 پل می‌نوشتمشــان...بعد....فقط صدای تاج می آید 

و آب...گیریم که هر دو نیستند...

کانـون عکـس انجمـن سـینمای جوانـان اصفهـان در ادامـه دعـوت از مشـاهیر نصـف جهـان، عصـر 

عادل 
اميری

چهارشـنبه 11 بهمـن 96، میزبـان علـی خدایـی، نویسـنده پرسـه ها و خاطـره های اصفهان در سـالن 
اجتماعات نگارستان امام خمینی ) ره ( واقع در میدان فیض بود.

 در ایـن نشسـت صمیمانـه کـه بـا تمرکـز بـر محور»تجربـه زیسـته، پرسـه زنـی در شـب« برگزار شـد، 
علـی خدایـی، راوی اصفهـان معاصر از مردم و بناها گفت و از زیسـت انسـانی در میان آنها و از نور 
کج‌تـاب و بـازی سـایه هـا بـر داربسـت چوبی کاشـی کارهای گنبد مسـجد شـیخ لطف الـه و اصفهان 
در کلامـش رنگـی دیگرگونـه یافـت، آن گونـه کـه در پـاره هـای ابـر آبرنـگ های سـمبات و سـینه سـپر شـده مجسـمه 

طیـران نعمـت اللهی بر آسـمان... 

تازه های                         فرهنگ
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اژترین روزنامه استان اصفهان پرت�ی

شماره  460  |  8 صفحه

غاز پیشــانی ســفید کوچک ۵۳ تا ۶۵ ســانتی متر اســت. از لحاظ شــکل ظاهری شــبیه غاز پیشــانی 
ســفید اســت؛ ولــی کوچکتــر از آن اســت و بــا ســفیدی بیشــتر پیشــانی کــه تــا قســمتی از تــارک پیــش 
کوچک تــر و صورتــی رنگ تــر از آن تشــخیص داده مــی شــود. ضمنــا نــوک  رفتــه و منقــار خیلــی 
ــر از غــاز پیشــانی ســفید  کنــد، معمــولا پررنگ ت بال هایــش در حالــت بســته از حــد دم تجــاوز مــی 
به نظــر می آیــد، از نزدیــک حلقــه چشــمی زرد رنــگ و متــورم بهتریــن نشــانه تشــخیص آن اســت، 
پرنــده نابالــغ فاقــد پیشــانی ســفید و راه راه عرضــی تیره رنــگ روی شــکم اســت؛ ولــی حلــق زرد رنــگ 

چشــم را دارد .
# حفاظت_  و  _حمایت_ از _گونه های _ زیستی _ اصفهان

d i d e b a n z e n d e g i . c o m / . i r

)VU( رده: پرندگان/ وضعیت بقا: آسیب پذیر / Anser erythropus نام گونه: غاز پیشانی سفید کوچک

کثر زیستگاه های استان اصفهان  کندگی:  ا پرا

زیست بوم محلی: غاز پیشانی سفید در ایران، در فصل زمستان، ضمن مهاجرت به طور منظم در آذربایجان دیده شده

شکݡار، پیشانــــیݡ سفیدها را 
از پا انداخت!

آگهی مناقصه نوبت اول

آگهی مزایده نوبت اول

شرکت واحد اتوبوسرانی اصفهان و حومه

شرکت واحد اتوبوسرانی اصفهان و حومه

شرکت واحد اتوبوسرانی اصفهان و حومه در نظر دارد بیمه عمر و حوادث گروهی کارکنان، بیمه مسوولیت 
کن و تاسیســات خــود را از طریق مناقصه به شــرکت های  کارفرما در قبــال کارکنان و بیمه آتش ســوزی اما

گذار نماید.   بیمه ای دارای مجوز وا

 شــرکت واحــد اتوبوســرانی اصفهــان و حومــه در نظــر دارد تعــدادی از لــوازم و قطعــات یدکــی 

اتوبوس های قدیمی )ایکاروس و 355( و سواری پیکان و ... خود را از طریق مزایده به فروش برساند. 

لذا متقاضیان می توانند جهت خرید اسناد مناقصه از تاریخ 96/11/14 لغایت 96/11/23 به امور اداری این 
شرکت واقع در خیابان کاوه،  پشت ترمینال باب الدشت مراجعه و فرم های مربوطه را دریافت و پیشنهادهای 

خ 96/11/24 تحویل دبیرخانه حراست نمایند.  کثر تا پایان وقت اداری سه شنبه مور خود را حدا
خ 96/11/25  کت ها: چهارشنبه مور گشایی پا تاریخ باز

مبلغ سپرده شرکت در مزایده: 500/000/000 ریال 

لذا متقاضیان می توانند جهت خرید اســناد مزایــده از تاریخ 96/11/14 لغایــت 96/11/23 به امور اداری این 
شرکت واقع در خیابان کاوه،  پشت ترمینال باب الدشت مراجعه و فرم های مربوطه را دریافت و پیشنهادهای 

خ 96/11/24 تحویل دبیرخانه حراست نمایند.  کثر تا پایان وقت اداری سه شنبه مور خود را حدا
خ 96/11/25  کت ها: چهارشنبه مور گشایی پا تاریخ باز

مبلغ سپرده شرکت در مزایده: 200/000/000 ریال

 لبخند مسکو

16به آقای مدیرعامل
 یخ شکنی افتتاحیه

16با نکوداشت عبدی
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لرزه در بازار 
 خودروهای چینی

 با حضور اس7

ترامپ آستانه جنگ 
هسته‌ای را  پایین آورد

15سلامت

12بازار

17دیده بان

BYD S7 فقط نام یک خودرو نیســت. 
این شاســی‌بلند هفــت نفــره محصول 
شرکت‌ چینی BYD است که نیمه‌ ابتدایی سال آینده 
وارد خیابان‌های شهر خواهد شد؛ ولی‌ از زمان معرفی 

آن تا به حال بازار خودرو به خصوص خودروسازان...

ســفیدی مــو دغدغــه‌ای بــرای خیلــی از 
گر زودرس باشد و از  ماست به خصوص ا
اتفاق امروزه نسبت به گذشته شیوع این اختلال بسیار 
بیشتر شــده اســت. از نظر علمی بعد از ســن 35 سالگی 

سفید شدن مو طبیعی است...

در بخش‌هــای وســیعی از بیابان‌هــای 
بی‌ســکنه‌ جنوب ایالــت »نــوادا« صدها 
 گــودال شــبیه بــه چاله‌هــای مــاه دیــده می‌شــوند 
ایجــاد  فرورفتگــی  منطقــه  بایــر  زمین‌هــای  در   کــه 
کرده‌انــد.  اینهــا، یادگارهــای انفجارهــای ناشــی از 
آزمایش‌هــای هســته‌ای آمریــکا در دوران جنــگ ســرد 

هستند؛ انفجارهایی که بسترهای سنگی زمین...

چه کنیم تا موهایمان 
زود سفید نشود؟

 شنبه  14  بهمن 1396

16  جمادی الاول  1439

سال چهاردهم |  ضمیمه شماره 3136

اژترین روزنامه استان اصفهان پرت�ی

شماره  495  |  8 صفحه

چند ساعت پای حرف های حسن مقیمی، هنرمند و عکاس طبیعت

هیچ صحنه‌ای در طبیعت 
دوبار تکرار نمی‌شود 
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مظنه

فلکس فیــول )Flex-Fuel( نوعی ســوخت نیســت بلکه بــه خودروهــای دارای 
پیشــرانه های احتراق داخلی گفته می شــود که می توانند با طیــف مختلفی از 
ســوخت های ترکیبی پایه اتانول کار کنند، به همین دلیــل به آنها فلکس فیول 

یــا »ســوخت منعطــف« یا »ســوخت 
انطبــاق پذیــر« گفتــه مــی شــود. بــه 
گــزارش خــودروكار، توجــه داشــته 
باشید که این خودروها دوگانه سوز یا 
»بای-فیول«  خطاب نمی شوند؛ چرا 
که نــوع ســوخت مصرفی آنهــا در یک 
مخزن واحد ذخیره می شود و مانند 
دوگانــه ســوز هــا از دو منبع ســوخت 

گانه استفاده نمی کنند. جدا
ســوخت این نوع خــودرو هــا معمولا 
ترکیــب مشــخصی از یــــــک ســوخت 
فســیلی چــون گازوئیــل و بنزیــن بــا 

اتانول است که با نسبت های مشخصی با یکدیگر ترکیب شده و با کد E به همراه 
یک عدد که نشانگر درصد اختلاط اتانول است، شناسایی می شوند.

قائم مقام معاون فروش گروه خودرو سازی سایپا از عرضه برلیانس با موتور و 
گیربکس جدید با هدف احترام به مشتریان و افزایش سهم بازار خبرداد. به 
گفته رضا سبک‌روح قائم مقام گروه سایپا این کمپانی قصد دارد برلیانس 

را بــا موتــور و جعبــه دنــده جدید 
 برای حفــظ و افزایش ســهم خود 
از بازار خــودرو کشــور عرضه کند.

وی افزود: از ابتدای اســفند سال 
جاری محصولات برلیانس سری 
کــراس بــا موتــور  300 و برلیانــس 
1650 سی ســی و گیربکس جدید 
تولید و به مشتریان محترم عرضه 

خواهد شد.
لازم بــه ذکــر اســت فــروش ویــژه 
برلیانــس ســری 300 و برلیانــس 
 کــراس، از ســاعت 10 صبــح فــردا 

از طریق فروش اینترنتی و نمایندگی های مجاز سایپا آغاز و تا زمان تکمیل 
ظرفیت ادامه خواهد داشت.

خودروهای با سطح قیمتی ۲۵ تا ۵۰ میلیون تومان بیشترین تقاضا را در بازار 
خودرو به خود اختصاص داده‌اند.به گزارش ایســنا، شــرکت بازرســی کیفیت 
و اســتاندارد ایران طی نظرســنجی با مشــتریان خودروهای داخلی و وارداتی 

درباره سطح کیفی خودروهای عرضه 
شده در شش ماهه نخست امسال، 
ســهم بازار هر یــک از ایــن خودروها را 
بررسی کرده اســت.طبق این بررسی 
خودروهای با سطح قیمتی ۲۵ تا ۵۰ 
میلیــون تومــان، بیشــترین تقاضای 
بازار را به خود اختصاص داده و ۶۳,۳ 
 درصــد از بــازار خودروهای ســواری را 
در اختیــار دارند.بعــد از خودروهــای 
۲۵ تا ۵۰ میلیون تومانی، خودروهای 
با ســطح قیمتی کمتــر از ۲۵ میلیون 
تومان پرتقاضاتر بوده و معادل ۱۸,۹ 

درصد سهم بازار را به خود اختصاص داده‌اند. بعد از اینها خودروهای با سطح 
قیمتی ۵۰ تا ۷۵ میلیون تومان ۵,۹ درصد سهم بازار را دارند.

بازارهای                      روز

ضد                          يخ

ایــن روزهــا برخــی شــرکت هــای واردکننده 
در طرح های مختلف که اصلا فروش نقدی 
در آنها نیســت و با روش های جذاب اقدام به فروش 
 محصــولات آن هم با قیمــت های بالا مــی کنند؛ اما 
 در زمــان تحویــل خــودرو بــد عهــدی کــرده و خبری 
از اجــرای تعهــدات نیســت.به گــزارش تســنيم، طی 
ماه‌هــای اخیــر اعــام دســتورالعمل جدیــد واردات 
خودرو نــه تنهــا تاثیــری بــر آشــفته بــازار خودروهای 
وارداتی نداشت بلکه بسیاری از شرکت‌ها برای سود 
بیشتر دست از فروش برداشته و منتظر افزایش بیشتر 
قیمت محصولات خود شــدند. البته افزایش قیمت 
دلار هم تاثیرات خاص خود را در بــازار خرید و فروش 
 خودروهــای وارداتــی گذاشــته و برخــی شــرکت هــا 
کتور افزایش تعرفه و قیمت دلار هر روز  با توجه به دو فا
بــر قیمــت محصــولات خــود اضافــه می‌کنند.جالب 
اینجاست سازمان حمایت برای مدیریت بازار قیمت 
کــرده شــرکت‌ها بایــد  خودروهــای وارداتــی اعــام 
براســاس ضابطــه مشــخص اقــدام بــه قیمت‌گذاری 
گر عملکرد آنها خلاف این موضوع  محصولات کنند و ا

باشد باید قیمت‌ها را کاهش دهند. 
بــا ایــن وجــود هنــوز تغییــری در قیمــت خودروهای 
وارداتی به وجــود نیامده و برخی شــرکت‌ها تعهدات 

گذشته خود را هم اجرایی نمی‌کنند.
به عنوان نمونه فردی حدود پنج ماه پیش از شرکت 
ح فروش نقــدی با تحویل  »ا.خ« یــک ســراتو را در طر
فــوری 30 روزه خریداری کرده اســت؛ اما نــه تنها این 
محصول را 30 روزه تحویل نگرفته بلکه با گذشته پنج 
 ماه شــرکت به جای جبــران تاخیــر در تحویل خودرو 
با مشــتری تمــاس گرفتــه و اعــام کــرده که بــه دلیل 
افزایش تعرفــه و قیمــت دلار باید 55 میلیــون تومان 
دیگــر پرداخــت کنــد. ایــن در حالــی اســت کــه ایــن 
مشــتری در زمــان خریــد فــوری ســراتو 145 میلیــون 
 تومان کامل به حســاب شــرکت واریز کرده بــود و قرار 

بر این بود تا خودرو را 30 روزه تحویل بگیرد.
 فعالان بازار خریــد و فروش خودرو در مــورد این گونه 
 بــد عهدی‌هــای شــرکت هــای واردکننــده خــودرو 
بــه خبرنــگار تســنیم مــی گوینــــــد: شــــرکــــــت هــــای 
ح های  واردکننده اصــا خودرویی ندارند؛ امــا در طر
مختلف کــه اصــا فــروش نقــدی در آنهــا نیســت و با 
 روش‌های جذاب اقدام به فروش محصولات آن هم 
با قیمت‌های بالا می کنند و در زمان تحویل خودرو 

بد عهدی کرده و خبری از اجرای تعهدات نیست.

 کلاهبرداری به شیوه جدید 
در بازار خودروهای وارداتی

بازار                                    خودرو

 پرفروش ترين 
شاسی بلند دنيا

 تعرفه واردات 
خودروهای هيبريدی

 واردات خودرو 
در 10 ماه نخست سال جاری

  کم نقص‎ترین 
برند سال 

پرسين خودرو: سایت معتبر فوربس به تازگی لیستی 
از پرفروش تریــن خودروهای دنیا را منتشــر کرده که 
تویوتــا کــرولا بافــروش ۱۱۶۰۴۹۵ دســتگاه بــه عنوان 
محبــوب و پرفــروش تریــن شاســی بلند ســال ۲۰۱۷ 
معرفی شــد. ۲۰ خودرو در این لیســت قــرار دارند که 

سهم تویوتا بیشتر از دیگر رقباست.

  عصــر خــودرو:  عضــو کمیســیون صنایــع و معادن 
مجلس، گفت: تعرفه واردات خودروهای هیبریدی 
بــه میــزان ۵ درصــد گذشــته اســت و در اعــام تعرفه 
اشتباهی صورت گرفته بود که منتظر گزارش نهایی 
هســتیم. در اعلام‌هــای قبلی میــزان تعرفــه واردات 

خودروهای هیبریدی 45 درصد اعلام شده بود.

 فــارس: تعــداد خودروهــای وارد شــده بــه کشــور 
در 10 مــاه ســال جــاری 58 هــزار و 847 مــورد بــوده 
 که نســبت به مدت مشــابه ســال قبل 6 درصد رشد 

دارد. 
از محل خــودرو و ســایر کالا‌هــا 26.32 درصد رشــد 

درآمدی حاصل شده است.

 خــودرو كار: بنابــر اعــام موسســه مطالعــات آمــاری
 J.D. Power محصولات شرکت خودروسازی لکسوس 
 ژاپــن بــرای ششــمین ســال متوالــی در صــدر کــم عیب 
و ایرادترین خودروهای دنیا قرار گرفت. اين شركت از 36 
 هزار نفر از دارندگان خودروهای مختلف نظرسنجی كرده 

است.

هزار دستگاه رافور

لکسوس58تويوتا
درصد
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 - ضد رسوب 
كتری  - ضد با

- جلوگيری از رسوب لجن 
- مناسب برای استفاده در چهار فصل سال

 -افزايش كارايی وسيله نقليه 
ک كردن رسوبات داخل  -قابليت پا

- لوله های سيستم سوخت

-قيمت مقرون به صرفه 
-كاربری آسان 

- مناسب برای همه مدل ماشين ها 

-    بالا بردن نقطه جوش 
-   جلوگيری از افزايش دمای خودرو 

در تابستان 
- سه ليتری

تومان

تومان

تومان

تومان 26،000

PRESTONE ANTIFREEZE

 49،000

28،000

39،000

PLENTY ANTIFREEZE P240

FRODO GREEN ANTIFREEZE

PLENTY ANTIFREEZE P240

تغییر)درصد(قیمتارز

 )1.44%( 46.510660دلار

 )0.96%( 58.800560یورو

)0.3%( 67.170200پوند

 )0.93%( 12.970120درهم

 )0.0%( 50.0000فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

 )0.21%( 14.590.00030.000بهار آزادی

ح امام)ره( )0.3%( 15.075.00045.000طر

)0.41%( 7.340.00030.000نیم سکه

)0.23%( 4.390.00010.000ربع سکه

 )0.32%( 1.459.7604.620گرم طلا 18 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

-98.557شاخص کل

شاخص قیمت 
)وزنی- ارزشی(

31.486-

-69.860شاخص بازار اول

-210.655شاخص بازار دوم

-1084فرابورس

خودروهای »فلکس فیول« را 
بشناسید

برلیانس با موتور و گیربکس 
جدید معرفی شد

۲۵ تا ۵۰ میلیونی‌ها، پرتقاضاترین 
خودروهای بازار

سال چهاردهم، شماره 3136 12
شنبه

14 بهمن  1396 
بازار

   قيمت انواع خودرو

لرزه در بازار خودروهای چینی با حضور اس7
جدید‌ترین خودروی چینی با انبوهی از امکانات می‌آید

    طراحی ظاهری
طراحــی ظاهــری BYD S7 از جهات زیادی مشــابه 
نســل قبلــی آن، اس6 اســت. از نمــای روبــه‌رو ایــن 
خــودروی شاســی بلنــد، دارای چراغ‌هــای بــزرگ 
کــه بــا وجــود نــوار قرمــز رنگــی،  کشــیده اســت   و 
 بــه یکدیگــر متصــل شــده‌اند و ظاهــری جــذاب 
بــه اس 7 بخشــیده‌اند. همچنین وجــود خطوطی 
از چراغ‌هــا تــا شیشــه جلــو باعث شــده کــه اتومبیل 
ظاهــری عضلانــی پیــدا کنــد. قســمت‌های جانبی 
این خودرو نیز ســاده طراحی شــده‌اند به نحوی که 
حتی خطوط شکسته کمی بـــــــر روی بدنــــــه وجود 
دارد و از شلوغی بیش از حد در این بخش جلوگیری 
شده‌اســت. در عقــب خــودرو نیــز چراغ‌هــای بــزرگ 
و زیبایــی بــه چشــم می‌خــورد کــه درعین ســادگی، 

جذابیت زیادی به خودرو می‌دهد. 
در طراحــی عقب خــودرو نیــز همانند نمــای روبه‌رو 
آن شــاهد وجــود نوارهایــی بــه رنــگ قرمــز بــر روی 
 صنــدوق عقــب هســتیم. همچنیــن بــال اســپرتی 
کــه  در قســمت بــالای شیشــه عقــب تعبیــه شــده‌ 
 نمای پشتی را زیبا و اسپرت کرده‌است. در آخر باید 
گــزوز و رینــگ هــای اس 7 اشــاره کــرد؛  بــه طراحــی ا
گــزوز تولید  بی وای دی ایــن محصول خــود را با دو ا
کــرده کــه بــه صــورت کشــیده در دو طــرف قســمت 
عقب خــودرو جــای می‌گیرند. رینگ‌های اســتفاده 
شــده در اس 7 نیز در مقایسه با نســل قبلی، بزرگ‌تر 
بــوده و همین موضــوع باعــث برتــری ایــن اتومبیل 

 نســبت بــه ســایــــــر رقیبــــــان چینــی خــود 
می‌شود. 

  طراحی داخلی
خــودروی BYD S7 دارای ســه ردیــف 
صندلی و ظرفیت هفت نفر است که شامل 
دو نفــر در جلــو، ســه نفــر در قســمت عقب 
و دو نفــر نیــز در ردیــف انتهایــی صندلی‌ها 
می‌‌شــود کــه دو صندلــی بــه صورت تاشــو 
در بخش صندوق عقب تعبیه شده‌اســت 
و در مواقــع لــزوم بــا خوابیــدن صندلی‌ها، 
فضــای بیشــتری بــرای قرارگیــری وســایل  
 فراهــم می شــود. وســایل مــورد اســتفاده 
در فضای داخلی این اتومبیل نیز از جنس 
چرم مرغوب اســت که دریچه‌های مرکزی 

با اندازه‌های استاندارد و مانیتور 10.2 اینچی، 
زیبایی این خودرو را تکمیل می‌کنند.

     مشخصات فنی
BYD S7 از یــک پیشــرانه چهــار ســیلندر دو 
لیتری و توربوشــارژ بهره می‌‌برد که قادر است 
قدرتــی برابــر بــا 203 اســب بخــار را در 5500 
 دور در دقیقــه و 320 نیوتــن متــر گشــتاور را 
در 4500 دور بر دقیقه تولید کند. این خودرو 
با مــدل فــول آپشــن در بــازار اصفهــان عرضه 
خواهد‌شــد که مجهز به یک گیربکس شــش 
سرعته اتوماتیک، دو کلاچه DCT با قابلیت 
تیپترونیک بوده و به صورت FWD  یا محرک 
جلــو اســت. مســئولان شــرکت بــی‌وای‌دی، 
 مدت زمان لازم برای رســیدن ســرعت اس7 

کیلومتــر را تنهــا 9 ثانیــه اعــام  از 0 بــه 100 
کثر در هر ســاعت  کرده‌انــد و همچنیــن حدا

190 کیلومتر سرعت دارد. 
امــا محصــول جدیــد ایــن شــرکت چینــی، 
کــم مصـــــرف قــرار  در دســته خودرو‌هــای 
نمی‌گیــرد و طبــق آمار اعــام شــده، مصرف 
سوخت بنزین آن، در شهر حدود 9 تا 11لیتر 
کیلومتــر بــوده و در مســیرهای  در هــر 100 
ج شــهری برابـــــــر بــا 7.6 تــا 9 لیتــــــر   خــار

است. 
در مجمــوع ســیکل ترکیبــی آن نیــز معــادل  
9لیتــر بــه ازای هــر 100 کیلومتر انــدازه گیری 
شده‌اســت. در ضمــن بــرای ایــن اتومبیــل 
ک بنزینی بــا ظرفیت 72 لیتر تعبیه شــده  با

و از استاندارد آلایندگی یورو 4 بهره می‌برد. 

    امکانات رفاهی
شــرکت‌های چینــی معمــولا خودروهــای خــود را 
بــا امکانــات رفاهــی زیــادی روانــه بــازار می‌کننــد که 
بــی‌وای‌دی اس 7 نیز از این قاعده مســتثنا نیســت 
و به نسبت قیمت آن، از آپشن‌های پیشرفته‌ای نیز 
برخودار اســت. یکــی از قابلیت‌های منحصــر به فرد 
ایــن اتومبیل، امکان روشــن کــردن موتــور از راه دور 

)Remote Engine Starter( است. 
همچنیــن بــرای ســهولت در رانندگــی، بــرای ایــن 
خــودرو دوربین 360 درجه به همراه شــش سنســور 
و دو سنســور جلــو(   پــارک) چهــار سنســورعقب 

در نظر گرفته‌اند. 
از آپشــن‌های جالــب در اس 7 بایــد بــه تغییــر رنــگ 
کــرد، در واقــع   آینــه‌ داخلــی دیــد عقــب آن اشــاره 
با تابش نــور به آینــه، رنگ آن بــه صــورت اتوماتیک 
تیــره می‌شــود، از ایــن رو راننــده در مواقــع آفتابی یا 
 وجود نور بالا در خودروهای دیگر، مشکلی نخواهد 

داشت. 
بــه طــور کلــی ســایر امکانــات رفاهــی ایــن اتومبیل 
چینی شامل:سیســتم نمایشگر فشــار باد لاستیک  
TPMS، سیستـــــــم تهویــه مطبــــــوع اتوماتیــــــک 
بــا تکنولــوژی تصفیـــــــه آلودگی‌هــا و ذرات معلــق 
داخــل خــودرو، قابلیــت تنظیــم برقــی صندلــی 
راننــده در 12 جهــت، کــروز کنتــرل، صنــدوق عقــب 
 برقــی، ســانروف پانورامیـــــک، ریــل ســقفی و... 

می‌شود.

    قیمت
بــا توجــه بــه اینکــه زمــان زیــادی از معرفی 
 ایــن خــودرو نمی‌گــذرد، قیمــت آن نیــز 

به طور قطعی مشخص نشده‌است. 
گفتــه مدیــران شــرکت  بــا ایــن حــال بــه 
کارمانیــا، بــی وای دی اس7 بــا قیمتــی 
حــدود 130 میلیــون تومان عرضــه خواهد 
شــد و بــرای آن امکانــات زیــادی در زمــان 
ســرویس‌ های دوره‌‌ای به همــراه خدمات 
پس از فروش منحصر به فرد، در نظر گرفته 

می‌شود. 
بــه هــر حــال امــکان افزایــش قیمــت ایــن 
خودرو زیاد است و شــاید قیمت آن به 150 

میلیون تومان نیز برسد. 

BYD S7 فقـط نـام یـک خودرو نیسـت. این شاسـی‌بلند هفـت نفره محصول شـرکت‌ چینی 

سعیده 
غفاری

BYD اسـت کـه نیمـه‌ ابتدایـی سـال آینـده وارد خیابان‌های شـهر خواهد شـد؛ ولـی‌ از زمان 
معرفـی آن تـا بـه حـال بـازار خودرو بـه خصـوص خودروسـازان‌ چینـی را وارد شـوک‌بزرگی 
کرده‌اسـت؛ زیـرا BYD S7 فقـط نـام یک خودرو نیسـت بلکه شـامل یـک خودرو بـا انبوهی 
از امکانـات و آپشـن‌های ریـز و درشـت می‌شـود کـه حـدود 130 میلیـون‌ تومان قیمـت‌ دارد. 
حتـی نصـف امکانـات BYD S7 در اتومبیل‌هـای 300 میلیـون‌ تومانـی بـازار نیز وجـود ندارد، 

به همین دلیل پیش‌فروش آن به سرعت‌ تمام شد و اکنون تقاضای زیادی برای آن وجود دارد.

نام خودرو
قیمت بازار 

) تومان (

28,300,000وانت آریسان دوگانه‌ سوز

30,000,000سمند SE . کد 57310

32,600,000سمند LX . کد 29340 

33,100,000سمند EF7 . کد 29212

33,300,000سمند EF7 ) مالتی پلکس ( . کد 29211

35,100,000سمند EF7 . دوگانه سوز - کد 29110

35,500,000سمند EF7 . دوگانه سوز - کد 29116

39,200,000سمند سورن ELX سال . کد 57511

41,900,000سمند سورن ELX توربو . کد 58201

44,000,000دنا

53,600,000دنا پلاس

60,000,000دنا پلاس توربو

405 GLX 30,500,000پژو

33,300,000پژو GLX 405 دوگانه سوز

405 SLX 32,900,000پژو

38,300,000پژو پارس سال . کد 28229 

38,400,000پژو پارس سال . کد 28232

42,100,000پژو پارس LX . کد 28513

42,500,000پژو پارس LX . کد 28515

 TU5 . 54,500,000پژو پارس اتوماتیک

44,200,000پژو 207 . دنده‌ای

53,200,000پژو 207 . اتوماتیک

34,200,000پژو 206 . تیپ 2

38,900,000پژو 206 . تیپ 5

V8 39,900,000پژو 206 صندوقدار

128,000,000پژو 2008

96,800,000پژو 301

218,000,000پژو 508

LX 36,700,000رانا

46,300,000دانگ فنگ Cross H30 اتوماتیک

35,800,000رنو تندر پیکاپ

E2 41,600,000رنو تندر

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

)0.21%( 7.4119نزدک آمریکا

)0.28%( 26.14972داوجونز

)0.05%( 2.8231اس اند پی500

)1.68%( 23.486387نیکی ژاپن

)0.97%( 33-3.446شانگهای چین

وسایل 
مورد

  استفاده 
در فضای 
داخلی 

این اتومبیل 
نیز از جنس 
چرم مرغوب 

است

از آپشن‌های 
جالب 

در اس 7 
باید به تغییر 

رنگ 
آینه‌ داخلی 
دید عقب آن 

اشاره 
کرد
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 چهار شنبه

18 اردیبهشت 1۳۹۲ 

برای اصفهانــــیݡ های طنّاز و نکته سنج
همراه با روزنامه اصفهان زیبا + 13

ــول  24 مــــحــــــــصــــــــــــــــــــ
ـــز  شــگݡــــفــــت انــگݡــــــــیــــــــ
از گݡــــــــروه رســـــــــــانــــه ای 
یــــبــــــــــــا اصــــــــــفـــــهـــان ز

تصمیمی که به رای شورای نگهبان بستگی دارد؛

تلاش صندوق احیا برای ورود به حوزه صنایع دستی
ح تغییر  گر طــر مدیرعامل صنــدوق احیا گفت: ا
نام صنــدوق و افزودن بخش حمایــت از صنایع 
دستی به آن را شورای نگهبان تصویب کند شش ماه وقت 
برای تغییر اساسنامه داریم. پرهام جانفشان عراقی درباره 
لایحــه مجلــس درخصــوص تغییــر نــام ایــن صنــدوق بــه 
کــن تاریخی و فرهنگی و   صندوق احیا و بهره برداری از اما
افزودن وظیفه حمایت از هنرمندان صنایع دستی به این 
صندوق در گفت‌وگو با مهر بیــان کرد: نمایندگان مجلس 
پیگیــر مصوبــه خوبــی در مجلــس بودنــد، مبنی بــر اینکه 
دولت حمایت‌هــای قانونــی لازم را از اســتادکاران صنایع 
دســتی و فرش انجــام دهــد؛ چون شــاغلان ایــن صنعت 
نیازمند حمایت بیشــتری هستند. جانفشــان بیان کرد: 
کله مجلــس در وهلــه اول بــه ایــن نتیجــه رســید کــه  شــا

صنــدوق  عنــوان  تحــت  صندوقــی 
حمایت از صنایع دستی و فرش ایجاد 
شــود و چون هزینــه ای را بــرای دولت 
ایجــاد مــی کــرد مجلــس مجــدد آن را 
اصلاح کــرد و از آنجا که صندوق بســتر 
مناسب و زیر مجموعه سازمان میراث 
فرهنگــی بــود، آن را آمــاده دیــد تــا از 
ظرفیــت صنــدوق بــرای تحقــق ایــن 

موضوع استفاده شود. این کار هم به نفع کسانی است که 
در حوزه صنایع دستی کار می کنند و هم با توجه به اینکه 
در حوزه میراث فرهنگی نیز هست می تواند ایجاد اشتغال 
کند و گردشــگری را نیز تحت تاثیر قرار دهد. جانفشــان با 
ح مجلس است نه لایحه دولت گفت:   بیان اینکه این طر

یکــی از وظایــف دولــت کوچــک ســازی 
اســت. این اقــدام نیــز به همیــن جهت 
انجــام شد؛شش‌مـــــــاه زمــان بــه مـــــا 
می‌دهند تا اساسنامه جدیدی تدوین 
شود. قطعا در اساسنامه جدید وظایف 
جدیدی هم به عهده صندوق گذاشته 
کاهــش  مــی شود.جانفشــان دربــاره 
وظایــف معاونــت صنایــع دســتی نیــز 
کنون در بخش احیای بناهای تاریخی نیز  توضیح داد: ما ا
تداخلی بــا معاونــت میــراث فرهنگــی نداریــم. مــا بازوی 
اجرایــی ســازمان میــراث فرهنگــی هســتیم، نــه بــازوی 
سیاســتگذار.  در حــوزه صنایــع دســتی نیــز همیــن طــور 
خواهد بود. معاونت صنایع دســتی کار خــودش را انجام 

می دهد و ما بازوی اجرایی آن خواهیــم بود.  نمایندگان 
مجلــس در جلســه علنــی روز سه‌شــنبه ۲۶ دی، مصوب 
کردند به‌منظور حمایت، توســعه و ترویج صنایع‌دستی و 
تشویق و تکریم هنرمندان، پیشکسوتان و فعالان بخش 
صنایع‌دســتی و فــرش دســتباف عنــوان صنــدوق احیا و 
کن تاریخی و فرهنگی به صندوق توسعه  بهره‌برداری از اما
کن تاریخی  صنایع‌دستی و فرش و احیا و بهره‌برداری از اما
و فرهنگی اصلاح شود.  بر این اساس ۳۰درصد درآمدهای 
کن و فــروش بلیت،  ســازمان میراث‌فرهنگــی از اجــاره اما
بخشــی از منابع صنــدوق کارآفرینی و امیــد و کمک‌های 
بخش‌هــای دولتــی و غیردولتــی و درآمدهــای حاصــل از 
ج در بودجه ســنواتی و  فعالیت‌هــای صنــدوق پــس از در

گردش خزانه به منابع صندوق اضافه می‌شود.

13 گردشگری

 نوسان ارز 
سفر  را  گران‌تر کرده است

رئیــس ســازمان میــراث فرهنگــی، صنایع 
گردشــگری نوســان‌های ارز را   دســتی و 
بــر صنعــت گردشــگری هماننــد ســایر حوزه‌هــای 
اقتصــادی اثرگذار دانســت و گفــت: متولیــان از این 
تاثیر اطلاع دارند و قــول داده‌اند آن را کنترل کنند تا 

ج شویم. از این وضع خار
علی‌اصغر مونســان در گفت‌وگو با ایســنا در پاسخ به 
این پرسش که با توجه به اظهارات قبلی شما درباره 
خ بــالای خدمــات در ایــران و تاثیــر  گرانــی ســفر و نــر
نوســان‌های ارز در تشــدید این وضعیــت، به عنوان 
متولــی ســفر آیــا در هیئــت دولــت رایزنــی یــا نفوذی 
خواهید داشت تا این جریان دست‌کم در بخش سفر 
تاثیر کمتری داشته باشد، گفت: نفوذ که نخواهیم 

داشت، اما باید رایزنی داشته باشیم.
کار می‌کننــد تــا   البتــه متولیــان روی مشــکل ارز 

خ درست برگردد.  ان‌شاءالله قیمت ارز به نر
طبق صبحت‌هــای رئیــس کل بانک مرکــزی و وزیر 
ج می‌شویم. اقتصاد، ان‌شاءالله از این وضعیت خار
وی افــزود: ارز کل حــوزه‌ اقتصــاد را در برمی‌گیــرد، 
خصوصا گردشــگری را که صنعت حساب می‌شود، 
بنابرایــن ارز به همــه‌ بخش‌هــا ارتباط پیــدا می‌کند 
و تاثیــر آن بــرای ســازمان میــراث فرهنگــی، صنایع 
دســتی و گردشــگری هم مهم اســت، متولیــان این 

مسائل را می‌دانند و پیگیری می‌کنند.
رئیــس ســازمان میــراث فرهنگــی، صنایع دســتی و 
گردشگری سپس در پاسخ به این پرسش که نتایج 
اقدامات و پیگیری‌های قبلی این سازمان در هیئت 
دولت به ویــژه در موضــوع عوارض خروجی، نشــان 
می‌دهــد رایزنی‌های پیشــین‌ چندان تاثیر و بُرشــی 
نداشــته اســت، ‌در موضوع ارز چه رایزنی قرار اســت 
انجام شــود، گفت: موضوع ارز به ســازمان ما ربطی 
ندارد که به عنوان سازمان میراث فرهنگی، صنایع 
دستی و گردشگری، نوسان‌های ارز را درست کنیم، 

هیچ جای دنیا چنین انتظاری ندارند.
 البته ما هــم معتقدیم نوســان‌های ارز روی صنعت 
گردشــگری تاثیــر دارد، متولیان هم خودشــان تاثیر 
آن را روی همــه بخش‌هــا درک می‌کنند و بــرای رفع 
این مشــکل، پیگیری‌های لازم را انجــام می‌دهند. 
گر همه اعضای کابینه نتوانســتند تا کنون برای ارز  ا
کاری کنند، پس آقای مونسان هم نمی‌توند در این 

موضوع کاری کند.

ال پاییس: ایران کشوری امن و 
باثبات برای گردشگران است

روزنامه ال پاییس روز چهارشنبه در بخشی‌ از 
گزارشش در مورد تلاش کشورهای جهان برای 
جلــب گردشــگر، ایــران را کشــوری امــن و باثبــات برای 

گردشگران قلمداد کرد.
به گــزارش ایرنــا، ال پاییــس چــاپ مادریــد، در مقدمه 
ایــن گــزارش آورده اســت: ســرزمین هایی که بــه دلیل 
بدگویی‌هــای واقعــی‌ یا بــی‌ اســاس علیــه آنهــا، بازدید 
کننده کمی‌ دارند، در نمایشگاه بین المللی گردشگری 
اسپانیا موســوم به فیتور که از 27 دی تا‌ اول بهمن ماه 
برگزار شد، ارزشمندی خود را به عنوان مقصد تعطیلات 
نشان دادند. این روزنامه افزود: فکر کردن به ایران، به 
طور خــودکار بــه برنامه هســته ای، امام خمینــی )ره( و 
انقلاب دینی که در ســال 1979 توســط وی رهبری شد 

و این کشور را به جمهوری 
اســامی امروز تبدیل کرد، 
کشــیده می‌شــود. افــراد از 
خود در مورد اخبار مربوط 
بــه تصمیــم اخیــر »دونالد 
ترامــپ«، رئیــس جمهــور 
آمریکا، درباره قربانی کردن 
توافــق هســته ای ایــران یا 
ناآرامی ها در شــهر مشهد، 

سوال می‌‌کنند.
اســـــــاس  بــر  ایــران  امــا   
اطلاعات ســازمان جهانی‌ 
کشــــــوری  گردشــــــگری، 
باثبات قلمداد می‌‌شود که 
هر بار، گردشگران بیشتری 
نسبت به گذشــته به آنجا 
ســفر می‌‌کنند. گردشگران 

جذب میراث تاریخی، هنری و معماری ایران می شوند 
که در میان آن 17 مکان محافظت شده از سوی یونسکو 
نیز وجــود دارد. این نشــریه همچنین شــهرهای ایران 
نظیر کاشــان و یزد یا آثار باســتانی تخت جمشــید را که 
در مسیر جاده ابریشم قرار دارند، از دیگر جذابیت های 

کشورمان نامید. 
ال پاییس با اشاره به »ماشــا زندی« که از 10 سال پیش 
به عنوان راهنما برای گروه های گردشگران اسپانیایی، 
فعالیت دارد،  نوشــت: از دیــد این راهنما، ایران کشــور 
بســیار امنــی اســت، هرچنــد اذعــان دارد کــه برخــی از 
مشتریانش، گاهی احساس نگرانی می کنند؛ زیرا ایران 

را با عراق اشتباه می‌ گیرند یا به جنگ فکر می‌ کنند.
 ما کشوری مذهبی‌ و اصولگرا هستیم و به همین دلیل، 
همه زنان باید روسری سر کنند و در رستوران ها، نوشابه 
الکلی نوشــیده نمی‌ شــود، اما به این معنی‌ نیســت که 
کشــور بــدی باشــیم.ما ایرانــی هــا، بســیار مهمــان نواز 
هستیم، در خیابان همه به شما کمک می‌ کنند و این 
کشور، امن است. شما می‌ توانید به تنهایی قدم بزنید یا 

سفر کنید و هیچ اتفاقی نمی‌ افتد. 
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گردشگری                    خارجی خبر                          گردشگری

مقصد لوکسی که برای گردشگران کم‌درآمد هم برنامه دارد!
نهر  دبی؛  جاذبه ای ارزان برای همه گردشگران

دبی شـهری اسـت که نام بزرگ‌ترین و 

احسان 
ناجی

لوکـس تریـن مراکـز گردشـگری دنیـا را 

یـدک مـی کشـد. هرچند ایـن واقعیت 

همـه  ایـن  بـا  مـدرن  شـهر  کـه  دارد 

سـرمایه گذاری، امروزه توانسـته است 

بـه مرکـز تفریحـی ثروتمنـدان جهـان 

بدل شـود؛ اما این شـهر از کوچک ترین پتانسیل‌هایش 

هـم پـول درمی‌آورد و آن را تبدیل به بخشـی از صنعت 

ایـن  از  عظیـم گردشـگری خـود می‌کنـد. یـک نمونـه 

اشـتغال و درآمدزایـی، قایـق هـای کوچکـی اسـت کـه 

بـرای حمـل مسـافران و کارگران از سـمت محلـه »دیره« 

گردشـگران را بـه »بردبی« در آن سـوی نهـر می‌برند و با 

اخـذ دسـتمزد یـک درهـم بـرای هر نفـر روز را به شـب 

می رسانند و البته که این مثال‌ها فراوان‌اند!

شــاید این تصــور بــرای عــده ای وجود داشــته باشــد که 
مقاصــد گردشــگری پررونــق دیگــر بــه فکــر گردشــگران 
کم‌درآمد نیســتند و لزومی هم ندارد که باشــند! نه، این 
طور نیست و یک نمونه بارزش هم دبی در امارات متحده 
عربی اســت. مقصدی که هم گردشگران میلیاردر عرب 
و غیرعرب را جذب می‌کند و برایشان برنامه‌های میلیارد 
دلاری دارد و هــم حواســش بــه گردشــگران خــرد اســت 
و نه تنهــا از هیچ پتانســیلی بــرای درامدزایی به ســادگی 

در آن زمان ماهیگیری نیز یک صنعت مهم در این کشور 
به شــمار مــی رفته  کــه بر پایــه  نهر دبــی انجام می شــده 
است. در ســال 1955 برنامه گســترش نهر   اجرا می‌شود 
که با لایروبی مناطق کم عمق، ســاخت موج شکن ها و 
توسعه ساحل خود و تبدیل شدن به اسلکه ای مناسب 
برای بارگیری و تخلیه محموله های دریایی همراه بوده 
گر امروز هم کنار این نهر قدم بزنید صف طولانی  است و ا
از محموله و لنج های ایرانی را در آنجا مشاهده می‌کنید.

     جاذبه های دیگر
قایق ســواری یک درهمی تنها جاذبه این نهر نیســت و 
بخش مهمی از بازار دبــی در دو طرف این نهر قــرار دارد.  
وجود بانــک ملی وصــادرات ایــران در کنار آن نیــز خبر از 
بــازار داغ تجــارت ایرانیان مــی دهد. عــاوه بر ایــن،  بازار 
طــای دبــی هــم در نزدیکــی آن قــرار دارد. در بخشــی از 
شــهر که کارگــران در پشــت چهــره زیبــا و اشــرافی آن قرار 
گرفته‌اند،  نیز برای گردشگران برنامه‌هایی در نظر گرفته 
شده  و تورهای گردشگری مسافران خود را برای خرید و 
گردش به آنجا می آورند.  جای شگفتی است در کشوری 
که حتی جزیره‌ها مصنوعی و ســاخته دســت بشر است 
درآمد سرشــاری نصیب کشــور می‌شــود؛ بنابرایــن لزوم 
برنامه‌ریزی و سرمایه‌گذاری در جزیره های زیبای ایران 

ضروری به نظر می رسد. 

نمی‌گذرد، بلکه به خلق پتانســیل‌های نو هم می‌پــردازد و 
حتی به میراث فرهنگی و جاذبه‌های گردشگری کشورهای 
دیگر هم متوسل می‌شــود؛ نمونه‌اش هم راه اندازی شعبه 
موزه لوور پاریس و خریدن بخشــی از صنایع دســتی ایران و 
نمونه سازی بادگیرها در این کشور است. قایق های کوچک 
مسیر دیره به بردبی هم امروزه برای بخشی از توریست های 

کم در آمد، جاذبه گردشگری به شمار می آید.
 آنچه که در برنامه ریزی این غول صنعت گردشــگری دیده 
می شود، کسب درآمد از همین یک درهم ها گرفته تا کرایه 
قایق های تفریحی سه هزار درهمی است؛  شهری که حتی 

از پارکینگ‌های خود نیز درآمد سرشاری کسب می کند.

     تاریخچه نهر دبی
در زمان‌هــای دور کشــتی هــای کوچکــی کــه از شــرق آســیا 
می‌آمدند، از نهر دبی برای دسترسی به داخل  شهر استفاده 
می کردند. این نهر یک عنصر مهم در ایجاد موقعیت تجاری 
دبی بــوده و هنوز بــه عنــوان  ورودی بندر درون شــهر، باقی 
مانده است. همچنین صنعت مروارید دبی که بخش اصلی 
اقتصاد شهر را شکل می داد، قبل از اختراع پرورش مروارید 

در سال های 1930، بر پایه گشت و گذار در نهر بوده است. 

این نشریه 
شهرهای 

ایران نظیر 
کاشان و یزد یا 
آثار باستانی 
تخت جمشید 

را از دیگر 
جذابیت‌های 

کشورمان نامید
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برگزاری نمایشگاه بین المللی اصفهان فارما همزمان با ششمین همایش طلای سبز
 توسعه صادرات فرآورده های طبیعی؛ مهمترین 

هدف ششمین همایش طلای سبز
دکتر مهناز خانوی، مدیرکل اداره  فرآورده های طبیعی و 
مکمل سازمان غذا و دارو و دبیر علمی ششمین همایش 
طلای ســبز در گفت و گویی با روزنامــه »اصفهان زیبا« به 
تشــریح اهــداف و برنامه هــای ششــمین همایــش طلای 
سبز که همزمان با نمایشــگاه بین المللی اصفهان فارما، 
از 18 تا 20 بهمن در نمایشــگاه بین المللــی اصفهان برگزار 

می شود، پرداخت.
وی گفت: گرایش فزاینده به مصرف فرآورده های طبیعی 
و داروهــای گیاهــی در ســالیان اخیــر در سراســر جهــان 
چشــمگیر بــوده اســت، بهطوری کــه بــر اســاس، گــزارش 
سازمان بهداشــت جهانی )WHO(، بیش از 4 میلیارد نفر 
در جهــان، مصرف کننــده محصــولات طبیعــی هســتند، 
بــا ایــن حــال برخــلاف بافــت اقلیمــی مناســب کشــت و 
پرورش گیاهان دارویی و میراث غنی فرهنگی و پیشــینه 
قوی تاریخی در زمینه تولید و مصــرف داروهای طبیعی، 
کنون ســهم قابــل توجهــی از بازارهــای دارویی و  ایــران تا
فرآورده هــای طبیعی جهــان را به خود اختصــاص نداده 

است.
دبیر علمی ششــمین همایش طلای ســبز با اشاره به این 
موضوع به تشریح اهداف و برنامه های ششمین همایش 
طلای ســبز کــه همزمان بــا نمایشــگاه اصفهــان فارمــا، از 
18 الی 20 بهمن در نمایشــگاه بین المللــی اصفهان برگزار 

می شود، پرداخت.
دکتــر مهنــاز خانــوی گفــت: شــناخت بازارهــای جهانی، 
آینده نگــری، آموزش صحیــح در زمینه حفظ و گســترش 
منابــع طبیعــی و گیاهــی، ارتقــاء کیفیــت فرآورده هــای 
تولید داخل، فرهنگ سازی، توسعه فرصت های آموزش 
کادمیــک به ویــژه برای پزشــکان در بــاب اثــرات درمانی  آ
فرآورده هــای مذکور بــه منظــور تجویز مناســب و منطقی 
داروهای طبیعی و همچنین حمایت سازمان های بیمه گر 
از تجویز آنها، از جمله مواردی اســت که ترویج، توســعه و 
نهادینــه کــردن مصــرف فرآورده هــای طبیعی درکشــور را 
رقم خواهد زد. به همین منظور » همایش طلای سبز« با 
همکاری سازمان غذا و دارو، سندیکای صاحبان صنایع 
داروهای انسانی ایران، دفتر طب سنتی وزارت بهداشت، 
درمان و آموزش پزشکی و موسسه رسایش برگزار می شود.
وی با اشاره به اینکه ششمین همایش طلای سبز پس از 
برگزاری پنج دوره و جلب توجه متخصصین و علاقه مندان 
حوزه فراورده هــای گیاهی و طبیعی 18تــا 20 بهمن برگزار 
می شــود، ادامه داد: مجموعه فعالیت های در نظر گرفته 
شــده در ششــمین دوره ایــن همایــش بــا هــدف تقویــت 
ارتباط میان دانشــگاه و صنعت، دریافت مقالات علمی، 
تور دانشــجویی و ارائــه آثار و بررســی مقالات 

خواهد بود.
مدیرکل اداره  فرآورده های طبیعی و مکمل 

ســازمان غذا و دارو افزود: علاوه بر ایــن برگزاری پانل های 
تخصصی همراه بــا امتیاز بازآموزی امتیــاز بازآموزی برای 
گروه های هدف این نمایشــگاه در نظر گرفته شده است. 
ضمنا ارائه سخنرانی  و برگزاری نمایشگاه جانبی و در انتها 
نشر کتاب نمایشگاه به همراه مقالات علمی ارسال شده 
از مجموعه اقداماتی است که در ششمین دوره همایش 
طلای ســبز مورد توجــه اعضای شــورای سیاســت گذاری 

قرار گرفته است.
وی یــادآور شــد: لازم بــه ذکــر اســت یکــی از مهمتریــن 
تصمیم های شورای سیاست گذاری همایش، انتخاب 
اســتان » اصفهان« با توجه به ظرفیت های این استان 
در حــوزه گیاهــان دارویــی و فرآورده هــای طبیعــی بــه 
عنــوان مــکان برگــزاری ششــمین همایــش طلای ســبز 
اســت تا بدین وســیله ضمــن تمرکززدایــی رویدادهای 
تخصصــی از پایتخــت، بــا شناســایی بازارهــای هــدف، 
امکان توســعه صادرات فرآورده های طبیعی و گیاهان 

دارویی فراهم شود.
خانوی گفت: با توجه به روند برگزاری همایش طلای سبز 
کنون، نگاه ویژه  به فرآورده های طبیعی  از دوره نخست تا
و گیاهــی، علاقه مندی جامعــه برای جایگزینی مناســب 
این فرآورده ها و همچنین نحوه درست مصرف آن مد نظر 

قرار گرفته شد. 
وی ادامــه داد: در ایــن دوره بــه بررســی دســتیابی بــه 
شــاخص های کلان و خرد در راســتای افق 1404، توسعه 
صادرات فرآورده های طبیعی)راهکارها و موانع(، آموزش 
گاهی عمومی در مصــرف فرآورده های طبیعی  و افزایش آ
و ســنتی، ارتقاء کیفیت و کمیت مواد اولیــه فرآورده های 
طبیعی و سنتی، همگرایی صنعت و دانشگاه در افزایش 
تولیــدات داخلی، توســعه تولیــد فرآورده هــای طبیعی بر 

اساس الگوی بار بیماری ها می پردازیم.
دبیــر علمــی ششــمین همایــش طــلای ســبز از مهمترین 
کــه لازمــه هــر صنعــت به خصــوص صنعــت  اقداماتــی 
گیاهان دارویــی و فرآورده های طبیعی اســت، مطالعات 
میدانــی و بیــن رشــته ای گســترده عنــوان کــرد و افــزود: 
برگــزاری گردهمایی هــای تخصصــی بــا حضــور صاحبان 
صنایــع و متخصصیــن ایــن امــر در کنــار هــم، مدیریــت 
دانــش و مطالعــات گســترده، دقیــق و همــه جانبــه ای 
درخصــوص ارتقــاء جایــگاه داروهــای طبیعــی اســت تا با 
بحــث و تبادل نظــر دربــاره  ظرفیت هــای ایــن صنعــت از 
سوی منتقدان، کارشناســان و تصمیم گیران این حوزه، 

موجبات توسعه صنعت فراهم شود.

    ضرورت وجود طب ایرانی در کنار طب رایج
دکتــر محمــود خدادوســت مشــاور وزیــر و مدیــر کل دفتر 
طب ایرانی وزارت بهداشــت نیز در خصوص جایگاه طب 
ایرانی بیان کرد: استفاده از ظرفیت طب ایرانی، برخلاف 
قدمت چند  هزار ســاله و معرفــه بودن این طــب در دنیا، 

در یک دوره 150 ســاله، در نظــام آموزش پزشــکی و نظام 
ســلامت کشــور، جایگاهی نداشــت، اما به دلیــل رویکرد 
»ســلامت محور« و مبتنی بر حفظ و ارتقای ســلامت طب 
ایرانی و حکمــا و اطبــای ایرانــی، همانگونه کــه در منابع 
معتبر مکتــوب به جا مانده از 1000 ســال آمده اســت، این 
مفاهیــم و باورهــای طبی بــا پشــتوانه حکیمانــه، در این 
دوران فَتــرت نیــز توســط حکمــا و عطــاران خوش نــام و 
با ســابقه، نســل به نســل انتفــال یافتــه و از ایــن ظرفیت 
بــه صــورت ســنتی اســتفاده می شــد، تــا اینکــه در ســال 
1386هـــ.ش، بــه همــت بزرگ مــردان و نیک اندیشــان 
فرهیخته ای چون استاد فقید، مرحوم دکتر محمدمهدی 
اصفهانی، ایجاد رشته تخصصی طب ایرانی محقق شد و 
به تدریج با جذب پزشکان علاقه مند به ادامه تحصیل در 
کنون در 18 دانشگاه علوم پزشکی کشور،  این رشته، هم ا
رشــته محل های تربیت دکتــرای تخصصی طــب ایرانی و 
در 8 دانشــگاه، رشــته داروســازی در طب ایرانــی و تاریخ 

پزشکی وجود دارد.

دکتــر محمود خدادوســت عضو شــورای سیاســت گذاری 
ششــمین همایش طلای ســبز ادامــه داد: از ســال 1392 
نیــز بــه منظــور توســعه همه جانبــه طــب ایرانــی در نظام 
سلامت کشــور، »معاونت طب ســنتی ایران« در ساختار 
تشکیلات وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ایجاد 
شده اســت؛ در ســال 1392، »ســند ملی گیاهان دارویی 
و طب ســنتی« نیز توســط شــورای عالی انقــلاب فرهنگی 
تصویب و ابلاغ شد که در این سند، به توسعه همه جانبه 
طب ایرانی اشــاره شــده و تکالیف دســتگاه های مختلف 
کمیتــی کشــور در حمایت از تولیت ســلامت کشــور در  حا
توســعه طــب ایرانــی در نظــام ســلامت همزمان بــا ایجاد 
زیرســاخت های مربوطه، به روشــنی اعلام شــده اســت. 
وی افزود: همچنین در بند 12 سیاست های کلی سلامت 
که در ســال 1393، توســط مقام معظم رهبری ابلاغ شد، 
بــه زیبایــی و هوشــمندانه، صفــر تا صــد توســعه منطقی 
و ضابطه منــد طــب ایرانــی، نهادینــه کــردن آن در نظــام 
سلامت و استفاده تلفیقی از طب ایرانی در کنار طب رایج، 

همراه با نظارت بر ارائه خدمات آن توسط تولیت سلامت 
کشور، بیان شده اســت و قانون برنامه ششم توسعه نیز با 
مکلف کردن ســازمان غذا و دارو برای افــزودن نام داروها و 
فراورده های طبیعی و ســنتی به فهرست داروهای رسمی 
کشور، وزارت بهداشــت را به ادغام خدمات طب ایرانی در 

نظام سلامت ملزم کرده است. 
گرچــه بــه انــدازه کافــی اســناد  خدادوســت اظهــار کــرد: ا
بالادستی و قوانین و احکام بالادستی برای توسعه منطقی 
و نهادینه کردن طب ایرانی در نظام سلامت داشته و داریم، 
ولی سرعت رشد و توســعه ضابطه مند و ادغام طب ایرانی 
در کنــار طب رایــج، هنوز بــه انــدازه تکالیف محوله اســناد 

بالادستی محقق نشده است.
گرچــه بخشــی از تقابــل جامعــه پزشــکی  وی ادامــه داد: ا
گاهــی از قابلیت ها و  در مقابــل طب ایرانی ناشــی از عــدم آ
توانمندی های این طب است، ولی افراطی گری های برخی 
مدعیان و بزرگنمایی و ادعای کاذب در اثربخشی بی چون و 
چرای این مکتب طبی، بدون نیاز به دانش و فناوری های 
روز، در تشدید این تقابل بی تاثیر نبوده است؛ با این وجود، 
علی رغم تمامی مشــکلات پیش رو، در ســال های اخیر در 
راســتای بسترســازی ادغام خدمات طب ایرانــی در نظام 
ســلامت، اقدامات خوبــی در حــوزه آمــوزش، بهداشــت و 

درمان صورت گرفته است.
 مشــاور وزیر و مدیــر کل دفتر طــب ایرانی وزارت بهداشــت 
افــزود: امیــد مــی رود بــا توجــه بــه مهمتریــن اصــل اخلاق 
پزشــکی، یعنــی دموکراســی در پزشــکی و احتــرام بــه اصل 
خودمختــاری و حــق انتخــاب بیمــاران در روش درمانــی 
و ادامــه ایــن رونــد ضابطه منــد و منطقــی بــرای تســهیل 
دسترســی مــردم به خدمــات ایمــن و موثــر طــب ایرانی و 
آشــنایی تمامی دســت اندرکاران نظام ســلامت بــا اصول 
و آموزه هــای ایــن مکتب غنــی طبــی کشــور، در آینده ای 
نزدیک شــاهد ایجاد تحولی عظیم در حوزه پیشــگیری و 
درمــان بیماری ها در کشــور، بــا اســتفاده از ظرفیت طب 

ایرانی در کنار طب رایج باشیم.
وی در ادامه صحبت های خود با اشــاره بــه تنوع اقلیمی 
در کشــور ما که دارای 11 اقلیــم از 13 اقلیم جهان اســت و 
2300 گونه از 8 هزار گونه گیاهی موجود در ایران که  دارای 
خواص دارویی هســتند؛  بیان کــرد: با توجه بــه اینکه در 
کشــور ظرفیت بالقــوه خوبی در کشــت و پــرورش گیاهان 
دارویــی به خصوص انواع بومــی آن از جملــه زعفران، گل 
محمــدی، آنغوزه، انار و زرشــک وجــود دارد، به طوری که 
گر این گیاهان در دیگر کشورها کشت شوند، کیفیت آنها  ا
توانایی رقابت با نمونه های داخلی را ندارد، باید استفاده 
از گیاهان دارویی بومی ایران بیشتر مورد توجه قرار گیرد.

خدادوست ادامه داد: در این راستا برگزاری همایش های 
کــه بــا هــدف  مرتبــط از جملــه همایــش طــلای ســبز 
شناســاندن ظرفیت های بالقوه کشــور در حــوزه گیاهان 
دارویــی و فراورده هــای طبیعــی برگــزار می شــوند، تاثیــر 

به ســزایی در اســتفاده بهینــه از ایــن ظرفیتهــا و توجه به 
بخش های مغفول حوزه گیاهان دارویی در کشور دارند.

    همایش طلای سبز ؛ فرصتی برای هم اندیشی 
دکتــر مهــران میــراب زاده اردکانــی، دیگــر عضــو شــورای 
سیاســت گذاری ششــمین همایــش طــلای ســبز ایــن 
همایــش  را فرصتــی بــرای هــم اندیشــی علاقمنــدان و 
متخصصــان گرایش هــای مختلــف حــوزه فرآورده هــای 
گفــت: در ایــن دوره بــا  طبیعــی ســلامت نگر دانســت و 
محوریت بــازار و اقتصاد جنبه هــای عملیاتی بیشــتری را 

مورد نقد و بررسی قرار خواهد داد. 
دکتر مهران میراب زاده اردکانی با اشاره به عنوان »طلای 
ســبز« کــه یعنــی وقتــی گیاهــان دارویــی و فرآورده هــای 
طبیعــی ســلامت محــور، منافــع مــادی و معنــوی بــرای 
دست اندرکاران و جامعه به بار می آورد؛ خاطرنشان کرد: 
برگزاری دوره اخیر در اصفهان در جســتجوی فرصت ها و 

تهدیدهای اقتصادی آن در کشور ایران است.
دکتــر مهــران میــراب زاده اردکانی اشــاره بــه اینکــه کاربرد 
گیاهان دارویی در ایــران قدمتی چندین هزارســاله دارد 
و طــب ایرانــی، مکتبی مســتند و با ســابقه چــون طب در 
کشــورهایی مثل چیــن، هند، مصــر و یونان اســت، بیان 
کرد: آشنایی کمتر پزشــکان ایرانی با طب مکمل و کاربرد 
گیاهــان دارویی و عــدم اهمیــت کافی به ایــن موضوع در 
نظام سلامت، فرصت را برای ســودجویی عده ای با ارائه 
خدمات کم کیفیت فراهم کرده که نیازمند برنامه ریزی، 
نظــارت و اصــلاح اســت.  وی افــزود: کشــاورزی گیاهــان 
دارویی نیز در ایــران چندان جایگاه مســتحکمی ندارد و 
محصولات فرآوری شده استاندارد به میزان کافی در بازار 
در دسترس نیست. بهره برداری بیش از اندازه از گیاهان 
دارویی خــودرو در طبیعت هم نکته منفی دیگری اســت 
که باید مورد توجه قرار گیرد. اردکانی این موضوع را بسته 
به سیاســتگزاری های وزارت بهداشــت، درمان، آموزش 
پزشــکی و ســایر نهادهــای متولــی دانســت و گفــت: هــم 
کنون نیز ده ها گیاه دارویی در کشور پرمصرف هستند و  ا
البته داروهای گیاهی متنوعی هم در بازار دارویی کشــور 
وجود دارد که در بسیاری موارد، مواد اولیه آنها عصاره ها 
و اسانس های وارداتی است. وی در پاســخ به این سوال 
کــه پیش بینی شــما بــرای آینــده میــزان مصــرف گیاهان 
دارویی بین مردم چگونه اســت؛ خاطرنشان کرد: به نظر 
می رســد توســعه کشــاورزی و فرآوری گیاهــان دارویی در 
کنار گســترش خدمات طب مکمل و طــب ایرانی موجب 
مصرف بیشــتر گیاهان دارویی شــود. مدیر شرکت هربی 
فارما استفاده از گیاهان دارویی و فرآورده های طبیعی در 
پیشــگیری و درمان بیماری ها را جز علاقه، نیاز به دانش 
و اطمینــان از دریافــت محصولات بــا کیفیــت و خدمات 
کید کرد: بهتر است در جستجوی یافتن  استاندارد ذکر و تا

بهترین ها در این حیطه باشیم.

»ششـمین همایـش طـای سـبز« همزمـان بـا نمایشـگاه بیـن المللـی »اصفهـان فارمـا« از 18 الـی 20 
بهمـن در نمایشـگاه بین المللـی اسـتان اصفهـان  برگزار می شـود و 13.25 امتیاز بازآمـوزی برای 5 گروه 
پزشـکان عمومی) دکتـرا حرفـه ای(، پزشـک عمومـی شـاغل در طـرح پزشـک خانواده) دکتـرا حرفـه ای(، 
علـوم تغذیه) کارشناسـی و کارشناسـی ارشـد(، داروسـازی) دکتری حرفـه ای( در نظـر گرفتـه شـده 
اسـت. همچنیـن بـرای گروه هـای علوم و صنایـع غذایی)کنترل کیفی و بهداشـتی کارشناسـی ارشـد(، 
علـوم و صنایـع غذایی)کارشناسـی(،اقتصاد و مدیریـت دارو)دکترا(،طـب سـنتی ایرانی)کارشناسـی 
ارشـد(، مامایی)کارشناسـی( 4امتیـاز بازآمـوزی و بـرای گـروه علـوم تغذیه)دکترا(،علوم بهداشـت در 
تغذیه)کارشناسـی ارشد(،داروسازی)کارشناسـی و کارشناسی ارشد(، فارماسـیوتیکس)دکترا( 9/5 امتیاز 
بازآمـوزی و بـرای گروه هـای علـوم و صنایـع غذایـی گرایـش کنتـرل کیفـی و بهداشتی ) کارشناسـی(، 
فارماکوگنـوزی )دکتـرا(، طـب سـنتی ایرانـی )دکتـرا(، بیماری هـای داخلـی )تخصـص( و بیماری هـای 

عفونـی و گرمسـیری )تخصـص( ۶.۷۵ امتیـاز تخصیـص داده شـده اسـت.
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سبک زندگی

شادکامی در زندگی

گر مومن گاهی مواقع گول  در روایت داریم ا
بخورد، بهتر از این است که منفی نگر باشد 
و گول بزند. انســان می‌داند قیمت این شــی هشت 
هــزار تومــان اســت. ایــن می‌گویــد: ده هــزار تومان، 
می‌گوید: به‌خاطر حفظ شــخصیتم طوری نیســت. 
خدا جبران می‌کند. نــه اینکه از آن طــرف منفی نگر 
باشد و نســبت به همه بد بین باشــد. این خیلی بد 

است. 
کســتری دیــدن، چه  همه چیــز را ســیاه دیــدن، خا
چیزی زندگــی را تلخ می‌کند؟ عیش و شــادکامی را از 

انسان می‌گیرد. 
چه کنیم زندگــی ما عیش و لذت داشــته باشــد و به 
هم نخورد، امام رضــا)ع( فرمودند: دســت دهنده! 
ســخاوت، گاهی علمی اســت، گاهی آبرویی است، 
گاهی اقتصادی اســت. تا یک ســوال می‌کنی راحت 
جــواب می‌دهــد. بعضی‌هــا راحــت یادداشــت‌ها و 

کتاب‌هایشان را می‌دهند.
 حاج آقای قرائتی که خدا حفظشان کند، راحت این 
کار را می‌کنند. ســخاوت در امور اقتصادی می‌تواند 
گره گشــایی کند. گاهی یک دعا، می‌رود برای زلزله 

زدگان، یک طفلی را می‌بیند داغدار است. 
کـــوچک  امــام باقــر فرمودنــد: هیــچ اطاعـــتی را 
نشماریـــد. شــاید از نظــر دیگــران بگوینــد: ایــن چه 
کاری اســت؟ ولی خدا می‌پذیــرد و به همیــن مقدار 
کــه انســان نیازمنــد  پذیرفتــه می‌شــود و روزی 
اســت آنقدر فریاد رســی می‌کنــد که انســان خودش 
را نجــات می‌دهــد و دســــت ده هــا و صدهــا نفــر 
 را هــم می‌گیــرد و می‌بــرد. اینهــا زندگــی را شــیرین 

می‌کند.
گاهی هســت زندگی می‌کنیم؛ ولی کیــف نمی‌کنیم. 
ک می‌خوریــم ولــی لــذت نمی‌بریــم. خیلی‌ها  خــورا
هســتند می‌گوینــد: همــه چیــز در زندگــی دارم؛ ولی 
کیــف نمی‌کنــم. زندگــی برایم گــوارا نیســت. یک نفر 
خ دســتی دارد میــوه فروش اســت، دســت  یک چــر
فروش اســت، اینقدر بــا زن و بچــه کیــف می‌کند که 
یــک پادشــاه کیــف نمی‌کنــد. گفــت: نان خشــک و 
خالی خوردن ولی آرامش خاطر داشــتن بهتر اســت 
از تکیــه بــر اریکــه ســلطنت و بــدون آرامــش خاطــر. 
امیرالمومنیــن )ع( فرمودنــد: »و لا عيــش‏ اهنــا مــن‏ 
العافیــه« هیــچ عیــش و زندگــی گــوارا تــر از ســامتی 
نیست، سلامتی جسم و سلامتی روح. چقدر انسان 

نشاط و شادابی پیدا می‌کند.
 خدا نکند انســان یک گوشــه‌ زندگــی‌اش در عافیت 
مشــکل پیدا کند. قناعــت گواراترین زندگی اســت، 
انســان نگاهش به دســت و زندگی دیگران نباشــد. 
آزاد و آزادانه به آنچه دارد بسنده کند؛چه در مسائل 
اقتصادی، چه در مسائل اجتماعی و چه در مسائل 
خانوادگــی دنبــال چشــم و هــم چشــمی و تجمــل و 

تفاخر نباشد.
حجت الاسلام لقمانی 

برنامه ریزی اثربخش
طراحی و حفظ برنامه های موثر و کارآمد کار 
چنــدان دشــواری نیســت؛  ایــن بــه آن معنا 
نیســت کــه ایــن کار اهمیــت یــا ارزشــی نــدارد. اتفاقــا 
گی های مختلف در ارتباط است  توانایی این کار با ویژ
که در روند کارتان کمک بســیار خوبی برایتان خواهد 
بود: مثلا مســئولیت پذیــری و قابل اطمینــان بودن. 
ســروقت بودن باید یکــی از اولویــت های زندگی شــما 
گی هایی است که  باشد. این خصوصیت از جمله ویژ
شخصیت کاری شما را خیلی خوب جلوه خواهد داد. 
این بــه آن معنا نیســت که وقتی شــما دقیقا ســر وقت 
می‌رسید توقع داشته باشــید دیگران هم همین کار را 
بکنند؛ این فقط نشــان دهنده قابــل اطمینان بودن 

شماست. 
این خصوصیت نشان می دهد که شما می‌توانید یک 
برنامــه پرمشــغله را خــوب مدیریت کنید، بــرای وقت 
و توجــه دیگران ارزش قائل هســتید. زمــان مهم‌ترین 
عامــل اســت، از ایــن رو ارزیابــی غیرواقعــی فقــط یــک 
جلســه کاری و برنامه تــان را هم برهــم زده و درنتیجه 
همه روزتان خراب خواهد شد. به‌علاوه، بااینکه خوب 
اســت بعضی از جلســات و قرار ملاقات‌های ناخوشایند 
را زود تــرک کنید؛ امــا نمی‌توانیــد برنامــه تــان را اینطور 

طراحی کنید.
  به عبارت دیگــر باید یاد بگیرید کــه واقع‌گرایانه برنامه 
ریزی کنید نه اید ئال‌گرایانه. زمان خود را برآورد کنید 
ســپس ۱۰ تا ۲۰ درصد برای راهی که بایــد بروید، برهم 
خــوردن جلســات و از این قبیــل بــه آن اضافــه کنید. 
بااینکه هر روز ۲۴ ســاعت زمــان داریم؛ امــا یک برنامه 
بد و ضعیف می تواند این همه ســاعت را خراب کند یا 
باعث شــود بعضی روزها طولانی‌تر از روزهــای دیگر به 
گر مشــاهده کردید که روزهای کاری‌تان  نظر برسند. ا
روز بــه روز طولانــی و طولانی‌تــر مــی شــوند، احتمــالا 
وقتــش رســیده اســت کــه کمــی در برنامــه تــان تغییر 

ایجاد کنید.

مشاوره                           روزانه

منبر                               زندگی
چگونه یک عصبانیت عاقلانه داشته باشیم؟

کنترل در چند دقیقه
وقتی کسی در خیابان با رانندگی بد خود، سد راه 
شــما می‌شــود، خونتان به جوش می‌آیــد؟ وقتی 
فرزندتــان در خانــه همــکاری نمی‌کنــد، اعصابتــان خــرد 
می‌شــود؟ عصبانیت احساســی کاملا طبیعی و حتی سالم 
اســت؛ اما خیلی مهم اســت که به طریقی مثبت بــا آن کنار 
کنتــرل نشــود می‌توانــد هــم بــه  کــه  بیاییــد. عصبانیتــی 

سلامتتان و هم به روابطتان آسیب بزند.
     وقفه بیندازید: تا ۱۰ شمردن فقط برای بچه‌ها نیست. 
کنش نشان دهید،  قبل از اینکه در یک موقعیت پیچیده وا
چند لحظه صبر کنید، نفس عمیق بکشید و تا  ۱۰ بشمرید. 
کنــش می‌تواند کمکتان کنــد اعصابتان آرام‌تر  کند کردن وا
شــود. در صورت لزوم، کمی از فرد یا موقعیت موردنظر دور 

شوید تا کمی عصبانیتتان فروکش کند.
      وقتی آرام شدید، عصبانیتتان را بروز دهید: به محض 

اینکه توانستید خود را کنترل و درست فکر کنید، ناراحتی و 
عصبانیتتان را به طریقی قاطع اما غیرمقابله‌ای ابراز کنید. 
نگرانی‌ها و نیازهایتان را واضح و مستقیم بیان کنید، بدون 

اینکه بخواهید کسی را ناراحت یا کنترل کنید.
  ورزش کنیــد: فعالیــت فیزیکــی می‌توانــد راه خروجــی 
گــر در حال انفجار هســتید.  احساســات باشــد، مخصوصا ا
گر احســاس می‌کنید عصبانیتتان شــدیدا بالا رفته است،  ا
بــه پیــاده‌روی یــا دو برویــد یــا زمانــی را بــه انجــام فعالیــت 
فیزیکی موردنظرتــان اختصاص دهید. فعالیت‌جســمانی 
موادشــیمیایی مختلفــی را در مغز فعــال می‌کند کــه باعث 
می‌شود احساس شادی بیشتری داشــته و خیلی بیشتر از 

قبل احساس آرامش کنید.
کــه از  کنیــد: در آن لحظــه        قبــل از حــرف زدن فکــر 
عصبانیــت داغ کرده‌ایــد، خیلــی راحــت اتفــاق می‌افتد که 

چیزی به زبــان بیاوریــد که بعد احســاس پشــیمانی کنید. 
قبــل از اینکه حرفــی بزنیــد، زمانی وقــت صرف کنیــد تا هم 
خودتان خوب فکر کنید و هــم اجازه دهید افراد دیگر درگیر 

در آن موقعیت، خوب فکر کنند.
      راهکارهــای ممکن را مشــخص کنید: به جــای اینکه 
روی موضوعی کــه عصبانی‌تــان کــرده تمرکز کنیــد، به این 
فکر کنید که چطور می‌توانید آن مشــکل را حل کنید. اتاق 
نامرتب فرزندتان عصبانی‌تان کرده است؟ در آن را ببندید. 
آیا همسرتان هر شب برای شام دیر به خانه می‌رسد؟ برنامه 
شــام را عقب‌تر بیندازیدیا توافق کنید که خودتان چند روز 
هفتــه را به تنهایی شــام بخورید. بــه خودتان یادآور شــوید 
که عصبانیت هیچ چیز را حل نمی‌کند و فقط ممکن اســت 

همه چیز را بدتر کند.
     جمــات »من«  دار اســتفاده کنید: بــرای جلوگیری از 

انتقاد کــردن و تقصیر را به گردن کســی انداختن که ممکن 
است فشار موقعیت را بیشــتر کند برای توصیف وضعیت از 
جملات »مــن« دار اســتفاده کنیــد. محترمانه و مشــخص 
صحبت کنیــد. مثلا به جــای اینکه بگوییــد، »تو هیچوقت 
در کارهای خانــه به مــن کمک نمی‌کنــی«، بگوییــد، »من 
ناراحتم که بــدون اینکه به مــن برای جمع کــردن ظرف‌ها 

کمک کنی، میز غذا را ترک کردی.«
      کینه به دل نگیرید: بخشش ابزار بسیار قدرتمندی است. 
گر اجازه دهید عصبانیت و سایر احساسات منفی، احساسات  ا
مثبت را در شما از بین ببرد، خواهید دید که غرق در تلخی حس 
گر بتوانید کســی کــه عصبانی‌تان  بی‌انصافی می شــوید. اما ا
کرده را ببخشید، هر دوی شما می‌توانید از آن موقعیت درس 
بگیرید. واقع‌بینانه نیست که انتظار داشته باشید همه درست 

همانطور که شما دوست دارید رفتار کنند. 

کســن‌ها ممکــن اســت موجــب بــروز آنفولانــزا   وا
)و اوتیسم( شوند

بااینکــه بــدن ممکن اســت بــا یک تــب خفیف بــه همه 
کســن  کنــش دهــد؛  اما این شــایعات که وا کســن‌ها وا وا
آنفولانزا باعــث ابتلا به آنفولانزا می‌شــود کاملا نادرســت 
کسن حاوی ویروس‌های  است. درست است که این وا
مرده آنفولانزاست؛ اما این ویروس‌ها مرده هستند. یک 
ویروس مرده نمــی تواند موجــب ابتلا به آنفولانزا شــود. 
کسن‌ها موجب ابتلا به اوتیسم می‌شوند  درمورد اینکه وا
هم باید گفت که این شــایعه در ســال ۱۹۹۸ توسط یک 
مقاله که در مجله »The Lancet« به چاپ رسید، پخش 
شد. در این مقاله، والدین هشت کودک مبتلا به اوتیسم 
عنــوان کرده بودنــد که تصــور می‌کنند فرزندانشــان بعد 
کسن ســرخک و ســرخجه به این مشکل مبتلا  از زدن وا
شده‌اند. ارتباط بین این دو خیلی زود با علت جایگزین 
شــد و از آن زمــان باوجــود تحقیقــات بی شــمار که هیچ 
کســن‌ها و بالا بــردن احتمــال ابتلا  ارتباطــی بین ایــن وا
کنده  به اوتیســم پیدا نکردند، این شــایعات همه جا پرا
شــد. متاســفانه، بقای این باور نادرســت زمــان و هزینه 
زیادی را که می‌توانســت در جهت تحقیقــات مربوط به 
اوتیســم صرف کنــد، برای اثبــات دوبــاره و دوبــاره اینکه 
کسیناسیون موجب ابتلا به آن نمی‌شود، تلف می‌کند. وا

  مکمل‌های غذایی سلامت شما را ارتقا می‌بخشند

 ما فقط از ۱۰ درصد مغز خود استفاده می‌کنیم
از سال ۱۹۰۷ تا به‌حال ســخنرانان انگیزشی و گروه‌های 
خودیاری از این نکته برای تشــویق مردم به اســتفاده از 
قابلیت‌های خــود اســتفاده می‌کردنــد. امــا هیچیک از 
این افراد نمی‌توانســتند ادعــای خــود را از نظر علمی نیز 
ثابت کننــد. امــروز می‌توان با اســتفاده از دســتگاه‌های 
تصویربرداری پیشرفته، به هر قسمت از مغز که بخواهیم 
نگاه کنیــم و در هر زمــان که می‌خواهیم مقــدار فعالیت 
مغز را بررســی کــرده و به این بــاور بخندیــم. اما چــرا این 
باور نادرســت هنــوز بین مــردم وجــود دارد؟ شــاید از آن 
خوشــمان می‌آید. احتمالا می‌خواهیم فکــر کنیم که از 

همه قدرتمان استفاده نکرده‌ایم.

    آدامس تا ۷ سال در معده‌ می‌ماند
بااینکــه درســت اســت کــه بســیاری ترکیبــات موجود 
در آدامــس مثل الاســتومرها، رزیــن و مــوم قابل‌هضم 
نیســتند؛ اما این بــه آن معنا نیســت کــه تا آخــر عمر در 
شــکمتان می‌مانــد. بیشــتر آنچــه می‌خوریــم حتــی 
چیزهایی که توصیه می‌شــود مصرف کنیــم مثل فیبر 
قابل‌هضم نیســتند؛ اما دســتگاه گوارش یک ماشین 
ارگانیک قوی اســت که هر چیزی که قــادر به جذب آن 
نباشــد، رد می‌کند. باوجود چســبندگی آدامــس، این 
ماده مستقیم از دستگاه گوارشــتان رد شده از بدنتان 

دفع می‌شود.

تحقیقــات مختلفی بــه اثبات می‌رســانند کــه مکمل‌های 
ویتامینه نه‌تنها ممکن است بی‌تاثیر باشند، بلکه می‌توانند 
خطراتی نیز به دنبال داشته باشند. به‌عنوان مثال، افرادی 
که ویتامین C و E مصرف می‌کنند، ممکن اســت خــود را در 
معرض ابتلا به ســرطان  قــرار دهنــد؛  زیرا مقــدار زیــاد از این 
کســیدان‌ها ممکن اســت موجب اختــالات ژنتیکی  آنتی‌ا
شود. به همین ترتیب، در یک تحقیق دیگر مشخص شد که 
مکمل‌های روغن ماهی با سرطان در موش‌ها مرتبط است. 
FDA به اندازه داروها بــرای مکمل‌های غذایی هم قوانین 
نــدارد به همین دلیــل درمــورد ایمنی بســیاری از مکمل‌ها 
تحقیق نشــده اســت. علاوه‌براین، ممکن اســت ادعاهای 
تاییدنشــده‌ای روی برچســب ظرف این مکمل‌ها نوشــته 
شــده باشــد و حتی ممکن اســت دوز مصرفی نیز نادرســت 
گــر ایــن ویتامین‌هــا و ترکیبــات از  توصیه شــده باشــد. امــا ا
موادغذایی طبیعی دریافت شوند نه قرص و مکمل، نیازی 

به نگرانی برای مصرف دوز بالا نیست.

  هوای سرد باعث مریض شدنتان می‌شود
این باور در سراســر جهان متداول؛ اما کاملا اشــتباه اســت. 

تحقیقات نشان داده اســت که بیشتر علائم سرماخوردگی 
چــه واقعــی و چــه تصــوری در زمانــی کــه ســردمان اســت 
احساس می‌شود؛  اما این درجه هوا نیست که ما را در مقابل 
ویروس‌ها آســیب‌پذیرتر می‌کند. از سال ۱۹۶۸ که تحقیقی 
در مجله پزشــکی نیوانگلند به چاپ رســید، مشخص شد 
 ،rhinovirus که وقتی محققــان افراد ســرمایی را در معــرض
یکی از متداول‌تریــن ویروس‌های ســرماخورگی، قرار دادند 
چه اتفاقی افتاد. نتیجه‌ها نشان داد که افراد در هوای سرد 
نسبت به زمان‌هایی که در دماهای متعادل‌ترین هستند، 
گر  احتمال بیشــتری بــرای ابتلا به ســرماخوردگی ندارنــد و ا
ســرماخورده باشــید، هیچ دلیلی نــدارد که نتوانیــد بیرون 
در هوای ســرد بروید. بااینکه اســتراحت در این زمان بسیار 
عالی است؛  اما هوای ســرد تفاوتی در سرعت بهبودی شما 
ایجاد نمی‌کند. درواقع، بااینکه تحقیقات در این زمینه در 
مراحل ابتدایی است؛ اما این امکان وجود دارد که قرارگیری 
در معرض هوای سرد می‌تواند حتی به بدنتان کمک کند. 
برخی دانشمندان حدس می‌زنند که سرماخوردگی به این 
دلیل در ماه‌های سرد بیشتر اتفاق می‌افتد که افراد بیشتر در 

داخل خانه و فضاهای سربسته می‌مانند.

از توصیه‌هایـی مثـل نوشـیدن هشـت لیـوان آب در روز تـا هشـدارهایی مثـل در خانـه ماندن  در 
فصـل سـرما هنـگام بیمـاری، بعضـی باورهـای متـداول پزشـکی باوجـود اینکـه بارهـا و بارهـا 
نادرستی‌شـان تاییـد شـده اسـت؛ امـا در بیـن عمـوم باقـی می‌ماننـد. در زیـر بـه چنـد مـورد از آنها اشـاره 

می‌کنیم.

پیش فرض های اشتباه غیرپزشکی
شما هم به این فرضیه ها اعتقاد دارید؟



با افزایــش ســن یا بــه صــورت ارثــی، مو بــه طور 
طبیعی ســفید می شــود؛ امــا گاهی عامل ســفید 

شدن موها مسائل غیر طبیعی اســت که بعضی علل 
آن شامل افزایش میزان سردی و تری و افزایش خط بلغم 
در کل بدن و به ویژه ناحیه ســر، کاهش قوای جســمانی، 
تــداوم وضعیــت اســترس، افزایــش میــزان خشــکی مــاده 
تشکیل دهنده مو، غذای مضر و کاربرد دارو های موضعی 

نامناسب است.

عوامل سفیدی مو

15 سال چهاردهم، شماره 3136 سلامت
شنبه

14 بهمن 1396 

خشکی پوست؛ عاملی در بروز چین و چروک

پوست خود را چگونه مرطوب نگه داریم؟
دکتــر علــی موســوی زاده، پزشــک زیبایــی دربــاره 
خشکی پوست چنین می گوید: طراوت و شادابی 
گر رطوبت پوست   پوســت عمدتا به علت رطوبت آن است. ا
گر جریــان خون  در اثرخشــکی و گرمای محیط کم شــود یــا ا
پوست در اثر سرما یا کهولت ســن کاهش یابد، پوست دچار 

چروکیدگی می شود و طراوت خود را از دست می دهد.
باید بدانید که برای حفظ رطوبت پوست لازم نیست مرتب 
ک  صــورت و بــدن خــود را بشــویید، چــون ایــن کار باعــث پا
شدن لایه چربی محافظ پوست و خشونت آن می شود، به 
خصوص آب شهراصفهان که به علت سختی و املاح درونش 
باعث خشــک تر شــدن پوســت می شــود. اســتحمام بیش 
ازحد از علل اصلی بروز خشکی در پوست است، به خصوص 
 حمام‌هــای طولانــی و بــا آب خیلــی گــرم. چیزی که بیشــتر 

از تعدد حمام رفتن اهمیت ویژه ای دارد، چگونگی شستن 
 بــدن و درجــه حــرارت آب اســت. ســعی کنید تــا مــی توانید 
از دوش هــای طولانــی و بــا درجــه حــرارت بــالا دوری کنید. 
بنابراین بدانیــد که دوش های کوتاه مدت و اســتفاده از آب 
 ولرم یا حتی کمی ســرد مناسب اســت. بعد از اســتحمام نیز 
 به آرامی و بدون خشونت بدن خود را با حوله خشک کنید.
 مســئله شســت و شــوی مکرر بــه خصوص درمــورد نــوزادان 
و خردســالانی که به علت پوشــک شدنشــان نیاز به شست 
و شــوی مکرر دارند بیشــتر اهمیت دارد، به خصوص که آنها 
پوست نازک تر و لطیف تری دارند و بهتر است بلافاصله پس 
از هرشست و شو بدنشان با مرطوب کننده مناسب محافظت 
شود.تا حدامکان از صابون و شوینده ها برای شستن صورت 
ک کننده های آرایشی آرایش  اســتفاده نکنید و خانم ها با پا

ک کنند. صابون با از بین بردن چربی پوست موجب  خود را پا
خشکی بیشتر آن می شود. 

به جای صابون از ترکیباتی به نام پن استفاده کنید که مثل 
صابون جامد و به همان شکل هستند. بنابراین ساده ترین 
ک کننده های  راه برای حفظ رطوبت پوســت، استفاده از پا
ملایمی اســت که حــاوی مرطــوب کننده بــوده و مخصوص 

پوست های خشک فرموله شده هستند. 
ازطرف دیگر همان طورکه هوای گرم و خشک باعث خشکی 
 پوســت مــی شــود، زمســتان هــای بسیارخشــک شــهرمان 
و اســتفاده از بخــاری دربرخــی مــکان هــا باعث تشــدید این 
 خشکی می شود که توصیه ما استفاده از دستگاه بخورسرد 

یا گرم در منازل برای بالابردن رطوبت محیط است.
گر شما از درون سلامت باشید، در چهره و ظاهر کاملا نمود  ا

خواهد داشت و مطمئنا بر نرمی و لطافت پوست نیز تاثیرگذار 
خواهد بود. داشــتن شــیوه زندگی ســالم از اهمیت ویژه ای 

 برخوردار اســت. آب بنوشــید، برای آنکه پوستی شاداب 
و سالم داشته باشیم نوشیدن روزانه 2- 1.5 لیتر 
آب  ضروری اســت؛ به خصوص زمانی که شما 
درمنطقه ای خشک و کویری زندگی می کنید. 
 نوشــیدن ایــن میــزان آب امری حیاتی اســت 

 و بایــد حتــی مقــدار آن را افزایــش 
داد. غذاهــای ســالم بخوریــد، 

ورزش کنیــــــد و بـــــا کاهــــش 
اســـترس، ذهــن، بــدن و 
پوســــــت خـــــود را ســالــــم 

نگهدارید.

 عوامل تامین‌کننده 
و تهدید‌کننده سلامت جامعه

پروفسور محمد شاهدی، عضو هیئت علمی 
دانشگاه صنعتی اصفهان و معاون پژوهشی 
 فرهنگســتان عــــلــــــوم بـــــه عوامــل تامیــــن‌کننــــــده 
و تهدید‌کننده سلامت جامعه این گونه اشاره می‌کند:

سازمان جهانی سلامت 11 نکته را برای سالم ماندن 
پیشنهاد کرده است:‌

   رژیم غذایی سالم  استفاده کنید. 
   ورزش کنیــد و از نظــر بدنــی بــه طــور روزانــه فعال 

باشید. 
کسن‌ها فراموش نشود.    استفاده از وا

کو و مواد مخدر استفاده نکنید.      از دخانیات یا تنبا
    از خوردن الکل خودداری کنید.

     استرس‌ها یا تنش‌ها را برای سلامتی جسم و روان 
خود مدیریت کنید.

کیزگی را خوب رعایت کنید.      بهداشت و پا
    در حال مستی و با سرعت زیاد رانندگی نکنید. 

    در زمان رانندگی بــا اتومبیل کمربند و برای موتور 
و دوچرخه از کلاه ایمنی استفاده کنید. 

    سلامت خود را در زمان‌های مشخص چک کرده 
یا چکاپ سالیانه داشته باشید.  

   بهترین نوع تعذیه برای نوزاد شیر مادر است.

    عوامل خطر ســامت و محیط و شــرایط کاری 
و اجتماعی

ج      هــوای آلــوده در داخــل ســاختمان‌ها و خــار
ساختمان‌ها

    آب آلوده و عدم رعایت بهداشت 
   اســتفاده از مــواد شــیمیایی در نگهــداری، تولید 

یا فراوری مواد غذایی
    انواع اشعه‌ها از جمله ماورا بنفش.

   آلودگی محیط‌زیست از جمله آلودگی صوتی.
   خطرهای مرتبط با کار و شغل

   کشــاورزی ناصحیــح از جمله اســتفاده از ســموم 
‌و آب‌هــای آلــوده و اســتفاده از پســاب در آبیــاری 

کشاورزی.
کــه      خانــه و جــاده و ساختمان‌هـــــای شــهری 
بی‌ضابطه ایجاد کرده‌ایم و بدون توجه به مخاطرات 
طبیعــی ســاخته‌ایم در آینــده نزدیــک بلای جــان ما 

خواهد شد.
کــه اخیــــــرا بــه دلیــل      تغییــر ات آب و هوایــــــی 

آلودگی‌های محیط‌زیستی تشدید شده است.
به عبارت دیگر عوامل تهدید‌کننده ســامت انســان 

عبارت‌اند از:
   هوای آلوده

   آب کم و آلوده
   غذای ناســالم و آلوده 
بــــه ســـمــــــوم و ترکیبــات 

شیمیایی
   محیط‌زیست ناسالم 

و آلوده
جاده‌ها وساختمان‌ها 
و شهرهایی که‌بی‌ضابطه 

ساخته‌ایم.
    تغذیه ناصحیح

  عوامل ناخواسته مثل 
زلزلــه و طوفــان وســیل و 
غیــره که بــاز بخــش مهم 
 آن بــه علــت عــدم توجــه 

به پیشگیری‌های لازم است.

    راهکار
    بــرای تامیــن ســامت افــراد جامعــه بایــد بــرای 
سالم‌سازی هوا و آب و غذاها کار بیشتر صورت گیرد. 
برای تغذیه صحیح و مطلوب جامعه باید بیشــتر کار 
شــود. چون بخش مهمی از گرفتاری‌هــای جامعه و 
مشغول بودن پزشکان و بیمارستان‌ها و داروخانه‌ها 
به علت تغذیه ناصحیح و بیــش از حد یا کمبودهای 
ریزمغذی‌ها یا مصرف غذاهــای دارای ترکیبات مضر 

است.
    بــرای محیط‌زیســت ســالم و شــرایط مطلــوب 
زندگی باید هم مردم توجه بیشــتری داشــته باشــند 
و هم دولت تشویق و ترغیب بیشــتری در این جهت 

داشته باشد.
   فراهــم بــودن شــرایط لازم بــرای روان ســالم و بــه 
عبــارت دیگــر نداشــتن تنــش روانــی در اثــر شــرایط 

نامطلوب برای زندگی.
   پیشگیری‌های لازم برای جلوگیری از زلزله و سیل 

و طوفان و تصادفات و غیره
متاسفانه در نقاط مهمی از محل تجمع افراد جامعه 
مــا عــدم وجــود ایــن عوامــل تامین‌کننــده ســامت 
باعث می‌شــود ســامت افراد جامعه تحــت تاثیر قرار 
 ‌گیــرد. بــرای مثــال در برخــی از شــهرها هــوای ســالم 
ک را بــا فاضلاب‌ها  ک نداریم. آب‌های ســالم و پا  و پا
و پســاب‌ها آلــوده می‌کنیــم و ســامت جامعــه را بــه 
خطر می‌اندازیم.غــذای ما تحت کنتــرل کافی از نظر 
ســموم باقیمانــده کشــاورزی، ســموم تولید‌شــده 
توســط میکروارگانیزم‌هــا مثل آفلاتوکســین نیســت.
مــواد غذایــی از نظر مقــدار نیتــرات و فلزات ســنگین 
کنترل کافی نمی‌شــود. به‌طور‌کلی مشــکلات مهمی 
 از نظر عــدم اطمینان از ســامت مواد غذایــی داریم.
عدم تغذیه صحیح و متعادل اعم از کمبودها و مصرف 
بیش از حد نیاز بدن موجب زمینه‌سازی برای خیلی 
از بیمــاری ها می‌شــود.در زمینه پیشــگیریاز عواملی 
چــون زلزلــه و ســیل و تصادفــات هــم در حــد کافــی 
پیشــگیری نداریم.در‌نتیجــه جامعــه مــا در معــرض 
 بیماری‌هــای مختلــف هســت و بایــد فکــر اساســی 
در این زمینه‌هــا بشــود.نکته مهم اینکه در کشــو‌رما 
 کمتر آینده‌نگری می‌شــود هــم از طرف خــود ما و هم 
از طــرف آنها کــه باید آمــوزش و کنتــرل کافی داشــته 
باشــند بنابراین در پیشــگیری بســیار ضعیــف عمل 
می‌کنیــم و به همیــن دلیل اســت که هروقت ســیل، 
طوفان، برف، ســرما، زلزله، و موارد مشــابه به عنوان 
عوامل اثر‌گذار بر زندگی مردم، حادث می‌شــود اعلام 

می‌کنیم که غافلگیر شده‌ایم.

 ورزش صبحگاهی
 فراموش نشود

مرجــان مومنــی بروجنــی، واحد ســامت 
نوجوانان‌، جوانان و مدارس مرکز بهداشت 
اســتان: فنــاوری و مدرنیزه شــدن زندگــی و همچنین 
گرچه   گســترش زندگــی شــهری و فرهنــگ آپارتمانــی، ا
 از بســیاری از جهات رفاه و آســایش را برای بشر امروزی 
به ارمغان آورده است؛ اما از طرف دیگر با کاهش تحرک 
و فعالیت بدنی همراه بوده و سلامت جسمانی و آمادگی 

قلبی‌-‌عروقی انسان را تحت تاثیر قرار داده است.
   ورزش صبحگاهی از نظر مدت زمان اجرایی‌، وقت 
چندانی نمی‌گیــرد، بنابراین می‌توانــد در برنامه روزانه 
مدارس‌، بــدون اینکه خللــی در روند کلــی کار مدارس 
 ایجــاد کنــد، جــای گیرد.مســئولان مــدارس بــا توجه 
به چنــد نکته بــه راحتی می‌توانند شــرایط مناســبی را 
برای بازی و فعالیت کــودکان و نوجوانان فراهم کنند. 
 یکی از بهترین موقعیت‌ها برای ورزش و فعالیت بدنی 
دانــش آمــوزان برنامــه صبحگاهــی اســت.این زمــان 
اوج انرژی کودکان اســت و می‌تواند آنهــا را برای حضور 
در مدرســه آمــاده کنــد. ورزش صبحگاهــی در تقویت 
احساســات، صداقــت، آرامــش و کاهــش فشــارهای 
روانی دانش‌آموزان نقش بسزایی دارد. با سازماندهی 
مناســب ورزش صبحگاهــــی در مــدارس، می‌تــوان 
دانش‌آموزان را با روحیه‌ای مناســب سرکلاس فرستاد 
و آنها را حتی برای لحظات بعــد از کلاس، از نظر روحی 
روانی تقویت کرد.انجــام برنامه‌ریزی درســت در زنگ 
گیر جلوگیــری می‌کند  تفریح هــم از مقررات دســت و پا
و هــم به آنهــا اجــازه می‌دهــد فعالیــت فیزیکی‌شــان را 
متوقــف نکننــد، همچنــان کــه تنــوع در انتخــاب نوع 
ورزش دانش‌آموزان را به ورزش ترغیب می‌کند.ورزش 
صبحگاهــی بــه میــزان زیــادی در کاهــش افســردگی 
دانش‌آموزان نقش دارند.ورزش صبحگاهی در تقویت 
احساسات دانش‌آموزان نقش به ســزایی دارد.ورزش 
صبحگاهی تاثیر زیادی بر ایجاد آرامش در دانش‌آموزان 

دارد.
ورزش صبحگاهــی تاثیــر فــوق العــاده‌ای بــر کاهــش 

فشارهای روانی دارد.
ورزش صبــحـــگــــاهـــی در 
ایجــاد نشــاط و شــادابی 

تاثیر به سزایی دارد.
ورزش صبحگاهــی تاثیــر 
مهمــی در ایجــاد روابــط 

اجتماعی دارد.
ورزش صــــبــــحــگــاهـــــی 
اهمیــــت متوســـــــطی در 

پیشرفت درسی دارد.
ورزش صــــبـــحگـــــاهـــــــی 
تــا حــــــدودی بــر میــزان 
علاقــــه‌مــــنـــــــدی بـــــــــــه 
درس‌هــای دیگـــــــر تاثیــر 
دارد.ورزش صبحگاهــی 
می‌توانــد تاثیــر زیــادی بــر 

افزایش سرعت یادگیری داشته باشد.
ورزش صبحگاهی به طور متوسط بر میزان نکته سنجی 
 دانش‌آمــوازن تاثیــر دارد.ورزش صبحگاهــی می‌تواند 
در برقراری ارتباط نزدیک‌تر بین معلم و دانش‌آموز موثر 
باشد.ورزش صبحگاهــــی تاثیـــــر متوسطی بـــر افزایش 

مهارت‌های درسی و غیر درسی دارد.
ورزش صبحگاهــی بیشــتر روی عوامل روحــی و روانی 

تاثیر دارد.
   ورزش صبحگاهــی در مدرســــــه باعــــث تشــویق 
دانش‌آموزان به کسب موفقیت و داشتن زندگی فعال 

می شود.
   ورزش صبحگاهــی تاثیرمثبتــی برعوامــل روحــی 
وروانی دارد و می‌تواند بر انگیزه تحصیلی دانش‌آموزان 

نیز اثر‌گذار باشد. 
   بــا ســازمان‌دهی مناســب ورزش صبحگاهــی 
در مــدارس، می‌تــوان دانــش آمــوزان را بــا روحیــه‌ای 
مناسب ســرکلاس فرســتاد و آنها را حتی برای لحظات 
بعد از کلاس‌، از نظر روحی و روانی تقویت کرد. تحقیقات 
خارجــی کــه روی ورزش صبحگاهی‌)به مــدت 10 تا 20 
دقیقه( انجام شده اند، تاثیرات مثبت کاهش خشونت 
و کاهش افســردگی را مطرح می‌کنند که مطابق با این 
پژوهش است. بررســی حاضر موکد این موضوع است 
 کــه ورزش صبحگاهــی با حــرکات نرمشــی به مــدت 10

کــم هزینه‌تریــن    تــا 15 دقیقــه در هــر روز می‌توانــد، 
 و موثرتریــن روش بــرای افزایــش روحیــه کارایــی افــراد 

در هر مقطع باشد.
 اجــرای ورزش صبحگاهــی: یکــی از عواملــی کــه 
می‌توانــد در ترغیب و تشــویق دانش آمــوزان به ورزش 
نقش مهمی ایفاء کند، ورزش صبحگاهی است که باید 
قســمتی از مراســم صبحگاهی مدارس را شامل شود. 
البته باید توجه داشت که هیچ یک ازموارد مطرح شده 
به تنهایی یا در زمان کوتاه نتیجه قابل توجهی نخواهد 
 داشــت. بایــد فعالیت‌هــای مدنظــر را به طورگســترده 
و متمــادی طــی چندیــن ســال انجــام داد تــا نتیجــه 

مطلوب حاصل شود.

زنگ                         تحرک

سبد                    تندرستی

آیا می دانید مصرف زیاد غذاهای با طبع سرد عاملی 
برای سفیدی زودرس موهای سر است؟ 

آیا می دانید مصرف زیاد غذاهای با طبع سرد عاملی 
برای کم خونی می شود؟ 

آیا می دانید غذاهای تند و تیز می تواند سریع حرارت 
بدن را بالا ببرد؟ 

 آیــا می‌دانیــد غذاهــای با طبــع ســرد در فصل ســرما 
و برای افراد سردمزاج باعث بدن درد  می‌شود؟ 

دانستنی                     هفته

گر شب ها دیر خوابتان می برد، بد نیست به این  ا
10 نکته توجه کرده و آنها را امتحان کنید.

   ساعت خوابیدن و بیدار شــدن خود را در طول هفته، 
منظم کنیم. )در ساعت معینی بخوابیم و بیدار شویم.(

   عصرها از خوابیدن طولانی مــدت پرهیز کنیم. )بیش 
 از یک ساعت نخوابیم و چه بهتر که پیش از ظهر بخوابید 

یا در کل روز نخوابید.(

   از خوابیــدن در ســاعت هــای پایانــی عصــــر و نزدیــــک 
به شب پرهیز کنیم.

   نیــم ســاعت قبــل از خواب شــب یــک دوش پنــج تا 10 
دقیقه ای بگیریم.  

   یــک تــا دو ســاعت قبــل از خــواب از نوشــیدن مایعات 
محرک مثل چای، قهوه و نوشابه پرهیز کنیم.

ک پرهیز     شــب هــا از دیــدن فیلم هــای خشــن و غمنــا

کنیم.
   از رختخــواب فقــط بــرای خوابیــدن اســتفاده کنیــم 

نه مطالعه کردن یا فعالیت دیگری.
   زمانــــی کــه احســــاس خواب مــی کنیم بــه رختخواب 
برویم. فاصله بین خواب رفتن بــه رختخواب با خوابیدن 

نباید بیشتر از 15 تا 30 دقیقه باشد.
   به هیچ وجه ســعی نكنیم خود را بــه زور در رختخواب 

 نگــه داریم. در صورتــی که خوابمــان نمی برد، بهتر اســت 
از رختخواب خارج شویم و به کاری که علاقه مند هستیم، 

بپردازیم.
   در صورتی که افــكار مزاحم در رختخــواب مانع خواب 
ج شــویم و افكار خود را بازگو  ما می شــود از رختخواب خار
کنیم )به زبان بیاوریم( یا روی یک کاغذ بنویسیم و سپس 

به رختخواب برویم.

خوش خواب باشید

10 نکته کلیدی برای خواب شبانه

چه کنیم تا موهایمان زود سفید نشود؟
دیدگاهی از طب سنتی

ورزش 
صبحگاهی 
تاثیرمثبتی 

برعوامل روحی 
و روانی دارد 
و می‌تواند 
برانگیزه 

تحصیلی نیز 
اثر‌گذار باشد

 برای تامین 
سلامت 

افراد جامعه 
باید برای 

سالم‌سازی هوا 
و آب و غذاها 

کار بیشتر 
 صورت 

گیرد

سـفیدی مـو دغدغـه‌ای برای خیلی از ماسـت به خصوص اگر زودرس باشـد و از اتفاق 

لیلا
 کهلانی

امـروزه نسـبت به گذشـته شـیوع این اختلال بسـیار بیشـتر شـده اسـت. از نظـر علمی 
 بعـد از سـن 35 سـالگی سـفید شـدن مـو طبیعـی اسـت؛ امـا طـب سـنتی ایـن سـن را 
غیـر طبیعـی مـی دانـد و در صـورت رعایـت مـواردی بـر ایـن اعتقـاد اسـت کـه سـفید 

شدن مو در 35 سالگی در افراد زودهنگام است. 
حـال بـرای اینکـه از دلایل سـفیدی موهـا و درمان آنها بدانید، بد نیسـت نظـر مهرداد 

کریمـی، متخصص طب سـنتی را بدانید:

 از نظــر طــب ســنتی مصــرف غــذای نامناســب بــا مــزاج، 
در رونــد ســفیدی مو موثــر اســت. افــرادی که دچــار موی 
سفید غیر طبیعی می شوند، باید اغذیه تولید کننده خط 

بلغم )‌لبنیات و به ویژه ماست و پنیر( را محدود کنند.
گر موی شخصی پیش  در طب سنتی، گفته می‌شــود که ا
 از ۴۰ ســالگی ســفید شــود، دلیــل آن غیــر طبیعــی اســت 
و احتیــاج بــه درمــان و توجــه دارد. در طب ســنتی ایران، 

ســفید شــدن مــو یــک بیمــاری محســوب مــی شــود. 
 البتــه این موضــوع دلایــل طبیعــی و غیــر طبیعی 

دارد.

 هــدف از درمــان، کاهش ســرعت ســفید شــدن مو اســت 
و بــه نــدرت مــواردی از بازگشــت رنــگ مــو دیــده شــده که 

احتیاج به مطالعه های بیشتری دارد.
کی  درمان های تجویزی برای این منظور، موضعی و خورا
کسازی تجویز  کثرا برای پا کی ا هســتند. درمان های خورا

می شوند و به رنگ گرفتن مجدد موها کمک می کنند. 
کی داروهای ترکیبی با اســانس  از جمله درمــان های خورا

هلیله و گیاه آمله است. 
اســتفاده از درمــان هــــــای موضعــی از جملــه 
روغن‌های گرم مثل روغن سیاه دانه و نارگیل 
در ناحیه سر و شســتن مو با جوشانده سیاه 
دانه بعد از اســتحمام نیز، روند سفید شدن 
موها را کم می کند. اساســی ترین دارو برای 
کسازی بدن از بلغم)داروی مسهل( است. پا

انواع خضاب هم در طب سنتی وجود دارد که 
می توان موی سر و صورت را با آنها رنگ کرد و در 
 ضمن از ســفیدی مو پیشــگیری می کنند. شقایق 
و آمله) میوه نوعی درخت( از بهتریــن دارو ها برای تقویت 

مو و پیشگیری از سفید شدن مو است. 
البته خضاب ها داروهایــی ترکیبی هســتند و معمولا این 

دارو ها فراوری شده و آمده مصرف می شوند.

غیــر از ایــن درمــان هــا دســتور هایــی نیــز در زمینــه تغییر 
شــیوه زندگــی و غــذا خــوردن بــرای پیشــگیری از ســفید 
شــدن موهــا توصیــه شــده اســت. از نظــر طــب ســنتی 
مصرف غذای نامناســب با مزاج در روند ســفیدی 
مو موثر اســت. افــرادی کــه دچار موی ســفید 
غیرطبیعــی مــی شــوند، بایــد اغذیــه تولید 
کننده خط بلغم )لبنیات و به ویژه ماست 
و پنیــر( را محــدود کننــد. غذاهــای غلیــظ 
مثل حلیــم، پنیــر هــای پیتــزا و... نیــز باید 
 بســیار محــدود شــود. مصــرف آب بســیار 
به ویــژه آب ســرد، رگ گیری زیــاد از وریــد، کندن 
مو و خیس نگهداشتن طولانی موها بعد از استحمام 
و استفاده از گلاب و روغن یاســمن به صورت موضعی روی 
مو می توانند باعث ســفیدی غیر طبیعی مو شــود. بر عکس، 
استفاده از ادویه های گرم مانند فلفل سیاه و خردل به مقدار 

کم در غذا ها می تواند روند سفید شدن مو ها را کند کند.

به طور کلی افزایش بلغم و سردی و تری ناشی از سبک غلط 
زندگی)عدم تناسب در ســکون و حرکت، استرس و خشم 

بالا، عدم مراقبت از رژیم غذایی و مصرف زیاد فست‌فود 
و نداشــتن خــواب و بیــــــداری متعــادل و متناســب( 
 مــی توانــد ایــن مشــکل را در افــراد مســتعد تســریع 

کند.

کــردن رونــد ســفید شــدن موهــا  کنــد   بــه پیشــگیری و 
و برگرداندن رنگ به موی سفید شده در طب سنتی اشاره 
 شــده اســت ولی باید توجه کرد که مراجعه ســریع و تداوم 
در مصــرف دارو، احتمــال اثر را بیشــتر می کند. لازم اســت 

بیمار به مدت حداقل شش ماه دارو مصرف کند. 

راهکارهای درمانیطب سنتی چه می گوید؟

سایر درمان ها
عوامل تشدیدکننده 

توصیه



افتتاحیه                     جشنواره 

سال چهاردهم، شماره 163136
شنبه

14 بهمن  1396 
سینما و تلویزیون

 یخ شکنی افتتاحیه
با نکوداشت عبدی

      از ابتــدا قــرار نبــود جشــنواره امســال 
افتتاحیــه داشــته باشــد.در میانــه راه، دبیــر 
جشــنواره، برگــزاری افتتاحیــه را هم راســتا بــا برگزاری 
جشن های انقلاب دانســت و گفت که افتتاحیه برگزار 
مــی شــود.احتمالا ایــن برنامــه بــه آنهــا تحمیل شــد؛ 
که دو مورد از چهار بزرگداشت ها در آخرین لحظات  چرا
بــه برنامــه اضافــه شــد و برخی آیتــم ها کــه همــواره در 
مراسم افتتاحیه رعایت می شــد، در مراسم پنجشنبه 
عصــر دیــده نشــد.حجم مهمــان هــای سرشــناس به 
نسبت ســالیان گذشته، کاهش چشــمگیری داشت.
عرف بر این است که تیم بازیگری تمام فیلم هایی که 
 در بخش مســابقه حضــور دارنــد، در افتتاحیــه حضور 
می یابند حال آنکه تعداد بازیگران سرشــناس مراســم 
افتتاحیه، کمتر از انگشــتان دو دســت بود.در ابتدای 
مراســم هم با توجــه به خلوت بــودن گیت هــا، کنترل 
گاه همه چیز  خوبی بر  ورودی ها دیده می شد؛ اما به نا
ج  ج شــد و تقریبــا هر کســی در محوطه بر از کنترل خار
میلاد بــود به داخل ســالن همایش ها آمــد و بلافاصله 
تمام صندلی ها پر شد که این اتفاق موجب سرگردانی 

مدعوین و نبود صندلی برای آنها شد.
       بالاخره مراســم بــا بیش از نیــم ســاعت تاخیر آغاز 
شــد. در ابتــدای آن، کلیپــی بــه مناســبت شــهادت 
حضرت فاطمه )س( پخش شــد که نریشن آن راپرویز 
پرســتویی گفته بود. پس از آن، دبیر جشنواره به روی 
ســن آمد و ســخنان خود را در کمتــر از دو دقیقــه بیان 
کرد و پــس از آن کلیپی از درگذشــتگان یک ســال اخیر 
ســینمای ایران پخش شــد. مجری بعــد از پخش این 
کلیپ یاد علی معلم را زنده کرد و  گفت : »یاد ش بخیر.
او هر سال در این ایام، کت سفیدش را می پوشید و در 

ردیف اول، فیلم ها را تماشا می کرد.«
       احســان کرمی  که مجری افتتاحیــه بود، چندان 
خوب ظاهر نشد. از شوخی های دم دستی تا حرف هایی 
کــه برایــش حاشــیه ســاخت. مثــا او در میانه مراســم 
گفت :»ما امسال فیلمی داریم به اسم "به وقت شام"، 

"به وقت ناهار" هم داریم؛ 
اما "به وقــت صبحانه" که 
مهمتریــن وعــده غذایــی 
ایــن  نداریــم«.  اســت، 
کــه بــا اســتقبال  شــوخی 
کمرنــگ مخاطبان همراه 
شــد، توســط هــواداران 
فضــای  در  کیــا  حاتمــی 
مجازی مورد نکوهش قرار 
گرفت و کرمی در پاســخ به 
این حجم انتقادات، تنها 
آن را یــک شــوخی ســاده 
عنــوان کــرد. تنهــا بخــش 
کرمــی،  اجــرای  خــوب 
بــرای  ســامتی  آرزوی 
هنرمنــدان بیمــار ماننــد 

جمشید مشایخی، ناصر تقوایی، مســعود کیمیایی و 
کردوست بود. الناز شا

      اولیــن برنامــه، نکوداشــت بــرای علــی معلــم بــود 
که همســر )آذر معماریان( و دو پســر وی، به روی ســن 
رفتند.بــرای محمدعلــی نجفــی، کارگــردان اصفهانی 
نیــز امســال بزرگداشــت  برگزار شــد کــه بیــان خاطرات 
سال های پیش از انقلاب وی، با تشویق حضار مواجه 
شــد. منوچر اســماعیلی ، دوبلور پیشکســوت سینما، 
دیگر هنرمنــد مورد تقدیر افتتاحیه بــود که چون توان 
ایســتادن نداشــت بــر روی صندلــی نشســت و گفــت: 
 »در همه فیلم ها من به شما ســام می کردم و جوابی 
نمی شنیدم و جواب تمام آن سلام ها را امشب شما به 

صورت حضوری به من دادید.«
       اجرای مراسم رسمی نکوداشت ها و نبود برنامه های 
جالب و ســرگرم کننده ســبب شد بخشــی از حاضران، 
مراســم را ترک کنند. در میان کسانی که مراسم را ترک 
می کردند، برخی چهره ها از جملــه روح الله حجازی، 
بهرام رادان، مصطفی کیایی و پژمــان بازغی نیز دیده 
شدند که این رفتن ها از سوی مجری برنامه، به عنوان 
کــران مردمی فیلــم عنوان شــد که  شــرکت در مراســم ا
 البته مــورد انتقاد نیز قــرار گرفــت و یکــی از نمونه های

 بی برنامگی افتتاحیه امسال بود.
کبــر        یــخ برنامــه افتتاحیــه امســال بــا بزرگداشــت ا
عبــدی شکســت. از زمانی کــه فیلم هشــت دقیقه ای 
بزرگداشت  عبدی پخش شد و او روی سن آمد تا زمانی 
کــه پاییــن آمــد، جمعیــت  خندیدنــد و اغــراق نیســت 
گــر بگوییم، خیلــی از مدعویــن تنها به انتظار مراســم  ا
بزرگداشت عبدی، تاآن زمان در جلسه ماندند.رسول 
صدرعاملــی، عبــدی را پدیده ســالیان اخیر ســینمای 
ایــران دانســت.محمدرضا فروتــن گفــت کــه در ایــن 
سینما برای عبدی و شــکیبایی، ارادات ویژه ای قائل 
است و مسعود ده نمکی که لوح تقدیر عبدی را به وی 
اهدا کرد، گفت که عبدی و شریفی نیا مانند تام و جری 
می مانند که بدون هم نمی توانند ســر کنند. در فیلم 
بزرگداشت عبدی، ابتدا مونولوگ های او را می بینیم.  
ســپس همســرش هم به کادر می آید و حرف زدن این 
زوج به کل کل هایی می رسد که لحظات گرم و خوبی 

را پدید آورده است.   

فیلم امروز جشنواره فیلم فجر

هایلایت
»هایلایت« به نویسندگی و کارگردانی اصغر 
نعیمی بعــد از فیلم هایی چــون »بی‌وفا«، 
»ســام بر عشــق« و »ســایه‌های مــوازی« چهارمین 
ساخته وی محسوب می شود و برای اولین بار است 
که یک اثر  از او موفق می‌شــود به جشنواره فیلم فجر 

راه پیدا کند.
 فیلــم درامــی عاشــقانه و متفــاوت را بــا مضمــون 

اجتماعی روایت می‌کند.
 در ایــن فیلــم بازیگرانــی چــون پژمــان بازغــی، آزاده 
زارعــی، ســام قریبیــان، مینا وحیــد، الهــه حصاری، 
یزدان فتوحی، شیوا طاهری و جمشید هاشم پور به 

ایفای نقش پرداخته اند .

برنامه سینماهای 
اصفهان

اکران                       روز

  سپاهان)‌سالن اصلی(    جشنواره فیلمفجر
  سپاهان)سالن 2(   جشنواره فیلم فجر
  پردیس چهارباغ      عشقولانس /

حریم شخصی/ پل خواب / ثبت با سند 
برابر است/آینه بغل/کلیله و دمنه

  قدس)سالن 1(    خالتور
  قـدس )سالن 2(      آینه بغل

  فـلسطین    جشنواره فیلم فجر

صـفحه سـینما و تـلویـزیـون قـصـد دارد به‌زودی 
در ستونـــی کوتــاه، تجربــه هــای مخاطبــان و 
گران اصفهانــی را  با دیگــر مخاطبان به  تماشــا
ک بگذارد.شــما هــم مــی توانیــد تجربه،  اشــترا
نگاه، نظــر، انتقاد ،‌ پیشــنهاد و حتی انتظارات 
خود را از جریان سینما در شــهر  و آنچه در قاب 
رســانه ملــی بــا آن مواجــه هســتید، در قالــب 
روایــات کوتــاه خواندنی بــا دیگر مخاطبــان در 
روزنامــه اصفهــان زیبــا تقســیم کنید.مطالب 
خــود را بــه آدرس دبیــر صفحــه ســینما ارســال 

فرمایید.
maryamghodsiye@yahoo.com

گر نگاه  تماشا

کامبوزیا پرتوی، رکورددار 
غ فیلمنامه بیشترین سیمر

غ رکــوردار   کامبوزیــا پرتــوی بــا ســه ســیمر
غ فیلمنامه در جشــنواره  بیشــترین ســیمر

فیلم فجر است.
او در جشنواره بیســتم برای فیلم »من ترانه 15 سال 
دارم«، در جشــنواره بیست و ســوم برای فیلم »کافه 
ترانزیــت« و در جشــنواره ســی و پنجــم بــرای فیلــم 

غ شده است. »فراری« برنده سیمر
او که امســال با فیلم »کامیون« درجشنواره فجر 36 
حضور دارد با بازیگر این فیلم، نسرین مرادی ازدواج 

کرده است.

خبر                   جشنواره

کبر نبوی مجری ویژه برنامه  ا
جشنواره فیلم فجر شد

کبر نبــوی مجری ویــژه برنامــه »ققنوس«  ا
شــبکه چهار ســیما شــد کــه قــرار اســت به 
صــورت زنــده بــه بررســی جشــنواره ملــی فیلــم فجر 

بپردازد.
کبرزاده   ویــژه‌ برنامه »ققنــوس« به تهیــه کنندگــی ا
کــی در ایــام جشــنواره ملی فیلــم فجر بــه صورت  نیا
زنــده از کاخ اصلــی جشــنواره از شــبکه چهــار ســیما 

پخش می‌شود. 
در این ویژه برنامه کــه قرار اســت از ۱۳ بهمن ماه هر 
شب از محل برگزاری جشنواره واقع در پردیس ملت 
به صــورت زنــده از شــبکه چهار ســیما پخش شــود، 
فیلم‌هــای روز جشــنواره بررســی و بــا عوامــل اصلی 
و دســت‌اندرکاران فیلم‌هــا گفــت وگــوی تخصصــی 

صورت می گیرد.
پرداختــن بــه اخبــار و حواشــی هــر روز جشــنواره 
ملــی فیلــم فجــر و تحلیــل موضوعــی فیلم‌هایی که 
 همان روز در کاخ جشــنواره پخش می‌شوند از دیگر
 بخش های‌ ویژه‌ برنامه »ققنوس« در ایام جشنواره 

فجر امسال است.
سردبیری برنامه »ققنوس« را روح‌الله رجبی بر عهده 
دارد و قرار اســت هر شــب یــک موضوع متناســب با 
کران روز همچون نحوه بازنمایی پدر در فیلم‌های  ا
ســینمایی، آســیب‌های اجتماعــی، حوزه‌هــای 
کمیتــی، مولفه‌هــای اخلاقــی و ... بــا حضــور  حا

کارشناسان بررسی شود.
کبــر نبــوی در طــول  برنامــه »ققنــوس« بــا اجــرای ا
جشــنواره فجر به مدت ۱۵ شــب حوالی ســاعت ۲۲ 

روی آنتن شبکه چهار سیما می رود.

در                           حاشیه 

آغاز ماراتن سینمایی  در اصفهان
چرا باید هر 14 فیلم جشنواره فجر امسال اصفهان را تماشا کرد؟

    اتاق تاریک

ک« )گره  روح الله حجازی  قرار بود سال گذشته »کت وا
رو( را جلوی دوربین ببرد که مجوز تولید برای آن فیلم 
صادر نشد و وی مقدمات »اتاق تاریک«را به مانند دیگر 
کارهایش در ســکوت کامل خبــری آغاز کــرد.او این بار 
برخلاف تمامی کارهایش، از آن فضای شلوغ و پربازیگر 
کتر  فاصله گرفته و ترجیح داده فیلمنامه ای با دو کارا
اصلی )ســاعد ســهیلی و ســاره بیــات( بنویســد.»اتاق 
تاریــک« تــا همیــن جــا، تنهــا فیلمی اســت کــه اطلاع 
چندانی از آن در دست نیست؛ تنها منبع موثق فیلم، 
یک تیزر کوتاه است که یادآور فضای رازآلود و مبهم دیگر 
فیلم های کارگردان بوده و احســاس می شــود فضای 
تعلیق این فیلم، به مراتب بیشــتر از دیگر کارهای وی 
باشد. اتاق تاریک توانست در بخش مسابقه به نمایش 
درآیــد؛ فیلمی کــه گفتــه می شــود بــه ماننــد کارهای 
کارگــردان )زندگــی خصوصــی آقــا و خانم میــم، زندگی 
مشترک آقا و خانم محمودی و مرگ ماهی( در یک فضا 

و زمان گنگ و نامشخص روایت می شود.

    امپراطور جهنم

فیلم  پرویز شیخ طادی  از نخستین لحظاتی که نامش 
به عنوان یکی از فیلم های بخش مسابقه امسال اعلام 
شــد، وارد حاشــیه شــد چرا که این فیلم سال گذشته 
برای هیئت انتخاب نمایش داده شد و از ورود به بخش 
مســابقه بازمانده بود و طبق قانون جشنواره، امسال 
نمی توانست در جشنواره حضور یابد که همین اتفاق 
به رغم آنچه توسط دبیر جشنواره امسال، ناتمام بودن 
فیلم در سال گذشته عنوان شد، شائبه نفوذ نهادهایی 
همچون انجمن دفــاع مقدس در جشــنواره را تقویت 
کرد. این فیلــم با بازی علی نصیریــان در مورد داعش و 

تروریست های منطقه است.

    بانو قدس ایران

مســتند مصطفی رزاق کریمــی در مورد زندگی همســر 
امــام خمینی )ره( اســت کــه توانســت جایــزه بهترین 
مســتند ســینما حقیقت امســال را به خود اختصاص 

دهد.
در ایــن مســتند بــرای نخســتین بــار، اندرونــی خانــه 
حضرت امام خمینی )ره( به تصویر کشــیده می شــود 
آن هم در شرایطی که رزاق کریمی عنوان می کند فیلم 
تحت هیچ سانســوری قــرار نگرفته اســت.حاتمی کیا 
پس از تعاریف بسیاری که راجع به این مستند می کند،  
می گوید که با تماشای این فیلم گریه کرده است.به هر 
حال تماشای بهترین مستند سینما حقیقت به هیچ 

عنوان نمی تواند خالی از لطف باشد. 

    به وقت شام

قطعا بر روی کاغذ، مهمترین فیلم جشــنواره امســال 
اســت که البته به نســبت تمام ســاخته هــای کارنامه 
حاتمی کیا، هم زمان بیشتری برد و هم هزینه بسیاری 

را بــه خود اختصــاص داده. فیلمی کــه در مورد به اســارت 
رفتن دو خلبان هواپیمای ایرانی توسط نیروهای داعش 
اســت که همیــن خــط اصلــی داســتان آن هم با چاشــنی 
حاتمی کیا، مــی توانــد نوید یک فیلــم مهیج داســتانگو را 
بدهد.به وقت شام یک فیلم داســتانی و کاملا رئال  شده 
گر فیلم تا این اندازه مهم باشد، باید به حاتمی کیا  است که ا
برای رسیدن به چارچوب حیات جدیدی از هنر فیلمسازی 
خود تبریک گفت و منتظر آینده ای غافلگیرکننده تر از این 
کارگردان محبوب بود.بابک حمیدیان و هادی حجازی فر، 

بازیگران اصلی این فیلم هستند.

    تنگه ابوقریب

در ابتــدا باورش عجیــب بود که کارگــردان درام ســازی هم 
چون  بهرام توکلی  که سیاق خاصی در فیلم سازی داشت، 
در جدیدترین کارش، به همکاری با سازمان اوج بپردازد و 
یک فیلــم دفاع مقدســی هم چون »تنگــه ابوقریــب« را به 
عنوان پــروژه بعدی خــود برگزینــد. کســانی که فیلــم را در 
مراحل مختلف فنی دیده اند، از داستان گرم و گیرای فیلم 
صحبــت کــرده انــد و اینکــه فیلــم بــه راحتــی مــی توانــد با 
مخاطب خود ارتباط برقرار کند.جواد عزتی پس از موفقیت 
در بــازی »ماجــرای نیمــروز«، این بــار هم یک نقــش کاملا 
جــدی را تجربــه کــرده کــه مــی توانــد یکــی از پوئــن هــای 

کنجکاوبرانگیز تماشای این فیلم باشد.

    جشن دلتنگی

در ابتدا تصور می شــد درام عاشــقانه »پوریا آذربایجانی«، 
 یکی از آثار خنثای جشنواره امسال است اما صحبت های
 چند تن از عوامل فنــی فیلم و پس از آن، انتشــار تیزر فیلم 
 نشــان داد کــه در کنــار تــم عاشــقانه اثــر کــه یکــی از حلقــه 
مفقوده های جشنواره امسال است، فیلم لحظات پرتب 
و تــاب و هیجانــی بســیاری نیــز دارد که مــی توانــد مقبول 
مخاطــب واقع شــود.گفته می شــود محوریت ایــن فیلم، 
فضای مجازی و آســیب هــای آن است.محســن کیایی و 
بهنام تشکر که عمدتا در آثار کمدی بازی می کنند، در این 
فیلم، نقــش هایی جــدی را تجربه کــرده اند که مــی تواند 

امتیاز خوبی برای استقبال از این فیلم باشد. 

    سرو زیر آب

محمدعلی باشــه آهنگر زمانی که شــش ســال پیش فیلم 
تحســین شــده »ملکه« را جلوی دوربین می بــرد، فکرش 
درگیر»سرو زیر آب« بود؛ فیلمی که تا آن زمان و حتی تا پیش 
از سال گذشته نتوانسته بود سرمایه گذار خوبی را برای این 
فیلم پرهزینــه پیدا کنــد تا ســرانجام بــا همــکاری فارابی، 
شــهرداری تهران و حــوزه هنــری، این پــروژه به ســرانجام 
رسید.تعریف های عجیبی این روزها از زبان افراد مختلف 
از فیلم می شود.فیلمی که طی ساخت، رئیس حوزه هنری 
و رئیس سازمان سینمایی به پشت صحنه آن رفتند.گفته 
می شــود »ســرو زیر آب« غافلگیری بزرگ جشنواره امسال 
است که مخاطبان خود را حیرت زده می کند.در این فیلم 
که گفته می شود با محوریت شهدای گمنام ساخته شده، 
 بابــک حمیدیــان، مینــا ســاداتی و مســعود رایــگان بــازی 

می کنند.

    شعله ور

دوره کــم کاری  حمیــد نعمــت الله  بــه پایــان رســیده و ایــن 
کارگــردان مولــف، دیگــر هــر ســاله یــک فیلــم در جشــنواره 
دارد.»شــعله ور« نیز سال گذشته به دفتر جشــنواره تحویل 
داده شده بود؛ اما به دلایلی که ناقص بودن فیلم عنوان شد، 
در مسابقه سال گذشته حضور نیافت و به همین دلیل، حرف 
و حدیث هایی راجع به  انتخاب این فیلم در جشنواره امسال 
گرچه تیزر فیلــم به نوعی یــادآور همــان فضای  مطرح شــد.ا
»آرایــش غلیــظ«  اســت و ســروصدا و تعریف چندانــی از فیلم 
 به گوش نمی رســد؛ اما برنــد  حمید نعمت الله ، خــود یکی از 
وزنــه هــای جشــنواره امســال اســت کــه ترجیــح داده فیلــم 
جدیدش را که مدت هاست آماده نمایش شده، برخلاف دیگر 
فیلم های شلوغ و پربازیگرش، تنها با یک بازیگر اصلی )امین 

حیایی( جلوی دوربین ببرد.

    عرق سرد

یکی از فیلم های مهم جشنواره امسال است که در ارتباط با 
ممنوع الخروج شدن یک فوتبالیست زن با بازی باران کوثری 
است که کاپیتان تیم ملی اســت. گفته می شود این فیلم بر 
مبنای یک داســتان واقعی ساخته شده. ســهیل بیرقی  که 
در فیلم نخســت خود )من(، توجهات بســیاری را به ســبک 
داستان نویسی گرم خود جلب کرده بود، حالا قرار است با یک 
فیلم داستانگو، اتفاقات خوبی را در جشنواره رقم بزند.قطب 
اصلی این فیلم، بازی خیره کننده  باران کوثری  است که در 
همان تیزر کوتاه فیلم نیز مشخص است؛کوثری تنها بازیگری 
کنون گفته می شود قطعا در میان نامزدهای  است که از هم ا
بهترین بازیگر نقش اول زن امســال حضور داشــته و احتمالا 

غ را نیز او به دست خواهد آورد. سیمر

    فیلشاه

قرار اســت تاریخ انیمیشــن ســینمای ایران بــه قبــل و بعد از 
 ایــن فیلــم تقســیم شــود. »فیلشــاه« در جنــگل هــای آفریقا 
می گذرد و گفته می شــود برای آن، هزینه های معادل چند 
درام ســینمایی شــده اســت.بخش هایی از فیلــم در آمریکا 
و اوکراین ســاخته شــده ؛ اما تمام مراحل فنی فیلــم در ایران 
و توســط متخصصــان حــوزه انیمیشــن کشــورمان صــورت 
کــران منظم بیــن المللــی را تجربه  گرفته که قرار اســت یــک ا
که ســازندگان فیلم شدیدا معتقدند این انیمیشن  کند؛ چرا
قابلیت رقابت تنگاتنگ با برترین انیمیشــن هــای روز دنیا را 
دارد.قطعا پیشــنهاد می کنیم تماشــای این تجربه جدید را 

از دست ندهید.

    کامیون

به هر حال نام  کامبوزیا پرتوی، بهترین تبلیغ برای این فیلم 

است و همین نام کافی است تا »کامیون« به عنوان یکی 
از فیلم های مهم جشــنواره امســال مطرح باشــد.بازی 
کنون تعریف های  سعید آقاخانی نیز از مواردی است که تا
بســیاری از آن شــده و حتی شنیده می شــود شایستگی 
نامزدی در بخش بهترین بازیگر مرد جشــنواره امسال را 
نیز دارد.به هر حال فیلم های پرتوی، محبوب جشنواره 
 هســتند و هیــچ بعید نیســت کــه ایــن فیلــم نیز بــا تمام 
بی ادعایــی، چند نامــزدی و جایزه از جشــنواره امســال 

به دست آورد.
 

تاری     لا

پس از دو تجربه فیلم ســازی بلند به شــدت موفق برای 
محمدحســین مهدویــان )ایســتاده در غبــار و ماجــرای 
نیمروز(، »لاتاری«، تجربه ای کاملا متفاوت با دو ساخته 
قبلی این کارگردان 36 ساله به حساب می آید.فیلمی که 
قرار است رگه های مستند در آن مشــهود نباشد و تماما 
ســینمایی اســت آن هم بــا موضــوع ملتهبی هــم چون 
قاچاق دختران ایرانی.آنچه از تیــزر کوتاه فیلم فهمیده 
می شــود، مهدویان، همان ســبک فیلمبرداری را برای 
این کار نیز برگزیده و البته احســاس می شود تعلیق این 
فیلــم، بســیار بالاتــر از دو ســاخته قبلــی او باشــد.همان 
چند نمایی که از بازی بازیگران به چشم آمد، مشخص 
شد باید با بازی های بســیار خوبی مواجه شویم.جالب 
 است در این فیلم نه خبری از بازسازی دهه 60 است و نه 
عملیات های لجستیکی وجود دارد؛ اما مهدویان، این 
فیلم را ســخت ترین تجربه خود عنوان کرده و اینکه این 
گر  فیلم، بهترین ساخته او تا امروز اســت.اغراق نیست ا
بگوییم بعد از فیلم حاتمی کیا  )به وقت شام(  این فیلم، 

مهم ترین فیلم جشنواره سی و ششم فجر است. 

    مصادره

مهران احمدی که ســال ها وی را در هیبــت نقش های 
عمدتا کمــدی و البته جــدی دیده ایم، برای نخســتین 
ســاخته ســینمایی خود، یــک فیلــم کمــدی را انتخاب 
کرده که داســتان آن در حــال و هوای ســال های منتهی 
به انقلاب می گذرد و گویا از داســتان متفاوتــی برخوردار 
است.صاحبان فیلم به شدت مصمم هستند تا اطلاعات 
چندانــی از فیلــم بــه بیــرون درز نکنــد تــا بــه عنــوان یک 
غافلگیری بــزرگ در جشــنواره حاضــر شوند.شــنیده ها 
حکایت از بازی جالب و نسبتا متفاوت رضا عطاران  دارد 
تا جایی که وی می تواند برای این نقش متفاوت، نامزد 
غ شــود.این فیلم، تنها کمدی جشنواره  دریافت سیمر
فجــر اصفهــان اســت کــه پیشــنهاد می کنیــم حتمــا به 

تماشای آن بنشینید.

    هایلایت

درامی عاشقانه به کارگردانی اصغر نعیمی  که بی ادعاترین 
فیلم جشــنواره امسال اســت که چندان خبرســاز ظاهر 
نشــده و تیزر کوتــاه آن نیز نشــان مــی دهد یک داســتان 
عاشــقانه و گرم در انتظار مخاطبان است که بعید است 
غافلگیری چندانی را در جشنواره امسال رقم بزند گرچه 
ادعایی هم از این بابت متوجه عوامل فیلم نیســت؛ اما 
همین که این فیلم بدون هیچ پشتوانه سازمانی و عوامل 
اجرایی خاصی به عنــوان نماینده ســینمای خصوصی 
توانسته در بخش مسابقه جشنواره امسال حاضر شود، 
پس قطعــا امتیازاتی در خود دارد که ســبب شــده بدون 

هیچ پشتیبانی تا این مرحله بالا بیاید.

از امروز سـی و ششـمین جشـنواره فیلم فجر، هم زمان با تهران، در اصفهان نیز آغاز به کار می کند آن 
هـم بـا 14 فیلمـی کـه ترکیـب آن به نسـبت هفت دوره گذشـته جشـنواره شـهرمان، بهتر شـده که این 
مهـم خـود مـی توانـد بـه گرمای تنـور جشـنواره در اصفهـان کمک کند. بـه همین بهانـه، طی گزارشـی به هر 

یک از این 14 فیلم خواهیم پرداخت تا روند انتخاب فیلم برای تماشای شما کمی آسان شود.

     اجرای 
مراسم رسمی 
نکوداشت ها و 
نبود برنامه های 
جالب سبب شد 

 برخی از
 حاضران 
 مراسم را 
ترک کنند



17 سال چهاردهم، شماره 3136دیده بان
شنبه
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موافقت ترامپ با انتشار 
یادداشت‌های محرمانه اف‌بی‌آی 
کاخ سفیــــــــد اعلام کـــرده یـادداشـــت‌های 
محــرمانه‌ مناقشه برانگیـــزی که جمهـــوری 
‌خواهان درباره اف‌بی‌آی تهیـــه کرده‌انـــد با مجـــوز 
ج  دونالد تـرامپ از طبقــــه‌بنـــــــــدی محـــرمــانه خــار
می‌شود؛ اما دموکرات‌ها جمهوری‌خواهان را متهم 
کردند به اینکه نسخه مورد تصویب کمیته اطلاعات 
کنگره را »دستکاری« کرده‌اند. به گزارش ایسنا، به 
نقــــل از بی.بی.سی، یکی از مقــــام‌هــای ارشــــد 
کاخ‌سفیــــد انتشــار قریب الوقوع این یادداشت‌ها را 
تایید کرده و از موافقت رئیس‌جمهور با علنی شدن 
آنها خبر داده است. این در حالی است که آدام شف، 
عضو دموکرات کمیته اطلاعات مجلس نمایندگان 
کنگره مدعی شده متــن مورد تصـویب این کمیته 

پیش از ارسال به کاخ‌سفید تغییر یافته است. 
شف می‌گوید در محتوای نسخه چهار صفحه‌ای 
به  تغییراتی  ارسال شده  رئیس‌جمهور  برای  که 
وجود آمده که آن را از متن مصوب کمیته اطلاعات 
متفاوت کرده است؛ اما سخنگوی دفتر دوین نونز، 
کمیته اطلاعــات  رئیس 
مجـلــــس نمــایندگان بــه 
گفته  خبـرگزاری رویتـــــرز 
اصـــلاحاتی که در متـــــــن 
بسیــــار  شــــــــده  اعمـــال 
جزئی بــــــوده و شــــامـــل 
که خود  تغییراتی است 
دموکرات‌ها و اف‌بی‌آی 
درخواستکرده بودند. 
محتـــــوای  ســـر  بر  نــزاع 
این  گنجانده شـــده در 
نسخه چهـــار صفحه‌ای 
باعث شده دمــوکرات‌ها 
خــواستـــار کنـــاره گیـــری 
فـــوری دویــــــــن نـــونـــــــز، 
جمهوری‌خواه، از ریاست 

کمیته اطلاعات مجلس نمایندگان شوند.
 در همین حال، رسانه‌ها آمریکایی به نقل از منابع 
ناشناس گزارش کردند که دونالد ترامپ به حلقه 
یاران نزدیک خود گفته خوش بین است که انتشار 
یادداشت‌های محرمانه اف‌بی‌آی به »تضعیف و 
بی اعتباری« تحقیقات ترامپ-روسیه بینجامد. 
می‌شود  گفته  که  محرمانه  یادداشت‌های  این 
حاوی مکاتباتی میان مقام‌های وزارت دادگستری 
و اف‌بی‌آی درباره چگونگی صدور مجوز تحت‌نظر 
گرفتن یکی از اعضای ستاد ترامپ است، هفته 
کمیته اطلاعات برای انتشار  گذشته رای مثبت 
کرد؛ اما پیش از انتشار عمومی  علنی را دریافت 
آن دونالد ترامپ، رئیس جمهور، تا پایان هفته 
کردن آن از  ج  که جلوی خار جاری فرصت دارد 
حالت محرمانه را بگیرد. جمهوری‌خواهان حامی 
ترامپ می‌گویند انتشار این یادداشت‌ها به مردم 
آمریکا نشان خواهد داد که چطور مقام‌های وزارت 
دادگستــری و پلیــس اف‌بی‌آی در تــابستـــان ســـال 
گذشته با »سوء استفاده« از اختیارات خود دستور 
کارتر پیج، یکی از اعضای ستاد  گرفتن  تحت نظر 
ترامپ را صادر کرده اند. همزمان اف‌بی‌آی اعلام 
کرده با توجه به »بخش‌های حذف شده« از این 
کنون صحت و درستی  گزارش چهار صفحه‌ای ا
آنچه قرار است علنی شود به شدت زیر سوال رفته 

است.

دمشق: عملیات ترکیه در 
عفرین تجاوز آشکار است

دولت سوریه در نامه‌ای به سازمان ملل 
تجاوز  را  عفرین  شهر  در  ترکیه  عملیات 
کید کرد که بر همین  آشکار و اشغالگری دانست و تا
اساس با نیروهای ترکیه تعامل خواهد شد. به 
گزارش ایسنا، به نقل از شبکه خبری اسکای نیوز، 
وزارت خارجه سوریه در دو نامه به دبیرکل سازمان 
ملل و رئیـــس شـــورای امنیت آورده اســـت: عملیات 
نظامی ترکیــــه در شمــال سوریـــه تجـــاوز آشکار به 
تمامیـــت ارضــی کشـــور محســـوب می‌شـــود. وجـــود 
ک سوریه بدون  هرگونه نیروی خارجی بر روی خا
موافقت ما تجاوز و اشغالگری محسوب می‌شود و بر 
همین اساس نیز با آن برخورد خواهد شد. وزارت 
امنیت  شورای  از  ما  کرد:  کید  تا سوریه  خارجه 
می‌خواهیم به وظیفه خود درباره حفظ صلح و 
امنیت بین المللی و پایان دادن به تجاوزات نظامی 
کمیت سوریه عمل کند. ترکیه اخیرا   ترکیه علیه حا
با همکاری شورشیان ارتش آزاد سوریه عملیاتی را 
کرده آغاز  کردهای سوریه در شهر عفرین   علیه 

 است.

اردن روابط دیپلماتیک خود 
را با کره شمالی قطع کرد

دولت اردن اعلام کرد که روابط دیپلماتیک  
خود با کره شمالی را قطع کرده است. به 
گزارش ایسنا، به نقل از شبکه اسکای نیوز عربی، یک 
روابط  قطع  کرد:  اعلام  اردن  در  دولتی  منبع 
دیپلماتیک با کره شمالی در راستای سیاست‌های 
هم‌پیمانان این کشور صورت گرفته است. هیئت 
دولت اردن در مصوبه‌ای قطع روابط دیپلماتیک با 
کرده است. با این تصمیم،  کره شمالی را تصویب 
ماموریت سفیر اردن در کره شمالی که در پکن اقامت 
داشت و همچنین ماموریت سفیر کره شمالی در اردن 
که در دمشق اقامت داشت، به پایان رسید. آمریکا 
پس از آزمایش‌های موشکی و اتمی اخیر کره شمالی، 
از تمامی کشورها خواست که روابط دیپلماتیک و 

تجاری خود را با پیونگ یانگ قطع کنند. 

روی                               خط

فرانسه تحریم‌های آمریکا 
علیه ایران را دور می‌زند 

رئیس بانک سرمایه گذاری دولتی بی پی آی 
فرانس گفت، فرانسه ارائه اعتبارات یورویی 
به خریداران ایرانی کالاهای فرانسوی را از اواخر امسال 
گزارش تسنیم به نقل از رویترز،  آغاز خواهد کرد. به 
رئیس بانک سرمایه گذاری دولتی بی پی آی فرانس 
گفت، فرانسه ارائه اعتبارات یورویی به خریداران 
ایرانی کالاهای فرانسوی را از اواخر امسال آغاز خواهد 
کرد؛ اقدامی که با هدف تقویت تجارت با ایران و در 
عین حال خودداری از نقض تحریم های آمریکا صورت 
گیرد. فرانسه و دیگر کشورهایی اروپایی بعد از  می 
اجرایی شدن برجام که منجر به لغو تحریم های ایران 
شده، به دنبال افزایش تجارت با تهران بوده اند. بر 
ح، ضمانت های صادراتی یورویی به  اساس این طر
کالاها و خدمات فرانسوی اعطا  خریداران ایرانی 
خواهد شد. هدف از ایجاد ساختار تامین مالی از 
که فاقد ارتباط با آمریکا هستند،  طریق موسساتی 
گرفتار شدن در دام قوانین تحریمی  خودداری از 
فراسرزمینی دولت آمریکاست. این اقدام ممکن است 
که  خشم دونالد ترامپ، رئیس جمهوری آمریکا را 
کند.  برانگیخته  کرده  برجام  از  خروج  به  تهدید 
واشنگتن به رغم پیوستن به برجام همچنان برخی 
محدودیت های مالی را علیه ایران حفظ کرده و این 
مسئله موجب شده تا بانک های خصوصی حتی 
کنند، از  ج از آمریکا فعالیت می  که خار بانک هایی 
ایران  با  همکاری  از  واشنگتن  های  تحریم  ترس 
کنند. نیکولاس دوفورک، مدیر شرکت   خودداری 
بی پی آی فرانس با اشاره به وام های جدیدی که قرار 
است اعطا شود، گفت: ما در طی سال 2017 اقدامات 
مقدماتی زیادی را در این زمینه انجام داده ایم و 
همچنان داریم هر روز در زمینه شرایط ورودمان به 
ایران کار می کنیم. وی افزود: این یک جریان )پول( 
ح دلار )آمریکا( هیچ جایی  مجزاست... در این طر
ندارد... هیچ یک از افراد دخیل در این طرح نیز دارای 
گذرنامه آمریکایی نیستند. دوفورک به قانونگذاران 
آمریکایی گفت، یک خط اعتباری حدودا 1.5 میلیارد 
که از سوی  یورویی در زمینه قراردادهای احتمالی 
صادر کنندگان فرانسوی علاقه مند منعقد شود وجود 
کشورهای  گفت،  دارد. یک منبع بانکی فرانسوی 
کار روی  ایتالیا، آلمان، اتریش و بلژیک نیز در حال 
مکانیزم هایی هستند که از شرکت های آنها در مقابل 
ریسک تحریم های آمریکا محافظت می کند. دوفورک 
گفته، اختصاص اعتبارات صادراتی فرانسوی ممکن 

است تا ماه می یا ژوئن آغاز شود.

گهانی تحریم های آمریکا  لغو نا
علیه شخصیت های روسیه

سخنگوی وزارت خارجه آمریکا در توضیح 
چرایی سفر مقام های ارشد تحت تحریم های 
آمریکا به واشنگتن، دلیل این اقدام را منافع ملی و 
امنیتی کشورش اعلام کرد! به گزارش مهر به نقل از 
تاس، با وجود تحمل تحریم های یکجانبه آمریکا علیه 
چندین شخصیت سیاسی روسیه در هفته گذشته، 
گفته می شود »سرگئی ناریشکین«، رئیس دستگاه 
اطلاعاتی برون مرزی روسیه، »الکساندر بورتنیکوف«، 
رئیس سرویس امنیت فدرال و »ایگور کوروبوف«، مدیر 
اطلاعات ستاد مرکزی ارتش روسیه هفته گذشته و 
این  علیه  آمریکا  تحریم های  اعمال  اعلام  از  پس 
همتایان  با  و  کرده  سفر  واشنگتن  به  اشخاص، 
آمریکایی خود دیدار و گفت وگو کردند. انتشار خبر این 
سفر طی روزهای اخیر منجر به ایجاد جنجال در 

فضای رسانه ای آمریکا شده است. 
»هدر ناوئورت«، سخنگوی وزارت خارجه آمریکا با 
حضور در یک کنفرانس خبری در این خصوص توضیح 
داد: من می توانم یک قاعده کلی را به شما بگویم و 
آن اینکه هر اقدامی را که در راستای تامین منافع و 
امنیت ملی آمریکا باشد، می توان انجام داد. لذا افراد 
ک آمریکا شوند. وی افزود:  )روسی( می توانند وارد خا
بر کسی پوشیده نیست که علیرغم اختلافات بسیار 
زیادی که با روسیه داریم، ما در حوزه های مشترک 
مانند مبارزه علیه تروریسم و داعش با یکدیگر همکاری 

می کنیم. 

چین در افغانستان پایگاه 
نظامی ایجاد می کند

چیـــــن در حـــال بــــررسی ســـاخت یک پایــگاه 
نظامی در ولایـت »بــدخشــان« افغانستــان 

است. 
 به گزارش مهر به نقل از خبرگزاری فرانسه، گزارش ها

که چین در حال بررسی ساخت  کی از آن است  حا
یک پایگاه نظامی در منطقه »واخان« واقع در ولایت 
بدخشان افغانستان است. این پایگاه به دلیل نگرانی 
از نفوذ شبه نظامیان به منطقه »سین کیانگ« چین 
ساخته خواهد شد. گفته می شود که این پایگاه در 
کوهستانی موسوم به »دالان  منطقه دورافتاده و 
واخان« ایجاد خواهد شد. شاهدان عینی گفته اند 
که نیروهای چینی و افغانستانی را در حال گشت زنی 

مشترک در این منطقه مشاهده کرده اند.
 به نوشته خبرگزاری فرانسه، این منطقه سردسیر و لم 
ع که در همسایگی ولایت سین کیانگ چین قرار  یزر
دارد، از سایر نقاط افغانستان جدا افتاده و بسیاری از 
کنان آن از مناقشه در کشورشان اطلاعی ندارند.  سا
کنان این منطقه اخیرا به خبرگزاری فرانسه گفته  سا
اند که آنها ارتباطاتی قوی با سین کیانگ دارند و از 
آنجا مسافران بسیار اندکی به این منطقه می آیند، 
مردم محلی علاقه زیادی به گردشگران چینی دارند. 
که برخی جدایی طلبان چینی از  پکن نگران است 
کیانگ شده و حملاتی را  طریق واخان وارد سین 

انجام دهند.

سایت                            خوان

همچون بسیاری از روزنامه های مهم جهان، »گاردین« نیز در شماره روز 
دوشنبه خود به بیستمین قهرمانی راجر فدرر، در رقابت های تنیس گرند 
اسلم پرداخت. به نوشته گاردین، فینال رقابت‌های مردان تنیس اپن استرالیا 
بین راجر فدرر و مارین چیلیچ انجام 
شد و فدرر مرد، شماره ۲ تنیس 
جهان با نتیجه ۳ بر ۲ به پیروزی 
رسید. نتایج ۵ ست این بازی ۲-۶ ، 
۶-۷، ۳-۶، ۶-۳ و ۶-۱ بود. بدین 
بار  بیستمین  برای  فدرر  ترتیب 
قهرمان مسابقه‌های گرند اسلم و 
اپن  قهرمان  بار  ششمین  برای 
استرالیا شد. فدرر پنج قهرمانی اپن 
آمریکا، هشت قهرمانی ویمبلدون، 
یک قهرمانی رولان گاروس و شش 
کارنامه  قهرمانی اپن استرالیا در 

خود دارد.  

روزنامه »فایننشال تایمز« تصویر صفحه یک روز جمعه خود را به دیدار 
نخست وزیر بریتانیا و رئیس جمهور اختصاص داده و محور گفت و 
گوهای آنها را بحران کره شمالی عنوان کرده است. ترزا می گفته است با رئیس 
جمهور چین درباره چالش‌های 
مشترک در جهان و اقدامات اتمی 
کره شمالی و اجرای تحریم‌های 
بین‌المللی علیه این کشور گفت 
وگو کرده است. این درحالی است 
که چین از جمله معدود کشور هایی 
که معتقد است تحریم ها  است 
کاری از پیش نمی برد و تنها راه حل 
بحران پیونگ یانگ، دیپلماسی  و 
کره است. با وجود تحریم های  مذا
بین المللی، پکن همچنان مراودات 
کره شمالی را  اقتصادی خود با 

حفظ کرده است.

روزنامه »تایمز« چاپ لندن، در یکی از تیترهای صفحه نخست روز 
چهارشنبه خود به افزایش دستمزدها در شبکه بی بی سی پرداخت و 
نوشت:» افزایش دستمزدهای بی بی سی برای مردان بیشتر از زنان اســـت.« 
 براســاس این گـــزارش، کارمنــــدان 
 زن، همچنین مدیران این شبکه 
 خبری انگلیسی را به ارائه اطلاعات 
کننده به آنها درباره میزان   گمراه 
پرداخت ها برای سرپوش گذاشتن 
بر تبعیض جنسیتی گسترده در این 
کنند. تحقیقات  رسانه متهم می 
درباره دستمزدهای کارکنان بی بی 
سی بعد از آن آغاز شد که بی بی سی، 
 ژوئیــه گذشتـــه مجبـــور به افشـــای 
 این مسئله شد که دو سوم از کسانی 
 که بیشتـــرین دستمــزد را دریــافـــت 

می کنند، مردان هستند. 

جهان کیوسک	

وزیر خارجه آلمان: 

اروپا از اقدامات اسرائیل سرخورده است
وزیر خارجه ترکیه: 

فرانسه حق موعظه‌کردن آنکارا  را  ندارد
وزیر خارجه آلمان در ســفر به فلســطین اشغالی 
گفت اروپا از اقدامات اسرائیل سرخورده است و 
مخالفــت اعضای کابینه بــا راهکار دو دولتــی را بی جواب 
نمــی گــذارد. بــه گــزارش فــارس، »زیگمــار گابریــل« وزیر 
خارجه آلمان شــامگاه چهارشــنبه به رژیم صهیونیســتی 
هشــدار داد که به دلیل نگرانی ها درباره آینــده راهکار دو 
دولتی، کشورهای اروپایی به طور روزافزون در حال ناامید 
شدن از این رژیم هســتند. گابریل که از روز چهارشنبه به 
فلسطین اشغالی سفر کرده، بر خلاف تصمیم آمریکا علیه 
 قــدس، اعلام کــرد که ایــن شــهر را پایتخت رژیم اســرائیل 
نمی داند و ســفارتخانه خود را از تل آویو به قدس منتقل 
نمی کند. به نوشته خبرگزاری »رویترز« وی توضیح داد: با 

توجه به پرسش فلسطینیان و ایران، آمریکایی ها بیش از 
پیش و به طور آشکار از شما )اسرائیل( طرفداری می کنند. 
اما آیا این چیز خوبی است؟ وزیر خارجه آلمان با زیر سوال 
بردن سیاســت خارجی آمریــکا در خاورمیانه، پرســید: آیا 
آمریکایــی ها هنــوز هــم مــی توانند ماننــد گذشــته نقش 
)میانجی( ایفا کنند در حالی که بسیار واضح از یک طرف 
جانبداری می کنند؟ گابریل با کنایه ای گذرا به احتمال 
کنــش بــه  قطــع حمایــت هــای آلمــان از اســرائیل در وا
»مخالفت صریح برخی وزیران کابینه اسرائیل با راهکار دو 
کیــد کــرد ایــن راهــکار بنیــان تعامل آلمــان با  دولتــی«، تا
فرایند صلح در منطقه و حمایت های مالی اروپا از تل آویو 

است.

وزیر خارجه ترکیه طی مصاحبه تلویزیونی درباره 
حل بحران سوریه و اظهارات رئیس جمهور فرانسه 
علیه آنکارا، صحبت کرد. به گزارش فارس، »مولود چاووش 
اوغلو« وزیر خارجه ترکیه روز پنجشنبه خواستار احیای روند 
کــرات »ژنــو« بــرای پایــان دادن به بحران ســوریه شــد.  مذا
چاووش اوغلو طی مصاحبه کوتاه تلویزیونی با درخواست 
کرات ژنو، گفت دولت سوریه نیز  برای بازگشت به مسیر مذا
کرات مســتقیم با معارضــان را آغاز کند. به نوشــته  باید مذا
روزنامه »دیلی صاباح« وی با اشاره به کنگره مردمی سوریه 
در ســوچی نیز گفت که بیانیــه پایانی این نشســت رضایت 
کرات بر سر اصلاح  بخش بود و طبق آن دولت سوریه باید مذا
قانون اساسی، برگزاری انتخابات و تشکیل دولت انتقالی را 

آغــاز کنــد. وزیــر خارجــه ترکیــه دربــاره اظهــارات »امانوئــل 
کــرون« رئیــس جمهــور فرانســه در گفــت وگــو بــا نشــریه  ما
»فیگارو« نیــز گفت کشــورهایی ماننــد فرانســه هیچ حقی 
کــرون در این مصاحبه  ندارند که ترکیه را موعظــه کنند. ما
هشــدار داد اقدام ترکیه علیه کردهای شــمال سوریه نباید 
دلیلی برای تهاجم به این کشور باشد و از آنکارا خواست که 
در ایــن مورد بــا همــه طرف هــا هماهنگ باشــد. نشســت 
سوچی موسوم به »کنگره گفت وگوی ملی سوریه« با هدف 
تحقق صلح در این کشور روز سه شنبه 30 ژانویه )10 بهمن 
ماه( در روسیه برگزار شد. این نشست در بیانیه پایانی خود بر 
کمیت ملی سوریه و حفظ ارتش  حفظ تمامیت ارضی و حا

کید کرد.   این کشور تا

ترامپ آستانه جنگ هسته‌ای را  پایین آورد
راهبرد اتمی جدید آمریکا

که نقش سلاح‌های هسته‌ای آمریکا در  سندی 
می‌کند،  مشخص  را  کشور  این  امنیتی  راهبرد 
برنامه‌ریزی‌هایی برای حرکت به سمت ساخت 
نسل جدید سلاح‌های هسته‌ای تشریح شده است.
که چند روز  پیش‌نویس 64 صفحه‌ای این سند 
پیش منتشر شده از برنامه‌ریزی‌هایی برای ساخت 
دو سلاح با قابلیت پرتاب از دریا پرده برمی‌دارند. 
کلاهک‌های  قابلیت حمل  این سلاح‌ها  از  یکی 
هسته‌ای برای استفاده در میادین نبرد را دارد.  
کتیکی  کلاهک جدید که به عنوان سلاح هسته‌ای تا
موشک‌های  توسط  می‌تواند  می‌شود  شناخته 
نصب‌شده روی زیردریایی‌ها علیه نظامیان در حال 

پیشروی شلیک شود. 
که برای نابود  این سلاح، با سلاح‌های راهبردی 
ساخته  سخت  نظامی  مواضع  و  شهرها  کردن 

می‌شوند تفاوت دارند.  
با  مقابله  برای  آمریکا  است  معتقد  ترامپ  تیم 
به سلاح‌های  کتیکی دشمنان  تا زرادخانه‌های 
جنگی  میادین  در  استفاده  قابل  که  هسته‌ای 

هستند نیاز دارند. 
به باور آنها، ارتش آمریکا در صورت درگیری با روسیه 
کامل شهرهای آنها  کردن  یا چین، به جای نابود 
با سلاح‌های راهبردی، می‌توانند وارد جنگ‌های 

هسته‌ای محدود با آنها شوند.   
ک‌های رئیس‌جمهور آمریکا برای  سند جدید، ملا
»اولین استفاده« از سلاح‌های هسته‌ای را هم 
نسبت به روسای جمهور قبلی تغییر داده و دامنه 

آن را گسترده‌تر کرده است.  
مطابق NPR، »حملات راهبردی غیرهسته‌ای« 
علیه آمریکا یا متحدان این کشور هم از این به بعد 
جزو شرایطی خواهد بود که رئیس‌جمهور را مجاز به 

استفاده از سلاح‌های هسته‌ای می‌کند.  
مجله »تایم« در توضیح این بخش نوشته است: 
کز فرماندهی  این تعبیر می‌تواند هر گونه حمله به مرا
کنترل هسته‌ای یا زیرساخت‌های شهری را در  و 
بر بگیرد. دولت‌های قبلی آمریکا پاسخ هسته‌ای 
کشتارهای انبوه با  را تنها به رویدادهای شامل 

سلاح‌های کشتار جمعی محدود می‌کردند.  
»استفان شوراتز«، کارشناس سیاست‌گذاری‌های 
هسته‌ای می‌گوید این نگرانی عمده هست که سایه 
کنون روی رویدادهای  »چتر هسته‌ای« آمریکا ا
احتمالی بیشتری سایه انداخته و آستانه پاسخ 
هسته‌ای آمریکا به سطح پایین‌تری منتقل شده 

است.

در بخـش‌های وسیعی از بیـــابــان‌هــای 
بی‌سکنه‌ جنــــوب ایالت »نـوادا« صدها 
گودال شبیه به چــــاله‌های مــــاه دیده می‌شوند 
 که در زمیـن‌های بایــر منطقه فـرورفـتـگی ایجـاد 

کرده‌اند. 
اینها، یادگارهای انفجارهای ناشی از آزمایش‌های 
هستند؛  سرد  جنگ  دوران  در  آمریکا  هسته‌ای 
انفجارهایی که بسترهای سنگی زمین را ذوب کرده 
و ماسه‌ها را می‌گداختند تا به آمریکایی‌ها درباره 
امکان رقابت در جنگ گرماهسته‌ای با قدرت‌های 

جهان اطمینان بدهند. 
این گودال‌ها در سایت هسته‌ای »نوادا« حاصل 
بیش از 1000 آزمایش هسته ای زیرزمینی است که 

پنتاگون در دوران جنگ سرد انجام داد.

زمانی در که  ژنرال‌هایی  و   از خیل دانشمندان 
 بیابان های نوادا کار می‌کردند خبری نیست. 

ج  که رئیس‌جمهور وقت »جور بعد از سال 1992 
بوش« وقفه موقت آزمایش‌های هسته‌ای آمریکا 
را اعلام کرد، انفجاری در اینجا صورت نگرفته؛  اما 
اینطور هم نیست که »سایت هسته‌ای نوادا« کاملا 

به حال خودش رها شده باشد. 
چندین نگهبان، از این تاسیساتِ دیر متروک‌مانده، 
واقع در شمال غربی شهر »لاس‌وگاس« حراست 
گر روزی لازم باشد دوباره آن را به راه  می‌کنند تا ا

بیندازند. 
آن روز، ممکن است بسیار زودتر از آنچه تصور می‌شد 

فرا برسد. 
نشریه »تایم« در گزارش اصلی شماره جدید خود به 
استراتژی هسته ای جدید آمریکا که توسط ترامپ 

تعیین شده، پراخته است. 
به نوشته این نشریه، از سال 1993 به »وزارت انرژی 
آمریکا« ابلاغ شده برای انجام آزمایش هسته‌ای، در 

صورت دستور رئیس‌جمهور، آماده باشد. 
در روزهای پایانی سال گذشته، دولت ترامپ برای 
اولین بار به این وزارتخانه دستور داد ظرف شش 
ماه آینده برای انجام یک آزمایش هسته‌ای جدید 
که در  آماده باشد. ترامپ در موضع‌گیری‌هایی 
گذشته داشته این را پنهان نکرده که بهترین روش 
برای بازداری هسته‌ای را توسعه برنامه تسلیحات 

هسته‌ای آمریکا می‌داند. 
براساس گزارش مجله »تایم« که خبرگزاری فارس 
ترجمه آن را منتشر کرده است، ترامپ علاوه بر فعال 
ح 1.2 تریلیون دلاری  کردن سایت »نوادا« یک طر

کردن مجموعه تاسیسات  برای نوسازی و متحول 
تسلیحات هسته‌ای آمریکا را امضا کرده است.  ترامپ، 
بعد از 34 سال اجازه ساخت یک کلاهک هسته‌ای 
همچنین  او  کرده؛  صادر  بار  اولین  برای  را  جدید 
موشک‌های  توسعه  و  تحقیق  به  را  بودجه‌هایی 
میان‌بُرد اختصاص داده اســــت.  ســلاح جدید، در 
که آزمــایش یا مستقــر شــود نقــض معاهده  صـــورتی 

شد.  خواهد  محسوب  روسیه  با  آمریکا  هسته‌ای 
ترامپ در سخنرانی سالانه در روز 30 ژانویه گفت: »ما 
باید زرادخانه هسته‌ای خودمان را نوسازی کرده و آن 
را بازسازی کنیم. امیدواریم مجبور به استفاده از آن 
نباشیم، اما باید آن را به قدری قوی و نیرومند کنیم که 

از هر اقدام تجاوزکارانه‌ای جلوگیری کند.« 
در سند »بررسی وضعیت هسته‌ای« )NPR( واشنگتن، 
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هیچ صحنه‌ای در طبیعت دوبار تکرار نمی‌شود 
چند ساعت پای حرف های حسن مقیمی، هنرمند و عکاس طبیعت

بدهــد. بخــش بخــش زندگــی ایــات، برایــش پــر بــود از 
جذابیت‌هــا و زیبایــی هایی که شــاید کمتر جــای دیگری 
می‌توانست، آن را ببیند؛ مثل تکه تکه های پازل بزرگی که 
قرار بود، هر کدامش را سر جای خودش بچیند تا صحنه ای 
شگفت انگیز از زندگی و آداب و رسوم عشایر خلق کند: »بعد 
از تحصیلات به خدمت رفتم و سه سال در آموزش و پرورش 
 دبیر تاریخ بــودم؛ اما بعــد از آن بســیار علاقه‌مند شــدم که 
از زندگی ایلات عشایر دیدن کنم. می رفتم و برمی گشتم. 
آن موقع در باغبادران دبیر بودم. تقاضای مرخصی کردم؛ 
اما قبول نکردند و من هم آن را رها کردم و به کار در شرکتی 
مشغول شدم. پس از آن وقت آزاد بیشتری داشتم و شروع 
کردم به میان عشــایر رفتن.« خالق عکــس های طبیعت، 
علاقه اش به عکاسی از عشایر را این گونه بیان می‌کند: »من 
توی دانشــگاه هــا واحدهــای جامعه شناســی پــاس کرده 
بودم. از طرف دیگر احتمالا و آن طور که من شنیده ام، جد 
پــدری ام بختیــاری بــوده اســت. اصفهــان خیلــی بــه 
سکونتگاه‌های بختیاری نزدیک بود و فرصتی پیش آمد که 
میــان عشــایر بــروم و بــا آنهــا آشــنا بشــوم. رفتــن همانــا و 
علاقه‌مند شــدن به آنها همانــا. زندگی متفاوت عشــایر که 
البته هنوز دســتخوش تغییرات امروزی نشــده بــود، برایم 
 بســیار جــذاب بــود. پــس شــروع کــردم بــه عکاســی کردن 
تا مجموعه  عکسی از زندگی وآداب و رسوم و... آنها را تهیه 
 کنم. حدود شــش ســال به آن منطقه رفت و آمد می کردم 
تا دســت بر قضا و بر حســب یک اتفاق با ایل قشقایی آشنا 
شــدم. هر بار که فرصتی پیش می‌آمد، آن را به رفتن به آن 
منطقه و عکاســی کردن از آنجا اختصاص مــی دادم؛ حتی 
یک بار با هر دو ایل، در موقع کوچشــان همراه شدم؛ البته 
خ می‌دهد کــه آنها یک جا  بیشــتر اتفاقات جذاب، زمانی ر
کن شــده اند؛ مثل  عروسی ها و ســاخت صنایع دستی  سا
و... . دامنه زندگی آنها آنقدر گسترده است که بسیار جای 
کار دارد؛ زندگی که برای یک عکاسی فوق العاده است. من 
در این زمینه بسیار کار کردم و عکاسی از این دو ایل، حدود 
15 ســال طول کشــید. یک ســری از عشــایر هــم در اطراف 
اصفهان هستند که به عرب جرقویه معروف هستند، از آنها 
نیــز عکــس گرفتــه  ام.« مقیمی لحظه‌هــای تلخ و شــیرین 
 زیــادی از زندگــی در میــان ایــات قشــقایی و بختیــاری را 
در ذهنش، ثبت کرده؛ مثل موقعی که با جیپ قدیمی اش، 
برای عکاســی از تنگه »تامرادی« رفته بــود و خیلی اتفاقی 
مردی جلویش ســبز شــد و خواســت که نگه دارد: »یک بار 
 یاســوج بــودم. قــرار بــود بــرای میــراث فرهنگــی کهگیلویه 
و بویراحمد مجموعه عکسی فراهم کنم. صبح خیلی زود 
از یاســوج حرکت کــردم. بایــد جایــی می‌رفتم به نــام تنگه 
 »تامرادی« که در مسیر یاســوج  بهبهان بود. آنجا آبشارها 
 و حیــات وحــش بســیار جالبــی داشــت؛ امــا فقط ســاعت 
 به خصوصــی از روز آفتاب بــه این تنگه می‌تابید و عکاســی 
 در همان موقع میســر بود. بــا جیپ در این مســیر رانندگی 
کــی و دورافتاده، فردی  می کردم. ســر راه و در جاده ای خا
برایم دست بلند کرد. نزدیک شدم. به رسم ادب ایستادم. 
دیدم پدری فرزندش را توی دستش گرفته. دختر بیمار بود 
و باید به درمانگاه منتقل می شد؛ اما مسیر درمانگاه خلاف 
جهت حرکت من بود. وضعیت بچه هم نشــان می داد که 
کــردم و دور زدم   حالــش، اصــا خــوب نیســت. ســوارش 
و برگشــتم. فــرد از عشــایر آن منطقه بــود. به درمانــگاه که 
رسیدیم، بهش گفتم برو ببین کارت چقدر طول می کشد، 
گر زود برمی گــردی، منتظر می‌مانم تا با هــم برویم. طول  ا
 کشــید. نیامــد. رفتــم داخــل و دیدم دختــر بچه تــب کرده 
و حــال خوبــی نــدارد. یکــی دو ســاعتی آنجــا ماندیــم تــا 
چشم‌هایش را کم کم باز و داروها بر رویش، اثر کرد.« لحظه 
نابی که باید از آن عکس می گرفت از دســتش رفت و تمام 
شد: »روز را از دست داده بودم. تصمیم گرفتم بمانم و آنها 
را برگردانــم. نزدیــک هــای ظهــر بــه همــان منطقــه ای که 
ســوارش کرده بودم رســیدیم. گفت خانه مان پشت فلان 
تپه است. از روی تپه که داشتیم می رفتیم پایین، دیدم که 
خانواده دختربچه بسیار نگران شده بودند و چشمشان به 
افق بود و منتظر شــنیدن صدای ماشین. به محض اینکه 
صدای جیپم را شــنیدند، از کنار چادرهایشــان به ســمت 
ماشین دویدند. همه آمدند. رسیدیم بهشان. صحنه‌ای 
اتفاق افتــاد که حالا  بعد از گذشــت چندین ســال، باز هم 
قابل توصیف نیست. لحظه لحظه اش را یادم است. خیلی 
 خوشــحال شــدند و مــن را دعــوت کردنــد بــه چادرشــان 
به صرف چایی. تا بعــداز ظهر آنجا بودم.« همین هم شــد 
بابی برای دوستی او با آن خانواده که هنوز هم ادامه دارد. 
مقیمی هر بار که به دیدن آنها می رفــت، از نازنین کوچولو 
عکسی می‌گرفت و ضمیمه آلبوم خاطراتش می‌کرد: »با آنها 
دوســت شــدم؛ مردمانی بســیار نجیــب و صمیمــی، مثل 
طبیعــت. پــدر نازنین، یکــی از بهترین دوســتان من شــد. 
اتفاق بســیار زیبــا کــه 12ســال بعد افتــاد، ایــن بود کــه آن 

 دختربچه عــروس شــد و من به عروســی اش دعوت شــدم 
و جزء مهمان های ویــژه آنها بودم؛ البته تا قبل از عروســی 
هم، در خلال ســفرهایی که داشتم، از ســنین مختلف آن 
دختر عکس گرفتم.« پس از 12 سال عکاسی از عشایر و حتی 
همراه شدن با کوچشان به ییلاق و قشلاق، آرام آرام از این 
حوزه دل برید و سرخورده شــد؛ چون در همه این سال ها 
 هیچ حمایتــی از او یــا دیگر عکاســان این حوزه نشــد. صفر 
تا صد سفرهایش را مهمان جیب خود بود؛ برخلاف اینکه 
هزاران هزار لحظه از فرهنگ و هنر عشایر را ثبت کرده بود؛ 
عکس هایی که  تعدادی از آنها را با همکاری یکی از اساتید 
دانشــگاه شــیراز در کتابــی بــه نــام »بررســی هنــر در ایــل 
 قشــقایی« چاپ کــرد. در کنــار آن، کارهای جزئــی دیگری 
 در چهارمحال و بختیاری نیز انجــام داد؛ مثلا چاپ کتابی 
به نام »در همسایگی آسمان« تا عکس هایش را در معرض 
دید علاقه مندان این حوزه بگــذارد. کتابی هم آماده دارد 
که هنوز نتوانسته، ناشری را پیدا کند که آن را  منتشر کند. 
مقیمی عکس هایش را گرفته و دینش را به آبا و اجدادش، 
 ادا کــرده بــود؛ پــس دیگر چــه دلیلــی بــرای مانــدن و رفتن 
 به میان عشــایر داشــت؟ »عدم حمایت از منی که سال ها 
کــردم، باعــث شــد تــا از آن زده شــوم  کار   در ایــن حــوزه 
 و از عکاســی عشــایر فاصلــه بگیــرم.« رفــت؛ رفتنی کــه او را 
 به ســمت و ســوی عکاســی از حیــات وحــش ترغیــب کرد: 
» تقریبا تمام عکاســان، کار خودشــان را از طبیعت شــروع 
 کــرده انــد. مــن هــم هماننــد همــه آنهــا زیــاد بــه طبیعــت 
می رفتم؛ اما طبیعت، برای من زنگ تفریح بود؛ هیچ وقت 
خود طبیعت به صرف زیبایی‌ها برای من هدف نبود. هنوز 
کنان طبیعت، بــرای من  هم همین طور اســت؛ بلکــه ســا
اهمیت بسیاری دارند. وقتی می خواستم آنها را پیدا کنم، 
باید به کوه و دشــت و صحرا می زدم؛ طبعا حیات وحش را 
 مــی دیدیــم. اوایل تففنــی بــود؛ ولی دســت بر قضا بــا یکی 
از کارشناسان محیط‌زیست آشنا شدم. زمانی که به علاقه 
من بــه طبیعت پی بــرد، مــرا به یکــی از مناطقــی که محل 
زندگی حیات وحش بود، برد.« چشــمش که به آنها افتاد؛ 
انگار که گمشده اش را پیدا کرد: »این همان هیجانی است 

که در طبیعت باید احساس کرد. عکاسی حیات وحش هم 
به این ترتیب است که عکاس، باید در مکانی مخفی شود؛ 
چــون آنها سرشــان بــه زندگــی خودشــان گــرم بود. بســیار 
لذت‌بخش بــود و دنبالــش را گرفتم. هم جــذاب بود و هم 
 نزدیک به مــن. یکی از مزیت هــای اصفهان این اســت که 
به لحاظ شــرایط محیط زیســت طبیعی و تنوع گونه های 
 خاص حیات‌وحش از ناب ترین اســتان های کشــور است 
و درصــد بالایــی از گونــه هــا را در خــود جــای داده.« بــرای 
عکاســی مثل او چه بهتر از این؟ »تا به خودم بجنبم دیدم 
به این حوزه روی آورده ام و آرام آرام، چند نفر در کشور من 
را شــناختم. به اســتان های مجــاور نیز ســفر می کــردم. از 
حیات وحش هشت استان، عکس گرفته ام. شش اطلس 
درآورده ام؛ از جملــه اطلــس هــای ســیمای طبیعــی 
اســتان‌های مرکزی، یزد، فــارس، اصفهــان و چهارمحال، 
بختیــاری و کهگیلویــه و بویر احمد کــه البتــه دو گزینه آخر 
هنوز بــه چاپ نرســیده اســت. این حــوزه، برعکــس حوزه 
عشایری برای من فرصتی را فراهم کرد که کارهای من دیده 
کــی بــود وداوطلب  شــود؛ چــون موضــوع ســخت و خطرنا
زیادی نداشــت و خود به خود این حــوزه را برایم جذاب تر 
کرد. در این حوزه هم می توانستم به جاهای مختلف سفر 
کنم و هــم اینکــه بخشــی از داشــته هــای طبیعی مــان را از 
نزدیــک ببینــم و از آنهــا عکــس بگیریــم؛ داشــته هایــی که 
خیلی‌هــا آنهــا را نمــی بیننــد و بــه آنهــا توجــه نمــی کننــد؛ 
 درحالی‌کــه آن جانــداران نیــز حــق حیــات دارنــد. یــک بار 
در پارک قمیشلو گروهی از حوزه هنری مهمان بودند. من 
ح  برای آنها موقعیت و تعداد گونه های موجود در آن را شر
دادم. یک نفر از آنها از من پرسید، آیا منطقی است که از این 
مقدار زمین و این تعداد گونه جانوری حفاظت شود و این 
همه هزینه صرف آنهــا کنیم؟ من به او پاســخ دادم که آنها 
هستند که از ما حفاظت می کنند و نه ما از آنها. چون این 
قســمت از شــهر به همین دلیل، خالــی از کارخانه هــا و... 
 هســتند و یکــی از ریــه هــای شــهر بــه شــمار مــی رود؛ پــس 
با مهربانی با طبیعت به خودمان لطف کرده‌ایم. باید حال 
طبیعــت خــوب باشــد کــه حــال همه مــان خــوب باشــد؛ 

 متاســفانه در هیچ کــدام از کتــاب هــای فاخر عکاســی که 
به چاپ رسیده؛ اصلا به حیات وحش اصفهان اشاره نشده 
اســت.« او به عنوان کســی که ســال ها در اصفهــان زندگی 
کــرده و بارهــا بــه کــوه و دشــت هایــش زده و عکــس هــای 
 متفاوت و مختلفی گرفته، این حــق را به خود می دهد که 
 به اصفهانی هــا بگویــد: » قــدر داشــته هایشــان را بدانند. 
هر طــرف را که نــگاه کنیــم، یک ســر و گــردن بالاتــر از همه 
هستیم؛ البته به دلیل موقعیتی که دارد. اعتقاد من بر این 
است که باید نگاه جامعه نسبت به طبیعت تلطیف شود. 
گر  یکــی از راه های رســیدن به این موضــوع این اســت که ا
مردم نمی توانند بــه حیات وحش بروند و آنهــا را از نزدیک 
 ببیننــد، من عکاس بــه آنجا بــروم و آنهــا را برایشــان بیاورم 
 و در اختیارشــان بگــذارم و بگوییــم کــه آنهــا هم هســتند؛ 
به ویژه الان که زمینه این امر به واســطه موضوعاتی مانند 
ح اســت و دغدغــه هــای  آلودگــی هــا و کــم آبــی و... مطــر
زیست‌محیطی با گوش مردم آشناست. از سوی دیگر نباید 
تنها به مردم زشــتی ها و مشــکلات این حوزه را نشان داد؛ 
بلکه زیبایی ها و جذابیت های آن را نیز ارائه داد. من سعی 
 کــرده ام تــا مــی توانــم ایــن زیبایــی هــا را بــه تصویر بکشــم 
 و به مردمی که به هــر دلیل نمی توانند، به آنجا ســفر کنند 
و از بودن و مشاهده آنها لذت ببرند، نشان دهم.« مقیمی 
همیشه دلش می خواهد یک یادگاری از خودش به جای 
گر کوچک باشد: »روزی یکی از عشایر حرفی  بگذارد؛ حتی ا
به من زد: انســان از موقعی که بــه دنیا می آید تــا زمانی که 
گر شــده باید بــا انگشــت هایش هم   فوت مــی کند؛ حتــی ا
به زمین چنگ بیاندازد تا اثری از خودش به یادگار بگذارد؛ 
به همیــن دلیــل، احســاس کــردم چیزهایــی را کــه برایم، 
ک  جذاب هستند یا آنها را احساس می کنم با مردم به اشترا

بگذارم. این نگاه من به زندگی ام است.«

    خاطره های پر مخاطره
وقتی عکاســی، پایش را از شــهر بیرون می گذارد و رانندگی 
می کنــد؛ البته با علــم اینکــه در طبیعت، هیــچ صحنه ای 
دوبار اتفاق نمی افتد، همیشه باید منتظر اتفاقات جدید 
و عجیب و قریب باشد؛ چون کنترل آن دست خود عکاس 
نیســت؛ بنابراین اتفاقات مختلفی مثل سانحه رانندگی و 
سقوط کردن به دره و مقابله با خزندگان و حیوانات وحشی 
و...  را بایــد بــه جــان بخــرد. نه کــه جانــداران با انســان‌ها 
مشکلی داشته باشــند که آنها هســتند که بی پروا و بدون 
گر مشکلی هم  اجازه، وارد حریم حیوانات شــده اند؛ پس  ا
پیش بیاید؛ قطعا به همین دلیل است. مقیمی می گوید: 
»متاسفم که برخی از مردم توحش و تهاجم را به حیوانات، 
نســبت می دهند و آرامــش و مدنیت را فقط به انســان ها. 
طبیعی اســت هر چه تعداد ســفرها بیشتر باشــد، لحظات 
پرمخاطره ای را به دلایل مختلــف، از جمله اینکه آموزش 
ندیده باشی یا با منطقه آشنایی نداشته باشی و جوانب را  
 کار را احتیــاط نکنــی و...  را بگذرانی.« برای خود شــما هم 
خ داده؟ چــه تهدیدهایــی عــکاس حوزه  از ایــن اتفاقــات ر
حیــات وحــش را آزار مــی دهــد؟ »خیلــی کــم اتفــاق برایــم 
افتاده و خدا را شــکر چیــز مهمی نبوده اســت؛ مثلا نزدیک 
بــوده در رودخانه غرق شــوم؛ چــون روی بلندی ایســتاده 
بــودم که فــرو ریخــت و افتادم تــوی آب. بــا زحمت فــراوان 
خــودم را نجــات دادم یــا تصــادف در جاده هــا. دو ســه بار 
هم مــار گزدیدگی بــوده که به خیر گذشــت؛ برای عکاســی 
از طبیعت، باید وارد کومه هایی شــویم که آنها را با ســنگ 
و نزدیــک آبشــخورها درســت مــی کنند. بــه ایــن دلیل که 
بیشــترین تجمع حیوانات در تابســتان ها نزدیــک به این 
آبشخورهاســت و بهترین زمــان، برای عکاســی هم همان 
موقع اســت. عکاس بایــد پناهگاهی را نزدیک آنها داشــته 
 باشــد تــا روز بشــود و حیوانــات، بــرای خــوردن آب بیاینــد 
و بتــوان عکــس گرفــت. بــه همیــن علــت، ممکــن اســت 
خزنــدگان زیادی بــه این کومه ها وارد شــوند تا اســتراحت 
کنند و غذایی به دست آورند. چون حدود یک ماه، کسی 
در آنجا نبــوده. پس باید با اســتفاده از نور چراغ قــوه آنجا را 
جســت وجو کرد که خزنده ای نباشد. از این نمونه ها زیاد 
داشته ام؛ ولی  همان طور که اشاره کردم، خدا را شکر اتفاق 
خ نداده است.« اندکی  کنون، ر کی، برایم تا جدی و خطرنا
 تامل مــی کند و یــاد خاطره دیگــری می افتــد؛ خاطری که 
به چندین ســال پیش، برمی گــردد؛ یعنی همــان موقعی 
 که تازه وارد حیطه عکاســی حیات وحش شــده بود و هنوز 
 بــا فــوت و فــن کــوزه گــری کامــل آشــنا نبــود: »اوایــل کارم 
به مکانی رفته بــودم و قرار بــود از یوزپلنگی عکــس بگیرم. 
هوا بســیار گرم بــود. هوا هــم تاریــک. کومه مناســبی نبود 
و تنها در حد یک ســایه‌بان. هوا که روشــن شــد، دیدم که 
پشتم صخره ای است و جلویم هم درخت گز و بین این دو 
جایی بود که من می بایست، در آنجا می ماندم. آفتاب که 
گهان یک افعی وارد کومه شد. شوکه شدم.  شدت گرفت، نا

اصلا شاید یکی از آرزوهای عکاسان این باشد که روزی 
به اصفهان سفر بکنند؛ کما اینکه بسیاری از عکاسان 
کشور کتاب عکس هایی از اصفهان، تدوین کرده اند؛ 
مثل افشــین بختیار و... . یعنی شــما عکاس صاحب 
نامی را در کشــور نمی شناسید که روی اصفهان تمرکز 
نکرده باشد؛ طبیعتا اصفهان، برای هر کسی می تواند 
جذاب باشد. من هم آن موقع وقت داشتم و همیشه 
با خودم فکر می کردم که باید، آلبومی از اینجا ببرم و به 
همین دلیل هم شروع به عکاسی کردم. به مرور زمان، 
کارم جدی تر شد. به اواخر دوره تحصیلم رسیدم، آن 
موقع شــهر خلوت تر بود و توانستم صحنه‌های بسیار 
جــذاب و زیبایــی را شــکار کنــم. همیــن هــم شــد کــه 
اصفهان ماندگار شدم و الان بیش از 30سال است که 
در این شــهر زندگی می‌کنم؛ البته ایــن را هم بگویم که 
علاقه مندی به عکاسی، بخشی از دلایلی است که من 
ترجیح دادم در اصفهان زندگی کنم. عکاسی باعث شد 
تــا مــن ایــن شــهر را ببینــم و بــا آن آشــنا شــدم و 
علاقه‌منــدش، نه اینکــه تنها بــه خاطر عکاســی اینجا 
مانده باشــم. عــکاس بایــد کنجکاو باشــد. بــه همین 
خاطــر بیشــتر از آدم هــای معمولــی می‌بینــد. همیــن 
نگاه‌ها باعث می شود، خیلی از چیزها را ببیند؛ وقتی 
آنها رادیدی و از جاهای مختلف دیدن کردی و با افراد 
مختلف گفت وگو کردی و اشتیاق مردمی که از جاهای 
 مختلف به این شــهر ســفر کردند را دیــدی، همه اینها 
به تو القا می‌کند، اینجا خبری است. همین موضوع ها 
 روی آدم اثر روانی می‌گذارد و دســت به دســت هم داد 
تا من نتیجه بگیریم در این شــهر بمانم.« آلبوم عکس 
مقیمــی از اصفهــان، امــا تــا بــه الان به بــرگ آخــر خود 
نرسیده و هیچ وقت هم نخواهد رســید، چون »آنقدر 
زیبایی های این شــهر، بســیار اســت که من، کار روی 
زمین مانده  در اصفهان خیلی دارم. آرشیو عکس هایم 
مرتب زیاد می شود؛ همیشه با خودم می‌گویم، وقتی 
که دیگر نتوانستم به سفر بروم، آنها را کم و زیاد می‌کنم 
و بهشــان ســر و ســامان می‌دهم.« دوربیــن کنون که 
خرید، اول از همه به میدان نقش جهان رفت و یک دل 
سیر عکاسی کرد: »مثل همه، اولین عکسی که گرفتم، 
در میدان نقــش جهان بــود؛ معمولا آن زمان، مســیر 
دانشــگاه تــا خانــه را پیــاده مــی آمــدم و بــرای همین، 
 زاینده‌رود و پل های تاریخی همیشه ســر راهم بودند 
 و می دیدمشــان؛ ولی میــدان، برایــم فوق العــاده بود 
وهســت؛ چه در شــب و چــه در روز. بزرگــی و عظمتش 
برایم جذاب اســت و اینکــه از بزرگ‌ترین میــدان های 
جهان است؛ کلکســیونی از آثار تاریخی. هر طرف را که 
نگاه کنی، اثــر زیبایی را می‌بینــی. از طرف دیگر حضور 
آدم‌هایی که از کشورها یا شهرهای دیگر به این مکان 
می‌آینــد نیز بــه میــدان زیبایــی خاصی می بخشــد.« 
جذابیت میدان، برایش هیچ موقع تمامی ندارد؛ حالا 
هرچقدر هــم کــه از اولین دیــدارش با میدان گذشــته 
گــر بخواهــم  کــه هنــوز اســت، ا باشــد: » هنــوز هــم 
مهمان‌هایــم را جایی ببرم؛ قطعا آنجــا میدان خواهد 
بود.« می پرســم دنیا را از پشــت لنز دوربین دیدن چه 
طعمی دارد؟ می گویــد: »آدم در وهلــه اول، می‌بیند؛ 
منتهی دوربین وسیله ای است که قرار است، چیزی را 
ثبت کنی، برای کسانی که آن را ندیده اند؛ به این معنا 
که عکاس دارد، نمایندگی می کنــد و گرنه خودش که 
سوژه را می بیند و نیازی به تصویر ندارد؛ پس آن عکس 
را هیچ کس، برای خودش نمی گیــرد؛ منتهی کادری 
که عکاس انتخاب می کند، نمایانگــر نگاه او به جهان 
پیرامونــش اســت. در واقع دوربیــن، وســیله ای برای 
 بیان اســت؛ بــرای مثال عکــس هایــی وجــود دارد که 
از اثربخشی بالایی برخوردار است؛ همچون عکسی که 
از شهید حججی گرفته شد.« البته عکس ها هیچ وقت 
»اتفاقی گرفته نمی شــوند. در عکاســی مبحثی وجود 
 دارد بــه نــام لحظــه قطعــی، لحظــه ای کــه در زمــان 
و مکان، اتفاقی می افتد و شــرایطی به وجــود می آید. 
ازطرف دیگــر فــردی در آن موقعیــت حضــور دارد و آن 
اتفاق را می بیند و وسیله ای هم برای ثبتش دارد؛ پس 
لحظــه قطعی، زمانی اســت کــه همه چیز مهیا شــده. 
عکاسی هم به معنای تقطیع زمان است؛ یعنی  عکاس 
یک لحظــه را برای همیشــه قطــع می کنــد. اهمیت و 
کاربرد عکس به عنوان یک رسانه غیرقابل انکار است؛ 
شاید با هیچ رسانه ای قابل قیاس نباشد؛ چون اثری 
غ التحصیل که شد،  موثر و دائمی است.« مقیمی فار
به استخدام آموزش و پرورش درآمد وبه دانش آموزان 
باغ‌بهادرانی ســه ســال، تاریــخ درس دارد؛ انــگار ولی، 
تدریس در مدرســه او را اقنا نمی‌کرد. به ســرش افتاده 
بود که به کوه و دشت و بیابان بزند و دل به دل عشایر 

مـی خواسـت پزشـک شـود؛ مثـل همـه پسـربچه‌های شـش یـا هفـت سـاله. بعدترهـا کـه قـد کشـید 

لیلا 
مقیمی

 و بزرگ‌تـر شـد، دلـش خواسـت کـه اسـتاد دانشـگاه شـود. زندگی، امـا خواب دیگـری برایش دیـده بود 
و سرنوشـتش را گره زد به زندگی در اصفهان. نه پزشـک شـد و نه اسـتاد که عکاسـی شـد مسـت  آرامش 
و هیاهـوی طبیعـت کـه کارش را بـا یـک دوربیـن روسـی آنالـوگ شـروع کرد. حسـن مقیمی، سـال های 
سـال اسـت کـه لنـز دوربینـش را مـی چرخانـد و مـی چرخانـد تـا سـوژه‌هایش را از دل طبیعـت، بیرون 
بکشـد و شکارشـان کند. جسـت‌وجوی نامش در اینترنت، مردی دوربین به دسـت را نشـان می دهد که 
 بـا نگاهـی جسـت وجوگـر در طبیعـت، ایسـتاده. مقیمـی 56سـال دارد و رگ هایـی از سـفیدی، لای موهایـش دویده. 
قـد بلنـد و کشـیده ای دارد. اورکـت و پیراهن و شـلوارش، همگی به رنگ سـبز تیره‌ای اسـت که ردپایـش را در طبیعت، 
می‌تـوان دنبـال کـرد. آرام و بـا طمانینـه حـرف مـی زنـد. آموزش عکاسـی ندیـده؛ اما شـانس آشـنایی با عکاسـان مطرح 
 کشـور، همچـون نصراللـه کسـرائیان و افشـین بختیـار و... را داشـته اسـت. متولـد اراک اسـت؛ امـا از عشـق و علاقه 
 بـه اصفهانـی می‌گویـد کـه او را تـا بـه الان، دراین شـهر ماندگار کـرده: »رشـته تاریخ در دانشـگاه اصفهان قبول شـدم 
و از آن موقـع تـا بـه الان در ایـن شـهر مانـدگار. آنقـدر اصفهـان را دوسـت داشـتم که تصمیـم گرفتم در همین شـهر 
زندگـی کنـم. اصفهـان شـهری فـوق العـاده بـرای عکاسـی بـود و مـن شـیفته اش شـدم؛ بـرای یـک عـکاس، اصفهـان 

می‌تواند همیشه یک مقصد باشد. 

قدرت هیچ کاری را نداشتم. آمد داخل و جلوی پایم 
چنبره زد. خشک و بی حرکت مانده بودم. پیراهنم را 
به خاطــر گرمی درآورده بــودم و با خودم فکــر کردم آن 
را بیانــدازم رویش، تا ازم دور شــود؛ اما بــه مجردی که 
کنش نشــان  انگشــت هایم به ارتعاش درآمد، افعی وا
داد و گارد گرفت. با زحمت ســعی کــردم خودم را بزنم 
ک شــد و شــاخه ها پایین ریخت. اثری   به صخره. خا
از مار ندیدم. گشتم ببینم جایی ام را زده، دیدم نزده. 
چند دقیقــه بعد احســاس کــردم، پشــتم به ســوزش 
درآمد. دستم  را کشیدم به آنجا و دیدم پر از خون شد. 
ترســیدم. از بس کــه خودم را بــه صخره هــا زده بودم، 
بدنم خون افتاده بود. این اولین موردی بود که برایم 
پیش آمد و بعدها یاد گرفتم که در این موقعیت ها باید 

چگونه رفتار کنم.« 

    یک حسرت به دل مانده
صحنه ای را از دســت داده اید که حســرت عکاســی از 
آن بــه دلتان مانده باشــد؟ ســوال دیگــر مــا از مقیمی 
 بود که این گونه پاسخ داد: »بله. در پارک ملی بمو که 
در استان فارس است، با یکی از مامورها همراه بودم. 
تــازه دوربین دیجیتــال خریده بودم؛ شــاید حــدود 10 
یا دوازده ســال پیــش. خیلی به کار با دوربین مســلط 
نبودم. در مسیری که حرکت می کردیم به خانواده‌ای 
از گرازها رســیدیم که حــدود 10 یا 20 توله همراه شــان 
داشــتند. خیلی منظره جذاب و زیبایی بود. با جیپم 
آنها را دنبال کردم و تا می توانستم، همین طور ازشان 
عکس می گرفتم. پشــت ســر هم. گرازهــای متفاوتی 
هم در بین آنهــا بودند؛ مثلا گــرازی زرد رنگ بینشــان 
بود که من تا به الان، ندیده بودم. روی تپه ای حرکت 
می‌کردیم؛ پس از مدتی بینمان فاصله افتاد. برگشتیم 
تا بهشان برســیم. همان طور که چشم هایش دنبال 
گرازها بود؛ خیلی اتفاقی از تپه پلنگی را داخل گودالی 
دیدم. تــا آن زمان، پلنگ ندیــده بودم، آن هــم از این 
فاصلــه. بــا عجله ترمــز کردم و ماشــین خاموش شــد. 
صحنــه ای بود کــه از زیبایی اصلا قابل تصور نیســت. 
 پلنــگ بســیار زیبــا و آفتــاب بــه پهلویــش خــورده بود 
و می‌درخشــید. وصــف ناشــدنی. عصبانــی هــم بود. 
دمــش را کــه حلقه کــرده بــود، مــدام تــکان مــی داد. 
دوربین را بالا بردم تا از پشت شیشه عکس بگیریم؛ اما 
نشــد. تصورم این بود که شیشــه اجازه فوکوس به لنز 
نمی دهد. در را باز کردم که مامور همراهم، نگذاشت 
 و گفــت مــی خواهــی مــرا بدبخــت کنــی؟ بنــده خــدا 
گر پیاده شــوم و جلوتر بروم،  می ترســید. فکر می کرد ا
ممکن اســت با پلنــگ درگیر شــوم. چاره ای نداشــتم 
مرتب دوربین را بــالا می بردم تا بتوانــم عکس بگیرم؛ 
ولی باز هم نمی شد. عصبانی بودم. دوربین را چندبار 
خامــوش و روشــن کــردم. لنــز را تمیــز کــردم. کنترلــی 
 نداشتم که چرا دوربین عکس نمی گیرد. پلنگ رفت 
 و ســرازیر شــد. ماشــین را مجدد روشــن کــردم و رفتم 
 از تپــه بــالا و پیــاده شــدم. نــگاه کــردم دیــدم پلنــگ 
 با سرعت دارد می دود. می‌گویند پلنگ آنقدر عظمت 
و غرور دارد که وقتی آدم را می بیند، آرام حرکت می‌کند 
و نمی‌دود؛ اما وقتی که از او دور شــد شروع به دویدن 
می کنــد. آن موقع هــم پلنگ خیلــی از من دور شــده 
بود. باز هم سعی کردم عکس بگیرم. بعد که برگشتم و 
دوربین را چک کردم، فهمیدم که کارت حافظه اش پر 
شده. همین هم باعث شد تا این صحنه شگفت‌انگیز 
را از دســت بدهد. تنها کافی بــود از گرازها چند عکس 
 کمتــر مــی گرفتــم.« حســرت عکاســی از پلنــگ زیبــا 
و عصبانی همچنــان به دل مقیمــی افتــاده؛ چون به 
قول خودش، هیچ صحنه ای در طبیعــت دوبار تکرار 
نمی‌شود. می خندد و می گوید: »هنوز که عکس‌های 
 آن گرازهــا و توله‌هایشــان را می‌بینــم و یــاد شــانس 
از دســت رفته ام مــی افتــم به شــوخی می گویــم خدا 
کــه باعــث شــدید، مــن آن صحنــه را  کنــد   لعنتتــان 
از دســت بدهم.«کــدام عکســتان را بیشــتر از همــه 
دوســت داریــد؟ هنرمنــدان همیشــه می‌گوینــد همه 
آثارشــان، حکــم فرزندانشــان را دارند؛ برای شــما هم 
این موضوع صدق می‌کند؟»نه، اصلا تعلقی به عکس 
هایم ندارم و تنها به دید مجموعه ای به آنها نگاه می 
کنم. چطور می‌شــود که آدم توی حافظه اش بسپارد 
که چه چیزهایی دارد تا بخواهد ادعا کند که همه‌شان 
را خیلــی دوســت دارد. هــر کــدام عکــس هــا جایــگاه 
خود را دارنــد و هیچ کدام بر دیگــری اهمیت ندارند.« 
عکس‌هایتان را کجا نگه می دارید؟ »توی اتاق کارم.«
ج از کشــور را تجربه کرده ایــد؟ »خیر.  عکاســی در خــار

زمان کوتاه است و کارهای بر زمین مانده بسیار.« 



امضای شهدا پای انقلاب ماند
کمی خاطره بازی کنیم، خاطره هایی از جنس بهمن ماه 
با عیار انقلاب.انقلاب را ورق بزنیم و کوچه به کوچه پیش 
برویم.بیــداری ها بیداد مــی کرد. دیوارنویســی،پخش 
کی هــای تمام  اعلامیه،شــعارهای گاه و بــی گاه و بی با

نشدنی مردم...
دیوارهــا پــر از شــعار بود،مــرگ بــر شــاه خائن،رهبــر این 
سرزمین خمینی نازنین، جنگ جنگ تا پیروزی،درود 
بر خمینی و... به قول شــاعر ایــن فصل را بــا من بخوان 
باقی فسانه است،این فصل را بسیار خوانده ام عاشقانه 

است...
زمستان بهمن ماه،تمام قد سرمایش را به رخ می‌کشید.
می شــد کل ارض کربلا را دید،می شــد با عاشــورا زندگی 
کرد.درســت گفته اند دشمنی زشت اســت،جنگ زیبا 
نیســت؛ امــا در مبــارزه با دشــمن اســت کــه عیــار وجود 
آدمی مشــخص می شــود، آن هم دشــمنی که حرفش 

حق نیست.
شــیرازه ظلم در حــال از هم پاشــیدن بود،بایــد ذلت به 
عــزت تبدیــل مــی شــد،باید آتــش نمرودیــان خاموش 
می‌شــد،باید حق جــای باطل را مــی گرفــت و باید موج 
انقلاب اهالی ســرزمینم را به ســاحل نجات می رساند و 
همه این باید ها رخ داد.در دل زمستان، هوای سرزمینم 
بهاری شــد، امام آمــد؛ آمد تا شــاهد پیــروزی حق علیه 
باطل باشیم و با گذر از گذرگاه های شهر و دیارمان ببینیم 
چه لا له های ســرخی که نشانی شــان را باید در آسمان 

جست‌وجو کرد جایی در پناه خدا...
و انقلاب اســامی در عبور از روزها و ســال ها قد کشــید و 
بزرگ شــد.بزرگ و بزرگ تــر هم خواهد شد،شــکی در آن 
که خون شــهدا ضامن معتبری است برای  نیست؛ چرا
انقلاب اســامی ما.چه روزها که خرمشهر،خونین شهر 
ک  شد.چه روزها که آبادان زیر چرخ تانک های غضبنا
دشــمن لرزید و قد خم کرد؛  اما از پا نیفتاد.چه روزها که 
بوی خون، شهر را گرفت و کارون را بی قرار کرد.چه روزها 
که پرچم ســیاه یکی یکی خانه هــا را نشــان دار کرد،چه 
روزها که جوانان سرزمینم عاشــقی را در خانه هایی که 
نامش ســنگر بــود تجربــه کردند،چــه روزها کــه محراب 
ســنگرها خونین شــد و چه روزها که همه یکپارچه یک 
پیکر بودند.»آمده موســم فتــح ایمان،شــعله زد بر افق 
نــور قــرآن،در دل بهمــن ســرد تاریخ،لالــه ســرزد زخون 
شهیدان،لاله ها قامت ســرخ عشق اند،سرنوشت تو با 
خون نوشــتند...«و به راســتی که سرنوشــت تو با خون 
نوشــتند را می شــد آن به آن در کوچه های شــهر دید در 
کنار فریادهای بی صدای مادران...دیدیم لرزیدن پای 
ک را لمس  ســتم را،دیدیم پشــت اهریمنان چگونه خــا
کرد و شنیدیم نوای لبیک اهالی سرزمینمان را که سرود 
زیر بار ستم زندگی بس را جانانه تفســیر کردند.چه زیبا 
گفت افشــین ســرفراز و چه با غــرور خواند رضــا رویگری، 
»فــردا کــه بهــار آیــد آزاد و رهــا هســتیم« و طعــم آزادی را 
چشــیدیم زمانی که از اســارت طاغوت و طاغوتیان رها 
شدیم...اســارتی که بند بندش به وســعت یک کشــور 
بود...و  39 سال گذشت.39 سال از روزگاری که به حق 
تلخ تر از زهر بود.هنوز از خون شهیدان لاله به بار می آید 
و همچنــان در اوج خدا هســتیم...فراموش نکــرده ایم 
و فراموش هم نخواهیم کرد جوانان دیروز عهدشــان با 
انقلاب را محکم بستند.غیرتشــان را با رفتــن به میدان 
جنگ به نمایش گذاشتند و امضایشــان خونی بود که 
در راه حق نثار کردند.اینها تمام شــدنی نیست.شــهدا 
تمام نشدنی‌ترین حقیقت انقلاب هستند که هرگز رنگ 

کهنگی نخواهند گرفت....

یــــادداشــــــــت نخســــت  
فـــــرزانه فرجی

نظم فصل ها به هم ریخت.دیگر 

سردی هوا تن را نمی لرزاند.بهار را 

در زمستان می شد به راحتی دید و 

حس کرد و حالا بعد از گذشت 39 

سال وقتی پا در دهه مبارک فجر 

می‌گذاریم، هوای بهمن ماه همچنان 

بهاری است.بی شک »شاه رفت« و 

»امام آمد« تکراری نشدنی ترین تیتر 

برای ماست...

بهمن ماه پر از رمز و رازهای نگفته 

است. رمزهایی که پر از حرف های ناب 

شهداست. حرف هایی که فقط خدا 

شنید.حرف‌هایی که در دل آن نابودی 

استبداد،فریاد می‌زد.حرف های دو 

نفره شهیدان با خدا در خلوت‌های 

دونفره‌شان.حرف هایی که بعد از 

گذشت سال‌ها، انقلاب را همچنان 

جاودانه نگه داشته است.

 و شور انقلاب تمامی ندارد. بهمن  که 

می آید،نشاط سراسر کشور را در آغوش 

می‌کشد.آذین بندی‌ها،سرودهای انقلاب، 

مرور خاطرات،رفتن ظلم و آمدن حق و...

اینها هرگز اسیر تکرار نمی شود.هرگز رنگ 

خاکستری نمی گیرد و هرگز از یاد نمی رود 

روزی که ملت یک هدف داشت و یکپارچه 

یک تن شد.

اصفهــان از نخســتین شــهرهایی اســت 
کــه از آغــاز تــا پیــروزی انقــاب اســامی، 
وارد صحنه مبــارزه با رژیم پهلوی شــد و 
به ســرعت، به عنوان یکــی از اصلی‌ترین 

کانون‌های نهضت ...

کوتــاه داستـانـــی »تـــک‌خوان«  فـــیلم 
ماجــرای پســربچه‌ای را روایــت می‌کنــد 
کــه قــرار اســت در روز راهـــپیمایی بــه 
همــراه گــروه ســرود مدرسه‌شــان بــرای 
 مردم ســرود اجرا کننــد. بازیگوشــی‌ها و

 شیطنت های این پسربچه ...

کتــاب »مأموریت بــه تهــران«، خاطرات 
ژنــرال رابــرت هایــزر، مأمــور ویــژه ایالات 
متحــده آمریــکا بــرای مقابلــه بــا نهضت 
اسلامی مردم ایران، با ترجمه نعمت‌الله 

عاملی توسط انتشارات ...
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با تورق اسناد تاریخی بررسی شد

 انقلاب اصفهان
ک زیر ذره‌بین ساوا

پیشنهاد این هفته عمار

»تک‌خوان« فیلمی که 
داستانش در راهپیمایی‌‌های 

انقلاب، رقم می‌خورد

کافه کتاب

خاطرات مامور ویژه 
ایالات متحده آمریکا  در 

»مأموریت به تهران«

در این شماره می‌خوانید
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 از مبارزه فرهنگی تا مبارزه سیاسی
به روایت »حاج سیدحسن نوربخش«



سال  چهاردهم، شماره  3136 ،  شنبه  14  بهمن   201396

گفـــــت‌وگو            
زینب تاج‌الدین

امام)ره( را از کی شناختید؟
از سال 40 که آیت‌الله بروجردی به رحمت خدا رفتند.

چطور؟
آن زمان مراجع مختلفی همچون آیت‌الله گلپایگانی، 
آیت‌الله مرعشی، آیت‌الله میلانی، آیت‌الله خوانساری، 
آیــت‌الله حکیــم و آیــت‌الله خمینــی بــرای مرجعیــت 
مطــرح شــدند و از آنجایــی که مــن امــام خمینی)ره( 
را چهــره مبارزتــری در مقابل رژیم شاهنشــاهی دیده‌ 
بودم، ایشان را به عنوان مرجع تقلید خودم انتخاب 

کردم.

بعــد  و  شــدید  مقلدشــان  اول  یعنــی 
مریدشان؟

بله.

از کی مرید شدید؟
از سال 42 و بعد از قیام پانزدهم خرداد.

پس قیام پانزدهم خرداد را می‌توان محرک 
اصلی شما دانست!

زمانی که قیام پانزدهم خرداد رخ داد من دانش‌آموز در 
مقطع دبیرستان بودم. البته هم درس می‌خواندم و هم 
کنار برادرم کار می‌کردم. از آن زمان بود که تصمیم گرفتم 
در مــورد این موضوعــات و اتفاقات و مســائلی که پیش 

آمده بود، بیشتر تحقیق و جست وجو کنم. 

این تحقیقات نتیجه‌ای هم داشت؟
بلــه، نتیجــه‌اش همیــن تاســیس کانــون انتشــارات و 

صفحات مذهبی نوربخش بود. 

این کانون را با چه هدفی راه‌اندازی کردید؟
آن زمان به دلیل فقر فرهنگی، داخل بیشــتر ماشین‌ها 
و در مکان‌های عمومی موســیقی‌های زننده و مبتذل 
از خواننده‌های زن گذاشته می‌شــد که خب این قصه 
بــرای خانواده‌های مذهبــی و عامه مــردم زجــرآور بود. 
لذا این موضوع نقطه شروعی شد تا من به فکر بیفتم و 
راه حلی برای آن پیدا کنم. حتی از آیت الله خادمی هم 
مشــورت گرفتم که ایشــان هم گفتند هرطور که صلاح 

است اقدام کنید. 

و شما اقدام کردید؟
بلــه. خوشــبختانه بــا تاســیس ایــن کانــون توانســتیم 
در مقابــل آن موســیقی‌های مبتــذل، صــوت قــرآن و 
موسیقی‌های مذهبی را به شکل صفحه گرام یا نوار‌های 
حلقه‌ای تولید کرده و در اختیار مردم و حتی راننده‌های 

کسی‌ها بگذاریم. تا

آن موقع چندسالتان بود؟
من آن موقع هجده سال بیشتر نداشتم.

اوایــل فعالیت‌تــان روی صفحــه گرام‌هــا و 
نوارها به چه شکل بود؟

اولیــن دوره قرآنی کــه از مصــر آوردیــم، از شــیخ محمود 
خلیل الحصــری بود که شــامل ســی جز قرآن می‌شــد. 
سخنرانی‌های مرحوم فلسفی که در مسجد سید انجام 
می‌شد. یا اشعار و سروده‌هایی به مناسبت ولادت ائمه 
و من جمله در مورد امام زمان)عــج( را روی این صفحه 
گرام‌هــا یــا نوارهــای حلقــه‌ای می‌زدیــم. مثلا شــعری را 
مرحوم پــرورش به نام مهــدی بیا ســروده بود کــه گروه 
ســرود نابینایان ابابصیر آن را خواندند و مــا هم ضبط و 
تبدیل به صفحه گرامش کردیم. یا شــعر حســین جان 
که به مناسبت سوم شعبان، در سراسر ایران توزیع شد. 

از ابتدای تاسیس در همین مغازه بودید؟
نه. اولین کانون ما   در چهارسوق و در خیابانی که اسمش 
خیابان شاه بود، برپا شد. مدتی که گذشت به خیابان 
چهاربــاغ روبــه روی پــار رفتیــم و در بحبوحــه روزهــای 
پیــروزی انقلاب مجــددا به ایــن محل برگشــتیم و حالا 

سالهاست که در همین مکان فعالیت داریم. 

غیر از شــما موسســه دیگری هــم در ایــن زمینه 
فعال بود؟ یا اینکه بعدها فعال شود؟

روزی که رفته بودم شــرکت جــار تا تابلوی کانون انتشــارات 
خودمــان را ســفارش بدهــم، تابلــوی کانونــی دیگــر بــه نام 
»کانــون جهان اســام« را آنجا دیــدم. جویا که شــدم گفتند 
این کانون توســط افــرادی متدین و روشــن مثــل مهندس 
مصیب، آقای گلبیدی، آقای پرورش و ... در خیابان آمادگاه 

تاسیس شده است.

فعالیت آنها چه بود؟ 
کانــون جهــان اســام، کانونــی علمی-فرهنگــی بــود کــه 
برنامه‌های متنوعی را شــامل می شــد. مثلا دانشــمندان و 
علمایی همچون استاد مطهری و آیت الله مکارم و ... را برای 
ســخنرانی دعوت و بحث‌های اســامی را دنبال می‌کردند. 
عصرهای جمعه هم جلسه عمومی داشتند. برای خواهران 
هم خانم امین صحبت می‌کردند که خب کانون ما هم تمام 

این سخنرانی‌ها را ضبط و منتشر می‌کرد. 

برگردیــم بــه فعالیت‌هــای خودتــان... غیــر از 
راه‌اندازی این کانون کار دیگری هم می‌کردید؟

بله. کار که زیاد بــود. مثلا یکی دیگر از کارهای ما شــرکت در 
جلســات تفســیر قرآن مرحوم آیت الله زندکرمانی از علمای 
بزرگ اصفهــان بود که منزل ما تشــکیل شــد. بــرادرم هم از 
مریدان ایشــان بود. بعد از جریان 15 خرداد، این جلســات 
کم کم حال و هوای دیگری به خود گرفت. طوری شده بود 
که صحبت‌های آیت‌الله زندکرمانی را ضبط و در همان خانه 
تکثیر و توزیع می‌کردیم. حتی اعلامیه‌ها را هم به این شکل و 
بعد از جلسات ایشان دست به دست به مردم می‌رساندیم. 

در حوزه انتشارات چه فعالیت‌هایی داشتید؟
بخشی از فعالیت‌های ما مثل انتشار اصول عقاید به سه زبان 
فارسی، عربی و انگلیسی، مصور کردن آیات قرآن به صورت 
پوســتر، کارت پســتال و تبدیل آنها بــه اســاید و نمایش در 
مســاجد بود. بعدها آقای بی‌آزار تهرانی اینهــا را به کتابی به 

نام راز کوه‌ها و دریاها که کتاب معروفی است، تبدیل کرد. 

چه شد که رفتید خیابان چهارباغ؟
نیاز داشتیم به یک فضای بزرگ‌‌تر. آنجا فعالیت‌های کانون 
به قدری وســیع‌تر و بــه روزتر شــد و بهتــر از قبل کارهــا انجام 

می‌شد. 

پس چرا  برگشتید به طالقانی و این مغازه‌ای که 
الان در آن هستید!

دلیل برگشــت‌مان، کتابفروشی یا انتشــارات قائم بود که در 
ک  کنار مغازه ما قرار داشت و حساسیت‌زایی اش برای ساوا
گاه به کار ما هم  به مراتب زیادتر از ما بود. این موضوع ناخودآ
لطمه میزد و داشت به ضررمان تمام می‌شد. برای همین 

تصمیم گرفتیم مکان‌مان را تغییر دهیم.

ک زیاد به سراغ آنها می‌آمد؟ یعنی ساوا
بله خب. به هرحــال کتاب‌های ممنوعــه و یا تحت تعقیب 
در داخــل مغازه‌شــان زیــاد بــود. مامورهــا هم مــدام آنجــا را 
می‌پاییدنــد و حتــی مامــور گذاشــته بودنــد و زیرنظرشــان 
داشتند. این موضوع باعث شده بود که آزادی عمل ما گرفته 

شده و رفت و آمدها به مغازه‌مان کمتر شود.

یعنــی مغازه شــما بــه انــدازه آنهــا حساســیت‌زا 
ک را مشکوک  نبود؟ هیچ چیزی نداشــتید که ساوا

کند؟
چرا به هیچی که نبود. به هرحال داخل مغــازه ما هم موارد 
ک زیاد بود؛ ولی خب من یک راز و رمزی  ممنوعه برای ساوا

برای خودم داشتم که باعث شده بود کمتر به سراغم بیایند.

چه رمزی؟
یکبار آقای شــکوهی فروشــنده همان کتابفروشــی به من 
گفت: »چرا ماموران کتاب‌های من را میبرند؛ ولی با نوارهای 
تو کاری ندارند؟ انگار از تو میترسند و کاری به کارت ندارند. 
چه جوریه؟« گفتم رمزش آیه »وجعلنا من بین ایدیهم سدا 
....« است. این آیه را بنویس و گوشــه‌ای از مغازه‌ات بگذار. 
کسی دیگر کاری با تو ندارد. اتفاقا فردای آن روز کتاب حدیقه 
ک قرار می‌گیرد و از قضا همان  الشیعه در لیست ممنوعه ساوا
روز برای آقای شکوهی این کتاب از قم می‌آید. تعریف می‌کرد 
کتاب‌ها را توی چشــم مغازه قرار داده بــودم؛ ولی به معجزه 
همین آیه که نوشــتم، مامــوران موقع بررســی مغــازه آنها را 

ندیدند و رفتند. 

ک را هم دارید؟ سابقه دستگیری ساوا
دســتگیری نه ولی چند مرتبه آمدند و من را برای بازجویی 
با خودشــان بردنــد. کــه آن هم یک نصــف روز بیشــتر طول 
ک نبود، آن وقت  نمی‌کشید. البته اوایل چیزی به اسم ساوا

ک بعدها  آمد.  سازمان امنیت بود روی پل شیری. ساوا

و نتیجه آن بازجویی‌ها چه می‌شد؟
چندتا ســوال و کمی نصیحت‌‌ و بعد هم یک تعهــد و امضا و 
آخرسر هم می‌گفتند بروید پی کارتان.... و دیگر کار سیاسی 

نکنید. یک جورایی از من حساب می‌بردند.

وجواب شما چه بود؟
میگفتم کار سیاسی؟ کدام کار سیاسی؟ مگر ماموران شما 
ســواد ندارند. ما که روی تابلوی مغازه‌مان نوشــتیم کانون 
انتشــارات صفحات مذهبی! سیاســی چیه؟ قــرآن داریم و 
سخنرانی که هیچ کدام سیاسی نیستند. خلاصه همین‌طور 
مــا را  می‌بردنــد و می‌آوردنــد و دســت آخــر هم هیــچ چیزی 

عایدشان نمی‌شد.

ولی شما کار سیاسی می‌کردید...
بله؛ ولــی خب چون تابلــودار بودیم، خیلی مراقــب بودیم و 
احتیاط می‌کردیم که کســی چیزی متوجه نشــود. از طرف 
دیگر دستگیری ما هم خیلی به نفعشان نبود و چون کانون 
ما در کل کشور معروف شــده بود، مطمئنا خبرش همه جا 

سروصدا  ایجاد می‌‌کرد.

گفتید کل کشــور، شما با شــهرهای دیگر هم در 
ارتبــاط بودیــد و یا اینکــه نماینــده‌ای در هر اســتان 

داشته باشید؟
بله. ما شعبی در شهرهای مختلف داشتیم. مثلا در مشهد 
آقای نوربخــش، در قم مرحــوم دوانی و آقای ســنجیده، در 
شیراز آقای جلالی، در تهران مرحوم توسلی و ... یک مداح 
خوش صدا هم برای نوارهای‌مان انتخاب کردیم از قم به نام 
مرحوم حاج حسین کوچک زاده. از آقای غزالی و یا مرحوم 
حاج آقا احمد امامی و هر گوینده‌ای که صدای خوش داشت 

هم استفاده می‌کردیم. 

از چــه زمانــی سیاســت چاشــنی کارهای شــما 
شد؟

از همــان روزهــای اول... شــاید ظاهــر فعالیت‌هــای کانون 
مــا بیشــتر فرهنگــی بــود ؛ولــی خــب در متــن و بطــن همــه 
کارهای‌مان سیاســت حــرف اول را مــی‌زد. ما هرتلاشــی که 
می‌کردیم بــرای انقلاب بود. بــرای زنده‌ ماندنــش و پیروزی 
امام خمینی)ره( که خب همه اینها می‌شود کار سیاسی در 

دل کار فرهنگی.

از کی سخنرانی‌های امام را توزیع می‌کردید؟
از همــان 15 خــرداد نوار امــام را به صــورت حلقــه‌ای تکثیر و 

بلافاصله توزیع کردیم.

خــب ایــن ســخنرانی‌هاچطور به دســت شــما 
می‌رسید؟

واسطه‌هایی بودند به هرحال که به دست ما برسانند.

یعنی جوری نبود که خودتان بروید سراغ آنها!
نه آدم‌هایی مشخص شده بودند برای این کار. البته با 
توجه به اینکه ماموران همیشــه دورتادور مغازه گشت 
می‌زدنــد، واســطه‌ها خیلی بایــد حواس‌شــان را جمع 
می‌کردند که کســی متوجه کارشــان نشــود و آتو دست 

آنها ندهند. 

پس شما بیشتر تکثیر کننده بودید!
بله.عمده کار  ما تکثیر بود و البته بعد از آن توزیع. 

اعلامیه هم پخش می‌کردید؟
من به طــور خــاص اعلامیــه پخــش نمی‌کــردم ؛ولی به 
دستم که می‌رسید، می دادم به دیگران تا تکثیر کنند. 
گروه‌های توزیع کننده اعلامیه‌هــا، می‌آمدند در مغازه 

ما، نوارکاست می‌گرفتند و اعلامیه برایمان می‌آوردند.

از روزهــای اوج انقــاب بگوییــد. گفتیــد 
برگشته بودید به خیابان طالقانی!

بلــه. مــا نزدیــک بــه روزهــای اوج انقــاب و بــه دلیــل 
حساسیتی که آن انتشارات قائم برای کانون ما ایجاد 
کرده بود به خیابان طالقانی برگشتیم و در همین پاساژ 
این مغازه را گرفتیم. آن روزها فضای کشور و به موازات 
آن اصفهان به چه شکلی شده بود که بی‌پروا فعالیت 
می‌کردیم و نوارها حتی ســخنرانی‌های سیاسی را فورا 
تکثیر و توزیع می‌کردیم. مثلا در بحبوحه تظاهرات‌ها 
سخنرانی‌های امام را که می‌آمد فوری تکثیر می‌کردیم 
و به چند ساعت نشده کل شهر با این نوارها پر می‌شد. 

آن موقع دیگر کار مخفی و علنی ما یکی شده بود. 

فعالیت‌هایتان بیشتر نشد؟
چرا تظاهرات یکیش بود و خیلی فعالیت‌های دیگر.

خانه‌تان هم درگیر فعالیت‌های سیاسی و 
برنامه‌های انقلاب‌ شده بود؟

بلــه. اوایل کــه تکثیــر نوارهــا و صفحــات مذهبــی را در 
خانه‌مــان انجــام می‌دادیــم. از طــرف دیگــر جلســات 
تفسیر قرآن مرحوم آیت الله زندکرمانی در منزل ما برگزار 
‌می‌شد یا اولین جلسه‌ای که قرار بود حکم بدهند برای 
آیت الله خادم که مجتهد شــهر باشــد در خانه ما برگزار 
شــد. خلاصه که در روزهای منتهی به پیروزی انقلاب 

چندین جلسه مهم در خانه ما تشکیل شد.

در جریان تحصن منزل آیت الله خادمی هم 
حضور داشتید؟

‌بلــه. مــن در چهــار مــاه اوج انقــاب در جریــان بیــت 
آیت الله خادمــی هم بــودم و در زمینه‌هــای مختلف با 
آنها همکاری داشتم. اصلا بیشتر جلسات بیت آیت‌الله 
خادمی در خانه ما تشکیل می‌شــد. حتی آن شب آخر 
که بنا شد تحصن تمام شود از خانه ما با امام در فرانسه 
تماس گرفته شد که ایشان دستور پایان تحصن را دادند 

و گفتند بروید در مساجد.

با امام هم دیدار داشتید؟
دیدارمان مثل همه مردم همان موقعی بود که آمدند 

ایران؛ یعنی 12 بهمن در تهران.

 آنطور که شــنیده‌ام شــما اســناد زیــادی از آن 
سالها در اختیار داشتید که همه آنها را به شکل 

کتاب درآورده‌اید...
بله، بعــد از پیــروزی انقلاب دیدم اســنادم زیاد اســت، 
ابتدا سال اول پیروزی یک نمایشگاه در مسجد مقابل 
مغازه‌مــان گذاشــتم. بعد هــم دعــوت کردم هر کســی 
اســناد دوره انقــاب را دارد، بیــاورد که متاســفانه هیچ 
کســی نیاورد و انگار همه ترســیده بودند. منــم تدریجا 
جلد اول کتابم را که چهلم‌های انقلاب اســت، شــروع 
به نوشتن کردم.جلد دوم هفته‌های انقلاب بود. جلد 
سوم روزشمار و جلد چهارم از پیروزی تا ارتحال امام که 
این چهارجلد منتشر شده اســت. جلد پنجم که هنوز 
منتشر نشده و در دست اقدام است،قصد دارد  افرادی 
که این چهل پنجاه ساله موثر بودند،‌ را به ترتیب حروف 

الفبا معرفی کند.

مردی که با  کاست‌هایش در اصفهان انقلاب کرد
از مبارزه فرهنگی تا مبارزه سیاسی به روایت »حاج سیدحسن نوربخش« 

دو  یکـــی  صبـــح  داده.  نشـــان  خـــودی  اســـت  وقتـــی  چنـــد  زمســـتان 
کـــه ســـروکله‌اش پیـــدا شـــده و نـــور خورشـــید از لابـــه  ســـاعت اســـت 
ــن  کـــف زمیـ ــر  ــی، بـ ــان طالقانـ ــوی خیابـ ــو در تـ ــان تـ ــاخه‌های درختـ لای شـ
کنـــد. اینجـــا آنقـــدر دکان‌هـــا بـــه هـــم  گـــرم  افتـــاده تـــا شـــاید تـــن ســـردش را 
کاســـب‌ها چشم‌شـــان تـــوی چشـــم هـــم می‌افتـــد  کـــه همـــه  نزدیک‌انـــد 
کـــرده و یـــا حداقـــل بـــرای هـــم دســـت یـــا  و مجبورنـــد بـــه هـــم ســـام 
کـــوروش ســـابق،  کوثـــر یـــا همـــان  ســـری تـــکان دهنـــد. مقصـــد مـــا پاســـاژ 
طبقـــه همکـــف، دســـت راســـت، »کانـــون انتشـــارات و صفحـــات مذهبـــی 
ــای  ــد آدم‌هـ ــل رفـــت و آمـ ــا محـ ــال هـ ــه سـ کـ ــی  نوربخـــش« اســـت. جایـ
مختلـــف از انقلابیـــون و سیاســـیون تـــا حتـــی مامـــوران ســـازمان امنیتـــی 
ک بـــوده اســـت. همـــه مغازه‌هـــای ایـــن پاســـاژ قدیمـــی ســـبک  و ســـاوا
کـــه وقتـــی واردش می‌شـــوی  گرفته‌انـــد بـــه جـــز  ایـــن مغـــازه  امـــروزی 
گـــرد فراموشـــی هـــم بـــر روی خاطـــرات  دســـت نخـــورده مانـــده و حتـــی 

آن ننشســـته اســـت. حـــاج »سیدحســـن نوربخـــش« مثـــل همان‌ســـالها 
ــه  ــا را زنـــده نگـ ــتاده و اینجـ تـــوی دکان و پشـــت دخلـــش باصلابـــت ایسـ
کتاب‌هـــای  کار می‌کنـــد اســـناد تاریخـــی،  داشـــته اســـت. اینجـــا تـــا چشـــم 
کاســـت از ســـخنرانی‌های مـــردان بـــزرگ انقـــاب،  قدیمـــی، نوار‌هـــای 
حتـــی  و  شـــهدا  سیاســـی،  تاثیرگـــذار  چهره‌هـــای  از  عکـــس  و  پوســـتر 
اعلامیه‌هـــای امـــام وجـــود دارد. نوربخـــش یکـــی از مـــردان نام‌آشـــنای 
ــا  ــابقه آبـ ــه سـ کـ ــاله  ــاد و یـــک سـ ــردی هفتـ ــان انقـــاب« اســـت. مـ »خیابـ
و اجـــدادی خوبـــی هـــم دارد. نـــوه دختـــری شـــیخ »لطـــف‌الله شـــمس 
الواعظیـــن«؛ یکـــی از واعظـــان و منبری‌هـــای معـــروف اصفهـــان در دوره 
کاســـب و البتـــه از روحانیـــون  رضاشـــاه و پســـر »سیدابوالقاســـم نوربخـــش« 
ـــد پـــدرش تنهـــا  ـــدان مرحـــوم آسِـــد محمدباقـــر درچـــه‌ای... می‌گوی و  مری
کـــه دهه‌هـــای 40 و 50 در شـــهرضا عکـــس امـــام را از بـــالای  کســـی بـــوده 
کاری بـــه او نداشـــته اســـت!  کســـی هـــم  ســـر مغـــازه‌اش پاییـــن نیـــاورد و 

ک زیاد کاری به کارمان نداشت      چون تابلودار بودیم، ساوا
     دستگیر نشدم؛ ولی چندبار برای بازجویی من را با خود بردند

     از خانه ما با امام در پاریس تماس گرفته شد که ایشان دستور پایان دادن به تحصن منزل آیت‌الله خادمی را دادند
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اصفهــان از نخســتین شــهرهایی اســت کــه از آغاز تــا پیروزی 
انقــاب اســامی، وارد صحنه مبارزه بــا رژیم پهلوی شــد و به 
سرعت، به عنوان یکی از اصلی‌ترین کانون‌های نهضت انقلابی 
نام گرفت. بازاریان، دانشــجویان و روحانیون از شــیوه‌هایی 

همچون پخش اعلامیه، ســخنرانی، اعتصاب و راهپیمایی، 
اعتراض خود به حکومت محمدرضا پهلوی را ابراز می‌کردند. 
ک )ســازمان  وقتــی مبــارزات در اصفهــان اوج گرفــت، ســاوا
اطلاعات و امنیت کشور( در این استان فعال شد و اصفهان، 

اولین شهری بود که در آن حکومت نظامی برقرار کردند. 
ک اصفهــان در ســال 1338 با ریاســت »احمــد واثقی«  ســاوا
تاسیس شــد. »ســرهنگ محمود صدقی« در ســال 43 زمام 

ک اصفهــان را در دســت گرفــت. ســال بعد »ســرهنگ  ســاوا
ابوالفضل تقــوی« به اصفهــان آمد و تــا پاییز 57 ریاســت این 
سازمان را برعهده داشت. »سرتیپ جلال سجده‌ای« آخرین 
ک در اصفهان بود و تا سقوط رژیم در این سمت  رئیس ســاوا
ک اصفهــان در شــهرهای ســمیرم، داران  باقــی مانــد. ســاوا
و آریاشــهر نیــز حضــوری فعــال داشــت و از ایــن طریــق، دیگر 

شهرهای اصفهان را هم تحت نظر قرار می‌داد.

ک از شهرمان، در مجموعه  حاصل گزارشات نیروهای ســاوا
ک: استان  چهار جلدی »انقلاب اسلامی به روایت اسناد ساوا
اصفهان« گردآوری شــده است. مرکز بررسی اســناد تاریخی، 
ک از تاریخ  ناشر این مجموعه بوده و بیش از 1300 گزارش‌ ساوا
اول آبــان 1356 تــا ســی‌ام مهــر 1357 را پیــش روی مخاطب 
گذاشته است. روزنامه اصفهان زیبا در ادامه، گزیده‌ای از این 

اسناد را مرور می‌کند:

ک انقلاب اصفهان، زیر ذره‌بین ساوا
گــــــــــــــــــــــــــــزارش            

مریم اسدی جعفری

با تورق اسناد تاریخی بررسی شد

      اولین گزارش‌های ساواک
اول آبــان 1356 هم‌زمان با شــهادت ســید مصطفی 
خمینــی در نجــف، روحانیــون اصفهــان مراســم 
بزرگداشــتی بــرای وی برگــزار کردنــد و زنجیــره ایــن 
ک به  برنامه‌ها گسترده شد. اولین گزارش‌های ساوا
یادبود سید مصطفی خمینی در اصفهان اختصاص 

دارد:
     در ســاعت 17 روز 36/8/1 ]1356/8/1[ در 
مدرســه علمیــه ذوالفقــار، هنگامــی کــه حــاج آقا 
حسن امامی درس اصول عقاید می‌داد، او را پای 
تلفن خواستند. موقعی که برگشت مضطرب بود، 
طلاب علت ناراحتی ایشان را جویا شدند رغبتی 
به پاسخ دادن نداشت... صبح روز 36/8/2 یک 
قطعه پارچه سیاه در ســر درب مدرسه کاسه‌گران 
چســبانده بودنــد و روی آن نوشــته بــود، به علت 
گهانــی آیــت‌الله زاده خمینــی مجلــس  فــوت نا
ترحیمی روز چهارشنبه 36/8/4 در مدرسه صدر 
بازار برگزار می‌شــود. عین این نوشــته را در نزدیک 
مدرسه نوریه، مسجد شیره پزها و سر کوچه شیخ 

بهایی در بازار چسبانیده بودند.«
برگــزاری مراســم بزرگداشــت آیت‌الله ســید مصطفی 
خمینی به شهرهای سمیرم، نجف‌آباد و کاشان هم 
کشیده شد. در نهایت، درگیری و تظاهرات در بازار و به 

تبع آن، اعتراضات دانشجویی سر گرفت. 

      مقاله جنجالی »اطلاعات«
روزنامه اطلاعات در روز هفدهم دی ماه 56، مقاله‌ای 
توهین‌آمیز نســبت بــه امــام خمینــی)ره( در ســالروز 
کشــف حجاب نوشــت. هنگامی که کامیــون حامل 
روزنامه‌‌هــای اطلاعات بــرای قم و اصفهــان از دروازه 
قم وارد این شــهر شــد، مردم به کامیون هجوم برده 
و روزنامه‌هــا را بــه آتــش کشــیدند. ســرانجام حرکت 
اصلی مردم قم، در روز نوزدهم دی ماه شکل گرفت و 

جمعی از مردم به شهادت رسیدند.
مــردم اصفهان نیز بــرای بزرگداشــت این شــهدا به پا 
خاستند و مراسم ختم برگزار کردند. بازار تعطیل شد 
و ایــن موضــوع، در صــدر ســخنرانی‌های روحانیون 
ک در گزارشی به فعالیت‌‌های  شنیده می‌شد. ســاوا
مخفیانــه آیــت‌الله خادمــی دربــاره مقالــه روزنامــه 

اطلاعات اشاره می‌کند:
     بــرای اطــاع مورخــه 36/10/22 تعــدادی از 
روحانیــون اصفهــان به منــزل آقای حاج حســین 
خادمی واقع در خیابان شیخ ابومسعود مراجعه 
و ضمــن صــرف ناهــار در آنجــا و قرائت قســمتی از 
متن روزنامه اطلاعات مورخــه 36/10/17 تحت 
خ و ســیاه ایــران« بحــث و  عنــوان »اســتعمار ســر
گفتگو نمــوده و اظهار می‌دارنــد، ما منتظر تصمیم 
علمــا و روحانیون قم می‌شــویم که هــر تصمیمی 
که از جانب آنــان اتخاذ گردیــد، در اصفهــان اجرا 
نماییم... همان روز، حدود 20 نفر از جوانان تحت 
عنوان دانشجو به منزل او رفته و ضمن قرائت قرآن 
به او تســلیت گفته‌اند که وی مدعی است آن‌ها را 

نمی‌شناسد.«
مــردم تبریــز در روز 29 بهمن ماه به مناســبت چهلم 
شــهدای قم قیام کردند و مجدد تعدادی از مردم به 
ک و خون کشیده شدند. اصفهان دوباره غرق در  خا

عزا شد و مبارزات جدی‌تری شکل گرفت: 

     روز 36/11/25 در مســجد و چنــد دانشــکده و 
ســلف ســرویس دانشــگاه اصفهــان، اعلامیه‌هــای 
دست‌نویســی نصــب و در آن‌هــا قیــد گردیــده بــود: 
»به پــاس چهلمیــن روز شــهدای قــم، روزهای شــنبه 
و یکشــنبه از رفتــن بــه کلاس خــودداری نماییــد.« 
اعلامیه‌های مزبور توســط افراد انتظامات جمع‌آوری 
شد. در مورد شناسایی نویسنده، اقدام خواهد شد.

همچنین گزارش‌هایی از گم شدن دستگاه‌های فتوکپی 
ک  مدارس و پخــش نوارهای مشــکوک، در اســناد ســاوا
وجود دارد که گسترش تکثیر و پخش اعلامیه‌ها در سطح 

شهر اصفهان را پیش‌بینی می‌کند:
 در شهر اصفهان، تعدادی افراد 

ً
     36/12/23 اخیرا

ناشناس تعداد زیادی نوار کاست را به عنوان نوارهای 
خالــی و نــو بــا قیمــت 50 ریال بــه فــروش رســانده‌اند 
و چــون خریــداران، نوارهــای اشــاره شــده را بــه منزل 
برده و خواســته‌اند که از آن‌ها اســتفاده کنند، متوجه 
گردیده‌اند که نوارها حاوی سخنرانی‌های خمینی در 
زمینه فلسفه و جزییات تظاهرات اخیر و سایر مسائل 
مربوطه می‌باشد. تعداد نوارهای موصوف قابل توجه 

بوده است. 

      اتحاد انقلابی حوزه و دانشگاه
چهلم شــهدای تبریز به نــوروز و هفته‌های آغازین ســال 
57 گره می‌خورد. پخش نوار و اعلامیه در اصفهان قوی‌تر 
شــده و مردم برای حضور در مراســم بزرگداشت شهدای 

تبریز آماده می‌شوند:
     ساعت 14 روز 37/1/11 ]1357/1/11[ حدود 3هزار 
نفر از اهالی اصفهان به مسجد اعظم حسین‌آباد واقع 
در خیابــان گیــو تحت عنــوان نمــاز جمعــه، اجتماع و 
سید جلال طاهری حســین‌آبادی فرزند عبدالخالق 
که ممنوع‌المنبر می‌باشــد، اقامه نماز جمعه نموده و 
ســپس به منبر رفته و وقایع قم و تبریز و مسجد حکیم 
اصفهــان و همچنیــن آزادی زن را از نظر قرآن تشــریح و 
 انتقاد نموده... و با ادامه سخنرانی، موجب 

ً
شــدیدا

تهییــج و تحریک افــکار حاضریــن گردیــده و در پایان 
گفته است: نیازی نیست کسی مرا تا منزل همراهی کند 

 به منزل خواهم رفت...«
ً
و شخصا

ک از فروردین تا تیر ماه 1357 به  غالب گزارش‌های ســاوا
شناسایی دانشجویان، دانش‌آموزان و معلمان انقلابی 
اصفهان اختصــاص دارد کــه از جملــه آن‌ها می‌تــوان به 
ک  »حسنعلی زهتاب« و »حسین ایزدی« اشاره کرد. ساوا
با تهیه گزارش، این مبــارزان را تحت نظر قــرار می‌داد. در 
ادامــه، گزارشــی از اقدامات »دانشــجویان مدرســه عالی 

کاشان« آمده است:
     ساعت 5:30 بعدازظهر پنجشنبه 37/2/7 علیباز 
علمدارلو نوار مذهبــی را که چند روز پیش از حســین 
عابدی گرفته بود، بر روی ضبط گذاشــت. در این نوار 
که توســط آقای رضوان و کلانتر در قم پُر شــده است، 
موضوع درباره چهلم کشته شدگان قم می‌باشد و این 
نوار بسیار تحریک کننده و تمامی شعارهای ضدملی 
و میهنی می‌باشد. هر کسی به منزل علمدارلو بیاید، 
ایشان این نوار را می‌گذارد و می‌گوید: باید مسائل روز 
گوکننــده حقایقی  را از زبــان این افــراد شــنید و اینها باز
هستند که برای ما ملت مبهم است. مسعود رضایی 
گفت: دیگر این مسائل برای همه مردم روشن و واضح 
است، فقط باید فرصتی یافت که بتوان، مردم جواب 

این مسائل را با عمل بدهند.«

شــجاعت دانش‌آمــوزان دبیرســتانی در ایــن مقطــع از 
تاریخ، ستودنی است. تعداد زیادی گزارش و سند درباره 
فعالیت‌های دانش‌آمــوزان اصفهان و شــهرهای اطراف 
ک دیده می‌شــود که به یکی از آن‌ها  در میان اسناد ساوا

اشاره می‌کنیم:
     37/2/8 ســاعت 20:20 روز جــاری، تعــدادی بــا 
اســتفاده از تاریکی شــب از کوچه‌های اطراف خیابان 
عباس‌آباد اصفهان، غرب خیابان چهارباغ عباسی به 
خیابان چهارباغ وارد و با پرتاب قوطی محتوی بنزین 
به طرف سینما نقش جهان و همچنین سه باب مغازه 
مشــروب فروشــی واقع در نبش عباس‌آبــاد، اقدام به 
شکستن چند شیشه و ایجاد آتش‌سوزی نمودند... 
یک نفر به نام میرهادی فرزند نورالله محصل سال دوم 
هنرستان اصفهان دستگیر و تحقیق از وی ادامه دارد.

      تبعید آیت‌الله طاهری
سخنرانی روحانیون در مساجد و محافل خصوصی، نقش 
پررنگی در تنویر افکار عمومی درباره وضع مملکت داشت. 
آیت‌الله طاهری یکی از این چهره‌های شاخص بود که به 
ک  خاطر سخنرانی‌های آتشین سرانجام تبعید شد. ساوا
در گزارشی درباره ماجرای دستگیری و اقامت اجباری این 

روحانی نوشته است:
     ســاعت 12:30 روز 37/4/30 سید جلال طاهری 
حســین‌آبادی در مســجد حســین‌آباد اصفهــان برای 
اقامــه نمــاز جمعــه حاضر و حــدود 4هــزار نفر شــرکت 
داشته، وی پس از اقامه نماز بالای منبر رفته و مطالبی 
ج  بدیــن شــرح بیــان داشــته اســت... دولــت از خــار
اســلحه می‌خرد. ما که احتیاج به اسلحه نداریم زیرا 
با کشورها در صلح هســتیم و این اســلحه برای سینه 
فرزندان خودمان خریداری می‌شود. اینکه می‌گویند 
فضــای بــاز سیاســی به وجــود آمــده صحــت نــدارد و 
دارند خودشــان را رســوا می‌کنند... نامبرده بالا یکی 
از وعــاظ افراطــی و طرفــدار روح‌الله خمینی اســت که 
به اتهــام ســخنرانی خــاف مصالــح کشــور و اخلال 

در نظــم عمومی طبق رای دادگاه به ســه ســال اقامت 
اجباری به آذربایحان غربی تبعید و بنا به درخواســت 
آیت‌الله شــریعتمداری، محکومیت نامبــرده مورد عفو 
 هنــگام ابلاغ به وی عنــوان کرده که 

ً
قرار گرفته. ضمنا

گر مرتکب  من عفو نمی‌خواهم. زیرا خلافی نکرده‌ام و ا
خلاف شده‌ام باید دادگاه وضع من را روشن بکند و تا 
تعیین تکلیف از جانب دادگاه در محل اقامت اجباری 

خواهم ماند.«
بازگشــت آیــت‌الله طاهــری از تبعیــد بــه اصفهــان، اقامه 
مجدد نماز جمعه و آغاز انتقادهای تند علیه رژیم، باعث 
دســتگیری مجدد و انتقال وی به تهــران، در تاریخ دهم 
مــرداد 1357 شــد. مــردم اصفهــان بــا تجمــع در اطــراف 
منزل آیت‌الله طاهری، خواهــان آزادی وی شــدند. این 
تجمع منجر به درگیری و شهادت یک جوان شد. حمله 
به کنسولگری آمریکا در اصفهان، تعطیلی بازار و تحصن 
19 روزه مردم به همراه آیــت‌الله خادمی، از دیگر اقدامات 
برای آزادی آیت‌الله طاهری بــود. پس از اتمام تحصن در 
تاریخ نوزدهم مــرداد 1357، پلیس با تیرانــدازی هوایی 
خواهــان متفــرق شــدن جمعیــت شــد و در ایــن حیــن، 
عده‌ای از جوانان به شهادت رسیدند. این درگیری تا عصر 
بیستم مرداد به طول انجامید و چندین نفر به شهادت 
رسیدند. بیستم مرداد، هم‌زمان با پنجم رمضان بود و به 
کنون یکی از خیابان‌های شهر به خیابان  همین دلیل، ا
پنج رمضان معروف است. همان روز سرلشکر رضا ناجی، 
فرمانده توپخانه و موشک بر صفحه تلویزیون ظاهر شد 
و اولین حکومت نظامی اصفهان را اعلام کرد. نجف آباد، 
همایونشهر و شهرضا نیز حکومت نظامی را تجربه کردند. 
کــرات مفصــل و همــه جانبــه رییــس       پــس از مذا
ک[ که با آیت‌الله خادمی و نمایندگان  سازمان ]ســاوا
و به دفعــات صــورت گرفته بــود، قــرار گردیــد آیت‌الله 
خادمــی روز 37/5/19 اعلامیــه‌ای صــادر و مــردم را 
دعوت نماینــد تــا از منــزل مشــارالیه بیــرون بروند... 
ج و در  اجتماع‌کننــدگان از منــزل آقــای خادمــی خــار
خیابان‌ها شــروع بــه تظاهــرات و خرابکاری نمــوده و 

با دخالت ماموریــن، تعدادی مجروح و دو نفر کشــته 
و بقیــه متــواری گردیدنــد... متعاقــب ایــن حــوادث 
 با برداشــتن چند 

ً
حدود هزار نفر از متظاهرین مجددا

نفر از مجروحیــن و مقدار زیادی چوب، آجر و ســنگ و 
حلب‌هــای متحــوی بنزین به منــزل آیــت‌الله خادمی 

رفته و متحصن شدند...
تقریباً یک ماه بعد، کشتار 17 شهریور در میدان ژاله تهران 
رخ داد و بازاریان اصفهان، مغازه‌ها را چندین روز تعطیل 
کنــش تنــد، احضار و دســتگیری  کردنــد. این اقــدام با وا

برخی بازاریان روبه‌رو شد:
     در ســاعت 9 صبــح روز 37/6/21 بــه اتفاق رییس 
اتاق اصناف از کلیه قســمت‌های بازار بازدید به عمل 
آمد که تعدادی حــدود 10 درصــد از مغازه‌ها باز و بقیه 
بســته بودنــد. تعــداد 12 مغازه نســبت به شناســایی 
صاحب آن اقدام و ظرف مدت دو ســاعت نســبت به 
لغو کســب این 12 نفر اقدام گردید. از ســاعت 12:30 
الی 13:30 پرده مربوط که نشان دهنده عدم رعایت 
صاحب کسب و تعطیلی آن می‌باشد، در روی 12 مغازه 

نصب و قفل آن سیم و سرب گردید. 

      آخرین نفس‌های ساواک 
حکومت تصور می‌کرد، بازگشایی مدارس و دانشگاه‌ها از 
اقدامات خیابانی دانش‌آموزان و دانشجویان می‌کاهد؛ 
اما فضاهای آموزشــی، به حلقــه اصلی مبــارزات تبدیل 
ک در مهر  شــدند. به گونه‌ای که غالب گزارش‌های ساوا

ماه، به مدارس و دانشگاه‌ها اختصاص دارد: 
     1357/7/3 صبــح روز جــاری حــدود 40 نفــر از 
هنرجویان هنرســتان صنعتی محمد نراقی کاشــان، 
از محیط هنرستان بیرون آمده و مبادرت به تظاهرات 
و دادن شــعارهای مضــره نموده‌اند... ســاعت 11 روز 
جاری کلیه دانش‌آموزان دبیرستان سپهر از محوطه 
ج و به دادن شعارهای مضره مبادرت  دبیرســتان خار
نموده‌اند. توضیح اینکه شب گذشته در شعب بانک 
ســپه و ملی در کاشــان، ایجاد آتش‌سوزی شــده و به 
عــاوه دانشــجویان مدرســه عالی علــوم کاشــان در 
تاریخ 57/7/1 از حضور در جلسه امتحان خودداری 
نموده‌انــد و نیز صبــح روز جــاری در کاشــان، به علت 
ایجــاد محدودیــت بــرای خمینــی در نجــف، بازاریان 
کز  قصد بستن بازار را دارند که این موارد روی وضع مرا

آموزشی فوق بی‌تاثیر نبوده است. 
در این میــان نباید از نقش دانش‌آمــوزان دختر و دبیران 

آنها غافل شد:
 تعدادی از محصلین دبیرســتان 

ً
     برابر اطلاع، اخیرا

دخترانه فــروغ واقع در خیابان مهر خیابــان کورش از 
کبری، شــوکت حیــدری، نیکنام، نیلیان  جمله زهره ا
در دبیرستان دست به تظاهرات زده و اعلامیه مضره 
پخــش می‌نماینــد و روز 1357/7/24 نیــز تمثــال 
اعلیحضرتین را که در کلاس نصب بوده شکســته‌اند 
و ایــن امــر موجــب نگرانــی ســایر دانش‌آموزان شــده 
اســت... همچنین یکــی از دبیــران دبیرســتان به نام 
خانم مدنی، دانش‌آموزان را به تهیه و مطالعه کتاب 
ابــوذر غفــاری نوشــته دکتــر علــی شــریعتی، تشــویق 

می‌نمایند.
تعــداد زیــادی از اسنـــاد مهــر مــاه 1357 بــه تعطیلــی 
کلاس‌های دانشگاه‌ اصفهان و تشکیل جلسه استادان 
و کارمندان اختصاص دارد که نمونه‌ای از آنها را در ادامه 

می‌خوانید:

     در تاریخ 1357/7/19 جلسه‌ای با حضور آقای 
دکتر طوسی، رییس و تعدادی از کارکنان دانشگاه 
اصفهــان کــه هیــات موســس جامعــه کارکنــان 
دانشــگاه می‌باشــند، در تــالار نفیــس دبیرخانــه 
دانشگاه مذکور تشکیل گردید... محمدحسین 
سیاوشــی به نمایندگی از طرف جامعه کارمندان 
دانشــگاه اظهار داشــت: بــا درود فراوان بــه روان 
ک شهدایی که در چند ماه اخیر با ریختن خون  پا
خویــش و نثار جــان خــود در گوشــه و کنــار ایران 
باعث شــدند که امــروز مــا آزادانه بعد از 25 ســال 
ســکوت مرگبار و محدودیت، خواسته‌های خود 
را بگوییم... با پشتیبانی کامل از قطعنامه مورخه 
1357/7/18 جامعه استادان دانشگاه، با درنظر 
گر دانشجو نباشد دانشگاهی  گرفتن این اصل که ا
نیست، خواسته‌های حقه خود را اعلام می‌داریم 
و بــرای اینکــه خونــی بــه خون‌هــای ریخته شــده 
کثــر تا یک  اضافه نشــود، اجرای فــوری آن را حدا
هفته خواستاریم و به خاطر بزرگداشت شهدای 
راه آزادی از طرف کارکنان دانشگاه اصفهان، یک 

دقیقه سکوت اعلام می‌داریم.
مهاجرت امام خمینی)ره( از عراق به فرانسه، فصل 
جدیدی از مبــارزات را رقم زد و اعتصاب کارخانه‌ها، 

ادارات و دانشگاه‌ها بیش از پیش انجام شد:
کیست در روز       گزارش گروهان ضربت ناحیه حا
جاری ]1357/7/17[ کلیه کارگران کارخانه ذوب 
آهن به جز کوره بلند و کنورتور و همچنین کارگران 
و کارمندان در محل آریاشــهر دســت به اعتصاب 
کنون رویداد مهمی رخ نداده است...  زده، ولی تا
خواهشمند است دستور فرمایید دو آتشبار از مرکز 
توپخانه و موشک‌ها برای جلوگیری از اغتشاش و 
تظاهرات بــه ذوب آهن اعزام و در اختیار ســرتیپ 

کلانی سرپرست حفاظت کارخانه گذارده شود.
کـارمنـــدان  کـــلیه  واصلــه،  گــزارش  برابــر   
ســازمان رادیــو و تلویزیــون اصفهــان از صبــح روز  
1357/7/29 دســت از کار کشــیده و خواســتار 
تعویــض رییس امــور عمومی ســازمان شــده‌اند. 
 مراتب جهت استحضار و هر گونه اقدام منعکس 

می‌گردد.
ک در اصفهــان، بــه  گــزارش ســاوا و امــا آخریــن 
کبــر پــرورش و حســنعلی  دســتگیری زنده‌یــاد علی‌ا

زهتاب اختصاص دارد:
   آقای منوچهر مسعودی، وکیل دادگستری 

ً
     اخیرا

و عضــو جمعیــت حقوقدانــان ایــران، تلگرامــی 
کبر پرورش و حســنعلی  در مــورد بازداشــت علی‌ا
زهتاب دو نفر از دبیران اصفهان به عنوان دادستان 
شهرســتان اصفهان مخابره شــده که فتوکپی آن 
جهــت اســتحضار بــه پیوســت ایفــا می‌گــردد...
]بخشــی از نامه وکیــل دو مبــارز[... نامبــردگان بر 
خلاف کلیه موازین قضایی بازداشــت هستند و 
از صحت و سلامت آنان خبری در دست نیست. 
توضیح این نکته ضروری اســت که یکــی از موارد 
اعتراض و اعتصاب دانش‌آموزان دبیرســتان‌های 

اصفهان، بازداشت دبیران آن‌ها می‌باشد.
ک اصفهــان تــا روز 22 بهمــن 1357 و  گرچــه ســاوا
ســقوط رژیــم پهلــوی فعــال بــوده؛ امــا ایــن آخرین 
اطـلاعـاتـــی سازمــــان  ایــن  از  مـوجـــود   گــزارش 

      اجتماع مردم اصفهان در مسجد اعظم حسین‌آباد اسـت.



»تک‌خوان« فیلمی که 
داستانش در راهپیمایی‌‌های 

انقلاب، رقم می‌خورد
فیلم کوتاه داستانی »تک‌خوان« ماجرای پسربچه‌ای را روایت 
گروه سرود  که قرار است در روز راهپیمایی به همراه  می‌کند 
و بازیـگـوشی‌ها  کـنند.  اجرا  سرود  مردم  برای   مدرسه‌شان 
 شیطنت های این پسربچه سبب می‌شود تا اتفاقاتی، اجرای او 

را با مشکلات و موانعی رو به رو کند.
تک‌خوان را می‌توان تنها فیلمی نامید که داستانش در یکی از 
راهپیمایی‌‌های انقلاب، رقم می‌خورد. اولین فیلم بعد از گذشت 
39 سال از پیروزی انقلاب اسلامی که »سید مهدی حسینی« آن 
کنون آماده نمایش از طریق  را در 17 دقیقه روایت کرده است و ا
کران‌های مردمی هشتمین جشنواره مردمی فیلم عمار است.  ا

کران آن در مساجد،  شما هم می‌توانید برای دریافت این اثر و ا
کران  که امکان ا ل شهید، مدارس و هر مکانی  پایگاه‌ها، مناز
آن به صورت جمعی مهیا باشد، اقدام کنید. فقط کافی است 
عبارت »ثبت‌نام« را به سامانه ۳۰۰۰۴۵۵۰ ارسال کنید و یا از طریق 
شماره تماس ۰۹۱۰۳۲۶۰۹۳۰ و یا راه ارتباطی تلگرام، سروش و 
آی‌گپ عمار اصفهان به آدرس AmmarFilmEsf@ درخواست 

خود را اعلام کنید.

  کانال تلگرامی
روزنامه اصفهان زیبا

مـــوجـــودیــت هـــر رســـانه‌ای به مخاطبانش 
گر امروز بیسیم‌چی منتشر  است. بی‌تردید ا
می‌شــود به آن دلیل اســت که مخاطبانی 
دارد کــه آن را می‌خواننــد؛ مخاطبانــی کــه 
بیســیم‌چی بــه نفس آنهــا زنــده اســـــــت.  
باشــگاه مخاطبــان بیســیم‌چی، ضمیمه 
پایداری روزنامه اصفهان زیبا مجالی است 
برای حضــور آنهایــی که دغدغــه فرهنگ 
دفاع مقدس و نشر اندیشــه‌های شهدا را 
دارند و بدون شــک بیســیم‌چی برای آنها 

منتشر می‌شود. 
پس نظراتتان را بگویید

نقدمان کنید
به ما پیشنهاد بدهید

به ما سوژه معرفی کنید
و خلاصه اینکه با حضورتان دلگرممان کنید

و در این مسیر تنهایمان نگذارید....
برای ارتباط با بیسیم‌چی می‌توانید

با ما تماس بگیرید 
ایمیل بزنید 

مطالــب موردنـــظرتان را بـــه آدرس مـــــا 
 پســت کنیــد یــا از طریــق کانــال تلگرامــی

روزنامه اصفهــان زیبا  یا بیســیم‌چی با ما 
مرتبط باشید.
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کتاب »مأموریت به تهــران«، خاطرات ژنــرال رابرت 
هایزر، مأمور ویژه ایالات متحده آمریکا برای مقابله 
با نهضت اســامی مردم ایران، بــا ترجمه نعمت‌الله 
عاملی توسط انتشــارات مرکز اسناد انقلاب اسلامی 
منتشــر شــده اســت. هایــزر در ۱۴دی ۱۳۵۷ به طور 
مخفیانــه وارد ایــران شــد. درواقــع هایزر، روزشــمار 
مأموریت خود از ورود به ایــران در ۱۴ دی تا پیروزی 
انقــاب در ۲۲بهمــن۵۷ را در قالــب خاطــرات خود 

نوشته است.
کتــاب دارای ســه فصــل اصلــی اســت. فصــل اول با 
عنوان »آخرین روزهای شاه« به حوادث روزهای ۱۴ 
تا ۲۶ دی یعنی روز فــرار محمدرضا پهلوی از کشــور 
پرداخته است. فصل دوم کتاب با عنوان »در انتظار 
امــام خمینــی« بــه رخدادهــای ۲۷ دی تــا ۱۱بهمن 
اختصــاص یافتــه اســت. فصــل ســوم نیــز بــا عنوان 
»بازگشــت آیت‌الله« خاطرات هایــزر از روزهای  ۱۲تا 
۲۲ بهمن را شــامل می‌شود. کتاب با ســخن پایانی 
که در واقع تحلیل و نتیجه‌گیری هایزر از این حادثه 

و مأموریت خویش است خاتمه می‌یابد.
خاطرات هایزر از آن جهت اهمیت دارد که جزئیات 
قابل توجهــی از جلســات خود با ســران ارتــش رژیم 
پهلوی و تصمیمات و اقدامات آنها را روایت می‌کند. 
در بخشــی از خاطــرات هایــزر کــه بــه کشــتار مــردم 
در ۸بهمــن۱۳۵۷ اشــاره دارد آمــده اســت: »به نظر 
من روش درســت این بود کــه روی ســر راهپیمایان 
تیرانــدازی هوایــی کننــد و از گاز اشــک‌آور اســتفاده 
گر این روش موثر نبــود، لوله تفنگ‌ها باید  نمایند. ا
پایین می‌آمد تا شکی باقی نماند که نیروها شوخی 
ندارند. ژنــرال قره‌باغــی فورا بــا آقای بختیــار تماس 
گرفت و بعد آجودانــش را صدا کرد. خیلی ســریع به 
زبان فارسی دســتور آتش داد و به طرف من برگشت 
و گفت: همان طــور که صحبت کــرده بودیم اوضاع 

دقیقا کنترل خواهد شد...
کمی بعد گــزارش رســید که نیروهــا طبق دســتور ما 
وارد عمل شــده‌اند. تلاش کرده بودنــد با تیراندازی 
مســتقیم مــردم را متوقف کننــد؛ اما بی‌فایــده بوده 
اســت. بنابرایــن رهبــران آنــان را شناســایی کــرده و 
به سمتشــان شــلیک کرده بودنــد. گــزارش دقیقی 
از میــزان تلفات نداشــتیم. ]قره‌باغی[ خط و نشــان 
کشید و تلاش کرد مرا مسئول تیراندازی مستقیم به 
سمت مردم بداند. در واقع با انگشتش به سمت من 
اشــاره کرد و گفت: »تقصیر شماســت. شما مسئول 
ج از تحمل من  مرگ مردم هستید.« این حرف خار
بود. با توجــه به اینکه خــودش دســتور تیراندازی را 

داده بود...« 

کافه کتاب

ویـژه‌نامـه پایداری/ شماره چهل و دوم / ضمیمه روزنامه اصفهان زیبا 

باشگاه مخاطبان 
بیسیم‌چی

آنچــه عیان اســت ایــن اســت کــه در بــدو تولــد انقلاب 
اسلامی، دشمنان و مستکبران، امید زیادی به جنگ 
سخت داشتند. کودتای نوژه و حمله طبس و ترورهای 
بــی شــمار منافقیــن و جنــگ تحمیلی هشــت ســاله، 
بزرگترین شاهد بر این مدعاست؛ اما پس از آن به طور 
که با تمام  کلی سیاســت‌های دشــمن تغییر یافت؛ چرا
توان مالی و نظامی بــه کمک صدام آمد و باز شکســت 
مفتضحانه‌ای خورد.  استکبار بزرگترین عامل شکست 

خودش را جوانانی دید که با یک اشاره امام خمینی )ره( 
سر از پا نشناخته به میدان آمدند و بدون هیچ هراسی 

جانشان را در طَبق اخلاص تقدیم کردند. 
دشــمن این روزها امــا بهتریــن راه را در ســطحی کردن 
اطلاعات جوانان دیده اســت؛ آن‌هم به وســیله جنگ 
نرم و دور کــردن مــردم از مطالعه تاریخ و پیشینه‌شــان 
 و در عوض ســاعت‌ها ســرگرم شــدن به وب‌گردی‌های 

بی هدف؛ اما هیجانی و جذاب!

چهل و دومین شماره بیسیم‌چی را به نام تمامی سابقون 
و پیشــتازان عرصــه شــهادت انقــاب اســامی بســته‌ایم. 
شــیردلانی که با مشــت گره کرده به جنگ اهریمنی رفتند 
که با تانک به خیابان‌ها آمده بود. ســربازان خمینی اعم از 
زن و مرد به فرمــان امام لبیک گفتند و مبــارزه با طاغوت را 
کبر،  آغاز کردند. عصر خمینی، عصر اسلام، عصر طنین الله ا
با مشت گره کرده آنها و تحمل انواع شکنجه‌های مزدوران 

ک به ثمر نشست و میوه داد. با این همه آنان در شمار  ساوا
مظلوم‌ترین و غریب‌ترین شهدای انقلاب اسلامی هستند. 
بی‌شک همه ما در قبال خون آنها مسئولیم از چند جهت؛ 
اول اینکه بگوییم و بنویسیم برای چه از جان گذشتند؛ دوم 
اینکه ولایت مداری آنان و تبعیتشان از ولایت فقیه درسی 
است برای همه ما. باشد که یاد و خاطرشان در سراسر تاریخ 

ک زنده بماند. این آب و خا

تلنگر

بهانه‌ای برای امتداد 

کرد. به همان بهانه،  پدرش مداحی و نوحه خوانی می 
دوران انقلاب از ساعت 12 شب به بعد، در جلسات مخفیانه 
حضور داشت. بعضی اوقات »محسن« را هم با خودش به 
این جلسات می برد. در همان زمان، پدرش رساله امام )ره( 
را به زحمت تهیه و محسن  آن را توزیع می کرد. شب‌ها نوار 
سخنرانی حضرت امام )ره( را در نجف، گوش می دادیم. 
یک بار موقع گوش دادن سخنرانی امام )ره( گفت: »چه 
حرف‌هایی آیت الله خمینی درباره شاه می‌زند؟ مردم چرا 
می‌گویند مرگ بر شاه؟«دستپاچه شدم و گفتم: »محسن 
گر بفهمند ما را اعدام   جان! این حرف‌ها را جایی نزنی ا
می کنند.«سال پنجاه و شش بود. سابقه نداشت دیر به 
منزل بیاید. خیلی نگرانش بودم. آن شب، چندین بار تا 

سر کوچه رفتم و بی نتیجه برگشتم. با صدای زنگ خانه، 
هراسان دویدم. محسن بود با سر و صورتی قرمز و عرق کرده. 
نفسش بالا نمی‌آمد.گفتم: »محسن جان! کجا بودی؟ چی 
شده؟«با دست اشاره کرد که لحظه‌ای به او اجازه دهم تا 
ضربان قلبش پایین بیاید. شربتی درست کردم و جلویش 
گذاشتم. - »محسن جان! چرا پریشانی؟«مقداری از شربت 
را سر کشید و گفت: »مادر جان! فلکه آب بودم. چند نفر از 
مردها دور هم نشسته بودند و درباره آقای خمینی و شاه 
صحبت می‌کردند. شنیدم که شاه چه بدی‌هایی در حق 
مردم کرده است.یکی می گفت، قم شلوغ شده. یکی دیگه 
می‌گفت که می‌تواند با دولت بجنگد؟ با زبان که نمی‌شود، 
جلوی اسلحه را گرفت. یکدفعه این حرف‌ها را که شنیدم، 

دستم را بلند کردم و هر کدام به سرعت از آنجا دور شدند. 
که دیدم ماموری با اسلحه  داشتم آنها را نگاه می‌کردم 
به طرفم می‌آید. تمام قدرتم را در پاهایم جمع کردم و تا 
می‌توانستم دویدم. توی خیابان از این کوچه به آن کوچه، 
گذاشتم،  کوچه را پشت سر  کوچه، پس  وقتی چندین 
ماموری جلویم ظاهر شد. با چشمانی از حدقه درآمده به من 
زل زد و گفت: " کجا؟" من که به شدت نفس نفس می زدم، با 
ضربه سیلی مامور، برقی جلوی چشمم ظاهر شد؛ دیدم به 
پشت سر نگاه می‌کند. نگاهش را دنبال کردم؛ همان مامور 
اولی بود. تا از راه رسید، پس گردنی محکمی به من زد. بعد 
هم چند سیلی نثارم کرد و گفت: "این حرف ها را کی به تو یاد 

داده پدر سوخته؟"

قیافه مظلومانه ای به خود گرفتم و گفتم، هیچ کس. آن 
مردها جمع شده بودند. من هم چون این شعار را از روی 

دیوار خوانده بودم، همین طوری از دهنم پرید.
مامور اولی به دومی چشمکی زد و گفت: "خانه ات کجاست؟ 

باید برویم پدر و مادرت را به ما نشان بدهی."
گر چیزی بگویم، آقاجان را می‌گیرند و شکنجه  می‌دانستم ا
که از درد می‌سوخت،  می‌کنند. دستم را روی صورتم 
گذاشتم و گفتم، آقا پدر و مادرم آنقدر "شاه" را دوست دارند 
گر بفهمند همچین حرفی زدم، حسابم را می‌رسند. به  که ا

گر بفهمد، تیکه بزرگم گوشمه. خصوص "آقاجانم" ا
گر  مادرم هم پیر  و مریض است، توی خانه خوابیده. ا
بفهمد دیگر ناهار و شام به من نمی‌دهد. مامور دومی به 

اولی اشاره‌ای کرد. سرشان را به هم نزدیک کردند در گوشی 
صبحت کردند. نمی‌دانستم بخندم یا عصبانی باشم. بعد از 
مکثی کوتاه، یکی از آنها رو به من کرد و گفت: "این دفعه تو را 

گر باز هم از این غلط‌ها بکنی وای بر حالت!" بخشیدیم؛ اما ا
مثل پرنده‌ای که از قفس آزاد شود، از آنجا تا منزل دویدم. 
چند بار به پشت سرم برگشتم و نگاه کردم، نمی خواستم 
آدرسمان را بفهمند.«حرفش که به اینجا رسید، دستی 
گفتم: »فدایت بشوم! حتما خیلی  کشیدم و  به سرش 
ترسیدی!« تا ته شربت را سر کشید و گفت: »نه! برای چه 
بترسم؟ چه کارم می‌توانستند بکنند؟ فقط غصه شما را 

می‌خوردم. می‌ترسیدم آقاجان را بگیرند و زندانی کنند!«
جرعه عطش، صص 56 تا 59 - ص 60

روایت سوم شخص
خاطره‌ای از شهید  »سید محسـن حسنی«

     وب‌گردی  مخفیانه!
گروه پایداری خاطرات مامور ویژه ایالات متحده 

آمریکا  در »مأموریت به تهران«

پیشنهاد این هفته عمار

ث
س و مک

عک

»دیوید بورنت« عکاس آمریکایی یک چپ ضد امپریالیسم است که با انقلاب همراه می‌شود و عکس های زیبایی را از حوادث دوران انقلاب به تصویر می کشد.

سال‌های پیروزی انقلاب
 از دریچه دوربین عکاس آمریکایی
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ترجمه دو کتاب کودک و نوجوان
کتاب‌های »مرد دریا« نوشــته جنیفــر برن و 
تصویرگری اریــک پویبارت و »دنیــای بزرگ 
هلــن« نوشــته دوریــن راپاپــورت از مجموعــه »مــن و 
مشــاهیر جهــان« با ترجمــه شــهاب‌الدین عباســی از 
سوی نشر نخستین برای کودکان و نوجوانان منتشر 
شده است.   جنیفر برن در کتاب »مرد دریا« به زندگی 
کویســتو انســانی  ک  کویســتو می‌پــردازد. ژا ک  ژا
فوق‌العاده و شخصیتی به راستی منحصر به فرد بود. او 
ع و  حامی ســیاره زمین و آفریده‌هــای آن بــود و مختر
کاوشگری فعال، نویسنده‌ای شاعر و سخنگویی دلسوز 
برای دریاها. برن فیلمساز و عکاسی مبتکر بود و از همه 
مهم‌تر اینکه او زندگی را با نوعی حس و حال سرخوش 
کودکانه و کنجکاوی‌ ســیری‌ناپذیر دوســت داشــت.  
جنیفر برن نویســنده‌ای گزیــده‌کار با نثری شــاعرانه و 
تاثیرگذار اســت و تا به‌حال چند کتاب برای کودکان و 
نوجوانان نوشته اســت.  »دنیای بزرگ هلن« نوشته 
دورین راپاپورت و تصویرگری مت تاوارس سرگذشت 
تاثیرگــذار دختــری اســت کــه در 9 ماهگــی بینایــی و 
شــنوایی‌اش را از دســت داده و بــه دنیایــی تاریــک و 
خاموش پناه می‌برد؛ اما دیری نمی‌گذرد که به کمک 
کــه خــود ضعــف بینایــی دارد بــر  معلمــی دلســوز 
دشواری‌های طاقت‌فرسای زندگی‌اش غلبه می‌کند و 
به چهره‌ای پیشرو و جهانی بدل می‌شود و ده‌ها کتاب 
و مقاله و چندین فیلم سینمایی و مستند از زندگی او 

ساخته می‌شود... 

پر                 فروش‌ها

 آن کس که می‌خندد
 خبر را نشنیده است

ای آقا. این حرف از شما بعید است. 

سوفیا 
روشنا

چه کسی گفته که هرکسی فقط باید 
در کاری که در آن تخصص دارد نظر 
گــر مــن فقــط در کاری کــه  بدهــد. ا
تخصص دارم نظر بدهم آن‌وقت مگر 
چند تخصص در کل جهان است که 
بتواند مشــکلات را برطرف کند؟ مشکلاتی که هنوز 
در آن تخصصــی به وجــود نیامــده اســت را پس چه 
گــر همــه‌ اتفاقــات دنیــا ذیــل آن  کســی حــل کنــد؟ ا
می‌آمد که بتوان آن را با تخصص حل کرد، سال‌های 
خیلی دور جهان به آخر رســیده بود. من در ساخت 
موشــک تســلطی نــدارم؛ امــا آن‌کســی کــه موشــک 
ســاخته تا  با آن ســفینه‌ پســرم به آســمان برود و آن 
موشــک در راه منفجر شــود آیــا می‌آید و مســئولیت 
گر این موشک بر  تخصص خود را بر عهده بگیرد؟ یا ا
ســر کدام بدبختی در کدام گوشــه‌ دنیا فــرود آمده، 
می‌آید و تکه‌پاره‌های آن جســد را به هم بچسباند و 
بگویــد: بفرمایید، این را تخصص مــا برایمان فراهم 
گر فــان دکتر بگوید که من شــش ماه دیگر  کرده. یا ا
زنده هســتم و مــن به‌جای شــش ماه، شــش ســال 
زندگی کــردم آیا می‌آیــد و بگوید مســئولیت این پنج 
سال و شش ماه اضافه را من بر عهده می‌گیرم. از عمر 
منِ پزشک پنج سـال و شش ماه کـم کنید؟ تازه عزیز 
من، چــه کســی گفتــه اســت کــه تمــام رخدادهای 
جهان عقلانی اســت که ما با این عقــل ناقص که در 
بهتریــن حالــت مجموعــه‌ای از اشــتباه‌ها و ســو 
تفاهم‌هاســت می‌توانیم همه‌ رخدادهای جهان را 
پیش‌بینــی کنیم؟ پس تمــام انقلاب‌هــا، جنگ‌ها، 
ترورهــا، زلزله‌هــا و ســیل‌ها و غیــره و ذلــک قابــل 
پیش‌بینی اســت و دیگر هیچ اتفاقــی معنی خاصی 

ندارد. 
دیگر تخصص کــه جای خود را دارد و خود نمایشــی 
مضحــک از عقلانیــت قرون‌وســطایی اســت. ایــن 
حرف شــما پیش من می‌ماند؛ اما ســعی کنید آن را 

جای دیگر نزنید.
من که مبهوت و متحیر به رشته کلام این مرد چشم 
دوختــه بــودم بــه خــودم آمــدم و او کمــی احســاس 
شــرمندگی کــرد و ادامــه‌ حرفــش را خــورد و ســکوت 
کرد. همه‌ این حرف‌ها را در جواب منی گفته بود که 
وقتی از من خواست نمایشنامه‌نویسی به او معرفی 
کنم که بتواند با آن زندگی کند من جواب داده بودم 

شرمنده‌ام! تخصصی در این زمینه ندارم.
 حالا اما می‌دانســتم به او چه جوابی بدهم. ســعی 
کــه  کــردم خــودم را از نــگاه ســنگین و حرف‌هایــی 
ترکش‌هایــش هنــوز پیشــانی‌ام را داغ نگــه داشــته 
بود بیــرون بیایــم. کمــی مکث کــردم و یــک نگاهی 
بــه نمایش‌نامه‌هایــی کــه در کتاب‌فروشــی موجود 
گهان چون ارشــمیدس فریاد زدم:  بود انداختم و نا

بِرِشت! جناب شما باید برشت بخوانید! 

یادداشت                         کتاب‌
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23  کتاب‌های پرفروش
اصفهان

    خرد کشی
     نوشته خسرو ناقد

 نشر نی

   مانیفست یک فمنیست 
در پانزده پیشنهاد

      نوشته‌ چیما ماندا انگوزی

 نشر کوله پشتی

   ملت عشق
ک      نوشته‌ الیف شافا

 نشر ققنوس

کتاب                            نوجوان

درباره کتاب » خدامادرزیبایت را بیامرزد « نوشته حافظ خیاوی؛

این داستان ها نبض دارند
احمد آرام ، نویسنده و پژوهشگر در یادداشتی که در 
 خبرگزاری ایبنا منتشر شــده به مجموعه داستان 
» خدا مادرزیبایت را بیامرزد « پرداخته و آن را از کتاب هایی 
دانسته که مستحق در سایه ماندن نیســت: علی رغم آنکه 
می‌گویند داستان ایرانی دارد درجا می زند و با موضوعات یک 
نواخت فضای کسل کننده ایجاد می‌کند، می‌توان گفت که 
این نظرگاه شامل مشمول تمام آثار چاپ شده در این دو دهه 
نمی‌شود. گرچه تا کنون از دیدگاه آسیب شناسی این مسئله  
مهم مورد ارزیابی قرار نگرفته، مع هذا چیزی که در این میان 
کردن یا کشــف آثاری اســت که به دور از  ارزشمند اســت پیدا
جاروجنجال‌های » جشن امضا« ، یا دسته بندی‌های متداول، 
شــخصیت می‌یابد و حتا در ســکوت روزگار خــود را به خوبی 
می‌گذراند . تاریخ نشان داده است که نویسندگانی که از راه » 

رگ خواب « مردم به موضوعات کلیشه‌ای 
روی می‌آورند چندان دوام پیدا نخواهند 
کرد و این تنها شامل کشور ما نمی‌شود  بلکه 
در اقصــی نقــاط دنیــا چنیــن رخدادهــای 
مرسوم است. در حال حاضر ما در موقعیتی 
قرار گرفته‌ایم که بایــد از روی فروش نرفتن 
بعضی از کتاب‌ها پی به ظرفیت و پتانسیل 

واقعی اثر ببریم ؛ چرا که تیراژهای مشکوک بعضی از کتاب‌ها 
ما را برآن می‌دارد تا با تورق کتاب مورد نظر  و اندکی حوصله ، 
پی به هیاهوی پیرامــون آن اثر ببریم . ایــن حق هر خواننده  
مشتاق داستان‌های ایرانی است که آثار خوب را با تفحص و 
دانــش کافــی کشــف کنــد . بارهــا از راه چنیــن تجربــه‌ای به 
کتاب‌های دست یافته‌ام که ظالمانه به سایه رانده شده‌اند   

و این سرنوشت تلخ از طرف خود ما برپیکر 
کتاب‌ها فرود آمده  که این موضوع شــامل 
همه  نویسندگان نمی‌شود از جمله حافظ 
خیاوی که دور از جاروجنجال های حاشیه 
ساز کار خودش را به خوبی انجام می دهد . در 
سال‌های دور که مجموعه داستان » مردی 
کــه گــورش گــم شــد « را داوری می‌کــردم، 
دریافتم که از این به بعد از حافظ خیاوی آثار خوبی را خواهیم 
خواند ؛ چرا که آن اثر به نظر می‌رسید که مجموعه  کاملی نبود؛  
اما شروع خوبی برای نویسنده‌ای ناشناخته داشت  . مطمئن 
بودم که کتاب دوم خیاوی می‌تواند فراتر از کتاب نخستش  
حرف‌های تازه تری داشــته باشــد . اما نکته بســیار مهم ، در 
روند پویایی یک نویســنده ، دقــت او به حفــظ دغدغه‌های 

نوشــتاری  و توجه به اســتقلال فکری اســت که ایــن مهم در 
هردواثر مشهود است. مجموعه داستان » خدا مادرزیبایت را 
بیامرزد « مســتحق درســایه ماندن نیســت ؛ چرا که نشــان از 
هوشمندی نویســنده‌ای را دارد که واژه‌ها را با دقت انتخاب 
می‌کند  تا ساختار داستان با تنوع موضوعی به هدر نرود . مرگ 
گر نبود ما  اندیشــی، قوت و نیروی در داســتان‌ها می‌تند که ا
فقط شاهد روایت های کلیشه‌ای می‌شدیم . چون خیاوی 
بــه بــوم توجــه می‌کنــد داســتان‌هایش کامــا  ایرانی اســت ، 
فضاهایی سرشار از طنز سیاه دارد که گاه جدی بودن مرگ را 
به ســخره می‌گیرد. موضوعاتی  کــه در جملات کوتــاه او جان 
می‌گیرد ، پُر از رگه‌های ترس است و همین رگه‌های ترس کتاب 
را عصبی می‌کند تا از پس پشت داستان‌ها یک ضرب آهنگ 

مشترک خلق نماید . 

ما همه متنفریم!
مشاهیری که از کتاب های خود پشیمان شدند؛

   ویلیام پاول،  »آنارشیست کتاب آشپزی« )۱۹۷۱( 
‌پاول این کتاب معروف و پرطرفدار را  که شامل دستورالعمل 
گاز اشک‌آور و ساخت  کاشت بمب، تهیه  ساخت و 
صداخفه‌کن است در نوجوانی نوشته بود؛ اما در سال 
۲۰۰۰ نامه‌ای به باشگاه طرفداران این کتاب نوشت و آن 
را رد کرد: »این کتاب را در ۱۹ سالگی، در بحبوحه جنگ 
ویتنام و زمانی که درگیر جنبش های ضدجنگ بودم 
نوشتم که محصول اشتباهی از خشم دوران بلوغم بود. 
زمانی که منتظر بودم به خدمت فراخوانده شوم و به 
جنگی بروم که اعتقادی به آن ندارم. ایده مرکزی این بود 
که خشونت یک ابزار قابل قبول برای بروز تغییرات سیاسی 
است. عقیده‌ای که دیگر آن را قبول ندارم. بنابراین 

گر چاپ این کتاب متوقف شود.« خوشحال می‌شوم ا
 

   اســتفن کینــگ بــا نــام مســتعار ریچــارد باخمــن، 
»خشم«)۱۹۷۷(

استفن کینگ پیش‌نویس اولیه این رمان را که درباره بچه‌ای 
است که اسلحه به مدرسه می‌برد، معلمش را می‌کشد و 
هم‌کلاسی‌هایش را به گروگان می‌گیرد، در زمان نوجوانی 
نوشت. پس از آنکه تبدیل به یک نویسنده موفق شد، این 
اثر تحت عنوان »خشم« منتشر شد. چندان کار موفقی نبود؛  
اما در دهه ۸۰ میلادی در قفسه‌ها و جیب‌های تیراندازان 
مدرسه پیدا شد. کینگ در مقاله‌ »اسلحه‌ها« در سال ۲۰۱۳ 
نوشت: »این برایم کافی است. از ناشر خواستم تا این 

شاید به همین دلیل است که این کتاب به انگلیسی 
ترجمه نشده است.

 
   پیتر بنچلی، »آرواره‌ها« )۱۹۷۴(

نخستین رمان بنچلی ۲۰ میلیون نسخه فروخت و به پایه 
و اساس کارهای موفق استیون اسپیلبرگ تبدیل شد؛ اما 
بنچلی عمیقا از تکثیر ترس از کوسه با این اثر پشیمان شد. 
در حقیقت پس از انتشار این اثر، او طرفدار محفاظت از 
کوسه‌ها شد و به دنبال آموزش این نکته بود که حیوانات 
تهدید ناچیزی برای انسان محسوب می‌شوند. او در 
مصاحبه‌ای که پیش از مرگش انجاد داد، گفت: »با آنچه 
امروز می‌دانم، مطمئنم هرگز آن کتاب را نمی‌نوشتم. 
کوسه‌ها انسان‌ها را هدف قرار نمی‌دهند و قطعا از آنها 

کینه به دل نمی‌گیرند.«
 

   هنری جیمز، »واشنگتون اسکوئر« )۱۸۸۰(
کتاب مورد علاقه جیمز نبود.  »واشنگتون اسکوئر« 
جیمز این رمان کوتاه را ضعیف خوانده و در نامه‌ای به 
برادرش نوشته: »تنها نقطه مثبت این داستان، دخترِ قصه 
است.«  در اواخر دوران حیاتش زمانی که کارهایش را برای 
تجدید نظر در نیویورک ادیشن انتخاب می‌کرد، این 
کتاب را برنداشت و از آن به عنوان یک حادثه ناخوشایند 
یاد کرد. با این وجود »واشنگتون اسکوئر« همچنان 

محبوب است.

رمان را دیگر منتشر نکند که موافقت کرد، هرچند که آسان 
نبود. تا آن زمان به عنوان بخشی از مجموعه آثار باخمن 
چاپ می‌شد. حالا آن مجموعه موجود است؛ اما دیگر 
خشم را در آن پیدا نمی‌کنید.« کینگ هنوز معتقد است که 
این کتاب ارزش‌هایی دارد و با تاسف آن را از چرخه چاپ 

خارج کرده است.
 

   لئو تولستوی، »جنگ و صلح« )۱۸۶۷(
در اواخر عمر تولـستوی، پـاول بازینسکی، منتقد ادبی و 
پژوهشگر تولستوی نوشت: »تولستوی واقعا از نوشتن 
کارنینا احساس شرم می‌کند.« این نتیجه  جنگ و صلح و آنا
پیشرفت معنوی تولستوی بود؛ او تمام کارهای پیشینش را 
به خاطر اعتقادات مذهبی‌ رد کرد. چیزی که برای نیکلای 
گوگول هم در اواخر زندگی‌اش اتفاق افتاد. برای تولستوی 
این اتفاق زودتر و در ۵۰ سالگی روی داد. این یک سرنوشت 
روسی است: »روس‌ها به سوزاندن پل‌ها معروف‌اند و 

گهان هرآنچه قبلا کرده‌اند، انکار می‌کنند. این برای جامعه  نا
می‌تواند بد باشد؛  اما وقتی باعث تغییر در زندگی شخصی فرد 

می‌شود جالب است.«
 

   استانیسلاو لِم، »فضانوردان« )۱۹۵۱(
کـمونـیستـی بـرای  نـخستین رمان لِـم یـک آرمـان شـهـر 
نوجوان‌هاست. او درباره رمان چنین نوشته: »امروز بر 
این باورم که اولین رمان‌های علمی-تخیلی‌ام فاقد ارزش‌ 
هستند)علی‌رغم این واقعیت که از طریق آنها تحسین‌های 
جهانی بسیاری نصیبم شد.( اینها را با انگیزه‌هایی نوشتم 
گرچه دنیایی که در آنها  که امروز هنوز آنها را درک می‌کنم، ا
نمایش داده شده، اساسا با تجربیات زندگی‌ام منافات دارد. 
این امید که در سال ۲۰۰۰ دنیا جای فوق‌العاده‌ای خواهد 
بود، حقیقتا بچگانه است. من سعی می‌کردم دنیا را بیشتر و 
بیشتر به جای بهتری تبدیل کنم که می‌توان گفت به وضوح 
خودم را فریب می‌دادم. امروز کمی از این کتاب بیزارم.« 

اگر با روحیه نویسـندگان آشـنایی داشـته باشـید، می‌دانید که تقریبا همه آنها در برهه‌هایی از زمان از کتاب 
خـود متنفر می‌شـوند. معمولا بیـن پیش‌نویس ۱۳ و ۳۷، وقتی هیچ چشـم‌اندازی برای پایان داسـتان وجود 
ندارد، آنها همه چیز را زیر سـوال می‌برند؛ از شـخصیت اصلی داسـتان گرفته تا فونتی که داسـتان با آن نوشـته شـده 
اسـت. امـا برخـی نویسـندگان پس از انتشـار کتاب از آن بدشـان می‌آیـد، آن را طرد می‌کننـد، از آن بیـزار و از اینکه آن 
را نوشـته‌اند پشـیمان می‌شـوند )چـه بـه دلیـل انتقادهـای غیرمنتظـره و چه به دلیـل تغییر در نـوع نگاه به مسـائل یا 
سـاده‌تر از همه اینها به خاطر بالا رفتن سـن(. در ادامه فهرسـتی از نویسـندگان دیگری آورده شـده که کارهای پیشـین 

خود را می‌پسندند. برخی از آنها بسیار معروف و حتی نزد میلیون‌ها نفر محبوب‌اند.
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خبر اینستا	

جشــنواره وایکینــگ هــا هرســاله در 
اســکاتلند برگــزار می‌شــود و افــراد، یک 
شــب را با پوشــیدن لباس مخصوص وایکینگ ها، آواز 
خوانــدن، رژه رفتــن و آتــش زدن یــک کشــتی جشــن 
 )Shetland( می‌گیرند. این افراد تمام روز را در مرکز شتلند
راهپیمایی می‌کنند تا به اسکله برسند و پس از آتش زدن 
کشــتی وایکینگ ها با یک هزار مشــعل، تــا زمان طلوع 

خورشید به جشن و پایکوبی مشغول می‌شوند.
 جشــنواره وایکینــگ هــا یــک ســنت قدیمــی در جزایر 
شتلند است. این مجموعه جزایر در قرن هشتم توسط 
وایکینگ های اسکاندیناوی مورد تهاجم قرار گرفت و 
تا سال 1472 میلادی به عنوان مستعمره‌ نروژ شناخته 
ک اســکاتلند  کنــون این جزیــره جزئــی از خا می‌شــد. ا
محسوب می‌شود و به همین دلیل این جشن تاریخی 

هرساله در آن برگزار می‌شود.

 جشن شاد ملی
 در اسکاتلند

فرمانده من

سردار دلیر و قهرمان، شهید احمد 
پاریــاب، فرمــاده گردان شــهادت 

لشکر 27 محمد رسول الله )ص( 
در غربــت و مظلومیتــش همیــن بــس کــه، 
پس از گذشت چند روز، همســایه ها از بوی 
تندی که از داخــل خانه می آمــد، به پلیس 
زنگ زدند. آمدند، در را شکســتند و با بدنی 
سیاه شــده که چند روز قبل تمام کرده بود، 

روبه‌رو شدند. 

 فـرود مبهـم- در سـال 1971 ،ماموریـت آپولـو 11  کـه منجـر 
به فرود نخسـتین انسـان بـر روی کـره ماه شـد ، انجام شـد. 
هنگامـی کـه یکـی از فضانـوردان از فضاپیمـا پاییـن آمـد و بر 
مـاه گام نهـاد، فیلمـش بـه صـورت زنـده در تلویزیون‌هـای 
کنـون فرضیه های  سراسـر جهان پخش شـد. از آن زمـان تا
متعددی بـرای اثبـات جعلی بـودن ایـن فیلم مطرح شـده 

اسـت. ایـن فرضیـه هـا بـر رقابـت تنگاتنـگ ایـالات متحـده 
و شـوروی در آن سـال هـا جهـت پیـش بـرد فعالیـت هـای 
کید دارند. ایجاد جریان رسانه ای جهت منحرف  فضایی تا
کـردن افـکار عمومـی از بسـیاری از مسـائل آمریـکا از دیگـر 
اهداف جعلـی بودن این ماموریت شـمرده می شـود. ناسـا 

همـه ایـن فرضیـه هـا را رد مـی کنـد. 

نقش                         ماضی

حمید داوود آبادی

حســین دهباشــی ، مستندســاز : مــن 
کــردم بــه نــام »قواعــد  کتابــی ترجمــه 
برنامه‌ســازی در BBC« هرســال این قواعد تجدید 
می‌شود. مثلا مشخص می‌شود که فاصله صندلی 
مجری‌های برنامه باهــم چقدر باید باشــد. در چه 
برنامه‌ای زن و مرد باهم باشند و چه برنامه‌ای فقط 
خانم یا آقا باشد؟ چگونه سوالاتی را می‌توان ابتکاری 
پرسید و چگونه سوالاتی را باید از قبل پرسید؟ و چه 
سوالاتی را اصلا نباید پرسید و ممنوعه هستند؟ اما 
آن چیــزی کــه مــا در آن مشــکل داریم بیــش از یک 
برنامه اســت و آن این اســت کــه راهنماهــا و اصول 

برنامه‌سازی در تلویزیون ما مشخص نیست.

 قواعد تلویزیون 
معلوم نیست

محمد قوچانی ، روزنامه نگار: به هرحال 
صداوســیما در کشــور ما به عنوان رســانه 
کمیتی شناخته می‌شــود و نمی‌تواند بگوید که  حا
من موضع ندارم. متاسفانه برای همین دارای یک 
موضع از پیــش تعیین شــده‌ اســت. من خــودم به 
عنوان یــک روزنامه‌نگار در همه این ســال‌ها تلاش 
کردم که به همه دوستان اصلاح‌طلبم بگویم که به 
هر حال نســبت به صداوســیما باید موضع داشــته 
باشیم. برایش حرف داشته باشیم و جدی بگیریم و 
نمی‌توانیم از آن عبور کنیم. از آن طرف هم باید دید 
که صداوســیما چقدر برای جذب نخبگان و اقشــار 

مختلف مردم تلاش می‌کند. 

 صدا و سیما 
رسانه حاکمیتی است

فــواد صفاریــان پــور، مجــری: بعــد از 
گفت‌وگوی آقای رشیدپور با رئیس‌جمهور 
حواشی زیادی اتفاق افتاد. عده‌ای گفتند چرا آقای 
رشیدپور می‌گوید:»اجازه هســت از شما یک سوال 
بپرسم؟« چرا رئیس جمهور را به چالش نکشید؟ چرا 
آن سوال را اینطور پرسید؟ اما باید بدانید که در همه 
جای دنیــا مصاحبه‌هــای تلویزیونــی که بــا رئیس 
جمهور می‌شود به هیچ وجه دارای شیوه بازجویی 
و در عین حــال مناظره گونه که رئیس جمهــور را در 
گوشه رینگ بیندازد، نبوده‌ است. البته این مغایرتی 
با شفاف سازی ندارد. شفاف سازی کار ژورنالیست 

و کار خبرنگار است.

مصاحبه رئیس جمهور 
بازجویی نیست

فیلســــــوف:  اردکانــی،  داوری  رضــا 
ســوابقی  و  مقدمــات  توســعه‌یافتگی 
می‌خواهد و کشورهایی که در زمان ما این سوابق را 
نداشته‌اند نمی‌توانند توسعه‌یافته باشند. نکته‌ای 
کــه  کــه توجــه بــه آن ضــرورت دارد، ایــن اســت 
توســعه‌یافتگی و توســعه‌نیافتگی در تاریــخ جدید 
معنی دارد؛ یعنی به طور کلی نمی‌توان گفت که هر 
گر مثلا شباهتی به نظم  نظم زندگی هر وقت که بوده ا

اروپای غربی نداشته توسعه‌نیافته بوده است. 
به تمدن‌های قدیم صفت توسعه‌نیافته نمی‌توان 
داد. تقابل توسعه‌نیافته با توسعه‌یافته به اصطلاح 

اهل منطق، تقابل عدم و ملکه است. 

 توسعه یافتگی  
سوابقی می خواهد
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روكيــرد اصــاح طلبــان دخالــت هرچــه 
واحــوال  درامــور  حكومــت  كمتروكمتــر 
شخصى افراداســت واين منافاتى با امربه 
معروف و نهــى ازمنكــر ندارد.آنانى كه اين 
دســتور را مستمســک دخالــت واجبــار 
گزير به انتخاب بين بد  قراردادند، امروز نا
و بدتر شــده اند ولى متاســفانه دارند بدتر 

را براى خودشان انتخاب مى كنند.  

خنک                        بازی

شاخص یکفیت هوا ی دیروز
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میمون و خودروسازی
کل جامعه  جناب آقای باهنر )دبیر 

احمدرضا 
كاظمی

اسلامی مهندسین( اخیرا در نطقی 
فضا  به  زنده  »موجود  که  فرمودن 
فرستادیم اما مشکل خودروسازی را 
حل نکردیم«.  حالا با اینکه اصلا صنعت 
صنعت  و  خودروسازی  شقایقی 
گودرزانه هوافضا چه ربطی بهم دارن و گل شبدر چه کم از 
لاله قرمز دارد و چرا در قفس هیچکسی کرکس نیست، 
کاری نداریم! بنده فقط سوالی که برام پیش اومده اینه 
که ما فقط مشکل خودروسازی رو حل نکردیم؟ الان بقیه 

مشکلات حل شدن؟ ما یه 
24 ساعت برف اومد توی 
پایتختمون، نصف درختا 
شکست، نصف جاده ها 
نصف  شدن،  مسدود 
کوچه ها یخ زدن! برق و آب 
و گاز و مه و خورشید و فلک 
قطع شدن!  اونوقت مارو از 
خودرو  سنتی  صنعتِ 

سازی میترسونین؟ 
چرا  واقعا  نمیدونم  من   
جوری  یه  باهنر  آقای 
که  کردن  جمله‌بندی 
انگار مثلا تموم مشکلات 
کشور حل شده بوده، بعد 
فقط یه فرستادن میمون 

به فضا باقی مونده بوده و یه مشکل خودروسازی که 
فعلا اون قضیه میمونه رو حل کردن ولی بخش خودرو 
هنوز مونده! یه چیزی هم البته باید بگم که امیدوارم 
سوءبرداشت نشه ازش چون ما منکر تلاشای جوونای 
که ما  دانشمندمون نیستیم ولی خب باید بپذیریم 
فعلا توی همون صنعت هوافضا هم ما به اندازه صنعت 
خودروسازی عقب هستیم. حالا درسته موفق شدیم 
میمون هوا بفرستیم )که خیلی هم خوبه( ولی خب 
خیلی سال قبل‌تر از ما اونوری‌ها آدم فرستادن اونطرف و 
کلی پایگاه تحقیقاتی زدن! در واقع ما در فضانوردی هم 

در حد همون پرایدِ خودروسازیمون پیشرفت کردیم! 

 در واقع ما 
در فضانوردی 

هم در حد 
 همون
  پرایدِ 

خودرو 
سازیمون 
پیشرفت 

کردیم
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