
دنیا باید از دوستی و سازش ادیان در ایران الگو برداری کند
شهردار اصفهان در دیدار با خانواده شهدای ارامنه:

تهدید به استعفای جمعی
مجمع نمایندگان از تصمیم نمایندگان استان در صورت  ادامه بی توجهی به خشکسالی اصفهان خبر داد؛

امروز   در   »زندگی زیبا «  بخوانید؛    

لرزه‌ اخراجی‌ها  بر بازار خودرو 
3

4

مدیــــر منطقـه  5 شهــــرداری اصفهـــان بــــا
 تبریک فرارسیدن سال نو میلادی به تمام 
مسیحیان و ارامنه گفت: همزمان با سال نو میلادی 
مانند هر سال با استفاده از تمامی امکانات، آذین بندی 
و زیباسازی محور جلفا و کلیسای وانک انجام می‌شود.  
حمیدرضا فرهنگ افزود: شهرداری منطقه 5 در طول 
سال و اعیاد مختلف با شورای خلیفه‌گری ارامنه 
ارتباط و تعاملی دو سویه داشته و با همکاری معاونت 
فرهنگی منطقه هر کجا و هر زمان برای آذین بندی‌ها 
و زیباسازی‌ها احساس نیاز شده، حضوری فعال 
دارد. وی با بیان اینکه در ســـال گذشتـــه همزمان با 
 میلاد حضــــرت مسیـح )ع( و آغـــاز ســـال نـــو میـــلادی
آذیــن بنــدی‌های گستـــرده‌ای در سطح محله های 
ارامنه نشین اصفهان به خصوص در مسیرهای پیاده 
جلفا و اطراف کلیسای وانک انجام شد، اظهارکرد: 
امســال نیـز بخشی از اقــــدامات آغــاز شـــده و محـــور 
کلیسای وانک را تا قبل از اول ژانویه زیباتر و گسترده‌تر 
از سال گذشته آذین‌بندی می‌کنیم. مدیر منطقه 5 
شهرداری اصفهان تصــریح کرد:بخش مـرکــزی این 
منطقه به نوعی بافت میراثی دارد و شهروندان ارامنه 
نیز در بافت مرکزی منطقه از جمله اطراف کلیسای 

وانک، مسیر خاقانی، کوی تبریزی‌ها و...

 زیباسازی 
 محور جلفا

 و کلیسای وانک

تغییر کاربری 
خانه‌های تاریخی 

اصفهان
مدیـــــــر کل میــــــراث فـرهنگـــی استـــان 
اصفهان،  از بــرنامه ریــــزی جهت تغییــر 
کاربری خانــه های تاریخی اصفهان به گردشــگری خبر 
داد.فریدون اللهیاری گفت: هم اینک و در مرحله جدید 
در تغییر کاربری خانه های تاریخی اصفهان، بیش از ۱۵ 
خانه تاریخی بعد از تغییر کار بری در سطح شهر اصفهان 
به بهره ‌برداری می ‌رسد.تلاش داریم در راستای حمایت 

از مالکان خانه های تاریخی ...
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توزیع همزمان در 9 کلان شهر

بنــد 2 مــاده 15 قانــون اساســی، دولــت را 
موظف می‌کند تا در درمان اعتیاد از طریق 
تامین هزینه‌های درمان و پوشش بیمه‌ای در این زمینه 
وارد شــود؛ امــا برخــاف اینکه حــدود 10ســال از مصوب 
شدن بیمه درمان معتادان در ستاد مبارزه با مواد مخدر 

و هشت سال از زمان ورود آن به قانون مبارزه ...

امام جمعه اصفهان: 
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سال اول، شماره 1 02
 چهار شنبه

18 اردیبهشت 1۳۹۲ 
سیاست

گــر او را  کــه تــوی تلویزیــون دیدیــم. ا قیافــه ی عجیبــی دارد. مثــل خفاش هایــی نیســت 
ــرد.  ــات دیگــر اشــتباهش می گی ــا خیلــی از حیوان بــدون بال هایــش تــوی یــک تصویــر ببینیــد ب
کــرد؛ لابــای  گــرم پیدایــش  خفــاش نعــل اســبی مهلــی ســرمایی اســت و می تــوان در جاهــای 

گونه هــای مشــابهش می ســازد و بیشــتر بدخلقــی می کنــد.  کمتــر بــا  درخت زارهــا. 
# حفاظت_  و  _حمایت_ از _گونه های _ زیستی _ اصفهان

نام گونه: خفاش نعل اسبی مهلی )Rhinolophus mehelyi( / رده: پستانداران

)VU(  زیست بوم محلی: تمام زیستگاه های استان اصفهان            وضعیت بقا: آسیب پذیر

کو، کرمانشاه، چهارمحال و بختیاری، فارس، کردستان کندگی: اصفهان، ما پرا

درخت زارها را از خفاش ها نگیرید؛ 
در خــطــــرنــــد

d i d e b a n z e n d e g i . c o m / . i r

سال سیزدهم، شماره 3106 02
شنبه

9 دی  1396
سیاست

 نباید کارد به استخوان 
مردم برسد

امام جمعه مشهد اعتراض روز پنجشنبه مردم 
مشهد به گرانی را برحق دانست و گفت:‌ نباید 
با فراخوان هر فرد یا گروهی به خیابان‌ها بیاییم بلکه باید 
دقت کنیم. امنیت یک کشــور مهم اســت و مشــکلات 
زندگی مــا نباید ابــزاری برای پیروزی دشــمن باشــد. به 
گزارش ایلنا، حجت‌الاســام علم‌الهــدی ظهر جمعه در 
خطبه‌های نماز جمعه این هفته  شهر مشهد با اشاره به 
مشکلات اقتصادی‌ و معیشتی‌ای که مردم با آن گرفتار 
هســتند، گفت: مردم حق دارند حل شــدن مشــکلات 
معیشــتی خود را مطالبه کنند و باید مسئولان نیز برای 
حل مشکلات آنها از قبیل مسکن و گرانی کار کنند. امام 
جمعه مشهد ادامه داد: نباید شرایط به گونه‌ای باشد که 
کارد به استخوان مردم برسد و برای گفتن مشکلات خود 
وســط خیابان بیایند. متاســفانه امروز برخی مدیران و 
مسئولان در دستگاه‌های اجرایی حضور دارند که به فکر 

مشکلات مردم نیستند.
 امام جمعه مشهد با اشاره به اینکه مردم به نظام و ولایت 
فقیه اعتقاد و التزام دارند افزود: مسئولان باید به مردم 
برسند و مشکلات آنها را حل کنند. این مردم با نظام بد 
نیستند بلکه تحت فشار مشکلات اقتصادی و معیشتی 
قرار گرفته‌اند. امام جمعه مشهد خطاب به مردمی که 
در این شــهر در اعتراض به مشکلات جمع شده بودند، 

گفت: من با مردمی که به خیابان آمدند حرف دارم. 
مطالبــات شــما کاملا بــر حــق بــود و اینکــه علیــه گرانی 
شــعار می‌دادید کار بر حقی بــود؛  اما بدانیم که دشــمن 
می‌خواهد به ما ضربه بزنــد و نباید اجازه بدهیــم از این 
مطالبــات سوءاســتفاده کننــد. وی ادامــه داد: اینکــه 
گروهی در تجمع بگویند سوریه را‌‌ رها کن فکری به حال 
ما کن درست نیست و اینکه از این شعار یک زن روسپی 
آمریکایــی که رهبر منافقان اســت بیاید و از شــما تشــکر 
ک در اختیار رسانه‌های  کند درست نیست و نباید خورا

دشمن قرار بدهیم. 
عضو مجلس خبرگان رهبــری ادامه داد: مــا و مردم ما با 
همه مشــکلات پای نظــام و انقلاب ایســتاده‌ایم و همه 
ما با حضــور در راهپیمایــی روز ۹ دی جواب دشــمنان و 
کنی‌هــای مــزدوران نابکار خارجــی را می‌دهیم  لجن‌پرا
گــر رســانه‌های خارجــی مــرد هســتند راهپیمایــی   و ا
۹ دی را پوشــش بدهنــد. علم‌الهــدی در پایــان گفــت: 
وظیفه مســئولان عزیز اســت که با یک حرکت جهادی 
 برای حل مشــکلات معیشــتی و اقتصادی مــردم اقدام 

کنند.

 باید مراقب انحراف‌ها 
در جامعه اسلامی باشیم 

نایب رئیــس مجلس شــورای اســامی گفت: 
اشــتباه اســت فکر کنیم که به هر شکلی عمل 
کنیم، انقلاب اسلامی حفظ می شود. به گزارش ایسنا، 
علی مطهری در بیست و پنجمین مجمع عمومی انجمن 
اســامی جامعــه پزشــکی اظهــار کــرد: انقلاب اســامی 
شبیه‌ترین انقلاب به انقلاب صدر اسلام است و فرزندی 
از انقلاب صدر اسلام است. انقلاب صدر اسلام منحرف 
شد؛  بنابراین اشتباه است فکر کنیم هرگونه عمل کنیم، 
انقلاب اســامی حفظ شــده و دچار انحراف نمی‌شود. 
این نماینده مجلس با اشــاره به اینکه انقلاب اســامی 
تمام اهداف سایر انقلاب‌ها را داشته است گفت: آزادی، 
حقوق بشر که در انقلاب فرانسه و عدالت که در انقلاب 
ح شد در انقلاب اسلامی ما هم وجود دارد؛  روسیه مطر
ولی ما مفهوم عدالــت یا حقوق بشــر را در قالب مفاهیم 
اســامی اعتقــاد داریــم و از ایــن جهــت مفهــوم آزادی و 
عدالــت در لیبرالیســم و کمونیســم بــا برداشــت اســام 
متفاوت اســت. تنها انقلابی که با انقلاب اسلامی قابل 
مقایســه اســت، انقــاب صــدر اســام اســت. مطهــری 
خاطرنشــان کــرد: شــهید مطهــری مــی گفــت جامعــه 
اســامی همواره از درون خود تهدید می شود و هر وقت 
جامعه اسلامی از مسیر خود منحرف شد، زمانی بود که 
کثریت مسلمان را فریب داد. وی با اشاره  اقلیتی منافق، ا
به اینکه شــهید مطهــری نفــوذ اندیشــه هــای بیگانه و 
تجددگرایی افراطی را دو آفت نهصت اسلامی می دانست 
گفت: قرآن ظلم، فســاد در اخلاق، تشــتت و تــرک امر به 
معروف و نهــی از منکــر را عواملی بــرای انقــراض امت ها 
برمی‌شمرد. نماینده مردم تهران افزود: امروز وظیفه ما 
این است که مراقب  انحراف‌ها در جامعه اسلامی باشیم. 
امروز مــا به شــدت به وحــدت محتاج هســتیم؛ زیــرا در 

شرایط سختی به سر می‌بریم.

کوتاه از              سیاست

خبر                      ویژه

هشدار جهانگیری نسبت به وقایع اخیر
ح شد؛ در بیست و پنجمین مجمع عمومی انجمن اسلامی پزشکی ایران،مطر

گــفت:  جمــهوری  رئیــس  اول  مــعاون 
جریانات سیاسـی کشـور چه اصلاح طلبان 
و چـه اصول‌گرایـان و اعتدالیـون و همه کسـانی که 
دغدغـه ایـران را دارنـد، فقـط می‌تواننـد در کنـار 
هـم مسـائل کشـور را حـل کننـد. جهانگیـری در 
بیسـت و پنجمیـن مجمـع عمومـی انجمـن اسالمی 
سیاسـی  مدنـی  نهادهـای  افـزود:  ایـران،  پزشـکی 
صنفـی و همه نخبگان کشـور در واقع تثبیت کننده 

حرکت صحیح جامعه هستند.

معاون اول رئیــس جمهور گفــت: دولت انتظــار دارد 
همــواره مــورد حمایــت جریانــی باشــد کــه آن دولت 
را ســرکار آورده اســت؛  البتــه معنــای حمایــت ایــن 
نیســت که گفته شــود هر اقــدام دولت خوب اســت. 
نقــد منصفانــه و ارائــه راهــکار بــه دولــت یکــی دیگر از 
انتظارات ما ست. به گزارش ایرنا، اسحاق جهانگیری 
به مشــکلات کشــور اشــاره کــرد و گفــت: هشــدارها و 
رهنمودهای رهبری واظهــار نگرانی‌های چهره‌های 
دلســوز کشــور بایــد جــدی گرفتــه شــده تــا بتوانیــم 
تهدیــدات را به فرصــت تبدیل کنیــم. جهانگیری به 
چالش های پیش روی کشــور نظیر بیکاری، کاهش 
قدرت خریــد و رفاه مــردم، تهدید هــای منطقه ای و 
بین المللی اشــاره کرد و گفــت: بنابراین بایــد از همه 

آینده بود. متاســفانه امروز عــده ای امید مــردم را به 
شــدت هــدف قــرار داده انــد تــا آنهــا مایوس شــوند. 
معاون اول رئیس جمهوری افــزود: باید تلاش کنیم 
ســرمایه اجتماعی در کشور تامین شــود و این اتفاق 
جز با مشــارکت ملی و ایفای نقش و حضــور جوانان، 
زنــان و اقــوام مختلــف محقــق نخواهــد شــد. وی در 
ادامــه بــا اشــاره بــه شــاخص‌های اقتصــادی، اظهار 
داشــت: ممکن اســت چند کالا در اثــر اتفاقاتی گران 
شده باشد که هر کدام از این گرانی ها هم دلایل خود 
را دارد که دولت هم مکلف است، قیمت‌ها را اصلاح 
کند. جهانگیری به برخی از اتفاقاتی که این روزها در 
کشــور می‌افتد اشــاره کرد و افزود: مســائل اقتصادی 
را بهانــه کرده‌اند که به نظــر می آید پشــت این قضیه 
مسئله دیگری باشــد که حتما باید شناسایی شود. 
کید کرد: کســانی که  معــاون اول رئیس جمهــوری تا
بانی ایــن قضایا در کشــور هســتند دود آن به چشــم 
خودشــان خواهد رفت؛ آنها فکــر می‌کنند کــه با این 
کار به دولت آسیب می‌زنند. وی ادامه داد: وقتی که 
جریان اجتماعی راه افتاد و حرکت سیاسی در خیابان 
اتفــاق افتــاد حتمــا کســانی کــه آن را شــروع کرده‌اند 
ادامه دهنده و کنترل کننده پایــان آن نخواهند بود 
و دیگرانی خواهند بود که بر آن جریان سوار خواهند 

شد.

ظرفیت های مادی و معنوی کشور بهره ببریم که برجام 
یکی از موفقیت‌هــای دولت بود و بــه بهترین نحو قضایا 
را ســامان داد. بنا بود که فرصت مناســب و مثبتی برای 
توسعه و رشد کشور ایجاد کند که متاسفانه آمریکایی‌ها 
بعــد از آمدن رئیــس جمهــور جدید بــد عهــدی کردند و 
تلاش دارند تا با مواضع خود فضــای مثبت برجام برای 
ایران را از بیــن ببرنــد. وی با بیــان اینکه بایــد میان نقد 
کنی و فحاشــی تفکیکی انجام شــود،  و تهمت، لجن پرا
کنی  گفت: باید مرز بین نقد و فحاشی و تخریب و لجن‌پرا

مشــخص شــود؛  چرا که تخریب و تهمــت در هر مقطعی 
زیانبــار اســت و ما از  نخبــگان کشــور می خواهیــم با نقد 
سیاست‌های دولت و ارائه راهکارهای مناسب به دولت 
کمک کننــد. جهانگیــری به ضــرورت توجه بــه عوامل و 
محرک های خروج از تنگناها نظیر ایجاد امید در جامعه 
و تقویــت ســرمایه اجتماعــی یادآو شــد و گفــت: آنچه در 
سال های گذشته باعث موفقیت دولت در عرصه های 
مختلــف مانند ایجــاد ثبــات اقتصــادی و موفقیت‌های 
بین‌المللــی شــد، بیــش از سیاســت هــا، امیــد مــردم به 

میرزایی نکو :

نفی سبیل برای شورای شهر عینیت ندارد 
مجلس شورای اسلامی در آذر ماه گذشته و در جریان 
رسیدگی به طرح اصلاح قانون شوراها، دو تبصره به 
ماده یک ایــن قانــون افزود تــا ابهــام در مورد امــکان عضویت 
اقلیت‌های دینی در شوراهای اسلامی شهر و روستا را قانونی 
کنون اعلام  ک؛ اما شورای نگهبان ا برطرف کند. به گزارش تابنا
کرده که امــکان عضویت اقلیت‌های دینی در شــوراها مغایر با 
قانون اساســی اســت، چون »طبــق اصــل ۱۳ قانون اساســی 
جمهوری اسلامی ایران، اقلیت‌های دینی در حدود قانون در 
انجام مراســم دینی خــود آزاد هســتند و در احوال شــخصیه و 
تعلیمات دینی بر طبق آیین خود عمل می‌کنند و نیز به تجویز 
فراز دوم اصل ۶۴ قانون اساســی، نماینــدگان را برای مجلس 
شورای اسلامی انتخاب می‌نمایند«. شورای نگهبان با استناد 
بــه فرمایشــات حضــرت امــام خمینــی )ره( در دوازدهــم 
ع  مهر۵۸،عضویت اقلیت‌های دینی در شــوراها را خلاف شــر

تشــخیص داده اســت. فقهای شــورای نگهبــان همچنین با 
اســتناد بــه آیــه‌ای از قــرآن بــا نــام »نفــی ســبیل«، عضویــت 
اقلیت‌های مذهبی در شورای شهر را »غیرشرعی« می‌خوانند. 
این قاعده به این معناســت کــه اقلیت‌های مذهبــی نباید بر 
نگهبــان  شــورای  فقهــای  و  باشــند  مســلط  مســلمانان 
تصمیم‌گیری یک اقلیت مذهبی در شورای شهر را »سلطه« بر 
مسلمانان توصیف می‌کنند. با این حال، نمایندگان مجلس بر 
مصوبه خود اصــرار دارند و مصوبه شــورای نگهبــان را نیز نفی 
سبیل نمی دانند؛ چون به باور نماینده ها، نمایندگان شورای 
شــهر وظیفه ولایی ندارنــد و قادر به تصمیم گیری نیســتند و 
نمی‌توانند قانون تصویب کننــد و تمام چیزهایی که حضرت 
امــام و بقیه گفتــه اند، بــرای مجلــس اســت. میرزایــی نکو در 
ک در خصــوص این موضــوع اظهار داشــت:  گفت‌وگــو با تابنــا
طرحی که در مجلس در خصوص موضوع شورای شهر تصویب 

شــده بــود، در شــورای نگهبــان رأی نیــاورد؛ امــا بــار دیگــر در 
کمیســیون شــوراها و با اصرار نماینــدگان مواجه شــد و بدون 
هیچ‌گونه تغییری مصوب و قرار شد به مجمع فرستاده شود. 
کنــون این  این نماینــده مجلــس همچنیــن ادامــه داد: هم ا
مصوبه در انتظار صحن قرار دارد و پس از رأی گیری در صحن 
علنی به مجمع تشــخیص ارســال خواهد شــد. این نماینده 
مجلس افزود: نمایندگان پیگیر جدی این موضوع هستند و 

حتما آن را به نتیجه خواهند رساند.
گــر یــک درصــد هــم بــا ایــن مصوبــه مخالفــت شــود،   حتــی ا
نمایندگان مجلس می توانند به گونه دیگری پس از شش ماه 
به صورت لایحه یا طرح آن را بررسی کنند. میرزایی نکو با بیان 
اینکه شورای نگهبان در این موضوع از قاعده سبیل استفاده 
مــی کنــد، گفــت: در کمیســیون در خصــوص این موضــوع با 
نماینده شــورای نگهبــان وارد بحث شــدیم که اتفاقا ایشــان 

جوابی نداشت که به نمایندگان بدهد و نتوانست آنان را قانع 
کند. مطالبی که نماینده شورای نگهبان می گفت، تکرار همان 
بحث های گفته شده بود؛ اما موضوع این است که نمایندگان 
شــورای شــهر وظیفه ولایــی ندارنــد و قــادر به تصمیــم گیری 
نیســتند و نمی توانند قانون تصویب کنند و تمــام چیزهایی 
که حضرت امــام و بقیــه گفته اند بــرای مجلس اســت.وی در 
پایان اظهار داشت: دومین موضوع این است که شورای شهر 
وظیفه اجرایی دارد و ماده 64 هم که به آن استناد شده، فقط 
برای نماینــدگان مجلس شــورای اســامی اســت. همچنین 
فکر می‌کنم دلیل اینکه این کار به اینجا کشــیده شــده است، 
مناســباتی اســت که فــرد رأی نیــاورده با برخــی نهادهــا دارد؛ 
بنابراین، باید بررسی و مشخص شود، کسی که رأی نیاورده و 
شکایت کرده،دنبال چه هدفی است که این مقدار هزینه برای 

کشور درست کرده است.  



باید ریشه مشکلات 
شناسایی شود

امــام جمعــه و نماینــده ولــی فقیه در اســتان 
اصفهان، گفت: مســئولان کشــور به واسطه 
مسئولیتشــان برای رفع مشــکلات مردم تلاش نمایند 
ودشمنان را نا امید کنند.به گزارش ایرنا، آیت الله سید 
یوســف طباطبایی نژاد در خطبه هــای این هفته نماز 
جمعه شــهر اصفهان با اشاره به مشــکلات اقتصادی و 
بیــکاری در جامعــه، اظهــار کــرد: بایــد ریشــه‌های این 
مشــکلات شناســایی شــود و نســبت به رفع آنهــا اقدام 
جدی صورت گیرد.وی هواپرستی را عامل فتنه انگیزی 
دانســت و گفــت: ایــن هواپرســتی انســان را بــه جایــی 
می‌رســاند کــه حتــی بــر خــاف دیــن نیــز ایســتادگی و 
فتنه‌گــری کند.نماینده ولــی فقیه در اســتان اصفهان 
افــزود: علــت همراهــی برخــی تــوده هــا بــا فتنه گــران، 
بی‌بصیرتی اســت و اینکــه فتنه گــران برای رســیدن به 
گر  اهداف خود، حق را با باطل ممزوج می کردند؛  زیرا ا
حق و باطل با هم مخلوط نمی شد تکلیف برای مردم 

روشن بود و هیچ کس از آنها تبعیت نمی کرد.
عضو خبرگان رهبــری به ادعاهــای آمریــکا در خصوص 
دموکراســی خواهــی، دفــاع از حقــوق بشــر، مبــارزه بــا 
تروریسم و امثال آن اشــاره کرد و گفت: این ادعاها تنها 
شعارهایی برای رســیدن آمریکا به منافعش است و در 
اصل مخالف این شعارها عمل می کند.وی اضافه کرد: 
آنها دم از رعایت حقوق کــودکان می زنند؛  ولی در عمل 
کودکان زیادی در یمن و فلسطین مظلومانه به شهادت 
می رسند؛  ولی هیچ اقدامی از سوی سران آمریکا انجام 
نمی شود.آیت الله طباطبایی نژاد گفت: فتنه گران در 
فتنه‌گری بســیار قوی هســتند؛  اما آدم‌های با بصیرت 

فریب آنها را نمی‌خورند.

خبر                       کوتاه

 روزنه‌ای برای رشد مسکن 
در اصفهان وجود ندارد

رئیس انجمن انبوه ســازان مســکن اصفهان 
گفت: در حــال حاضــر روزنــه‌ و دیدگاهی برای 
رشــد مســکن در اصفهــان وجــود ندارد.احمد تــولا در 
گفت‌و گو با مهر اظهار داشــت: معمولا اقتصــاد ما یک 
اقتصاد دولتی اســت و ۸۵ درصد اقتصاد دســت دولت 
گر هم بخش خصوصی اراده کند که اقدام جدی  است و ا
در جهــت خریــد و فــروش مســکن انجــام دهــد بــدون 
 حمایــت دولــت امکان‌پذیــر نیســت.رئیس انجمــن 
انبوه سازان مسکن اصفهان ادامه داد: قیمت مسکن 
متناسب با اقتصاد خانوارها نیست و در محلات پایین 
شهر اصفهان قیمت مســکن به یک میلیون و ۷۰۰ هزار 
تومان به ازای هر متر می رسد.وی گفت: خانه خالی در 
اصفهان نداریم و بسیاری از خانه‌های ساخته شده به 
فروش رفته است؛  اما منکر این هم نمی شویم که تمام 

خانه های ساخته شده، فروخته شده است.

 تولید ۲۰۰هزار تن 
محصولات کشاورزی در آران

رئیس اداره جهاد کشاورزی آران و بیدگل 
گفــت: بــا وجــود اینکــه آران و بیــدگل از 
کشــور اســت بــا تــاش  گــرم و خشــک  شــهرهای 
کشــاورزان و دامداران شهرستان تولیدات خوبی را 

در زمینه دام و کشاورزی داریم.
به گزارش ایسنا٬ حسین فتاحی در جمع خبرنگاران 
کــرد: تولیــدات بومــی در زمینــه دامــی و  اظهــار 
کشاورزی جواب گوی نیازهای شهرستان نیست و 
مجبوریم از دیگر شهرها هم محصولات وارد کنیم؛ 
ولی بــا خشکســالی هــا و گرمســیری بــودن منطقه 
مــا از شــهرهای نمونــه در کشــاورزی و دامپــروری 
هستیم.وی افزود: به طور نمونه گندم های کاشت 
شهرســتان جوابگوی ۳ ماه مصرف مردم است و از 

انواع مرغوب گندم است.
 در ســال زراعــی ۹۵-۹۶ نزدیــک بــه ۱۷۰۰ تــن جو و 
بیــش از ۲۵۰۰ تــن گنــدم را بــه ســیلوهای موجــود 

تحویل دادیم.
فتاحی  گفت: در صدد هستیم با روش های نوین 
کشــاورزی به خصوص آبیــاری قطره ای هــم از هدر 
رفــت آب جلوگیــری کنیــم و مهم‌تــر اینکــه کشــت 
محصولات کم آب بــر را جایگزین محصولات با نیاز 
بــالای آب کردیم و با این کار به ســفره هــای آب زیر 

زمینی کمک می کنیم.

 کشف 38 کیلوگرم مخدر گل 
در اردستان

 فرمانده انتظامی شهرســتان اردســتان از 
گل  مخــدر  مــاده  کیلوگــرم   38 کشــف 
)ماریجوانا( در این شهرســتان خبــر داد.به گزارش 
ایرنــا، ســرهنگ رحمــت الله مهرانفــر پنجشــنبه در 
گفــت:  فرماندهــی  جمــع خبرنــگاران اردســتان، 
انتظامــی بخــش زواره بــا هماهنگــی مقــام هــای 
قضائی در راستای اجرای طرح قرارگاه رعد حضور در 
محله هــا و مکان هــای جرم خیــز را دســتور کار قرار 
داده و برخورد با متخلفان و قاچاقچیان مواد مخدر 
را در سایر نقاط شهرستان نیز به جد پیگیر خواهد 
بود.رئیــس اداره بهزیســتی اردســتان پیشــتر در 
جلســه شــورای هماهنگــی مبــارزه بــا مــواد مخــدر 
عنــوان کرده بود کــه افزون بــر 900 نفر معتــاد دارای 
پرونــده در ایــن شهرســتان وجــود دارد؛ امــا در 
آمارهای غیر رســمی این تعــداد یک هــزار و 900 نفر 
اعلام می شــود.به گفتــه  محمدعلی مطلــب زاده ، 
یک مرکز مشــاوره و یــک مرکــز متــادون درمانی هم 
کنــون در اردســتان در زمینــه درمــان معتــادان  ا
خدمات ارائه می دهد و یک کمپ ترک اعتیاد نیز در 

این شهرستان در حال راه اندازی است.

03 سال سیزدهم، شماره 3106 خبر
شنبه

9 دی  1396

نماز                  جمعه اخبار                       شهرستان

03 سال سیزدهم، شماره  3098 خبر
 چهارشنبه

29 آذر 1396 

گهی مفادآرا هیأت قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند  آ
ک فریدن رسمی در اداره ثبت اسناد و املا

ک فریدن که حســب ماده  مفاد آراء صادره هیات حل اختلاف مســتقر در اداره ثبت اســناد و املا
1 قانون و ماده 8 آئین نامه صادر گردیده مســتند بــه ماده 3 قانون در دو نوبت بــه فاصله 15 روز از 
گهی می شود تا اشــخاصی که به آراء مذکور اعتراض داشته  طریق روزنامه کثیرالانتشــار و محلی آ
گهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو ماه اعتراض خود را به اداره  باشند، از تاریخ انتشار آ
ثبت اسناد محل وقوع ملک تســلیم و ظرف یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض به اداره ثبت اسناد 
محل مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل و تسلیم گواهی مربوط به ثبت محل 
نمایند. بدیهی اســت اقدامات ثبت منوط بــه ارائه حکم قطعی دادگاه خواهــد بود. در صورتیکه 
اعتراض در مهلت قانونی واصل نشــود یا معترض گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه محل ارائه 
ندهــد، اداره ثبت مبادرت به صدور ســند مالکیت می نماید، صدور ســند مالکیــت مانع مراجعه 

متضرر به دادگاه نیست. 
1 - برابر رأی شــماره 1396603002012000480 مورخــه 27 / 08 / 1396 هیات اول موضوع قانون 
تعییــن تکلیف وضعیت ثبتــی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک فریدن تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای یحیی عباسی فرزند مهدیقلی 
به شــماره شناســنامه 46 صادره از چادگان در ششــدانگ یک بــاب خانه به مســاحت 56 / 220 
ک 335 فرعی از 63 اصلی واقع در چادگان جزء بخش ســیزده  مترمربع مفروز و مجزی شــده از پلا

ثبت اصفهان خریداری از مالک رسمی آقای رحیم کرمی محرز گردیده است.
2-برابر رأی شــماره 139660302012000464 مورخــه 22 / 08 / 1396 هیــات اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک فریدن تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای ابوالقاسم گوروئی فرزند فتحعلی به 
شماره شناســنامه 495 صادره از چادگان در ششــدانگ یک باب خانه به مســاحت 55 / 2638 
ک 6 فرعی از 50 اصلی واقع در چهل چشمه جزء بخش سیزده  مترمربع مفروز و مجزی شده از پلا

ثبت اصفهان تصرفات طبق سند رسمی مشاعی متقاضی محرز گردیده است.
تاریخ انتشار نوبت اول:96/09/25

تاریخ انتشار نوبت دوم :96/10/09 - م الف 427
ک فریدن موسی الرضا امامی  - رئیس اداره ثبت اسناد و املا

دادنامه
کبر  کبر با وکالت اقای احمدرضا الوانساز یزدی فرزند ا خواهان:  خانم میترا یوسفی دارانی فرزند ا
ک 17  به نشانی اصفهان خ شیخ صدوق شمالی مقابل ساختمان نفیس بن بست بهار) 33 (پلا
طبقه اول واحد 2 / خواندگان:  1- آقای محمد یوسفی فرزند غلامحسین 2- خانم فاطمه یوسفی 
فرزند غلامحسین 3- آقای داریوش یوسفی فرزند غلامحسین 4- آقای محمد فرحبخش فرزند 
محمدعلی 5- آقای اصغر یوســفی فرزند غلامحســین 6- آقای عباس یوسفی فرزند غلامحسین 
کبر یوســفی فرزند غلامحسین 9- خانم زهرا  7- خانم زهره یوسفی فرزند غلامحســین 8- آقای ا
یوسفی فرزند غلامحسین همگی به نشــانی مجهول المکان 10- خانم زهرا ســلیمی فرزند کهزاد 
11- خانم منیژه دادگستر فرزند میرزا حسن 12- آقای بابک دادگستر فرزند میرزا حسن 13- خانم 
اشرف صانعی فرزند رضا 14- آقای حســین ســلیمی فرزند کهزاد 15- خانم فهیمه سلیمی فرزند 
گان دادگســتر فرزند میرزا حسن 17- آقای شــهریار دادگستر فرزند میرزا حسن  کهزاد 16- خانم مژ
18- خانم فائزه دادگستر فرزند میرزا حسن 19- آقای حامد سلیمی فرزند کهزاد 20- خانم شهرزاد 
سلیمی فرزند کهزاد 21- خانم فرزانه سلیمی فرزند کهزاد همگی به نشانی اصفهان فریدن داران 
بلوار طالقانی بنگاه باربری دادگستر توسط حمید دادگستر 22- آقای حمید رضا دادگستر فرزند 
حسن به نشــانی اصفهان فریدن داران بلوار طالقانی بنگاه باربری دادگستر / خواسته:  اعتراض 
ح  ثالث اصلی / گردشــکار:  دادگاه پس از بررســی محتویات پرونده ختم رســیدگی را اعلام و به شر
آتی مبادرت به صدور رای می نماید. رای دادگاه در خصوص دادخواســت خانم میترا یوســفی با 
وکالت آقای احمدرضا الوان ساز یزدی به طرفیت آقایان و خانم ها 1- محمد یوسفی 2- داریوش 
کبــر 4- عباس 5- اصغــر 6- فاطمه 7- زهرا 8- زهره همگی یوســفی و فرزندان غلامحســین  3- ا
گان همگی دادگســتر و فرزندان میرزا  9- حمید 10- شــهریار 11- باقر 12- منیژه 13- فائــزه 14- مژ
حسن 15- حسین 16- حامد 17- فرزانه 18- فهیمه 19- شهرزاد 20- زهرا همگی سلیمی فرزندان 
کهزاد 21- اشــرف صانعــی 22- محمــد فرحبخش به خواســته اعتراض ثالث نســبت بــه دادنامه 
شماره 1345 مورخه 81/7/29 در پرونده کلاسه 78/264 شعبه سوم حقوقی سابق به انضمام 
ح که بیان داشته که مورث موکلین براساس مبایعه نامه های عادی  خسارات قانونی به این شر
خ 60/8/28 مقدار نیم دانگ و 61/2/15 به میزان دو دانگ مشاع جمعا به میزان دو و نیم  مور
دانگ مشاع و کل مالکیت مورث خواندگان ردیف 1-8 را ابتیاع نموده است و فروشنده نیز ملزم 
خ 64/5/11 به میزان دو دانگ  به انتقال سند گردیده است اما متاســفانه پس از آن قولنامه مور
ک مذکور را بالمناصفه به مورث خواندگان ردیف 9-21 فروخته است که مرحوم کهزاد  مشاع از پلا
و وراث شهید میرزا حسن دادگستر با اقامه دعوا به طرفیت محمد فرحبخش نسبت به یک دانگ 
و وراث مرحوم غلامحسین یوسفی نسبت به دو دانگ تقاضای الزام به انتقال سند می نماید. که 
خ 81/7/29 حکم به انتقال سند به صورت غیابی صادر و براساس دستور  طی دادنامه 1345 مور
انتقال 90/5/26 انتقال اجرایی صورت می گیرد و لذا تقاضای رسیدگی داریم. در جلسه 
رسیدگی صرفا خوانده ردیف نهم آقای حمید دادگســتر حاضر شده است و دفاع نموده 
است که قولنامه 60/8/29 را قبول دارم چون دو و نیم دانگ مالکیت داشته است و نیم 

دانگ همه قولنامه ای است که سه دانگ مالکیت دارد و مورد قبول ما هست؛ و اما در خصوص 
کبر یوسفی و هوشنگ کاویانی  کن تهران بوده آقای ا دو دانگ دیگر چون غلامحسین یوسفی سا
به اتفاق هــم قولنامه 61/2/15 از غلامحســین یوســفی خریداری مــی کنند که ملــک به دیگری 
فروخته نشود ولی چون متوجه می شود قرار نیست پول بدهند در جلسه ای با حضور هوشنگ 
کبر یوسفی - غلامحسین یوسفی - محمد فرحبخش و احمد رضا رحیمیان با پرداخت  کاویانی - ا
کبر یوســفی مطالبه کرده بود قولنامه را باطل می  70 هزار تومان به عنوان ســهم ســاختمان که ا
کبر یوسفی شریک بوده ایم و قراردادی با ما نوشته است سه  کنند. من و پدرم در سال 63/62 با ا
کبر یوسفی اظهار می دارد که من  دانگ شریک بوده است در سال 64 که به ما می فروشد خود ا
ســالیانه صد هزار تومان به عمویم اجاره می دهم و لذا قولنامه 61/2/15 باطل است و اسنادی 
دارم که ارایــه می کنم وکیل خواهان نســبت به اســناد از نظر تاریــخ 63/3/17-61/4/16 مورد 
تردید و ادعای الحاق تاریخ به اسناد نموده است؛ که امر به کارشناس ارجاع شده است و حسب 
ج گردیده اســت علی ای  نظریه کارشناســی بیان شــده که الحاق نبــوده و به صورت همزمــان در
حال صرفنظر از نظریه کارشناسی و اعتراض واصله از سوی وکیل خواهان به آن با توجه به اینکه 
خ 93/3/25 صادره از شعبه دوم حقوقی فریدن مبایعه  براساس دادنامه شماره 93200255 مور
خ 61/2/15 که خوانده حاضر در جلسه ادعای باطل شدن آن را نموده است مورد تنفیذ  نامه مور
قرار گرفته اســت. هر چند که با توجه بــه اینکه ملک دارای ســابقه ثبتی بوده آیــا پذیرش دعوای 
اثبات و تنفیذ صحیح بوده یا خیر؟! رای صادره غیابی بوده است لیکن با توجه به تاریخ صدور و 
عدم ارایه دادنامه مخالف و معارض با آن به نظر می رســد که قطعیت یافته است و لذا با توجه به 
اینکه حسب مواد 1290-1291-1292 قانون مدنی سندی که توســط محکمه تایید و تنفیذ می 
گردد حکم ســند رســمی را دارد لذا دفاعیات بعدی خوانده در حال حاضر قابــل پذیرش و ترتیب 
اثر نیست و با توجه به اینکه تاریخ سند تنفیذ شــده مورث خواهان ها 61/2/15 و مقدم به سند 
خ 81/7/29 می باشد و  خ 64/5/11 می باشــد که مستند دادنامه شــماره 1345 مور عادی مور
ک ثبتی 12/693  مفاد مبایعه نامه حکایــت از وقوع بیع به میزان دو دانگ مشــاع از 4/12 از پــلا
خ  فی ما بین مرحوم غلامحســین یوســفی و مورث خواهان دارد و از ســوی دیگر مبایعــه نامه مور
60/8/29 نیز مورد پذیرش و اقرار بوده است لذا صدور حکم به الزام خواندگان به انتقال سند به 
ک ثبتی 12/693 بخش 13 اصفهان صحیح نیست  میزان دو دانگ مشاع 5-14 از ششدانگ پلا
و ضمن پذیرش اعتراض ثالث مستندا به مواد 10-183-190-191-220-223-362-328 قانون 
مدنی و مــواد 2-198-515-417 الی 425 قانون آیین دادرســی مدنی ضمن نقض این قســمت 
از دادنامــه حکم بــه الغاء آن صــادر و اعلام می نمایــد. همچنین خوانــدگان بالتســاوی مکلف به 
جبران خسارات دادرسی و حق الوکاله وکیل براســاس مقررات مربوط و تعرفه قانونی خواهد بود 
که توسط دایره اجرا محاسبه و اخذ خواهد شد. رای صادره نسبت به خوانده ردیف نهم حضوری 
کم تجدیدنظر اســتان اصفهان می  و ظرف مدت بیســت روز پس از ابلاغ قابل تجدیدنظر در محا
کم  باشد و نسبت به سایر خواندگان غیابی و ظرف مدت بیست روز دیگر قابل تجدیدنظر در محا

تجدیدنظر استان اصفهان می باشد. م الف/ 459
شعبه دوم دادگاه عمومی حقوقی فریدن 

گهی حصر وراثت  آ
ح دادخواســت  کبری پیشــه فرزند محمد دارای شــماره  شناســنامه 2056 به شــر آقای امامقلی ا
به کلاســه 926/96 از این شــورا در خواســت گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیــح  داده که 
کبری پیشــه بشناســنامه 49 در تاریخ 90/12/25 اقامتگاه دائمی خود بدرود  شادروان ابراهیم ا

زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به
1- شهناز امیری اسماعیل ترخانی نام پدر: علی به ش.ش 21 نسبت با متوفی مادر 

کبری پیشه نام پدر: محمد به ش.ش 2056 نسبت با متوفی پدر 2- امام قلی ا
گهی می نماید تا هر کســی  اینک با انجام تشــریفات مقدماتی در خواســت مزبور را در یــک نوبت آ
گهی ظرف یک ماه به  اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشــر نخســتین آ

شورا تقدیم داردوالا گواهی صادر خواهد شد. /م الف/580
شعبه اول شورای حل اختلاف  شهرستان مبارکه 

گهی حصر وراثت  آ
آقای احمدرضا سبزه کاری اسماعیل ترخانی فرزند حشمت اله دارای شماره  شناسنامه 42 به 
ح دادخواست به کلاسه 940/96 از این شورا در خواست گواهی حصر وراثت نموده و چنین  شر
توضیح  داده که شادروان حشمت اله سبزه کاری اسماعیل ترخانی بشناسنامه 32 در تاریخ 

96/09/05 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به
1- احمدرضا سبزه کاری اســماعیل ترخانی نام پدر: حشــمت اله به ش.ش 42 نســبت با متوفی 

فرزند
2-  محمدرضا سبزه کاری اسماعیل ترخانی نام پدر: حشمت اله به ش.ش 920 نسبت با متوفی 

فرزند
3- زینب ســبزه کاری اســماعیل ترخانی نام پدر: حشــمت اله به ش.ش 1160065349 نسبت با 

متوفی فرزند
4- علی رضا سبزه کاری اسماعیل ترخانی نام پدر: حشمت اله به ش.ش 2 نسبت با متوفی فرزند

5- حمیدرضا سبزه کاری اسماعیل ترخانی نام پدر: حشمت اله به ش.ش 218 نسبت با متوفی 
فرزند

6- معصومه سبزه کاری اسماعیل ترخانی نام پدر: حشمت اله به ش.ش 21 نسبت با متوفی فرزند
7- عفت سبزه کاری اسماعیل ترخانی نام پدر: حشمت اله به ش.ش 51 نسبت با متوفی فرزند

8- صدیقه سبزه کاری اسماعیل ترخانی نام پدر: حشمت اله به ش.ش 9 نسبت با متوفی فرزند
9- فاطمه سبزه کاری اسماعیل ترخانی نام پدر: حشمت اله به ش.ش 135 نسبت با متوفی فرزند

10- عزت خسروی اسماعیل ترخانی نام پدر: حسین به ش.ش 1 نسبت با متوفی همسر
گهی می نماید تا هر کســی  اینک با انجام تشــریفات مقدماتی در خواســت مزبور را در یــک نوبت آ
گهی ظرف یک ماه به  اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشــر نخســتین آ

شورا تقدیم داردوالا گواهی صادر خواهد شد. /م الف/581
شعبه اول شورای حل اختلاف  شهرستان مبارکه 

گهی حصر وراثت  آ
ح دادخواست به کلاسه  خانم ربابه مبارک آبادی فرزند محمد دارای شماره  شناسنامه 71 به شر
938/96 این شــورا در خواســت گواهی حصــر وراثت نمــوده و چنیــن توضیح  داده که شــادروان 
مهرنگار ضیائی قهنویه بشناســنامه شــماره 88 در تاریخ 96/09/13 اقامتگاه دائمی خود بدرود 

زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به
1- محمد ابراهیم ملکی نام پدر: غلامعلی به ش.ش 1272164128 نسبت با متوفی فرزند 
2- محمد جواد ملکی نام پدر: غلامعلی به ش.ش 1272432424 نسبت با متوفی فرزند

3- ســید روح الامین حجــازی اصل فرزند ســید قــدرت ا... بــه ش.ش 1274662850 نســبت با 
متوفی فرزند

4- ربابه مبارک آبادی فرزند محمد به ش.ش 71 نسبت با متوفی مادر
گهی می نماید تا هر کســی  اینک با انجام تشــریفات مقدماتی در خواســت مزبور را در یــک نوبت آ
گهی ظرف یک ماه به  اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشــر نخســتین آ

شورا تقدیم داردوالا گواهی صادر خواهد شد. /م الف/582
شعبه اول شورای حل اختلاف  شهرستان مبارکه 

گهی حصر وراثت  آ
ح  آقای رســول حلوائی نهچیــری فرزنــد محمــد دارای شــماره  شناســنامه 5410046234 به شــر
دادخواست به کلاسه 932/96 این شورا در خواســت گواهی حصر وراثت نموده و چنین توضیح  
داده که شــادروان محمد حلوائی نهچیری بشناســنامه شــماره 9 در تاریخ 96/07/29 اقامتگاه 

دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به
1- رسول حلوائی نهچیری نام پدر: محمد ش.ش  5410046234 فرزند 

2- زهرا حلوایی نهچیر نام پدر: محمد ش.ش  5410159950 فرزند
3- فاطمه محمدپور نام پدر: نصراله ش.ش 6 مادر 

4- معصومه جزیئینی درچه نام پدر: حسین ش.ش 287 همسر 
گهی می نماید تا هر کســی  اینک با انجام تشــریفات مقدماتی در خواســت مزبور را در یــک نوبت آ
گهی ظرف یک ماه به  اعتراضی دارد و یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشــر نخســتین آ

شورا تقدیم داردوالا گواهی صادر خواهد شد. /م الف/584
شعبه اول شورای حل اختلاف  شهرستان مبارکه 

گهی ابلاغ آ
گهی ابلاغ دادخواست و ضمائم تجدیدنظرخواهی به اسماعیل زمانی  آ

تجدیدنظرخــواه محمــد دهقانــی فرزنــد قربــان دادخواســت تجدیدنظرخواهــی بــه طرفیــت 
تجدیدنظرخوانده آقای اســماعیل زمانی نســبت به دادنامه شــماره 9609973723200942 در 
پرونده 960057 این شــعبه تقدیم که طبق موضوع ماده 73 و 346 قانون آیین دادرســی مدنی 
به علت مجهول المکان بــودن تجدیدنظرخوانده مراتب تبادل لوایح یــک نوبت در یکی از جراید 
گهی به دفتر دادگاه  گهی می گردد تا تجدیدنظرخوانده ظرف ده روز پس از انتشار آ کثیرالانتشــار آ
مراجعه و ضمــن اعلام نشــانی کامل خود نســخه ثانی دادخواســت و ضمائــم تجدیدنظرخواهی 
را دریافــت و چنانچه پاســخی دارد کتبا به ایــن دادگاه ارایه نمایــد. در غیر اینصورت پــس از انقضا 
مهلت مقرر قانونی نسبت به ارسال پرونده به دادگاه تجدیدنظر اقدام خواهد شد. م الف/ 583   
شعبه دوم دادگاه عمومی حقوقی مبارکه 

گهی مزایده اموال منقول  آ
این اجرای احکام در نظر دارد در خصوص پرونده 950303 اجرای احکام حقوقی شعبه دوم اموال 
آقای قدرت اله احمدی فرزنــد قوچعلی را در قبال مطالبات خانم زینــب صادقی فرزند خیرالله به 
مشــخصات زیر از طریق مزایده به تاریخ 96/10/30 روز شــنبه ســاعت 10 صبح به فروش برســاند 
شرکت کنندگان موظف به پرداخت ده درصد قیمت پایه بصورت فی المجلس به حساب سپرده 
شــماره 2171290299008 نزد بانک ملی مرکزی مبارکه می باشــند و چنانچه برنــده مزایده ظرف 
مهلت 30 روز ما بقی قیمت مورد مزایده را به حساب مذکور واریز و قبوض آنرا تقدیم این اجرا ننماید 
و یا از مزایده انصراف دهد ده درصد تودیع شده وی پس از کســر هزینه های مزایده به نفع دولت 
ضبط خواهد شد برای بازدید از اموال شــرکت کنندگان تا پنج روز قبل از مزایده می توانند به این 

اجرای احکام مراجعه نمایند. 
محل انجام مزایده: اجرای احکام حقوقی شعبه اول دادگستری مبارکه ساختمان شماره 2 طبقه 

1 مال مورد مزایده عبارت است از: یک دستگاه خودرو سواری لیفان x60 به شماره انتظامی 359 د 
21 ایران 71 مدل 1392 سفید رنگ بنزین سوز به شماره موتور 130300110 و شماره شاسی 105653 
با موتور و اتاق مســتعمل - گلگیر عقب چپ و ســیر عقب آثار خش و زدگی دارد درب عقب راســت 
فرورفتگی جزئی دارد درب عقب و جلو سمت چپ و گلگیر جلو چک و راست، لبه درب عقب راست 
آثار قلم گیری دارد. از تاریخ 95/9/14 در پارکینگ بدون سقف زیر آفتاب و نزولات آسمانی متوقف 
بوده نیاز به باطری و بازبینی موتور دارد. سند رســمی مالکیت خودرو به نام آقای علی یار بخشی 
چهار تخته می باشــد لکن در تصــرف آقای قدرت اله احمدی توقیف شــده اســت و تو بــا توجه به 
مراتب فوق توسط کارشناس رسمی دادگستری به مبلغ 320/000/000 ریال ارزیابی و به بالاترین 

قیمت پیشنهادی فروخته خواهد شد.  م الف/ 577
اجرای احکام حقوقی شعبه دوم دادگستری مبارکه 

دادنامه
موضوع:مطالبه/پرونده: 450-96/جلسه رســیدگی شورای حل اختلاف شــعبه دوم مبارکه به 
تصدی امضا کننده ذیل در موعد مقرر تشــکیل است. پرونده کلاســه فوق تحت نظر است. شورا 
ح  بــا بررســی اوراق و محتویات پرونــده ضمن اعــلام ختم رســیدگی مبادرت بــه صدور رای به شــر

ذیل می نماید. 
رای شــورا: در خصوص دعوی آقای ســیف اله محمد بلند فرزند محمدعلی به طرفیت آقای علی 
طهماسبی فرزند شهریار به خواســته مطالبه به مبلغ 9/300/000 ریال به اســتناد یک فقره چک 
عهده بانک ملی به شماره سریال 9046/570040-12 به تاریخ صدور 92/6/6 به انضمام خسارت 
تاخیر تادیه و مطلق خســارات بــا توجه بــه گواهی عــدم پرداخت بانک محــال علیه و بــا توجه به 
لت بر اشــتغال ذمه خوانده داشــته و خوانده علیرغم ابلاغ  وجود اصل چک در ید خواهان که دلا
قانونی انجام شــده در جلسه رسیدگی شــورا حاضر نگردیده و لایحه ای جهت برائت ذمه خویش 
ارایه ننموده است لذا شورا دعوی خواهان را محمول بر صحت تلقی و مستندا به مواد 198، 512 
و 522 قانون آیین دادرســی مدنی و مــواد 310و311و314و320 قانون تجارت و تبصــره الحاقی به 
ماده 2 قانون صدور چک حکم به محکومیت خوانــده به پرداخت مبلغ 9/300/000 ریال در حق 
خواهان بابت اصل خواسته و پرداخت خسارت تاخیر تادیه از تاریخ 92/6/6 لغایت اجرای حکم 
خ شــاخص تورم بانک مرکزی که توســط دایره اجرای احکام محاســبه خواهد شد و  با توجه به نر
مبلغ 141/250 ریال بابت هزینه دادرسی در حق خواهان صادر و اعلام می گردد رای صادره غیابی 
و ظرف مدت بیست روز از تاریخ ابلاغ قابل واخواهی در این شعبه و سپس ظرف مدت بیست روز 

کم محترم عمومی حقوقی مبارکه می باشد. م الف/ 586 قابل تجدیدنظر در محا
شعبه دوم شورای حل اختلاف مبارکه 

دادنامه
کی: سیف اله محمد بلند خوانده:  فرزاد مختاری کرچگانی موضوع: مطالبه پرونده:96-449/ شا

جلسه رسیدگی شورای حل اختلاف شعبه دوم حقوقی مبارکه به تصدی امضا کننده ذیل در موعد 
مقرر تشکیل است. پرونده کلاسه تحت نظر است. شورا با بررسی اوراق و محتویات پرونده ضمن 

ح ذیل می نماید.  اعلام ختم رسیدگی مبادرت به صدور رای به شر
رای شورا: در خصوص دعوی آقای ســیف اله محمد بلند فرزند محمدعلی به طرفیت آقای فرزاد 
مختاری کرچگانی فرزند علی قلی به خواســته مطالبه به مبلغ 58/200/000 ریال به اســتناد یک 
فقره چک عهده بانک صادرات به شماره ســریال 0465/253963 به تاریخ صدور 95/6/30 به 
انضمام خسارت تاخیر تادیه و مطلق خسارات با توجه به گواهی عدم پرداخت بانک محال علیه 
لت بر اشــتغال ذمه خوانده داشــته و خوانده  و با توجه به وجود اصل چــک در ید خواهان که دلا
علیرغم ابلاغ قانونی انجام شده در جلسه رسیدگی شــورا حاضر نگردیده و لایحه ای جهت برائت 
ذمه خویش ارایه ننموده است لذا شورا دعوی خواهان را محمول بر صحت تلقی و مستندا به مواد 
198، 512 و 522 قانــون آیین دادرســی مدنی و مــواد 310و311و314و320 قانون تجــارت و تبصره 
الحاقی به ماده 2 قانون صدور چک حکم به محکومیــت خوانده به پرداخت مبلغ 58/200/000 
ریال بابت اصل خواسته و پرداخت خسارت تاخیر تادیه از تاریخ 95/6/30 تقدیم دادخواست و 
پرداخت مبلغ 725/500 ریال هزینه دادرسی در حق خواهان صادر و اعلام می گردد رای صادره 
غیابی و ظــرف مدت بیســت روز از تاریخ ابــلاغ قابل واخواهی در این شــعبه و ســپس ظرف مدت 

کم محترم عمومی حقوقی مبارکه می باشد. م الف/ 585 بیست روز قابل تجدیدنظر در محا
شعبه دوم شورای حل اختلاف مبارکه 

گهی ابلاغ آ
کلاسه پرونده: 96/135 وقت رسیدگی: 96/11/11 ساعت 15:30 خواهان: امیر پور مرادی موضوع 
انتقال سند خودرو پراید به شــماره شــهربانی 228 ج 79 ایران 43 خواندگان:  محمدرضا مسیح 
زاده و هومان صالحی خواهان فوق الذکر دادخواستی به طرفیت خواندگان به شورای حل اختلاف 
شعبه سوم حقوقی مجلسی که وقت رســیدگی 96/11/11 - 15:30 تعیین می گردد علیهذا چون 
خواندگان مجهول المکان می باشد به تقاضای خواهان وفق ماده 74 قانون آیین دادرسی مدنی 
گهی شــود و به خواندگان اخطار می گردد در  مراتب یک بار در یکی از روزنامه های کثیرالانتشــار آ
تاریخ مذکور بــه این شــعبه مراجعه نماینــد در صورت عــدم حضور در شــورا به خواســته خواهان 

رسیدگی و تصمیم شایسته اتخاذ می نماید. م الف/ 587
شعبه سوم حقوقی شورای حل اختلاف مبارکه 

 مدیرکل امور اتباع و مهاجرین خارجی اصفهان خبر داد:

تمدید ثبت‌نام اتباع خارجی در طرح آمایش 
فرماندار اصفهان خبر داد:

اشتغال 99 هزاری زنان در اصفهان
مدیرکل امور اتباع و مهاجرین 
خارجی استانداری اصفهان، 
گفت: ثبت‌نام اتباع و مهاجرین خارجی 
ح آمایــش ۱۲ بــا توجــه بــه تعدد  در طــر
درخواســت‌های اتبــاع تــا ۱۵ دی مــاه 
در  ســلیمانی  شد.مـهـــدی  تـمـــدید 
گفت‌وگو با مهر با بیان اینکه همه اتباع 
ح که  افغانستانی و عراقی مشــمول طر

موفق به شرکت در آمایش نشدند، می‌توانند با مراجعه 
به دفاتر خدمات اتباع خارجی استان در آمایش شرکت 
کننــد، ابــراز داشــت: پــس از ۱۵ دی مــاه فرآینــد اجــرای 
آمایــش ۱۲ بــه اتمــام رســیده و ارائــه خدمــات اداری به 
دارندگان کارت آمایش ۱۱ و هویت ۱۰ امکان‌پذیر نیست.
مدیــرکل امــور اتبــاع و مهاجریــن خارجــی اســتانداری 

اصفهــان بــا بیــان اینکــه بــرای اخــذ 
نوبت، سرپرســت خانوار بایســتی با در 
دست داشــتن مدارک اقامتی اعضای 
خانوار بــه دفتر خدمات اتبــاع خارجی 
مربوطــه مراجعه کنــد، اظهار داشــت: 
براساس زمان نوبت اعلام شده در برگه 
نوبت‌دهی، سرپرست و تمامی اعضای 
خانوار بــه دفتر خدمات اتبــاع خارجی 
مربوطه مراجعه کنند.وی اضافه کــرد: در صورتی که در 
کنون تولد، ازدواج،  خانواده‌های اتباع از سال گذشته تا
طلاق، فوت یا انتقال از سایر استان‌ها و یا درون استانی 
انجام شده و نســبت به اعلام آن اقدام نشــده، ضرورت 
دارد ابتــدا سرپرســت خانــوار بــه اداره کل امــور اتبــاع و 

مهاجرین خارجی استانداری مراجعه کند.

گـفـــت:  فـرمـانـــدار اصـفـــهان 
حــدود 99 هــزار نفــر از زنــان 
کــز مختلــف  اســتان اصفهــان در مرا
گــزارش فــارس،  شــاغل هســتند. بــه 
احمد رضوانی پنج شــنبه در نشســت 
تخصصی راهکارهای افزایش مشارکت 
زنان در توســعه روســتا اظهار داشت: 
نقــش زنــان در توســعه، پیشــرفت و‌ 

سازندگی‌ پس از انقلاب دارای اهمیت زیادی است و به 
همین سبب حوزه زنان نیازمند توجه بیشتری است. 
این مقام مسئول افزود:  توسعه روستایی از گذشته تا 
به امــروز و‌ در همه دولت‌هــا مورد اهمیت بوده اســت؛ 
اما هنــوز امکانــات، خدمــات و... هنوز کافی نیســت.
فرمانــدار اصفهان خاطر نشــان كــرد: اصفهــان یکی از 

پرجمعیت ترین شهرهای ایران است 
و یک میلیون و 109 هزار نفر از جمعیت 
آن را جامعــه زنــان تشــکیل می‌دهد. 
وی ادامــه داد: حــدود 99 هــزار نفــر از 
کز  مختلف شاغل  زنان اســتان در مرا
هســتند، 200 ســازمان مــردم نهــاد 
هســت که 175 ســمن  در رشته‌های 
مختلــف فعــال هســتند و حتــی در 
حوزه دهیاری تعدادی از این زنان مشــغول به کارند‌. 
فرمانــدار اصفهــان در پایــان خاطــر نشــان کــرد: بــرای 
توســعه روســتا با مشــارکت زنان  جدیت و‌برنامه‌ریزی 
بیشــتری نیاز داریم، زنان با ارائه راهکارهای مناســب 
در حوزه اشتغال بانوان و فعالیت‌های دیگر باید فعال‌تر 

برخورد کنند.

تهدید به استعفای جمعی
مجمع نمایندگان از تصمیم نمایندگان استان در صورت  ادامه بی توجهی به خشکسالی اصفهان خبر داد؛

  هنوز خاطرات تلخ اسفند سال 1391 و درگیری کشاورزان 
شــرق با نیــروی انتظامــی را از یــاد نبــرده ایم. با گذشــت 
سال‌ها از این اتفاق تلخ،  این معما همچنان حل نشده 
مانده و نسخه شفابخشی نیز برای آن تجویز نشده است؛ 
البته معضل خشکسالی این روزها با باز نشدن زاینده‌رود 
وارد فاز جدی تری شده است. مجمع نمایندگان استان 
که طی ســال های اخیر تلاش های زیادی بــرای احیای 
زاینــده رود کــرده انــد،  وقتــی عزمــی جــدی در مدیــران 
نمی بیننــد، از در اســتعفا وارد می شــوند. رئیس مجمع 
نماینــدگان اصفهان پنج شــنبه در نشســت با اســتاندار 
از اســتعفای دســته جمعی نمایندگان در صورت جدی 

گرفته نشدن معضل خشکسالی اصفهان خبر داد.

    تخصیص آبکی!
بــه گزارش خبرگــزاری صــدا و ســیمای مرکــز اصفهــان، 
حجت‌الاسلام سید ناصر موسوی لارگانی در این نشست 
با اشــاره بــه اختصــاص 74 میلیاردتومان بــرای اجرایی 
ح تونل ســوم کوهرنگ، افزود: تخصیص این  شــدن طر
اعتبار، آبکی است. او تصریح کرد: رئیس جمهور در جمع 
مردم اصفهان قول حل مشکلات زاینده رود را داده بود؛ 
خ نداد.نماینده مــردم فلاورجــان در  امــا هیــچ اتفاقــی ر
مجلس گفت: خشکســالی فقط مربوط به شرق نیست 
و کل استان را درگیر کرده است.رئیس مجمع نمایندگان 

نیز اشــاره و عنوان کرد: آقای لاریجانی قرار است مسئله 
آب استان را در جلسه سرا قوا مطرح کنند؛ ضمن اینکه 
کید کرد.  وی بر نظارت روی مصوبات شورای عالی آب تا

    مشکلات یک شبه حل نمی شود
استاندار اصفهان نیز در این نشست با اشاره به اینکه در 
سال جاری 74میلیارد تومان برای تونل سوم کوهرنگ 
گــر بتوانیم نصف  اعتبــار اختصاص یافته اســت، گفت: ا
این اعتبار را تا پایان ســال هزینه کنیم زرنگــی کرده ایم. 
محسن مهرعلیزاده افزود: تونل سوم کوهرنگ چهارصد 
و پنجــاه میلیــارد تومــان اعتبــار مــی خواهد کــه زمانش 
چهار ساله اســت . او با بیان اینکه دولت تا کنون صدها 
جلســه برای دریافت بودجــه برگزار کــرده اســت ،افزود: 
اینکه مــی گوییــد رئیــس جمهــور بــرای مشــکل زاینده 
رود قدمی برنداشــته اســت،  بی انصافی است. مسئول 
ارشد اجرایی با اشــاره به اینکه مشــکلات یک شبه حل 
نمی‌شود، گفت: مشکلات باید در فضایی منطقی حل 
گون  شود. مهرعلیزاده با اشــاره به برگزاری جلسات گونا
برای پرداخت خسارات کشاورزان، گفت: هیچ تفاوتی از 
نظر آب و خسارت های شرق و غرب استان وجود ندارد و 
استاندار مکلف به رعایت تمام مصوبات است. استاندار 
در پایان، قول پیگیری انتقال آب از خزر و خلیج فارس را 

به نمایندگان داد. 

کید کرد: طرح های انتقال آب که در استان‌های  اصفهان، تا
همجــوار درحــال بارگــذاری اســت، طبــق مصوبــه شــورای 
عالــی آب نباید بارگــذاری می شــد.  او با بیان اینکــه جایگاه 
کرده است، افزود: در خیلی  نمایندگان دراستان تنزل پیدا
از جلســات، نمایندگان جایگاهی ندارند.  عضو کمیسیون 
ح این پرسش که چرا به کشاورزان  اقتصادی مجلس با طر
غرب که سربه زیر بوده و برای کشور هزینه درست نکرده اند 
توجهی نمی شود، اظهار کرد: با روش بودجه ریزی کنونی تا 
پنجاه سال دیگر هم به شهرستانی چون فلاورجان بودجه 

نمی رسد. 

    پاسخی برای مردم نداریم
در همین خصــوص نماینده خمینــی شــهر، از حاضرین در  
این نشست، اظهار کرد: استعفای دسته جمعی آخرین  راه 
پیش روی نمایندگان استان نیست، همانطور که استاندار 

نیز چنین اعتقادی دارد؛ اما وقتی قانــون روی زمین مانده 
و نمــی توانیــم پاســخگوی مــردم باشــیم چــاره ای برایمان 
باقی نمی ماند. ســید محمدجــواد ابطحی در گفــت و گو با 
کیــد کرد: چــاره ای جز اعتــراض برای ما  »اصفهــان زیبا«، تا
باقی نمانده،  وقتی می بینیم مردم برای بیان مشکلات خود 
تنها به نماینــدگان مراجعه می کننــد و ما پاســخی در قبال 
آنها نداریــم. عضو کمیســیون آمــوزش و تحقیقات مجلس 
ادامه داد: مردم برای حل مشــکلات از نمایندگانش انتظار 
پیگیری و رفع دارند، از این رو نمی خواهیم مردم از ما ناامید 
شوند؛ چرا که نتوانســته ایم در خصوص خشکسالی و دیگر 
مشکلات پاسخگوی آنها باشیم.  ابطحی خاطر نشان کرد: 
برآورد کارشناسان نشــان می دهد، تونل سوم 400 میلیارد 
تومان اعتبار نیاز دارد؛  در حالی که در بودجه تنها 74 میلیارد 
تومان پیش بینی شده که مشخص نیست چه میزان از این 
اعتبار به تونل اختصاص یابد.  او به جلسه با رئیس مجلس 

حـال اصفهـان خوب نیسـت؛ بـدون گزافه گویی و فارغ از تعصبات اسـتانی، اصفهـان روزهای خوبی 

حسين 
اسدی 

را پشـت سـر نمـی گـذارد. »اصفهان زیبا« به سـهم خـود از خشکسـالی و کمبود منابع آبی در اسـتان 
صحبـت کـرده اسـت. در گـزارش هایـی از آلودگـی هـوا، بارش هـای ناامید کننـده پاییـزی، پیش بینی 
نامناسـب بـودن بـارش هـای زمسـتانی و کاهـش ذخیـره سـد زاینـده رود به یـک دهم گفتیـم، با این 
وجـود صـدای اصفهـان هنوز به جایی نرسـیده اسـت. هفتـه پیش علـی لاریجانی در دیـدار با مجمع 
نماینـدگان اسـتان با کلـی گویـی، بـرای پرونـده حقابـه های اصفهان نسـخه مبهمـی پیچید تا گـره کور 

خشکسالی در نصف جهان همچنان ناگشوده بماند.



تجارب جهانی شهر هوشمند 
)بخش اول(

در ســال هــای اخیــر شــهرها بــا اســتفاده از 
 تکنولــوژی هوشــمند در راســتای افزایــش 
رقابت پذیری و پایداری نظام سکونت و فعالیت خود گام 
برداشته اند که در ادامه نمونه هایی از مدل ها و پروژه های 
 شــهر هوشــمند پیــاده ســازی شــده بــه اختصــار بیــان 
می شــود. البتــه با توجــه به  عــدم امــکان معرفــی الگو و 
نسخه مشترک برای پیروی دیگر شهرها، هر شهر باید با 
توجه به شرایط خاص خود و مزیت های رقابتی و دانشی 
منحصر به فردش، مسیر حرکت به سوی هوشمند شدن 

بیشتر خود را انتخاب و طی کند.

   آمســتردام: پلتفرم شهر هوشمند آمســتردام دارای 
قالبی برمبنای همکاری بین کســب وکارهــا، مقامات، 
موسسات تحقیقاتی و مردم آمســتردام است که باعث 
پیشرفت و توسعه پروژه های شهر هوشمند در آمستردام 
می شــود. این پلتفرم دارای یک دفتر مرکــزی به همراه 
کارکنــان مربوط بــه آن اســت که بــر روی این پلتفــرم کار 
می کنند. در ســال 2013 ایــن پلتفرم با همــکاری بیش 
از 70 گروه که در 37 پروژه مختلف شــهر هوشمند درگیر 
بودنــد توســعه پیــدا کــرد .پــروژه هــای شــهر هوشــمند 
 آمستردام حوزه های مختلفی از شهر به ویژه در رابطه با 
سیســتم هــای مدیریــت انــرژی کســب وکارها و بیشــتر 
شــاخص های یک شــهر هوشــمند را تحت پوشش قرار 
می دهد .خیابــان اقلیمی یکی از این پروژه هاســت. در 
این طرح شاهد کاهش انتشار گاز CO2 و مصرف انرژی 
از طریق ایجــاد خیابان های فاقد ترافیــک خودرویی با 
کز خرید و فضاهای کارآفرینی برای استفاده  محوریت مرا
عابران پیاده یا دوچرخه سواران با استفاده از طرح های 
پایدارســاز مانند نشــانگرهای مصرف انرژی، روشنایی 
 بــا اســتفاده از LED ، کنتــرل کننــده هــای هوشــمند و 

سیستم های مدیریت انرژی هستیم.

   بارســلونا: بارســلونا در جهت دســتیابی به اهداف 
چشــم انداز خود در تبدیل به شهری باز، نوآور، خودکفا 
ح هایــی را به ویژه  با شــهروندانی بلندهمت و فعال طر
در زمینه به کارگیری راه حل های مبتکرانه در مدیریت 
ح  محیط زیست، تدوین واجرا کرده است. از جمله طر
آبیاری هوشمند. در این طرح پارک های شهر در جهت 
صرفه جویی و مدیریت منابع آبی به وسیله سنسورها و 
سوپاپ الکتریکی نصب شده و تنظیم آبیاری و مراقبت از 
فضای سبز با کنترل از راه دور شرایط روزانه گیاهان مانند 
نیاز گیاهان بــه آب، میزان 
گیاهــان،  تبخیــر و تعــرق 
تنظیــم آبیــاری بــا جهــت 
وزش بــاد و قطــع خــودکار 
آبیاری هنــگام بارش باران 
مدیریت می شوند. از دیگر 
طرح ها شبکه حمل و نقل 
عمومی کلانشــهر بارسلونا 
اســت. ایجــاد دسترســی 
عالی به شبکه اتوبوسرانی 
شــامل  هــم  بــر   عمــود 
اتوبــوس هــای هیبریــدی 
با حداقــل آلایندگــی های 
صوتی و زیســت محیطی، 
ایســتگاه هــای اتوبــوس 
هوشمند مجهز به صفحه 
نمایش لمســی و اینترنــت بیســیم رایگان و اپلیکیشــن 
هــای هوشــمند شــهر بارســلونا ماننــد مســیریاب برای 
 انتخاب بهترین مســیر و وســیله نقلیه و زمــان توقف در 
ایستگاه ها، اطلاعات مسیر و ایســتگاه های دوچرخه، 
رویدادهای فرهنگی شهر، راهنمای گردشگری در این 

طرح پیش بینی شده است.

   نیویورک: نیویــورک در جهت بهره بــرداری فزاینده 
از تکنولوژی در برنامه های شــهری جهت دســتیابی به 
عدالت و برابری شــهری و زندگــی راحت تر شــهروندان، 
ح هــای متنوعــی در جهــت کاربــرد فنــاوری هــای  طــر
جدید در ســاخت وســازهای هوشــمند را تدوین و اجرا 
 کــرده اســت. سیســتم مدیریــت ترافیــک از جملــه این 
طــرح هاســت: جلوگیــری از شــکل گیــری گلــوگاه های 
ترافیکی یــا تعدیل آن بــا رصد حجــم ترافیک شــهری از 
طریق سنســورها و دوربین های فیلمبــرداری و انتقال 
اطلاعات با شــبکه بیســیم امن بــه دپارتمــان مدیریت 
 حمــل ونقــل در ایــن پــروژه دنبــال مــی شــود. از دیگــر 
ح ها نیز مدیریت هوشــمند پســماند اســت. در این  طر
پروژه اتــاف انــرژی و زمان بــرای جمــع آوری زبالــه ها از 
طریق تعبیه سطل های زباله بزرگ )یعنی کاهش تعداد 
دفعات تخلیه سطل ها و رفت وآمد کامیون های تخلیه 
زباله و در نهایت کاهش آلودگی هوا( مجهز به سنسور که 
در صورت پر شدن، نیاز به تخلیه را به دپارتمان گزارش 

می دهند، کاهش می یابد.

     منچســتر: اســتراتژی جدید منچســتر  پیشاهنگی 
در عرصــه دیجیتــال بــا ایجــاد یــک بســتر اقتصــادی 
دیجیتال پویا جهــت حمایت از افزایش ســطح کیفیت 
 زندگــی شــهروندان بــا ســه اولویــت اصلــی  برانگیختــن 
مشــارکت هــای شــهروندی از طریــق ظرفیــت هــای 
دیجیتال، ایجــاد فرصت هــای اشــتغال در محصولات 
دیجیتال و ســرمایه گذاری در زیرســاخت ها و خدمات 
نوآورانــه دیجیتالــی بوده اســت. در این راســتا ســازمان 
کتورهای کلیدی توسعه  توسعه دیجیتالی منچستر، فا
استراتژی شهر هوشمند منچستر در حوزه های مختلف 
را شامل رهبری شهر، سرمایه گذاری در زیرساخت ها و 
ســرویس های جدید دیجیتال و جذب سرمایه گذاران 
محلــی در پروژه هــای نمونه معرفــی کرده اســت. پروژه 
آزمایشگاه زیستی یکی از پروژه های هوشمند این شهر 
است. با اجرای این طرح آزمایشی برای ارتقای ظرفیت های 
کنان این منطقه با مشــارکت در آموزش  دیجیتال، ســا
گاهی بیشتری نسبت به فرصت های شــغلی و انگیزه  آ
بیشتری نسبت به آغاز کسب وکار پیدا کرده اند و میزان 

بیکاری در شرق منچستر کاهش یافته است.
 نهاد پایش و راهبردهای شهرسازی و معماری 

شهرداری اصفهان 

سال سیزدهم، شماره 043106
 شنبه

9 دی 1396 
شهر

زیباسازی محور جلفا و 
کلیسای وانک

مدیر منطقه 5 شهرداری اصفهان با تبریک 
بــه تمــام  نــو میــادی  فرارســیدن ســال 
مسیحیان و ارامنه گفت: همزمان با سال نو میلادی 
مانند هر ســال بــا اســتفاده از تمامی امکانــات، آذین 
بندی و زیباسازی محور جلفا و کلیسای وانک انجام 
می‌شود. حمیدرضا فرهنگ افزود: شهرداری منطقه 
5 در طول سال و اعیاد مختلف با شورای خلیفه‌گری 
ارامنه ارتباط و تعاملی دو ســویه داشــته و با همکاری 
 معاونــت فرهنگــی منطقــه هــر کجــا و هــر زمــان برای 
آذیــن بندی‌هــا و زیباســازی‌ها احســاس نیاز شــده، 
حضوری فعال دارد. وی با بیان اینکه در سال گذشته 
همزمــان با میــاد حضــرت مســیح )ع( و آغاز ســال نو 
 میــادی آذیــن بندی‌هــای گســترده‌ای در ســطح 
محلــه هــای ارامنــه نشــین اصفهــان به خصــوص در 
مسیرهای پیاده جلفا و اطراف کلیسای وانک انجام 
شد، اظهارکرد: امسال نیز بخشی از اقدامات آغاز شده 
و محور کلیســای وانک را تا قبــل از اول ژانویــه زیباتر و 

گسترده‌تر از سال گذشته آذین‌بندی می‌کنیم. 
مدیــر منطقــه 5 شــهرداری اصفهــان تصریــح کــرد: 
بخش مرکزی این منطقه به نوعی بافت میراثی دارد و 
شهروندان ارامنه نیز در بافت مرکزی منطقه از جمله 
اطراف کلیسای وانک، مسیر خاقانی، کوی تبریزی‌ها 
و سنگتراش‌ها سکونت دارند. وی به اجرای پروژه‌های 
عمرانی انجام شــده در بخش ارامنه نشــین اصفهان 
اشــاره و تصریح کرد: در ســال گذشــته و امسال مسیر 
حرکت بین خیابان نظر میانی و مسیر مجاور کلیسای 
وانــک و جلفا  که فضای ترافیکی نامناســبی داشــت، 
با اســتفاده از ســنگ‌های مخصوص کف‌ســازی شد 
و با همــکاری شــورای خلیفه‌گری ارامنه مســیر پیاده 
خوبــی تا میــدان جلفا بــه وجود آمــد. فرهنــگ ادامه 
داد: کف ســازی ادامه مسیر مجاور کلیســای وانک و 
جلفا، در نزدیکی کلیسای مریم در دستور کار است و 
به موازات آن بدنه سازی کلیســای بیت اللحم نیز در 
حال اجراســت.  وی خاطرنشــان کــرد: در محورهای 
دیگر مثــل خیابــان خاقانــی، کوی‌تبریزی هــا و کوی 
سنگتراش‌ها نیز کف سازی هایی انجام می‌شود، به 
عنوان مثال ۳۰۰ متر از معبر سنگتراش‌ها با عرض ۱۱ متر 
در فاز اول کف‌سازی شده و امســال در اصلاح بودجه 
اعتباری را بــرای آن پیــش بینی کرده‌ایــم، همچنین 
ابتدای مسیر کوی تبریزی‌ها را از طریق پیمانکار آماده 
کوپیان  ســازی خواهیم کرد.در ادامــه پدر شــهید ها
بیان کرد: امیدوارم سال نو میلادی برای مقام معظم 
رهبری و همه مردم عزیز ایران سالی سرشار از شادی و 
خوبی ها باشد و از سوی دیگر شاهد باشیم که امسال 
سال پر بارش و خوبی برای ایران و اصفهان است تا بار 

دیگر شاهد جریان آب در زاینده رود باشیم.

قبوض نوسازی و عمران شهری 
از امروز  توزیع می‌شود

مدیر امور درآمد شهرداری اصفهان گفت: 
بــا توجــه بــه تغییــرات بــه وجــود آمــده در 
ارتقای سیستم قدیم محاسبات شهرداری، قبوض 
نوسازی، عمران شهری و کسب و پیشه از سال ‌جاری 

توزیع می‌شود. 
نــادر آخونــدی تنهــا دلیــل تاخیــر در توزیــع قبــوض 
عوارض را تغییرات سیســتم محاســبات شــهرداری 
اعــام و اظهارکــرد: عــوارض ایــن دوره بــر اســاس 
سیستم جدید سرای هشت محاسبه شده و پیش 
بینــی می‌شــود در آینــده بهــره‌وری بیشــتری از این 
 سیســتم داشــته باشــیم. وی با بیان اینکــه از امروز 
۷۰۰ هزار فیش عوارض نوســازی و عمــران و ۲۰۰ هزار 
فیش عوارض کســب و پیشــه با همــکاری اداره کل 
پســت توزیع می‌شــود، افزود: توزیع قبوض عوارض 
به مــدت یــک مــاه انجــام می‌شــود و شــهروندان تا 
پایان ســال فرصــت دارنــد قبــوض خــود را پرداخت 
کنند. مدیر امور درآمد شهرداری اصفهان پرداخت 
به موقــع عــوارض را عامل مهمــی در جهــت آبادانی 
گر  کید کرد: شــهروندان ا و توسعه شــهر دانســت و تا
خواهان خدمت هســتند باید هزینه آن را که همان 
عوارض شــهری اســت، بپردازند تا در همین شــهر و 

برای خود شهروندان هزینه شود. 
آخونــدی بــا بیــان اینکــه شــهروندان دربــاره نحــوه 
چگونگی محاسبه قبوض عوارض می‌توانند ضرایب 
محاسبه را از شهرداری محل سکونت دریافت کنند، 
گفت: در سال جاری شــهروندان خوش حسابی که 
عوارض خــود را بــه موقع پرداخــت کنند، مشــمول 

تخفیف ۱۰ درصدی عوارض می‌شوند.

نگاه                           روز

شهردار اصفهان در دیدار با خانواده شهدای ارامنه:

دنیا باید از دوستی و سازش ادیان در ایران الگو برداری کند
شــهردار اصفهان در دیــدار با خانواده شــهدای 
ارامنه اظهار داشت: شهدای ارامنه در کنار سایر 
شهدای ایران اســامی همواره در دفاع از مرز و بوم ایران 

ثابت قدم بوده اند.
به گزارش اداره ارتباطات رســانه ای شــهرداری اصفهان 
دکتــر قــدرت الــه نــوروزی همزمــان با ســال نو میــادی و 
 میلاد مسیح )ع( به دیدار خانواده شهدای ارامنه شهید 
کوپیان رفت و در این دیدار آرزوی توفیق  خاتون نژاد و ها
و سال خوشی را برای این خانواده ها از خداوند مسئلت 
کنون   نمود.شهردار اصفهان در این دیدارها مطرح کرد: ا
آمده ام تا ســال نــو را تبریک گفتــه و یک دیداری با شــما 
خانواده شهدا داشته باشم  شما با عشق و علاقه فرزندان 
 خــود را در راه وطــن و نظــام جمهــوری اســامی هدیــه 
کرده اید که جای تشکر و قدردانی دارد.نوروزی ادامه داد: 
از سوی دیگر این ایام با سال جدید میلادی نیز تلاقی دارد 
که باید عرض تبریک داشته باشــم میلاد حضرت مسیح 
)ع( و ســال جدید میــادی را و امیــدوارم ســالی خوش و 
همراه با همه خوبی ها را داشته باشید.شهردار اصفهان 
اظهار داشــت: امید اســت در کشور ایران اســامی و شهر 
بــزرگ اصفهــان آنچه بــرای یک زندگــی همراه بــا راحتی، 
آســایش و آرامش است برای شــما مهیا شــود.نوروزی با 
اشاره به ادیان ابراهیمی در ایران ادامه داد:  همانگونه که 
اطلاع دارید در ایران اسلامی ادیان ابراهیمی به خوبی در 
کنار یکدیگر زندگی می کنند و لازم است که این تمهیدات 
در تمام دنیا نیز بشــود و همه مردم دنیا بتوانند با صلح، 
دوســتی و ســازش در کنار یکدیگر زندگی کننــد.در ادامه 

کوپیان ضمن تشکر از حضور  این دیدار خانواده شهید ها
شهردار اصفهان در منزل آنها اظهار کرد: همین که شما 
در ایــن ایام به یاد خانواده شــهدا هســتید جای تشــکر و 
قدردانــی دارد و مــن نیز متقابــا  آرزو دارم تا ایــام خوش و 
کوپیان  خوبی را داشــته باشــید. در ادامــه پدر شــهید ها
بیان کــرد: امیدوارم ســال نو میــادی برای مقــام معظم 
رهبری و همه مردم عزیز ایران ســالی سرشــار از شــادی و 
خوبی ها باشــد و از ســوی دیگر شاهد باشــیم که امسال 
ســال پر بارش و خوبی برای ایــران و اصفهان اســت تا بار 

دیگر شاهد جریان آب در زاینده رود باشیم.

   پیــام تبریــک شــهردار اصفهــان بــه مناســبت 
فرا رسیدن سال نو میلادی

شــهردار اصفهان همچنین همزمان با فرارســیدن سال 
نــو میــادی و ولادت حضــرت مســیح علیــه الســام، بــا 
 صدور پیامی این ایام را به همشــهریان مســیحی تبریک 
گفــت. بــه گــزارش اداره ارتباطــات رســانه ای شــهرداری 
اصفهــان، در پیام تبریــک دکتر قــدرت اله نــوروزی  آمده 

است: إذ قالت الملائکه یا مریم إن الله یبشرک بکلمه منه 
اسمه المسیح عیسى ابن مریم وجیها فی الدنیا والآخره 

ومن المقربین)سوره مبارکه آل عمران / آیه ۴۵(
جهانشــهر نامی اصفهان در خلال قــرون ماضی، همواره 
مبتهــج و مفتخــر بــه باشــندگانی بوده کــه در عیــن تنوع 
فکری و تلون دینــی، یادگارهای مانــدگاری از عالی ترین 
نوع روابط انســانی را در قالب تعاملات ســازنده فرهنگی 
عرضه کــرده انــد و حاصــل آن بــی شــمار دســتاوردهای 
گــون هنــری و ورزشــی اســت  پرافتخــاری در شــئون گونا
 که اینــک همه ما در این برهــه تاریخی به آنهــا می بالیم و 
می نازیم و البته باید میراث دار و میراثبان این گنجینه 
گرانبها نیــز باشــیم.باری، یکــی از صحنه های ارزشــمند 
و آثار همزیســتی مســالمت آمیــز ملــل و نحل، مــراودات 
گســترده و خجســته شــهروندان عزیز و فهیم مسلمان و 
مسیحی نقش جهان بوده که در سایه آموزه های سترگ 
دو دین بزرگ ابراهیمی ،‌ همواره منشی اعتدالی و روشی 
اخلاقی را چاشنی زندگی اصفهانیان نموده اند و محبت 
 ورزی، آرامــش جویی و نوع دوســتی را جزء جدانشــدنی 
 خصلــت هــای بومــی ایــن مــردم نیــک تبــار از هــر دین و 
طایفه ای کرده اند تا جایی که می تواند و باید این شیوه   
زیست،‌ دســتمایه و دســتنامه جویندگان صلح پایدار در 
جهان مصیبت زده کنونی باشد.اینجانب بر خود فرض 
مــی دانــم میــاد مســعود عیســای نبــی)ع( و ســال نوی 
میلادی را به همشهریان گرانمایه مسیحی تبریک عرض 
نمــوده و از خداونــد منــان نشــاط و شــادکامی روزافــزون 

برایشان مسئلت می نمایم.

کارگران بزرگترین سرمایه های اجتماعی هستند
کید بر ساماندهی کارگران فصلی: شهردار اصفهان با تا

معاون شهرسازی و معماری شهرداری:

کمک های دولت باید مکمل بسته تشویقی ساخت و ساز باشد
معاون شهرسازی و معماری شهرداری اصفهان 
با تایید تداوم رکود در بازار ســاخت و ساز گفت: 
تعــداد پروانه های صــادر شــده از ابتدای ســال جاری تا 
پایــان آبان مــاه دوهــزار و۳۰۰ پروانــه و متــراژ پروانه های 
صادر شده دو میلیون مترمربع بوده است که در مجموع 
امسال شاهد کاهش ۱۰ درصدی متراژ پروانه های صادر 

شده نسبت به مدت مشابه سال گذشته بوده ایم.
سید جمال الدین صمصام شــریعت اظهار کرد: مناطق 
۱، ۵، ۷، ۱۰، ۱۳ و ۱۴ شــهرداری اصفهــان نســبت مــدت 
مشابه سال گذشته متراژ  بیشتری پروانه صادر کرده اند.

وی ادامــه داد: بــا توجه به اینکه شــورای اســامی شــهر 
لایحه شــهرداری را مبنی بر ارائه بســته تشــویقی تایید و 
تصویب کرده است، می تواند تا حدودی در رونق صنعت 

ساخت و ساز تاثیر گذار باشد؛ اما این 
کار نیاز به مساعدت دولت هم دارد.

معـــــاون شهــــرســــازی و معمـــــــاری 
شهرداری اصفهان در خصــوص مـاده 
۷۷ قانــون مالیات‌هــای مســتقیم و 
اخذ ۱۰ درصد مالیات از انبوه‌ســازان، 
گــر مــی خواهیــم از رکود  کیــد کــرد: ا تا
ج شــویم بایــد  ســاخت و ســاز خــار

مالیات بر عملکرد ســازندگان که حدود یک ســال پیش 
تصویب شــده و در این شــرایط باعث ایجاد عــدم رغبت 
برای سرمایه گذاری در ساخت و ساز شده است، توسط 

دولت بررسی و رفع شود.
بــه گفتــه وی ارائــه تســهیلات بــرای متقاضیان مســکن 

بابهــره کم و اقســاط طولانی نیز بســیار 
موثر اســت بــه خصوص بــرای افــرادی 
که قصد ســرمایه گذاری در بافت های 

فرسوده را دارند.
صمصام شــریعت بــا بیان اینکه بســته 
تشویقی ساخت و ســاز می تواند جانی 
دوباره به صنعت ساختمان بدهد؛ اما 
مکمل آن باید کمک های دولت برای 
مردم و سرمایه گذاران باشد، گفت: سیاست های جدید 
و اتخاذ راهبردهایی که ایجاد رغبت برای سرمایه گذاران 
در امر ساخت و ساز کند، تاثیر زیادی در صنعت ساخت و 
ساز خواهد داشت؛ چرا که در غیر این صورت در آینده با 
عدم توازن عرضه و تقاضا که می تواند ایجاد تنش در بازار 

مسکن کند و در قیمت ها موثر باشد، مواجه می شویم.
وی ابراز امیــدواری کرد دولت در زمینه خروج ســاخت و 
ساز و مسکن از رکود اقداماتی انجام دهد که در این راستا 

می تواند ضوابط تشویقی در نظر بگیرد.
بسته تشویقی ساخت و ساز امســال از سه دوره تشکیل 
شده اســت. دوره اول تا ۳۰ آذر ماه  با ۳۵ درصد تخفیف 
بــود کــه مــورد اســتقبال ســرمایه گــذاران، انبوه ســازان 
و شــهروندان قــرار گرفــت. مرحلــه دوم نیــز بــا ۳۰ درصد 
تخفیــف از ابتدای دی مــاه آغاز و تــا ۱۵ بهمن مــاه ادامه 

خواهد داشت. 
 دوره ســوم بســته تشــویقی ســاخت و ســاز شــهرداری از
 ۱۶ بهمــن مــاه تا ۲۸ اســفند بــا تخفیــف ۲۵ درصــد ارائه 

می شود.

شــهردار اصفهان ادامــه داد: کارگــران در اصفهــان در تمامی 
عرصه ها مانند پیــروزی انقلاب و دفاع مقدس درخشــیدند 
و آنچه در توان داشتند در طبق اخلاص گذاشتند. بر اساس 
قوانین ما مردم از هر قوم و قبیله ای که باشــند باید از حقوق 
مساوی برخوردار باشند. بنابراین طبقه کارگر و کارمند که از 
بزرگترین سرمایه های اجتماعی جامعه هستند نیز باید به 
همین شکل باشند.وی با بیان اینکه هیچ فردی نمی تواند 
دیگری را به انجام کاری مجبور و یــا منع کند، افزود: همه در 
انتخاب شــغل آزادند به شــرط آنکه آن شــغل خلاف مصالح 
جامعه و موازین اسلامی نباشد. کارگران قشر  زحمت کشی 
هستند که کارشان با موازین اسلامی مخالف نبوده و در تضاد 

با حقوق دیگران نیست به همین دلیل باید از تمام امکانات و 
امتیازات جامعه برخوردار باشد.

کید کــرد: هر انســان منصــف و عدالــت طلبی این  نوروزی تا
موضوع را تشخیص می دهد که پیشرفت هر کشوری دسترنج 
کارگران آن کشور اســت. بنابراین قوانین ما به گونه ای وضع 
شــده تا از حق و حقوق کارگــران دفاع کند. تمــام تلاش ما در 
کم بر  شهرداری نیز این اســت که با وجود شــرایط سخت حا
شهرداری، پرداخت حقوق کارگران تا جایی که در توان است 
انجام شــود.وی اضافه کرد: به دنبال انجام اموری هســتیم 
تا کارگران شــاغل و بازنشســته بتوانند زندگی همــراه با عزت 
و ســربلندی داشــته و حقوق آنها در تمام ابعاد حفظ شــود. 

ما بسیار خوشحال می شــویم که بهترین خیابان، میدان و 
پارک شهر به نام کارگرانی که در طبقه خود شهره بودند باشد.

شــهردار اصفهــان با اشــاره بــه موضــوع ســاماندهی کارگران 
فصلی گفت: اینکه کارگران ســرچهارراه ها بایســتند در شأن 
کارگر نبوده و با کرامت انســانی در تضاد و برای ســیمای شهر 
مناسب نیست. باید برای این کارگران مکانی تعبیه شود تا با 
ساماندهی آنان نیاز این کارگران و نیاز مردمی که به خدمات 
آنهــا نیــاز دارنــد برطرف شــود. چــرا باید کارگــران در ســرمای 
زمستان و گرمای تابستان در میادین حضور داشته باشند و 
سپس کاری هم برای آنها پیدا نشود. باید برای این مشکل 

برنامه ریزی و برای آن تدبیری اندیشید.
وی با بیان اینکه در مورد ارتقای بهداشــت کارگــران در حال 
کید کــرد: موضوع ایمنــی را نیز باید  برنامه ریزی هســتیم، تا
تمام کارگاه هــا رعایت کنند تا محیط ناامن ســبب اســترس 

ومشکلات بعدی برای کارگران نشود.
نوروزی افزود: بسیار علاقه داریم با تمام امکانات از طبقه کارگر 
که اســتحقاق خدمت را دارد حمایت کنیم تا مشــکلات این 
قشر کمتر شــده و زندگی همراه با آســایش وآرامش برای آنها 
فراهم شــود.وی با بیان اینکه ما از تشــکیل تشکل، انجمن 
گــر کارگران  و یــا NGO هــا حمایت مــی کنیــم، تصریح کــرد: ا

نیز دارای اساســنامه، مرامنامه، بیرق یا تابلویی باشــند 
هم برای خــود کارگــران و جامعــه بهتر اســت و هم نقش 
کارگران در حمایت از خودشان را بهتر می تواند به منصه 

ظهور  برساند.

    توسعه تشکل های کارگری لازم است
عضو شــورای اســامی شــهر اصفهان نیز در این نشست 
گفت: تشــکل‌ها در تعامل بــا کارفرما می توانند مســائل 
خود را راحت‌تر بیان کنند بنابراین توســعه تشــکل‌های 
کارگری در شهرداری لازم اســت. اصغر برشان اظهارکرد: 
بالغ بر ۶۰ درصد جمعیت شهر را خانواده تامین اجتماعی 
و نزدیک به ۱۰ درصد آن را شامل بازنشستگان این نهاد 
شــکل می دهند که به همین دلیل از اهمیت بالایی در 

شهر برخوردار هستند.
عضو شورای اسلامی شهر اصفهان تصریح کرد: شهرداری 
خــود بزرگ تریــن کارخانه شــهری محســوب می‌شــود و 
کارگرانی دارد از خدوم ترین افــراد که در امر نظافت و امور 
عمرانی شــهر فعال هســتند و رعایت حقوق آنهــا باید در 

اولویت قرار گیرد.
وی با بیان اینکه زیبنده شهر اصفهان نیست که کارگران 
فصلی در کنار خیابان بنشــینند، افزود: بهترین افرادی 
 کــه مــی تواننــد ایــن موضــوع را ســاماندهی کننــد خــود 
کارگــری و انجمــن هــای آنهــا هســتند.  تشــکل هــای 
کافی اســت کانکس هــا یا کیســوک هایی مطلــوب برای 

ساماندهی آنها تهیه شود.
کید بر اینکه توســعه تشــکل‌های کارگری در  برشــان با تا
شهرداری لازم است، ادامه داد: این تشکل‌ها در تعامل 
با کارفرما می توانند مســائل خود را راحت‌تر بیان کنند، 
البته بسیاری از آنها به صورت خودجوش شکل گرفتند 
که بایــد از آنها حمایــت کــرد و مکان‌هایــی را از فضاهای 
عمومی شهر به صورت موقت به آنها اختصاص داد تا در 

آینده ساختمان‌های ثابتی را برای خود احداث کنند.
وی اظهارکرد: باید مــکان هایی مثل بــاغ خردمندان بر 
اساس نیازهای شهری و جمعیت شهروندان با مشارکت 

همه نهادهای اجرایی برای بازنشستگان ایجاد شود.
 عضــو شــورای اســامی شــهر اصفهــان بــا اشــاره بــه

 فعالیــت هــای خانــه کارگــر اصفهــان بــه عنــوان یکــی از 
نهادهای حامــی کارگــران خاطرنشــان کرد: خانــه کارگر 
اصفهان بــا ۷۱۳ مرکز حقیقــی و حقوقی در ارتبــاط بوده 
و به ۳۲۸ هــزار عضــو شناســنامه دار خــود در این راســتا 
 خدمت رسانی می کند. آموزش به شهروندان نیز در صدر 
کنون به ۱۷۲ هــزار نفر در  برنامه های ایــن نهاد بــوده و تا

قالب ۷۵ موضوع آموزش داده است.  

شـهردار اصفهـان گفـت: طبقـه کارگـر و کارمنـد از بـزرگ تریـن سـرمایه هـای اجتماعـی جامعـه   
محسـوب مـی شـوند. بـه گـزارش اداره ارتباطـات رسـانه ای شـهرداری اصفهـان، دکتـر قـدرت الـه 
نوروزی در شـانزدهمین نشسـت از سلسـله نشسـت های هم اندیشـی اصفهان فردا که با حضور تشـکل های 
کارگـری و شـهرداری اصفهـان برگـزار شـد، اظهار کـرد: کارگر فردی مشـمول قانـون کار اسـت و در ازای کاری 
کـه انجـام مـی دهد حق السـعی دریافت می کنـد. بنابرایـن کارگری الزاما بـه معنای انجام کار یدی نیسـت. 
کارگـر فـردی اسـت کـه در محـل کار از قانـون کار تبعیـت مـی کنـد. وی بـا بیـان اینکـه 60 درصـد جامعـه مـا 
مشـمول قانـون کار بـوده و در طبقـه کارگـر قرار می گیرنـد، تصریح کرد: کارگـران سـودمندترین افرادند و به 

همین دلیل بهترین مردم محسوب می شوند.

در ‌                      شهر

گر دست به قلم هستید و دوست دارید  ا
نوشته هایتان منتشر شــود، می توانید 

»همکار ما باشید«.
ســرویس شــهر روزنامه اصفهان زیبا، از دریافت و 
انتشار مطالب علاقه مندان، کارشناسان، صاحب 
نظران و پژوهشگران حوزه های مختلف »مدیریت 

شهری« استقبال می کند.
 بــرای کســب اطلاعــات بیشــتر ‌ همــه روزه بــه جــز

ایام تعطیل در ساعت اداری با شماره 32218182 
داخلــی 207 )ســرویس شــهر - منتشــلو( تمــاس 

بگیرید.
ارسال مطالب می تواند در قالب مقاله، یادداشت 
و گزارش باشــد. مطالب دریافتی در صورت تایید 

محتوا با درج نام نویسنده منتشر می شود.  

دعوت به همکاری

علاقه مندان بــه همکاری 
مــی تواننــد از طریــق کانال 
@isf_citynewsتلگرامی 

با ما در  ارتباط باشند.

 استراتژی 
جدید منچستر  
پیشاهنگی در 

عرصه دیجیتال 
سرمایه گذاری 
 در زیرساخت ها

 و خدمات 
نوآورانه 

دیجیتالی است



تعداد شاغلان دولتی کم شد

کی از آن اســت که تعداد  تحولات بازار کار حا
شــاغلان بخش دولتــی در یک روند 12 ســاله 
نزولــی بــوده اســت.به گــزارش خبرآنلایــن، تازه‌تریــن 
گزارش‌هــا نشــان می‌دهــد کــه تعــداد شــاغلان بخش 
 دولتی در یک رونــد نزولی از آســتانه چهــار میلیون نفر 
در ســال 1384 بــه 3.71 میلیــون نفــر در ســال 1395 
می‌رسد که سهم آن از کل اشتغال در سال 1395، 16.7 
گــزارش مرکــز  درصــد اســت.این موضــــــوع بنــا بــه 
 پژوهش‌هــای مجلس، نشــان می‌دهد بخــش دولتی 
از ظرفیــت محــدودی بــرای ایجــاد تحــولات در زمینه 
اشــتغالزایی برخــوردار اســت و با توجــه به چشــم‌انداز 
 قیمــت نفــت و وضعیــت نامناســب بودجــه دولــت 
در ســال‌های اخیر، حفظ قــدرت خرید همیــن میزان 
شــاغلان دولتی نیز طی ســال‌های آتی دشــوار خواهد 
بود.بر این اســاس، نباید انتظار داشــت دولــت بتواند 
تحولاتــی در زمینــه افزایش اشــتغال در بخــش دولتی 
به‌وجود آورد، بلكــه برای ایجاد اشــتغال باید به‌دنبال 
سازوكارهایی بود كه بخش خصوصی بتواند تحولی در 
این زمینه ایجاد كند. این در شرایطی است که اشتغال 
بخش تعاونی طی سال‌های گذشته همواره کمتر از 30 
هزار نفر در کل کشــور بوده اســت.نكته قابــل توجه آن 
اســت كه ســهم اشــتغال بخــش دولتی بــرای زنــان در 
 حــدود 10 درصــد بیــش از مــردان اســت و بیــش از 
یک چهارم اشــتغال كنونی زنــان نیز وابســته به دولت 
اســت. بــا توجــه بــه نیــاز ســــــال‌های آتــی در زمینــه 
اشتغالزایی زنان و به‌خصوص برای زنان تحصیلكرده، 
لازم است كسب‌وكارهایی در بخش خصوصی توسعه 

یابند كه سازگار با اشتغال زنان تحصیلكرده باشد.

 میل مردم به خرید طلا 
کم می‌شود؟

عضو هیئت‌ مدیره اتحادیه فروشــندگان طلا 
 و جواهــر از کاهش علاقــه مردم بــه خرید طلا 
و مصنوعات آن خبر داد.حمدکشتی‌آرای در گفت‌وگو 
با ایســنا، اظهار کرد: پرداخت مالیات بر ارزش افزوده، 
 قانونی اســت که در ســال‌های گذشــته بــر صنعت طلا 
و جواهــر کشــور اثرات متعدد داشــته اســت. از ســویی 
دریافت این مبلغ قیمت تمام‌شده طلا و مصنوعات آن 
را بالا می‌برد و از ســوی دیگر مواجهه با رکودی که این 
کــم اســــت،  روزهــا بــر کل کســب‌وکارها و اصنــاف حا
 وضعیــت بــازار را تحــت تاثیــر مضاعــف قــرار می‌دهــد 
و مجموع این شرایط موجب می‌شود میل خرید مردم 
روزبه‌روز کاهش بیشــتری پیدا کند.کشتی‌آرای افزود: 
همین روند موجب شده در ســال‌های گذشته حدود 
 25 درصــد واحدهــای صنفــی فعــال در ایــن عرصــه 
به ورطه تعطیلی کشیده شوند؛ موضوعی که بی‌شک 

منجر به افزوده‌شدن به خیل بیکاران خواهد شد.

 جایگاه و اهمیت مالیات 
در نظام اقتصادی

یکی از جنبه های اساسی توسعه اقتصادی 
به عنوان یکی از مولفه های اصلی توســعه 
در هر کشور، نظام اقتصادی آن کشور است. دولتی 
 که بتوانــد از یک اقتصاد مولد، درون زا و رو به رشــد، 
کنـــــــد،   بــه درســــــتی و عادلانــه مالیــات دریافــت 
در حقیقت موتور محرک توســعه پایدار اقتصادی را 
به حرکت درآورده است. نظام مالیاتی به عنوان یکی 
از ابزارهـــــــای مهــــــم مدیریــت اقتصـــــادی کشــور، 
 اصلی‌تریــن کارکردهــا را در ایجــاد تــوازن و تعــادل 

در بخش های مختلف اقتصادی برعهده دارد. 
طبــق تئــوری هــای اقتصــاد بخــش عمومــی، نظام 
مالیاتی مطلوب در کنار حکمرانی مطلوب، از ارکان 
محوری نظــام های اقتصادی پیشــرفته محســوب 
می شــود. نظــام مالیاتی مطلــوب نظامی اســت که 
هم بــه رضایت منــدی عمومــی اهمیت مــی دهد و 
هم آنکــه با تامیــن هزینــه هــای بخش عمومــی، به 
بازتوزیــع درآمــد و ثــروت در جامعه کمک مــی کند. 
ایــن نظــام همچنین منجــر به شــکل گیــری پدیده 
پاسخگویی در دولت و تقویت روحیه مردم سالاری 
نیز مــی شــود. مالیــات همچنیــن بــه عنــوان یکی از 
ابزارهای هدایت غیرمســتقیم دولــت از طریق تاثیر 
 بر فعالیــت های بنــگاه هــای اقتصــادی، مــی تواند 
در سیاســــــت گذاری‌هــای توســعه صنعتــی نقــش 
کلیــدی ایفا کند. بــه همیــن دلیل، صاحــب نظران 
توســعه معتقدنــد دولــت بــا تدویــن نظــام مالیاتــی 
مطلوب می تواند بــر چگونگی دســتیابی به اهداف 
توســعه ای تاثیر بگــذارد. از این رو ارتقــای روزافزون 
نظــام مالیاتــی و همــگام ســاختن آن با دانــش روز، 
نقــش انکارناپذیــری در توســعه اقتصــادی کشــور 
دارد. بر این اساس، برنامه ریزی برای وصول کامل 
مالیات و جایگزین کردن درآمدهای مالیاتی به‌جای 
درآمدهای نفتی که در بیشتر موارد ناپایدار است، از 
اساســی ترین محورهای برنامه ریزی برای توســعه 

اقتصادی و اجتماعی کشور است. 
بر همین اســاس و با توجه به نقش مهم درآمدهای 
مالیاتــی در توســعه و پیشــبرد اهداف دولــت، نظام 
مالیاتی همــواره کوشــیده اســت موانع و مشــکلات 

پیش رو را با اتخاذ تدابیر مناسب برطرف سازد. 
در این راستا کوشش شده است فرایندهای مالیاتی 
کارآمد شــده و بازده مناســبی داشته باشــد. بررسی 
کی   ســابقه تاریخــی درآمدهــای دولــت در ایــران حا
 از این اســت کــه او لا دولت بــه درآمدهــای مالیاتی 
بـــــه صــــــورت منبعــــــی بـــــرای تامیـــــن بخشـــــی از 
هزینه‌هــای خــود مــی نگریســته؛ بــه همیــن دلیــل 
یــک ابــزار مهــم سیاســت گــذاری در جهــت عدالت 
اجتماعـــی، رشــــــد اقتصــــادی، ایجــاد اشتغال و... 
استفاده می شـــود. همچنین با افزایش درآمدهای 
مالیاتی اهمیت مالیـــات و نظــــام مالیاتی در تامین 

درآمدهای دولت افزایش یافته است. 

اقتصاد
سال سیزدهم، شماره 3106 

شنبه
 9  دی  1396 

اخبار                        كوتاه

مدیرعامل شرکت توانیر:

قیمت برق واقعی نیست
قائم مقام بانک مرکزی:

ارتباط بانک های خارجی با ایران رو به بهبود است
مدیرعامــل شــرکت توانیــر بــا 
کنــون قیمت برق  بیان اینکه ا
واقعی نیست و فاصله قیمت تمام شده 
و قیمــت دریافتــی از مصــرف کننــدگان 
زیاد اســت، گفت:بهبود اقتصاد صنعت 
برق به اصلاح قیمت برق بســتگی دارد.

بــه گــزارش فــارس، آرش کــردی در آیین 
معارفه مدیرعامل برق منطقه‌ای زنجان 

کید کرد و گفت:با نهادینه  بر لزوم واقعی سازی قیمت برق تا
ســازی الگوی مصرف درســت مــی تــوان در رفتــار مصرفی 
مشــترکان اصــاح قیمت بــرق قدم برداشــت.وی بــا بیان 
کنــون قیمــت بــرق واقعی نیســت و فاصلــه قیمت  اینکه ا
تمام شده و قیمت دریافتی از مصرف کنندگان زیاد است، 
خاطرنشــان کــرد: بهبــود اقتصــاد صنعــت برق بــه اصلاح 

قیمت برق بستگی دارد.کردی همچنین 
کیــد بــر اصــــــاح الگــوی مصــرف  بــا تا
بــرق، اظهارداشــت: در ایــن خصــوص 
 پتانسیل‌هــــــای فراوانــی وجــود دارد.

وی بــا اشــاره بــه پتانســیل صنعــت برق 
ایــران برای صــادرات برق به کشــورهای 
گفــــــت: صنعــت بــرق ایــران  همســایه 
کنون به حــدی از توانمنــدی، پایداری  ا
و کیفیت دســت یافته اســت که مــی تواند به شــبکه های 
بــرق کشــورهای غیرهمســایه نیز متصــل شــود.بهمن اله 
مرادی مدیر عامل جدید برق منطقه ای زنجان نیز در این 
مراسم ضمن گرامیداشــت یاد و خاطره بهمن قاضی زاده 
مدیرعامل فقید برق منطقه ای زنجان، برلزوم تلاش برای 

کید کرد.  دستیابی به اهداف و چشم انداز صنعت برق تا

قائــم مقــام بانــک مرکــزی بــا 
اشـــــاره بــه عبــور از شــرایط 
ســخت تحریم و قطع ارتباطات بانکی 
 گفــت: ارتبــاط بانــک هــای خـــــارجی 

با ایران روبه بهبود است. 
کبــر کمیجـــانـــــــی  به گـــــزارش مهــــــر، ا
اظهــار داشــت: جهت‌گیــــــری بانــک 
 مرکــزی در ابتــــــدای دولــت یازدهــم 

به سمت حمایت از تولید و اشتغال رفته است.
وی با بیان اینکه شرایط کشور در ابتدای دولت یازدهم 
بــا محدودیت‌هایــی کــه داشــتیم بســیار ســخت بــود، 
ادامه داد: به لحاظ اقتصادی کاملا رکود داشتیم و رشد 

اقتصادی کشور در سال ۹۱ و ۹۲ کاملا منفی بود.
 قائم مقــام بانــک مرکــزی با بیــان اینکــه رویکــرد دولت 

و جهت‌گیری کلی بانک مرکزی موجب 
شــد تــا تغییراتــی را در ســال ۹۳ انــدک 
اندک مشــاهده کنیــم، افزود: ســهــــــم 
ســرمایه در گــردش در اقتصـــــاد کشــور 
 در ســال ۹۱ حــدود ۴۶ درصــد بــود کــه 
با جهت‌گیری بانک مرکزی و هماهنگی 
 با بانک‌های کشــور و با هــدف حمایت 
از تولید و اشــتغال، این سهم رفته رفته 

افزایش یافت.
کیــد بر اســتفاده از ظرفیت‌های خالی اشــتغال   وی با تا
 و حفــظ اشــتغال موجــود در ســطح کشــور اضافــه کرد: 
کــد بتــــــوان   بایــــــد بــا استفـــــاده از ســــرمــــــایه هـــــای را
گــذاری و پرداخــت بــه تولیــد گام  بــه ســمت ســرمایه 

برداشت.

اقتصاد                     جهان
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كارآفرینان در كمین فرصت های طلایی شهر باشند
كوسیستم های كارآفرینی بین المللی عنوان كرد:  شهردار اصفهان در سمپوزیوم بررسی عملیاتی ا

در ایــن ســمپوزیوم دکتر قــدرت الــه نــوروزی بیــان کرد: 
میــزان تولیــد ناخالــص داخلــی اصفهــان در ســال 93، 
حدود 25 هزار میلیارد تومان برآورد شده است که برای 
افزایش این رقم چاره ای جز توســعه کارآفرینی نیســت. 
نوروزی عنوان کرد: نگاهی به ســوابق کشورهایی مانند 
ســوئد، ژاپن ، کانادا و سنگاپور نشــان می دهد که رشد 
اقتصادی این کشورها از طریق توسعه کارآفرینی محقق 
شده است ؛ نگاه ما نیز در اصفهان این است که با تشکیل 
جلساتی مسیرمراوده و همکاری بین هیئت های تجاری 
با کشــورهای بزرگ دنیا را تســهیل کنیم تا با تقویت این 
روابط و همچنین راه اندازی نمایشگاه های بین المللی 
توسعه کارآفرینی شــهری محقق شــود. وی عنوان کرد: 
کوسیستم کارآفرینی اصفهان چاره ای جز  برای توسعه ا
کز رشد نیست و در این راستا باید توسعه شتاب  توسعه مرا
دهنده ها با همکاری بخش خصوصی در دستور کار قرار 
داده شــود ضمن اینکه ایجاد صندوق های خطرپذیر و 
حمایت هرچه بیشتر از این صندوق ها یکی از برنامه های 

مدیریت شهری است. 
نوروزی خاطرنشان کرد: برای تقویت فرهنگ کارآفرینی 
در اصفهان گام هایی برداشته شده تا کارآفرینان بتوانند 
فرصــت هــای طلایــی را تشــخیص داده و ریســک هــا را 
بپذیرند.شــهردار اصفهان بیــان کرد: یکی از شــعارهای 
شهرداری اصفهان، توسعه مشارکت شهروندان در اداره 

در ایــن همایــش، عضو شــورای اســامی شــهر اصفهان 
کوسیســتم کارآفرینی اصفهان  نیز به تشــریح وضعیت ا
پرداخــت . کوروش خســروی اظهارکــرد: در گذشــته آن 
دســته از مدیران شــهری که مــی توانســتند منابع مالی 
بیشــتری را از درآمدهای نفتی کشور جذب کنند موفق 
به نظر می رســیدند؛ اما به تدریج ایــن تعریف تغییر کرد 
و امــروزه مدیــران شــهری موفــق مدیرانــی هســتند کــه 
کوسیستم  بتوانند کارآفرینان بیشتری را جذب کنند و ا
 کارآفرینی شهری را توسعه بخشند.  خسروی با اشاره به 
نمونه های موفق کارآفرینی در دنیاخاطرنشان کرد: یک 
خانم ایرانــی در پاریس توانســته با همکاری شــهرداری 
پاریس یک ایســتگاه متروکه مترو را به بزرگترین فضای 
کارآفرینــی دنیا تبدیل کنــد ، محمدبن راشــد، امیر دبی 
اعــام کــرده اســت که یــک میلیــون جــوان کدنویــس را 
کوسیســتم جوان کارآفرینی  آموزش می دهد تا در دبی ا
ایجاد کند،  خیابان امیرشاه استانبول قطب کارآفرینی 
شــده اســت ، زمانی که اردوغان از شــهرداری استانبول 
خداحافظی کرد و به ریاست جمهوری ترکیه رفت اعلام 
کرد این موضوع بسیار مهم است که شهردار خود را متولی 
فضای کسب وکار شهر بداند بنابراین با توجه به اهمیتی 
که بحث کارآفرینی در دنیا دارد در اصفهان نیز باید برنامه 
کوسیستم کارآفرینی شهری  ریزی های لازم برای توسعه ا

انجام شود.    

امور شهر اســت و به اعتقاد بنده نماد این توسعه کارآفرینی  
است؛ با حضور جدی کارآفرینان می توان وضعیت اقتصادی 
جامعــه را تغییر داد و توســعه اقتصــادی را تحقق بخشــید. 
وی اذعــان کرد: موتــور محرکه هر تغییــری ، نوآوری اســت و 
کارآفرینان نه تنهــا در وضعیت اقتصادی بلکــه در وضعیت 
اجتماعی نیز مــی تواننــد تغییر ایجــاد کننــد؛ در اصفهان با 
مسائل متعددی روبه رو هستیم که برای حل این مسائل 
باید کارآفرینی را توسعه بخشید.  شهردار اصفهان عنوان کرد: 
با کارآفرینی می توان از هیچ به همه چیز رسید و کارآفرینان 
باید همــواره در کمیــن فرصت هــای طلایی شهرباشــند تا 
 با انتخاب فرصت ها و شــجاعت بالایــی که دارند گــره ای از 
گره های به هم پیچیده مشکلات را بازکنند.نوروزی گفت: 
اصفهان از ظرفیت بالایــی برای کارآفرینی برخوردار اســت؛ 

توسعه کارآفرینی در اصفهان نیازمند شجاعت و اقدام عملی 
است که خوشــبختانه کارآفرینان از این ویژگی ها برخوردار 
هســتند. شــهردار اصفهان خاطرنشــان کــرد: در ملاقات با 
وزیر امور خارجه کشــور ، ایــن وزارتخانه اعــام آمادگی کرده 
است تا زمینه همکاری و تعامل اصفهان با کارآفرینان سایر 
کشورها فراهم شود و از این طریق بسترهای لازم برای توسعه 
که کمک به اصفهان  کارآفرینی در این استان فراهم شود چرا
کمــک بــه کشــور اســت و درصورتــی کــه اصفهــان در عرصه 
 کارآفرینی موفق عمــل کند می تواند منشــأ تحــولات بزرگی

 در کشور باشد. 

        فعــال کــردن دیپلماســی شــهری بــرای دسترســی 
کارآفرینان به دنیا

سـمپوزیوم بررسـی عملیاتـی اکوسیسـتم هـای کارآفرینی بین المللی صبح روز پنجشـنبه در سـالن 

مينا
 ايزدی 

اجتماعـات کتابخانـه مرکـزی برگـزار شـد. کارآفرینی دومین محوری اسـت کـه شـهردار اصفهان در 
اولویـت برنامـه هـای مدیریت شـهری خود قرار داده اسـت.در این سـمپوزیوم بر اهمیت توسـعه 
اکوسیسـتم کارآفرینـی در اصفهـان بـرای توسـعه شـهر سـخن بـه میـان آمـد و بـر فعـال کـردن  
از  یکـی  بـه عنـوان  بـا کشـورهای خارجـی  کارآفرینـان اصفهـان  ارتبـاط  بـرای  دیپلماسـی شـهری 
اقدامـات اجرایـی مهـم بـرای رشـد اکوسیسـتم کارآفرینـی شـهر تاکیـد شـد. شـهردار اصفهـان بـا 
تاکیـد بـر اهمیـت کارآفرینی برای توسـعه شـهری اظهارکرد: برنامه شـورای شـهر اصفهان برای مدیریت شـهری در 
قالـب  هشـت محـور تنظیم شـده اسـت کـه پس از گردشـگری به عنوان نخسـتین محـور برنامه مدیریت شـهری ، 

کارآفرینی دومین محور برنامه های مدیریت شهری اعلام شده است.

سال سیزدهم، شماره 3084 اقتصاد
شنبه

 11  آذر  1396 
05

برای اصفهانــــیݡ های طنّاز و نکته سنج
همراه با روزنامه اصفهان زیبا + 13

ــول  24 مــــحــــــــصــــــــــــــــــــ
ـــز  شــگݡــــفــــت انــگݡــــــــیــــــــ
از گݡــــــــروه رســـــــــــانــــه ای 
یــــبــــــــــــا اصــــــــــفـــــهـــان ز



سال سیزدهم، شماره 063106
 شنبه

9 دی 1396 
ورزش

فایده  های ورزش‌های هوازی
 ورزش‌های هوازی یا قبلی ، عروقی که ضربان 
قلب را افزایش می‌دهند تاثیر زیادی بر سلامت 
مغز و بــدن دارنــد. این گونــه ورزش‌هــا در صورتــی که با 
برنامه‌ریزی درســت انجام شــوند می‌توانند مانند دارو 
عمل کنند. به گزارش ایندیپندنت، ورزش‌های هوازی 
یا قلبــی،  عروقــی ۱۰ فایده دارنــد که باعث می‌شــود این 

ورزش‌ها مانند معجزه در بدن عمل کنند.
        افزایش حجم عضلات

معمولا هنگامی که از حجم عضلات صحبت می شــود 
تاثیر ورزش‌های هوازی نادیده گرفته می‌شــود و بیشتر 
تمرکز بــر روی ورزش‌های قدرتی و اســتقامتی اســت. با 
این حال مطالعــات اخیر نشــان داده اســت مردانی که  
چهار تا پنج روز در هفته به مدت ۴۰ دقیقه ورزش هوازی 
شــدید انجــام می‌دهنــد شــاهد ۵ تــا ۶ درصــد افزایــش 
حجم عضلات پا خواهند بود. یکی از متخصصان ورزش 
دانشــگاه بال اســتیت در این باره می‌گوید: ورزش‌های 
گــر درســت انجــام شــوند باعــث رشــد عضلات  هــوازی ا

می‌شوند و تاثیری مشابه ورزش‌های استقامتی دارند.
        افزایش سلامت قلب و  ریه‌ها

ورزش‌هــای هــوازی بــه خصوص شــنا باعث می‌شــوند 
کســیژن مصــرف کنــد. این  که بــدن بــه صــورت بهینه ا
نوع ورزش‌ها میزان ضربان قلب در حالت اســتراحت را 
کاهش می‌دهند. کم بودن میزان ضربان قلب در حالت 

استراحت نشان دهنده سلامت قلب و عروق است.
مطالعات انجام شــده در ســال ۲۰۰۸ میزان فشار خون 
و کلســترول افــراد مختلــف را  که در رشــته‌های ورزشــی 
متفاوتــی همچــون دویــدن و شــنا فعالیت داشــته اند، 
مقایسه کرده است. محققان دریافتند افرادی که شنا 
می‌کنند و می‌دوند شرایط قلبی بهتری نسبت به افرادی 
که پیــاده‌روی می‌کننــد دارنــد و افــرادی که پیــاده‌روی 
می‌کنند شرایط قلبی‌شان بهتر  از افرادی است که زندگی 

کن دارند. سا
        سلامت دستگاه گوارش

مطالعاتی که در ماه نوامبر منتشر شد نشان داد که ورزش 
هوازی باعث ایجاد تغییرات در دستگاه گوارش می‌شود. 
افرادی که سه تا پنج بار در هفته ورزش می‌کنند تمرکز نوع 
خاصی از اســیدهای چرب را در دســتگاه گوارش بیشتر 
خواهند داشت. این اسیدهای چرب عملکرد دستگاه 

گوارش را بهبود می‌بخشد.
        بهبود  بخشیدن  به میزان کلسترول

انجــام ورزش هــوازی میــزان LDL را کاهــش می‌هــد 
که کلســترول بــد خوانده می‌شــود. کلســترول احتمال 
بیماری‌های قلبی،  عروقــی را افزایش می‌دهند. ورزش 
همچنیــن باعــث افزایــش HDL )کلســترول خــوب( در 

بدن می‌شود.
        کاهش احتمال دیابت

ورزش‌های قلبی ، عروقی باعث کاهش احتمال دیابت 
می‌شــوند؛ زیرا مصرف قند خون را بهبود می‌بخشــند. 
تحقیقات نشان داده است که حتی میزان کمی ورزش 
هوازی  )۲۰ دقیقه ورزش هوازی با شــدت متوســط و ۱۰ 
دقیقه ورزش هوازی با شدت زیاد یک یا دو بار در هفته( 
می‌تواند تغییر زیادی ایجاد کند.انجام این میزان ورزش 
هوازی باعث می‌شود که تا ۲۴ ساعت فعالیت انسولین 

افزایش یابد.
        سلامت  بیشتر پوست

مطالعات انجام  شده نشان داده است که افراد بالای ۴۰ 
سال که ورزش هوازی انجام می‌دهند پوست سالم‌تری 
دارند. هنوز مشخص نیست که ورزش چگونه بر سلامت 

پوست تاثیر می‌گذارد.
        بهبود بخشیدن روحیه

ورزش هــوازی تاثیــر زیــادی بــر آرامــش بــدن و کاهــش 
افسردگی دارد. ورزش هورمون استرس مانند آدرنالین و 
کورتیزول را کاهش می‌دهد. فعالیت‌هایی مانند دویدن 
و شــنا باعث افزایش جریان خون و افزایش سطح انرژی 

بدن می‌شوند.
        جلوگیری از پیری

با افزایش ســن مغز انســان کارایی کمتری پیدا می‌کند 
و توانایی‌هایــی همچــون حافظــه کاهــش می‌یابــد. 
مطالعــات انجام شــده نشــان داده اســت که انجــام ۳۰ 
دقیقه ورزش چهار روز در هفته باعث می‌شــود که روند 

پیر شدن مغز کندتر شود.

 تولید برق رایگان از
انرژی جنبشی ورزشکاران

 پژوهشگران کشــور کفپوش‌های الکتریکی را 
عرضــه کردند که قــادر اســت انرژی جنبشــی 
انســان را بــه انرژی الکتریســته تبدیــل کند. بــه گزارش 
ایسنا، هنگام برگزاری یک مسابقه ورزشی سالنی، با هر 
قدمی کــه ورزشــکاران بــر روی زمیــن می‌گذارنــد مقدار 
زیــادی انــرژی جنبشــی به زمیــن منتقــل می‌شــود که 
مقداری از آن به هدر می‌رود. بر این اساس پژوهشگران 
کشور کفپوش‌های الکتریکی را برای بهره‌برداری از این 
ک تولیــد کردنــد. کفپوش  انرژی بــرای تولیــد انرژی پــا
الکترونیکی نوعی مولد انرژی الکتریســته بــا مهار انرژی 
جنبشــی و تبدیل آن به انرژی الکتریکی اســت. به این 
صــورت که بــا اعمــال کوچــک تریــن فشــار بــر روی این 
کفپوش‌ها،‌ الکتریسته رایگان تولید خواهد شد. با این 
ش می‌تــوان بــه صــورت ارزان و بــا اســتفاده از  و ر
فعالیت‌های روزانه انسان الکتریسته رایگان تولید کرد. 
ایــن کفپــوش امــکان جداســازی خطــوط زمین‌هــای 
ورزشی با نصب LED بر روی کفپوش‌ها را فراهم می‌آورد، 
ضمن آنکه قابل استفاده در ورزشــگاه‌های معلولان از 
طریــق تولیــد صداســت.علاوه بــر آن بــا نصــب ایــن 
کفپوش‌هــا در محل‌هــای پرتــردد امــکان تامیــن بــرق 
روشنایی مسیرها را فراهم خواهد کرد.مزایای اصلی این 
ک و ارزان و بدون آلایندگی  کفپوش‌ها تولید الکتریسته پا
زیست محیطی است و طراحی آن به گونه‌ای است که 
این سیستم را می‌توان به اندازه‌های دلخواه تولید کرد.
کفپوش‌های تولید شــده دارای وزن بســیار کم است و 
صرفه‌جویــی در هزینــه بــرق ورزشــگاه‌ها، اســتفاده از 
فعالیت‌هــای انســانی به عنــوان منبعــی تجدیدپذیر  و 

جلوگیری از آلودگی هوا را به دنبال دارد.

 صدرنشینی پیکان در 
لیگ برتر والیبال بانوان

دیدار هــای هفته چهارم لیــگ برتر والیبال 
بانوان با برگزاری سه دیدار انجام شد.

بــه گــزارش ایســنا، دیدارهــای هفتــه چهــارم لیــگ 
برتــر والیبــال بانوان پنجشــنبه بــا برگزاری ســه دیدار 
گردان  پیگیری شــد.  در مهــم ترین بــازی هفته شــا
میترا شــعبانیان مقابل بهنمیر مازندران صف آرایی 
کردنــد و در نهایــت در ســت متوالــی و مشــابه ۲۵_ 
۱۹ پیــروز شــدند تا با کســب ســه امتیــاز این بــازی با 
 ۱۲ امتیــاز در صــدر جدول باقــی بماننــد. تیم مدعی 
ذوب آهن اصفهان نیز در ســه ست با نتایج ۲۵_ ۱۸، 
۲۶_ ۲۴ و ۲۵_۱۴ مقابــل آبنــوس بــه پیروزی رســید.  
نتایــج دیدارهــای هفتــه‌ چهــارم لیــگ برتــر والیبال 

بانوان:
       شهرداری تبریز صفر- سالوت تهران ۳
      پیکان تهران ۳- بهنمیر مازندران صفر

      ذوب آهن اصفهان ۳ - آبنوس تهران صفر

 

نشست مشترک وزرای ورزش 
و جوانان ایران و عراق

نشســت مشــترک وزیــر ورزش و جوانــان با 
همتای عراقی‌اش برگزار شد.

بــه گــزارش فــارس، نشســت مشــترک وزیــر ورزش و 
جوانان با همتای عراقی‌اش برگزار شد.

سلطانی‌فر گفت: میزبان وزیر ورزش و جوانان عراق و 
هیئت همراه بودیم و در خصوص یادداشت تفاهمی 
که در ســال هــای پیــش امضــا کردیم صحبــت های 
زیــادی انجــام شــد و تصمیمــات خوبی گرفته شــد. 
خوشــبختانه عراق با گذشــتن از ســال های سختی 
که در مبارزه با تروریست داشت که ایران کمک های 
زیادی در این موضوع به عراق کرد زمینه هایی ایجاد 
شده که در بخش توسعه همکاری ها کمک هایی در 

زمینه ورزش و جوانان به عراق داشته باشیم.
وی ادامه داد: در خصوص مسائل مختلف ورزش و 
جوانان هیئتی مرکب از مسئولان مرتبط و 11 رئیس 
فدراســیون) فوتبال، کشــتی، بوکس، دوومیدانی، 
وزنــه بــرداری، بســکتبال، والیبــال، تکوانــدو، تیــر 
اندازی و تیر و کمان( در جهت کمک به ورزش عراق 
تشــکیل و بــه زودی به عــراق اعــزام خواهیم کــرد تا 
بتوانیــم در زمینه هــای مختلــف ورزش مثــل اعزام 
مربی و تبــادل ورزشــکار و...  به عــراق کمک کنیم. 
با پیونــد عمیقی کــه بین این دو کشــور وجــود دارد 
امیــدوارم بتوانیــم در همــه زمینه هــا روابط مــان  را 
توســعه دهیم. عبطان، وزیر ورزش عراق هم پس از 
نشست مشترک با ســلطانی‌فر اظهار داشت: تشکر 
می کنــم از آقای ســلطانی فر کــه از ما دعــوت کردند 
در جمع مسئولان و روســای فدراسیون های ایران 
باشــیم. در مورد ورزش و جوانان تفاهم نامه هایی 
قبلا امضا کردیم و امروز با آقای سلطانی فر در جهت 
ضرورت اجرای آن صحبت کردیم. وی افزود: نقاط 
و همکاری‌های مشترک زیادی بین دو کشور ایران و 
عراق وجود دارد و امیدواریم فعالیت های دو کشور 
در زمینــه ورزش ادامــه داشــته باشــد. در عــراق زیر 
ساختهای مناســبی وجود دارد . عراق در دیدگاه 
جهانی موقعیــت خوبی پیدا کرده و دســتاوردهای 

جهانی  خوبی داریم. 
از آنجایی که جوانان و ورزش اهمیــت زیادی دارند 
امیــدوارم بتوانیــم گام هــای موثری با کمــک ایران 
در ایــن زمینــه هــا برداریــم. خوشــحال مــی شــویم 
میزبان هیئت ایرانی متشکل از مسئولان و رؤسای 
فدراســیونها و ورزشــکاران ایــران باشــیم تبریــک 
میگویم بــه ایران به خاطــر صعود به جــام جهانی و 
امیدوارم بازیهای خوبــی در جام جهانــی از ایران 
شــاهد باشــیم و عراق می‌توانــد میزبــان بازی‌های 

مختلف تیم های ایرانی باشد.

پیست‌های فریدون‌شهر  و 
افوس در انتظار بارش برف

رئیس هیئت اسکی استان اصفهان گفت: 
به دلیل کمبــود بارش بــرف، هنــوز امکان 
راه‌اندازی پیست‌‌های اســکی فریدون‌شهر و افوس 

وجود ندارد.  
محمــود یســلیانی در گفت‌وگو بــا فارس اظهــار کرد: 
بارش برف در دو شهرستان فریدون‌شهر و افوس به 
حدموردنظر برای راه‌اندازی پیست نرسیده است. 
وی افزود: راه‌اندازی پیســت زمانی صورت می‌گیرد 
که بــارش برف، حــدود 60 ســانتی‌متر بوده و ســطح 
زمیــن و موانــع طبیعــی را بــه طــور کامــل بپوشــاند. 
رئیس هیئت اســکی اســتان اصفهان یادآور شــد: با 
وجود اینکــه هنوز پیســت اســکی راه‌‌اندازی نشــده 
اســت؛ امــا جــای نگرانــی وجــود نــدارد چــرا کــه در 
سال‌های گذشته نیز سابقه داشته است که پیست 
فریدون‌شــهر اواخــر دی‌ماه شــروع بــه کار کند. وی 
ادامه داد: زمانی کــه بارش برف به ســطح مورد نظر 
برسد، به سرعت پیســت فریدون‌شهر و افوس برای 
فعالیــت علاقه‌منــدان و ورزشــکاران اســکی آمــاده 

می‌شود.

اخراج ۱۷ خارجی از کره‌جنوبی 
در آستانه المپیک زمستانی

۱۷ خارجی در آســتانه المپیک زمستانی از 
گــزارش  کــره جنوبــی اخــراج شــدند. بــه 
تسنیم، کره جنوبی 17 خارجی را به دلیل نگرانی به 
خاطر حملات تروریســتی از این کشــور اخــراج کرد. 
مســئول مهاجرت کــره جنوبی در ایــن خصوص به 
روزنامه The Korea Times  گفت: اخراجی‌ها از پنج 
کشور شامل مرکز و شــرق آســیا بودند. وی افزود: ما 
بایــد در مبــارزه بــا تروریســم دقیــق باشــیم، چــون 
ورزشکاران و مردم از سراســر جهان برای بازی‌های 

زمستانی به پیونگ‌چانگ می‌آیند.
شــهر پیونگ‌چانــگ میزبانــی بازی‌هــای المپیــک 

زمستانی 2018 را برعهده دارد..

ورزش                       روز  علم                 ورزش

علیرضا  کریمی: 

راضیم من را محروم کنند؛ اما کشتی تعلیق نشود
طلایی:

خادم متخصص در کشتی است
کیلوگــرم ایــران و دارنــده  کار وزن ۸۶  د ا ز آ
مدال‌هــای طــای جوانــان و برنــز بزرگســالان 
جهان با بیان اینکه تعلیق کشتی ایران اتفاق تلخی است 
که لطمه بزرگــی به ورزش ایــران وارد خواهــد کرد، گفت: 

راضیم من محروم شوم ؛ اما کشتی ایران تعلیق نشود.
علیرضا کریمی در گفت وگو با ایسنا درباره احتمال تعلیق 
کشتی ایران از سوی کمیته بین المللی المپیک به دلیل 
کشتی نگرفتن او مقابل حریف اســرائیلی در رقابت‌های 
کشــتی آزاد امیدهای جهان اظهار کرد: خیلی در جریان 
جزئیات این اتفاق و روند آن نیستم؛ اما بدون شک این 
موضوع جدی است و IOC تحقیقات خود را بر روی این 
موضوع معطــوف کرده اســت. امیــدوارم چــاره جدی و 

اساسی اندیشیده شود؛ چرا که در آینده و در رقابت‌های 
جهانــی و المپیــک نیــز امــکان همگروهی کشــتی گیران 
ایران با کشتی گیران اسرائیل وجود دارد و IOC و اتحادیه 
جهانی کشتی حساسیت زیادی روی این موضوع پیدا 

کرده‌اند.
گر کشــتی  دارنــده مــدال طــای جوانــان جهان افــزود: ا
ایران تعلیق شــود نه تنهــا به ضرر کشــتی ایــران بلکه به 
ضــرر کل ورزش ایران اســت و برای کشــتی گیــران نیز که 
زجر و سختی زیادی در این رشته کشیده‌اند، یک حادثه 
تلخ خواهد بود. امیدوارم همه مسئولان کمک کنند تا 
ایــن موضوع ختم به خیر شــود و آســیبی به کشــتی وارد 

نشود.  

ســرمربی تیــم ملــی کشــتی آزاد گفــت: خــادم در   
کشتی متخصص است و مدیریت قوی دارد.

محمــد طلایــی در گفت‌وگــو بــا تســنیم، در خصــوص آغــاز 
تمرینــات تیــم ملــی کشــتی آزاد اظهار داشــت: چنــد روزی 
اســت که تمرینات تیم ملی آغاز شده و رســول خادم هم در 
اردو حاضر شد و تمرینات خیلی خوبی را برای کشتی‌گیران 
طراحی کــرد. تــا قبــل از انتخابــات فدراســیون کشــتی هم 
آزادکاران اصلی تیم ملی، تمرینات زمستانه خود را به خوبی 
انجام داده‌اند.  وی در مورد این که حضور خادم در کادر فنی 
تیم ملی کشتی آزاد قطعی است یا خیر، گفت: در این زمینه 
اطلاعی ندارم. منتطر هستیم تا شورای فنی تشکیل و درباره 
کادر فنی تیم ملی تصمیم‌گیری شود. در حال حاضر وظیفه 

ما خدمت به کشــتی است. سال‌هاســت که من و خادم در 
کنار هم هستیم و این رویه همچنان ادامه پیدا خواهد کرد 

و کنار هم خواهیم بود.
 ســرمربی تیم ملــی کشــتی آزاد دربــاره اینکه آیــا جوانگرایی 
در تیم ملی همچنان ادامه خواهد داشــت یــا خیر، تصریح 
کرد: در حال حاضر  از همه کشــتی‌گیرانی که در رده جوانان 
و زیر 23 ســال کشــتی‌ گرفتنــد دعوت کردیــم و در آینــده باز 

هم تعدادی دیگری از کشتی‌گیران را دعوت خواهیم کرد.
 طلایی در خصوص انتخاب دوباره رســول خادم به عنوان 
رئیــس فدراســیون کشــتی گفــت: خــادم در کشــتی یــک 
متخصص اســت و مدیریــت قــوی دارد و در بحــث فنی هم 

سطح بسیار بالایی دارد.

دست به دست شدن والیبال بین رئیس و نایب رئیس
نه خانی آمد و نه خانی رفت

اظهار نظر عجیب وکیل مهرزاد خلیلیان:

یک اصفهانی گزینه وزارت ورزش برای فدراسیون شناست؟
انتخابــات فدراســیون شــنا در حالــی روز شــنبه 
برگزار می شــود که خانواده بزرگ این رشته انتظار 
مهندســی نشــدن انتخابــات و  رای نیاوردن گزینــه مد نظر 

وزارت ورزش را دارند. 
بــه گــزارش مهــر، ســرانجام نوبــت بــه برگــزاری انتخابــات 
فدراســیون شــنا رســید. با اینکه مهلت ثبت نام کاندیدای 
ریاست این فدراسیون ۱۶ مهر ماه به پایان رسیده بود، فرآیند 
تایید صلاحیت افراد آنقدر طولانی شــد که تا روز پنجم دی 
ماه یعنی چهــار روز قبل از تاریــخ برگزاری مجمــع انتخاباتی 
اســامی کاندیدا اعلام نشــد. در نهایــت هفت کاندیــدا برای 
رقابت بر ســر مسند ریاســت این فدراســیون معرفی شدند. 
بر این اساس کاوه احمدی، رضا حبیبی، مهرزاد خلیلیان، 
حامدرضاخانی، محسن رضوانی، رضا فاطمی مقدم و مجید 

مشتاق عشق کاندیدای شرکت در این انتخابات هستند.

     حمایــت وزارت از خلیلیــان از ادعــا 
تا واقعیت

در میان همــه این اســامی اما نــام مهرزاد 
خلیلیان خیلی زود به عنوان گزینه اصلی 
ح شــد. غلامحســین  وزارت ورزش مطــر
کریمی کــه قبــا بــه واســطه طلب مالــی از 
دوران ریاست آیت اللهی کارش به دادگاه 
با رضوانــی کشــیده بود، بــه عنــوان وکیل 

خلیلیان ثبت نام کرد. او در دفتر دبیرخانه مجمع صراحتا 
از نظر مســاعد داورزنی معــاون ورزش قهرمانی به خلیلیان 
برای ریاســت فدراســیون خبــر داد.از آنجایی کــه خلیلیان 
از افــراد نزدیــک به معــاون ورزش به شــمار مــی رود، هــر  روز 
ذهنیت حمایت وزارت از او در مقابل محسن رضوانی، رئیس 
مستقر فدراسیون پررنگ تر شد. تا جایی که با تعلل وزارت 

 ورزش در معرفی کاندیــدا، از گمانه زنی ها
دربــاره احتمــال مهندســی انتخابــات بــه 
ســود خلیلیان قوت گرفت. موضوعی که 
معاون وزیــر در حاشــیه مجمــع بوکس به 
صراحــت آن را رد کرد؛امــا موضــوع ســوال 
برانگیز در این میان چرایی حمایت وزارت 
از کاندیدایــی مقابــل محســن رضوانــی، 
منــد  ر کا ن و  ســیو ا ر ـتقر فد ئیــس مسـ ر
ایــن وزارتخانــه بود.بســیاری موضــوع اختــاف رضوانــی با 
معاون وزیــر را بی ربــط بــه ماجــرای انتخابــات کمیته ملی 
المپیک نمــی دانند. حــال آنکه رفتــار سیاســی برخی دیگر 
از روســای فدراســیون ها از بــروز چنین حواشــی در آســتانه 
انتخابــات جلوگیــری مــی کــرد. رضوانــی کــه از قهرمانــان 
شــنا و واترپلــو ایــران بــود طــی چهــار ســال کارنامــه نســبتا 

 قابل قبولــی داشــت. کســب دو میزبانــی و حــدود ۵۰ اعزام 
بین المللــی و برگزاری ســالانه ۳۷ عنــوان مســابقه از جمله 
اقدامات او بود که موجب شــد، کمتر به عدم کسب نتیجه 
کامی شــنا در کسب موفقیت های  در انتخابی المپیک و نا

بزرگ بین المللی خرده بگیرند.   

    آزمونی برای وزارت و استقلال مجامع
وزارت ورزش و جوانان همراه بحث مهندسی انتخابات را رد 
کرده اســت. باید دید مجمع فدراسیون شــنا که متشکل از 
نمایندگان ارگان های دولتی و روسای هیئت هاست به چه 
کسی رای می دهد. آیا رضوانی بر حمایت وزارت ورزش برای 
ادامه فعالیــت در این فدراســیون برخوردار اســت و یا اینکه 
مطابق ادعای وکیل خلیلیان او گزینه اصلــی داورزنی برای 

این فدراسیون است. 

سرپرســتی داورزنــی در فدراســیون والیبــال یــک ســال 
ادامــه داشــت تــا اینکــه روز پنجشــنبه، مجمــع انتخاباتــی 
این فدراســیون به انجام رســید. کریــم فــروزان، محمد تقی 
حسن‌زاده و امیرحســین منظمی، بهنام محمودی و احمد 
ضیایی کاندیداهــای این مجمع بودند که پیــش بینی ها از 

رقابت بین محمودی و ضیایی خبر می داد.
محمودی یکی از سرشــناس ترین والیبالیســت های ایرانی 
است که در دوران بازیگری خود در لیگ معتبر ایتالیا نیز لژیونر 
شد. وی که سابقه عضویت در شورای شــهر کرج را نیز دارد، 
برای انتخابات فدراسیون والیبال متقاضی شده و توانسته 

بود حمایــت خوبــی را از جانب جامعــه والیبال کشــور جلب 
کند. احراز صلاحیت محمودی با تاخیر اعلام شد و وی طی 
کنش نشان  مصاحبه های سریالی متعدد، به این موضوع وا
گر وی انتخاب نشود،  داد و طی اظهارنظر عجیبی گفت که ا
جامعــه والیبال متضــرر خواهد شــد. اما با وجود خبرســازی 
شــدید، محمودی با پخش فیم کوتاهی در تلگرام، انصراف 
خــود را از کاندیداتــوری اعــام کــرده و در مجمــع نیــز غیبــت 
داشت. با انصراف محمودی، راه برای ریاست ضیایی هموار 
شد و وی با کســب 43 رای از مجموع آرای ماخوذه،‌ ریاست 

فدراسیون والیبال برای چهار سال آینده را در اختیار گرفت.

       قول داورزنی برای موفقیت در المپیک 2020
دوران 13 ســاله مدیریــت داورزنــی در فدراســیون والیبال 
بــا اوج گیــری ایــن رشــته همــراه بــود و والیبال کشــورمان 
توانســت فراتــر از مرزهــای قــاره آســیا در دنیــا آقایــی کند. 
در پایــان مجمــع انتخاباتی فدراســیون والیبــال، به پاس 
فعالیت داورزنی در این ســال ها از وی تقدیر شــد. معاون 
وزیــر ورزش و جوانان ســپس در جمــع خبرنــگاران حاضر 
شده و با با اشاره به استفاده از جایگاهش در هیئت رئیسه 
فدراسیون جهانی والیبال برای کمک به این رشته، گفت: 
با زحمات و برنامه‌ریزی قطعا به قــول حضور در بین چهار 
کید کــرد: از  تیم برتر المپیــک ۲۰۲۰ عمل می‌کنیــم.  وی تا
همه کسانی که در طول این سال‌ها در کنار والیبال بودند 
و به من در این زمینه کمک کردند و همچنین از مسئولان 
وزارت ورزش و جوانــان و به‌خصــوص رئیســان هیئت‌ها، 
مسئولان و اصحاب رسانه تقدیر و تشکر می‌کنم. همچنین 
باید یک خسته نباشی ویژه به مربیانی که در دهه گذشته 
به افتخار آفرینــی والیبــال کمک کردنــد بگویــم.  داورزنی 
ادامه داد: تقریبا به همه اهداف پیش‌بینی شــده‌مان در 
طول این ســال‌ها جامه عمل پوشاندیم. انتظارات مردم 
از والیبال طبیعتا بالا رفته اســت و امیدوارم که به اهداف 
بزرگ‌مان برای افتخارآفرینی در المپیک‌های ۲۰۲۰ و ۲۰۲۴ 

نیز جامه عمل بپوشانیم. باید همچنان اقتدار والیبال 
ایران را در آسیا حفظ کنیم و در جهان نیز پله‌های ترقی 
را طی کنیم. هدف اصلی در داخل کشور این است که 
والیبال ایران را به رشته اول ورزش ایران تبدیل کنیم. 
برای توسعه والیبال باید ساختار لیگ را ترمیم کنیم و 
با هم‌فکری با پیشکســوتان این رشــته به رشد هر چه 
بیشتر آن در ســطح کشــور کمک کنیم. قول می‌دهم 
که والیبــال را رهــا نخواهم کــرد تــا در کنار دوســتان به 

قول‌هایی که به مردم داده‌ایم عمل کنیم.

کنش به مهندسی انتخابات        وا
با توجه بــه موقعیــت داورزنــی در وزارت ورزش و جوانان 
و انتخــاب نایــب رئیــس وی بــرای ریاســت فدراســیون 
والیبال، شــائبه هایی در خصوص حمایت وزارت خانه 
از ضیایــی مطــرح شــد و بــا اعتــراض محمــودی نســبت 
 بــه چینش اعضــای مجمــع، ایــن اعتــراض رنــگ و بوی

 جــدی تــری بــه خــود گرفــت. معــاون وزیــر ورزش اما به 
صحبت‌های بهنــام محمودی در خصوصی مهندســی 
کنش نشان داد  شدن انتخابات فدراســیون والیبال، وا
و گفت: من چنین حرف‌ها و حواشی را بیشتر از رسانه‌ها 
شــنیده‌ام. امیدوار بودم که در جلسه امروز محمودی را 
هم ببینیم. به نظرم این صحبت‌ها که من مانع از حضور 
کســی شــده‌ام، ناشایســت اســت و نباید به رای اعضای 

مجمع توهین شود.
امروز همــه رقبــا آمدنــد و حرف‌های خــود را زدنــد. روند 
انتخابات هم کامــا قانونــی و در حضور اصحاب رســانه 
انجام شــد و اعضــای مجمــع آزاد بودنــد به هر کســی که 
می‌خواهند رای دهند حتی خود من هم رای ندادم، چرا 
که شخص سلطانی‌فر در جلسه حاضر بودند و رای دادند. 
توصیــه من این اســت کــه بایــد بــه رای اعضــای مجمع 
گر دل افراد به حال والیبال می‌سوزد  احترام گذاشــت و ا

به منافع ملی فکر کنند.

        صرف حضور در المپیک ایده آل نیست
یک دهــه قبل حضــور در المپیــک رویایی بــرای والیبال 
ایران به شــمار می رفت؛ امــا حالا دیگــر المپیک صرف، 
سقف آرزوی والیبالی ها نیست و قرار گرفتن بر روی سکو، 

به عنوان یک هدف مهم دنبال می شود.
بــه اعتقــاد کارشناســان، والیبــال ایــران با تکیه بر نســل 
 طلایــی اش، افتخــارات بزرگــی را رقــم زد و حــالا انتظــار 
می رود مدیریت جدید فدراســیون و تصمیم گیرندگان 
آن به آینده این رشته فکر کنند؛ به زمانی که نسل طلایی 
بازنشسته شده اند و نسل های دیگری باید پشت سر هم 

سرنوشت این رشته را رقم بزنند.  

مجمع انتخاباتی فدراسـیون والیبال شـاید به اندازه فوتبال حساسـیت و حواشـی نداشـته باشـد 

مهری 
مصور

امـا آنقـدر اهمیـت دارد کـه وزیـر ورزش و جوانـان در اقدامـی نـادر، ریاسـت مجمـع را برعهـده 
بگیـرد. ریاسـت والیبـال ایـران طـی سـه دهـه گذشـته را محمدرضـا یزدانـی خـرم و محمدرضـا 
داورزنـی برعهـده داشـته انـد. نتیجـه گیـری والیبـال ایـران و ورودش بـه جمـع قـدرت هـای برتر 
دنیـا کـه تابعـی از ثبـات در مدیریـت فدراسـیون بـود، نگرانی هـای زیـادی را ایجاد کـرده بود که 
والیبـال دوبـاره بـه دوران متوسـط بودن بـر گردد. حـالا نایب رئیس باسـابقه فدراسـیون والیبال 
طـی یـک دهـه اخیر، سـکانداری این فدراسـیون را برعهده گرفتـه و تغییری در سیسـتم اداره به وجود نمـی آید؛  اما 
بایـد دیـد در عمـل نگـرش هـا تـا چـه انـدازه تغییـر می کنـد. بـا انتخـاب محمدرضـا داورزنی بـه عنـوان معاون 
توسـعه ورزش قهرمانـی وزارت ورزش، وی امـکان فعالیـت همزمـان را نداشـت و حکـم سرپرسـتی وی بـرای 

فدراسیون والیبال امضا شد.



کبر  ایمانی  اشتباه ا
کبر ایمانی باید به فکر لژیونر شدن  رضا مهاجری :  ا
باشد. وقتی بازیکنی از یک باشگاه به تیم ملی 
می‌رسد، نباید به فکر پیوستن به تیم‌های هم‌سطح تیم فعلی 

خود باشد. به نظر من ایمانی در این مورد اشتباه کرد. 

استقلالی‌های فلافل خور 
استقلال با نتیجه ۳-۰ در اهواز برابر هم‌نام خوزستانی 
به برتری رسید. بعد از این بازی بازیکنان استقلال 
گرام منتشر کردند که  استوری مشترک جالبی را در اینستا

حکایت از این دارد که شام را با فلافل سر کردند.  

نظر خاص دادکان 
محمدرضا داورزنی : اجازه بدهید در مورد صحبت‌های 
دادکان اظهارنظر نکنم. ایشان نظر خودشان را 
کنیم،  گویی  گفتند. اینکه موضوعی را بسط بدهیم وکلی 

زیبنده ورزش کشور نیست.    03

سپاهان 4  -   پدیده صفر   
 انتقام سخت سپاهان از پدیده

در چارچوب رقابت‌های هفته هفدهم لیگ 
برتر فوتبال، تیم‌های سپاهان و پدیده در 
ورزشگاه نقش‌جهان به مصاف هم رفتند. سپاهان 
در جریان نیمه اول تیم برتر زمین بود؛  اما 45 دقیقه 

گردان  گل اول را به ثمر برساند. شا کرد تا  تلاش 
کرانچار موقعیت های زیادی ساختند؛  اما جلالی 
راد و البته کم دقتی بازیکنان سپاهان باعث شد 
تا سپاهانی ها یک نیمه برای گلزنی تلاش کنند و 
در نهایت با یک ضربه ایستگاهی موفق به گلزنی 

شدند. شروع طوفانی سپاهان در نیمه دوم 
باعث شد تا این تیم با چهار گل انتقام 

سختی را از پــدیــده بگـیرد . سانتـر 
محمدی در یک ضربه ایستگاهی 
با ضربه یزدانی در دهانه دروازه 

همراه شد تا دروازه پدیده بالاخره باز شود. در نیمه 
کرد تا  ضربه سر بازیکنان  دوم بازهم سپاهان حمله 
سپاهان روی ارسال کرنر را جلالی را دفع کرد؛  اما در 
برگشت شریفی توانست دروازه خالی را 
باز کند. حملات طوفانی سپاهان ادامه 
پیدا کرد تا پاس خوب ساسان انصاری 
به جلال علی محمدی رسید و این 
سر  ضربه  یک  با  توانست  بازیکن 

ضرب دروازه پدیده را باز کند. 
که  روزی  در  انصاری  ساسان  اما 
عملکرد درخشانی داشت یک پنالتی 
دقیق،  ضربه  یک  با  توانست  و  گرفت 
دروازه جلالی راد را برای چهارمین مرتبه 

باز کند.  

از امــروز در این ســتون با نوســتالژی 
فوتبال همراه شما خواهیم بود . نفر 

اول کلودیو تافارل است .
ل نقــش مهمــی در قهرمانــی   تافــار
برزیــل در جــام جهانــی ۱۹۹۴ و نایب 
 قهرمانــی در جــام جهانــی ۱۹۹۸ ایفــا 

کرد.  
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کر دوبی و مراسم گلوب سا

کر ســال 2017 به میزبانی  مراسم گلوب سا
شــهر دوبی برگــزار شــد.در ابتدای مراســم 
فران ساریانو از منچستر سیتی برنده جایزه بیزنس 

ورزشی شد.
 فلیکــس بریــچ بــه عنــوان بهتریــن داور، عربســتان 
لیــگا بــه عنــوان  بهتریــن تیــم ملــی عربــی ســال، لا
بهترین لیگ، کارلوس پویول برنده جایزه یک عمر 

فعالیت ورزشی شدند.
کــو مدیــر اجرایی  همچنیــن وادیــم واســیلیو از مونا
برتــر ســال، مارچلــو لیپــی برنــده جایــزه یــک عمــر 
ســرمربیگری ســال، هکتــور کوپر هــم برنــده جایزه 

برترین مربی ملی عرب زبان شدند. 
ح  خورخــه منــدس، مدیــر برنامــه چهره‌هــای مطر
دنیــای فوتبــال از جملــه کریســتیانو رونالــدو، هــم 

عنوان بهترین مدیربرنامه سال را تصاحب کرد.
 جایزه یــک عمــر بازیگــری حرفــه‌ای به فرانچســکو 

توتی، اسطوره رم، رسید.
رئــال مـــادرید، کریســتیانو رونالــدو و زیــن الدیــن 
زیدان به ترتیب به عنوان برترین باشگاه، بازیکن و 

سرمربی سال معرفی شدند. 
کریســتیانو کــه در ایــن مراســم حضــور نداشــت، در 
کنش نشــان  پیامــی ویدئویــی بــه ایــن انتخــاب وا

داد. 

ک آتن  مسعود در آا

مسعود شجاعی که در اواسط نیم فصل اول 
رقابت های لیگ یونان با تیم پانیونیوس به 
مشکل برخورد و از این تیم جدا شد با تیم آ ا ک آتن 
در  بازی  سابقه  ایرانی  لژیونر  بست.این   قرارداد 
تیم های اوساسونا و لاس پالماس اسپانیا، شارجه 
امارات، الشیحانیه و الغرافه قطر و پانیونیوس یونان را 

در کارنامه دارد.

کاوه و تمدید 5 ساله 

بعد از درخشش کاوه رضایی در رقابت‌های 
این فصل لیگ بلژیک، این بازیکن مورد 
گرفته است.به همین خاطر  توجه چند تیم قرار 
باشگاه شارلوا امیدوار است قرارداد بازیکن ایرانی 
کند.باید ببینیم  خود را برای ۵ سال دیگر تمدید 
کنشی به  رضایی چه تصمیمی خواهد گرفت و چه وا

این پیشنهاد خواهد داشت.

تمجید از احسان 

کوس یونان  نشریه داخلی باشگاه المپیا
گزارشی از هم بازی‌شدن ۲ ملی‌پوش ایرانی 
است.نشریه  کرده  منتتشر  میلادی  آینده  ماه  تا 
گاوروس نوشت: بزرگ‌ترین گزینه برای تحت‌فشار قرار 
کوس و  دادن کوتـریـس در تـرکیـب اصلی تیم المپیا
کـسی جز احسان حاج‌صفی از  جنـاح چپ دفاعی 

پانیونیوس نیست. 

فوتبال                     بانوان 

 شش گل سپاهان 
برای سومی در نیم فصل 

تیم فوتبال شهرداری بم با شکست ذوب‌آهن، 
قهرمان نیم‌فصل نخست لیگ برتر بانوان شد. 
به گزارش ایمنا، ورزشگاه بهرام عاطف مجموعه ورزشی 
شفق اصفهان، صبح  دیروز میزبان یکی از مهم‌ترین 
دیدارهای هفته یازدهم و پایانی نیم‌فصل نخست لیگ 
فوتبال  تیم  دیدار،  این  بود.در  بانوان  فوتبال  برتر 
ذوب‌آهن از شهرداری بم صدرنشین پذیرایی می‌کرد. 
شهرداری بم که صدرنشینی خود در پایان دور رفت لیگ 
برتر را تا حدود زیادی قطعی کرده بود، در این بازی به 
پیروزی ۲ بر صفر رسید و با کسب ۳۰ امتیاز، قهرمان 
نیم‌فصل شد. زهرا قنبری و کوهستان خسروی گل‌های 

شهرداری بم در این دیدار را به ثمر رساندند.
شهرداری  نیز،  هفته  این  مهم  مسابقات  سایر  در 
سیرجان برابر نماینده فارس به برتری پنج گله رسید 
گل ۴۲+ در رده دوم جدول  و با ۲۷ امتیاز و تفاضل 
رده‌بندی باقی ماند. اما سپاهان نیز با گل‌های افسانه 
اقبال، فروغ موری و هاجر دباغی، حریف خود خیبر 
خرم‌آباد را شش‌تایی کرد و با ۲۷ امتیاز و تفاضل گل 
۲۴+ رده سوم جدول رده‌بندی را حفظ کرد.راه‌یاب 
ملل سنندج نزدیک‌ترین تعقیب‌کننده سپاهان هم 
با یک گل همیاری ارومیه را شکست داد و با ۲۷ امتیاز 
و تفاضل گل ۱۹+، دور رفت لیگ برتر را با ایستادن رد 
رده چهارم جدول به پایان رساند.نتایج هفته پایانی 
مدعیان نیم‌فصل نخست لیگ برتر فوتبال بانوان به 

شرح زیر است:
    ذوب‌آهن اصفهان صفر - شهرداری بم ۲
   خیبر خرم‌آباد صفر - سپاهان اصفهان ۶

   راه‌یاب ملل سنندج یک - همیاری ارومیه صفر
   شهرداری سیرجان ۵ - نماینده فارس صفر   

فوتبال                        خارجی

 پیشنهاد یونایتدها به
 ستاره یوونتوس

رونی: به شیرر فکر نمی کنم
کید کرد که قصد ندارد به رکورد گلزنی آلن شیرر  وین رونی، ستاره باتجربه اورتون، تا
در لیگ برتر برسد و به بهترین گلزن تاریخ این رقابت ها تبدیل شود.به گزارش 
»ورزش سه«، رونی به تازگی به رکورد 200 گل زده در لیگ برتر رسید؛ در حالی که 
آلن شیرر با 260 گل زده، بهترین گلزن تاریخ این رقابت هاست؛  اما کاپیتان سابق 
سه شیرها که بهترین گلزن تاریخ منچستریونایتد و تیم ملی انگلیس است، 

رسیدن به رکورد شیرر را در برنامه اش قرار نداده است.
 او به سایت اختصاصی لیگ برتر گفت:» رسیدن به 200 گل در لیگ برتر جالب 

است«.  

رسانه های انگلیسی از آغاز تلاش های یونایتد برای جذب پائولو دیبالا خبر 
دادند.پائولو دیبالا، ستاره آرژانتینی با زدن 15 گل برای بیانکونری در فصل 
جاری، یکی از مهره های تاثیرگذار بانوی پیر بوده است. دیبالا که در یکی دو 
سال اخیر مورد توجه بارسا و رئال نیز قرار داشته، حالا یونایتد را مشتری جدی 
خود می بیند.طبق ادعای چند رسانه انگلیسی، مسئولان یونایتد پیشنهادی 
به ارزش 70 میلیون یورو برای دیبالا ارائه داده اند که بلافاصله رد شده است. 
که برای مدیران یوه مضحک بوده؛   پیشنهادی 
که آنها ارزش دیبالا را فراتر از 100 میلیون  چرا 
یورو می دانند.مورینیو پس از تساوی مقابل 
برنلی گفت که 300 میلیون یورو هزینه در دو 
سال اخیر، برای رقابت با سیتی کافی نیست و 
خ برای تقویت خط  به نظر می رسد که شیاطین سر
میانی خود، عزمشان برای 
گرفتن دیبالا  به خدمت 
جزم کرده اند. حال باید 
دید پیشنهادات بعدی 

یونایتد چیست ؟ 

این روزها ورود مربیان خارجی به فوتبال ایران منشا برکات 
زیادی شده است . حضور برانکو ، شفر و کی روش سطح فوتبال 
کشورمان را صدچندان کرده است ؛ اما در سایر رشته ها چگونه 

است . شبکه خبر در گزارشی به این موضوع پرداخته است .  

 ویدئو                  فوتبال

مربی ایرانی بهتر است یا خارجی ؟ نام تیمروز برگزاری نام تیم

لسترسیتیامروز لیورپول 

فیورنتیناامروز آث میلان

منچسترسیتیفرداکریستال پالاس

Brazil

داغ دیگر گیتی پسند بر دل مردم اصفهان
کامی فوتبال اصفهان تکمیل شد  مثلث نا

 مبارک باشد 
آقایان جنتی ، 

 شمس و 
علی افضل

در دنیای سیاست لابی و سهم خواهی دو جزء تفکیک 
ناپذیر این  عرصه هســتند. شــخصیت های سیاسی در 
یک کشــور برای رســیدن یک نفر یــا یک گروه بــه قدرت 
تلاش مــی کننــد و از همــه ابزار خــود در جهــت این مهم 
اســتفاده مــی کننــد تــا خــود و هــم پیمانانشــان نیــز در 
مناسبات بعدی قدرت جایی داشته باشند و کرسی‌های 
مهمی از مجلس ، دولت و دیگر سازمان های یک کشور 
را در اختیار بگیرند. در ابعاد کوچک‌تر اوضاع و احوال این 
روزهای فوتسال کشورمان نیز دست کمی از این موضوع 
نــدارد. بیزینــس هــای تجــاری و درآمــدزا در ســال‌های 

اخیر بــه فوتســال وارد شــده انــد و باید بگوییــم که ایــن ورزش 
یک قدرت برای برخی شــرکت ها به حســاب می آیــد . از برخی 
درصد معافیت‌های گمرکی و مالیاتی که بگذریم ، می توان به 
برندســازی رایگان مدیران این بیزینس ها توسط رسانه های 
عمومــی و خصوصی اشــاره کــرد . حــرف زدن هــای گاه و بیگاه 
سنجیده یا نسنجیده باعث شده است تا در این سال ها چنین 
افرادی در راس اخبار همان ورزش باشــند و افرادی که تنها در 
یک بیزینس مشغول بودند را در صفحه اول رسانه های کشور 
ببینیم. کاری که در گذشته مدیران فولاد ماهان و در سال‌های 
اخیر گیتــی پســندی ها اجــرا کردنــد. البتــه گیتی پســندی ها 

با بنگاه های مشــارکتی مردم هم شــناخته شــده اند کــه گاه و 
بیگاه در شبکه های تلویزیونی برای احقاق حق سپرده‌گذاران 
صحبت    می شود .کمتر از ده سال است که از حضور گیتی پسند 
در فوتسال کشورمان می گذرد و رقابت دیدنی و حاشیه‌ای این 
تیم در گذشــته با فولاد ماهان و گاها فیروز صفه در ســال‌های 
گر  پیش تنــور فوتســال را در اصفهــان و کشــور داغ تر می کــرد. ا
چه گاهی اوقات این رقابت دچار حاشــیه های عجیبی مانند 
بازی‌های آخر فصل لیگ آخری که فولاد ماهان حضور داشت، 

گران مشتاق ، سطح فنی  می شد؛  اما حضور تماشا
بالای بازی ها و رقابت شــانه به شــانه بــه همه این 

حاشیه می ارزید. 

  آقای جنتی چرا تیم را به حاشیه بردید ؟
حسین شمس را همه می شناسند.همان سرمربی 
اســبق تیم ملی فوتســال کــه در اصفهــان و در تیم 
برادران ریختــه گران مربی گری کــرد و برای هر گلی 
که تیمش و وحیدشمســایی می زد، انگشت های 

اشاره شــان  را به نشانه پاداش به ســمت ریخته گران ها 
نشــان می دادند. گیتی پســندی هــا امروز قهرمانــی را از 
دســت رفته می بینند . باید گفــت دلیل انتقــاد امروز ما 
از این اتفاقات این اســت که در ابتدای فصل بسیاری از 
رسانه ها در انتقاد  به سیاست های مدیران گیتی‌پسند 
در روی آوردن به بازیکنان مسن و عدم همدلی  مطالب 
زیادی نوشــتند.در اینجا حرف ما با هیئت مدیره گیتی 
پســند و در راس آنهــا علــی جنتــی اســت و اینکــه آقــای 
جنتــی چــرا فوتســال گیتــی پســند را بــا دســت خــود به 
حاشــیه کشــاندید؟  بایــد بگوییــم مــا از قهرمانــی گیتی 
پسند خوشــحال می شــدیم؛  ولی آیا کنار گذاشتن علی 
افضل و آوردن حسین شــمس برای قهرمانی می ارزید. 
آیا مربــی با انگیــزه و جــوان تری بــرای جانشــینی افضل 
سراغ نداشتید ؟ تیمی که وضعیت خوبی داشت، قربانی 
لابی‌ها و کم کاری های برخی فوتسالیســت های شــما 
شد تا به راحتی تیم وارد حاشیه شود و قهرمانی از دست 
برود.  آیا ســروصدای چند روزه ارزش از دست دادن یک 

قهرمانی را داشت؟ 

  فوتسال اصفهان نابود شده است 
فیروز صفــه، گیتی پســند نویــن و کاشــی نیلو بایــد با آن 
همه اســتعداد فوتســال بومــی اصفهــان نابود شــدند تا 
پول‌های  گیتی پسند به جیب ۴ پیرمرد فوتسال ایران و 
گر ۴ بازیکن مثل سپهر  دو خارجی ضعیف برود . این تیم ا
محمدی و احمد اسماعیل پور داشت دیگر هیچ چیز کم 
نداشت.پیشنهاد ما این است که سال بعد یا 
گه عشق شهرت داشتید با یک  تیم ندهید یا ا
سوم بودجه امسال یک تیم ببندید که حداقل 
لهجه بازیکنانش اصفهانی باشد. مگر اصفهان 
کم فوتسالیست دارد که باید اینگونه دست به 
دامن غریبه ها بشویم . تاسف، برای سوختن 
این همه استعداد فوتســال اصفهان.  مبارک 
باشد آقای جنتی ، مبارک باشد آقای شمس و 

مبارک باشد آقای علی افضل ... 

در فاصلـه دو هفتـه تـا پایـان رقابت‌هـای لیـگ برتر فوتسـال، شـانس قهرمانی تیم مس سـونگون 

امین 
شعرباف 

 نسـبت بـه دو مدعـی دیگـر بسـیار بیشـتر شـده اسـت و مـی تـوان گفـت کـه ایـن تیـم روی کاغـذ 
 99 درصـد قهرمـان لیـگ شـده اسـت . در جـدول لیـگ، مـس سـونگون بـا 59 امتیـاز و تفاضـل گل 
59+ در صـدر جـدول قـرار گرفتـه و تیـم گیتی‌پسـند هم بـا ۵۱ امتیـاز و تفاضل 35+ در رده سـوم 
اسـت. ایـن در حالـی اسـت کـه تاسیسـات دریایی هم بـا بـرد روز پنجشـنبه و  53 امتیـاز و تفاضل 

38+ جای گیتی پسند را گرفته است .

بازی های                             مهم

امتيازگل خورده   گل زدهبازی‌هاتيم

24994059مس سونگون
24975953تاسیسات دریایی

24865151گیتی پسند
24855943حفاری اهواز

24555835فرش آرا

24547321ارژن شیراز
24508620پارسیان قدس

2441909هیئت قم

لیگ برتر                   فوتسال
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 دورهمی ایتالیایی های نوستالژی
 در شهر دوبی

رونالدو بازیکن سال

زین الدین زیدان  سرمربی سال 

 کارلوس پویول برنده جایزه
 یک عمر فعالیت ورزشی 

 درخواست کمک مراکشی‌ها 
از دل بوسکه

کش برای حضور منیر الحدادی در این تیم دست   فدراسیون فوتبال مرا
که در بارسلونا بازی  به دامن دل بوسکه شد.منیر الحدادی زمانی 
می‌کرد آن‌قدر خوب ظاهر شد که توسط ویسنته دل بوسکه، به تیم‌ 

‌ملی فوتبال ‌اسپانیا دعوت شد.
کشی تنها چند دقیقه برای اسپانیا به میدان رفت  اما این بازیکن مرا
کش که  و بعد از آن دیگر به تیم‌ ‌ملی دعوت نشد.تیم‌ ‌ملی فوتبال مرا

حریف ایران در جام جهانی ۲۰۱۸ روسیه است در تلاش 
است تا موافقت فیفا برای حضور منیر را در جام 

جهانی به دست آورد.دل بوسکه درباره وضعیت 
که پشیمان است این  گفته بود  منیر الحدادی 
کرد و  بازیکن را به تیم‌ ‌ملی فوتبال اسپانیا دعوت 

تنها چند دقیقه بازی به او رسید.فدراسیون 
کش در تلاش است تا با استفاده از  فوتبال مرا

این اعتراف دل بوسکه، نظر فیفا را برای سلب 
تابعیت الحدادی جلب کند و این بازیکن 

بتواند در جام جهانی ۲۰۱۸ برای تیم‌ 
‌ملی فوتبال به میدان رود.  

گسترش صفر- ذوب آهن یک؛ گل سه امتیازی عباسی 
رجب زاده ؛ نقطه قوت ذوب و ژنرال  

گسترش فولاد که در هفت مسابقه اخیر موفق 
به کسب 16 امتیاز شده بود و سه برد از سه 
دیدار گذشته‌اش داشت، با نمایشی ضعیف در خط 

حمله و به وجود نیاوردن حتی یک موقعیت 
گرفتن  جدی روی دروازه ذوب‌آهن برای 
تساوی تلاش می‌کرد؛  ولی امیر قلعه‌نویی با 
تعویض‌های طلایی توانست در ثانیه‌های 
پایانی در تبریز به برد برسد؛ عباسی ارسال 

رجب‌زاده را با ضربه سر وارد دروازه دخسوس 
کرد تا هر دو بازیکن جانشین ذوب 

منجر به پیروزی این تیم شوند. 
در مورد این دیدار باید گفت: 

نمایش دو تیم در نیمه اول در 
حد و اندازه های یک بازی 

لیگ برتری نبود . این روند در نیمه دوم هم ادامه پیدا 
کرد. روند بازی به صورتی بود که به نظر می رسید دو 
تیم به تساوی راضی هستند؛ اما گل محمدرضا عباسی 
کار را برای ذوب آهن تمام کرد تا ذوب آهن به اولین برد 
خودش در نیم فصل دوم دست پیدا کند. در 
هم  هفته  این  مـهـم  هــای  بـازی  دیـگـر 
کتورسازی با سربازانی که از ذوب آهن  ترا
برابر  را  دیگر  شکست  یک  بود،  گرفته 

پرسپولیس دشت کرد . 
گل های پرسپولیس را در این بازی 
علی علی پور و کـمــالکــامـیــابـــی 

نـیـــا بــه ثــمر  رساندند. 



 استاد پرورش در بیان 
حجت الاسلام بهشتی نژاد

گــر  اصــولا از نظــر ارزش‌هــای اســامی ا
بخواهیــم از میــان ده‌هــا و صدهــا ارزش 
اسلامی، یک جمع‌بندی خلاصه‌ای داشته باشیم، 
سه ارزش متعالی در قرآن کریم است که سرآمد همه 
ارزش‌هاســت و همــه ارزش‌های دیگر زیــر مجموعه 

این سه ارزش تقوا، علم و جهاد است.
گــی نیکــو در برابر  خداونــد در قــرآن تنها مزیــت و ویژ
پیشگاه خود در هر عصر و زمان و در هر قشر و سنی را 
تقوا می‌داند و این آیه‌ای صریح است که می‌فرماید 
گرامی‌تریــن شــما نــزد خداونــد آن کســی اســت کــه 

تقوای بیشتری دارد.
مرحــوم پــرورش شــخصیتی بــود کــه طــی ســال‌ها 
توانســته بــود ایــن جایــگاه را بــه خوبــی احــراز کند، 
در بیانــات ائمه معصــوم، متوجه می‌شــویم که آنها 
هیچگاه در مقام خودســتایی نبودنــد؛ اما گاهی در 
بیان فضیلت‌های خود، جملاتــی را بیان می‌کردند 
تــا مــردم راه را گــم نکنند کــه نمونــه آن جملــه امام 
صادق)ع( اســت کــه فرمودنــد راه و صــراط حق، ما 

اهل بیت )ع( هستیم.
حضرت امیر)ع( در خطبه 192 می‌فرمایند من از آن 
گروهی هستم که آبادگران شب هستند یعنی شب را 
زنده نگه می‌دارند و به عبادت خدا مشغول هستند 
و اهل فساد و خیانت نیســتند و در قلب‌هایشان در 
کی در حال تلاش  بهشت و بدن‌هایشان در عالم خا

و کوشش است.
کلام قــرآن، پیامبــر )ص( نیــز بــدون شــب   طبــق 
زنده داری نمی‌توانست وظیفه رسالت خود را انجام 
دهد، یکی از علمایی که البته تفاوت نگاه سیاســی 
و اجتهــادی با امــام راحل)ره( داشــت؛ امــا می‌گفت 
حــاج آقــا روح الله پیــروز اســت؛  چــرا کــه از اصحــاب 
شــب اســت و باید بگویم 
توســل بــه اهــل بیــت و 
نماز شــب و دعــا و گریه از 
گی‌هــای بــارز مرحوم  ویژ

پرورش است.
رهبــــری از صفاتی مانند 
یـــــاور صـــــدیق انقــاب، 
لهجــه صـــادق، دل بــــــــا 
اخــلاص و خلـــق نیکـــــــو 
در تـــــــــرویـــــج اســـــــــام 
متعــــالی  ارزش‌هــای  و 
آنهانــام می‌برنــد و لهجه 
صادق خــود بیانگر همه 
کــه صداقت  چیــز اســت 
در عمــل و رفتــار و گفتــار 
مــرحـــوم پـــــرورش مـــوج 

می‌زد.
با مرحوم پرورش آشنا بودم و از زمان نوجوانی که به 
مســجد می‌آمد پس از نماز صبح به دنبــال پدرم که 
پیش نماز مسجد بود راه می‌افتاد و مسائل مختلف 
را از پــدرم می‌پرســید و پــدرم نیــز بــه او بســیار علاقه 
گــر در مجلــس خبــرگان قانــون اساســی،  داشــت؛ ا
 امثــال شــهید بهشــتی و پــرورش نبودنــد، امثــال 
بنــی صــدر اجــازه نمی‌دادنــد اصــل ولایت فقیــه در 
قانــون اساســی گنجانــده شــود و از همیــن رو رهبــر 
انقــاب از مرحــوم پــرورش بــه عنــوان چهــره اثرگذار 

نام می‌برند.
برخــی اثرگــذاری مثبــت، برخــی منفــی و برخــی نیز 
خنثی هســتند و روایت داریم با عالمی مراوده کنید 
که شک شــما را به یقین، ریا را به اخلاص، شیفتگی 
دنیا را به زهد، بدخواهی را به خیر خواهی و تکبر را به 
خشوع تبدیل کند و مرحوم پرورش در طول زندگی 

خود، همواره اثرگذار مثبت بوده است.
اســتاد پرورش از جا به جایی مکرر خودش در  زمان 
طاغوت و به دســت عوامل رژیم خوشحال بود؛ زیرا 
معتقد بود این جا به جایی‌ها می‌تواند یک فرصت 
جدیدی را با دانش آموزان جدید برای تبلیغ اسلام 
در اختیــار او قــرار می‌دهــد؛ ثبــات دینی، سیاســی و 
اخلاقی مرحوم پرورش نمونه است و نمی‌توان گفت 
دیروز و امروز ایــن فرد با هم متفاوت اســت در حالی 
که بســیاری از چهره ها هســتند که دیدگاه متفاوتی 
نســبت به قبل خود پیــدا می‌کنند و ایــن ثبات یک 
مزیت اخلاقی محسوب می‌شــود در عین اینکه این 

فرد تکامل علمی و سیاسی هم داشته است.
ســنگین  عائلــه  یــک  توانســته  پــرورش  مرحــوم 
اجتماعــی، اخلاقــی و فکــری از تربیــت نیروی‌هــای 
انقلابی را بــرای انقــاب اداره کند، جــای خالی این 
چنیــن فــردی امــروز حــس می‌شــود، پــرورش نیــرو 
بر حســب آمــار قابــل اندازه‌گیــری نیســت؛ بلکــه هر 
نیــرو، خود ســر حلقــه گــروه دیگــری می‌شــود و یک 
شــبکه تشــکیل می‌شــود و لذا جنبه اثربخشی افراد 
گســترده‌تر می‌شــود و به این ترتیب مرحــوم پرورش 

یک حلقه تربیتی گستره را اداره می‌کرده است.
مرحــوم پــرورش از رهبــر انقــاب بــه خوبــی پیــروی 
می‌کرد و عکس دیدار مرحوم پرورش با رهبر انقلاب 
در سال 88، تجلی علاقه و محبت طرفین به یکدیگر 
است و حماسه و شکوه هشــتم و نهم دی ماه مردم 
اصفهان در حمایت از اســام بی‌نظیر بود به نحوی 
که این روز به نام میثاق امت با ولایت نام‌گذاری شد.

حماسه 9 دی ماه، ملت را وارد یک مرحله جدیدی 
کرد و آنچه خبر دارم حالت اطاعت مرحوم پرورش از 
رهبر انقلاب مشخص و گویا بوده و پیام رهبر انقلاب 
به مناسبت ارتحال مرحوم پرورش، یک جمع‌بندی 
کامــل و دقیــق از زندگــی مرحــوم پــرورش در آخرین 

لحظات زندگی او بود.

سال سیزدهم، شماره 083106
 شنبه

9 دی 1396 
کانون ها

سخن                       اول

 تربیت فرزندان 
در سایه توکل

پدرم بیشتر اهل خلوت بود و بارها از 

صابر 
پرورش

پــدرم خواســته شــد کــه حواشــی و 
برداشــت‌های خــود را از انقــاب بــه 
رشته تحریر در آورد؛ اما پدرم اصلا از 
این موضــوع اســتقبال نمی‌کرد و به 
کــه در ابتــدای  جــز چنــد جلــدی 
انقلاب از پدرم منتشــر شــد، آثــار دیگری از پــدرم در 
 دســت نیســت و بــرادرم نیــز بــا یــک تیــم رســانه‌ای 
 قــوی، بــرای ســاخت مســتند پــدرم، او را غافلگیــر 

کرد.
به یاد دارم زمانی که با پدرم به نماز جمعه می‌رفتیم 
به نــدرت پیــش می‌آمــد کــه در صف‌هــای ابتدایی 
بنشــینیم و معمــولا در خیابــان می‌نشســتیم و در 
دیدارها با رهبری هم معمولا در آخر جلســه بودند؛ 
جای خالی روحیه اشــخاصی مانند مرحوم پرورش 

در جامعه امروز حس می‌شود.
کم پیش می‌آمد که پدرم ما را امــر و نهی کند، به یاد 
ندارم پــدرم به ما گفته باشــد نماز بخــوان یا خمس 
بپــرداز؛ بلکه ایشــان با عملش ایــن ارزش‌هــا را به ما 
یاد دادند و یکی از خاطرات خوبم این است که همه 
خانواده در ســالن خانه می‌خوابیدیم و بــه یاد دارم 
بعضی شب‌ها از صدای گریه پدرم در نماز شب بیدار 
می‌شدم و به حسب سن و سال کودکی از این عمل 
پدر پیــروی می‌کردم و پــس از آن فهمیــدم که ارزش 

نماز چیست.
توکل به خدا در زندگی مرحوم پرورش بارز و برجسته 
بــود، محال بــود با مشــکلی مواجه شــویم و نــزد پدر 
برویم؛ امــا با همــان مشــکل برگردیــم به ایــن معنی 
که مشــکل ســر جای خود بود؛ اما صحبت‌های پدر 
از توکل به خدا و توســل به اهل بیــت )ع(، حال ما را 

خوش می‌کرد.
زمانی کــه پدرم در بســتر 
از  را  تکلــم  قــدرت  بــود 
دســت داده بــود و روزی 
مشــکل سختـــی پیــــش 
آمده بود و با پدرم مسئله 
را در میـــــان گذاشتــــم و 
گریه کـردم؛ اما پدرم فقط 
مرا نــگاه می‌کــرد و پس از 
یــک هفتــه مشــکل مــن 
حــل شـــد، پــدرم تــوکل 
گــــره زدن حل  به خــدا و 
مشــکلات بــــر اراده خدا، 
را ســـر لـــوحــــه کار خــــود 

می‌دانست.
بــا دوســتانم برای کســب 

تجربه به نزد پدررفتــه بودیم و پــدرم تمام وقــت را به 
بیــان معــارف و فضیلت‌هــای نمــاز شــب پرداخت؛ 
گــر می‌خواهیــم در روز  چــرا کــه پــدرم معتقــد بــود ا
طــی مســیری کنیــم بایــد قــوت آن را در نمــاز شــب 
کنیــم و در شــب بایــد یــک تجدیــد  جســت‌وجو 
کــرده  گــی، پــدرم را بــارز  کــرد و ایــن ویژ  قوایــی 

بود.
کــه پــدر بــرای والدیــن خــود داشــتند  احترامــی 
احتــرام ویــژه‌ای بــود و بــه مــادر خــود بســیار اظهــار 
محبــت و علاقــه می‌کــرد بــه نحــوی که بــه یــاد دارم 
در ایــام نمایندگــی پــدرم، مادربزرگم که بیمار شــده 
بــود بــه تهــران منتقــل شــد و مــا پــدرم را بســیار کم 
می‌دیدیــم؛ اما پــدرم نیت کرد که 40 شــب بــر بالین 
مادربــزرگ زیــارت عاشــورا بخوانــد؛ امــا چنــد شــب 
بعد خوابــی دیدند کــه زیارت عاشــورا خواندنشــان 
بــه 40 شــب نمی‌رســد و در همــان ایــام هــم بــود که 
مادربــزرگ فــوت شــد و پــدرم از شــدت ناراحتــی 
 صورت را به کف پای مادر بزرگ گذاشــته بود و گریه 

می‌کرد.
با مادرم نیز همیشه با شوخی و احترام رفتار می‌کرد 
و در مشــاجرات بچه گانــه خواهران و بــرداران، این 
موضــوع به خوبــی مدیریت می‌شــد و هیچــگاه خلأ 
نبــود پدرم به واســطه مســئولیت‌ها، حــس نکردیم 
چرا کــه کیفیت حضورش  بســیار بالا بود و همیشــه 
در کنارمــان بود و بــا آنکه نماینــده مجلس بــود؛ اما 
کارهای مربــوط به خانــواده را هم خود پــدرم انجام 
مــی‌داد، الگوی خودم را پــدرم قــرار داده‌ام تا بتوانم 

مانند او باشم.
با پدرم به مســافرت رفته بودیــم و با توجــه به اینکه 
دغدغــه تربیــت فرزنــدم را داشــتم از پــدرم راهــکار 
خواســتم و پدرم گفت کــه در خصــوص تربیت اولاد 
تنها بــه خدا تــوکل کــردم و آنچــه را که فکــر می‌کردم 
گذار  درســت اســت انجام دادم و نتیجه را به خــدا وا
کــردم و لطــف و عنایت خــدا باعث شــده تــا فرزندان 
خوبی تربیت کنم؛ هر چند که من خودم را به عنوان 

فرزند صالح پدرم نمی‌دانم.
پــدرم جمعه‌ها را کاملا بــه خانــواده اختصاص داده 
گر جلســاتی هم در روز جمعه بود در ســاعات  بود و ا
ابتدایــی روز انجــام می‌شــد و جمعه‌هــا یــک جمــع 
صمیمــی خانوادگی تشــکیل می‌شــد و هنــوز هم به 
لطف پدر، این هم‌نشینی‌ها جمعه‌ها ادامه دارد؛ هر 
چند که نباید نقش مادرم را در همکاری و همیاری 
با پدر نادیده گرفت و در عرصه‌هــای مختلف همیار 

پدرم بود.
لطف خدا باعث شــده که فرزندان مرحوم پرورش از 
مسیر حق منحرف نشوند، پدرم می‌گفت در تربیت 
فرزنــد کار خاصــی نکــرده و تنها بــه خدا تــوکل کرده 
است، نقاط بارز زندگی مرحوم پدرم در کنار نقش پر 

رنگ مادر اثرگذار بوده است.

دیدگاه                         برتر

از سوی قرارگاه خدمت رسانی مردمی »شهید ردانی پور«؛

آغاز موج دوم کمک به زلزله زدگان 
تلاش برای کاهش اتکا به بودجه دولتی

نگرانی فعالان قرآنی از کاهش بودجه
امین بلورفروش، جانشــین دبیر اجرایی قرارگاه 
شهید ردانی پور اصفهان به حلقه وصل گفت: به 
همــت ســتاد مردمــی جبهــه فرهنگــی اســتان اصفهــان 
ســتادی را جهت خدمت رســانی به زلزله زدگان با عنوان 
قرارگاه خدمت رسانی مردمی »شهید ردانی پور« راه اندازی 
کردیم. وی اظهار داشــت: پس از وقوع زلزلــه و جمع آوری 
کمک های مردمی و ارســال اقلام مورد نیــاز آن دوره موج 
دوم کمــک ها نیز بــا توجه به بررســی های صــورت گرفته 
توسط فعالان فرهنگی استان در کرمانشاه آغاز شده است. 
با توجه به شــواهد آنچه که در حال حاضر بیــش از هر نیاز 
دیگری در کرمانشاه احساس می شود وسایل گرمایشی و 
اسکان موقت خانوارهاست. این فعال فرهنگی ادامه داد: 
به همین خاطر فراخوان جمــع آوری کمک های مردمی 

جهت تهیه اقلامی مثل کانکس، آبگرمکــن، هیتر برقی و 
تجهیزات تاسیساتی و ساختمانی منتشر شده است. وی 
اضافه کرد: البته خودرو مزدا برای امداد رسانی، نیروهای 
جهادی عمرانی، نیروهای جهادی تاسیساتی و نیروهای 
جهادی فرهنگــی بــرای کــودکان و نوجوانــان نیــز از دیگر 
نیازهــای ضــروری ایــن مناطــق اســت کــه جهــت اعــزام 
داوطلبــان نیز اقدامات صــورت می گیرد. جانشــین دبیر 
اجرایی قرارگاه »شــهید ردانی پور« اصفهان خاطر نشــان 
کرد: یک گروه 25 نفره جمعه یکم دی ماه به این مناطق 
اعزام شده اند و گروه های دیگر نیز  در یک برهه یک هفته ای 
 اعــزام خواهنــد شــد. وی یــادآور شــد: بــا توجه بــه فوریت 
کمک ها افراد می توانند با شماره  09195535869 تماس 

بگیرند.

در لایحه بودجه سال ۹۷ بودجه فعالیت های 
قرآنی با کاهش ۶۰ درصدی از سال گذشته و با 
کاهش ۸۰ درصدی نســبت به ســال هــای قبلــی روبه رو 

شده است.
بــا وجــود ایــن  احتمــال کاهــش فعالیت هــای قرآنــی در 
ســطح کشــور وجــود دارد و بســیاری از فعــالان قرآنــی را 

نگران کرده است. 
ســید مجید عاملیــان کــه نزدیک به شــش ماه اســت به 
عنــوان مدیرعامــل جدیــد دارالقــرآن اصفهــان فعالیــت 
می کند این کاهش بودجه را طبیعی دانســت و به ایمنا 
گفــت: مجامــع قرآنــی یــاد گرفته انــد کــه روی پــای خود 
 بایستند و اتکا به سیستم دولتی نداشته باشند و حتی با

کاهش های چشمگیر نسبت به اعتلای قرآن قدم بردارند 

و این نکته قابل ذکر است که با وجود بودجه های قبلی، 
چیزی دســت موسســات و مجامــع قرآنی را نمــی گرفت 
و این اعــداد و ارقام زیــاد اهمیتی برای لغــو فعالیت های 

قرآنی ندارد.
متاسفانه کاهش این بودجه بیشتر تاثیر کیفی، ماهیتی 

و عملیاتی بر روی فعالیت های قرآنی می گذارد.
مدیرعامــل دارالقــرآن اصفهان ادامــه داد: بــه نظرم این 
کاهش یک غصه دارد و آن غصه رویکردهای دولتی است 
که مــی تواند بــر رونــد فعالیت هــای فرهنگی تاثیــر منفی 
بگــذارد. در جامعه مدعی جمهوری اســامی کــه بر پایه 
قرآن اداره می شود قاعدتا انتظار توجه بیشتری به قرآن 
حس می شــود با احتســاب اینکه بایــد محدودیت های 

دولت از لحاظ مادی را نیز در این رابطه لحاظ کرد.  

تدین پیش شرط تمدن
گفت وگو با حجت الاسلام مهدی دهشتی 

لطفا خودتان را معرفی کنید.
مهدی دهشتی هســتم، از اســاتید حوزه اصفهان و 
درس حوزوی خــود را در حوزه هــای اصفهان، قم و 
تهران گذراندم و از سال 1376 در حوزه تبلیغ معارف 
و دین فعال هستم؛ همچنین امروز به عنوان مشاور 
ازدواج و جوانان در اصفهان و تهران فعالیت  می کنم 
و در ستاد اقامه نماز نیز به عنوان استاد حضور دارم.

دلیــل اصلی شــما بــرای حضــور در عرصه 
فرهنگی چیست؟

رســالت اصلی ما در حوزه ورود به این عرصه است و 
 با توجه به تجربه ای که در این دو دهه در فعالیت ها
داشــتم بــه شــناخت درســتی از نیازهــای نوجــوان 
رســیده ام، نیازهایــی کــه باید با یــک زبــان جدید و 
روش جدید برای نوجوان امروز   بیان شــود تا بتواند 

او را در مسیر نگه دارد.

چه شد که تصمیم گرفتید بیشتر مخاطب 
و اعضــای خــود را از میــان جوانــان و نوجوانــی 
انتخاب کنید که کمتر در فضای فرهنگی حضور 

داشته اند؟
گر ایــن افراد با برنامه هــا و اهداف  بایــد پذیرفت که ا
فرهنگــی انقــاب اســامی آشــنا نیســتند، مقصــر 
اصلی ما هســتیم که نتوانســتیم اینها را بــا اهداف و 
دســتاوردها آشــنا کنیم و خود این جریــان فرهنگی 
گــر یــک  انقــاب اســامی بســیار جــذاب اســت کــه ا
نوجوان و جوان با آن آشــنا شود، احســاس می کند 
باید با این جریان همراه شود و تنها کاری که ما باید 
انجام دهیم این اســت که ایــن جوان را بــا این فضا 

آشنا کنیم.
دلیــل دیگر این اســت کــه این بچــه ها بــرای اوقات 
فراغت خــود برنامــه ریــزی ندارنــد و از آن بــه خوبی 
 اســتفاده نمی کننــد و در جوهای دوســتانه ای قرار 
می گیرند که گاهی موجب نابودی آنها می شود؛ زیرا 
یک نوجوان همیشــه به دنبال این است که خود را 
اثبات کند و نشان دهد که در میان همسالان خود 
از همه برتر اســت، حال فرض کنید ایــن نوجوان در 
یــک بســتر نامناســب بخواهد خــود را نشــان دهد و 
ایــن امــکان نابــودی نوجــوان را فراهم می کنــد. به 
همین دلیــل مــا در مجموعه به دنبال این هســتیم 
که اوقات فراغــت آنهــا را در محیط هــای فرهنگی پر 

کنیم و تربیت نوجوان در این محیط ها موثر  است.

با توجه بــه اینکه عمــده مخاطب شــما از 
بین جوانانی هستند که کمتر با فضای فرهنگی 

و  وبــه ر آشــنایی دارنــد، بــا چــه چالــش هایــی ر
هستید؟

ما مخاطب را این نوجوان انتخاب کردیم، زیرا مجموعه های 
زیادی هســتند کــه پاتوق بچه هــای مذهبــی و هیئتی 
هســتند؛ ولــی کمتــر مجموعــه وجــود دارد کــه بتوانــد 
همه را در بگیرد.  ما در مجموعه پس از مصاحبه از بین 
اعضای ورودی به مجموعه با توجه به ســطح آشــنایی 
و اعتقــادات آنهــا را گــروه بندی مــی کنیم و افــرادی که 
بیشــترین شــباهت را بــه هــم داشــته باشــند در یــک 
گروه قــرار مــی گیرنــد و این باعــث می شــود کــه بچه ها 

تاثیرپذیریشان از یکدیگر کم شود.

مــدل تربیتــی مرکــز فرهنگــی حنیــف بــه چــه 
صورت است؟

بعد از صحبت های فــراوان به این نتیجه رســیدیم که 
یک نوجوان وقتی مــی تواند از محیط تاثیــر بپذیرد که 
در آن محیط احســاس راحتی و امنیت کند و جلســات 
گروهی ایــن فضا را به نوجــوان می دهد و این جلســات 
 به نوعی همان حس رقابت جویی نوجوان را نیز پاسخ 

می دهد؛ علاوه بر این جلسات گروهی جلسات پرسش 
و پاســخ منظمی هــم در مجموعه بــه صــورت دوره ای 
برگزار می شــود و مرکــز فرهنگــی حنیف و آقای حســین 
 تــرکان کــه از جوانــان فرهنگی و خــوش فکر به حســاب 

می آیند، بــه عنــوان مدیر مســئول مجموعه 
کید داشــتند  از همــان ابتــدا بــر ایــن نکتــه تا
کــه بایــد یــک روحانــی بــه عنــوان بزرگتــر در 
 کنــار مجموعــه قــرار داشــته باشــد کــه بتواند 
برنامــه هــا را از بــالا رصــد کنــد و خط و مشــی 
کنــد و همیــن بــاب  مجموعــه را مشــخص 
فعالیت اینجانب در مرکز فرهنگی حنیف شد.

آیا بــــرنامه هــای شــما تاثیــــری هم 
داشته است؟

مــا برنامــه داریم هــر مــاه یک جلســه بــا حضور 
خانواده ها داشته باشیم، چون معتقدیم که 
این ارتباط باید با خانواده ها حفظ شود تا از 
نزدیک تاثیر برنامه های خود را روی مخاطب 
کید  ببینیــم، به همیــن دلیــل بــا توجه بــه تا

خانواده ها می توانیــم بگوییم که تاثیــر قابل قبولی 
روی مخاطب داشتیم؛ گاهی خود بچه ها می گویند 
که از وقتی در مجموعه وارد شده اند، آرامش فکری 

بیشتری دارند.

با توجه بــه اینکه یکــی از مهم تریــن ابعاد 
انقلاب ما انقلاب فرهنگی بوده اســت، به نظر 

شما لازمه موفقیت در این عرصه چیست؟
ما انقلاب اســامی کردیم تــا از انقلاب بــه جمهوری 
اسلامی و از جمهوری اســامی به تمدن برسیم و به 
گفته آیت الله جوادی آملی انســان متدین می تواند 
تمدن ســاز باشــد و باید ایــن وجــه از تدیــن را ایجاد 
کنیم تــا به تمدن برســیم و ما در مجموعــه به دنبال 

تحقق این هدف هستیم.

به نظـر شما انقلاب اسلامی تا چه انــدازه 
در رسیدن به اهداف فرهنگی خود موفق بوده 

است؟
در اینجا باید به صحبت های حضرت آقا اشاره کنیم 
که بیان مــی کنند پیشــرفت خوب بوده اســت؛ ولی 
قطعا کافــی نیســت و ما انتظــار بیشــتر از ایــن داریم 
و شــاید مــی تــوان دلیــل ایــن را در نشــناختن همــه 
ظرفیــت هــای فرهنگــی  کشــور از ســوی مســئولان 
بیــان کــرد و ایــن نکتــه کــه اول انقــاب و در دوران 
دفــاع مقــدس بــه جــوان اعتمــاد شــد و جــواب هم 
گرفتیــم؛ ولــی امــروز ایــن اعتمــاد کمتر شــده اســت 
و هــر جــا بــه جــوان اعتمــاد شــود نتیجــه پیــروزی و 
گــر مســئولان مــا بــه جوانــان  فتــح بــوده اســت و ا
 اعتماد بیشــتری داشــته باشــند، قطعا به پیشرفت 

می رسیم.

گر در پایان صحبتی باقی مانده بیان  ا
کنید؟

متاسفانه امروزه بستر مناسبی برای ظهور 
و بروز دســتاوردهای فرهنگی نیست و کار 
کردن در این فضا بسیار سخت شده است 
و دســتگاه بــا یکدیگــر همــکاری ندارنــد و 
از برنامــه هیــچ حمایتــی نــه تنهــا حمایت 
 مالــی بلکــه حمایــت معنــوی هــم انجــام 
نمــی شــود، بــرای مثــال هنگامــی کــه مــا 
می خـــواهیـــــم در مـــدرســـــــه ای حضــــور 
پیــدا کنیم این اجــــازه به مجمــوعـه داده 
 نمــی شــود و مــا امیدواریم دســتگاه هــا با 
 بـــــرنامـــه هـــای فرهنگی هماهنـــــــگ تــــــر 

باشند.

در ایـن دور و زمانـه فعالیـت هـای فرهنگـی بـرای نوجوانـان دشـوار اسـت هنگامـی کـه ایـن 

سید محمد 
مهدی 

رضوی زاده

فعالیـت هـا اهـداف تربیتـی بیایـد، دشـواری کار بیشـتر مـی شـود. وقتـی که قـرار اسـت نقطه 
هدف جذب، از نقاطی مانند خیابان های بالاشهر باشد، مشکل جذب دوچندان می شود. 

گاهـی اوقـات مـا بـا مخاطبـی روبه رو هسـتیم که اساسـا نخبـگان فرهنگـی کمتر به سـمت کار با 
آنـان مـی رونـد. مرکز فرهنگی نحیف درسـت مسـیری عکـس آن را انتخاب کـرد و راه دشـوار را در 
پیـش گرفـت. حجـت الاسلام دهشـتی در رأس این حرکـت قرار داد. بـا او در مـورد فعالیت این 

مرکـز بـه گفت و گو نشسـتیم.

آشنایی با مرکز فرهنگی حنیف

جذب در خیابان های غیرمنتظره
مرکز فرهنگی حنیف، از مجموعه های فرهنگی 
 تــازه نفــس و فعــال شــهر اصفهــان بــه حســاب 
می آیــد که به تازگــی و حدود یک ســال اســت، به صورت 
رسمی فعالیت خود را در جنوب شــهر اصفهان و مسجد 

محمودیه خیابان نیکبخت آغاز کرده است.
فعالیــت های غیــر رســمی ایــن مجموعــه به چهار ســال 
کــه جمعــی از جوانــان مذهبــی  گــردد  پیــش بــاز مــی 
جنــوب شــهر اصفهــان جلســات منظــم ماهیانــه را بــا 
حضــور اســتاد دهشــتی برپــا مــی کردنــد و خروجــی آن 
 جلســات منجر به تشــکیل یک مجموعه فرهنگی جوان

 شد.
هدف از تاســیس مرکــز فرهنگــی حنیــف، تربیــت نیروی 
متعهــد، دغدغــه مند و آشــنا بــا اهــداف انقلاب اســامی 

کــه مــی توانــد فــردا  اســت، جوانــی 
 آینــده سازکشــور و انقــاب اســامی

 باشد.
دلیل نامگذاری این مجموعه فرهنگی  
از  یکــی  بــه  حنیــف،  مرکــز  نــام   بــه 
گــردی  گلســتان شــهدا  گعــده هــای 
برمی گــردد که این اســم و عنوان، نام 
مســتعار یکی از شــهدای کشــور است 

و همچنیــن در قــرآن از ایــن نام بــه عنــوان راه راســت یاد 
 شــده اســت و به همین دلیــل ایــن مرکــز نوپا حنیــف نام 

گرفت.
اعضای این مجموعه را یک خانواده 250 نفری از جوانان 
 و نوجوانــان پســر منطقه جلفــا، نظــر و مرداویج تشــکیل 

می دهند که بیشــتر آنها در مقطع دوم 
کننــد و پــس  متوســطه تحصیــل مــی 
از جــذب در مجموعــه بــه افــراد ثابــت 
مجموعــه و اعضــای فعــال آن تبدیــل 

شدند.
رســـــالتی کــه مجموعــه بــــــرای خــــــود 
مشــخص کرده است، بیـــان و تــــرسیم 
اهداف فرهنگی انقلاب اسلامی و دین 
اســام بــرای جوانانــی اســت کــه فرصــت کمتــری بــرای 

آشنایی با این فضا را داشته اند.
روش جــذب در ایــن مجموعــه به ایــن صورت اســت که 
 اســتاد دهشــتی با لباس معمولی در بین جوانــان حاضر 
مــی شــوند و دعــوت نامــه حضــور در برنامه هــا را بــه این 

جوانان می دهــد و این ارتباط چهره به چهــره اولین گام 
در جذب جوانان است.

از مهم ترین برنامه های این مجموعه می توان به برنامه 
اردوی جــذب در کویــر، اردوی فرهنگــی زیارتــی مشــهد 
گشــت هفتگــی، مســابقات و اســتفاده  کــوه  مقــدس، 
 از ســالن تیرانــدازی بــه صــورت هفتگــی، حضــور فعــال 
دوچرخه ســواری در روزهای ســه شــنبه بدون خــودرو و 
همچنین جلســات منظم گروهی که روزهای پنجشنبه 

در مجموعه برگزار می شود.
از دستاوردهای این مجموعه می توان به افتخار آفرینی 
محمد حسین سیاوشی در مســابقات ورزشی سه گانه و 
همچنین افتخار آفرینی محمد صادقی حافظ قرآن کریم 

در رشته تلاوت اشاره کرد.

طبق کلام 
قرآن، پیامبر 

)ص( نیز بدون 
 شب 

زنده داری 
نمی‌توانست 

وظیفه رسالت 
 خود را 

انجام دهد

 پدرم می‌گفت 
در تربیت 

فرزند 
کار خاصی 

نکرده 
و تنها به خدا 

توکل 
کرده
 است

 به گفته 
آیت الله 

جوادی آملی 
انسان متدین 

می تواند 
تمدن ساز باشد 

و باید این 
وجه از تدین را 

ایجاد کنیم



معاون وزیر بهداشت خبر داد:

سه اقدام وزارت بهداشت برای پزشک خانواده
معــاون بهداشــت وزیــر بهداشــت گفــت: تــا پایان 
شــهریور ســال ۹۷ تقریبا همه دانشــگاه‌های علوم 
پزشکی کشور حداقل یک شهرشــان را تحت پوشش برنامه 

سطح‌بندی خدمات خواهند برد.
دکتر علیرضا رییسی در گفت‌وگو با ایســنا، به اقدامات انجام 
شده در قالب پرونده الکترونیک سلامت اشاره و اظهار کرد: 
بر اســاس آخریــن اطلاعــات تعــداد ۶۷ میلیــون و ۸۰۰ نفر در 
سامانه ســیب وزارت بهداشت ثبت شــده‌اند و حدود هفت 
میلیون و ۲۰۰ هزار نفر در دو ســامانه دیگرمان ثبت شده‌اند. 
البته باید توجه کرد که فرآیند الکترونیک شدن فقط مختص 
 این سامانه‌ها نیست، بلکه باید زیرساخت‌های لازم  فراهم 
کز  و اتصال سطح یک، دو و سه ارائه خدمات، یعنی اتصال مرا
بهداشتی-درمانی با کلینیک‌ها و بیمارستان‌ها برقرار شود. 
در مرحله بعد هم اتصال این ســامانه‌ها با بخش خصوصی، 

کلینیک و داروخانه‌ها در دســتور کار  پارا
قرار دارد.

وی افــزود: بایــد توجــه کــرد کــه تکمیل 
پرونــده الکترونیــک بــه ایــن صــورت، 
گامی بســیار بزرگ و مهــم در تاریخ حوزه 
ســامت کشــور اســت. البتــه بــر اســاس 
برنامه‌ریزی‌هــای انجــام شــده تــا پایان 
ســال ۹۷ پرونــده الکترونیــک‌ ســامت، 

آماده اجــرای نظام ارجــاع یا همــان نظام ســطح‌بندی ارائه 
خدمات اســت و بر این اســاس تکمیل پرونــده الکترونیک، 

یکی از اقدامات مهم وزارت بهداشت است.
معاون بهداشتی وزیر بهداشــت با بیان اینکه پایلوت برنامه 
نظام ارجاع در ۱۰ دانشگاه علوم پزشکی مانند دانشگاه‌های 
گلســتان، اردبیل، زنجان، بوشــهر، یزد و...به پایان رســیده 

اســــــت، گفــت: تــا پایــان امســــــال ایــن 
دانشگاه‌های علوم پزشــکی باید حداقل 
یــک شهرشــان را تحــت پوشــش برنامــه 
نظام ارجاع قرار ‌دهند تا بتوانیم با این کار 
قابلیت سیستم را ارزیابی کنیم. رییسی، 
بحث پزشک خانواده را جزء اولویت‌های 
مهم وزارت بهداشــت عنوان و اظهار کرد: 
البته معتقدیم پزشکی باید بتواند پزشک 
خانواده شــود که آموزش دیده باشــد. بر همین اســاس سه 
اقدام برای آموزش در حوزه پزشــک خانواده انجام شد؛ اول 
اینکه از امسال در کوریکلوم آموزشی پزشکان عمومی شش 
ماه دوره پزشک خانواده وارد شده است. کار دوم این است 
که تخصص پزشــک خانواده را ایجاد کرده‌ایــم؛ به طوری که 
در حال حاضر حدود ۱۰۰ نفر رزیدنت در حال آموزش هستند 

غ‌التحصیــل  و تــا یــک ســال‌ونیم آینــده اولیــن گــروه آن فار
می‌شــوند که این پزشــکان رکن اساســی هدایــت و مدیریت 
کز جامع ســامت  پزشــک خانــواده هســتند و عمدتــا در مرا
مســتقر خواهند شــد. البتــه  ایــن تعــداد افزایــش می‌یابند؛ 
کز جامع ســامت باید پزشک متخصص  که به تعداد مرا چرا
پزشــک خانواده جــذب کنیــم. کار ســوممان این اســت که 
غ‌التحصیلی که دوره پزشــک خانــواده را  بــرای پزشــکان فار
ندیده‌اند، یک دوره آموزشی قرار دهیم تا بتوانند طی دوره‌ای 
شــش ماهه حتی حیــن کار، آموزش‌هــای لازم را ببینند و به 
عنوان پزشک خانواده شناخته شوند.وی همچنین گفت: 
بر این اســاس بحث پزشــک خانــواده را به تدریج در سراســر 
کشــور پیش می‌بریم. باید توجه کــرد که حــدود ۲۸ میلیون 
 نفر جمعیت در روســتاها، ۱۱ میلیون نفر در حاشــیه شــهرها 

و ۱۰ میلیون نفر هم تحت پوشش بیمه رایگان داریم. 

09 جامعه

 آمار دقیقی از زنان معتاد 
وجود ندارد

مدیر فرهنگی سابق ستاد مبارزه با مواد مخدر 
کشــور گفت: آمار دقیقی از تعــداد زنان معتاد 
وجود نــدارد؛ امــا آنچه در شیوع‌شناســی مطرح اســت 
نشانگر آن است که 9 درصد جمعیت آمار معتادان کشور 
را زنــان تشــکیل می‌دهند.هومــان نارنجــی هــا جمعه 
درگفت وگو با خبرنگار ایرنا افزود: شیوع اعتیاد در مردان 
بسیار بیشتر از زنان است؛ اما به‌ لحاظ فیزیولوژیک که 
 مرتبط با جنس اســت، زنــان مقاومت کمتری نســبت 
 بــه مــردان در برابــر آســیب‌های مــواد مخــدر دارنــد 
 و همچنین مــدت زمان اعتیــاد و وابســتگی کامل آنان 
 از اولین مصرف بسیار کوتاه‌تر از مردان است.پژوهشگر 
و درمانگر اعتیاد زنــان را قربانیان اعتیــاد خواند و ادامه 
داد: بــه دلیــل ویژگی‌هــای جنســیتی مثــل مشــکلات 
 جسمی یا حمایت همســران و خانواده، درمان اعتیاد 
در زنان بسیار دشوارتر است. در بیشتر مواقع همسر زن، 
معتــاد و مصــرف کننـــــده اســت و چــون ایــن مصــرف 
 خانوادگی اســت بنابراین درمان هم سخت تر می‌شود 
و نمی‌شود به راحتی آنان را از مواد جدا کرد .نارنجی‌ها 
درباره نحوه درمان زنان معتاد گفت: درمان زنان معتاد 
با توجه به آنکه تعدادشان از مردان کمتر است و دارای 
محدودیت‌های اجتماعی، خانوادگی و شخصی هستند 
کثر مــوارد زن معتاد بســیار  ســخت‌تر اســت؛ چرا که درا
گر  ســخت به کلینیک برای درمــان مراجعه می‌کنــد یا ا
 بتواند بــه کلینیک بیاید ســاعت هــای محدودتــری را 
 در اختیــار دارد.وی ادامــه داد: همچنین نــگاه جامعه 
 و کلینیــک بــه زن معتــاد متفــاوت اســت، زن ســــعی 
در پنهان کردن اعتیاد دارد و دوست ندارد کسی متوجه 
اعتیادش شــود حتی در مواردی مصــرف را برای مدتی 
کنار می‌گذارد؛ اما وقتی به خانه می‌رود همسرش مجدد 
وی را تشــویق بــه مصــرف 
مــواد می‌کنــد و زن دوبــاره 
مصــرف کننــده می‌شــود.
نارنجی‌هـــــــا مــراقــبـــــــت از 
کودکان را مانعی دیگر برای 
درمان زنان معتاد برشمرد 
و افــزود: زنــان نســبت بــه 
مــردان احتمــــال کمتــری 
دارد کــــــه از خــــانـــــــواده و 
دوســتان بــرای تــرک مــواد 
 مورد حمایــت قــرار بگیرند 
و اینها مشــکلاتی است که 
پیــش روی زنـــــان معتــاد 
درحــال تــرک قـــــــرار دارد.

درمانگر اعتیاد سن مصرف 
مــواد در جامعــه معتــادان 
کشور را بین 22 ســال تا 24 
سال بیان کرد و افزود: سن اعتیاد زنان نیز دراین جامعه 
آمــاری کمتر ازمیانگین مردان نیســت؛ زیــرا اغلب زنان 
معتاد درزندگی زناشویی به سمت مواد مخدر کشیده 
شــده اند و تعداد دخترانی کــه قبــل از ازدواج به اعتیاد 
کشیده شــدند، زیاد نیســت .نارنجی‌ها در بخش دیگر 
گفت وگوی خود افزود: متاســفانه شــیوع مصرف چند 
ماده‌ای بین معتادان وجود دارد و درمان آن ســخت‌تر 
است، معمولا فرد معتاد دچار ولع مصرف است و به هر 
طریقی دوســت دارد لذت ببــرد و وقتی بین خودشــان 
صحبت از انواع مواد می‌شود دوست دارند هر ماده ای 
 را تجربه کنند و گاهی حتی مــاده‌ای را مصرف می‌کنند 
تــا اثــر مــاده قبلــی را خنثــی کنــد؛ بــه عنــوان مثــال فرد 
مصرف‌کننده مورفین برای ترک به مصرف شیشه روی 
می‌آورد.وی یادآور شد: البته این را باید بگویم کسانی که 
همزمــان چنــد مــاده مخــدر باهــم مصــرف مــی کننــد 
تعدادشان زیاد نیست واغلب برای لذت بیشتر به سراغ 
این چندمصرفی می‌روند و معمولا هم یک ماده غالب 
است. گاهی هم فرد معتاد از لحاظ اقتصادی به مشکل 
می‌خــورد و پــول کافی بــرای خرید مــاده مصرفــی خود 
 ندارد و به ســراغ ماده دیگری می‌رود .نارنجی ها گفت: 
 در شــرایط فعلــی گریــزی جــز اجتماعــی شــدن مبــارزه 
 با موادمخدر نیست و باید به مردم آموزش صحیح داد 
تا با برنامه صحیح و اصولی و مشــخص به اهداف مورد 

نظر در مبارزه با این آسیب اجتماعی برسیم. 
به گزارش ایرنــا، طبق آخرین آمار ســتاد مبــارزه با مواد 
مخدر کشــور،در حال حاضر دو میلیــون و 808 هزار نفر 

معتاد در کشور وجوددارد.

خبر                             آخر

نصب دستگاه‌های جدید 
لرزه‌نگاری و GPS در کشور

وزیر کشور با صدور دستور برای نصب دستگاه 
هــای جدیــد لــرزه نــگاری و GPS اعــام کــرد: 
سازمان لرزه‌نگاری و نقشه برداری موظف به شناسایی 
مناطــق اولویت‌دار شــدند. به گزارش فــارس، رحمانی 
فضلی در جلسه متخصصین و اساتید برجسته کشوری 
در حــوزه زلزله‌شناســی برگــزار شــد، از اســتاندار تهران و 
رییس سازمان مدیریت بحران خواست تا هر چه سریع 
تر نسبت به رفع مشکل کارشناسان سازمان لرزه نگاری 
نسبت به ایجاد ایستگاه لرزه نگاری در شهرستان ملارد 
اقدامات لازم را انجام دهند. وی همچنین از اســتاندار  
تهران خواست نسبت به ساماندهی چاه‌های زیرزمینی 
در این استان اقدامات لازم صورت گیرد و تدابیر مناسب 
نســبت به حفظ ســایت مــوزه زلزلــه شناســی در تهران 
انجام شــود .وزیر کشــور از آمادگی نصب دســتگاه های 
جدید لرزه نگاری و GPS در مناطق مختلف کشور خبر 
داد و از ســازمان لــرزه نــگاری و ســازمان نقشــه بــرداری 
 خواســت تــا مناطــق اولویــت دار خــود را هــر چــه زودتر 
به ســازمان مدیریت بحران معرفی کنند.وی در ادامه 
این جلسه بر فرهنگ ســازی و آموزش در هنگام زلزله از 
کید  سوی رسانه‌های جمعی به خصوص صدا و سیما تا
کرد و گفت: فرهنگ سازی و آموزش نقش بسیار مهم در 
نحوه برخورد و مواجه مردم در هنگام زلزله دارد بنابراین 
ســازمان مدیریت بحــران باید با همکاری صداوســیما 

نسبت به تهیه برنامه های آموزشی اقدام کند.

نقش کلیدی آموزش و پرورش 
در تقویت امنیت کشور

کسیون فرهنگیان مجلس گفت:  رئیس فرا
حرکت به سوی تقویت هویت ملی و دینی 
کشــور می‌شــود و آمــوزش   باعــث تقویــت امنیــت 
و پرورش در ایجاد این هویت و تربیت دانش‌آموزانی 
کــه بــه مســائل اطــراف خــود نــگاه عمیقــی داشــته 

باشند، نقش کلیدی دارد.
کســیون  حمیدرضــا حاجــی بابایــــــی رئیـــــس فرا
فرهنگیان مجلس در گفت‌وگو با فارس با بیان اینکه 
اوج تربیــت، رســیدن بــه بصیــرت و حکمت اســت، 
اظهار داشت: بخش مهم و جدی تربیت به‌خصوص 
تربیت اجتماعی و سیاسی دانش‌آموزان در مدرسه 

صورت می‌گیرد.
وی افــزود: امــروز در دنیــا اســتراتژی‌های امنیتــی 
مبتنی بر نیروی انسانی اســت و برای تقویت هویت 
ملــی، تربیــت اجتماعی نیروی انســانی بــا محوریت 

نظام آموزشی صورت می‌گیرد. 
حاجی‌ بابایــی اضافه کــرد: حرکت به ســوی تقویت 
هویــت ملــی و دینــی باعــث تقویــت امنیــت کشــور 
 می‌شــود و آمــوزش و پــرورش در ایجــاد ایــن هویــت 
و تربیــت دانش‌آموزانــی که به مســائل اطــراف خود 

نگاه عمیقی داشته باشند، نقش کلیدی دارد.
کســیون فرهنگیان مجلس بــا بیان اینکه  رئیس فرا
حتــی تمرینــات دانش‌آموزان بایــد در مســیر تربیت 
اجتماعی جهت‌دار انتخاب شوند، ادامه داد: برای 
مثال تمرین ریاضی به جای اینکــه مثلا با محوریت 
خوردن گردو و سیب باشد می‌تواند این‌گونه طراحی 
شــود که هفت دانش‌آموز در کوچه بــازی می‌کردند 
در حمله نیروهای رژیم صهیونسیتی دو دانش‌آموز 
 زخمــی شــدند، چنــد دانش‌آمــوز ســالم ماندنــد؛ 
یا آموزش مفاهیم دیگر اجتماعی که در این قالب‌ها 

بی‌شک می‌تواند موثر واقع شود.

لایحه تفکیک معاونت جوانان 
از وزارت ورزش به کجا رسید؟

مدیرکل دفتر هماهنگی و ساماندهی امور 
کنش  جوانــان وزارت ورزش و جوانان در وا
ح شــده در خصوص عــدم پیگیری  به موضــوع مطر
ح تفکیــک معاونت جوانان   نماینــدگان دولت از طر

از این وزارتخانه توضیحاتی ارائه کرد.
امید محدث در گفت‌وگو با ایســنا، با اشاره به اقدام 
یک سایت در انتشار پیام توئیتری جمشید انصاری، 
معاون رئیس جمهــور و رئیس اداری و اســتخدامی 
کشــور مبنی بــر اینکه لایحــه تفکیــک ســازمان ملی 
جوانــان از وزارت ورزش و جوانــان در اولویت دولت 
قرار نــدارد، گفــت: لایحــه تفکیک معاونــت جوانان 
ح شده و انتشار  از وزارت ورزش از ســوی دولت مطر
ایــن خبر موجــب نگرانی جوانان شــده بــود؛ چرا که 
بخش اعظمی از مطالبه جوانان احیای سازمان ملی 
جوانان است. وی با بیان اینکه جدا شدن معاونت 
جوانــان از وزارت ورزش و جوانــان وعــده انتخاباتی 
رئیــس جمهور بــوده اســت، افــزود: در نهایــت آقای 
انصاری در زیر یکی از این توئیت‌ها که جوانان در آن 
نسبت به حاشیه رفتن انتزاع این معاونت معترض 
 بودند، پاســخ داد و گفت که این خبر واقعیت ندارد 
ایــن  در  را  تلاششــان  همــه  مجلــس  و  دولــت  و 
کــرد. برخــاف میــل بعضی‌هــا  خصــوص خواهنــد 
 تشــکیل ســازمان ملی جوانــان اولویت مهــم دولت 
و رئیس جمهور اســت و بــا جدیت دنبال می‌شــود.
محــدث در ادامه بــه تشــریح وضعیت فعلــی لایحه 
تفکیک معاونت جوانان از وزارت ورزش در مجلس 
پرداخــت و اظهــار کــرد: در حــال حاضر کمیســیون 
اجتماعــی مجلــس به ایــن لایحــه رای مثبــت داده 
است و قرار است تا در صحن علنی مجلس نیز مورد 
بررســی قرار گیــرد. این لایحه در ســطح کلی شــامل 
انتزاع سه وزارتخانه اســت که یکی، تعیین وضعیت 

وزارت ورزش و جوانان خواهد بود.

 صدور 30 میلیون 
کارت هوشمند ملی

مدیــرکل دفتــر خدمــات ثبتــی غیردولتــی 
کشــــــور از صــدور   ســازمان ثبــت احــوال 
30 میلیــون کارت هوشــمند ملــی خبــر داد. حمید 
شجاعی در گفت‌وگو با ایســنا، اظهار کرد: 1400 دفتر 
پیشخوان در سطح کشور فعالیت دارند و 12 خدمت 
کارت  کــه عمده‌تریــن آنهــا  گــذار شــده  بــه آنهــا وا

هوشمند ملی و شناسنامه هستند.
وی ادامه داد: کارت هوشــمند ملی دارای ســه جزو 
اساســی از جملــه احــراز هویــت، امضــای دیجیتال 
و ارائــه خدمات اســت و این در حالیســت کــه کارت 
ملــی قبلی فقــط در بحث احــراز هویت و شناســایی 

کاربرد داشت.
شــجاعی یــادآور شــد: تــا کنــون در کل کشــور بیــش 
از 30 میلیــون کارت هوشــمند ملــی صــادر شــده و 
 برنامــه امســال هــم صــادر شــدن 20 میلیــون کارت 

است. 
مدیــرکل دفتــر خدمــات ثبتــی غیردولتــی ســازمان 
ثبت احوال کشــور افــزود: ظرفیــت ایــن کار را فراهم 
کرده‌ایم، شرایط مهیاست و با وجود دفاتر پیشخوان 

مشکلی از این بابت نداریم.
وی یادآور شد: بر اســاس برنامه زمان‌بندی تا پایان 
ســال 97 باید تمام افــراد کارت هوشــمند ملی اخذ 
کننــد و از ســال 98 همــه هموطنــان ایــن کارت را 

داشته باشند. 
شــجاعی در پاســخ بــه پرسشــی کــه همچنــان قــرار 
اســت عکس‌هــای کارت هوشــمند ملــی در دفاتــر 
 پیشـــــخوان و پســـــت گرفته شـــــود؟ گفــــت: مثــــل 
ســـــابق اســــــت و عکس‌هــــــا در ایــــن دفاتــــر گرفتــه 

می‌شود.

سال سیزدهم، شماره 3106 
شنبه

9 دی  1396 

اخبار                         جامعه گزارش                            روز

کواپیدمیولوژی: قائم مقام رئیس کنگره اروپایی ، آسیایی فارما

70 درصد عارضه های دارویی قابل پیشگیری است
رئیس پلیس مبارزه با مواد مخدر تهران:

»گل« پنج برابر شیشه مخرب است
کنگــره اروپایــی ، آســیایی  قائــم مقــام رئیــس 
کواپیدمیولوژی گفت: آمارها نشان می‌دهد  فارما

که 20 تا 70 درصد عوارض دارویی قابل پیشگیری است. 
به گزارش ایرنا، جمشید سلام زاده در دانشکده داروسازی 
 دانشــگاه علــوم پزشــکی شــهید بهشــتی افــزود: بیــش 
 از 50 درصــد داروهایی کــه تاییدیــه ورود به بــازار جهانی را 
مــی گیرنــد، عــوارض نامطلــوب و ناشــناخته ای دارنــد که 
عــوارض خــود را در جمعیــت هــای بــزرگ عمومــی نشــان 
می دهنــد.وی خاطرنشــان کــرد: ایــن اعــداد در کنــار آمار 
مصــرف بــالای دارو در جهــان، بیــش از یــک هــزار میلیارد 
دلار هزینــه هــای دارویــی بــه کشــورهای جهــان تحمیــل 
کرده که توجه ویژه بــه مصرف کلان داروهــا در جمعیت‌ها 

را مــی طلبــد .وی ادامــه داد: توجــه ویــژه به مصــرف کلان 
کواپیدمیولوژی  داروها در جمعیت هـــا، پایـــه عـــلـــم فارما
را تشــکیل مــی دهد.قائــم مقــام رئیــس کنگــره اروپایــی، 
کواپیدمیولــوژی اظهارداشــت: در علـــــم  آســیایی فارما
کواپیدمیولوژی، اثرات داروها را در جمعیت های بزرگ  فارما
مورد بررسی قرار می دهیم.ســام زاده افزود: توجه به علم 
کواپیدمیولوژی در ایران از اوایل دهه 1370 آغاز شــد  فارما
که گــزارش موردی عــوارض در مصرف کلان داروها توســط 
داروسازان و پزشکان انجام شد.وی تصریح کرد: امروز علم 
کواپیدمیولوژی محدود به ارزیابی اثرات مفید و مضر  فارما
دارویی نیست و ارزیابی اقتصادی و کیفیت زندگی بیماران 

را نیز درنظر دارد.

رئیــس پلیــس مبــارزه بــا مــواد مخــدر تهــران 
از دلایل گرایش جوانــان به مواد مخدر جدید 

سخن گفت. 
 ســرهنگ محمد بخشــنده در گفت‌وگــو با مهر با اشــاره 
بــه مــواد مخــدر جدیــد گفــت: متاســفانه گرایش قشــر 
جوان به مــواد مخــدر جدیــد زیاد اســت و بخــش قابل 
توجهی از کشــفیات پلیس، مواد صنعتی و جدید مواد 

مخدر است. 
وی افــزود: جــوان هــا بــه دنبــال تجربــه هــای جدیــد 
گر آموزش مناســب و نظارت به ویژه از سوی  هستند و ا
خانواده‌ها نباشد، این مواد جدید با تبلیغاتی که درباره 
آنها وجود دارد، می تواند جوانان را به خود جذب کند.

رئیــس پلیس مبــارزه بــا مــواد مخدر تهــران ادامــه داد: 
امروزه یکی از مواد مخدری که مــورد توجه جوانان قرار 
ع کشــت   گرفته، »گل« اســت؛ ایــن ماده مخــدر در مزار

و به صورت سیگارت مصرف می شود.
بخشــنده افزود: بذر این ماده مخدر از هلند وارد کشور 
ع کشــور را دارد؛  کثر مــزار  می شــود و قابلیت کشــت در ا
بــه همین دلیــل ما بــه فرمانــداری هــا و اســتانداری ها 
کیــد کــرده ایــم نســبت به کشــت ایــن مواد حســاس  تا
باشــند.رئیس پلیــس مبــارزه بــا مــواد مخــدر تهــران 
کنون نیــز افــرادی در فرودگاه های کشــور  ادامــه داد: تا
 دســتگیر شــده‌اند که بذر این گیاه را با خود وارد کشــور 

می‌کردند.

اولین سال اجرای بیمه درمان اعتیاد در استان
کز ترک اعتیاد با سازمان بیمه سلامت می‌گوید مسئول واحد درمان سوء مصرف مواد مخدر از لزوم عقد قرارداد مرا

اجرای بیمه درمان، امســال، برای اولین بار نیــز مورد توجه 
کــز درمانــی دولتــی و خصوصــی قــرار گرفتــه اســت. ایــن  مرا
کبــری، مســئول واحد درمان ســوء  موضــوع را محمدرضــا ا
مصرف مواد مخــدر معاونت درمان در گفــت وگو با اصفهان 
 زیبا بیان می‌کند. این گونه که او می‌گوید، این اتفاق امسال 
در اصفهان افتاده اســت و مقدار هزینه‌ای که به اجرای این 
طرح تعلــق می‌گیرد، بیــن شــهر و شهرســتان‌های مختلف 
اســتان اصفهــان تقســیم می‌شــود؛ به‌نحــوی کــه بیمــاران 
شهرستانی نیز برای درمان اعتیادشان از این امکان بهره‌مند 
شوند. ماحصل گفت‌وگوی اصفهان زیبا با این مقام مسئول 

را در ادامه می‌خوانید. 

کــز درمانی تــرک اعتیــاد در اســتان  چــه تعــداد مرا

اصفهان وجود دارد؟
حدود 360مرکز ترک اعتیاد در استان اصفهان وجود دارد.

از این آمار چه تعــداد دولتی هســتند و چه تعداد 
خصوصی؟ 

نزدیک به 21مرکز دولتی ترک اعتیاد در استان در حال فعالیت 
کز خصوصی هستند.  و مابقی نیز مرا

چندی پیش، سخنگوی ستاد مبارزه با مواد مخدر 
کز ترک اعتیاد، برای عقد قرارداد با ســازمان  از الزام مرا
بیمه ســامت ســخن گفت. آیا این اتفاق در اصفهان 

افتاده است؟ 
کز  بله، تاحدودی، چون امســال، اولین ســالی اســت که مرا

درمانی خصوصی و دولتی در اصفهان بیمه اعتیاد را مدنظر 
قرار داده‌اند و این اتفاق چند ماهی است که در اصفهان هم 
خ داده. از سوی دیگر مطابق با دستورالعمل‌های موجود،  ر
کز درمانی، امکان عقد  مشــخص شــده که چند درصد از مرا
قرارداد با ســازمان‌های بیمه‌گر را دارند. از ســوی دیگر چون 
کز درمانی ترک اعتیاد در شهرستان‌ها نیز فعال هستند،  مرا
این هزینه بین شهر و شهرستان‌های اصفهان تقسیم و سهم 
 خاصی به هر کدام، تعلق می‌گیرد؛ بنابراین ســعی شــده که 
در هر شهرستانی حداقل یک یا دو مرکز درمانی تحت پوشش 
کن در آن شهرستان‌ها نیز برای  بیمه قرار گیرد تا معتادان سا

درمانشان با مشکلی روبه‌رو نشوند. 

کنون  اســتقبال از این موضــوع چگونــه بــوده و تا
چه تعداد مرکــز درمانی، برای عقــد قرارداد با ســازمان 

بیمه‌گر اعلام آمادگی کرده‌اند؟ 
کز درمانــی تــرک اعتیاد در اســتان  ایــن موضوع بــه همــه مرا
 اصفهان اعلام شده اســت؛ اما شــاید به این دلیل که برخی 
از آنهــا از نقدینگــی کافی را ندارنــد و همچنیــن به‌دلیل روند 
 کنــد پرداختی‌هــای ســازمان‌های بیمه‌گــر ایــن موضــوع 
به تعویق افتاده اســت. البته این نکته را نباید فراموش کرد 
که اجرای بیمه اعتیاد در اصفهان، نوپاست و به همین خاطر 

کز درمانــی بــه آن روی نیاورده‌اند   هم هنــوز خیلــی از مرا
و پا جلو نگذاشته‌اند؛ اما مطابق با دستورالعمل‌ها حدود 
70مرکز را می‌توانیم پوشش دهیم؛ البته این را هم بگویم 
کــز خصوصی تحت پوشــش قــرار نمی‌گیرند   که همه مرا
کز خصوصی که شرایط و ویژگی‌های  و تنها درصدی از مرا

خاص دارند، مشمول این طرح خواهند شد. 

کــز  طبــق قانــون، حداقـــــل 10 درصــد از مرا
خصوصی نیز ملــزم به انعقاد قــرارداد بــرای اجرای 
بیمه درمان اعتیاد هستند تا اطمینان حاصل شود 
که مکانیزم بیمه‌ای کمک کننده خواهد بود؛ اما چرا 

این اتفاق، هنوز نیافتاده است؟ 
بــه دلیـــــــل وجـــــــود منابــــــع محــــــدود و همچنیــــــن 

محدودیت‌هایی که در این زمینه وجود دارد. 

هزینــه پرداخــت از جیــب فــرد معتــاد، بــرای 
درمانش چقدر اســت و چــه میزانــی از آن را دولت 

تقبل می کند؟ 
کز درمان اعتیاد ســرپایی 70 درصد از هزینه‌هایشان   مرا
 در قالــب بیمــه پرداخــت و آنهــا تنهــا ملــزم بــه پرداخت

 30 درصد از فرانشیز درمان اعتیادشان هستند. 
کــز خصوصی بایــد مطابق با  کز درمانــی و هم مرا هــم مرا
تعرفه‌هایی که دولت اعلام کرده، هزینه را دریافت کنند. 
کــز درمانی  مطابق با ایــن تعرفه‌هــا هزینه درمــان در مرا
کز  دولتی حدود 83هــزار و 500تومــان و همچنین در مرا
خصوصی  128هزار و 300تومان اســت که همان‌طور که 
 گفتم، دولت 70درصد از این هزینه را تقبل کرده اســت. 
هر بیمــار تا یــک ســال می‌توانــد از خدمات بیمــه، برای 

درمان خود استفاده کند؛ یعنی دو دوره شش ماهه. 
همچنیــن مرکز باید شــرایط درمان را داشــته باشــد این 

بیمه به آنها تعلق می‌گیرد. 

همــه بیمــاران می‌تواننــد از ایــن قابلیــت 
استفاده کنند؟  

تقریبــا همــه افــرادی کــه اعتیــاد دارنــد، می‌تواننــد از 
کــز درمانی  بیمــه درمانی اعتیاد اســتفاده کننــد و در مرا
 مختلف، تحت مداوا قرار بگیرند؛ منتهی نوع درمان آنها 
و همچنین دارویی که باید، اســتفاده کننــد، با یکدیگر 
متفاوت است؛ مثلا درمان فردی با بوپرنورفین، یک نفر 
ک ( و دیگری با متادون است؛  با شربت پیوم ) شربت تریا
همچنین تشخیص پزشــکان متخصصی که دوره‌های 
لازم را دیده‌اند، نیز در این‌باره اهمیت زیادی دارد و اصلا 
بنا بر تجویز آن پزشکان، افراد معتاد دوره‌های درمان را 

طی می‌کنند. 

بنـد 2 مـاده 15 قانـون اساسـی، دولت را موظف می‌کنـد تا در درمان اعتیـاد از طریق تامین هزینه‌های 

لیلا
 مقیمی

درمـان و پوشـش بیمـه‌ای در ایـن زمینـه وارد شـود؛ اما برخلاف اینکه حدود 10سـال از مصوب شـدن 
بیمـه درمـان معتادان در سـتاد مبارزه با مواد مخدر و هشـت سـال از زمـان ورود آن بـه قانون مبارزه 
 بـا مـواد مخـدر  می‌گـذرد، بسـیاری از معتـادان، بـرای اسـتفاده از ایـن امـکان دچـار مشـکل هسـتند 
و از سـوی دیگـر نیـز تعـداد کثیـری از مراکـز درمانی تمایلی بـه انعقاد قـرارداد با سـازمان‌های بیمه‌گر 
 نیسـتند؛ درحالـی کـه بـا اجـرای ایـن طـرح، معتادانـی کـه تصمیـم بـه تـرک گرفته‌انـد، می‌تواننـد 

با مراجعه به کلینیک های ترک اعتیاد مراجعه و با ارائه دفترچه بیمه از خدمات درمانی آن مراکز استفاده کنند. 

گاهی هم فرد 
معتاد از لحاظ 

اقتصادی 
به مشکل 
می‌خورد 

و پول کافی 
برای خرید 

ماده مصرفی 
خود ندارد
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تاملی در باب مقیاس های 
ادبی در رمان »کافکا در کرانه«

صحبــت از داســتان هــای هاروکــی 

علی رفیعی 
وردنجانی

کامی اندیشه ورزی را به دنیایی  مورا
فــرای واقعیــت هــای ابزوردیــک در 
اپیــزود هــای چندگانــه ادبــی ژاپــن 
تبدیل مــی کند . هنگامــی که رمان 
»کافکا در کرانه« را مطالعه می کنیم 
وارد فضــای سورئالیســم مطابق با فرهنــگ در حال 
انفجار شرق خواهیم شد که با هیچ دیدگاهی توانایی 
آفرینش را نمــی توان از آن ســلب کرد . داســتان این 
کتاب بــه انــدازه ای مابــه ازای درونی دارد کــه راوی 
خواننده خود را مجهول و شخصیت اصلی خود را در 
جهل مرکب قرار مــی دهد؛ این جمله بــه معنای آن 
کامی مخاطــب را در هنــگام نگارش  نیســت که مورا
چنیــن داســتان جــاه طلبانه ای نــادان فــرض کرده 
کامی می داند از چه ابژه ای  باشد؛ اتفاقا برعکس مورا
در چه مقیاسی ارزش های دراماتیک را به کار گیرد تا 

با نسبت های نمادین فرهنگی برخورد نکند . 

       به معبد تخیل خوش آمدید
در ادبیات شــرق به خصوص ادبیات ژاپن نظریه ای 
وجود دارد به نــام »انگیزه انکار واقعیــت به مصداق 
کامی  تخیل« . در مورد این نظریه همین بس که مورا
در این داســتان بازی راز آلودی را شــروع می کند که 
گرچه  انتهــای آن بــه پــوچ گرایــی ختــم مــی شــود؛ ا
ارتباطــی کــه روای در ایــن داســتان بــا ســنگ برقرار 
می‌کنــد بــرای خواننــدگان پارســی زبــان شــاید هرگز 
قابل قبول نباشد؛  اما برای فرهنگ عامیانه ژاپن که 
نسبت به دیگر فرهنگ های خرافه از غلظت بیشتری 
برخوردار اســت بســیار هیجان انگیز اســت. از سوی 
دیگر اسم شخصیت داســتان کافکا نام گرفته است 
و این علاقه مولف نسبت به چنین واژهایی ریشه در 
مطالعات غیر مرتبط ادبی با دنیایی که در آن زیست 
می کند دارد . همانطور که در بسیاری از آثار وی این 
ابژه غربی دیده می شود و می توان به دفعات آن را زیر 
نقد و تحلیل قرار داد. این رمان هم جدای از اندیشه 
کامی به غرب و پیدایش های ادبی در  مهرورزانه مورا
آن نیست. بحث پیش رو شاید برای خوانندگانی که 
کامی مطالعه کرده باشند تا  تنها یک داستان از مورا
حدودی غیر قابل لمس باشد؛  اما آنهایی که »جنگل 
نروژی، گربه های آدم خوار یا مترو« را از این نویسنده 
برجســته ژاپنی خوانده باشــند به خوبی بــا مفاهیم 
کی و اســتیصال هــای ادبــی در آن ارتبــاط برقرار  ادرا
کــه  کــرد؛  چــرا  خواهنــد 
کامــی جهان  جهان مورا
کشــف و شــهود اســت و 
کشــف و شــهود چیــزی 
فــرای آفـریـــنش تـــخیل 
ادبی در زمیـــنه ســورئال 
و تقســیم آن بـــا دنیایــی 
که در آن زیست می شود 
نیســت . فرهنــگ ژاپــن 
به طــور کل یــک فرهنگ 
تخیل پرور اســت و اتفاقا 
کــه  ایــن فرهنــگ اســت 
بــر صـــنعت و  تـوانستـــه 
علمــی   دســتاوردهای 
کشــور  پژوهشــی در آن 
تاثیــر بگــذارد بــه همیــن 
دلیل افت و خیزهای روانی موجود در متن داستان 
و ارتباطی که کافکا با مــرد کار چاق کن بر قرار میکند 
یک ارتباط فرضی و دور از دســترس اســت که شــاید 
در آینــده داســتان هیچ تاثیــری نداشــته باشــد؛  اما 
در کشف زیر متن داستان، اصلی ترین عنصر روایت 

برشمرده خواهد شد . 

       آنچه کافکا می خواهد بگوید
چــه خــوب اســت ادبیــات را در ذات خــود بــا مهــار 
انگیزش های روانی و ایجاد فعل کاتارسیس در ذهن 
مخاطب مورد ارزیابی قرار دهیم و اینگونه پنداریم که 
راز خواب طولانی پیرمرد در بســتر خانــه ای که گربه 
در آن نقش ســرطان زایی در تقویت تخیل خواننده 
دارد را یک انگاره ملی وطنی محسوب کنیم و از نژاد 
کامی پرده برداری کنیم؛  چرا که داستان  پرستی مورا
به غایت خود یک داســتان ژاپنی است که با برخورد 
کافکا با یک تریلر بین شهری پیچ قصه آغاز می شود و 
گره گشایی آن از همان ابتدا مشخص شده؛  اما آنچه 
کامی وادار به  را خواننده بیگانه با فرهنگ ژاپن و مورا
مطالعه داســتان می کند اتفاقی است که در جنگل 
خ می دهد و ذهن  برای بازدیدکنندگان از آن منطقه ر
مخاطب را در ارتباط این دو اپیزود جدا اما وابسته به 

یک دیگر گرفتار کرده است. 
انتخــاب هوشــمندانه روایت غیــر خطی و اســتفاده 
از بــن مایــه هــای ارزشــی و ســامت جســمی روحــی 
جامعه از پیرمرد یک ابر قهرمان می ســازد که شــاید 
در داســتان های کمیک غربی نیز مشــاهده نشــود؛ 
از ســوی دیگــر میزانســن در نظــر گرفتــه شــده و طــرز 
برخــورد تیــپ هــا بــا شــخصیت هــای ایــن داســتان 
به گونــه ای اســت که بــرای درک هنــر مولــف باید به 
کشــف فرهنگ جغرافیایــی این منطقه رســید و این 
هوشمندی به اندازه چندین جایزه نوبل ادبی برای 
کامــی ارزش دارد؛  چــرا کــه ایــن رمان مــی تواند  مورا
مرجعــی بــرای نــگارش داســتان هایــی بــا محوریت 
کامی  وطن پرستی جهان‌شمول باشد . این که مورا
کامی  که بوده و چه کرده مهم نیست؛  اما این که مورا
تا چه انــدازه می توانــد بر ادبیــات و فرهنــگ جامعه 
ما تاثیر بگــذارد باید بــرای خوانندگان و کتــاب بازان 
ایرانی بســیار مهم باشــد؛ چرا که امروزه نویسندگان 
ایرانــی نیــز ادای غربــی هــا و شــرقی هــای منفعــت 
طلبی را بــه نمایش مــی گذارند کــه تنها هــدف آنان 
 معرفی فرهنگ خود و غلبه به جوامع هنری در دیگر 
کامی  محیــط هــای جغرافیایی اســت . مســلما مورا
یک قدم از نویسندگان ایرانی برای فرهنگ سازی در 
کشور ما پیش است؛ چرا که همانگونه می نویسد که 

مخاطب انتظار دارد . 

 بی‌سلیقگی‌های فضای شهر 
از دوربین دانشجویان

نمایشــگاه گروهی عکس با عنوان »محیط 
کنون برگزار می‌شود. پنهان« در گالری ا

به گــزارش ایمنا؛ سرپرســت و نمایشــگاه گــردان این 
نمایشگاه اظهار کرد: نمایشگاه عکس محیط پنهان 
مجموعه‌ای از آثار دانشجویان رشته عکاسی دانشگاه 
پیام‌نور اصفهان است که با موضوع عکاسی شهری 

خلق شده‌اند.
امین علی کردی افزود: این دومین نمایشگاهی است 
که با عنوان محیط پنهان و با هدف به تصویر کشیدن 
بی‌ســلیقگی‌ها در فضاهای شــهری برگزار می‌شــود، 
فضاهایی که نه تنها هنوز مرمت نشده‌ و کاری بر روی 
آنها صورت نگرفته اســت  بلکــه با وجود برخــورداری 
از ظاهری ناخوشــایند، دیده نمی شــوند و در کناری 
افتاده‌اند. در دو نمایشگاه محیط پنهان سعی شده 
اســت که ایــن دو موضوع بــه تصویر کشــیده شــود و 
زیبایی‌شناسی این دو مجموعه نمایشگاه بیشتر در 

این دو حوزه صورت گرفته است.
عضو هیئت علمی دانشگاه پیام نور اصفهان با اشاره 
به اینکه نمایشگاه عکس محیط پنهان در دو بخش 
برگــزار شــده، گفــت: بخــش نخســت بــه آن دســته از 
فضاهای شــهری اختصــاص دارد کــه در ترکیب کلی 
شــهر وجــود دارد و نه تخریــب می‌شــود و نــه مرمت. 
در بخش دوم بــه فضاهایی پرداخته می‌شــود که به 
صورت جدی‌تر به آنها رسیدگی شده است؛ به عنوان 
مثال تصویری از یک دیوار وجود دارد که ساختمان 
اصلی آن به طور کلی خراب شــده؛ ولی نمای داخلی 
آن باقــی مانــده اســت یــا تصویــری از نمــای داخلــی 
ساختمانی در نزدیکی پل وحید وجود دارد که هشت 
سال است به همین شــکل باقی مانده و به تصویری 

زمخت و ناخوشایند تبدیل شده است.
کردی با اشــاره بــه اینکــه دومیــن نمایشــگاه محیط 
پنهان با موضــوع بازمانده‌هــا برگزار می شــود، افزود: 
بازمانده‌ها ســاخت و ســازهایی اســت که نیمه کاره 
مانــده‌ و معلــوم نیســت در نهایــت چــه اتفاقــی برای 
آنها می‌افتد. ایــن ســاختمان‌ها در ۴۰ ســال اخیر در 
سیســتم معماری شــهری وجــود داشــته‌، همانطور 
باقی مانده  و هیچ نگاهی به آنها نشده است؛ در حالی 
که به عنوان مثال در آمستردام ساختمانی می‌بینید 
کــه ۳۰۰ ســال عمــر دارد؛  اما دائــم در حال بازســازی و 
اســتفاده اســت و کســی حق ندارد به دلیل قدمتش 
حتی رنــگ نمــای بیرونــی آن را هــم تغییر بدهــد؛ اما 
اینجا شــکل زمختــی از معماری شــبه مــدرن را در ۴۰ 
سال اخیر می‌بینیم که دائم تغییر کرده؛  ولی به دلایل 
مختلف دســتی بــه آن نخورده اســت. وی افــزود: در 
دومین نمایشگاه عکس محیط پنهان، آثاری از امین 
علی کردی، مســعود عموتقی ورنوســفادرانی، میلاد 
رجــب‌زاده، پرهام موســوی، علیرضــا معایرحقیقی، 
علیرضا رجایی، حسین احمدی، احمد مظفریان‌پور، 
محمدباقــر صالحی، محمدحســین ناصحــی، فریبا 
مــوذن، لیــا خدامــی، ســپیده رحمانیــان، افســانه 
ریاحی، رها آدینه‌فر، هیوا طرفی، ریحانه ســاعدچی، 
راحله ساعدچی، سعیده قاضی‌اف، الهه شاه‌نظری، 
شــمیم صادقی، حبیب آذر، علیرضــا رجایی، احمد 
شــاه‌محمدی، مریــم غضنفرپــور، فاطمــه فاتحــی و 
سمانه فرزانه‌پور نمایش داده شده است. نمایشگاه 
عکس محیط پنهان جمعه هشــتم دی مــاه افتتاح 
‌شده است، علاقه‌مندان برای بازدید از آن می‌توانند 
تا چهارشــنبه ۱۳ دی مــاه ســاعت ۱۶ تا ۲۰ بــه گالری 
کنون، واقع در خیابان خاقانی، کوچه افشین)14(،  ا

ک٩ مراجعه کنند. بن بست حریر، پلا

خلق‌های خیالی بر دیوار گمان
نمایشگاهی از آثار نگارگری »میلاد مهتابیان 

پور« در گالری گمان برگزار می‌شود.
بــه گــزارش ایمنــا، ایــن هنرمنــد اظهــار کــرد: در این 
نمایشــگاه تعداد ۳۵ اثر نگارگری نمایش داده شــده 
که همگــی طراحی خیالــی نگاری اســت، بــه عبارتی 
تعــدادی از آثار بر اســاس موضوعات ذهنــی و تخیلی 
و برخی نیز با توجه به اشعار ایرانی مانند اشعار خیام 
و زندگی پس از مرگ ترسیم شــده‌اند و به موضوعات 

اجتماعی معاصر مانند اعتیاد نیز توجه شده است.
میلاد مهتابیان‌پور افزود: این آثار با استفاده از گواش 
کریلیک و عمدتا در ابعاد ۳۵ در ۵۰ سانتی‌متر  آبرنگ و ا
و تعدادی نیز با ابعــاد ۵۰ در ۷۰ ســانتی‌متر و در مدت 

یک سال و نیم خلق شده‌اند.
همچنین  کارشــناس هنــری ایــن نمایشــگاه گفت: 
میلاد مهتابیان‌پور از روحیه پرتلاشی برخوردار است 
و برای کســب تجربیات جدید تلاش می‌کند و از وارد 
کردن موضوعــات متنــوع و جدید به بحــث نگارگری 
واهمــه‌ای نــدارد، این نقطــه قوت آثــار اوســت که به 

موضوعات اجتماعی نیز می‌پردازد.
امیــر رجایــی ادامــه داد: مهتابیان‌پــور آثــار مختلــف 
اســاتید را مورد مطالعه تطبیقی قرار می‌دهد و آنها را 
با یکدیگر تلفیق می‌کند و هر قسمتی که برای کارش 
مفید است را مورد اســتفاده قرار می‌دهد. او بیم وارد 

کردن سوژه‌های جدید به آثار خود را ندارد.
وی ادامه داد: ممکن اســت برخــی از آثــار او به ذائقه 
مخاطبان آشــنا نیاید؛  اما این ساختارشکنی گویای 
جســارت هنرمند اســت و لازمه ارتقا یافتن او اســت؛ 
همانطور که وقتی اســتاد فرشچیان ســبک و سیاق 
خــود را بــه نگارگــری وارد کــرد،  مــورد نقــد بســیار قرار 
گرفــت؛ ولــی در نهایــت بــه تحولــی بــزرگ در نگارگری 
منجر شد که با وجود نقدهایی که هنوز هم به او وارد 
می‌کنند ولی به هر حال ایشان جایگاه خود را در عرصه 

جهانی پیدا کرده است.
نمایشــگاهی از آثــار نگارگری)نقاشــی ایــران( »میلاد 
مهتابیــان پــور« جمعــه ۸ دی مــاه در گالــری گمــان 
افتتاح ‌شــده اســت، علاقه‌مندان برای بازدید از این 
نمایشگاه می‌توانند تا ۱۴ دی ماه ساعت ۱۷ تا ۲۱:۳۰ 
به گالری گمان، واقع در خیابان خاقانی، حدفاصل 
خیابان‌های وحید و خواجه پطروس، نبش بن بست 

ک ۳۹۴ مراجعه کنند. شماره ۳۰)شهپر(، پلا

هنر                     اصفهان در نشستی علمی تبیین شد؛تحلیل                       کتاب 

مولفه‌های مدیریت فرهنگ از منظر رهبر انقلاب
مولفه‌های مدیریت فرهنگ از منظر رهبر انقلاب در 
نشستی علمی در موسسه پژوهشی انقلاب اسلامی 
تبیین شد. به گزارش مهر؛ نشست علمی مدیریت فرهنگ از 
منظر رهبر معظم انقلاب ، حضرت آیت‌الله العظمی خامنه‌ای، 
عصر روز چهارشــنبه به میزبانی موسســه پژوهشــی فرهنگی 

انقلاب اسلامی برگزار شد.
در این نشســت دکتــر فــرزاد جهانبیــن به ارائــه خلاصــه‌ای از 
پژوهش خود در موضوع مدیریت فرهنگ از منظر رهبر معظم 
انقلاب اســامی پرداخت و عنوان کــرد: دغدغه مــن این بود 
که در یک پژوهش ضرورت، امــکان و قابل مدیریت بودن امر 
فرهنگ را نشان دهم. در همین زمینه ما در جهان دو نظریه 
دربــاره مدیریت فرهنــگ را تجربــه کرده‌ایم. نخســت دیدگاه 
لیبرالیســتی که معتقد اســت فرهنــگ را نمی‌تــوان مدیریت 
کرد و باید به صورتی خودجوش به حرکت و مســیر خود ادامه 

دهــد و هرنــوع مدیریــت و نظــارت بــر آن 
باعث نابــودی رقابــت، آزادی و ابتکار در 
آن می‌شود. دیدگاه دیگری در این زمینه 
نیز بــود کــه بــه یکســان ســازی فرهنگی 
توجــه داشــت و مــورد توجــه دولت‌های 
فاشیست و کمونیست قرار می گرفت. در 
این دیدگاه، موضوع، مدیریت تمام عیار 

و هم‌سان سازی اجتماعی فرهنگ بود.
وی در ادامه با اشــاره به اینکه رهبر معظم انقلاب اســامی با 
تبیین این دو دیدگاه مخالفت خود را با هر دو اعلام کرده‌اند، 
عنــوان کرد:نگاهــی که ایشــان به مقولــه فرهنگ دارنــد نگاه 
معقولانه اسلامی است و به تعبیر خودشان، باغبانی فرهنگ 
نامیــده می‌شــود. ایشــان فرهنــگ را  نوعــی ذهنیــت تعریف 
می‌کنند که به نظر من می‌شــود از آن به عنوان یک سیســتم 

عامل یــاد کرد کــه بــه روی هر دســتگاهی 
کــه می‌نشــیند برنامه‌هــای خاص خــود را 
شناخته و اجرا می‌کند. بر همین اساس من 
مدیریت فرهنگ را در ایــن دیدگاه،  تلاش 
گاهانه بــرای ایجاد نظــام گرایــش رفتار و  آ
کردار جامعه به منظور رسیدن به مطلوب 

خود تعریف می‌کنم.
جهانبیــن در ادامــه بــه مبانی ایــن تبیین 
اشــاره کرد و گفت: در ایــن نگاه به فرهنگ باید توجه داشــت 
که نخســت بر این باوریــم که از منظر هســتی شناســی عالم را 
ربی خلق کرده و این اتفاق نیز بدون جهت نبوده است. دوم 
اینکه بر این باور بوده و هســتیم که انســان موجــودی مختار 
اســت و آزاد. مســئله بعدی ایمان به موضوع فطــرت آدمی  و 

باور داشتن به آن است.

 رهبر انقلاب اســامی در ایــن زمینه پیروزی انقــاب را نتیجه 
مواجهــه بــا فطــرت انســانی می‌داننــد و در نهایــت مســئله 

باورمندی به تنوع فرهنگ است.
جهانبیــن در ادامه بــه موضوع باغبانــی فرهنگ کــه از تعابیر 
رهبرمعظــم انقلاب دربــاره مقوله فرهنــگ به شــمار می‌رود، 
اشــاره کرد و گفت: رهبــر انقــاب اســامی در این نــگاه بر این 
باورند که باید تصویرســازی مطلوبــی را از آینده خود ترســیم 
گر فرهنگ را به مثابه ذهنیت در نظر داشــته باشیم،  کنیم و ا
در این پروســه، فرهنگ، جدی‌ترین عامل در شکل دهی به 

مناسبات جامعه  برای تنظیم مناسباتش در آینده است.
وی در پایان ، تقویت عقلانیت و عبــور از حیات غریزی، تغییر 
محتــوای باطنــی و ارتقــای آرمانی، تقویــت کرامت انســانی و 
انضباط و چهارچوب مندی  را مولفه‌های کلیدی در راهبرد 

ایجابی معرفی کرد.

به قلم محمدرضا آزاده‌فر

»ساختار ملودی در موسیقی ایرانی« منتشر شد 
»خاله پیرزن« کتاب شد

بازآفرینی داستانی فولکلور
کتاب »ساختار ملودی در موسیقی ایرانی« نوشته 
محمدرضا آزاده‌فر منتشــر شــد. به گزارش ایسنا، 
این کتــاب در ۲۸۸ صفحــه و قطع وزیری با قیمــت ۳۵۵۰۰ 
تومــان از ســوی نشــر مرکــز منتشــر شــده اســت. آزاده‌فــر در 
توضیحی دربــاره کتابش گفت: کتاب »ســاختار ملودی در 
موسیقی ایرانی« که محصول یک دوره ده‌ساله از مطالعات 
نویســنده اســت، در تــاش بــوده تــا رویکــردی متفــاوت به 
موضوع ساختمان موسیقی ایرانی داشته باشد. بسیاری از 
مطالعات سده‌ اخیر به‌صورت سنتی تمرکز خود را بیشتر بر 
مطالعه‌ الگوی فواصل اصوات و مدهای شکل‌دهنده آوازها 
و دســتگاه‌ها قرار داده‌اند؛ این در حالی است که بی‌اغراق، 
ملودی در ســاختار موســیقی ایرانی بارزترین نقش را بازی 

می‌کند. او افزود: شاید بدون اغراق بتوانیم بگوییم ملودی 
مهم‌ترین نقطه پیوند شــنونده ایرانی با موســیقی است تا 
بدان حد که کم‌توجهی به آن منجر به گسسته شدن رابطه 
شــنونده با این موســیقی می‌شــود. به بیــان دیگــر، هویت 
موســیقی ایرانی برخلاف آنچه در وهله‌ اول به نظر می‌رسد 
مرهون نسبت فواصل اصوات نیست بلکه درواقع کیفیت 
ملودی‌ها و ریتم‌ها است که موسیقی ایرانی را برای شنونده‌ 
آن آشنا و مرتبط به هویت خویش می‌کند. کتاب »ساختار 
ملودی در موسیقی ایرانی« شــکل‌گرفته از دو بخش اصلی 
اســت از محمدرضــا آزاده‌فــر پیش‌تــر نیــز کتــاب دیگــری بــا 
موضــوع ملــودی بــا عنــوان »مبانــی آفرینــش ملــودی در 

آهنگسازی« منتشر شده بود.

»خالــه پیــرزن« اثــری از راشــین خیریــه بــرای 
کودکان ۹ تــا ۱۲ ســال از ســوی کانــون پرورش 

فکری کودکان و نوجوانان منتشر شد.
به گزارش مهــر، این کتــاب بازآفرینی داســتانی فولکلور 

است.
 در ایــن اثر خاله پیرزن بــه خاطر اینکه پشــه‌ای را قورت 
داده اســت حیوانات دیگر را هــم قورت می‌دهــد تا آنها 
به ترتیب با خوردن یکدیگر بتوانند پشه را از توی شکم 
ج کننــد. در ایــن میــان امــا بالاخــره زور پیــرزن  او خــار
 بــه اســب نمی‌رســد و اســب لگــد محکمی به شــکمش 

می‌زند.
راشــین خیریــه نویســنده و تصویرگــر این کتاب اســت.

در بخشــی از ایــن اثــر می‌خوانیــم: »پیــرزن یــک گربــه 
قورت داد. 

ک اســت، مگــر  گـــربه خـــیلی وحـشتـنـــا قــورت دادن 
کــه پـــرنده را بگیــرد.  گربــه را قــورت داد  نــه؟ پیـــرزن 
پرنــده را قــورت داد کــه عنکبــوت را بـــگیرد. عنکبــوت 
کــه پشــه را بـــگیرد. حــالا چــرا پشــه  را هــم قــورت داد 
 را قـــورت داده بــود، نمی‌دانــم. نکنــد بلایــی ســرش 

بیـایـد؟«
ایـــن کتــاب در قطع بیاضــی با شــمارگان ۲۰۰۰ نســخه و 
قیـــمت ۴ هــزار و ۸۰۰ تومــان از ســوی انتشــارات کانون 
کــودکان و نوجوانــان منتشــر شــده   پـــرورش فکــری 

است.

دخالت دست‌های نا پیدا  در جشنواره‌ای خصوصی
شاخ شکسته بز سیلک

 بر اســاس رای هیئت داوران ســومین جشــنواره ادبی 
سیلک، نفر نخست این جشنواره داریوش احمدی با 
مجموعه داستان »خانه کوچک ما«، نفر دوم محمد 
کن چنــار« و نفــر ســوم  بکایــی بــا مجموعــه‌ »گربــه ســا
خدیجه شریعتی با مجموعه‌ »وقتی قوها پیر می شوند« 
اعلام شد؛  اما صبح روز بعد، نام »داریوش احمدی« از 
فهرســت برگزیدگان حذف و به ترتیب اســامی محمد 
بکایی و خدیجه شــریعتی به عنوان نفــرات اول و دوم 
اعلام شــد و رتبه ســوم نیــز بــه »محمدرضا گــودرزی« 
نویســنده مجموعــه داســتان »بگــذار برســانمت« 
اختصــاص یافــت.  ایــن اتفــاق مــوج گســترده ای از 
اعتراضــات را در فضای مجازی ایجاد کــرد تا جایی که 
داوران جشنواره با انتشار بیانیه ای مشترک، اعتراض 
خود را اعلام کردند. در این میان منیرعسگرنژاد، مدیر 
موسســه فرهنگی هنری حوض فیروزه، ترجیح داد تا 
تماس هیچ خبرنگاری را پاســخ ندهد و با سکوتش بر 
ابهامات ایــن جریــان بیفزاید.  ایــن حواشــی در حالی 
به‌وجــود آمــده اســت کــه نزدیــک بــه بیســت و اندی 
کنون به وســیله بخــش هــای دولتی و  جایزه ادبــی تا
خصوصی تاسیس شده و در برخی موارد مانند جایزه 
ادبی سیلک کاشان خالی از حاشــیه نبوده است. اما 
علــی خدایــی نویســنده و داور برخــی جشــنواره های 
داســتانی در خصوص ضــرورت وجود جشــنواره های 
ادبی می‌گوید: یکــی از مهم ترین ضــرورت های وجود 
جوایز ادبــی، آنگونــه که در ســال های اخیر مشــاهده 
کرده ام، انتخاب‌های برتر کتاب های چاپ شده بوده 
که معمولا کتاب برگزیده از فروش قابل توجهی برخوردار 
می شده و به تعبیری تشویقی برای ادامه راه نویسنده 
بوده است.  در این نوع از گزینش یک کتاب که به گفته 
خدایی نوعی پیشنهاد یا برجسته سازی استمواردی 
برای انتخاب بر حسب مبحثی که در کارگروه آن جایزه 

مطرح بوده به‌وسیله  هیئت داوران لحاظ می شود.

       معیار انتخاب آثار در یک جایزه ادبی 
این داور جشــنواره های ادبی ادامه می دهد: در همه 
جشنواره های ادبی، این سلیقه ها هستند که داوری 
کــرده و نفس انتخاب یک اثر به‌وســیله هیئــت داوران 
یــک جشــنواره، نورافکنــی اســت کــه نــوری از اعتبــار، 
تبلیغ و ترویج یک ایده را بر پیشــانی کتاب می افکند؛  
زیرا یک جشــنواره ادبی می تواند برد وســیعی داشــته 
باشــد.  بنابراین مجبوریم کــه به انتخاب آنهــا اعتماد 
کید  کنیم؛  اما نویسنده »تمام زمستان مرا گرم کن« با تا
بر این مسئله که در کشور ما شــرایط بسیار محدودی 
برای رشــد جوایز ادبی وجود دارد و نباید با دامن زدن 
به حواشی جو را غبارآلود کرد می‌گوید: شما می توانید 

اطمینان نکنید؛  اما به خوبی می توانید ببینید که مطابق 
سلیقه تان هست یا نیســت؛ زیرا این حق خواننده است 
که وقتی در کتابفروشی با کتاب‌هایی که برچسب برگزیده 
شدن اثر در یک جشنواره را دارند روبه‌رو می شود، تشویق 
کیــد  گــر پســندید، بخــرد. او تا شــود کــه آن را ورق بزنــد و ا
می‌کند که این یک شانس اســت. خدایی معتقد است:  
تاثیر گذار بــودن آن را می توانید از فــروش کتاب هایی که 
مثلا در دوسال اخیر برنده شده اند ببینید. آثار بسیاری در 
دهه های هشتاد و نود منتشر شدند و ما آنها را خواندیم؛  
اما چندتا از آنها واقعا در خاطر ما مانده اند؟ آنچه مد نظر 
ماســت اما تاثیــر بلند مدت اســت کــه به گفته نویســنده 
»کتاب آذر«  بــا ارزش گذاری برکتاب مشــخص می شــود؛ 
گر حواشــی اجازه دهند،‌ آثار خــوب و باارزش نیز  چنانکه ا

دیده و انتخاب می شوند.

 ایــن تشــخص امــا گاهــی اوقــات، چنانکــه از آثــار برگزیــده 
شــده بر می آید،‌ گویای مطلب نیســت؛  ولی وی می گوید 
ما بســیار ســالم تر فکر می کنیم و به دنبــال انتخاب کتاب 
خوب هســتیم که البته شــکی در آن نیســت؛  زیرا این داور 
ادبی معتقد است چنانکه این نتیجه را حاصل رفتارهای 
نامطبــوع در داوری مــی دانیــد، مطمئــن باشــید کــه این 
آثار هــم باقی نمی مانند.   ذکــر یک مثال صریح مــا را با کنه 
این موضوع بیشــتر آشــنا مــی کنــد و آن چیزی نیســت جز 
حواشــی ایجاد شــده حول دو اثــر از دو نویســنده زن ایرانی 
»بامــداد خمــار« و »چراغ هــا را مــن خاموش مــی کنم« که 
باعث شــد در اولی علی‌رغم فروش 300 هزارنســخه ای اش 
تنهــا در 10ســال از 1374تــا  1384، نویســنده ای پرقــدرت 
ج شــود و نویســنده دوم نیز  از گردونه »ادبیــات بدنه« خار
جلای وطن کند؛ اما خوشــبختانه چاپ های متعدد این 

آثــار خــود پاســخی برگزینــش جامعــه مخاطــب در برابر 
کم و سلیقه های غالب  خواســت طبقه الیت طبقه حا
است.  این بیماری اما متاسفانه دست از گریبان جوایز 
ادبی در ایران برنمی‌دارد. چنانکه جایزه ادبی ســیلک 
در اقدام اخیر خــود با حذف و اضافاتــی در نتیجه اعلام 
شده از ســوی هیئت داوران این جشنواره نه تنها از نام 
و اعتبار داوران ســوء استفاده نموده  بلکه به دلایلی که 
بر ما معلوم نیست با این جابه‌جایی نتایج، باعث ایجاد 
شــائبه‌های بســیاری در خصوص اعتبار ایــن جایزه در 
میان جامعه ادبی و مخاطبان شــده است.  خدایی در 
این باره می گوید: چنانکه از شواهد بر می آید، مسئولان 
امــر در این زمینه کارشــان را خــوب انجام نــداده اند که 
تبعات سنگینی را به همراه خواهد داشت؛  زیرا با دیدن 
چنین رفتارهایی آدمی احساس می‌کند که به چه آسانی 
گهــان دگرگون می شــود. بنابراین علی‌رغم  همه چیز نا
اینکــه نباید اتفاقــات مــوردی را تعمیم دهیــم؛  اما باید 
خ دادن چنین اتفاقی باعث شــد که داورها و  گفت که ر
مسئولین با چشم های بازتر و آیین نامه ای معتبر‌تر وارد 
گود شوند،‌ در غیر اینصورت همچنان شاهد این دست 
از اتفاقات خواهیم بود. نویســنده »قربانی باد موافق« 
نیز بــا غیــر موجــه دانســتن رفتــار مســئولان جشــنواره 
ســیلک کاشــان می گوید:» در دوره های مختلفی این 
اتفــاق افتــاده و دیگــر وقــت آن اســت که یــک بــار برای 
همیشــه پیرامون ایــن موضوع صحبــت کنیم و بــه راه 
حلی عملی برســیم؛  زیرا این دســت از اتفاقات،‌بیش از 
آنکه  بر مسیر ادبیات داســتانی اثر بگذارد، شأن ادبی و 
اجتماعی داوری و داوران را نشــانه رفته اســت.  محمد 
طلوعی ادامه می دهد: از سوی دیگر به نظر باید شرکت 
کنندگان نیز به پختگی و سلامت نفس کافی برسند و به 
رای هیئت داوران در هر جشنواره ای که هست، احترام 
بگذارند؛  زیرا این دســت از جوایز لااقل بــرای من موتور 
محرک نوشتن نیست و برای دیگر نویسندگان نیز نباید 
باشد. این مسئله اما موجب آن نمی شود که نویسنده 
»آناتومی افسردگی«  با اشاره به رفتارهای غیرقابل درک 
جشنواره های ادبی خصوصی و دولتی، داوران را از قبول 
چشم بسته داوری کردن بر حذر دارد. او بر این باور است: 
آنهایی که داوری می کنند یا بر داوری آثار نویســندگان 
ســایه می اندازند،  پیش از هر چیز بایــد در جامعه ادبی 
از اقبــال عمومی برخــوردار باشــند و پــس از آن نیــز باید 
برادری شان را به ما ثابت کنند تا بتوانند به دنیای ادبی 
ما پا بگذارند و گرنه که چه بســیار نویســنده‌های بد که 
داوران خوبــی هســتند و چــه بســیار داوران خــوب کــه 
نویســنده‌های بدی هســتند، مهم این است که همه 

از سلامت روان در عین بی طرفی برخوردار باشند.

جشـنواره هـای ادبـی ایرانی با سـاختار امـروزی، در ادامه فعالیت های ادبـیِ دهه های اخیر 

عادل 
اميری

بـا هـدف چرخانـدن چرخـه اقتصـاد اشـتهار و اسـتعدادیابی شـکل گرفتـه و به هرچه بیشـتر 
اجتماعـی شـدن متـن و دور نمودن آن از خلاقیت هـای »خود بروز یافته«  کمک کرده اسـت. 
ایـن شـیوه رقابتـی کـه معمـولا در جهت به دسـت گیـری یا تعیین یـک طیف یا جریـان خاص 
سعی‌شـان  کـه  درسـایه  سیاسـت‌گذارانِ  توسـط  سیاسـت‌گذاری  نوعـی  وضـع  بـا  ادبـی 
برجسته‌سـازی ایـده هـا و نظراتـی اسـت که بسـتگی تامی با سالیق ایشـان دارد، عجین شـده 
اسـت،  هـر جایـزه ادبـی را بـه پاتوقـی برای تجمـع طیف های مختلف سـلیقه مبـدل کرده و دسـت مخاطب 
را در انتخـاب مـورد نظـرش آزاد گذاشـته اسـت. بـر همیـن اسـاس، همزمـان بـا برگـزاری مراسـم اختتامیـه 
سـومین دوره »جشـنواره ادبـی سـیلک« در کاشـان، اسـامی نفـرات برگزیـده این جشـنواره  درحالی از سـوی 
ابوتـراب خسـروی، کیهـان خانجانی و امیرعباس مهندس )سـه عضو هیئت داوران( اعلام شـد کـه فردای آن 

روز، این اسامی با حذف و اضافاتی  خبر از دخالت دست هایی ناپیدا در جشنواره ای خصوصی می داد.

تازه های                         نشر

در ادبیات شرق 
به خصوص 
ادبیات ژاپن 

نظریه ای 
وجود دارد 

به نام )انگیزه 
انکار واقعیت 

به مصداق 
تخیل( 
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گردی در  غذا
اصفهان با طعم تئاتر!

17دیده بان

13گردشگری

حتما در مسیری که به کافه‌های داخل 
محله جلفــای اصفهان ختم می‌شــود، 
ساختمان‌های کاهگلی زیادی را دیده‌اید. شاید یکی از 
دلایلی که جلفا را »جلفا« کرده، همین ساختمان‌های 
قدیمی است. حضور همین ساختمان‌هاست که جلفا 

را به محله‌ای دوست‌داشتنی برای گذران...

این روزهــا »آینه بغل« در حالــی به روی 
پــرده رفتــه کــه برخــاف فــروش بســیار 
خوبی کــه دارد، نتوانســته به لحــاظ محتوایی یا حتی 
سرگرمی بخشی، مخاطب خود را راضی نگه دارد. این 
خ داده که کارگــردان فیلــــــم، منوچهر  مهــم در حالــی ر

هادی، در گفت و گویی عنوان کرده بود...

در حالی که نابودی داعش در خاورمیانه 
نزدیــک شــده اســت و حــالا هریــک از 
بازیگران حاضر در این پرونده به دنبال معادلات جدید 
در آن هســتند، ایالات متحده در تلاش اســت تــا افکار 

عمومی را برای مرحله بعدی...

 ویرانی منطقه 
به قیمت کاهش 

نفوذ ایران

توقف تولید‌ 25 خودروی غیر استاندارد چه تاثیری بر بازار دارد؟

‌لرزه‌ اخراجی‌ها
 بر بازار خودرو 

 شنبه  9  دی 1396

11  ربیع الثا�ن  1439

زدهم |  ضمیمه شماره 3106
سال س�ی

اژترین روزنامه استان اصفهان پرت�ی

شماره  465  |  8 صفحه

 رویایی
 که بر باد رفت!
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 با امکانی بسیار جالب
 در گوگل آشنا شوید

کی با گوگل      ‌اعلام ارزش غذایی مواد خورا

در این مطلب قصد داریم شما را با امکانی بسیار 
جالب در گوگل آشنا کنیم که احتمالا از آن بی اطلاع 
بوده اید: می توانید از این موتور جست‌وجو برای داشتن 
یک تغذیه سالم کمک بگیرید.کافی است از آن سوال 
کنید که در یک غذای خاص چه میزان نمک، چربی یا 
کالری وجود دارد تا گوگل به صورت خودکار اطلاعات 
کند.درخواست  برای شما محاسبه  را  درخواستی 
ها باید به زبان انگلیسی 
باشند و می توانید تقریبا در 
مورد هر ماده غذایی از آن 
سوال کنید و مثلا بپرسید 
که چه میزان پروتئین در 
غ وجود دارد و  89 گرم مر
گوگل نیز بی معطلی جواب 
حتی  گرم.   24 می‌دهد: 
می‌توانید برایش مشخص 
غ  کنید که گوشت سینه مر
دیگر  یا  است  مدنظرتان 
قسمت های پرچرب آن را 

پرسیده اید.
 حتی می توانید نام غذای 
شناخته  رستوران  یک 
شده را به موتور جست‌وجو 
بدهید تا کالری و دیگر جزئیاتش را برای شما نمایش 
دهد. این امکان به خصوص برای افرادی سودمند 
واقع می شود که وزن خود را دائما زیر نظر دارند و تلاش 
می‌کنند حتی در حین حرکت نیز اطلاعات لازم را درمورد 

وعده غذایی شان داشته باشند.
 در هر حال، امکان تعیین خصوصیات غذاها برای 
بسیاری سودمند واقع می شود؛ اما لازم است بدانید 
که گوگل احتمالا اهداف بلندپروازانه ای فراتر از این 
را در سر دارد. در سال 2015 میلادی این شرکت نوعی 
کرد  اپلیکیشن بهره مند از هوش مصنوعی را معرفی 
که lm2Calories نام داشت.این اپ در واقع به شما 
می‌گوید که هر وعده غذایی تان چه میزان کالری دارد 
 و برای این منظور صرفا کافی است که عکس غذا را به

 آن بدهید.
businessinsider : منبع

باشگاه                                      اپ

مدرسه بابانوئل‌ها کجاست؟

کنون اســم شــخصیت افســانه‌ای  حتما تا
و  مســیحیان  کریســمس  جشــن‌های 
کشورهای غربی، بابانوئل، به گوشتان خورده است. 
بابانوئل عمدتا یک پیرمرد چاق با موها و ریش‌های 
ســفید و لبــاس قرمــز رنــگ اســت کــه در روز قبــل از 
کریســمس بــه بچه‌هــا ســر می‌زنــد و بــه آنهــا هدیــه 
فرهنــگ  بــا  تاریخــی  شــخصیت  ایــن  می‌دهــد. 
کشورهای غربی عجین شده است و به کودکان خود 
گــر در طــول ســال کارهــای خــوب انجام  می‌آمــوزد ا
دهند، بابانوئل بــرای آنها هدیه مــی‌آورد؛ اما جالب 
کلاس‌هــای  در  بابانوئل‌هــا  ایــن  بدانیــد  اســت 
مخصــوص شــرکت می‌کننــد و آموزش‌هــای لازم را 
جهت ارتباط با کودکان می‌آموزنند. هر کسی اجازه 
ندارد لباس بابانوئلی بپوشــد و بــه خیابان‌ها بیاید؛ 
تنها کسانی اجازه پوشیدن این لباس را دارند که در 
مدرسه بابانوئلی‌ها مجوز لازم کسب کرده‌اند.بازی 
بابانوئل‌هــا حرفه‌ای‌تــر از پوشــیدن تنها یــک لباس 
قرمز اســت. به همین دلیل است که هر ساله صدها 
نفر از دانشــجویان مشــتاق ســنت نیکس برای یک 
دوره ســه روزه در مدرســه بابانوئل هــاروارد آمریکا یا 

همان دانشگاه Santa ثبت‌نام می‌کنند.
بیش از ۲۰۰ مــرد و زن از سراســر جهان در مــاه نوامبر 
 Charles W. Howard امســال در مدرســه بابانوئــل 

در میشیگان شرکت کرده اند.
kojaro :منبع

دانستنی                         ها

 اپلیکیشن Haven ادوارد اسنودن 

گوشی خود را به ابزار مراقبتی تبدیل کنید 
در  کوچـک  یـک جسـت‌وجوی  بـا 

سید امیر 
علوی

فروشگاه اپلیکیشن‌های گوگل متوجه 
زیـادی  تعـداد  کـه  شـد  خواهیـد 
اپلیکیشـن جهت جمع‌آوری اطلاعات 
و پایش حـرکات گوشـی وجـود دارد؛ 
هرچنـد هیچ‌کـدام از آنهـا بـه خوبی 

یک دوربین امنیتی واقعی نخواهند بود.
 اپلیکیشـن Haven: Keep Watch نیـز از جملـه 
اپلیکیشـن‌هایی اسـت کـه در ایـن رده قـرار می‌گیـرد؛ 
اما آنچه این اپلیکیشـن انجام می‌دهـد، آن را از دیگر 

برنامه‌هـای مشـابه متمایـز می‌کنـد.

اول از همـه، ایـن اپلیکیشـن محصـول مشـترک پـروژه‌ 
کـه  گاردیـن و بنیـاد آزادی مطبوعـات اسـت؛ بنیـادی 
کنـون سـکان هدایـت آن در دسـتان ادوارد اسـنودن  ا
قـرار دارد. ایـن اپلیکیشـن به‌عنـوان برنامـه‌ای جهـت 
توصیـف  شـخصی  فضـای  و  دارایی‌هـا  از  حفاظـت 

شـده اسـت، بـدون اینکـه حریم شـخصی 
گیرد.برخلاف  کاربـر مـورد مخاطـره قـرار 
کـه تنهـا  دیگـر اپلیکیشـن‌های مراقبتـی 
از دوربیـن و میکروفـون گوشـی‌ هوشـمند 
شـما اسـتفاده می‌کننـد، Haven از تمـام 
حسـگرهای موجـود در دسـتگاه جهـت 
حتـی  و  نـور  صـدا،  حرکـت،  تشـخیص 
گـر اسـتفاده  لـرزش‌ اسـتفاده می‌کنـد. ا
کافـی  از تمـام ایـن حسـگرها بـرای شـما 
برسـانیم  اطلاعتـان  بـه  بایـد  نیسـت، 
کـه Haven تمـام ایـن اطلاعـات را بـا هـم 
اپلیکیشـن‌  تـا همچـون  ترکیـب می‌کنـد 
Signal و نرم‌افـزار Tor، همـه‌ چیـز را تـا 
حـد امـکان امـن نگـه دارد.اپلیکیشـن 
Haven ایـن امـکان را فراهـم می‌کنـد تـا 

انتخـاب کنیـد کـه قصـد جمـع‌آوری 
چـه نـوع اطلاعاتـی داریـد؛ بـرای 
گر قصـد داریـد گوشـی‌ خود  مثـال، ا

را روی میـز یـا داخـل کشـو قـرار دهید 
 Haven ،تا فقـط صداها را ضبـط کنیـد

جمـع‌آوری  می‌دهـد  اجـازه  شـما  بـه 
اطلاعـات از طریـق دوربیـن را غیـر فعـال 

کـه  کنید.ایـن اپلیکیشـن هرگونـه فعالیتـی 
بـدون اجـازه انجـام شـود و هرگونـه اخلال را 

گوشـی اصلـی شـما  به‌صـورت اعلان‌هایـی بـه 
انتقـال می‌دهـد؛ همچنیـن در هـر سـاعت از شـبانه 

روز می‌توانیـد از راه دور بـه گزارش‌هـای ارسال‌شـده 
توسط این اپلیکیشـن دسترسی داشـته باشید.واضح 
اسـت کـه ایـن اپلیکیشـن حاصـل تفکـر و تأمـل فـراوان 
اسـت. دیگـر نکتـه‌ مثبـت ایـن اسـت کـه پـروژه‌ گاردیـن 
و بنیـاد آزادی مطبوعـات ایـن اپلیکیشـن را بـا توجـه 
بـه نیازهـای مدافعـان حقـوق بشـر و روزنامه‌نگارانـی 
کارشـان تحقیـق و  کـه  کرده‌انـد  طراحـی 

جسـت‌وجو در امـور مختلـف اسـت.
Haven به این منظور طراحی شـده اسـت 
تـا آن را روی یـک گوشـی ثانویـه که گوشـی 
اصلـی شـما نیسـت و در تمـام سـاعات بـه 
آن نیـاز نداریـد نصـب کنیـد و با اسـتفاده از 
این گوشـی ثانویه به جمـع‌آوری اطلاعات 

بپردازیـد.
کنـون   ایـن اپلیکیشـن را می‌توانیـد هم‌ا
کنیـد. در حـال  پلـی اسـتور دریافـت  از 
حاضـر Haven در مرحلـه‌ آزمایـش عمومی 
)Public Beta( قـرار دارد و بـه همیـن دلیل 
برخی مشـکلات در آن مشـاهده می‌شود؛ 
امـا بازخوردهـای اولیـه در ارتبـاط بـا ایـن 

اپلیکیشـن بسـیار مثبـت بوده‌انـد.

توقف تولید دستبند سلامتی آدیداس
آدیداس برنامه‌ معروف رانتســتیک را در ســال ۲۰۱۵ خریداری 
کرد. این شرکت چند دستبند ســامتی تحت عناوین می‌کوچ 
)miCoach( ارائه کرد و ساعت هوشمند می‌کوچ اسمارت ران اوج فعالیت 
این کمپانی در عرصه‌ پوشیدنی‌ها بود که ظاهرا هیچ یک با استقبال لازم 
مواجــه نشــد.آدیداس از چندی پیــش در حــال فاصله گرفتــن از بخش 
سخت‌افزار بود. وب‌سایت wearable سال گذشته طی گزارشی به نقل از 
استیســی بر، نایب رئیس بخش پوشــیدنی‌های الکترونیکــی آدیداس، 
نوشت: »فعلا خبری از ساعت هوشمند جدیدی از آدیداس نخواهد بود.« 

این راهی است که کم و بیش نایکی نیز چند سال پیش طی کرد. نایکی 
دستبند سلامتی فیول‌بند )Fuelband( را ارائه کرد که موفقیت چندانی 
به دســت نیاورد و به همین دلیل تصمیم به تقویت بخش نرم‌افزار خود 
گرفت و در نتیجه‌ همکاری نرم‌افزاری با اپل، حالا اپل واچ‌ها مزین به برند 
نایکــی هســتند.در اقدامــی مشــابه، آدیــداس نیــز قصــد نــدارد جبهــه‌ 
ســخت‌افزاری را کاملا خالی کند. طبق اعلام آدیداس، این شرکت قصد 
همکاری با فیت‌بیت دارد تا نســخه‌ آدیداس ســاعت هوشمند آیونیک 

)Ionic( را در سال آینده راهی بازار کند.  
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مظنه

بر اساس دستورالعمل جدید، خودروهای با حجم موتور بالاتر از ۲۵۰۰ سی‌سی 
همچنان اجازه واردات ندارند و ارزش آن نباید بالاتر از ۴۰هزار دلار باشد؛ بنابراین 
بنز، بی‌ام‌و و لکسوس وارد نمی شوند.یک مقام مسئول در وزارت صنعت، معدن 

و تجارت از ابلاغ دستورالعمل جدید 
واردات خودرو از سوی این وزارتخانه 
در روزخبــر داد و گفت: بر اســاس این 
 دســتورالعمل جدیــد، خودروهــای 
با حجم موتور بالاتر از ۲۵۰۰ سی‌ســی 
همچنــان اجــازه واردات نخواهنــد 
داشــت.وی افــزود: ســــــقف ارزش 
خودروها بــرای واردات، ۴۰ هزار دلار 
تعیین شده و بر این اساس مدل‌های 
خودرو همچون بی‌ام‌و، لکسوس و بنز 
دیگر اجازه واردات به کشور نخواهند 
داشت. در حال حاضر قیمت برخی از 

مدل‌های بی ام و، بنز و لکسوس در هفته های اخیر با ۲۵۰ تا ۴۰۰ میلیون تومان 
افزایش در بازار مواجه شده است.

مدیر فروش یکی از شرکت های عرضه کننده خودروهای چینی مدعی شد که 
از ماه آینده قیمت خودروهایشان سه میلیون تومان گران تر می شود.این مقام 
مســئول در گفت و گو با »ایران آنلاین« افزود:یک ماه پیش قیمت خودروها را 

بین دو تا 2.5 میلیــون تومان گران 
کردیم،حــال بــا توافقی کــه صورت 
گرفتــه اســت مــی خواهیــم قیمت 
خودروهــای بــــــالای 60 میلیــون 
تومان خود را تا سه میلیون تومان 
گــران کنیــم.وی در پاســخ بــه ایــن 
سوال که خودروهای افزایش یافته 
در لیســت غیراستانداردهاســت 
اظهار داشــت: مــا مصوبه ســازمان 
 ملــی اســتاندارد را قبــول نداریــم 
و قطعا مشکل برطرف خواهد شد. 
این در شرایطی است که سهم این 

مجموعه در عرضه خودروهای غیراستاندارد بالاست. سازمان ملی استاندارد 
کید دارد که با هر گونه تخلف برخورد جدی می کند. هم بر این امر تا

 نایب رئیس کمیســیون انرژی مجلس گفت: هرگونه افزایش قیمت بنزین 
 در سال ۹۷ باید با شیب ملایم باشد.هدایت‌الله خادمی نایب در گفت‌وگو 
با تســنیم از شــیب تند افزایش قیمت بنزین و حامل‌های انــرژی در لایحه 

بودجه ســال 97 انتقاد کرد و گفت: 
 شــیب افزایــش قیمـــــت بنزیــن کــه 
در لایحه بودجه 97 از ســوی دولت 

پیش‌بینی شده، تند است.
کید بر اینکه بهتر بود دولت  وی با تا
ایــن میــزان افزایــش قیمــت بنزین 
و حامل‌هــای انــرژی را از ســال 92 
انجــام مــی‌داد، اظهــار داشـــــــت: 
وضعیــت فعلــی افزایــش قیمت که 
دولت در لایحــه بودجــه 97 تعیین 
کــــــرده، موجــب تجمیــع افزایــش 
قیمت‌ها شــده اســت؛ به‌‌طوری که 

شــاهد افزایــــــش 50 تا 60 درصدی قیمت حامل‌های انرژی در سال آینده 
خواهیم بود.

بازارهای                      روز

شمع                             خودرو

پرفروش‌ترین خودروهای حــال حاضر بازار 
اروپا در لیستی جدید منتشر شد.

گــزارش پرشــین خــودرو، یکــی از جذاب‌تریــن  بــه 
کــه در صنعــت خودروســازی می‌تــوان  مباحثــی 
متصور شــد، بررســی آمارهای خودروســازان یا حتی 
بررســی برترین خودروهــای ســال از دیــد مخاطبان 
و کارشناســان اســت که پیش از این مقالاتی مشابه 
آن را در پرشــین خــودرو مــورد بررســی قــرار داده‌ایم، 
حال امــروز هــم آمــاری از پرفروش‌ترین شــرکت‌های 
خودروســازی در بازار اروپا برایتان آمــاده کرده‌ایم که 
به صــورت جزیــی، پرفروش‌تریــن خودروهــای حال 
حاضر بازار اروپا را معرفی کرده است، هرچند در ادامه 
پرفروش‌ترین شرکت‌های خودروسازی را هم برایتان 

معرفی خواهیم کرد.
پیــش از پرداختــن بــه جزییــات فــروش، لازم اســت 
بدانید کــه ایــن اعــداد و ارقــام مربوط بــه 11 مــاه اول 
ســال 2017 میلادی می‌شــود و هنوز ماه دســامبر کار 
خود را در سال 2017 میلادی به پایان نرسانده است 
که بتوانیم آمــار فروش کلــی خودروها در ســال 2017 
میلادی را مورد بررسی قرار دهیم؛ اما مهم شناختن 
پرفروش‌ترین اتومبیل‌های بــازار اروپا خواهد بود که 
باتوجه به آمــار فعلی هم می‌تــوان آنان را شناســایی 
گــن گلــف در صــدر  کــرد و مثــل همیشــه، فولکــس وا
جــدول فرمان‌روایی می‌کنــد که حتی نزدیــک به دو 
برابر فروش بیشتری نسبت به خودروی دوم جدول، 

یعنی رنو کلیو دارد.
همــان طــور کــه وعــده داده بودیــم، پرفروش‌تریــن 
خودروسازان حاضر در اروپا هم به ترتیب شرکت‌های 
گن«، »رنو« و ســپس »فورد« هســتند که   »فولکس وا
در جزییــات فــروش آنــان، می‌تــوان آمار فــروش یک 
گن،  میلیون و 567 هزار و 74 دستگاه برای فولکس وا
فروش یــک میلیــون و 40 هــزار و 268 دســتگاه برای 
رنو و همچنین آمار فروش 977 هزار و 322 دســتگاه 
اتومبیل برای شــرکت فورد را مشــاهده کــرد که قطعا 

تا پایان سال جاری میلادی بیشتر هم خواهد شد.
گــن گلــف: فــروش 445 هــزار و 206      فولکــس وا

دستگاه
   رنو کلیو: فروش 298 هزار و 990 دستگاه

گــن پولــو: فــروش 255 هــزار و 370      فولکــس وا
دستگاه

    فورد فیستا: فروش 237 هزار و 770 دستگاه
    نیسان قشقایی: فروش 230 هزار و 860 دستگاه

    پژو 208: فروش 225 هزار و 198 دستگاه
کســهال کورســا: فــروش 221 هــزار      اوپــل/ وا

و 497 دستگاه
گن تیگــوان: فروش 218 هــزار و 238     فولکــس وا

دستگاه
کتاویا: فروش 214 هزار و 329 دستگاه     اشکودا ا

کسهال آســترا: فروش 204 هزار و 742     اوپل/ وا
دستگاه

پرفروش‌ترین خودروهای اروپا 
در سال 2017 معرفی شد

بازار                       خودرو

تعداد اقساط در فروش ويژه 
ايران خودرو برای بازنشستگان

 قيمت نيسان 
ايكس تريل

 فراخوان فیات 
به دلیل نقص فنی

 قيمت جديد 
سوزوكی ويتارا

 تســنیم: طرح جدید فــروش محصولات ایــران خودرو 
بــا اقســاط ۳۶ و ۴۸ ماهه ویژه بازنشســتگان آغاز شــد. 
ايران خــودرو اعــام كــرد ، مرحله ســوم شــرایط فروش 
قســطی محصــولات ایــران خــودرو )بــا ظرفیت بســیار 
محدود( به بازنشستگان کشوری، از روز سه شنبه مورخ 

96/10/05 لغایت 96/10/21 با شرایط ذیل آغاز شد. 

 اصفهان زيبــا: نماینــده محصــولات »نیســان ژاپن« 
در ایران از طرح جدید فروش خود در دی 96 خبر داد. 
 دو محصول نیســان جوک توربو و نیســان ایکس تریل 

با موعد تحویل 10، 45 و 60 روز ارائه خواهد شد. 
بر همين اســاس نيســان اكيس تريــل به قيمــت 268 

ميليون تومان به صورت نقدی به فروش می رسد. 

تسنیم:  شرکت خودروســازی فیات کرایسلر اعلام کرد؛ 
 حدود ۱,۸ میلیــون دســتگاه از خودروهای بــاری خود 
در بازار کشورهای آمریکا، کانادا، مکزیک و برخی دیگر از 
کشورها را برای رفع عیب در سیستم پدال ترمز فرا خواهد 
 خوانــد. این شــرکت خودروســازی گفتــه به دلیــل بروز 

خ داده است.  این مشکل تعداد معدودی تصادف ر

 اصفهــان زيبا: شــرایط فــروش جدید ســوزوکی ویتارا 
از طرف ایران خودرو اعلام شد که شــاهد افزایش این 
خودرو هستیم. بر اساس اعلاميه ايران خودرو قيمت 
اين محصــول به صــورت نقــدی 147 ميليــون تومان 
حساب شــده اســت كه با پرداخت 50 ميليون امكان 

خريد آن نيز وجود دارد. 

ميليون تومانميليون دستگاه ماه

481.8147
ميليون تومان

268

 - مناسب برای  پژو 206، پژو 405، 
پژو پارس، پرايد 

- دارای10 عدد شمع خودرو به همراه 
پوشش محافظ پلاستكيی

- عمر طولانی 
- عملکرد مناسب 

- دارای گارانتی 180 روز يا 10000 يكلومتر همراه 
با هزينه نصب

- الکترود منفی نیکل با نقطه پلاتینیوم 
یک میلی‌متر 

- قابل استفاده تا 160000 کیلومتر و با دوام بالا 
 - ایجاد بهسوزی در موتور )شعله بزرگ تر 

و سوختن مقدار بیشتر از سوخت تا 21 درصد(

   - مناسب برای انواع مدل‌های 
خودروهای دارای استاندارد آلایندگی 

یورو 4

- نبايد در كنار شمع های مدل ديگر 
استفاده شود.

تومان

تومان

تومان

تومان 49،000

AUTOLITE XP5325 SPARK PLUG

 11،000

40،000

52،000

NGK LZKR6B-E 94937

 DENSO K20PR-U

TOYOTA GENIUNE PARTS 90919-01210

تغییر)درصد(قیمتارز

 )0.1%( 41.89040دلار

 )0.4%( 50.530200یورو

)0.18%( 57.200100پوند

 )0.09%( 11.59010درهم

 )0.07%( 43.03030فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

 )0.0%( 13.700.0000بهار آزادی

ح امام)ره( )0.09%( 14.120.00012.000طر

)0.0%( 6.920.0000نیم سکه

)0.0%( 4.077.0000ربع سکه

 )0.05%( 1.311.310690گرم طلا 18 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

-97.899شاخص کل

شاخص قیمت 
)وزنی- ارزشی(

31.377-

-69.550شاخص بازار اول

-208.420شاخص بازار دوم

-1082فرابورس

 سه خودروی لاکچری که 
دیگر وارد نمی‌شود

خودروهای چینی سه میلیون 
تومان گران خواهند شد

 پیشنهاد شیب ملایم 
برای افزایش قیمت بنزین

سال سیزدهم، شماره 3106 12
شنبه

9 دی 1396 
بازار

   قيمت روز 
خودروهای وارداتی

لرزه‌ اخراجی‌ها بر بازار خودرو 
توقف تولید‌ 25 خودروی غیر استاندارد چه تاثیری بر بازار دارد؟

نام
 خودرو

تولید 
کننده

قیمت 
)تومان(

170.000.000کیا سراتو فول 2017 + رادار

170.000.000هیوندایالنترا فول 2017 + رادار

سوناتا هیبرید 2017 
+gls تیپ

200.000.000هیوندای

سوناتا 2017 بنزینی 
)کرمان موتور(

218.000.000هیوندای

 سانتافه 2017 
)کرمان موتور(

272.000.000هیوندای

سانتافه 2017 فول 
)آسان موتور(

290.000.000هیوندای

 توسان 2017 فول 
)اتوپارک(

240.000.000هیوندای

رنو کولئوس فول 
)اتوپارک + اتوترانک(

275.000.000رنو

 تلیسمان فول 
)بهترین رنگ( 

233.000.000رنو

300.000.000تویوتاراو 4 )ایرتویا(

 NX200 فول 
)FS الفطیم هفت کلید(

490.000.000لکسوس

کچری    RX200 لا
)هشت کلید(

700.000.000لکسوس

 اپتیما فول 2017 + 
سه رادار

250.000.000کیا

130.000.000رنوکپچر

 بی ام و x4 فول 
)هوک برقی + هفت رادار(

BMW655.000.000

 بی ام و 730 
)B&w, sky ،میز بار(

BMW1.000.000.000

800.000.000بنزE200 فول 2017

 سورنتو فول 2017 
)اینفنیتى و رفلکس(

320.000.000کیا

تیوولی
سانگ 
128.000.000یانگ

280.000.000نیسانایکس-تریل

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

)0.4%( 69393نزدک آمریکا

)0.11%( 2477428داوجونز

)0.08%( 26822اس اند پی500

)0.56%( 127-22783نیکی ژاپن

)0.7%( 329822شانگهای چین

پراید‌ 141 یا خودروی‌ لیفان X60 حتی قبل از اعلام خبر فوق 
ج شده‌بودند. مثلا پراید 141 بیش از دو  نیز از خط تولید‌ خار
سال است که دیگر تولید‌ نمی‌شود، بنابراین اعلام این خبر 

هیچ تاثیری در بازار این خودرو نمی‌گذارد. 
اصــا مشــخص نیســت کــه چطــور خودرو‌هایــی کــه تولید 

نمی‌شوند در این لیست قرار گرفته‌است. 
البته بعضی از ایــن خودرو‌ها مانند جک‌J5 بــه تازگی از خط 
ج شــد‌ه‌اند ولی آنقدر جایگزین‌های زیادی دارند  تولید خار

که توقف تولید آنها تاثیری بر بازار نخواهد گذاشت.

     غول‌ها
 کارشناســان انتقاد زیادی به قرار گرفتن بعضــی از خودرو‌ها 
در لیست 25 خودروی غیر استاندارد دارند و آنها را غول‌های 
این لیســت می‌نامند. مثلا هیونــدایI10 و یا تیگــو5 که قرار 
گرفتن آنهــا در میان خودرو‌هــای فاقد اســتاندارد، غیرقابل‌ 
باور است. خودرویی مانند هیوندایI10 در تمام دنیا تولید 
می‌شــود، چطور این خودرو غیر اســتاندارد و یــک اتومبیل 
ماننــد پــژو405 کــه تولیــد آن در اروپــا دو دهه‌ قبــل متوقف 
 شــد، اســتاندارد اســت؟ یــا خــودروی‌ تیگــو5 کــه بســیاری 

از نمـــایشــــــگاه‌داران آن را آیـــــنـــــــده‌دار می‌دانســــــتند و 
استفاده‌‌کنندگان از آن راضی بودند چه چیزی کمتر از سمند 
یا رانای‌ داخل داشــت؟ بــا این حال نمایشــگاه داران بر این 
باورند که توقف تولید این غول‌ها تاثیر زیادی بر بازار خودرو 

نمی‌گذارد؛ زیرا جایگزین‌های متعددی دارند. 
مثلا تیگو‌5 بین هموطنان چینی خود بیش از چند جایگزین 

قدرتمند مانند جک‌اس5 دارد.

     بی‌کیفیت‌ها
تعــدادی از خودرو‌هــای موجــود در ایــن لیســت از نــگاه 
کارشناســان واقعــا بی‌کیفیت و غیــر اســتاندارد بودند مانند 
پژو‌ پارس XUM که به قول نمایشــگاه‌داران دیگر شورش را 
درآورده‌ بود. البته با توجه به وضعیت مونتاژ پژو پارس، شاید 
بهتر بود تمام مدل‌های آن توقف تولید شــوند. نمونه‌ صفر 
این خودرو طی یکی دو سال گذشته مشکلات بزرگی‌ مانند 
کنون نمایشگاه‌داران  خرابی گیربکس در پی داشته‌است. ا
می‌گوینــد کــه توقــف تولیــد‌ خودرو‌هــای بی‌کیفیتــی مانند 

پژوپــارسXUM ، MVM315 یــا MVM550 در کوتــاه 
مدت باعث افزایش قیمت نمونه‌ کارکرده‌ آنها می‌شــود 
ولی تاثیر آن به سرعت از بین خواهد رفت. بنابراین نباید 

نگران آن باشیم.

     پراید‌ها
توقف تولید پراید‌ها حاشیه‌های بسیاری در پی داشت 
و کارشناســان ســوالات زیــادی در این باره می‌پرســند. 
اول اینکــه پراید 131 چه تفــاوت کیفیتی با 132 داشــت 
که یکی از آنها به اســتاندارد نبودن محکوم شده‌است؟ 
البتــه اخبــار تاییــد نشــده‌ زیــادی در مــورد پرایــد وجود 
دارد. افــراد زیادی می‌گویند که ســایپا خــط تولید پراید 
را کاملا در اختیار برلیانس قرار داده و پراید‌ را دیگر تولید 
نمی‌کنــد؛ امــا فعــا تعــدادی پرایــد در انبار‌هــای ســایپا 
وجود دارد که تا پایان ســال بــازار را تامین‌ کند و ســپس 
این خــودرو دیگــر در نمایندگی‌هــا عرضه نخواهد شــد، 
گر پراید در این لیســت قــرار نمی‌گرفت،  بنابراین‌ حتــی ا
ج می‌شــد.نمونه‌ گاز‌ســوز آن نیز بار‌ها  باز هم از بازار خار
مورد انتقاد قرار گرفته‌بود و انتظار می‌رفت که در لیست 
 غیر‌اســتاندارد‌ترین خودرو‌هــای کشــور قــرار بگیــرد؛ 
اما نمایشگاه‌داران و کارشناسان بازار خودرو براین باورند 
که توقــف تولید پراید در کوتــاه مدت تاثیر زیــادی بر بازار 
خودرو می‌گــذارد؛ زیرا پراید ارزان‌تریــن اتومبیل داخلی 
است و تقاضای زیادی دارد. بدون شک در کوتاه مدت 
قیمت پراید به شدت افزایش می‌یابد ولی انتظار می‌رود 

که پس از یک سال تیبا کاملا جای پراید را بگیرد. 

     وانت‌ها
در لیســت 25 خودرویی که دیگر تولید نمی‌شــوند، نام 
چند وانــت به چشــم می‌خــورد. مــزدا تــک کابیــن و دو 
کابیــن و البته کارا 1700 کــه هر‌چند آمار تولید آنها بســیار 
کم اســت ولی ســهم زیــادی در بــازار وانت‌هــا دارنــد. به 
صورت کلی انتقاد‌ها به وانت‌های داخلی زیاد است ولی 
گر وانت‌هایی مانند کارا و نیسان  مسئله اینجاست که ا
دیگر تولید نشوند کدام یک از وانت‌ها می‌توانند کار این 
دو را انجــام دهند؟آریســان و پراید‌بــار تنهــا وانت‌هایی 
هســتند که مورد انتقاد قرار نگرفته‌اند، وانت‌‌تندر90 نیز 
قیمت بالایی دارد، پس هیــچ خودرویی در رده‌ قیمتی 
پایین جایگزین کارا نخواهد بود. با توجه به این مسئله 
احتمال می‌رود که توقف تولید این خودرو‌در بازار وانت 
 را به شــدت‌ تحــت تاثیــر قــرار می‌دهــد و تقاضا را بیشــتر 

به سمت نیسان یا نمونه‌های دست‌دوم کارا ببرد.

»تولیـد 25 خـودروی داخلـی‌ متوقـف می‌شـود.« ایـن خبـر در روز‌هـای گذشـته آنقـدر دسـت 

سعید 
غفاری

بـه دسـت شـد کـه دیگر تکراریسـت ولـی اثر آن تـا مدت‌هـا در بازار خـودرو حس خواهد شـد. 
البتـه نـه همـه‌ ایـن 25 خـودرو، زیـرا توقف تولیـد بعضی از آنهـا هیچ تاثیـری در بـازار خودرو 
نخواهـد داشـت ولـی بعضـی از آنها آنقـدر قدرتمند هسـتند که بدون شـک قیمت‌هـا در بازار 
را می‌لرزاننـد. گفت‌و‌گـو بـا کارشناسـان این حوزه و تعدادی از نمایشـگاه‌داران اصفهانی نشـان 
می‌دهـد کـه توقـف تولیـد ایـن 25 خودرو تاثیـرات مختلفی بـر بازار می‌گـذارد که به پنج دسـته 

تقسیم می‌شود. این پنج دسته‌ به قرار زیر هستند.

             گزارش بازار خودرو 
هر شنبه در اصفهان زیبا



معاون کنسولی وزارت امور خارجه:

روادید کاغذی در تمام نمایندگی‌های ایران حذف می‌شود
معاون کنســولی وزارت امور خارجه گفــت: روادید 
کاغذی در تمام نمایندگی‌های وزارت امور خارجه 

تا قبل از ماه مبارک رمضان حذف می شود.
به‌ گزارش ایرنا، حسن قشقاوی در جلسه هم‌اندیشی اعضای 
جامعه تورگردانان ایران و دست‌اندرکاران بخش خصوصی و 
دولتی صنعت گردشــگری اظهار کــرد: تا قبل از مــاه رمضان 
روادیــد کاغــذی را در 74 نمایندگــی در دنیا حــذف خواهیم 
کرد؛ زیرا در دنیای خدمات الکترونیک، صدور روادید کاغذی 
اتلاف‌کننــده وقت و انرژی اســت و ما نیز باید بــا این تغییرات 

مهم خود را وفق دهیم.
وی گفــت: ایــران جــزو 10 کشــور برتــر جهــان ازنظــر جاذبــه 
گردشگری است و اسناد بالادســتی، برنامه پنج‌ساله و سند 
کید دارند؛ بنابراین باید  چشم‌انداز بر توســعه گردشــگری تا
از تجربه ســایر کشورها در توســعه گردشگری اســتفاده کرد.

قشــقاوی با بیان اینکــه ارزش ورود یک 
گردشگر به کشــور حدود هزار و 350 دلار 
اســت و باید درآمد حاصل از گردشگری 
صرف رونق گردشگری شود، افزود: برای 
هر بشــکه نفــت، هفــت تــا 10 دلار هزینه 
می‌کنیم؛ چرا بخشــی از درآمد حاصل از 
گردشگری برای رونق و توسعه این حوزه 
هزینه نمی‌شود. مجلس شورای اسلامی 

گر در حوزه  باید در این زمینه به حوزه گردشگری کمک کند؛ ا
گردشگری کار عملیاتی انجام شود، ایران دارای جاذبه‌های 
بســیاری برای جذب توریســم است.معاون ســرمایه‌گذاری 
و برنامه‌ریــزی ســازمان میــراث ‌فرهنگــی، صنایع‌دســتی و 
گـــردشگری در این جلســه که بــا حضور مســئولان ســازمان 
میراث‌فرهنگــی، جمعــی از نماینــدگان مجلــس شــورای 

اســامی و فعالان حوزه گردشــگری برگزار 
شد، خطاب به تورگردانان حاضر در جلسه 
گفــت: تورگردانــان ســفیران فرهیختــه و 
پرتلاش عرصــه فرهنگی کشــور هســتند. 
تنها متخصصان می‌توانند باطن هر پدیده 
را ببینند و ما نیز  دورهم جمع شده‌ایم که 
باطــن صنعــت گردشــگری را درک کنیم.
ســعید اوحدی تصریــح کــرد:  بســیاری از 
ابزارها در اختیــار ســازمان میراث‌فرهنگی، صنایع‌دســتی و 
گردشگری و معاونت گردشــگری این ســازمان قرار ندارد؛ به 
عنوان مثال در لایحه بودجه امسال، سرفصل تملک دارایی 
یارانــه زیرســاخت‌های صنعت گردشــگری نســبت به ســال 

گذشته 50 درصد کاهش داشته است. 
کــــشور مــا بــا وجــود ظرفـیـت‌هـــای بـی‌نـــظیر، در حــوزه 

زیرساخت‌های گردشگری بین 136 کشــور دنیا در رتبه 116 
قــرار دارد. آیــا توزیــع خدمــات نیــز در کشــور عادلانه اســت؟ 
6 مقصــد جــزو مقاصــد اصلــی جهان‌گردی کشــور ما اســت؛ 
امــا بســیاری از اســتان‌ها و ظرفیت‌های آن اســتان هــا هنوز 
معرفی نشده و زیرساخت‌ها در آن توسعه پیدا نکرده است. 
بزرگ‌ترین مزیت نسبی کشــور امنیت بســیار بالای کشور در 
منطقه و جهان است و باید از این مزیت برای جذب گردشگر 
بین‌المللی استفاده کرد.توسعه فرهنگ، حفظ داشته‌های 
فرهنگی کشورها با بستر صنعت جهانگردی تحقق می‌یابد. 
اوحدی با اشاره به مشکلات پیش روی صدور روادید گفت: 
امــروز ســازمان جهانــی گردشــگری، گردشــگری را به‌عنوان 
شاخص توســعه و امنیت کشــورها در نظر گرفته است. باید 
قدر داشــته‌های خود را بدانیم و برای توســعه گردشگری در 

کشور تلاش کنیم. 

13 گردشگری

گردشگران از ایران، تمیزی 
می‌خواهند، نه هتل ۵ ستاره!

»گردشگر به‌دنبال هتل ۷ ستاره نیست، همین 
که هتل‌های ۳ ستاره را تمیز نگه دارند کفایت 
می‌کند. گردشــگر به‌دنبال ملافه و اتاق تمیز اســت. آنها 

کیزگی و مسئولیت‌پذیری می‌خواهد، نه ستاره.« پا
فعال گردشگری و تورگردان با اشاره به رشد مثبت تقاضا 
برای سفر به ایران در برخی کشورهای اروپایی، به ایسنا 
گفت: جا دارد برای توسعه زیرساخت‌ها تلاش بیشتری 
کارآمد بوده‌ایم؛  کنیم. متاسفانه در این حوزه تا به حال نا
چرا که زیرساخت کمّی و کیفی برای پذیرش گردشگران 

بیشتر نداریم.
کیزگی در گردشــگری  ســعید اعظم‌ واقفی اضافه کــرد: پا
اهمیــت زیــادی دارد، ایــن موضوع ســاده‌ای اســت که 
متاســفانه بیشــتر هتلداران به آن کــم توجه‌انــد، برخی 
از آنهــا فقــط دنبــال دکوراســیون هســتند، اتفاقــا موفق 
هــم بوده‌انــد؛  ولــی وقتــی حمــام اتاق‌هایشــان را چــک 
کیزه نیستند. باید  می‌کنید، می‌بینید که استاندارد و پا
در کنار توسعه زیرساخت گردشــگری، به این نکات هم 

اهمیت داد.
ما با کشوری مثل ترکیه در رقابتیم که گاه نرخ تورهایش 
نصف قیمت ســفر ایران اســت. چرا نمی خواهیم قبول 

کنیم سفر به ایران گران است
 وی ادامه داد: در یکی از پروازهای اســپانیا از ۱۵۰ مسافر، 
۶۰ نفر گردشگر خارجی بودند که اتفاقا بیشترشان بدون 
تور و شــخصی برای ســفر اقدام کــرده بودند. این نشــان 
می‌دهد تقاضا وجود دارد و حتی درحال افزایش است و 

نباید از این موضوع غافل شد.
واقفــی افــزود: در چنین شــرایطی قیمت خدمات ســفر 
در ایران بــالا و اصلا قابل مقایســه با رقبایــی چون ترکیه 
نیست. البته یکی از دلایل این اتفاق، کمبود زیرساخت 
گــر به جــای پنج هتل  و خدمات ســفر در کشــور اســت. ا
۵ ســتاره، ۲۰ هتل ۳ ســتاره داشــیم و انحصار هم وجود 
نداشــت، از ســر اجبار ســراغ ایــن تعــداد انــدک اقامتگاه 
گر تعداد محصول افزایش یابد یقینا قیمت  نمی‌رفتیم. ا
خدمات هم کمتــر می شــود. معمــولا ۶۰ درصد قیمت 
یک تور صرف هزینه‌های اقامت می‌شود. از سوی دیگر، 
قیمت حمل و نقل، راهنما، 
غذا و ســایر خدمات را باید 
محاســبه کــرد. توراپراتــور 
ایــرانـــی ســود سرشـــاری 
روی تــور ورودی نــدارد. ما 
با چنیــن شــرایطی در بــازار 
جهانی رقابت می‌کنیم و در 
مقابل کشوری مثل ترکیه 
که گاهی نــرخ تورهایش به 
نصــف قیمــت ســفر ایــران 
می‌رسد، حرفی برای گفتن 
نداریم؛ ولــی نمی‌دانم چرا 
نمی خواهیم قبــول کنیم 

سفر به ایران گران است.
او در ادامــه بــه اثرگــذاری 
شـــرکـت‌هـــای  حــضـــور 
گردشگری ایران در نمایشگاه‌های مهم اشاره کرد و گفت: 
سه سال است که برای شرکت در نمایشگاه لندن اقدام 
می‌کنیم، آن هم در شرایطی که بخش دولتی تمایلی به 
این نمایشگاه مهم و پرنفوذ در صنعت گردشگری نشان 
نمی‌دهد و بخش خصوصی نیز ترجیح می‌دهد حضوری 
کنــده داشــته باشــد. آن زمــان مــا کــه وارد ایــن بــازار   پرا
)world travel market( شدیم، روابط دیپلماتیک ایران و 
انگلیس خوب نبود و بازار سفر اروپایی‌ها به کشورمان نیز 
داغ نبود. این نمایشگاه، بازار بزرگی است که ویژگی‌های 
خاص خود را دارد؛ مثلا خیلی‌ها غرفه‌ای انفرادی دارند و 

در هر گوشه از آن بازاریابی می‌کنند.
وی ادامه داد: ما با توجه به اهمیت این نمایشگاه و تاثیر 
آن در بازار سفر اروپا، از سه سال پیش تا کنون غرفه‌ای را در 
سالن خاورمیانه اختیار کرده‌ایم، بعد از لندن نیز به سراغ 
نمایشگاه COTTM  چین رفتیم و با یک شرکت انگلیسی 
که مجری نمایشــگاهی بود، قرارداد بســتیم. ایــن پروژه 
را هم بدون هیچ حمایتی از ســوی بخش دولتی و حتی 

خصوصی مدیریت کردیم. 
هــدف مــا بــرای اجــاره کــردن فضایــی واحــد در ایــن 
کنده و غیرمنسجم  نمایشگاه‌ها، جلوگیری از حضور پرا
شرکت‌های ایرانی بود. وقتی تنها یک غرفه به نام ایران 
باشد، در تمام کتاب‌ها و بنرها،  نمایشگاه مکان مشخص 
شــده‌ای خواهیــم داشــت و مخاطــب دیگــر ســرگردان 
نخواهد شــد؛  ضمن اینکه حضور منسجم شرکت‌ها به 

موفقیت در بازاریابی کمک می‌کند.
ایــن تورگردان ســپس به مصائبــی که بــرای حفظ زمین 
ایران در نمایشگاه گردشــگری لندن متحمل شده‌اند، 
اشــاره کــرد و توضیــح داد: وقتــی درخواســت اختصاص 
زمینی به نام ایران را با مقامات نمایشــگاه لندن مطرح 
کردیم، نخست پاسخ دادند که چنین فضایی ندارد؛ اما 
اواخر دی ماه همان سال بود در نامه ای از انصراف یمن 
به خاطر شــرایط سیاســی خبر دادنــد و اعلام کردنــد؛ در 
ازای پرداخت ۳۵ هزار پوند به حساب نمایشگاه، ۷۵ متر 
زمین به ایران اختصاص می دهند که برای یک شــرکت 

خصوصی پول کمی نبود.
 از طرفی نمی دانیم داســتان مســئولان دولتی چیست 
که سراغ نمایشگاه لندن نمی روند. به هر حال ما آن پول 
را به حســاب نمایشــگاه لندن واریز کردیم، بدون اینکه 
حامی داشته باشیم و آن ســال با ۸ آژانس گردشگری در 
نمایشــگاه لندن زیر یک پرچم واحد به نام ایران شرکت 
کردیم. هرچند آژانس هایی همچنان ترجیح می دهند 
کنده داشــته باشــند که  خارج از این غرفه، حضوری پرا
اتفاقا امسال از کاهش تقاضا برای سفر به ایران گله مند 
بودند؛ درحالــی که میــزان مراجعه بــه غرفه ایــران قابل 

توجه بود.

 بیمه فعالان صنایع‌دستی
 احیا می‌شود؟

پیشنهاد معاون صنایع دستی برای بیمه 
هنرمنــدان این حــوزه، بالا بــردن عوارض 
واردات اقلام فرهنگی اســت تــا هم بــه تولید کمک 
شود و هم از هنرمندان حمایتی صورت گرفته باشد.

به گــزارش خبرنگار مهر، بیمه، یکــی از دغدغه‌های 
جدی هنرمندان صنایع دســتی و کمترین امکانی 
اســت که ســازمان میراث فرهنگی، صنایع دســتی 
و گردشــگری مــی توانــد در اختیــار هنرمنــدان این 
کنون  حوزه قــرار دهد؛ بیمه‌ای کــه از ســال ۱۳۹۳ تا
قطــع شــده؛ بهمــن نامورمطلــق معــاون صنایــع 
دســتی ســازمان میراث فرهنگی، پیش از ایــن و در 
گفت‌وگو با خبرنگار مهر گفته بود: دولت هنوز بدهی 
ســال‌های ۹۲ و ۹۳ را بــه ســازمان تامیــن اجتماعی 
پرداخــت نکــرده و همیــن مســئله یکــی از عواملــی 
اســت که ســبب حذف هنرمندان صنایع‌دستی از 
فهرســت بیمه شــده اســت. اما بهانه دیگر سازمان 
تامیــن اجتماعــی، مربــوط بــه سوءاســتفاده‌هایی 
اســت که در گذشــته نســبت به معرفی اشخاص در 
پوشــش هنرمنــد صنایع‌دســتی بــرای اســتفاده از 
بیمه قالیبافان و هنرمندان این رشته شده و موجب 
شــده تا امروز هنرمندان واقعی از حداقل حق خود 

محروم بمانند.
معاون صنایع دســتی کشــور به اینکه مشکل بیمه 
در دو چیز اســت اشــاره و بیان کرده بود: ما با ضعف 
قانون‌گذاری و نبود اعتبارات لازم روبه رو هستیم. از 
ســوی دیگر ‌می‌دانیم حداقل امکانی که می‌توانیم 
در اختیار هنرمندان صنایع دســتی بگذاریم، بیمه 
اســت. امیــدوارم ســازمان‌ها و نهادهــای مرتبــط، 
حتی شخص رئیس جمهور و نمایندگان مجلس به 
اهمیت این موضوع پی ببرنــد و بودجه و اعتبارات 
بیشــتری را بــرای ایــن منظــور، بــه ســازمان تامیــن 

اجتماعی اختصاص دهند.
بهمن نامورمطلق در آخرین پیگیــری خبرنگار مهر 
در ارتبــاط بــا وضع بیمــه هنرمندان صنایع‌دســتی 
می‌گویــد: مــا هنــوز نتوانســته‌ایم مشــکل بیمــه 
هنرمنــدان را برطــرف کنیــم. از این رو امیــد می‌رود 
نماینــدگان مجلــس از هنرمنــدان صنایع‌دســتی 
حمایت و بودجــه و اعتبارات بیشــتری را بــرای این 
کــه ســازمان برنامــه و  بخــش مصــوب کننــد؛  چرا
بودجــه، مبلغــی برابــر بــا ۱۰ میلیــارد تومــان بودجه 
تملکــی در اختیار مــا گذاشــته و ایــن بودجــه آنقدر 

اندک است که هیچ گره ای از کار ما نمی گشاید.
معاون صنایع دستی کشــور همچنین پیشنهادی 
را مبنی بر افزایش عوارض کالاهای فرهنگی وارداتی 
مطرح کرد و افزود: ما در حوزه این گونه کالاها، جزو 
مولفان به شــمار نمی‌رویــم و بودجــه تملکی ما هم 
کفایت نمی‌کند؛ پس می توانیم عوارض ورود کالاها 
را بالا ببریم تــا هم جلوی واردات بــی رویه این گونه 
اقلام که هماهنگی چندانی هم با فرهنگ ما ندارند 
گرفته شــود و هم بتوانیم بــه تولید کمک و مشــکل 

بیمه هنرمندان را کم‌رنگ کنیم.

 موزه ایران 
در جمهوری تاتارستان!

لباس سنتی زنان خراسان طی مراسمی به 
موزه ملی جمهوری تاتارستان اهدا شد.

به گــزارش ایرنــا از سرکنســولگری ایــران در قــازان، در 
این مراســم در موزه ملی جمهوری تاتارســتان، علی 
چ سرپرست سرکنسولگری جمهوری  بمان اقبالی زار
ک نازیپووا مدیرکل  اســامی ایران در قازان، گلچاچا
مــوزه ملــی جمهــوری تاتارســتان و برخی چهــره ها و 

فعالان فرهنگی حضور داشتند.
چ سرپرســت سرکنســولگری جمهــوری  اقبالــی زار
اســامی ایــران در قــازان در این مراســم خاطرنشــان 
کرد: روابط همه جانبه و رو به رشد جمهوری اسلامی 
ایران و روسیه، فرصت بسیار خوبی را برای گسترش 
بیش از پیش مراودات با جمهوری تاتارستان فراهم 
کرده است و برگزاری بسیار موفق نمایشگاه اختصاصی 
توانمنــدی هــای تولیــدی و صادراتــی در قــازان از 

نشانه‌های آن است.
وی افزود: امروز در راستای تقویت تعاملات فرهنگی، 
هنری و تعمیق شــناخت دو ملت دوست جمهوری 
اسلامی ایران و جمهوری تاتارستان و جهت تکمیل 
و ایجاد غرفه دائمی جمهوری اسلامی ایران در موزه 
ملی تاتارستان،  تعدادی از اقلام صنایع دستی ایران 
از اســتان خراســان رضوی که با کمک اســتاندار این 

استان تامین شده اند، به موزه ملی ارائه می شود.
ک نازیپــووا مدیــرکل مــوزه ملــی جمهــوری  گلچاچــا
تاتارســتان نیز گفت: ارتبــاط با ایران ریشــه تاریخی و 
کهــن دارد و در دوران معاصــر خصوصا در ســال های 
اخیــر علاقــه منــدی بــرای شــناخت افزایــش یافته و 
اقدامات ایــران در همکاری بــا این مــوزه قابل تقدیر 
است. تا کنون بیش از 40 اقلام صنایع دستی ایران به 

موزه تحویل شده است.
مدیرکل مــوزه ملی جمهــوری تاتارســتان گفت: این 
مــوزه مهم‌ترین مرکــز نگهــداری و ارائــه آثــار تاریخی و 
تمدنی در منطقه است،  روزانه بین 500 تا سه هزار نفر 
بازدید کننده داریم و قبلا نیز مساعدت سرکنسولگری 
جمهوری اسلامی ایران در قازان مراسم های تحویل 
اقلام صنایع دستی از طرف استاندار خراسان رضوی و 
شهردار تبریز به موزه ملی تاتارستان برگزار شده است.
اقلامــی کــه در این  مراســم بــه مــوزه ملــی جمهوری 
تاتارستان اهدا  شد،  شامل ایس تنبانه )دامن بلند(، 
کینــک )تونیــک آســتین دار(، لچــک )روســری توری 
پولــک دار(، کلاغچه )کلاهک(، دســتمال ابریشــمی 
 ســر، دســتمال ابریشــمی دســت و ملهــو )گردنبند با 
دانــه هــای خوشــبوی( بــود.  تاتارســتان بــا 68 هــزار 
کیلومتر مربع وســعت و ســه میلیــون و 876 هــزار نفر 
جمعیت در منطقه ولگای روســیه به پایتختی شــهر 
قــازان، از جمهوری های توســعه یافته این کشــور به 

شمار می رود.

سال سیزدهم، شماره 3106 
شنبه
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اخبار                      میراث خبر                        گردشگری

گردی در اصفهان با طعم تئاتر! غذا
رونق گردشگری در گرو اجرای ایده های خلاقانه است

ح تازه، رســتورانی که فقط مقصدی برای کارکرد  یک طر
معمولــش یعنــی غــذا خــوردن نباشــد، یکــی از هــزاران 
راه حلی اســت کــه می‌توانــد رونق گردشــگری غــذا را در 

اصفهان رقم بزند.
 رســتوران‌های خوبــی کــه در شــهر داریم به ســه دســته 
تقسیم می‌شوند؛ در خوشبینانه‌ترین حالت، فضاهای 
جذاب ســنتی یا مدرنی هســتند کــه مخاطب بــه خاطر 
دیدن فضا بــه ســمت تجربه غذاهایشــان هــم می‍رود و 
گاهی مجبور اســت غذای بد را بر فضای خوب ببخشد! 
دســته دوم رســتوران‌ها یــا غذاخوری‌هایــی هســتند 
کــه مخاطــب بــرای تجربــه غــذای خوبشــان فضــای 
ناخوبشــان را تحمــل می‌کنــد و البتــه دســته ســوم هــم 

معدود رستوران‌هایی هستند که هم غذای خوب و هم 
فضای خوبشان مخاطب را حسابی سر حال می‌آورد؛  اما 
چه طور است که رســتورانی داشته باشــیم که مخاطب 
از طریــق نقش‌آفرینــی در یــک تئاتــر بــا غــذا خــوردن در 
صحنه‌ اجــرای تئاتر با یک تیر ســه نشــان می‌زند؛ غذای 
خوب، فضای جــذاب، هنــر و هیجان را تجربــه می‌کند.

خلق رســتوران تئاتــری که بــا ورود بــه آن، انتظــار داریم 
ناهار  یــا شــام را در فضایــی متفاوت کــه شــاید تابه‌حال 
تجربــه نکرده‌ایــم! میــل کنیم، یــک فضــای همه‌گیر که 
برانگیزاننــده احســاس باشــد و نــوع ویــژه‌ای از تعامل با 
هنــروران تئاتر و کنــش اجتماعی با مشــتریان رســتوران 

را فراهم آورد.

 در این رستوران می‌توان با استفاده از خلاقیت و نوآوری، 
همــه توجهــات را معطــوف بــه آن کــرد. می‌توان ســالن 
کی‌هــا و میوه‌ها به  را بــه گونــه‌ای طراحــی کــرد کــه خورا
شــکل بوته‌های گل از ســقف آویزان شــده، این طراحی 
حس حضور در میان یک باغ میوه یا گل را به تماشاچی 
کــی و  می‌دهــد. رســتورانی کــه بــر طراحــی تجربــه خورا
ک و توســعه و پــرورش جامعــه و فرهنــگ  ارتبــاط خــورا

کی،تغذیه و سلامت متمرکز شده باشد. خورا
گون و مسحورکننده با ترکیب‌ها و طراحی   با  فضایی رویا
داخلی زیبا و متفاوت و دارای طراحی و سناریویی کاملا 
نمایشــنامه‌ای، فضــای نمایشــی کــه چارچــوب آن بــه 

کی‌محور مختلف می‌پردازد.  سناریوهای خورا
خلق چنین فضاها با نگرش های نو و صحنه‌های جالب 
و متنوع فضــای نمایشــی چنین رســتورانی را شــاعرانه، 
گر را مدام در مواجهه  خاص و جذاب خواهد کرد و تماشا
بــا شــگفتی قــرار داده و او را بــه رویایــی شــگفت‌انگیز فرا 

خواهد خواند.
  تلاش کنیم خلاقیت و حس نوآوری را در شــهر اصفهان 
تقویت کرده و بپرورانیم. یک رستوران تئاتر خارق‌العاده 
و هیجان‌انگیــز بــا فضایــی خلاقانــه، فانتزی، دلنشــین 
و طراحــی متفــاوت و خــاص فراهــم بیاوریــم. ورود بــه 
یک رســتوران باید حــس و حال شــخص را تغییــر داده و 

احســاس راحتــی، هیجــان و حتی ســرگرم شــدن به 
واســطه ورود بــه چنیــن محیطــی در اشــخاص بــروز 
کند. تجربه‌ای که پس از صرف غذا به همراه نمایش 
تئاتر ساخته می‌شود باید پایدار، لذت بخش و به یاد 
ماندنی باشد. این گیرایی و جذابیت فضای درونی 
رستوران تئاتر که قادر است بیننده‌اش را به هیجان 
درآورد و نیز خلق فضایی دوست‌داشتنی و گرم است 
که می‌تواند همگان را برای صــرف وعده‌ای و گذران 
ســاعاتی چنــد، مشــتاق و ترغیــب نمایــد. در چنین 
محیطی خانواده‌هــا می‌توانند به هنــگام صرف غذا 
در فضایی آرام، دلنشــین و زیبا از المان‌ها و شمایل 
شــهرمان و نیــز غذاهــای ســنتی و مــدرن اصفهانــی 
هم‌زمان اجرای نمایش صحنه‌ای نیز تماشــا کنند.
حس رودررویی مســتقیم با اجرای تئاتر و داســتانی 
که در مقابل چشــمانمان در جریان اســت تجربه‌ای 
بی‌نظیر و جدید را برایمان رقم خواهد زد. تجربه‌ای 
دراماتیــک و مرکــب از روابــط اجتماعــی، هنــروری، 
نمایــش و موســیقی، هنــر آشــپزی و ... کــه می‌تواند 

حواس پنجگانه را درگیر کند. 
خلق این تصاویر و صحنه‌های متمایز، زیبا، متنوع 
و حتی متحرک در فضای رستوران تئاتر بهانه‌ خوبی 
اســت برای آنکــه لحظاتمــان را صــرف غذا خــوردن، 
خوب دیــدن و لذت بردن از تماشــای یــک تئاتر زیبا  
کنیم.یــک نمونه خوب ایــن ایــده، در رســتورانی به 
نام اپن تیبــل )opentable( اجرا شــده اســت؛ جایی 
که یک شــام خوردن ســاده می‌تواند 4 ســاعت تمام 
طول بکشد و البته قرار نیست همه چیز از قبل پیش 
بینی شده باشد؛ چرا که شما فقط مهمان رستوران 
نیســتید بلکه بازیگر تئاتر بزرگی هســتید که هــر بار با 
گــروه متفاوتــی از بازیگــران اجــرا می‌شــود. بازیگرانی 
که بــه روی صحنــه نمی‌رونــد بلکه بخشــی از صحنه 
ک گذاشــتن  به روی میزهایشــان می‌رود! به اشــترا
تجربه‌ها هم یکــی از مهم‌ترین اتفاقاتی اســت که در 

این رستوران می‌افتد. 
مدیاهــای مختلــف از جملــه عکــس و ویدئــو هــم به 
کننــدگان  کمــک بازیگــران یــا بــه عبــارت بهتــر، اجرا
گوشــه  performers( می‌آینــد. بنابرایــن در هــر  (
رســتوران اتفــاق و اجرایــی در حــال انجام اســت که 
مخاطبان می‌توانند در آن شــرکت کنند یا همچنان 
کــه ســفارش داده‌انــد برســند! حتــی  بــه غذایــی 
پیش‌خدمت‌ها هم قرار نیست پیشخدمت معمولی 

باشند و فقط به سرو غذا فکر کنند.
* کارشناس مدیریت هماهنگی مناطق و سازمان های 

شهرداری اصفهان 

 ایـن روزهـا کـه همـه جا صحبـت از لزوم رونـق، اهمیـت و کارکردهـای مختلف اجتماعـی، فرهنگی 

 سمیه
 یزدان 
پرست*

و اقتصـادی صنعـت گردشـگری اسـت، یـک نکتـه کمتـر گفتـه شـده؛ تغییـر! یـک قـدم مهـم در 
راسـتای رونـق گردشـگری، تغییـر دادن نگاه‌هـای معمـول و کلیشه‌شـده‌مان اسـت. مثلا  اینکه باید 
از زاویـه دیگـری بـه رسـتوران‌های شـهر نگاه کنیـم و تجربه‌هـا، افکار و شـیوه‌های نوین خـود را به 
مرحلـه اجـرا درآوریـم تـا بـه موفقیت‌هـای جدیـد دسـت یابیـم. دیدگاه‌هـا و نگرش‌هـای خـود را 

تغییر دهیم تا نتایج بهتر و متفاوت‌تری کسب کنیم.
کاری کـه تـا حـدودی در سـال‌های اخیر کم کم در سرتاسـر شـهر انجام شـده؛  امـا هنوز جای کار بسـیاری 
دارد. در ایـن یادداشـت قصـد داریـم یـک ایـده خلاقانـه در حـوزه غذاگـردی را بـا نگاهی به فصل مشـترک 

هنـر تئاتـر و صنعـت خوراک مطـرح کنیم.

مدیر کل میراث فرهنگی استان اصفهان خبر داد:

تغییر کاربری خانه‌های تاریخی اصفهان
مدیر گروه امانی اداره کل میراث فرهنگی اصفهان گفت:

مرمت نهایی دیوارنگاره مهم چهلستون
مدیــر کل میراث فرهنگــی اســتان اصفهان، از 
برنامه ریــزی جهت تغییــر کاربــری خانه های 
تاریخــی اصفهــان بــه گردشــگری خبــر داد.فریــدون 
اللهیــاری گفت: هــم اینــک و در مرحله جدیــد در تغییر 
کاربــری خانه هــای تاریخی اصفهــان، بیــش از ۱۵ خانه 
تاریخی بعد از تغییر کار بری در ســطح شــهر اصفهان به 
بهره ‌برداری می ‌رسد.تلاش داریم در راستای حمایت از 
مالکان خانه هــای تاریخی و همچنین ســرمایه گذاران 
بخش خصوصی، تسهیلاتی در زمینه حفظ و احیای این 
خانه‌ها به عنوان تاسیسات گردشگری اختصاص یابد.
او  با بیان اینکه خانه‌های تاریخی اصفهان می‌توانند به 
افزایش ظرفیــت اقامتگاه‌های ســنتی اصفهــان کمک 

کنند، افــزود: در همین زمینــه بــه‌زودی و در مرحله ای 
دیگر از تغییر کاربری خانه های تاریخی، بیش از 15 خانه 
تاریخــی در اصفهــان جهــت تاسیســات گردشــگری به 
بهره‌برداری می‌رســد.مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع 
دستی و گردشگری استان اصفهان، همچنین گفت: در 
راســتای حفاظــت از خانــه هــای تاریخــی از یــک ســو و 
همچنیــن ایجــاد تاسیســات گردشــگری در مرکــز شــهر 
اصفهان به دلیل کمبود زمین از سوی دیگر تلاش داریم 
تا با جلب حمایت بانک ها و موسسات مالی اعتبارات و 
تســهیلات لازم را برای تغییر کاربری خانه‌ های تاریخی 
محقق ســازیم؛ لذا در همین راســتا برای هر کدام از این 

خانه ها تسهیلات سازمانی پیش ‌بینی شده است.

مدیر گروه امانی اداره کل میراث فرهنگی استان 
عنــوان کــرد: مرمــت دیــوار نــگاره پذیرایی شــاه 
طهماسب صفوی در کاخ چهلســتون اصفهان در مرحله 

پایانی است.
منصــور زیــرک افــزود: در ادامــه رونــد مرمــت و حفاظــت 
نقاشــی‌های بی نظیر عمارت چهلســتون از لایه های گرد 
و غبــار و آلاینــده هــای شــیمایی که بــه مــرور زمــان و عدم 
رسیدگی باعث تغییر رنگ های اصلی و جدا شدن لایه‌های 
کســازی گرد  رنگ از بســتر اصلی خواهــد شــد، عملیات پا
و غبــار و آلاینده های شــیمایی ایــن تابلو آغاز شــد. پس از 
کسازی آلاینده ها، در صورت نیاز موزون سازی رنگی در  پا
نقاطی که لازم باشــد انجام می گیــرد و در نهایت کل تابلو 

به روش اصولــی تثبیت خواهد شــد که باعث طــول عمر و 
حفاظت بیشتر تابلو می‌شود.

این پروژه از سه ماه پیش توسط کارشناسان و استاد کاران 
گروه امانی معاونت میراث اداره کل میراث فرهنگی استان 

اصفهان آغاز شده و مراحل پایانی خود را می‌گذراند.
تابلــوی مجلــس پذیرایی شــاه طهماســب اول صفــوی از 
همايون پادشاه هندوســتان در منطقه قیدار نبی زنجان 
یکی از تابلوهای اصیل این قصر ســلطنتی است که بسیار 
سالم مانده و از نظر مطالعه در لباس وکلاه و ترتیب آرایش 
گیســو و موی صورت و زیــورآلات و رقــص و مجلس‌آرایی و 
نوازندگی و آلات و ادوات موســیقی آن دوره تابلویی بسیار 

ارزنده است.

هدف ما 
برای اجاره 

کردن فضایی 
واحد در این 
نمایشگاه‌ها، 
جلوگیری از 

حضور پراکنده 
شرکت‌های 
ایرانی بود
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چندتا انگشت داری؟!
آقای پزشکیان که قبلا وزیر بهداشت بودند و 
الآن هم نماینده مجلس هستند، در اجلاس 
نماز آمد و مثال قشنگی برای نماز جماعت زد. من این 
مثال را از ایشان یاد گرفتم. گفت:وقتی شما یک انگشت 
داری چه می‌کنی؟ تلفن می‌گیری. به کسی گفتند: شغل 
شما چیست؟ گفت: تلفن‌چی! گفتم: دستت را ببینم؟ 
گر باشی یک انگشت بس  گفت:ببین! گفتم: تلفن چی ا
بود. آدم با یک انگشت می‌تواند تلفن چی باشد. تو 9 برابر 
گر یک انگشت  این هم ظرفیت داری. ایشان می‌گفت: ا
داشته باشــی تلفن می‌گیری. دو تا داشته باشی سطل 
ماست بلند می‌کنی، سه تا داشته باشی پرتقال و سیب 
زمینی برمی‌داری. چهار تا داشــته باشی سطل آب هم 
بلند می‌کنی. پنج تا داشــته باشــی، آمپول هم می‌زنی. 
یعنی هر انگشتی اضافه شود، به ده تا که رسید هیچکس 
حسابش را ندارد. در تاریخ بشر هیچکس نبوده بگوید: 
یک شغلی برای من پیدا شد که به یک آدم یازده انگشتی 
نیاز داشتند. من چون ده تا انگشــت داشتم استخدام 
نشــدم! یعنی به ده تا که رســید محدودیت ندارد. این 
مثــال ایشــان خیلــی زیبــا بود.هــر اســتاد دانشــگاهی 
تجربیات خودش را به صورت چکیده یــک نوار کند. ما 
الآن ده‌ها هزار استاد دانشگاه داریم، ده‌ها هزار سی‌دی 
علمی داریم. هر شبی بنشینیم پنج دقیقه گوش بدهیم. 
دانشجو حرف استاد را گوش بدهد. طلبه حرف آیت الله 
را گــوش بدهد. این مســئله مهمی اســت. چــه خاطره 
مهمی داریم از مشکلات؟ این قصه‌ها آدم را آرام می‌کند. 
من می‌خواســتم عمامــه بگــذارم، طلبه‌ها غیــر از عقد، 
جشــن عمامــه گــذاری دارنــد. پــول نداشــتم. خدمت 
آیت‌الله العظمی گلپایگانی رفتم و گفتم: اجازه می‌دهید 
ما از سهم امام یک جشنی برای عمامه گذاری بگیریم؟ 
گفت: من عمامه گذاشتم بدون جشن! شما هم عمامه 
بگذار بدون جشن! آرام شــدم. می‌گویند: یکی از آقایان 
یک نامــه نوشــت کــه آقــا گفــت: ایــن نامــه را بــرای من 
فرســتادند، فحشــت دادند. گفت: چیزی نیست، من 
یک گونی فحش دارم. انسان وقتی مشکلات دیگران را 
دیــد، آرام می‌شــود. وقتــی مشــکلاتش را بــا مشــکلات 
دیگران مقایسه کرد، آرام می‌شود. یک‌وقتی مثال زدم، 
شــخصی می‌رفــت. کلاغی پــرواز می‌کــرد و آشــغال‌های 
شــکمش را بیــرون ریخت. روی ســر این ریخــت. خیلی 
ناراحت شــد که چرا من؟ وقتی خواســت اعتراض کند، 
گفت: الحمدلله! گفتند: چرا الحمدلله می‌گویی؟ گفت: 
گر گاوها می‌پریدند چه می‌کــردم؟ یعنی گاهی وقت‌ها  ا
ماشین به نرده می‌خورد آدم عصبانی نمی‌شود. وقتی از 
ماشین پایین می‌آیی می‌بینی اِ... چه خوب شد به نرده 
گر نرده نبود در دره  خورد. ا
می‌افتادم. یعنی نرده و دره 
را حســاب کنیم، نــرده هم 
شیرین می‌شود. گاو و کلاغ 
را کنار هــم بگذاریــم، کلاغ 
هم شیرین می‌شود. گاهی 
یک مرضی پیش می‌آید که 
این مرض باعث دفع خطر 
می‌شــود. مثلا بینی کسی 
خــون می‌آیــد، مقــداری 
گــر  ا کــه  می‌ریــزد   خــون 
ج نمی‌شــد  این خــون خار
ممکــن بــود مثــا مغــز تــو 
خونریــزی کنــد. خیلــی از 
بلاها، بلا هست. پوستش 
بلاســت؛ ولــی واقعیتــش 
نجــات اســت و درونــش خیر اســت. بــی پولی هــم یک 
گر انسان همیشه پول داشته باشد  نعمتی است. چون ا
اصلا نمی‌فهمد بی پولی یعنی چــه؟ باید مزه بی‌پولی را 
چشید. »اذقنا« )یونس/21( یعنی فقط یک خرده به تو 
می‌چشــانیم که بدانی این هم هســت. خدا به پیغمبر 
می‌گویــد: ببین، من مزه یتیمــی را به تو چشــاندم! »الم 
یجدک یتیما فآوی« )ضحی/6( من تو را یتیم قرار دادم. 
»و وجدک عائلا فاغنی« )ضحی/8( فقر را به تو چشاندم. 
»و وجدک ضالا فهدی« گیجی را هم به تو چشاندم. هم 
گیج بودی که بین بت پرست‌ها چه کنی، هم بی‌پول و 
یتیم بودی. »فاما الیتیم فلا تقهر« )ضحی/9( تو که مزه 
یتیمی را چشیدی، یتیم‌ها را پس نزن! »و اما السائل فلا 
تنهر« )ضحــی/10( فقیر می‌آیــد، او را رد نکن. چشــیدن 
اینها درس است.چه گره‌هایی در کار افتاده و افرادی این 
گره‌ها را باز کردند. افرادی هستند در مدیریت خودشان 
کارهای ابتکاری می‌کنند. خدا مرحوم پرورش را رحمت 
کند. ایشــان وزیر بــود. کردســتان اول انقــاب کوموله و 
دموکرات بود. به یک نفر همین دکتر فانی که ایشان وزیر 
شد، مرحوم پرورش حکمی به ایشان داد گفت: نگو من 
مدیر کل هســتم. برو به عنوان بازرس ویژه وزیر، اوضاع 
کردســتان را ببین. مــدارس و آموزش و پــرورش و تربیت 
معلــم را ببین. مدتی آنجــا زندگی کن و خــوب اطلاعات 
کسب کن. وقتی خوب بصیر و عمیق شدی و خطوط را 
شناختی، بیا من حکم بدهم مدیر کل شوی! یک امام 
جمعه را می‌خواهیم در شــهری نصب کنیــم. این امام 
جمعه یک ماه در آن شهر برود، چهار تا منبر برود و حال و 
هوای آنجا دســتش بیاید. در قرآن داریم »و یمشــی فی 
الاسواق« )فرقان/7(، یک آیه هم داریم »و یمشون فی 
الاسواق« )فرقان/20( راه رفتن در بازار چیزی نیست که 
قرآن مطرح می‌کند. »مشی« یعنی گذرش افتاد و رد شد. 
»یمشــی« یعنــی همیشــه راه می‌رفــت. یعنی همیشــه 
پیغمبرها در همــه بازارها تــاب می‌خوردنــد. یعنی فضا 
گر انسان از خانه‌اش به کتابخانه  دستشان بود. چون ا
برود، نمی‌دانــد فضا چیســت. یک چیــزی می‌گوید که 
مناسبت نیســت.من شــنیدم تاجری یک تابلو زده که 
بالای آن نوشته بود: هرکاری را بخواهید بکنید راهش را 
پیدا می‌کنید. هرکاری را نخواهید بکنید بهانه‌اش را پیدا 
می‌کنید. اداره‌ای‌ها یــک کاری را که می‌خواهند بکنند 
می‌گویند: منــع قانونی نــدارد پــس انجــام بدهید. یک 
کاری کــه نمی‌خواهنــد بکننــد، می‌گویند: الــزام قانونی 
ندارد. ســیخی داریم که شــاه کلیــدش این اســت. این 
مسئله مهمی است. ما بیاییم به عمرمان برکت بدهیم. 
اساتید دانشگاه، معلمین و مدیر کل‌ها، هرکس استاندار 
بوده است، هرکس امام جمعه بوده است، بالاخره این 

آقا سال‌ها امام جمعه بوده است.
حجت الاسلام قرائتی

 نکاتی برای موفقیت شغلی

گــر بخواهیــم بــه مهــم تریــن مهــارت  شــاید ا
موفقیت در کار اشاره کنیم، غلبه بر احساسات 
و خصوصیــات و عــادات اخلاقــی منفــی باشــد. امــا 
کــه بــا یادگیــری آن  مهارت‌هــای دیگــری نیــز هســت 
می‌توانیــد بــه موفقیت‌هــای قابل‌توجه‌تــری در زندگی 
شــغلی خود دســت پیــدا کنیــد. در زیــر بــه پنج مــورد از 

مهم‌ترین آنها اشاره می‌کنیم:

       برای انجام کارها کمک بگیرید
یاد گرفتن مرز ظریف بین هدایــت کردن و محول کردن 
کارها یکی از ســخت‌ترین مهارت‌هاســت. میل طبیعی 
بســیاری از ما این اســت کــه می‌خواهیــم همــه کارها را 
خودمان انجام دهیم که مطمئنا غیرممکن است.باید 
مــدام خودتان را چــک کنید. وقتــی از چند نفــر دیگر در 
کارتان کمک می‌گیرید، موفقیت بیشتری در انتظارتان 
خواهد بود. همانطور که از قدیم می‌گویند: یک دســت 

صدا ندارد.

       تدریجی پیشرفت کنید
اعتقــادات زیادی درمورد پیشــرفت فردی وجــود دارد. 
بعضــی از آن مکتب‌های فکــری اعتقاد دارند کــه یا باید 
کاری را بــزرگ شــروع کنید، یا اصلا شــروع نکنید.شــاید 
راحت‌تریــن رویکــردی کــه بتوانیــد در زندگــی الگــو قــرار 
دهیــد، ایــن باشــد کــه محصــولات و خدمــات خــود را 

بــه صــورت تدریجــی و بــا 
پیشــرفت تدریجــی ایجاد 
کنید.کوچک شــروع کنید 
و تاجایی که ممکن اســت 
کم‌ هزینه کنیــد و خواهید 
دید که خیلی زود موفقیت 
نصیبتــان مــی شــود. امــا 
خیلی زود باید چیزهایی را 
که به دردتــان نمی‌خورد از 
گر این  کارتان بیرون کنید.ا
رویکــرد را انتخــاب کنیــد، 
احتمــال و خطــر اینکــه راه 
اشــتباه را برویــد و وقــت و 
هزینه زیادی را صرف آن راه 
اشتباه بکنید کمتر خواهد 
شد.همچنین با این روش 

می‌توانیــد در مدت زمان انجــام کار وقت بــرای تحقیق 
بیشتر داشته باشید. یاد می‌گیرید که مشتری شما چه 

می‌خواهد و همان‌ها را وارد کارتان خواهید کرد.

       شــب‌ها قبــل از خــواب بــه مشــکلات کاری‌تــان 
فکر کنید

خیلی وقت‌ها توصیه‌هایی را می‌شنوید که می‌گوید باید 
مشکلاتتان را دور از ذهنتان نگه دارید، مخصوصا شب‌ها 
که می‌خواهید استراحت کرده و کمی بخوابید. اما برای 
حل مشکلات کاری، خلاف این موثر است. سعی کنید 
۱۵ دقیقه قبل از اینکه وارد رختخواب شوید، پشت میز 
کارتان بنشینید و به مشــکل کاری تان فکر کنید. بعد از 
اینکه فکر کردنتان تمام شد، آنوقت به رختخواب بروید.
گاه در زمان خواب فعال اســت. فکر کردن  ذهن ناخودآ
به یک مشکل کاری قبل از خواب، باعث می‌شود ذهن 
گاهتــان را مجبور کنیــد به آن مشــکل فکر کند. ناخودآ
گاهی‌اوقات وقتی صبح از خواب بیدار می‌شوید، راه‌حل 

آن مشکل در ذهنتان خواهد بود.

       بــا سیســتم کامپیوترتــان مثــل یــک خــط تولیــد 
کارخانه رفتار کنید

برای میلیون‌ها نفر در سراسر جهان، کامپیوتر بزرگ‌ترین 
وســیله موجود برای کار آنهاســت. بدون یک سیســتم 
کامپیوتــر، خیلــی از کارهــا قابل انجــام نیســتند.اما چرا 
باز هم خیلــی از مــا بــا کامپیوترهایمان درســت برخورد 

نمی‌کنیم؟ 
اطلاعاتمــان  از  می‌کنیــم  فرامــوش  وقت‌هــا  بیشــتر 
کپــی بگیریــد. بــه تعمیــرات آنهــا رســیدگی نمی‌کنیــم. 
فایل‌هایمان به هــم ریخته و نامنظم هســتند. معمولا 
تازمانیکه مشکلی ایجاد نشــده، سیستم کامپیوترمان 
را نادیده می‌گیریم و آنوقت اســت که آن مشــکل به یک 
بحران حل‌نشدنی تبدیل می‌شود.تعمیرات و رسیدگی 
منظم سیستم کامپیوتری، تولید شما را مرتب‌تر و بیشتر 

خواهد کرد.

       وانمود کنید یک بخش حسابداری دارید
هرکســی در تجارت این توصیه را بارها شــنیده است که 
باید حساب و کتابتان دقیق باشد. متاسفانه، ارائه این 
توصیه آســان و عمل کــردن به آن دشــوار اســت.یکی از 
دلایل اینکه خیلی از کسانی که به تازگی کارشان را شروع 
می‌کنند از حسابداری کتبی وضعیت کارشان خودداری 
می‌کنند این است که فکر می‌کنند ممکن است اعداد به 
دست آمده از حساب‌هایشان جور نباشد یا سود خوبی 
را به آنها نشان ندهد.اما این آمار و ارقام هیچوقت بهتر 
نمی‌شــود مگراینکه شــهامت لازم برای مواجه شدن با 

آنها را داشته باشید.

مشاوره                     تجاری

منبر                             زندگی
نکاتی برای کاهش خستگی از کار ؛

خداحافظ خستگی!
کاری را به تازگی آغاز کرده اید ؛ولی احســاس خســتگی 
می‌کنید. کارها به نظرتان ملالت آور، خســته کننده و 
تکراری می آیــد و زمانتــان را نمی توانیــد آنطور که دوســت دارید 
بگذرانید.قبل از اینکه برگه  اســتعفای خود را امضا کنید، مدتی 
وقت صــرف کنید و بــه درســتی درمورد کارتــان فکر کنید. شــاید 

آنقدرها هم که فکر می کردید خسته کننده نباشد.
  کارهای روزانه تان را یادداشت کنید: همه کارهایی را که تا 
قبل از اتمام زمان کاری باید انجام دهید یادداشت کنید و با انجام 
هر کار کنارش تیک بزنید. با این کار زمان برایتان سریع‌تر می گذرد 
و شما از کارهایی که انجام داده اید به خوبی اطلاع می‌یابید. این 
کار در مواقعــی هم که اطرافیان می گویند شــما ســریع‌تر از ســایر 

کارمندان کار نمی کنید کمک کننده است.
  طالب کار بیشتری باشید: با رئیس خود رک و راست باشید 
و از او کار بیشــتری طلــب کنیــد و مســئولیت های خود را بیشــتر 

گر در شرکت شما کارها به صورت گروهی انجام می گیرد،  کنید. ا
می توانید کارهایتان را با همکارانتان جابــه جا کنید. یا اینکه به 
همکارانتان در انجام کارها کمک کنید. اما همیشه مراقب باشید 
که همکارانتان با انداختن کارهایشان گردن شما، سوء استفاده 

نکنند. حتما در این مواقع رئیس را در جریان کارها بگذارید.
    بــرای کارهایی که در حیطه  مســئولیت شــما نیســت هم 
داوطلب باشید:در کمیته  اجتماعی شرکتتان نام نویسی کنید. 
با این کار مــی توانیــد در کارهای فوق برنامه هم شــرکت داشــته 
باشید که شما را ســرگرم نگاه خواهد داشــت. در هر زمینه ای که 

می‌توانید، استعدادها و مهارت هایتان را نشان دهید.
  به کارهایتان ارزش دهید: به رئیس خود نشان دهید که چه 
توانایی هایی دارید. برای این منظور، کارهای اضافه بر سازمان 
انجام دهیــد. اما نه طوری کــه رئیس فکر کند قصــد خودنمایی 
دارید. این کارها را بدون اینکه کسی از همکارانتان متوجه شود 

انجام دهید، فقط رئیس از این کار اطلاع داشــته باشــد. بعد که 
رئیس با پیشنهادتان موافقت کرد، چند روز بعد کار را به او تحویل 
دهید. با این کارها می توانید توانایی ها و علاقه خود را بالاتر برده 

و خستگی و بی حوصلگی را از خود دور کنید.
ج دهید و کار جدیدی را شروع کنید: همیشه       ابتکار به خر
شــروع کننده شــما باشــید. پیشــنهاد کارها و پروژه های جدید 
بدهید. این مطالب را با دست اندرکاران مربوطه در میان بگذارید. 
هدفتان این باشد که علاقه  خود را به کار کردن نشان دهید؛ اما 
نگذارید دیگران بد به شما نگاه کنند و فکر کنند با این کارها قصد 

خودنمایی دارید.
  دیدگاهتان را درمورد کارتان تغییر دهید: در هر پستی که کار 
می کنید، سعی کنید نگاه خوبی به کارتان داشته باشید. کار خود 
گر در قسمت اینترنت شرکت هستید، خود را  را دست کم نگیرید. ا
گر در قسمت جوابگویی  رابط حیاتی به زنجیره  ارتباطات بدانید. ا

به تلفن ها هستید، خود را یکی از موثرترین افراد اداره بدانید که 
رضایت مشــتریان را جلب می کند. در هر پستی، نقش خود را در 
پیشبرد اهداف شرکت موثر بدانید. با این طرز تفکر کار خود را بهتر 

انجام خواهید داد و به سرعت ترفیع پیدا می کنید.
گر می بینید      از زمان استراحتتان بهترین استفاده را ببرید: ا
که کار باعث خســتگی تان شــده اســت، کمــی اســتراحت کنید. 
همراه چنــد تن از دوســتان به کافه تریای شــرکت رفتــه و چای یا 
قهوه‌ای بنوشید. از ســاعات اســتراحت خود نهایت اســتفاده را 
 ببرید تا خستگی تان را کاملا   از تنتان بیرون کند و بتوانید دوباره 

با انرژی کارتان را دنبال کنید.
       مربــی داشــته باشــید: در هــر مرحلــه ای از کارتــان، خــوب 
است که برای خود مربی پیدا کنید تا شما را در انجام کارهایتان 
راهنمایی کند. او می تواند به شما کمک کند تا این صنعت را بهتر 

درک کنید و در کارتان موفق تر باشید.

فریبندگی چیست؟
فریبندگی یعنی اینکه بتوانید دیگران را به سوی 
خود جذب کنید. ایــن خصلت اخلاقی به مرور 
زمان به‌دست می آید، از آنجایی که هر یک از افراد در زمان 
تولد با میزان مختلفی جذابیت پا به این دنیا می گذارند، 
کتسابی  می توان گفت که درصد بسیار زیادی از جذابیت ا
اســت و با کمی تمرین به راحتی قابل دسترســی خواهد 
گر شــرایط بدنی شــما در حــد مطلوب قرار داشــته  بــود. ا
باشــد، گویای این مطلب اســت که یک فرد با اعتماد به 
گــر از درونتان هــم یک چنین  نفس بالا هســتید، حتی ا

احساسی نداشته باشید.
 در زمان راه رفتن باید محکم و ثابت قدم بردارید. کمرتان 
کاملا صاف باشد، و شانه ها به سمت عقب گرایش داشته 

باشــند. شــاید در ابتدا زمانی که یک چنیــن وضعیتی را 
تمرین می کنید برایتان قدری عجیب و دشوار باشد، اما 

پس از سپری شدن چند روز به آن عادت پیدا می کنید.
باید در مورد موضوعاتی صحبت کنید که طرف مقابل به 
گر خودتان هم علاقه شدید به آنها  آنها علاقه دارد، حتی ا
نداشــتید، بازهم این کار را ادامه دهید. بــه عنوان مثال 
گر در یک جمع ورزشی قرار گرفتید، در مورد بازی دیشب  ا
یا گل کردن تیمــی که به تازگــی وارد لیگ شــده صحبت 
گر با کسانی هستید که به سرگرمی های مختلفی  کنید.  ا
علاقه‌مند هســتند، مــی توانیــد در مــورد ســرگرمی های 
مورد علاقه آنها از جمله ماهیگیری، بافتنی، کوهنوردی 

و سینما صحبت کنید.

با استرس چه کار کنیم؟
همیشــه در زندگــی روزهــای بــد وجــود دارد. 
وقت‌هایی که احساس می‌کنید هیچکس نیست 
که کمکتان کند. زمان‌هایی که فکر می کنید هیچ امیدی 
ندارید. اضطراب مشــکلی اســت که گاهی آنقدر آزاردهنده 
می‌شــود که تصور خواهید کرد دیگر نمــی توانید هیچوقت 
زندگی شادی داشته باشید. اما واقعیت این است که خودِ 
اضطراب است که این احســاس را ایجاد می‌کند. اضطراب 
این قدرت را دارد که باعث شود احساس کنید هیچ امیدی 
ندارید. البته راه درمان برای آن وجود دارد و می‌توانید از شر 
آن خلاص شوید.  راه آن این اســت که باور کنید راه علاجی 
وجود دارد.به همین دلیل است که وقتی احساس می‌کنید 
اضطرابتان بیش از اندازه شده است، دو راه دارید:یکی اینکه 

بنشینید و هیچ کاری نکنید و تا آخر عمر با اضطراب زندگی 
کنیــد. دوم اینکه خودتــان را به تغییــر متعهد کنیــد و راه به 
ســمت بهتر شــدن را پیــش بگیرید.واقعیت این اســت که 
همیشه راه درمانی برای اضطراب وجود دارد. اما اضطراب 
از آن نوع مشــکلاتی نیســت کــه یک شــبه درمان شــود. به 
همیــن دلیــل نــه تنهــا بایــد یــک راه درمــان مناســب برای 
خودتان پیــدا کنیــد، بلکه بایــد ماه‌هــا بــه آن روش درمان 
متعهد شــوید. بهترین قــدم این اســت که هــر کاری انجام 
دهید تا بتوانیــد همان لحظه اضطرابتــان را متوقف کنید. 
بــرای ایــن منظــور، یکــی از بهتریــن روش‌هــا این اســت که 
حواستان را فورا پرت چیزی دیگر کنید. این یکی از معدود 

زمان‌هایی است که تکنولوژی می‌تواند کمکتان کند.

پله های خودباوری 
شما هم مشکل اعتماد به نفس دارید؟

        از خودتــان بپرســید: بدتریــن چیــزی کــه ممکن 
است اتفاق بیفتد چیست؟

ترسیدن از اتفاقاتی که ممکن است بیفتد خیلی راحت 
اســت. وقتی واقعــا از خودتان بپرســید بدتریــن چیزی 
خ دهــد چیســت، تصویری روشــن از  کــه ممکن اســت ر
موقعیت پیــدا می‌کنید، کمــی از ترســتان از بین می‌رود 
و می‌فهمید که نتایج احتمالــی آن به آن انــدازه که اول 

ک نیستند. تصور می‌کردید ترسنا
 بــا ایــن کار عواقــب احتمالــی را بــرای خودتــان تعریــف 
می‌کنیــد و همچنیــن متوجــه می‌شــوید کــه هــر اتفاقی 
که بیفتد می‌توانیــد آن را مدیریــت کرده و از آن ســربلند 

بیرون بیایید.

       موسیقی نشاط ‌بخش گوش دهید
قبــل از اینکه شــب در مهمانی شــرکت کنیــد، یــا قبل از 
یک امتحان یا جلســه مهم، قبل از هر چیزی که ممکن 
است اعتمادبه‌نفستان را کمی سست کند، می‌توانید از 
موســیقی به عنوان انگیزه برای تقویت روحیه استفاده 

کنید.

       یک چیز جدید امتحان کنید
وقتی پا را از منطقه آرامشــتان بیرون می‌گذارید و چیزی 
را امتحان می‌کنید که قبلا نکرده بودید، نه تنها خودتان 
را وارد یــک چالش می‌کنید، بلکــه محدوده‌های خود و 
اعتمادتان بــه توانایی‌های خود را گســترش می‌دهید. 
با امتحان کردن یک چیز تــازه می‌توانید از ترس‌هایتان 
کم کنید و زندگی با موانع و محدودیت‌های کمتر داشته 

باشید.

       بــرای انجــام یک کار جدید نقشــه بکشــید و بعد 
آن را دنبال کنید

ایــن یکــی از مهــم تریــن و موثرتریــن راه‌هــای ایجــاد 
اعتمادبه‌نفس دائم است. وقتی تصمیم می‌گیرید کاری 
انجام دهید و از آن عقب نمی‌کشید و آن را پیش می‌برید، 
خودتــان را  به خودتــان ثابــت می‌کنید و اینجاســت که 

اعتمادبه‌نفستان بالا می‌رود.

       از مدیتیشن استفاده کنید
مدیتیشــن راهی عالی بــرای از بین بــردن افــکار منفی و 

دست یافتن به افکار مثبت است.

       ورزش کنید
این مــورد اثــری عمیــق بــر اعتمادبه‌نفــس دارد. ورزش 
منظم و همیشــگی ســطح انــرژی شــما را بــالا می‌بــرد و 

موادشــیمیایی مختلفی تولید می‌کند؛ مثل تستوسترون 
و اندورفیــن که حالت مثبت‌تری به شــما می‌دهــد. به نظر 
می‌رســد ورزش به طور اتوماتیک‌وار اعتمادبه‌نفس افراد را 
بالا می‌برد و رویکرد شما را نسبت به زندگی تغییر می‌دهد. 
علاوه بر آن فرم و شکل بهتری به اندام شما می‌دهد که راهی 

عالی برای بالا بردن اعتمادبه‌نفس است.

       با یک ترس روبه‌رو شوید
این مــورد اصلا  آســان نیســت. اما پــاداش خیلــی خوبی به 
گر با یک ترس روبه‌رو شوید، اعتمادبه‌نفستان  همراه دارد. ا
۱۰ قدم بالاتر می‌رود. و هربار که با یک ترس روبه‌رو می‌شوید 
آرام ‌آرام متوجه می‌شــوید که ضرب ‌المثل قدیمی »از هیچ 
چیز به اندازه ترس نباید ترســید« فقط یک کلیشه توخالی 

است.

       چیزی نو خلق کنید
همه انسان‌ها خلاق هســتند. اما پس از کودکی و نوجوانی 

کشــف دوبــاره  گاهــی فرامــوش می‌شــود.  ایــن مســئله 
خلاقیت‌هایتان راهی عالی برای بالا بردن اعتمادبه‌نفستان 
است. خلق یک چیز جدید راهی عالی است؛ اما همیشه هم 
آسان نیســت. اما وقتی کارتان تمام شد، نه تنها احساسی 
عالی نســبت به خودتان پیدا می‌کنید، بلکه بعضی ‌اوقات 
قســمت‌های جدیــدی از خودتــان کــه قبلا می‌شــناختید 
را دوبــاره کشــف می‌کنیــد. خــاق بــودن راهــی عالــی برای 

شناختن خودتان و توانایی‌های پنهانتان است.

       تــا زمانی کــه اعتمادبه‌نفــس پیدا نکرده‌ایــد وانمود 
کنید که دارید

یــک راه بــرای بیــرون آمــدن از محدودیت‌هایــی کــه بــرای 
خودتــان درســت کردید این اســت کــه یک قــدم بیــرون از 
منطقه آرامشــتان بگذارید. ممکن اســت غیرعملی به نظر 
برســد. انگار فقط به خودتان دروغ می‌گوییــد؛ اما موضوع 

همین است. 
گر احساس اعتماد نمی‌کنید،  این راهکار کاملا عملی است. ا

حداقــل تظاهــر کنیــد و طــوری رفتــار کنیــد که انــگار به 
خودتان و توانایی‌هایتان کاملا مطمئنید و بنابر آن رفتار 
کنید. خیلی زود می‌بینید که احســاس اعتمادبه‌نفس 

می‌کنید، اعتمادبه‌نفس واقعی.

       از محیطتان استفاده کنید
یک راه موثر برای تغییر خودتان این است که محیطتان 
را برحســب آن کســی کــه دوســت داریــد باشــید، تغییــر 
گر می‌خواهید اعتمادبه‌نفس بیشــتری داشته  دهید. ا
باشید، زندگینامه‌های افراد بااعتمادبه‌نفس را مطالعه 
کنید، موســیقی که گوش می‌دهید را از موســیقی‌های 
افسرده‌کننده به انرژی‌بخش تغییر دهید و سعی کنید با 

کسانی رفت‌وآمد کنید که اعتمادبه‌نفس بالایی دارند.

       از قوه تخیلتان استفاده کنید
ذهن شما ابزاری بسیار قدرتمند است. وقتی یاد بگیرید 
چطــور از تخیلتــان بــه طریقــی مثبــت اســتفاده کنید، 
می‌توانید با کمک آن اعتمادبه‌نفستان را بالا ببرید. یک 
راه برای آن تجسم‌سازی است.تصور کنید که جلسه‌ای 
مهم پیــش رو دارید. پیش خود تجســم کنید که چقدر 
همه چیــز خوب پیــش مــی‌رود. همه چیــز را بشــنوید و 

ببینید چقدر حس خوبی در آن جلسه دارید. 
خودتان را در حال لبخند زدن تجســم کنیــد که اوقات 
خوشــی را می‌گذرانید. نتیجه مثبت و عالی جلســه را در 
ذهنتان مجســم کنیــد. بعد تجســم کنید که جلســه با 
نتیجه دلخواه شما به پایان رسیده است. این روش واقعا 
موثر است و قبل از پا نهادن به جلسه روحیه‌ای عالی به 
گر برای اینکه خودتان را بااعتمادبه‌نفس  شما می‌دهد.ا
تجســم کنید مشــکل داریــد، می‌توانید کس دیگــری را 
تقلید کنید. یک فرد بااعتمادبه‌نفس کنار خودتان پیدا 
کنید؛ مثلا یک ورزشکار، هنرپیشه یا حتی یکی از آشنایان 
و از او تقلید کنید. ببینید چطور راه می‌رود، حرف می‌زند 
و حرکت می‌کند. بعد رفتارهای او را در تجسم‌سازی‌تان 

تقلید کنید.

       از بدنتان استفاده کنید
گر پایتان را مــدام عصبی تکان دهید، کم‌کم احســاس  ا
گــر ارام‌تــر راه بروید،  اضطــراب و نگرانــی خواهیــد کــرد. ا
کم‌کم ریلکس‌تر خواهید شد. برای اینکه اعتمادبه‌نفس 

بیشتری احساس کنید، از بدنتان استفاده کنید. 
به طریقی مطمئن‌تر راه بروید، بنشــینید و بلند شــوید. 
گر نمی‌دانید چه باید بکنید از نکته بالا کمک بگیرید.  ا
از افراد دوروبرتان که اعتمادبه‌نفس خوبی دارند تقلید 

کنید.

چه چیزی درمورد خودتان هسـت که دوسـت دارید بهتر شـود؟ بااینکه ممکن اسـت علاقه نداشـته باشـیم 
در م�لأ عـام ایـن مسـئله را بپذیریـم امـا خیلـی از مـا دوسـت داریـم اعتمـاد بـه‌ نفسـمان پیشـرفت کنـد.
خوشـبختانه نـکات و راهکارهـای عملـی زیـادی بـرای آن وجود دارد کـه اینجا به بعضی از آنها اشـاره می‌کنیم.سـعی 
نکنیـد همـه ایـن نـکات را بـه طور همزمـان به کار ببندیـد. هر بار چند مـورد را انجـام دهید تا ببینیـد کدام‌یک برای 
شـما موثرتر اسـت.بعضی از آنها نیاز به تمرین بیشـتر دارند و به خاطر داشـته باشـید که همیشـه انتخاب با خودتان 
اسـت. ایـن خودتـان هسـتید که تصمیم می‌گیرید اعتمادبه‌نفسـتان رشـد کنـد یا پایین بیایـد. خیلی از ایـن راهکارها 
فقـط بـه طـور موقتـی اعتمـاد بـه‌ نفس شـما را بـالا می‌برنـد؛ اما باز هـم باعث می‌شـوند کارهایـی انجـام دهید که 

قبلا حتی فکرش را هم نمی‌کردید و با انجام آنها اعتمادی عمیق‌تر نسبت به خودتان در وجودتان ایجاد می‌کنید.

 بی پولی هم 
یک نعمتی 
است؛چون 
اگر انسان 

همیشه پول 
داشته باشد 

اصلا نمی‌فهمد 
بی پولی یعنی 

چه؟

فکر کردن به 
یک مشکل 
کاری قبل از 

خواب، باعث 
می‌شود ذهن 

ناخودآگاهتان 
را مجبور کنید 
به آن مشکل 

فکر کند
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ورزش و تندرستی

تمرینات بدنی چگونه به قلب سود می‌رساند؟
ایجاد تعادل در فشار خون یکی از راه‌ هایی است 
کــه ورزش به واســطه آن و بــدون در نظــر گرفتن 
 وزن فــرد از بیمــاری ‌هــای قلــب و عــروق پیشــگیری 

می ‌کند.
دکتر فرانســیس فیتز جرالد، نویســنده کتاب قلب ســالم 
زن ســالم در ادامــه ایــن مبحــث مــی گویــد: ورزش های 
آئروبیک دست کم ۳۰ دقیقه سه بار در هفته باعث اتساع 
شریان‌ها، ورید ها و مویرگ های بدن شده و تاثیر مثبتی 

در کاهش فشار خون دارد. 
زیــرا مقاومــت عــروق نســبت بــه جریــان خــون را کاهش 

می ‌دهد.
 عــاوه بــر ایــن ورزش بــرای ســطح کلســترول نیــز مفیــد 

است. 

بــه دنبــال یــک برنامــه ملایــم ورزش آیروبیــک ۲۰ تــا ۳۰ 
دقیقــه‌ای، چهــار یــا پنــج بــار در هفته ســطح کلســترول 
مضــر‌ )ال دی ال( و کلســترول مفیــد ‌)اچ دی ال( متعــال 

می ‌شود. 
کار بــا وزنــه )ورزش غیر آئروبیــک( نیز برای نیم‌ســاعت دو 
 بار در هفته برای کاهش ســطح کلســترول توصیه شــده 

است. 
 در ضمــن فعالیــت جســمانی مــداوم بــار کاری قلــب را 

با قوی‌تر کردن پمپاژ قلب کاهش می ‌دهد. 
یک برنامه ورزشی مناسب نه تنها موجب ساخته شدن 
عضله دو سر، ســه سر و سینه ‌ای می ‌شــود، در عین حال 
عضله قلب را نیز تمرین می ‌دهد تا برای پمپ کردن خون 

در سراسر بدن دچار مشکل نشود. 

با این تمرین نیاز به تعداد ضربان قلب در دقیقه کم شده 
و در نتیجه بار کاری قلب کاهش پیدا می‌ کند.

 عـــــــاوه بـــــــر آن ورزش گــــــــردش خـــــــون را بــــــهـــــــبــــــود 
می ‌بخشد. 

در حقیقت فعالیت های جسمانی برای کسانی که نگران 
بروز واریس در ورید هایشــان هســتند، نیز شدیدا توصیه 

شده است.

تاثیر دراز مدت
کــه فوایــد ورزش در دراز مــدت جمــع   مــا مــی ‌دانیــــــم 

می ‌شوند. 
به عبــارت دیگر هر قدر طولانــی تر یا مداوم تــر از تمرینات 
کنیــم، فوایـــــد آن بیشــتر خواهـــــد   ورزشـــــی اســتفاده 

بود.
ما تمرینات ورزشــی را به برنامه ســامت جســمانی خود 
اضافه مــی ‌کنیــم و تمام بدن ما شــروع به ســاخت عضله 
 می ‌کنــد، عضــات بافــت فعــال ســوخت و ســاز هســتند 
و در نتیجه کالری بیشتری می ‌سوزانند و امکان رسیدن 

به وزن هدف ما را بیشتر می ‌کنند. 
کم عضلانــی ورزش کردن را برای ما ســاده تر و  افزایش ترا
لذت بخش ‌تر می‌ کند و در نتیجه می ‌توانیم بیشتر ورزش 

کنیم و سود بیشتری ببریم‌. 
 مــا احســاس مــی ‌کنیــم فعالیــت بیشــتر را دوســت داریم 

و قلب‌‌هایمان قوی تر می‌ شوند. 
بنابرایــن تــا مــی توانیــد ورزش کنیــد و ســامت خــود را 

تضمین کنید.

پیشگیری از عوارض اسکلتی 
‌عضلانی در‌مشاغل مختلف

زینب شــهرام فروز، کارشــناس بهداشــت 
 2 حرفـــــه‌ای مرکــز بهــــــداشت شـــــماره 
کــه به‌واســطه شغلشــان فقــط  اصفهــان: افــرادی 
 قســمتی از بدنشــان تــــحــــــرک و فعــــالیـــــــت دارد، 
 در درازمــدت ســامتی آنهــا تحــت تاثیــر قرار‌گرفتــه 
و بــدن‌، عضو یــا عضو‌هایــی از بــدن آنها دچار مشــکل 

ج می‌شود. شده و از حالت تعادل خار
  پیشــگیری‌: عمومــا عوامــل اصلــی مشــکلاتی کــه 

به آنها اشاره شد، عبارت‌اند از‌:
کار بیش از حد یک یا چند عضو

 تحــرک نداشــتن و ثابــت بــودن یــک یــا چند‌عضــو 
در مدت زمان طولانی

قــرار گرفتن یک یــا چند‌عضــو در وضعیــت غیر‌طبیعی 
برای مدت طولانی

کار کردن یک یا چند‌عضو در وضعیت غیر‌طبیعی برای 
مدت طولانی

عادات رفتاری غیر‌بهداشتی و نا‌ایمن
کاهــش عــوارض عضلانــی   در پیشــگیری از بــروز یــا 
و اسکلتی باید عوامل ذکر شده کنترل شوند که یكی از 

راه‌های عملی کنترل آنها عبارت‌اند از‌:
 اصلاح و تغییر در روش‌های کاری و عادات رفتاری

کــه  کاری  ‌بســیاری از عــادات رفتــاری و روش‌هــای 
مــا انجــام می‌دهیــم ناشــی از عادت‌هــای ما هســتند 
کــه بــه مــرور زمــان شــکل گرفته‌انــد و بایــد بدانیــم که 
 ممکن اســت برخی از این عادات، روش‌هــای اصولی 
و صحیح نباشند و باید تغییر پیدا کرده یا اصلاح شوند 
و حتــی در بعضی مــوارد عادات و روش‌هــای جدیدی 

جایگزین عادات و روش‌های قبلی شوند.
‌عادات رفتاری شامل‌:

   تغذیه‌: استفاده از لبنیات به خصوص شیر‌، گوشت 
ماهــی‌، ســــبـــــزی و میوه‌جــات تــازه جــزء مواد‌غذایی 
است که حتما باید در وعده‌های غذایی کارگران مورد 
بحث به‌خصوص زنان و دختران وجود داشته باشد. 
در این میان استفاده از شــیر روزانه حداقل یک لیوان 

دارای اهمیت خاص است.
  ‌اســتفاده از نور‌خورشــید‌: کارگــران حتمــا بایــد 

در طول روز از نور‌خورشید استفاده کنند.
  ورزش‌: حیاتی‌تریــن مســئله در خصــوص تامیــن 
ســامتی و کاهش عوارض عضلانی و اسکلتی مشاغل 

مورد بحث ورزش کردن است.   
چاقــی یكــی دیگــر از عوامــــــل مهـــــم در افزایـــــش 
بیماری‌های عضلانـــــی اســت؛ چرا‌ كه وزن اضافه فرد 
فشار بیشــتری را بر ستون 
مهره‌ها‌، مفصــل زانو و... 
بنابرایــن  میك‌نــد‌.  وارد 
افــراد  می‌شــود  توصیــه 
شــاغل در مشــاغل مــورد 
بحــــــث به هیچ عــــنــــوان 
نداشــته  وزن  اضــــافـــــه 

باشند.
كافــی  ورزش مناســب و 
در برنامــه زندگــی روزمــره 
مقــــاومـــــــت و قــابـــلیـــــت 
ارتجــاع عــروق خونــی را 
افزایـــــــش داده و خطــــر 
فشــار‌خون و تنگــی عروق 

را برطرف میك‌ند.
ورزش بــــــــا افـــــزایــــــــــش 
انعطاف‌پذیری مفاصــل و عضلات بدن دامنه حركتی 
مفاصل شما را افزایش داده و احتمال ایجاد آسیب در 

سیستم عضلانی‌اسكلتی را كاهش می‌دهد.
  توصیه‌های ورزشی

هر‌20-15 دقیقه یک‌بار تغییر وضعیت بدهید.
در‌حین كار هر‌نیم ساعت یک‌بار با چند حركت كششی 

خستگی عضلانی خود را برطرف کنید.
گــردن   حــركات كششــی مخصــوص عضــات كتــف و 

و پشت ران و ساق را در‌حین كار انجام دهید.
 بــه جــای اســتفاده از اتومبیــل شــخصی بــرای رفــت 
و آمــد بــه محــل كار از پیــاده‌روی و دوچرخه‌ســواری 

استفاده کنید.
  روش‌های کاری

 روش‌هــای کاری نیــز ممکــن اســت غلــط بــوده و نیاز 
به اصلاح داشــته باشــند كــه عبارت‌انــد از: روش‌های 

صحیح نشستن‌، ایستادن‌، كاركردن و...
شــكایات مرتبــط بــا ناراحتی‌هــای ناشــی از حــالات 
كار   و وضعیت‌هــای بــد قرار‌گرفتــن بــدن در‌هنــگام 
و همچنیــن بــه وجود‌آمــدن مشــلاكتی در سیســتم 
كنون بیشــترین موارد شــكایت  بینایــی و عضلانــی‌، تا
كاركنــان مشــاغل كامپیوتــری بــوده اســت‌. دردهــای 
اســتخوانی، ماهیچــه‌ای‌، عـــــدم احســاس راحتــی 
در‌هنــگام كار‌، احســاس درد و فشــار بــر روی چشــم و 
احســاس خســتگی نیز از موارد شــكایات گزارش شده 
اســت. بعضــی از ایــن عــوارض و ناراحتی‌ها بــا یكدیگر 
مرتبط هستند. پدید آمدن مشلاكت در بینایی‌)مانند 
تمركــز بــر روی فواصــل، زاویــه دیــد و مــوارد مشــابه(با 
انقبــاض و درد شــدید عضلانــی در انتهــای ســتون 
مهره‌ها‌)به‌خصــوص در‌ناحیــه گــردن و كمــر(  همــراه 
شــده و در كنار‌خســتگی شــانه‌هاو بازوهــا‌، تركیبــی از 
استرس و خستگی و احساس درد را به وجود می‌آورند. 
كثر مســائلی كــه از نظر جســمی و فیزیكی افراد  ظاهرا ا
را دچــار مشــكل میك‌نــد، در اثــر طراحــی نادرســت و 
تطابق ضعیف‌)و در خیلی موارد عدم تطابق(وســایل 
محیط كار با خصوصیات جســمی افراد اســت‌. فردی 
كــه وظیفــه‌ای را انجام می‌دهــد، فعالیت‌هــای معین 
و وضعیت‌هــای بدنــی مرتبــط بــا آن را پذیرفته اســت 
كه این موارد تحت تاثیر شــرایط محیط كار كه شــامل 
اثاثیه و لوازم و تجهیزات و خود محیط است، قرار دارند 
و برای ایجاد تناســب بین فرد و كار‌، تمامی این موارد 

باید مورد‌توجه قرار گیرد. 
 زیــرا اجــزای موجــود در محیــط كار بــه نحــو موثــری 
بــر وضعیــت بدنــی مورد‌نیــاز بــرای انجــام آن كار اثــر 
می‌گذارد و حالت بدن در‌هنگام كار بر سلامت جسمی 
و روحی فرد و همچنین بر میزان كارایی و بازده وی اثر 

می‌گذارد. 

طریقه استفاده از ضد‌آفتاب
دکتــر علــی موســوی زاده، پزشــک زیبایــی 
گفــت وگویــی بــا اصفهــان زیبــا دربــاره  در 
ضد‌آفتاب به نکات مهمی پرداخت که بدین قراراست: 
می‌توان گفــت مهــم ترین عامــل ایجــاد چین‌وچروک 
پوســت و ایجاد کک‌ و مک بر روی آن و درنهایت پیری 

پوست نورآفتاب و به ویژه اشعه ماوراءبنفش است. 
گر بداند   هر فردی با هرنوع پوســتی و با هرنوع ژنتیکی ا
از چه ضدآفتابی و چگونه استفاده کند، پوست سالم‌تر 
و شفاف‌تری خواهد داشت و مسلما آثار پیری هم دیرتر 
گر  روی پوستش ظاهر خواهد شد. ازطرفی دیگرحتی ا
به فکــر جوان ماندن هم نیســتیم بــا وجــود تاثیر ثابت 
شــده آفتــاب در ایجــاد ســرطان پوســت، بایــد مراقب 
پوستمان باشــیم. سوال همیشــگی این است که چه 

ضدآفتابی، با چه مشخصاتی و چگونه بزنیم؟
نورآفتــاب از طــول موج‌هـــــای متفاوتــــــی تشـــــکیل 
 شــده اســت. اشــعه ماوراءبنفــش طــول مــوج خاصی 
از نورخورشید است که خود به دوقسمت A وB  تقسیم 

می‌شود که هردوی آنها برای پوست مضر هستند.
اشــعه ماوراءبنفــش نــوع Bیــا همــان UVB درصورت 
تماس با پوست بر روی لایه خارجی پوست که اپیدرم 
نامیده می‌شــود، تاثیر می‌گــذارد و باعث ایجــاد آفتاب 
سوختگی، ســرطان‌ها و روند پیری پوســت می‌شود. 
ایــن نــوع از اشــعه آفتــاب نمی‌توانــد از شیشــه عبــور 
 SPF کند. مفصلا توضیــح خواهیــم داد کــه محافظت

ضد‌آفتاب مربوط به همین طول موج است.
قســمت همیشــه پنهان ضد‌آفتاب نوع A آن یا همان 
 UVA اســت، این طول موج ســوختگی نمی‌دهد ولی 
 بــه علــت عمــق نفــوذ و تاثیــر بیشــتر روی کلاژن تیرگی 
 UVB و پیری پوســت بیشــتری ایجــاد می‌کند و مثــل 

در ایجاد سرطان نیز دخیل است. 
نکته بد دیگر اینکه UVA از ازون و شیشه عبور می‌کند، 

پس همیشه در‌کنار ماست.
بــرای توضیحــات درخصــوص ضد‌آفتاب‌هــا به‌نظــرم 
آمد کــه بــه یــک نکتــه کلیــدی اشــاره کنــم و آن اینکه 
 طرز‌اســتفاده صحیــح از ضدآفتــاب خیلــی مهــم تــر 

از خود ضد‌آفتاب هســت 
که دقیقا همیشه مشکل 
بیمــاران در‌طرز اســتفاده 

است!
به‌طور‌کلــی ضدآفتاب‌هــا 
فیزیکــــــی  دو‌نـــــــوع  بــــه 
تقســــــیم  و شیمیایــــــــی 
می‌شـــــوند. ضـــدآفتاب 
فیزیکــی مثــل آینــــــه اثــر 
کــرده و نور تابانده شــده را 
منعکس می‌کند. مشکل 
این ضدآفتاب‌ها پوشش 
ســنگین و سفید‌رنگشان 
روی پوســـــــت اســـــــت و 
به‌علت ظاهر غیرزیبا روی 
پوســت اغلــب اســتفاده 

کساید است. نوع  نمی‌شوند. نمونه بارز آن کرم زینک ا
دوم نوع شــیمیایی یــا جذبی هســتند کــه در این نوع 
بر‌حسب نوع ضدآفتاب طول موج‌های مختلف جذب 
و تبدیل به حرارت می‌شوند. این نوع ضدآفتاب بیشتر 
مورد‌اســتفاده و در‌دســترس اســت و صحبت امــروز ما 

درخصوص این ضدآفتاب است.

   SPF چیست؟ 
حفاظــت ضدآفتــاب شــما از پوســتتان در مقابــل 
اشــعه‌UVB اســت‌ ولــی نکته مهــم این اســت کــه این 
  SPF 60عدد به این صورت نیست که مثلا ضدآفتاب با
دو‌برابر قدرت حفاظت نسبت به همنوع باSPF 30 خود 
داشته باشــد. طبق فرمولی که spf محاسبه می‌شود. 
 SPF100 ‌97درصد و ضدآفتــاب با SPF30 ضدآفتاب بــا
‌99درصد یعنی ‌2درصــد قدرت حفاظت بیشــتر دارد! 
 spf پس نیازی نیست پولتان را خرج خرید ضد‌آفتاب با

بالا کنید، مگر با صلاحدید پزشکتان.
گفتیــم SPF محافظــت در مقابــل  کــه  همــان طــور 
اشــعه‌UVB بود. دقــت کنیــد روی ضدآفتابتان حتما 
حفاظت در مقابل UVA ذکر شــده باشــد.در‌انتخاب 
ضدآفتاب حتما دقــت شــود از مارک‌هــای موردتایید 
وزارت‌بهداشــت اســتفاده شــود، به تاریخ انقضا دقت 
کنیــد. ضدآفتاب‌هــا بــه فرم‌هــای مختلف مثــل کرم، 
لوسیون، ژل و اسپری موجود هستند که اغلب با توجه 
به نوع مصرف شــما و پوست شــما انتخاب می‌شوند. 
این انتخاب بهتر اســت توســط پزشــکتان انجام شود 
ولــی به‌طور‌معمــول از کرم بــرای پوســت‌های معمول 
و خشــک، از لوســیون برای پوســت‌های چرب و از ژل 
کنــه و  بــرای مناطــق مــو‌دار یــا پوســت‌های مســتعد آ
مقاوم استفاده می‌شود. البته باز تکرار می‌کنم که این 
انتخاب در‌صورت امکان توسط پزشکتان انجام شود. 
در‌کنار کاربرد اصلی ضدآفتاب  که حفاظت از پوستتان 
در‌خصــوص آفتاب و اشــعه‌های مضر آن اســت ممکن 
است ضدآفتاب حاوی ترکیبات درمانی برای مواردی 

کنه، خشکی پوست و درمان پیری باشد. مثل آ

راز                          زیبایی

توصیه                           هفته

آیا می دانید ایندومتاســین می توانــد باعث کاهش 
گلبول‌های سفید خون شود؟  

 آیــا مــی دانیــد پنــی ســیلین مــی توانــد باعــث بــروز 
اختلالات معده و تشنجات عضلانی شود‌؟  

آیا می دانید کورتیزون می توانــد باعث افزایش پوک 
شدن استخوان‌ها شود‌؟  

آیــا مــی دانیــد تتراســایکلین مــی توانــد باعــث بــروز 
اختلالات گوارشی شود‌؟

دانستنی                     هفته

تعــدادی از گیاهــان دارویــی و بــه عبارتــی منابع 
گــی و خواص  طبیعی هســتند کــه بــه خاطــر ویژ
بسیار، لازم است در خانه باشد تا زمان ضرورت و اورژانس 

بتوان از آنها استفاده کرد. 
 بــه تعــدادی از آنهــا  بهــروز ســلیمانی، کارشــناس ارشــد 
 صنایـــــع غذایــــــــی  و محقـــــــق طــــــب ســــــنتی اشـــــــاره 

می کند:

   گیاهان ضروری
   نعنــاع: ضــد نفــخ، دل درد و ناراحتــی‌ هــای معــده، 

رفع اسهال
   پونه: ضــد نفخ، بادشــکن، گــرم‌ کننده کلیه هــا، رفع 

شب ادراری و تقویت روده
کشــیر: رفع گرمازدگی، رفع گرمی، ضد گر گرفتگی،     خا

کهیر و خارش

   ســنبل الطیــف: آرام‌بخــش، رفــع کــم خوابــی، ضــد 
کاهــش ســــــریع فشــار خــون و چربــی خــون   اســترس، 

و کلسترول مضر
   آرد ســنجد کامل: رفع درد معده و ســوزش مری، رفع 

پیشگیری از پوکی استخوان و آرتروز
   گشــنیز: کاهــش ســریع فشــار خــون، خوشــبوکننده 

دهان، ضد نفخ برای افراد گرم)به جای نعناع و پونه(

    گل گاوزبان: آرام‌بخش اعصاب، رفع تپش قلب، بهبود 
زکام و سرفه

   زنجبیل: ضد تهوع و استفراغ، رفع درد قاعدگی، بهبود 
سرماخوردگی و سردی، ضد روماتیسم و تقویت بدن

   گزنه: رفع سنگ و عفونت کلیه و مثانه، رفع کم خونی، 
ضد عفونت لوزه، کاهش قند خون.

  سماق: کاهش دهنده اسید اوریک خون و ...

معجزاتی از منابع طبیعی!

10 گیاه دارویی که حتما باید در خانه باشد

وقتی بدنتان با شما حرف می‌زند!
ارتباط ظاهر با وضعیت سلامتی بدن

تـا بـه حـال بـه ایـن موضوع فکر کـرده اید که مـی توان بعضـی بیماری هـا را از روی 

لیلا
 کهلانی

ظاهر و پوست بدن پی برد. 
در زیـر بـه چنـد نشـانه جسـمی کـه مـی توانـد نشـان دهنـده مشـکلی پنهـان در زیر 
پوسـت بدنتـان باشـد، محبوبـه ایـزدی، کارشـناس ارشـد گیاهـان دارویـی و محقـق 

سـبک زندگـی سـالم اشـاره کـرده اسـت کـه بـه آن مـی پردازیم.

نور
آفتاب

 از 
طول 

موج‌هـــای 
متفاوتــــی 
تشـــکیل 

شده 
است

 اجزای موجود 
در محیط كار 
 به نحو موثری 

بر وضعیت 
بدنی مورد‌نیاز 

برای انجام 
آن كار 

اثر 
می‌گذارد

تورم پاها

کفش هایتان برایتان تنگ می شــود؟ خیلی مشکلات 
مثل رگ به رگ شــدن، آســیب دیدگی و عفونت ممکن 
اســت باعث باد کــردن پاهــا و قوزک پا شــود. بــارداری، 
چاقــی و برخــی داروهــا نیــز باعــث احتبــاس آب در 

اندام‌های تحتانی بدن می شوند. 
برخــی بیمــاری هــا نیــز همیــن طــور هســتند خیلــی از 
آنهایی که به نارسایی قلبی مبتلا هســتند نیز به خاطر 
 عملکرد ضعیف قلب در پمپاژ خون، دچار احتباس آب 
مــی شــوند. ورم کــردن راه هــا، پاهــا و قــوزک پــا یکــی از 

نشانه‌های متداول این مشکل است.

ریزش مو

باراری، استرس، بیماری، داروها و تغییرات هورمونی 
همه با ریزش مــو در ارتباط هســتند. به ویــژه در میان 
 خانم ها، خشــک و نازک شــدن موها می تواند نشــانه 
 کم فعــال یا بیــش فعــال بودن غــده باشــد کــه بدنتان 

به میزان کافی هورمون تیروئید تولید می کند یا خیر.

قرمز شدن پوست
ممکن است صورتتان سرخ شود؛ اما دلیل آن خجالت 
نیســت! قرمــز شــدن صــورت بــا زخــم هــای به شــکل 
جوش، علائم متــداول بیماری روزاســه اســت که یک 

بیماری مزمن پوستی است. 
بــا اینکــه دلیــل اصلــی آن نامشــخص اســت؛ امــا افراد 
مبتلا به روزاســه صورتشــان بــه خاطر بزرگ شــدن رگ 
 های خونی، سرخ رنگ می شــود، به مرور زمان جوش 

و برآمدگی هایی روی پوستشان ایجاد می شود.

ترک خوردگی لب ها
لب های شــما حرف های زیادی در خصوص سلامتی 
شما دارد. خشکی و ترک خوردگی بیش از اندازه لب ها 
کنش به دارو، یک خطر شغلی یا علامت یک  می تواند وا
آلرژی، عفونت یا مشــکل دیگری باشــد. ترک خوردگی 
در گوشــه هــای لــب مــی توانــد از نشــانه های ســندرم 
شوگرن باشد که یک اختلال مخصوص سیستم ایمنی 
 بدن اســت. شــوگرن باعث خشــکی چشــم هــا، دهان 

و همچنین درد مفاصلی و خشکی پوست می شود.

خستگی چشم ها
ورم کــردن و ســیاه شــدن زیــر چشــم معمــولا یکــی از 
گر   متداول‌تریــن نشــانه هــای کــم خوابــی اســت؛ امــا ا
به انــدازه کافی می خوابیــد و با این حال این مشــکل را 
دارید، بد نیســت نگاهی به رژیم غذایــی تان بیندارید. 
ورم کردن و پف کردن چشم، ایجاد آب در پوست نازک 

و شل زیر پلک پایین چشم ایجاد می شود.
 خیلــی چیزهــا از آلــرژی گرفته تــا گریه مــی توانــد باعث 
جمع شــدن آب و مایعات در این ناحیه شــود؛ اما یکی 
از اصلی ترین متهمان این مشــکل خــوردن نمک زیاد 
اســت. غذاهای پر ســدیم احتباس آب را در طول بدن 
زیاد کــرده و ناحیه حســاس زیر چشــم نیــز از این قضیه 

مستثنی نیست.

خشکی پوست
هر کســی هر از گاه دچار خشکی پوســت می شود. این 
مشــکل معمولا مســئله ای جزیی اســت کــه در هوای 
 زمســتانی یــا روش هــای آب داغ ایجــاد مــی شــود ولــی 
در برخی موارد می تواند نشانه کم آبی بدن با مشکلات 

جدی سلامتی باشد.
کــم کاری تیروئیــد، دیابــت و همچنیــن  بــرای مثــال 
 کمبود برخی مواد مغذی کــه در اثر رژیم غذایی ضعیف

 یا اختلالات غذایی ایجاد می شود، می توانند رطوبت 
را از پوست شما بگیرند.

 تصلب شرایین که همان باریک شدن رگ های خونی 
 اســت، منجــر بــه بیمــاری قلبــی مــی شــود و مــی تواند 
بر پوست نیز اثر بگذارد. به خصوص در ناحیه پاها، ران 

ها و ساق پا. 
گــر رگ هــای خونی باریــک که خــون را بــه انــدام های  ا
کسیژن  تحتانی بدن می رساند بسته شــود، پوست از ا
محــروم شــده و تکــه هایــی خشــکی روی آن ایجــــــاد 

می‌شود. بوی بد دهان
خراب بودن دندان ها و لثه ها همیشه دلیل بوی بد دهان 
نیســت و می تواند نشــانه مشــکلی از قلب یا اســتخوان ها 
باشــد. در ســال ۲۰۱۰ محققان اســکاتلندی گزارش دادند 
 که شست و شــوی دندان ها، خطر بیماری قلبی را کاهش 
کــه دو بــار در روز  مــی دهــد. در مقایســه بــا افــرادی 
ک می زنند تا ۷۰ درصد بیشتر در  دندان‌هایشــان را مســوا
معرض ابتلا به بیماری قلبی یا مرگ به موجب آن قرار دارند. 
از دســت دادن دندان ها می تواند نشــانه پوکی استخوان 
کم  باشــد، از بین رفتن دندان ها به این معنی است که ترا

استخوان فک، دیگر قادر به نگهداری دندان ها نیست.

خال
گاهی اوقات خال هایی بی ضرر هســتند. خال هایی هم 
وجود دارد که می تواند نشــانه سرطان پوســت باشد؛ اما 

چه نوع خال هایی؟
خــال هایــی کــه رشــد نامتقــارن و مــرزی نامنظــم دارند، 
رنگشــان تغییر می کند، قطری بزرگ تر از شــش میلی متر 
ک  دارند یــا در حــال تغییر یا بزرگ شــدن هســتند، خطرنا
محسوب می شوند. در ملانوما مرگ‌بارترین نوع سرطان 

پوست، یک یا چند مورد از این نشانه ها دیده می شود. 
در صــورت مشــاهده هرگونه تغییر بــر روی پوســتتان باید 

حتما به پزشک مراجعه کنید.
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نویــد محمــد زاده قــرار اســت در تجربــه تــازه 
ســینمایی اش در نقش اول فیلم سینمایی 

»سرخ پوست« ایفای نقش کند.
 ایــن بازیگر موفق ســینما که نقــش هایش را 
با وسواس انتخاب می کند، قطعا با انتخاب 
این نقش چالشی دیگر را در دنیای بازیگری 

تجربه می کند.
فیلم سینمایی »سرخ پوست« به کارگردانی 
نیما جاویدی و تهیه‌کنندگی مجید مطلبی 
 مراحــل پیش‌تولیــد را ســـــپــــــری می‌کنــد 
و در حــال تکمیــل بازیگــران و عوامل پشــت 

صحنه کار است.
کنــون حضــــــور هومـــــن بهمنــش )مدیــر  تا
فیلم‌بــرداری(، محســن نصراللهــی )طــراح 
صحنه( و مهدی بدرلو )مدیــر تولید( در این 

پروژه قطعی شده است.
خ پوســت« را از دوربیــن  عکس‌هــای »ســر
 محمــد بدرلــو خواهیــد دیــد وعلــی مردانــه 
در جایــگاه برنامه‌ریــز و دســتیار اول نیمــا 
جاویدی »سرخ پوست« را همراهی می‌کند.
مدیریت رسانه و تبلیغات این فیلم برعهده 
آیدا مصباحی اســت. محســن منوچهری با 
عنوان گرافیست کنار اوست و آرین امیر خان 

مشاوره فضای مجازی را انجام می‌دهد.

 نوید محمد زاده 
سرخ پوست شد

 تجلیل از امیر نادری 
در جشنواره »اروند«

مراسم بزرگداشت امیر نادری با نمایش فیلم 
»دونــده« و بیان خاطراتی از دوســتان وی، 

در جشنواره فیلم »اروند« برگزار شد.
به گزارش مهر، در این مراسم که با حضور سیدصادق 
موســوی مدیرعامــل انجمــن ســینمای جوانــان 
ایــران، همایــون قنواتــی مدیــرکل فرهنــگ و ارشــاد 
اســامی منطقــه آزاد »ارونــد«، حبیــب‌ ایل‌بیگــی، 
جعفــر صانعی‌مقدم، جمعــی از مدیران و مســئولان 
فرهنگی و همچنین هنرمندان و علاقه‌مندان به این 
ح آبادانی برگزار شــد، فیلــم »دونده«   فیلم‌ســاز مطــر

از آثار شاخص وی در فضای باز به نمایش درآمد.
 در بخش دیگری از این مراســم طهماســب صلح‌جو 
و غلامرضا رمضانی به بیان ویژگی‌های آثار و خاطرات 
خــود از امیــر نــادری پرداختنــد. رمضانی که ســابقه 
همکاری با نادری را با عنوان مدیر تهیه و دســتیاری 
کارگردان در فیلم »دونده« داشته است، ضمن بیان 
خاطراتی از همکاری با این فیلم ســاز، تفکر، جدیت 
و تــاش را ازجملــه مهم‌تریــن عوامــل موفقیــت وی 
برشمرد. صلح‌جو نیز ضمن تمجید از آثار امیر نادری 
آن‌دســته از فیلم‌ها را که از خاطــرات و حدیث نفس 

خود وی برآمده، موفق‌تر و ماندگارتر توصیف کرد.

 ساخت موسیقی »دارکوب« 
کراین در ا

»دارکوب« جدیدترین ساخته بهروز شعیبی 
 این روزهــا در آخریــن مراحل فنی قــرار دارد 
و به زودی نسخه نهایی فیلم آماده نمایش می شود.

کنون   بهزاد عبدی آهنگ ســاز فیلم »دارکــوب« هم ا
کراین مشغول ساخت موسیقی »دارکوب« است. در ا

این فیلم برای حضور در ســی و ششــمین جشــنواره 
ملی فیلم فجر امسال آماده نمایش می شود.

فیلــم نامــه »دارکــوب« را حســین تراب‌نــژاد و آزیتــا 
ایرایــی بر اســاس طرحی از بهروز شــعیبی بــه نگارش 
درآورده‌انــد. ایــن فیلــم داســتان اجتماعــی روابــط 
انســانی افــراد جامعــه را در رو در رویــی بــا معضــات 
اجتماعی و اعتیاد روایت می‌کند.در خلاصه داستان 
»دارکــوب« آمــده اســت: هیــچ چیــز ســخت‌تر از اون 
 نیســت که ببینی عزیــزت تصمیم گرفته تنها باشــه. 
تــو از دیدنــش، از شــنیدن صــداش لــذت می‌بــری؛ 
امــا اون درها رو بســته و تنهایــی رو جای تــو انتخاب 
کرده… هیچ چیز ســخت‌تر از اون نیســت که ببینی 
تنها شدی. عزیزانت رو می‌بینی و دوستشون داری 
 ولی همه تو رو انــکار می‌کنن. درها رو به روت بســتن 
و تو تنها شدی. تنهایی باتلاقه…مهناز افشار، سارا 
بهرامــی، جمشــید هاشــم ‌پــور، هــادی حجــازی ‌فر، 
طوفان مهردادیان، نگار عابدی، شادی کرم‌رودی، 
 ثریا حلی، آتیه جاوید، علیرضا کی‌منش، ندا عقیقی 
و امین حیایــی بازیگــران فیلم هســتند که هــر کدام 

نقش های متفاوتی را در »دارکوب« ایفا کرده اند.

خبر                            سینما 

رویایی که بر باد رفت!
گزارشی از زمینه هایی که »آینه بغل« آنها را محقق کرده است

     رکوردشکنی به چه قیمت؟
ساختار فیلم به خوبی نشان می دهد که تهیه کنندگان 
بــه شــدت بــه دنبــال رکوردشــکنی در ســینمای ایران 
بودند.»منصور سهراب پور« و »امیر پروین حسینی«، 
پیش از این نیز بــا »منوچهر هادی« در »من ســالوادور 
نیســتم« همکاری داشتند و توانســته بودند به فروش 
بــاور نکردنــی 16 میلیــاردی برســند؛ فروشــی کــه قطعا 
کران  حتی خودشــان نیز چنین تصوری نمــی کردند. ا
ایــن فیلم مصادف شــده بود با اســتقبال خیــره کننده 
مردم از سینماها و به همین دلیل فیلم به چنین رکورد 
 باورنکردنی دســت یافت. ایــن تیم که فرمول رســیدن 
به چنین فروشی را دریافته بود، حالا به جای عطاران، 
از گلزار بهره برد و این بار با داستانی که خالی از موقعیت 

بود، درصدد فتح دوباره گیشه برآمده است.
»آینه بغل«، ایده بســیاری خوبــی دارد؛ اما متاســفانه 
ح و فیلــم نامه کامــل، نتوانســته بــر روی ایــن ایده  طــر
جذاب، دست به موقعیت سازی بزند بنابراین 
آنچــه در فیلــم نشــان داده می‌شــود، 
تلاشی نافرجام و خالی از رگه‌های 
کمیک است که واقعا نمی تواند 
مخاطبــش را بخندانــد؛ اما به 
واسطه چند آیتم که مهم ترین 
آنها حضور گلزار و روایت شدن 
کچری اســت، فیلم  یک زندگی لا
مــی فروشــد؛ امــا خیلی بعید اســت 
که بتوانــد بــه آن رقم افســانه ای 25 
میلیاردی برســد؛ چــرا کــه فیلم طی 
کــران کــه معمــولا،  دو هفتــه نخســت ا
گل فروش محســوب می شــود، نتوانسته 
شش میلیارد بفروشــد بنابراین خیلی 
کران خود  بعید است که در ادامه ا
کــه شــاید دو مــاه دیگر باشــد، 
بتوانــد 19 میلیــــــارد دیگــر 

بفروشد.
کنون پرفروش ترین  هم ا
فیلــم هـــــــای ســینمای 
ایــران »نهنــگ عنــــبـــــر 
2«، »گشــت 2« و »مــن 
ســــالوادور نیســـــــتم« 
کــه هــر ســــه  هســتند 
فیلــم، کمــدی هــای 
موقعیت هستند که 
از قــرار گرفتــن یــک 
بازیگر طنــاز در آن 

موقعیت های ویــژه، کمدی خلق می شــود؛ امــا »آینه 
بغل«، بازیگر طناز ندارد و همان »جواد عزتی« نیز نقش 
قابل مانوری ندارد که بتواند طنــازی هایش را به فیلم 

وصله بزند. 
 از ســوی دیگــر، موقعیتــی در فیلــم خلــق نمی‌شــود که 
به واسطه آن، کمدی متولد شود بنابراین »آینه بغل«، 
وصلــه ناجــوری اســت در میــان فیلــم هــای پرفــروش 
سینمای ایران و حتی با وجود گلزار و این زندگی سطح 
بالایی کــه فیلــم دســت پــرورده خــود قــرار داده، بعید 
 اســت که ســازندگان بتواننــد رکورد فیلــم قبلی خــود را 

بشکنند. 

گشــت به کمدی های ســخیف نیمه نخســت       باز
دهه 80

همــان گونــه کــه عنــوان شــد تمــام تــاش فیلــم در راه 
 فروش و البته روایت، رویارویی دو طبقه ضعیف و مرفه 

با یکدیگر است. 
فیلــم بــه شــدت بــر روی عناصــر مربــوط بــه زندگــی 
کنــد و در مقابــل، عقایــد طبقــه  کچــری، زوم مــی  لا
ضعیــف را ملجــاء جریــان نصفــه و نیمــه کمیــک قــرار 
کچری،  می‌دهد.از یک ســو بر روی عقــاب، ماشــین لا
ج عجیبی که داســتان در آن روایت می شــود، اســب  بر
 اصیــل، کروکودیــل و . . .فوکــوس دارد و از ســوی دیگــر 

بر روی مبحث محرم و نامحرم و خانه خالی.
یعنــی تمام ایــن آیتم هــا، به انحــاء مختلــف در کمدی 
هــای ســطحی نیمــه نخســت دهــه 80 کــه ســال های 
 اوج تولید این گونه فیلم ها بود، مشــاهده شــده است 
 و فیلــم فقــط رنــگ و لعــاب امــروزی تــری بــه آنهــا داده 

است.
بحث محــرم نبــودن دختر و پســر هــم که از 
قدیم الایــام، محفلی بــرای تولید داســتان 

بوده است. 
رقیب عشــقی و عشــق جدید و رفیق شدن 
دو فــرد فقیــر بــا پولــدار و بــه ثروت رســیدن 
یک شبه تماما مولفه ها فیلم فارسی هایی 
اســت کــه ظاهــرش امــروزی شــده و هیــچ 
بهــره‌ای از کیفیــت و داســتان و محتــوا بــه 

خود نمی‌بیند.
گر از چند جلوه ویژه  البته بی انصافی است ا

فیلم یاد نکرده و آن را نستاییم.

     دنده عقب برای گلزار
گــر گلــزار ایــن فیلــم را 10 ســال پیــش بازی  ا
ایــراد نمــی  بــه او  کســی  می‌کــرد، قطعــا 

 گرفــت؛ امــا او بازیگــری اســت کــه طــی این ســال ها 
در فیلــــم فـــــرمـــــان آرا بــــازی کـــــرده و انتخاب‌هایش 
تــر  ایــن ســال هــــــا، ســــــنجیده و منطقــی  طــی 
 بــه نظــر رســـــیده و عمــا در مســیر رشــد قــرار گرفتــه 
و حتی توانســته تندیس حافظ را بــه عنوان بهترین 
بازیگــر ســال از آن خــود کنــد در حالــی که تمــام این 

عناوین، با این بازی به هدر رفت.
ح اســت که وی به نوعی  هدر رفتن از این بابت مطر
کتــر پولــدار اشــباع شــده و حتــی گریم  در نقــش کارا
 عجیبی کــه بــرای ایــن فیلــم او در نظــر گرفته شــده 
کتر مدنظر  و قطعا برای فرار از کلیشه نشدن این کارا
قــرار گرفتــه نیــز چنــدان به چشــم نیامــد تــا حقیقتا 
 ادامــه حیــات حرفــه ای او را در قالــب ایــن نقش ها 
 به خطر بینــدازد؛ آن هــم در فیلمی کــه قطعا جایی 
در کارنامــه حرفــه ای او نخواهــد داشــت مگــر اینکه 
فیلم بتواند به فروش قابل توجهی رسیده و به عنوان 
ح  اثری پرفــروش در کارنامه هنــری ایــن بازیگر مطر
باشــد کمــا اینکه گلــزار بــا وجــود اینکــه سوپراســتار 
چندین ســاله این سینماســت؛ اما جایــی در میان 
 چنــد فیلــم پرفــروش تاریــخ ســینمای ایران نــدارد 
 و قطعــا ایــــــــن عامـــــــل بــرای بازیگــــــری کــه تمامــا 
در اختیار گیشه است، امتیــــاز خوبی محسوب نمی 
خ نژاد   شــود.حال آن که بازیگرانی چون عطاران، فر
و حتی ســاعد ســهیلی و جــواد عزتــی نیــز در کارنامه 
خود، فیلم های رده بالایی به لحــاظ فروش دارند؛ 
 اما این مهــم برای گلــزار همچنان به دســت نیامده 
و وی جایــی در میــان پنــج، شــش فیلــم پرفــروش 
تاریخ ســینمای ایــران ندارد.البتــه این فیلــم )آینه 
بغــل( بــه نوعــی تمــام تــوان گلــزار بــرای رســیدن به 
چنیــن رکــوردی اســت.یک تیــم حرفــه ای 
در کنــار تهیــه کنندگانــی کــه از هیچ تلاشــی 
بــرای مانــدگاری و فــروش بیشــتر اثــر خــود 
کننــدو خیلــی بعیــد اســت  فروگــذار نمــی 
کــه گلــزار بتوانــد بــا فیلمــی دیگــر، ســودای 
فروش بالاتر از 15 میلیار درا در ســر بپروراند.

 البتــه کــه بعید اســت کــه وی چنــدان قائل 
به این مرزبندی ها باشد؛ چرا که ابراز علاقه 
کرده کــه در فیلم های بعدی ایــن کارگردان 
نیز حاضر شود و این نمی تواند آینده روشنی 
برای این بازیگر ترســیم کنــد؛ او به این مهم 
کــه دریافــت جایــزه حافــظ،   فکــر نکــرده 
 چــه انتظاراتــی را از او مــطـــــالبه مــی کنـــــــد 
و اصلا چه نقشی در آینده کاری وی خواهد 

داشت.

بـه  بغـل« در حالـی  »آینـه  ایـن روزهـا 
فـروش  برخلاف  کـه  رفتـه  پـرده  روی 
لحـاظ  بـه  نتوانسـته  دارد،  کـه  خوبـی  بسـیار 
مخاطـب  بخشـی،  سـرگرمی  حتـی  یـا  محتوایـی 
خـود را راضـی نگـه دارد. ایـن مهـم در حالی رخ 
هـادی، منوچهـر  فیلـــــم،  کارگـردان  کـه   داده 
در گفـت و گویـی عنوان کـرده بود که ایـن فیلم، 
اتفـاق مهمـی خواهـد بود کـه برخی معـادلات را 
تغییـر خواهـــــد داد. احتمــــالا منظـور او از 
معـادلات، فـروش فیلـم بـود کـه ایـن نکتـه بـا 
از  بـه فضاسـازی هـای رسـانه ای فیلـم  توجـه 
ماه‌هـا قبـل از اکـران، محقـق شـده بـود و ایـن 
تیتـر در رسـانه هـای مختلف به چشـم می خورد 
کـه ایـن فیلـم، 25 میلیـارد تومـان در گیشــــه 
 خواهـد فروخـت؛ حـالا ایـن رقـم بـر چـه مبنـا 
 و اساسـی عنـوان شـده، مشـخص نیسـت؛ امـا 
هـر چـه کـه هسـت »آینه بغـل« بـا وجـود تمام 

ضعـف هـای نوشـتاری و بعضـا سـاختاری 
ذهـن  بـه  را  نکتــــه  چنـد  دارد،  کـه 

 می‌رسـاند کـه در ادامـه بـه هـر یـک 
از آنها خواهیم پرداخت. 

گرجستان مقصد بعدی »۸۷ متر« »آنام« به انتها نزدیک شدفرید سجادی حسینی در »هیئت مدیره« 
این روزها سریال »هیئت مدیره« محصول شبکه پنج سیما مشغول 
فیلم برداری در غرب تهران است و بازیگران جدیدی را به تازگی اضافه 
کرده است.حدیث میرامینی، احسان کرمی، امیررضا دلاوری، رابعه مدنی و 
الیــکا عبدالرزاقــی، لیلــی رشــیدی، زهــرا داوودنــژاد، رحیــم نــوروزی و کمنــد 
امیرســلیمانی از جملــه بازیگــران ایــن ســریال پربازیگر ســاخته مازیــار میری 
هستند.به تازگی فرید سجادی حسینی نیز به جمع اعضای »هیئت مدیره« 
پیوسته که قرار است بازیگران دیگری نیز به آنها اضافه شوند.»هیئت مدیره« 
به تهیه کنندگی مهران رسام به زندگی زوج جوانی می پردازد که با نقل مکان 
به ساختمانی جدید درگیر اتفاقات تازه ای می‌شوند.عوامل مجموعه »هیئت 
مدیره« عبــارت انــد از: تهیه‌کننــده: مهــران رســام، کارگــردان: مازیــار میری، 
نویسنده: علی خودسیانی، جانشــین تهیه کننده: مجید پرکار، ناظر کیفی: 
علیرضا دباغ، مشــاور پروژه: علــی اصغــر آزادان، مدیر تصویربــرداری: مرتضی 
غفوری، تصویربردار: امین عزیزی، طراح گریــم: مهرداد میرکیانی، صدابردار: 
رضا کشــاورز، طراح صحنه: ســارا صفــری، طراح لبــاس: منصوره یــزدان جو، 

منشی صحنه: نوشا عبدالله زاده و دستیار اول کارگردان: نگار جنیدی.

مجموعه »آنام« به کارگردانی جواد افشار و به تهیه کنندگی اسماعیل 
 عفیفه به قلم امیرعباس پیام برای شــبکه ســه نوشــته شــده است 
و ضبط آن پس از ۸۰ درصد تصویربرداری این روزها در لوکیشن خانه ای حوالی 
کبــری، مهرانــه  خیابــان فرشــته ادامــه دارد.گلچهــره ســجادیه، عبدالرضــا ا
مهین‌ترابی، شــبنم قلی خانی، مجید واشــقانی، ســیامک صفــری، امیررضا 
دلاوری، سامیه لک، کورش زارعی، ناصر هاشمی بازیگران سریال هستند که 
با حضور ســیروس گرجســتانی و خســرو شــهراز و کاظم بلوچی تصویربرداری 
می‌شود.اســماعیل عفیفــه تهیــه کننــده ســریال »آنــام« گفــت: روز پنــج دی 
محمدهادی ایازی معاون اجتماعی وزیر بهداشت و شهرام رفیعی فر مدیرکل 
دفتر ارتقــای ســامت و خانــواده وزارت بهداشــت به همــراه محمد پورســینا 
مدیرعامل موسسه آوای هنر سلامت از پشت صحنه سریال دیدار و با عوامل 
مجموعه گفت و گو داشــتند.  عفیفه در پایان بیان کرد: تا امروز نزدیک به ۸۰ 
درصد از تصویربرداری سریال انجام شده است و کار به صورت همزمان تدوین 
می شود. این مجموعه تلویزیونی قرار است بعد از سریال »لیسانسه ها« روی 

گذاری ادامه دارد. آنتن شبکه سه برود و بر همین اساس مراحل فنی و صدا

تصویربــرداری مجموعــه تلویزیونــی »۸۷ متــر« بــه تهیه‌کنندگــی 
و کارگردانی کیانوش عیاری در لوکیشن اصلی منزل در حوالی خیابان 

نیلوفر تهران ادامه دارد.
کنون سکانس های مربوط  کریمی مدیرتولید »۸۷ متر«، هم ا به گفته حسن آقا
به درگیری‌های دو خانواده پوردورانی و خلیلی بر سر خانه‌ای که یک کلاهبردار 

به طور مشترک به این دو خانواده فروخته در حال فیلم برداری است.
کریمــی دربــاره داســتان ســریال در گرجســتان اظهار کــرد: در ادامــه قصه،  آقا
خانواده پوردورانی و خلیلی برای جست و جوی کلاهبرداری که خانه را به آنها 

مشترک فروخته است به این کشور می روند.
علی دهکردی، فریبا کامران، دیبا زاهدی، حســین سلیمانی و غزل شجاعی 
به عنوان خانواده پوردورانی و مهران رجبی، شهین تسلیمی، ملیکا نصیری، 
عرفان آصفی و الهه خادمی به عنواه خانواده خلیلی این روزها در این لوکیشن 

مقابل دوربین می روند.
مجموعه تلویزیونی »۸۷ متر« کاری از گروه فیلم و سریال شبکه یک سیماست 

که در ۴۰ قسمت ۴۵ دقیقه ای در دست تولید است.

تازه های                             پخش

 بدون عشق
 آیا می توان ادامه داد؟

»بدون عشــق« آخریــن اثر آنــدری زویا 

آرش 
فیروز فر

گینتســف کارگــردان صاحــب ســبک 
روســی اســت.این فیلم روایتی از یک 
هبوط است. فروشد افراد تا فروکاست 
خانواده. زن و مردی در آستانه طلاق 
 هستند که پسر 12 ســاله آنها، آلیوشا، 
کارهــای خــود  گردد.گینتســف در   بــه خانــه برنمــی 
کاوی خانواده و نتایج تصمیمات شتاب‌زده افراد  به وا
آن مــی پــردازد. جامعه و  بروکراســی روســیه درون مایه 
ح  همیشــگی فیلم هایش اســت. او در فیلم هایش طر
پرســش می کند و بــه چیزی پاســخ نمی دهــد. در این 
فیلم زن و مرد به یکدیگرخیانت می کنند و برای این کار 
 توجیهــات خــود را دارند. بــه خاطــر بــارداری زن پیش 
از ازدواج و اختلاف نظر آنها در نگهداری بچه به ازدواجی 
تحمیلی تن داده اند که به همین دلیل زن، پسر را علت 
تمــام مشــکلات زندگــی اش مــی دانـــــد و پــدر هــم بــا 
 بی‌توجهی به پســر در رفتار خــود این موضــوع را تلویحا 
به نمایــش می گــذارد. مــادر در گفــت و گوهایش لحن 
خوبی با پســر نــدارد و او را با تکه کلام هایــش تحقیر می 
 کند و پدر اصلا با او هم صحبت نمی شــود. پســر از ابتدا 
کت  تــا جایی کــه در فیلــم حضــور دارد گوشــه گیر و ســا
اســت. کانونــی بــه عنــوان خانــواده وجــود نــدارد کــه 
شخصیت ها در آن دلگرم باشند.غالب بودن رنگ های 
ســرد و همچنین انتخــاب زمســتان که در فیلــم پایانی 
 نــدارد مــی توانــد نشــانه ســردی رفتــار شــخصیت هــا 
با یکدیگر باشد. گینتســف کارگردانی است که اهمیت 
تصاویر و پیوندهای بین آنها را خوب می شناسد. فیلم 
با تصاویری همراه با حرکت 
غریــب دوربیــن از طبیعت 
خشــــــک و بــی احســاس 
اطــراف مســکو و خالــی از 
 شخصیت شروع می شود 
 و در ســاختاری متقــارن 
بــا تکــرار همیــن تصاویر به 

پایان می رسد. 
در صحنه‌هــای مختلــف 
شــخصیت هــــــا از پشــــت 
پنجـــــــره بـــــــه تماشــــــای 
چشم‌انداز شهر مشغولند 
گویـــــــی در جســت و جوی 
آرزوهــای منجمــد شــــده 

خود در شهر هستند. 
در نیمه اول و قبــل از خط 
 میانــی، فیلم بــه روابط نامشــروع مــرد و زن می پــردازد 
و مفقود شدن آلیوشا در خط میانی فیلم به شکل گیری 
داستان اصلی در نیمه دوم فیلم می رسد. در واقع شاید 
 بتوان شــخصیت اصلی داســتان را آلیوشــا دانســت که 
هر چند حضور فیزیکی کم‌رنگی در فیلم دارد ولی نامش 
 بر ســر زبــان هاســت و حتــی در صحنــه پایانــی دوربین 
از روی تصویــر پوســتر او مــی گــذرد و بــه رودخانــه مــی 
رســد کــه جــاری بــودن زندگــی را حتــی بــدون آلیوشــا 
روایت می‌کند.دیالوگ های زن و مرد بیشــتر بر اســاس 
نظریه‌هــای روان‌کاوانــه لکان طراحی شــده اســت. زن 
کی از زندگی قبلی خود از بچگی تا به حال که خالی از  شا
کنون عاشق شده است، مرد هم به دختر  عشق بوده و ا
جوانی که از او باردار شده اســت، اظهار عشق می کند. 
تکنیک تعلیق بیشــتر در فیلم نامه هایی با موضوعات 
 جنایــی بــه کار گرفته مــی شــود. در ایــن فیلم بــا توجه 
به مرموز بودن مفقود شدن آلیوشا، این موضوع تا پایان 
سر بسته می ماند. پدر و مادر هر دواین موضوع را انکار 
می کنند حتی در شناســایی جســد آلیوشــا هویت او را 
انکار می کنند. استفاده از نشانه ای تصویری و گفتاری 
در کل فیلم بسیار به چشم می خورد.در دیالوگی که مرد 
 با معشوقه جدیدش دارد، دختر از خوابی که در آن یکی 
از دنــدان هایــش افتــاده اســت بــه ناخوشــایند بــودن 
اتفاقات بعدی اشاره دارد. به نظر می آید مفهومی که در 

این میان مفقود شده است همان عشق است. 
 آیــا بــی عشــق مــی تــوان زندگــی را تــداوم بخشــید؟ آیــا 
بــا ســرآغاز دوران مدرن مفهــوم عشــق هم تغییــر کرده 
است؟ آیا بعد از مرگ انسان ها نشانه های بی جان آنها 
در طبیعت باقی می ماند؟ و سوالاتی از این دست بعد 
 از تماشــای این فیلم در ذهن مخاطب شکل می گیرد 
و باعث می شود بارها و بارها فیلم را از ابتدا تماشا کند. 
شــاید آلیوشــا شــبی کــه پشــت در دستشــویی پنهانی 
حرف‌هــای پدر و مــادرش را شــنید متوجه عــدم وجود 
عشــق در خانــواده می شــود و به همیــن خاطــر از خانه 
فــراری مــی شــود. کــودکان فیلــم هــای زویا گینتســف 
 جهان‌بینــی کامــل تــری نســبت بــه ســن خــود دارند.
جاده‌ها و ساختمان های متروک حومه شهر به عنوان 

مولفه های همیشگی کارگردان در فیلــــــم نمایانند.

تحلیل                            فیلم 

فیلم این روزهای هنر و تجربه اصفهان

بزم رزم
بزم رزم را ســید وحید حســینی کارگردانی و در کنار 

مهدی همایونفر تهیه کرده است.
در خلاصه داستان این فیلم آمده است:‌ 

 ایــن مســتند نگاهــی بــه کارنامــه موســیقی در روزگارجنگ 
و بین سال‌های 1357 تا 1367 دارد.

کارگردان این مستند درباره آن گفته است:‌  
این مســتند کــه با هــدف تمرکــز بــر روی موســیقی دهــه ۶۰ 
ســاخته شــده اســت با بزرگانــی چــون علیــزاده و کامــکار به 

گفت‌وگو می‌نشیند. 
در مســتند »بزم رزم« با حــدود ۲۰ چهره موســیقی همچون 
حســین علیــزاده، مجید درخشــانی، بیــژن کامــکار، کامبیز 
کبر شــکارچی و ...  روشــن روان، حسام الدین ســراج، علی ا

گفت و گو شده است.

ساختار فیلم 
به خوبی نشان 

می‌دهد که 
تهیه کنندگان 

به شدت 
به دنبال 

رکوردشکنی
 در سینمای 
ایران بودند

در این فیلم
  با توجه 

به مرموز بودن 
مفقود شدن 

آلیوشا، 
این موضوع

 تا پایان
 سر بسته 
می ماند

برنامه سینماهای 
اصفهان

اکران                       روز

  سپاهان)‌سالن اصلی(   دختر عمو 
 و پسر عمو

  سپاهان)سالن 2(  آینه بغل
  پردیس چهارباغ        خانه کاغذی/  

حریم شخصی/ آینه بغل/  ثبت با سند برابر 

 است/ خالتور/ اشنوگل/ راز سیاوش

  قدس)سالن 1(    آینه بغل
  قدس )سالن 2(   خالتور

  فلسطین      سد معبر/ آینه بغل
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آمریکا و ترکیه ارائه خدمات ویزا به 
یکدیگر را از سر گرفتند

ترکیه و آمریکا پــس از ماه ها تنــش، ارائه کامل 
خدمــات ویزا بــه یکدیگــر را از ســر گرفتنــد. به 
گزارش ایسنا به نقل از شبکه خبری راشاتودی، چندی 
قبل در پی بازداشت یکی از کارکنان محلی کنسولگری 
آمریکا در استانبول توســط نیروهای امنیتی ترکیه، این 
کشور ارائه خدمات ویزا را به شهروندان ترکیه ای متوقف 
کنش به این اقدام آنکارا نیز اقدام متقابل انجام  کرد. در وا
داد. وزارت خارجه آمریکا اعلام کرد: وضعیت امنیتی به 
طور کافی برای اجازه در مورد صدور خدمات ویزا در ترکیه 
ارتقا یافته اســت. با این حــال هنوز نگرانــی های جدی 
باقی مانده است. در مقابل سفارت ترکیه در واشنگتن 
نیز اعلام کرد که این کشــورمحدودیت‌های صــدور ویزا 
برای شهروندان آمریکایی را لغو کرده است. سفارت ترکیه 
در واشــنگتن در بیانیــه ای اعلام کــرد: ما ادعــای آمریکا 
مبنی بر اینکه تضمین هایی از سوی ترکیه دریافت کرده 
است، درست نمی دانیم و این کشور به افکار عمومی دو 
کشــور اطلاعات غلطــی ارائــه کرده اســت. نگرانــی های 
جدی درباره پرونــده اتباع ترکیــه در آمریکا وجــود دارد. 
سفارت آمریکا اوایل روز پنجشنبه اعلام کرد، این کشور 
پس از اینکه ترکیه تضمین های ســطح بالایــی را درباره 
یکــی از کارکنان بازداشــت شــده کنســولگری آمریــکا در 
اســتانبول، ارائه کرده اســت، تمام خدمات ویزا را از ســر 

گرفته است.

حمله به یک کلیسا در جنوب 
قاهره با چند کشته و زخمی

منابــع از تیرانــدازی به یــک کلیســا در جنوب 
قاهره خبر دادند. این حمله به کشــته شدن 
سه نیروی پلیس مصر انجامیده است. به گزارش ایسنا، 
به نقل از اسکای نیوز، رسانه‌های مصری اعلام کردند که 
به کلیسایی در حلوان در جنوب قاهره تیراندازی شده 
است. منابع گزارش دادند که در حمله به کلیسای مار 
مینــا در حلــوان، چندیــن تــن کشــته و زخمی شــدند. 
رســانه‌های مصری گزارش دادند یک فرد مسلح که در 
تلاش بود به این کلیســا در جنــوب قاهره یــورش ببرد، 
کشته شد. منابع گزارش دادند که در این حمله یک افسر 
و دو سرباز جان باخته‌اند. رسانه‌های مصری همچنین 
از تبادل آتش میان پلیس مصر و یک تروریست در داخل 

منزلی در حلوان خبر داده‌اند. 

 نگرانی مصر 
گهانی ترکیه در سودان از حضور نا

کارشناســان و تحلیلگــران مصــری نســبت به 
تصمیم ســودان بــرای اعطــای بنــدر و جزیره 
گهانی بر امنیت ملی  کن به ترکیه و تاثیر این تصمیم نا سوا
مصر اظهار نگرانی کردند. به گزارش روسیا الیوم، هانی 
رسلان، معاون رئیس پژوهشــکده امور سیاسی الاهرام 
گفت، تصمیم سودان سوال‌هایی را برمی‌انگیزد و ایجاب 
گهانی ترکیه در  می‌کند که مصر نســبت به این حضــور نا
ساحل دریای سرخ آماده باشد. رسلان افزود، اظهارات 
رجب طیــب اردوغان، رئیــس جمهوری ترکیــه مبنی بر 
اینکه ضمیمه‌ای برای توافق منعقد شــده میــان وی و 
همتــای ســودانی‌اش وجــود دارد، حکایــت از احتمال 
انعقاد توافــق نظامی امنیتی میــان دو کشــور دارد. وی 
خاطرنشان کرد، اینکه روسای ستاد مشترک قطر، ترکیه 
و سودان نشست سه جانبه‌ای را طی هفته گذشته برگزار 
کردنــد، اشــاره بــه ایــن دارد کــه پیــش بینــی می‌شــود 
مکانیزم‌های امنیتی و نظامی در این جزیره به کار گرفته 

شود.

توئیت                       خوان

 توئیت تمسخر آمیز  ترامپ 
درباره تغییرات اقلیمی

Donald J.Trump
@realDonaldTrump
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In the East, it could be the 
COLDEST New Year’s Eve on 
record. Perhaps we could sue 
a little bit of that good old Global 
Warming that our Country, but 
not other countries, was going to 
pay TRILLIONS Of DOLLARS to 
protect against. Bundle up!

رئیس جمهور آمریکا با انتشــار یک توئیت تمســخرآمیز 
گروهــی از  گرمایــش جهانــی، انتقــاد شــدید  دربــاره 
دموکرات‌هــا را برانگیخت.  دونالد ترامپ روز پنجشــنبه 
در حســاب توئیتر خود نوشت:»شــاید بتوانیــم کمی از 
گرمایش جهانــی را که قرار بود کشــور ما و نه کشــورهای 
دیگر چندین تریلیون دلار پول صــرف آن کند برای گرم 
شــدن در مقابل کاهش دمــا اســتفاده کنیم. در شــرق 
آمریکا ممکن است سردترین شب سال نوی ثبت شده 
در تاریخ این کشور را داشته باشیم.« آسوشیتدپرس هم 
کنش به این توئیت نوشــته اســت:»ترامپ تفاوت  در وا
میان اقلیم و آب و هوا را نمی داند.« دونالد ترامپ از زمان 
ورود بــه رقابت هــای انتخاباتــی از مخالفان سرســخت 
توافق آب و هوایی پاریس بود و وعده داد که با پیروزی در 
انتخابات ریاست جمهوری، آمریکا را از این توافق زیان‌بار 

خارج خواهد کرد.  

روی                               خط

رونمایی از »بسته بازنشستگی« 
موگابه 

قرار است برای رئیس جمهوری برکنار شده 
یگان  یک  سکونت،  مکان  یک  زیمبابوه 
خودرویی و امکانات برای پروازهای خصوصی در نظر 
گرفته شود که جزئی از »بسته بازنشستگی با حمایت 
مالی دولت« محسوب می‌شود. به گزارش ایسنا، به نقل 
از خبرگزاری فرانسه، در این بسته بازنشستگی برای 
رابرت موگابه، رئیس جمهوری برکنار شده زیمبابوه، 
دست‌کم ۲۰ کارمند شامل شش محافظ شخصی در نظر 
گرفته شده است. موگابه ۹۳ ساله که ماه گذشته میلادی 
و پس از یک کودتای نظامی از سمتش کناره گیری کرد،‌ 
نخستین کسی است که در تاریخ این کشور آفریقایی از 
 چنین بسته‌ای نفع می‌برد. مدت ریاست جمهوری
 ۳۷ ساله موگابه با یک سری نقض‌های حقوق بشری، 
فساد در انتخابات و بی‌ثباتی اقتصادی همراه بود. 
پیشتر گزارش شده بود که رابرت موگابه، رئیس‌جمهوری 
۹۳ ساله زیمبابوه که نهایتا زیر فشارها برای استعفا از 
قدرت پس از ۳۷ سال سر خم کرد، می‌گوید به توافقی با 
گریس اجازه  که به او و همسرش  ارتش دست یافته 
می‌دهد دوران بازنشستگی لوکسی را در همین کشور 

داشته باشند و به تبعید نروند.

کرات ائتلاف بزرگ آلمان  مذا
شکست می‌خورد؟

کرات مقدماتی جهت  در آستانه شروع مذا
تشکیل مجدد ائتلاف بزرگ در آلمان به منظور 
خروج از بن بست سیاسی طولانی مدت، احزاب برای 
کید می‌کنند که از شروط مد  هم شاخ و شانه کشیده و تا
نظر خود کوتاه نمی‌آیند. به گزارش تسنیم، در حالی که 
کرات مقدماتی جهت تشکیل ائتلاف بزرگ  قرار است مذا
بین احزاب متحد مسیحی و حزب سوسیال دموکرات 
اوایل سال آینده میلادی آغاز شود،  رسانه های آلمانی از 
کره خبر می دهند.  بالا گرفتن اختلافات بین طرفین مذا
سوسیال  حزب  »اشپیگل«،  نامه  هفته  نوشته  به 
مسیحی خواهان مدرنیزه کردن ارتش آلمان و افزایش 
بودجه نظامی در کشورش  و محقق کردن هدف ناتو 
مبنی بر افزایش بودجه دفاعی  کشور به 2 درصد تولید 
که حزب  ناخـالص ملـی است. این در حالی است 
کاملا مخالف این مسئله است.  سوسیال دموکرات 
کشورهای عضو ناتو در سال 2014 چشم انداز افزایش 
بودجه نظامی اعضا  به 2 درصد تولید ناخالص ملی تا 
سال 2024 را در دستور کار قرار دادند. آلمان تا به حال با 
بودجه نظامی 1.2 درصد داخلی بسیار با این هدف 
فاصله دارد. زیگمار گابریل، وزیر امور خارجه آلمان و 
مارتین شولتز، رئیس حزب سوسیال دموکرات شدیدا 
مخالف این مسئله هستند. گابریل تحقق این هدف را 
انطباق بیش از حد اروپا با آمریکا ارزیابی کرده است. در 
این شرایط گفت و گوهای مقدماتی بین اتحادیه احزاب 
متحد مسیحی و حزب سوسیال دموکرات قرار است در 
7 ژانویه آغاز شود. حزب سوسیال مسیحی بر این عقیده 
که مسئولیت های  که برای یک آلمان امن تر  است 
بین‌المللی و اروپایی بر عهده دارد یک ارتش قدرتمند و 

مدرن ضروری است و بودجه نظامی باید افزایش یابد.
حزب سوسیال دموکرات 
نیز در مبارزات انتخاباتی 
بــودجــه  افزایــش  برای 
نظامی در آلمان البته نه 
که مد نظر  در این اندازه 
مـتحد  احــزاب  اتحادیــه 
سـخن  است،  مســیحی 
ایـــن  گابــریل  گفــته بود. 
که  کند  انتقاد را وارد می 
برابر شدن بودجه  با دو 
دفاعی آلمان برای تحقق 
هدف ناتو، آلمان تبدیل 
بــه یــک ابرقدرت نظامی 
که این مطلوب  می شود 
ما  همسایه  کشورهای 
در اروپا نیست. بر اساس 
بیانیه  یک  نویس  پیش 

حزب سوسیال مسیحی، همچنین پیشنهاد رئیس 
حزب سوسیال دموکرات مبنی بر تشکیل ایالات متحده 
اروپا هم باید رد شود. اشپیگل همچنین از اختلاف نظر 
احزاب درباره سیاست پناهندگان در آستانه شروع این 
کرات ائتلافی خبر داد. وزیر امور خارجه آلمان و  مذا
رئیس سابق حزب سوسیال دموکرات نیز چند روز پیش 
شرایطی را برای حزب دموکرات مسیحی جهت تشکیل 
ائتلاف بزرگ در آلمان قرار داده است. وی که در گفت‌وگو 
با نشریه »بیلد« آلمان سخن می گفت تصریح کرد که 
هنوز تصمیمی گرفته نشده است که آیا این منطقی 
کرات جهت تشکیل ائتلاف بزرگ  است که ما وارد مذا
گر دفتر صدر اعظم آلمان همه پیشنهادات  شویم. ا
ما برای اصلاح اتحادیه اروپا را همچنان رد کند،  هیچ 
ائتلافی با حزب سوسیال دموکرات وجود نخواهد 
گر اتحادیه احزاب  کید کرد که ا داشت.گابریل همچنین تا
متحد مسیحی همچنان با طرح بیمه شهروندی حزب 
سوسیال دموکرات مخالفت کند، در این صورت پیشبرد 
کرات جهت تشکیل ائتلاف بزرگ مفهومی ندارد.  مذا
کرات جهت تشکیل ائتلاف  وی همچنین گفت که مذا
جامائیکا نیز شکست خورد؛ چرا که اتحادیه احزاب متحد 
مسیحی هرگز نگفت که می خواهد چگونه حکومت 
کتیک های  کند. باید در اینجا مسئله ما آلمان باشد نه تا
حزبی. حالا باید حزب دموکرات مسیحی و سوسیال 
مسیحی یک بار بگویند که در اصل می خواهند برای 
آلمان چه کنند. این مسئله باید از پوشش خود بیرون 
بیاید. حزب سوسیال دموکرات در این راستا موضع 
کرات جهت تشکیل  شفافی دارد. بعد از شکست مذا
ائتلاف جامائیکا )ائتلاف احزاب متحد مسیحی، سبزها 
و لیبرال دموکرات ها( در آلمان حزب سوسیال دموکرات 
که قبلا اعلام کرده بود می خواهد به اپوزیسیون بپیوندد 
با میانجی گری های رئیس جمهور آلمان قبول کرده 

کره با اتحادیه احزاب متحد مسیحی شود. وارد مذا

سایت                            خوان

ویرانی منطقه به قیمت کاهش نفوذ ایران
برنامه حقیقی آمریکا از حضور در منطقه چیست؟

تلاش ایالات متحده برای برقراری هژمونی جهانی اش روی 
گر ممکن باشد سرنگونی  محاصره، درگیری، تضعیف و ا
نظم اجتماعی، اقتصادی و سیاسی ایران متمرکز شده 
است؛ چرا که ایران را مانعی در برابر امنیت منافعش در 

خاورمیانه و شمال آفریقا می بیند.
 از زمان فروپاشی عثمانی، انگلستان دنباله رو آمریکا در 
سیاست های منطقه ای بود چه این سیاست ها شامل 
گذاشتن  جنگ و درگیری در این منطقه باشد یا آزاد 
کشورهای پادشاهی  کشورها. اتحاد آنگلوآمریکایی در 
کرده یا در مورد اسرائیل مستقیم  خلیج فارس دخالت 
با  و  انجام می دهد  غیــرمستقیم مداخلات نظامی  یا 
کــشورهــای منطــقه نفوذ کــار در   هماهـــنگی و تــقسیم 

 دارد. 

در طول قرن 20 و 21 کشورهایی مانند یمن، لیبی، عراق، 
سوریه، مصر، لبنان و الجزایر شاهد این قضیه بوده اند.

به نوشته دیپلماسی ایرانی، ایران بالاتر از همه کشورهای 
کــشورهــای غربی  میــان   منطقه، جایگاه ویژه ای در 

دارد.
 جمــعیت زیاد، موقعیت جغرافیایی، اقتصاد و نیروی 
کشور فضا و زمان لازم برای رشد قدرت و  نظامــی این 
گستــرش نفود این کشور در منطقه و جهان را ایجاد کرده 
است تــا ایران تبدیل به مشکلی برای غربی ها در جهت 

غلبه بر مــنطقه و ایجاد تسلط در همه ابعاد شود. 
ایران با 80 میــلیون نفر جمعیت و تولید ناخالص داخلی 
400 میلیارد دلاری و ارتــشی بیش از نیم میلیون نفر قابل 
مقایسه با کشورهایی مــانند عراق، افغانستان، سوریه و 

لیبی نیست.
 با ظهور قدرت هــای جدید، تغییر موضع تهران و مقابله 
با سیاست هــای ایــالات متحده دیــگر پیروزی ایالات 
نیست  مسلم  ایــران  با  نــظـامی  رویــارویی  در  متحده 
و درســـت بــه مانند آنچه در آســیا و اقیانوسیه اتفاق 
یافته کاهش  منطقه  در  آمریکا  عملیاتی  تــوان   افتاده 

 است.
آنچه سیاست‌گذارن بروکینگر عنوان می کنند 
ح بزرگ آمریکا برای به حداقل  بخشی از طر
رساندن نفوذ ایران در خاورمیانه است.در 
عراق، گسترش حضور نظامی ایالات متحده به 
بهانه کمک به بازسازی کشور انجام می شود. 
این همان بهانه ای است که در افغانستان 
ادامه کنون  تا   2001 از سال  و  کار رفت   به 

 دارد. 
ایالات متحده قادر نیست عراق  در واقع 
قوی تر و باثبات تری را بسازد و حتی چنین 
قصدی را نیز ندارد. آنها از ادامه حضور خود 
که از نفوذ ایران  در عراق این قصد را دارند 
 در بغداد جلوگیری کنند و حتی در این راه از 
گــروه هــای شبه نظامی مانند داعش، القاعده 

استفاده  کشور  این  شمال  در  کــردها  همچنین  و 
می کنند. با حضور ایالات متحده در عراق بزرگراهی 
 برای خشونت های فرقه ای در عراق ایجاد خواهد

 شد.
کثریت شیعه در   عراق با ثبات تر با توجه به اینکه ا
گرفت، روابط  این کشور قدرت را به دست خواهند 
این کشور با همسایه اش ایران را گسترده تر و قوی‌تر 
خواهد کرد. به هـمین دلیل است که واشنگتن قصد 
کشور را پیش  دارد برنامه هـــای حضورش در این 

ببرد.
ک  در سوریـــه، ایالات متحده قصد دارد بــا مــصادره خا
ایــن کــشور وضعیت آینده اداره کشور را مشخص کند؛ 
برنامه ای که از سال 2011 و با تلاش برای تغییر حکومت 

سوریه ادامه دارد.
که   ایالات متحده آمریکا اساسا به دنبال این است 
جنگ نیابتی‌اش علیه دمشق تا آینده ای نامشخص 

ادامه پیدا کند. 
که ایالات متحده بودجه آموزشی و  مشخص است 
ابزار مورد نیاز القاعده و بسیاری از متحدانش را فراهم 

می کرد.
 آنچه ایالات متحده در سوریه به دنبال آن است مبارزه 
با داعش یا القاعده نیست بلکه استفاده از حــضور این 
دو گروه برای جلوگیری از تداوم دولــت فعلی، جلوگیری 
کشور و حــفظ تمامیت ارضی و  از بازگشتن نظم به 

بازســازی اقتصادی  اســت.
 هر دوی این سازمان ها در واقع منافع ایالات متحــده 
در سوریه را حفظ کرده و تلاش دارند با دستــرسی به 

دمشق، قلمرویی برای ایالات متحده فراهــم کنند.
به عبــارت دیگر ایالات متحده حاضر است برای به 
حداقل رساندن نفوذ ایران در عراق و سوریه، 
کردن کشورها، نابودی ملت ها و  به تقسیم 
مردم و غارت منابع این کشورها تن دهد؛  حتی 

گر به قیمت افزایش افراط گرایی تمام شود.  ا
در مقابل تلاش ایران برای کمک به هر یک از 
این کشورها به هزینه بهبود نظامی و اقتصادی 

انجام می گیرد. 
که ناآرامی  کرد  باید به این مسئله اعتراف 
متحده  ایالات  منافع  خدمت  در  منطقه 
است؛  اما این ادعا که ایالات متحده در عراق 
برای بازسازی کشور و در سوریه برای مبارزه 
 با تروریسم حضور دارد، به واشنگتن اجازه  
که در این کشورها وارد شده و با  می دهد 
ج به برنامه واقعی خود یعنی  ج و مر ادامه هر

مبارزه با ایران ادامه دهد.

در حالـی کـه نابـودی داعـش در خاورمیانه نزدیک شـده اسـت و حالا هریـک از بازیگـران حاضر در این 
پرونـده بـه دنبـال معـادلات جدیـددر آن هسـتند، ایـالات متحـده در تلاش اسـت تـا افـکار عمومی را 
بـرای مرحلـه بعـدی ادامه اشـغال و عملیـات نظامی اش در خاورمیانه آماده کند. واشـنگتن کـه از زمان روی کار 
آمـدن ترامـپ در کاخ سـفید نتوانسـت نقـش چندانـی در پرونـده هـای خاورمیانه ایفـا کند و درحالی که مسـکو 
روز بـه روز جـای پـای خـود را در خاورمیانـه محکـم مـی کـرد، بـی هیـچ برنامـه مشـخصی بـه نظـر مـی رسـد. 
برهمیـن اسـاس، پیـش بینـی مـی شـود که تاکیـد روی »بازسـازی عـراق« و »مبـارزه با تروریسـت در سـوریه« در 

واقع طرحی برای مقابله منطقه ای با ایران و روسیه است.

مجله فرانسوی »لوپوئن« در شماره کریسمس خود که در واقع 
آخرین شماره این نشریه در سال 2017 به شمار می آید،  نمایی از 
چهره کوروش بزرگ را به تصویر کشیده و به روایت و بازخوانی تاریخ تمدن 
امــروز  تــا  گــذشــتـــه  از   ایــران 
پرداخته است. در این گزارش که 
مطلب اصلی شماره آخر سال این 
نشریه فرانسوی به شمار می آید، 
های  دوره  در  را  ایران  تــمدن 
مختلف تاریخی از زمان پادشاهان 
و  کوروش  همچون  هخامنش 
داریوش تا ظهور اسلام شیعی  در 
شهرهای  تاریخ  سرزمین،  این 
ادیان  تـاریخچه  ایــران،  مــهـــم  
مختلف از جمله زرتشتیان در این 
تمدن و ... را به قلم تحریر درآورده 

است.  

روزنامه انگلیسی »هرالد« عکس یک چاپ پنجشنبه خود را به مصاحبه 
ک اوباما اختصاص داد. پر سرو صدای شاهزده هری با بارا

 در این مصاحبه، شاهزده هری به عنوان مجری کارشناس رادیو 4 بی‌بی‌سی، 
کن سابق  سوال‌های جالبی را با سا
اولین  تا  کرد  ح  مطر سفید  کاخ 
کـاخ  گفت‌وگوی اوباما بعد از تـرک 
سفید را رقـم بـزند. هرچند طبق 
بریتانیا،  شـاهزاده  دفــتـر  اعــلام 
موضوع اصلی این گفت‌وگو »یافتن 
کات برای زمینه‌سازی رهبری  اشترا
جوانان در نسل آینده« بوده؛  اما در 
عمل اوباما در این مصاحبه به دور از 
جنجال‌آفرینی، کوشید تا چیزی را 
مورد انتقاد قرار دهد که می‌توان از 
آن تحت عنوان سیاست توئیتری 

دونالد ترامپ نام برد.

 روزنامه گاردین در تیتر یک روز جمعه خود به ماجرای احتمال دست 
داشتن روسیه در همه پرسی خروج بریتانیا از اتحادیه اروپا پرداخت و 
نوشت:» رئیس کمیته تحقیق و تفحص پرونده،  دست داشتن روسیه در همه 
پرسی برگزیت اعلام هشدار داده 
است؛  در صورتی که مدیران توئیتر و 
فیسبوک نسبت به انجام فرآیند این 
تحقیقات همکاری نکنند، تحریم‌ها 
در انتظارشان خواهد بود. دامیان 
کولیز با تعیین 18 ژانویه 2018 به 
ایــــن  مــهـلـت  آخــریــن  عـــنــوان 
گفته است آنها  شرکت‌های بزرگ 
باید اطلاعاتی که او درباره فعالیت 
کمپین های ضداتحادیه از سوی 
روسیه بر روی درگاه های آنها قرار 
قرار  اختیارش  در  را  است  گرفته 

دهند.«

جهان کیوسک	

 ایالات متحده  
آمریکا 

قادر نیست 
عراق قوی تر و 

باثبات تری 
را بسازد و 
حتی چنین 

قصدی را نیز 
ندارد

اشپیگل از 
اختلاف نظر 

احزاب 
درباره سیاست 

پناهندگان 
در آستانه 
شروع این 
مذاکرات 

ائتلافی خبر داد

عکس های برتر 2017 از نگاه رویترز
دیدار رئیس جمهــور آمریکا با همتای روســی خود در نشســت دوجانبه ای که جــولای 2017 در 
حاشــیه اجلاس ســران گروه 20 در هامبورگ برگزار شــد. ماجرای رابطه ترامپ و پوتین، داستان 
مشتاقی و مهجوری رئیس جمهور ایالات متحده به مرد شماره یک روسیه است؛  اما  ترامپ در حالی اولین 

سال حضور خود در کاخ سفید را ثبت کرد که نتوانست یخ رابطه میان مسکو و واشنگتن را آب کند.  

کلوز                        آپ

مردمی که در اعتراض به فرمان مهاجرتی دونالد ترامپ مبنی بر ممنوعیت ورود شهروندان شش 
ک ایالات متحده در ژانویه 2017 در فرودگاه دالاس به اقامه نماز پرداختند.  کشور مسلمان به خا
براساس رای دیوان عالی آمریکا که اواخر سال 2017 صادر شد، فرمان ممنوعیت سفر ترامپ برای شش کشور 

مسلمان از جمله ایران به طور کامل اجرا خواهد شد.  
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برشی از مصاحبه با داوطلب هلال احمر

گربه ای که گم شد
جنــاب آقــای دکتــر قــادری بــه نظر شــما همــکاری 
با هــال احمر برای پزشــکان چــه ذهنیتــی را در جامعه 

ایجاد می‌کند؟
همکاری پزشــکان با جمعیت هلال احمر، معامله دو سر برد 
اســت از یک طــرف حضور پزشــک در تیــم امــدادی، کیفیت 
امدادرسانی را ارتقا می‌بخشد و از سوی دیگر پزشک با حضور 
در تیم‌های امدادی جمعیت هلال احمر، تجربیات بیشتری 

کسب می‌کند که بر مهارت‌های وی می‌افزاید.
بــرای مثــال در هنــگام بــروز یــک حادثــه طبیعی مثل ســیل 
 یــا زلزلــه، قطعــا تعــداد مجروحــان و تلفات بــه مراتب بیشــتر 
از روزهــای عــادی اســت  از ایــن رو پزشــک فعالیــت در دوران 
بحران را تجربه می‌کند. در ســوانح غیرطبیعــی مثل حوادث 
جاده‌ای نیز تجربیاتی برای پزشک رقم می‌خورد که در حالت 

عادی در بیمارستان قابل تجربه نیست.

حضور پزشــک در حوادث بزرگ، تجربیات بزرگــی را برای وی 
رقم می‌زند و مجروحانی کــه در اثر این حوادث بــا آنها مواجه 
می‌شود، مهارت پزشک برای نجات مردم را به مراتب افزایش 
می‌دهد.حوزه همکاری من با جمعیت هلال احمر اســتان، 
شــرکت در عملیات جاده‌ای اســت هــر چند خوشــبختانه در 
مدت همکاری من با هلال احمر، خداراشــکر حادثه طبیعی 

کی هم اتفاق نیفتاده است. خطرنا
در ماه پنــج تــا 10 روز به صورت یک شــیفت کامل 24 ســاعته 
در پایگاه‌های امــداد جــاده‌ای زین الدین شهرســتان مهریز 
مشغول فعالیت هستم و به طبع در عملیات متفاوتی شرکت 
می‌کنم.در مدت شرکت در تیم‌های امدادی در جاده‌، شرکت 
در عملیات امدادرســانی به حادثه تصادف اتوبوس در محور 
انار- یزد، برخورد چند دستگاه کامیون و مواردی از این دست 
که هم حادثــه بزرگ بــوده و هــم تعــداد مجروحان زیــاد بوده 

است، از بزرگ ترین عملیاتی است که در آن شرکت داشتم.

آیا خاطره‌ای به یادماندنی از این عملیاتی که در آن 
شرکت کردید، دارید؟

بلــه، هر حادثــه خاطــره خاصی را بــا خــود همــراه دارد که گاه 
تلخ و گاه شیرین اســت؛ اما قطعا نجات جان حادثه دیدگان 
شــیرین‌ترین خاطراتی اســت کــه در ذهــن امدادگــران و تیم 

عملیاتی جمعیت هلال احمر باقی می‌ماند.
در یکی از سال‌های فعالیت در پایگاه امدادی در روز عید فطر 
صبح کشیک پایگاه امداد جاده‌ای زین الدین مهریز بودم که 
گونی خودروی پژوی  در نزدیکی پایگاه، با یک مورد حادثه واژ
405 مواجه شــدم. ضمن تماس با پایگاه و درخواســت اعزام 
 نیرو،  ســه نفر از چهــار نفر مصــدوم خــودرو را رها ســازی کرده 
و به بیمارســتان منتقل کردم.در راه معاینــه ضمنی به عمل 

آمد که مصدومان جراحت شدیدی نداشتند. در حال انتقال 
مادر صدمه دیده و دو دختر وی به بیمارستان بودم که متوجه 
شدم یکی از دخترها مرتب گریه می کند و از مادرش چیزی را 
مطالبه می‌کند.احساس کردم شــاید درد دارد، دوباره وی را 
 معاینه کردم؛ اما باز هم چیز خاصی مشــاهده نشــد. با توجه 
به اینکه خواســته‌اش از مادرش را متوجه نمی‌شــدم. از مادر 
جویا شــدم که مادرش گفت او مشــکلی نــدارد. گربه خانگی 
خــود را در حادثــه تصادف گــم کرده اســت و مــدام ســراغ او را 
می گیــرد. همان جــا به دختــر کوچــک قــول دادم کــه بعد از 
انتقالش به بیمارســتان به محــل حادثه برگــردم و گربه‌اش را 
پیدا کنم. بعــد از انتقال مصدومان به بیمارســتان، به محل 
حادثه برگشــتم و گربه را پیدا کردم و چنــد روز بعد از ترخیص 
دختر بچه از بیمارستان، گربه را به وی تحویل دادم که باعث 

خرسندی وی شد.

روایت غم بار
گفت وگو با مردی که امدادگر حادثه های سقوط هواپیما و زلزله های بم و قائنات بوده است

گل دسته مسجد با صدايی خوش وقت سحر را به اهالی  
روستا اعلام كرد .تا موقع اذان صبح به اتفاق روستایيان 

به گشت زنی پرداختيم؛ اما اين كاوش،بی 
نتيجه بود.

مــه غليــظ صبحگاهــی  وباتلاقــی بــودن 
كــرده بــود،  زميــن حركــت مــا را مشــكل 
 همكاران من با در دست داشتن چراغ قوه 
ج مــی شــدند وپيــاده بــه  از خــودرو خــار
جســت و جو می‌پرداختند؛ ولــی نتيجه‌ای 

نداشت.«
هوا روشــن شــد. ابرهــای پنبه‌ای بــه میانه 
 آســمان آمدند و بــاران بنــد آمــد: »از طريق 
بی ســيم مطلع شــديم كــه ســاير نيروهای 
امــدادی موفــق بــه يافتــن هواپيمــا در ده 

يكلومتری منطقه شده اند. 
كــه  كــی از آن بــود  پيــام همــكاران مــا حا
خوشــبختانه هواپيمــا هنــگام ســقوط بــه 

گل نشســته وبــه هيــچ يــک از ســــــرنشينان آن آســيب 
نـــرســـيـــده است.«

  تصویــر ســوم: ســاعت ۱۲:۲۷ بــه وقــت 
محلــی در 20 اردیبهشــت 1376، قائــن 
در اســتان خراســان لرزیــد؛ ۷٫۳ ریشــتر و 
 ۱٬۵۶۷ نفر زیر آوار جان باختنــد و جمالیان 

به منطقه عازم شد.
همه چیز بــوی خرابــی گرفته؛ نام و نشــانی 
و ردپایــی از قائنــات نیســت؛ زندگــی لای 
کــرد،  کار مــی  آوار دفــن شــده: »تــا چشــم 
ویرانــه و خرابــی بــود و تنهــای لــه شــده زیر 
ک و تیــر و تختــه. دیوارهــای گلــی همه  خــا
فــرو ریختــه بودنــد و راه را بســته بودنــد. آن 
روز، یــک هــزار و 567نفــر در کثــری از ثانیــه 
جــان باختنــد و بــه دنیــای مــرده‌گان قــدم 
گذاشــتند.« چادرهــای هــال احمر گوشــه 

بــه گوشــه دایــر شــده بــود: »مجروحــان را مــی آوردیــم 
 توی چادرهای ســفید و تیم هــای امدادگرا آنهــا را مداوا 

می کردنــد. هم از نظر روحی بــه هم ریخته 
بودنــد و هــم از نظــر روانی. خیلی‌هایشــان 
همه خانواده شان را از دســت داده بودند 
و حالا تــک و تنها خودشــان مانــده بودند 
و خودشــان. مــردم از خــود بیخــود شــده 

بودند. 
 کمــک هــای هــال احمــر و مردمــی مــدام 
به دستمان می رسید؛ اما حجم خرابی ها 

و آسیب دیده ها خیلی زیاد بودند. 
دقیقا یادم نمی آید چنــد روزی آنجا بودم؛ 
ولی فقط همین را می دانم که فاجعه آنقدر 
ک بــود کــه هیــچ کــس نمی‌توانــد،  دردنــا
کنــد و از آن ســــــخن   عمقــــــش را بیـــــــان 

بگوید. 
هنــوز یــاد آن روزهــا کــه مــی افتــم، مــو بــه 

تنم ســیخ می شــود؛ همه آن صحنــه ها مثل یــک فیلم 
ک، جلــوی چشــمم حرکــت مــی کنــد؛ ویرانه‌ها،  ترســنا
صدای جیــغ و فریاد دختــران و پســرانی که 
 مادر و پدرشان را از دست داده بودند و مادر 
 و پدرهایی که دخترو پسرهایشان را لای آوار 
جا گذاشــته بودنــد و بهارشــان به زمســتان 

تبدیل شده بود. 
کمــک و غــذا و آب  گرفتــن  مــردم، بــرای 
کردنــد؛ متاســفانه زلزلــه همـــــــه  تقــا مــی 
 معــادلات زندگیشــان را بــه هــم زده بـــــود 

و امیدشان را ناامید کرده بود. 
 تــا مــدت هـــــــا همـــــــه در تعجــب بــــودنــــــد 
و نمی‌دانســتند، بایــد چه کار کننــد و با این 

مصیبت چگونه کنار بیایند. 
مســئولان به دیدنشــان می‌آمدنــد و به آنها 
وعــــده و وعید می دادند؛ اما باز هم دلشان 

خوش نمی شد که نمی‌شد!« 

ک.....  کی بــود؛ دردنــا ک و دردنا صحنــه وحشــتنا
گوشت پای یک نفر به کفشش چسبیده بود. دست 
ک خــورده بود،  دختر بچــه ای که ناخــن هایش، لا
قطع شــده بود. بــوی تند  و مشــمئز کننده گوشــت 

سوخته، حال آدم را به هم می زد.« 
همه امدادگران این صحنه را تاب نیاورند. حالشان 
کشــید تــا باقــی  بــد شد.برگشــتند. دو روز طــول 
امدادگــران، پوســت و گوشــت 66نفر را جمــع کنند 
و همــه را بریزنــد تــوی یــک نایلــون: »بایــد اینهــا را 
می‌آوردیم و می بردیم پزشــکی قانونــی. موقع پرواز 

حتی هلکوپترمان هم بوی مرگ گرفته بود.« 
ک مــی گــذرد؛ امــا  23ســال از ایــن داســتان هولنــا
عبــاس جمالیــــــان، یکــی از امدادگــــــران ســقوط 
هواپیمــای فوکــر 28 آن را فرامــوش نکــرده. بغــض 
کــه امدادگــر  گیــرد؛ موقعــــــی  گلویـــــــش را مــی  راه 
56ســاله و بازنشســته هــال احمــر از آن روز، از آن 
اتفــاق و از آن فاجعــه ســخن مــی گوید.»ردپایــی از 
آدم هــا وجــود نداشــت؛ انــگار شــبح مــرگ، افتــاده 
کــوه هــــــای کرکــس.« و ایــن تلخ‌تریــن و  بــود روی 
دل آزارتریــن صحنــه ای شــد کــه او تــا بــه الان، بــه 
چشــم دیده اســت؛ صحنــه ای کــه بعــدش کابوس 
 شــب و روزش شــد و او را تــا مــرز افســردگی کشــاند: 
»بعد از آن ماجرا، بیماری اعصاب گرفتم و هنوز هم 
دارم قرص می خورم؛ البته این موضوع فقط، برای 
من اتفاق نیفتاد؛ بلکه خیلی از کوهنوردان هم دچار 

بیماری شدند.« 

  تصویــر دوم: زمســتان 1376، نیمــه های شــب 
ج مراقبت  بود که ارتباط هواپیمای مسافربری با بر
قطع شد و احتمال سقوط آن شدت گرفت و امدادگر 

اصفهانی به منطقه عازم شد.
ح  عبــاس جمالیــان ایــن حادثــه را ایــن گونــه شــر
می‌دهد: » از طريق مســؤل كشــيک امدادجمعيت 
هلال احمر با خبر شديم ارتباط يک فروند هواپيمای 
ج مراقبت قطــع واحتمالا ســقوط  مســافربری با بــر

کرده است .
پــس از حضــوردر مركــز اداری جمعيــت بــه اتفــاق 
همــكاران بــه منطقــه ســجزی اصفهــان )حوالــی 

فرودگاه شهيد بهشتی ( رفتیم.« 
بــاران امان بریده بود. ســرما اســتخوان مــی ترکاند. 
روســتای »ورتــون«، امــا پلــک هایــش را روی هــم 
گذاشته بود و آسوده خوابیده بود: »در خانه‌ها را می 
زديم؛ اما هيچ پاسخی نمی‌شــنیدیم. چراغ گردون 
خودرو روشــن بــود، گه گاهــی هم آژيــر رابه صــدا در 
می آورديم تا شــايد صدایمان به گوش كســی برسد 

وسوال ما را جواب دهد.« 
لايــی  فایــده ای نداشــت؛ انــگار بــارش بــاران، لا
گوش‌نوازی برای روســتایی ها شده بود و خوابشان 
گهان نور  را ســنگین تر می کرد: »در اوج نا اميــدی نا

چراغ فانوسی توجه مان را جلب کرد.
آرام آرام بــه ســمت روشــنايی حركــت كرديــم . نــور 
 از چــراغ فانوســی بــود كــه كــه در دســت پيرمــردی 
با محاســن ســفيد ولباس منــدرس در حــال حركت 
بود.قبل از اينكه بپرســد، علت حضور مان را برايش 

ح داديم . شر
او نيــز با تعجــب اظهــار بی اطلاعــی کردوبــه راه خود 
ادامــه داد.با نگاه خــود اورا تعقيب كرديــم، از بالای 

  تصویـر اول: هواپیمـای فوکـر 28 شـرکت هواپیمایـی 

لیلا 
مقیمی

بـا  مهـر1373   18 چهارشـنبه   22:50 سـاعت  در  آسـمان 
شـماره پـرواز 746 از اصفهـان بـه مقصـد مهرآبـاد پرواز 
کـرد؛ امـا تنهـا دقایقـی بعـد ارتبـاط آن بـا بـرج مراقبـت 
پـرواز قطع شـد و سـازمان هواپیمایی کشـوری روز بعد 
اعلام کـرد کـه هواپیما برفـراز ارتفاعات کرکـس اصفهان 

سقوط کرده و 66 سرنشین آن کشته شده اند. 
سـرمای مـوذی در آخریـن روزهـای مهـر، کـوه هـای کرکـس را نشـانه 

 گرفتـه بـود. بـوی تعفـن و سـوختگی پوسـت و گوشـت 66زن و مـرد 
و کودک، پیچیده بود به سردی هوا. 

 دیگـر هیـچ اثـری از پرنـده آهنـی کـه نیمـه شـب گذشـته اصفهـان را 
بـه مقصـد مهرآبـاد، ترک کـرده بود، نبـود؛ انـگار هیچ وقـت هواپیمای 
فوکـر 28در آن سـیاهی شـب، به حرکـت در نیامده بود. بـال های پرنده 
 آهنـی در آتـش سـوخته بودنـد و هـر تکـه ای از آن بـه سـمتی افتـاده 

بود. 
خبـری از 66سرنشـین هواپیمـا هـم نبـود؛ تـا چشـم کار می‌کـرد، فقط 

پوسـت و دل و روده و دسـت وپـای قطـع شـده و خاکسـتر شـده بود. 
سـاعت 5صبح بود و هوا هنوز روشـن نشده بود که هلکوپتر امدادگران 
بـه زمیـن نشسـت؛ امدادگرانـی کـه هیـچ کدامشـان از عمـق حادثه خبر 
نداشـتند؛ حادثـه ای کـه حادثـه نبـود؛ بلکـه »فاجعـه بـود.« تـا ابـد 
الدهر ضمیمه ذهن امدادگران شـود و هیچ گاه، از جلوی چشمانشـان 
محـو نشـود: »صبـح خیلـی زود رسـیدیم به محلـی که هواپیما سـقوط 
 کـرده بـود؛ اصلا فکـر نمـی کردیـم ایـن سـانحه اینقـدر کشـته داشـته 

باشد.

  تصویر چهارم: ســاعت ۵:۲۶ بامداد روز جمعه 
۵ دی ۱۳۸۲زمین 12ثانیه لرزید و شهر را ویران کرد. 
یک هفته بعــد از زلزلــه، عبــاس جمالیان بــه همراه 
دیگــر امدادگران اصفهانــی راهی بم شــد و بغضش، 

برای چندمین بار شکست. 
»همه جا ویران شده بود؛ اثری از شهر و زندگی نبود؛ 
فقط سکوت و بغض جامانده‌ای که لای خرابه‌ها و 
ویرانه ها جا مانده بود. تعــداد مجروحان زیاد بود؛ 
خیلی زیــاد. آنهایی که مانده بودنــد؛ هنوز بعد یک 
هفته مات و مبهوت بودند؛ اینکه چطور در 12ثانیه 

خانه و خانواده شان را از دست دادند. 
 بعضــی هــای شــــــان فقط بـــــه یــک نقطـــــه خیـــــره 

می شدند و فقط سکوت می کردند. 
برخـــــی دیگــر آنقــدر گریــــــه کــرده بودنــد کــه بــرای 

چشم‌هایشان اشکی نمانده و خشک شده بود. 
مادری که تازه عروسش را از دست داده بود، از بس 
صورتش را چنــگ زده بــود، صورتش جای ســالمی 
نداشــت. امدادرســانی بــه آنهــا خیلی ســخت بود؛ 
چــون خیلی‌هــای شــان، خانــواده هــای شــان را از 
دســت داده بودنــد و دیگــر هیــچ امیــدی بــه ادامــه 

زندگی نداشتند.« 
چطور به آنها کمک می کردید؟ 

»علاوه بر امدادگران، همراه تیمی که اعزام شده بود، 
مددکاران و روان شناســانی بودند که با زلزله زده‌ها 
صحبت مــی کردنــد. کاری مــی کردنــد تا آنهــا گریه 

کنند. خودشان را خالی کنند. 
بغضشــان را بشــکنند و با آنها درد و دل کنند؛ چون 
نمــی خواســتند ســوگ ایــن مصیبــت بــه دلشــان 

بماند.« 
چطور اینها را تاب می آوردید؟ 

»صحنــه هــای دلخراشــی بــود. تنهای زیــادی لای 
 آوار جــا مانــده بــود؛ امــا کنــار ایــن همــه غــم و غصه 
و مصیبــت، صحنــه هــای قشــنگی هــم می‌دیدیم؛ 
مثلا خیلی از‌آســیب دیده ها از ما می خواســتند که 
به جای کمک به آنها به ســراغ بقیــه برویم و درمان 

دیگران را به خودشان ترجیح می‌دادند. 
 آدم هــای قانعــی بودنــد؛ چــراغ هایــی کــه متعلــق 
به کامیون بود را به آنها می دادیم که خیلی هم گران 
 بودنــد؛ اما آنها فقط بــه یک فانوس راضــی بودند.« 
و دلخــراش تریــن صحنــه؟ »زیــاد بــود؛ امــا تصویــر 
 مــادری کــه در حــال شــیر دادن بــه نــوزادش بــود، 
از همه بیشتر مرا آزرد؛ سینه در دهان نوزاد بود و هر 

دو در آغوش هم جان داده بودند.«

   تصویر آخر
عبــاس جمالیــان، امدادگــر 56ســاله و اصفهانــی 
جمعیــت هــال احمــر پــس از 30ســال امدادگــری، 
بیماری اعصاب گرفته و هر روز دارو مصرف می‌کند؛ 
کی را که  ردپای همــه صحنه های دلخــراش و هولنا
شــاهدش بــوده، تــوی چشــم هــا و خط هــای روی 
پیشــانی اش مــی توان دیــد. بغــض 30ســاله، هنوز 
در لــرزش صدایــش، جــا خــوش کــرده، بغضــی کــه 
هیچ‌وقــت نگذاشــت، او هــم مثــل بقیــه آدم هایی 
که دور و برش هســتند، زندگــی کند و طعم شــیرین 
 آرامش را بچشــد؛ حالا او مانده و یک روح مغشوش 
ک و رعــب آور که   و یــک دنیــا از خاطــره هــای هولنــا

از گوشه ذهنش کنده نمی شوند.  

همه چیز 
بوی خرابی 

گرفته؛ 
نام و نشانی
 و ردپایی

 از قائنات 
نیست؛ زندگی 
لای آوار دفن 

شده

همه جا ویران 
شده بود؛ اثری 
از شهر و زندگی 

نبود؛ فقط 
سکوت و بغض 
جامانده‌ای که 
لای خرابه‌ها و 
ویرانه ها جا 

مانده بود



 »یونس« تاریخی دارد 
به وسعت معنای عشق!

چقدر غریب مانده بودید، چقدر بی خبر مانده بودیم، 
چقدر غیرت به خرج دادید، چقدر در زمان گم شــده 
بودیم،  چقدر آرام آمدید، چقدر در غوغای زمان آرام‌تر 

شدیم...!
و آب تاریخــی دارد به وســعت معنای عشــق...  . یک 
روز اســماعیل بود و آب زمــزم. یک روز نیــل و حضرت 
موســی )ع(، یک روز عاشــورا و تشــنگی در کربلا و حالا 
قصه آب در دل اروند و بازگشت مردان گردان یونس. 
مردانی با دست‌های بسته همچون ستارگانی که در 

دل آب درخشیدند.
عاقبت اروند خودش را از بغض‌هایش خالی کرد. شما 
دل به آب زدید و ایــن بار رنگین کمــان را در دل آب به 

تماشا نشستیم.
لباس غواصی شــد، لباس غیرتتان؛ نمی دانم شــاید 
وقتی جامه غواصی به تن کردید به یاد عباس )ع( دیار 

کرب و بلا یاعلی)ع( گفتید و به آب زدید.
قرار بود آب همدم تنهایی‌هایتان شــود، قــرار بود آب 
اشک چشم‌هایتان را در آغوش بگیرد و در خود فرو برد. 
ک شد  راستی شما که از جنس آب بودید چه شد که خا
ک می‌خواســت سرمای  مرهم دردهایتان؟  نکند خا
آب اروند را در دلتان آرام کند؟ نکند آب شرمنده شد که 
ک سپرد؟ و چه سخت است شرح  شما را به دست خا

درد داغ دل خط‌شکن‌ها...
 خبر از آمدنتــان که رســید مادرها دوبــاره قصه‌خوان 
شدند.... »قربان قد و بالای پسرم، کو آن قد بلندت؟ 
کــو آن شــانه‌های رشــیدت؟ کجــا رفــت دســت‌های 
گرمــت؟ دلم برای چشــم‌هایت پــر می‌زند. دلــم برای 

صدایت بی قراری می‌کند.
رفتی و پشت سرت آب ریختم. رفتی و گمان می‌کردم 
کــه زود بر می‌گردی. به کمر کوچه که رســیدی کاســه 
آب از دستم رها شد. دلم لرزید. چشمانم برای دیدن 

دوباره چشم هایت دودو می زد. 
صــدای شکســتن ظــرف آب را شــنیدی امــا، امــا چرا 
برنگشتی؟ مادر به فدای چشــم هایت. خواستی که 
اشک‌هایت را نبینم؟ خواستی که یادم بماند مرد شده 
بودی که رفتی؟ پس چرا به یاد دل مادر نبودی؟ چرا 

یادت نبود ندیدنت دلم را به آتش خواهد کشید... .
سرت روی شانه هایم بود و چشم هایت نیمه باز. هزار 

تا قصه هم گفتم چرا خوابت نمیگیره؟
 لالا لالا شــبه دیــره، ببیــن ماهــو داره میــره و آرام 
چشــم‌هایت بســته مــی شــد؛ امــا مــی دانســتم کــه 
هنــوز خوابــت خــواب عمیقــی نیســت و بــاز برایــت 

می‌خواندم...
 لالا لالا گل پونــه، کلاغ آخــر رســید خونــه، بخــواب 
که مثــل پروانه خــودم دور تــو مــی گــردم... و بالاخره 
می‌خوابیدی. چقــدر وزن کم کرده‌ای پســرم، چقدر 
مثل آن روزها سبک شــده‌ای. لابد دلت برای آغوش 
مادر تنگ شده بود مثل دلم که برای عطر تنت بی‌تابی 

می‌کرد. بیا تا برایت دوباره بخوانم.
 لالالالا کــه لالات مــی کنــم مــن، نگاه بــر قــد و بالات 

می‌کنم من...
 لالالالا که لالات بی بلا باد، نگهدار شب و روزت خدا 
باد.بخواب.  بخواب به اندازه تمام سال هایی که دلت 
برای یک خواب راحت تنگ شده بود. بخواب پسرم. 

به خدا می سپارمت.« 
و چــه زیبــا تعبیــر شــد: آب زنیــد راه را هیــن کــه نــگار 

می‌رسد، مژده دهید باغ را بوی بهار می‌رسد.

یــــادداشــــــــت نخســــت  
فـــــرزانه فرجی

بوی سیب می آمد...

اروند دیگر آرام نبود. طوفان در دل اروند، ظاهر 

آرامش را به هم ریخته بود. کشتی‌ها، نایی برای 

لنگر انداختن نداشتند و موج ها یکی پس از 

دیگری به احترام بچه های غواص سر تعظیم 

فرود می‌آوردند. خورشید دلش برای غروب، 

 دلهره داشت. بوی سیب از همین نزدیکی ها 

به مشام می رسید... بوی کربلا می آمد.

مردانگی می خواهد گذشتن از آب...

 کربلا در دریای تشنگی غرق بود و بچه های 

گردان یونس در دل اروند به یاد عطش‌های 

کربلا بال و پر می زدند. راه نزدیک بود. مردانگی 

می خواهد در آب باشی و از آب بگذری به 

خاطر مولایت سر را بین زانوان گم کنی که 

 راحت بباری...اینها دیدنی است، 

باید دید و با خط به خطش زندگی کرد.

یونس گم گشته بازآمد...

 و عاقبت آمدند یوسف های گم‌گشته گردان یونس...

یوسف هایی که شاید دیگر مادرانشان در دنیایی دیگر 

بی قرار یک خبر بودند و پدرانی که از پا افتاده بودند و 

توان به استقبال آمدن را نداشتند. 

رنگ در رنگ موج می زد.سبز،سفید و قرمز از همه 

 بیشتر خودنمایی می کرد. خبر آمدنشان که رسید 

خیلی از مادرها مادرشان شدند.

»روایت آخر« کتابی اســت که در رابطه با 
زندگی شــهید »حســن قربانــی«، معاون 
واحــد اطلاعــات عملیات لشــگر مقدس 
اولیــن  امــام حســین)ع( و همچنیــن 
گــردان خط‌شــکن و غواصــان  فرمانــده 
حضــرت یونــس)ع( بــه نــگارش در آمده 

است. شهیدی که ...

ح  شــهید »ورژ باغومیــان«، فرزنــد زار
باغومیان، یکی از ســربازان ســربلند این 
مرز و بوم اســت که در ششم اردیبهشت 
ماه سال۱۳۴۴، در شــهر اصفهان چشم 
ح باغومیــان، پــدر  بــه دنیــا گشــود.  زار

شهید، در خصوص نحوه حضور ...

»اشــنوگل« فیلمــی بــه کارگردانــی علــی 
سلیمانی و هادی حاجتمند، نویسندگی 
ابراهیم اصغری و مهدی محمدی و تهیه 
کنندگــی ابراهیــم اصغــری بــا بــازی بــرزو 

ارجمند و ماه چهره خلیلی ...
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 اولین فرمانده
 گردان یونـس

در »روایــت آخر«

یادی از شهدای ارامنه اصفهان؛ 
شهید ورژ  باغومیان

مگر خون من از خون 
دیگران رنگین‌تر است؟!

یک پیشنهاد ویژه 

 »اشنوگل« روایتی از
 مظلومیت شهدای غواص

در این شماره 
می‌خوانید
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کـافـــه بیـسیــم

عاشقی به روایت 
 بچه‌های

گـــردان یونس!

وقتی غواصان به دل آب می‌زدند
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اینستا نوشت

سال  سیزدهم، شماره  3106 ،  شنبه  9  دی  201396

»سیدمهدی حسینی«، یکی از غواصان گردان یونس، 
معتقد اســت امروز بیان آن همه رشــادت کمی دشــوار 
که شاید برای برخی باورپذیر نباشد یا حتی  است؛ چرا
برخی دیگر به سخره بگیرند؛ اما واقعیتی است که تنها 
بیانگر یک چیز اســت: هدف که رضای خداوند باشــد 
ســختی‌های مســیر رنگ می بــازد و زیبایی‌هــای الهی 
متجلی می‌شــود.غواصی از عملیات بدر آغاز می‌شود. 
تعــدادی از رزمنده‌هــا برای آمــوزش غواصی به شــمال 
می‌روند و ســپس در عملیات بــدر، قبــل از گردان‌ها به 
ســاحل دشــمن رفته، پس از باز کــردن معبرهــا، آماده 

گاه شد تیراندازی کنند. گر دشمن آ می‌شوند که ا
 »پس از عملیات بدر، برای عملیات والفجر 8 ،گروهان 
کله  غواصی با حدود 100 نفر تشــکیل شــد و از اینجا شــا
گردان یونس شکل گرفت. سپس شهید خرازی به همه 
گردان ها اعلام کــرد بهترین نیروها بــا بالاترین انگیزه و 
که وظیفه  هدف را برای گردان یونس انتخاب کنند؛ چرا
آنها بسیار سخت و مضاعف بود. سرانجام گردان یونس 
با مجموعه گلچینی از بهترین رزمنده های گردان های 

دیگر تشکیل شد.«

تمرین غواصی در 20 ساعت از شبانه روز
آموزش‌های غواصی شروع می‌شود، مرحله به مرحله 
ســخت تر می‌شــود تا جایی که رزمنده ها 20 ســاعت از 
 شــبانه روز را بــه تمرین غواصــی اختصــاص می‌دهند.

گر بخواهیم یک روز فعالیت غواصان را شــرح دهیم   » ا
به این صورت بود که رزمنده‌ها یک ساعت قبل از نماز 
صبح بیدار می‌شدند، پس از مناجات و نماز صبح چند 
ســاعت تمرین می‌کردند، سپس کنار اســکله با همان 
لباس‌هــای خیــس بــالا مــی آمدنــد و پــس از خــوردن 
صبحانه دوباره تــا اذان ظهر، تمرین‌ها ادامه داشــت، 
گر شرایط مهیا بود، یک ساعت  پس از نماز ظهر و ناهار ا
با همان لباس‌های خیس استراحت می‌کردند و دوباره 
تا نماز مغرب داخل آب بودند. اصل کار ما در شب بود؛ 
چرا که عملیات ها در شب اتفاق می‌افتاد و باید با شرایط 
شب هماهنگ می‌شــدیم. به همین دلیل بعد از نماز 
مغرب دوباره وارد آب می‌شــدیم و گاهــی اوقات در کل 
شبانه روز فقط چهار ساعت زمان استراحت داشتیم.«

آموزش اصول و فنون غواصی به زمان نیاز دارد و مستلزم 
تمریناتی است که یک غواص بتواند در آب مبارزه کند. 
»به کارگیری فین‌هایی که حالت پا قورباغه‌ای داشت 
و داخــل پــا می‌کردیم، ماســکی که به چشــم می‌زدیم، 
اشنوگل و  دیگر تجهیزات همه آموزش‌های خاص خود 
را داشت. برای پوشیدن لباس غواصی باید وزن رزمنده 
به اضافه وزن لباس غواصی محاسبه می‌شد و متناسب 
با مجموع ایــن دو وزن برای جلوگیری از شــناور شــدن 
روی آب و فشار به ستون فقرات، وزنه‌هایی به رزمنده‌ها 
آویزان می‌کردیم. همــان آموزش پوشــیدن و درآوردن 
فین‌هــا در شــرایط مختلــف نیــاز بــه چنــد روز آمــوزش 
داشــت. ســتون کشــی، ســاحل‌گیری و آموزش‌هــای 

تخصصی هرکدام روزها و ساعت‌ها 
نیاز به تمرین داشــت که رزمنده‌ها 

مشتاقانه فرا می‌گرفتند.«

ســختی‌ها را بــا خنــده پشــت ســر 
می‌گذاشتیم

و  زمســتان  ســرمای  رزمنده‌هــا 
ســختی آموزش‌هــا را بــا جــان و دل 
می‌پذیرفتند؛ چرا که می‌دانســتند 
خدای باری‌تعالی با نگاه مهربانش 
بــه آنهــا نظــر دارد. » این ســختی‌ها 
ســر  پشــت  شــوخی  و  طنــز  بــا  را 
می‌گذاشــتیم. نکتــه‌ای کــه وجــود 
داشــت این بود که ما در رود کارون 
تمریــن غواصــی انجــام می‌دادیم،  
فاضــاب اهــواز  بــه عــاوه فاضلاب 
تمــام محله‌هایــی کــه در حاشــیه 
همچنیــن  داشــت،  قــرار  کارون 
فاضــاب شــهرک دارخوییــن بــه 
کارون سرازیر می‌شد و هر شب یکی 
از گروهان‌ها به طــور اتفاقی زیر این 
لوله‌های فاضلاب قــرار می‌گرفتند، 
قبــل از اینکــه حرکت کنیم، پشــت 

بی‌ســیم می‌خندیدنــد و می گفتنــد: »خب امشــب نوبت 
کیه که زیر دوش بره؟« همچنین در هنگام غواصی، گاهی 
این آب ها وارد دهان و بینی رزمنده‌ها می‌شد؛ اما غواصان 
به طنز و شــوخی می‌گفتند وقتی آب کارون را برای آزمایش 
برده‌انــد، مســئول آزمایشــگاه گفتــه از ایــن فاضلابــی کــه 
آورده اید 10 درصدش آب اســت و همین مســئله دستمایه 
طنز می‌شــد. البته در حال حاضر شاید 
هضم این مســائل کمی ســخت باشــد 
و برای بســیاری مشــمئز کننده اســت، 
اما غواصــان چنان در هــدف خود غرق 
بودنــد و چنــان بــا تمــام وجــود خــود را 
ســرباز امــام زمان)عــج( و در محضــر آقــا 
حس می‌کردند که این مسائل برای آنها 

جلوه‌ای نداشت.«
به طور حتم جنگیدن در آب از جنگیدن 
در خشکی بسیار سخت‌تر است. انرژی 
انســان بــه ســرعت تحلیــل مــی‌رود و 
مشکلاتی که یک غواص بهتر می‌تواند 
کریــز، گــودال،  بازگــو کنــد، » در آب خا
درخت یــا صخره‌ای بــرای موضع‌گیری 
وجود نــدارد. رزمنــده در آب دفاعی جز 
خداوند ندارد، از طرفی به هنگام اصابت 
تیر و ترکش در خشکی، رزمنده می‌تواند 
گوشه‌ای دراز بکشد تا زخم او پانسمان 
شود، در حالی‌که در آب، جایی برای این 
کارها نیست و خود آب به شدت حادثه 
کمک می کند. قدرت انتقال موج انفجار 
در آب به مراتب بیشــتر از خشکی است 
و مفاصل و رباط‌های بــدن بر اثر انفجار 

از کار می‌افتد. از طرفی بچه‌هــای گردان‌های دیگر فقط در 
خشکی می‌جنگیدند؛ اما رزمنده‌های گردان یونس دوبار 
می‌‌جنگیدند، یکی در آب و دیگری در خشکی. از آب که بالا 

می‌آمدند تازه به نیروهای گردان‌های دیگر می‌پیوستند.«
او بــا حســرت از آن دوران یــاد می‌کنــد؛ دورانی کــه هیچ گاه 
برایش تکرار نمی‌شود، لحظه‌های تلخ و شیرینی که با مرور 
در ذهن به کرامت و ایمان بچه ها غبطه می خورد. »گردان 
یونس برای هر عملیات یکی دو ساعت زودتر، قبل از حرکت 
گروه اصلی تعدادی پیشتاز می‌فرستاد، آنها به سمت دشمن 
می‌رفتنــد، در نقطــه ای که قرار بود خط دشــمن شکســته 
شود، مســتقر می‌شــدند  و شــرایط را برای رســیدن بچه ها 
آماده می‌کردند. مهرداد عزیزاللهی یکی از این پیشتازان بود. 
او نمادی جهانی برای تمامی رزمنده‌هاست و فراتر از مرزها 
بسیار مشــتاق‌اند از این رزمنده دلیر بشــنوند که در همان 

کربلای 4 به شهادت رسید.«
در دفتر ذهنش اســامی انســان‌های خاص یکــی یکی ورق 
می‌خورد: آقای نغمــه ای را به یاد مــی‌آورد و از روی شــوق از 
کاری و از خودگذشــتگی‌اش مثال  انســانی می‌گوید که فــدا
زدنــی اســت. »او جــزو بچه‌هــای پیشــتاز نبــود؛ ولــی وقتی 
بچه‌های گروهان اســماعیل به خط رسیدند و پشت سیم 
خاردارهــا گیــر افتادنــد، روی ســیم خاردارها دراز کشــید تا 
رزمنده‌هــا بتوانند عبور کننــد. وقتی بچه ها او را با مشــقت 
از روی ســیم خاردارهــا بالا کشــیدند، تمــام بدنش زخمی 
بود و همانجا شــهید شــد، جنازه‌اش ماند و چندین ســال 

بعد بازگشت.«

نمازشب‌هایی که در رودخانه اروند خوانده شد
سیدمهدی حسینی می‌گوید: »علاوه بر مسائل نظامی، 
میزان اعتقادات معنوی غواصــان هم تکان دهنده بود. 

نماز شب ، صدای گریه و مناجات‌های شبانه رزمندگان 
در خلوت شــب می‌پیچید. حتی گاهی نزدیک عملیات 
کــه آموزش‌هــا فشــرده می‌شــد و بچه‌هــا یکی دو ســاعت 
بیشــتر وقت اســتراحت نداشــتند، همــان زمان کوتــاه را 
هم اســتراحت نمی‌کردند و  با همان لبــاس غواصی نماز 
شــب می‌خواندند. گاهی حتی داخل آب در آن سرمای 
سوزان، لب‌ها تکان می‌خورد و متوجه می‌شدی که نماز 
شــب می‌خوانند. چیزهایی که شــاید بیانــش و طبیعتا 

شنیدنش در این دوران کمی سخت باشد.«
کبری« غواص دیگری است که از حال و هوای آن  »ابراهیم ا
روزها، از عشق بی‌بدیل غواصان به خداوند، حفظ وطن و 
ارزش‌ها سخن می‌گوید، از کار دشــوار غواصی و اینکه تنها 
برخی از رزمنده‌ها در دوران دفاع مقــدس، این آموزش‌ها 
را پشت سر می گذاشتند؛ چرا که تنها یک رزمنده جنگیده 
می‌توانســت کار غواصــی هــم انجــام دهــد.  »بســیاری از 
رزمنده‌ها برای آموزش می آمدند، اما با دیدن سختی کار 
و نداشتن توان لازم، خودشان عقب می‌کشیدند، نه اینکه 
عمدی در کار باشــد، وضعیت جســمی آنها و طاقت فرسا 

بودن کار غواصی به آنها اجازه نمی‌داد.«
سرانجام عده‌ای تمام توان خود را به کار گرفتند، عزمشان 
را جزم و میان خود و خدایشان عهد کردند که سختی‌های 

کار را به دیده منت بپذیرند؛ اما دست از هدف برندارند.
 »برای روشن‌تر شــدن مســئله، بگذارید یک مثال بزنم، 
گر حرفــه‌ای وقتی داخل اســتخر بــرود نهایتش  یک شــنا

400-500 متر شنا می‌کند.
  در کربــای 4، غواصــان لشــگر امام حســین بایــد بیش از 
پنج کیلومتر شنا می‌کردند، به خشکی هم که می رسیدند 
 کار تمام نمی شد، بلکه باید دوشادوش رزمنده های دیگر

می جنگیدند.«

از گرمــای آتــش می‌گذشـــــتند تــا آتــــش بیت‌المـــــــال 
گریبان‌گیرشان نشود

ک نمی‌شــود و  کبری پا آنچه که هیــچ گاه از خاطر ابراهیم ا
بارها و بارها حتی به مسئولان هم این نکته را یادآور شده، 
نوع نگــرش و دیــدگاه غواصــان بــه بیت المــال اســت. »به 
رزمنده‌ها گفته شده بود که لباس‌های غواصی به سختی و 
با قیمت بالا از کشورهای خارجی تهیه شده و به مرور زمان 
در برابر تابش آفتاب یا حرارت آتش خاصیت خود را از دست 
می‌دهد. رزمنده‌های ما این نکته را آویزه گوش خود کرده 

بودند و همواره مراقب بودند به لباس‌ها آسیبی نرسد.«
همانطور که گفته شد، برخی تمرین‌ها و آموزش‌ها در شب 
انجــام می‌شــد و گاهــی حتی تــا نیمه شــب ادامه داشــت، 
وقتی رزمنده‌ها در اوج سرما از آب بالا می‌آمدند، گرمای آن 
می‌توانســت بدن یخ زده آنها را کمی التیام بخشد. »سرما 
به گونه‌ای بود که کسی قادر نبود زیپ لباس غواصی خود 
را باز کند، انگشــتان دست بر اثر سرما خشک شــده بود و با 
کف یک دســت، انگشــتان دســت دیگر را یکــی یکی مالش 
می‌دادند تا بــه حرکت درآیــد. صورت کــه از آب بــالا بود، بر 
اثر سوزش ســرما، لب، دهان و دندان همه حالت گرفتگی 
پیدا می‌کرد؛ اما نهایتا غواصان وقتی از آب بالا می آمدند و 
مسئولان آتشی روشن می کردند تا بچه ها کمی گرم شوند 
بــاور کنیــد بســیاری از رزمنده‌ها ســمت آتــش نمی‌رفتند، 
که قبلا شــنیده بودند لباس‌ها در اثر حرارت، خاصیت  چرا

خود را از دست می‌دهند.«
مگر می‌شــود از آن گرما بهره نبــرد؟ مگر خود مســئولان آن 
آتش را برای گرما فراهــم نکرده بودند؟ پس چــرا رزمنده‌ها 
حاضر به اســتفاده از آن نبودنــد، آنها به دلیــل تفکر دینی، 
ایمان قــوی و احســاس مســئولیت در برابــر بیت المــال به 
آتش نزدیک نمی‌شدند. از گرمای آتش می‌گذشتند تا آتش 

بیت المال گریبان گیرشان نشــود؛ به راستی که سرما 
و ســختی در مقابل ایمــان غواصان هیچ بوده اســت. 
گر گهگاهی آفتابی  »روزها اغلب ابری و بارانی بود؛ ولی ا
هم می‌شد، رزمنده ها لباس غواصی خود را در آفتاب 
که می‌ترســیدند آســیب ببیند و  پهــن نمی‌کردند؛ چرا
همان لبــاس خیــس را دوبــاره به تــن می‌کردنــد و وارد 
آب می‌شدند.« آن غواصان چه کسانی بودند که این 
چنین در برابر ســختی‌ها مقاومت می‌کردند؟ مگر آنها 
همان جوان های 15 تا 20 ساله نبودند، پس چگونه در 
این سن کم به این درجه بالای خودسازی رسیده‌اند؟ 

بدون شک برای تهذیب نفس تلاش‌ها کرده بودند.
کثــر مواقــع ســرما می‌خوردنــد و در چنین   »غواصــان ا
شــرایطی هرکدام از بچه‌ها مــادر و پدر آنها می‌شــدند و 
ک‌پزی را  به محض بازگشت به سنگر، چراغ‌های خورا
روشــن می‌کردند، چایی و شربت ســینه برای یکدیگر 
آماده می‌کردند و به ایــن ترتیب همچون یک خانواده 

هوای یکدیگر را داشتند.«
کبری می‌گوید: » یک ســال و نیــم قبل وقتی   ابراهیم ا
تعدادی از شــهدای غــواص را آوردند چــه تحول بزرگی 
اتفاق افتاد، ایــن تحول برآیند چه بــود؟ برآیند تلاش، 
موفقیت و ایمــان آن زمان بچه‌ها بود و نشــان می‌داد 
 آنها چقدر مظلومانه ســختی‌ها را پشــت سر گذاشتند 

تا بتوانیم آن پیروزی‌ها را رقم بزنیم.«
او از اینکــه از کاروان عاشــقان جا مانده ، دل شکســته 
است و یقین دارد آنهایی که رفتند عهد و پیمانشان با 
خداوند محکم‌تر بوده است. » چند روز قبل از عملیات 
کربلای 4، یک شــب بــه حمــام رفتیــم، فــردای آن روز 
صبــح جمعه هوا به شــدت ســرد بــود، شــهید مهدی 
شــمس یکی از غواصــان خبــره را دیدم، لبــاس هایش 
را می شســت، چشمم به دســت و پاهایش افتاد، حنا 
گذاشته بود، گفتم آقا مهدی پس چرا سر و صورت را حنا 
نگذاشــتی؟ ســرش را بالا آورد و گفت اینها باید با رنگ 
خونمان قرمز  شود و سرانجام چند روز بعد خواسته اش 

تحقق یافت و شهادت نصیب او شد.«

ما در کربلای 4 شکست نخوردیم
کبری و سایر هم رزمانش  اما آنچه بیش از همه ابراهیم ا
را آزار می‌دهد، صحبت شکست در عملیات کربلای4 
است.» ما معتقدیم در این عملیات بسیار موفق بودیم، 
دشمن با وجود آنکه هوشیار شده بود، باورش نمی‌شد 

رزمنده‌های ما چنین توانی داشته باشند.
 تصور دشمن این بود که ما می‌ترســیم و فرار می‌کنیم 
اما مــا آن را تکلیــف الهی تــوأم با احســاس مســئولیت 
دانســتیم و وارد آب شدیم، خط دشمن را شکستیم و 
با دشــمن درگیر شــدیم، موفق هم بودیم؛ اما به دلیل 
اینکه  نیروهای پشتیبانی به ما نرسید، براساس دستور 
فرماندهان به عقب بازگشــتیم. هرچند بسیار سخت 
که در ایــن راه بســیاری از رفیقــان و عزیزان ما  بــود؛ چرا
شــهید یا مجروح شــده بودند.« او حالا از تبلیغاتی که 
علیه بچه‌های غواص شــد، می‌گوید و عنوان می‌کند: 
»تبلیغاتی علیه ما ‌شد مبنی بر اینکه غواصان را کشتند، 
 یا اینکه همگی دستانشــان را بالا بردند و اسیر شدند،
 در صورتــی که لشــگر امــام حســین از اصفهــان در این 
عملیات بیش از 600 غواص وارد آب کرد و حدود 120نفر 
شــهید و 38 اســیر داد و تنهــا کســانی اســیر شــدند که 

مجروح بودند یا از مجروحان مراقبت می‌کردند.
 نمونه بارز آن، شهید شاهچراغی از اصفهان بود که دهه 
فاطمیه ســال گذشــته پیکرش به اصفهان بازگشت و 
تشییع شد. شهید شاهچراغی، فرمانده گروهان، تیر 
به ران پایش اصابت کرد و دیگر نتوانست حرکت کند، 
برادرش هم نزد او ماند و هر دو اسیر شدند، تصاویر آنها 
از تلویزیــون کشــور عــراق پخش شــده بــود. بچه‌های 
اطلاعــات می‌گرفتنــد و مــا می‌دیدیم کــه کــدام یک از 
بچه‌ها اسیر یا شهید شده‌اند. زمانی که تصویر شهید 
شاهچراغی را در تلویزیون دیدیم، لبش خندان بود و 
رضایت در صورتــش موج می‌زنــد، در صورتی که تیر به 
ســفیدران پای او اصابت و دشــمن او را اسیر کرده بود؛ 
اما وقتی دوربین دشــمن به ســمت او می‌رود، لبخند 
می‌زند. در حالی‌که هرکس در موقعیت او در دام دشمن 
بیفتد، بیقراری می‌کند، مگر اسرای انگلیسی، آمریکایی 
و عراقی نبودند که وقتی خود را اسیر دیدند، گریه و زاری 
به راه انداختند؟! اما شهید شاهچراغی در آن موقعیت 
با لبخند، رضایتش را از عملکرد خود نشــان می‌دهد، 

اسیر می‌شود و سپس او را به شهادت می‌رسانند.«

عاشقی به روایت بچه‌های گردان یونس!
وقتی غواصان به دل آب می‌زدند

ایـــن بـــار از عملیات‌هـــای دفـــاع مقـــدس ســـخن نمی‌گویـــم، از شـــلمچه و 
کـــه در هشـــت ســـال دفـــاع  گویـــم. از مردانـــی می‌گویـــم  دارخوییـــن هـــم نمـــی 
گـــر بگوییـــم در عشـــق، مردانگـــی و ایثـــار همیشـــه  مقـــدس، بـــی جهـــت نیســـت ا
کـــه جنگیـــدن  یـــک قـــدم جلوتـــر از بقیـــه بوده‌انـــد. صحبـــت از غواصانـــی اســـت 
در آب و در پـــی آن مبـــارزه در خشـــکی را بـــا تمـــام ســـختی‌ها بـــه جـــان خریدنـــد 

تـــا نشـــان دهنـــد بـــرای آنهـــا هیـــچ ســـختی مانـــع رســـیدن بـــه هـــدف نیســـت. 
بـــدون توقـــع عاشـــقانه جنگیدنـــد، دل دریایـــی  گـــردان یونـــس  غواصـــان 
گـــره زدنـــد و پـــا بـــه دریـــا نهادنـــد. غواصـــی و  داشـــتند، آن را بـــه رضـــای خـــدا 
کـــرده  خلـــوت بـــا خـــدا در میـــان آب‌هـــا قلب‌هایشـــان را هـــم چـــون آب زلال 

بـــود، بـــه قـــول ســـهراب، »دانه‌هـــای دلشـــان پیـــدا بـــود.«

گـــــــــــزارش            
آسیه دهباشی

گونه‌ای  سرما به 
کسی  که  بود 

قادر نبود زیپ 
لباس غواصی 

کند،  خود را باز 
انگشتان دست 

بر اثر سرما 
خشک شده 

کف یک  بود و با 
دست، انگشتان 

دست دیگر را 
یکی یکی مالش 
می‌دادند تا به 

حرکت درآید

قبل از شــروع عملیــات کربــای چهار ،بــرای گــردان امام 
حسین)ع( صحبت کرد.

ماموریت گردان، مهم و تعیین کننده بود!
می‌گفت  توکل کنید به خدا، به خدا تکیه کنید.

آیات قرآن را زیر لب زمزمه می کرد... .
خیلی دور بچه ها می چرخید.

بهتــر از هر کــس دیگــه ای. می‌دونســت ماموریــت گردان 
ک اســت. وقتی می‌خواســت به  چقدر حســاس و خطرنا

سنگر فرماندهی بره اشک می ریخت.
اون شــب،  از بچــه های گــردان  بیــش از صد نفر # شــهید 

شدند... .
#شهید_خرازی

#برای_خدا کار کنیم
#متواضع_باشیم

مهم #نگاه خداست نه بنده  خدا
شبیه #شهدا رفتار کنیم

این تصویر مربوط به نیروهایی است که از گردان حضرت 
امیرالمومنین علیه السلام مامور شدند به گردان حضرت 
یونس: جانبــاز ســرفراز مســعود وفاپور، شــهيد بهشــتی، 
شــهيد ســامانی، شــهیدکیانی، شــهيد فروتــن، شــهيد 
عباسعلی هادی، شهيد غفاری، شهيد آقابابایی، جانباز 
ســرفراز مجید عرب، شــهيد ماهرانــی، شــهيد میرلوحی، 
شــهيد تبر اصفهانــی، شــهيد هدایتــی، شــهيد نریمانی و 

کبر سلمانی جانباز سرفراز حاج محمدا

#لشكر_14_امام_حسین
#گردان_امیر_المومنین

#گردان_یونس
#جنگ

#جنگ_ایران_و_عراق
#هشت_سال_دفاع_مقدس
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وایــت آخر« اولین فرمانده گردان یونـس در»ر
     دیده‌بــــــــان      

زینب تاج‌الدین

»روایت آخر« کتابی است که در رابطه با زندگی شهید »حسن قربانی«، معاون واحد اطلاعات عملیات لشگر مقدس امام 
حسین)ع( و همچنین اولین فرمانده گردان خط‌شکن و غواصان حضرت یونس)ع( به نگارش در آمده است. شهیدی که در 
عمر کوتاه مبارزه‌اش از آغاز انقلاب، در رکاب پیر و مرشدش خمینی کبیر)ره( درآمد و تا آخر حیات پربارش عاشقانه ایستاد. 
دلداده‌ای که دغدغه دین و انقلاب، او را در برابر هجوم سختی‌های راه مقاوم و استوار نمود و با سینه‌ای خسته و مجروح از 
ترکش دشمن تا آخرین نفس جهاد کرد. مجموعه حاضر به قلم حسینعلی محمدی، مستندات زندگی این شهید بزرگوار است 
که در قالب چهار روایت و هر روایت با زاویه دید متفاوتی تدوین شده است. آنچه در ادامه می‌آید، برگزیده‌هایی از این کتاب 
است که از روایت سوم یعنی از زبان دوستان، نزدیکان و همرزمانش، انتخاب و منتشر می‌شود.

از وقتــی کــه عملیات‌هــای آبی-خاکــی در دســتور کار جنــگ قرار 

گرفــت، ضــرورت یک عــده نیــروی غــواص در واحــد اطلاعــات و 

عملیات لشگر امام حسین)ع( احساس می‌شد. 

بچه‌‌های واحد اطلاعات و عملیات برای به دست آوردن اطلاعات 

در یک منطقه آبی باید از آب عبور می‌کردند تا خود را به خط اول 

عراقی‌ها برسانند و از آنجا خبر بگیرند.

زمانــی کــه گزارشــات گــردان تــازه تاســیس 
حضرت یونس)ع( به حاج حسین داده شد، 
او از انتخــاب این نام خوشــحال شــد. بعد از 
آن حاج حســین خرازی، حســن را بــه عنوان 
مســئول گــردان یونــس معرفــی کرد. ســپس 
تمام کادر گردان از نیروهــای واحد اطلاعات 
عملیات لشگر امام حســین)ع( سازماندهی 
شــدند. از آن به بعد کار گــردان را آغاز کردیم 

تا خود را برای انجام عملیات آماده کنیم. 

زمانی کــه گردان خط‌شــکن و غــواص حضرت یونس تشــکیل می‌شــود و نیروها 
با تمام توان مشــغول آموزش می‌شــوند، همگان از پشــتکار و تلاش شبانه‌روزی 
بچه‌ها به حیرت می‌افتند؛ لذا گزارشگر لشگر در حاشیه رود کارون به سراغ نیروها 
می‌رود و روند کار را از فرماندهان این گردان جویا می‌شود. با شهید حسن قربانی 

هم مصاحبه‌ای انجام می‌شود که متن آن در ادامه آمده است:

باسلام. ضمن معرفی خود بفرمایید الان مشغول چه کاری هستید؟
اعوذبالله من الشیطان الرجیم

بسم‌الله الرحمن الرحیم
اینجانب حسن قربانی فرزند رضا اعزامی از اصفهان هستم. برادرانی که مشاهده 
می‌کنید از گردان تازه تشکیل شده حضرت یونس از لشگر امام حسین)ع( هستند 
که توضیحــات کلــی در موردشــان را حاج آقا موســوی؛ مســئول واحــد اطلاعات 
عملیات لشــگر داده‌اند. برای ما در عملیات‌های گذشــته مثل بدر، عاشورای 4 و 
قدس 1،2،3 و 4 تجربه شد که لباس غواصی موثرترین چیز در شکست خط آبی 
دشــمن اســت. لذا تصمیم به تشــکیل یک گردان ویژه از غواصان گرفتیم و بر آن 

شدیم تا نیروها به قدر کافی این آموزش‌ها را فرابگیرند.
بــرادران توجه داشــته باشــند کــه در اینجــا رزمنــدگان خودشــان رزمنــدگان دیگر 
را آمــوزش می‌دهنــد. زیــرا تــا بــه حــال کشــور جمهــوری اســامی ایــران در مورد 
آموزش‌های غواصی، مربیان به خصوصی نداشــته اســت، نیــروی دریایی ارتش 
هم تعدادی غواص داشت که در خارج از کشور دوره دیده بودند، اما الحمدلله 
بچه‌هــا بــا عشــق و علاقــه‌ای کــه در جبهه‌هــا نشــان داده‌انــد، یــک روز در کــوه 
می‌جنگند و آموزش‌های جنگ در کوهستان می‌بینند و یک روز هم جنگیدن در 
آب را می‌آموزند.  نیروهای ما الان بهتریــن آموزش‌های غواصی را دیده‌اند که اگر 
می‌خواســتند این آموزش‌ها را به صورت تئوری ببینند، چند ماه و حتی یک سال 
زمان لازم بود تا دوره تمام شود. ولی در کمترین زمان این آموزش‌ها را می‌بینند 
 و توجیه می‌شــوند. الان هم آمادگی خود رابرای عملیــات در آب اعلام می‌کنند. 
در خشکی هم رزمندگان اسلام باید آمادگی‌های لازم را داشته باشند، در هرجایی 
که جنگ باشد، این نیروها می‌جنگند. الان هم نیاز است که در آب بجنگند و اگر 

هم یک روز نیاز باشد با غواصی به جلو بروند، می‌روند.

در خصــوص آمــوزش، چــون کار در آب آن 

هم در رودخانه بســیار ســخت بود، حسن 

همیشــه بــه نیروهــا می‌گفــت: »اگــر از آب 

می‌ترسید، به جای ذکر، دائم بگویید من از 

آب نمی‌ترسم.« از اتفاق، این تلقین خیلی 
هم موثر بود.

نزدیک ظهر بود، خورشید در وسط آسمان و در پشت غبارهای برخاسته از دود و خاک میدان جنگ می‌درخشید. درخشش 
اشعه‌های خورشــید با رگبارهای عراقی در هم می‌نشست. موتور به کندی حرکت می‌کرد. ســه نفر سرنشین داشت. حسن 
قربانی راننده و حیدرعلی جوانی و قاسم جوانی پشت سر او نشســته بودند. آهسته موتور را می‌راند تا تمام نقاط ضعف و 
قوت خط پدافندی را شناسایی کند. پیوسته ذکر می‌گفت. هرسه سکوت کرده بودند. فقط صدای موتور و گاهی هم صدای 
انفجارهای پراکنده می‌آمد. صدای الله اکبر اذان از دور به گوش می‌رسید. حسن صورتش را به سمت صدای اذان برگرداند و 
گفت: وقتش رسیده است. حیدرعلی هم گفت: من صدای فرشتگان را می‌شنوم. ناگهان صدای سوت کش دار خمپاره‌ای با 
صدای اذان در هم آمیخته شد. حواس حسن به سمت محل اصابت خمپاره بود که گلوله تانک در کنار آنها به زمین خورد و 

با صدای سهمگین انفجار هرسه پرواز کردند. تقویم 11/25/ 64 را نشان می‌داد. 

ع می‌کردند. زیرنظــر مربیــان غواص مثــل شــهید جمــال اصفهانیــان، غلامرضا به واحــد اطلاعات عملیــات لشــگر مامور کننــد. این نیروهــا باید 5تا 10 نفر از بهترین و زبده‌ترین نیروهایشان را برای آموزش غواصی می‌شد. حاج حســین خرازی به گردان‌ها ابلاغ کرد که از هر گردان برای عملیات والفجر 8 و برای عبور از اروند، نیاز به غواص احساس  بابایی و مهدی مظاهری کار آموزش خود را شرو

اینجا بود که گردان هم نامگذاری شد.حسن خنده‌ای کرد و بلند شــد و گفت: »نام خیلی خوبی است.« نام حضرت یونس)ع( نام مناسبی است.« با آب سروکار دارد و باید همیشه در دریا و رودخانه باشد، به نظرم وقتی نوبت به شهید افیونی‌زاده رسید، او گفت: »چون این گردان و متناسب هم برای گردان انتخاب کنیم. هرکس چیزی می‌گفت. پس از این کادر گردان چیده شده، حسن گفت: باید اسمی خوب 

برای توجیــه نهایی عملیات والفجر 8 در ســنگر واحد اطلاعــات و عملیات 

حرف‌ها، صحبت‌ها، طرح‌ها و ماموریت گفته شد. در آخر، حسن بلند شد و 

گفت: »اگر اجازه می‌دهید چراغ‌ها را خاموش کنیم تا از همدیگر خداحافظی 

کنیم و حلالیت بطلبیم، عملیات سختی در پیش داریم.« چراغ‌ها را خاموش 

کردند. فضــای معنوی خاصــی در ســنگر حکمفرما شــد. بچه‌هــا یکدیگر را 

می‌بوسیدند و خداحافظی می‌کردند. عبور از اروند با ساز و کارنظامی دنیا 

جور در نمی‌آمد؛ امــا رزمندگان مصمم شــده بودند تا ایــن کار غیرممکن را 

با لطف و عنایت خدا ممکن سازند. فضای ســنگر حال و هوایی پیدا کرد، 

کم کم صدای گریه و زمزمه همه بلند شد. شــاید ده دقیقه‌ای طول کشید تا 

چراغ‌ها را روشن کردند و از هم جدا شدیم. کنار حسن بودم. چهره‌اش گل 

انداخته بود. احساس کردم شاید حسن رفتنی باشد.

بچه‌ها شب و روز نداشتند، ســرما و گرما برایشان معنی نداشت، 
روزی چند ســاعت درون آب بودند و رود کارون محل جولان آنها 
شده بود. قرار بر این بود که پس از انجام عملیات و شکسته شدن 

خط، به گردان‌های خودشان بازگردند.

خبرنــگار از حســن قربانــی می‌پرســد آینــده جنــگ را چگونه 
می‌بینید و او می‌گویــد: »به قول امــام عزیزمــان،" اگر خدای 
ناکرده یک قدم به عقب بیاییم، دشمن یک قدم جلو می‌آید 
و اگر یک قدم جلو برویم، دشمن به عقب می‌رود." پس باید 
همیشــه حالت هجومی خود را حفظ کنیم تا پیروز شــویم، 
همان طور که تا کنون موفق شده‌ایم. این را هم بدانید، ملتی 
که مدت پنج سال است در حال جنگ و دفاع است و در برابر 
محاصره اقتصادی و نظامــی مقاومت کرده و آبروی اســام و 
مســلمین را حفظ نموده اســت، از این به بعد هــم مقاومت 
می‌کند. ما آماده‌ایم تا آخر بمانیم و در برابر دشــمنان اسلام و 

مسلمین مقاومت کنیم.«)64/11/20(

زمانی که نیروها آماده شدند، حسن قربانی در جلسه‌ای 

به حاج حسین خرازی پیشــنهاد داد تا این نیروها بعد از 

عملیات به گردان‌هایشــان نروند، زیرا آنجا احتمال دارد 

نتوانند وظیفه‌شان را به خوبی انجام دهند؛ لذا پیشنهاد 

داد یک گردان ویژه از غواصان داشــته باشیم تا هرجایی 

که نیاز بود، بتوانیم آنها را وارد عمل کنیم.

ح عملیاتــی والفجــر 8، لشــگر امــام حســین)ع(  اول دخالت نکنیم، نمی‌توانیم وضعیت آنجا را کاملا در خرازی اگر ما در خط مقدم نباشــیم، اگر در شکستن خط صحبت حســن حرف‌هایــی می‌زد. حســن گفــت: آقای همه صحبــت حســن را تایید کردنــد، هرکس در راســتای امام حسین)ع( در این عملیات خط‌شکن باشد؟«اعتراض گشود و با ناراحتی گفت: »چرا نباید لشگری مثل حســین به نیمــه رســیده بــود کــه شــهید قربانی زبــان به را جمع کرده بود تا آنهــا را توجیه کند. صحبت‌های حاج در عمق را برعهده بگیرد. حاج حسین خرازی فرماندهان خط‌شکن نبود و قرار بود در شب دوم عملیات پیشروی در طــر
دست بگیریم.« 

قــرار بــود نیروهایــی کــه بــرای آمــوزش غواصی بــه واحد 

اطلاعات عملیات لشــگر فراخوانده شــده بودند، پس از 

اتمام عملیــات والفجر 8 به گردان‌هایشــان برگردند؛ زیرا 

این نفرات، نیروهای خط‌شــکن و زبده گردان‌های خود 

بودند. به کفیشــه آمدیم. یک روز حســن نیروها را جمع 

کرد و گفت: »طرحی به حاج حســین خــرازی داده‌ایم که 

نیروهای غواص در قالب یک گردان مستقل سازماندهی 

شوند. حاج حسین نیز این طرح را قبول کردند و چون کار 

تشکیل گردان به واحد اطلاعات و عملیات لشگر واگذار 

شده است، باید از بین شما کادر گردان را تشکیل دهیم.«

حاج حســین گفت: »تشــکیل گردان‌ کار ساده‌ای نیســت، ما کادر 

گردان می‌خواهیــم، گــردان امکانات می‌خواهد.« حســن گفت: 

»شما دستورش را بفرمایید، بقیه کارهایش با ما.«

 شهید خرازی طرح حسن را پذیرفت و مسئولیت آن را هم به عهده 

واحد اطلاعــات عملیات گذاشــت. از همان جا بود که حســن که 

جانشین واحد اطلاعات بود، فرمانده گردان غواصان نیز شد.
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هنوز حسین خرازی باور نداشت. سیداحمد از راه رسید، 

موتور را انداخت و آرام آرام به سمت حاج حسین رفت. 

قدم‌هایــش جلــو نمی‌رفتنــد. حــاج حســین فهمیــد کــه 

خبر صحت دارد. نشســت و با دو دســت ســرش را گرفت 

و آرام آرام قطرات اشــک از گوشــه چشــمش ســرازیر شد. 

فرماندهــان و همرزمانش یکــی یکی باخبر شــدند. پیکر 

بی‌جان حسن را به آن سوی اروندرود برده بودند. گردان 

یونس در سوز سرمایی که با هم مشق عشق کرده بودند، 
با فرمانده خویش وداع کرد.
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مـــوجـــودیــت هـــر رســـانه‌ای به مخاطبانش 
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منتشر می‌شود. 
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به ما پیشنهاد بدهید
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مادر شــهیدان حمیــد، مجیــد و مجتبــی دقیقی به 
دیدار فرزندانش شتافت و آسمانی شد.

 به گــزارش تســنیم ، »حاجیــه خانم کبــری صالحی 
زارعــی« مــادر شــهیدان حمیــد، مجیــد و مجتبــی 
دقیقــی پــس از تحمــل ســال‌ها فــراغ و دوری از 
فرزندانش سرانجام به دیدارشان شتافت و آسمانی 

شد.
 او همچنین مادر سردار حسین دقیقی، مشاور عالی 

فرمانده کل سپاه پاسداران بود.
 پیکر ایــن مــادر شــهید روز پنجشــنبه، هفتــم دی، 
در زادگاهش، شــهر کاشــان، بــر روی دســتان مردم 

ک سپرده شد. شهیدپرور تشییع و  به خا
نماینده ولــی فقیه، معــاون رئیس جمهــور و رئیس 
بنیاد شهید و امور ایثارگران با صدور پیامی درگذشت 
بانوی ماجده و مؤمنه »حاجیه خانم کبری صالحی 
زارعی« مـادر بزرگوار شـهیدان مـعـظم »حمید، مجید 

و مجتبی دقیقی کاشانیان« را تسلیت گفت. 
متن پیام حجت الاسلام و المســلمین سید محمد 

ح زیر است: علی شهیدی به شر
»انالله و انا الیه راجعون

خانواده محترم شهیدان گرانقدر دقیقی کاشانیان
سلام علیکم

در مکتــب صبر زینب )ســام الله علیهــا(، مجاهدت 
به شــکیبایی و صلابــت در ســرافرازی اســت. ایمان 
معنوی و مشی متعالی، نشان افتخاری برای جمله 
مادران معزز شهداســت. درگذشت بانوی ماجده و 
مؤمنــه »حاجیه خانم کبــری صالحی زارعی« مـــادر 
بزرگوار »شـــهیدان مـعـــظم حمید، مجید و مجتبی 
دقیقــی کاشــانیان« را بــه شـــما خـــانواده محتــرم 

تـسلیت عـرض می‌نمایم.
ازمنظــر ادب و ارادت بــر ســاحت ایمــان و مقــام 
صبرشــان ادای احتــرام نمــوده و از درگاه پــروردگار 

متعال علو درجات را برای ایشان مسألت دارم.
 امید که بــه فضل الهــی در جوار فرزندان شــهیدش 

مشمول مغفرت و قرین رحمت ربوبی گردند. 
سید محمد علی شهیدی«

گفتنی اســت شــهید حمیــد دقیقــی در ســال 59 در 
جبهه فیاضیه آبادان به شهادت رسید. 

شــهید مجیــد دقیقــی از نیروهــای تخریب لشــکر 8 
نجف اشــرف بود و در عملیات کربــای 5 در منطقه 
شلمچه  به شهادت رسید و شــهید مجتبی دقیقی 
از نیروهای لشــکر 10 سید الشــهدا)ع( بود و در حالی 
که 16 سال داشــت در عملیات کربلای 8 به برادران 

شهیدش پیوست.
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باشگاه مخاطبان 
بیسیم‌چی

از آنکه امام حسین)علیه‏السلام( به  مدتی پیش 
کربلا برسد، قبیله بنی‌اسد مردی را دیدند که تنها در 
بیابان نینوا چادر زده است. فهمیدند منتظر کسی 
کار او  است و قرار است اتفاقاتی بیفتد! بنی اسد از 
متعجب شدند و شاید در عقلش هم شک کردند. اما 
پس از آنکه برای تدفین شهدای کربلا امام سجاد)ع( 
را همراهی کردند و بدن وی را در میان شهدا دیدند، 
کوفه را  تعجبشان صد برابر شد! از دیگر سو مردم 

می‏بینیم که مسلم‏بن‏عقیل را با چشمان خود دیدند؛ 
کناره گرفتند؛ تا جایی که  کارزار  اما به خاطر دنیا از 

همه در خون حضرت شریک هستند.
شهدای ما بیدار و با بصیرت عمل کردند و امروز نوبت 
ماست! فتنه‏ها مخصوص دیروز و گذشته نیست؛ 
گویی را بگیرد و  کنی جای حق‏  هرکجا شایعه ‏پرا
هرکجا انصاف ضایع شود، محملی است برای فتنه 

و همگی مسئولیم.

ســی‌وهفتمین شــماره بیســیم‌چی را بــه نــام غواصــان 
دریــادل گــردان حضــرت یونــس بســته‌ایم؛ گردانــی کــه 
متعلق به لشــگر 14 امام حســین)ع( بود و به حق شــهید 
حســین خرازی نام با مســمایی برای این گردان برگزید. 
نامی که ریشــه در قرآن کریم دارد و با فرو رفتن قعر در آب 

آشنایی دیرینه دارد.
و یــادآور آن هنگام اســت که حضرت یونــس خدای خود 
را در اعمــاق دریــا و در دل وال می‏خوانــد: )لا الــه الا انت 

سبحانک انی کنت من الظالمین(.
گــردان حضــرت یونــس بیــش از ۵۰۰ غــواص داشــت؛ 
غواصانی که برای دفاع از انقــاب، به دریا زدن را آموخته 
بودند؛ اما خلوصشــان آنها را به جزیره شهادت رهنمون 

ساخت.
در مظلومیت و غربت غواصان همین بس که وقتی گرفتار 
دشمن شدند در آب به رگبار بســته شدند؛ نه راهی برای 

فرار داشتند و نه نفسی برای امدادخواهی...

تلنگر

بهانه‌ای برای امتداد 

ح باغومیــان، یکــی  شــهید »ورژ باغومیــان«، فرزنــد زار
از ســربازان ســربلند ایــن مــرز و بــوم اســت که در ششــم 
اردیبهشــت مــاه ســال۱۳۴۴، در شــهر اصفهان چشــم 

به دنیا گشود.
ح باغومیــان، پدر شــهید، در خصوص نحــوه حضور   زار
فرزند خــود در جبهه می‌گویــد: »هنوز زمــان معرفی‌اش 
برای سربازی نرسیده بود که خودش داوطلب خدمت 
شــد. این تصمیم او، برای مــن و خانواده غیــره منتظره 
بــود. از او خواســتم مدتــی تحمــل کنــد، امــا ایشــان در 
حالی که سرش پایین بود، با افتخار گفت: "وقتی جنگ 
نیســت، خدمت ســربازی بــه چــه درد می خــورد؟ الان 
وقت ســربازی اســت."برای من ســخت بود با ایــده ها و 

عقایــدش همراه شــوم، امــا او در تصمیم خــود، مصمم 
و پایدار بــود. می گفت: "مگــر خون من از خــون دیگران 
رنگین تر اســت؟" با همین فکر رفت و ثبت نام کرد. یک 
روز هم بدون اطلاع من و مادرش، آمد و گفت هفته دیگر 

به خدمت سربازی می رود.«
شــهید ورژ باغومیــان، پــس از دریافــت دفترچه اعــزام به 
خدمت، به پایگاه هوانیروز کرمان منتقل می شود و دوران 
آموزشی را در آنجا طی می کند و پس از آن، به‌علت آشنایی 
بــا ژنراتورهــای بــرق و تعمیــرات آن، در یــگان مهندســی 

همین پایگاه، مشغول به کار می‌شود. 
ورژ دوران طلایــی خدمــت خــود را بــا ســربلندی طــی 
می‌کند و چون از میدان نبرد با بعثیون دور بوده اســت، 

بنا به دســتورالعمل صادرشــده از ســتاد ارتــش، دو ماه 
اضافه بر سازمان، به منطقه جنگ اعزام می‌شود.

خ می دهــد که خانــواده اش از   این وضعیــت در حالی ر
اعــزام او به جبهــه خبــر ندارند. پــدرش می‌گویــد: »قبل 
از پایــان دوره خدمــت، چنــد روزی بــرای مرخصــی بــه 
اصفهان آمد و گفت تنهــا دوماه دیگــر از خدمتش باقی 
مانــده. من هم دســت به کار شــدم تــا برایــش کارگاهی 

راه بیندازم. 
مرخصی‌اش که تمام شــد، به کرمان بازگشت و چندی 
بعد، نامه ای از مریوان برایمان ارسال کرد و خبر سلامتی 
اش رابه ما داد. نه من به عنوان پدر و نه مادر و برادرش، 
خبــر از ایــن موضــوع نداشــتیم. مدتــی از ایــن موضــوع 

نگذشــته، یــک شــب در مطــب مشــغول کار بــودم کــه 
برادرش واروژان و دوســتانش به نام های ورژ و هویک، 
ســرزده و ناراحت به محــل کارم آمدند. وقتــی از هویک 
که هم خدمتی اش بود، سراغ ورژ را گرفتم، اشک میان 

چشمانش حلقه زد.«
ورژ، غــذا و مهمــات بــه خــط مقــدم مــی بــرد. یــک روز 
خبر رســید کــه حــدود ۲۷ ســرباز بــه محاصــره گروهک 

ضدانقلاب»کومله« درآمده اند.
 محاصره‌شدگان با بیسیم تقاضای کمک کرده بودند. 
دراین میان، گروهی دیگر از نیروها برای یاری رســاندن 

به همرزمان آماده اعزام به منطقه شدند.
 ورژ که می شــنود این گروه او را با خــود نخواهند برد، به 

دنبال آنها می‌دود و خواهش می‌کند کــه او را نیز با خود 
به منطقه محاصره شده ببرند! 

در»کربــا«ی آن روز بنا به روایــت برادر شــهید، غیر از دو 
ســرباز از هموطنــان مشــهدی و اصفهانــی کــه مجــروح 
بودنــد، بقیــه رزمندگان رشــید ایــن مــرز وبوم همــراه با 
 »ورژ« شــربت شــهادت نوشــیده و بــه دیــدار حــق نائــل 

شدند.
پیکر شــهید »ورژ باغومیان« پس از انتقال به زادگاهش 
و اجرای مراسم مخصوص مذهبی در کلیسای حضرت 
»مریم« مقــدس با حضــور صدها تــن از خویشــاوندان، 
دوســتان و همشــهریانش در تاریخ ۲۰ خــرداد ۱۳۶۵ در 

ک سپرده شد. قبرستان ارامنه به خا

وب‌گردی
یادی از شهدای ارامنه اصفهان؛ شهید ورژ  باغومیان

     روایت کوتاه  مگر خون من از خون دیگران رنگین‌تر است؟!
گروه پایداری  مادر شهیدان دقیقی

آسمانی شد

»اشنوگل«
روایتی از  مظلومیت شهدای غواص

»اشـــنوگل« فیلمـــی بـــه کارگردانـــی علـــی ســـلیمانی و هـــادی 
حاجتمنـــد، نویســـندگی ابراهیـــم اصغـــری و مهـــدی محمـــدی 
ـــا بـــازی بـــرزو ارجمنـــد و مـــاه  و تهیـــه کنندگـــی ابراهیـــم اصغـــری ب
چهـــره خلیلـــی ســـاخته ســـال 1395 اســـت.  اشـــنوگل را می‌تـــوان 
ـــو و جســـورانه معرفـــی  ـــا موضوعـــی ن ـــاع مقدســـی ب ـــر دف یـــک اث
کـــرد. فیلمـــی کـــه پـــرده‌ای دیگـــر از دلاوری‌هـــا و مظلومیت‌هـــای 
رزمنـــدگان اســـام بـــه ویـــژه حماســـه ســـازان غـــواص را بـــه 
تصویرکشـــیده اســـت. اشـــنوگل در ادامـــه ســـینمایی کـــردن 
دلاوری هـــا و شـــهادت‌های مجاهـــدان غـــواص در جبهـــه هـــای 
نبـــرد حـــق علیـــه باطـــل ســـاخته شـــده و ســـوژه ای پرتنـــش را وارد 

قصـــه تـــازه و گیـــرای خـــود کـــرده اســـت.
فیلـــم ســـینمایی اشـــنوگل روایـــت یونـــس بـــه عنـــوان فرمانـــده 
گـــردان غواصـــان اســـت کـــه ســـه شـــب قبـــل از عملیـــات در 
حالـــی کـــه در صـــدد حفـــر تونلـــی در منطقـــه عملیاتـــی بـــوده، 

مفقودالاثـــر شـــده اســـت. 
حـــالا پـــس از 30 ســـال اطلاعاتـــی بـــه دســـت می‌آیـــد کـــه 
 نشـــان می‌دهـــد احتمـــالا یونـــس زنـــده اســـت و در آن زمـــان 
بـــه واســـطه منافقیـــن قـــرارگاه اشـــرف بـــا دشـــمن همـــکاری 
ـــه در هشـــتمین  ـــاری اســـت ک ـــم یکـــی از آث ـــن فیل ـــرده اســـت.  ای ک
جشـــنواره مردمـــی فیلـــم عمـــار حضـــور دارد و اکـــران خـــود را در 

ــرده اســـت.  ــاز کـ ــور آغـ ــینماهای کشـ سـ
گفتنـــی اســـت در میـــان ســـینماهای اصفهـــان هـــم، پردیـــس 

چهاربـــاغ اصفهـــان ایـــن فیلـــم را بـــر روی پـــرده دارد.

یک پیشنهاد ویژه

س
ت عک

روای

بچه‌های گردان یونس قانون دریا را بر هم زدند!

و حرف‌هایت را می‌شد از پشت تبسم‌هایت خواند. تلاطم به پا می‌کرد در دل...حرف از تلاطم شد. تو و چشم‌هایت و بچه‌های 
گردان یونس...تلاطم در تلاطم...گفته بودی جنگ معامله با خداست، گفته بودی خدا خریدار و ما فروشنده، گفته بودی 
سند قرآن و بها بهشت...  . همین حرف‌ها کافی بود تا در دل اروند آن دم که موج‌ها روی هم موج سواری می‌کردند به حقیقت 
حرف‌هایت رسید. حقیقتی که در آن اسارت با دست‌های بسته بیداد می‌کرد. باید به آب می‌زدند تا از دل آب بعد از گذشت 
ک گرمایش را به تنشان ببخشد.  راستی که باید عاشق شد تا درد عشق را فهمید... تا راه را آسان پیدا کرد....یک  سا‌ل‌ها خا

حرف، یک نگاه و مردانی که با نام علی)ع( راه را هموار کردند و با نام یا زهرا)س( معبرها باز شد...!
ک دربیاوری.... مگر می شود آب تو را در  بچه‌های گردان یونس قانون دریا را بر هم زدند. مگر می‌شود غواص باشی و سر از خا
ک بعد از سال ها تو را به مقصد برساند.... آنها قانون پرواز را هم به هم ریختند، وقتی پروازشان با دست‌های  آغوش بگیرد و خا

بسته انجام شد... خوب که بنگریم اینجا و در میان موج های سهمگین و بغض دار اروند می شود خدا را جور دیگر دید...!

     به قلم  
فرزانه فرجی



ترجمه »ما یک نفر«
رمــان نوجــوان »مــا یــک نفــر« نوشــته ســارا 
کروســان با ترجمه کیوان عبیدی آشتیانی از 

سوی انتشارات پیدایش راهی بازار کتاب شد.
داســتان ایــن رمــان دربــاره‌ گریــس و تی‌پــی دو خواهر 
گهان بایــد وارد جامعه  دوقلوی به هم چســبیده که نا
کــه پــر اســت از نگاه‌هــای خیــره‌  شــوند؛ جامعــه‌ای 
تمسخرآمیز و سوال‌های بی‌رحمانه و گاه قضاوت‌های 
سنگدلانه. اما پیش از همه چیز، این دو خواهر انسانند 
و خواهان زندگی‌ای معمولی همچون زندگی دیگران و 

به دنبال پیدا کردن دوستانی حقیقی هستند.
در بخشــی از ایــن رمــان می‌خوانیــم: »مامــان مــا را بــا 
ماشــین به بیمارســتانِ تخصصی کــودکان در رد آیلند 
می‌بــرد تــا معاینه‌هــای فصلی‌مــان را انجــام دهیــم و 
مطمئن شویم اعضای بدنمان به اشتباه برنامه‌ریزی 
نکرده‌انــد  و امــروز دکتــر دریــک مثــل دفعه‌هــای قبــل 
کار آموزهایــش را بــا چشــم‌های از حدقــه درآمــده دور 
خودش جمع کرده و از ما می‌پرسد ناراحت نمی‌شویم 
گردهایش شــاهد معایناتمــان باشــند؟ ناراحــت  شــا
می‌شــویم! البتــه کــه ناراحــت می‌شــویم! امــا چطــور 
می‌توانیــم با دکتر دریک با آن روپوش ســفید و گوشــی 
معاینه‌ قلبش مخالفت کنیم؟ بنابراین شــانه‌هایمان 
را بــالا می‌اندازیم و اجــازه می‌دهیــم کارآموزهای دکتر 
بــا دهان‌هــای به‌هــم فشــرده و نگاه‌های شــگفت‌زده 
خودشان را آنقدر جلو بکشند که پاهای همدیگر  را لگد 

کنند و تماشایمان کنند.«
انتشارات پیدایش، کتاب »ما یک نفر« را در قالب ۵۰۰ 
صفحه با شــمارگان هزار نســخه و قیمت ۳۰۰ هزار ریال 

منتشر کرده است.

»پرواز با پاراموتور« در بازار نشر
رمان »پرواز با پاراموتور را دوست دارم« نوشته 
علی آرمین توسط انتشــارات کتاب جمکران 
به چاپ سوم رســید.چاپ اول این کتاب پاییز امسال 
وارد بازار شد و حالا با شروع فصل زمستان، سوم نوبت 
چاپ آن وارد بازار نشر شده است.تصویرگری این کتاب 
به عهده محمدرضا زرقان بوده و آرمین نویســنده این 
کتاب چندی پیش در جشــنواره بین المللی اشراق به 
عنــوان نویســنده برتــر معرفــی شــد.در رمــان »پــرواز با 
پاراموتور را دوســت دارم« نوجوانی حضور دارد که باید 
دست به انتخاب‌گری بزند و موقعیت‌های مختلف را با 
توجه بــه آن آرزوی اصلی ســبک و ســنگین کنــد و بعد 
مهم‌ترینــش را انتخاب کند. چــون نوجوانــی و جوانی 

سن انتخاب‌های بزرگ است.
داســتان این رمان درباره پســر نوجوانی بــه نام عباس 
اســت که در یک تعمیرگاه اتومبیل کار می‌کند و رویای 
پــرواز بــا پاراموتــور را در ســر دارد. او بــرای رســیدن بــه 
 این آرزو تــاش می‌کند تــا اینکه شــرایط زندگــی، او را با
 انتخــاب های بــزرگ تری محــک می‌زند . زمانــی اراده 
و خواســت نوجــوان ایــن داســتان مــورد امتحــان قرار 
می‌گیرد که آرزو  و خواسته نیرومندتری خودش را سر راه 
نوجوان بگذارد و او در یک دو راهی قرار بگیرد. انتخاب 
گر انتخــاب دوم در رابطه با  بین دو اتفاق خوب. حالا ا
شــخصی غیر از خودش باشــد که دیگــر تصمیم گرفتن 

سخت‌تر هم می‌شود...
در قسمتی از این رمان می‌خوانیم:

عباس روی صندلی جلــو و پیرمرد که راننــده پاراموتور 
بــود، روی صندلــی عقب بــود. هــر دو حالتی ایســتاده 
داشــتند. پیرمــرد موتور را روشــن کــرد و ملخ شــروع به 
چرخیدن کرد. کمــی‌گاز داد تا موتور گرم تر شــود و بعد 

بلند گفت:
_ آماده... حرکت...

قــدری روی زمیــن دویدند. عبــاس نمی‌توانســت باور 
کند که دارد به آسمان می‌رود؛ درســت مثل پرنده ها؛ 
مثل کسانی که پاراموتور سالم دارند و مثل بابایش که 
الان پیشــش نبــود. با هــم دویدنــد. بــال از روی زمین 
بلنــد شــد. پیرمــرد و عبــاس همچنــان می‌دویدنــد. 
پیرمــرد گاز بیشــتری داد. پاهایشــان را جمــع کردند و 
از زمیــن فاصلــه گرفتنــد. عبــاس، کابوس دیشــبش را 
فراموش کرده بود. حــالا از زمین فاصله گرفته بود و در 
هوا بود. اولش کمی‌استرس داشــت؛ ولی کم کم لذت 
پرواز جای استرس را پر کرد. چقدر پرواز در این آسمان 
گاه  آبــی و روی این دره سرســبز باعظمت بــود! ناخودآ
اشــک در چشــمانش حلقه زد. یاد پدرش افتاده بود. 
او می‌دانســت که یک روز پــدر، او را به اینجــا آورده و در 
آســمان پرواز داده است. شــاید می‌خواســته این کار، 

یادگاری باشد برای فرزندش تا او هم اهل پرواز شود.
چاپ ســوم این کتاب بــا ۱۵۴ صفحــه، شــمارگان هزار 

نسخه و قیمت هشت هزار تومان منتشر شده است.

پر                 فروش‌ها

توقع
پیــــرمـــــرد هفتــادوســـــه ســـــاله، بــا 

سوفیا 
روشنا

دســـت های کشیـــده که مشخــص 
بــود از بیــل زدن های زیـــاد زمخــت 
شده بود و صورتش توی آفتاب زیاد 
برص گرفته بود، این را گفت و ادامه 
داد: »از نــه ســالگی کار می کنــم و از 
شــونزده ســالگی کتــاب می‌خونــم. ســر لتــه کتــاب 
می‌خوندم. تــوی کــرت و جالیز کتــاب می‌خوندم. 
بعد که خودم زمین دار شدم یه آلاچیق واسه خودم 
کتــاب  و  کــردم  درســت  خربــزه  کشــت  وســط 

می‌خوندم.«
کلاه مشــکی رنــگ دهاتی خودش را دســت کشــید 
و ادامه کلاه را با دســت بــه ریش‌هایــش وصل کرد. 
انگار که مثل اســقفی ارتدوکس بر بالیــن تزار حاضر 
 شــده و واقعیتی که مثــل روز روشــن بود را از نو ســه 

بر خوانی می کرد.
»بــر خــاف تــو مــن خیلــی امیــدوارم. مــن هفتــاد و 
 ســه ســال عمر کردم و هنوز وقتی توی چارباغ قدم 
می زنم امید رو تو چهره مردم می‌بینم. حالا حالاها 
زمــان باقــی مونده کــه اینــا رو ســیاه ببینــی. من به 

خودمم امیدوارم. 
ماهی سی چل تا کتاب می‌خونم و هر ماه امیدم به 
زندگیم بیشــتر و بیشــتر میشــه. این ناامیدی‌های 

امثــال تو مــال اول راهه. 
احســاس  اولــش  منــم 
پوچی می‌کردم؛ اما کتابم 
رو بردم ســر  زمیــن. توی 
بیــکاری کتــاب خوندن 

پوچی میاره.
 همینــاس کــه ناامیدت 
کرده. فکر می‌کنی خیلی 
واقعیــه؛ اما برو بــه جای 
کتابفروشی یه کاری کن 
دوزار از توش دربیاد بعد 
بیا تف کن تو صورت من 
گه هنوز ناامید بودی.« ا

تفــاوت‌هــای بنیـــادیـــن 
فکـــری و نســــلی، مـــا را 
بـــــا هــم  گفـــت‌وگــــــو  از 

بازمی‌داشــت. او برای من یک ســقراط خوشــحال 
بود کــه از خوش یمنی و خــوش اقبالی هنــوز گرفتار 
شــوکران نشــده بود و آپولوژیــاش در مــدح زندگی و 

دیگران بود.
 من برای او راســکلنیکفی بودم کــه از حماقت خود 
ملول شــده و چاره‌ای جــز قاعده پیشــین و همواره 

مرید و مرادی نبود.
  او اســتعاره پشــت اســتعاره می‌چیــد و مــن چــون
 بچه ای که اسباب بازی اش را میان توده لباس های 
نشسته گم کرده است، چنگ می زدم و برمی کندم 

و هوا می انداختم؛ بلکه نشانی از آن پیدا کنم.
اولین و آخریــن گفت و گــوی ما زیاد طول نکشــید. 
شــاید نزدیــک یــک دقیقه/ســاعت/روز. در آخر او 
به ســختی بلند شــد و دو دســت پتــک گونــه اش را 
حمایل کمرش کرد و بــا لهجه غلیظ ولاتی که برای 
گونی از گذشته بود دور گرفت و پرتاب  من لالایی واژ
 شــد ســمت من که »تازه تــو از دیگرون خیلــی توقع
 داری. آدم انتظــاری کــه از دیگــرون داره رو بایــد از 

مرگ داشته باشه.«

نو                      کتاب

 »ما و مسائل مجازی«
 کتاب شد

کتاب »ما و مسائل فضای مجازی« نوشته 
فرشاد مهدی‌پور به تازگی توسط انتشارات 
سروش منتشــر و راهی بازار نشر شده است.زیستن 
در فضای مجازی، تجربه انسانِ عصر جدید است، 
تجربــه‌ای دوراز ذهن‌تــر از آنچــه از رواج فنــاوری به 
تصور می‌آمد. فناوریِ مستقل‌شده، کار را به جایی 
کــه زندگــی بــدون آن، تقریبــا در همــه  رســانده 
ســاحت‌های کلی و جزئی امکان‌ناپذیر است و این 
بی‌امکانی، از روی ناچاری و ناتوانی است، نه الزاما 
انتخاب. »مــا« جــدای از این جامعه مجازی‌شــده 
زندگی نمی‌کنیم و دراصل چنین انتخابی نیز وجود 
نــدارد و از آنجــا کــه خیلــی معلوم نیســت کــه هر که 
»مطلع«تــر اســت، گرفتاری‌ها و مشــکلات کمتری 
گزیر باید درباب نسبتِ فضای مجازی با  دارد، به‌نا

فرهنگ، سیاست و اقتصادِ ایران نیز اندیشید.
کتاب مــورد نظر مســئله شناســی روابــط در فضای 
مجازی را با تکیه بــر آنچه کاربر ایرانــی معمولا با آن 

سروکار دارد در دستور کار قرار دارد. 
در ایــن زمینــه نویســنده تلاش کــرده راه حــل یابی 
و شناخت مســیرهای طی شــده و ناشــده را در نظر 
داشته باشد. به این ترتیب در این کتاب سعی شده 
تا جایی که ممکن بوده از مرزهای واقعیات فاصله 
گرفته نشــود؛  امــا ایــن میان، نوعــی ناخرســندی و 
بدبینی از مجازی‌گرایی به چشــم مــی آید که گویی 
نمی‌تــوان از آن دوری کرد.»مــا و مســائل فضــای 
مجازی« در ســه فصل تدوین شــده که عبــارت اند 

از: »فرهنگ«، »جامعه« و »سیاست ، اقتصاد«.
 مهدی پور در این فصل ها توصیف نسبتا دقیقی از  
چهار خرده‌نظام زیســتی، اقتصادی، شخصیتی  و 
فرهنگی ارائه کرده است. این کتاب با ۱۸۸ صفحه 

و قیمت ۱۰ هزار تومان منتشر شده است.

یادداشت                       کتابفروش

19 سال یازدهم، شماره 2660 اندیشه
دو شنبه

10 خرداد ۱۳۹5 
سال سیزدهم، شماره 3106 کتاب

شنبه
 9  دی  1396 
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اسماعیل امینی تصریح کرد:

به غزل های سنایی بیشتر توجه کنیم
اسماعیل امینی گفت: سنایی غزنوی ردیف‌هایی 
برگرفته از تمثیلات زبان عامــه را وارد غزل کرده و به 
دوســتانی که اهــل طنز هســتند پیشــنهاد می کنــم غزلیات 
ســنایی را مطالعــه کنند.بــه گزارش مهــر، نهمین نشســت از 
مجموعه درس‌گفتارهایی درباره‌ ســنایی با عنوان »تأملی بر 
هزل و طنز در اشعار سنایی« با سخنرانی اسماعیل امینی برگزار 
شــد.امینی در آغــاز ســخنان خــود در ایــن نشســت گفــت: 
گونه‌های شــوخ‌طبعی در شــعر ســنایی، اعم از هــزل و هجو و 
فکاهه، بیش از آنکه جنبه‌ شخصی یا تفننی داشته باشد، در 
خدمت نقد اجتماعی و اخلاقی اســت و کارکرد تعلیمی دارد. 
همین ویژگی یعنی خدمتِ هزل و هجو و فکاهه به اندیشــه، 
موجب جدیــت آنهــا و آفرینــش طنز اســت. ســنایی غزنوی، 
همان‌طور که در بیان تجربه‌های سیروسلوک عرفانی در شعر 
فارســی آغازگر اســت، در طنزآوری در شــعر نیز پیشگام است. 

چنان‌که طنز در شعر بزرگانی چون عطار و 
مولوی و سعدی و عبید و حافظ، در سایه‌ 
رهاوردهای ارزشــمند طنزآوری در شــعر 
ســنایی اســت.امینی با بیــان اینکه »هر 
کســی که صحبتی دربــاره طنــز می‌کند با 
اصطلاحــات هــزل، هجــو، فکاهــه یــا 
اصطلاحات جدیدتر سروکار دارد« یادآور 
شــد: در پیشــینه ادب مــا ایــن خیلــی 

مرسوم نبوده که اصطلاحات حوزه نقد را دقیق به کار ببرند، 
چون که موضع نقد ادبی بیشتر بر مطالبات مربوط به بدیع و 
بیــان، یعنــی شــاخه‌های علــم بلاغــت متکــی بــوده و کمتــر 
مطالعات و نقدهای زبانی می‌شده است؛ به همین دلیل هم 
اصطلاحات، اصطلاحات سیالی است و این روزگار جدید است 
گزیر کــرده اصطلاحات را دقیــق به کار  که منتقدان ادبــی را نا

ببرند؛ در واقع زبان ادبی بسیار به خود زبان 
ادبی نزدیک بوده که زبان ســیالی اســت، 
لت‌های مطابقه  لت‌های آن دلا یعنی دلا
نیســت، بلکه دلالت‌های تضمــن و التزام 
اســت کــه موجــب می‌شــود اصطلاحــات 
معــادل دقیــق معنایــی نداشــته باشــند، 
چنان‌که هنوز مرســوم است و دست‌کم در 
نقــد ادبــی دانشــگاهی مــا هنــوز ســایه آن 
هست که ما از اصطلاحاتی استفاده می‌کنیم که خیلی سیال 
و گاه حتی عاطفی است؛ اصطلاحاتی که معنای دقیق علمی 

ندارند و کمّی و قابل ارزیابی هم نیست.
سراینده مجموعه طنز »اسب ها و خرها« گفت: درباره اینکه 
چرا هزل جدی نیســت و کجا جــدی نیســت، کمتر صحبت 
شــده اســت. به این دلیل گفته شــده هزل جدی نیست که 

غالبا خیــال کرده‌اند چون هزل بــه حوزه‌هایی وارد می‌شــود 
که حوزه‌هــای مباحث جدی نبــوده یا اینکــه وارد حریم‌های 
ممنوعه می‌شود؛ درحالی که این‌طور نیست. هزل به لحاظ 
مقصود بسیار جدی است، دست کم از سنایی به بعد جدی 
می‌شــود، چنان که پیــش از او شــعر هــم همین‌گونه بــوده.، 
شعر هم چندان جدی نبوده و دست‌آویز خیلی چیزها بوده 
است. سنایی آغازگر وارد کردن اندیشــه و تفکر، نه‌فقط لزوما 
تفکر عرفانی، بلکه اندیشه و تفکر و نظام اندیشه به شعر است. 
در شعر پیش از سنایی، اندیشه هست اما نظام اندیشه در آن 
نیست، شعر بیشتر دســتاویز کارهای روزمره است.امینی در 
ادامه افزود: طنزپــرداز از نظــر ادبی با ابتــذال مقابله می‌کند، 
یعنی اینکه از نظــر طنزپردازها آنچه ادیبان رســمی به‌عنوان 
زبــان ادبــی، شــعر و ادیبانــه بــه کار می‌برند و شــکوهمندی، 

فخامت و فصاحتی دارد.  

 کتاب‌های پرفروش
اصفهان

این کتابفروشی آنلاین  منتشر کرد؛

پر فروش های آمازون
تحلیل سایت طراحی داخلی درباره عوامل تشویق کننده به کتابخوانی؛

​قفسه های کتابخانه و کتابخوانی
کتابفروشی آنلاین آمازون فهرستی از 10 کتاب 
پرفروش الکترونیکی خود را اعلام کرده اســت 
که در میان آنهــا چند کتاب از مجموعه هــری پاتر دیده 
می‌شــود. بنــا بر اعــام ایــن شــرکت رمــان »سرگذشــت 
ندیمه« نوشته مارگارت اتوود، نویسنده کانادایی که در 
سال 1985 منتشر شده، در رأس فهرست پرفروش‌ترین 
کتاب های الکترونیک و صوتی سال 2017 میلادی قرار 
دارد. اتوود توانســت با نوشــتن این رمان جایــزه »آرتور 
 ســی کلارک« را کســب کنــد. ایــن جایــزه هــر ســال بــه 
کتاب های علمی، تخیلی که به زبان انگلیســی نوشته 
شــده انــد، تعلــق می‌گیــرد. مســئولان آمــازون تخمین 
می‌زنند رمان »سرگذشت ندیمه« بتواند سال آینده نیز 

جزء پرفروش‌های داستانی باشــد. با الهام از این رمان 
مجموعه تلویزیونی در سال 2017 پخش شد و قرار است 
کــران شــود. »آن«  فصــل دوم آن نیــز در آوریــل 2018 ا
نوشته استفن کینگ »هری پاتر و سنگ جادو« نوشته 
جی.کی. رولینگ »بازی تاج‌ و تخت« نوشته جرج آر. آر. 
مارتین »هری پاتــر و محفل ققنوس« نوشــته جی.کی. 
خ« نوشته مارک سالیوان  رولینگ »زیر یک آسمان ســر
»هری پاتر و جام آتش« نوشــته جی.کی. رولینگ »یک 
جنتلمن در مسکو« نوشته آمور تاولس »منشأ« نوشته 
دن براون و »هری پاتر و یادگاران مرگ« نوشته جی.کی. 
رولینگ رتبه های دوم تا دهــم پرفروش های آمازون را 

اشغال کرده اند. 

ســایت the-pool که در حــوزه طراحی داخلی 
تخصــص دارد معتقــد اســت امــروزه بــه ظاهر 
کتاب‌هــای چاپی کمتر توجــه می‌شــود و همین رغبت 
خوانندگان به این نوع کتاب‌ها را کمتر می‌کند. کارولین 
دونوگو، کارشناس و منتقد این سایت در یادداشتی به 

مسئله ظاهر کتاب‌ها پرداخته است.
 او اعتقــاد دارد اصــاح ظاهر کتاب‌هــا می‌توانــد ابزاری 
نه چندان قوی ولی موثــر در برابر نابودی صنعت چاپ 
کتــاب باشــد.وی اعتقــاد دارد هرچنــد در ســال‌های 
اخیر گرایش بــه کتاب‌های الکترونیــک در بین جوانان 
انکارناپذیر اســت؛ ولــی هنوز بســیاری از علاقــه مندان 
کتاب‌هــای چاپی وجــود دارند کــه از وضعیــت ظاهری 

کتاب‌هــا راضــی نیســتند.وی  و بــه خصــوص جلــد 
می‌نویســد:»چرا کارشناســان کتــاب و صنعــت چــاپ 
بــه قفســه‌های کتابخانــه توجــه نمی‌کنند و چــرا وقتی 
کتابی چاپ می‌شود به ظاهر آن توجه نمی‌شود، چون 
متاسفانه یا خوشبختانه بسیاری از زنان و مردان کتاب 

را برای تزئین خانه‌شان می‌خرند.«
بــه نوشــته ایــن ســایت، در شــبکه اجتماعــی مثــل 
گرام که بیشتر کاربران آن عاشق عکس و طراحی  اینستا
هســتند، بیــش از 15 میلیون پســت دربــاره کتاب‌های 
چاپــی وجــود دارد و همین ثابــت می‌کند کــه خیلی ها 
به طراحــی فضاهــای داخلی بــا محوریت کتــاب توجه 

نشان می‌دهند.

کتاب                     کودک

    ریچارد سوم 
    ویلیام شکسپیر

نشر نی

   قهوه سرد آقای نویسنده
     روزبه معین

 نشر نیماژ
   سمفونی مردگان

 عباس معروفی
نشر ققنوس

فروغِ شعر
درباره فروغ فرخزاد چه بخوانیم؟

فــروغ در عمــر ۳۲ ســاله‌اش پنــج دفتــر شــعر چــاپ کــرد 
که آثــار اولیــه از جمله »اســیر« و »دیــوار« همچون شــعر 
کلاســیک وزن دارنــد و مضامین‌شــان نســبت بــه آثــار 
 بعدی وی شــعارزده‌ترند و مضمون از قالب شعر پیشی

  می‌گیرد.
 مثل وقتی در شــعر »حلقه« که توصیفی اســت از حلقه 

ازدواج می‌نویسد:
زن پریشان شد و نالید که وای

وای این حلقه که در چهره او
باز هم تابش و رخشندگی است

حلقه بردگی و بندگی است
اما پــس از دفتر »عصیان« گشــتی در شــعر فــروغ پدیدار 
می‌شود که در »تولدی دیگر« ادامه می‌یابد و در »ایمان 

بیاوریم به آغاز فصل سرد« به اوج خود می‌رسد:
ستاره‌های عزیز

ستاره‌های مقوایی عزیز
وقتی در آسمان، دروغ وزیدن می‌گیرد

دیگر چگونه می‌شود به سوره‌های رسولان سر شکسته 
پناه

آورد؟
ما مثــل مرده‌های هــزاران هــزار ســاله به هم می‌رســیم 

و آنگاه
خورشید بر تباهی اجساد ما قضاوت خواهد کرد.

من سردم است
من سردم است و انگار هیچ وقت گرم نخواهم شد

در این دو دفتر پایانی با اشــعار نویی مواجه هســتیم که 
بیشــتر از حالات وجودی شاعر ســخن می‌گویند و حتی 
برخــی اوقــات هنجارهــای جامعــه در مــورد زنــان را هم 
نادیــده می‌گیرند. اشــعاری کــه در وضعیــت کنونی هم 
هنوز مضامینی آوانگارد دارند. تفاوت عمده فروغ فرخزاد 

با پرویــن اعتصامی در همین موضوع اســت که پروین 
هم با اینکه زن اســت، اما زنانگی خود را در شــعر آشکار 
نمی‌کنــد؛ یعنی اشــعار وی از لحــاظ جنســیتی تفاوت 
چندانی با مردان هم‌عصرش ندارنــد؛ اما فروغ صدای 
سرکوب‌شده زن را به شــعر می‌آورد و شــعری تازه خلق 
می‌کند که راهنمایی است برای اخلاف وی.فروغ پس 
از آشــنایی با ابراهیم گلســتان علاوه بر شــعر به ســینما 

هم رو آورد.
 تنها فیلم وی مستندی است با نام »خانه سیاه است« 
که به دنبال بازدید او از آسایشــگاه جذامیــان بابا باغی 
تبریــز ســاخته شــد. در ایــن فیلــم جذامیان به شــکل 
انســان‌های معصوم و ســرخورده‌ای تصویر می‌شــوند 
کــه از جامعه طــرد شــده‌اند. این فیلــم در ســال ۱۳۴۲ 
جایــزه بهترین مســتند فســتیوال فیلم آلمــان غربی را 

از آن خود کرد.
اخیرا کتاب »فروغ فرخزاد؛ زندگی‌نامه‌ ادبی و نامه‌های 
چاپ‌نشــده« از فرزانه میلانی، اســتاد ادبیات فارســی 
دانشــگاه ویرجینیا، در آمریکا )که هنــوز در ایران توزیع 

نشده است( منتشر شده است. 

با خواندن این کتاب با نوشته‌هایی در قالب غیر از شعر 
از فروغ آشنا می‌شویم. نامه‌هایی که میلانی از دوستان 
و نزدیکان و همکاران فروغ جمع‌آوری کرده و نیز با آنها 
مصاحبه کرده اســت. آنها بیشــتر وجوه شخصی فروغ 
را آشکار می‌کنند، از ازدواج با پرویز شاپور در ۱۶ سالگی 
که به جدایی انجامید )البته نامه‌های او به پرویز شاپور 
پیش‌تــر بــه کوشــش پســرش، کامیــار شــاپور  و عمران 
صلاحی در کتابی بــه نــام »اولین تپش‌های عاشــقانه 
قلبم« چاپ شــده اســت( گرفته تا رابطه‌ عاشــقانه‌اش 

با ابراهیم گلستان.
محمود نیکبخت، نویســنده و منتقد ادبــی از اعضای 
سرشناس جنگ اصفهان، کتابی به نام »از گمشدگی 
تا رهایــی؛ دیالکتیکِ شــعر و زندگی »فــروغ فرخزاد« در 
تکنیک شــعری او« تالیف کرده اســت. او در این کتاب 
زندگی فروغ را به سه بخش تقسیم و راجع به آنها بحث 
گاهی؛ دوران خودیافتگی  می‌کند: دوران گمشدگی و ناآ
گاهــی؛ دوران از خودگذشــتگی و رهایــی. از نظــر  و آ
نیکبخت فروغ یک هنرمند تمام‌عیار اســت چرا که آن 

را به سرانجام خود می‌رساند.

کــه درک می‌کنــد زوال بن‌مایــه وجــودی  غ   فــرو
خــودش و نیــز آثــارش اســت، از هنــر در راســتای فرا 
رفتــن از ایــن زوال بهــره می‌برد کــه قصــد نیکبخت 
 در نوشــتار خــود هــم نشــان دادن همیــن ســیر

 است.
غ‌ التحصیــل رشــته  منصــوره اشــرافی، شــاعر و فــار
حقوق، کتابــی با نــام »فــروغ، فریاد بلنــد عصیان« 
کید بر زن بودن وی  تالیف کرده است که فروغ را با تا

بررسی  می‌کند. 
او در بخش اول این کتاب زن را بــه طور کلی در هنر 
معاصر بررسی می‌کند و در بخش دوم به طور خاص 
به فــروغ و جهان‌بینــی او می‌پردازد که چــه عواملی 

باعث شکل‌گیری آن شده‌اند.
 اشــرافی در مصاحبــه‌ای می‌گویــد: »بــه نظــر مــن 
اهمیت فروغ دراین اســت که بــا زبان مردانــه از زن 
سخن نگفته و در مورد زن از زبان خود او )زن( کمک 
گرفته است. در مقایسه نگاه فروغ و پروین اعتصامی 
به عنوان دو شاعر زن که هر دو از مقوله ستم سخن 
گفته اند می‌توان چنین تعریفی ارائه داد که ستمی 
که پروین از آن سخن گفته عام اســت و در برگیرنده 
نــوع انســان. ســتمی کــه فــروغ از آن یــاد می‌کند به 
اقتضا و موقعیت زن بودنش به دریافت آن رســیده 
است؛  فروغ واقعیت‌ ها را درمورد نگاه و نگرش به زن 
لمس کرد، درک کرد، شناخت و توانست چهارچوب 
معیارهای زن را در جامعه خویش بشــکند. چرا که 
چهار چوب انســان بودن را دریافته بود و جایگزین 

کرده بود. 

او از ویرانگری شروع کرد، چرا که برای از نو ساختن، 
اول باید ویران کرد سپس ساختن را آغازکرد؛ زیرا که 

چاره‌ای غیر از این نبود«.  

هشـتم دی‌مـاه زادروز فـروغ فرخـزاد اسـت کـه زندگـی‌اش دیـری نپایید. کسـی که هنوز بـه هنگام 

روشنک 
موسوی

خوانـدن شـعرهایش یـا شـنیدن دکلمه‌هایـش، گویـی تـراژدی جاودانـه‌ای در نهـاد مخاطـب بیـدار 
می‌شـود. چـه شـعرهای اجتماعی‌اش کـه هنوز غبار زمان بر رویشـان ننشسـته و همچنـان تازه‌اند، 
چـه شـعرهای وجـودی‌اش کـه از دلمردگی‌هـا و ناامیدگی‌های ازلی و ابدی انسـان سـخن می‌گویند. 
بـا  بـه زبان‌هـای دیگـر هـم  افـراد متعلـق  کـه حتـی  باشـند  انسـان  بایـد صـدای وجـود  مـا  حت

ترجمه‌هایش ارتباط برقرار می‌کنند و از تاثیرگذاری‌اش سخن می‌گویند.

ماهی 
سی چل تا 

کتاب 
 می‌خونم 
و هر ماه 
امیدم به 

زندگیم بیشتر 
و بیشتر 

میشه
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ژانس عکس اصفهان زیبا آ

خبر اینستا	

در اثر برخــورد دو قطــار در نزدیکی وین 
پایتخت اتریش ده‌ها نفر  زخمی شدند، 
برخی مسافران نیز در قطار‌ها  گیر افتادند. این حادثه 
در ایستگاه کریتزندورف در  ۱۹ کیلومتری شمال وین، 

پایتخت این کشور  روی داد. 

 برخورد دو قطار 
در اتریش

افول آمریکا

لس‌آنجلس‌تایمــز: »بســیاری از 
رهبران بین‌المللی، دیپلمات‌ها 
و کارشناســان مسائل سیاســت خارجی 
می‌گویند از نفوذ آمریکا در طیف گسترده‌ای 
از مسائل جهانی کاسته شده و در مقابل 
قدرت‌هایی مثل ایران، روسیه و چین در 

حال پر کردن این خلأ هستند.«

وی بـه افغانسـتان-  در سـال 1979   حملـه شـور
ثبـات در وضعیـت  ایجـاد  بـرای  تلاش  شـوروی در 
آشـفته سیاسـی افغانسـتان، 75 هـزار نیـرو را وارد ایـن 
کارمـل« به‌عنـوان رهبـر جدیـد  کـرد و »ببـرک  کشـور 

کارآمـدن  ملـت معرفـی شـد. دو سـال بعـد بـا روی 
گورباچف و تغییر سیاسـت های شـوروی ، ببرک کارمل 
 اسـتعفا کرد. او چند سـال بعـد در مسـکو در اثر سـرطان

 درگذشت. 

نقش                         ماضی

محمدرضا سرشار

ناصــر ایمانــی ، روزنامه نــگار: افــرادی با 
ج كشور به شكل  حمایت‌هایی كه از خار
مســتقیم یا غیر‌مســتقیم دارنــد، تصــور میك‌نند با 
مخالف‌خوانی افكار عمومــی را جلب میك‌نند. این 
افراد مسلما در این زمینه مورد حمایت مستقیم یا 
غیر‌مســتقیم خارجی قرار می‌گیرند. این موضوعی 
اســت كه رهبری هــم در مــورد آن صحبــت كردند.
تقریبــا هیــچ كشــوری در دنیــا بــه انــدازه جمهوری 
اســامی ایــران مــورد هجــوم تبلیغاتــی جریــان 
اســتكباری غرب قــرار نمی‌گیــرد. تهاجــم تبلیغات 
سیاسی در 35 سال گذشته مسلما تاثیرگذار خواهد 

بود.

می خواهند با مخالف خوانی 
مورد توجه باشند 

الیــاس حضرتــی، نماینــده مجلــس: 
گــر من نوعی  تهمت و افترا جرم اســت. ا
نقــدی را علیه شــخص یا نهــادی بیــان میك‌نم و 
طرف مقابــل اعتقــاد دارد كــه این نقــد منصفانه 
نیســت، بلكه تهمــت و دروغ اســت، بایــد و ملزم 
اســت كه برای اثبات ادعای خود شــكایت كند و 
كمه بكشاند. البته لزوما  مفتری را به پای میز محا
مفتری محكوم نمی‌شود. چه بسا كه در مواردی 
گر كســانی  نیز بتواند افترا را ثابــت كند. بنابراین ا
هســتند كه علیه قــوای كشــور از جملــه مجریه یا 
قضائیه افترا می‌زنند، باید از آنان شكایت كرد و به 

ادعاهای آنان رسیدگی كرد. 

سارا شریعتی، پژوهشــگر: در انقلاب 
اســامی ایــران ما شــاهد ظهور تشــیع 
اجتماعی، حاشیه نشینی و پابرهنگان هستیم؛ 
اما کم کم این نوع از تشیع از مطالبات اجتماعی 
فاصله گرفت به طوری که در دهه ۹۰ ما دیگر رد 
پایــی از اقتصاد اســامی نمی بینیــم و همه چیز 

بیان سیاسی پیدا می کند. 
امــروز حتی شــاخص تریــن متفکران اســام هم 
رویکردشــان یا متن قرآن اســت یا مســئله شان 
غــرب، مدرنیتــه و جهانی شــدن اســت و خیلی 
 به ندرت بــــه مسئــــله اجتمــــاعی و اقتصـــــادی 

می پردازند.

 در انقلاب شاهد 
تشیع اجتماعی بودیم

آیت الله جوادی آملی ، مرجع تقلید: 
كســی كه در حد  خود، مقدار لازم علم 
فراهم كرده باشــد، جهــاد را خوب تجربــه كرده 
باشد، شهامت و شجاعت را تجربه كرده باشد، 
كــرده باشــد، مدیریــت و  سیاســت را تجربــه 
كــرده باشــد، كشــوردانی و  مدبریــت را تجربــه 
كشورداری و كشورآرایی را با این مجموعه تجربه 
كــرده باشــد و جمــع ایــن فضائــل، جمع مكســر 
نباشــد و جمع ســالم باشــد، آیــت الله هاشــمی 
رفسنجانی )رضوان الله تعالی علیه( هست. او از 
 تخــت بــه تختــه كشــانده شــده و هیــچ تــكان 

نخورد. 

 آیت الله هاشمی
جمع فضائل بود
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غ  تخم مر
 دیگه چرا؟

بنزین رو گــرون کردن گفتــن میخوایم 

احمدرضا 
كاظمی

یکم به خودروهای تک سرنشین فشار 
بیاد و با کاهش ســفرهای غیــر ضروری 
شــهری از حجم آلودگی هــوا کم کنیم، 
عــوارض خــروج از کشــور رو زیــاد کردن 
گفتــن میخوایــم بــه کســایی کــه ســفر 
خارجی زیاد میرن فشار بیاد و هم مردم رو وارد به تحقق 
شــعار »اول ایرانگردی بعــد جهانگردی« بکنیــم و هم از 
خروج ارز از کشــور جلوگیری کنیم! حامل‌هــای انرژی رو 
میخــوان زیاد کنــن، میگــن هدفمــون اینــه که بــه افراد 
اسراف‌کار فشار بیاد و مردم رو وادار به مصرف بهینه آب و 
برق و گاز و منابع طبیعی کنیم! ســود بانــک ها رو نصف 
کردن گفتن میخوایم به کســایی کــه پولهای هنگفت 
خوابوندن توی بانک فشار بیاد و مردم رو وادار کنیم که 
سرمایه‌هاشــونو ببــرن داخــل بــازار باهــاش کار کنــن تــا 
اشــتغال‌زایی بشــه! یارانه‌هــا رو قــراره قطع کنــن میگن 
میخوایم یه قشر مرفه و بی‌نیاز ولی طمعکاری که حاضر 
به خودانصرافی نشــدن فشــار بیاد و مردم رو وادار کنیم 
بجای تکیه به دولت روی پای خودشــون بایستن! این 
وسط من فقط دوست دارم بدونم توجیه دولتمردان و 

غ چیه؟! مسئولان گرامی برای افزایش قیمت تخم مر
 چرا یه کاری کردیــن که الان هر مرغی که روزی بیشــتر از 
چهار تا تخم بذاره جز سرمایه‌دارای کشور محسوب شه؟ 
این کار به چه کســی بجز قشــر بدبخت و گشنه دانشجو 

فشار میاره؟
 دانشــجوهای بیچاره دیگه بــا هــزاران امیــد و آرزو بعد از 
دیدن منوی غذای ســلف، شــامل چمن‌پلــو )یا همون 
قرمه‌ســبزی( و نان و دمپایــی ابری ) یــا به عبارتــی نان و 
کوکو سیب زمینی( و چلو آدامس‌کباب )کبابی که هرچقد 
می‌جوی هضم نمیشه و مثل آدامس میشه بادش کرد!( 

به کجا پناه ببرن؟ 
من که دوران تحصیلم خداروشکر تموم شد و رفت؛ ولی 
گه ایــن افزایش قیمت تــوی دوران دانشــگاه من اتفاق  ا
می‌افتاد، لباسمو درمی‌آوردم و به نشانه اعتراض می رفتم 
جلوی مجلس یا وزارت علوم تحصن می کردم شعار می 

گر نگیرد!«  غ ا دادم »دانشجو می‌میرد، تخم‌مر
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شــاید از زلزلــه بــرای ایــن بیشــتر از 
بلاهای دیگر می‌ترســیم که بــا زمین 
مأنوس‌تریــم. از زمیــن انتظــار ثبــات 
داریم. آدم از گهواره‌اش که قرار است 
خوابــش کنــد انتظــار شــکاف و لــرزه 

ندارد. مثل خیانت رفیق است.

خُنُک                        بازی

 اگر تهمت است 
باید شکایت کنیم

نامهدیروز


