
30 میلیارد تومان برای گردشگری در ناژوان
شهردار اصفهان  از برنامه های سال آینده شهرداری برای رونق گردشگری در مناطق مختلف شهر خبر داد

امروز   در   »زندگی زیبا «  بخوانید؛    
 مشتریانم 

مخاطبان من بودند 4

 شماره جدید
»بیسیم چی« منتشر شد

10فرهنگ

13گردشگری

03خ�ب

صدور 13 مجوز 
تاسیس موسسات 

گردشگری در اصفهان

 فرهنگ
 تفنن نیست!

اصفهان 80 درصد 
کسری بارش دارد

مدیرکل میراث فرهنگی استان اصفهان، 
کمیتــه فنــی  در پایــان چهاردهمیــن 
 ســرمایه گذاری گردشــگری اســتان اصفهان از صدور
 13 مجــوز اولیــه، جهــت تاســیس موسســات جدیــد 
گردشــگری در اســتان اصفهان و تاســیس بزرگ‌‍ترین 
اقامتگاه بومگردی استان اصفهان در قلعه امین آباد 

دهاقان خبر داد...

پاتوق هنرمندان هنرستان هنرهای زیبای 
اصفهان، در ادامه سلســله نشست های 
دورهمی خود میزبانِ ســه تن از خوبان اصفهان در سه 
حوزه فرهنگی بود. سه تنی که هرکدام به شکل و شیوه‌ای 

خوش یادهایی را در ما زنده نگاه داشته اند...

استاندار اصفهان گفت: میزان بارش باران 
در سال جاری بســیار پایین بوده و استان 
اصفهان ۸۰ درصد کسری بارش تا امروز داشته است که تا 
پایان ســال آبی امیدواریم بخشــی از این کسری جبران 
شــود.به گزارش روابــط عمومــی اســتانداری اصفهان؛ 
محسن مهرعلیزاده در مراسم بیست و پنجمین سالروز 
افتتاح شرکت فولاد مبارکه اصفهان که با حضور معاون 

وزیر صنعت، معدن و تجارت و رئیس...

03خ�ب

یک ماه هم، حقوق 
مسئولان را ندهید

آخرین وضعیت خانه های»كشوری«
»اصفهان زیبا«  از مطالبات متقاضیان واحدهای مسکونی شهید کشوری گزارش می دهد 

9 سقوط لذت طلبی
نوجوانان غر�ب واقعا به کدام سو می‌روند؟

4

شهردار اصفهان در بیست و یکمین نشست 
از سلسله نشست‌های »اصفهان فردا« در 
گفت: لازم است  جمع فعالان حوزه نشر اصفهان 
کمیته‌ای برای آسیب‌شناسی علمی در زمینه مطالعه و 
مشکلات حوزه چاپ و نشر در معاونت فرهنگی با حضور 
کارشناسان تشکیل شود تا سیاست های این مهم 
ارتباطات رسانه ای  اداره  گزارش  گردد.به  تعیین 
شهرداری اصفهان ، دکتر قدرت اله نوروزی شاعران، 
ادبا، نویسندگان و ناشران را چهار رکن اساسی مطالعه 
خواند و   اظهارکرد : مطالعه  این چهار رکن را به هم متصل 
کتاب، ناشر، ادیب و شاعر و  کار نویسنده  می‌کند و 
که مطالعه رونق  فروشنده زمانی رونق پیدا می‌کند 

داشته  باشد و ...

جلوی درب ورودی کالج سانتا مونیکای 
لوس‌آنجلس، پسری جوان سوار بر اسکیت 
‌بورد در نزدیکی گروهی از مردم که روبه روی ایستگاه 

پلیس ماریجوانا می‌کشند، پرسه می‌زند ...

کمیته ای برای  
 آسیب شناسی

 نشر  در اصفهان

شهردار  در نشست با فعالان حوزه 
نشر اصفهان از برنامه شهرداری 

برای رفع مشکلات نشر خبر داد
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شنبه
30 دی  1396 

سیاست

 نامه اسماعیل هنیه به 
رهبر معظم انقلاب

رئیــس دفتــر سیاســی جنبــش مقاومــت 
اسلامی فلســطین )حماس( در نامه‌ای به 
کــرد، ملــت  کیــد  رهبــر معظــم انقــاب اســامی تا
فلســطین مواضع ثابت و ارزشــمند ایران در مسئله 
قدس را می‌ســتاید.  به گزارش پایگاه اطلاع رســانی 
دفتر مقام معظم رهبری اسماعیل هنیه در این نامه 
با اشاره به ابعاد توطئه بزرگ اســتکبار علیه قدس و 
ملت فلسطین با هدف سرنگون‌کردن غزه به ‌عنوان 
قلعــه مقاومــت و پایــان دادن بــه مبــارزه علیــه رژیم 
اشغالگر و عادی‌سازی روابط حکام وابسته منطقه 
با آن از حمایت‌های ملــت ایران و هدایت‌های رهبر 
 انقــاب اســامی از جنبــش مقاومــت قدردانــی 

کرد. 
هنیــه در ایــن نامــه بــا اهــدای ســام فرماندهــان و 
مجاهــدان جنبش حمــاس و همه مردم فلســطین 
بــه رهبــر انقــاب اســامی و ملــت ایــران از ایرانیــان 
به‌عنــوان مردمــی اصیــل کــه در کشــوری بــا ثبــات، 
مقــاوم و استکبارســتیز زندگــی می‌کننــد، یــاد کــرد و 
افزود: همــه مردم پایــدار فلســطین مواضــع ثابت و 
ارزشــمند جمهوری اســامی در مســئله فلسطین، 
قــدس و حمایــت از مقاومــت مردمــی فلســطین بــا 
انواع کمک‌هــا را می‌ســتایند. هنیه در ایــن نامه به 
کی که علیه امت اسلامی  دسیسه‌های بزرگ و خطرنا
و به ویژه قدس شریف در جهت نابود کردن پایه‌های 
گر چه  مقاومت در جریان است، اشاره کرد و افزود: ا
ایــن توطئه‌ها از گذشــته برای مــا واضح بــود؛ اما در 
ماه ها و روزهــای اخیر با کنفرانس ریاض و ســخنان 
ترامپ کــه ایــران، حــزب الله و حمــاس را دشــمنان 
صف‌کشیده خود خواند و بر نگرش صهیونیستی‌اش 
کید کرد،  در مسئله قدس به‌ عنوان پایتخت یهود تا

این حقیقت آشکارتر از قبل شده است.  
رئیــس دفتــر سیاســی حمــاس در ایــن نامــه اعــام 
پایتختی قــدس بــرای رژیــم صهیونیســتی از جانب 
آمریکا را گامی در جهت برداشــتن موانع از راه حکام 
منطقــه بــرای هم‌پیمانــی عربــی- اســرائیلی و خلع 
ســاح مقاومــت دانســته و خطاب بــه رهبــر انقلاب 
اســامی افزود: بنده بــه نقــش بــزرگ حضرتعالی در 
هدایــت جمهوری اســامی و فرماندهــان مومن آن 
برای رویارویی با پروژه تمام‌کردن مســئله فلسطین 
و همچنین به بیاناتتان برای خیزش امت و پرهیز از 
کمان نفاق و توطئه به آن‌ســو سوق  پرتگاهی که حا

می‌دهند، ایمان عمیق دارم. 
در ادامــه نامــه از حضــور ایــران در کنار فلســطین در 
مراحل دشــوار و عمل به وظیفه اســامی حمایت از 
مقاومت، قدردانی و گفته شده است: بی‌شک ایران 
با هدایت‌های بزرگوارانه رهبر معظم انقلاب اسلامی، 
برتری بزرگی در تقویت مجاهدین و ریشــه‌دار کردن 
گزینه مقاومت و مبارزه در فلسطین داشته و خواهد 

داشت.

خبر                       ویژه

پیامدهای جهانی خروج ترامپ از برجام
حسین موسویان تبیین کرد: 

دیپلمات و مذاکره کننده سـابق هسـته ای 
ایـران گفـت: طبـق پیمـان منـع اشـاعه 
هسـته ای، غنـی سـازی اورانیوم بـرای مصارف 
شـروط  و  ایـران  مسـلم  حـق  جویانـه  صلـح 
تعییـن شـده از سـوی رئیـس جمهـوری آمریـکا 

برای ایران ناقض مفاد این پیمان است.

سیدحســین موســویان در مقالــه منتشــر شــده در 
خبرگزاری رویترز نوشت: »ترامپ پس از ماه ها تهدید 
به لغو برنامــه جامع اقــدام مشــترک)برجام(، باردیگر 
بــا تمدیــد تعلیــق تحریــم هــای هســته ای ایــران، به 
تمدیــد برجــام رای داد و گفــت، ایــن آخریــن فرصت 
برای اصلاح نقایــص فاجعه بــار آن اســت و در غیراین 
ج مــی شــود. ترامــپ بــرای  صــورت، آمریــکا از آن خــار
توافقنامــه مکمــل برجــام، چهار شــرط تعییــن کرد و 
از کنگره خواســت تا آنها را در قانــون بگنجاند. رئیس 
جمهوری آمریکا خاطرنشان کرد که در صورت شکست 
کنگره یا متحدان آمریکا در حمایت از توافقنامه مکمل، 
به طور یکجانبه به برجام پایان می دهد. این اظهارات 
برای اعضای اتحادیه اروپا و سایر کشورها تکان دهنده 
کــرات هســته ای ایران  اســت.« عضو ســابق تیــم مذا
افــزود: »تصمیم ترامپ بــه پایبندی به ضــرب الاجل 
خود و خروج از برجــام، پیامدهای بلندمدتی نه تنها 

شــورای امنیت هســتند. تخطــی آمریــکا از قطعنامه 
2231 به اعتبار سایر مصوبات این شورا لطمه خواهد 
زد و ســایر اعضا این اقدام را به عنوان لطمه به شــیوه 
اتفــاق آرای این شــورا محســوب مــی کننــد.  چهارم، 
آمریکا چندین بــار پایبندی ایــران به برجــام را تایید 
کید کرد که خــروج آمریــکا از آن به بحــران توانایی  و تا
آژانس بین المللی انرژی هسته ای در انجام بازرسی ها 
دامن می زند. برجام به عنوان جامع ترین توافقنامه 
منع اشاعه هسته ای، دستاوردی بزرگ برای آژانس 
بین المللی انرژی هســته ای اســت. برجــام در حکم 
استانداردی جدید برای حل بحران های هسته ای 
است و پایبندی به آن می تواند مانع تولید تسلیحات 
هسته ای از سوی کشورهایی مانند کره شمالی شود.   
پیامد آخر آنکه، بیشــتر متحدان واشنگتن، از جمله 
اتحادیه اروپا، ژاپن، اســترالیا، کانــادا و کره جنوبی به 
شدت با خروج آمریکا از برجام مخالفند. خروج آمریکا 
از برجام موجب ایجاد گسستی قابل توجه در سیستم 
ائتلاف آمریکا می شود و ممکن است بر همکاری آینده 
در زمینه مسائلی مانند ضمیمه شدن کریمه به روسیه 
تاثیر بگذارد. تصور می شود که این پیامدها و مولفه ها 
باعث شد تا ترامپ دوباره به تمدید تعلیق تحریم های 
هسته ای ایران رای دهد. البته، این مولفه ها تا پایان 

فرصت سه ماهه ترامپ به قوت خود باقی است.«

برای آمریکا بلکه برای تلاش های جهانی در زمینه کنترل 
اشاعه هسته ای دارد: اولین پیامد آن این است که همه 
نهادهای سیاسی آمریکا، از کنگره گرفته تا شورای امنیت 
گــون، وزارت خارجــه و وزارت انــرژی بــا خروج  ملــی، پنتا
یکجانبــه آمریکا مخالفت مــی کنند؛ زیرا آنهــا معتقدند، 
برجام از تولید تســلیحات هســته ای در ایران جلوگیری 
می کند و خروج از آن باعث انزوای آمریکا در عرصه بین المللی 
می شود.  دومین پیامد آن این است که با خروج از برجام، 

بی اعتمادی جامعه جهانی به آمریکا بیشــتر می شــود و 
کره  مشــوقی را که برای آوردن کره شمالی به پای میز مذا
و امضای قراردادی برای مهار برنامه هسته ای این کشور 
لازم است، از بین می برد. علاوه بر این، کار واشنگتن برای 
جلب حمایت از کمپین نظامی احتمالی علیه کره شمالی 
ســخت تر می شــود.  ســوم آنکه، برجام از ســوی شورای 
امنیت ســازمان ملل تایید و تصویب شــده است. طبق 
منشور سازمان ملل، همه اعضا ملزم به اجرای مصوبات 

پیگیر وضعیت 
بازداشت‌شدگان هستیم

معــاون پارلمانی رئیس جمهــور درخصوص 
پیگیری نمایندگان مجلس شورای اسلامی 
درخصوص وضعیت بازداشــت شــدگان حوادث اخیر 
گفت:۴۳ نفــر از نماینــدگان مجلس شــورای اســامی 
خواســتار رســیدگی به وضعیت زنان بازداشــت شــده 
هســتند. حســینعلی امیری در گفت‌وگو با ایلنا درباره 
شکایت خانواده‌های برخی بازداشت‌شدگان حوادث 
اخیر مبنی بــر بدرفتاری با آنان و طرح این شــکایات با 
نماینــدگان مجلــس گفــت: آن چیــزی کــه از طریــق 
نمایندگان به دست من رسیده این است که ۴۳ نفر از 
نمایندگان مجلس شــورای اســامی که از طیف‌های 
مختلف هم هستند نامه‌ای را خطاب به رئیس‌جمهور 
نوشــتند و به من دادند کــه تحویل داده شــد. وی در 
خصوص این درخواســت گفت: نمایندگان خواســتار 
رسیدگی به وضعیت بازداشــتی‌ها مخصوصا خانم‌ها 
هســتند تا هرچــه زودتــر تعییــن تکلیــف و آزاد شــوند. 
درباره مطلبی که درخصوص بدرفتاری با بازداشتی‌ها 
گفتــه شــده مــن در جریــان نیســتم و از آقــای وزیــر 
دادگســتری بپرسید ایشــان به شما پاســخ می‌دهند. 
امیری خاطر نشــان کرد: آقای رئیس‌جمهــور بار‌ها در 
کید کردند بین کســانی که به قصد  جلســات دولت تا
بی‌نظمــی، تخریــب، آتــش زدن امــوال عمومــی و 
بیت‌المال و ایجاد مزاحمت برای شهروندان آمدند با 
آن کسانی که به دنبال این هستند که حرف‌هایشان 
شنیده شــود باید تفکیک‌هایی را قائل شــویم و نباید 
پارلمانــی  معــاون  ببینیــم.  نــگاه  یــک  بــا  را  همــه 
کیــد  تا ایــن  کــرد:  خاطرنشــان  رئیس‌جمهــور 
رئیس‌جمهور است و طبیعتا  آن مقداری که در اختیار 
دولت باشــد مســائل مربوط به افراد بازداشت شده را 

پیگیری می‌کند. 

کوتاه از                   سیاست

حجت الاسلام سید حسن خمینی:

دوره »نگفتن‌ها« و »ندیدن‌ها« گذشته است
یــادگار امــام گفــت: معتقــدم دوره »نگفتن‌هــا« و 
»ندیدن‌ها« گذشته است و به طور جد باید ضعف ها را 
بازگو کرد؛ اما همه وظیفه داریم امید را در جامعه حفظ کنیم. 
بــه گــزارش ایســنا، حجت‌الاسلام‌والمســلمین سیدحســن 
خمینــی طــی ســخنانی در جریــان بازدیــد از خبرگــزاری 
دانشــجویان ایران)ایســنا( و گفت‌وگــو بــا خبرنــگاران ایــن 
خبرگــزاری، بــا توصیــه بــه اینکــه هیــچ‌ ســرمایه ای را در هیچ 
مقطعی نبایــد با اعتمــاد معاوضه کــرد، تصریح کــرد: اعتماد 
معلول »شجاعت« و »صداقت« است و در مجموعه‌ یک رسانه 
باید بــه ایــن دو رکن کلــی بهــای زیــادی داده شــود. البته که 
شــجاعت به معنــای »تهــور« نیســت. ‎وی با اشــاره بــه قوای 
 »عاقلــه«، »غضبیــه« و »شــهویه« کــه فلســفه اخــاق بــرای 
گر آدمی قوه عاقله‌اش تحت  انسان ها قائل شده است، افزود: ا

تاثیر اقتدار قــوه غضبیه‌ او قــرار گیرد آنگاه تهور شــکل خواهد 
گراز  گرفت و این دیگر به معنای شجاعت نیست. ‎وی افزود: ا
طرفی قوه شهویه عقل آدمی را تحت تاثیر قرار دهد نیز اتفاقات 
کید بر اینکه شجاعت به معنای  دیگری می‌افتد. ‎یادگار امام با تا
»حرکت در مدار اعتدال میان تهور و جبن« است، اظهار کرد: 
هر وقت احســاس کردید در محاســبات خودتــان ضعف قوه 
نفسانی می گوید که این کار را کنید یا آن کار را نکنید، بدانید 
تــرس وارد ماجرا شــده اســت و ایــن آغــاز مرحله ای اســت که 
شجاعت از میان می‌رود. ‎وی اعتدال را یکی از شروط اساسی 
کید بر اینکه باقی ماندن یک رسانه بر مدار  اخلاق دانست و با تا
اعتمــاد مــردم موضــوع بســیار مهمــی اســت، یــادآور شــد: 
رسانه‌هایی را دیده‌ایم که ده‌ها برابر توانمندی ظاهری  دارند 
اما اعتماد جامعه به آنها از میان رفته است؛ زیرا از مدار صداقت 

کید کرد:  و شــجاعت خارج شــده‌اند. سیدحســن خمینی تا
انصاف این است که وقتی کاری می‌کنید خود را جای همان 
فرد که برای او کاری می‌کنید بگذارید. یکی از بزرگان می‌گوید 
مدار اخلاقی بودن »خیال است«؛ یعنی خود را جای دیگران 
گــر ایــن کار را نکنیم نمی‌دانیــم آنچه که  قرار دهید، چــرا که ا
می‌گوییم در روح و جان طرف مقابل چه تاثیری می‌گذارد. ما 
گر نتوانیم خود را جای دیگران قــرار دهیم نمی‌فهمیم که با  ا
حرف مــان چگونه آتــش به دل شــخصی می‌زنیم یــا با گفتن 
کید کرد: برای یک  سخنی نیکو او را خوشحال می‌کنیم. وی تا
مجموعه رســانه‌ای بسیار مهم اســت که امیدافزا عمل کند؛ 
که برای خروج از هر بن‌بست و بحرانی امید لازم است. برای  چرا
خروج از هر منجلابی امید لازم است؛ پس امید را در مجموعه 
رسانه‌ای کشور نباید از دســت دهیم که البته این به معنای 

پمپاژ کردن دروغ در رسانه‌ها نیســت؛ ولی باید این را به خود 
گوشــزد کنیم که ما نمی‌توانیم از مرحله فعلی عبور کنیم مگر 
آنکه نقاط مثبــت را افزایش دهیــم و البته نقاط منفــی را هم 

ببینیم، بگوییم و درصدد اصلاح آن برآییم.
سیدحســن خمینی با بیان اینکه یکــی از مــوارد رعایت امید 
در رسانه‌ها وجود کانون‌ها، نهادها و ســاختارهای امیدزا در 
بطن جامعه اســت، اظهار کرد: معتقــدم دوره »نگفتن‌ها« و 
»ندیدن‌ها« گذشته اســت و به طور جد باید ضعف ها را بازگو 
کرد؛اما همه وظیفه داریم امید را در جامعه حفظ کنیم. البته 
کید کرد کــه امیــدواری با خیال بافــی متفاوت  باز هم بایــد تا
است. وی ادامه داد: یکی از نقاط مثبت امیدوار بودن و تفاوت 
آن با خیالبافی این است که خود را پشت پرده خیالبافی گم 

نمی‌کنیم و ضعف‌ها را نمی‌پوشانیم.



 یک ماه هم 
حقوق مسئولان را ندهید

امام جمعــه اصفهان گفــت: یکــی از کارهای 
اشــتباه ما، تعویق حقوق کارگر است؛ چرا که 
این موضــوع زمینه‌ســاز برخی اغتشاشــات می‌شــود، 
بیایید یک ماه دستمزد حقوق بگیران بالا را ندهیم، اما 
حقــوق پاییــن دســتان را بدهیــم. به گــزارش فــارس، 
آیت‌الله سیدیوســف طباطبایی‌نــژاد در نمازجمعه با 
ک غرق شــدن کشــتی سانچی و  اشــاره به اتفاق دردنا
جان باختن 32 نفر از خدمه این نفتکش، عنوان کرد: 
بنا بــر روایات، کســی کــه غریق یــا مخروب باشــد ثواب 
شهادت را برده است و برای آنها رحمت و مغفرت خدا را 
آرزو مندیم.طباطبایی‌نــژاد در ادامه با اشــاره به اینکه 
ک  ک اســت، بیان داشــت: هــوای پا امــروز روز هوای پا
چیزی نیست که مســئولیت ان تنها بر عهده دولت‌ها 
باشد بلکه مردم نیز باید رعایت کنند و حق سایرین را زیر 
گر کسی ماشین یا موتور دودزا دارد، خودش  پا نگذارند، ا
گر می‌خواهد تک نفره سوار  باید به فکر تعمیر آن باشد یا ا
خودرو بشــود، ســعی کند از وســایل عمومی استفاده 
کنــد.وی گفــت: بایــد روحیــات خــود را عــوض کنیم و 
پیاده‌روی و اســتفاده از دوچرخه را احیا کنیم؛ چرا که 
اصفهان دومین شــهر آلوده کشــور اســت و باید بیشتر 
رعایت کنیم. وی تصریح کرد: 29 دی یعنی راهپیمایی 
میلیونی ایرانیان علیه دولت شاپور بختیار در روز اربعین 
بود کــه باعــث اتفاقات مهمــی در کشــور و حضــور امام 
خمینــی)ره( در ایران شــد.طباطبایی‌نژاد با اشــاره به 
اینکه روز اول بهمن ماه، سالگرد اعدام انقلابی حسنعلی 
کــرد: وی بــه دنبــال تصویــب  منصــور اســت، بیــان 
کاپیتولاسیون بود و شهید بخارایی او را به درک واصل 
کرد. امام جمعه اصفهان در ادامه با اشاره به مشکلات 
گر دولت بودجه هــم کم دارد،  کید کرد: ا پرســتاران، تا
حقوق کارمند، کارگر و پرستار را نباید عقب بندازد و این 

کار غلط و برخلاف اسلام است. 

اخبار                 کوتاه

شرکت فرودگاه‌ها مجاز به خرید 
اراضی نظامی اصفهان شد

بر اســاس مصوبه آخرین جلســه کمیسیون 
تلفیق، شــرکت فرودگاه هــا و ناوبــری هوایی 
ایــران مــی توانــد بــرای اجرای پــروژه هــای توســعه ای 
فرودگاه های مهرآباد و اصفهان، زمین های متعلق به 
ارگان های نظامــی را خریداری کند.به گزارش شــرکت 
فرودگاه ها و ناوبری هوایی ایران، در جلسه کمیسیون 
ک مورد  تلفیق ماده الحاقی تصویب شد که خرید املا
ک  نیــاز شــرکت در فــرودگاه مهرآبــاد و اصفهــان از امــا

نیروهای نظامی پذیرفته شده تلقی شود. 
بر اساس این مصوبه شرکت فرودگاه ها و ناوبری هوایی 
ایــران در این پــروژه ها از پرداخت ســود ســهام و نقل و 

انتقالات معاف شده است.

 درگذشت معاون نهاد رهبری
 در دانشگاه صنعتی اصفهان 

معاون نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در 
دانشــگاه صنعتــی اصفهــان دار فانــی را وداع 
گفت. به گزارش پایگاه اطلاع رســانی دانشــگاه صنعتی 
اصفهان، پیكر حجت الاسلام ســید سجاد صفوی، روز 
گذشته از مقابل منزل ایشان تشییع و در آرامستان  باغ 

ک سپرده شد.  رضوان به خا
روابط عمومی دانشگاه صنعتی اصفهان ضایعه جانگداز 
درگذشــت ایــن اســتاد وارســته را بــه خانــواده ایشــان و 

دانشگاهیان تسلیت گفت.

 رها شدن زاینده رود
 در هاله ای از ابهام

حجم آب پشت سد زاینده رود میزانی نیست 
گــزارش  کــه بــرای کشــاورزان رهــا شــود.به 
خبرگزاری صدا و ســیما ، مرکز اصفهان ؛ معاون عمران، 
توســعه امور شــهری وروســتایی وزیر کشــور در نشست 
مشترک مسئولان ، شوراها ،دهیاران  شرق اصفهان در 
آستان مقدس سید محمد طالجردشهر اژیه با اشاره به 
اینکه بخشی از آب سد برای پایداری آن و بخش دیگری 
از آب سد نیز حجم مرده آن است، گفت: به هر میزانی که 
آب در پشت سد جمع شود، به همین میزان می‌توان از 

آن آب خارج کرد.
محمد علی افشــانی بــا بیان اینکه امســال شــدیدترین 
خشکســالی در ۵۰ ســال گذشــته را ســپری کرده‌ایــم، 
افزود: در جلســه مدیریــت بحران آب کشــور کــم کردن 
نســبت مصــرف در شــرب، صنعت و کشــاورزی اســت و 

باید روش‌های جدید جایگزین آبیاری غرقابی شود.

 سلفی روی سی‌وسه‌پل 
کار دست نوجوان بابلی داد

مسؤول روابط عمومی اورژانس اصفهان گفت: 
روز چهارشنبه تماســی با مرکز اورژانس گرفته 
شد که فردی از روی سی‌وسه پل سقوط کرده است و با 
مراجعه عوامــل اورژانس ایــن فرد که نوجوانی 16 ســاله 

بابلی بود به بیمارستان منتقل شد
عباس عابــدی در گفت‌وگــو با فــارس، افزود: بــا مراجعه 
عوامل اورژانس فرد سقوط کننده که نوجوانی 16 ساله 
بود به بیمارستان کاشــانی منتقل شد.مسئول روابط 
عمومی اورژانس اصفهان ادامه داد: مشکل این نوجوان 
حاد نبوده و کاهش هوشیاری نداشت و با تلاش اورژانس 
اصفهان جهت طی مراحل درمان به بیمارستان انتقال 
یافت. به گفته مدیر روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی 

اصفهان حال بیمار رو به بهبودی است.

03 سال چهاردهم، شماره 3124خبر
شنبه

30 دی  1396

نماز                 جمعه استاندار:اخبار                       کوتاه

اصفهان 80 درصد کسری بارش دارد
استاندار اصفهان گفت: میزان بارش باران در سال 
جاری بسیار پایین بوده و استان اصفهان ۸۰ درصد 
کســری بــارش تــا امــروز داشــته اســت کــه تــا پایــان ســال آبی 
امیدواریم بخشی از این کسری جبران شود.به گزارش روابط 
عمومی استانداری اصفهان، محسن مهرعلیزاده در مراسم 
بیست و پنجمین سالروز افتتاح شرکت فولاد مبارکه اصفهان 
که با حضور معاون وزیر صنعت، معدن و تجارت و رئیس هیئت 
عامــل ایمیــدرو برگــزار شــد، اظهــار کــرد: آیــت‌الله هاشــمی 
رفسنجانی با دیدی بلند و توسعه ای که داشت، برای ساخت 
فولاد مبارکــه تلاش کــرد و ایــن دیــدگاه مایه مباهات اســت.

استاندار با بیان اینکه تلاش‌های بی‌وقفه‌ای در دوران جنگ 
تحمیلی علی‌رغــم درآمد نفتی بســیار پایین در فــولاد مبارکه 
صورت گرفت، اظهار کرد:عــزم و اراده مدیــران و کارکنان این 

شرکت نسبت به دهه‌های قبل افزایش 
یافته و در شناختن مسیر بیش از گذشته 
دقیــق هســتند و احســاس مســئولیت 
می‌کنند و امیدواریم به هدف‌گذاری های 
خود دست یابند.مهرعلیزاده اظهار کرد: 
اینکــه شــرکت فــولاد مبارکه ســهم قابل 
توجهی از صادرات بازار دنیــا را از آن خود 
کرده است، باعث افتخار است و با توجه 

به رکود اقتصادی امیدوارم این روند اســتمرار داشــته باشد و 
شاهد شکوفایی بیشتر این شرکت باشیم.وی با بیان اینکه 
تنــوع محصــولات فــولاد مبارکــه در بــازار جهانــی از جملــه 
ویژگی‌های این شــرکت اســت، تصریــح کرد: عضویــت فولاد 
مبارکه در خانواده بزرگ تولید فولاد دنیا و عضویت در خانواده 

بزرگ بــازار فــروش دنیــا باعث افتخــار این 
شرکت و جمهوری اسلامی است.

اســتاندار بــا اشــاره بــه اینکــه ایــن شــرکت 
مصرف آب مورد نیاز خود را به یک چهارم 
 کاهــش داده اســت، افــزود: علــی رغــم
 ۷۵ درصــد صرفه‌جویــی در آب، ولــی این 

میزان هنوز کافی نیست.
وی اجــرای طــرح اســتفاده شــرکت فولاد 
مبارکه از پســاب پنج منطقه مجاور را ضروری خوانــد و افزود: 
با توجه به اینکه یکی از مســائل مهم استان اصفهان مسئله 
تامین آب و به خصوص آب کشــاورزی اســت، نباید آب مورد 

نیاز این شرکت از آب خالص زاینده‌رود باشد.
کید بــر اینکه باید به شــکل علمــی و دقیق از  مهرعلیزاده بــا تا

گر در مصرف  مصرف بی‌رویه آب جلوگیری کنیم، اظهار کرد: ا
آب صرفه‌جویــی کنیــم بــه مســئولیت اجتماعــی خــود نیــز 
به‌خوبی عمل کرده ایم. استاندار گفت: با ساختن سد تونل 
کوهرنگ ۳ ظرفیت ۲۵۰ میلیون متر مکعبی به مسیر زاینده‌رود 
اضافه شود و بخشی از محدودیت‌های آب در استان اصفهان 

برطرف می شود.
وی گفــت: میــزان بارش بــاران در ســال جــاری بســیار پایین 
بوده و استان اصفهان ۸۰ درصد کسری بارش تا امروز داشته 
اســت که تا پایان ســال آبی امیدواریم بخشــی از این کســری 
جبران شود. مهرعلیزاده با بیان اینکه در بهترین شرایط ۳۵ تا 
۴۰درصد کسری بارش خواهیم داشت، افزود: تغییر الگوهای 
کشت و آبیاری و همچنین جایگزینی صنایع کم‌آب‌بر از جمله 

راهکارهای مقابله با بحران آب در استان اصفهان است.

03 سال سیزدهم، شماره  3098 خبر
 چهارشنبه

29 آذر 1396 

گهی مفاد آراء صادره توسط هیأت حل اختلاف موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی     آ
ک شهرستان مبارکه  اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در اداره ثبت اسناد و املا

 نظر به اینکه طبق آراء صادره توسط هیأت فوق الذکر تصرفات مفروزی یا مشاعی افراد مشروحه ذیل به 
استناد اسناد مالکیت رسمی مشاعی یا قباله انتقال عادی مورد تأیید قرار گرفته است لذا طبق ماده 3 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی ، مفاد آراء صادره در دو نوبت 
به فاصله 15 روز در دو روزنامه ســیمای شــهر و اصفهان زیبا چاپ و منتشــر می گردد تا چنانچه شــخص 
گهی روزنامه موخرالانتشار  یا اشخاصی نســبت به آراء مذکور معترض باشــند از تاریخ انتشــار نوبت اول آ
ظرف مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل وقوع ملک تســلیم و رســید اخذ نمایند. معترض 
باید ظرف یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل نمایدو 
گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل دهد. در اینصورت اقدامات ثبت موکول به ارائه 
حکم قطعــی دادگاه خواهد بود .و چنانچــه اعتراض در مهلت قانونــی واصل نگردد یــا معترض ، گواهی 
تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی محل را ارائه نکند، اداره ثبت محل مبادرت به صدور سند مالکیت 

بنام متصرف می نماید. لیکن صدور سند مالکیت جدید مانع مراجعه متضرر به دادگاه نخواهد بود .   
ک و ابنیه واقع در بخش  8 و9 ثبت اصفهان « » املا

خ 1396/08/22 آقای مهدی رنجبران مبارکه  فرزند ناصر   1-رأی شــماره 139660302009003630 مور
ک  در سه دانگ مشــاع از ششدانگ یکباب ســاختمان به مســاحت 189/50 مترمربع مجزی شده ازپلا

یک-اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی فیض اله محمدی 
خ 1396/08/22 آقای داود  رنجبــران مبارکه  فرزند ناصر   2- رأی شــماره 139660302009003629 مــور
ک  در سه دانگ مشــاع از ششدانگ یکباب ســاختمان به مســاحت 189/50 مترمربع مجزی شده ازپلا

یک-اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی فیض اله محمدی 
خ 1396/08/22  آقای صادق غلامی دیزیچه  فرزند سعید  3-رأی شماره 139660302009003632 مور
ک 126- اصلی بخش9  انتقالی  در  ششدانگ یکباب خانه به مساحت 101/30 متر مربع مجزی شده از پلا

کبر عباسی دیزیچه ـ بموجب قباله عادی ازمالک رسمی ا
خ 1395/07/28  آقای آیت اله باقریان  فرزند غلامرضا در    4- رأی شــماره 139560302009003430 مور
ک 13- اصلی بخش8   ششدانگ یکباب ســاختمان  به مســاحت 209/23  متر مربع مجزی شــده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی مسیح صفائی
خ 1396/08/22  آقای شــکراله نفــری طالخونچه فرزند  5 - رأی شــماره 139660302009003643 مــور
ک 52- اصلی بخش8  نوراله در  ششدانگ یکباب خانه به مساحت 211/80 متر مربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی لطف اله نیازی
خ 1396/06/26  آقای کریم نصیری دیزیچه  فرزند مرتضی  6- رأی شماره 139660302009002850 مور
ک 126- اصلی بخش9   در ششــدانگ یکباب خانه  بــه مســاحت 168/08 متر مربــع مجزی شــده از پــلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حسن علیرضائی 
خ 1396/07/25  خانــم مریــم احمدپــور مبارکــه فرزنــد  7- رأی شــماره 139660302009003297 مــور
ک یک- اصلی بخش9   غلامعلی در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 211/20 متر مربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حبیب اله آقابابائی مبارکه 
خ 1396/09/21  آقــای محمدحســین عباســیان   فرزنــد  8- رأی شــماره 139660302009004001 مــور
ک 16- اصلی  اســماعیل در  ششــدانگ یکباب خانه به  مســاحت 212/82 مترمربع مجزی شــده از پــلا

بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی کریم باقریان سرارودی 
خ 1396/07/24  آقای قاسم کریمیان نوکابادی  فرزند نبی   9- رأی شماره 139660302009003261 مور
ک 382- اصلی بخش9  اله در  ششدانگ یکباب خانه   به  مساحت 485/14  مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی نبی اله کریمی نوکابادی
خ 1396/09/21  آقای محمدتقی حسن زاده  فرزند اسد اله در   10-رأی شماره 139660302009004000 مور
ک  ششدانگ یک قطعه زمین محصور با بنای احداثی  به  مساحت 7071/00 مترمربع مجزی شده از پلا

17 - اصلی بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدتقی حسن زاده  
خ 1396/09/23  خانم زهرا نصوحی دهنوی  فرزند ابراهیم  11-رأی شماره 139660302009004038 مور
ک یــک- اصلی بخش9   در  ششــدانگ یکباب خانــه   بــه  مســاحت 198/60  مترمربع مجزی شــده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی بختیار دهقانی 
خ 1396/09/23 خانم عزت نوروزی  فرزند اســفندیار  در   12- رأی شــماره 139660302009004061 مــور
ک 448فرعی از40- اصلی بخش8  ششدانگ یکباب خانه  به  مساحت 100/00  مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حاجی محمدعلی کاظمی
خ 1396/09/23 آقای حسن عسگری فرزند محمدعلی در    13- رأی شماره 139660302009004060 مور
ک 41- اصلی بخش8 انتقالی  ششدانگ یکباب خانه  به  مساحت 326/75  مترمربع مجزی شده از پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدحسین خان یاوری
خ 1396/09/23  آقای ســید محمد هاشــمی فرزند سید  14-رأی شــماره 139660302009004046 مور
ک  قوام  در سه دانگ مشاع از  ششــدانگ یکباب خانه  به  مســاحت 199/00  مترمربع مجزی شده از پلا

کبر ایرانپور یک- اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی ا
خ 1396/09/23  خانــم زهرا مالکی شــیخ آبــادی فرزند  15- رأی شــماره 139660302009004058 مــور
ک  منصور  در سه دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه  به  مساحت 199/00  مترمربع مجزی شده از پلا

کبر ایرانپور یک- اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی ا
خ 1396/09/23  آقــای جعفــر زمانــی  فرزنــد  16- رأی شــماره 139660302009004042 مــور
ک  عباســعلی در  ششــدانگ یکبــاب خانــه  بــه  مســاحت 175/00  مترمربــع مجزی شــده از پلا

41- اصلی بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدحسین خان یاوری

خ 1396/09/23  آقــای حبیــب توکلــی گارماســه  فرزنــد   17- رأی شــماره 139660302009004050 مــور
ک 19 - اصلی  غلامعلی  در  ششــدانگ یکباب خانــه  به  مســاحت 213/48  مترمربع مجزی شــده از پــلا

بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی عبداله خلیلی
خ 1396/09/23  خانــم زهــرا علیرضائــی دیزیچه  فرزند  18- رأی شــماره 139660302009004057 مــور
ک 126- اصلی بخش9   مرتضی  در   ششدانگ یکباب خانه   مساحت 391/65  مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی عبدالرزاق بهرامی
خ 1396/09/23  آقای حســینعلی آقایاری  فرزند عزیزاله  19- رأی شــماره 139660302009004056 مور
ک یک- اصلی  در ششدانگ یکباب خانه نیمه ساخت به  مساحت 167/90  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حبیب اله آقابابایی مبارکه
خ 1396/09/23  آقای حســینعلی آقایاری  فرزند عزیزاله  20- رأی شــماره 139660302009004055 مور
ک یک- اصلی  در ششدانگ یکباب خانه نیمه ساخت به  مساحت 171/40  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حبیب اله آقابابایی مبارکه
خ 1396/09/23 آقای حسن شفیع زاده خولنجانی فرزند  21- رأی شماره 139660302009004048  مور
ک یک- اصلی  قاســمعلی در ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 110/90  متر مربع  مجزی شــده از پــلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی یداله عطاری   
کریمــی زودانــی  خ 1396/05/16 آقــای محســن    22- رأی شــماره 139660302009002274  مــور
ک  فرزندحســین  در ششــدانگ یکباب ســاختمان  به مســاحت 277/22 متــر مربع  مجزی شــده از پلا

604فرعی از19- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی نصرت بیگم فقری   
خ 1396/09/25 آقای اسداله حیدری وینچه   فرزند ناصر  23- رأی شماره 139660302009004080  مور
ک 379- اصلی بخش9  در  ششــدانگ یکباب خانه   به مســاحت 368/20  متر مربع  مجزی شــده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی خدامراد حیدری
خ 1396/09/23 آقای مختارعلی قره خانی  فرزند  علی در    24-رأی شماره 139660302009004034  مور
ک 121فرعی از618- اصلی  ششدانگ یکباب گاوداری   به مساحت 1030/66  متر مربع  مجزی شده از پلا

بخش9انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی یداله جوادی
خ 1396/09/23 آقای سید مصطفی موسوی زاهد وینچه   25- رأی شماره 139660302009004051  مور
ک 12فرعی  فرزند  سیدجمال در  ششدانگ یکباب خانه   به مساحت 250/00 متر مربع  مجزی شده از پلا
از شــش- اصلی بخش 9انتقالی بموجــب قباله عــادی از مالک رســمی محمد درخش مبارکه و اســداله 

حسینی و نجمه بیگم راستی  وبیگم آغا درخشان مبارکه و خانم سلطان بدئتی
خ 1396/09/25 آقای یداله صریریان مبارکه فرزند  احمد  26-رأی شماره 139660302009004067  مور
ک 13فرعــی از دو- اصلی  در  ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 301/04  متــر مربع  مجزی شــده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی فاطمه ایرانپور
خ 1396/08/22 خانــم فاطمــه فروغــی دهنــوی فرزند   27-رأی شــماره 139660302009003619  مــور
ک یک- اصلی  مشداقعلی در ششدانگ یکباب خانه   به مساحت 563/83  متر مربع  مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حسین صریریان
خ1396/09/23آقای ابراهیم نجاریان طالخونچه فرزند  28-رأی شماره 139660302009004044  مور
ک 41-اصلی بخش8   شکراله در  ششدانگ  یکباب خانه  به مساحت 276/50  مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک  رسمی محمدحسین خان یاوری
خ1396/09/23آقای ابراهیم نجاریان طالخونچه فرزند  29- رأی شماره 139660302009004043  مور
ک 41-اصلی بخش8   شکراله در  ششدانگ  یکباب خانه  به مساحت 581/00  مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک  رسمی محمدحسین خان یاوری
خ 1396/09/25 خانــم رفعــت مدنــی  فرزنــد بهمــن  در  30-رأی شــماره 139660302009004063 مــور
ک 1050فرعی از دو-  ششدانگ یک باب ســاختمان  به مســاحت 247/63 مترمربع مجزی شــده از پلا

اصلی بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی علی اصغر شرافتی مبارکه
خ 1396/09/25 آقای علی دانش سرارودی   فرزند حسین  31-رأی شماره 139660302009004064 مور
ک یک- اصلی  در  ششدانگ یک باب خانه نیمه ساخته  به مساحت 204/00 مترمربع مجزی شده از پلا

بخش9  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی شکراله نصرالهی
خ 1396/09/23 آقــای شــکراله شــفیعی شــاهکوچکی    32- رأی شــماره 139660302009004054 مــور
ک 858فرعی  فرزندمرتضی در  ششدانگ یک باب مغازه   به مساحت 20/60 مترمربع مجزی شده از پلا

از19- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی یوسف خدارحمی قهنویه
خ 1396/09/23 آقای شــکراله شــفیعی شــاهکوچکی    33- رأی شــماره 139660302009004053 مــور
ک 858فرعی  فرزندمرتضی در  ششدانگ یک باب خانه   به مساحت 181/40 مترمربع مجزی شده از پلا

از19- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی یوسف خدارحمی قهنویه  
خ1396/09/23آقای عبدالعلی رضا محمدی طالخونچه   34-رأی شماره139660302009004052مور
ک 52- اصلی  فرزند حسین در  ششدانگ یکباب خانه   به مساحت327/10  مترمربع مجزی شده از  پلا

بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدحسین یاوری
خ1396/09/25آقای مجتبی رضا محمدی طالخونچه   35- رأی شــماره139660302009004068مور
ک 873فرعی  فرزند عبدالعلی در  ششدانگ یکباب خانه   به مساحت80 /122  مترمربع مجزی شده از  پلا

از40- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدنیازی طالخونچه 
خ 1396/09/25 آقای سجاد امیری سرارودی  فرزند علی  36-رأی شماره 139660302009004065 مور
ک 16 - اصلی بخش8 انتقالی  در  ششدانگ یکباب خانه به مساحت 449/50  مترمربع مجزی شده از پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی سیدحسن هاشمی   
خ 1396/09/26 آقــای جمــال حقیقــی فرزنــد روح الــه  37-رأی شــماره 139660302009004081 مــور

ک  درسه دانگ مشاع از   ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 253/66  مترمربع مجزی شده از پلا
601فرعی از 19 - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی اسماعیل صفایی 

خ 1396/09/26 خانــم اختر خدارحمــی قهنویه  فرزند  38- رأی شــماره 139660302009004082 مــور
محمدعلی درسه دانگ مشــاع از   ششدانگ یکباب ساختمان به مســاحت 253/66  مترمربع مجزی 
ک 601فرعــی از 19 - اصلی بخــش8 انتقالی بموجــب قباله عادی از مالک رســمی اســماعیل  شــده از پلا

صفایی 
خ 1396/09/23 خانم زیبا ضعفا لنجــی فرزند امراله در   39- رأی شــماره 139660302009004039 مــور
ک 19- اصلی بخش9 انتقالی  ششدانگ یکباب  خانه  به مساحت 254/70 مترمربع مجزی شــده از پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی کریم مردانی لنجی
خ 1396/09/25 آقــای قاســمعلی شــریفیان  فرزنــد  40-رأی شــماره 139660302009004070 مــور
ک 55فرعی  غلامحســین در  ششــدانگ یکباب  مغازه  به مســاحت 47/15  مترمربع مجزی شــده از پــلا

از14- اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی قاسمعلی شریفیان
خ 1396/09/23 آقــای قاســمعلی شــریفیان  فرزنــد  41-رأی شــماره 139660302009004045 مــور
ک 15- اصلی  غلامحسین در  ششــدانگ یکباب  خانه  به مســاحت 142/10   مترمربع مجزی شــده از پلا

بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی خیراله قربانی شاه کوچکی
خ 1396/09/26 آقــای رحمت اله رحیمــی لنجی    فرزند  42- رأی شــماره 139660302009004091 مــور
ک 98فرعی  غلامرضا در  ششــدانگ یکباب ساختمان  به مســاحت 235/00  مترمربع مجزی شده از پلا

ازهفت- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی زهرا صالحی مسجدسلیمان
خ 1396/09/26 آقــای مهدی یزدانــی  فرزند عباس در   43- رأی شــماره 139660302009004084 مــور
ک 11- اصلی بخــش9 انتقالی  ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 194/00 مترمربع مجزی شــده از پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی علی ایرانپور مبارکه
خ1396/09/26آقای خلیل خلیلی لنجــی  فرزند عزیزاله  44-رأی شــماره139660302009004116مور
ک یک-  در سه دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه    به مساحت317/25  مترمربع مجزی شده از  پلا

اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمد آقابابائی
خ1396/09/26خانم صفورا مهدوی لنجی  فرزند کریم  در  45-رأی شماره139660302009004117مور
ک یک-  سه دانگ مشــاع از  ششــدانگ یکباب خانه    به مســاحت317/25  مترمربع مجزی شده از  پلا

اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمد آقابابائی
خ1396/02/31آقای همــت عطائــی فرزنــد خیرالــه در    46-رأی شــماره139660302009000922مور
ک یک- اصلی بخش9 انتقالی  ششدانگ یکباب خانه    به مساحت184/00  مترمربع مجزی شده از  پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی تقی ایرانپور
خ 1396/07/23 آقای علیرضا صادقی سرارودی فرزند  47- رأی شــماره 139660302009003227 مور
ک 190فرعی از پنج  عبدالکریم در  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 150/10  مترمربع مجزی شده از پلا

- اصلی بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی عباس امیری سرارودی  
خ 1396/08/21 آقای حجت اله گودرزی سرارودی فرزند  48-  رأی شماره 139660302009003560 مور
ک 16 - اصلی  اســفندیار در  ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 286/85  مترمربع مجزی شــده از پلا

بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی عبدالخالق باروتی شاه کوچکی  
خ 1396/09/27 آقای رســول برومند  فرزند حسین دردو  49- رأی شماره 139660302009004121 مور
ک 842فرعی  دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه   به مســاحت 269/55  مترمربع مجزی شده از پلا

از19 - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی غلامعلی کریم پور قهنویه  
خ 1396/09/27 آقای منوچهر برومند  فرزند حسین دردو  50- رأی شماره 139660302009004119 مور
ک 842فرعی  دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه   به مســاحت 269/55  مترمربع مجزی شده از پلا

از19 - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی غلامعلی کریم پور قهنویه  
خ 1396/09/27 آقای سعادت برومند  فرزند حسین دردو  51- رأی شماره 139660302009004120 مور
ک 842فرعی  دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه   به مســاحت 269/55  مترمربع مجزی شده از پلا

از19 - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی غلامعلی کریم پور قهنویه  
خ 1396/09/27 آقای احمدرضا کریمی  فرزند محمدعلی   52-رأی شماره 139660302009004134 مور
ک 377/1  در سه دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 265/00 مترمربع مجزی شده از پلا

- اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدعلی کریمی
خ 1396/09/27 خانم خدیجه یزدانــی دیزیچه  فرزند  53- رأی شــماره 139660302009004135 مــور
ک  ابراهیم  در سه دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 265/00 مترمربع مجزی شده از پلا

377/1 - اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدعلی کریمی
خ 1396/09/26 خانم مرضیه داتلی بگی  فرزند قنبرعلی  54 -رأی شماره 139660302009004095 مور
ک 858فرعی از  در  ششــدانگ یک  باب ســاختمان  به مســاحت 194/85  مترمربع مجزی شــده از پــلا

19 - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حبیبه ضیایی
خ 1396/09/28 خانم شهناز اســدی  فرزند حمداله در   55- رأی شــماره 139660302009004162 مور
ک 19 - اصلی بخش9 انتقالی  ششــدانگ یکباب خانه  به مساحت 109/34  مترمربع مجزی شــده از پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی عباس مردانی
خ1396/09/25آقای مهدی ترکان رنانی فرزند رحیم در    56- رأی شــماره139660302009004066مور
ک 41- اصلی بخش8 انتقالی  ششدانگ  یکباب خانه  به مساحت230/50 مترمربع مجزی شــده از  پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدحسین خان یاوری
خ 1396/09/26 آقای مهدی ضامنی   فرزند محمدتقی در    57- رأی شماره 139660302009004093 مور
ک یک- اصلی بخش9 انتقالی  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 134/89   مترمربع مجزی شده از پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی بختیار دهقانی
خ 1396/09/27 خانم محترم کرمی درچه کلمارانی  فرزند  58-رأی شماره 139660302009004123 مور
ک یک - اصلی بخش9  رضا در  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 195/90  مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی شعبانعلی فخاری مبارکه
خ 1395/12/23 آقای هوشنگ کریمیان نوکابادی  فرزند  59-رأی شماره 139560302009005525 مور
ک 382 - اصلی  اســداله در  ششــدانگ یکباب خانه  به مســاحت 329/60  مترمربع مجزی شــده از پــلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی عباس کریمیان
خ 1396/09/27 آقــای ســید محمــد حســینی دیزیچــه    60-رأی شــماره 139660302009004139 مــور
فرزند حسین در   ششــدانگ یک قطعه زمین محصور با بنای احداثی  به مساحت 5513/84   مترمربع 

ک 17 - اصلی بخش8  انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی ابراهیم صادقی مجزی شده از پلا
خ 1396/04/22 آقای بهرام محمدی فرد  فرزند بختیار در   61- رأی شماره 139660302009001810 مور
ک 12 - اصلی بخش8 انتقالی  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 226/55  مترمربع مجزی شده از پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی عبدالعلی باروتی شاه کوچکی
خ 1396/04/22 آقای سعید محمدی فرد  فرزند بهرام در   62-رأی شماره 139660302009001809 مور
ک 12 - اصلی بخش8 انتقالی  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 217/35  مترمربع مجزی شده از پلا

بموجب قباله عادی از مالک رسمی عبدالعلی باروتی شاه کوچکی
خ 1396/09/27 خانم فخرالسادات اعتمادی دهنوی  63-رأی شــماره 139660302009004136 مور
ک 96فرعی از  فرزند حسن در ششــدانگ یکباب خانه  به مساحت 221/50   مترمربع مجزی شــده از پلا

یک - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حسن صدقی دهنوی
خ 1396/09/27 آقــای عبــاس غلامــی دیزیچــه  فرزنــد  64-رأی شــماره 139660302009004138 مــور
ک 126 - اصلی  مصطفی در ششدانگ یکباب خانه  به مســاحت 297/73   مترمربع مجزی شــده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی ناصرقلی علیرضایی
خ 1396/10/04 آقای قدرت اله باقرپور   فرزند شکراله در  65-رأی شــماره 139660302009004226 مور
ک 10 - اصلی  سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 163/85  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی داراب احمدپور مبارکه
خ 1396/09/26 آقای هیبت اله باقرپور   فرزند شکراله در  66- رأی شماره 139660302009004113 مور
ک 10 - اصلی  سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 163/85  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی داراب احمدپور مبارکه
کبر در سه  خ 1396/09/26 آقای اسماعیل قربانی  فرزند ا 67- رأی شماره 139660302009004086 مور
ک یک - اصلی  دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه  به مســاحت 198/70  مترمربع مجزی شده از پلا

بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حسین ایرانپور
خ 1396/09/26 خانم مریم قربانی اســماعیل ترخانی   68- رأی شــماره 139660302009004085 مــور
فرزند حبیب اله در سه دانگ مشاع از  ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 198/70  مترمربع مجزی شده 

ک یک - اصلی بخش9 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی حسین ایرانپور از پلا
خ 1396/09/26 آقای ســیدمجتبی موسوی بداغ ابادی  69-رأی شــماره 139660302009004090 مور
ک 368فرعی  فرزند سیدنصیر در ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 190/00   مترمربع مجزی شده از پلا

از سه - اصلی بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی محمدحسن حسن روغنی 
خ 1396/09/26 آقای حشــمت اله صادق پور  فرزند فتح  70-رأی شماره 139660302009004094 مور
ک 343فرعی از 19 - اصلی  اله در ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 180/50   مترمربع مجزی شده از پلا

بخش8 انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی صادق صفایی
خ 1396/06/28 خانم زهرا ملکی دیزیچه  فرزند علی مراد  71-رأی شماره 139660302009002924 مور
ک 377/1 - اصلی بخش9  در ششدانگ یکباب خانه  به مساحت 290/35   مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی کریم کریمی 
خ 1396/09/23 آقای عزیزاله احمدی فرزند  فضل  101.72-رأی شــماره 139660302009004037 مور
ک11- اصلی بخش8  اله در ششــدانگ یک باب خانه به مســاحت 181/65  مترمربع مجزی شــده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی بهادرخان نهچیری
خ 1396/09/23 خانم رقیه دامک اشگفتکی  فرزند   102.73- رأی شماره 139660302009004059 مور
ک11- اصلی بخش8  محمد در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 179/10 مترمربع مجزی شده از پلا

انتقالی بموجب قباله عادی از مالک رسمی سیف اله خان نهچیری
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 تاریخ انتشار نوبت دوم :  1396/10/30      - م الف 590                                 
ک شهرستان مبارکه - مظاهر نصرالهی رئیس اداره ثبت اسناد و املا

آخرین وضعیت خانه های»كشوری«
»اصفهان زیبا«  از مطالبات متقاضیان واحدهای مسکونی شهید کشوری گزارش می دهد 

گزارش، »شرکت عمران آبشار  هر چند بعد از آن 
بزرگ  مجتمع  مجری  و  ح  طر مدیر  اسپادانا«، 
آبشار شهرک شهید کشوری، آمادگی خود را برای 
پاسخگویی به ابهاماتی كه در این خصوص وجود 
دارد، اعلام كرد؛ اما پس از گذشت بیش از یک‌ماه 
پیگیری های مستمر »اصفهان زیبا«، این ابهامات 
همچنان بی پاسخ و به قوت خود باقی مانده است.
  سوالات مهمی همچون مهم‌ترین دلیل و موانع 
پیش روی تكمیل شهرک چیست؟ چرا پروژه‌ای 
كه قرار بوده دو تا سه ساله تحویل متقاضیان شود، 
شش‌تا هفت ساله هنوز آماده نیست؟ بودجه‌هایی 
كجا  كه برای تمام شدن پروژه هزینه شده دقیقا 
قبال  در  تعهدی  شركت  است؟  شده  مصرف 
خسارت خواب پول و افت واحدها قبول می كند؟ 
گود برداری  فاز  7 شهرک هنوز آغاز  چرا  عملیات 
نشده است؟ در حال حاضر چند واحد در دست 
ساخت دارید؟ از اعضا چند نفر  واحدهای خود را 
دریافت نكرده اند؟ و این پرسش كه چه زمانی قول 
صددرصد برای تحویل واحدها را می دهید، بدون 
جواب ماند. یكی از متقاضیان حاضرین در تجمع 
23 آذر در این خصوص گفته بود:  تعداد زیادی از 
واحدهای مسکونی ناتمام مانده و شرکت حدود 

پنج هزار مسکن را هنوز تحویل نداده است. 
او در گفت و گو با »اصفهان زیبا«، عنوان كرد: شرکت 
کارکنان ارتشی تعهداتی داشته  27 سال پیش به 

پیشرفت پروژه از سوی شركت عمران آبشار اسپادانا 
كید كرد: هر چند تحركات و  صورت گرفته است، تا
اتفاقاتی از سوی مدیریت شركت انجام و وعده هایی 
از سوی شركت به متقاضیان داده شده؛ اما هنوز 
تاریخ برگزاری جلسه مشترک متقاضیان و شركت 

مشخص نشده است. 

        تنظیم متمم قرارداد
گو با »اصفهان زیبا«، با بیان اینكه  گفت و   او در 
شركت پذیرش تعهد در قبال متقاضیان 
كرد:  قرار  را پذیرفته است،‌ خاطر نشان 
است جلسه‌ای با تیم حقوقی متقاضیان 
واحدهای مسكونی با شركت برگزار شود 
تا در این جلسه مدیریت شركت تعهدات 

لازم را قبول كند. 
 این متقاضی واحدهای مسكونی شهرک 
كید بر اینكه تا پیش  شهید كشوری ضمن تا
از این قراردادها به صورت یک طرفه تنظیم 
كرد: قرار است با حضور  شده بود، ‌عنوان 
تیم حقوقی متمم قراردادها به صورت دو 

طرفه برگزار شود.
كرد: شركت در پایگاه   او در پایان اظهار 
انتخاب  اطلاعیه  خود  رسانی  اطلاع 
واحدهای فاز 6 را اعلام كرده و این انتخاب 

در حال انجام شدن است.  

کارکنان که  که همه عملی نشده است، بخشی از این 
با ناامیدی از دستیابی به مسکن، امتیاز واحد خود را 
کارکنان  به دیگر شهروندان شهر فروختند، بخشی از 
واحدهای  تحویل  انتظار  صف  در  هنوز  نیز  ارتشی 

مسكونی خود هستند. 
كرد: شمار زیادی از مشتریان شرکت پول را  او اظهار 
خود را کامل پرداخت کرده اند؛ اما هنوز واحد مسکونی 
تحویل نگرفته اند. این مشتری در ادامه عنوان کرد: 
سال 72-73 سرمایه گذاران با پرداخت حدود چهار 
تا چهار و نیم میلیون تومان روی خانه دار شدن در 
شهرک، سرمایه گذاری کردند؛  در حالی که با همان 
کنند و  پول می توانستند در شهرمسکن خریداری 

خانه دار شوند. 
کرد: شرکت قرار بوده پروژه  او همچنین خاطر نشان 
را ظرف پنج سال و در نهایت در سال های 78 و 79 
که هنوز تمام این امر محقق  تحویل مشتریان بدهد 

كید بر اینكه  نشده است. این متقاضی مسكن ضمن تا
تمام مسئولیت ها متوجه مدیر عامل فعلی 
كرد: مدیران  شرکت نیست، خاطر نشان 
پیشین شركت هر یک سهمی در پیش آمدن 
کنونی داشته اند. او با بیان اینكه  شرایط 
شاید معدود مشتریان به تعهدات خود در 
كید كرد:  قبال شرکت عمل نکرده باشند، تا
بحث اینجاست پروژه ای که در حالت خواب 
و توقف است، کسی هم اطمینان نمی کند، 

برای آن هزینه صرف کند.

       اقداماتی در پروژه
بعد از پیگیری های »اصفهان زیبا« و پس 
گذشت یک ماه از تجمع آذرماه یكی از  از 
متقاضیان واحدهای واحدهای مسکونی 
شهید کشوری با بیان اینكه اقداماتی برای 

بیسـت و پنجـم آذر سـال جـاری، »اصفهـان زیبـا«، در گزارشـی بـه بررسـی ابعـاد تجمـع اعتراضـی 
متقاضیـان واحدهـای مسـکونی شـهید کشـوری پرداخـت. بیسـت و سـوم آذر حـدود 120 نفـر از 
متقاضیان مسـكن »شـرکت عمران آبشـار اسـپادانا« با در دسـت داشـتن بنر و اعلامیه هایی مقابل استانداری 
اصفهـان تجمـع كردنـد تـا شـاید بـا این تجمـع صدای اعتـراض خـود را به گـوش مدیران اسـتانی و رسـانه ها 
برسـاند و زودتـر صاحـب خانـه شـوند. خانـه هایی كـه هنـوز راه درازی تا اتمام آنهـا باقی مانـده و صاحبان 

آنها در حسرت سكونت سال هاست چشم انتظارند. 

شرکت قرار 
بوده پروژه را 

ظرف پنج سال 
و درنهایت در 

سال های 78 و 79 
تحویل مشتریان 

بدهد که هنوز 
تمام این امر 
محقق نشده



کمیته ای برای آسیب‌شناسی 
نشر  در اصفهان

شهردار اصفهان در بیست و یکمین نشست از 
سلسله نشست‌های »اصفهان فردا« در جمع 
فعالان حوزه نشــر اصفهان گفت: لازم است کمیته‌ای 
برای آسیب‌شناسی علمی در زمینه مطالعه و مشکلات 
حــوزه چــاپ و نشــر در معاونــت فرهنگــی بــا حضــور 
کارشناســان تشــکیل شــود تا سیاســت های این مهم 
تعییــن گردد.بــه گــزارش اداره ارتباطــات رســانه ای 
شــهرداری اصفهان ، دکتر قــدرت اله نوروزی شــاعران، 
ادبا، نویسندگان و ناشران را چهار رکن اساسی مطالعه 
خواند و  اظهارکرد : مطالعه  این چهار رکن را به هم متصل 
می‌کنــد و کار نویســنده کتــاب، ناشــر، ادیــب و شــاعر و 
فروشــنده زمانــی رونق پیــدا می‌کنــد که مطالعــه رونق 
 داشــته باشــد و در ایــن نشســت تمــام حــرف هــا و 
گفتــه شــده شــنیدنی  بــود و بســیار  صحبــت هــای 

خوشحالم در جمع فرهیختگان بودم.

        کتاب در  وضعیت مظلومانه قرار دارد
شهردار اصفهان با اشــاره به اینکه کتاب معجزه بدون 
انقضای پیامبر گرامی اسلام بود، اذعان داشت: امروزه 
کتاب در شــرایط مناســبی قرار نــدارد و پیــش از کتاب و 
مقدم بر آن ، قلم و ابزار نوشتن که خداوند به آن قسم یاد 
کرده در وضعیت مظلومانه ای است. وی با ابراز تاسف از 
اینکه سرانه مطالعه امروز هم در کشور و هم در اصفهان 
بسیار پایین است ،گفت: تا زمانی که این مشکل را حل 

نکنیم ، مشکلات حوزه چاپ و نشر رفع نخواهد شد. 

        با تفکر زنده می توان جامعه را درست هدایت کرد
نوروزی بــا بیــان اینکه بــا کتــاب خوانــدن می تــوان به  
جامعه عمق بخشــید، ادامه داد: با تفکر زنده می توان 
جامعه را به راه درست هدایت کرد.وی با بیان اینکه بر 
اساس بررسی‌های انجام‌شده سرانه مطالعه در برخی 
گرچه این  از نقاط  شهر بسیار پایین اســت ، بیان کرد:  ا
کم اســت و درد طبقه پایین‌شهر و  وضعیت در شــهر حا
بخش‌های دچار فقــر اقتصادی نیســت و امروز ســرانه 
 مطالعــه معلمــان، اســاتید دانشــگاه، دانشــجویان و 
دانش آموزان هم بسیار پایین و محدود به موضوعات 

درسی و شغلی است.

        فضاهای مجازی، کتاب  را حذف کرد
شــهردار اصفهــان فضاهــای مجــازی و تکنولوژی‌های 
جدید را عامل حذف  قلم و کتاب  دانست و تصریح کرد: 
بســیار جای تاســف دارد دانشــجویان و دانــش آموزان  
بــه جــای کتــاب  در تلگــرام مطالــب را مــی خواننــد که 
این موضوع  با وجود تعدد 
و تنــوع، ســطحی اســت و 

عمقی نیست.

        کتابخوانی مثل نفس 
کشیدن حیاتی است

کید بر اینکــه باید  وی بــا تا
بــه ایــن ســمت برویــم که 
بــرای رونــق کتاب‌خوانــی 
چاره‌ ای بیندیشیم، ادامه 
اســت  کتابخوانــی  داد: 
کــه انگیــزه تولیــد ثــروت 
را بــرای نویسنـــــده ایجــاد 
می‌کنــد و نشـــــر را رونـــــق 
می‌بخشــد، امروز مشــکل 
مالیات ومکان مشــکلات 
اصلــی حــوزه نشــروکتاب نیســت.نوروزی با بیــان این 
کــه کتابخوانــی مثل نفــس کشــیدن حیاتــی و ضروری 
است، اظهارکرد: لازم است کتاب خواندن را مثل نفس 
کشیدن برای خودمان و دیگران ترویج دهیم و باید برای 
آن برنامه‌ریزی کرد ،زیرا نسل جدید با کتابخوانی فاصله 
زیادی گرفته است.وی با بیان اینکه امروزفست‌فودها 
نســبت بــه کتاب‌فروشــی‌ها پایــگاه قوی‌تــری دارنــد ، 
تصریح کــرد: جوانــان اســم همــه آنهــا ومحل اســتقرار 
آنهــا را می‌داننــد، امــا از اســامی کتاب‌فروشــی‌ها، انواع 
گرهم ســری به  کتاب‌ها و مــکان آنها اطلاعــی ندارند و ا
کتاب‌فروشــی‌ها می‌زنند به‌اجبار مدارس و دانشگاه‌ها 
است.شهردار اصفهان با اشاره به اینکه باید درد کتاب 
نخواندن درمان شــود، ادامــه داد: درصــورت حل این 
مشــکل اهالی چــاپ و نشــربرای مالیــات دادن، اجاره 
گــر  دادن و مســائل دیگــر مشــکلی نخواهنــد داشــت، ا
مشکلی هست به دلیل رکود عمیق در این بخش است.

وی اضافه کرد:لازم است کمیته‌ای برای آسیب‌شناسی 
علمــی در زمینه مطالعه و مشــکلات حوزه چاپ و نشــر 
درمعاونــت فرهنگــی بــا حضــور کارشناســان تشــکیل 
شــود ودراولویــت کاری مدیریــت شــهری قــرار گیــرد. 
شــهرداراصفهان عنوان کرد:امیداســت باتشکیل این 
کارگــروه راهکارهــای لازم درزمینــه مطالعه ومشــکلات 
حوزه چاپ ونشر مشــخص و سیاســت های این حوزه 

تعیین شود.

         میدان امام علی)ع( مرکز برنامه های فرهنگی 
رئیس کمیسیون فرهنگی، اجتماعی وورزشی شورای 
اسلامی شــهر اصفهان دراین نشست گفت:متاسفانه 
ســرانه مطالعــه دراصفهان بــه عنــوان شــهر فرهنگی  و 
 تاریخــی نســبت بــه شــهرهای دیگــر کشــور بســیار کــم 

است.
کیــد براینکــه بایــد درحــوزه نشــر   فریــده روشــن بــا تا
آســیب شناســی به صورت جدی صــورت گیرد،اذعان 
داشت:باید دغدغه های حوزه نشر رارفع کنیم وعلاوه 
برمدیریت شهری باید ارشاد اسلامی و حوزه فرهنگی و 
هنری به اهل قلم و نشــروکتابخوانی کمــک کنند. وی 
کید براینکه بایدازپتانسیل های شهر واهل قلم به  با تا
خوبی استفاده شود تاازفرارمغزها ونخبگان جلوگیری 
شــود،ادامه داد: تــاش مــی کنیــم کــه فرهنــگ وروح 
کتاب را به کالبد شهربرگردانیم واختصاص قطب هایی 
چون گذرچهارباغ ومیدان امام علی)ع( به برنامه های 
فرهنگی درهمین راســتا برنامه ریزی شــده است.وی 
کید کــرد: مصوبات درکمیســیون فرهنگی اجتماعی  تا
شــورای شــهر نیــز بــه ســمت و ســوی حمایــت ازحــوزه 

فرهنگ هدایت می‌شوند. 

سال چهاردهم، شماره 3124 04
شنبه

30 دی  1396 
شهر

لایحه بودجه 97 شهرداری 
فردا به شورا ارائه می شود

رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان گفت: 
لایحه بودجه 97 شهرداری اول بهمن ماه 
)فردا( از سوی شهردار اصفهان به شورا ارائه می شود 
و شــــورای اســـلامی شهـــر اصفهـــان نیـــز قبـل از پایان 
را به تصویب  این لایحه  بهمن ماه سال جاری 

خواهد رساند . 
به گزارش روابــط عمــــومی شـــورای اســـلامی شهــر 
اصفهان، فتح الله معین با بیان اینکه در جلسات 
مشترک شورای اسلامی شهر اصفهان، شهردار و 
مسئولان شهرداری اصفهان در زمینه سقف بودجه 
سال 1397 بررسی های لازم انجام شد و تصمیم بر 
این شد که سقف بودجه 97 شهرداری را با 10 درصد 
افزایش نسبت به بودجه سال 1396 به میزان سه 
کرد: این  کنیم، اظهار  هزار میلیارد تومان تعیین 
مبلغ به شهرداری اعلام شد تا پیشنهادات خود را 

براساس این موضوع ارائه بدهد.
وی با اشاره به مطالب مربوط به اسناد بالادستی 
مربوط به بودجه سال 1397 اضافه کرد: بخشنامه 
ای که وزیر کشور براساس اختیارات قانونی خود 
اعلام کرده و نظرات و مصوبات شورای اسلامی شهر 
و موارد مربوط به الزامات بودجه از جمله موارد 
مطالب مربوط به اسناد بالادستی مربوط به بودجه 

سال 1397 است.
کید بر اینکه  رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان با تا
براساس این الزامات باید در محدوده برنامه 1400 در 
راستای بهبود شاخص های شهری حرکت کنیم، 
تصریح کرد: براساس این موضوع، بخشی از بودجه 
سال 1397 برای پروژه های نیمه تمام و پرداخت 

بدهی این پروژه ها اختصاص خواهد یافت.
وی گفت: بخشی از آن براســاس بهبــود شــاخص های 
محیط شهــــری از جمله حمـــل و نقـــل و تــرافیـــک، 
محیط زیست، شهـــرسازی، معمــاری و کار عمـــرانی 
شبکه  نظر  از  تفصیلی  ح  طر کامل  انجام  شامل 
معابر، توسعه حمل و نقل عمومی، تملک پارک ها 

و فضای سبز پیش بینی 
شــده در طــرح تفصیـلی، 
اتمـــام خـــط یک متــــرو 
و انجــام اقــدامــات لازم 
بـــرای خـــط دوم و ســـوم 
متــروی اصفهـــان است، 
چرا که این مهم در قالب 
حفــاظت محیــط زیست 
و حمـــل و نقـــل عمــومی 
و سهولت مورد نیاز آن 

قابل ارزیابی است.
معین با بیـان اینکه به 
صـــورت قطعی در ایــن 
گام برمی داریم،  زمینه 
کید کرد: لایحهبودجه  تا
روز  شــهــــــــــرداری   97
یکشنبـه اول بهمـن مــاه 

 جـــاری از ســــوی شهــردار اصفهــان به شــورا ارائه 
می شود و شورای اسلامی شهر اصفهان نیز قبل از 
پایان بهمن ماه سال جاری این لایحه را به تصویب 
خواهد رساند و برای اخذ تاییدیه های بعدی از 
طریق استاندار و فرماندار اصفهان اقدامات لازم را 

انجام خواهد داد.
وی در پاسخ به این سوال که آیا در لایحه بودجه 
97 شهرداری پروژه های جدید نیز پیش بینی 
 شده است، گفت: خط سوم متروی اصفهان یکی از 
که امیدواریم زمینه های  پروژه های بزرگ است 
اجرای آن فراهم شود و میدان آزادی تا بلوار شفق 
مسیر این خط خواهد بود و در حال حاضر کارهای 
مقدماتی آن انجام شده است و امیدواریم عملیات 

اجرایی این خط در سال 97 آغاز شود.
رئیس شورای اسلامی شهر اصفهان گفت: بخش 
که در حال  بسیاری از خط دوم متروی اصفهان 
اجراست و این خط حدود 12 تا ایستگاه خواهد 
داشت و ملزم خواهیم بود که هر کدام را به عنوان 
پروژه جدید تلقی کنیم و برای آن اعتبار تامین کنیم 
و همچنین تلاش می کنیم بتوانیم تملکات لازم را 
بـــرای توسعـــه پارک و فضـــای سبـــز داشتـــه باشیم.

کید بر اینکه توسعه حمل و نقل عمومی  وی با تا
و نوسازی ناوگان حمل و نقل یکی از پروژه هایی 
که به صورت قطعی در سال آینده دنبال  است 
می شود، اظهار کرد: دولت براساس قانون بودجه 
سالیانه مصــــوب مجلس شـــورای اســلامی عمل 
می کند و دولت پرداخت بخشی از بدهی های خود 
که بخشی از این بدهی ها در سال  کرده  را تقبل 
1396 پرداخت شده که هر چند میزان این پرداخت 
چشمگیر نبود؛ اما دولت این تعهد را داده که سایر 

بدهی های خود را نیز پرداخت کند.
معین با اشاره به میزان کمک های دولت به حمل 
و نقل عمومی اظهار کرد: دولت 50 درصد از هزینه 
احداث و راه اندازی خطوط قطار شهری را تقبل 
کرده و در خصوص خطوط اتوبوسرانی نیز بخشی از 
اعتباراتی که از طریق سیستم بانکی تامین خواهد 
کند و دولت پرداخت بخشی  شد را ضمانت می 
کرده اســـت و برای سال  از ســــود متعلقه را تقبــل 
که قانون بودجه 97 پس از  97 منتظریم ببینیم 
تصویب و طی مراحل قانونی چه مراحلی را پیش 

بینی کرده است.
وی اضافه کرد: سیستم اتوبوس های جدید ارتقای 
کرده واستاندارد این اتوبوس ها  تکنولوژی پیدا 
از یورو 5 به بالاست و میزان آلایندگی آن در حدی 

است که نیاز به اتوبوس های گازسوز نباشد. 

30 میلیارد تومان برای گردشگری در ناژوان
شهردار اصفهان  از برنامه های سال آینده شهرداری برای رونق گردشگری در مناطق مختلف شهر خبر داد

شهردار اصفهان در گردهمایی شهرداران استان:

قانون شهرداری ها پاسخگوی نیازهای کنونی نیست
شــهردار اصفهــان گفــت: قانــون شــهرداری هــا 
پاسخگوی نیازهای کنونی نیست و باید اصلاح 

شود تا منشأ اثر شود. 
دکتر قــدرت اله نوروزی در گردهمایی شــهرداران اســتان 
اصفهان کــه با حضــور معــاون عمران و توســعه شــهری و 
روستایی وزارت کشور که در تالار شهروند برگزار شد، اظهار 
کرد: متاســفانه در كلانشهر اصفهان در ســالیان گذشته 
هیچ پروژه ای بزرگی به بهره برداری نرســیده و پروژه مترو 
مربــوط به 17 ســال پیــش اســت و حتــی 14 ســال از زمان 
اجرای طرح احیای میدان امام علی )ع( می گذرد.  وی با 
اشاره به اینكه شهرداری تعداد زیادی نیروی مازاد دارد، 
گفــت: در نظــام حقــوق اداری ایــران پنــج نوع اســتخدام 
وجود دارد. این در حالی اســت كه در شــهرداری 13 مدل 

نیــرو وجــود دارد.شــهردار اصفهــان با 
انتقاد از پیگیری نشدن تعیین تكلیف 
حقــوق شــهرداران و بازنشســتگان در 
كمیســیون اجتماعــی مجلــس اظهــار 
کرد: متاسفانه این مهم در مجلس رها 
شــده و حتی قرار بوده بــرای نیروهای 
مجــوز دار آزمونــی در اردیبهشــت مــاه 
ســال جاری برگزار شــود؛ اما متاسفانه 

ایــن آزمــون برگزار نشــد و هنــوز ایــن نیروهــا در بلاتكلیفی 
 بــه ســر مــی برنــد.وی بــا اشــاره بــه ابــاغ چــارت جدیــد 
شــهرداری ها بیان کــرد: در این چــارت برخی از ســازمان ها 
هماننــد نوســازی و بهســازی و ســازمان عمــران  بایــد در 
هم ادغام شــوند در حالی كه این دو ســازمان از دو جنس 

متفــاوت هســتند وهیــچ ســنخیتی بــا 
هــم ندارند و حســاب شــده نیســت. به 
گفته شــهردار اصفهان این چــارت باید 
با هماهنگی شهرداری ها بازنگری شود 
گر بازنگری نشود ،این چارت متروکه  و ا
خواهــد ماند.نــوروزی بــه مطالبــات 
شهرداری های استان اصفهان از دولت 
اشاره و تصریح كرد: 471 میلیارد تومان 
غیــر از آلایندگــی هــا بایــد دولت بــه شــهرداری ها اســتان 
پرداخت كنند كه بیــش از 60 درصد این مبلــغ مربوط به 
شهرداری اصفهان است و مابقی مربوط به 37 شهر دیگر 
استان است.وی اتحادیه شــهرداری ها را بسیار كارآمد تر 
از سازمان شهرداری ها دانســت و بیان كرد: باید یک عزم 

ملی برای تشكیل اتحادیه شــهرداری ها ایجاد شود.وی 
اضافه كــرد:119 مــاده در قانون شــهرداری ها وضع شــده 
كه 64 مــاده آن متروكه  شــده و كاربردی نــدارد ، در حالی 
كه300 وظیفه برعهده شــهرداری است.شهردار اصفهان 
 بــا بیــان اینكــه  63 ســال از تدویــن قانــون شــهرداری هــا  
می گذرد، تصریح كرد:لازم است قانون شهرداری  اصلاح 
شود  تا منشأ اثر شود؛ چرا كه این قانون زمانی وضع شده كه  
25 درصد مردم شهرنشــین بودند؛ اما درحال حاضر بیش 
از 85 درصد شــهر نشین هســتند. وی با بیان اینكه دولت 
عوارض ارزش افزوده را به حساب خزانه سازمان شهرداری ها 
واریز می كند،عنــوان كرد: توزیــع و مدل این عــوارض باید 
مشــخص شــود و رقم و میزان شــهرداری ها از این عوارض 

تعیین شود تا  شعار شفاف سازی تحقق یابد.

خبر                    روز

بخشی از بودجه 
سال 1397 برای 

پروژه های 
نیمه تمام و 

پرداخت بدهی 
این پروژه ها 
اختصاص 

خواهد 
یافت

لازم است 
کمیته‌ای برای 
آسیب‌شناسی 
علمی در زمینه 

مطالعه و 
مشکلات حوزه 

چاپ و نشر 
 تشکیل 

شود

معاون وزیر کشور درحاشیه بازدید از پروژه ایستگاه متروی میدان امام حسین )ع( خبر داد :  

گن برای قطار شهری کلانشهرها خرید دو هزار  وا
معــاون وزیــر کشــور گفــت: یکــی از برنامــه های 
دولت توســعه حمل و نقل عمومی اعم از درون 
شــهری و بــرون شــهری اســت کــه متولــی حمــل و نقــل 
عمومی درون شهری که بخشــی از آن قطار شهری است 

شهرداری ها هستند.
به گزارش اداره ارتباطات رســانه ای شهرداری اصفهان، 
ســید محمدعلــی افشــانی در حاشــیه بازدیــد از پــروژه 
ایســتگاه متروی میــدان امــام حســین )ع( و مســیر خط 
یک مترو با ابراز خرســندی از حضور در شــهر اصفهان، با 
بیان اینکه اولویت اول شهرداری ها برای استفاده عموم 
مــردم ، حمــل و نقــل عمومی اســت، تصریــح کــرد: قطار 
شــهری در ایــن میــان از اولویــت بســیار زیادی برخــوردار 
اســت که خوشبختانه شــهر اصفهان از شــهرهایی است 
که قطار شــهری در آن فعال اســت و چند ردیف در قانون 
بودجــه از جمله تبصره 5 وجــود دارد که مــی توانند از آن 
اســتفاده کنند و در این تبصره به اوراق مالی اشاره شده 

که شهرداری ها می توانند به فروش برسانند. 
وی ادامه داد: شهرداری اصفهان در حدود 250 میلیارد 
کنون به جدیت در حال  تومان فروش اوراق داشته و هم ا
تکمیل پروژه قطار شــهری اســت. خوشــبختانه فعالیت 

های بسیار خوبی در این پروژه در حال انجام است. 

کسی نوسازی شد       67هزار تا
معاون وزیر کشــور بــا بیــان اینکه در حــوزه اتوبوســرانی و 
کســیرانی نیــز اقدامــات موثری شــده اســت،  نوســازی تا
کســی  افــزود: در ســال گذشــته و ســال جــاری 67 هزار تا

نوسازی و وارد عرصه خدمت رسانی به مردم شد.

وی اظهار کرد: از دیگر اقدامات بســیار جدی که در حال 
گــن بــرای تمــام  پیگیــری آن هســتیم ، خریــد دو هــزار وا
گن آن مربوط  قطارهای شهری است که در حدود 350 وا

به اصفهان، شیراز و تبریز است.
افشانی با اشاره به اعتبارات قطارشــهری  اضافه کرد: 50 
درصد از اعتبارات قطار شــهری توسط دولت و 50 درصد 

نیز توسط شهرداری ها تامین می شود. 
به گفته وی  هشت هزار میلیارد تومان در بند »د« تبصره 
5 برای این موضوع پیش بینی شده که چهار هزار میلیارد 
تومــان آن بــه قطــار شــهری اختصــاص دارد و امیدواریم 

تمــام ایــن مبالــغ با تــاش مدیــران جــذب قطار شــهری 
شــود و علاوه بر این، مبلغ 350 میلیون دلار برای توسعه 
خطوط ریلــی بــرون شــهری و درون شــهری دیده شــده 
است.معاون وزیر  از مصوبه دولت در زمینه خریداری دو 
گن بــه صورت فاینانــس خبر داد  و اظهار داشــت:  هزار وا
گن ها بین تمام کلان شهرها که خطوط ریلی دارند  این وا

اختصاص داده شود.  

     فروش۲۵۰ میلیارد تومان اوراق مشارکت مترو 
شــهردار اصفهــان نیــز در حاشــیه  ایــن بازدیــد گفــت: در 

ســال جــاری ۲۵۰ میلیــارد تومــان اوراق مشــارکت بــرای 
پروژه مترو به فروش رسیده اســت و در سال آینده تامین 
اعتبــار مترو از طریــق اوراق مشــارکت به صــورت جدی‌تر 

دنبال می‌شود.

      مترو تا پایان سال به صفه می رسد 
دکتر نــوروزی اظهارکرد: درصدد هســتیم طبــق قولی که 
به شــهروندان داده شــد، خط یک متــرو را تا پایان ســال 

به صفه برسانیم.
وی بــا بیــان اینکــه در مســیر خــط یــک، شــش ایســتگاه 
باقــی مانده کــه هنوز تکمیل نشــده اســت، افــزود: تمام 
تــاش مدیریت شــهری بــر تکمیــل ایســتگاه هــای باقی 
مانــده اســت، البتــه طبــق برنامه‌ریزی‌هــا تا پایان ســال 
عملیــات اجرایــی دو ایســتگاه مرکــزی متــرو شــامل 
 ایســتگاه های میدان امام حســین)ع( و انقلاب به پایان 

می‌رسد.
شــهردار اصفهان با اشــاره به فروش اوراق مشارکت برای 
تامین بخشــی اعتبــار از متــروی اصفهان گفت: در ســال 
جــاری ۲۵۰ میلیــارد تومــان اوراق مشــارکت بــرای پروژه 
مترو به فروش رسیده است، در ســال آینده تامین اعتبار 
 مترو از طریــق اوراق مشــارکت به صورت جدی‌تــر دنبال 

می‌شود.   
گفتنــی اســت در ایــن برنامــه معــاون وزیرکشــور، حســن 
کامــران نماینــده مــردم اصفهــان در مجلــس شــورای 
اسلامی، شــهردار و رئیس شورای اســامی شهر اصفهان 
از پروژه ایســتگاه متروی میدان امام حسین )ع( و مسیر 

خط یک مترو بازدید کردند.  

 اصفهان                                فردا

شهردار اصفهان گفت: در این برنامه پروژه های 
باغ رویش، جاده سلامت و مخازن کلکتور فضای 
سبز  در منطقه جنگلی ناژوان به بهره برداری رسید.
گی های باغ رویش   دکتر قدرت اله نوروزی به ویژ
اشاره کرد و افزود: شهروندان می توانند تا شش ماه 
پس از تولد فرزندشان با مراجعه به باغ رویش، نهالی 
را به یادگار به نام فرزند خود کاشت کنند، تمامی 
 درختان باغ رویش از نوع درختان ثمره و میوه 

است.
وی با بیان اینکه ۷۰۰ هزار اصله درخت در منطقه 
که ۲۷۰ هزار اصله آن توسط  ناژوان وجود دارد 
شهرداری حفظ و نگهداری می شود، افزود: برای 
تامین آب مورد نیاز درختان ناژوان دو مخزن ذخیره 
آب هزار مترمکعبی و دو هزار مترمکعبی افتتاح شد، 
البته امیدواریم در آینده بتوانیم از پساب تصفیه 
شده برای تامین آب مورد نیاز درختان ناژوان 

استفاده کنیم.
نوروزی با بیان اینکه توسعه گردشگری در اولویت 
برنامه های شهرداری قرار دارد، تصریح کرد: یکی 
گردشگری  که می تواند به توسعه  از محل هایی 
کند، منطقه ناژوان است بر همین  در شهر کمک 
رونق  برای  بودجه  تومان  میلیارد   ۳۰ اساس 
گردشگری این منطقه در سال آینده پیش بینی 
گردشگری شهر در یک  شده است، البته بودجه 

منطقه متمرکز  نیست.

     افــــزایش مکانهــای تفـــریحی بـــرای نشـــاط 
شهروندان 

معاون و رئیس سازمان فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
گفت:  شهرداری اصفهان در حاشیه این مراسم 
یکی از مهمترین ماموریت های سازمان فرهنگی، 
اجتماعی  های  آسیب  کاهش  و  نشاط  افزایش 
است، بنابراین وارد حوزه پیشگیری از  آسیب های 

اجتماعی شده ایم.
محمد عیدی با بیان اینکه مکان های تفریحی 
برای نشاط شهروندان باید افزایش یابد، افزود: 
در نظر داریم تمام خدمات فرهنگی، اجتماعی و 
ورزشی را به در خانه شهروندان ببریم، زیرا این حق 
همه شهروندان است که در کمترین زمان ممکن 
و به راحتی به خدمات فرهنگی و تفریحی دسترسی 

داشته باشند.
ورزشی  و  اجتماعی  فرهنگی،  کمیسیون  رئیس 
 شورای اسلامی شهر اصفهان در حاشیه افتتاح 
گفت: برنامه های تفریحی و  پروژه های ناژوان 

فرهنگی شهر متناسب با ظرفیت ها و نیازهای مناطق 
۱۵گانه تنظیم می شود.

فریده روشن اظهارکرد: برنامه های تفریحی شهر با 
توجه به ظرفیت ها و نیازهای هر منطقه در سازمان 

فرهنگی، اجتماعی شهرداری تدوین می شود.
وی با بیان اینکه برنامه های تفریحی و فرهنگی تاثیر 
بسزایی در کاهش آسیب های اجتماعی دارد، افزود: 
در این راستا برای مناطقی که با آسیب های اجتماعی 
بیشتری روبه رو هستند، باید برنامه منطقی و مدونی 

تهیه شود.

     دو کیلومتر به مسیر جاده سلامت افزوده شد 
مدیر طرح ساماندهی ناژوان در مراسم افتتاح پروژه های 
گفت وگو با خبرنگاران رسانه ها  منطقه ناژوان در 
بیان کرد: 5 درصد گردشگران ناژوان را توریست های 
گر بتوانیم این آمار  خارجی تشکیل می دهد، بنابراین ا
 را افزایش دهیم به رونق اقتصادی شهر کمک شایانی 

کرده ایم. 
حســـن شفیعی اظهــارکرد: تمامی پروژه های ناژوان 

گردشگر به اصفهان احداث شده  در راستای جذب 
گردشگران ناژوان را توریست های  است، 5 درصد 
گر بتوانیم این  خارجی تشکیل می دهند، بنابراین ا
کمک  آمار را افزایش دهیم به رونق اقتصادی شهر 

شایانی می کنیم.
گفتــــه وی در بــــودجـــه ۹۷ شهـــرداری  به 
اصفهان برای احداث باغ های رویش اعتبار 

مناسبی پیش بینی شده است. 
شفیعی با اشاره به اهمیت منطقه تفریحی 
ناژوان به عنوان ریه اصفهان گفت: با توجه 
به وضعیــت آب، بـــرای نگهــداری از فضــــای 
کلکتور فضـــای سبز  سبز ناژوان دو مخزن 
 با مجموع ســـــه هزار متــــرمکعب احـــداث

شد.
وی با بیان اینکه باغ هزارتو یکی از المان  های 
گردشگری جذاب در سراسر دنیا محسوب 
می شــود، اظهـــارکرد: در ایـــن راستـــا بـــــرای 
احداث باغ هـــزار تــو در اصفهان زمینی با 
هزینه دو میلیارد تومان تملک شد و امروز 

کلنگ احداث پروژه به زمین زده شد، امیدواریم این 
ح در سال آینــده تکمیل و در اختیار شهروندان  طر

قرار گیرد.
ح ساماندهی ناژوان به احداث فاز دوم  مدیر طر
جـــاده سلامت در مسیـــر ســاحلی شمــال ناژوان 
حدفاصل پل نصر تا پل میرزا کوچک خان اشاره 
کرد و افزود: این جاده برای عبور معلولان مناسب سازی 
شده است، نمازخانه و ورزشگاهی برای این قشر از 
معلولان در مسیر این جاده احداث شد، با افتتاح 
این جــاده، دو کیلومتـــــر به مسیــــر جـــاده ســلامت 

اصفهان افزوده می شود.
 فاز دوم جــــاده ســـلامت در مسیـــر ســـاحــلی شمــال 
ناژوان حدفاصل پل نصر تا پل میرزا کوچک خان به 
طول ۱۷۰۰ متر با هزینه ۱۲ میلیارد و ۶۰۰ میلیون ریال 

احداث شده است. 
برای احداث این جاده از مصالح سنگی طبیعی 
استفاده  معلولان  عبور  مخصوص  المان‌های  و 

شده است.
کوه آتشگاه در فضایی به   باغ رویش در مقابل 
مساحت شش هزار مترمربع با هزینه بیش از ۱۵ 
میلیارد ریال برای گسترش فرهنگ درختکاری و 
افزایش سرانه فضای سبز با طراحی و مصالح سنتی 

احداث شده است. 
تولد  از  پس  ماه  شش  تا  توانند  می  شهروندان 
فرزندشان با مراجعه به باغ رویش و یا از طریق ثبت 
نام در سایت nazhvanpark.ir نهالی را به یادگار به 

نام فرزند خود بکارند.
کلنگ احداث باغ هزارتو به مساحت هشت هزار   
مترمربع در شمال پل نصر با اعتبار ۲۶ میلیارد ریال 

بر زمین زده شد.
 باغ هــــزار تــو یک مسیر یا مجموعه ای از 
که معمــولا از  مسیـــرهای مختلف اســـت 
یک مبدا آغاز و به یک مقصد واحد ختم 

می شود.
بــاغ های هزارتـــو در پارک ها و فضـــــاهای 
عمومی از جاذبه های گردشگری هستند. 
مخازن شماره یک و دو کلکتور آب فضای 
 ۶۰۰ و  میلیارد   ۲۱ هزینه  با  ناژوان  سبز 
میلیون ریال در شمال و جنوب ناژوان 

احداث شده است.
مخزن شماره یک درجنوب پل سوم ناژوان 
یک هزار متر مکعب و مخزن بتنی شماره 
دو در شمال پل نصر دو هزار متر مکعب 

ظرفیت دارد./  گروه شهر   

بـاغ رویـش، جـاده سلامت و مخـازن کلکتور فضای سـبز طـرح های خدماتـی و فرهنگی هسـتند که 
بـا هزینـه‌ای بالـغ بـر ۸۰ میلیـارد ریـال در نـاژوان به بهـره برداری ‌رسـیدند و کلنـگ باغ هزارتـو نیز بر 
زمیـن زده شـد. شـهردار اصفهـان در مراسـم افتتـاح پروژه هـای منطقه نـاژوان در جمع خبرنـگاران گفت: با 
توجـه بـه اینکه توسـعه گردشـگری در اولویـت برنامه های مدیریت شـهری قرار دارد، سـال آینـده ۳۰ میلیارد 

تومان اعتبار برای رونق گردشگری منطقه ناژوان پیش بینی شده است.

سال آینده
 ۳۰ میلیارد 

تومان اعتبار 
برای رونق 
گردشگری 

منطقه 
ناژوان 

پیش بینی
 شده است

اصفهان در مسیر امید



 BMW رونمایی مدل جدید 
در نمایشگاه خودرواصفهان

چهاردهمین نمایشگاه بین المللی صنعت 
 خــودرو از ســوم تــا ششــم بهمــن بــا حضــور

 10 مشارکت کننده برتر کشور برگزار می شود.به گزارش 
واحد رسانه شرکت نمایشگاه های بین المللی استان 
اصفهــان، در ایــن نمایشــگاه دســتاوردهای صنایــع 
 خودروســازی داخلــی در بخــــــش تولیــد و مونتــاژ 
و همچنیــن محصــولات واردکننــدگان و نماینــدگان 
خودروســازی هــای خارجی عرضه می شــود. شــرکت 
 ســایپا بــا در اختیــار داشــتن یک ســالن نمایشــگاهی 
به وسعت 1100 مترمربع )سالن شیخ بهایی( به همراه 
تمامی زیرمجموعه های خود حضور می یابد و نمایش 
خودروهــای جدیــد ســیتروئن و چانــگان را در برنامــه 
دارد. شرکت ایران خودرو نیز علاوه بر فروش محصولات 
پیشین خود، خودروهای ایکاپ تولید فرانسه را برای 
 اولین بــار در بازار اصفهــان، عرضه خواهد کــرد. علاوه 
بر آن شــرکت کارمانیا خودروهای برند BYD، شــرکت 
کرمان موتور خودروهای هیوندا، جک و لیفان، شرکت 
مدیران خودرو محصولات MVM و CHERY را در این 
نمایشــگاه بــه نمایــش خواهــد گذاشــت. همچنیــن 
 ،BMW شــرکت پرشــیا خــودرو از یکــی از خودروهــای
شرکت آرمان موتور کویر از خودروهای تایوانی لوکسژن 
با رنگ های خاص برای اولین بار در اصفهان و شرکت 
نگین خــودرو نمایندگی قنــاد از جدیدترین خودروی 
مگان برای اولین بار در بازار اصفهان رونمایی خواهد 

داشت.  
شرکت آرین موتور نمایندگی برند میتسوبیشی و شرکت 
بهمن موتور ارائه دهنده جدیدتریــن خودروهای فاو 
و هاوال نیز از دیگر مشــارکت کنندگان این نمایشــگاه 
هســتند. شــرکت ســتاره ایــران نماینــده انحصــاری 
مرسدس بنز در ایران نیز برای حضور در این نمایشگاه 
برنامه ریــزی کرده بود که به دلیــل ممنوعیت واردات 
 خودروهــای ایــن شــرکت از کشــور آلمــان بــه ایــران، 

از نمایشگاه باز ماند.  
در ایــن دوره همچنین جدیدتریــن خودروهای برقی 
تولید ایران از شرکت الیز خودرو در فضای باز نمایشگاه 
به نمایش در می آید. ویژگی مهم دیگر این نمایشگاه، 
 پیــش بینی رمــپ هــای ویــژه معلــولان و توانخواهان 
در تمامی غرفه ها برای بازدید آسان تر از این نمایشگاه 
اســت. چهاردهمیــن نمایشــگاه بین المللــی صنعت 
خودرو، 9000 مترمربع وســعت دارد. این نمایشــگاه از 
ساعت 15 تا 22 روزهای مذکور در محل نمایشگاه های 

استان اصفهان واقع در پل شهرستان برپاست.

 بعضی‌ها از گرانی ارز 
بیشتر از ترامپ خوشحالند

رئیــس کل بانــک مرکــزی نوشــت:»با کمــال 
 تعجب بعضی بــه محض مشــاهده تغییراتی 
گران سبقت  در قیمت ارز شــتاب زده از دلال ها و سودا
می‌گیرند.«ولــی الله ســیف رئیــس کل بانــک مرکزی در 
کمال تعجــب بعضی به محض  توییتر خود نوشــت:»‏با
مشاهده  تغییراتی در قیمت ارز شــتاب‌زده‌ از دلال‌ها و 
گران ســبقت می‌گیرند و با بزرگ‌نمایی‌ تغییرات  ســودا
قیمت،چنان اظهار خوشحالی‌ می‌کنند که کم از شادی 
ترامپ ندارد ولی این شادی دیری نمی پاید و بر اساس 
روند هر ساله در ماه های بهمن و اسفند، مسیر کاهشی 
پیدا می‌کند.«ســیف روز گذشــته نیز درتوییت دیگری 
نوشت:»در سه ماه اخیر با اقدامات بانک مرکزی  شاهد 
رونــق در بازارمســکن  بوده‌ایــم. ‏ســرمایه‌گذاری بخــش 
خصوصــی در صنعــت ســاختمان‌ در تهــران، در  شــش 
ماهه اول سال ۹۶ نسبت به شش ماهه سال ۹۵، ۳۴٫۸ 

درصد افزایش داشته است.«

جزئیات حمایت از تولید برنج 
داخلی تشریح شد

معاون توســعه بازرگانــی و صنایع کشــاورزی 
وزارت جهـــــــاد کشــاورزی بــر لــزوم تقویــت 
 تشــکل‌ها،اتحادیه ها و تعاونی های بخش کشــاورزی 

کید کرد. و ایجاد زنجیره های تولید از مزرعه تا سفره تا
کبــر مهرفرد   بــه گــزارش وزارت جهــاد کشــاورزی، علی ا
با بیان اینکه در کشــورهای پیشــرفته، مدیریت فرآیند 
پیش از تولید،هنــگام تولید و پــس از تولید محصولات 
کشــاورزی بــر عهــده اتحادیــه هـــــای تعاونــی بخــش 
کشاورزی اســت،تصریح کرد: برای افزایش بهره مندی 
تولیدکننــدگان از ارزش افــزوده تولیــدات کشــاورزی 
و حــذف واســطه هــا، بایــد بــا هــم افزایــی و همگرایــی 
تشــکل‌ها،اتحادیه ها و تعاونی های بخش کشــاورزی 
کشــور تقویــت شــوند.وی افزود:تامیــن نهــاده هــای 
 تولید، توسعه صنایع فرآوری،بسته بندی و برندسازی 
و همچنین مدیریت بازار محصولات کشاورزی توسط 
تعاونــی هــا و تشــکل‌های کشــاورزی موجــب ارتقــای 
کیفیــت تولیــد، کاهــش هزینه تمــام شــده و همچنین 
کاهــش تاثیر نوســانات بازار و پایــداری تولید می شــود.

مهرفرد،سیاســت وزارت جهــاد کشــاورزی را حمایــت 
همزمان از تولیدکنندگان و مصرف کنندگان محصولات 
کشــاورزی بیــان کــرد و در خصــوص حمایت هــای این 
وزارت از تولیدکنندگان برنج اظهار داشت:وزرات جهاد 
کیفیت،ارائــه  کشــاورزی از طریــق تهیــه و توزیــع بــذور با
تســهیلات مکانیزاســیون،تجهیز و نوســازی اراضــی 
شالیزاری،ایجاد صنایع تبدیلی،نوسازی شالیکوبی ها، 
بیمه محصول و همچنین نظام تعرفــه ای و ممنوعیت 

واردات در فصل برداشت از شالیکاران حمایت می‌کند.

05 سال چهاردهم، شماره 3124 اقتصاد
 شنبه
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خبر                             روز

حجتی:

راهی  جز  طی  کردن  مسیر  مزرعه  تا  سفره  نداریم
معاون وزیر صنعت،‌ معدن و تجارت:

به  دنبال  تولید   55  میلیون  تن  فولاد  هستیم
کید  وزیر جهاد کشــاورزی بــا تا
بــر اینکــه در بخــش کشــاورزی 
کــردن مســیر از مزرعــه   راهــی جــز طــی 
تا ســفره نداریــم گفــت: این زنجیــره باید 
به درستی شکل بگیرد تا اهداف محقق 
گر یکی از حلقه های زنجیره مفقود  شود، ا
باشــد فرایند به درســتی شــکل نخواهد 

گرفت.بــه گــزارش ایســنا، محمــود حجتی بــا بیــان اینکه 
پاســخ تمــام مشــکلات حــوزه کشــاورزی در طــی شــدن 
درست این فرآیند است، اظهار کرد: در گذشته کشاورزی 
در ایران معیشــتی بــود و بخــش بعــد از مزرعــه در آن زمان 
چنــدان تعریفی نداشــت؛ امــا امروز ایــن مهم بایــد جدی 
گرفته شود.وزیر جهاد کشاورزی اظهار کرد: با انبوه شدن 

کشــاورزی و ورود   تولیــد محصــولات 
از حوزه کشاورزی معیشتی به اقتصادی 
فرآینــد تولیــد شــکل دیگــری بــه خــود 
می‌گیــرد و در چنین شــرایطی نمی توان 
از بخش بعد از مزرعه غافل بود و در واقع 
زنجیره مزرعه تا ســفره باید جدی گرفته 
شــود.حجتی بــا بیــان اینکــه در چنیــن 
فرآیندی کشتارگاه‌ها و واحدهای بسته‌بندی باید بر محور 
دامداری‌ها و در منطقه تولید دیگر محصولات کشــاورزی 
تعریف و مستقر شوند و واسطه ها تا حد ممکن از این چرخه 
حذف شوند، افزود: یکی از اهداف در نظر گرفتن تسهیلات 
۱,۵ میلیارد دلاری برای مناطق روستایی را ادامه دادن این 

زنجیره است.

 معــاون وزیــر صنعــت،‌ معــدن 
و تجارت گفــت: ظرفیت تولید 
فولاد کشــور 21 میلیون تن بوده که طی 
چهار ســال گذشــته بــه 33 میلیــون تن 
رســیده اســت، البتــه هــدف ما رســیدن 
به ظرفیــت تولید 55 میلیون تن اســت.

 بــه گــزارش فــارس ، مهــدی کرباســیان 
در مراســم بیســت و پنجمیــن ســالروز افتتــاح شــرکت 
فولادمبارکــه اصفهــان اظهار کــرد: تجــارت فلــز در صحنه 
بین‌المللــی در ســال 2016 حــدود دو هــزار میلیــارد دلار 
بــوده کــه 43 درصــد آن به فــولاد اختصــاص یافته اســت؛ 
فــولاد تاثیــر زیــادی در توســعه اشــتغال کشــورها دارد و 
چین بــا اســتفاده از ایــن صنعت ظرفیت اشــتغال خــود را 

حفظ کــرده اســت.معاون وزیر صنعت،‌ 
 معدن و تجارت با اشــاره بــه اینکه برخی 
از واحدهــای تولیــدی اســتان اصفهــان 
با مشــکل برنامه‌ریزی مواجه هســتند، 
خاطرنشــان کرد: صــادرات فولاد کشــور 
در سال 91 به 500 هزار تن هم نمی‌رسید؛ 
 اما امســال به تولید هشــت میلیون تنی 
در فــولاد رســیده‌ایم و در اقتصــاد مقاومتــی باید بــه حوزه 
 فولاد توجه ویژه شود.کرباســیان اذعان داشــت: در رابطه 
با فولاد مبارکه بحث آب مسئله اساسی است که با استفاده 
از تکنولوژی‌های روز صرفه‌جویی در مصرف آب باید صورت 
گیرد؛ طرح‌های صرفه‌جویی مصرف آب و انرژی در شرکت 

کنون به خوبی محقق شده است. فولاد مبارکه تا

اخبار                     كوتاه

فقر نظریه کاربردی در تصمیم گیری های اقتصادی 
عضو هیئت نمایندگان اتاق بازرگانی ایران از مهم ترین چالش های اقتصاد ایران نام برد 

 جان کلام ســخنان او این اســت که فقر نظریه کاربردی 
در تصمیــم گیری هــای اقتصــادی مانع از رونــق گرفتن 
اقتصاد ایران می شود. در حالی که کشور های پیشرفته 
اصل انتخاب و تمرکز را در تصمیم گیری های اقتصادی 
خود مطرح می کنند؛ اما ایران اصل اتفــاق و تصادف را 
برای تصمیم گیری ها و انجام فعالیــت های اقتصادی 
انتخــاب کرده اســت. به گفتــه عضو هیئــت نمایندگان 
اتاق بازرگانی ایران ، دولت های کشورهای جهان سوم 
 بیشــتر به دنبــال پــروژه هایــی همچــون ســاخت بنادر 
و بزرگــراه هــا هســتند؛اما واقعیــت ایــن اســت کــه تنهــا 
دولت‌هایی می توانندوضعیت اقتصادی را تکان دهند 
که ریســک پذیر باشــند و وارد فعالیت هــای غیر معمول 
شوند درواقع دولت ها باید  فعالیت های اقتصادی نوآور 
را در اولویت قرار دهند و از کارآفرینان نوآور حمایت کنند. 
سید محمد بحرینیان معتقد است قدرت سازمان دهی 
حلقه مفقــوده اقتصاد ایران اســت و بــه دلیل بدفهمی 
 توســعه یافتگی و الزامات توســعه یافتگی اقتصاد ایران 
بــا مشــکلات بســیاری دســت و پنجــه نرم مــی کنــد؛ در 
کشــور ما صنایــع زیــادی در حــال فعالیــت هســتند؛ اما 
نکته این اســت که این صنایــع نوآور نیســتند و قابلیت 
تجاری‌ســازی محصولات و کالاها را ندارند ؛ در کشور ما 
82 درصد صنایــع دارای فناوری پایین و متوســط روبه 
پایین هستند؛ درواقع ایران روی صنایع دارای بازدهی 

مالی و بخش های غیرمولد کمتر شود و این کشور اصل 
انتخاب و تمرکز را برای پیشبرد فعالیت های اقتصادی 
مطرح کرده در حالی که اقتصاد کشور ما براساس اصل 
اتفاق و تصــادف پیش مــی رود. به اذعــان عضو هیئت 
نمایندگان اتاق بازرگانی ایران تفکر در کشورهای جهان 
ســوم این‌گونــه اســت کــه آمــوزش انگیــزه اولیــه را برای 
توســعه ایجاد می کند این در حالی اســت که با توســعه 
یافتگی، کشورها خود به خود به این سمت وسو کشیده 
 می‌شــوند؛ اشــتیاقی کــه بــرای ورود بازیگــران کــره ای 
به ایران وجود داردبرای رتبه های برتر المپیادها وجود 
ندارد این در حالی است که کره ای ها برای برترین های 
المپیاد در کشورشــان جشــن برگــزار می کننــد و همین 
تفکر منجر بــه ارتقای دانــش و مهارت های شــغلی این 
کشــور می شــود. بــه اعتقــاد بحرینیــان نبایــد تنهــا واژه 
پردازی سیاســت جایگزینــی واردات را تقلیــد کرد بلکه  
مهم ایــن اســت کــه الزامــات و انســجامات لازم را برای 
تحقق آن فراهم کــرد. وی می گوید کشــوری مانند کره 
در حالی که از معادن ســنگ آهن هم برخوردار نیست؛ 
امــا ســومین کارخانــه فولادســاز جهــان شــده و از طریــق 
غرامت هایــی کــه از ژاپــن دریافت می کنــد منابــع را برای 
ساخت کارخانه فولاد فراهم کرده است درواقع کشورهای 
 پیشرفته برای ایجاد صنایع و حمایت از آنها تکلیف خود را 

می دانند و با تکنیک فعالیت های خود را پیش می‌برند.  

پایین تمرکز می کند و در زمینه های که به فناوری نیاز ندارد 
 وارد می شــود این در حالی است که کشــوری همچون کره 
به اهمیت فنــاوری پی بــرده و روی ســاخت ماشــین آلات 
صنعتی متمرکز شده است که از این طریق فناوری روانه این 
کشور شده است. بحرینیان می گوید:  در کشور کره ازمحل 
وضع مالیات های سنگین بر کالاهای لوکس، منابع مالی 
صنایع بزرگ تامین می شود و دولت اجازه نمی دهد صنایع 
ج  گر کارخانه ار این کشور به ورطه نابودی کشیده شوند؛  ا
در کشور ما روبه نابودی می رود این فقط به معنی مرگ یک 
کارخانه نیست بلکه درواقعیت دانش ضمنی انباشته شده 

طی چندین سال نابود می شود. 
بــه بــاور وی، در کشــورهای پیشــرفته دولــت هــا بــرای 
تصمیم‌گیری های اقتصادی برنامه ریزی منسجمی دارند 
و با نظــارت مســتمر فعالیت هــای اقتصادی خــود را پیش 
 می‌برند این در حالی است که در ایران فقر نظریه کاربردی 

در تصمیــم گیــری هــای اقتصــادی مانــع از تکان خــوردن 
وضعیــت اقتصــادی مــی شــود و نبایــد این طــور باشــد که 
دولت ها بــرای اقتصاد درجا تصمیم گیــری کنند. به گفته 
عضو هیئــت نماینــدگان اتاق بازرگانــی ایران، نظــام بانکی 
در کشور ما با مشــکلات فراوانی روبه رو است؛ نرخ متوسط 
بازده سهام در بانک های آمریکایی 10 درصد بیشتر نیست 
این در حالی است که نظام بانکی کشــور ما در شرایطی که 
باید بی طرفانــه رفتار کند؛ اما همواره از تســهیل دهندگان 
حمایــت کــرده اســت؛ میــزان ســود پرداختــی بــه ســپرده 
 گذاران از 2,3 درصد از تولید ناخالص داخلی در سال 1387 
به 9,7 درصد تولید ناخالص داخلی در سال 94 رسید این 
در حالی است که در کره این رقم1,2، در آلمان 2,8 درصد و 
در آمریکا 6,9 درصد است. این طور که بحرینیان می گوید 
کشــوری مانند کره اجــازه نمــی دهد تــا بــازده دارایی های 
بنگاه های تولیدی از بازده دارایی های واسطه گری های 

 چالـش هـای اقتصـاد ایـران در مسـیر توسـعه پایـدار عنوان همایشـی اسـت کـه بعدازظهر 

مینا
ایزدی  

روز چهارشـنبه در اتـاق بازرگانـی، صنایـع، معادن و کشـاورزی اصفهان برگزار شـد. در این 
همایـش اصلـی تریـن ریشـه هـای درخـود ماندگـی اقتصـاد ایـران از زبـان عضـو هیئـت 
نماینـدگان اتـاق بازرگانـی ایران شـرح داده شـد. سـید محمد بحرینیـان که سـخنران ویژه این 
همایـش بـود برنامـه ریـزی منسـجم در تصمیـم گیـری هـای اقتصـادی و پـس از آن نظارت 
مسـتمر روی اجـرای فعالیـت هـای اقتصـادی را وجـه متمایـز اقتصـاد کشـورهای پیشـرفته 

اقتصاد با اقتصاد کشورهای جهان سوم می داند. 

سال سیزدهم، شماره 3084 اقتصاد
شنبه
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 جمع خواهران منصوریان
 در چین کامل شد

تعداد ایرانی های تیم ووشوی زنان »چانگ 
چونگ« به زودی به 4 نفر خواهد رسید.

بــه گــزارش »ورزش ســه«، در حالی کــه از چند هفته 
قبــل الهــه منصوریــان، ســهیلا منصوریــان و کیمیــا 
شوشتری، ســه بانوی ووشــوکار ایرانی به چین سفر 
کرده‌اند تا در لیگ این کشور مبارزه کنند، خبر رسیده 
کــه شــهربانو منصوریان هــم بــه زودی به جمــع آنها 

خواهد پیوست.
سه ووشوکار بانوی ایرانی در هفته های اخیرا ضمن 
عقد قرارداد با تیم »چانگ چونگ« برای این تیم در 
کثرا مسابقات را به  لیگ ووشوی چین مبارزه کرده و ا

سود خود رقم زده اند.
حالا طبق توافقات صورت گرفته شهربانو منصوریان 
هم قصد دارد به زودی راهی چین شده و قراردادش 
را با تیم »چانگ چونگ« رسمی کند.با این وضعیت 
جمع خواهــران منصوریان در لیگ چیــن هم جمع 
خواهد شــد و تیم »چانگ چونگ« با چهار ایرانی به 

مسیر خود در لیگ چین ادامه می دهد.

پایان رقابت‌های تنیس زیر 13 
سال قهرمانی سطح 2 آسیا 

 رقابت‌های تنیس زیر 13 سال سطح 2 آسیا با 
قهرمانی نماینده کشورمان به پایان رسید. 

به گزارش فارس، آخرین روز رقابت های تنیس قهرمانی 
سطح 2 آسیا به میزبانی هوشــیمینه ویتنام برگزار شد و 
مشکات الزهراء صفی و یونس طلاور به مصاف حریفان 
خــود رفتنــد. در بخــش دختــران و در فینــال بــازی ها ، 
مشکات الزهراء صفی موفق شد با نتیجه )2-6 و 6-4 ( 
مقابل ماریا بردی از لبنان به پیروزی برسد و ضمن کسب 
دومین عنوان قهرمانی در این رقابت ها جواز حضور در 

مسابقات سطح یک آسیا را نیز به‌دست آورد.
در بخــش پســران نیز یونــس طلاور بــرای کســب عنوان 
کســتان مســابقه داد و در نهایت با  پنجمی با نماینده پا
نتیجه ) 4-5 ، 4-1 و 5-10 ( به برتری رسید و صاحب این 
عنوان شــد. آریو جوادی نیز در جایگاه نوزدهم ایستاد. 
به این ترتیب این بازی ها پس از 2 هفته رقابت تنیسورها 

و با معرفی نفرات برتر به پایان رسید.
یونس طلاور و آریو جوادی از ایران ، تایم عزمه از سوریه و 
فدی بیدان از لبنان و در بخش دختران مشکات الزهراء 
صفی از ایران و ماریا بردی از لبنان به عنوان نمایندگان 

تیم غرب آسیا در این دوره از رقابت ها حضور داشتند. 
 تیم تنیس غرب آسیا  به همراه تنیسورهایی از کشورهای 
بنــگلادش، بوتــان ، برونئــی، کامبــوج ، کــره جنوبــی، 
کائــو، مالدیــو، مغولســتان،  قرقیزســتان، لائــوس، ما
کستان، سنگاپور ، ترکمنستان، تاجیکستان  میانمار، پا
و ویتنام در مسابقات قهرمانی سطح 2 آسیا رده سنی زیر 
13 ســال با یکدیگر به رقابت پرداختند. این رقابت ها از 
18 لغایت 29 دی به میزبانی هوشــی مینــه ویتنام برگزار 
و برترین ها جواز حضور در رقابت های ســطح یک آسیا 

را کسب کردند.
 ســرمربیگری تیــم غرب آســیا بر عهده ســید امیــر برقعی
 ) مدیر توسعه تنیس غرب آسیا و آسیای میانه ( از ایران 
بود و فدی بیدان از لبنان و شهرزاد شیخ صراف از ایران 
به عنوان مربی تیم غرب آسیا را در این رقابت ها همراهی 

کردند.

خیرآبادی سرمربی تیم کشتی 
فرنگی امید شد

مصوبــات جلســه شــورای فنــی تیم هــای ملی کشــتی 
فرنگی اعلام شد.

بــه گــزارش فدراســیون کشــتی، جلســه شــورای فنــی 
تیم‌های ملی کشتی فرنگی در محل خانه کشتی عبداله 

موحد تهران برگزار شد.
مصوبات این نشست به شرح زیر است:

       جناب آقای احد پازاج مدیر تیم های ملی کشــتی 
بزرگسالان و امید، آقای جمشید خیر آبادی را به‌عنوان 
ســرمربی تیم ملی امیــد معرفــی و اعضای شــورای فنی 
موضوع پیشــنهادی را مورد بحث قــرارداده و در نهایت 
نظــر مثبــت خــود را اعــام کردنــد. با توجــه بــه مغایرت 
شــرایط ایشــان با شــاخص های بنــد )هـــ( از نظــام نامه 
فنی، موضــوع مذکور بایــد به تایید هیئت های کشــتی 

استان‌ها نیز برسد.
     جناب آقای مرعشــیان عضو شورای فنی پیشنهاد 
کرد، با توجه به اینکه جام تختی کشــتی فرنگی در بندر 
ماهشهر استان خوزستان برگزار می شود، یک سهمیه 
ویــژه بــرای اســتفاده از مربیان ســازنده کشــتی اســتان 
خوزستان به استان مذکور داده شود. موضوع یاد شده 

به تایید اعضای شورای فنی رسید.
    اعضــای شــرکت کننــده تیم هــای منتخب کشــتی 
ایران در جام تختی مطابق ضوابط اعلامی شورای فنی 
از سوی مدیر تیم های ملی معرفی و در نهایت به تایید 

شورا رسید.
    اعضای تیم ملی کشــتی فرنگی بزرگسالان کشور در 
مســابقات جهانی فرانسه که در جلســه گذشته حضور 
ایشــان در مســابقات مرحلــه اول انتخابــی تیــم ملی به 
تایید رسید، بنابه درخواست مدیر تیم های ملی کشتی 
بزرگســالان و امید مــی توانند در مســابقات جــام تختی 

شرکت کنند .
   بنابــه درخواســت جنــاب آقــای احــد پــازاج مدیــر 
تیم‌های ملی کشتی بزرگسالان و امید، اعضای شورای 
فنــی بــه آقایــان رضــا خــدری در 55 کیلــو، حمیدرضــا 
خامسی در 55 کیلوگرم، محمدحسین حسینی در 72 
کیلو و رضا عباســی در 63 کیلو گرم مجوز حضور در جام 

تختی را دادند.
گفتنــی اســت؛ جمشــید خیرآبــادی در المپیــک 2012 
دســتیار محمد بنا بــود و چند ســالی هــم در آذربایجان 
کشــور فعالیــت   بــه عنــوان ســرمربی تیــم ملــی ایــن 

می کرد.

ورزش                       روز

آزمون هندبال اصفهانی در کره جنوبی
کامی تیم ملی هستند آماده باش به منتقدانی که منتظر نا

جدال 4 تیم برای سهمیه هشتم

کدام تیم‌ها به پلی آف لیگ والیبال می‌رسند؟
از سوی کمیسیون داوران فدراسیون؛

قوانین و مقررات جدید کشتی آزاد و فرنگی اعلام شد
کنون به صورت رســمی صعود چهار  تیم به  تا
مرحله پلــی آف لیگ برتر والیبال قطعی شــده 

است.
به گزارش »ورزش سه«، در حالی که 18 هفته از لیگ برتر 
والیبال گذشــته و فقط 4 هفته تا پایان دور گروهی این 
رقابت ها باقی مانده، 4 تیم بالای جدول توانســته اند 

صعود خود را به پلی آف قطعی کنند.
بانک سرمایه با 16 برد، شهرداری تبریز با 14 برد، سایپا 
با 13 برد و پیــکان با 12 بــرد، 4 تیم اول جدول هســتند 
کــه در فاصلــه 4 هفتــه مانده بــه پایــان مرحلــه گروهی 
صعودشان به پلی آف قطعی شــده؛ اما ممکن است در 

جایگاهشان تغییراتی ایجاد شود.

از سوی دیگر سه تیم کاله مازندران با 10 برد، شهرداری 
ورامیــن بــا 9 بــرد و خاتــم اردکان بــا 9 بــرد تــا حــدودی 
خودشــان را از تیم های پایین تر جدا کرده و خودشان 
را نزدیک بــه پلی آف مــی داننــد. در حالی این ســه تیم 
در رده های پنجم تا هفتم ایســتاده اند که تیم هشــتم 
 فعلا هــاوش گنبد بــا 6 برد اســت و فاصله زیــادی با آنها 

دارد.
با این وضعیت به نظر می رســد 3 تیم کاله، شــهرداری 
ورامیــن و خاتــم اردکان هــم تقریبــا صعودشــان به پلی 
آف قطعی اســت. از میان 5 تیم باقی مانده هنوز 4 تیم 
برای رسیدن به پلی آف شــانس زیادی برای خود قائل 

هستند.

کمیســیون داوران فدراســیون  سرپرســت   
کشــتی، گفــت: در مهم‌تریــن تغییــر صــورت 
گرفتــه در قوانین کشــتی، هم‌زمــان با شــروع مجدد در 

ک، مقررات جدیدی اعمال می شود. حالت خا
بــه گــزارش مهــر، محمــد ابراهیــم امامــی، با بیــان این 
مطلب افــزود: از این پــس در کشــتی آزاد و فرنگی تمام 
اخطارها)O( همراه با یک امتیاز خواهد بود و دیگر برای 
اخطار ۲ امتیاز لحاظ نمی شود. بارها اتفاق افتاده بود 
که برخی از کشتی گیران به‌خاطر حفظ امتیازاتی که با 
زحمت و در اثر اجرای فنون بدســت آمده بود در صدد 
اداره کردن مســابقه بودند؛ اما با تصمیم تیم داوری و 
تعلق گرفتــن اخطــار و ۲ امتیاز بازنده می شــدند که در 

قانــون جدید اهمیــت کســب امتیــاز در اثر اجــرای فن 
بسیار مشهود است.

وی ادامه داد: در کشــتی فرنگی، کشتی گیرانی که کم 
کار باشــند و پاســیو)P( دریافــت کنند به دلیــل اینکه با 
ک حریف قرار گیرند  انتخاب مهاجم ممکن است در خا
این مجازات می تواند راهکاری برای کســب امتیازات 

بیشتر توسط کشتی گیر مجری باشد.
کــرد: تصویــب ایــن مقــررات توســط  امامــی تصریــح 
کــردن کشــتی  اتحادیــه جهانــی کشــتی بــرای زیباتــر 
در جهــت حمایــت از کشــتی گیــران مهاجم و تشــویق 
ســرپا  و  ک  خــا حالــت  در  فنــون  اجــرای  در   آنــان 

می باشد.

تکواندو گرند اسلم - چین؛

عاشورزاده و صفری به روی شیاب چانگ می روند
در پایان نیم‌فصل لیگ برتر والیبال بانوان

ذوبی‌ها قهرمان شدند
دو تکوانــدوکار ســبک وزن تیم 
ملی کشــورمان  امروز شــنبه در 
هفته چهارم از نخستین دوره رقابت‌های 
گرند اسلم به دیدار رقبای خود می روند. 
به گزارش مهر، در ادامه این رقابت‌ها که 
به میزبانی چین در شهر »ووشی« جریان 
دارد، ۳۰ دیماه، تکواندوکاران اوزان ۵۸- 

کیلوگــرم مــردان و ۵۷- کیلوگــرم زنــان بــه روی »شــی هاپ 
چانگ« می روند که از تیم ایران فرزان عاشورزاده و ابراهیم 
صفری به مصاف رقبای خود می روند.  عاشورزاده در اولین 
دیــدار »رویدانــگ وو« از چیــن را پیــش رو دارد و ســپس به 
 مصــاف »کارلــوس نــاوارو« مکزیکــی مــی رود. دیــدار دوم 
می تواند بــرای عاشــورزاده یک دیــدار انتقامی باشــد. این 

کش  مکزیکی در رقابت‌های گرندپری مرا
نماینده کشورمان را شکســت داده بود. 
البته پیش از این پیروزی، »ناواراو« سه بار 
در رقابت‌هــای گرندگــری ۲۰۱۴ و ۲۰۱۵ و 
مسابقات جهانی ۲۰۱۵  برابر فرزان بازنده 
شــده بود.   ابراهیم صفری دیگر نماینده 
کشــورمان در این وزن در اولیــن دیدار به 
مصاف »جک وولــی« از ایرلند مــی رود و در صورت برتری با  
»تای هون کیــم« کره ای پیــکار می کنــد. این کــره ای برنز 
بازی‌های المپیک ۲۰۱۶ ریو، ۳ طــای قهرمانی جهان، ۳ 
عنوان قهرمانی مسابقات گرندپری ۲۰۱۷، عنوان قهرمانی 
بازی‌های آسیایی ۲۰۱۴ و عنوان قهرمان آسیا ۲۰۱۷ را کسب 

کرده است.

ذوب‌آهن با شکست بهنمیر 
قهرمان نیم فصــل لیگ برتر 

والیبال بانوان شد.
به گزارش تســنیم، هفته پایانی از دور 
رفت لیگ برتر والیبال بانوان با برگزاری 
دو دیدار پیگیری شــد که بــا قهرمانی 
تیم ذوب‌آهــن اصفهــان در نیم فصل 

رقابت‌ها همراه بود.
گردان   تیم ذوب‌آهن در خانه میزبان بهنمیر بود که شا
فریبا صادقــی در ایــن دیدار بــا نتیجه 3 بــر صفر حریف 
خــود را شکســت دادنــد. ذوبی‌هــا در ســت نخســت با 
امتیاز 25 بر 21 به پیروزی رسیدند و در ست دوم بازی 
را کاملا در دست گرفتند و با نتیجه 25 بر 12 رقیب خود 

را شکســت دادنــد. ســت ســوم نیــز بــا 
نتیجــه 25 بر14 بــه ســود ذوب‌آهن به 
پایان رســید. به این ترتیــب ذوب‌آهن 
بــا 6 پیــروزی از 6 بــازی، قهرمانــی نیم 
فصل لیگ برتــر والیبال بانــوان را از آن 

خود کرد.
 در دیگــر مســابقه دو تیــم ســالوت و 
نماینــده تهران بــه مصاف هــم رفتنــد. دیــدار نزدیکی 
که در نهایــت بــا نتیجه 3 بــر 2 به ســود نماینــده تهران 
به پایــان رســید. در این دیدار ســالوت توانســت ســت 
نخست را با نتیجه 25 بر 17 به سود خود به پایان دهد 
و ســت دوم نیز با نتیجه 25 بر 12 با پیروزی ســالوتی‌ها 

به پایان رسید. 

علم                          ورزش

سه حرکت ورزشی برای کاهش 
وزن در ناحیه شکم

بسیاری افراد قصد دارند که با انجام حرکات 
ورزشــی در خانــه وزن خــود را کــم کننــد و 
چربی‌هــای ناحیــه شــکم را آب کننــد. بــا ایــن حال 
بســیاری از این افراد نمی دانند که چه ورزش‌هایی 

برای آنها مناسب‌تر است.
بــه‌ گــزارش ســایت Times now news، همه حرکات 
ورزشی فواید خاص خود را دارند و می‌توانند به نوعی 
به کاهش چربی بدن کمک کنند. با این حال برخی 
از حرکات ورزشی سرعت سوختن چربی‌های بدن را 

افزایش می‌دهد.
کاهــش  کــه تاثیــر زیــادی بــر  ســه حرکــت ورزشــی 
چربی‌هــای بــدن بــه خصــوص چربی‌های شــکمی 

دارند، عبارت‌اند از:
    بالا بردن پاها:

طبــق نظر  متخصصــان ورزشــی این حرکت ورزشــی 
بــرای قدرتمند شــدن عضــات بــالا تنه و میــان تنه 
مناســب اســت و همچنین به ســوختن چربی‌های 
شــکم کمک می‌کند. برای انجام این حرکت بر روی 
کمر دراز بکشــید و دو پا را به هم چســبانده و با هم از 
روی زمین بــدون خم شــدن زانو بالا ببریــد. طوری 
که پاها با بــدن زاویه ۹۰ درجه بســازند. دوباره پاها را 

پایین بیاورید؛ اما پاها با زمین تماسی پیدا نکند.
    حرکت شنای سوئدی:

بسیاری از افراد تصور می‌کنند که نمی‌توانند حرکت 
شنای سوئدی را انجام دهند و اولین حرکت سخت 
اســت. بــا ایــن حــال حرکــت شــنای ســوئدی فواید 
زیادی دارد. این حرکت باعث افزایش قدرت عضلات 
شانه و بازوها می‌شود. همچنین شنای سوئدی بر 
روی کمر و میان تنه نیز کار می‌کنند. حرکت شــنای 
ســوئدی بــه کاهــش وزن کمــک می‌کنــد و در صاف 

شدن شکم تاثیرگذار است.
برای انجام شنای سوئدی بر روی شکم دراز بکشید. 
کف دســت‌ها را بــر روی زمین قــرار دهید. دســت‌ها 
را صاف کرده و ســپس دســت‌ها را خم کــرده و  بدن 

را پایین بیاورید. چند بار این حرکت را تکرار کنید.
     دراز و نشست:

انجام دادن حرکت دراز و نشســت به صورت مداوم 
به افزایش قدرت شکم و میان تنه کمک می‌کند.

بر روی زمیــن دراز بکشــید. کمی زانوهــا را خم کنید 
و کف پاها را بر روی زمین قــرار دهید. بدن را صاف از 
روی زمین بلند کنیــد و به پاها نزدیــک کنید دوباره 
بدن را بر روی زمین برگردانید . در این حرکت مراقب 

باشید که به گردن فشار وارد نشود.
بهتر اســت حداقل چهار بــار در هفته‌ ایــن حرکت‌ها 

را انجام دهید.
ورزش کــردن بــه صورت کـــلی بــرای ســامتی مفید 
است. با کاهش وزن بدن احتمال بیماری‌های قلبی 
و بیماری‌هــای مزمــن ماننــد ســرطان کاهــش پیدا 
می‌کند. برای کاهش وزن باید مراقب برنامه غذایی 

خود نیز باشید و میزان کالری دریافتی را کم کنید.

پنج حرکت ورزشی برای 
افزایش قدرت عضلات پا

 با افزایش ســن، قــدرت عضلات پــا کاهش 
مختلــف،  بیماری‌هــای  می‌کنــد.  پیــدا 
نخوردن مایعات به میزان کافی و مشــکلات عصبی 
ممکــن اســت در کاهش قــدرت پــا تاثیرگذار باشــد. 
انجــام برخــی ورزش‌ها می‌توانــد از کاهش قــدرت پا 
تاثیرگذار باشــد. انجــام برخــی ورزش‌هــا می‌تواند از 

کاهش قدرت پا با افزایش سن جلوگیری کند.
بــه‌ گــزارش News Herald، کاهــش قدرت پــا باعث 
می‌شــود  که کیفیت زندگی  کاهش یابــد و با کاهش 
قدرت پا احتمــال  کاهش تعــادل و افتــادن در افراد 

سالمند افزایش می‌یابد.
برخی از افــراد تصور می‌کننــد که راهی بــرای افزایش 
قدرت پا و جلوگیری از کاهش قدرت آن وجود ندارد.

می‌توان با انجام ورزش‌های خاصی قدرت عضلات 
پا را افزایش داد. پنج ورزشــی که به افزایش قدرت پا 

کمک می‌کند، عبارت‌اند از:
      ورزش‌های هــوازی: پیــاده روی، رکاب زدن بر 
روی دوچرخه ثابت و ورزش‌های هوازی در آب تاثیر 
زیادی بــر افزایــش جریان خــون در عضلات پــا دارد. 
ســعی کنیــد پنــج روز در هفتــه‌ حداقــل نیم ســاعت 
ورزش هــوازی انجــام دهیــد. از کفش‌هــای راحــت 

استفاده کنید.
      حرکت ســاق پــا: کم شــدن قدرت عضــات دو 
قلــوی پایینی از مشــکلاتی اســت که با افزایش ســن 

ایجاد می‌شود.
 بــرای بیشــتر شــدن قــدرت عضــات دوقلــو  بایــد 
حرکــت ورزشــی ســاق پــا را انجــام داد. بــر روی یــک 
پله یا کنــار صندلی بایســتید و بر روی پنجــه پا بروید 
دوبــاره پــا را پاییــن بیاوریــد ایــن حرکــت را بــا تکــرار 
زیــاد انجــام دهیــد. در هنــگام انجــام ایــن حرکــت، 
 کشــیدگی را در عضــات پشــت ســاق پــا احســاس 

می کنید.
       کشــیدن عضــات ســاق پــا: انجــام حــرکات 
کششی در برنامه ورزشی بسیار مهم است. این نوع 
حرکات از ‌اسپاسم عضلانی جلوگیری می‌کند. کف هر 
دو دست خود را بر روی دیوار مقابل خود قرار دهید. 
یکی از پاها را از پشت به سمت عقب بکشید و کف پا 
را بر روی زمین قرار دهید. با فشــار دادن دست‌ها بر 
روی دیــوار و کف پاها بــر روی زمین در عضله پشــت 
پا احساس کشش خواهید داشــت. این حرکت را بر 

روی پای دیگر نیز انجام دهید.
  حرکــت کششــی همســترینگ:  معمــولا انقباض 
عضلات ساق پا و همسترینگ با هم اتفاق می افتد. 
برای کشیده شــدن همســترینگ یک پا را یک قدم 
جلوتر از پای دیگر قرار دهید. پس ازآن از  ناحیه کمر 
به ســمت جلو و پایین خم شــوید. به ‌ایــن‌ ترتیب در 

قسمت پشت پاها احساس کشش می کنید.
       ورزش تعادلــی:ورزش تعادلــی کــه بــه افزایــش 
قدرت پا کمک می‌کند. به ‌این‌ ترتیب اســت که باید 
یک پا را ‌دقیقا جلوی پــای عقبی قرار داد؛  طوری که 
پاها مماس با هم باشــند، بعــد از ۳۰ ثانیه ماندن در 
این حالت پای عقب را جلــو بیاورید و یک قدم دیگر 

جلو بروید.

مرحلــه مقدماتــی هجدهمیــن دوره رقابت هــای قهرمانی 
هندبال مردان آســیا در ســه روز ۲۸، ۲۹ و ۳۰ دی ماه برگزار و 
مرحله اصلی و نیمه نهایی و نهایی این رقابت ها نیز تا هشتم 
بهمن ماه پیگیری خواهد شد.  تیم ملی ایران در نخستین 
دیدار به مصاف تیم ازبکستان رفت و با نتیجه 37 بر 18 برابر 
این حریف به پیروزی رسید تا گام نخست را محکم بردارد. 
ماچک، ســرمربی تیم ملی در این دیدار ترجیــح داد ترکیب 
اصلی را به میدان نفرستد و رونمایی از قدرت اصلی هندبال 
گــذار کرد. صعــود ایران به  ملــی را به امــروز و دیدار بــا ژاپن وا
مرحله دوم با این برد قطعی شده؛  اما نتیجه دیدار با ژاپن، 
صدرنشین این گروه را مشخص می کند.گروه بندى مرحله 
مقدماتى هجدهمین دوره مسابقات قهرمانى مردان آسیا 

به شرح زیر است:
گروه یک : ایران ، ازبکستان ، ژاپن
گروه  دو : بحرین ، عمان ، استرالیا 

گروه سوم: کره جنوبی ، امارات ، هند ، بنگلادش 
گروه چهارم : قطر ، عربستان ، چین ، نیوزلند 

و با توجه بــه نتایجی کــه در روز اول برگزاری جــام ملت های 
آسیا به دســت آمد، چهره تیم های صعود کننده به مرحله 
بعد مشــخص شــد؛ اما دیدارهای مرحلــه حذفــی، در واقع 

قدرت واقعی تیم های شرکت کننده را نشان می دهد.
با وجود مشــکلات مالی و بدهی های ســنگین، فدراسیون 
هندبــال برنامــه آمــاده ســازی نســبتا خوبــی را بــرای تیــم 
ملی در نظــر گرفــت. تیــم کشــورمان بــا ترکیــب ۲۰ بازیکن از 

ســوم دی مــاه بــرای برگــزاری اردوهــا و دیدارهــای تدارکاتی 
عازم اســلوونی شــد. در اســلوونی دو دیــدار تدارکاتــی با تیم 
باشــگاهی کوپــر اســلوونی و تیــم ملی اســلوونی داشــت که 
 بــا یــک پیــروزی و یــک باخــت بــرای ملی‌پوشــان‌ همــراه
 بود.  بعد از آن تیم ملی به قطر رفت و در تورنمنت چهارجانبه 
قطر حاضر شــد. تیــم ملی هندبــال ایــران در ایــن تورنمنت 
مقابل الجزایر و عمان به برتری رسید؛  ولی در مصاف با قطر 

گذار کرد و به عنوان دومی این تورنمنت رسید. نتیجه را وا

        9 اصفهانی در تیم ملی
زمانی کــه علیرضا رحیمی یک بار دیگر ریاســت فدراســیون 
هندبال را برعهده گرفت، انتخاب یک ســرمربی طراز اول از 
جمله اهداف مدنظر وی برای ســاختن تیــم ملی قدرتمند 
عنوان شــد و تــا چند وقــت نیــز اســامی متعــددی از مربیان 
سرشناس هندبال دنیا برای در اختیار گرفتن سکان هدایت 

تیم ملی، گمانه زنی می شد.
 با این حال زمانی که نوبت به انتخاب نهایی سرمربی رسید، 
بروک ماچک انتخاب شــد تا این مربی اهل اســلوونی برای 
هدایت تیــم ملی هت‌تریــک کند.  رســیدن از اســامی بزرگ 
بــه ماچک، باعــث شــد تــا انتقاداتی نســبت به فدراســیون 

ح شــود؛  اما از ســوی  هندبال و تصمیــم گیرندگان مطر
دیگر تجربــه نایب قهرمانی آســیا بــا این مربــی، موجب 
شــد تا این مورد به عنــوان نقطه مثبتــی در کارنامه این 
مربی لحاظ شود. علیرضا حبیبی و شهداد مرتجی، دو 
مربی اصفهانی نیز در کادر فنی تیم ملی حضور دارند تا با 
احتساب قرار گرفتن نام 7 اصفهانی در ترکیب 18 نفره تیم 
ملی، وزنه هندبال ملی حســابی به سمت اصفهانی‌ها 
ســنگینی کند. مجتبی حیدرپور، امین کاظمی ،میلاد 
مسائلی،الله‌کرم استکی ،سجاد اســتکی، سید علیرضا 
موســوی و محســن باباصفری اصفهانی‌هایی هستند 
که تیم ملی را در جام ملت هــا همراهی می کنند و البته 
درخشــش آنهــا، نتیجــه گرفتــن تیــم ملــی را بــه دنبــال 

خواهد داشت.
 از جمــع 18 بازیکنی که در ترکیب نهایــی تیم ملی جای 
گرفتــه انــد، ده نفــر از آنهــا در لیــگ هــای خارجــی لژیونر 
هستند تا این موضوع به برگ برنده تیم ملی در مصاف 
با حریفان تبدیل شود. ظهور نسل طلایی هندبال ایران 
با اتفاقات چشمگیری برای این تیم همراه بود. تیم ملی 
ایران در بــازی هــای آســیایی گوانگ جــو و بــا تیمی که 
کله اصلی آنرا تشکیل می دادند، به مقام  اصفهانی ها شا

نایب قهرمانی و مدال نقره رسید.
این تیم در ســال 2014 نیز در مســابقات جام ملت‌های 
آسیای قطر به مقام سومی دست یافت و برای نخستین 
بار راهــی جام جهانی شــد تــا تجربــه مصاف بــا حریفان 
سرشناس جهانی از قاره های مختلف را به دست بیاورد.

         هندبال اصفهانی در خطر
تجربه ثابت کــرده که قدرت گرفتــن هندبال ایران با 
درخشش تیم ملی در رویدادهای برون مرزی رابطه 

مستقیمی دارد.  
در حــال حاضــر یــک اصفهانــی ریاســت فدراســیون 
هندبــال را برعهــده دارد و دو مربــی و 7 بازیکــن از 
هندبال نصف جهان نیز در ترکیب تیم ملی حاضر در 

جام ملت های آسیا حضور دارند.
گر تیــم ملــی نتیجــه بگیــرد، تقریبا   در ایــن شــرایط ا
پررنــگ  حضــور  بــه  کارشناســان  از  کــدام  هیــچ 
اصفهانــی هــا و نقــش موثــر آنهــا اشــاره ای نخواهــد 
داشــت؛ اما کافی اســت این تیــم نتیجــه ای دور تر از 
پیــش بینی‌ها بــه دســت بیاورد کــه در ایــن صورت، 
منتقــدان قدیمــی علیرضــا رحیمــی کــه چنــد وقتی 
است سکوت کرده اند، هر کدام از گوشه و کنار کشور 
ســر بیــرون آورده و هماننــد تجربــه قبلــی، هندبــال 
کامی معرفــی کرده و به تســویه   اصفهانــی را مقصــر نا

حساب های شخصی می پردازند.

حضـور ده لژیونـر اروپایـی در ترکیـب تیـم ملـی هندبال ایران باعث شـده تـا امیدواری زیـادی در 

مهری 
مصور

خصوص کسـب سـهمیه جهانی این تیم وجود داشـته باشـد؛ امـا در صورت تحقق ایـن اتفاق که 
بـا قـرار گرفتـن تیـم ملی ایـران در جمع سـکوهای برتر جام ملت های آسـیا به وقوع مـی پیوندد، 
مسـیر بـزرگ تـری پیـش روی هندبال کشـورمان قـرار می گیرد؛ مسـیری مشـابه آنچـه والیبال طی 
کرد. هجدهمین دوره پیکارهای هندبال قهرمانی مردان آسـیا از روز پنج شـنبه گذشـته به میزبانی 
سـوآن کـره جنوبـی آغـاز شـده که تیـم ملی کشـورمان در مرحلـه گروهی بـا تیم‌های ازبکسـتان و 

ژاپن هم گروه است.



سفیر ایران در معارفه طارمی !!
 مهدی طارمی که به تازگی قرارداد خود با باشگاه 
کرده، در این باشگاه معرفی   الغرافه قطر را امضا 
شد. در مراسم معارفه طارمی، سفیر ایران در قطر نیز حضور 

داشت.

سقوط ایران
ایران در نخستین رنکینگ اعلام شده از سوی فیفا در 
سال ۲۰۱۸  با ۷۹۷ امتیاز  در رده سی و چهارم جهان و 
اول آسیا قرار دارد. از نکات جالب در رده‌بندی فیفا، حضور تیم 

ملی فوتبال فلسطین در جمع ۱۰ تیم برتر قاره آسیاست.   

شكار سوسمار 
فیروز كریمی در مورد خبرنگار صداوسیما گفت : یک نفر 
 بعد از بازی با دوربین عمدا سه بار به گونه من ضربه زد تا 
با من درگیر شده و فیلم آن را بگیرد؛ سپس برود بگوید سوسمار شکار 

کرده است.  34

هفته سیزدهم لیگ برتر فوتبال بانوان
بانوان سپاهان جور مردان را می کشند 

سپیدرود 2 سپاهان 1؛  بازهم کریمی
تیره روزی های  عالمه ، کرانچار و شرکا 

بانوان،  فوتبال  برتر  لیگ  در هفته سیزدهم 
سپاهان توانست با شکست حریف خود به رده 
دوم جدول صعود کند، اما ذوب‌آهن مغلوب همیاری 
ارومیه شد.به گزارش ایمنا در اصفهان، سپاهان در حالی 
در ورزشگاه خانگی خود از پارس جنوبی بوشهر میزبانی 

کرد که دیدارهای خانگی نمایندگان اصفهان در لیگ 
برتر فوتبال بانوان، تحت تاثیر تحریم این مسابقات 

از سوی عکاسان اصفهانی قرار گرفت. سپاهان، 
پارس جنوبی بوشهر را با شکست 5 بر 

صفر به خانه فرستاد و در رده 
دوم جدول جای گرفــت. 

هــاجر  و  موری  فروغ 
گــل‌هــای  دبــاغــی 
سپــاهــان را بــه ثمر 

رساندند.ذوب‌آهن دیگر تیم اصفهانی میهمان همیاری 
کرد.  گذار  ارومیه بود که نتیجه را 3 بر یک به میزبان وا
دیدار رفت دو تیم با نتیجه 3 بر 2 به سود ذوبی‌ها به 
پایان رسیده بود.تیم آذرخش تهران نیز در دیدار با 
شهرداری بم حاضر نشد و به این ترتیب، سه 
امتیاز بدون زحمت به حساب صدرنشین 
جدول رده‌بندی این مسابقات واریز شد. 
در دیگر بازی‌های هفته سیزدهم لیگ برتر 
در  سیرجان  شهرداری  بانوان،  فوتبال 
یک بازی بیرون از خانه 4 بر صفر از 
سد پالایش گاز ایلام گذشت. الهام 
عنافجه، سارا ظهرابی‌نیا و شبنم 
شهرداری  تیم  گلزنان  بهشت 

سیرجان بودند. 

کریمـی بـا تحمیـل دومیـن شکسـت بـه  علـی 
گردان زلاتکو کرانچـار طی این فصـل، این  شـا

مربی کروات را در وضعیت بدی قرار داد .
سـپیدرود بـه عنـوان میزبـان ایـن مسـابقه سـومین 

دیـدار خـود را بـا علـی کریمـی تجربـه مـی کـرد. 
کـه در دو دیـدار قبلـی یـک شکسـت و  آنهـا 
یـک تسـاوی را بـه دسـت آورده بودنـد، در 
 ایـن دیـدار بـه دنبـال کسـب اولیـن پیـروزی

 بودند.
کـه  کرانچـار   در سـوی دیگر،سـپاهان و 

اصال شـرایط خوبـی را تجربـه نمـی 
کننـد، در ایـن دیـدار فقط به سـه 

امتیـاز فکـر مـی کردنـد تا بـاز هم 
زمزمـه ایجـاد تغییـرات در کادر 

فنـی و مدیریـت ایـن تیـم داغ نشـود. سـپیدرود بـا علـی 
گل دقیقـه8  کریمـی در ایـن دیـدار موفـق شـد بـا دو 
81 توسـط رضـا  ابراهیمـی و دقیقـه  توسـط حسـین 
نورمحمـدی بـه اولیـن پیـروزی فصـل بـا مربـی 
 جوان خود دسـت یابد و به اوضـاع خود در 

رتبه های انتهایی سامان بخشید. 
اما تیـم سـپاهان نیـز با قبـول یک شکسـت 
دیگـر بـه مشـکلاتش افـزوده شـد و حـالا 
کنـار  بیـش از هـر زمـان دیگـری احتمـال 
کرانچـار از ایـن تیـم وجـود  گذاشـته شـدن 

دارد. 
نکتـه ای دیگر کـه در ایـن دیدار به چشـم 
آمد گل هایی بود که دوازه بان سوری 

این تیم خـورد .

بارتز دروازبــان معروف فرانســه بــود . در بازی 
جام جهانی ۱۹۹۸ که فرانسه میزبان بود، قبل 
از شروع هر بازی لوران بلان »سر تیغ زده شده«  
بارتز را می بوسید؛  زیرا معتقد بود این کار برای 
تیــم خــوش شانســی مــی‌آورد.  بارتــز در جام 
جهانی ۱۹۹۸ نقش اساسی در برنده شدن تیم 

فرانسه را داشت.
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تمدید پیکه با بارسا

باشگاه بارسلونا قرارداد جرارد پیکه را برای 
چهار سال دیگر تمدید و خودش را تا تاریخ 
30 ژوئــن ســال 2022 بــه بارســلونا متعهــد کــرد. بــه 
موجــب قــرارداد جدیــدی کــه باشــگاه بارســلونا بــا 
مدافع میانی کاتالان خود بسته، غرامت فسخ این 
قرارداد به 500 میلیون یورو افزایش پیدا کرده است. 
پیکــه کــه از ســال 2008 در ترکیــب اصلــی کاتالان‌ها 
بازی و بــا این تیم تمــام افتخارات را کســب کرده، تا 
پایــان فصل جــاری بــا بارســا قــرارداد داشــت و حالا 
باشــگاه بارســلونا قرارداد او را برای چهار فصل دیگر 

تمدید کرده است. 

دیبالا بااستعداد است 

مایــکل لادروپ، ســتاره ســابق بارســلونا و 
یوونتــوس، اعتقــاد دارد مقایســه پائولــو 
دیبــالا، ســتاره یوونتــوس بــا لیونــل مســی، ســتاره 
بارسلونا، منصفانه نیست.دیبالا  در 84 دیداری که 
کنون در ســری آ برای بیانکونری بــه میدان رفت،  تا
44 گل به ثمر رساند. 17 گلی که او در این فصل برای 
یوونتــوس بــه ثمــر رســاند، او را بــه یکــی از بهتریــن 
ســتاره‌های فوتبال اروپــا تبدیل کرد و بســیاری او را 
جانشین لیونل مسی می دانند؛ اما لادروپ معتقد 
است که بازیکنی مانند مســی، در هر نسل تنها یک 
بار ظهور می کند. او به خبرنگاران گفت:»دیبالا یک 
استعداد ناب اســت. فکر می کنم مشکل این است 

که او آرژانتینی است .« 

توان خرید رونالدو نیست

ماروتــا، مدیر یوونتوس، دربــاره رونالدو به 
نشریه گاتزتادلواسپورت گفت:» کریستیانو 
به یوونتوس بیاید؟ این ما را وسوسه می‌کند، اما این 
فقط یک رویاست. اینکه هواداران کاملا حق دارند 
رویاپردازی کنند یک چیز اســت و اینکه ما واقعا او را 
بخریم یک چیز دیگــر. واقعیت این اســت که انجام 
چنین عملیاتی غیرممکن است، اما نه فقط برای ما 
بلکــه بــرای تمــام باشــگاه‌‌های ایتالیایــی، چــون 
ج از تــوان مالــی آنهــا و یــک  هزینــه‌ای دارد کــه خــار

ریسک بازرگانی بسیار بزرگ است.« 

فخرالدينی: دو گل، دوپاس‌گل 

   میــاد فخرالدینی که در نیم فصــل اول برای 
گســترش فولادی ها به میدان رفــت با دو گل 
کتورسازی یکی از مهره های خوب  زده مقابل فولاد و ترا
این تیــم بــود. امــا ایــن بازیکــن دور برگشــت را در جمع 
گردان قلعــه نوعــی در ذوب آهــن آغــاز کرد و در ســه  شــا
دیداری که برای این تیم به میدان رفته، موفق به زدن 
دوگل و دادن دو پــاس گل شــده.فخرالدینی مقابــل 
پیکان گل پیروزی بخش تیمش را زد و در دربی اصفهان 
نیز با یک گل و یک پاس گل چهره درخشان ذوب آهن 
بود. او در دیدار مقابل صنعت نفت نیز پاس گل اول را به 
اســتنلی کی روش داد و در طــول 90 دقیقــه نیز نمایش 

خوبی داشت. 

 صدرنشينی ادامه دار 
جوانان  سپاهان 

رقابت‌های هفته چهاردهم لیگ برتر فوتبال 
جوانــان برگــزار شــد کــه بــر همیــن اســاس در 
حساس‌ترین دیدار سپاهان مهمان تیم البدر بندر کنگ 
بــود؛ تیمــی کــه تــا پیــش از این دیــدار بــا اختلافــی یک 

امتیازی سپاهان را در صدر جدول تعقیب می‌کرد.
گردان سعید   به گزارش ایمنا در این دیدار حساس، شا
اورنگی موفق شدند با نتیجه دو بر یک از سد البدر بندر 
کنــگ بگذرند و اختــاف امتیاز خــود در صدر جــدول را 
بیشتر کند.همچنین ذوب‌آهن در ورزشگاه استاد بهرام 
عاطــف بــا دو گل ابوالفضل عکاشــه و ســجاد گنجعلی 
موفق به شکســت پدیده مشــهد شــد تــا همچنــان به 

حضور خود در رده پنجم جدول ادامه دهد.

تمجید رجب‌زاده از تیمش
بازیکن باتجربه ذوب آهن به تمجیــد از بازی 
هوشــمندانه تیمــش در دیدار با نفــت آبادان 
پرداخــت .رجــب‌زاده در مــورد آینــده ذوب‌آهــن گفت: 
شــرایط خوبی داریم، اما نمی‌توان آینــده را پیش‌بینی 
کــرد. می‌توانیم روندی کــه داریــم را در بازی‌های آینده 
لیگ و آســیا حفظ کنیــم، اما نمی شــود گفــت در همه 
بازی‌هــا پیــروز می‌شــویم.چهار پیــروزی خوب کســب 
کرده‌ایم و در جدول جایگاه بالاتری داریم. هم بازیکنان 
و هم مسئولان تیم باید تلاش کنند تا شرایط و امکانات 
ج نشــود، آن موقــت می‌توانیم  از حالت حرفــه‌ای خــار

راهمان را به خوبی ادامه دهم.  

حواشی                   فوتبال

سوالات بی ربط خیابانی 
جــواد خیابانــی در روز بــازی پرســپولیس-
گسترش اجرای برنامه فوتبال برتر را بر عهده 
داشــت. ایــن مجــری و گزارشــگر باســابقه رحمــان 
رضایــی، مدافــع اســبق پرســپولیس و تیــم ملــی را 
به‌عنوان کارشناس در کنار خودش داشت. خیابانی 
بیــن دو نیمــه بــازی پرســپولیس و گســترش فــولاد 
سوالاتی از رضایی پرسید که نشان می‌داد از اتفاقات 
24 ســاعت گذشــته فوتبــال ایــران بــی خبــر اســت! 
خیابانــی از رضایــی دربــاره تاثیــر احتمالــی حضــور 
کتورسازی پرسید. در حالی‌که  مصطفی دنیزلی در ترا
همه می‌دانند حضور این مربی در تیم تبریزی کاملا 
منتفــی شــده اســت و قــرار اســت ارطغــرل ســاغلام 

کتورسازی شود!   سرمربی ترا

سوتی شجاع خنثی شد 

در دقیقه 72 بازی پرســپولیس و گســترش 
فــولاد ، انصــاری در حالی به خیال آفســاید 
کــرده بــود و  کــه خلیــل زاده آفســاید را پــر  ایســتاد 
خ ها، به زیبایی  اســماعیل فرهادی با فرار از تله ســر

دروازه علیرضا بیرانوند را باز کرد. 
 پرســپولیس تا آخرین دقیقــه از بازی، بــا همان یک 
گل بازنــده بــود و می‌شــد مقصر اصلــی گل را شــجاع 
معرفی کرد؛ کسی که در طول 90 دقیقه عملکرد قابل 
قبولی داشــت اما در یک صحنه غفلت کــرد و دروازه 
تیمش باز شــد. به نوعی می توان گفت گل سیامک 
 نعمتی بیش از همه شــجاع خلیل زاده را خوشحال

 کرد.

کنش دایی به فحاشی ها  وا
علی دایی، در نشست خبری پس از مسابقه 
کنش  کتور اینطور وا به فحاشی هواداران ترا

نشان داد:» من اصلا ناراحت نشدم. 
مــن تیمم بــرد و خــدا را شــکر می کنــم. فکر مــی کنم 
هر کســی که به من توهین کرد به خــودش و ناموس 
خودش توهین کــرده و به غیــر از این فکــر نمی کنم. 
مگر قرار است با بد و بیراه این و آن ما ناراحت شویم و 

از کوره در  برویم.«

 فوتبال                       خارجي

به افتخار این ذوبی سابق 
مهاجــم گســترش فــولاد بعــد از گلزنــی بــه پرســپولیس بــه شــکلی عجیب 
خوشحالی نکرد!فرهادی که با پیراهن ذوب آهن بارها مقابل پرسپولیس به 
میدان رفته بود و سابقه گلزنی به سرخپوشان را نیز دارد، حالا برای اولین بار 
با پیراهن گسترش فولاد دروازه پرسپولیس را باز کرده است.نکته قابل توجه 
بعد از گلزنی او به پرسپولیس شــادی نکردنش بود. فرهادی بعد از گل‌زدن 
گر گل بزنم به  دست هایش را بالا گرفت . او گفت : قبل از بازی گفته بودم که ا

خاطر جان باختگان سانچی و به احترام خانواده هایشان شادی نمی کنم .

قلعه نویی : ده فینال داریم  
امیر قلعه‌نویی بعد از پیــروزی تیمش مقابــل صنعت نفت آبــادان گفت : در 
دقایق پایانی یک گل روی یک اشتباه خوردیم اما خوشبختانه توانستیم در 
نهایت سه امتیاز این بازی را به دست آوریم. این پیروزی حق تیم ما بود. تیم 
کنون به خودباوری رســیده اســت. او درباره اوضاع تیمش گفت: در نیم  ما ا
فصل دوم با جذب بازیکنان مورد نظرمان و بازگشت مصدومان شرایط بهتری 
کره  داریم. ما باید دو بازیکن دیگر هم جذب کنیم. یک بازیکن شنبه برای مذا

به باشگاه می‌آید. ضمنا ما تا پایان فصل 10 فینال داریم. 

مظاهری به ریکاوری نرود 
رشــید مظاهری گفت : با مدیریت بازی در این دیدار پیروز شدیم و این برد را به 
ذوب‌آهن تبریک می‌گویم.دروازه‌بان تیم ذوب‌آهن در مورد تمرینات ریکاوری 
تیم ملی افــزود: صحبت‌هایی انجام شــده و آقــای خراطی از طرف فدراســیون 
فوتبال به من پیام داده‌ اســت که این هفته به تمرین ریکاوری تیم ملی نرویم، 
اما به نظر من این تمرینات به ما کمک می‌کند. تمرین ریکاوری تیم ملی خیلی 
گر آقای قلعه‌نویی و کادرفنی تیم ملی صلاح دانسته‌اند که  خاص است. البته ا

این هفته در تمرین ریکاوری نباشیم، حتما درست می‌گویند.

france
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نام تیمتاریخ و زماننام تیم

نیوکاسلامروز - شبکه ورزشمنچستر سیتی

چلسی امروز-  شبکه ورزشبرایتون 

آس رم فردا اینتر

تعداد گلنام گلزننام تیم

12علی علیپورپرسپولیس

9محمد قاضیپدیده

9مرتضی تبریزیذوب آهن 

»ضدحمله« حربه ذوب آهن به دفاع چند لایه 
تحلیل فنی ذوب آهن اصفهان 2 ، صنعت نفت آبادان 1

      تحلیل فنی 
ســفید وســبز پوشــان برای روند رو به رشــد خــود به 
مصاف تیم صنعت نفت آبادان رفتند تا ضمن برد، به 
جمع دیگر مدعیان بپیوندند . امیر قلعه نویی ، برای 
گردان فراز  آنکه در ورزشــگاه نقش جهان ، اســیر شــا
کمالوند نشود ، اینبار نسبت به بازی شهر آورد دست 
گردانش را با سیستم  از ریسک پذیری برداشت و شا

3-3-4 مهیای جدال با زرد پوشان آبادانی کرد.

 وحید محمد زاده و محمد نژاد مهدی دو مدافع یار گیر در 
قلب خط دفاع بودند و دو وینگر چپ و راست ذوب آهن، 
میــاد فخرالدینی و محمد ســتاری، در کارهــای دفاعی و 
هجومی کمک می کردند که نفوذهای میلاد فخرالدینی، 
بیشــتر مشــهود بود . در کمربنــد میانــی زمین نیــز حمید 
بوحمدان ، گئورگی ولیســانی و ســید محمدرضا حسینی 
به مثلــث تهاجمــی تیــم فوتبــال ذوب آهن که بــا مرتضی 
تبریــزی ، مهــدی رجــب زاده و کــی روش اســتنلی شــکل 

می‌گرفت کمک می کردند . البته در این سیستم، در موقع 
توپ گیری نفتی ها ، مرتضی تبریــزی و مهدی رجب‌زاده 
به‌خوبی به کمــک خط هافبک خــود می آمدنــد تا اجازه 
نفوذ به شادکام و سزار گلزن را ندهند .یاران فراز کمالوند ، 
در نیمه اول بیشتر در اندیشه بودند که با پوشش مناسب 
همــه فضا هــا را تحــت تملــک خــود قــرار دهنــد و راه نفوذ 
ذوبی‌ها را مسدود کنند . تیم فوتبال صنعت نفت آبادان با 
کس محوطه  این رویکرد دوست داشت ذوبی ها را دور از با
گردان قلعه نویــی ، نیز بــا حرکات و  جریمه نگــه دارد . شــا
نفوذ های محمدرضا حسینی از سمت راست قصد تغذیه 
تبریزی و کی روش اســتنلی را داشــتند که دفاع اتوبوسی 

تیم صنعت نفت اجازه این کار را نمی داد . 

کنش ذوب آهن به دفاع چند لایه        وا
ســفید وســبز پوشــان کــه بد جــور بــا دفــاع چند لایــه تیم 

صنعت نفت روبه‌رو شدند، در دقایقی توپ و میدان 
گــذار کردنــد و عقــب  را بــه صنعــت نفــت آبــادان وا
نشســتند تا از »حربه« ضد حمله اســتفاده کنند که 

وقت نیمه اول اجازه این کار را نداد . 
قلعه نویی بــرای تقویت کمربند خــط میانی تیمش 
با شــروع وقــت دوم ،قاســم حــدادی فــر ، پلــی میکر 
فانتزی‌باز خود را به بازی فرا خواند و دامنه حملات 
تیمشان را از سمت راست آغاز کردند وعرصه را بر تیم 

نفت آبادان تنگ تر کردند . 

      باز هم میلاد فخرالدینی 
میلاد فخرالدینی  که این هفته ها در ترکیب ذوبی‌ها 
دوبــاره احیــا شــده اســت، در متــن گل اول نقــش 
عمده را ایفا کرد . میلاد  پا به توپ فرار کرد و شــوتش 
در ریبانــد بــا ضربــه کــی روش اســتنلی گل اول را بــه 
گردان ژنــرال که  نفــع ذوب آهن بــه ثمر رســاند .  شــا
خوشــحال بــه نظــر مــی رســیدند دوبــاره از جنــاح 
راســت و اینبــار بــا محمدرضا حســینی پایه‌گــذار گل 
دوم تیمشــان شــدند . حســینی نواخــت و مرتضــی 
تبریزی فرصت طلب نیز کار را تمام کرد. با ورود ربیع 
عطایای چپ پا و تکنیکی به بازی به‌جای رجب‌زاده، 
قلعه‌نویی، نشان داد عطش ســیری ناپذیری برای 
گل‌هــای بیشــتر دارد .البتــه در ادمــه نفتــی هــا نیــز 
بــا شــوت هــای خــود بختشــان را آزمایــش کردنــد؛  
اما  رشــید مظاهــری ســرپنجه در چــار چــوب دروازه 
ذوب‌آهــن حضــور داشــت . ذوبــی هــا بــا محمدرضا 
حســینی  بــاز هــم مــی توانســتند گل ســوم را بــه ثمر 

برسانند که سوشا مکانی اجازه این کار را نداد. 
شــیمبا  از اشــتباه دفــع تــوپ وحیــد محمــد زاده در 
دفع توپ استفاده کرد و با فرار، یکی از گل‌ها را پاسخ 
داد تا فاصله را کمتر کنند . ســفید وســبز پوشان، به 
چهارمین بــرد متوالی خــود در لیــگ برتر رســیدند و 
امتیــازات خــود را نیزبــه عــدد 32 رســاندند و منتظر 

اتفاقات و رخدادهای هفته های آینده هستند.

تیـم فوتبـال ذوب آهـن  بـه چهارمین بـرد متوالی خود در لیگ برتر رسـید تـا در ادامه منتظر 

 سعید 
واعظ  

سـایر بـازی هـا شـود و خـود را بـه دیگـر مدعیـان لیـگ برسـاند . تیم فوتبـال ذوب‌آهـن، از 
هفتـه هفدهـم مسـابقات لیـگ برتر آن هم در ورزشـگاه بنیان دیـزل تبریز اسـتارت بردهای 
خـود را زد و بـه دنبـال آن  نیـز، چـرخ پیـکان را در نقـش جهـان پنجـر کـرد . اوج شـاهکار 
ذوبی‌هـا در دربـی نصـف جهـان بـود؛ آنجـا کـه طلایـی پوشـان اصفهـان را در ترفنـد دفاع و 

ضد حمله با نتیجه 2 بر یک مغلوب کردند . 



جوانان بسیاری را متحول کرد

حجت‌الاسلام مهدی مظاهری سال 1310 
در خانه یک روحانی ساده زیست و متدین 
که عموم مردم اصفهان در آن زمان، ایشان را به 
نیکی یاد می‌کردند به نام شیخ محمد حسین کرونی 
دیده به جهان گشود. وی 3 برادر و 3 خواهر داشت.

عموی وی مرحوم حاج میرزا حسن شریعتی از 
گردان ارزشمند میرزا هاشم خوانساری )برادر  شا
آیت‌الله میرزا محمد باقر صاحب روضات( بودند 
که در اصفهان  و از ایشان اجازه اجتهاد داشتند 

تحصیل کرده و بعد در کرون مقیم شدند.
پدر حجت‌الاسلام مهدی مظاهری دوست داشتند 
که او روحانی شود؛ اما برخی نزدیکان به‌خاطر 
مشکلات آن زمان، موافق این کار نبودند و می‌گفتند 
ایشان توانش را ندارند؛ اما پدر حاج آقا مهدی 
که این  که من دوست دارم  مظاهری می‌گفتند 
بچه نوکر امام حسین)ع( شود و خدا توان می‌دهد 
و اصرار زیادی داشتند که طلبه شده و به تحصیل 

مشغول شوند.
حجت‌الاسلام مهدی مظاهری با اصرار پدر طلبه 
و در مدرســه میـرزا حسین )جنب مسجد سید( 
تحصیلات  به  وی  ورود  شد.  تحصـیل  مشغول 

حوزوی در سال 1320 بود.

     معلمان و اساتید حجت‌الاسلام مظاهری
در اصفهان مــرحوم آیت‌الله آقای حاج آقا احمد 
مقدس که یکــی از اساتید بسیار ارزشمند به ویژه 
در صــرف و نـحو بودند؛ مرحوم آیت‌الله حاج آقا 
کـــه جنب مرحوم علامه مجلسی  حسن مــدرس 
دفن هستند؛ مرحــوم حاج شیخ محمد حسن 
نجف‌آبادی که از علــماء ارزشمند و بزرگان بودند و 
مرحوم آیت‌الله حاج شــیخ عباسعلی ادیب از اساتید 

ایشان در اصفهان بودنــد.
در قم نیز آیت‌الله مشکینی و آیت‌الله سلطانی از 

اساتید حجت‌الاسلام مهدی مظاهری بودند.

   خواندن دعای کمیل از حفظ
از  اصفهان  در  مظاهری  مهدی  حجت‌الاسلام 
شهید  آیت‌الله  محضر 
شمس آبادی استفاده 
کـرد. در خلال تحصیل 
بعــضی  پیشــنهاد  بــا  و 
به  شروع  دوستـــان  از 
کمیل  خــواندن دعــای 
کرد. در مسجــد آقا سید 
)مـسجد  امــام  محمود 
عصاری( اولیــن دعــای 

کمیل را از حفظ خواند.
بعد از مدتی به مسجد 
سلام که مرحوم آقا شیخ 
نماز  پشمی  اسماعیل 
می خواندند رفت. بعد از 
مدتی او را به تخت پولاد 
کردند و آنجا در  دعوت 
کوهی« و »تکیه  »تکیه 
ملک« شروع به برگزاری مراسم دعا کردند و کم کم 
به جایی رسیدند که چندین هزار نفر در نیمه‌های 

شب جمعه در این مراسم شرکت می‌کردند.
نه تنها از شهر اصفهان، بلکه از دیگر شهرهای 
مجاور مانند نجف‌آباد‌، خوراسگان، خمینی‌شهر، 
شهرضا و... نیز جمعیت برای مراسم دعای کمیل 
می‌آمدند. دعای کمیل از 2 ساعت مانده به اذان 
صبح آغاز می‌شد، 45 دقیقه منبر می‌رفت و بعد از 
آن به مدت یک ساعت و پانزده دقیقه دعای کمیل 

طول می‌کشید.
جوانان بسیاری با شرکت در جلسات دعا متحول 
شدند، بعد از انقلاب دعا را به مسجد جامع انتقال 
دادند. در اثر اصرار دوستان حجت‌الاسلام مهدی 
مظاهری، از حدود 60 سال پیش دعای ابوحمزه 
که برگزار شد،  کرد و نخستین جلسه‌ای  را نیز آغاز 
جمعیت زیر 10 نفر بود. آن زمان خواندن دعای 
کمیل مرسوم بود و افراد زیادی بودند که در شهر 

اصفهان مراسم دعا را برگزار می‌کردند.
دعای ابوحمزه هم در ماه مبارک رمضان به‌صورت 
محدود، مثلا هفته‌ای یک یا دو بار برگزار می‌شد؛ اما 
حجت‌الاسلام مهدی مظاهری آن را  آغاز کردند و هر 
30 شب ماه رمضان مراسم دعا را برگزار می‌کردند و 
هر شب همه دعا خوانده می‌شد و جلسات، بسیار 
معنوی برگزار می‌شد.بسیاری از افراد بودند که در 
این جلسات مسیر زندگیشان عوض شد و متحول 
شدند. بسیاری از افراد بودند که دچار انحرافات 
فکری، اخلاقی و ... شده بودند و به فیض جلسات 
دعا به راه راست هدایت شدند.بعد از مدتی در 
مسیر انجام امور خیر برای نیازمندان، بیماران، 
نابینایان و ... نیز افتادند که به گفته خودشان همه 

از برکات دعا بود.

     خلاصه فعالیت‌های حجت‌الاسلام مظاهری
برگزاری دعای ابوحمزه ثمالی در طول بیش از 60 سال، 
تاسیس دانشگاه قرآن و معارف اسلامی، تاسیس 
ستاد اقامه نماز استان اصفهان، رئیس و موسس 
دارالقرآن‌الکریم استان اصفهان، تلاش برای تاسیس 
انجمن خیریه مددکاری امام زمان)عج( و موسسه 
گون در  گونا خیریه ابابصیر اصفهان، فعالیت های 
زمینه نشر و ترویج معارف دینی و مبارزه با رژیم طاغوت 
و تحمل زندان برای پیروزی انقلاب اسلامی از جمله 
فعالیت های این چهره ماندگار تبلیغ به شمار می‌رود.
حجت‌الاسلام مهدی مظاهری سرانجام روز 21 دی 
بعد از تحمل مدتی درد و رنج بیماری درگذشت.

مراسم تشییع پیکر وی ساعت 8:30  از مقابل مسجد 
سید اصفهان برگزار شد و در نهایت  پیکر حجت‌الاسلام 
و‌المسلمین مهدی مظاهری در مقبره علامه مجلسی 

ک سپرده شد.   به خا

سال چهاردهم، شماره 3124 08
  شنبه

30 دی  1396 
کانون ها

سخن                                اول

پایه گذار موسسات خیریه

مهدی  شیخ  حاج  حجت‌الاسلام 

 مرتضی 
نجفی 
قدسی

مظاهری یکی از چهره‌های بسیار 
محبوب و دوســت داشتنی و پرنفوذ 
در بین مــردم اصفهان بود و این 
محبوبــیت و جــایگاه اجتماعی به 
مردمی  روحــانــی  ایــن  خـصــایــص 

مربوط می‌شود.
 اولا ایشان پایه‌گذار موسسات خیریه بسیاری در 
اصفهان بود که هر کدام هزاران نفر را تحت پوشش 
که از جمله آنها عبارت‌اند از: انجمن خیریه  دارد 
انجمن  و  نـابـینایان(  به  خـدمـت  ابابصیر)جهـت 
مددکاری امام زمان)عج( جهت خدمتگزاری به ایتام 
و محرومان و مستمندان و دیگر موسسات عـلمی و 
فـرهنگی ماننـد تـشکیل دانشگاه علوم و معارف قرآن 
در اصفهان و به همین سبب هم سال‌ها پیش در دوره 
وزارت آقای احمد مسجد جامعی در وزارت ارشاد از 

زمره خادمان قرآن معرفی شده بود.
بحث خدمتگزاری ایشان منحصر به ایتام و محرومان 
جنگ،  و  جبهه  زمان  در  نبود،  بــی‌بـضاعت‌ها  و 
بیشترین تدارکات مردمی جبهه در اصفهان به همت 
وی و با توجه به مجالس و منابری که با جمعیت‌های 
زیادی  برگزار می‌شد شکل می‌گرفت و آنان هر نیازی 
داشتند کافی بود به اطلاع ایشان برسانند و ایشان 
در یک جلسه‌ مردمی تمام آن آذوقه و تدارکات را 

فراهم می‌کرد.
کلامش در بین مردم  اما محبوبــیت ایـشان و اثر 

اصفهان برای چه بــود؟! 
معرفی  و  سخن  محور  و  اســت  مهمی  سوال  این 
شخصیت‌ مرحوم حجــت‌الاسلام مظاهری در همین 
مطلب است که در پیام رهبری معظم انقلاب هم به 
گر روح  آن اشاره شده است. مرحوم مظاهری احیا
دعا و نیایش در بین نوجوانان، جوانان و عامه مردم 
اصفهان بود. در قبل از انقلاب که دعای کمیل هنوز 
در بسیاری از شهرها اصلا  مطرح نبود، ایشان جلسات 
گرم و پرشوری داشت و سنت ایشان هم در  بسیار 
دعا‌خوانی این بود که زمان سحر را انتخاب می‌کردند؛ 
یعنی غالب برنامه‌های دعاخوانی ایشان در نیمه دوم 

شب بود و تا اذان صبح به‌طول می‌انجامید.
در شب‌های ماه مبارک 
رمضــان، هــر شــب تــمام 
ثــمالی  ابوحمزه  دعـــای 
را قــرائت می‌کــرد و مردم 
نـغمه‌هــای  بــا  اصفهان 
عاشقانه دعا‌خوانی ایشان 

عشق و صفا می‌کردند.
خداوند یکی از الطافی که 
به آقای مظاهری داده بود، 
صدای خوش بود و مردم 
از صدای دعا‌خوانی‌ایشان 
کمیل، دعای  چه دعای 
ندبه یا دعای ابوحمزه یا 
زیارات و دعاهای مأثوره 

لذت می‌بردند.
کــودکی  از  حـــقیر  بنــده 
علاقه‌مند  به شــرکــت در 

مجالس دعا‌خوانی مرحوم حجت‌الاسلام والمسلمین 
مظاهری بودم و تا وقتی که در اصفهان بودم، حضور 
در مجالس ایشان را مغتنم می‌دانستم و در این 
سال‌هایی که در اصفهان نبودم هم سعی می‌کردم در 
ماه مبارک رمضان یک شب به عشق دعای ابوحمزه 

ایشان به اصفهان بروم.
کنید یک جمعیت چند‌هزار نفری در   شاید تعجب 
دل شب در مسجد سید  یا مسجد جامع اصفهان 
برای استماع دعای ابوحمزه که توسط حجت‌الاسلام 
مظاهری قرائت می‌شد، هرشب اجتماع می‌کردند 
و جـناب حــجت‌الاسلام قرائتی نیز معمولا سالی 
که به  یک شب می‌آمدند و بارها از ایشان شنیدم 
مردم اصفهان می‌گفتند، قدر جلسه‌تان را بدانید، 
 چنین جلسه‌ای با این روح و صفا در هیچ شهری 

نیست!
گر بخواهد متقی و  یکی از لوازم شخصیت‌ انسان ا
پرهیزکار باشد و با خدایش عشقبازی کند، آشناشدن 
با روح دعا و نیایش است و فطرت انسان این معنا 
را می‌طلبد ولی متاسفانه ما عوض آنکه به این نیاز 
روحی با مراجعه به مفاتیح  یا دعاهای امام سجاد و 
دیگر ائمه)ع( برویم، به سراغ عرفان‌های کاذب شرقی 
و غربی می‌رویم که جز سراب چیز دیگری نیست و جز 
ضلالت و گمراهی نصیب دیگری ندارد. مرحوم حاج 
آقا مهدی مظاهری این نیاز بشری را خوب شناخته 
بود و قاطبه مردم اصفهان از مجالس دعا و نیایش 
کنون  ایشان بهره‌مند بودند و لذا در اصفهان هم‌ا
دعاخوانی در بین هیئت‌ها و حسینیه‌ها و مساجد 
بسیار رواج دارد و اینها به نفس گرم مرحوم حاج شیخ 
مهدی مظاهری است و البته در یک دورانی هم که 
استاد پرورش در اصفهان بودند با ایشان در این مهم 
کبر پرورش نیز گاهی  همراه بودند و آقای سیدعلی ا
در مجالس دعا و نیایش با حجت‌الاسلام مظاهری 

همنوا بود.
کریم می‌فرماید: » قل ما يعبوا بكم ربی  در قرآن 
گر دعای شما  ا یعنی   )۷۷ ـ  )فرقان  لو لا دعاوكم 
نبود، پروردگار به شما توجهی نمی‌کرد! پس بنابر 
این انسان باید برای جلب توجه پروردگار و کسب 
که قادر مطلق است و برانجام هر  استعانت از او 
کاری تواناست، با دعا خواندن از او طلب مغفرت 
کند همه  کند و سعی  و رابطه‌اش را با خدا اصلاح 
شب را نخوابد و سحرگاهان بیدار باشد و از فیوضات 
که به اولیاء خدا داده می‌شود، بهره‌مند  سحری 
در  گشایش  رمز  این  بر  بارها  کریم  قرآن  که  شود 
گفته  نیز   زندگی اشاره دارد و حافظ لسان‌الغیب 

است:   
این گنج سعادت که خدا داد به حافظ

از یمن دعای شب و فیض سحری بود. 

دیدگاه                              برتر

بسیاری از 
افراد 

بودند که در 
این جلسات 

مسیر 
زندگیشان 

عوض شد و 
متحول 

شدند

 انسان باید 
برای جلب توجه 

پروردگار و 
کسب استعانت 

از او، با دعا 
خواندن از او 

طلب مغفرت و 
رابطه‌اش را با 
خدا اصلاح کند

کید کرد: محسن قرائتی تا
مرحوم مظاهری منتظر اداره و سازمان نبود

مراسم  در  قرائتی  محسن  الاسلام  حــجت 
با  الاسلام مهدی مظاهری  ترحیم حجت 
اشاره به موضوع برکت، گفت: فردی که 60 سال دعای 
داده  انــجام  بــزرگی  کــار  بخواند،  ثــمالی   ابوحمزه 

است.
را  ابوحمزه  دعای  ساعت  سه  مظــاهری   مرحــوم 
می خواند و سـپس در منزل خود به گریه می پرداخت 
کــرد. حاج احمد آقا خمینی برای بنده  و دعا می 
که هرچه امام خمینی)ره( به اواخر  کــرد  تعریف می 
گریه هایشان افزوده   عمرشان نزدیـک می شدند، 

می شد. 
حضرت موسی)ع( در دربار فرعون یک عامل نفوذی 
داشت، آن فرد با سرعت خدمت حضرت موسی آمد و 
خبر داد که مردم قصد قتل ایشان را دارند و حضرت از 

منطقه فرعون فرار کرد، قبل از اینکه وارد شهر دیگری 
که دو خانم ایستاده اند و منتظر  کرد  شود مشاهده 
هستند تا نامحرمان از آن محل بروند و سپس به 
حیواناتشان آب دهند؛ ولی حضرت موسی به آنان 
کرد، خدمت حضرت موسی به آن دو با اینکه  کمک 
 زیاد بزرگ نبود؛ ولی در قرآن برای عبرت مردم آمده 

است. 
وی اظهار داشت: مرحوم مظاهری منتظر اداره و 
سازمان نبود، کار خیر خود را انجام می داد؛ اما هیچ‌گاه 
به دنبال شهرت نبود، نباید به دنبال شهرت باشیم. 
او گاهی از دعا به سیاست نیز اشاره می کرد و می‌گفت؛ 
رهبری را تنها نگذارید. بیان احکام و مسائل سیاسی 
 از جمله اقدامات مرحــوم مظاهـری در میــان دعا 

بود.  

آشنایی با مجموعه فرهنگی رهپویان وصال

روند تربیتی، ساختار تشکیلاتی
مجموعــه فرهنگــی رهپویــان وصــال، یکــی از 
موفق ترین مجموعه های فرهنگی تربیتی شهر 
اصفهان است که در این سال های فعالیت توانسته است 
مخاطب قابل توجهی را از بین نوجوانان و جوانان با خود 
همــراه کنــد و بتوانــد تاثیــر قابــل توجهــی روی مخاطب 

داشته باشد.
این مجموعــه فعالیت اولیــه خــود را در ســال 1384 و در 
مســجد پناهی خیابان فروغی شــروع کرد و پس از حدود 
دو سال برنامه ریزی توانست که اولین گروه از مخاطب را 

برای خود جذب کند.
مجموعــه رهپویان وصــال، بعــد از اینکه چندیــن جوان 
کــه بایــد یــک  گرفتنــد  فعــال در حــوزه تربیــت تصمیــم 
مجموعــه فرهنگــی تربیتی باشــد تــا دانش آمــوزی که در 

مدرســه بــوده اســت را جــذب کنــد و 
بــرای آن بتواند برنامه ریــزی تربیتی و 

فرهنگی داشته باشد.
حلقــه اولیــه ایــن مجموعــه را آقایــان 
جــواد شایســته فــر، محمــد رجبــی، 
سید حامد ســید صالحی، حجت‌الله 
کرباســی، علــی حــاج محمدی، ســید 
زاده  توکلــی  محمــد  و  وداد  حامــد 

تشکیل داده اند.
رســالت اصلی مجموعه فرهنگی رهپویــان وصال جذب 
کــه  و توانمنــد ســازی نوجوانــان دانــش آمــوزی  اســت 
مدرســه زمان لازم بــرای بحث تربیتــی و فرهنگــی آنان را 
در اختیار نــدارد و مجموعه هــای تربیتــی و فرهنگی باید 

 این نقش را انجام دهنــد و اینکه وجود 
مجموعه هــای تربیــت محــور در آینده 
انقلاب اســامی بســیار مهــم و تاثیرگزار 

است.
تعداد اعضای مجموعه رهپویان وصال 
یــک خانــواده حــدود 350 نفــری را در 
برنامه های عام تشــکیل مــی دهند که 
از این جمع حدود 200 نفر عضو ثابت از 
ســال هفتم تا دوره دانشــجویی در مجموعه هستند که 
در گروه های فرهنگی دســته بندی شــده اند و مجموعه 
برنامــه ریــزی خــود را بــرای ایــن مخاطــب برنامــه ریــزی 

کرده است.
نکته قابل توجه مجموعه رهپویان وصال، کادرسازی در 

مجموعه اســت که مخاطب نوجوان پســر 13 ساله وقتی 
وارد مجموعه می شــود، رونــد تشــکیلاتی را در مجموعه 
طی می کند و هنگامی که روند تربیتی خود را در مجموعه 
طــی مــی کنــد، در دوره دانشــجویی وارد برنامــه هــای 

اجرایی مجموعه می شوند.
بیــن  از  وصــال  رهپویــان  مجموعــه  در  گیــری  عضــو 
دانش‌آموزان پسر پایه های ششم و هفتم دبستان است 
که به دو شیوه جذب برنامه ها می شوند، روش اول ورود 
مجموعــه به مــدارس و ارتبــاط گیری بــا دانش آمــوزان و 
جــذب آنهاســت و روش دوم هــم اینکــه نوجــوان محلی 
که در برنامــه هــای مجموعه حضــور دارند ماننــد هیئت 
شــب‌های محــرم، پــس از مراســم بــه مجموعــه نزدیــک 

می‌شوند و پس از مدتی با مجموعه همراه می شوند.

به دنبال جبران کمبودهای آموزش و پرورش
گفت‌وگو با محمد توکلی زاده

  لطفا خودتان را معرفی کنید؟
محمــد توکلــی زاده، متولــد ســال 1365 که بــه عنوان 
معلم در آموزش و پروش مشغول هستم و این توفیق را 
داشتم که از سال 91 تا به امروز به عنوان مدیر مجموعه 
فرهنگی رهپویــان وصــال در حــوزه تربیــت و فرهنگ 

نقش داشته باشم.

  آقای توکلی زاده، چه شد که به فکر تاسیس 
یک مجموعه فرهنگی افتادید؟

مــن دوره نوجوانــی و جوانــی خــودم را در همیــن 
مجموعه‌ها و هیئت ها گذراندم و همچنین به دلیل 
اینکه در آموزش و پروش، کار تربیتی اساسا جایگاه خود 
را نتوانسته پیدا کند باید یک سری مجموعه تربیتی 
در کنار آموزش و پرورش باشند تا پازل رشد دانش آموز 
تکمیل شود و این احســاس دین و این خلأ  سیستم 

تربیتی دغدغه اصلی مجموعه بوده و خواهد بود.

  مدل تربیتی که مجموعه شما از آن استفاده 
می کند  به چه صورت است؟

هــر هفتــه شــب هــای جمعــه در مجموعــه جلســات 
گروهــی با حضــور مربــی و متربــی ها برگــزار می شــود و 
بچه‌ها بر اساس شاخصه هایی مانند سن و استعداد 
در گروه‌هایی قرار می گیرند و جلســات را مربیان خود 
برگزار می کنند و محتوای این جلسات گروهی را هیئت 
اندیشــه ورز تدوین می کند تا خط و مشــی مجموعه 
حفــظ شــود و مجموعه همــواره بــر خطوط یکســانی 
حرکت کنــد، همچنیــن در کنــار این جلســات برنامه 
هیئت بســیار در رونــد کار مجموعه موثر اســت که به 

صورت مناسبتی در مجموعه برگزار می شود.

  با توجــه به اینکه بیــان کردید هیئت نقش 
بسیار مهمی در روند برنامه های تربیتی دارد، در 

مورد نقش هیئت توضیح می دهید؟
به این باید توجه کنیم که ســرگروه محتوا  را در جلسه 
گروهی بیان مــی کند و بــا مخاطب ارتباط مــی گیرد، 
گر این صحبت در هیئت هم  با لحنی دیگر بیان   حال ا
شود با توجه به اســتقبالی که نســل جدید نسبت به 
هیئت از خود نشان می دهد، تاثیرگذاری بهتر انجام 
می شود و ما زودتر به هدف خواهیم رسید، همچنین 
بایــد اشــاره کــرد کــه دعــا و توســل یکــی از مهــم ترین 
برنامه‌های تربیتی اهل بیت برای همه دوران‌ها بوده 

است و مجموعه تربیتی باید جایگاه هیئت را بدانند.

  با توجه به اینکــه در مدل تربیتی مجموعه 

شما که معمول مدل تربیتی در مجموعه در این چند 
ساله بوده است، مربی نقش بسیار زیادی دارد، با 
توجه به این اهمیت مربی در مجموعه شما چگونه 

انتخاب و آماده می شود؟
روزهــای یکشــنبه در مجموعــه جلســات ثابــت هفتگی 
بین رابطین یا مربی ها با حضور حجت الاســام کشــاورز 
برگزار می شــود و در این جلســات رابطیــن مجموعه باید 
طرح موضــوع خــود را برای جلســات بیان کننــد که این 
طرح موضوع بر اســاس نیازهای تربیتی است که قبلا در 
مجموعه تدوین شده بود و این جلسات باعث می شود 
که مجموعه روی یک خط ثابــت حرکت کند، همچنین 
مــا بــرای اینکــه رابط کمتــر درگیــر فعالیــت هــای اجرایی 
شــود و بتواند بیشــتر وقت خود را برای تربیت دانش‌آموز 
و مخاطب بگذارد، در مجموعه نقشــی به عنوان شفیق 
تعریف کردیم که در این مورد فرد فعالیت های اجرایی را 

در گروه مدیریت می کند.

  آیا در طول این سال های فعالیت، تغییراتی در 

روند تربیتی مجموعه ایجاد کرده اید؟
گر قرار  بله، چون نیازهای هــر دوره تغییر می کند ما هــم ا
است تاثیرگذاری خود را روی مخاطب حفظ کنیم، باید 
برنامه هــا را مطابق نیــاز و دغدغــه نوجوان برنامــه ریزی 
کنیم. قــرار مــا در مجموعه این اســت که مربــی و رابط ها 
بعد از هر ســال نیازهای مخاطب خود را برای سال آینده 
شناســایی کنند و مطابق آن نیازها روند و نــوع برنامه‌ها 

تغییر می کند.
همچنین می تــوان گفت بایــد یک تغییــر در رونــد و نوع 
جلسات ایحاد کنیم و جلسات گروهی که مخصوص دهه 
هشتاد بود دیگر در اواخر این دهه جوابگوی نیاز مخاطب 
نیســت؛ برای مثال یک متربی اساس تربیت را در جلسه 
معرفتــی امام حســین به راحتــی قبول مــی کنــد؛ ولی در 

جلسات گروهی مقاومت بیشتری دارد.

  مجموعه شما برنامه ای برای تغییر در این روند 
داشته است؟

این کار بزرگی است و باید همه سیستم تربیتی شهر در آن 

وارد شوند تا بتوانند یک سیســتم جامع برای تربیت 
در دهه نود برنامه ریزی کرد، با توجه به تجربیات این 
چند ساله در مجموعه رهپویان برای اینکه برنامه ها 
برای مخاطب جذاب باشــد، یک ســری فــوق برنامه 
مانند کلاس های هنری، ورزشــی و همچنین هیئت 
را درکنار برنامه ها برنامه ریزی کرده ایم و همچنین با 
توجه به اهمیت رســانه، مجموعه وارد فضای ســواد 
رسانه ای شده است و این بحث سواد رسانه ای یکی 
از تغییراتی است که برای نسل جدید در برنامه ها دیده 
شده است و باید در آینده بتوانیم یک مکمل مناسب 

برای جلسات گروهی پیدا کنیم.

  در نــگاه شــما تفــاوت بین مجموعــه های 
تربیتی و مجموعه های فرهنگی چیست؟

واژه مجموعــه هــای فرهنگــی یــک واژه عــام در حوزه 
تربیت اســت و مجموعه های فرهنگی معمــولا برای 
مخاطــب عــام صحبــت دارنــد؛  ولــی مجموعــه های 
تربیتی مخاطب خاص خــود را دارند و برای مخاطب 
خاص برنامه ریزی می کنند؛  ولی در کنار این دســته 
از مخاطب مجموعه های تربیتی برای مخاطب عام 

نیز برنامه دارد.

  به نظر شــما مجموعه رهپویان وصال و به 
صورت کلی مجموعه های فرهنگی سطح شهر 

در برنامه های خود موفق بوده اند؟
میــزان موفقیت مجموعــه ها نســبت به رســالت آنها 
تعیین می شــود، مجموعه ما در حوزه خودش موفق 
عمل کرده اســت؛  زیــرا هدف مــا در درجــه اول محله 
اســت و مجموعه ما موفق بوده اســت و باید گفت هر 
مجموعه ای که صحبت برای گفتن دارد، می تواند در 

بحث تربیتی موفق عمل کند.

کز فرهنگی زیادی در    با توجه به اینکه با مرا
سطح شهر ارتباط دارید، مشکل مجموعه ها از 

نظر شما چیست؟
مقطعی عمل کردن یکی از مشــکلات چالشی است که 
کشور ما در همه حوزه ها با آن دست و پنجه نرم می‌کند و 
این مشکل در حوزه کارهای فرهنگی و تربیتی نیز وجود 
دارد و ایــن مقطعــی عمل کــردن باعث شــده اســت که 
مجموعه ها نقــش خود را فرامــوش کنند، عــاوه بر این 
چالش، نقطه ضعف دیگر مجموعه ها نداشتن یک اتاق 
فکر در مجموعه برای تولید فکر واحد تاثیرگذار است؛ ولی 
 خوشــبختانه روز به روز این مشــکلات و چالش ها کمتر 

می شود. 

وقتـی کـه یـک کانـون فرهنگی مردمی در سـال 1384 تاسـیس شـود به ایـن معنا بـوده که ایده 

سیدمحمد 
مهدی 

رضوی زاده

مراکـز تربیـت محور همچنان پس از بیسـت سـال قابلیت داشـته اسـت.به خصـوص آنکه این 
مراکـز نوپدیـد در دهـه نـود بـا انعطـاف بیشـتری توانسـته اند بـه امـر فرهنگی توجه داشـته 

باشند و به سبک ها و روش های متفاوت تر دست یابند. 
مجموعـه فرهنگـی رهپویـان وصـال، دقیقـا یکـی از همیـن مجموعـه هاسـت. آنچـه پیـش رو 
داریـد گفت‌وگویـی بـا مدیـر ایـن مجموعـه اسـت. محمـد توکلـی زاده پاسـخگوی سـوالات مـا 

بـود. پیشـتر او را بـا نـوای گرمـش در مداحـی هـا مـی شـناختیم.

مهدی گرجی تبیین  کرد:
نگاه جامع بین حجت الاسلام مظاهری 

گرجــی در مراســم  حجــت الاســام مهــدی 
بزرگداشت حجت الاسلام مهدی مظاهری در 
حسینیه قدیم تیران گفت: مدارس و دانشگاه‌ ها برای 
توســعه و پیشــرفت در جایگاه های علمی بــالا نیازمند 
اندیشــمندانی فرهیخته هســتند که این عالم وارسته 
الگویــی نمونه بــرای ایــن امر محســوب می شــود. این 
کارشــناس دینی اخلاص را یکــی از شــاخصه های مهم 
حجت الاسلام مظاهری دانست و افزود: ایشان همیشه 
برای رضای خدا قدم بر می داشتند و با وجود تاسیس 
مجموعه های متعدد، هیچ گاه به دنبال کسب شهرت 
یا گذاشتن نامی از خود نبودند. وی ادامه داد: تا کسی 
نــزد خداونــد مقــام نداشــته باشــد مــردم بــه او دل 
نمی‌بندند و این اســتقبال  گســترده از مراســم تشــییع 
کی از ارزش و جایگاه  بالای  حجت الاسلام مظاهری حا

گرجــی  ایشــان در دل مــردم بــود. حجــت الاســام 
اختلافات موجود در مسائل کشوری را حاصل نداشتن 
اخــاص دانســت و گفت: حجــت الاســام مظاهری در 
خدمت به مردم به دنبال خط و جناح سیاسی نبودند 
گر جنــاح های مختلف در کشــور با دلســوزی و  و قطعا ا
برای کســب رضای خدا کار کنند بســیاری از مشکلات 
حل می شود.این استاد اخلاق با بیان اینکه مسئولان 
بایــد بــه نیازهــای مــردم نــگاه جامعی داشــته باشــند، 
تصریح کرد: حجت السلام مظاهری با جامع بینی خود، 
امور خیر را در جنبه های مختلف از جمله ایتام، تامین 
جهیزیه، کمک به بیماران مختلف، تاسیس دارالقرآن، 
دانشگاه قرآن و عترت و ســتاد اقامه نماز تجلی دادند و 
کز  از فرصت منبرها و جلسات مذهبی برای تاسیس مرا

خیریه استفاده کردند.  



دفتر تخصصی سالمند سازمان فرهنگی اجتماعی ورزشی شهرداری اصفهان  برگزار کرد:

کارگاه »سلامت من« با محوریت ارتباط موثر
گی‌هــای افــراد موفــق می‌تــوان بــه مهــارت  از ویژ
و توانایی آنها در برقراری ارتباط موثر با دیگران اشاره 
کرد. برای ایجاد احساس خوب نسبت به خود در دیگران باید 
به نکات مهمی توجــه کرد تا بتوان در راســتای عمــل به آنها 
اقدام کرده و به جای نادیده گرفتن احساسات و عواطف خود 
ســعی کــرده آنهــا را بــه درســتی شــناخته و در موقعیت‌های 
مختلف مهار شــود. اولین گام این است که شــما بتوانید در 
ابتدا خــود را به طــور کامــل بشناســید و ارتباط موثر داشــته 
باشــید.دفتر تخصصی سالمند ســازمان فرهنگی اجتماعی 
ورزشی شهرداری اصفهان در راستای طرح سلامت جسم و 
روح شــهروندان ارشــد، اقدام به برگــزاری کارگا‌ه‌هایــی با نام 
ســامت من کرده اســت و در هر جلســه یکی از کارشناسان، 
پزشــکان و روان‌شناســان مجرب با آنها به بحــث و گفت‌وگو 
 می‌پردازنــد. ایــن بـــــرنــــامـــــــه طــی مــــاه‌هـــــای گذشتــــــه 

بــا اســتقبال فــراوان شــهروندان ارشــد 
مواجــه شــده اســت. برنامــه ایــن هفته 
کارگاه سلامت من با محوریت ارتباط موثر 
و مهارت‌هــای ارتباطــی بیــن فــردی در 
سالمندان توسط علی ندایی دانشجوی 
دکترای مشاوره خانواده برگزار شد.علی 
ندایــی درایــن نشســت بــا بیــان اینکــه 
انســان‌هابه طــور طبیعــی موجــودات 

اجتماعی هستند، اظهار داشت: طبیعت اجتماعی بودن در 
عصــر حاضــر تبدیل بــه یــک چالش مهــم شــده که بــا وجود 
وســایل ارتباطــی پیشــرفته درک و همدلــی و در کل ارتبــاط 
عاطفی بین مــردم و خانواده‌ها کم رنگ‌تر شــده اســت.وی 
افزود: حتی کســانی که با هم زیر یک سقف زندگی می‌کنند، 
ارتباط عاطفی ضعیفی دارند که قابلیت الگو برداری از طرف 

فرزندانشان را ندارند.عضو شورای علمی 
کــرد:   دفتــر تخصصــی ســالمند تصریــح 
 در حــال حاضــر جامعــه مــا از جمع‌گرایــی 
و روحیــه همبســتگی اجتماعــی رهســپار 
فردگرایی است و افراد معمولا به جای پل 
 زدن به همدیگر و پذیرش ناخشنودی‌ها 
 و رنجش‌هــای مزمـــــن روابـــــط نزدیــک 
و صمیمی به فکر کشیدن دیوارهای بلند 
و کشیده هستند تا از چالش ماندن در ارتباط موثر با دیگران 
بگریزند.ندایــی با وجــود موانع ارتباطــی افراد گفــت: از بین 
مهم‌ترین موانع ارتباطی که تا به حال از طرف دانشــمندان 
حــوزه علــوم رفتــار شناســی و انسان‌شناســی تاییــد شــده، 
می‌توان به موانع شــناختی یا نگرشــی اشــاره کرد. وی ادامه 
داد: باورهای ارتباطی افراد، رفتارهای ارتباطی آنها را شــکل 

گــر ایــن باورهــای ارتباطی بــا واقع بینی   می‌دهــد در نتیجه ا
و خردمندی کمتری همراه باشد، فرد و طرف مقابل را به کام 
روابط تنش‌زا خواهند کشاند.کارشــناس این برنامه تصریح 
کــرد: باورهــای تعصبــی و غیــر منعطــف معمــولا منجــر بــه 
کنشی )قرمز( در رابطه  هیجان‌زدگی و در نتیجه رفتارهای وا
ک‌ترین آنها خشم و پرخاشگری است.  می‌شــوند که خطرنا
 این حالت ناشــی از تروریســم صمیمیــت در بین افــراد بوده 
گــر اصــاح و بــه ریشــه آن پرداختــه نشــود روابــط  و معمــولا ا

اجتماعی و صمیمی ما را مختل خواهد کرد.
ندایی با اشــاره بــه راه‌های اصــاح رفتارهای ارتباطی ســالم 
و موثر به حاضرین جلســه توصیه کرد:  برای اصلاح و شــروع 
رفتارهای ارتباطی موثر و ســالم، ســه مســیر را در روابط خود 
دنبــال کنیــد تــا بتوانیــد از ارتبــاط موثر لــذت ببریــد و حضور 

دیگران مایه آرامش و حمایت شما باشد.

09 جامعه

تاثیر بازی های رایانه‌ای بر 
سلامت جسمی و روانی کودکان

یک کارشناس ارشد سلامت روانی با اشاره 
به تاثیر منفی بازی‌های رایانه‌ای بر سلامت 
جسمی و روانی کودکان گفت: والدین باید به روش 
مقتدرانه‌ای رده ســنی، میزان خشــونت و ســاعات 

بازی کودکان را کنترل کنند.
 امیرمحمــد صفرانداقــی در گفــــت‌وگـــــــو بــا ایســنا، 
با بیــان اینکه امــروزه با پیشــرفت تکنولــوژی فضای 
تازه و به تبع آن مشکلات جدیدی هم برای کودکان 
و نوجوانــان در فضــای مجــازی و تکنولوژیکی ایجاد 
شده اســت، افزود: متغیرهای بسیاری در خصوص 
تاثیــر بازی‌هــای کامپوتــری بر رشــد کــودکان وجود 
دارد. زمانــی کــه از عواقــب یــا عــوارض بــازی هــای 
کامپیوتری سخن به میان می آید اغلب کارشناسان 
به آســیب‌های برخی از این بازی‌ها اشاره می‌کنند.  
کامپیوتــری را    وی در ادامــه آســیب بــازی هــای 
به دو دسته روانی و جسمی تقسیم کرد و ادامه داد: 
مشکلات جســمانی شــامل چاقی، مشکلات ناشی 
 از کم تحرکــی و آســیب‌های بینایــی به دنبــال بازی 

به شکل مستمر است.
کار شــناس ارشـــــد ســــــامت روان بــا اشــاره   ایــن 
به مشــکلات روانی که به دنبال افراط در بازی‌های 
کامپوتری برای کــودکان و نوجوان ایجاد می‌شــود، 
اظهــار کــرد: ایــن آســیب‌ها بیشــتر شــامل کاهــش 
مهارت‌های بین فردی، پرخاشگری، اهمال کاری 
و... هســتند. بــه همیــن دلیل کنتــرل مقــدار زمان 
انجــام بــازی و همچنیــن توجه به ســطح خشــونت 

موجود در آن بسیار پر اهمیت است.
 صفرانداقــی بــا اشــاره بــه تحقیقاتــی کــه در کانــادا  
 در خصوص آســیب‌های بازی‌های رایانــه‌ای انجام 
و از آنها به عنوان یکی از عوامل تهدید کننده سلامت 
کز  روان یاد شــده، تصریح کرد: این تحقیقــات از مرا
مهم فعال در حیطه سلامت روانی درخواست کرده 
بــود تــا بــه روی ســاز و کار بازی‌هــا کنتــرل بیشــتری 
گاهــی  اعمــال کننـــــد و آ
بـیــشـــتــــــری را در ایـــــــن 
خــــصــــــوص در اختیـــــار 
مردم بگذارند؛ اما ابا این 
وجود نمی‌توان کودکان 
را به راحتــی از انجام این 
بازی‌هــا منــع کــرد، بلکه 
باید بکوشــیم بــازی ها را 
بــه صــورت کنترل شــده 
در اختیار آنها قرار دهیم.
وی بــا اشــاره بــه برخــی 
جنبــــه‌هـــــــای مثــــبــــت 
بازی‌هــــــای رایانـــــه‌ای 
کمــک آنهـــــا بــه رفتــار  و 
درمانگــران بــرای تنظیم 
رفتار کــودکان ادامه داد: 
 امــروزه پیشــرفت تکنولــوژی کمــک بســیار زیــادی 
به پزشکان سراسر جهان کرده است؛ از جراحی های 
خاص تــا درمــان فوبیا بــه وســیله واقعیــت مجازی 
و کمک به کــودکان اوتیســم بــه وســیله بازی‌هایی 
خاص از جمله این کمک‌هاست. امروزه باید دنیای 

تکنولوژی را تبدیل به فرصت‌ها کرد.
ایــن کارشــناس ارشـــــد ســامت روان بــا اشــاره بــه 
نقش والدیــن بــرای  تنظیم زمــان و نــوع بازی‌های 
کــرد: روان شناســان ســه  مــورد اســتفاده، اضافــه 
شیوه تربیتی مهم را در والدین تشــخیص داده‌اند. 
شــیوه  اول »ســهل گیرانه« اســت که در این ســبک 
 والدیــن کــودک را رهــا کــرده و آزادی بســیار زیــادی 

به او می دهند. 
امـــــــا در روش »ســــخـــــــت گــــیـــرانـــــــه« ، والــــدیــــن 
محدودیت‌هــای بســیار زیــادی را بــر کــودک اعمال 
می‌کنند و کودک به شــدت درگیر بایدها و نبایدها و 

تایید گرفتن از والدین می‌شود. 
این شیوه در آینده اثر بسیار مهمی بر اعتماد به نفس 

کودک دارد و باعث کاهش آن می شود.
صفرانداقــی روش ســوم تربیتــی والدیــن را روش 
»مقتدرانــه« دانســت و گفــت: ایــن روش در میانــه 
گیرانــه قــرار دارد؛  گیرانــه و ســخت  طیــف ســهل 
والدیــن بــه کــودک آزادی عمــل داده ولــی نظــارت 
کاملی بر او دارنــد. در این شــیوه والدین کــودک را از 
گاه مــی کنند و بــه او خود  عواقــب رفتارهــای خــود آ

مسئولیت‌پذیری می آموزند. 
 در ایـــــن ســبک از فرزندپــروری تــاش مــی شــود 
تا در عیــن اینکه برخــی از بایــد و نباید هــای مهم به 
کودک آمــوزش داده شــود، کنتــرل و نظارت نســبی 
بر رفتار و عملکرد کودک و نوجوان نیز وجود داشــته 

باشد.
کید بر اینکه در مــورد بازی های کامپیوتری  وی با تا
باید تلاش شود والدین با ســبکی قاطعانه با کودک 
برخورد کنند، اظهار کــرد: والدین باید در عین حال 
که به کودک خود اجازه بــازی کردن می‌دهند زمان 
مشــخصی را برای آنان تعییــن کننــد و مجموعه‌ای 
از بــازی هــای رده ســنی مناســب را در اختیــار وی 

قرار  دهند. 
رفتار والدین با کودک باید قاطعانه باشد به صورتی 
کــردن  کــودک محدودیــت زمانــی بــرای بــازی  کــه 

داشته باشد. 
والدین باید کــودکان را به ســمت ایجــاد روابط بین 
 فــردی واقعــی و بازی‌هــای حقیقــی تشــویق کننــد 
 و با ارتباطــی دوطرفــه کــودک را در مــورد بازی‌های 

گاه کنند. بین فردی و فواید آن آ

صدور کارنامه ارزیابی مدارس

آمــوزش  وزارت  دور  راه  از  آمــوزش  مدیــر 
و پــرورش بــا اشــاره بــه تحصیــل 172هــزار 
دانش‌آموز در 1615مرکز آموزش از راه دور گفت: مدارس 
امســال تحــت ارزیابــی قــرار گرفتــه و بــرای آنهــا کارنامه 

عملکرد صادر می‌شود.
گودرز شــاهمرادی در گفت‌وگو با ایسنا، شــمار مدارس 
کز آمــوزش از راه دور تحــت پوشــش وزارت آموزش   و مرا
و پرورش را 1615 مورد دانست و اظهار کرد: طی نیمسال 
 تحصیلی اول ســال گذشــته 175 هزار نفر جذب شدند 
و در نیمســال دوم نیــز موفــق بــه جــذب 158 هــزار نفــر 
شــدیم. مدیر آموزش از راه دور وزارت آمــوزش و پرورش 
با بیان اینکه نرم تعداد دانش آموز در هر مدرسه 300 نفر 
کنون حدود دو سوم مدارس آموزش از راه  است گفت: ا

دور بیش از 100 دانش آموز دارند.
 تــاش می‌کنیــم آموزش‌هــای الکترونیــک را توســعه 
دهیم و به ویژه در مناطق محروم و کم برخوردار امکان 
دسترســی به فرصت‌های آموزشــی را فراهم کنیم.وی 
افزود: طرح آموزش الکترونیک در شش مرکز آموزشی در 
استان البرز به صورت آزمایشی به اجرا در آمده و چندی 
پیش برای دانش آموزان دوره پیش دانشگاهی مناطق 
زلزله زده کرمانشاه نیز شروع شد. شــاهمرادی با اشاره 
خ پوشش تحصیلی  به سیاست‌گذاری برای افزایش نر
و نقش آمــوزش از راه دور در تحقق این سیاســت اظهار 
 کــرد: متاســفانه شــناخت از مــدارس آمــوزش از راه دور 
در جامعه بالا نیســت در حالی که ظرفیت های خوبی 
کــز آمــوزش از راه دور فرصــت مغتنمــی  وجــود دارد و مرا
 بــرای توســعه عدالــت آموزشــی هســتند.مدیر آموزش 
از راه دور وزارت آمــوزش و پــرورش یکــی از اولویت‌هــای 
کاری پیش رو را ارزیابی کیفی عملکــرد مدارس آموزش 
از راه دور دانست و گفت: برای این امر 11 شاخص درنظر 
گر مدرسه‌ای  گرفته شده است و امتیازاتی تعیین شده و ا
نمره‌ای کمتــر از حد نصاب کســب کنــد ضوابطی نظیر 
جلوگیری از ادامه فعالیت در ســال آتی برای وی اعمال 

می شود.

آلودگی هوا یکی از پارامترهای 
گیر است بیماری های غیروا

معــاون فنــی بهداشــت محیط مرکز ســامت 
محیط و کار وزارت بهداشت گفت: آلودگی هوا 
گیر هم  به عنوان یکی از پارامترهای بیماری های غیروا
محسوب می شود.به گزارش مهر ، محسن فرهادی در 
ک  ک گفت: درواقــع روز هوای پا خصوص روز هوای پــا
ک  یک روز نمادین است و هوا فقط با یک روز نمادین پا
نمی شود، بلکه این روز تلنگری است تا دراین باره کمی 
ک   بیشــتر توجــه کنیــم و بــرای تنفــس مــردم هــوا را پــا
ک  نگه داریم. وی درخصوص برنامه هــای روز هوای پا
گفت: در ســال هــای گذشــته ســازمان محیط زیســت 
یک‌سری برنامه های نمادین را به صورت مجزا ترتیب 
می داد؛ اما در ســال جاری طی جلســه مشــترک با این 
برنامه‌هــای مشــترکی پیشــنهاد داده و  ســازمان، 
هماهنگ شــد. فرهــادی ادامــه داد: در دفتر ســازمان 
محیط زیست اجلاس مشترکی با حضور نماینده وزارت 
کید شد که هوا  بهداشت تشکیل شد، در این اجلاس تا
را خودمــان آلــوده مــی کنیــم و می تــوان ضمــن رعایت 
ک و سالمی هم داشته باشیم. توســعه پایدار، هوای پا

معاون فنی بهداشت محیط مرکز سلامت محیط و کار 
وزارت بهداشت خاطرنشان کرد: امروزه مشخص شده 
اســت، یکــی از عواملی کــه در تمــام دنیا منجر بــه مرگ 
انسان ها می شود، آلودگی هواســت. یعنی آلودگی هوا 
ســهم زیادی در مرگ و میرها دارد و از ســویی به عنوان 
گیر محســوب  یکــی از پارامترهــای بیماری هــای غیروا
 می‌شــود، بنابراین نیاز اســت که به مقولــه آلودگی هوا،

  به طور جدی توجه شــود.وی گفت: وزارت بهداشــت 
به عنوان تنها متولی سلامت مردم در کشور برای بحث 
آلودگی هوا مسئولیت هایی دارد، یکی از این مسئولیت 
ها هشدار دادن به هموطنان در مواقعی است که پدیده 
آلودگی هوا و ریزگردها در کشور رخ می دهد، تا مردم برای 
که  مقابله با آن و حفط ســامتی شــان آماده شون؛ چرا
گاه باشــند و آمــوزش لازم را  مــردم بایــد در ایــن زمینــه آ
دریافت کرده باشــند؛ در این راســتا اقدامات اورژانس، 
بیمارســتان ها و تجهیز سیستم بهداشــت و درمان نیز 

نقش اساسی ایفا می کند.

ح آموزش و پرورش برای اعزام  طر
معلمان به کشورهای جدید

ح جدیــد ایــن  وزیــر آمــوزش و پــرورش از طــر
ج از کشــور  وزارتخانه بــرای حوزه مدارس خار
گــر این  خبــر داد و گفــت: در حــال بررســی هســتیم که ا
امــکان وجود داشــته باشــد، معلمــان را به کشــورهای 
کنون اعزام نمی‌شده‌اند، بفرستیم که این  جدید که تا

موضوع تا دو هفته آینده مشخص می‌شود.
ج   به گــزارش ایلنــا، بســیاری از معلمــان اعزامی بــه خار
از کشور با مشــکلاتی چون عدم پرداخت حق و حقوق 
مواجه شــده‌اند؛ اخیــرا در نشســتی خبــری در رابطه با 
مشــکلات ایــن معلمــان از معــاون توســعه مدیریــت و 
پشــتیبانی وزارت آمــوزش و پــرورش پرســیده شــد، که 
چــرا حــدود 9 مــاه اســت، حقــوق ایــن افــراد پرداخــت 
نشده اســت که این مقام مسئول در پاســخ اعلام کرد: 
معوقــات ایــن معلمــان بــه زودی پرداخــت می‌شــود. 
البته الهیــار ترکمــن ایــن را هم گفتــه بود که مشــکلات 
ج از کشــور فقــط مربوط   مالــی معلمــان اعزامی به خــار
به آموزش و پرورش نیست و از دستگاه‌های ذی‌ربطی 

که کمکی به ما نکردند، گلایه دارم.
 در همیــن رابطــه ســید محمــد بطحایــی روز گذشــته 
در گفت‌و‌گویی کوتاه اعلام کرد که مشکل این معلمان 

در حال رفع شدن است.
او گفــت: قســمتی از اعتبــارات را هفته گذشــته ارســال 
کردیم و بخش دیگری از اعتبارات هفته‌ آینده پرداخت 

خواهد شد.

سال چهاردهم، شماره 3124 
شنبه

30 دی  1396 

اخبار                         جامعه نگاه                            دیگران

سقوط لذت طلبی
نوجوانان غربی واقعابه کدام سو می‌روند؟

جوانان امروز در مقایسه با دوره‌ جوانی نسل‌های پیشین 
متفاوت فکر و رفتار می‌کنند. 

کثر کشورهای ثروتمند، از آمریکا گرفته  این تغییر رفتار در ا
تا هلند و کره‌ جنوبی دیده می‌شود. 

برخی از این تغییرات سال‌هاست که وجود داشته‌اند؛اما 
در سال‌های اخیر شتاب بیشتری گرفته‌اند. 

البته بایــد گفت کــه تمام ایــن تغییرات مثبت نیســتند.
بارز‌ترین تغییر در میزان مصرف الــکل در نوجوانان دیده 
می‌شود. آنها دیرتر نوشیدن الکل را آغاز می‌کنند؛‌ متوسط 
سن آغاز به نوشیدن الکل در میان استرالیایی‌ها از 14,4 
 ســالگی در ســال ۱۹۹۸ بــه 16,1 ســالگی رســیده و حتــی 
در صــورت نوشــیدن هــم، میــزان مصرفشــان به شــدت 
 کاهش داشــته اســت. در بریتانیا کــه یک پنجم افــراد ۱۶ 
تــا ۲۴ ســاله اصــا الــکل مصــرف نمی‌کننـــــــد، تعـــــــداد 
نوش‌خانه‌ها ســالانه هزارتا کاهش داشــته و نرخ کاهش 

ایجاد باشگاه‌های شبانه از این هم بیشتر بوده است. 
در حالــی کــه در گذشــته مــردم بــرای نوشــیدنی بیــرون 
می‌رفتنــد و در کنــارش هــم چیــزی می‌خوردنــد، امــروز 
این روند برعکس شــده و مردم برای خــوردن غذا بیرون 
می‌روند و ممکن اســت در کنــارش چیزی هم بنوشــند.
محبوبیت مواد مخدر هم رو به افول است. پیمایش‌های 
انجام‌شده توسط مرکز نظارت بر مواد مخدر و اعتیاد اروپا 
نشان می‌دهند که درصد افراد ۱۵-۱۶ ساله ای که سیگار 
را امتحــان کرده‌انــد، نســبت به ســال ۱۹۹۹ افــت زیادی 
داشــته اســت. هر روز درصد بیشــتری از نوجوانان اعلام 
کو،  می‌کنند که هیچ مــاده‌ اعتیادآوری اعــم از الکل، تنبا
حشــیش، مواد استنشــاقی و مخــدر مصــرف نکرده‌اند. 
درصد طرفداران منع مصرف مشــروبات الکلی در ســوئد 
از ۱۱درصد در ســال ۲۰۰۳ به ۳۲درصد در ســال ۲۰۱۵ و در 
ایسلند از ۲۳درصد به عدد خیره‌کننده‌ ۶۱درصد رسیده 
است. در آمریکا محبوبیت تمامی مواد مخدر غیرقانونی 
غیر از ماریجوانا )که در برخی ایالت‌ها قانونی است( کاهش 
یافته است. خوشبختانه، نرخ کاهش مصرف مواد مخدر 

در میان نوجوانان شیب تندی دارد.
این روزها نوجوانان در مقایسه با گذشته کمتر به یکدیگر 
آسیب می‌رسانند. میزان نزاع در میان نوجوانان ۱۳-۱۵ 
 ســاله‌ اروپایــی کاهــش داشــته اســت. جرایــم نوجوانان 
و رفتارهای ضداجتماعی و همچنین تعداد مجرمین زیر 
سن قانونی در انگلیس و ولز کمتر شده است. در حالی که 
در سال ۲۰۰۷ تعداد نوجوانان تحت بازداشت حدود ۳۰۰۰ 

نفر بود، این عدد در سال ۲۰۱۶ به زیر ۱۰۰۰ رسیده است.
نوجوانان این روزها روابط نامشــروع )به‌خصوص روابط 
همراه با بارداری‌های ناخواسته( کمتری دارند. در سال 
۱۹۹۱، ۵۴درصــد نوجوانــان آمریکایــی دبیرســتانی )بین 
۱۴ تــا ۱۸ ســال( اعــام کردند کــه رابطــه‌ جنســی را تجربه 
کرده‌انــد و ۱۹درصــد نیــز ادعــا کردند کــه حداقل بــا چهار 
شریک جنســی مختلف رابطه داشــته‌اند. در سال ۲۰۱۵ 

خ بــارداری  این ارقــام بــه ۴۱دزصــد و ۱۲درصد رســید. نر
نوجوانان آمریکایی در همین بازه‌ زمانی به دو سوم رسید. 
طرفداران منع رابطه‌ی نامشــروع، مانند طرفداران منع 
مصرف الکل، افزایــش یافته‌اند. به گفتــه‌ جین تویینج، 
روان‌شــناس دانشــگاه دیگــو اســتیت کالیفرنیــا، درصــد 
آمریکایی‌هــای بیــن ۲۴-۲۰ ســال کــه تا به حال شــریک 
جنسی نداشته‌اند از 6,3درصد برای متولدین دهه‌ ۱۹۶۰ 
بــه 15,2درصد برای متولدین دهه‌ ۱۹۹۰ رســیده اســت. 
این قضیه در ژاپن شــدت بیشــتری دارد. در سال ۲۰۱۵، 
۴۷nvwn مردان مجرد ۲۴-۲۰ ساله‌ ژاپنی گفتند که هرگز 
 با هیچ زنی رابطه‌ جنســی نداشــته‌اند و این رقم نســبت 

به ۳۴درصد  سال ۲۰۰۲ افزایش شدیدی داشته است.
به‌طور خلاصه باید گفت که جوانان نســبت به گذشته، 
کمتر بــه دنبــال لذت‌طلبی و شکســتن قوانین هســتند. 
کارشــناس ژاپنــی مســائل نوجوانــان   شــوگو یونیامــا، 
 در دانشــگاه آدلاید، می‌گوید آنها »کســالت‌آور شده‌اند«. 

اما چه اتفاقی دارد می‌افتد؟
یکــی از توضیحــات احتمالــی این مســئله، تغییر ســبک 
زندگی خانوادگی است. جولیا داتی سانی و جودیت تریس 
در پژوهشی که روی ۱۱ کشور انجام دادند، متوجه شدند 
که والدین وقت بیشــتری را صرف مراقبت از فرزندانشان 
می‌کنند. در آمریکا، در سال ۲۰۱۲ والدین به‌طور متوسط 
روزانــه ۸۸ دقیقه را صــرف مراقبت از فرزنــدان خود کرده 
بودند که نســبت بــه ۴۱ دقیقــه در ســال ۱۹۶۵ افزایشــی 
 دو برابری داشته اســت. پدران با اینکه همچنان نسبت 
به مادرها وقت کمتری را صرف تربیت فرزند می‌کنند؛ اما 

ساعات بیشتری را به کودکشان اختصاص می‌دهند. 
از آنجــا که خانواده‌ها کوچک‌تر شــده‌اند، بــرای هر فرزند 

وقت بیشتری صرف می‌شود. 
 به نظــر می‌رســد که ایــن کــودکان مــورد توجــه، در ادامه 
به نوجوانانی آرام و مودب تبدیل شده‌اند. در پیمایشی 
که توســط ســازمان جهانی بهداشــت انجام شــد، در ۲۸ 
کشــور از ۳۴ کشــور مــورد بررســی درصــد نوجوانانــی کــه 
 گفتنــد می‌توانند بــه راحتــی با پدرشــان صحبــت کنند، 
در سال‌های ۱۴-۲۰۱۳ نسبت به ســال ۰۲-۲۰۰۱ افزایش 
داشت. دخترهای ۲۹ کشور از ۳۴ کشــور هم اعلام کرده 
بودند که راحت‌تر با پدرانشان صحبت می‌کنند. این روند 
برای مادرها هم مشــابه اســت؛ اما شــدت کمتری دارد. 
حتی به نظر می‌رسد که نوجوانانی که با والدینشان حرف 
نمی‌زنند، بــه حرف آنهــا گــوش می‌دهند. پژوهشــگران 
آلمانــی می‌گوینــد کــه نوجوانان با فشــار بیشــتر از ســوی 

والدینشان برای عدم مصرف الکل روبه‌رو هستند.
یکــی دیگــر از احتمــالات، تمرکــز نوجوانــان و جوانــان بــر 
کادمیک اســت. درصد افراد بین ۲۵ تا ۳۴  مدرسه و کار آ
ســال دارای مــدرک دانشــگاهی در کشــورهای ثروتمنــد 
عضو ســازمان همکاری و توســعه‌ اقتصــادی از ۲۶درصد 
در ســال ۲۰۰۰ به ۴۳درصد در ســال ۲۰۱۶ رســیده است. 

 درصــد بیشــتری از نوجوانــان می‌گوینــد کــه قصــد دارند 
به دانشگاه بروند.

در نتیجــه، آنهــا وقــت بیشــتری را در خانــه هســتند. 
 مایــک رو کــه رئیــس یــک باشــگاه جوانــان در برایتــون 
در جنوب انگلیس است می‌گوید که ۱۰ یا ۱۵ سال پیش، 
باشــگاه‌هایی مثل کلوپ خودش حتی در اواسط هفته 
هم تا ساعت ۱۱ شب باز بودند؛ اما حالا آن ساعت دیروقت 
به حساب می‌آید. با این حال، نوجوانان لزوما عصرهای 

خود را صرف کارهای مفید نمی‌کنند. 
بین ســال‌های ۲۰۰۳ تا ۲۰۱۲ در کشورهای عضو سازمان 
همــکاری و توســعه‌ اقتصــادی، زمانــی کــه یــک نوجوان 
۱۵ ســاله در هفته صرف انجــام تکالیفش می‌کــرد، با یک 

ساعت کاهش به زیر پنج ساعت رسید.
 در همیــن حــال، میــزان حضــور نوجوانــان در مشــاغل 
با دســتمزد در حــال ســقوط اســت. در ســال ۲۰۱۶، تنها 
۴۳درصــد نوجوانــان ۱۶ تــا ۱۹ســاله‌ آمریکایــی در مــاه 
 جــولای )تعطیــات تابســتانی( کار می‌کردند که نســبت 
کاهــش داشــته اســت.  بــه ۶۵درصــد دو دهــه‌ پیــش 
خ‌کنی  کناره‌گیــری از شــغل‌های غریــق نجــات و برگرســر
آمریکایی‌هــا را نگــران کــرده اســت. بــن ســاس، ســناتور 
نبراسکایی، معتقد است که شغل‌های کسالت‌آور باعث 
تقویــت شــخصیت و انعطاف‌پذیــری می‌شــوند. بــا این 
حال نوجوانان بیکار ننشسته‌اند. یک کارگر ۱۹-۱۶ساله‌ 
آمریکایی در سال ۲۰۱۶ به‌طور متوسط ساعتی 9,20 دلار 
درآمد داشــته اســت. با وجــود افزایــش این دســتمزدها 
نسبت به سال‌های پیش، اما باز هم این دستمزد ناچیز 
قابل مقایسه با شهریه‌ دانشگاه‌ها و اختلاف حقوق شدید 
و روبه‌افزایش بین مشــاغل حرفه‌ای و ســایر آنها نیست. 
کاهش مشاغل تابستانی به معنای افزایش آموزش‌های 

تابستانی بوده است.
گل، روان شــناس کــودک و نوجــوان بریتانیایــی،  آن هــا
توضیح دیگری ارائه می‌دهد. امروزه، جوانان کشورهای 
غربــی، تنــوع قومیتــی قابــل ملاحظــه‌ای دارنــد. بــرای 
مثــال بریتانیــا پذیرنــده‌ گروه‌هــای بزرگــی از مهاجــران از 
آفریقا، آســیای جنوبی و اروپای شرقی بوده است. تعداد 
 زیادی از این مهاجران نوشــیدن الکل، رابطه‌ نامشــروع 
و مصرف دخانیات را حداقل برای دختران تابو می‌دانند 
و معتقدنــد کــه تنهــا فقــرا فرزندانشــان را مجبــور بــه کار 
گل اشــاره می‌کند که نوشــیدن الکل   می‌کنند. خانم هــا
در میــان نوجوانــان لندنی، جایــی که میزبــان جمعیت 

زیادی از مهاجران است، بسیار نادر است.
توضیح آخــر، این اســت کــه تکنولــوژی رفتار 
مردم را تغییر داده اســت. نوجوانــان کاربران 
اصلــی اینترنــــــت و گوشـــــی‌های هوشــمند 
هســتند. طبق گزارش‌ها نوجوانان ۱۵ســاله‌ 
کشــورهای عضو ســازمان همکاری و توســعه‌ 
اقتصــادی، روزانــه ۱۴۶ دقیقــه را در اینترنت 
می‌گذرانند که نسبت به ۱۰۵ دقیقه‌ سال ۲۰۱۲ 
افزایش یافته است. شیلیایی‌ها در این زمینه 
 با ۱۹۵دقیقــه در روزهــای کاری و ۲۳۰ دقیقه 

در روزهای آخر هفته، سردمدارند.
 تمایل نوجوانــان به ارتباط با همسالانشــان 
و علاقه والدین برای دور نگه داشتن فرزندان 
از خطــرات و فعالیت‌هــای غیرقانونــی، منجر 
بــه اســتفاده‌ زیــاد از شــبکه‌های اجتماعــی 

می‌شود. در آمریکا، پیمایشی با نام نظارت بر آینده، 
کاهــش در دورهمی‌هــای بــدون نظــارت را نشــان 
 می‌دهــــــد کــه از ســال ۲۰۱۲ شــتاب بالایــی داشــته 

است. 
نوجوانانی که به‌طور گسترده ارتباطات آنلاین دارند، 
کنی، توهین و ارسال  می‌توانند با یکدیگر به شایعه‌پرا
 تصاویــر نامناســب بپردازنــد؛ امــا دیگــر نمی‌تواننــد 

مواد مخدر و نوشیدنی‌های غیرمجاز تبادل کنند.
اما تبادلات دیجیتال هم هزینه دارد. سوفی واسون، 
روان شــناس مدرســه‌ خصوصی هاروارد وســت‌لیک 
 در لس‌آنجلــس می‌گویــد کــه به‌نظــر می‌رســد برخــی 
از نوجوانــان از شــبکه‌های اجتماعــی بــه عنــوان 
جایگزین ارتباط رودررو استفاده می‌کنند. به همین 
دلیل، فرصت برقراری ارتباطات عاطفی عمیق مبتنی 

بر تعاملات غیرکلامی را از دست می‌دهند. 
خانم واسون معتقد است که شــبکه‌های اجتماعی 
 شــکاف بیــن احســاس نوجوانــان دربــاره خودشــان 
و تصــوری کــه از خواســته‌های دوستانشــان دارند را 
بیشتر می‌کنند. در اینترنت، دیگران همگی شاد، زیبا 

و در حالی خوشی هستند.
علاوه بر این، تکنولوژی نظارت را هم افزایش می‌دهد. 
والدین از طریق تلفن همراه فرزندانشان از موقعیت 
آنها مطلع می‌شــوند و مدام به آنها پیــام می‌دهند تا 
ک، دانشــجوی  بدانند کجا هســتند. بنجامین پولا
دانشــگاه پنســیلوانیا، دربــاره زمــان دبیرســتانش 
صحبت می‌کنــد که بــرای اردو به یک کشــور خارجی 
 رفته بــود. وی هــر روز از طریق پیام‌رســان فیســبوک 
و ســایر ابزارهــا بــا مــادرش صحبــت می‌کــرد. جالــب 
اســت که مادرش در دوران نوجوانی دقیقا به همان 
اردوگاه تفریحی ســفر کــرده بود و در هشــت ماهی که 

آنجا گذرانده تنها دو بار با مادرش تماس گرفته بود.
 مســائلی مثــل شــدت ارتبــاط پیامکــــــی و اعتیــاد 
 به بازی‌های کامپیوتــری در میان نوجوانــان )و قبل 
از آن، اعتیاد به تماشای تلویزیون(، نگرانی‌های بیش 
از حدی درباره گوشــی‌های هوشــمند و شــبکه‌های 
اجتماعی ایجاد کرده است. نوامبر گذشته، چامات 
پالی‌هاپیتیــا، از مدیران ســابق فیســبوک، اعلام کرد 
کــه فرزندانــش »اجــازه ندارند از آن آشــغال اســتفاده 
کننــد«.  امــا هنــوز شــواهد قــوی بــرای ایــن ادعــا که 
تکنولــوژی ذهــن نوجوانــان را تغییر می‌دهــد، وجود 
ندارد. داده‌های چند پژوهش آمریکایی و بریتانیایی 
نشــان می‌دهند که با اینکه اســتفاده‌ زیاد از اینترنت 
با ناشــاد بودن همراه است؛ اما هم‌بســتگی بین آنها 
 ضعیــف اســت. در پژوهشــی که انــدرو پریزبیلســکی 
و نتا واینســتاین در بریتانیا انجام داده‌اند، مشخص 
شده که اســتفاده زیاد از کامپیوتر و گوشی هوشمند 
خیلی کمتر از نخوردن صبحانه یــا کم‌خوابی، انرژی 

نوجوانان را پایین می‌آورد.
اما همچنان مشکلاتی وجود دارند. مشخص نیست 
دلیلش مضــرات تلفن همراه، والدیــن مزاحم، تمرکز 
بیش از حد بــر دورنمای شــغلی آینده یــا چیزی دیگر 
است، در هر صورت نوجوانان امروز نسبت به گذشته 
تنهاتر هستند. پیمایشی که توسط سازمان همکاری 
و توســعه‌ اقتصادی انجام شــده، نشــان می‌دهد که 
درصد افراد ۱۵ ساله‌ای که می‌توانند به راحتی با افراد 
جدید در مدرســه دوست شــوند، در تمامی کشورها 
کاهش داشته است. برخی از کشورهای غربی در حال 
تبدیل شــدن به ژاپن و کره‌ جنوبی هســتند. در این 
کشــورها نوع شــدیدتری از انزوای اجتماعــی در افراد 
جوان وجود دارد که شبیه به رهبانیت مجازی است.

شاید این افراد به وقتش ســراغ دوستی‌های نزدیک 
بروند. یکی از راه‌های توضیح تفاوت‌های بین جوانی 
در امــروز و گذشــته، این اســت کــه امروزی‌هــا خیلی 
ســرعت پایینی دارنــد. آنهــا دیر به ســراغ نوشــیدن، 
روابط جنســی و کســب درآمد می‌روند. آنها 
همچنین خیلی دیرتر خانه را ترک می‌کنند، 
‌ازدواج می‌کننــد و بچه‌دار می‌شــوند. چیزی 
که از دید نســل‌های قبلی، تنبلی و بی‌میلی 
در مقابــل رشــد دانســته می‌شــود، احتمــالا 
کنــــــش بــه  حداقــل بــه صــورت جزئــی، وا
پیشــرفت‌های پزشــکی اســت. نوزادانی که 
ایــن روزهــا در کشــورهای ثروتمنــد بــه دنیــا 
می‌آیند، احتمــالا حداقل تا ۸۰ ســالگی عمر 

خواهند کرد. 
خدا می‌دانــد کــه دولت تا چه ســنی بــه آنها 
حقــوق بازنشســتگی پرداخت خواهــد کرد. 
 پــس جوانــان امــروزی زمــان بســیار زیــادی 

در اختیار دارند و نیاز به عجله ندارند.
کونومیست منبع: ا

جلـوی درب ورودی کالـج سـانتا مونیـکای لوس‌آنجلـس، پسـری جـوان سـوار بـر اسـکیت‌بورد 

ترجمه: 
راضیه 

شاهوردی

در نزدیکـی گروهـی از مـردم کـه روبه روی ایسـتگاه پلیس ماریجوانا می‌کشـند، پرسـه می‌زند. 
 اطـراف سـر او هـم می‌تـوان همـان دود را مشـاهده کـرد؛ امـا ایـن هالـه‌ دود نـه مربـوط 
بـه مـواد مخـدر، بلکه هالـه‌ نگرانی‌هـای اوسـت. او به‌خاطر وام‌های دانشـجویی، دشـواری 
شـغل‌یابی و حتـی احتمـال بی‌خانمانـی، اظهار نگرانـی می‌کنـد و می‌گوید بی‌اغـراق روبوت‌ها 
دارنـد شـغل‌ها را از دسـت انسـان‌ها درمی‌آورنـد. او اهـل دخانیـات و نوشـیدنی‌های الکلـی 

نیست و توضیح می‌دهد که امروز داغ ننگ مربوط به این چیزها خیلی قوی‌تر از زمان والدینش است.
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حسن تو به دست خویش 
بیدارم کرد

اینکــه شــخصی هــم فلســفه بدانــد و 

افسانه 
دهکامه 

هــم فیزیــک )و این دانســتن تــا مرتبه 
استادی هم باشــد( برای من یکی که 

بسیار جالب است.
همیشه ارتباطی بین این دو می‌دیدم  

یــا حداقــل مــی خواســتم ارتباطــی 
بینشان پیدا کنم. چون حس می کردم هر کدامشان به 
سمت ناشناخته ها می روند و درصددند پرسش‌هایی را 
پاسخ دهند. همان لحظه که به آسمان خیره می‌شوی 
و به این فکر می کنی که آخر این دنیا به کجا می رســد و 
اصلا هــدف زندگی من چه بوده، ســتاره ها پیش رویت 
چشــمک می زننــد و به فکــر فــرو مــی روی که یعنــی در 
این ســتاره ها چه می گذرد؟! شناخت مابعدالطبیعه 
و هســتی و من که هســتم و از کجا آمــده ام و بــر من چه 
می‌گــذرد، به یک ســو، شــناخت کهکشــان، بــه عنوان 
فضایی بی انتها، با هزاران ســوال بی‌جواب و شناخت 
کوچــک تریــن ذره هــای شناخته‌شــده در هســتی، از 
گر در یک انســان جمع شــود حتمــا از او  ســویی دیگر، ا
انســانی بی‌نظیر خواهد ســاخت. حال بــه تمامی این 
علــوم، اضافه کنیــد شــناخت عرفــان را. وقتی فلســفه 
بخوانی از همان ابتدای ابتدا باید شــروع کنی؛ از پیش 
گــر  از ســقراط. بعــد بایــد شــروع کنــی و پیــش بیایــی. ا
فیلســوف ایرانی باشــی بایــد به ســراغ فلاســفه خودت 
گر موضوع پژوهشــت  هم بیایی: ابن ســینا. ملاصدرا. ا
پدیده هنوز شــناخته نشــده بشر، یعنی عشــق، باشد، 
مگر می شود سراغ فلاسفه بروی و بعد آن را از نظرگاه عرفا 
ننگری؟! کتاب شأن هستی شناختی عشق و آفرینش 
کرمی را در دســت دارم. زیر نام  انسان از استاد موســی ا
کتاب نوشته شــده: »در فلســفه و عرفان، از افلاطون تا 
صدرالمتالهین«! نام کتاب گویا هســت. پژوهشــگری 
ایرانــی فلســفه و عرفــان را از افلاتــون )بــا همین امــا( تا 
صدرالمتالهیــن خودمــان بررســی کــرده. کنجــکاو می 
شــوم. مگر می شــود فلســفه و عرفان را با هم سنجید؟ 
اصلا مگر می شــود یک جــا آن را بــا هم دید؟ شــاید هم 
اینگونــه کــه من فکــر می کنــم نباشــد و نویســنده نمی 
کی پیدا کند و شــاید هر  خواهد بین این دو وجه اشــترا
دو را با رعایت مرزی که بینشان وجود دارد بررسی کرده 
اســت! و احتمال آخری که می دهم این است که اصلا 
شــاید دید مولف از فلســفه و عرفان به کل بــا چیزی که 
من  تا به امروز فکر می کردم تفــاوت دارد . مقدمه را می 
گشــایم. فصل بندی کتاب بســیار منظم اســت. نکته 

جالب نام گذاری متفاوت فصل های کتاب است. 
مولف برای کتابش دو دفتر 
را در نظر گرفته و سپس هر 
دفتــر را به فصولی تقســیم 
کرده اســت. دفتر اول را به 
شــش فــصّ دســته‌بندی 
کرده و دفتر دوم را متناسب 
بــا موضــوع آنهــا بــه شــش 

لمعه تفکیک کرده.
 همانگونــه کــه مــی دانید 
لمعــه معنــای درخشــش 
می دهد و نزد عرفا پرتویی 
کــه از ســمت ایــزد  اســت 

تعالی به آنها می‌تابد.
مولف در فصّ یکــم درباره 
کلیــت پژوهشــش ســخن 
می‌گوید و  توضیح می دهد 
که عشــق را از چه نظرگاه هایی می توان بررسی کرد. در 
قســمتی ازین فصل اذعــان می کند که عشــق موضوع 
مشترک بین فلسفه و عرفان اســت و سپس دریچه ای 
به سمت عرفان فلسفی و فلسفه عرفانی می گشاید. در 
فصّ دوم به صورت مفصل تری عشق را  توصیف و تبیین 
می کند. در فص ســوم به ســراغ عرفان می رود و ســعی 
می کند عرفان را از طریق روش شناسی و معناشناسی 
بشکافاند . از فصّ چهارم مولف عشق و آفرینش انسان را 
نزد افلاتون بررسی می کند. قسمت‌هایی از رساله‌های 
افلاتون را به عنوان شاهد می آورد و سپس آنها را تحلیل 
مــی کنــد. پــس از آن به ســراغ ســقرات )بــا همیــن املا( 
مــی‌رود . تفاوتــی ظریفی کــه اینجــا میان دیــدگاه های 
افلاتــون و ســقرات مشــاهده مــی شــود شــایان توجــه 
هســتند. فص پنجم درباره عشــق نــزد فلوتین اســت. 
نویســنده از آن جهت یک فصل مجزا را به او اختصاص 
می دهد که دیدگاه او راجعبه عشق بسیار حائز اهمیت 
است. در فصّ ششم اســت که مولف به سراغ ابن سینا 
می رود و تلاش می کند خوانشی انتقادی از فصل یکم 
ترجمه فارسی رساله عشق ابن سینا ارائه دهد. در میانه 
کتاب ) یا به قول نویسنده: میان دفتر( نویسنده به یکی 
از دو بحث اصلی خود که بررسی عشق در فلسفه است 
می پــردازد. او درین بخش نوافلاتون گرایی اســامی را 
ازنظر می گذراند و سعی می کند فلاسفه اسلامی‌ایرانی 
را از فارابــی تــا ملاصــدرا مــورد کنکاش قــرار دهــد. نکته 
جالب توجه درین بخش، بررسی حافظ و شعر او از دید 
مولف اســت. اینکــه او چگونه عشــق را از شــعر حافظ تا 
فلســفه صدرا دنبال مــی کند بــرای خواننده مشــتاق، 
بســیار خواندنی اســت و مطالعه ایــن بخــش را در فهم 

نتیجه‌گیری کلی کتاب بسیار مهم و اساسی می دانم.
 پس ازین میان دفتر، مولف سراغ عرفان و عرفا می‌رود. 
لمعــه اول و دوم متعلــق بــه عیــن القضــات همدانــی و 
تمهیــدات اوســت.  مولــف بــه خوبی هــم فضــای کلی 
 تمهیدات را بــه تصویر می کشــاند و هم عشــق را از دید

 عیــن القضات بررســی مــی کنــد.  در لمعه ســوم ســراغ 
ســهروردی و اشــراقش مــی رود. وقتی ســخن از عرفان 
می‌شود حتما ابن عربی هم حضور دارد. مولف در لمعه 
چهارم کــه طولانــی هم هســت از ابــن عربی تــا عراقی را 
بررسی می کند و عشــق را در دســتگاه عریض ابن عربی 

تحلیل می کند و توضیح می دهد.
 لمعه پنجم هم لمعه مولانایی است و نفیر نی او.  لمعه 
ششم و آخر درواقع فصل الخطاب کتاب است؛ آنجا که 
به نوعی عرفان و فلسفه در یک نقطه به هم می رسند و 

تلاقی پیدا می کنند. 
مولــف در اندیشــه صدرالمتالهیــن بــه نتیجــه گیــری 
انتهایی اش می رسد و شأن هســتی شناختی عشق را 

در فلسفه صدرایی بیان می کند.

 نخستین کنسرت موسیقی
»سینا سرلک« در اصفهان 

ح موســیقی  »ســینا ســرلک« خواننــده مطــر
ســنتی برای نخســتین بــار در اصفهــان برگزار 
می‌شــود.به گزارش ایمنــا، ســینا ســرلک کــه در میــان 
دوستداران موسیقی سنتی ایرانی نامی شناخته شده 
و پرطرفدار است، در روز پنجشنبه، پنجم بهمن ماه به 
همراه گروه موسیقی »لوتوس« در تالار رودکی اصفهان 
به روی صحنه می رود. او در این برنامه به اجرای گزیده 
قطعات آلبوم های موسیقی خود و دو قطعه »برخیز« و 
»تنهــا امیــد زندگــی« از تیتراژهــای پرطرفــدار ســریال 
»شــهرزاد« می پردازد.ســینا ســرلک که تحــت نظارت 
برخی از اساتید شاخص موسیقی سنتی ایرانی آموزش 
دیده است، مدتی خواننده ارکستر ملی ایران به رهبری 
»فرهــاد فخرالدینی« بــود. علاوه بــر آن زمانی کــه »نادر 
مشایخی« به عنوان رهبر در ارکســتر سمفونیک تهران 

فعالیت داشت، با این ارکستر همکاری می‌کرد.
  وی همچنیــن در ارکســتر پایــور فعالیــت داشــت.
 علاوه بر آن او با ارکستر ملل به سرپرستی پیمان سلطانی 
همــکاری داشته‌اســت. ســرلک همچنیــن کنســرت 
های مختلفــی را در کشــورهای اروپایــی و امریــکا برگزار 
کرده اســت و اینــک برای نخســتین بــار در اصفهــان به 
اجــرای برنامــه مــی پــردازد. علاقــه منــدان مــی توانند 
 بــرای تهیــه بلیــت ایــن کنســرت موســیقی، به ســایت

 rasaconcert.com مراجعه کنند.

 هنرسرای خورشید
 میزبان تکنوازان پیانو

هنرسرای خورشید سازمان فرهنگی اجتماعی 
و ورزشــی شــهرداری اصفهــان در بهمــن مــاه 
میزبان تکنــوازان پیانو  خواهــد بود.تکنــوازی پیانو به 
آهنگســازی و نوازندگی هامیــک الکســاندریان، پنجم 
بهمن ماه ســاعت 19 و اجرای صحنــه ای بداهه نوازی 
پیانو توسط حامی کیوان ششم بهمن ماه ساعت 19:30 
برگزار می شود.حامی کیوان در قالب اجرای صحنه ای 
بر اساس تم های موسیقی ایرانی به بداهه نوازی پیانو 
می پردازد. این دو برنامه تک نوازی پیانو در هنرسرای 
خورشید واقع در خیابان کاوه، پل شهید چمران، جنب 
شــهرداری منطقه 7 برگــزار  خواهد شــد.علاقه مندان 
برای شرکت در برنامه و تهیه بلیط می توانند به سایت
www.navayemehr.ir  مراجعــه کــرده یــا بــا شــماره 

34593560 تماس حاصل کنند.

 »هیچ کس را محکم بغل نکن« 
در تالار هنر اصفهان

نمایــش »هیچ کــس را محکــم بغل نکــن« به 
کارگردانی محمدجواد سجادی از 27 دی ماه 
به مدت 17 روز در تالار هنر اصفهان به نمایش در می آید.
ســالن كوچک تالار هنــر از 27 دی مــاه تــا 13 بهمن ماه 
میزبان نمایش »هیچ كس رو محكم بغل نكن« نوشته 
محمدجواد سجادی  و فاطمه كاظمی است.در خلاصه 
داستان نمایش آمده که نگار و مهرداد دانشجویان رشته 
تئاتر هســتند كه در جریان فعالیت های هنری خود به 
همدیگر علاقه‌مند شده و میزان علاقه و عشق آنها رفته 
رفته بیشتر می شود، اما این رابطه كم كم دچار بحران 
شــده و در ایــن شــرایط نگار ناخواســته دســت بــه قتل 
می‌زند.ابوالفضل صفوی، عرفان آیتی و فاطمه كاظمی 
از جمله بازیگران این نمایش هستند که به ایفای نقش 
مــی پردازند.وحیــد افشار)دســتیار كارگــردان( ، یاســر 
جعفری)مدیر صحنه (، مریم سجادی)عكاس(، پیمان 
احمدی)موسیقی و تنظیم صدا و طراح پوستر( و راضیه 
فاضلی)بروشــور و مدیــر برنامــه ریــزی( از دیگــر عوامــل 
 اجرایــی ایــن نمایــش هســتند.گفتنی اســت  نمایــش 
»هیچ كــس رو محكم بغل نكن« در جشــنواره اســتانی 
 تئاتر امســال برنده جایزه اول بازیگــری زن، جایزه دوم 
بازیگری مرد، جایزه ســوم بازیگری مــرد، جایزه ی دوم 

نمایشنامه‌نویسی و جایزه دوم كارگردانی شد.

 ردپای نوچه شعبان بی‌مخ 
 در »شکلک«

نمایش »شکلک« به نویسندگی نغمه ثمینی 
و کارگردانــی امیــر قیطاســی از ۲۸ دی مــاه در 
 تماشــاخانه انجمــن هنرهــای نمایشــی نجــف آبــاد
 به صحنه می‌رود.»شکلک« یکی از نمایش‌هایی است 
که شهریور ماه سال جاری در بیست و نهمین جشنواره 
تئاتر اســتان به اجرا در آمد و موفق به کسب جوایزی در 
بخش نمایشنامه نویسی، بازیگری مرد و طراحی پوستر 
شد. داستان این نمایش روایتگر زندگی یک زوج جوان 
به نام »نرگس« و »شریف« است که به علت عدم توانایی 

مالی مجبور به زندگی در یک خانه متروکه می‌شوند. 
به محض سکونت این زوج در خانه متروکه، آنها با زوج 
دیگری به نام »حســن« و »عالیه« روبه رو می‌شــوند که 
در سال ۱۳۳۲ به قتل رسیده‌اند! »حسن«، معرکه‌گیر و 
یکی از نوچه‌های »شعبان بی‌مخ« است و عالیه، به‌نوعی 
معرکه‌گردان. نغمه ثمینی، نویسنده سریال »شهرزاد«، 
با اســتفاده از تقابل این دو زوج، داســتان »شــکلک« را 
شکل داده است.امیر قیطاسی، کارگردان این نمایش، 
»شــکلک« را تصویری از تقابل انســان‌های معمولی در 
یک برهه تاریخــی می‌دانــد و آن را بهانه‌ای برای ســرک 
کشیدن به حال و هوای امروز جامعه و دستاویزی برای 
دیدن گذشته‌ای که به ظاهر از ما دور است اما به همان 

نسبت نزدیک، معرفی می کند.
ســید جواد نوریــان، فاطمــه گلــی، امید صالحــی و تینا 
 کاظمــی بازیگــران ایــن نمایــش هســتند کــه از ۲۸ دی 
تــا نهــم بهمــن مــاه هــر شــب رأس ســاعت ۱۸:۳۰ 
 در تماشــاخانه انجمــن هنرهــای نمایشــی واقــع در 

نجف آباد، روی صحنه می‌رود.

هنر                      اصفهان در پیام علی رفیعی به جشنواره تئاتر فجر عنوان شد؛کتاب                         خوان

گزیر است بازتاب مبارزات سیاسی‌ اجتماعی باشد تئاتر نوین نا
علــی رفیعــی، پژوهشــگر و کارگردان پیشکســوت و 
اثرگذار کشــورمان،  در پیامی به مناســبت برگزاری 
سی‌وششمین جشنواره بین‌المللی تئاتر فجر معتقد است: 
تمام جوامع زنده و پویا در چهارچوب سیاست‌های توسعه 
خــود، بــرای آشــنایی و شــناخت آثــار ارزشــمند جهــان و 
شکل‌های نوین اجرایی هنرهای نمایشــی اهمیت و اعتبار 
به‌سزایی قائل‌اند. این آثار و شکل‌های نوین اجرایی هیچ‌گاه 

به طبقه و قشر خاصی محدود نمی‌شوند. 
مهم‌ترین راز مانــدگاری و جاودانه بودن آثار متعلق به اعصار 
طلایــی تئاتــر در ایــن اســت کــه نه بــه قشــر خاصــی محدود 

می‌شوند و نه به طبقه‌ای خاص. 
گزیر اســت شاهد و شهادت‌دهنده  تئاتر نوین امروز جهان نا
تضادهــای جامعــه امــروزش باشــد. تئاتــر قــرن بیســتم و 
بیست‌ویکم، با در اختیار گرفتن سبک‌ها و شیوه‌های اجرایی 

گزیر  گون، نا و زیبایی‌شناســی‌های گونا
اســت گاهی بازتــاب مبارزات سیاســی- 
اجتماعی باشد، گاهی بیانگر اضطرابات 
بشر در مقابل رویدادها و اتفاقات و گاهی 
مطرح کننده پرسش‌های مردم جامعه. 
وقتی از تئاتر معاصر حرف می‌زنیم، الزاما 
به آثار مکتــوب نمایشنامه‌نویســان این 
قرن محدود نمی‌شود. تئاتر هنر گفت‌وگو 

است، اما نه به مفهوم گفت‌وگوی صحنه‌ای میان بازیگران؛ 
بلکه گفت‌وگوی هنرمند با جامعه‌ای که در آن زیست می‌کند. 
یکی از مهم‌ترین مســائل تئاتــر در عصر معاصر، جســت‌وجو 
و خلــق شــیوه‌های نوینــی اســت کــه به یــاری آنهــا بتوانــد با 
واقعیت‌های پیرامونش ارتباط برقرار کند. اولین پرسشی‌که 
برای هرکس می‌تواند مطرح شود این است که برای ایجاد این 

ارتباط، در شــرایطی که رســانه‌های دیگر 
رقبای سرســختی بــه شــمار می‌آیند، چه 
شیوه‌ها و ترفندها وچه نوع ابزارهای بیانی 
نوینــی می‌توانــد خلق و ابــداع کنــد تا هم 
خطری او را تهدیــد نکند و هــم جایگاهی 

مناسب برای خود داشته باشد.
خلاقیت هنــری )خلاقیت هنــری واقعی( 
امری بــه غایت شــکننده اســت. هنرمند 
با اثر تــازه‌ای که در حــال خلق کردن اســت، از آغاز تــا انتهای 
خلق اثرش، دائم در بیم و امید به سر می‌برد و مستمرا  با این 
پرسش مواجه است که آیا اثرش موفق خواهد شد یا نخواهد 
شــد؟ در چنین شــرایطی، هنرمند قادر نیســت به تنهایی از 
خود دفاع کند. اینجاست که نیاز دارد مورد حمایت قرار گیرد. 
نخست باید به لحاظ مالی مورد حمایت قرار گیرد. هر رویداد 

تازه فرهنگی- هنری، هر نوآوری در این زمینه، به‌ویژه وقتی، 
کنش‌هایی  در هنری به شدت اجتماعی مثل تئاتر باشد، وا
مثــل غافلگیری،»شــوکه« کــردن و مقاومــت در پذیرفتن به 
دنبال خــود دارد. اجراهای آثــار بکت و یونســکو در آغاز دهه‌ 
1950 مثال بارزی در این‌باره است.در کشورهای دموکراتیک 
که دولت و نهادهای تخصصی طرفدار و مشوق آزادی هنرمند 
هســتند، از یک‌ســو حمایت از هنرمند و خلاقیت هنری او را 
مورد حمایت قرار می‌دهند، حق تجربه کردن و حق ارتکاب 
اشــتباه را از جانب هنرمند می‌پذیرنــد و او را آزاد می‌گذارند تا 
کتشــافات خود ادامه دهد.  به جست‌وجوها، کوشش‌ها و ا
از سوی دیگر، همه گونه امکانات مادی و مالی در اختیارش 
می‌گذارند تا به شکوفایی برسد. جالب اینکه عجله به خرج 
نمی‌دهند تا اثر این هنرمند خلاق و جست‌وجو گر را بلافاصله 

در معرض داوری مردم بگذارند.

توسط نشر خورشید

»کنج بهشت« به چاپ نهم رسید
 با ترجمه ونداد جلیلی؛

»تعقیب« به بازار کتاب رسید
مدیر نشر برکه خورشید گفت: رمان »نامهربان 
من کو« کــه به تازگی چاپ شــده، بــه زودی به 

چاپ دوم خواهد رسید.
تکین حمــزه لــو، نویســنده و مدیر نشــر برکه خورشــید، 
درباره آثار جدید این نشــر گفــت: طی روزهای گذشــته 
رمان »نامهربان من کو« را از م. بهارلویی منتشــر کردیم 
 که طــی پنــج روز، نوبــت اول چــاپ آن تمــام شــد و حالا 

می خواهیم برای چاپ دومش اقدام کنیم.
وی افزود: این رمان یک موضوع اجتماعی دارد که فکر 
می کنم بخشی از موفقیتش به خاطر لحن طنزی باشد 
که در آن مستتر است. به این ترتیب، تیراژ هزارتایی این 
کتاب طی پنج روز اول عرضه اش تمام شد و به زودی به 

چاپ دوم خواهد رسید.

این مدیر نشــر در ادامه گفت: پس از ایــن کتاب، بهمن 
مــاه امســال، رمانی بــا نــام »شــیراز خیابــان افــرا« چاپ 
خواهیم کرد که نوشــته زهرا اســماعیل زاده است. این 
رمــان دربــاره ازدواج هــای مجــدد پــس از مــرگ همســر 
اســت. به این ترتیب شــخصیت های اصلی این رمان، 
زنانی هستند که همسرانشان درگذشته اند و برای حفظ 
زندگی شان باید ازدواج کنند. در کتاب مورد نظر، نگاهی 
که جامعه نسبت به این زن ها دارد، نیز بررسی می شود. 

این کتاب هم این روزها برای چاپ آماده می شود.
تکین حمزه لو گفت: طبق برنامه، اســفندماه هم قصد 
چاپ یک رمان را با نام »تعبیر یک کابوس« داریم که اثر 
شادی داودی و یک اثر جنایی اســت. این رمان درباره 

کشف راز یک قتل است.

رمان »تعقیب« نوشته آله خو کارپانتیه به‌تازگی 
بــا ترجمه ونــداد جلیلی توســط نشــر چشــمه 
منتشــر و راهی بازار نشــر شــده اســت.این رمــان در فرم 
ســونات موســیقی نوشــته شــده و تصویرســازی‌های 
خوبی ازهاوانای قدیم ارائه کرده است. ترجمه فارسی 
این اثر اسپانیایی زبان، از نسخه اسپانیایی آن در جلد 
ســوم مجموعه کامل آثار آلــه خو کارپانتیه انجام شــده 
اســت.رخدادهای داســتان این رمــان طــوری تنظیم 
شده اند که به تعبیر تیموتی برنن، دقیقا به اندازه زمان 
نواختــن ســنفونی اروئیــکای بتهــوون طــول بکشــد، 
قطعه‌ای که در نیمه دوم کنســرتی نواخته می‌شود که 
مــرد گریــزان در خــال رمــان بــه حالــی تــب زده میــان 
تماشــاچیانش مــی‌رود. کارپانتیه آن طــور که خودش 

 می‌گویــد، طــول زمانــی مســیری را حســاب کــرده بــود 
کتــر اول مفلــوک رمــان در خیابان‌های‌هاوانــا  کــه کارا
می‌پیماید؛ دقیقا ۴۶ دقیقه.به گفته برنن، ســال‌های 
دهه ۱۹۵۰ زمانی که برای نخستین بار، کارپانتیه در دنیا 
مخاطــب پیدا کــرد، به نظر می‌رســید کــه از بســیاری از 
رمان‌هایش، فیلم ساخته خواهد شد. تایرون پاور اصلا 
حقوق ســاخت فیلم »رد گــم« را خرید، ســرمایه لازم را 
جمع آوری کرد و حتی برنامــه ریزی زمانی تولید و تهیه 
فیلم را هم انجــام داد. قرار بود اوا گاردنــر نقش موش را 
بازی کند. اما مرگ نا به هنگام پاور کار را شــروع نشده، 
ناتمــام گذاشــت. »تعقیــب« نیــز الهاماتــی در لوئیــس 
بونوئل پدیــد آورد که به گفتــه کارپانتیه وعده کــرد تا از 

این داستان فیلمی‌بسازد. 

فرهنگ،  تفنن نیست!
ح شد؛ در پاتوق هنرمندان اصفهان مطر

      امرالله احمد جو: در سینما دیالوگ تصویر است
کــه هنرســتان  از میــان ســردیس هــای اســاتیدی 
هنرهــای زیبــا نــام از ایشــان یافته اســت می گــذرم، از 
پلــه ایــوانِ پاتــوق بــالا مــی روم و وارد مــی شــوم. دور تا 
دور ســالن، هنرمنــدان اصفهانــی روی تخت‌هــای 
مفروش نشسته‌اند و درصدر مجلس، امرالله احمدجو 
گفتــن در بــاب مبانــی بازیگــری و  مشــغول ســخن 
 فیلم‌نامه نویسی برای حضار است و فروتنانه می گوید:

» تدریــس مبانــی یــاد شــده نیازمند دانشــگاه اســت و 
علاوه بــر  معلومات، شــأنِ خاصــی می خواهــد که من 
هیچ وقت قبول نکرده‌ام تا در چنین جایگاهی باشم.« 
وی ادامــه می‌دهد: »از دو منظر می تــوان به فیلم‌نامه 
نگریست: منظر اول دســتورِ کاری برای ساخت فیلم و 
منظر دوم، قصه ای برای ســاخت کــه نهایتِ مطلوب 
می‌تواند هردو منظور را داشــته باشــد؛ هــم متن ادبی 
باشد و هم دستور کار، درست مثل اغلب فیلم‌نامه‌های 
آقای بیضایی.« پس از ارائه این تعریف، وی به مفهوم 
 فصل بنــدی) ســکانس( و نمــا می پــردازد ومــی گوید:

» فصل، زمان پیوســته و بــدون انقطــاع اســت و نما  یا 
شــات، فاصله زمانی روشــن و خاموش کــردن دوربین 
 در یک برداشــت پیوسته تصویری که شــکل دیگر آن،

 در تدویــن شــکل می گیــرد تــا انــدازه نهایــی آن نما در 
ساختار فیلم جا خوش کند.« 

فیلم نامه نویسِ ما در این قسمت باید به خوبی متوجه 
باشــد که فیلم نامه» قطعا با فصل بندی آغاز می شود 
و فرقی هم نمی کند که مســتند باشد، داستانی باشد 
یا غیر آن«؛ پس از شناخت مفهوم فیلم‌نامه می رسیم 
 بــه فیلــم یا»آنچه بــا تصویــر متحرک بیــان می شــود«. 
فیلم و سینما  اما تفاوت بسیاری دارند؛ چنانکه داستان 
و قصه اینگونه اند. »سینما، فیلمی است که به صورت 
خلاقه کار شــود و تفــاوت گونه های مســتند، خبری و 
داستانی نیز در خلاقیت به کاررفته در فیلم نامه نویسی 
آنهاســت و مــی توانــد شــامل اطلاعــات و موضوعــات 
تاریخــی و زیباشناســانه باشــد.« قصــه و داســتان امــا 
مشــترکات بســیاری دارنــد ولی»مُرادف هم نیســتند، 
زیرا قصه متکی بر اتفاق و داستان مبتنی بر روابط علی 
و معلولــی اســت، بنابرایــن نبایــد داســتان، فیلم‌نامه 
و نمایشــنامه را خلــط کــرد.« در نهایــت نیز می رســیم 
به مســئله انتخاب ژانــر و لحن که شــاخصه اصلــی ژانر 
اســت. » شــخصیت ها با رفتار و گفتار و شــکل رابطه با 
دیگــران و ویژگی هــای ظاهــری و باطنی شــان معرفی 
می شــوند که ارتبــاط تامــی بــا بازیگــری دارد.« و آنچه 
مکمل ساخت شخصیت است، دیالوگ است که باید 
فیلم‌نامه‌نویس دقت فراوانی در نوشتن آن داشته باشد 

زیرا دیالوگ»تنها اطلاعاتی برای پیشبرد داستان نیست، 
بلکه بایــد آراســتگی ســاختاری و معماری کلامی داشــته 
باشد، هرچند که در سینما، دیالوگ تصویر است و احترام 

به زبان، اصل و اساس هر کار فرهنگی است.«

      محمد رحیم اخوت: داستان‌های زیادی می‌خوانم 
تا داستانی بیابم 

در ادامه اســدالله شــکل آبادی، ناشــر برخی از آثــار محمد 
رحیم اخوت، با اشاره به رمان »تعلیق« آن را از بهترین آثار 
ادبیات داستانی دانست و تعدادی از آثار وی را معرفی کرد 
و سپس»آقارحیم« به سخن درآمده و گفت:» من از میان 
تمام کارهایی که در طول عمرم انجام داده‌ام، به دو کارم 
افتخــار می کنــم: یکــی معلمی و دیگــری داستان‌نویســی 
بنابرایــن همــواره دغدغــه ام یــاد دادن و یــاد گرفتــن و 
روایت‌کردن و شــنیدن روایت بوده است. به همین خاطر 
از زمانی که کاریکاتور می کشیدم و اولین نمایشگاه کارتون 

ایران را با همت دوســت عزیــزم »بهروز کیــارا« در زمانه ای 
که حتــی کارتون سیاســی بــود برپا کــردم و داســتان‌هایی 
برای کودکان نوشــتم تــا به اینجا رســیده ام و روایــت را رها 
نکرده‌ام. تا حالا بارها گفته ام داستانهای زیادی می‌خوانم 
کید بسیاری بر خواندن  تا داستانی بیابم و بخوانم« او با تا
آثار بزرگان ادبیات کلاسیک مثل فردوسی، سعدی، حافظ 
و..سخنانش را پی گرفت و گفت:» خلاصه حرفم این است 
که فرهنــگ تفنــن نیســت، ضــرورت اســت و از ضرورت‌ها 
سرچشــمه می گیرد، بنابرایــن باید تفکیــک و تمایزی در 
میــان فرهنــگ و شــبه فرهنــگ قائــل شــویم و بدانیم که 
داستان یا نمایش در این شهر برای سرگرم شدن نوشته و 
اجرا نمی شده، بل برای روشنی بخشی است که به رشته 
تحریر در می آمده و بنابراین هدف هنرمندان گذشته ما، 
کســانی نظیر علی محمــد رجایــی، ارحام صــدر، ممیزان، 
نامجو و... سرگرم کردن کسی نبوده است. من این موضوع 
را در نقد داستان جســم و جان »میلان کوندرا« به ترجمه 

»احمد میرعلایی« به وضوح شرح داده ام.« 
ک فرهنگــی اهمیــت داد زیــرا  بنابرایــن بایــد بــه خــورا
» همانطور که نمی توان گرسنگی را به کسی یاد داد، با 

حرف هم نمی توان کسی را سیر کرد.«

      اســدالله شــکل آبادی: شــأن هســتی شــناختی 
عشق و آفرینش انسان 

در ســومین قســمت ایــن نشســت نیــز، کتاب»شــأن 
هستی‌شناختی عشــق و آفرینش انســان« تالیف دکتر 
کرمی، جدیدترین کتاب چاپ شده توسط نشر  موسی ا
فردا، با حضور ناشر و دو مهمان یاد شده رونمایی شد. 
مدیر نشر فردا در این باره گفت:» مولف در این کتاب در 
پی عرضه نگرش های فلسفی و عرفانی ویژه درباره شأن 
هستی شناختی عشق و تجلی عشــق و نقش عشق در 
پدیدایی جهان به طــور عام و پدیدآیی انســان به طور 
خاص است و از این رو به جریان های عرفانی از افلاطون 
 تا صدرالمتالهین پرداخته که در یک ســنت کمابیش 

به هم پیوسته جای می گیرد.«
اســدالله شــکل آبــادی افــزود:» ایــن ســنت احتمــالا 
مهم‌ترین ســنت کمابیش به هم پیوســته ای در همه 
تاریخ اندیشه فلسفی و نگرش عرفانی است که به چنین 
جایگاهِ کنونی و درخشانی برای عشق باوری می رسد و 

آن را بیان و توصیف و تدوین می کند. 
مولــف جریان‌هــای درون ایــن ســنت را در پیونــد 
گانــه  پنــج  وجــوه  و  عشــق  و  انســان  و  وجــود  بــا 
هستی‌شناسی،شــناخت شناســی، معنــا شناســی، 
 روش شناســی و ارزش شناســی خــود،  بــه تصریــح یــا 
به تلویــح واقعگرا مــی داند یــا توصیف و تبیینــی از این 
مسائل مرتبط با وجود و انسان و عشق دارد که می‌توان 

نگرش نهفته در پس آنها را واقعگرایانه دانست.«
کرمی، دانش آموخته دو رشــته فیزیک و  دکترموســی ا
فلسفه با مرتبه علمی استاد تمامی است. او سال‌ها به 
گــون مقاطع مختلف تحصیلی در  تدریس دروس گونا
فلسفه هنر، فلسفه غرب، فلســفه علم به‌ویژه دروسی 
چــون هنــر و زیبایــی نــزد افلاطــون و ارســطو، زیبایــی 
شناسی و فلسفه نزد کانت، متافیزیک، فلسفه فیزیک 
و ریاضیات و فلســفه علوم اجتماعی پرداخته است.از  
کنون کتاب هایی چون واژه نامه کیهان‌شناسی،  وی تا
گاه‌شماری ایرانی، کیهان شناسی افلاطون، درآمدی 
به فلسفه کیهان شناسی، فلسفه از تعبیر جهان تا تغییر 
جهــان، پیدایــش فلســفه علمــی، درآمدی بــر تحلیل 
فلســفی و قانون اساســی زمینشــهر به وســیله ناشران 
مطرح کشور و رمانی سه گانه با نام »آریا« در 600 صفحه 

از سوی انتشارات نگاه منتشر شده است. 

پاتـوق هنرمنـدان هنرسـتان هنرهـای زیبای اصفهان، در ادامه سلسـله نشسـت هـای دورهمی خود 

عادل 
اميری

میزبـانِ سـه تـن از خوبـان اصفهـان در سـه حـوزه فرهنگـی بـود. سـه تنـی کـه هرکـدام بـه شـکل و 
شـیوه‌ای خـوش یادهایـی را در مـا زنـده نگاه داشـته انـد: امـرالله احمد جو کارگردانِ شـناخته شـده 
و...،  بلنـد  هـای  کـوه  پشـت  سـرپر،  تفنـگ  روزگاری،  روزی  چـون  انگیـز  خاطـره  هایـی   سـریال 
محمـد رحیـم اخوت نویسـنده و معلم پیشکسـوت اصفهانـی و از جمله اعضای جنـگ اصفهان که 
تاکنـون بیـش از ده اثـر از او منتشـر شـده و اسـدالله شـکل آبـادی ناشـر تخصصـی آثار نمایشـی که 
قسـمی از بهترین های نمایشـنامه و داسـتان جهان را در حد وسـع، به چاپ رسـانده و در این نشسـت از جدیدترین 
کتـاب منتشرشـده خـود »شـأن هسـتی شـناختی عشـق و آفرینـش انسـان« تالیف دکتـر موسـی اکرمی رونمایـی کرد. 

همچنین فریده روشن رئیس کمیسیون فرهنگی شورای شهر اصفهان در این نشست حضور به هم رسانید.

تازه های                         نشر

لمعه ششم  و 
آخر درواقع 

فصل‌الخطاب 
کتاب است؛ 

آنجا که عرفان 
و فلسفه در یک 

نقطه به هم 
می‌رسند و تلاقی 

پیدا می‌کنند



 داستان هایتان را 
پرینت بگیرید 

ماشینی فناورانه‌ای که می‌بینید دکمه یک 
دقیقه‌ای، 3 دقیقه‌ای و 5 دقیقه‌ای دارد که 

بسته به انتخاب شما یکی از آنها فشرده می‌شود.
به گزارش خبرآنلاین، با فشردن دکمه، یکی از 13 میلیون 
داستان‌ کوتاه موجود در دیتابیس خود را برای شما 

رایگان چاپ می‌کند.
از شکسپیر گرفته تا ویرجینیا ولف ، نویسندگان کلاسیک 
تا مدرن و حتی نویسندگان اینترنتی، در دیتابیس 
 Short Story Dispenser ماشین اندیشه موسوم به
ذخیره شده و شما می‌توانید هنگام سفارش قهوه در 
کافی شاپ مورد علاقه خود، یکی از داستان‌ها را پرینت 
کرده و بخوانید.ایده ماشین اندیشه فرانسوی بوده 
کافه زوتروپ در سان فرانسیسکو افتتاح  که حالا در 
شده و مورد استقبال آمریکایی‌ها نیز قرار گرفته است.
ناشر فرانسوی، Short Edition صاحب این ایده، برای 
مشتریانی که مجبور به ایستادن در صف هستند، این 
کنون در 150 فرودگاه و مکان  ماشین را ابداع کرده و تا
عمومی و کافی شاپ در فرانسه نصب کرده و حالا راهی 
بازار آمریکا شده است.داستان‌هایی از 6800 نویسنده 
معروف در دیتابیس ماشین اندیشه جای گرفته است و 
چاپ داستان کاملا تصادفی انجام می‌شود.سرمایه‌گذار 
اصلی پروژه در آمریکا، فرانسیس فورد کاپولای معروف 
است که ماشین مذکور را در کافی شاپ خود در سان 

فرانسیسکو قرار داده است.

 گزارش                              عکس 

چمدان هوشمند وفادار

یکی از گجت‌های جذاب نمایش داده شده 
در شوی لاس وگاس / CES 2018 چمدان 
هوشمند Travelmate بود که پا به پای شما با سرعت 
11 کیلومتر بر ساعت به صورت خودران هرجا بروید؛ 
می‌آید.تیمی متشکل از 26 مهندس رباتیک به 
مدیریت Leo Ryzhenko ایده چمدان هوشمند را 
جلو می‌برند تا شما دیگر در فرودگاه و ترمینال چمدان 
خود را گم نکنید.باتری این چمدان اجازه می‌دهد تا 
به صورت خودران پشت سر شما به مدت چهار 
و  جی‌پی‌اس  با  که  حالی  در  کند  حرکت  ساعت 
اتصالات LTE و اپ مخصوص روی گوشی هوشمند 
مدیریت می‌شود.مغز رباتیک مجهز به پردازنده 
ARM است و انواع سنسور مانند گام شمار، بلوتوث، 

وزنه دیجیتال و دستیار صوتی در آن جای دارد.

 منتظر استوری جدید 
گرام باشید اینستا

گر شما هم از آن دسته افرادی هستید که  ا
یک پیغام را در بخش یادداشت‌های گوشی 
خود می‌نویسید، از آن اسکرین‌شات می‌گیرید و 
گرام  اینستا در  استوری  صورت  به  را  آن  سپس 
این شبکه‌  قابلیت بعدی  از  می‌گذارید، مطمئنا 
گرام مشغول  اجتماعی استقبال خواهید کرد. اینستا
کمک آن، دیگر لازم  که به  آزمایش قابلیتی است 
نیست در استوری حتما عکس یا ویدیو بگذارید و 
 The Next می‌توانید فقط بنویسید.بر و بچه‌های
Web این قابلیت را کشف کرده‌اند که یک ماه است 
گرام ژاپن به صورت آزمایشی  کاربران اینستا برای 
فعال شده.پس از ورود به بخش استوری، می‌توانید 
مثل  صفحه،  پایین  مختلف  حالت‌های  بین 
Boomerang یا Superzoom، گزینه‌ جدیدی را هم به 
اسم Type ببینید. پس از انتخاب Type و نوشتن 
عکس‌های  یا  فونت‌ها  می‌توانید  خود،  پیغام 
پس‌زمینه مختلفی را انتخاب کنید.همین حالا هم 
می‌توانید برای خود یک صفحه خالی برای نوشتن در 
گرام بسازید. وارد استوری‌ها  استوری‌های اینستا
شوید، یک عکس بگیرید، گزینه‌ مداد بالای صفحه را 
انتخاب کنید و روی صفحه انگشت خود را برای چند 
ثانیه نگه دارید. صفحه با توجه به رنگی که انتخاب 
بنویسید. آن  روی  تا  می‌شود  خالی  کرده‌اید، 
گرام مشغول آزمایش قابلیت دیگری هم است.  اینستا
برخی از کاربران گفته‌اند زمانی که از استوری شخصی 
اسکرین‌شات گرفته‌اند، هشداری روی صفحه به آنها 
استوری  یک  از  که  بعدی  »بار  است:  گفته 
اسکرین‌شات بگیرید، شخصی که آن را پست کرده 

متوجه خواهد شد.«  

فن                               آوری سرنوشت شبکه‌های اجتماعی محبوب در ایران

همه روزی می روند ...
میـــل به حضــــور در شبکه‌های اجتماعی و 
فعـالیـت در آن در ۱۰ ســال اخیـــر به یکی از 
 فعــالیـت‌های کاربــــران اینتـــرنتی تبـــدیل شــــده 

است. 
کاربرانی که در ســال‌های اول این دهــه از پشــت میز 

و کامپیوترشان وارد این شبکه‌ها شدند. 
بعدها لپ‌تاپ گرفتند و بعد از آن از طریق تلفن‌های 
هوشمند و اینترنت بی‌سیم و اپلیکیشن‌های مختلف پا 

به شبکه‌های مجازی گذاشتند.

بررسی شبکه‌های اجتماعی در ایران نشان داده هرکدام 
از این شــبکه‌ها یک عمر مفید در کشور داشته‌اند و بعد 
از گــذر از آن کاربــران تشــخیص داده‌انــد از آن بــه جــای 
دیگری کــوچ کننــد و خانــه دیگــری بــرای فعالیت‌های 

مجازی‌شان بنا کنند. 
شــبکه‌هایی کــه در حــوادث و اتفاقات سیاســی کشــور 
 موثــر بودنــد و بــه همیــن دلیــل برخــی بــه ناچــار فیلتــر 

شدند. 
بعد از حوادث و اعتراض‌های سراســری در کشور شبکه 
اجتماعــی تلگــرام بالاخره و بعــد از حــرف و حدیث‌های 
فراوان فیلتر شــد تا حیــات تلگــرام در ایران مــورد بحث 

قرار گیرد.
 ایــن موضوع بهانــه‌ای شــد تا بــه تاریخچه شــبکه‌های 
اجتماعــی در ایــران برویــم و ببینیــم ایرانی‌هــا در دهــه 
اخیر بــه کدامیک از شــبکه‌های اجتماعــی روی خوش 

نشان دادند؟
 

      اورکات
اورکات را می‌تــوان اولیــن شــبکه اجتماعی دانســت که 

میان ایرانی‌ها محبوب شد. 
اعضــا در اورکات می‌توانســتند از طریــق دوســتان خــود 
دوســتان جدیدی پیــدا کننــد. در اورکات چند انجمن 
گفــت وگــو وجــود داشــت کــه عضــو می‌توانســت در آن 
فعالیت کنند و با دوستانشــان ســر موضوعات مختلف 

بحث کنند. 
گــوگل بــود و در ۲۲ ژانویــه  مالــک اورکات 
کارش را آغــاز کــرد. اســم »اورکات« نیــز بــه 
احترام یــک خبرنگار تــرک به نــام »اورکوت 
کــه ایــن ایــده و  کوکتــن« اســت  بویــوک 
سیســتم را از شــرکت قبلــی کــه در آن فعال 
بوده با خود به گــوگل آورده بود؛ اما اورکات 
درسال ۲۰۰۵ یک رقیب بسیار جدی به نام 
 »یاهو۳۶۰« پیدا کرد کــه گوی رقابت را از او 

دزدید.
 

      یاهو ۳۶۰
جدی‌ترین رقیب اورکات یاهو ۳۶۰ بود که 
بســیار محبوب‌تر از اورکات شد. این شبکه 
اجتماعی متعلق به شرکت یاهو بود و تمام 
کســانی که حســاب کاربــری یاهو داشــتند 

می‌توانستند از این سرویس استفاده کنند و در صفحه 
شخصی خود مطالب موردنظرشان را پست کنند. این 
شبکه اجتماعی در سال ۲۰۰۵ راه اندازی شد و حسابی 
میــان جوان‌هــا محبــوب شــد و حتــی ســلبریتی‌های 
خودش را هم داشت؛ اما با پیدا شدن سروکله فیسبوک 
روز به روز کمرنگ و در نهایت منســوخ شد. شرکت یاهو 
ح تعطیلــی این ســرویس را از ابتدای ســال ۲۰۰۸  نیز طر
کلید زد و در نهایت یک سال بعد یاهو ۳۶۰ به طور کامل 

تعطیل شد.
 

      کلوب
گ میــان ایرانیــان  بعــد از جــا افتــادن وبــا
یک وبــگاه ایرانی به نــام »کلوب« بــه میانه 
 میــدان آمــد تــا ایرانیــان را بــه هــم پیونــد 

دهد. 
ســایت کلوب در دی مــاه ۱۳۸۳ راه‌اندازی 
شد و بعد از مدتی یک مسابقه طراحی لوگو 
ح  راه انداخت که از میان آن آثار ارسالی طر
بالا برنده مســابقه شــد و تا پایــان کار خود 
ح اســتفاده کــرد. پیش از  نیــز از همــان طــر
 این از طرحی مشابه اورکات استفاده کرده 

بود.
 ایرانیــان زیــادی عضــو ایــن گــروه شــدند و 
در پایان بیــش از دو میلیــون ۶۰۰ هزار کاربر 
برای خودش دست و پا کرد. کلوب به علت 

ایرانی بودن و فیلتر نشدن میان ایرانی‌ها خیلی باب بود 
و تا مدت زیادی خانه مجازی کاربران اینترنت در ایران 
شناخته می‌شد. در نهایت این شــبکه اجتماعی بعد از 

۱۲ سال پاییز  امسال به کار خود پایان داد.
 

      فیسبوک
قدرتمندتریــن  و  محبوب‌تریــن  فیســبوک  بی‌شــک 

شبکه‌اجتماعی تولید شده‌است. 
شــبکه اجتماعی که همــه ‌چیز داشــت و با ایــن حال در 

نســخه‌ها و آپدیت‌هــای مختلــف بازهــم 
شــگفتی‌های جدیدی بــرای مخاطبانش 

رو می‌کرد. 
کربــرگ، خالــق فیســبوک، ابتــدا  مارکــز زا
 ایــن شــبکه را در ابتــدای ســال ۲۰۰۴ در 
دانشگاه هاروارد به وجود آورد تا دانشجویان 

در آن نام‌نویسی کنند. 
کــم فیســبوک پــارا فراتــر گذاشــت و از  کــم 
دانشــگاههای دیگر نیز ســردرآورد تــا اینکه 

جهانی شد. 
اعتیــاد بــه یــک شــبکه اجتماعــی ابتــدا 
بــا فیســبوک بــر ســر زبان‌هــا افتــاد و آنقــدر 
محبوب شــد که تمام گــروه های ســنی به 
عضویت در آن مشــتاق شــدند. بسیاری از 
دوســتان قدیمی کــه همدیگــر را گــم کرده 

بودند در این شبکه یکدیگر  را یافتند. 

فیســبوک فاصلــه هــای دوســتی را کم کــرد. طــوری که 
کاربــران از مــکان هــای مختلــف دنیــا مــی توانســتند بــا 

یکدیگر ارتباط برقرار کنند. 
این شــبکه اجتماعی نیز در ســال ۱۳۸۸ در ایــران فیلتر 
شــد؛ امــا از محبوبیــت آن هیــچ وقــت کاســته نشــد و 
همچنان عضو می گرفت. با اینکه این شبکه اجتماعی 
هنوزدر جهان فعال و پویاست؛ اما در دو سال اخیر افت 

چشمگیری در ایران داشته است.
 تاخیــر در انتشــار نســخه تلفــن همــراه و همزمــان فیلتر 
بــودن ایــن شــبکه اجتماعــی را می تــوان از دلایــل افت 

طرفداران فیسبوک در ایران دانست.
گرام نیــز همــراه شــد و  ایــن افــت بــا اوج گرفتــن اینســتا
گرام   باعــث کوچ کــردن کاربــران از فیســبوک بــه اینســتا

شد. 
فیســبوک در حال حاضر بزرگ ترین شبکه اجتماعی در 

دنیاست که حدود دو میلیارد کاربر دارد.
 

      گوگل پلاس
بعد از تعطیلی گوگل ریدر آواره‌های این شبکه‌ اجتماعی 
پا در گوگل پــاس گذاشــتند و فعالیت‌شــان را آنجــا آغاز 

کردند. 
عده‌ای هم گــوگل پــاس را کپــی ضعیفــی از فیس بوک 
می‌دانســتند و ترجیــح دادنــد در همــان فیســبوک 
عضو باشــند؛ اما به دلیــل فیلتر نبــودن گــوگل پلاس در 
ایــران، عــده‌ای بــه پــاس روی خــوش نشــان دادنــد و 
فعالیت‌هایشان را در این شبکه اجتماعی ادامه دادند. 
بعد از خوابیدن موج فیســبوک در ایــران پلاس تا مدتی 
پویا بــود؛ امــا مــوج دوم توییتــر  و جذابیت‌هــای بصری 
گرام، گوگل پلاس را روزبه روز خلوت تر کرد تا مثل  اینستا

این روزها حسابی از رونق بیفتد.
 

      لاین
دیگــر شــبکه اجتماعی کــه در تلفن‌هــای همــراه حضور 
پیدا کرد و تا حدی محبوب شد »لاین« بود. نرم افزاری 
ژاپنی کــه ظرف دوســال بزرگ ترین شــبکه 

اجتماعی در ژاپن شد. 
اســتفاده ایرانی‌ها از لاین همزمان با ســایر 
نرم‌افزارهــای پیام‌رســان بــود؛ امــا یکــی از 
قابلیت‌هــای لایــن کــه نشــان مــی‌داد چه 
کسانی شماره شما را در حافظه تلفن‌شان 
ذخیــره دارنــد باعــث شــده بــود در بیشــتر 
تلفن‌های همراه هوشــمند حضور داشــته 

باشد. 
گ هــم درون خودش  لاین یــک میکروبــا
داشــت کــه مخاطبــان در آن از خودشــان 
می‌نوشــتند و می‌شــد پای پست‌هایشــان 
کامنت گذاشــت؛ اما این شــبکه هیچ‌وقت 
نتوانســت محبوبیت نرم‌افزارهای مشــابه 

خود را داشته باشد.
 منبع : خبرگزاری مهر 

موج دوم توییتر  
و جذابیت‌های 

بصری 
اینستاگرام، 
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خلوت تر کرد تا 
مثل این روزها 
حسابی از رونق 

بیفتد

اعتیاد به یک 
شبکه اجتماعی 
ابتدا با فیسبوک 

بر سر زبان‌ها 
افتاد و آنقدر 

محبوب شد که 
تمام گروه های 

سنی به عضویت 
آن مشتاق شدند
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اژترین روزنامه استان اصفهان پرت�ی

شماره  483  |  8 صفحه

شایع‌ترین مشکلات 
فنی در خودرو‌های صفر

14سبک

12بازار

خریــداران بعضــی از خودرو‌هــای صفــر 
کیلومتــر از خرید خود رضایــت ندارند و 
می‌گویند که اتومبیل آنها با وجود صفر بودن مشکلات‌ 
ریز‌ و درشــت زیادی دارد که باید با صــرف هزینه‌های 
کثر  میلیونــی آن را برطــرف کننــد. ایــن مشــکلات در ا

موارد مربوط به زیر‌بند یا برق خودرو ...

موفقیت سینمای ایران در فستیوال های 
بین المللــی، امری محدود به ســالیان 
اخیر نیست؛ اتفاقی است که حتی پیش از انقلاب نیز 
خ داده؛ امــا در ایــن ســال هــا بــه دلیــل ظهــور نســل  ر
نوآوری از جوانان فیلم ساز و دغدغه مندی جدی آنها 

در باب درام های ...

پژوهشگران همیشه بر حمایت اجتماعی 
بــه عنــوان عاملــی در انعطــاف ‌پذیــری 
فردی،  یعنی توانایی پشــت ســر گذاشــتن دشــواری و 
کید  حرکت بــه جلو به شــیوه‌ای مثبــت و وفق پذیــر، تا
چندانی نمی‌کنند. در عوض برای مطالعه‌ ویژگی‌های 
گی‌هایی  شخصیتی اهمیت زیادی قائل شده‌اند، ویژ

که اغلب نقش بافت اجتماعی ...

بایدهای حمایت 
اجتماعی

فرمول عجیب 
رستگاری در ایران!

16سینما

گفت و گوی »اصفهان زیبا« با یک شهروند نمونه اصفهانی

مشتریانم
مخاطبان من بودند
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کسی فرهنگ، پراید زرد رنگی با پروانه‌های چسبیده  بر شیشه‌. پروانه نماد آرامش است و از علاقه‌مندی‌های  »تا
کسی فرهنگ« می‌گوید. مسافران خیابان‌های شلوغ اطراف چهارباغ او را  من« این را محسن کامرانی، راننده »تا
کسی زرد و کتابخانه کوچک در دل پراید با 50 کتاب. عاشق مطالعه. راننده خوش ذوقی  می‌شناسند. جوانی خوش رو با یک تا
که علاقه‌اش به مطالعه او را سر زبان‌ها انداخته؛ اما موضوع مهم‌تر دریافت جایزه از معاون رئیس جمهور به عنوان شهروند نمونه 
ک رســانه‌های خبری شده اســت. جمله‌های آموزنده‌ بر روی کاغذهای رنگی؛ نگاه مسافران را به  در سال گذشته بوده که خورا
کســی را بگیرد.  به مــن می‌گفت: آقا شــما اصــا جلویت را  ســمت خود می‌کشــد. او می‌گویــد: »بارها پلیس می‌خواســت جلــوی تا
می‌بینی؟! من با آنها صحبت می‌کردم که هدفم چیست و برای چه موضوعی این کار را انجام می‌دهم. آنها هم از گرفتن جریمه 

منصرف می‌شدند.«
برچسب‌های جملات دقیقا شده است مثل صفحه‌های مجازی، تلگرامی. طوری که مسافران وارد می‌شوند چپ و راست ماشین 
را برانداز می‌کنند. از کارگر تا مهندس. ماشینش شده است یک صفحه پیام‌رسان واقعی. کامرانی مروج فرهنگ مطالعه و مبتکر 
کسی فرهنگ« در شهر اصفهان است که زندگی اش با مطالعه عجین شده و همین موضوع زندگی او را زیرورو کرده. جوانی  طرح »تا
خوش قامت، خوش زبان و خوش‌رو. با لهجه‌ای خاص وآرامشــی خاص‌تر که در چهره اش نشســته. بیانی گیرا و دلنشــین دارد. 
کن اصفهان بودم و حالا چند سالی است شده‌ام  »متولد اردستانم. 34 ســاله با تحصیلات کاردانی صنایع غذایی. 13 سال ســا

شهروند تهرانی. همسرم اصفهانی است.« 



مظنه

تحلیل‌هــای رویتــرز نشــان می‌دهــد میــزان ســرمایه‌گذاری خودروســازان 
جهــان در باتری‌هــا و خودروهــای الکتریکــی، از مرز ۹۰ میلیــارد دلار عبــور کرده 
و هنــوز هــم در حــال رشــد اســت. بــه گــزارش مهــر، این پــول بــه بخش بســیار 

کوچکی ســرازیر می‌شــود که سهمی 
کمتــر از یــک درصــد در میـــــزان کل 
 فــروش خــودرو در جهــان کــه بالــغ 
بر ۹۰ میلیون خودرو در سال است، را 
به خود اختصاص می‌دهــد. در این 
بخش، شرکت تسلای ایلان ماسک، 
با فروش تنها ســه مدل خود که بالغ 
بر ۱۰۰ هزار خودرو در سال ۲۰۱۷ شد، 
در بازار حکمرانی می‌کند.در شرایطی 
که برتریــن خودروســازان جهان عزم 
خود را جزم کرده‌اند تا ظرف پنج سال 
آینده، ده‌ها مدل خودروی الکتریکی 

با باتری و مدل‌های هیبریــدی را معرفی کنند ، کارشناســان و مدیران اجرایی 
همچنان می‌پرسند که چه کسانی این همه خودرو را خریداری خواهند کرد.

وزارت صنعــت آخریــن فهرســت مجوزهــای صــادره بــرای پیــش فــروش 
خودروهای داخلی و وارداتی را اعلام کرد.

بــه گــزارش تســنيم، از ســوی اداره کل دفتــر صنایــع خــودرو و نیــرو محرکــه 
وزارت صنعــت ، ‌معــدن و تجــارت 
آخرین فهرست مجوزهای صادره 
در زمینه پیش فروش خودروهای 
تولیــد داخلـــــی و وارداتــی اعــام 
شــد. گفتنـــــی اســت شــرکت های 
جهــان نویــن آریــا ، نگین خــودرو، 
ایرتویــا ، آریــن موتــور پویــا ، آریــن 
 موتور تابان، کرمان موتور ، ســایپا 
) پــارس خــودرو( ، خودروســازان 
رایــن ، ســایپا ، صنعــت خـــــودرو 
آذربایجــان ، مدیــــــران خـــــودرو ، 
بهمن موتور ، آسان موتور ، ماموت 

خودرو ، کارمانیا و ایران خودرو مجاز به پیش فروش خودروهای تولید داخل 
و وارداتی هستند.

در حالی کــه نماینده رســمی ســانگ یانــگ در ایــران تصمیــم دارد بــا عرضه 
 »رکســتون G4« گزینه ای پر قدرت، ایمن، مــدرن، جادار با قیمتی مناســب 
و قابلیت آفرود واقعی برای مشتریان چشم انتظار مهیا کند، تصاویری از این 

شاسی بلند کره ای منتشر شد. 
به گزارش صبحانه آنلاين، »رکستون 
جــی4« را مــی تــوان قــــــوی تریـــــن 
محصــول ســانگ یانگ کــره جنوبی 
 دانســت که چندماهــی از معرفی آن 
گــروه  گــذرد و  بــه بــازار جهانــی مــی 
صنعتی رامک خودرو تصمیم به ورود 
ایــن خــودرو بــرای بــازار ایــران دارد. 
این شاســی بلند که هفتــه جاری در 
مراسمی رسما رونمایی می شود، به 
پیشــرانه دو لیتــری توربــو جی.دی.

آی با 16 سوپاپ مجهز است که 222 
اسب بخار قدرت با گشــتاور 350 نیوتن متر تولید می کند که این توان از دور 

موتور 1500 در اختیار شما قرار خواهد گرفت.

بازارهای                      روز

روغن                      موتور

 راهنمای دودی کردن
 شیشه خودرو

برچسب دودی شیشه باعث خنک تر ماندن 
فضــای اتــاق در تابســتان و مانــع از ســوختن 
کــودکان  پوســت دســت سرنشــینان و بــه خصــوص 
می‌شود. از سوی دیگر هنگام فروش نیز به عنوان ارزش 

افزوده ای برای خودرو محسوب می شود. 
به گــزارش دنــده مطابق قوانیــن راهنمایــی و رانندگی، 
شیشه خودرو باید به نحوی باشد که رویت سرنشینان 
داخــل خــودرو مقــدور باشــد بنابرایــن درصــد مجــاز 
شیشــه دودی، بین 35 تا 40 درصد مجاز است.پلیس 
راهنمایی و رانندگی و حتی نیروی انتظامی، در صورت 
 مشــاهده تخلــف، مجــاز بــه جریمــه )50 هــزار تومــان( 
 و حتــی توقیــف خــودرو اســت.درصد شیشــه دودی، 
در واقع مقداری از نور اســت که می تواند از شیشه عبور 
 کند، مثــا شیشــه دودی 35 درصــد، فقط اجــازه عبور

 35 درصــد از نــور را از خود می دهد.معمــولا افرادی که 
در داخل خودرو باشــند )از داخل خودرو به بیرون نگاه 
می‌کنند(، نسبت به افرادی که از بیرون به داخل خودرو 
نگاه می کنند، دید بهتر و واضح تری دارند.طبق قوانین 
کــز معاینه فنی، وجود برچســب شیشــه  موجــود در مرا
دودی )حتــی کــم رنــگ 40 درصــد( برای شیشــه عقب 
خودرو غیر مجاز اســت و در صورت وجــود، برگه معاینه 
گــر شیشــه عقب خــودرو به  فنی صــادر نمی شــود. اما ا
صورت فابریک دودی باشــد نه برچسب )مثل پورش، 
لکســوس و ... ( مانعی بــرای صــدور برگه معاینــه وجود 
نــدارد. قابل ذکر اســت کــه شیشــه دودی )برچســب یا 
شیشــه دودی فابریک کارخانه( بــرای پنجره های جلو 
و عقــب، در صورتی که سرنشــینان خــودرو قابل دیدن 
باشــند، مانعی برای صدور معاینه فنی نیســت.دودی 
کردن شیشــه های خودرو از طریق چســباندن لایه ای 
مخصوص به آنها صورت می گیرد.عوامل تعیین کننده 

در قیمت شیشه دودی خودرو عبارت اند از: 
1. نــوع خــودرو، تعــداد و نــوع شیشــه‌های آن )نصــب 
برچسب دودی برای شیشه های خمیده، مانند شیشه 

عقب 206 سخت تر است( .
2. کیفیــــــت و جنس برچســب دودی. برچســب‌های 
 دودی بـــی‌کیفیــــت، نصـــــــب ســــــخت تـــــری دارنــــــد 
و حباب‌های داخل آنها به طور کامل از بین نمی‌رود، به 
علاوه در اثر زمان تغییر رنگ می دهند و لبه های آنها باز 
می شود.معروف ترین برندهای برچسب دودی عبارت 
 )SunTech( ســان تک ، )Solar Gard( اند از: ســولارگارد
و لیومــار )Llumar( کــه در صــورت نصــب روی شیشــه، 

معمولا طول عمری بیشتر از خودرو دارند.

  نکات مهم در نصب شیشه دودی
    نصــب شیشــه دودی ابزارهــای پیچیــده ای نــدارد 
و به صورت ســیار نیز قابل انجام اســت؛ اما از چیزی که 
به نظر می رســد ســخت تر اســت و بدون تجربــه و دقت 

امکان‌پذیر نیست.
   برچســب هــای یــو وی )UV( مانــع از عبور نــور مضر 

خورشید می شوند و گران ترند.
   برچســب شیشــه دودی را در لایــه داخلــی شیشــه 
مــی چســبانند و بــرای شیشــه هــای دارای تقعــر )مثل 
شیشــه عقب پــژو 206 یا تنــدر و ســندرو( زمــان و هزینه 

بیشتری برای نصب لازم است.
    معمــولا بــرای زیبایــی بیشــتر، شیشــه هــای عقب 

و جلو را به یک اندازه دودی می کنند.
گر خودرو شــما لوکــس و گران اســت و داخل زیبایی      ا
دارد، بهتر است از برچسب های کم رنگ تر استفاده کنید.
   در صورت نصب صحیح و بی نقص شیشــه دودی، 
گوشه و لبه شیشه ها تمیز بریده می شوند و حباب، گرد 
و غبار و اثر انگشــتی روی شیشــه باقی نمی ماند. برخی 

حباب های ریز، بعد از یک روز برطرف می شوند.
   برچســب هــای قدیمــی شیشــه دودی از پایــه فلــز 

ساخته می شدند و عملکرد GPS را مختل می کردند.

بازار                               خودرو

 تعداد فروش خودروهای
 پژو فرانسه در ايران

 LX هزينه انتقال سند سمند
مدل 96

افزايش قيمت خودروهای كيا 
در بازار

 قيمت سورنتو
 مدل 2018

تسنیم: شرکت پژو ســیتروئن که بعد از لغو تحریم های 
 ایران در ســال ۲۰۱۶، فعالیت های خود در این کشور را 
از سر گرفته، سال ۲۰۱۷ توانست ۴۴۴ هزار و ۶۰۰ دستگاه 
خودرو در ایران به فروش برســاند. اين شــركت در سال 
گذشته میلادی مجموعا سه میلیون و 632 هزار و 300 

دستگاه خودرو فروخته است.

اصفهان زيبا: برخی از خریداران خودرو پس از تعویض 
ک برای ثبت سند در دفاتر اسناد رسمی به این مکان  پلا
مراجعه مــی کنند. برای انتقال ســند ســمند LX مدل 
  EF7 96 بايد 595 هزار تومان هزينه كنيد. برای سمند
 EF7 هم همين قدر هزينه دارد ولی هزينه اين كار برای

دوگانه سوز 631 هزار تومان می شود. 

 ايســـــنا: رئیــس اتحادیـــــه صنــف نمایشــگاه‌داران 
و فروشــندگان خــــودرو تهــران از افزایـــــش قیمــــت 
کیــا از ســوی شــرکت اطلــس  خودروهــای وارداتــی 
 خــودرو خبــر داد.ســعید موتمنــی اظهار کرد: شــرکت 
اطلس خودرو محصـــولات کیا را تا ۴۴ میلیون تومان 

گران کرده است.

اصفهان زيبا: آخرین شرایط فروش نقدی و اعتباری 
 اطلس خودرو برای ســورنتو، اســپورتیج، ســراتو، ریو 
و پیکانتو اعلام شد. بر اين اساس، سورنتو اتوماتيک 
مدل 2018 به قيمــت 324 ميليون تومــان به فروش 
می رســد . وديعه خريد ايــن خوردو نيــز 145 ميليون 

تومان است.

ميليون تومانميليون تومان هزار
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 - افزایش عمر موتور خودرو 
 -کاهش سایش قطعات موتور 

 -کاهش مصرف سوخت 
 -کاهش آلودگی هوا

 -مناسب برای تمام فصول
 -عملکرد مطلوب در شرایط سخت 

  -طراحی شده برای وسایل نقلیه 
با کاتالیزور، بنزین بدون سرب یا هر بنزین 

دیگر  

-افزایش عمر موتور خودرو 
 -کاهش سایش قطعات موتور 

 -کاهش مصرف سوخت 
 -کاهش آلودگی هوا

   -    قابل استفاده در خودروهای 
بنزینی ، دیزلی سبک 

 -محافظت بسیار عالی دربرابر رسوبات 
ناشی از حرارت بالا 

ک‌کنندگی موتور  -قدرت بالای پا

تومان

تومان

تومان

تومان 60.000

 BEHRAN 
SUPER PISHTAZ SAE 4L 10W-40

32.000

 86.000

99.000

 SPEEDY POWER 
20W-50

ELF EVOLUTION 
700ST 10W40 

TOTAL QUARTZ 7000

تغییر)درصد(قیمتارز

 )0.47%( 44.690210دلار

 )0.46%( 55.430160یورو

)0.21%( 61.190130پوند

 )0.16%( 12.27020درهم

 )0.43%( 47.030200فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

 )0.2%( 14.600.00040.000بهار آزادی

ح امام)ره( )0.2%( 30.000-15.105.000طر

)0.0%( 7.280.0000نیم سکه

)0.47%( 20.000-4.220.000ربع سکه

 )0.1%( 1.390-1.412.430گرم طلا 18 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

-98.923شاخص کل

شاخص قیمت 
)وزنی- ارزشی(

31.614-

-70.710شاخص بازار اول

-208.331شاخص بازار دوم

-1093فرابورس

سرمایه‌گذاری ۹۰ میلیارد دلاری 
خودروسازان در خودروی الکتریکی

جدیدترین فهرست شرکت‎های 
مجاز به پیش فروش خودروها

شاسی بلند جدید »سانگ یانگ« 
در ایران

سال چهاردهم، شماره 3124 12
شنبه

30 دی  1396 
بازار

   جديدترين
 قيمت خودورهای وارداتی

شایع‌ترین مشکلات فنی در خودرو‌های صفر
اتومبیل‌های نو دارای نواقص ریز و درشت زیادی هستند

قیمت )تومان( نام خودرو

179.000.000 سراتو فول 2017 + رادار

179.000.000 النترا فول 2017 + رادار

216.000.000 +gls سوناتا هیبرید 2017 تیپ

232.000.000 سوناتا 2017 بنزینی )کرمان موتور(

297.000.000 سانتافه 2017 )کرمان موتور(

320.000.000 سانتافه 2017 فول‌ترین مدل بازار

255.000.000 توسان 2017 فول )کرمان موتور(

284.000.000 رنو کولئوس فول )اتوپارک + اتوترانک(

241.000.000 تلیسمان فول )بهترین رنگ( 

316.000.000 راو 4 )ایرتویا(

615.000.000 NX200 فول )FS الفطیم 7 کلید(

840.000.000 کچری )8 کلید + 7 رادار( RX200 لا

255.000.000 اپتیما فول 2017 فول‌ترین مدل بازار

134.000.000 کپچر

800.000.000 بی ام و x4 فول )هوک برقی + 7 رادار(

1.150.000.000 )B&w, sky ،بی ام و 730 )میز بار

940.000.000 E200 فول 2017

350.000.000
 سورنتو فول 2017 

)اینفنیتى و رفلکس(

135.000.000 تیوولی

290.000.000 ایکس-تریل

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

)1.30%( 729847نزدک آمریکا

)1.25%( 26115322داوجونز

)0.94%( 280226اس اند پی500

)0.44%( 104-23763نیکی ژاپن

)0.87%( 347430شانگهای چین

   زیر‌برند
پژو‌پــارس پرچــم‌دار نواقــص در بخــش زیر‌بنــد اســت. این 
خودرو که تا چند سال قبل به عنوان یکی از با کیفیت‌ترین 
و البتــه پرطرفدار‌تریــن اتومبیل‌هــای داخلــی شــناخته 
می‌شــد؛ اما امــروز در نمونــه‌ صفر‌کیلومتر دارای مشــکلات‌ 
کافیســت‌ یــک‌ بــار بــه  بزرگــی در بخــش زیر‌بنــد اســــــت؛ 
نمایندگی‌هــا مراجعــه کنید تــا ببینید که چه تعــدادی پژو‌ 
پارس با مشــکل زیر‌بند در دســت تعمیر هســتند. چند نفر 
از دارندگان این اتومبیل به اصفهان‌ زیبا گفتند که زیر بند 
خودروی صفر آنها تنهــا چند هزار کیلومتر بعد از اســتفاده 

صدا می‌دهــد و تا به حال یکــی دو میلیون‌ تومــان برای آن 
ج کرده‌اند ولی فایده‌ ندارد. خر

یکی دیگر از افــرادی که پژو پــارس خریده‌ بود نیــز گفت که 
پــس از تعویــض کل قطعــات زیر‌بنــد اتومبیلش و بــا صرف 

هزینه‌ چهار میلیون تومان مشکل کاملا برطرف شد. 
البتــه مشــکل زیر‌بنــد در خودرو‌هــای دیگــری هــم دیــده‌ 

شده‌است که سمند و دنا تعداد بالاتری دارند. 
در مورد اتومبیل‌های چینی هم گزارش‌های مختلف نشان 
می‌دهد کــه کیفیــت زیر‌بند بعضــی از آنها در حــال کاهش 

است و پس از اتمام گارانتی به صدا می‌افتند.

    صفحه کلاج
گر عبارت »نقد و بررســی‌ خــودروی تیبــا« را در موتور‌های  ا
جست‌وجو گر وارد کنید در سایت‌های مختلف به انبوهی 
 از نظــرات مردمی بر می‌خوریــد. مردمی‌ که تیبــا خریده‌اند 
و در مدت کوتاه مجبور به تعویض صفحه کلاج آن شده‌اند. 
 صفحه کلاج یک کالای مصرفی اســت کــه معمولا بین 50 
تا 70 هزار کیلومتر کار می‌کند، حتی با بد‌ترین طرز استفاده 
نیــز یــک صفحــه کلاج بایــد 40 هــزار کیلومتــر کار کنــد ولی‌ 
صفحــه کلاج تیبــا معمــولا از کیلومتــر 15 هزار بــه بعد صدا 
 می‌دهــد و قبــل از کیلومتــر 25 هــزار نیاز بــه تعویــض دارد، 
از طرفی گارانتی آن فقط 20 هزار کیلومتر اســت؛ در نتیجه 
هزینه‌ تعویض صفحه و کلاج کاملا برعهده‌ صاحب خودرو 

است.
یکــی از تعمیر‌کننــدگان تیبــا در نمایندگــی‌ بــه اصفهــان 
 زیبا گفــت کــه ایــن مشــکل در نیمــی از تیبا‌ها وجــود دارد 
و بــا تعویــض صفحــه کلاج کامــا برطــرف می‌شــود. البتــه 
گاهی لازم اســت ســیم کلاج هم تعویض شــود ولــی‌ زیر‌بند 

تیبا همیشه صدا می‌دهد. اتومبیل‌های داخلی دیگر 
 نیز مشــکل صفحه‌ کلاج دارند کــه تعــدادی از پراید‌ها 
در میان آنها قرار می‌گیرند ولی خودرو‌های چینی از نظر 

صفحه‌ کلاج دچار مشکلی نشده‌اند.

    برق
اتومبیل‌هایی کــه در داخل طراحی و تولید می‌شــوند 
چنــد ســال ابتدایــی مونتــاژ مشــکل بــرق دارنــد. بــه 
عنــوان مثــال ســمند در آغــاز عرضه مشــکل برق‌کشــی 
گر   داشت و تیبا نیز به شــدت‌ با این مشکل طرف بود. ا
در اینترنت نیز جست‌وجو کنید در لینک‌های قدیمی 
متوجــه می‌شــوید که مشــکل بــرق تیبــا حاشــیه‌های 
 زیــادی بــه وجــود آورد و حــالا رانــا وارث بــزرگ نقــص 
در برق‌کشی است. خودروی رانا از نظر برق‌کشی مشکل 
دارد و حتی تعمیــرکاران نیز از تعمیــر آن عاجزند، البته 
این مشــکل در حــال برطرف شــدن اســت ولی ســوال 
اصلــی اینجاســت کــه آیــا اتومبیل‌هــای جدیــد‌ ماننــد 
کوییــک، پــژو207 صنــدوق‌دار و نســل جدیــد‌ دنــا نیــز 
مشــکل برق‌کشــی خواهند داشــت؟ یــا خودروســازان 
موفق شــده‌اند این نقطــه ضعف بزرگ خــود را برطرف 
کرده‌اند؟ برای پاســخ به این ســوال باید تا عرضه‌ اولیه‌ 

این خودرو‌ها منتظر ماند.

   لنت
 تعمیــر‌کاران می‌گویند کــه لنت و سیســتم ترمــز بعضی 
از خودرو‌های داخلی خراب اســت. اول اینکه به دلیل 
کیفیت پایین لنت‌ و سیســتم‌ ترمز هنگامــی که راننده 
 پــا روی پــدال ترمــز می‌گــذارد صــدای ســوت بلنــدی 
خ‌ها بلند می‌شــود که این قضیه در ســمند و تیبا‌  از چر
شایع اســت و ســپس لنت بعضی از خودرو‌ها نیز فاسد 
 هســتند! امــا بــرای تعویــض آن بایــد مشــتری هزینه را 

به صورت کامل بپردازد.
گر می‌پرســید مگر لنت گارانتی ندارد؟ باید بدانید که  ا

عمر مفید لنت بین 40 تا 75 هزار کیلومتر است. 
به صــورت معمــول بد‌ترین لنت بایــد 40 هــزار کیلومتر 
کار کند ولــی تولید‌کنندگان آن را تنها ســه هزار کیلومتر 
گارانتی می‌کنند! البته لنت بعضی از اتومبیل‌های صفر 
حتی کمتر از ســه هزار کیلومتر کار می‌کنند ولی بیشــتر 
 خریــداران با خــود می‌گویند کــه برای ســرویس اول که 
 در کیلومتر پنج هزار اســت به نمایندگــی مراجعه کنند 

و آن زمان دیگر گارانتی پاسخ‌گو نیست.

خریـداران بعضـی از خودرو‌هـای صفـر کیلومتـر از خریـد خـود رضایـت ندارنـد و می‌گوینـد کـه 

سعید 
غفاری

اتومبیـل آنهـا بـا وجود صفر بودن مشـکلات‌ ریز‌ و درشـت زیـادی دارد که باید بـا صرف هزینه‌های 
میلیونـی آن را برطـرف کننـد. این مشـکلات در اکثر مـوارد مربوط بـه زیر‌بند یا برق خودرو اسـت، 
درحالی‌کـه نمایندگـی‌ زیـر بـار تعمیـر بـدون هزینـه‌ خـودرو نمـی‌رود و آن را فاقد گارانتـی معرفی 
می‌کنـد. البتـه خودرو‌هـای صفـر بین دو تا پنج سـال گارانتـی دارند ولی نمایندگی‌هـا می‌گویند که 

قطعات خاصی مانند صفحه‌ کلاج یک سال و لنت‌ها تنها سه هزار کیلومتر گارانتی می‌شوند.



13 سال اول، شماره 1 گردشگری
 چهار شنبه

18 اردیبهشت 1۳۹۲ 

آگهی مزایده عمومی )مرحله دوم- نوبت یک(

سازمان خدمات طراحی شهرداری های استان 

سازمان خدمات طراحی شهرداری های استان اصفهان در نظر دارد براساس مصوبه مورخ 
96/7/18 هیات مدیره نسبت به فروش یک قطعه زمین ویلایی در دهکده ساحلی سرشیر 

پیربکران از طریق مزایده اقدام نماید. 
متقاضیان می توانند برای شرکت در مزایده و تهیه اسناد و مدارک مربوطه از اول وقت اداری 96/10/30 
تا پایان وقت اداری 96/11/16 به واحد امور قراردادهای سازمان به نشانی اصفهان- بلوار دانشگاه 
ک 17 مراجعه و پیشنهاد خود را تا  - ابتدای خیابان توحید - کوچه شهید عابدی )شــماره 2( - پلا

خ 96/11/17 به دبیرخانه سازمان تحویل نمایند.  پایان وقت اداری روز سه شنبه مور
تلفن: 36289151  و  36289161

1-کمیسیون در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار می باشد. 
ج شــده در روزنامه و هرگونه هزینه در نقل و انتقال رســمی  گهی در 2-پرداخت هزینه کارشناســی و آ

شامل مالیات بر ارزش افزوده مقرر، عوارض و ... به عهده برنده مزایده می باشد. 

فقــط کافی اســت نامــش را یک بار بشــنوید، آنقــدر ابهت 
کــه درجــا بزرگــی و تنومنــد ی اش را تصــور می کنیــد.  دارد 
کــه  شــاه باز یــا عقــاب شــاهی از آن پرنده هایــی اســت 
هــم تــرس دارد، هــم هیجــان؛ روی بلندتریــن درخــت در 
کم بــار و بــر می نشــیند و از آن بــالا زمیــن زیــر  صحراهــای 

نــگاه تیزبینــش اســت.

# حفاظت_  و  _حمایت_ از _گونه های _ زیستی _ اصفهان

نام گونه: عقاب شاهی )Aquila heliaca( / رده: پرندگان

)VU(  کثر زیستگاه های استان اصفهان            وضعیت بقا: آسیب پذیر زیست بوم محلی: ا

کندگی: دشت ها، استپ ها و باتلاق ها در سراسر ایران پرا

d i d e b a n z e n d e g i . c o m / . i r

مدیرکل میراث فرهنگی اصفهان خبر داد:

صدور 13 مجوز تاسیس موسسات گردشگری در  اصفهان
مدیــر کل میــراث فرهنگی اســتان اصفهــان، در 
پایــان چهاردهمین کمیته فنی ســرمایه گذاری 
گردشگری استان اصفهان از صدور 13 مجوز اولیه، جهت 
تاسیس موسسات جدید گردشگری در استان اصفهان و 
تاسیس بزرگ‌‍ترین اقامتگاه بومگردی استان اصفهان در 

قلعه امین آباد دهاقان خبر داد.
گــذاری  کمیتــه فنــی ســرمایه   چهاردهمیــن نشســت 
گردشــگری اســتان اصفهان بــا حضــور فریــدون اللهیاری 
مدیــر کل میــراث فرهنگــی اســتان، ســید علــی صالــح 
درخشــان مشــاور اجرائی مدیر کل، حمیــد امینی معاون 

سرمایه‌گذاری اداره کل و سایر اعضا برگزار شد.
فریدون الهیاری در توضیح مصوبات نشست کمیته فنی 
ســرمایه گــذاری گردشــگری اســتان اصفهــان گفــت: »در 
این نشســت بــا تاســیس بزرگ‌تریــن اقامتــگاه بومگردی 

اســتان اصفهــان در قلعــه امین آبــاد از 
توابع شهرســتان دهاقــان موافقت به 

عمل آمد.«
در پایان این نشست فریدون الهیاری 
کید  با اشــاره به مصوبات این کمیته تا
کرد: »در چهاردهمین نشست کمیته 
فنی سرمایه گذاری گردشگری استان 
ح‌هــای ارائه  اصفهــان، از مجمــوع طر
شده، موافقت اصولی اولیه با تاسیس 

13 موسســه جدیــد گردشــگری در پهنه اســتان اصفهان 
صادر شد.« او در همین راستا تصریح کرد: »از این تعداد 6 
موافقت اولیه جهت تاسیس موسسه گردشگری شامل: 
دو  هتل، یک اقامتگاه سنتی، یک سفره خانه سنتی، یک 
مجتمــع گردشــگری و یک مجتمــع جدیــد آب‌درمانی در 

پهنه شهر اصفهان صادر شد.«
کید کــرد: »در این  الهیاری همچنیــن تا
نشست همچنین مجوز اولیه یک هتل 
3 ســتاره در شهرســتان خور و بیابانک، 
یک مجتمع گردشــگری در شهرســتان 
اردســتان، یک مجتمــع گردشــگری در 
روســتای "رارا" از توابــع شــهر پیربکــران 
در شهرســتان فلاورجان، یــک مجتمع 
گردشگری در روســتای علی آباد از توابع 
شهرستان چادگان و یک مجتمع گردشگری در دهستان 

مرق از توابع شهرستان کاشان صادر شد.«
مدیــر کل میــراث فرهنگــی، صنایع دســتی و گردشــگری 
استان اصفهان در ادامه به تلاش برای توسعه گردشگری 
در شهرســتان هــای مختلــف اســتان اشــاره کــرد و گفت: 

»تلاش داریم تا در مناطقی از استان که گردشگری نیاز به 
توسعه بیشتر دارد نیز، گردشگری را نهادینه سازیم، لذا در 
این نشست مجوز تاسیس یک کمپ عشایری در روستای 

ج" از توابع شهرستان دهاقان نیز صادر شد.« "دز
کید بر حمایت از توســعه  فریدون الهیــاری همچنین بــا تا
اقامتــگاه های بومگــردی در اســتان تصریح کــرد: »تلاش 
داریم تا پایان ســال 1396 تعــداد اقامتگاه‌های بومگردی 
فعال استان را به بیش از 250 عدد برسانیم، با این وصف در 
این نشست مجوز تاسیس بزرگ‌ترین اقامتگاه بومگردی 
استان اصفهان در قلعه تاریخی امین آباد واقع در روستای 
"قهه" از توابع شهرستان دهاقان با بیش از 6 هزار متر مربع 
وســعت صادر شــد.« الهیاری همچنین تصریح کــرد: »کار 
ثبت ملی این اثر تاریخی، هم‌زمان با طرح مرمت آن جهت 

تاسیس اقامتگاه بومگردی به‌زودی آغاز می شود.« 

13 گردشگری

 هشدار؛ ویروس بیکاری
در هتل‌ها

رئیس هیئــت مدیره جامعه هتلــداران ایران 
نســبت به برخی مســائل و شــرایط مربوط به 

هتل‌ها هشدار داد.
درحالی‌کــه رئیــس ســازمان میــراث فرهنگــی، صنایــع 
دســتی و گردشــگری به تازگــی از مصوبــه دولــت درباره 
تخصیــص ۱۲۰۰ میلیارد تومان به اشــتغال گردشــگری 
روســتایی خبر داده، جمشــید حمزه زاده خواســته که 
به وضعیت موجود تاسیســات گردشــگری نیز اهمیت 
داده شود. رئیس هیئت مدیره جامعه هتلداران ایران 
بــه ایســنا گفــت: هتل‌هــا از بس کــه مســافر ندارنــد، در 
آستانه تعطیلی قرار گرفته‌اند. ما نگرانیم که برخی از آنها 
حتی به سمت تعدیل نیرو بروند. هتل وقتی نمی‌تواند 
هزینه‌هــای اصلــی را تامین کنــد، مجبور اســت نیروی 

انسانی را تعدیل کند.
وی بیان کرد: این نگرانی وجود دارد که ما در گردشگری 
به جای اشتغال‌زایی، با موجی از بیکاری روبه‌رو شویم. 
دســت‌کم کــه دربــاره صنعــت هتــل‌داری ایــن نگرانــی 

واقعیت دارد.
او دربــاره راه حــل بــرای بــرون رفــت از ایــن شــرایط 
اظهــار کــرد: تدبیری کــه باید بــرای نجات ایــن صنعت 
اندیشــیده شــود، خیلــی ســاده اســت، بــرای توســعه 
اشتغال و درآمدزایی هم که شده تا دو سه سال صنعت 
گردشگری را مشمول معافیت مالیاتی کنند و تسهیلات 
بانکــی کم‌بهــره بدهــد. چــه اشــکالی دارد ایــن اتفــاق 
خ دهد. کشــورهای زیادی ایــن دوران را بــا حمایت و  ر
تشویق گذرانده‌اند و حالا محصول آن روزها را برداشت 
می‌کنند. رئیــس هیئت مدیره جامعه هتلــداران ایران 
بیــان کــرد: متاســفانه صنعــت هتلــداری زیــر بــار انواع 
مالیات و عوارض لِه شده، با اینکه مواد و قوانینی برای 
تخفیف‌های مالیاتــی وجود دارد؛  امــا ماموران مالیات 
همیشــه بهانه و تبصــره‌ای دارنــد که مالیــات مضاعف 
بگیرند. ما با سازمان امور مالیاتی برای رفع این معضل 
نشســت‌های متعددی داشــتیم؛ اما فعلا به نتیجه‌ای 
نرسیده‌ام. حمزه‌زاده در پاسخ به این پرسش خبرنگار 
ایسنا که با توجه به نارضایتی از نرخ اقامت، چرا تجدید 
نظــری روی هزینه‌هــای ایــن بخــش نمی‌شــود کــه بــا 
جــذب مســافرِ بیشــتر از ایــن راه، جبــران خســارت و از 
معضل بیکاری پیشــگیری شــود، گفت: پولِ آب، برق 
و مالیات برای هتل‌ها مســئله جدی است. متاسفانه 
همه فکر می‌کنند کسی که هتل دارد، پول پارو می‌کند؛ 
درحالی‌که هزینه نگهداری یک هتل، بســیار سنگین و 

طاقت‌فرساست.

راه‌حلی برای جذب دوباره 
گردشگران خارجی

کشــور از تشــکیل میــز  گردشــگری  معــاون 
بازارهــای هدف گردشــگری خبــر داد و گفت: 
برای جذب دوباره مسافران خارجی باید همه ایران را در 

یک سفر نشان ندهیم.
به گــزارش مهر، اولیــن همایش بین المللی چشــم انداز 
توســعه روابــط ایــران و چیــن بــا محوریت گردشــگری و 

تجارت در هتل لاله تهران برگزار شد.
محمد محــب خدایــی در این برنامــه گفت: مــا آمادگی 
کامل داریم که در کنار بخش خصوصــی به عنوان راهبر 
گــر تورهای  عمــل کنیم نــه دخالــت گــر. مــا آمــاده ایــم ا
گردشگری از چین فعال می شود حتی در حوزه مشکلات 
غذا بــا برخی از ســرمایه گــذاران همراهی کنیــم و کمک 

شود که جریان توریست در مسیر عادی خود قرار گیرد.
وی گفــت: در حــوزه بازاریابــی و تبلیغــات نیــز امتیازات 
ویــژه ای قــرار خواهیــم داد. ایــن اقدامــات باعــث مــی 
شــود که ایران به عنوان بــازار هدف جذاب بــرای مردم 
چیــن تعریــف شــود. الان در ســازمان میــراث فرهنگــی 
بــرای همــه کشــورهای هــدف میــز تشــکیل داده ایــم. 
اولین میز بازار هدف نیز برای کشــور عراق تشکیل شده 
است. ما بر اساس محصولات گردشــگری برنامه ریزی 
می‌کنیــم. از ســوم بهمن مــاه نیــز سیســتم راهبردهای 
توسعه گردشــگری راه اندازی می شــود تا صاحبنظران 
بتواننــد شــرایطی کــه لازم اســت را پیشــنهاد کننــد. ما 
در حــوزه روش هــای بازاریابــی و تبلیغــات، تغییــرات 
اساسی داریم. همچنین درباره نحوه نفوذ در بازارهای 
هدف برنامه‌هــای ویژه ای پیش بینی شــده اســت. ما 
کات را در برنامــه ها اعمال  پیشــنهادات را رصد و اشــترا
می کنیم و هر شــخصی که پیشــنهاد داده را وارد عرصه 
گرچــه مــا  خواهیــم کرد.محــب خدایــی تصریــح کــرد: ا
اعلام کرده ایم که نزدیک به ۵ میلیون گردشگر خارجی 
داریم؛ اما همین الان بدون توسعه می توانیم میزبان دو 
میلیون و ۳۰۰ هزار نفر گردشــگر دیگر نیز باشــیم. همین 
امروز مــا ظرفیت افزایــش دو میلیون گردشــگر با ضریب 

اشغال ۸۰ درصد را داریم.
معاون گردشــگری کشــور افــزود: امیــدوارم کســانی که 
آمادگی تعریف تور را دارند سعی کنند در یک سفر برخی 
کنون تورهای  جاذبه‌های گردشگری را نشــان دهند. ا
گردشــگری بــه ســمت ایــران شــهرهای کرمــان، یــزد، 
اصفهان و تهران را با هم تعریف می کنند. ما باید طوری 
برنامه ریــزی کنیم که یک گردشــگر چند ســال بعد هم 
دوباره به ایران ســفر کرده و شهرهای گردشگری دیگر را 

در سفرهای بعدی خود ببیند.
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ارتباطـات چیـن و ایران نه بـه امروز و 

نفیسه 
حاجاتی

دیروز که بـه قرن‌ها پیـش، بازمی‌گردد. 
ایـن ارتبـاط تاریخـی کـه بـا کلیـدواژه 
اوج  نقطـه  بـه  ابــریشم«  »جـاده 
می‌رسـد، امـروز هم همچنـان برقرار 
بخـش  رئیـس  کـه  جــایی  تـا  اسـت 
فرهنگـی سـفارت چیـن در ایران از اجرای پـروژه جدید 
گردشـگران  امـکان جـذب  و  کمربنـد«  یـک  راه  »یـک 
چینـی بیشـتر برای ایران خبـر داد؛ پـروژه‌ای که نه تنها 
بـرای ایـران کـه بـرای اصفهـان نیـز می‌توانـد یـک راه 
تازه در راسـتای رونق صنعت گردشـگری استان باشد؛ 
چـرا کـه اصفهان هـم ارتبـاط تاریخی قابـل توجهی با 
کشـور چین داشـته و تاریخ اولین خواهرخواندگی این 
شـهر، بـا شـهر شـیان چیـن بـه اردیبهشـت مـاه 1368 
بازمی‌گـردد؛ بنابراین به نظر می‌رسـد اصفهـان می‌تواند 
از پتانسـیل‌های طـرح جدیـد چیـن بـه انضمام سـابقه 
خواهرخواندگی در راسـتای رونق صنعت گردشـگری‌اش 
بهـره ببـرد، اگـر برنامـه هدفمنـدی بـرای ایـن بهره‌مندی 

داشته باشد!

چیــن مدتــی اســت طرحــی را آغــاز کــرده کــه ســر و صدای 
زیادی در جهان به راه انداخته اســت؛ طرح »یک راه، یک 
کمربند« که به تعبیر رئیس بخش فرهنگی ســفارت چین 
در ایران، می‌تواند رونق زیادی در صنعت گردشگری ایران 

می‌آید. توریسم چینی در حال پیشرفت است.« به نوشته 
ایسنا دولت چین در چارچوب پروژه »یک راه یک کمربند« 
قصد دارد نه تنها مسیری تجاری بسازد، بلکه همچنین 
می‌خواهد زیرساخت‌های خود را در ابعادی بزرگ گسترش 
بخشــد. بنابراین 900 میلیــارد دلار پول را صرف ســاختن 
اتوبان‌هــا، خطوط آهن، لوله‌هــای نفت و گاز و بنــادری از 
کستان  لیتوانیا تا شاخ آفریقا، از سری‌لانکا تا اسرائیل و از پا
تا ایــران خواهد کــرد. دو خــط آهن نیــز به آلمان کشــیده 
خواهد شــد: از شــین‌ژو به هامبــورگ و از چونگ‌گینگ به 
دویسبورگ.  این طرح با عنوان جاده ابریشم جدید چین 
)China New Silk Road( شبکه‌ای از راه‌هاست که بخشی 
از آن، از جنوب غربی چین آغاز می‌شود، یک کریدور جنوبی 
از مقاصدی در کشورهای مختلف را تشکیل می‌دهد و در 
مسیرش از اصفهان نیز می‌گذرد. بنابراین به نظر می‌رسد 
هر چند که در تاریخ 27 ســاله خواهرخواندگی اصفهان و 
شیان، نتوانسته‌ایم از پتانسیل‌های این قرارداد به درستی 
استفاده کنیم؛ اما می‌توانیم با نگاه جدی به پتانسیل‌های 
همکاری خارجی نصف جهان، از مجموعه ارتباط تاریخی 
و پروژه جدید چین در راستای رونق گردشگری اصفهان 
بهره ببریم؛ به صورتی که از یک سو خواهرخواندگی تاریخی 
با شهر تاریخی مرکز چین و از سوی دیگر راه جنوبی طراحی 
شده در طرح »یک راه یک کمربند« دو گزینه بسیار خوب 
اصفهان برای آغاز همکاری‌های ســودمند گردشــگری و 

اقتصادی میان چین و اصفهان باشد. 

و چین به وجود بیاورد؛ چهار شهر مشهد، زاهدان، تهران، 
اصفهان و تبریز در مســیر دو جاده از شبکه‌ جاده‌‌ای جدید 
چین در این طرح هستند.  »ایران و چین دارای فرهنگ و 
تمدن کهن هستند. فکر می‌کنیم هرچه نزدیک‌تر شدن دو 
کشور از طریق گردشگری می تواند کمک کننده‌تر باشد.« 
به نوشته مهر، رئیس بخش فرهنگی سفارت چین در اولین 
همایش بین المللی چشم انداز توسعه روابط ایران و چین 
در ایران، صحبت‌هایش را با این جملات آغاز کــرد و افزود: 
»۸۵ میلیون توریســت چینــی درآمــد۱۱۰ میلیــارد دلاری را 
برای کشورهای حوزه جاده ابریشم خواهند داشت. "یک 

راه یک کمربند" می‌تواند به مسائل گردشگری رونق دهد. 
کشــورهای منطقه که از منابع و میراث فرهنگــی خوبی در 
این مسیر برخوردار هستند می توانند حمایت کننده این 
کنــون از قومیت هــای مختلــف علاقه مند  جاده باشــند. ا
هستند که در مسیر "یک راه یک کمربند" و جاده ابریشم از 
منابع فرهنگی و توریستی متفاوتی استفاده کنند.«خانم 
دوو ژائوکینگ گفت: »تصمیم ما این است که در این  پروژه 
بتوانیم ۸۵ میلیون توریست را در کشورهای مختلف هدایت 
کنیــم. بــرآورد این اســت که بــرای ایــن کشــورها بالغ بــر ۱۱۰ 
میلیارد دلار درآمد از طریق سفر این تعداد گردشگر به وجود 

جایگاه اصفهان  در » یک راه، یک کمربند چین «
ح جدید چین در حوزه  گردشگری را تشریح کرد رئیس بخش فرهنگی سفارت چین درایران،  جزئیاتی تازه از طر
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طعم متفاوت زندگی

امام صادق )ع( روایتی دارد که خیلی زیباست. 
»اغبط الناس« کیست؟ غبطه‌خوار ترین افراد 
کیست؟ حضرت فرمودند: » اغبط الناس من کان تحت 
التراب« )من لا یحضره الفقیه/ج4/ص394( کسی که 
ک است. »قد امن العقاب« آدم شر و  از دنیا رفته و زیر خا
گناهــکاری نبــوده اســت. از عقاب و عــذاب خــدا ایمن 
است؛  ولی دستش از قبر بیرون است. »و یرجو الثواب« 
منتظر یک ذره ثواب است و هیچکس به فکرش نیست. 
همه مشــغول زندگی هستند. این حســرت می‌خورد و 
افســوس می‌خــورد. همــه مشــغول درگیــری زندگــی 
هستند. وقتی مشغول بود حواســش نبود باید چه کار 
کند. »شــغلتان اموالنا و اهلونا« )فتــح/11( بعضی‌ها در 
جهنم گفت‌وگو می‌کنند و  می‌گویند: صبح تا شب اموال 
و زن و بچه ما را مشــغول کرده بود. خودمان را فراموش 
کردیم، هدف را فراموش کردیم. آخرت را فراموش کردیم 
و حواســمان نبــود. بعضی‌هــا در  زندگــی اینقــدر بــرای 
خودشان دل مشغولی درست می‌کنند، یادش می‌رود، 
خودش را فراموش می‌کند. یکی از انسان‌های مثبت و 
مفید که زیبا نگاه می‌کنند، در مراسم تشییع یک نفر که 
از دنیــا رفته بــود، یک مقدار شــر بــود. دســت زد گفت: 
گر دم  آقاجان! اینکه دارد از دنیا می‌رود،دوست شما، ا
قبر گفتند: می‌خواهی برگردی و زندگی کنی، خوشحال 
می‌شوی یا نه؟ گفت: بله. گفت: آنوقت چه کار می‌کنی؟ 
گر این برگردد می‌گوید: دیگر دروغ نمی‌گویم، نگاه  گفت: ا
گر  ناجور نمی‌کنم. مال حرام نمی‌خورم. ایشان گفت: ا
شما جای او بودی چه کار می‌کردی؟ فکر کن یکبار دیگر 
شما را برگرداندند و برگشتی، یک جرقه زد و دید درست 
اســت. پیامبر به اباذر فرمود: وقتی تشــییع پیکر کسی 
گر  رفتی، نخند. با بغل دســتی‌ات حرف نــزن! فکر کن ا
الان تو جای این بودی، چــه می‌کردی؟ برای عرضه به 
خدا چیزی داری یا نه؟ اینها به انسان نشاط می‌دهد. 
محال است انســان را افســرده کند. اســتفاده از لحظه‌ 
لحظه‌هــای زندگــی  بــه انســان می‌دهــد. انســان را بالا 
می‌بــرد. گفتیم: انبیــا نمی‌گوینــد: بیا، می‌گوینــد: »قل 
تعالوا« بالا بیایید. همه خور و خواب و خشم و شهوت، 
دســت  اســت.  عوامانــه 

پایین است، بالا بیایید. 
بعضی‌هــا بعــد از شــصت 
ســال، هفتــاد ســال، یــک 
مـــی‌روند.  زیـارتـــی  ســفر 
یــک  می‌فهمنــد زندگـــی 
طـــعم دیگــری هــم دارد. 
یک عده کــه اینچنیــن در 
خانــواده پــرورش یافتنــد 
که پــدر و مــادر والا بودند، 
انســان نگاه می‌کند گاهی 
این شصت سال به اندازه‌ 
بازدهــی  ســال  ششــصد 
دارد، برکــت دارد. نشــاط 
و شــادمانی ماندگار را از ما 
خواســتند. فرقی نمی‌کند 
جوان هســتی یا پیر هســتی. لذا امیرالمومنین)ع( یک 
جمله طلایــی گفتند که هــر روز صبــح باید ایــن جمله 
را مــرور کنیم. فرمودند: کســانی که در زندگــی، جوانی، 
عوامانه زندگی کنند، پیری بدی دارند. دنبال مد و مدل 
ماشین اســت. تیپ و قیافه، وقتی پا به ســن می‌گذارد 
دیگر حوصله نــدارد. روزگار بــدی را می‌گذرانــد. نگاه به 
گذشــته می‌کند، حالت ورشکســتگی و ســر شکســتگی 
دارد. می‌گوید: همه را از دست دادم. نیمه اول در انتظار 
نیمه دوم است. نیمه دوم در حسرت نیمه اول است؛ 
گر عالمانه زندگی کند همیشــه نشاط دارد. از یک  ولی ا
گــر به شــما بگوینــد: ده روز دیگــر از دنیا  نفر پرســیدند: ا
می‌روید، چه می‌کنید؟ ایشــان گفت: دست به ترکیب 
کارهایــم نمی‌زنــم. بعضــی هســتند می‌گوینــد: کارم را 
تعطیل می‌کنــم. از همــه حلالیت می‌طلبم. یک ســفر 
ک و طیب و طاهر،  زیارتی می‌روم. اینطور زندگی کنیم. پا
یک زندگی بانشاط و سراسر شادابی داشته باشیم. تمام 
واجبات و مستحبات به انسان نشــاط می‌دهد. تمام 
مکروهات و محرمات نشاط را از انسان می‌گیرد. قهقهه 

می‌زند؛ ولی از ته دل شاد نیست.
یا رب چه خوش است بی دهان خندیدن / بی منت پا 

گرد جهان گردیدن
بنشین و سفر کن که به غایت نیکوست / بی منت دیده 

خلق عالم دیدن
این را از ما خواستند. چه چیزهایی این شادابی و نشاط 
را از انسان می‌گیرد. این فراز بعدی بحث ماست. اولین 
چیز را امام فرمودند: حســد. خدا نکند در وجود کســی 
باشد. بد نیست یک دعا کنیم. خدا به حق محمد و آل 
محمد کســانی که در این چنبره‌ حسد گرفتار هستند، 
همه را نجات بدهد. انســان ســر جایش نیســت. حتی 
گاهــی ســر جــای خــدا مــی‌رود. خــدا داده و این زیــر بار 
نمی‌رود و قبول نمی‌کند. حســادت این است که بنده 
آرزو کنم نعمتی که خدا به دیگری داده از او گرفته شود. 
حضرت امام فرمودند: کسی غلامش را برد روی پشت‌بام 
خانه‌ای که همســایه نســبت به او حســود بــود. گفت: 
ســر مرا ببر که فردا بیایند بدن مرا ببینند و او را دستگیر 
کنند. حاضر اســت خودش را از بین ببــرد برای اینکه به 
دیگری ضربه بزند. از آن طرف بعضی هســتند در خانه 
را بــاز می‌کند، همســایه نزدیک عید اســت یک دســت 
مبل خریده است. الحمدلله! خدایا به او دادی به همه 
بده! ایــن ســرش را روی بالشــت بگذارد به ســه ســوت 
خواب است؛ ولی این بنده خدا هی غلت می‌زند. امام 
فرمودند: الحســد ینکد العیش‏« )غــرر الحكم، ص300( 
رشــک و حســد زندگی را ســخت می‌کند. مرتب انســان 
در زندگی دیگران سرک می‌کشــد. از زندگی خودش هم 

چیزی نمی‌فهمد. سر سفره دارد فقط بالا می‌ریزد.
حجت الاسلام لقمانی

کارپردرآمد با سرمایه کم
کــم رویــای همــه‌  کار پردرآمــد بــا ســرمایه 
انســان‌های زمین اســت. به عنوان فردی 
بالغ در جامعه چه از جانــب والدینتان ارثیه و ثروت 
زیــادی کســب کــرده باشــید چه نــه، بــاز بایــد برای 
خودتان شــغلی پیدا کنید که در طــول زندگی به آن 
گر جزو  اشتغال داشته باشید.به گزارش بازده، حال ا
آن عده‌ معــدودی که از والدینشــان ارثــی گرفته‌اند 
نباشــید،  یافتن یک کار پردرآمد دغدغه‌ همیشگی 
گر مهارت خاصی داشته باشید که با  شما می‌شود. ا
آن بتوانیــد به درآمد خوبی برســید کــه عموما جای 
نگرانــی نیســت؛ امــا عــده‌ بســیاری از افــراد دلشــان 
می‌خواهد در کنار مهارتی که دارند و کاری که انجام 
می‌دهند یک شغل پردرآمد با سرمایه کم پیدا کنند 
و به شغل های زود بازده که برایشان درآمد خوبی به 
همــراه دارد روی بیاورنــد. در این نوشــتار چند راه را 
بشناسید که به یک کار پردرآمد با سرمایه کم و زود 

بازده برسید.
     به ســراغ شــغل هایی بروید کــه نیــاز روز جامعه 

است و میزان تقاضا برای آن خیلی زیاد است.
موسسه کریر بیلدر سال گذشته فهرستی از مشاغلی 
را معرفــی کــرد کــه بــه دلیل میــزان بــالای تقاضــا در 
جامعه در زمره کارهای پردرآمد بودند. این مشاغل 
کــه عمومــا در حــوزه فنــاوری اطلاعــات، پزشــکی و 
فــروش و بازاریابــی هســتند عبارت‌انــد از:مســئول 
بازاریابی،توسعه‌دهنده نرم‌افزار و اپلیکیشن،پرستار 
و  شـبــکـــه  صنـعـتـــی،مـــدیر  رسمــی،مـــهندسی 
سیستم‌های کامپیوتری،توسعه دهنده وب،مدیر 
خدمات درمانی و پزشکی،فیزیوتراپ،مدیر فروش.

شــاید بتوان گفت این فهرســت تا حدی بــه نیاز روز 
جامعه ایرانی نیز نزدیک اســت. می تــوان به عنوان 
یــک کار پردرآمد با ســرمایه کم در ایران به مشــاغل 
بــا تخصــص کامپیوتــر اشــاره کــرد. در حــال حاضــر 

همه‌ کســب و کارها حتی 
سوپرمارکت های کوچک 
کامپیوتــر و  هــم نیــاز بــه 
نــرم افزارهــای مربــوط به 
شغلشــان دارنــد. در این 
رابطــه هــر نــوع تخصصی 
که داشته باشید می‌تواند 
شما را به یک کار پردرآمد 
با سرمایه کم سوق دهد. 
از شــغل هــای پردرآمــد 
دیگــر در ایــران می‌تــوان 
به جراح زیبایــی، مربی و 
بازیکــن فوتبــال، وکیــل و 
مشــاور خانــواده و بازیگــر 
ســینما و تلویزیون اشاره 

کرد.
  به سراغ چند کار پردرآمد با سرمایه کم بروید که 
هم به زودی بتوانید کسب و کار خود را راه بیندازید 

و هم نیاز به تامین سرمایه اولیه نداشته باشید.
گــر از دنیــای کارمنــدی خســته شــده‌اید و دلتــان  ا
می‌خواهــد بــرای خودتــان کار کنیــد و از طرفی یک 
کار پردرآمــد هم داشــته باشــید خوب اســت به یک 
کارآفرینی جمع و جور و یک شــغل با سرمایه کم فکر 
کنیــد. ایــن روزها اجــاره کــردن یک مغــازه یــا کارگاه 
کوچــک ممکــن اســت کمــی ســخت باشــد؛ امــا بــه 
امتحانــش مــی‌ارزد و می‌توانید یک توزیــع و فروش 

محصول خاصی را راه بیندازید.
یا برای یــک برند محبوب و پرفــروش بازاریابی کنید 
گــر قوم  و درصــد ســود خــود را وصــول کنیــد. حتی ا
و خویشــی در حاشــیه شــهر محــل زندگیتــان دارید 
می‌توانید به پرورش ماهی و بوقلمون هم فکر کنید 
و با مشارکت مالی و کاری چند نفر از دوستانتان یک 
گر هم تخصص  حوضچه پرورش ماهی راه بیندازید. ا
و فن مــورد نیــاز را داشــتید می‌توانید در حــوزه انواع 
مشــاغل تعمیرکاری و خدماتی و … مثل تعمیرکار، 
برقــکار، بنــا و گچــکار خــوش بدرخشــید. جامعه در 
حال پیشرفت است و هر نوع خدماتی را پذیراست.

   به یک شغل پردرآمد خانگی و کار در منزل روی 
بیاورید.

کــه فقــط خانــم هــا بــه  همیشــه اینطــور نیســت 
دنبــال مشــاغل خانگــی باشــند. امــروزه مشــاغل 
خانگی پردرآمد بــرای آقایان از محبوبیت بیشــتری 
گــر نگاهــی بــه فهرســت شــغل هــای  برخوردارنــد. ا
خانگی داشته باشــید می‌بینید که بســیاری از آنان 
را می‌توانیــد بــه راحتــی و بــا آمــوزش خیلــی کوتــاه و 
نیز با کمترین ســرمایه و درآمد در منــزل خود انجام 
دهیــد و یــک کار پردرآمــد در منزل داشــته باشــید. 
گ نویســی ، بازاریابــی تلفنــی،  کارهایــی نظیــر وبــا
كالا به‌صــورت مزایــده و حــراج ، ترجمــه،  فــروش 
گیاهــان خانگــی ،  تدریــس خصوصــی، پــرورش 
طراحــی و دوخت لباس ، ســاخت جعبــه کادویی و 
کی و غذای  عروسک‌سازی، فعالیت در صنعت خورا
خانگی می‍توانند گزینه‌های خوبی برای شروع یک 

کار پردرآمد در منزل باشند.

مشاوره                       روزانه

منبر                                زندگی
در جلسات بازاریابی چگونه رفتار کنیم؟

جواب های آسان برای سوالات مشتری
نخستین جلسات حضوری با مشتری یا مشتریان 
همیشــه مهم ترین دغدغه  تیم بازاریابی است. 
کی از  آموزش‌های اولیه برای برگزاری این نوع جلسات حا
آن است که احتمالا پاسخی تکراری به این شرح مناسب 
اســت »آقای مشــتری، خوشــحالم که راجــع بــه ابزارهای 
شرکت به شما اطلاعات می‌دهم. اما ابتدا، می‌توانم چند 
ســوال بپرســم؟«ولی ایــن ایــده‌ بســیار بدی اســت. شــما 
کنون زمان مناسبی  می‌توانید سوال خود را بپرســید؛ اما ا
نیست. آقای مشتری عادت کرده است‌‌ مسئول امور باشد.
وی ســوال خود را مطــرح کرده اســت، پس بــه وی جواب 
دهید. توصیف مختصری )منظورم واقعا مختصر است( از 
شــرکت خود ارائه کنید و به مزایا و ویژگی‌هایــی که قبلا در 
نخستین تماس برقرار شده بین شما مورد توجه وی بوده 
اســت اشــاره‌کنید. برای مثال، این‌چنین بگوییــد »آقای 

مشتری، ما شرکت الف هستیم، شرکت تولید کننده‌ ابزار که 
بالاترین رشد را در سطح کشور دارد. ما به شرکت ابزارهای 
الف کمک‌ کردیم که هزینه‌های سربار خود را به اندازه‌ %۱۲ 
در فصل گذشــته کاهش دهــد و آنها توانســتند ایــن کار را 
بدون اخــراج کارکنــان یا کاهــش کیفیت محصــول انجام 
گر مشتری در این زمان صحبت‌های شما را قطع  دهند.«ا
کرد، توجــه و علاقه‌ وی را بــه خود جلب کرده‌ایــد. صرفا به 
گر وی صحبت‌های شما را قطع نکرد،  دقت گوش دهید. ا
این‌چنین ادامه دهید »نظر شــما راجع بــه امکان کاهش 
هزینه‌های ســربار شــما با برنامه‌ای مشــابه‌ برنامه‌ شرکت 
ابزارهای الف چیست؟« تجربه‌من از جلسات حضوری با 
مشــتری نشــان می‌دهد که ایــن مکالمــه در حالت منفی 

می‌تواند به سه طریق ادامه یابد.
     مشتری هیچ بازخورد معنی‌داری به شما نمی‌دهد.

ایــن مــورد بــه شــما نشــان می‌دهــد کــه فــرد اشــتباهی را 
مخاطب قرار داده‌اید یا  امکان توافق خوب در این معامله، 
کمتر از حد مورد انتظار شماست. باید چه کار کرد؟ امکان 
صحبت با فرد دیگــری را در نظر بگیرید »آیا فــرد دیگری در 
ســازمان وجود دارد که احســاس می‌کنید تمایل داشــته 
باشــد با او در ایــن باره صحبــت کنــد؟« مقادیر زیــاد زمان 
و انــرژی صــرف ایــن نکنید کــه ایــن مشــتری را بــه چیزی 
تبدیل کنید که نیســت )علاقه‌مند و مســئول(. شما یک 
روز کامل را با بسیاری از فعالیت‌های مولد صرف کرده‌اید، 
یک متشــکرم بگویید، اتاق را ترک‌کنید و به سوی فرصت 

بعدی بروید.
     مشتری شروع به صحبت درباره‌ خود به شکلی پرانرژی 

می‌کند.
این خریداران تمایل دارند تا ابراز وجود کنند. باید چه کار 

کرد؟ صحبت‌های آنهــا را قطع نکنیــد و از آنها نخواهید به 
شکل خلاصه صحبت کنند )آنها از این کار متنفرند(. از آنها 
بپرسید چه احساسی دارند، سپس به آنها فرصت بدهید 
گر به آنها اجازه دهیــد صحبت کنند، به  به شــما بگویند. ا

دلیل هوش فوق‌العاده‌ شما، متقاعد خواهند شد.
     مشــتری شــروع بــه ناراحتــی می‌کند یــا به طــرق دیگر 

ناراحتی خود از سوال شما را نشان می‌دهد.
این فرد معمولا بســیار غیرمصمم اســت، تمایل نــدارد تا 
خودش تصمیم‌گیری کنــد، نمی‌خواهد وضعیت موجود 
را به هم بزند. راه‌حل شــما: ســوالاتی نپرســید که وی را در 
نقطه‌ حســاس قرار دهد، هر جا که می‌توانید، به رویه‌ها و 
اتفاقات گذشته اشــاره کنید و همیشــه بر آن چیزی که در 
عمل جواب داده است تمرکز کنید. فضای آسوده و راحتی 

برای این فرد فراهم کنید.

ذهنتان را کارآفرین کنید!
اولین نشانه ذهنیت کارآفرین این است که اهل 
عمل و اقدام باشــید. بارابــارا کورکــوران، می‌گوید 
آدم‌هایی که درک و مفهومی از اســتراتژی دارنــد؛ ولی لزوما 
استراتژی مفصلی با جزئیات ندارند، بیشتر  احتمال دارد که 
گــی کیفــی وصف‌ناپذیــر کارآفرینــی را داشــته باشــند. ویژ
توصیه‌های کورکوران چیست؟ ابداع و اختراع یعنی حرکت 
داشتن نه اینکه پشت میز کارتان وقتتان را صرف نوشتن یک 
طرح بکنید. در حقیقت او معتقد است آنان که دوره‌های 
مدیریت کســب و کار را می‌گذرانند، گرایشی بیش‌از حد به 
تحلیل وضعیــت به جــای اقــدام و عمــل دارنــد. کورکوران 
می‌گویــد، »بســیاری از آدم‌هــا کارآفرینــان را بــه عنــوان 
جاه‌طلبانی قضاوت می‌کنند که واقعا زیر فشار بیم و ناامنی 
قرار دارند. به هنگام ارزش‌یابی یک ســرمایه‌گذاری بالقوه، 

من آدمی را می‌خواهم کــه از ترس بمیرد.« آنها که به خاطر 
ترس از شکست متشــنج می‌شــوند می‌توانند تمرکز بیشتر 
داشته باشند و شــدیدا دوســت دارند هر کاری شده انجام 
کی  گر شــما احســاس بیمنا بدهند تا به موفقیت برســند. ا
دارید از آن احساس استفاده کنید تا شما را برای رسیدن به 
اهــداف کســب و کارتــان بــه حرکــت وادارد. تونی شــی ای، 
کارآفرین و مدیرعامل زاپوس در لاس وگاس می‌گوید: »وقتی 
نوجوان بودم یکــی از برنامه‌های تلویزیونی مــورد علاقه‌ام 
مک گوایر بود چــون هرگز دقیقا ابتــکارات و کاردانــی لازم را 
نداشت؛  ولی تا اندازه‌ای می‌دانست چه کار کند تا هر کاری 
رو به‌راه شود. در نهایت فکر می‌کنم، کارآفرین یعنی همین.« 
او توضیح می‌دهد اصلا مسئله داشتن منابع کافی نیست 

بلکه کاردانی چیزی است که انجام می‌دهید.

چگونه عاشق می شویم؟
در یک پژوهش، پژوهشگران از آدم‌ها خواستند 
داســتان‌های خودشــان را از نحــوه‌ عاشــق‌ 
شدنشــان بگویند، فکر می‌کنید مهم‌ترین عامل عاشق‌ 
شدن چه بود؟بسیاری از افراد در این بررسی اعلام کردند 
که از ژست خاص طرف مقابل خوششان آمده و بسیاری 
از آنان اعلام کرده اند که عاشــق صدای خــاص و زیبای 
طــرف مقابــل یــا زبــان بــدن او شــده اند.وقتی یــک نفر 
احساس می‌کند شما شبیه او می اندیشید و نگاهتان به 
گاه به سمت  دنیا و زندگی و عشق شبیه اوســت ناخودآ
شما جلب می شود. چرا که می داند از همان ابتدای راه 
تفاهم را در این رابطه به همراه داشــته اید. هرچقدر به 
یک نفــر نزدیک باشــید احســاس صمیمیت و دوســت 
داشتن شــدیدتر می شود. مســیرهای کوتاه و چشم در 

چشــم بودن هــای هــر روزه به شــکل عجیبی در شــکل 
گرفتن عشق نقش مهمی دارند. همه افراد به دنبال این 
کــه پارتنــر عشــقی خودشــان را بــا توجــه بــه  هســتند 
معیارهایــی کــه بــرای شــخصیت و ظاهــر طــرف مقابل 
تعریف کــرده انــد، انتخــاب کننــد. خیلــی از افــراد بیان 
می‌کنند که در فرصت هایی که در اختیارشان قرار داده 
شده تا با فرد مورد علاقه شان تنها باشند احساس کردند 
که به او احساس عشق و علاقه پیدا کرده اند. اینکه یک 
نفر رازآلود و مبهم باشد ما را کنجکاو می‌کند که به کشف 
او بپردازیــم و بخواهیــم از زوایــای پنهــان وجــودی و 

شخصیتی او پرده برداریم.
 همین موضوع عاملی می شــود که ما احساس عشق و 

علاقه به فرد مرموز پیدا می‌کنیم.

 این روزها 
اجاره کردن 
یک مغازه یا 

کارگاه کوچک 
ممکن است 
کمی سخت 
باشد؛ اما به 
امتحانش 

می‌ارزد

 بعضی ‌ها در 
زندگی 

اینقدر برای 
خودشان 

دل‌مشغولی 
درست می‌کنند 

که خودشان 
را فراموش 

می‌کنند

بایدهای حمایت اجتماعی  
این عامل موجب انعطاف پذیری فردی می شود؛

مشاهده شده‌است که برخی از این عوامل شخصیتی، 
حتی برای کسانی که درگیر مشکلات اقتصادی هستند، 
محفاظت‌کننده اســت و می‌توانــد نتایج بهتــری برای 
ســامتی داشته‌باشــد؛ مثــل کاهــش خطر خودکشــی 
و بهبــودی ســریع‌تر بعــد از فقــدان همســر یــا یــک فــرد 
عزیز.بــه گــزارش بــازده بــا ایــن حــال پژوهش‌هایی که 
درباره‌انعطاف‌پذیــری انجام شــده، پیچیــده و متنوع 
است. در برخی موارد ممکن است بسته به نوع دشواری 
که با آن مواجه می‌شوید، انعطاف‌پذیری متفاوت باشد. 
به عنــوان مثــال انعطاف‌پذیــری فــردی کــه در کودکی 
مورد ســوء اســتفاده قرارگرفته اســت با انعطاف‌پذیری 
فردی که عزیزی را از دســت داده است متفاوت است. 
برخــی عوامــل محافظت‌کننــده کــه ممکــن اســت بــه 
گروهــی از آدم‌هــا کمک کند، شــاید بــرای گروهــی دیگر 
لزوما مفید نباشــد . برخی پژوهش‌ها نشان داده‌است 
انعطاف‌پذیــری یــک ویژگــی باثبــات نیســت بلکــه بــه 
کی  مرور زمــان دچار نوســان می‌شــود. این نوســان حا
از آن اســت کــه انعطاف‌پذیــری تحــت تاثیــر تغییــرات 
رشــدی و محیطی اســت و فقط یک ویژگی شخصیتی 
نیســت. اهمیــت شــرایط اجتماعــی در پژوهش‌هــای 
گرفتــه شده‌اســت. میــزان  انعطاف‌پذیــری نادیــده 
انعطاف‌پذیری‌مــان ممکــن اســت بــه قابلیت‌هــای 
شــخصیتی و شــاید حتــی بیش‌تــر از آن، بــه محیــط 
اجتماعی و حلقه‌ حمایت ما ) اجتماع‌های ما، رسومات 
ما، انتظارات فرهنگی ما(  وابسته باشد.وجود حمایت 
اجتماعــی بــه هــر شــکلی_ حمایــت ابــزاری و فیزیکــی، 
حمایــت عاطفــی، حمایــت از طرز فکر شــما نســبت به 
موضوعات- همــه‌ این‌هــا مهــم اســت و در رویارویی با 
چالش به مــا کمک می‌کنــد. هرچند ممکن اســت فکر 
کنید در مواجهه با شــرایط ســخت بهتر است خودمان 
را تغییــر دهیم_ همان‌طــور که پژوهشــگران می‌گویند، 
کی از  روی پــای خودمان بایســتیم_ امــا پژوهش‌هــا حا
آن است که روابط مثبت و محیط حمایت‌کننده نقش 

مهمی را ایفا می‌کند.

    روابط اجتماعی مثبت در انعطاف‌پذیری کلیدی 
است

بدیهی اســت که داشــتن روابــط اجتماعی خــوب یک 
استراتژی موفق در زندگی است که با بهداشت و سلامت 
فیزیولوژیکی و جســمانی در ارتباط است. برای همین 
عجیب نیست که وقتی صحبت از انعطاف‌پذیری است، 
روابط اجتماعی نیز مهم است و علتش تا حدودی این 
است که آنها به ما کمک می‌کنند در هنگام رنج، استرس 

کمتری را احساس کنیم.

مطالعات جمعیتی در مقیاس بزرگ نشــان داده‌است، 
انتظــار مــی‌رود کســانی کــه در مقطعــی از زندگــی روابط 
مثبتی داشــته‌اند بعدهــا در زندگی افســردگی کمتری را 
تجربــه کنند. روابــط اجتماعــی به‌ویژه برای بزرگســالان 
مسن‌تر، کسانی که شاید از کاهش توانایی‌های شناختی 
یا چالش‌های ســامتی رنــج می‌برنــد، محافظت‌کننده 
اســت. می‌توانیــم بــه شــیوه‌های مختلــف بــه معنــی 
انعطاف‌پذیــری فکر کنیم؛ اما شــکی نیســت کــه روابط 
گر داشــتن روابط  اجتماعی برای ســامتی مهم اســت. ا
اجتماعی کم را با عوامل خطر دیگر_ مثل سیگار و چاقی 
مفــرط_ مقایســه کنیــم نداشــتن ارتباطــات اجتماعــی 
یــک عامل خطر جــدی برای مرگ اســت.  شــاید علتش 
این باشــد که روابط اجتماعی خوب ظاهــرا به ما کمک 
کنش‌هــای استرســی را تعدیــل کنیــم، حتی  می‌کنــد وا
زمانی که فقط ایــن روابط را به یــاد می‌آوریم.  هم‌چنین 
روابــط حمایت‌کننــده به کســانی کــه در کودکــی قربانی 
سوءاســتفاده بوده‌انــد کمــک می‌کنــد  »به‌ویــژه روابــط 
حمایت‌کننــده‌ای کــه حــس تعلــق، راهنمایــی، اتحــاد 
قابل اطمینــان و ادغــام اجتماعــی را ایجاد می‌کنــد و به 

فرد اطمینان می‌دهد که ارزشمند است.« یک پژوهش 
نشان داده‌است کسانی که از پریشانی روانی رنج می‌برند) 
گر روابط اجتماعی  به حدی که لازم است بستری شوند( ا
مثبت داشته‌باشند و نسبت به دیگران حس هم‌بستگی 
و ارتبــاط داشته‌باشــند، بعــد از نوجوانــی بهبــود پیــدا 
می‌کنند و در بزرگســالی خود را با شــرایط وفق می‌دهند.

پژوهش‌های بسیار زیادی نشان داده‌است عامل اصلی 
انعطاف‌پذیری داشتن روابط دوستانه و حمایت‌کننده 
درون و بیرون خانواده است. روابطی که عشق و اعتماد 
می‌ســازند، الگــو فراهــم می‌کننــدو بــه شــما دلگرمــی و 
اطمینــان می‌دهنــد، بــه تقویــت انعطاف‌پذیــری فــرد 
کمک می‌کنند. شــاید برای همین اســت که وقتی دچار 
مشکل می‌شــویم، به‌طور طبیعی برای کمک خواستن 
سراغ روابط اجتماعی خود می‌رویم،  شاید آنها حمایت 
عاطفی یا دست یاری به ما بدهند.داشتن دوستانی که 
بتوانید با آنهــا صحبت کنید و نگرانی‌هایتــان را در میان 
بگذارید، شاید از آنها بخواهید کمکتان کنند دیدگاهی 
جدید نسبت به شــرایط داشته‌باشــید؛  این‌جاست که 

پیوندهای اجتماعی می‌تواند مفید باشد.

    انعطاف‌پذیری تا حدودی به فرهنگ بستگی 
دارد

آنچــه در یــک فرهنــگ بــرای انعطاف‌پذیــری مهــم 
اســت ممکن اســت در فرهنگــی دیگر اهمیــت کمتری 
داشته‌باشــد.مثلا، پژوهش‌هــا نشــان داده‌اســت در 
فرهنگ‌های جمع‌گرایانه) جایی که سلامتی و خوشی 
گروهــی کــه فــرد بــه آن تعلــق دارد ارزشــمندتر از خــود 
فرد اســت( شــاید حمایت اجتماعــی و منعطــف بودن 
بیشــتر برای غلبه بر موانع نقش حفاظتی داشته‌باشد 
تــا خودکارآمدی.آمریکایی‌ها فــرد گرا هســتند و به نظر 
می‌رســد بــه ترکیــب اســتقلال و موثربــودن نیــاز دارند.
بــه عــاوه برخــی صفــات شــخصی در یــک فرهنــگ 
انعطاف‌پذیری را تقویت می‌کند؛  ولی ممکن اســت در 
فرهنگی دیگر زیان‌آور باشد. پژوهشگران طی پژوهشی 
پــی بردنــد در شــرکت‌کنندگان ژاپنــی داشــتن ســطح 
گر بــا حمایت اجتماعی  بالایی از هیجان‌های مثبت) ا
کمــی همــراه باشــد( بــه ســامت بدتــر منجر می‌شــود. 
هم‌چنیــن هرچنــد ممکــن اســت هیجــان مثبــت در 
آمریکا بــا انعطاف‌پذیــری در ارتباط باشــد؛ امــا لزوما در 
فرهنگ‌های دیگر این‌طور نیست. در واقع تعادل بین 
هیجان مثبــت و منفی می‌توانــد در مواجهه با شــرایط 

دشوار مناسب‌تر باشد.
 

انعطاف‌پذیــری  ایمنــی اجتماعــی  تورهــای   
شهروندان را بالا می‌برد

پژوهش‌ها نشــان داده‌اســت در کشــورهایی که دولت 
حمایت‌های اجتماعی) اعم از خدمات درمانی رایگان 
برای همه و مرخصــی زایمان با حقــوق(  ارائه می‌دهد، 
آدم‌ها شــادتر و ســالم‌تر هســتند که بــه نظر می‌رســد در 
نهایت بــه آنها کمک می‌کنــد چالش‌هــا و مصیبت‌ها را 
راحت‌تر پشــت ســر بگذارند. پژوهش‌ها می‌گوید وقتی 
این حمایت‌ها وجود نداشته‌باشد آدم‌ها از لحاظ روانی 
رنج می‌کشــند.تصور کنید چگونه این اتفــاق می‌افتد: 
فرض کنید شــما مجبور هســتید برای مراقبت از پدر یا 
مادر بیمارتان کارتان را تــرک کنید و اتفاقا جایی زندگی 
می‌کنید که مرخصی به خاطر مشکلات خانوادگی امری 
بدیهی اســت. با این وجــود ممکن اســت دچار چالش 
عاطفی شوید؛ اما اســترس مالی یا ترس از اخراج شدن 
به خاطر غیبت از کار آن را تشدید نمی‌کند. این به‌ویژه 
درباره‌ کسانی که به تازگی صاحب فرزند شده‌اند صدق 
می‌کند. مرخصی با حقوق نه تنها به بهبود سلامت مادر 
و فرزند منجر می‌شود بلکه به مادران کمک می‌کند زودتر 

به کار برگردند.

پژوهشـگران همیشـه بـر حمایـت اجتماعـی بـه عنـوان عاملـی در انعطاف‌پذیـری فـردی،  یعنـی توانایی 
پشـت سـر گذاشـتن دشـواری و حرکت بـه جلو به شـیوه‌ای مثبت و وفق پذیـر، تاکید چندانـی نمی‌کنند. 
در عـوض بـرای مطالعـه‌ ویژگی‌هـای شـخصیتی اهمیت زیـادی قائـل شـده‌اند، ویژگی‌هایی که اغلـب نقش بافت 
اجتماعـی را کم‌رنگ‌تـر می‌کنـد. بـرای مثـال پژوهش‌هـا حاکـی از آن اسـت آدم‌هایـی که شـادتر هسـتند، هدفی 
قـوی در زندگـی دارنـد یـا خودکارآمدی بالاتـری دارند؛  یعنی بـاور به اینکه روی شرایطشـان کنتـرل دارند، ظاهرا 

برای پشت سر گذاشتن یک مصیبت دوره‌ آسان‌تری دارند.
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غذاهای ضدسرطان)2(

پروفســور محمــد شــاهدی، عضــو هیئــت 
علمی دانشــگاه صنعتی اصفهــان و معاون 
پژوهشــی فرهنگســتان علوم به تعدادی از غذاهای 

سرطان‌زا بدین ترتیب پرداخت:
  تــوت ها: تــوت هــای مختلــف مثــل توت ســیاه، 
تــوت فرنگــی، تمشــک و... دارای آنتوســیانین‌ها، 
کــــــه خــــــواص  گــــیــــاهــــــی هســــــتند  رنگدانه‌هــای 
کســیدانی دارنــد و بــه کاهــش خطــر ابتــا بــه  آنتی‌ا

سرطان کمک می کنند. 
در یــک مطالعــه انســانی، 25 نفــر مبتــا بــه ســرطان 
روده بزرگ برای هفــت روز تحت درمــان عصاره توت 
ســیاه قرار گرفتند و در نتیجه میزان رشد سلول های 

سرطانی 7 درصد کاهش یافت.
در یک مطالعه دیگر، تمشک سیاه را به بیماران مبتلا 
به سرطان دهان دادند و نشــان داد که نشانگرهای 

مرتبط با پیشرفت سرطان کاهش یافته است.
 یــک مطالعــه حیوانــی نشــان داد که دادن تمشــک 
ســیاه خشــک به موش ها ســبب کاهــش 54 درصد 
تومور مری و به طور کلی کاهش 64 درصد تومورهای 

سرطانی شد.
بر اســاس ایــن یافتــه ها، مــی تــوان گفت کــه مصرف 
چندبار درهفته از انواع توت ها در رژیم غذایی به مهار 

رشد سرطان کمک می کند.
 بــه طورکلــی مطالعــات آزمایشــگاهی و مطالعــات 
کــه ترکیبــات موجــود   حیوانــی نشــان داده اســــــت 
 در انــواع تــوت هــا رشـــــد و گســترش انــواع خاصــی 

از سرطان را کاهش می دهد.
    دارچیــن: دارچیــن توانایــی کاهــش قندخــون 

و کاهش التهاب در سیستم بدن را دارد. 
علاوه بر این، برخی مطالعات آزمایشگاهی و حیوانی 
نشان داده اســت که دارچین می تواند سبب کنترل 

رشد سلول های سرطانی شود. 
یک مطالعه آزمایشگاهی نشان داده است که عصاره 
دارچیــن قادر بــه کاهش 
سلول هـــــــای ســــرطانی 
اســت و موجب مرگ آنها 

می شود.
مــطــالــــــعــــــــــــــه دیـــــگـــــر 
آزمایشــگاهی نشان داده 
اســت کــه روغن اســانس 
دارچیــن، ســلول هــــــای 
گــردن را  ســرطانی ســر و 
کــرده و انــدازه  ســرکوب 
کاهــش داده  تومــــــور را 

است.
2-1 قاشـــــق چایخــوری 
گــرم( دارچیــن در   4-2(
رژیــم غذایــی روزانه خود 

وارد کنید. 
چون در پیشــگیری از ســرطان مفید اســت و مزایای 
دیگری ماننــد کاهش قندخون و کاهــش التهاب نیز 
دارد. خلاصه اینکه مطالعات آزمایشگاهی و حیوانات 
نشان داده است که عصاره دارچین می تواند خواص 
ضدسرطانی داشته باشد و به کاهش رشد و گسترش 

تومور سرطانی کمک کند.
  دانه‌های آجیلی: تحقیقات نشان داده است که 
 خوردن دانه های آجیلــی خطر ابتلا بــه انواع خاصی 

از سرطان را کاهش می دهد.
 بــرای مثال، یــک مطالعــه درخصــوص رژیــم غذایی 
19386 نفر را انجام دادند و متوجه شدند که خوردن 
مقدار بیشتر دانه های آجیلی باعث کاهش خطر ابتلا 

به سرطان و کاهش مرگ می شود.
 در مطالعه دیگری که 30708 نفر در آن شرکت کردند 
دریافتند که خوردن دانه هــای آجیلی به طور مرتب 
باعث کاهش خطــر ابتلا به ســرطان مقعــدی و روده 

بزرگ و پانکراس یا لوزالمعده می شود.
 مطالعــات دیگر نشــان داده اســت کــه انــواع خاصی 
از آجیل هــا مثل گردو، بادام و فنــدق موجب کاهش 

خطر سرطان می شود. 
برای مثال یک مطالعه حیوانی نشان داده است که 
موش هایی که از گردو تغذیه کرده اند، رشد سرطان 
سینه در آنها 80درصد کاهش یافته است. این نتایج 
نشــان می دهد کــه اضافــه کــردن دانه هــای آجیلی 
 مثل گردو و بادام به رژیم غذایی روزانه خود خطر ابتلا 

به سرطان شما را کاهش می دهد. 
علاوه بر آن دانــه های آجیلی مثل گــردو و بادام برای 

قلب و عروق و مغز هم مفید است.
  روغــن زیتــون: هفتمیــن مــاده غذایــی موثــر بــر 
کــه بــه عنــوان یــک  ســرطان، روغــن زیتــون اســت 
روغن ســامت بخش معرفی شــده اســت. مطالعات 
 متعددی نشــان داده اســت که مصرف روغن زیتون 

به محافظت در برابر سرطان کمک می کند.
 در یک بررسی نشان داده شد که افرادی که از روغن 
زیتون مصرف می کنند، خطر ابتلا به ســرطان سینه 
و ســرطان سیســتم گوارشــی در آنــان کمتراســــت. 
درمطالعــه دیگــری 28 کشــور را در سراســر جهــان 
بررسی کردند و دریافتند که مناطقی که مصرف روغن 
زیتون آنها زیادتر است، سرطان روده بزرگ و مقعدی 

کمتری دارند.
روغــن زیتــون را مــی توانیــد همــراه بــا ســالاد مصرف 
کنید یا روی برنــج بریزیدو برای  ترد کردن گوشــت‌ها 
کــردن  خ  گــر بــرای ســر و غیــره نیــز اســتفاده کنید.ا
می‌خواهیــد اســتفاده کنیــد از روغــن تصفیــه شــده 
خ کردن روش مناسبی  استفاده شود)البته روش سر
برای طبــخ غذا نیســت(.روغن زیتــون از روغن هایی 
است که برای قلب و عروق هم مفید است و از جمله 

روغن‌های خیلی خوب محسوب می‌شود.

توصيه‌های لازم برای اصلاح 
تغذيه جوانان

  رژیم غذایی باید از لحــاظ مواد غذایی 
كامــل و مطمئــن یعنــی سرشـــــــار   لازم، 

از ویتامین ها، پروتئین ها و مواد معدنی باشد.
گــروه هــای غذایــی بایــد    رژیــم متنــوع از همــه 
روزانه به جــای مواد پــر كالــری مانند اســنک های 
خ شــدنی، شیرینی   پر نمک، بســتنی، غذاهای سر

ح زیر تهیه شود: و نوشابه‌های شیرین به شر

    گروه غلات و مواد نشاسته ای 
محصــولات تهیه شــده از غلات)گندم، جــو و غیره( 
باید روزانــه به میــزان شــش واحد مصرف شــود كه 
 بــرای مثال هــر واحد برابر اســت بــا: یــک قطعه نان 
به اندازه تقریبی  10 در 10 ســانتی متــر یا نصف لیوان 

برنج پخته یا نصف لیوان غلات پخته.

    گروه سبزيجات 
بایســتی ســه واحد در روز خورده شــود كه هر واحد 
برابــر اســت بــا نصــف لیــوان ســبزیجات خرد شــده 
خام یا پختــه یا یک لیوان ســبزیجات بــرگ دار خام 
 بــه خصــوص ســبزیجات دارای رنــگ زرد مایــل 

به نارنجی.

    گروه ميوه جات 
بایســتی به میــزان دو واحــد در روز خورده شــود كه 

هــر واحــد آن برابر اســت 
بــا یــک میــوه بــه انــدازه 
متوســط یــا یــک قـــــاچ 
هندوانــه یــا میــوه های 
مشــابه، یــا یــک چهــارم 
لیــوان میـــــــوه خشــک 
)برگه  زردآلو یا هلو، انجیر 
خشــک یــا كشــمش( یــا 
سه چهارم لیوان آبمیوه 
كـــــه ترجیحــــــا طبیعـــی 

باشد.

    گروه شير و لبنيات 
 مصــرف آن دو واحـــــــد 
در روز است كه هر واحد 
شــامل یــک لیوان شــیر 

یا ماســت یا 60 گرم پنیر )معــادل دو قوطی كبریت( 
است.

    گروه گوشت و جايگزين های آن 
مصرف روزانــه دو واحــد از این گــروه غذایی توصیه 
می شــود كــه هــر واحــد برابــر اســت بــا 60 یــا 90 گرم 
غ یــا ماهی یــا نصــف لیوان  گوشــت كم چربــی یا مــر
غ به جای  لوبیا یا ســویای خام یا یک عدد تخم مــر
 30 گــرم گوشــت كم چربــی یــا دو قاشــق غذاخوری 

كره بادام‌زمینی به جای 30 گرم گوشت.

    گروه مواد چرب و شيرين   
 باید سعی شود از این مواد محدود مصرف شود. 

    اصلــی تریــن وعــده غــذا بــرای ســنین جوانــی 
صبحانه است. 

   مصرف فرآورده های تهیه شده از آرد سبوس دار 
می تواند در سلامتی فرد بسیار موثر باشد. 

  مقدار كالری مصرفی به دقت  بررسی شود و نوع 
روغن مصرفی نباید از انواع هیدروژنه باشد.

   مصرف ســبزیجات و میوه جات باید به جوانان 
یادآوری شود.

     به چاشــت یا میــان وعــده دقت شــود و جلوی 
مصرف میــان وعــده هــای غذایــی نامطلــوب باید 

گرفته شود.
    جوانان باید بــه مصرف مکرر ماهی )دســت كم 

دو بار در طول هفته(تشویق شوند.
    شــیر و لبنیات از اجزای اساســی غذای جوانان 

هستند.
    جوانــان را بایــد آمــوزش داد بــه هنــگام گرســنه 

شدن غذا را به آهستگی بخورند.
    افراد خانواده سعی كنند با هم غذا بخورند.

    جوانــان بایــد تشــویق بــه خــوردن آب و شــیر و 
 دوغ شوند، بهتر اســت از مصرف سایر نوشیدنی ها 

به دلیل مواد افزودنی پرهیز شود.
اشرف‌قنبری،کارشناس‌سلامت‌جوانان‌مرکز بهداشت 

سبد                         غذایی

سبد                        غذایی

فعال و پرتحرک باشيد

پیشگیری از بیماری ها را جدی بگیرید

نقش  ویتامین‌ها در مقابله با سرطان
شادی نصیری، کارشناس بهداشت مرکز بهداشت 
 شــماره یــک دربــاره تاثیــر ویتامیــن هــا در مقابلــه 
با سرطان چنین می گوید: رژیم های غذایی اغلب افراد فاقد 
 مواد مغذی و ویتامین هایی است که برای مبارزه با سرطان 
در دســترس هســتند.از طریق مصرف روزانــه و منظم هفت 
ماده مغذی، خطر ابتلا به انواع سرطان ها را از خود دور کنید:
  ویتامین دی: کســانی که ســطوح بالای ویتامیــن دی را 
دریافت می کنند، در معرض خطرکمتری از ابتلا به ســرطان 
سینه، تخمدان، کلیه، روده، پانکراس، پروستات و سرطان 

های دیگر هستند. 
کورکومیــن، مــــاده فعـــــال بیولــــوژیــــــک    کورکومیــن: 
در مــواد غذایــی مثــل زردچوبــه اســت کــه عــاوه بــر اثــرات 
اثــرات ضــد ســرطانی  التهابــی،  کســیدانی و ضــد   آنتی‌ا

و ویژگی های ممانعت از ایجاد سرطان را هم داراست.
  ویتامیــن هــای گــروه ب: بعضــی تحقیقات نشــان داده 
 اســت کــه ویتامیــن هــای گــروه ب از جملــه اســید فولیــک 
یا همان ویتامین ب9، می تواند خطر ابتلا به برخی سرطان 
ها را کاهش دهد. افرادی که اسید فولیک بیشتری دریافت 
مــی کنند، خطــر ابتلا به ســرطان روده بــزرگ و ســرطان کبد 

کمتر است.
کســیدان هــا: افــرادی کــه چای ســبز می نوشــند    آنتــی ا
و از ســیگار اجتناب می کنند، کمتر در معرض خطر سرطان 

مری هستند. 
البته چای ســبز خواص دیگری نیز دارد و از بــروز خطر حمله 

قلبی و ابتلا به اضطراب می کاهد.
  روغن ماهی: زنانی که دو بــار در هفته ماهی مصرف می 

کنند، کمتر دچار ابتلا به سرطان آندومتر می شوند. 
دارد؛  هــم  دیگــری  فوایــد  ماهــی  روغــن  حــال  ایــن  بــا 
 از جملــه اینکــه منجــر بــه جلوگیــری از بیمــاری هــای قلبــی 
 یا ســکته مغزی می شــود. ضمن اینکــه با کاهــش خطر ابتلا 

به افسردگی نیز ارتباط دارد.
ک    ســلنیوم: در مناطقی از جهان که ســطح سلنیوم خا
بالا اســت، مرگ و میر کمتری ناشــی از ســرطان ریه، سینه، 
 روده بــزرگ، تخمــدان، گــردن، رحــم، مثانــه، لوزالمعــده 
و ســرطان مــری گــزارش شــده اســت. از آنجــا کــه بــدن نیــاز 
کمــی بــه ایــن مــاده معدنــی دارد، انجمــن ســرطان آمریــکا 
ســالم  غذایــی  رژیــم  یــک  بــا  کــه  اســت  کــرده   توصیــه 
و همراه بــا مقدار زیــادی میوه ها و ســبزیجات می تــوان این 

میزان سلنیوم را به دست آورد. 

غذاهای دریایی، غلات ســـبــوس دار، گوشت 
غ نیز حاوی سلنیوم هستند. و مر

کاروتن  کاروتن: ویتامین آ شــامل بتا   بتا
 مــی تــــوانـــــــد تـــومــــــورها را کوچک کــــــرده 

 و ســــرعـــــــت رشــد آنهــا را کاهــش 
دهد.با این وجود مصرف بیش 

ازحــد ویتامیــن آ یــا همــان 
توانــد  مــی  کاروتــن  بتا

ســمیت ایجــاد کند. 
بیــش از پنــج هـــــزار 
کاروتــــن در  واحد بتا
روز را نبایــد دریافــت 

کرد.

   چطور پیاده‌روی کنیم؟
     یک جفت کفش راحت و کاملا اندازه استفاده کنید. توجه 
کنید که کفش، کف طبی متناسب با گودی کف پا و کناره‌هایی 

محکم داشته باشد. 
از آنجایی که اغلب، یک پا کمی بزرگ‌تر از پای دیگر است، کفش 

خود را متناسب با اندازه پای بزرگ تر خود انتخاب کنید .
    جوراب‌هایی را انتخاب کنید که بیشتر می پسندید. ممکن 
کــم و ضخیــم انتخاب  اســت شــما جوراب‌هایی با بافــت مترا
ک پــا و کفش کم  کنید که چســبان هســتند و از میزان اصطکا
می کنند یا نــوع نازک که جاذب رطوبت هســتند یــا نوع نخی 

را ترجیح دهید.
گر هوا سرد است، به جای      لباس‌های آزاد و راحت بپوشید. ا
یک پوشــش ضخیم، از چند پوشــش نازک و ســبک استفاده 

شدن از تعداد آنها کم کنید .کنید تا بتوانید پــس از گرم 
    درصـــــورت امـــــکان 
راه رفتــن را بــدون توقف 

دهید.ایســتادن  انجــام 
مکــــــرر و شــــــروع 

مجدد پیاده روی مانــع تاثیرات مثبت آن می‌شود. 
    در حیــن راه رفتن نفس‌های عمیق بکشــید. با یک نفس 
 عمیق از طریــق بینی و بــا دهان بســته ریه هــا را از هــوا پرکنید 

و سپس هوا را از دهان خارج کنید .
 ســعی کنید زمان خاصی از هر روز را برای پیاده روی درنظر 

بگیرید.
    با یک میزان متناسب و نســبتا کوتاه، پیاده روی را شروع 

کنید. برای مثال 15 تا 20 دقیقه با سرعت متوسط راه بروید.
    پیاده‌روی شــما باید شامل سه بخش باشــد: گرم کردن، 

طی کردن مسافت مورد نظر و خنک کردن بدن.
    سرعت و مسافت پیاده‌روی باید متناسب با سن و شرایط 

عمومی بدن‌تان باشد.
  هرگز از حد تعادل خارج نشوید. زمانی که قادر باشید بدون 
تنگی نفــس هنــگام راه رفتن گفــت و گــو کنید؛ یعنی ســرعت 

مناسبی دارید.
    هنگام راه رفتن، سرتان را بالا نگه دارید. شانه‌ها باید صاف 
باشند و قوز نکنید. روبه رو را نگاه کنید. بگذارید دست‌هایتان 

آزادانه در کنارتان تاب بخورند.
     قدم‌ها نباید طولانی و بلند باشند. بهترین کار این است 
که تعداد قدم‌هایتان را بشــمارید. باید بدانید در20 ثانیه 
چندقــدم برمی‌داریــد تــا بتوانیــد ســرعت خود 
را بســنجید. بــرای ایــن کار تعــداد قدم‌هــای 
پای راســت یا پای چپ‌تان را بشــمارید بعد آن 
را در دو ضــرب کنیــد. 40 قــدم در20 ثانیــه یعنــی 

یــک پیــاده‌روی ســالم، 45 
قدم یعنی پیاده‌روی با 
شدت متناسب و50 

گــر می‌خواهیــد وزن کم  قــدم یعنی پیــاده‌روی با شــدت بالا. ا
کنید، بهترین حالت 45 قدم در20 ثانیه و بالا بردن تدریجی آن 
گر دستگاه قدم شمار دارید، ابتدا ببینید چند قدم در  است.)ا
روز برمی دارید. درمرحله اول سه هزار قدم و درمرحله بعد پنج 

هزار قدم در روز را انتخاب کنید.( 
    دست‌ها را خم کنید. این یک قانون ساده فیزیکی است. 
گر دســت‌ها را خــم کنیــد؛ ســرعت بالاتر مــی‌رود. دســت‌ها را   ا
از آرنج 90 درجــه تا کنید و از شــانه مانند دونده‌هــای حرفه‌ای 
 تــکان دهیــد. هنگامــی کــه دســت بــه عقــب مــی رود، بایــد 
به حدی برســد که انــگار می خواهید کیــف پولتــان را از جیب 
پشت درآورید. درهنگام آمدن دست به جلو، مچ باید نزدیک 
وسط قفسه سینه برسد. هردستی را با پای مخالف آن حرکت 
 دهیــد، به ایــن صــورت که دســت راســت با پــای چــپ، عقب 
و جلو برود و دست چپ با پای راست. مچ‌ها را صاف و آرنج‌ها را 

نزدیک بدن نگهدارید و عضلات دست را سفت نکنید. 
تــکان دادن مــداوم و شــدید دســت‌ها بــا این حالــت، موجب 
 فعالیت بیشــتر و ســوختن 5 تــا 10درصد انرژی بیشــتر نســبت 

به حالت معمولی می شود.
گر عادت دارید پاهایتان را موقع راه      درســت قدم بردارید. ا

رفتن روی زمین بکشید، کالری کم نخواهید کرد. 
پاها را باید با قدرت برداشــته، از زمین بلند کنید و دوباره روی 
زمین بگذارید به طوری که مقداری از کف کفش از روبه‌رو دیده 

شود. می‌توانید جلوی آینه این تمرین را انجام دهید.
را به طــور متناوب تغییــر دهید.    ســرعت خود 

وی  گام‌هــای پیــاده‌ر کــه تمــام مــدت بــا 
خـــــت  ا انجــام شــود، کالــری کمتــری یکنو

مصــرف می‌کنــد. بــه 
جــای اینکــــه در 
 ، ی و ه‌ر د پیـــــا
ســرعت ثابت 
و یکنواختــی 
داشـــــــــتـــــــه 
باشــید، ســه 
دقیقه آهسته 
راه بــــرویـــــد و 

سپس به مدت سه دقیقه سرعت خود را افزایش دهید و دوباره 
آهسته راه بروید. سرعت شما در گام تند باید به حدی باشد که 
نتوانید به راحتی صحبت کنید. در این سه دقیقه روی حرکات 
خود تمرکز بیشــتری داشــته باشــید. می‌توانید این دوره‌های 
ســه دقیقه‌ای را تا پنج مرتبه تکرار کنید تا کل زمان پیاده‌روی 

شما 30 دقیقه شود. 
این کار باعث می‌شود که کالری بیشتری بســوزانید. به علاوه 

میزان تحمل‌پذیری و استقامت خود را نیز افزایش می دهید.
    روی ســطوح نرم پیاده‌روی کنیــد. پیاده‌روی روی شــن، 
در مقایسه با پیاده‌روی روی سطح خیابان و سنگفرش‌، کالری 
بیشتری مصرف می‌کند. راه رفتن روی شن‌ها نسبت به سطوح 

صاف دیگر، 50 درصد کالری بیشتری می‌سوزاند. 
ک‌های  گر به ساحل دریا دسترســی ندارید، راه رفتن روی خا ا
نرم را امتحان کنید. پیاده‌روی روی هر سطح نرمی‌که پای شما 
کمــی در آن فرو رود، نســبت به ســطوح صاف کالری بیشــتری 

مصرف می‌کند. همه عضلات بدن را درگیر کنید.
    موســیقی ورزشــی گوش کنید. مطالعات نشــان می‌دهد 
افرادی که هنگام ورزش کردن به موسیقی‌های ورزشی گوش 
می‌کنند، ســخت‌تر و طولانی‌تــر از افــرادی که بدون موســیقی 

ورزش می‌کنند، به فعالیت می‌پردازند.
گر بیــرون از خانه پیــاده‌روی      از شــیب‌ها اســتفاده کنیــد. ا
می‌کنید، مسیر خود را طوری انتخاب کنید که شامل سطوح 
شیب‌دار و تپه‌های کوچک باشــد. بالا رفتن از شیب‌ها باعث 
می‌شود که ضربان قلب شما افزایش پیدا کند و چربی بیشتری 
 بسوزانید. با افزودن مقداری شــیب به پیاده‌روی خود، علاوه 
بر مصرف کالری بیشتر، استقامت شما نیز افزایش خواهد یافت 
و عضلات شما قوی خواهد شد. زمانی که از تپه بالا می روید، 
کمی به جلو خم شــوید و زمان پایین آمدن که کمی مشــکل‌تر 
است، قدم‌های کوتاه بردارید و زانوها را کمی خم کنید تا دچار 
خستگی عضلات نشوید. می توانید از چوب‌دستی برای حفظ 
تعادل خود اســتفاده کنید.)زمانی که چوب‌دســتی در دست 
 راســت شماســت، آن را با پای مخالــف )پای چپ( جلــو ببرید 
و انتهای آن را هم‌زمان با برخورد پاشــنه پای مخالف به سطح 
زمین، روی زمیــن بگذارید. اســتفاده از چوب‌دســتی موجب 

می‌شود که عضلات دست تحرک بیشتری داشته باشند.(

‌ دکتـر محسـن نقیـه، پزشـک عمومـی 

لیلا
 کهلانی

و رئیـس درمانـگاه شـهرداری اصفهان 
زیبـا  اصفهـان  بـا  گویـی  و  گفـت  در 
 دربـاره پیــــاده روی و شــرایــــط آن 
پرداختـه  مفیـدی  و  مهـم  نـکات  بـه 

است که به آن اشاره می شود. 

شرایط پیاده‌روی

آیا می دانید تمرين با وزنه می تواند از پوکی استخوان 
و بروز درد مفاصل در افراد پیشگیری کند؟ 

آیا می دانیــد ورزش کردن می توانــد به عملكرد بهتر 
مغز و قدرت تفکر و تمركز کمک کند؟ 

آیا می دانید عطرهای صنعتی و ادکلن‌های شیمیایی 
به خصوص برای افراد داری طبع سرد مضر است؟ 

گزالات  آیا می دانید ماست با اسفناج به دلیل تشکیل ا
کلسیم، مولد تشکیل سنگ کلیه و مثانه است؟ 

دانستنی                     هفته

مهسا اسماعیل‌زاده: میگرن از جمله بیماری هایی 
است که توسط رژیم غذایی می تواند به راحتی به تله 

بیفتد! بدین ترتیب که:
    غذاهایی که غنی از منیزیوم، کلسیم، کربوهیدرات های 
مرکب و فیبر هستند، برای معالجه میگرن استفاده می شوند .

    غذاهایــی مفیــد بــرای پیشــگیری از میگــرن شــامل برنج 
قهوه‌ای، میــوه کمپوت شــده، ســبزیجات پختــه، آب، ادویه 

است.
    غذاهای مزاحم در مقابل میگرن عبارت اند از: فرآورده های 

غ، مرکبات، پیاز، موز. لبنی، گوشت، گردو، شکلات، تخم مر
غ  هورمون های بدن را      گوشت، فرآورده های لبنی و تخم مر

مختل می کنند و این عامل باعث میگرن می شود.
    بابونه مســکن بســیار مفید و بی ضرر برای میگرن اســت. 
اولین بار در کشور یونان از بابونه برای پایین آوردن تب در طب 

سنتی استفاده شد و دومین کشور بریتانیا بود که از بابونه برای 
درد میگرن استفاده کردند. 

    غذاهای حاوی منیزیم میگــرن را از بین مــی برد که منابع 
آن شامل آجیل، میوه های خشــک، بروکلی، اسفناج و گندم 

است .
  کلسیم و ویتامین D نیز برای پیشگیری از میگرن تاثیر دارد.

    مصــرف برنــج قهــوه ای، ســبزیجات، بروکلــی، اســفناج 

 و میــوه هــای خشــک از جملــه مــواد غذایــی موثــر در مقابلــه 
با میگرن است.

    کم کــردن فــرآورده هــای حیوانــی بــرای مقابله بــا میگرن 
ضروریست.

گر ســر درد متوالی اســت، از خــوردن قهوه بایــد جلوگیری      ا
کنیم.

    زنجبیل هم برای مقابله با میگرن موثر است .

کی‌ها اعجاز خورا

از پا درآوردن میگرن!

مصرف 
چندبار

 درهفته از 
انواع توت ها 

در رژیم غذایی 
به مهار
 رشد 

سرطان
 کمک می کند

 مصرف 
فرآورده های 

تهیه شده 
از آرد

 سبوس دار 
می تواند 

در سلامتی فرد 
بسیار 

موثر باشد



فیلم                         ماندگار

سال چهاردهم، شماره 163124
شنبه

30 دی  1396 
سینما و تلویزیون

 ســری جدیــد برنامــه »گنجینــه« گزیــده‌ای 
کلاســیک ایــران و جهــان  از مســتندهای 
بــا پخــش آثــاری از ناصــر تقوایــی، عبــاس 
کیارستمی، خسرو سینایی، پرویز کیمیاوی، 
فرهــاد ورهــرام، محمــد تهامــی نــژاد و ... 
چهارشــنبه‌ها ســاعت ۲۱ از شــبکه مســتند 
 پخــش می‌شــود.فصل جدیــد »گنجینــه« 
در ۲۶ قســمت حــدود یــک‌ ســاعته پخــش 
می‌شــود و غلامعلــی افشــاریه نریتــور، آریــن 
ج  مظفــری نویســنده و مســعود ســلطانی ار
تدوینگر آن هستند.به گفته دست اندرکاران 
در این ســری عــاوه بــر نمایش مســتندهای 
کلاســیک ایران، در ۱۰ دقیقــه برنامه تولیدی 
اطلاعات دقیقــی دربــاره فیلم و ســازنده‌اش 
در اختیار بینندگان قــرار خواهیم داد، تلاش 
کردیــم ریتــم برنامه ســریع باشــد و در فرصت 
اندکی کــه در اختیارمان اســت مطالب مورد 

نظرمان را به بیننده‌ها منتقل کنیم.
کارگــردان    حنیــف شــهپرراد تهیه‌کننــــــده و 
می گوید: مســتندهای ساخته‌شده در دهه 
۶۰ و قبل‌تر از آن را برای پخش انتخاب کردیم، 
آثاری متنــوع در ژانرهای مختلف اجتماعی، 
 سفارشـــــی تبلیغاتـــــی، مردم‌شناســی و ...
این آثار  از مستندسازان بزرگ و صاحب‌نامی 
ماننــد ناصــر تقوایــی، عبــاس کیارســتمی، 
خســرو ســینایی، پرویــز کیمیــاوی، فرهــاد 
ورهرام، محمد تهامی‌نژاد است.در این سری 
مستندهایی مربوط به پیش و پس از انقلاب 
اســامی ایــران پخش خواهــد شــد؛ بنابراین 
برایمان مهــم بود و تــاش کردیم هر مســتند 
در بستر اجتماعی و تاریخی خودش معرفی و 
بررسی شود.»گنجینه« چهارشنبه‌ها ساعت 
 ۲۱ از شــبکه مســتند ســیما روی آنتن می‌رود 
و پنجشــنبه‌ها ســـــاعــــــت ۰۸:۳۰ بازپخــش 

می‌شود.

 آثار بزرگان سینمای ایران 
در قاب تلویزیون 

 ساخت »از یادها رفته« 
در شهرک غزالی

کید کرد:  تهیه‌کننده سریال »از یادها رفته« تا
»تصویربرداری این ســریال بــدون وقفه‌ای 
ادامه دارد و توقف ساخت آن به دلیل مشکلات مالی 

نادرست است.«
کنون گروه سازنده سریال  کبر تحویلیان افزود: هم ا ا
در شهرک غزالی از ساعت هفت صبح تا پاسی از شب 
مشــغول به کار و در حال تصویربــرداری صحنه‌های 
کنــون بازیگرانــی  ســریال هســتند.  وی ادامــه داد: تا
چون حســین یاری، هلیــا امامی، میترا حجــار، پوریا 
خ، بیتــا فرهــی، کامــران تفتــی، لیلا بلــوکات،  پورســر
ســیما تیرانداز، مهدی ســلوکی، رضا یزدانی، رســول 
نجفیان، علیرام نورایی و حبیب دهقان‌نسب جلوی 
دوربیــن رفته‌اند.تحویلیــان درباره‌ حضور ســیامک 
اطلســی به عنــوان بازیگــر جدید ســریال نیــز توضیح 
 داد: ســیامک اطلســی نیــز یکــی از بازیگــران ســریال 
»از یادها رفته« است که بر اساس برنامه‌ریزی صورت 
گرفتــه قــرار اســت در بهــار ســال ۹۷ جلــوی دوربیــن 
بــرود.وی ادامــه داد: اخبــار دقیــق و صحیح ســریال 
از طریــق روابــط عمومــی ســریال در اختیار رســانه‌ها 
قــرار می‌گیرد.مجموعــه تلویزیونــی »از یادهــا رفتــه« 
کبــر  بــه کارگردانــی بهــرام بهرامیــان و تهیه‌کنندگــی ا
تحویلیان یک ملودرام تاریخی اســت که داستان آن 
به زندگی دختری جوان در ســال ۱۳۱۹ می‌پردازد که 
به دلیل نداشتن شــناخت از وضعیت کشــور و آداب 
رســوم دچار بحران شــدیدی می‌شــود؛ اما با کشــف 
حقیقت سنت‌ها و رفتارها به آرامش و زندگی مشترک 
 می‌رســد.تصویربرداری این ســریال عــاوه در تهران 
در ســایر شهرســتان‌ها و در لوکیشــن‌های متفــاوت 

انجام می‌شود.
عوامل سریال »از یادها رفته« عبارت اند از:

کارگــردان: بهــرام بهرامیــــــان؛ نویســندگان:حامد 
افضلــی، رویاخســرو نجــدی؛ طــراح صحنــه ولباس: 
آیدیــن ظریف؛ مدیــر تصویربرداری :ایرج عاشــوری؛ 
طــراح گریم: مهیــن نویــدی؛ تدوین: شــوکا زندباف؛ 
صدابــردار: محمــد علــی درگاهــی؛ برنامه‌ریــز: فــرزاد 
رحمانــی؛ مدیــران تولیــد: ســید دانیال کاشــانچی، 
مهدی تحویلیان؛ مدیر تدارکات: مرتضی پیرهادی؛ 
مسئول لباس: غزل آلوسی؛ عکاس: پریدخت اصباح، 
متین تحویلیان؛ کارگردان پشــت صحنه: هوشــنگ 
فلاح رضایــی؛ مشــاور امــور رســانه‌ای: علــی زادمهر، 

کبر تحویلیان. تهیه‌کننده: ا

تازه های                        ساخت

فرمول عجیب رستگاری در ایران!
درباره ضرورت حضور پخش کننده های جهانی در ایران 

 در واقــع، پروســه تولیــد فیلــم از مرحله پیــش تولید 
کشــن، بخش فنی ماجراست و محتوا  تا پست پرودا
کران  و ســوژه فیلــم، بــه تنهایی نمــی توانــد به یــک ا
بین‌المللی بینجامد. فیلم های ضعیفی داشــته‌ایم 
که توانســته انــد بــه ازای داشــتن یک پخــش کننده 
معتبــر در چندیــن کشــور مهــم دنیــا بــه روی پــرده 
رفته یــا در فســتیوال هایــی حضــور یابنــد و برعکس 
آن نیــز صــادق اســت؛ فیلــم هــای قابــل توجهــی که 
نتوانســته‌اند یــا نخواســته انــد بــا پخــش کننــده ای 
 بین‌المللی همکاری داشــته باشــند و در نهایت تنها 
کــران محــدود در داخــــــل کشــور بســنده  بــه یــک ا

کرده‌اند.
کران بین المللی  حال آنکه در ســینمای امروز دنیا، ا
 از اهمیت بســزایی برخوردار اســت و تهیــه کنندگان 
و ســرمایه گــذاران یــک فیلــم، نــگاه ویــژه ای بــه آن 
دارند. ما از معدود کشــورهایی هســتیم که بی آنکه 
محدود باشیم، تمام صنعت سینمایی مان در داخل 
 کشــور رقم می خورد و تمام مراحل تولید اثر تا گیشه 
و مخاطبــش هــم از داخل کشــور تغذیه مــی کند که 

اتفاق عجیبی است.
هالیــوود بــه عنــوان مهــم تریــن بنــگاه فیلــم ســازی 
کران بین المللی دارد.نگاهی  جهان، نگاه ویژه ای به ا
که سبب می شود تا فروش یک فیلم در بعد جهانی، 
ک آمریکا  به مراتب بیشتر از فروش فیلم در داخل خا
باشــد و این یعنی یک ثــروت هنگفت بــرای کمپانی 
کران چین،  تولیدکننــده فیلم.آنها مخصوصــا روی ا
برنامه ریــزی ویژه ای دارند؛ چرا که بیشــترین تعداد 
سینما در جهان، پس از آمریکامتعلق به چین است 
و از آن جایی که این کشور، نقش شاخصی در چارت 

جهانی صنعت سینما نداشته و سینمای 
خیلــی ضعیفــی دارد، هالیــوود بــه نوعــی 
 آنجــا را ضمیمــه ســینماهای خــود کــرده 
و توانســته تقریبا تمــام فیلم هــای خود را 
 هم زمان با آمریکا در آن کشور نمایش دهد 
و به فــروش بســیار خوبی نیز دســت یابد.
حال آنکه چین به عنوان شریک سیاسی 
و تجاری ایران، نتوانسته در شرایط انفعال 
کمپانــی هــای ایرانــی، مامنــی بــرای آثــار 

سینمایی کشورمان باشد.
در چنین شرایطی است که فیلمی مانند 
»محمد )ص(« )مجید مجیدی( با وجود 
تمــام امتیازهایی کــه دارا بــود و به راحتی 
 مــی توانســت متناســب بــا ســوژه خــود، 
در حداقــل 50 کشــور بــه روی پــرده برود، 

کران خارجی، به شبکه نمایش خانگی  بدون حتی یک ا
آمده و چنین فرصت طلایی کاملا سوخت شود. 

گران و البته خلاء  تمام اینها، به نبود دید وسیع ســینما
چندین پخش کننده معتبر در سینمای ایران 
مربوط اســت. مــا در ســینمای خــود، چندین 
پخــش کننــده داریم کــه تمــام تمرکز خــود را بر 
روی هیئــت داوران دو جشــنواره برلیــن و کــن 
معطوف کرده انــد به گونه ای که طــی دو دهه 
اخیر، آثار بســیاری از ســینمای ایران، با وجود 
ضعف محتوایــی توانســته انــد در بخش های 
فرعی این دو جشــنواره حضور به هم برسانند. 
بارها هم شده فیلم های خوبی از کشورمان در 
بخش اصلــی و رقابتی این دو جشــنواره حاضر 
بوده‌انــد.در هــر دو شــرایط، نمی تــوان از برش 
پخش‌کنندگان در زد و بندها و دست گذاشتن 
بــر روی نقطــه کلیــدی ایــن همکاری، ســخن 
نگفت.مــواردی از ایــن دســت ســبب شــده تا 
ســینمای ایــران، یک ســینمای جشــنواره‌ای 

باشــد کما اینکه نــگاه فیلــم ســازان در داخل کشــور نیز 
 جشــنواره فجــر و دیگــر جشــنواره هــای مــوازی اســت 
و عمده تولیــدات ســینمایی، از اواخر تابســتان تا اواخر 

پاییز به ثمر می نشینند تا بتوانند جواز حضور 
در جشنواره فجر را به دست آورند.حتی بارها 
دیده شــده که فیلم هایی در زمستان جلوی 
دوربین رفته اند و عوامل، آن فیلم را یک سال 
نگــه داشــته انــد تــا در جشــنواره فجر شــرکت 
گران  کنند. تمــام اینهــا، تمایــل ویژه ســینما
ایرانی به جشــنواره ها را نشــان می دهد حال 
گر بتوانند در جشــنواره های جهانی شــرکت  ا
کننــد کــه خوشــحالی مضاعفــی را بــرای خود 

پدید می آورند.
متاســفانه ایــن نــگاه یــک جانبــه بــه حضــور 
در جشــنواره هــای داخلــی و خارجی، ســبب 
گران ما از یک ســوی بام شده  افتادن ســینما
اســت. آنهــا هیــچ گاه به کســب درآمــد از یک 
کران بین المللی در چند کشور فکر نمی کنند  ا

 و تمام حواسشــان بــه افتخارآفرینی در جشــنواره ها 
و کســب درآمــد از آنهاســت حــال آنکــه مــی تواننــد 
کران  چندین برابر مبلغ جوایز جشنواره ها را در یک ا

جهانی برنامه ریزی شده به دست آورند.
ســینمای ایــران، قــوی تریــن سینمــــــای منطقــه 
خاورمیانــه و یکــی از ســه ســینمای مهم آسیاســت؛ 
کران جهانی، حتی در قاره خود  اما هیچ ســهمی در ا
کــران آثــار ایرانی،  نــدارد.در حالــی کــه تمایل بــرای ا
از ســوی کشــورهایی مــورد مطالبه اســت. در همان 
کران حداقلی یــا هفته فیلمی که از آثــار ایرانی  چند ا
 در برخــی کشــورها برپــا شــده، اســتقبال خارجی ها 
از آثار ایرانی فوق العاده عنوان شده است. سینمای 
ایران حتی در طول این ســال ها نتوانســته آثار خود 
را در ســینماهای کشــورهای کمتــر توســعه یافتــه 
سینمایی نظیر آذربایجان، ارمنستان، تاجیسکتان، 
افغانســتان، ترکمنســتان و . . . نمایــش دهــد حــال 
آنکه ســینماهای خالــی از فیلم این کشــورها، مامن 
فیلم های آمریکایی و روسی شــده و سینمای ایران 
نتوانســته از موقعیــت هم جواری و آشــنایی نســبی 
 این کشورها با زبان فارسی استفاده کرده و آثار خود را 
در آن کشـــــورها بــه نمایــــــش بگذارد.هــم ســو بــا 
پیشــرفت‌های غیرقابل انکاری که طی این سال ها 
در زمینه های ســخت افــزاری و نــرم افــزاری صنعت 
ســینما روی داده، بایــد یــک جــای ثابــت بــرای 
پخش‌کننده جهانی نیز لحاظ شود؛ یعنی هر فیلمی 
که تولید می شــود، از همان مرحله پیــش تولید یک 
پخش‌کننده جهانی داشته باشد مانند فیلم »بمب« 
 )پیمــان معــادی( کــه از همــان زمــان پیــش تولیــد 
و زمانی کــه حتی فیلم عوامل خــود را انتخاب نکرده 
بــود، فیلــم نامــه اثــر توانســت جایــزه ویژه 
اختصــاص  خــود  بــه  را  آسیاپاســیفیک 
دهــد. بــه عبارتی همچنــان که هــر فیلمی 
غ از محتــوا و گونــه پرداختــی خــود(  )فــار
عواملــی همچــون آهنــگ ســاز، تدویــن 
گــر، فیلم‌بــردار، منشــی صحنــه و . . . دارد 
باید یــک پخش‌کننــده جهانی نیز داشــته 
 باشد که مســلما آن پخش کننده جهانی، 
با پخش کننده داخلی تفاوت دارد؛ چرا که 
زمینه های فعالیت این دو، کاملا متفاوت 
با یکدیگر اســت.مطمئنا ایــن اتفاق امری 
محــال نیســت علــی الخصــوص در روزگار 
کنونی که زمینه فعالیت پخش کننده‌های 
جهانــی ســــــینما، بــه مراتــب آســــــان‌تر و 

کاربردی‌تر از دوره های قبلی شده است.

 موفقیـت سـینمای ایـران در فسـتیوال هـای بیـن المللـی، امـری محـدود بـه سـالیان اخیـر 

مجتبی 
اردشیری

نیسـت؛ اتفاقـی اسـت کـه حتـی پیـش از انقلاب نیـز رخ داده؛ اما در این سـال هـا به دلیل 
ظهـور نسـل نـوآوری از جوانـان فیلـم سـاز و دغدغه منـدی جدی آنهـا در بـاب درام های 
اجتماعـی و خانوادگـی و البتـه حضـور پخـش کننـدگان معتبـر، این روند، سـرعت و شـدت 
بیشـتری بـه خـود گرفتـه اسـت. گاهـا عنـوان مـی شـود کـه بعضـی فیلـم هـا در برخـی 
نمایـی  بـه دلیـل سـیاه  تنهـا  گـذاری هـای خـاص،  بـا اهـداف و سیاسـت   فسـتیوال هـا 
از جامعـه کنونـی ایـران، مفتخـر بـه دریافـت جایـزه می شـوند؛ اما حتـی اگر چنیـن گمانه ای درسـت هم 

باشد، نباید از نقش یک پخش کننده مهم برای دیده شدن فیلم گذشت.

با                           سینماگران

فیلم این روزهای پردیس چهارباغ اصفهان

»حریم شخصی«

فـــیلم سینمایـــی »حـــریم شـــخـــصــــــی« 
به کـارگـردانی احمد مـــعظمی در پـردیس 

کران است. چهارباغ اصفـهان در حال ا
این فیلــم بــا روایــت قصه‌ای، به معضــات فضای 

مجازی در دنیای امروز جوانان می‌پردازد. 
در خلاصه داستان این فیلم آمده است: 

»اینجا امن نیست...«
کــی مــرام، اندیشــه فولادونــد، بهنــوش  مـــیلاد 
بختیاری، مهتاب ثروتی، ســعید امیرگانی، مسیح 
کاشانی، محمد تهوری، زنده یاد نقی سیف جمالی 
بــا حضــور رعنــا آزادی‌ور و هنرمنــدی امیــر آقایــی 

بازیگران این فیلم هستند.
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 سینما 
در جهان 

پس 
از آمریکا
 متعلق 
به چین 

است

سینمای ایران، 
قوی ترین 
سینمــــای 
منطقه 

خاورمیانه و 
یکی از 

سه سینمای 
مهم 

آسیاست

برنامه سینماهای 
اصفهان
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دروان خوش ناخوش

فیلــم »دوران خوش« تریلری ســاخته 

آرش 
فیروز فر 

مشترک برادران سفئی محصول 2017 
هالیوود اســت. این فیلــم در کن 2017 
شرکت داشته و جزء 10 فیلم برتر کایه دو 
ســینما نیز انتخاب شــده اســت.فیلم 
داســتان دو برادر را نقل می کند. نیک 
که معلولیت ذهنــی دارد و کانــی که از هوش و جســارت 
 ویــژه ای در انجــام کارهــای غیــر قانونــی بهــره مــی بــرد 
و اقدام به کارهای آنارشیستی می کند. براساس طراحی 

ناشــــیـــانـــه کانی اقدام به دزدی بانک می‌کنند...
فیلم براساس استانداردهای هالیوود و درون مایه‌های 
آمریکایــی ســینما طراحــی شــده و عامه پســند اســت. 
اســتفاده از برش هــای ســریع در تدویــن، دوربین روی 
دســت در صحنه های مختلــف، اســتفاده از رنگ‌های 
کثر صحنه‌ها، اتمســفر  تند و میزانســن هــای نــاآرام در ا
فیلــم را متشــنج می کنــد.  کانی ضــد قهرمــان محبوب 
فیلم با قهرمان بازی هایی که برای نجــات برادر خود از 
زندان انجام می دهد یادآور ضد قهرمان های فیلم های 
نیویورکی ســیدنی لومت اســت. امیــد به آینــده خوش 
ناممکن نیســت؛ زیرا آمریکایــی ها، از دوران جفرســون 
 همیشــه بــه ایــن اعتقــاد داشــته انــد کــه شــیوه زندگی 
مردم سالارانه شان یگانه امید زندگی است. شاید بتوان 
فیلــم را بــه لحــاظ شــخصیت پــردازی دارای لایه‌هــای 
زیــر متنی دانســت بــه خصــوص نیک کــه وجــودش در 
فیلــم انگیــزه ای اســت بــرای کانــی کــه ســعی در انــکار 
واقعیــت معلولیــت ذهنــی نیــک دارد.  فیلــم از ابتــدا با 
تضــاد شــروع مــی شــود. انتخــاب عنــوان دوران خوش 
برای فیلمــی کــه در آن هیــچ لحظــه آرامی وجــود ندارد 
و فانتــزی تلــخ و غریبــی کــه در داســتان اتفاق مــی افتد 
ماننــد سکانســی کــه کانــی تبهــکار دیگــری را بــه جای 
نیــک از بیمارســتان فــراری مــی دهــد، از ایــن دســته 
تضادهــا هســتند.  تضــاد طبقاتــی جامعــه ســرمایه 
 داری از شــخصیت هــای فیلــم انســان هــای غریــب 
کــــــاری دســت  کــه بــه هــر  و مستاصلــــــی مــی ســازد 
می‌زننــد از راه قانونــی نتیجــه نمــی دهــد و قانــون برای 
آنهــا تعبیــری اســت از حــل مســئله بــدون جــواب. 
 در میانــه فیلــم کانــی رنــگ موهایــش را تغییر مــی دهد 
و تلویحا در پی تغییر شخصیتش است که بی اثر است و 
از این جا به بعد او را خشن تر از قبل می بینیم.خشونت 
بیــش از حد که تقریبــا کامــل در فیلم نمایــش داده می 
شــود و خون هایی که در اثــر درگیری های فیلــم بر روی 
زمین جاری می شــوند باعث می شــود به همــان اندازه 
که شــخصیت هــای فیلــم درگیــر هســتند مخاطــب نیز 
کثر درگیری ها کانی  همین احساس را داشته باشد. در ا
آنقدر به طرف مقابلش مشت می زند که کاملا بیهوش 
می شــود. درواقع کانی خشــونتی را که از ســوی جامعه 
به او تحمیل شــده بر ســر کســانی که در ســر راهــش قرار 
می گیرند تلافی مــی کند.   اســتفاده از نماهای کلوز آپ 
شخصیت‌ها تلویحا نشان از فشاری است که بر آنها وجود 
دارد. این فشــار تا انتهای فیلم ادامه دارد و باعث ایجاد 
حس تعلیق در فیلم می شود که ادامه را برای مخاطب 
جذاب می کند. فیلم دارای رویکردی اجتماعی اســت 
و به گونــه ای معترض به شــرایط جمعیتی اســت که در 
جامعه آمریکا نیک و کانی نمونه ای از آنها هستند. فقر 
فرهنگی و عدم پایبندی های محکم خانوادگی از جمله 
عواملی است که محرک کانی برای اقدامات خلاف قانون 
است.موسیقی که همراه با صحنه‌های تعقیب و گریز یا 
صحنه‌های جنایت نواخته می‌شــود کمک شــایانی به 

ریتم فیلم می کند .
شایان ذکر اســت برخی از منتقدان با انتخاب این فیلم 
در کنار دیگر آثار جشنواره کن انتقادات ویژه ای نسبت 

به جشنواره داشتند.
 در پایان فیلم نیک را در آسایشــگاه روانــی می بینیم که 

در ابتدای فیلم برای درمان در آنجا قرار داشت. 
 از ایــن بابــت فیلــم دارای ســاختاری دایــره ای اســت. 
او در بین دیگر معلولان تحت درمان قرار می گیرد و شاید 
دنیایی که در انتظار اوســت همان دوران خوشی است 

که عنوان فیلم نام گرفته است.

سینما                       جهان

هاتف علیمردانی در راه ایران و آمریکامهران مدیری مجری هفت

سه بازیگر به کمدی »کاتیوشا« پیوستند مهران مدیری مجری ویژه برنامه »هفت« در ایام جشنواره 
فیلم فجر شد.

بالاخره مهران مدیری به عنوان مجری ویژه برنامه »هفت« در ایام 
جشنواره فیلم فجر انتخاب شد.

به گزارش خبرنگار مهر، بعد از حاشــیه های فــراوان این خبر تایید 
شد.

جعفر عبدالملکی قائم مقام مدیر شبکه سه سیما درباره انتخاب 
 مهــران مدیری بیــان کــرد: مهــران مدیری فعــا به عنــوان مجری
  ۱۰ شــب ویژه برنامــه »هفت« انتخاب شــده اســت و ممکن اســت 

به عنوان مجری سری چهارم برنامه نباشد.
کنــون افــرادی چــون فریــدون جیرانــی، محمــد گبرلــو و علیرضا   تا

افخمی اجرای برنامه سینمایی »هفت« را عهده‌دار بوده‌اند.
هنوز لوکیشن این برنامه مشخص نیست ولی در ۱۰ شب ایام برگزاری 
جشــنواره فیلم فجر این برنامه از آنتن شبکه ســه پخش می شود.
مهران مدیری به تازگی با سری جدید برنامه دورهمی به تلویزیون 

بازگشته و سعی دارد تاثیرگذارتر اجرای این برنامه را ادامه دهد.

جدیدترین فیلــم هاتــف علیمردانی بــه زودی در ایران 
و آمریکا جلوی دوربین می‌رود.

فیلم برداری جدیدترین فیلم بلند سینمایی هاتف علیمردانی با 
موضوعـــــی کمدی-اجتماعی طی چند روز آینـــــده آغاز می شود.

این اثر ســینمایی که پیــش از این با نام »مارس« پروانه ســاخت 
گرفته بود، قرار اســت بــه زودی در ایــران و آمریکا جلــوی دوربین 

رود.
 بــه زودی اســامی عوامــل و بازیگــران ایــن اثــر ســینمایی اعــام 

می شود.
 هنوز نــام قطعــی این اثــر ســینمایی کــه پیــش تولیــد آن نزدیک 

به سه ماه طول کشیده است، مشخص نیست.
هاتــف علیمردانی کارگــردان، فیلم‌نامه‌نویــــــس و تهیه‌کننــده 

اهل ایران است.
آبا جان، هفــت ماهگی،  کوچه بی‌نام ، مردن به وقت شــهریور ،‌ 
به خاطر پونه،  یک فراری از بگبو  و راز دشت تاران آثار سینمایی 

این نویسنده هستند.

ع برای ایفــای نقش  ارژنــگ امیرفضلــی، لیــا اوتــادی و قاســم زار
در فیلم سینمایی »کاتیوشا« به کارگردانی علی عطشانی قرارداد 

بستند.
»کاتیوشــا« به کارگردانــی و تهیه‌کنندگی علی عطشــانی فیلمی بــا موضوع 
کمدی اســت که فیلم نامه آن مدتی پیش توســط مهدی علی میرزایی بر 
اساس طرحی از خشایار الوند نوشته شده است و به تازگی ارژنگ امیرفضلی، 
ع به این اثر پیوســته انــد.در خلاصــه قصه کمدی  لیلا اوتــادی و قاســم زار
گه بخوام توی زندگیم موفق باشم حتما نباید  »کاتیوشا« آمده است: »من ا
اون جوری به زندگی نگاه کنم که تو نگاه می‌کنی.«بخشی از عوامل این فیلم 
کنون قطعی شده عبارت اند از: تهیه کننده و کارگردان: علی  که حضورشان تا
عطشانی؛ نویسنده: مهدی علی میرزایی بر اساس طرحی از خشایار الوند؛ 
جانشــین تهیه‌کننده: حســام آقا بابایی‌پور؛ مدیر تولیــد: علیرضا یگانگی؛ 
برنامه‌ریــز: عاطفه باقــری؛ دســتیار اول کارگردان: ســیامک مردانــه؛ مدیر 
تدارکات: ســعید دلاوری؛ طــراح صحنه و لبــاس: آبتین برقی؛ طــراح گریم: 

‌امید گل‌زاده، فرزانه زردشت، مدیر فیلم برداری: محمود عطشانی و ...
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روسیه:  نشست کره‌شمالی 
اوضاع  را  وخیم‌تر می‌کند

روســیه با انتقاد از تلاش تحت امر آمریکا برای 
افزایــش فشــار بین‌المللــی علیــه کره‌شــمالی 
گفت، این اوضاع تنها شرایط را وخیم‌تر می‌کند و موجب 
تضعیف سازمان ملل می‌شود. به گزارش ایسنا، به نقل 
از سی ان ان، ۲۰ کشور به میزبانی آمریکا و کانادا سه‌شنبه 
در ونکوور گردهــم آمدند تا درباره تحریم‌های ســخت‌تر 
علیه کره‌شــمالی رایزنی کنند تــا نهایتــا پیونگ‌یانگ از 
تســلیحات هســته‌ای خود دست بکشــد. کیم جونگ 
اون، رهبــر کره‌شــمالی از رونــد پیشــرفت در ســاخت 
موشک‌های هسته‌ای قادر به رسیدن به ایالات متحده 
عقب نمی‌کشــد و همین مســئله نگرانی‌هایــی را درباره 
وقوع جنگی جدید در شــبه جزیره کــره به وجــود آورده 
است.  وزارت خارجه روسیه گفت، دیپلمات‌های ارشد 
مسکو و پکن به نشست ونکوور دعوت نشده بودند و این 
گردهمایــی عمدتــا با حضــور کشــورهایی بود کــه از کره 
جنوبی حین جنگ ۱۹۵۰ تــا ۱۹۵۳ کره حمایت کردند و 
این مساله تضعیف‌کننده اعتبار سازمان ملل است. در 
بیانیه وزارت خارجه روسیه آمده است: این شرایط اصلا 
قابل قبول نیست که ۱۷ کشور نقش کمک‌کننده به خود 
گرفتــه و بخواهنــد جــای شــورای امنیــت را بگیرنــد و 
قطعنامه‌هــای آن را تفســیر کنند چــرا کــه در آن صورت 
اعتبار آن دچار خدشه می‌شود. چنین تحولاتی عجولانه 
خ می‌دهد و به عادی‌ســازی روابط در شبه جزیره کره  ر

کمکی نمی‌کند و تنها باعث وخامت اوضاع می‌شود.

آمریکا: قصد تشکیل نیروی 
مرزی در سوریه را نداریم

 وزیــر خارجــه آمریــکا بــا رد ایــن مســئله کــه 
واشــنگتن قصد ایجــاد نیروی مــرزی ترکیه - 
سوریه را دارد، گفت این موضوع که موجب نگرانی آنکارا 

شده است به اشتباه به تصویر کشیده شده است.
کنش تندی داشته و نسبت   به گزارش ایســنا، ترکیه وا
به حمله قریب‌الوقوعی به منطقه عفرین سوریه هشدار 
داده اســت. این تحولات پــس از آن به وقوع پیوســت 
که واشــنگتن گفت به نیروهای دموکراتیک ســوریه به 
رهبری شــبه نظامیان کرد) ی‌پ‌گ( کمــک می‌کند تا 
یک نیروی مرزی با ۳۰ هزار نیروی جدید تشکیل دهد. 
ترکیه چهارشــنبه گفت بــرای اقدام نظامــی در عفرین 
سوریه و سایر مناطق در سراســر مرز در سوریه تردیدی 
نخواهد کرد مگر اینکه آمریکا حمایتــش را پس بگیرد. 
رکس تیلرسون، وزیر خارجه آمریکا به خبرنگاران گفت 
سه‌شــنبه در ونکوور بــا وزیر خارجــه ترکیه دیــدار کرده 
است تا درباره این مسئله شفاف‌سازی کند. او در مسیر 
بازگشــت از کانادا بــه خبرنــگاران گفت: کل شــرایط به 
اشتباه به تصویر کشیده شده و بد توصیف شده است. 
برخی از افــراد بد صحبت کرده‌اند. ما اصلا قرار نیســت 
یک نیروی امنیتی مرزی تشــکیل دهیم. متاسفم که 
صحبت‌های برخی باعث به وجود آمدن این احساس 
شده اســت. این کاری نیســت که ما در حال انجام آن 

باشیم.

کناره گیری اسد

 شرط بازسازی سوریه 
 وزیر خارجه انگلیس با انتشار پیامی توئیتری، 
پایان دادن به حکومت بشــار اسد در سوریه را 
شرط بازسازی این کشور دانست. به گزارش مهر، بوریس 
جانسون، وزیر خارجه انگلیس با ارسال پیامی در صفحه 
شــخصی توئیتر خود با ســتایش از اظهــارات اخیر رکس 
تیلرســون همتــای آمریکایــی خــود در خصــوص لــزوم 
برکنــاری بشــار اســد در ســوریه، از پیشــنهاد وی در این 
خصوص اســتقبال کرد. بر اســاس این گزارش، بوریس 
جانســون با انتشــار نقل قولی از تیلرســون در پیام خود 
نوشــت: همانطور که رکس تیلرســون مــی گوید، هدف 
کنونی تکمیل نابودی داعش بوده و سرمایه گذاری برای 
بازسازی سوریه بستگی به ایجاد فرآیند سیاسی دارد که 
در نهایت منجر به پایان حکومت بشــار اســد شود. وی 
همچنیــن در ادامه پیــام توئیتری خــود با تقدیــر از این 
سخنان همتای آمریکایی خود، اظهارات وی را پیامی 
بزرگ از سوی رهبری آمریکا و پاسخی به منتقدان دولت 

آمریکا دانست.  

توقف کمک ۴۵ میلیون دلاری 
آمریکا به آوارگان فلسطینی

 وزارت خارجه آمریکا از عدم پرداخت کمک 
غذایــی ۴۵ میلیــون دلاری بــرای آوارگان 

فلسطینی در شرایط فعلی خبر داده است.
 به گزارش العالم، وزارت خارجه آمریکا روز پنجشنبه 
اعلام کرده اســت که ایالات متحــده 45 میلیون دلار 
کمک غذایــی برای فلســطینی هــا را که ماه گذشــته 
متقبــل و متعهد شــده بــود، پرداخت نخواهــد کرد. 
این در حالی است که سخنگوی وزارت خارجه آمریکا 
نیز سه شــنبه از تعلیق 65 میلیون دلار از کمک‌های 
این کشور به آژانس کاریابی و امدادرسانی به آوارگان 
فلســطینی »آنروا« خبــر داد. این تصمیــم آمریکا بعد 
از آن اتخاذ شــد که تشــکیلات خودگردان فلســطین 
تماس‌های خود با واشنگتن را در پی تصمیم ترامپ 
در به‌رســمیت شــناختن قــدس بــه عنــوان ســفارت 
اســرائیل قطــع کرد.هیتر نوئــرت، ســخنگوی وزارت 
خارجه آمریکا این مســئله را رد کرده است که تعلیق 
پرداخت کمک 65 میلیــون دلاری با هدف مجازات 
فلسطینی هاست. فلســطینی ها به شدت تصمیم 
دونالد ترامپ بــرای به رســمیت شــناختن قدس به 
عنوان پایتخت اسرائیل را محکوم کرده و بر این باورند 
که آمریکا دیگر نمی تواند جایگاه یک کشور بیطرف را 

کرات سازش داشته باشد. در مذا

روی                               خط

سفارت اسرائیل در امان 
گشایی می‌شود باز

وزارت خارجه رژیم صهیونیستی به خاطر 
حادثه سفارت این رژیم در اردن در سال 
2017، رسما از امان عذرخواهی و اعلام کرد که فعالیت 
این سفارت ازسرگرفته خواهد شد. به گزارش ایسنا، 
به نقل از شبکه خبری اسکای نیوز، وزارت خارجه 
رژیم صهیونیستی در بیانیه‌ای اعلام کرد: اسرائیل و 
اردن درباره حوادثی که 23 ژوئیه 2017 در سفاررت 
خ داد و درباره حادثه کشته شدن  اسرائیل در امان ر
یک قاضی اردنی در دهم مارس 2014 به توافق 
رسیدند. در این بیانیه آمده است: سفارت اسرائیل 
گرفت.  در امان فورا فعالیت خود را از سرخواهد 
مسئولان متخصص در اسرائیل به بررسی مسائل 
مربوط به رخدادهای ژوئیه 2017 ادامه خواهند داد و 
طی هفته‌های آتی در این باره تصمیماتی خواهند 
کید شده است: اسرائیل  گرفت. در این بیانیه تا
اهمیت زیادی برای روابط استراتژیک با اردن قائل 
است و هر دو طرف برای تقویت همکاری تلاش 
می‌کنند. این بیانیه بعد از  آن صادر شد که دولت 
اردن اعلام کرد یک نامه عذرخواهی رسمی از سوی 
کشته شدن دو اردنی در  اسرائیل درباره حادثه 
سفارت اسرائیل طی سال گذشته و حادثه کشته 
شدن رائد زعیتر، قاضی اردنی دریافت کرده است. 
محمد المؤمنی، وزیر اطلاع‌رسانی و سخنگوی رسمی 
دولت اردن گفت: دولت اسرائیل رسما متعهد شده 
که تدابیر قانونی مربوط به حادثه سفارت را پیگیری و 

به خانواده‌های شهدا غرامت بدهد.

تحریم‌های جدید اتحادیه 
اروپا علیه ونزوئلا 

 منابع وابسته به اتحادیه اروپا اعلام کرده‌اند 
این اتحادیه در نشست عصر پنجشنبه خود 
موافقت کرده تا تحریم‌های جدیدی را علیه ونزوئلا 
گزارش ایسنا، به نقل از خبرگزاری  اعمال کند. به 
رویترز این منابع گفتند اتحادیه اروپا توافق کرده چند 
مقام ونزوئلا را به فهرست تحریم‌هایش اضافه کند. 
که اتحادیه اروپا دست به  این نخستین بار است 
تحریم اعضای حکومت نیکولاس مادورو، رئیس 
جمهور ونزوئلا می‌زند. به گفته دیپلمات‌ها هفت 
عضو دولت مادورو از سوی اتحادیه اروپا در فهرست 
انسداد  شامل  که  گرفته‌اند  قرار  تحریم‌ها  سیاه 
دارایی‌ها و ممنوعیت مسافرت می‌شود. اتحادیه اروپا 
این تحریم‌ها را بعد از آن اعمال کرد که نسبت به »سوء 
استفاده‌های حقوق بشری« در ونزوئلا که در یک سال 
گذشته شاهد اعتراضات علیه دولت مادورو بوده، 
اظهار نگرانی کرد. به گفته یک مقام اتحادیه اروپا که 
نامش را فاش نکرد، روز پنجشنبه سفرای ۲۸ کشور 
عضو این بلوک با توجه به وضعیت ونزوئلا بر تحریم 
افراد جدید توافق کرد. در ماه نوامبر نیز اتحادیه اروپا 
تحریم‌های تسلیحاتی و تجهیزاتی که ممکن است 
برای سرکوب مخالفان سیاسی در ونزوئلا استفاده 

شوند، علیه این کشور وضع کرد.

مخالفت آمریکا با پیشنهاد مسکو 
کرات افغانستان برای میزبانی مذا

کید   در حالی که وزارت خارجه روسیه با تا
گفت‌وگوهای صلح  بر آغاز هر چه زودتر 
این  میزبانی  برای  طالبان  و  افغانستان  دولت 
نشست اعلام آمادگی کرده است واشنگتن با این 
گزارش تسنیم،  کرد. به  پیشنهاد مسکو مخالفت 
»سرگئی لاوروف« وزیر خارجه روسیه اخیرا ضمن 
گزینه نظامی برای حل  کید بر عدم تاثیرگذاری  تا
مشکلات افغانستان خواستار »آغاز هر چه زودتر 
کرات مستقیم بین افغانستان و طالبان« شد تا  مذا
گزارش  به  یابد.  پایان  کشور  این  جنگ داخلی 
»آناتولی«، »جان بس« سفیر آمریکا در کابل با اشاره 
گفت چنین  غیر مستقیم به این پیشنهاد مسکو 
که به آینده مردم افغانستان مربوط  تصمیماتی 
است باید توسط خود آنها اتخاذ شود، نه اینکه 
توسط یک دولت خارجی و یا تروریست‌ها تحمیل 

شود. 
گر درباره صلح، توسعه  سفیر آمریکا اظهار داشت: ا
اقتصادی، بهبود حکومتداری و یا حمایت‌هایی 
که دولت برای شهروندان ارائه  صحبت می‌کنیم 
می‌دهد، همه این موارد چیزهایی است که باید به 
مالکیت خود افغان‌ها باشد. این در حالی است که 
»محمد اسماعلی قاسمیار« مشاور امور  بین‌الملل 
شورای عالی صلح افغانستان در این باره گفت به 
طور کلی هرگونه همکاری که روند صلح را تقویت 

کند مورد استقبال دولت این کشور قرار می‌گیرد.

ترامپ سخنان نتانیاهو  را 
تکذیب کرد

 رئیس جمهوری آمریکا این مسئله را تکذیب 
کرد که طرح‌هایی برای انتقال سفارت آمریکا 
از تل‌آویو به قدس ظرف یک سال وجود داشته باشد. 
به گزارش ایسنا، دونالد ترامپ، رئیس جمهوری آمریکا 
در مصاحبه با رویترز در پاسخ به سوالی پیرامون اینکه آیا 
برای انتقال سفارت ظرف یک سال طرح ریزی می‌کند، 
گفت: طی یک سال؟ ما در مورد سناریوهای مختلفی 
صحبت می‌کنیم. منظور من این است که مشخص 
است این اقدام زمان‌بر خواهد بود و ما به این مسئله 
اینگونه نمی‌نگریم. پیشتر بنیامین نتانیاهو، نخست 
وزیر رژیم صهیونیستی در سخنانی در هند گفته بود که 
معتقد است روند انتقال سفارت آمریکا از تل‌آویو به 

قدس ظرف یک سال صورت می‌گیرد.

سایت                            خوان

نشریه »تایم« در جدیدترین شماره خود با تیتر »انتقام جویان« به 
افزایش فعالیت‌های مدنی و سیاسی زنان در آمریکا پرداخته و نوشته 
است:»انقلاب، حرکت خودجوش، انتقام یا هرچیزی دیگری که اسمش را 
بگذاریم، روایت آن چیزی است که 
این روزها در ایالات های مختلف 
آمریکا درحال شکل‌گیری است.اخیرا 
زنان خود را در معرض انتخابات های 
تا  گرفته  کنگره  و  سنا  از  مختلف 
شـــوراهای مـــدارس قــرار می دهند تا 
کــز کـوچـک و بــزرگ  بتــوانند به مــرا
قدرت راه یـابنـد. ایــن مـوضــوع به 
قدری جدی است که حداقل 79 زن 
درحال رقابت برای تصدی کرسی 
فرمانداری‌ها در 2018 در ایالت ها 
که در  هستند؛ رقمی دوبرابر آنچه 

رقابت های سال 1994 ثبت شد.«

لغو سفر هفته گذشته دونالد ترامپ به انگلیس برای افتتاح ساختمان 
جدید سفارت آمریکا در لندن با حاشیه‌های زیادی همراه شد. برهمین 
اساس، روزنامه »تایمز« چاپ لندن در مطلبی در این باره نوشت:»ترامپ از 
کی شد.« به  اهمال کاری بریتانیا شا
گرچه ترامپ  نوشته این نشریه، 
که ساختمان جدید  کرده  اعلام 
سفارتخانه آمریکا یک سرمایه ‌گذاری 
ضعیف محسوب می‌شود؛ اما او در 
اصل گفته است نمی‌خواهد توافق 
بدی که دولت اوباما تایید کرده بود 
تا ساختمان قبلی سفارتخانه به 
چندر غاز فروخته شده را تایید کند.

گفته بود:» این یک  او  همچنین 
گر می‌خواهید من  معامله بد بود و ا
 روبان قرمز را ببرم، باید بگویم که 

خیر.«

 روزنامه »فاینشال تایمز« به وعده رهبر جدید زیمبابوه مبنی بر برگزاری 
گو بر خلاف دوران  انتخابات آزاد خبر داده و نوشته است:»امرسون منانگا
رابرت موگابه، قصد دارد از ناظران دعوت کند تا به صندوق های رای دسترسی 
داشته باشند.« این روزنامه همچنین 
تصویر  به  با  خود  اول  صفحه  در 
کرون و ترزا  کشیدن دیدار امانوئل ما
می در لندن، به بخشی از سخنان 
و  پرداخت  فرانسه  جمهور  رئیس 
کرون نسبت به رفتار دوگانه  نوشت ما
گفته  درباره برگزیت هشدار داده و 
است: اتحادیه اروپا نمی‌تواند اجازه 
دهد بریتانیا درقبال این مسئله رفتار 
دو گانه داشته باشد و هم خواستار 
خروج از اتحادیه باشد و هم در پی 
حفظ منافع اقتصادی عضویت خود 

پس از خروج از این اتحادیه.

جهان کیوسک	

»رئیس جمهور در سلامت کامل است«؛ این جمله‌ای است که هفته نامه »ویک« در کاریکاتور 
این هفته خود روی آن مانور می‌دهد و با اشاره به نتایج تست پزشکی که از سوی پزشکان کاخ 
کید شد که ترامپ از صحت جسمی و روانی برخوردار است یا نه، خبرنگارانی را به تصویر  سفید اعلام و تا
می‌کشد که برخلاف روال معمول که باید از شنیدن خبرسلامتی افراد ابراز خوشحالی کنند، با شنیدن 

خبر صحت عقلی و روانی ترامپ ناراحت شده و بعضا شیون سرداده اند!

کلوز                        آپ کارتون                        هفته

کن کره شــمالی بــه روایت گری  خبرگزاری رویترز با انتشــار گزارشــی تصویــری از برخی اما
معماری و ساخت و ســازها در این کشور پرداخته و نوشته‌ اســت پیونگ یانگ علی رغم 
ج ندارد، توانســته اســت به ســاخت و  تحریم‌هــای شــدید و در روزگاری کــه کمــک چندانی از خار
ســازهای گســترده ای همچون مجموعه »ســی تک« در داخل دســت زند که هریک در نوع خود 

شاید مشابه نمونه های غربی باشد.  

انتخابات کنگره و صحنه بازیگری رئیس جمهور سابق

اوباما بازمی‌گردد
تصمیم گیری درباره انتخابات عراق به امروز موکول شد

جنجال »تعویق« یا »عدم تعویق« 

کی از آن اســت کــه اوباما قصد  کنــون اما گزارش‌هــا حا  ا
دارد ۲۰۱۸ بــه عرصه سیاســی بازگــردد و صحنــه را برای 
نقش برجســته‌ای منتهــی به انتخابات حســاس میان 

دوره‌ای کنگره آماده کند.
نزدیــکان چهــل و چهارمیــن رئیس‌جمهــوری آمریــکا 
پیش‌بینی می‌کنند که او سال سیاســی پر باری داشته 
باشد که شامل برگزاری کمپین و سایر اقدامات مردمی 
گو تریبون  شــود. کیتــی هیــل، ‌ســخنگوی او بــه شــیکا
گفت: اوبامــا همچنــان در ۲۰۱۸ فعالیت‌های سیاســی 
خواهد داشت و کمپین‌های بیشــتر و تایید نامزدهای 

بیشتر در دستور است.
رئیس‌جمهوری سابق آمریکا بخشــی از سال ۲۰۱۷ را به 
جت‌گــردی در سراســر جهــان پرداخت و پس از هشــت 
کثر اوقاتش را صــرف گردش کرد؛  ســال حکومتداری ا
کیــد داشــت کــه او هرگــز سیاســت را ترک  اما همــوارد تا

نخواهد کرد.
 اوباما پیش از ترک کاخ ســفید متعهد شــد تــا به لحاظ 
سیاسی فعال بماند و با نامزدها همکاری کرده و آنهایی 
که بــرای حفظ میــراث و دســتاوردهایش تــاش کنند، 

تایید کند.
اوباما در ۲۰۱۷ چندین بــار ترامپ را هدف انتقادهایش 
گرچــه بــه نــدرت نــام چهــل و پنجمیــن  قــرار داد و 
رئیس‌جمهــوری آمریــکا را مســتقیما بــر زبــان آورد؛ امــا 

این بار گفــت که ریاســت جمهــوری ترامپ »یــک دوره 
غیر عادی« را ایجاد کرده است. به طور مشخص اوباما 
علیه تلاش‌هــای جمهوری‌خواهان بــرای ملغی کردن 
کا  کر ســخن گفت، در حمایــت از حفظ قانــون دا اوباما
یا رویاپردازان موضع‌گیری کــرد و از تصمیم ترامپ برای 

خروج از تغییرات آب و هوایی انتقاد به عمل آورد.
در حالی که ترامپ در پایان اولین سال حضورش در کاخ 
ســفید میزان محبوبیــت بســیار پایینی داشــت، اوباما 
در زمــان بازنشســتگی محبوب‌تر شــد و میــزان رضایت 
مردمی از او بــه بیش از ۶۰ درصد رســید. در اواخر ســال 
۲۰۱۷ اوبامــا باز هم میــزان محبوبیتــش در ایالت آلاباما 
که عمدتا جمهوری خواه هستند، از ترامپ بالاتر رفت.

بنابرایــن حضــور اوبامــا در آغــاز کمپین‌هــای انتخابات 
میــان دوره‌ای آمریــکا بایــد موجــب وحشــت ترامــپ و 
نامزدهــای جمهوری‌خــواه شــود. در نظرســنجی مــاه 
کردنــد  ســپتامبر، ۵۲ درصــد از پاســخ‌دهندگان آرزو 
کــه ای کاش اوبامــا هنــوز در قــدرت بــود. نقــش فعــال 
رئیس‌جمهوری سابق آمریکا در انتخابات ۲۰۱۸ ممکن 
اســت باز هم پایگاه دموکرات‌ها را تقویت کند. در ۲۰۱۷ 
اوباما تنها یک حضــور در کمپین انتخاباتی داشــت که 
در ویرجینیا برای حمایت از رالــف نورتام صورت گرفت 
و نهایتا هم او نامزد پیــروز شــد. در ۲۰۱۸ او این تعداد را 

افزایش خواهد داد.

 ســلیم الجبــوری رئیــس پارلمــان عــراق، اعلام کــرد که 
مجلــس در »رای‌گیــری محرمانــه« بــرای »بــه تعویــق 
افتــادن یــا برگــزار شــدن انتخابــات در موعد مقــرر« )در 
12 مــاه مــی( بــه دلیــل بــه حــد نصــاب نرســیدن شــمار 
کســیون پارلمانی  نماینــدگان حاضــر، ناموفق بــود.  فرا
»تحالف القــوی العراقیه« )احزاب اهل ســنت( از جمله 

طرف‌هایی است که خواستار تعویق انتخابات است.
کســیون روز چهارشــنبه بــه طــور رســمی،   ایــن فرا
درخواســت به تاخیر افتــادن انتخابات عــراق را که قرار 
 اســت 12 می آینــده )22 اردیبهشــت( برگزار شــود، ارائه 
کرد.پارلمــان عــراق روز پنجشــنبه بــا حضــور تقریبا 200 
نماینــده تشــکیل جلســه داد تــا درخواســت »تحالــف 

القوی العراقیه« برای تعویق انتخابات را بررسی کند. 
برخــی نماینــدگان خواســتار رای‌گیــری محرمانــه در 

خصوص موضوع شدند. 
بعــد از آنکه رئیــس پارلمان اعــام کرد کــه 148 نماینده 
و  بحــث  محرمانه‌انــد،  رای  اخــذ  برگــزاری  موافــق 

اختلاف‌نظر بالا گرفت. 
در پی اختلافــات حاصل شــده، نماینــدگان »التحالف 
الوطنــی« )ائتــاف ملــی( صحــن پارلمــان را بــه نشــانه 

اعتراض ترک کردند. 
نماینــدگان این ائتلاف خواســتار برگــزاری انتخابات در 

موعد خود )12 می( هستند. 

»حنان الفتلاوی« رئیس حزب »حرکــه اراده« )جنبش 
اراده( نیــز در موضعی مشــابه با ائتلاف ملــی اعلام کرده 
اســت کــه بــا هــر پیشــنهادی بــرای تعویــق انتخابات، 

مخالفت خواهد کرد.  
جنجــال بــر ســر موعــد انتخابــات در حالــی بــالا گرفتــه 
کــه »حیــدر العبــادی« نخســت‌وزیر عــراق روز  اســت 
سه‌شــنبه در کنفرانــس خبــری هفتگــی خــود، اعــام 
کــرد کــه »مطلقــا موعــد انتخابــات بــه تعویــق نخواهــد 
افتاد«. پیشــتر اعلام شــده بود کــه انتخابــات پارلمانی 
عــراق قــرار اســت در تاریــخ 22 اردیبهشــت 97 )12 مــاه 
می( برگــزار شــود؛ اما احزاب ســنی کــه وضعیــت خود را 
 در انتخابات نامناســب می‌بینند، خواســتار تعویق آن

گــروه هــای  کــه  گویــای ایــن اســت  هستند.شــواهد 
سیاسی نزدیک به شــیعیان در شرایط کنونی از شانس 
بالایــی بــرای پیــروزی در انتخابــات پارلمانــی عــراق 
 برخوردار هستند و این  در حالی است که هم در مناطق 
ســنی نشــین و هم در مناطق کردنشــین، ائتلاف های 
گــروه هــای ســنی و کــردی از وضعیــت خوبی برخــوردار 
گــروه هــا بــه دنبــال تعویــق  نیســتند و اغلــب همیــن 
انتخابات هستند. گروه های خواهان تعویق انتخابات 
به موضوع بازگشت آوارگان اشاره می کنند، در حالی که 
آوارگان در مناطقی که مســتقر هستند نیز می توانند در 

انتخابات مشارکت کنند.

اگـر نگرانـی ترامـپ و جمهوری‌خواهان بـرای نوامبر تنها حفـظ اکثریت مجلس نمایندگان و سـنای 
آمریـکا بـود، آنهـا اکنـون دلیـل دیگـری هـم بـرای نگرانی دارنـد: بـاراک اوباما. به نوشـته نشـریه 
نیوزویـک، بـاراک اوبامـا، رئیس‌جمهـوری سـابق آمریـکا از زمـان خـروج از کاخ سـفید سـال پر مشـغله‌ای 

داشته است؛ اما حضورش بدون جلب توجه بود. 

پارلمـان عـراق بـه دلیـل اختلاف نماینـدگان و به حد نصاب نرسـیدن شـمار آنان، رای گیـری برای 
موعـد برگـزاری انتخابـات پارلمانـی را بـه روز شـنبه دیگـر موکـول کرد. به گـزارش فـارس، پارلمان 
عـراق روز پنجشـنبه بـرای تصمیم‌گیـری بـر سـر موعد نهایـی برگـزاری انتخابات پارلمانی، تشـکیل جلسـه 

داد؛ اما موفق به اخذ تصمیم نهایی نشد. 
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برشی از مصاحبه هنرما با محسن کامرانی

کسی فرهنگ اصفهانی تا
کسی زرد رنگی با ۵۰ عنوان کتاب که بسیار زیبا  تا
کسی چیده شده است.  و به نظم در جلو و عقب تا
کســی فرهنگی اســت که مــی تواند   کامرانــی راننــده ایــن تا
با تردد در سطح شــهر به ارتقاء فرهنگ مطالعه شهروندان 
کمک کند. محســن کامرانی متولد بیســت و ششم بهمن 

۱۳۶۲ در تهران متولد شد. 
غ التحصیــل رشــته صنایــع غذایــی در مقطع  کامرانــی فــار
فــوق دیپلــم اســـــت و مقطــع کارشناســی را در دانشــگاه 
کامرانــی متاهــل اســت و  آزاد شــهرضا گذرانــده اســـــت. 
دو فرزنــد بــه نــام هــای کســری و بــاران دارد. او مــدت پنج 
ســال با عشــق خدمــت بــه شــهروندان اصفهانی در شــغل 
کســی خدمات ویــژه فرهنگی ارائه داده اســت و  رانندگی تا
کســی فرهنگ«  ح »تا از برکات ایــن خدمت پدید آمدن طر
گاهی شــهروندان اســت.  بــرای افزایش میــزان مطالعــه و آ

کســی در جلــوی خــودروی خــود تعــدادی  ایــن راننــده تا
کــه در  کتــاب و محصــولات فرهنگــی دارد و مســافرانی 
کســی ســوار مــی شــوند، مــی تواننــد از زمــان خــود   ایــن تا

با خواندن کتاب های مختلف استفاده کنند. 
این کار علاوه بر افزایش مطالعه شهروندان باعث می شود 
کسی هستند و مسیری را طی  تا آنها زمان اندکی را که در تا

می کنند بتوانند از فرصت استفاده کنند. 
 کامرانــی در گفــت و گو بــا هنرما مــی گوید: عموم مســافران 
کســی من هســتند از دسترسی آسان   در زمانی که داخل تا
کثر اســتفاده را می کننــد و هر یک بــه میزان  به کتــاب حدا

دلخواه از مطالعه کتاب بهره مند می شدند.
او در پاســخ بــه ایــن ســوال که تــا چــه میــزان بــرای ترغیب 
مسافران به مطالعه موفق بوده اید، اظهار می کند: درباره 
این ســوال نمی توانم پاســخ دقیقی بدهم؛ امــا همین قدر 

 بیان کنم که تا به حال نشده است که مسافری سوار شود 
و با دیدن کتاب ها برای کتاب‌خوانی ترغیب نشود.

کســی تصریح می کند: حــدود ۵۰ جلد کتاب  این راننده تا
کســی قــراردادم تــا مســافران محترم  گــون در داخل تا گونا

بتوانند از آنها بهره مند شوند.
کامرانــی در پاســخ بــه این ســوال که بیشــتر در کــدام نقطه 
از شــهر تردد دارید، خاطر نشــان می کند: معمــولا در تمام 
کثر مردم در همه نقاط شهر ارتباط  نقاط شهر تردد دارم و ا

کسی فرهنگ« برقرار کرده اند. ح» تا خوبی با طر
او بــا بیــان اینکــه کتاب هــای بســیاری دربــاره کســب وکار، 
 روان‌شناســی، شــعروادب وعرفــان و دیگــر موضوعــات 
کســی دارم، اظهار کرد: با شــناختی کــه از مفاهیم این  در تا
کتاب هــا دارم به مســافران پیشــنهاد می دهم کــه موضوع 
مورد نظرشان را انتخاب کنند و من آنها را راهنمایی می‌کنم.

کسی با اشاره به نقش بسیار تاثیر گذار  این راننده فرهنگی تا
مطالعه در تحول رفتار اجتماعــی و ارتباطات بین رانندگان 
و شــهروندان اذعان می دارد: رفتار رانندگان شــهری باعث 
 رغبت مسافران به ایجاد ارتباط می شود. متاسفانه برخی 
از رانندگان تندخو هستند و از الفاظ رکیک استفاده می‌کنند 
که باید ایــن گونــه رفتارها و عــادات خــود را کنــار بگذارند تا 
بتوانند تعامل بیشتری با مردم در ســطح شهر برقرار کنند.
ح   کامرانــی بــا ابــراز تاســف مــی گویــد: بــرای ترویــج ایــن طر
در ســطح شــهر بســیار راغــب هســتم؛ ولــی متـــاسفانه 
اقدامــی  چنیــن  تکثیــر  و  ترویــج  بــرای  لازم  همکــــاری 
صــورت نگرفــــته اســت حتــی برخــی از آنهــا بــدون در نظــر 
ح از مــــن اســت،  گرفتــن ایــــنکه حــق مالکـــیت ایــن طــر
ح را بــه نــام خودشــان عـــملیاتی   درصــدد بــــودند تــا طــر

کنند.

مشتریانم، مخاطبان من بودند
گفت و گوی »اصفهان زیبا« با یک شهروند نمونه اصفهانی

 کشــور مطالعــه می‌کــردم به مــرور زمــان ایــن مطالعات 
در من تاثیر گذاشــت کــه من هــم می‌توانم این مســیر 
خوب و رو به ترقی را در زندگی خــود ایجاد کنم و باعث 
 شــد کــه از آن ســاختار سیســتمی شــرکتی جــدا شــوم 

و در نهایت وارد فصل جدیدی از زندگیم شدم.« 

   ترویج فرهنگ مطالعه در خانواده 
او دو فرزنــد دارد. یــک پســر پنج ســاله و یک دختر ســه 
ســاله و مطالعه را حتی در خانواده ترویج داده اســت. 
»یکی از مهم‌ترین کارها در خانــه مطالعه بود. مطالعه 
کــردن مــن بــر روی همســر و فرزندانــم تاثیــر گذاشــت. 
گاهی به نمایشگاه و کتاب‌فروشی‌ها می‌روم و مطالب 

مختلفی را برای خانواده تهیه می‌کنیم. 
همســر و فرزندانم انس و الفتی با مطالعــه و کتاب پیدا 
کرده‌اند و دوســت دارنــد موضوع مطالعــه و خواندن را 
یاد بگیرند. دوست دارم ترویج فرهنگ مطالعه در همه 

خانواده باشد.«
او از رسالت رســانه‌ها هم ســخن می‌گوید: »بزرگ ترین 
رســالتی کــه فعالان حــوزه رســانه دارنــد این اســت که 
گاهی را به بهترین شــکل به مردم ارائــه دهند و مردم  آ
گاه کننــد تــا از بحــران تعریــف و هویت و تعهــد عبور  را آ

کنند.«
کامرانی از حرفه صنایــع  غذایی که غذای 
کــرده   جســم اســت مســیرش را متمایــل 
 به غذای روح. »پس از ســه ســال فعالیت 
کارخانــه صنایــع غذایــی بــه عنــوان  در 
مســئول کنترل کیفیــت انتخاب شـــــدم. 
مطالعــات زیــادی در خصــوص موفقیــت 
در کسب و کار داشتم. کتاب‌ها و مجلات 
 اســتاد آزمندیــان، حلــت، برایــان تریســی 
 و آنتونــی رابینــز و ســایرین را می‌خوانــدم؛ 
 بــه همیــن منظــور تصمیــم گرفتم کســب 

و کار شخصی راه بیندازم.
دیگــر مانــدن در زیــر ســــــقف یــک شــغل 
 کارمنــدی آن هــم بــا دســتمزد حداقلــی 
و آینده شغلی محدود در نهایت مدیریت 

کــه مالکانــش دیگــران بودنــد، برایـــــــم  کارخانــه‌ای 
کسی پراید خریده  جذابیتی نداشت. دو سالی بود که تا

بودم برای کمک خرجی خانواده. 
با خود می‌گفتم من می‌توانم با تمرکز بر روی شغلی که 
دارم به موفقیت‌هایی برسم که شاید فکر کردن به آنها 

برای خیلی‌ها محال به نظر می‌رسد.
 سرانجام روز موعود فرا رسید. من با درخواست خودم 
 و پــس از دو مــاه پیگیــری، موفــق بــه تســویه حســاب 
با کارخانه شدم. تصمیم گرفته بودم خیلی زود کسب 
و کار شــخصی خــودم را راه انــدازی کنم، بــه کارآفرینی 

علاقه بسیاری داشتم.
 در حال بررسی فرصت‌های شغلی بودم که لطف خدا 
شــامل حال مــن و همســرم شــد و یــک بــاب آپارتمان 
مسکونی خریدم؛ اما داستان زندگی من پس از خانه‌دار 
شدن کاملا متفاوت شد، صاحب خانه‌ای شده بودم 
که آرزویش را داشتم؛ اما بابت آن به بانک‌ها و آشنایان 

بدهکار شدم.
  مبلــغ ســنگین بدهــی و تامیــن آن بــرای مــن کــه تازه 
از شــغل قبلــی جدا شــده بــودم و تمــام دارایی خــود را 

صرف خرید مسکن کرده بودم، بسیار سخت بود. 
راه حلی جز تلاش بیشتر نداشتم؛ تصمیم گرفتم برای 
عبور از این چالش بزرگ از طلوع خورشید 
تا پاســی از شــب کار کنم. تنهــا امکانی که 
می‌توانســت بــرای مــن فرصــت فعالیــت 
کسی زرد  شغلی شــخصی را فراهم کند؛ تا
رنگــم بــود. کار را آغاز کــردم؛ روزهــای اول 
ج می‌شــدم   خیلــی بــا انــرژی از منــزل خار
و تا انتهای شــب به کســب درآمد مشغول 
بودم؛ اما به مــرور به واســطه برخوردهای 
نامناســبی که برخی از مسافران داشتند، 
رنجیده خاطر می‌شدم؛ اما سعی می‌کردم 

به این رفتارها توجهی نکنم. 
بعد از گذشــت دو ماه دیگر خیلی خســته 

شده بودم. 
مسافرکش‌های شخصی، جرائم رانندگی، 
تصادفــات، اضطــراب زیــاد شـــــغلی و در 

نهایت درآمدی که به سختی به دست می‌آمد. 
همه و همــه مرا نســبت بــه تصمیمی کــه گرفتــه بودم 
دلسرد می‌کرد؛ اما رادیو پیام معمولا هر یک ربع یک‌بار 
اخبار پخش می‌کرد و در میان خبرها یا موسیقی پخش 
می‌کرد یا جملات قصار و انگیزشی از بزرگان را با صدایی 

رسا بازگو می‌کرد. 
تنها دلخوشی‌هایم گوش کردن به این پیام‌های مثبت 
بود. یک روز با خــودم تصمیم گرفتم حال خوشــی که 
از شــنیدن این پیام هــا برایم ایجاد می‌شــود را ماندگار 
کنم تا تاثیر آنها بیشــتر شــود؛ بــه همین منظــور بر روی 
کاغذ‌های رنگی نکته‌ها و پیام‌های جذاب را می‌نوشتم 

از هر پیامی که حالم را عوض می‌کرد.
کســــی  کاغذهـــــا را بــر روی شیشــــــه و داشــــــبورد تا
کســی  می‌چســباندم. کــم کــم مســافرانی کــه ســوار تا
 می‌شــدند نســبت بــه ایــن جمــات و مواجــه شــدن 
کسی متعجب می‌شدند و در بسیاری   با آنها در داخل تا
 از اوقات بــا خوشــحالی دربــاره آنها صحبــت می‌کردند 

و از من از این بابت تشکر می‌کردند. 
این شروع یک جریان جدید در زندگی من بود؛ جریانی 
ک گذاشــتن احساســات خوبم بــا دیگران   کــه از اشــترا
کســی  بــه ارمغان رســیده بود. به مــرور فضای داخل تا

کســی  کاملا تغییــر کرد. دیگر کار کردن با تا
 برایم ملال‌آور نبود؛ حتــی از انجام این کار 
کسی  و معاشرت با همشهریان در داخل تا
خیلی لــذت می‌بردم. بــا تــداوم این حال 
خــوش کم کــم درآمــدم افزایش پیــدا کرد 
و توانســتم بــه راحتــی از پــس هزینه‌هــای 

اقساط آپارتمان و زندگی برآیم. 
 هر روز که می‌گذشــت ایده‌هــای جذاب تر 
به ذهنم می‌رسید؛ با خودم می‌گفتم اینها 
 متعلق به مــن نیســتند. این ایده‌هــا باید 
در همین راه و همین کار در خدمت مردم 
قرار گیرنــد و لطف خدا را عامــل اصلی این 
شکوفایی دانستم. هر لحظه پشت فرمان 
کسی  کسی که دیگر نامش شده بود، »تا تا

فرهنگ« با خدا زمزمه می‌کردم. 

»یــا قاضــی الحاجــات« »یــا حــی و یــا قیــوم« و همیــن 
صحبت‌های دوتایی.«

کامرانی، عامل تمــام این اتفاقات و قــرار گرفتن در این 
مسیر را پس از لطف خدا پشتکاری می‌داند که در مسیر 
گــون انجــام می‌داده اســت.  مطالعــه کتاب‌هــای گونا
کســی  »تولیــد محتوای صوتــی بــرای پخش داخل »تا

فرهنگ« یکی دیگر از کارهایی بود که انجام دادم.
 این کار نیز با اســتقبال فوق العــاده مخاطبانم روبه‌رو 
کس کتاب هم  شــد. همین اســتقبال باعث شــد که با

کسی فرهنگ« قرار دهم.  داخل »تا
 همــان روز اول، کتــاب بــا نــام »هدیــه« از ســوی یکــی 

از مسافرانم به من هدیه شد.
 آنقدر خوشحال بودم که کتاب را در سه راه ملک شهر 
در کنــار حــوض آب مطالعه کردم و بســیار لــذت بردم. 
تــاش کــردم کتاب‌هــای جیبــی و نوســتالژیک را برای 
مطالعه آســان و ســریع در اختیار مســافرانم قرار دهم. 
»آقا ببخشــید می‌تونم این کتاب را از شما بخرم. قابل 
 شــما را ندارد.« این شــروع یک جریان درآمدی جدید 

کسی فرهنگ بود. در تا
کــه   مســافران بــه جهــت دسترســی آســان و فرصتــی 
بابــت بررســی کتاب‌هــا داشــتند، پــس از کنــکاش در 
ایــن موضــوع از مــن درخواســت خریــد 
کتاب را می‌کردنــد؛ من نیز کتــاب را به آنها 
می‌فروختم و مجــددا جایگزین آن را تهیه 

می‌کردم.
 مســافران از مــن بابــت ایــــــن اقدامــات 
 قدردانــی می‌کردنــد و در نقطــه مقابــــــل 
از عملکرد ســایر راننده‌ها گلایه داشــتند. 
علــت ایــن موضــوع را در تفــاوت کارهایی 
کســی فرهنگ« ایجاد شده بود،  که در »تا

می‌دانستم.
 بسیاری از رانندگان به دلیل ضعف اعتماد 
به نفس و عــدم رضایــت از جایگاه شــغلی 
رابطه خوبی با مسافران ندارند و مسافران 
را بــه عنــوان یــک کالا می‌بیننــد کــه قــرار 
اســت در ازای اقدامــی که برایشــان انجام 

کســــی کتــاب هــم توزیــع  او می‌گویــد: »داخــل تا
می‌کــردم، هــم بــرای مطالعــه و هــم برای فــروش. 
کتاب‌هــای کوچــک کــه جــذاب و خواندنــی بــود. 
اول آن را به شــکل یک اســتند فلزی درست کردم 
کــه روی داشــبورد ماشــین قــرار می‌گرفــت، بعــد 
مدل‌های دیگری را برای پشت صندلی‌ها درست 
کردم. کتاب‌فروش‌های زیادی هم با من همراهی 
کردنــد. کتاب‌هایشــان را بــدون پرداخــت هزینــه 
بــه مــن می‌دادنــد و می‌گفتنــد هروقــت فروختــی 

هزینه‌اش را بده.« 
کتــاب  کــه  گویــد  کامرانــی از مردمــی ســخن مــی 
گیــرودار ایــن  خوانــدن را دوســت دارنــد. »در 
 ماجــرا، فهمیــدم مــردم مــا کتــاب دوســت دارند. 
به مطالعه علاقه مندند؛ اما کتاب در دسترسشان 
نیســت؛ چــون سیســتم توزیع کتــاب در کشــور ما 
نادرست اســت. تهیه کتاب باید برای مردم آسان 

باشد. آن وقت مردم کتاب‌خوان می‌شوند. 
کــه وقتــــــی کتـــــاب   مــن مســافـــرهــــــایی دیـــــدم 
 در دسترسشــان قــرار می‌گرفــت حتــی در ترافیــک 
به جــای اینکــه ســرگرم گوشــی تلفــن همراه‌شــان 

باشند، کتاب می خواندند.« 

   رعایت و احترام حقوق دیگران
 کامرانــی از کودکــی ورزش دوســت بــوده و علاقــه 
بســیاری به یادگیری و کســب مهارت‌هــای فردی 
داشــته. او دربــاره ایــن دوران می‌گویــد: »ورزش 
 فوتبــال و اعضــای باشــگاه ســپاهان، اســتقلال 

و پیروزی مرا به خود جذب کرد.«
امــا رعایــت و احتــرام حقــوق دیگــران موضوعــی 
اســت که از ابتدای صحبت یک لحظــه از دهانش 

نمی‌افتد. 
»در طــول زندگــی بیشــتر ســعی کــردم بــه حقــوق 
دیگران احترام بگذارم و در بسیاری از مواقع از حق 
خودم به نفع دیگران گذشــتم. دغدغه‌ام از زمانی 
کــه خــودم را بهتــر شــناختم، بهبــود زندگــی مردم 
اســت. کارآفرینــی را راه نجات جامعه از شــرایط بد 
اقتصــادی می‌دانــم. از مســئولان تقاضــا می‌کنــم 
مرا در دسترســی بــه اهدافی کــه نتیجــه آن بهبود 

معیشت مردم است، یاری کنند.«
ح  کامرانی جوان موفق اصفهانی پس از اجرای طر
کســی فرهنــگ« در اصفهــان حــالا طرحــی را   »تا
در دست اجرا دارد که می‌تواند کمک بسیار خوبی 
بــه مدیریت هزینــه خانوارهــای ایرانی کنــد. »من 
ح اقدامــات جــدی را  بــرای موفقیــت در ایــن طــر
انجام داده‌ام؛ اما از لحاظ مالی در مضیقه هســتم 
و نیاز به جذب سرمایه و منابع مالی دارم. در حال 
حاضر به تهران آمدم تا شرکت‌ها و مسئولان را برای 
حمایت از این طرح جذب کنم؛ اما دلم برای شهرم 

اصفهان و مردمان مهربانش تنگ شده است. 
روزهــای ســختی اســــــت ولــی بــا ایمــان بــه لطــف 
همیشــگی خدا و تــاش بی‌وقفــه برای دســتیابی 
به هدفم که بهبود معیشــت خانواده‌هــای ایرانی 

است، تلاش می‌کنم.« 

   ترویج فرهنگ نمونه
حــالا او بــه عنــوان یــک شــهروند نمونــه می‌گوید: 
»موضــوع شــهروند نمونه بســیار گســترده اســت. 
کسی فرهنگ«  برای ترویج فرهنگ نمونه طرح »تا
از سوی من در سطح شهر اصفهان به همشهریان 
ارائه می‌شد و از طریق دوستانی که در اداره ارشاد 
استان اصفهان فعالیت می‌کردند؛ شناسایی شدم 

و فعالیت‌هایم ارزیابی شد.
کتــاب    17 اردیبهشــت ســال 95 در نمایشــگاه 
بــه عنــوان فعــال حــوزه فرهنــگ و مطالعــه از مــن 
قدردانی شد و لطف خدا شامل حال ما من شد که 
بتوانم در شهری که تمدن و فرهنگ اصیل اسلامی 
و ایرانی را می‌تــوان در نقطه نقطــه آن دید و لمس 
کرد، ســابقه‌ای بــه عنوان شــهروند مــروج فرهنگ 

مطالعه برای خود در تاریخ ثبت کنم.«
کامرانی حالا از مطالعه می‌گوید و اینکه چقدر این 
موضوع توانســته در رســیدن به هدف‌هایش به او 

کمک کند.
 »ایــن جمله کــه کتــاب بهترین دوســتان انســان 
اســت را بارها در زندگی به کار بــردم و تجربه کردم. 
کــه وارد یــک شــرکت  پــس از دوران دانشــگاهی 
غذایی شدم؛ هنگامی که فراغت داشتم کتاب‌ها 
و مجله‌هــای حوزه موفقیت را از اســاتید برجســته 

»تاکسـی فرهنـگ، پرایـد زرد رنگـی بـا پروانه‌های چسـبیده 

زهره 
قندهاری

بـر شیشـه‌. پروانه نمـاد آرامـش اسـت و از علاقه‌مندی‌های 
مـن« ایـن را محسـن کامرانـی، راننـده »تاکسـی فرهنـگ« 
می‌گوید. مسـافران خیابان‌های شـلوغ اطراف چهارباغ او را 
می‌شناسـند. جوانی خوش رو با یک تاکسـی زرد و کتابخانه 
کوچـک در دل پرایـد بـا 50 کتـاب. عاشـق مطالعـه. راننـده 
خـوش ذوقـی کـه علاقـه‌اش بـه مطالعـه او را سـر زبان‌هـا انداختـه؛ امـا 
موضـوع مهم‌تـر دریافت جایـزه از معاون رئیس جمهور به عنوان شـهروند 

نمونـه در سـال گذشـته بـوده کـه خـوراک رسـانه‌های خبـری شـده اسـت. 
جمله‌های آموزنده‌ بر روی کاغذهای رنگی؛ نگاه مسـافران را به سـمت خود 
 می‌کشـد. او می‌گویـد: »بارهـا پلیـس می‌خواسـت جلـوی تاکسـی را بگیرد. 
بـه مـن می‌گفـت: آقـا شـما اصال جلویـت را می‌بینی؟! مـن با آنهـا صحبت 
می‌کـردم کـه هدفـم چیسـت و بـرای چـه موضوعـی ایـن کار را انجـام 

می‌دهم. آنها هم از گرفتن جریمه منصرف می‌شدند.«
برچسـب‌های جملات دقیقا شـده اسـت مثل صفحه‌های مجازی، تلگرامی. 
طوری که مسـافران وارد می‌شـوند چپ و راست ماشـین را برانداز می‌کنند. 

از کارگـر تا مهندس. ماشـینش شـده اسـت یـک صفحه پیام‌رسـان واقعی. 
کامرانـی مـروج فرهنـگ مطالعـه و مبتکـر طرح »تاکسـی فرهنگ« در شـهر 
اصفهـان اسـت کـه زندگـی اش بـا مطالعـه عجیـن شـده و همیـن موضوع 
 زندگـی او را زیـرورو کـرده. جوانـی خـوش قامت، خـوش زبان و خـوش‌رو. 
بـا لهجـه‌ای خـاص و آرامشـی خاص‌تر کـه در چهره اش نشسـته. بیانی گیرا 
و دلنشـین دارد. »متولد اردسـتانم. 34 سـاله با تحصیالت کاردانی صنایع 
غذایـی. 13 سـال سـاکن اصفهـان بـودم و حالا چند سـالی اسـت شـده‌ام 

شـهروند تهرانی. همسـرم اصفهانی است.« 

کــه   می‌دهنــد، کســب درآمــد کننــد؛ در صورتــی 
کســی فرهنــگ« اولویــت و حــق انتخــاب   در »تا

با مسافر است. 
کســی فرهنگ مجازید   »همسفر گرامی شــما در تا
کــه بــه نظرتــان منطقــی، منصفانــه   هــر مبلغــی 
کرایــه پرداخـــــت   و عادلانــه اســت را بــه عنــوان 

کنید.« 
 ایــن جملــه بــرای مســافران بســیار جالــب بــود. 
کســی‌های دیگرهم  گر می‌شــد ایــن کار در تا »آقــا ا

اجرایی شود، خیلی عالی می‌شد.« 
اینها حرف‌های اغلب مســافران بــود. مدیرعامل 
کســی رانی اصفهــان از مــن برای  وقت ســازمان تا

کسی فرهنگ« تشکر کرد. ح »تا ترویج  طر
کســی‌هایی را   من به او پیشــنهاد ترویــج چنین تا

دادم و او از این ایده بسیار استقبال کرد.
 بــه مــدت یــک ســال تمــام تلاشــم را بــرای ترویج 
ح در شــــهر اصفهــــــان   و راه‌انــــــدازی ایــن طــــــر

کردم.
روزنامه‌هــا و نشــریات مختلــف و برنامــه زنــده 
تلویزیونی »اینجا ایران اســت« در شبکه جام جم 
با من مصاحبه کردند؛ اما مســئله و مشــکلاتی که 
ح پیش رویم قرار  در مســیر اجرایی شــدن این طر
گرفــت، مــرا از آن حــس و حــال خوبــی که داشــتم 

دور کرد.
 دیگــر زمزمه‌هــای دونفــره انجــــــام نمـــی‌شـــــد. 
کــه   دلخــور شــدم از عــدم همراهــــــی مســئولان 

ح مرا یاری نکردند. در بهره‌برداری از این طر
طرحی کــه تا آن زمــان وقت و هزینــه زیادی صرف 

آن کرده بودم. 
ســعی کــردم صدایــم را بــه مســئولان برســانم؛ اما 
متاســفانه مشــکلات شــخصی، اقســاط بانکــی 
کــه تــا آن زمــــــان صاحـــــب   و هزینــه خانــواده‌ام 
دو فرزند نیز شده بودم دیگر برای مبارزه و پیگیری 
کسی فرهنگ« رمقی برایم  ح »تا اجرایی شدن طر

نگذاشته بود. 
کــه خیلــی  کــردم کمــی از ایــن ماجراهــــــا  تــاش 
بگیــرم  بــود، فاصلــه  تمــام شــده  گــران   برایــم 
و در جست‌وجوی راهی جدید برای حفظ خانواده 

و دستیابی به اهدافم باشم.«
این جوان فعال فرهنگی با اینکــه دل پری از نبود 
حمایت‌های مســئولان دارد؛ اما هنــوز دلش لک 

می‌زند برای اصفهان و مردم خوبش. 
»آشنایی بیشتر با بسیاری از همشهریان اصفهانی 
 از افتخاراتــی بــود کــه در ایــن مســیر برایــم میســر 

شد.
مردمی که قدر خوبــی را خوب می‌داننــد؛ مردمی 
کــه تفــاوت را خــوب احســاس می‌کننــد و مردمــی 
 کــه دلشــان بــا جــاری بــودن زاینــده رود زنــده 

است. 
بســیاری از شــهروندان هنــوز هم دوســتان خوبم 

هستند. 
دوســتانی کــه امــروز مــرا در ســایر کارهایــم یــاری 

می‌کنند. 
دوســتانی که برای اولیــن بار با مــن در داخل اتاق 
کســی فرهنــگ« بــــــود؛ آشــنا  کــه نامــش »تا کارم 

شدند.«
 کامرانــی از موضوعاتــی حــرف می‌زنــد کــه برایــش 
 دلنشــین اســت: »هفدهــم اردیبهشــت 1395 
در بزرگداشــت اصفهــان از دســــــت وزیــر ارشــاد، 
اســتاندار و شــهردار اصفهان لوحی دریافت کردم 
بــا پیــام مقــام معظــم رهبــری بــا ایــن مضمــون: 
 »کتاب دروازه‌ای به ســوی جهان گســترده دانش 
و معرفت است.« با عنوان »شهروند مروج فرهنگ 
کتاب‌خوانی« که اینها برایم بســیار با ارزش اســت 
و می‌دانــم کــه میراثــی مانــدگار خواهد بــود، برای 
فرزندانم کــه کتاب‌خوانــی و ترویج آن را ســرلوحه 

تربیت و رفتارشان قرار دادم.
برای آنهــا کتــاب می‌خوانم و آنهــا را با کتــاب انس 

می‌دهم. 
آنهــا هنــوز نمی‌تواننــد کتــاب‌ بخوانند؛ امــا علاقه 
کــردن  گــــــوش  زیــادی بــه تماشــــــای تصاویــر و 
داســتان‌های کلیلــه و دمنــه و ســایر موضوعــات 

متناسب با سنشان دارند.
  همســرم نیــز در طــول ایــن مســیر یاری‌گر، دلســوز 
 و بامعرفــت بــوده و هســت کــه مایــه دلگرمــی من 
 بــه ادامــه ایــن راه بــوده و ایــن مســیر همچنــان 

تا انتهای زندگیم خواهد بود.«

بزرگ ترین 
رسالتی که 

فعالان حوزه 
رسانه دارند 
این است که 
آگاهی را به 
بهترین شکل 
به مردم ارائه 

دهند

بسیاری 
از رانندگان 

به دلیل ضعف 
اعتماد به نفس 
و عدم رضایت 

از جایگاه شغلی 
رابطه خوبی 
با مسافران 

ندارند



مردی از جنس باران!
ورنامخواست لنجان جایی است که محمدعلی آنجا 
متولد شد، ســال 1338. دوران ابتدایی و راهنمایی 
را همانجــا گذرانــد. بــه مقطــع دبیرســتان که رســید 
بــا خانــواده‌اش رفتنــد زریــن شــهر.پایان تحصیلات 
دبیرستانش متقارن شد با شروع انقلاب اسلامی. چه 
روزهایی بود. روی دیوارها شعار می نوشت، عکس و 
اعلامیه‌های امام را پخش می‌کرد و خلاصه تلاشــش 
گاه کند. این بود که مردم را نسبت به موضوع انقلاب آ
با پیروزی انقلاب اسلامی، ســپاه پاسداران که شکل 
گرفت به عضویت سپاه درآمد. علاقه عجیبی به انجام 

کارهای هنری داشت.
 بــا شــروع آشــوب‌های کردســتان چنــد ماهــی رفــت 
آنجا. محمدعلی شاهد وحشیانه‌ترین جنایات ضد 
انقلابی‌ها در کردســتان بــود،  همین موضــوع باعث 
شــد در زمان مرخصــی، در فیلم ســینمایی »جان بر 
کف« نقش آفرینی کند. بازی در این فیلم شروع خوبی 
بود بــرای ادامه فعالیت‌های هنری‌اش کــه بعد از آن 
فیلم برای بازی در فیلم ســینمایی»غروب خونین« 

هم انتخاب شد.
 با شــروع جنگ رفت دارخوین و همانجا هم مســتقر 
شد.در دارخوین حسابی با کمبود وسایل مهندسی 
و امکانــات مواجــه بودنــد؛  اما به مــدد خــدا و کمک 
دوستان توانست اولین مسجد جبهه را با نام مسجد 
عاشــقان حضرت مهدی)عــج( در محــور دارخویین 
تاســیس کند و در خط مقدم نمــاز بخواند. عملیات 
»فرمانده کل قــوا« بودکــه محمدعلی مجروح شــد و 
پس از بهبودی دوباره راهی جبهه شــد.به خواســت 
خدا عملیات فتح‌المبین و بیــت المقدس به عنوان 
فرمانده گــردان حضور داشــت و بعد از تشــکیل تیپ 
ح و عملیــات این  قمر بنی هاشــم)ع( مســئولیت طر
تیــپ بــر عهــده اش گذاشــته شــد. خــودش تعریــف 
می‌کرد و می‌گفت: »در پاسگاه زید یک شب با فرمانده 
تیپ44 علی زاهدی که فرمانده لشکر16 بود به خط 
رفته بودیم.موقع بازگشت متوجه شدیم که آب‌های 
منطقه پاســگاه زید یکی از ســیل بندها رو قطع کرده 
و آب به طرف مقر مهندســی در جریان است.سریــــع 
یــــکی از بچه‌هــا را فرســتادم تــا چند دســتگاه لــودر و 
کریز و قطع جریان آب بیاورد. بولدوزر برای ترمیم خا
خلاصه مــن و فرمانــده تیپ هــر کدام یک پل شــناور 
زدیم تا جلوی جریان آب گرفته شود و شکاف بیشتر 
نشود؛ چون جریان آب با هر موجی که می‌آمد بخشی 
کریــز را در خــودش حل می کرد.همیــن طور که  از خا
ک بریز. پــل را گرفته بودیــم به راننده لــودر گفتم خــا
ک را روی یک طرف پل ریخت،آن  وقتی لودر بیل خا
طرفش که من ایســتاده بــودم بالا رفت و با ســر رفتم 
داخل آب و حسابی هم خیس شدم و صدای خنده‌ام 
همــه جــا را گرفــت.از خنــده مــن همــه بچه هــا زدند 
زیــر خنده.«محمدعلــی در عملیــات زیــادی مثــل 

والفجر4،خیبر،بدر و والفجر 8 هم شرکت کرد. 
روزی‌اش شهادت بود.به عنوان قائم مقام لشگر قمر 
بنی هاشم)ع( انتخاب شــد و با همین مسئولیت در 
عملیــات کربلای5،بــه خواســته‌اش رســید.محمد 
علی اهل نوشــتن بــود و وقت‌هایی که تنها می‌شــد، 
حرف‌های دلش را می‌نوشــت. جایی نوشــته بود در 
هیچ حمله‌ای اشــک نریختــم به جــز دو حمله؛ یکی 
حمله روطه که برای مظلومیت بسیجی‌ها گریستم 
و دیگری در الفجر 4، زمانی که دوســت عزیزم ریاحی 

از دست رفت.

یــــادداشــــــــت نخســــت  
فـــــرزانه فرجی

حسابی شوخ طبع بود.بیشتر اوقات لبخند 

بر لب داشت، خیلی هم خوش اخلاق بود. 

 یک بار در منطقه عملیاتی بیمار شد؛

ولی از آنجا که به وجود محمدعلی نیاز بود، 

مدت چهل روز بیماری و درد را تحمل کرد و 

حاضر نشد برای معالجه به عقب برگردد. 

در آن حال،یک لحظه تبسم و لبخند از 

لبانش دور نشد. 

عملیات والفجر مقدماتی بود.گروهی از 

نیروها به محاصره دشمن افتادند.

همه قطع امید کرده بودند.یک مرتبه 

نیروهای محاصره شده دیدند یک موتور 

سیکلت سوار به سرعت به سمت آنان 

می‌آید.محمدعلی بود.بچه ها با دیدن 

فرمانده روحیه شان چند برابر شد.با کمک 

او حلقه محاصره شکسته شد.

در اردوگاه اسارت چند روزی بود که عراقی‌ها 

حسابی عصبانی بودند. پس از یک هفته یکی 

از سربازان عراقی تعداد زیادی روزنامه آورد. 

در روزنامه نوشته بود: »در بین کشته شدگان 

ایرانی جنازه تعدادی از فرماندهان عالی رتبه 

سپاه امام خمینی)ره( از جمله محمدعلی 

شاهمرادی به چشم می خورد.« آنجا بود که 

ارزش محمدعلی برای همه مشخص شد.

گــــرچه  رزمــنـــده و فـــرمانده دیــروز، ا
حــالا مشــغول وکالــت شــده و برنامــه 
فشــرده‌ای دارد؛ ولــی بــا شــنیدن نــام 
»شهید محمدعلی شــاهمرادی«، تمام 

مشغله‌ها را کنار گذاشته و با ...

در مـــرحله دوم عملیات بیت المقدس، 
شـــب هنــــگام، شهید شاهمرادی آمــــد 
گفــــت: »بچه‌هــا امشــب  و بــا شوخـــی 
بایــــد بــا عراقی‌هــا کشتـــی بگیــــریم .« ما 
همه خــــندیدیم؛ ولی مـنـظـــور نبرد تــن 
 بــه تــن یـــا بــهتــــر بگویـــم تــــن به تــانـــک 
فـرمـانـــده  عمــلیـــات  ایـــــن  بــود.در 

محور،شاهمرادی و فرمانده...

گــردان  »فتــاح فتــــاحیان«، فرمانــده 
تخریــب تیــپ 44 قمــر بنــی هاشــم ایــن 
روزها به رفتن شــهدا غبطه می‌خورد و از 

ماندن خود و لغزش‌های مسیر ...

22

21

20

»علی صادقی« از فرمانده‌اش
»سردار محمدعلی شاهمرادی« 

می‌گوید:

 از بازی در فیلم »جان بر کف«
تا فرماندهی مقتدرانه

رجزخوانی به سبک یک فرمانده

من شاهمرادم...!

»شاهمراد« به روایت خاطرات 
خواندنی فرمانده گردان تخریبش:

مردی که دل‌های همه را کیش 
و مات می‌کرد

در این شماره می‌خوانید
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کـافـــه بیـسیــم

عباس لشگــــــــر
به یاد مردی که شیر شب‌های شلمچه بود

گردی  کــه افتخارشــان شــا ــا دو فرمانــده‌ای  ــو ب    گفت‌وگ
کلاس درس شــهید محمدعلــی شــاهمرادی اســت در 

   نگاهــی بــه خاطــرات، نامه‌هــا و نوشــته‌های شــهید 
شــاهمرادی؛ جانشــین فرمانــده لشــگر 44 قمربنی‌هاشــم
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اولین ملاقات خود با شــهید شــاهمرادی را 
به یاد دارید؟ اولین بار او را كجا دیدید و بین شما 

چه گذشت؟
شــهید شــاهمرادی، در دبیرستان زرین‌شــهر درس 
می‌خواند. او شش سال از من بزرگ‌تر بود و به همین 
دلیــل دوران راهنمایی و دبیرســتان، ارتباطی با هم 
نداشتیم. اما اولین رفتار شهید شــاهمرادی، باعث 

شد تا توجهم به او جلب شود و با هم آشنا شدیم.
 ماه‌هــای مهر و آبــان ســال 59، شــهید شــاهمرادی 
در ســپاه زرین‌شــهر، پــاسِ بخش و مســئول شــیفت 
عملیات سپاه بود. من هم در سپاه فولادشهر بودم، 
اما برای احوالپرسی به ســپاه زرین‌شهر رفتم. تا قبل 
از آن، هیــچ ارتباطی با شــهید شــاهمرادی نداشــتم 
و او را نمی‌شــناختم. بــه چشــم خــودم دیــدم بــرای 
بیدار کردن نگهبان شــیفت رفت. کنــار ورودی اتاق 
آسایشگاه، ایستاد و اســم نگهبان را صدا كرد تا بیدار 
شــود، اما بیدار نشــد. جلوتر رفت و با حالت شوخی، 
لگدی به تخت زد و گفت: بلند شــو! امــا باز هم بیدار 
نشــد و گفــت، گشــت بــودم و خســته‌ام. امــا شــهید 
شــاهمرادی به جای رفتار با تحكم، به درِ آسایشگاه 
تكیه داد و با حالتی که بعدا در فیلم »جان‌بركف« هم 
آن را بازی کرد، دســتی را کــه در آن کلت داشــت،  به 
حالت تار گرفت و شعری با آهنگ خواند که مضمون 
آن به این شکل بود: »بیدار می‌شی یا برم آب بیارم؟« 
دوبار این شــعر را تکرار کــرد. بعد از بیــداری نگهبان، 
خیلی جدی به او گفت برو پست را تحویل بگیر. این 
طرز رفتار هنــری و طنز یــک فرمانده با نیــروی تحت 

امر، برای من بسیار جالب بود.

 به فیلــم »جــان بر کــف« اشــاره کردیــد. آیا از 
چگونگی ایفای نقش شــهید شــاهمرادی در دو 

 فیلــم 
»جان بر کف« و »غروب خونین« اطلاع دارید؟

شهید شاهمرادی به همراه چند نفر دیگر از بچه‌های 
سپاه، دو یا سه ماه بعد از ماجرایی که تعریف کردم، 
در این فیلم‌ها نقش بازی کردند. شهید شاهمرادی 
در فیلــم »جان بر کــف« نقش یــک ضد انقــاب كُرد 
را بازی كــرد و همان تــار زدن بــا اســلحه را در صحنه 
محاصــره رزمنــدگان ایرانــی اجــرا كــرده بود. شــهید 
شاهمرادی که تجربه حضور در ســنندج را داشت و 
از وقایع آنجــا تعریف می‌کــرد، از مشــاهدات خود در 
بازیگری استفاده کرده بود. عباس مبشری که بعدها 
كارگردان تلویزیون شد، آن زمان عضو سپاه زرین‌شهر 
بود و بــرای دفــاع، به ســنندج هم اعــزام شــده بود. 
تصمیم گرفت فیلمی درباره انقــاب و درگیری‌های 
كردستان بسازد. فیلم‌های »جان بر کف« و »غروب 
خونین« را با محدودترین امكانات ســاخت. شهید 
شــاهمرادی، یكی از بازیگران ایــن دو فیلم بود. من 
آن موقع 15 ساله بودم و شــهید شاهمرادی 20 یا 21 

سال داشت. 

 شــهید شــاهمرادی بــا وجــود ســن کــم و در 
دوران جوانــی، بــه فرماندهی تیــپ 44 قمر بنی 

هاشم منصوب می‌شود. به 
نظــر شــما چگونــه جوانــی 
مانند شهید شاهمرادی، به 
حدی از توانایــی مدیریتی و 
قدرت شخصیتی رسیده که 
در رده‌هــای بــالای نظامــی 

قرار می‌گیرد؟
به نظرم روحیه جهادی برخاسته 
عبــدالله  ابــا  حضــرت  قیــام  از 
الحســین )ع( در رشــد شخصیتی 
او تاثیر داشته است. این واقعیت 

بوده و شعار نیست.
 

می‌خواســتم  اتفاقــا   
بپرســم کــه آیــا این دیــدگاه، 
کمی شــعاری نیســت؟ البته 
تاثیــر  منكــر  نمی‌تــوان 
اعتقادت مذهبی بر جوانان 
نســل اول انقــاب شــد. اما 

فــراز و فــرود جنــگ و کســب تجربــه در آن روزهــا، بر 
تکامل شخصیتی فرماندهان نیز تاثیر داشته است.

ایــن را بــا اعتقــاد می‌گویــم. بــر اســاس 
قوانین ارتــش و جنــگ، در هیچ جای 
دنیا با دست خالی و کمترین سلاح‌ها 
وارد نبــرد نمی‌شــوند و فرمانــده هــم 
بعــد از خــط شــکنی نیروها بــه صحنه 
می‌آید. اما شهید شاهمرادی برخلاف 
كتیک‌های نظامی غربی و بر اساس  تا
از روحیــه  برخاســته  تفكــر بســیجی 
جهــادی، پیــش از نیروهایــش حركت 
میك‌رد. این واقعیــت را باید پذیرفت. 
مــن بــه ایــن دیــدگاه، اعتقــاد دارم که 
دفاع‌مقــدس، كربلایی به طــول 1400 
كیلومتر و عاشــورایی به مدت 8 ســال 

بود.

از همیــن پیشــگامی   خاطــره‌ای 
شهید شاهمرادی در عملیات‌ها به یاد 

دارید؟
خاطره‌ای از مرحله اول عملیات خیبر 

و رساندن نیروها به جزیره روطه دارم. 
روطه جزیــره‌ای اســت كه شــهید شــاهمراد در خاطرات 
و دست‌نوشــته‌هایش به آن اشــاره کرده و نوشــته است: 
»مرگ بــر روطــه. لعنت بــر روطــه. چه بلاهــا كه به ســر ما 
آوردی«. ســردار كریــم نصــر، فرمانــده تیــپ 44 قمــر بنی 
ح و عملیات  هاشم و شــهید شــاهمرادی نیز فرمانده طر
بودند. تیپ قمر بنی هاشــم در مرحلــه اول و فتح جزیره 
شــركت نكرد؛ ولی پس از فتح، ســه گردان از تیپ ما برای 
تثبیت منطقه اعزام شدند. در حین عملیات، قرار بر این 
بود که نیروهای ما به رودخانه دجله برســند و پیشروی 
کنند؛ امــا به خاطر نرســیدن یگان‌های جنبــی، تیپ 44 
هم توانایــی ادامه نبــرد را نداشــت و بعد از پنج شــش‌روز 
مقاومت، مجبور به عقب نشینی به سمت جزیره مجنون 
شــد. همین جا دو گــردان، بــا بالگرد بــه جزیــره مجنون 
منتقــل شــدند و گــردان ســوم از راه آب، به ســمت روطه 
راهی شدند. شهید شــاهمرادی هم همراه آنها رفت، در 
ح و عملیات، نباید همراه  حالی که به عنوان فرمانده طر
با گردان می‌رفت. اما او جزو معــدود فرماندهانی بود كه 
اول باید پای خودش به خشکی می‌رسید و وضعیت را به 
چشم خودش می‌دید تا گردان های بعدی را درگیر کند. 

بنابراین شبانه، گردان را به روطه رساند. 

موقع برگشــت، با یک قایــق موتوری ماهیگیــری، همراه 
با یک قایقران عرب خوزستان و بی‌سیم چی به راه افتاد 
و در تاریکی شــب، بــا بی‌ســیم راهنمایــی می‌گرفــت) آن 
موقع، ســپاه هنوز قایق نداشــت و خیبر، اولین عملیات 
كی بود(. من کنار ســردار نصر بودم که با بی‌ســیم  آبی خا
با شــهید شــاهمراد تماس گرفت و پرســید كــه دو گردان 
بعدی را چه موقع بفرســتیم. شــهید شــاهمرادی گفت: 
»در حــال حرکت به ســمت جزیــره مجنون هســتم. باید 
صبر كنید تــا خودم بیایــم و بچه‌هــا را ببــرم.« آن تماس، 
حدود ســاعت 2 نیمه شــب بود، امــا ســاعت 6 و 7 صبح 
رســیدند. گویا راه را گم کرده بودند و نزدیک به 5 ساعت 
در آب سرد زمستان سردرگم شــده بودند. نزدیک طلوع 
آفتاب بــود كه ســردار نصر، پشــت بی‌ســیم فریــاد می‌زد: 
»شاهمراد! شاهمراد!« اما دیگر جواب نمی‌دادند. فقط 
صدای ضعیفی از بی‌ســیم چــی شــاهمرادی می‌آمد که 
می‌گفت، داریم به سمت شما می‌آییم. به خاطر سرمای 
زیاد، توان حرکــت و حرف زدن نداشــتند. به تدریج صدا 
قطع شد. طوری یخ زده بودند که حتی توان فشار دادن 
دکمه بی‌ســیم را هم نداشــتند.کریم نصر دســتور داد که 
تیر هوایــی بزنند و یــک ضدهوایی هــم شــلیک کردند تا 
گهان قایقی را دیدیم  قایقران، رد صدا را بگیرد و بیاید. نا

که از وسط آب با سرعت كم به ســمت ما می‌آمد. بچه‌ها 
کریم نصــر را صدا زدنــد و داخــل آب دویدنــد تا قایــق را از 

آب بیرون بكشــند. زیر بغل شــاهمراد 
را گرفتنــد و بقیــه را هــم از قایــق پیاده 
کردند. بچه‌ها آتشی روشن كرده بودند 
تا آنها را گرم کنند. شهید شاهمراد که 
كمی سرحال آمد، آقا كریم گفت: »چرا 
این‌قدر خودت را اذیت كردی؟! پشت 

بی‌سیم می‌گفتی ما چه كار كنیم!«
 شهید شاهمرادی گفت: »گردان برای 
رفتن و رســیدن به روطه با مشــلاکتی 
گر من نمی‌رفتم، چه بسا  روبه‌رو بود. ا
به هــدف نمی‌رســیدیم. ضمــن اینکه 
ما ایــن مســیر را بــا یــک عــرب آمدیم و 
مســیر را گم کردیم. چگونــه نیروهایم 
را بــه جایی ببــرم که نمی‌دانــم به کجا 

می‌رسد؟«
نتیجــه اهمیــت و دلســوزی شــهید 
شاهمرادی این بود که به قرارگاه مركزی 
سپاه پیشنهاد دادند كه مرحله بعدی 

انتقال با بالگرد انجام شود. 

 درگیری در صحنه نبــرد و پیروزی با کمترین 
گــی یــک  تلفــات، یکــی از برجســته‌ترین ویژ
فرمانده نظامی موفق است. به نظر می‌رسد در 
کنار شاخصه‌های اخلاقی، شهید شاهمرادی 
در سبک مدیریت و هدایت نیروها در جنگ نیز 

کاملا خاص بوده است.
بله. حتی در مقابل مافوق خود، آن چنان با جدیت 
می‌ایســتاد، حرفش را می‌زد و از حیثیــت تیپ دفاع 
میك‌رد که بــرای همه باورنكردنی بــود. تیپ 44 قمر 
 بنی هاشــم در چند عملیات با ســه گــردان نیرو، كار

   15 گردان نیرو را انجام داد. 
به نظر شما چرا فرماندهان ارشد در تمام طول جنگ، 
گر می‌خواستند سه لشكر اصلی را نوک پیكان حمله  ا
بچینند، یــگان ســوم را تیــپ 44 قمر بنی هاشــم قرار 
می‌دادند؟ ما هم بیشتر از ســه گردان نداشتیم! این 
امر به شخصیت شاخص و بسیار منحصر به فرد شهید 
شــاهمرادی برمی‌گــردد. مدیریــت و تدبیــر دقیــق در 
همه مراحل و كمترین تلفات، همیشه مدنظر او قرار 
داشت. همچنین ترفندهایی برای خروج از محاصره 
داشت تا حتی یک نفر اضافه‌تر، تلفات نداشته باشد. 
این هنر شهید شاهمرادی بود که بر پیشانی او نقش 
کی بودن شــهید  بســته اســت. صداقت، اخلاق و خا
شاهمرادی و رفاقت و دوستی با بسیجیان، جدیت و 
پیشقدم بودن در خط مقدم را هم به آن اضافه کنید.

 خاطره شــخصی هم از شــهید شــاهمرادی 
دارید؟

بعــد از عملیــات خیبــر، دســتم تیــر خــورد و عصبش 
قطع شــد، به طوری که انگشــتانم کاملا جمع شده 
بودنــد. بــرادرم شــهید محمــد صادقــی، بــه ســراغ 
شهید شاهمرادی رفته و گفته بود حالا كه عملیات 
نداریم، وقت ازدواج برادرم رسیده است. شاهمراد 
به ســراغ من آمــد و بــا لحــن خودمانی گفــت: »علی 
میــری خونه‌تــون ازدواج میك‌نــی و تا وقتــی این کار 
رو نکردی، بر نمی‌گردی.« من این قضیه را شــوخی 
گرفتم. ماشــین را برداشــتم و بــه پاســگاه زید -خط 
پدافنــد- رفتــم. فــرادی آن روز، محمــد و شــهید 
شــاهمرادی ســراغ مــن آمدنــد. شــاهمراد صدایــم 
كرد و گفــت: »كجایــی تو؟ مگه مــن بهــت نگفتم برو 
مرخصــی؟« گفتــم: »شــوخی نكــن هنــوز 20 ســاله 
هــم نشــده‌ام!« جــواب داد: »وقتی بــرادرت تكلیف 
میك‌نــه، یعنــی وقــت زن گرفتنــت رســیده.« گفتم: 
»شما خودت 27 ساله هســتی و هنوز زن نگرفتی!« 
گفت: »حالا كه برای من خبری نیســت. برای شــما 

شخصی رو انتخاب كرده‌اند.« 
یک کاغذ برداشــت و بــا خــودکار نوشــت: »کارگزینی 
تیپ؛ برادر صادقی جهت مرخصی معرفی می‌شود. 
جهت ازدواج بــرادر، مــدت 30 روز مرخصی بدهید. 
شاهمرادی.«مســئول  محمدعلــی  شــما؛  بــرادر 
پرسنلی نامه را که دید، خندید و گفت: »شاهمرادی 
دســتور داده و بایــد اجرا كنــی.« به هــر حــال، بعد از 
صحبت‌های اولیه، مراســم عقد برگزار شــد و ازدواج 

کردم.

 بر اساس صحبت‌ها و خاطرات 
شــما، حفــظ قــدرت كاریزماتیک 
یک فرمانده، شجاعت و نرم‌خویی 
با نیروها، شخصیتی همه جانبه از 
شــهید محمدعلــی شــاهمرادی 

ساخته است...
چندین بار شاهد بودم که وقت غذا 
خوردن، از نشستن سر سفره طفره 
می‌رفــت تــا مخلــوط كنســروهای 
لوبیا و ماهی، بین رزمندگان پخش 
شــود. ایــن قــدر منتظــر می‌ماند تا 
گر غذایی باقی  غذا به همه برسد و ا
می‌ماند، ســر ســفره می‌نشســت. 
شــهید شــاهمرادی، شــخصیت 
گیر و باصفایی داشت كه وصفش  فرا
برای ما که دنیایی شــده‌ایم و از آن 
ســال‌ها فاصلــه گرفته‌ایــم، قابــل 

تصویر نیست.

از بازی در فیلم »جان بر کف« تا فرماندهی مقتدرانه
»علی صادقی« از فرمانده‌اش»سردار شهید محمدعلی شاهمرادی« می‌گوید:

گرچـــه حـــالا  ا رزمنـــده و فرمانـــده دیـــروز، 
مشـــغول وکالـــت شـــده و برنامـــه فشـــرده‌ای 
»شـــهید  نـــام  شـــنیدن  بـــا  ولـــی  دارد؛ 
محمدعلـــی شـــاهمرادی«، تمـــام مشـــغله‌ها 
ــده  ــتیاق، از فرمانـ ــا اشـ ــته و بـ گذاشـ ــار  کنـ را 
شـــهید تیـــپ 44 قمـــر بنـــی هاشـــم می‌گویـــد. 
از   1344 ســـال  متولـــد  صادقـــی«  »علـــی 
زرین‌شـــهر اســـت. بعـــد از پیـــروزی انقـــاب 
وارد  داشـــت،  ســـال   14 کـــه  حالـــی  در 
بســـیج شـــد و ســـال 59 بـــه عضویـــت ســـپاه 
ســـال  نـــوروز  درآمـــد.  زرین‌شـــهر  منطقـــه 
كردســـتان، اعـــزام  1360 بـــرای اولیـــن بـــار بـــه 
و ســـپس در عملیـــات محـــرم بـــه لشـــكر 14 
صادقـــی  شـــد.  ملحـــق  )ع(  حســـین  امـــام 
بعـــد از عملیـــات محـــرم، بـــه تیـــپ نوپـــای 
ــهید  ــا شـ ــم پیوســـت و بـ ــی هاشـ ــر بنـ 44 قمـ

داشـــت. نزدیکـــی  ارتبـــاط  شـــاهمرادی، 
 در نبـــرد والفجـــر مقدماتـــی توســـط شـــهید 
عنـــوان  بـــه  شـــاهمرادی،  محمدعلـــی 
ایـــن  اشـــتر«  »مالـــک  گروهـــان  فرمانـــده 
عملیات‌هـــای  در  شـــد.  منصـــوب  تیـــپ 
والفجـــر 4، خیبـــر، بـــدر و والفجـــر 8 نیـــز در 
گـــردان،  معـــاون  همچـــون  ســـمت‌هایی 
گـــردان و فرمانـــده محـــور ایفـــای  فرمانـــده 
عملیـــات  در  صادقـــی  علـــی  کـــرد.  نقـــش 
درصـــد   70 و  شـــد  مجـــروح   8 والفجـــر 
جانبـــازی از دوران جنـــگ بـــه یـــادگار دارد. 
وی از ســـال‌های آغازیـــن انقـــاب تـــا دوران 
دوســـتی  شـــاهمرادی  شـــهید  بـــا  جنـــگ، 
ــول  ــه در طـ کـ ــته، بـــه صورتـــی  نزدیـــک داشـ
ناشـــدنی  فرامـــوش  فرمانـــده‌  مصاحبـــه، 
تیـــپ 44 قمـــر بنـــی هاشـــم را »شـــاهمراد« 
رو،  پیـــش‌  مصاحبـــه  می‌کـــرد.  خطـــاب 
شـــخصیتی  ابعـــاد  از  گفتـــه‌‌ای  نا خاطـــرات 
ــاهمرادی را  ــی شـ ــهید محمدعلـ ــردار شـ سـ

كشـــیده اســـت. بـــه تصویـــر 

شهید 
شاهمرادی 

حتی در مقابل 
مافوق خود، آن 
چنان با جدیت 

می‌ایستاد، 
حرفش را می‌زد 
و از حیثیت تیپ 

دفاع می‌كرد 
که برای همه 

باورنكردنی بود

کارگزینی تیپ؛ 
برادر صادقی 

جهت مرخصی 
معرفی می‌شود. 

جهت ازدواج 
 برادر، مدت

 30 روز مرخصی 
بدهید. 

برادر شما؛ 
محمدعلی 
شاهمرادی

     نامه نوشت به کارگزینی که سی‌روز به من مرخصی بدهند بروم زن بگیرم
     وصف شهید شاهمرادی برای ما که دنیایی شده‌ایم سخت است

ت
ش

دل نو

گفـــــــت‌وگــــــو            
مریم اسدی جعفری

در هیچ حمله‌ای اشک نریختم به جز دو حمله:  یکی حمله روطه که برای مظلومیت بسیجی‌ها گریستم و در والفجر 4، زمانی که دوست عزیزم ریاحی از دست رفت.
در هیچ حمله‌ای احساس تنهایی نکردم جز در روطه که سردارانی مانند کریم نصر، محمدعلی باغبانی، عباس طغیانی را از دست دادم.

بسیار برایم سخت بود، دوستی را که چندین سال در لحظات زندگی همدیگر شریک بودیم در اینجا )روطه( خودم او را به سمت قبله دراز کنم.
وقتی از روطه بازمی‌گشتیم با نگاهی غم‌انگیز و چشمی اشک‌بار روطه نفرین شده را رها نمودیم.

اشک سرد ریختم. صحنه‌ای که برای ما گران تمام شد...
 مرگ بر روطه، مرگ بر روطه، روطه روطه، روطه......روطه

جزیره‌ای نفرین شده که هرگز آن را فراموش نمی‌کنم.    آری! هرگز...
محمدعلی شاهمرادی

وطه« مرگ بر »ر
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گــــــــــزارش            
آسیه دهباشی

در ســال 60 نوجــوان شــانزده ســاله‌ای بــا نــام فتــاح 
فتاحیان صبح‌ها به مدرسه می‌رود و بعدازظهرها در 
بسیج و سپاه زرین شهر نگهبانی می دهد. »آن زمان 
برای خود اســطوره‌هایی چون شــهید شــاهمرادی، 
باغبانــی و قجــه ای داشــتیم کــه هــرگاه از جبهــه بــاز 

می‌گشتند از دیدن آنها هیجان زده می شدیم.«
امــا ایــن دیدارهــای کوتــاه، روح او را ارضا نمــی کند و 
از همــان ابتــدا عشــق به جبهــه در وجــود او شــعله‌ور 
می‌شود . » برادر بزرگ ترم از سال 59 در جبهه حضور 
داشت، هربار او را می دیدم، با خود می گفتم من هم 
باید بروم، ولی پدرم و سپاه می گفتند زود است، حتی 
قبل از عملیات محرم سال 61 اعزام شــدم، اما پس از 

چند روز مرا بازگرداندند.«
پدر شــخصا به جبهه می‌رود تــا فتــاح را بازگرداند؛ اما 
خودش نمک گیر جبهه می‌شــود. » پدر مرا برگرداند 
اما خودش 45 روز در جبهه ماند. پدر در همین مدت 
کم، چنــان با شــهید شــاهمرادی رفیق شــده بود که 
تا زمان شــهادت او، اول از همه ســراغ او را می گرفت. 
شهید شاهمرادی جاذبه‌ای داشــت که چون آهنربا 
کی  دیگران را به خود جذب می کــرد و آن جاذبه از خا

بودن رفتار و اخلاق شایسته نشئت گرفته بود.«

بچه‌‌ها آن قدر با او صمیمی بودند که او را شاه صدا 
می‌زدند

فروردین سال 62 ،  فتاح فتاحیان وســایلش را آماده 
می‌کند و با وجود همــه مخالفت‌ها مــی‌رود و تا پایان 
جنگ مردانه ســنگ تمــام مــی گــذارد. »در اتوبوس 
بــا بچه هــا صحبت مــی کردیــم که بــه کدام قســمت 
تیپ قمر بنی هاشــم برویم، من گفتم موافقید برویم 
تخریب؟ گفتند برویم. مسئول تخریب سردار قصری 
بود، پس از گذراندن دوره آموزشی، به عنوان تخریب 
چی به خط رفتیم. فرمانــده تیپ قمر حاج کریم نصر 
و جانشــین فرمانده شهید شــاهمرادی بود و از اینجا 
دیگر نزدیکی ما با شهید شاهمرادی روز به روز بیشتر 
می شد.«او عملیات های بسیاری از جمله عملیات 
والفجر4، خیبر، بدر، والفجر 8 ، کربلای 4 و کربلای 5 با 
شهید شاهمرادی بوده است و هرکدام از آنها تجارب و 
خاطرات فراوانی را برایش رقم زده است.» در مناطق 
بسیاری با شاهمرادی همراه بودیم. او همه جا حضور 
داشت و چون یک نیروی عادی پا به پای بسیجیان 
عمل می کرد.«آن قدر با او صمیمی می‌شوند که او را 
شاه صدا می زنند. »همه وقتی می‌خواستند او را صدا 
بزنند می‌گفتند شاه کجاست؟ یا به شاه بگویید این 
کار را بکند، خیلی کم می شد بگوییم شاهمرادی، مگر 

اینکه غریبه‌ای در میان ما باشد.«

دوجــا  بــه او خیلی ســخت گذشــت؛  یکــی روطه و 
دیگری ام الرصاص

او در مســیر جنگ ســختی هــای زیادی را پشــت ســر 
گذاشت؛ اما هدفش والاتر از آن بود که این سختی‌ها 
گر از همرزم های شهید  خدشه‌ای در اراده او وارد کند. ا
شاهمرادی بپرسید کجا به او بسیار سخت گذشت، 
دو منطقــه را بــه یــاد مــی آورنــد: یکــی جزیــره روطه و 
گر  من  دیگری جزیره ام الرصاص.  »می گفت بچه‌ها ا
ازدواج کنم و خدا به من پسری بدهد، اسمش را روطه 
می‌گــذارم و صبح به صبــح یک ســیلی بــه او می‌زنم، 
چرا که تیپ قمر چند شــبانه روز در آنجا محاصره بود 
و مقاومت می کرد، دشمن مسلح بود، با هلیکوپتر و 
هواپیما، تانک و توپ و در مقابل بچه‌های بســیجی 

تنها با یک کلاش و آرپیچی مظلومانه می جنگیدند.
 شــهید شــاهمرادی در جزیــره روطــه شــهادت و 
مظلومیت بچــه هــا را دیــده بــود و از آنجا متنفــر بود. 
ام‌الرصاص هم همان جزیره ای است که در عملیات 
کربلای 4 تعداد زیادی از غواصان در آن شهید شدند و 
شهید شاهمرادی از این جزیره به بدی یاد می کرد.«

شهید شاهمرادی همیشه حواسش به آن بود که به 
هر طریقــی روحیه نیروها حفظ شــود و آنها بــا انرژی و 
پرنشاط در منطقه حاضر شــوند. » چندین بار پیش 
آمد که می‌گفت بچه ها آماده شوید به منطقه برویم، 
ما تجهیزات را برمی داشتیم و می رفتیم. در اهواز نماز 

می‌خواندیم، یک کبابی و بریانی اصفهانی آنجا بود. شاه 
می گفت برویم غذا بخوریم. بعد می گفتیم خب حالا کجا 
می‌رویم؟ شــلمچه؟ فاو؟ بعــد می‌گفت خب حــالا برویم 
آب‌هویچ و بستنی هم بخوریم و یکدفعه می زد زیر خنده. 
در واقع منطقه ای در کار نبود، هدف فقط تفریحی بود که 
بچه ها روحیه ای تــازه کنند. او به خوبی می دانســت که 
پس از یک ماه یا 45 روز سختی، این نیروها نیاز به تفریح 

دارند که به نوعی تخلیه شوند.«

برای آرام شدن ذهن بچه‌ها هرکاری می‌کرد
در تمــام مواقع ســعی می کنــد از موقعیت هــای مختلف 
لحظات شــادی آفرینی برای نیروها رقم بزند. » از خط که 
برمی گشــتیم با نیروهای تــازه وارد شــوخی می کــرد بعد 
می‌گفت فتاح بــرو تلویزیون و ویدئــو را بیاور فیلم ببینیم. 
در خاطرم هست بروسلی نزدیک 12 فیلم داشت. ما آنها 
را بیش از هزاربار دیدیم. خشم اژدها، اژدها وارد می‌شود، 
شاهمرادی هرکاری از دســتش برمی آمد برای آرام شدن 
ذهن بچه ها انجــام مــی داد.« او حتــی در نقطه صفر هم 
که می خواهد آن مکان  دست از شــوخی برنمی دارد؛ چرا
نامناســب را بــرای بچه های بســیجی کمــی قابل تحمل 

کند. » پد شــرقی جزیره مجنــون را کــه به آن پــد ابالفضل 
می‌گفتند، تیپ قمربنی هاشم قبل از عملیات کربلای 4 و 
کریز به خشــکی وصل  5 تحویل گرفت. نقطه ای را که خا
ک بود، شهید  می شد، نقطه صفر می گفتند و بسیار خطرنا
شاهمرادی وقتی به این نقطه می آمد با بچه‌های بسیجی 
که مــی دانســت ایــن بچه هــا باید  شــوخی می کــرد؛  چرا
 10-15 روز در ایــن شــرایط ســخت 100 متــری و زیرگرمــای 
طاقت فرسا بمانند، یکی باید به آنها امید به زندگی می‌داد 
و شــاه این کار را به خوبی از بر بود.«یکبار همراه با شــهید 
شــاهمرادی به نقطــه صفر رفتیــم، نگهبان شــاهمرادی 
را نمی‌شــناخت، ایســت داد، رمــز را گفتیــم، پرســید کجا 
می‌رویــد؟ گفتیــم بــه کمیــن مــی رویــم و حرکــت کردیم، 
یکدفعه نگهبان گفت برادر خجالت نمی کشید، گفتیم 
برای چه؟ گفت شما راست راست راه می روید، خمپاره‌اش 
را بر سر من و این بچه های بسیجی می زنند، من خواستم 
سردار شاهمرادی را به او معرفی کنم؛ اما وسط حرف من 

پرید و گفت فتاح بخواب تا سینه خیز برویم.
 وقتی ســینه خیــز می رفتیــم گفت مــن تابه حــال جلوی 
دشــمن ســینه خیــز نرفتــه ام؛ ولــی چــون ایــن بســیجی 

خواسته است، باید به او احترام بگذاریم.«

باخنده می‌گفت بچه‌ها دشــمن برای هرکدامتان یک 
تانک آورده!

همــه رفتارها و اخلاقیــات او منحصربه فرد بــود حتی نوع 
ســخنرانی او با بقیه تفاوت داشــت. »ســخنرانی او را قبل 
از عملیات بدر به خوبی بــه یاد دارم، اغلــب فرمانده‌هان 
با جذبه ســخنرانی می‌کردند ولی ایشــان با طنز می گفت 
ناراحت نباشید دشمن صد عدد تانک دارد، برای هرکدام 
از شــما یک تانک آورده اســت، نمی گفت خبری نیســت 
و دشــمن را کوچک کنــد، بلکــه دشــمن را بزرگ مــی کرد 
تا نیروهای بســیجی هم خودشــان را بزرگ کننــد و آماده 
جنگیدن با دشمن باشند و جالب است که همه این ها را 

با خنده و تبسم می گفت.«
به نیروهایش قوت قلب مــی داد و مدام تکــرار می کرد که 
من همیشه و همه جا در کنار شما هســتم. »در عملیات 
والفجــر 8 گفــت فتاح بــه چــه چیزهایــی نیــاز داری؟ من 
به‌خوبی می دانستم چیزی موجود نیست. اما تعداد هر 
آنچه را نیاز داشتم به او گفتم، وقتی خوب به صحبت های 
من گوش داد، گفت من در حال حاضر هیچ کدام از اینها را 
نمی توانم به تو بدهم ولی خودم در کنارت هستم، یاعلی. 
گفتم شــاه این حرف‌ها چیســت یا علی. اما او یادداشــت 

می کرد و می رفــت و تا آنجا که امکان داشــت تعــدادی از 
آن تجهیــزات را فراهــم می کــرد. ولی 
نکته جالبش این بود که نزد مسئول 
می نشســت مطالباتش را می‌شنید 
تا افکار او مشــغول نباشــد و بتواند با 
آرامــش خیــال کار کند.«آنچــه برای 
فتاح بیش از همه تعجب‌برانگیز است 
نوع تاثیرگذاری شهید شاهمرادی بر 
دیگران است؛ به حدی که او می‌گوید 
هیچ گاه نتوانستیم در برابر او بایستیم 
و نه بگوییم »بعد از عملیات بدر، آقای 
قصری از فرمانده گردان تخریب برکنار 
شد و به من پیشنهاد دادند که سمت 
فرماندهــی را بپذیــرم، یــک هفته به 
من فشــار آوردنــد اما نمــی پذیرفتم. 
ســردار زاهدی به شــاه گفته بــود که 
فتاح قبول نمی کند، به نزد من آمد و 
گفت فتاح فردا صبح زود می خواهیم 
به منطقه برویم و سردار زاهدی شما 
را بــه عنــوان فرمانــده گــردان معرفی 

می کند، شاهمرادی با من و امثال من چه کرده بود 
که در آن لحظه تنها ســر را بــالا آوردم و گفتم چشــم، 
واقعا پس از گذشــت چندســال نوع تاثیرگــذاری او را 

درک نکرده‌ا‌م.«

می‌گفت مراقب باش نیروهایت گرسنه نخوابند و 
تو سیر باشی

شــاهمرادی در همــه بُعدهــا بــرای همــگان پیامــی 
گر به زندگی شهدا و رفتار و برخورد آنها  داشت، شاید ا
جدی‌تر می‌نگریستیم و نوع نگرش آنها را سرلوحه قرار 
می‌دادیم زندگی برایمان گونه دیگری رقم می‌خورد. 
»می‌گفت فتاح برای  فرمانده گردان یا مسئول واحد 
بودن باید بســیار مراقب باشــی. می‌گفت می‌دانی با 
چه چیزی می‌تــوان آن را حفظ کرد؟ با مــردم داری، 
بــه نیروهای خــود احتــرام بگــذار، مراقب آنهــا باش، 
حواست باشد گرسنه نخوابند و تو سیر باشی، جای 
بــد نخوابنــد و جای تو آســوده باشــد. مواظــب جان 

آنها باش.«
آنچه برای ســرداران جنگ بیــش از همه بی‌اهمیت 
بود مسائل حزبی و جناحی بود. آنها به معنای واقعی 
کلمه وحدت را دنبال می کردند. »مسئله‌ای که بیش 
از همه شــاه را ناراحت می کرد تفرقه بود، چندین بار 
با حالــت عصبانی مــی گفت عزیــزان من، چــرا تفرقه 
می‌اندازید؟ چرا می‌گویید من این طرفی یا آن طرفی 
هستم، ولایتی باشید، ببینید امام چه می‌گوید؟ امام 
چه می‌خواهد؟ طرفی که امام می‌رود، همان مسیر 

درست است.«

شاهمراد در کربلای 5 خط شهادت را شکست
بــا نگاهــی پــر از حســرت، دســت‌هایش را روی هــم 
می‌گــذارد، آه بلندی می‌کشــد و با افســوس می‌گوید 
زمانه ســختی اســت، هر لحظه امکان دارد، راه را گم 
کنیــم و بــه بیراهه برویــم، خــوش به‌حــال آنهایی که 
شهید شــدند. »در عملیات کربلای 5 قرار شد لشگر 
امام حسین)ع( خط را بشکند و فردای آن روز ما وارد 
عمل شویم، فردای عملیات آفتاب غروب نکرده بود 
که شهید شاهمرادی جلوتر رفته بود، سردار زاهدی، 
صبوری، شهید خرازی و کاظمی در یک سنگر نیروها 

را هدایت می‌کردند.
 قرار بود من هــم بروم و پلی به نام پل صــدام را خراب 
کنم، یک وقت ســردار صبوری پشت بیسیم با رمز به 
ســردار زاهدی گفت من زخمی شــدم و شــاه شــهید 
شد، یک نفر خود را برساند، یک ربع طول نکشید که 
ماشین جیپ رسید، به سرعت به سمت آن دویدم، 
جنازه شهید شــاهمرادی را با پتو پیچانده بودند که 
کسی نبیند، من رفتم پتو را کنار بزنم. سردار زاهدی 
ممانعت کرد و اصرار داشت که کسی شهادت شهید 
گر  شــاهمرادی را متوجه نشــود؛ چرا که می دانست ا
نیروها متوجه شوند به شدت در روحیه آنها تاثیر می 
گذارد و آن لحظات یکی از سخت‌ترین لحظات زندگی 
من بود؛ چرا که شــهید شــاهمرادی عزیز دلمــان را از 
دست داده بودیم؛ اما باید به گونه ای رفتار می‌کردیم 
که هیچ اتفاقــی نیفتاده و غمــی در صورتمان نمایان 
نشــود و تــا فــردا صبــح آن روز اجازه 

ندادیم کسی متوجه شود.«
فتاحیــان در آخریــن صحبت‌های 
خود از بارزترین ویژگی‌های اخلاقی 
شــهید شــاهمرادی کــه بارزتریــن 
آن شــجاعت بوده اســت، این‌طور 
کــه  اســت  »درســت  می‌گویــد: 
شــجاعت او شــهره بــود تــا آنجــا که 
محســن رضایی مــی گوید شــهید 
محمدعلی شاهمرادی شجاع ترین 
سردار جنگ است اما در کنار همه 
خصلت‌های برگزیده اش، مردمدار 
بود و این مردمداری ســبب شد در 
دل همــگان بــرای خــود جایــی باز 
کند، او میان مردم دیوار نمی‌کشید 
و بــه همــه احتــرام مــی گذاشــت 
کــرد.   و بــه هیچکــس اخــم نمــی 
می گفت مــا بــرای همه مــردم می 

جنگیم.«

مردی که دل‌های همه را کیش و مات می‌کرد
»شاهمراد« به روایت خاطرات خواندنی فرمانده گردان تخریبش:

گـــردان تخریـــب تیـــپ 44 قمـــر  »فتـــاح فتاحیـــان«، فرمانـــده 
بنـــی هاشـــم ایـــن روزهـــا بـــه رفتـــن شـــهدا غبطـــه می‌خـــورد و از 

مانـــدن خـــود و لغزش‌هـــای مســـیر زندگـــی واهمـــه دارد.
ــردار  ــوص سـ ــه خصـ ــی همرزمانـــش بـ ــای خالـ ــام جـ ــام ایـ  در تمـ
ـــد و معتقـــد  شـــهید محمدعلـــی شـــاهمرادی را احســـاس می‌کن
چـــون  شـــهدایی  بخواهیـــم  گـــر  ا اســـت  بزرگـــی  ظلـــم  اســـت 
کـــه  کنیـــم؛ چرا شـــهید شـــاهمرادی را در چنـــد ســـطر توصیـــف 

کـــه صحبـــت از عظمـــت و بزرگـــی  آنهـــا دریـــای بیکرانـــی بودنـــد 
ــا تمامـــی نـــدارد. آنهـ

کـــه بـــرای تمـــام ابعـــاد  شـــاهمرادی همچـــون دانشـــگاهی بـــود 
زندگـــی درســـی مشـــخص ارائـــه مـــی‌داد و خـــودش بـــه آنچـــه 
ــال تاســـف  کمـ ــا  ــا بـ ــرد، امـ ــل می‌کـ ــه عمـ می‌گفـــت پیـــش از همـ
بچه‌هـــای  کـــه  ایـــم  کـــرده  تفهیـــم  چنیـــن  جـــوان  نســـل  بـــه 
ـــتند: ــرار داش کـــه در دو وضعیـــت قـ ـــه آدم‌هایـــی بودنـــد   جبه

 یـــا اســـلحه بـــه دســـت بـــا عراقی‌هـــا می‌جنگیدنـــد یـــا جانمـــاز 
کســـی پیـــدا  کاش  کـــرده بودنـــد و نمـــاز می‌خواندنـــد!  پهـــن 
می‌شـــد و از منـــش و رفتـــار ایـــن بـــزرگ مـــردان بیشـــتر ســـخن 
در  جبهـــه  بچه‌هـــای  نمی‌گوینـــد  چـــرا  راســـتی  بـــه  می‌گفـــت. 
را  طبـــع  شـــوخ‌ترین  و  خوش‌تریـــن  شـــرایط،  ســـخت‌ترین 
کـــه احســـاس  داشـــتند و از زندگـــی چنـــان لـــذت می‌بردنـــد 

می‌کردیـــد غـــرق در راحتـــی، آســـایش و رفـــاه هســـتند.

شهید 
شاهمرادی 

همیشه 
حواسش به آن 

که به هر  بود 
طریقی روحیه 
نیروها حفظ 
شود و آنها با 

انرژی و پرنشاط 
در منطقه حاضر 

شوند

     بچه‌‌ها آن قدر با شهید شاهمرادی صمیمی بودند که او را شاه صدا می‌زدند
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برادران مسئول، كمی به خود بیایید
برادران مسئول، كمی به خود بیایید و اطراف خود را نگاه كنید و زیر چشمی نگاهی به شهیدان. آیا هیچ احساسی به شما دست می‌دهد، یا خیر؟ نمی‌گویم احساسات بر شما غلبه كند، ولی این را می‌گویم كه 
ما همه پا در راه پر پیچ و خم انقلاب گذاشتیم تا به امید خدا بتوانیم، تمام كسانی را كه نارنجک به دست دارند و می‌خواهند در جاده انقلاب بیندازند، از سر راه این قطار انقلاب كه با سرعت خیلی زیاد در حركت 

است برداریم. 
بله، ما همه باید این فكر را در سر داشته باشیم، تا قطار را به مقصد برسانیم و هر كس به این فكر نیست، باید از مسیر این جاده بیرون برود، تا كسی كه می‌تواند جای او را پر كند و این جاده، در جلسات پشت در 

بسته نیست و نمی‌شود از پشت درهای بسته و داخل اطاق و از دریچه اطاق قطار، انقلاب را یاری كرد. 
باید بیرون آمد، باید در مسیر قرار گرفت. باید پرچم در دست داشته باشد، تا وقتی قطار انقلاب می‌خواهد از آنجا بگذرد مسیر را تشخیص دهد و بداند راه كدام است. ما خوب می‌دانیم كه در سرهر پیچ و خم، 
یک دختر موطلایی با نارنجکی و یا مردی با چهره دیگر... ایستاده و آماده پرتاب نارنجک هستند؛ نارنجک پرتاب می‌شود. این مائیم كه باید تا قطار می‌رسد؛ جاده را صاف كنیم یعنی به جای ریل‌ها باشیم، تا 

گر ریلی از كار افتاد، خودمان را به جای آن بگذاریم.  اینكه ا
برادر عزیزم، برادر دیگری دارد در میان بچه‌های فاصله می‌گیرد. چرا فكر اساسی نمیك‌نید؟ چرا بین بچه‌ها اختلاف است؟ و گوش مسئولین هم بدهكار نیست، من این را برای خودم نمی‌گویم. شاید هم من 
اشتباه میك‌نم، یا شما هم می‌دانید و به روی خود نمی‌آوردید؟ هر چه به جلو می‌رویم برادری در میان افراد فاصله به وجود می‌آورد، تا جایی می‌رسد، برادر جای خود را به آقا می‌دهد و آقا هم لابد به چیز دیگر، 

هرچه جلوتر می‌رویم باید به هم نزدیک‌تر باشیم، ولی مثل اینكه بر عكس است. آیا در این اطاق در بسته فكری هم برای این مسائل میك‌نید یا خیر؟ امید است كه فكری بكنید. 
پروردگارا ما را فقط به راه راست و راهی كه رضای تو در آن است، هدایت كن. 
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مستند »طیبه« راوی زندگی 
شهیده‌ای از دیار اصفهان

فعالیت‌های  و  زندگی  درباره  روایتی  »طیبه«  مستند 
مبارزاتی شهیده »طیبه واعظی«، از زنان انقلابی دوران رژیم 
گی‌های اخلاقی و سیر مبارزات  شاهنشاهی است. بیان ویژ
سیاسی او و همسرش »شهید ابراهیم جعفریان« در دوران 
پهلوی، بخش‌هـایی از این مستند است. »مرا بکشید؛ 
اما چادرم را برندارید«، جمله‌ای تکان‌دهنده از شهیده 
که درحین دستگیری‌اش به مأموران  »واعظی« است 
ک گفته است. او به‌خاطر فعالیت‌های گسترده‌ای که  ساوا
ک دستگیر و شکنجه شد و سرانجام  داشت، به‌دست ساوا
به شهادت رسید. این مستند 52 دقیقه‌ای به کارگردانی 
امین کفاش‌زاده یکی از آثار لوح »روایت نهضت« است که 
کران‌های مردمی هشتمین جشنواره مردمی  از طریق ا
فیلم عمار در مساجد، پایگاه‌ها، منازل شهید، مدارس و هر 
کران فیلم به صورت جمعی امکان‌پذیر  مکانی که امکان ا

باشد، به نمایش گذاشته می‌شود. 
شما هم می‌توانید با ارسال عبارت »ثبت‌نام« به سامانه 
۳۰۰۰۴۵۵۰ یا از طریق شماره تماس ۰۹۱۰۳۲۶۰۹۳۰ یا 
کانال تلگرام، سروش و آی‌گپ عمار اصفهان به آدرس 
AmmarEsf@ برای دریافت این اثر و آثار دیگر جشنواره و 

کران آنها اقدام نمایید.  ا

  کانال تلگرامی
روزنامه اصفهان زیبا

مـــوجـــودیــت هـــر رســـانه‌ای به مخاطبانش 
گر امروز بیسیم‌چی منتشر  است. بی‌تردید ا
می‌شــود به آن دلیل اســت که مخاطبانی 
دارد کــه آن را می‌خواننــد؛ مخاطبانــی کــه 
بیســیم‌چی بــه نفس آنهــا زنــده اســـــــت.  
باشــگاه مخاطبــان بیســیم‌چی، ضمیمه 
پایداری روزنامه اصفهان زیبا مجالی است 
برای حضــور آنهایــی که دغدغــه فرهنگ 
دفاع مقدس و نشر اندیشــه‌های شهدا را 
دارند و بدون شــک بیســیم‌چی برای آنها 

منتشر می‌شود. 
پس نظراتتان را بگویید

نقدمان کنید
به ما پیشنهاد بدهید

به ما سوژه معرفی کنید
و خلاصه اینکه با حضورتان دلگرممان کنید

و در این مسیر تنهایمان نگذارید....
برای ارتباط با بیسیم‌چی می‌توانید

با ما تماس بگیرید 
ایمیل بزنید 

مطالــب موردنـــظرتان را بـــه آدرس مـــــا 
 پســت کنیــد یــا از طریــق کانــال تلگرامــی

روزنامه اصفهــان زیبا  یا بیســیم‌چی با ما 
مرتبط باشید.
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بــرادر عزیــزم! دنیــا خیلی زیباســت؛ امــا بــه زیبایی 
شهادت نمیرسد، به زیبایی زمانی که یار عزیزی را از 
دست می دهم و در نبودنش اشک می ریزم، گرچه 

با دوستان هستم؛ ولی تنهایم .
گر می دانســتم که خــدا چند جور انســان روی این  ا
زمین آفریده، چقــدر خوب بــود.  در جنگ، به چند 
نوع آن برخورد می کنیــم؛ افرادی که بــرای خدا کار 
می‌کنند و مــزد آن را هم از خــدا می‌خواهند؛ گروهی 
که می آیند ببینند چه خبر است و دسته‌ای که چون 
خدا را شــناخته‌اند، فدای امام می شــوند و افرادی 
که برای سرزمین می‌جنگند. ولی آنها که فقط برای 

خدا می جنگند، زیادترند. 
باز می گویم، باز می گردیم ولی هنگامی باز می‌گردیم 
خ کوهســتان دوباره برویند، من که  که گل‌های ســر
می دانم باید رفت؛ چــه بهتر که با ایــن بچه ها که تا 
به‌حال گناهی نکــرده اند زندگــی کنم و خــودم را در 

بین آنها ببینم، آنها خیلی صداقت دارند. 
ک های صورت را مانند شــیار مــی کند و  اشــک، خا
به زمین می ریزد، زمین را سیراب می کند و از زمین 
گُل می روید، گُلی که همیشه در فکر است، آیا در فکر 
چیست؟ این گُل را دوباره باید ســیراب نمود. مثل 

اینکه به این گل، گل رعنا می گویند. 
زمــان حملــه تمــام شــد و بچــه هایــی کــه چنــدی 
پیش، پیشــانی بندهای خود را خیلی منظم بسته 
کنون که از حمله بازگشته اند، پیشانی  بودند، هم ا
کی به‌صــورت آنها  بندها به گــردن افتاده، گــرد و خا
نشسته که شــناخته نمی شوند؛ ولی زیر همین گرد 
ک‌ها، چهره‌های زیبا دیده می شود که با زبان  و خا
بی‌زبانی ســخن مــی گوید؛ از چه ســخن مــی گوید و 
چرا اینطور ســخن می گویــد؟ مگر چه شــده؟ مگر از 
جنگ برگشته؟ مگر شبانگاه به لشکر دشمن حمله 
کرده؟ آیا یاری از دست داده یا برادری را تنها گذاشته 
و آمده؟ از چه ســخن میگوید؟ از چه؟ از شکســت یا 
پیروزی؟ بــرادران همــه به هم نــگاه می کننــد؛ ولی 
کسی سخن نمی گوید. آیا چیزی برای گفتن ندارند؟ 
یا اینکه حرف ها زیاد است، نمی دانند از کجا شروع 
کنند؟ خاطره‌ها قشــنگ اســت، نمی دانند کدام را 
بازگو کند؟ اما باید از جایی شــروع کرد  تا ببینیم آخر 

این داستان به کجا می رسد. 
 و سرنوشــت ایــن گل‌هــای قشــنگ چــه مــی شــود. 
کولــه بارهــای پــر از خاطــره را بــه زمیــن   بچــه هــا 
گذرانــد و قمقمــه خالــی خــود را بــه بــرادر  مــی 
نزدیکشــان تعارف مــی کننــد و داخل کوله بارشــان 
 پــر اســت از خاطــره هــای به‌جــا مانــده از بــرادران 

دیگر...

                                 به قلم شهید محمدعلی شاهمرادی

اول شخص مفرد

ویـژه‌نامـه پایداری/ شماره چهلم / ضمیمه روزنامه اصفهان زیبا 

باشگاه مخاطبان 
بیسیم‌چی

نیت و اخلاص در نیت، مهم‌ترین عنصری است که 
یک مسلمان باید در تک‌تک اعمال خود لحاظ کند و 
بالاترین نیت این است که انسان بتواند کارهایش را 
به توحید گره بزند. خاصیت شهدای ما همین بوده؛ 
هر تیری شلیک می‌کردند، هر حرفی می‌زدند و تمام 
کلمه  حمایتشان از امام)ره( فقط به‌خاطر اعتلای 

حق و توحید بود. 
شهید شاهمرادی جایی گفته است:»امروز تهاجم 

ما در حقیقت یک دفاع است، دفع از آزادی و توحید 
انسان ها، دفاع از مقدس‌ترین دین خدا؛ بنابراین 
دفاع از حوزه توحید ایجاب می‌کند که با آنان که مانع 
شنیدن پیام شادی توحید هستند، بجنگیم؛ زیرا 
آزادی مردم را از بین برده اند. اینجاست که دفاع از 
محرومین و مستضعفین به عنوان یک هدف مقدس 
و جهاد ضرورت پیدا می کند.« و امروز چقدر تشنه 

این جهت‌گیری در بین مسئولان هستیم...!

چهلمیــن شــماره ‌بیســیم‌چی را بــه نــام ســردار شــهید 
محمدعلی شــاهمرادی بســته‌ایم؛  بزرگ‌مردی که شب 
عاشــورا در ســن ۱۹ ســالگی شــعار درود بــر خمینی را ســر 
داد و تا آخرین نفس و آخرین قطــره خون بر عهد خویش 

استوار ماند. 
شاهمرادی کسی است که جز تحقق هدفش در اندیشه 
دیگری نبــود و از آنجا کــه نابغــه‌ای چند پتانســیلی بود، 

خود را محدود به یک جبهه نمی‌کرد. 

شــاهمرادی در جبهه ســخت یــک فرمانــده عالــی مقام 
بود و در جبهه نــرم نیز یک هنرپیشــه قــوی؛ فیلم »جان 
بر کف« نمونه‌ای از حضور وی در این جبهه اســت. عقل 
رشد یافته او به خوبی عظمت رســانه و تاثیر عمیق آن در 
دل و ذهن مردم را درک کرده بود؛ بــرای همین حقیقت 
ک  کردســتان را بــه تصویر کشــید تــا سیاســت اصیــل و پا
جمهوری اســامی لابه‌لای سیاســت بازی‌های عده‌ای 

وطن فروش گم نشود.

تلنگر

بهانه‌ای برای امتداد 

شــب   ، المقـدس  بیـت  عملیـات  دوم  مــــرحله  در 
شوخــی  بـا  و  آمـــد  شـاهمرادی  شـهید  هنـــگام، 
کشتــی  عراقی‌هـا  بـا  بایـــد  امشـب  »بچه‌هـا  گفـــت: 
مـنـظــور  ولـی  خـــندیدیم،  همـه  مـا   ». بگیـــریم 
تــانــک  بـه  تـــن  بگویــم  بــهتـــر  یــا  تـن  بـه  تـــن   نبـرد 

بود .
 در ایـن عملیـات فرمانـده محور،شـاهمرادی و فرمانـده 
خوبـی  بـه  شـب  آن   . بـود  پـور  یوسـف  زال،  گـردان 
کریـز جدیـد مسـتقر   گذشـت و صبـح سـاعت ۱۰ پشـت خا

شدیم .
کـرده ، خوشـحال از ایـن همـه پیـروزی  اسـرا را تخلیـه 
مشـغول خـوردن غـذا شـدیم . بعضـی از فـرط خسـتگی 

کثـرا   ا درازکـش غـذا می‌خوردنـد ، بعضـی نشسـته و 
گهـان سـر و صـدا بلنـد  کریـز زده بودنـد . نا تکیـه بـه خا
کریـز مثـل اینکـه تکـه تکـه شـود و بـه هـوا بـرود  شـد و خا

اینطـور شـد .
خط در یـک لحظه به هـم ریخـت ، تانک هـا و نفربرهای 
کریز  زرهی عـراق غافلگیرانه هجـوم آوردنـد و تا پشـت خا

خـودی آمدند.
 جنـگ تـن بـا تانـک و نفـر بـا نفربـر شـروع شـد . از زمیـن و 
آسـمان آتـش می‌باریـد و جنـگ سـختی در گرفـت . در 
حالی که مشـغول زدن تانک‌هـا بودیم یک نفـر فریاد زد: 

کریـز شـدند .« »عراقی‌هـا وارد خا
 دیـدم نیروهـای پیـاده دشـمن سـر رسـیدند . هیچکس 

انتظـار  کـه  عراقی‌هـا   . بکنـد  کار  چـه  نمی‌دانسـت 
کریـز مـا بیاینـد،  نداشـتند بـه ایـن سـرعت تـا پشـت خا
کلا   کـه  کـرده بودنـد . مـا هـم  گـم  دسـت و پایشـان را 

غافلگیـر شـده بودیـم .
 امداد غیبی رسید و شـاهمرادی پیدایش شد . سریعا با 
کمـک بـرادران ارتـش یـک نفربـر آورد و در حالی کـه فریاد 

می زد »من شـاهمرادم« یک تانـک را زد . 
بـا انفجـار تانـک تـا حـدودی ورق بـه نـام مـا برگشـت. 
مـوشــک  شـلیــک  بـه  شـــروع  ارتـش  نـفــربــرهای 
منـهــدم  تانـک دشـمن  و چــندین دستـگــاه   کردنـد 

شد.
 صحنـه خیلـی زیبایـی بـود . شـاهمرادی را همـه کـس 

معرفـی  را  خـودش  بـود  مجبـور  او  و  شـناخت   نمـی 
کند .

گفتـه   البتـه بـه همـه نیروهـای ارتـش ، سـپاه و بسـیج 
بودند فرمانده محور شـاهمرادی اسـت؛ ولی بـه قیافه ، 

خیلـی هـا او را نمـی شـناختند .
 بـه همیـن دلیـل بـرای اینکـه بـه حرفـش گـوش دهنـد و 
سالح و نفربـر در اختیـارش بگذارنـد ، هـر چـه مـی دویـد 
و پـس می‌آمـد مرتـب فریـاد مـی زد : »مـن شـاهمرادم.« 
شـلـیـک‌هــای  و  او  فـریــادهــای  مـعرکـــه  آن  در  ولــی 
کاتیوشـا دقیقـا مثـل رجـز خوانـی  مــداومش بـا نفربـر و 
کـــشتی  و  جنـگ  میدان‌هـای  در  قدیـم   پــهلوانان 

بود .

: »مـن شـــاهمرادم.«  تانـک مـی‌زد و می‌گفـت  یـک 
کـرد ، یـــک رگبــار می‌گرفـت و  یـک فرمـان صـادر مـی 
او  فــریادهای  شــاهـــمـــرادم«.  »مـن   ‌: مـی‌گـــفـــت 
کـه  را در دل دشــمن  تـرس  مــا و  را در دل  روحیــه 
زیـاد  بودیــم،  شـده  مخلـوط  هـم  بـا  دیـــگر   حـالا 

می کرد .
 حـدود سـاعت ۳ بعد‌از‌ظهـر که کـم کم پاتـک بـا پیروزی 
مـا و شکسـت دشـمن داشـت بـه پایـان می‌رسـید، تـازه 
کـه می‌گفـت :»بایـد بـا  بـه حـرف شـاهمرادی رسـیدم 

عراقی‌هـا کشـتی بگیریـم .«

راوی: »قربانعلی قربانی«

یکی مرد جنگی
رجزخوانی به سبک یک فرمانده

     وب‌گردی  من شاهمرادم...!
گروه پایداری سخنی با دل خویش

پیشنهاد این هفته عمار

ث
س و مک

عک

عکس یک  قصه 

سال 62 بود. عملیات خیبر تمام شده بود. لشکر 44 قمر بنی هاشم در جزیره روطه با ایستادگی و سه شبانه روز 
مقاومت در برابر حملات سنگین بعثی‌ها موجب عقب نشینی دشمن شده و حماسه‌ای بزرگ خلق کرده بود. 

روطه را با شهادت تاجمیر ریاحی می‌شناسند.
اع فرمانده دلیر قمر بنی هاشم آقا کریم نصر. روحیت و قطع نخ با م�ج

روحیت مسئول عملیات لشکر؛ حاج محمد باغبان. با م�ج
روحیتشــان. این عکس  شــهید باغبان و آقا کریم نصر ســال 62 به آلمان اعزام می شــوند و پیگیر درمان م�ج
مربوط به زمانی است که پس از بازگشت شهید باغبان و آقا کریم نصر از آلمان، سردار یحیی رحیم صفوی 

و شهید شاهمرادی به همراه فرمانده لشکر به عیادت سردار کریم نصر رفته‌اند.
افرادی که در عکس هســتند از سمت راست: سردار اصغر صبوری، شــهید محمدعلی باغبان، سردار کریم 

نصر، سردار یحیی رحیم صفوی، شهید محمد علی شاهمرادی و برادر حسین مردانی .



 معرفی برگزیدگان جشنواره 
کتاب برتر کودک و نوجوان

برگزیــدگان نهمین دوره جشــنواره کتــاب برتر 
کــودک و نوجــوان در بــاغ کتاب تهــران معرفی 
شــدند. بــه گــزارش مهــر، ‌ آئیــن پایانــی نهمیــن دوره از 
جشــنواره کتــاب برتر کــودک و نوجــوان با حضــور جمع 
کثیری از اهالی فرهنگ و ادبیــات کودک و نوجوان عصر 
پنجشــنبه ۲۷ دی ماه در باغ کتاب تهران برگزار شد. در 
ادامه مراسم آثار برتر جشنواره به شرح زیر معرفی شدند.

        شعر خردسال
     کتاب‌هــای تقدیــری شــعر خردســال؛ مجموعــه 
5 جلــدی »بغل می‌خــوام بوس مــی خوام« نویســنده: 
عزت اله الوندی از نشــر بافرزندان/ »بارون میاد جرجر« 
نویســنده افســانه شــعبان‌نژاد از نشــر هنــر آبــی/ »دوتا 
سیب شیرین« نویسنده خاتون حسنی از نشر کانون/ 
»لالایی‌های کودکانه« نویسنده شکوه قاسم‌نیا از نشر 

بافرزندان
     کتاب برگزیده شعر خردسال: مجموعه 10 جلدی »کی 
بود؟ کی بود« نویسنده افسانه شعبان‌نژاد از نشر لوپه تو

     کتاب برتر شعر خردسال: »اسمش چیه؟« ) 52 شعر 
از شش شاعر( از نشر افق

        شعر کودک
     کتــاب تقدیری شــعر کودک:»غول پرخــور« ) درباره 
مصرف بهینه برق( سروده سعیده موسوی زاده جزایری 

از نشر فنی ایران
 شعر کودک کتاب برگزیده و برتر نداشت.

        شعر نوجوان 
     کتاب تقدیری شــعر نوجوان: »درخت ها دســتها 
بالا« ســروده هــدا حدادی از نشــر فنــی ایــران/ »خوش 
به حال مــن« ســروده فاطمه ســالاروند از نشــر کانون/ 
»آوازهای ســیب زمینی« ســروده مهدی مرادی از نشــر 
کانــون/ »تلنگر باران« ســروده حمیدرضا شکارســری از 
نشر کانون/ »یک راه کوتاه تا ماه« سروده شاهین رهنما از 
غ همسایه غاز است«‌سروده سعیده  نشر پیدایش/ »مر

موسوی‌زاده از نشر کتاب چرخ فلک.
     کتاب برگزیده شعر نوجوان: »چهارشنبه ها بستنی« 
ســروده انســیه موســویان  از نشــر کانون/ »بوق ســگ« 

سروده بیوک ملکی از نشر پیدایش
     کتاب برتر شــعر نوجــوان: »با فرفره‌ها به شــادی باد 

بگرد« سروده بابک نیک‌طلب از نشر کانون

        داستان خردسال
     کتاب‌های تقدیری داستان خردسال: »احمدآقا« 
نویســنده مهــدی حجوانــی از نشــر افــق/ مجموعــه 10 
جلــدی »قصه هــای گوگولی« نویســنده: لالــه جعفری 
از نشــر قدیانی/ »ســه قلب«نویســنده: بهــاره نیکخواه 
آزاد از نشــر علمی فرهنگی/ »گرگ گنــده و خپله ماهی« 
 نویســنده: طاهــره ایبــد از نشــر علمــی فرهنگــی/ »کــی 
می توانــد مــرا بخنداند؟ نویســنده: شــکوه قاســم نیا از 

نشر پیدایش.
     کتاب‌های برگزیده داستان خردسال: »ماموت پیر 
و خرس کوچولو« نویســنده: محمدرضا یوســفی از نشر 

علمی فرهنگی.
     کتاب برتر داستان خردســال: »ده پرنده زرد و سبز و 

آبی« نویسنده: سوسن طاقدیس از نشر کانون

        داستان کودک
     کتاب‌هــای تقدیــری داســتان کــودک:  مجموعــه 
12 جلدی »30 روز با پیامبر« نویســنده: حســن فتاحی 
از نشــر قدیانی/ »مور موری و موش موشــی« نویسنده: 
محمدرضا یوسفی از نشر علمی فرهنگی/ »از این طرف 
نگاه کن« نویسنده: علی خدایی از نشر کانون/ »لینالونا« 
نویسنده: کلر ژوبرت از نشر دفتر نشر و فرهنگ اسلامی/ 
»ســاندویچ ســاز مو دم اســبی باف« نویســنده: مهدی 

رجبی از نشر افق
     کتاب‌های برگزیده داســتان کودک: »سیب کچل« 

نویسنده: محمدرضا شمس از نشر پیدایش
     کتاب‌هــای برتر داســتان کــودک: »چه کســی آقای 
صورتی را می شناسد؟« نویسنده:مژگان کلهر از نشر افق

        داستان نوجوان
      کتــاب برتــر داســتان نوجــوان: »زیبــا صدایــم کن« 

نویسنده: فرهاد حسن زاده از نشر کانون
در این مراسم نشر افق به عنوان ناشر خصوصی برتر  و نشر 
کانون پــرورش فکری کــودکان و نوجوانان نیــز به عنوان 

ناشر دولتی برتر معرفی شد.  

پر                 فروش‌ها

ماجرای کتابی که گم نشد
برای اولین بار در تاریخ این کتابفروشی 

سوفیا 
روشنا

یک کتــاب گــم شــد. طبیعتا بــرای هر 
کتاب فروش گم شــدن یک کتاب چیز 
عجیبــی نیســت؛ امــا بــرای مــن و این 
کتاب فروشــی چــرا. بارها قفســه های 
کتاب را یــک به یــک و مو به مو بررســی 
کردم تا بلکه در میان انبوه کتاب ها، کتاب کذایی پیدا 
شود. چاپ اول کتاب 40، چاپ دوم 50 و چاپ سوم 65 
هزار تومــان قیمت داشــت و هر ســه چاپ در یک ســال 
انجام شده بود و من فقط چاپ سوم آن را خریداری کرده 
بودم و حالا من یک جلد کتاب، در کتاب فروشی ای که 
هیچ ســابقه ای در گم کردن کتــاب نداشــت، گم کرده 
بودم. کتاب در قطع وزیری با جلد گالینگور بود و در حوزه 
نقد ادبی نوشــته شــده بود. جلدی ســبز رنگ با برشی 
نارنجی رنگ از گوشــه ها به ســمت وســط داشــت که با 
نقطه چینی از وسط به طرفین کشیده شده بود. پرویز 
بیانی طراح جلد کتاب بود و در زمستان 96 در 500 نسخه 
چاپ شــده بود. پشــت جلد کتاب، در نزدیکی شیرازه، 
خوردگــی ای وجود داشــت که احتمــالا به خاطر فشــار 
زیادی که بقیه کتــاب ها موقع حمــل و نقل بــه آن وارد 
کــرده بودنــد ایجــاد شــده بــود. شــاید بپرســید کــه این 
اطلاعات به چه دردی می خورد. باید بگویم اساســا به 
خاطر این که اســم کتاب را فراموش کــرده ام نمی توانم 
کتاب را پیدا کنم. حتی اسم نویسنده و مترجم آن را به یاد 
نمــی آورم. تنهــا چیــزی کــه بــه یــاد مــی آورم همیــن 
مشــخصاتی بــود که ذکــر کــردم. بــرای کتاب فــروش ها 
چینش کتاب ها بر اساس نویسنده دردی از آنها دوا نمی 
کند. آنها کتــاب را از زاویه خودشــان می بیننــد. مثلا آن 
کتاب قطور سبز رنگی که لبه اش برگشته است یا آن کتاب 
با جلد ســیاه که از قضا طــرح جلد بدی داشــت و فونت 
نوشــته هایش کوچک بود یا کتابی که ســال گذشته از 
تهران برای آقای اســماعیلی ســفارش دادم و او تحویل 
نگرفت، خیلی خیلی کاربردی تر از اسم نویسنده یا اسم 
مترجم است. حداقل در ذهن خیلی از کتاب فروش ها 
که این گونه می گذرد. با این همه و با حفظ مشخصات 
ظاهری کتاب، همچنان نمی توانستم کتاب را پیدا کنم. 
دو هفته بعد از این اتفاق، در حالی که کاملا از پیدا کردن 
کتاب ناامید شده بودم، تلفنی از پخش کتاب در تهران 
شــد که تا مدت ها تعادل فکری مــن را بر هــم زد. آن روز 
آقای محمدی مسئول فروش پخش کتابی که من با او 
کار می کردم تماس گرفت و گفت از آن سفارش ماه پیش 
شما یک کتاب جا مانده است که همکاران من فراموش 
کرده اند برای شما بفرستند. در اولین فرصت و با سفارش 
بعدی کتــاب را برای شــما خواهیم فرســتاد و از اشــکال 
کــرد. وقتــی  پیــش آمــده خیلــی خیلــی عذرخواهــی 
مشخصات کتاب را پرسیدم همان کتاب گم شده بود. 
گر ایــن کتاب به دســت من  تنها مشــکل اینجا بود کــه ا
نرسیده بود چطور من تمام مشخصات آن را از بر بودم؟ 
آن خوردگی را از کجا به خاطر ســپرده بــودم؟ با توجه به 
پیشــنهاد خرید اینکه کتاب را خود پخش کتاب به من 
داده بود از کجا می دانستم تیراژ کتاب چقدر است؟ همه 
اینها ســوال هایی بــود که بعــد از اینکه کتاب به دســتم 
رســید تبدیل به بهت شــد. به محــض باز کــردن کارتن 
کتاب ها، این کتاب را پیدا کردم و به پشت آن نگاه کردم. 

پشت جلد نزدیک شیرازه همان زدگی وجود داشت.

خبر                   کتاب

 راهیابی کتاب اشمیتکه  
به جایزه کتاب سال

کســفورد  کتــاب »راهنمای کلام اســامی« آ
نوشــته زابینــه اشــمیتکه، اسلام‌شــناس 
آلمانــی از جمله کتــاب‌ آثــار راه یافته بــه مرحله نیمه 
پایانی بیســت و پنجمیــن دوره جایــزه جهانی کتاب 

سال در گروه‌های »مطالعات اسلامی« است.
 به گزارش ایبنــا، در زمینه مطالعات اســام، تحقیق 
علمی درباره کلام اسلامی، به نسبت یک نظام فکری 
جــوان اســت. در دهه‌هــای گذشــته پیشــرفت‌های 
کشــف‌های اصــول جدیــد و  زیــادی بــا توجــه بــه 
رویکردهــای علمــی در ایــن زمینــه بــه دســت آمــده 
است. کتاب »راهنمای کلام اسلامی« ارزیابی جامع 
و معتبری از وضعیت جاری ایــن زمینه ارائه می‌کند. 
این کتاب تصویر متنوعی از وضعیت هنر کلام اسلامی 
ارائــه می‌کنــد و همزمان ســمت و ســوهای جدیدی 

برای تحقیقات آتی پیشنهاد می‌دهد.
کتــاب، رشــته‌های مختلــف کلام  بخــش اول ایــن 
اســامی را طی دوره‌های شــکل‌گیری و میانــه، هم از 
بعد منطقی و هم اسطوره‌شناختی پوشش می‌دهد. 
در بخــش دوم بــرای نشــان دادن تاثیــر متقابــل و 
مــداوم رشــته‌های مختلــف کلام و انعکاس‌هایــش 
)در دوره‌هــای اولیه شــکل‌گیری، میانه و پــس از آن( 
موردهــای مطالعاتــی مختلفــی ارائــه می‌شــود. این 
موردهــای مطالعاتــی بــر مســائل کلامــی مشــخصی 
تمرکز دارند کــه از طریق فعل و انفعــالات تردیدآمیز و 
جدلی بین مکاتب و متفکران مختلف علم کلام بسط 
یافته است. در بخش ســوم به کلام اسلامی در اواخر 
دوره میانــه و دوره‌های آغازین عصر مــدرن پرداخته 
گی‌هــای این دوره رشــد آمیزش  می‌شــود. یکی از ویژ
کلام و فلســفه )فلســفه ارســطویی و روشــنگری( و 
عرفان است.بخش چهارم کتاب به تاثیر توسعه‌های 
سیاســی و اجتماعی  بر علــم کلام از خــال چند مورد 
مطالعاتــی اختصــاص دارد.بخش پنجــم این کتاب 
نیز به اندیشــه کلام اســامی از پایــان دوره اولیه عصر 
مــدرن تــا دوره مــدرن می‌پردازد.زابینــه اشــمیتکه، 
پژوهشــگر حــوزه مطالعــات تاریخ اســامی اســت که 
پژوهش‌هــای پیشــروانه‌اش چشــم‌اندازها دربــاره 
ارتباطــات و همبســتگی‌ها بین رشــته‌های مختلف 
جســتار روشــنفکری، در طول زمان و از خــال مکان 
و مذاهب و مکاتب فلســفی را دگرگون کرده اســت. او 
نقشی کلیدی در کشف نوشته‌های فلسفی و کلامی 
تصحیــح نشــده مربــوط به قــرون گذشــته ایفــا کرده 
است.کتاب »‌راهنمای کلام اســامی« نوشته زابینه 
کســفورد در ۸۳۲  اشــمیتکه را انتشــارات دانشــگاه آ

صفحه با قیمت ۱۶۸ دلار منتشر کرده است.

یادداشت                 کتابفروش

19 سال یازدهم، شماره 2660 اندیشه
دو شنبه

10 خرداد ۱۳۹5 
سال چهاردهم، شماره 3124 کتاب

شنبه
30 دی  1396 
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رئیس اتحادیه ناشران و کتابفروشان تهران خبر داد:

معیشت کتابفروشان به سختی می‌گذرد
رئیــس اتحادیه ناشــران و کتابفروشــان تهــران در 
آیین افتتاحیه »دنیای کتاب« قم، بر توجه بیشتر 
دولت نســبت به رسیدگی به مشــکلات کتابفروشان کشور 

کید کرد. تا
به گــزارش خبرگزاری کتاب ایــران،‌ محمود آمــوزگار ، رئیس 
اتحادیــه ناشــران و کتابفروشــان تهــران در آئیــن افتتــاح 
کتابفروشــی »دنیای کتاب« که در مجتمع تجاری صفائیه 
قم برگزار شــد، ضمن ابراز خوشــحالی از افتتاح کتابفروشی 
دنیای کتاب درباره موضوع تاثیر دخالت دولت در حوزه نشر 
گفت: قبل از انقلاب دولت به غیر از سانسور دخالتی در حوزه 
نشــر نداشــت. علاوه بر این می‌توان گفت که نشر از اقتصاد 
مستقل و متکی به خود برخوردار بود. بنابراین رشد طبیعی 
داشــت و همــواره شــاهد حرکــت رو به جلــو در حــوزه تعداد 
عنوان و کتابفروشــی‌ها، شــمارگان و میزان فــروش بودیم. 

رئیس اتحادیه ناشــران و کتابفروشــان 
مرحــوم  کــه  زمانــی  افــزود:  تهــران 
دوازدهمیــن  جعفــری،  عبدالرحیــم 
کتابفروشــی انتشــارات امیرکبیــر را در 
تهران افتتــاح کرد، کتابفروشــی توجیه 
ایــن  متاســفانه  داشــت.  اقتصــادی 
شعبه نیز بعدها به صرافی تبدیل شد. 
حــذف نهاد‌هــای فرهنگی در کشــور ما 

نمایش جالبی نیست. آموزگار ادامه داد: یکی از آسیب‌های 
دخالــت دولــت در حوزه نشــر افزایش تعداد ناشــران اســت 
به‌طوری کــه در حــال حاضر بیــش از ۱۴ هزار نشــر در کشــور 
وجود دارد. براســاس گزارش خانــه کتاب، بالغ بــر پنج هزار 
نشر طی ســال، یک عنوان کتاب منتشر می‌کنند؛ بنابراین 
۱۰ هــزار ناشــر در حالی‌کــه از تســهیلات بهره‌منــد می‌شــوند 

بــه انتشــار کتــاب اقــدام نمی‌کننــد. این 
فعال حوزه نشــر افزود: معافیت مالیاتی، 
کاربــری فرهنگــی، معافیــت حــق بیمــه 
ســهم کارفرمــا، ازجملــه مزایــای پروانــه 
نشــر اســت؛ علاوه بر این برخی دارندگان 
پروانه نشر زیر لوای موسسه انتشاراتی به 
فعالیت‌های دیگری مشغول هستند که 
توجه ویژه وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 
را می‌طلبــد. صــدور بی‌رویه پروانه نشــر زمینه شــکل‌گیری 
کتابســازی و تعدی به حقوق مولفان و مصنفــان را ایجاد 
کید بر لزوم توجه به جایگاه کتابفروشی‌ها  می‌کند. آموزگار با تا
گفت: تصــور می‌کنم کــه از لحاظ صنفــی به کتابفروشــی‌ها 
توجــه نکرده‌ایم به‌عبــارت دیگر همــواره اعطــای  امتیازات 
بــه ناشــران معطــوف بــوده اســت؛ در حالی‌کــه معیشــت 

کتابفروشان به ســختی می‌گذرد. کتابفروشی ضمن اینکه 
همه هزینه مشاغل دیگر را بر دوش دارد؛ اما میزان درآمد آن 
با دیگر مشاغل قابل قیاس نیست؛ بنابراین توجه دولت را 
می‌طلبد. رئیس اتحادیه ناشران و کتابفروشان تهران درباره 
تحقق طرح معافیت مالیاتی کتابفروشان در دولت یازدهم 
افزود: بعد از تصویب قانون اصلاح مدیریت‌های مســتقیم 
در ســال ۱۳۸۰ بالاخــره ســال ۹۳ و طی همــکاری تنگاتنگ 
وزارت فرهنگ و ارشــاد اســامی و صنــف، معافیت مالیاتی 
کتابفروشان محقق شد. براساس گزارش‌های به دست آمده 
و با توجه به تشکیل نشدن نهاد صنفی در بیشتر شهرهای 
کشــور و فعالیــت کتابفروشــان زیــر نظــر اتحادیه‌هــای دیگر 
فعالان این حــوزه از حمایت‌هــای لازم برخوردار نیســتند. 
آموزگار ادامه داد: البته امیدواریم با مساعدت وزارت اقتصاد 

امکانات را به سراسر کشور تسری دهیم.

 کتاب‌های پرفروش
اصفهان

کتاب تصویری ایرانی ویژه نوجوانان؛

کستر نجران« از »فهرست مقدس«  انتشار »خا
از سوی انتشارات نگاه و با ترجمه احسان لامع؛

انتشار اثر فروید درباره خواب
کتاب تصویری فیلم سینمایی »فهرست مقدس« 
ک راهــی بازار نشــر  توســط انتشــارات ســلمان پــا
شــد.به گــزارش مهــر، کتــاب تصویری)کمیــک( فهرســت 
مقدس برگرفته از انیمیشن سینمایی با همین نام است که 
اخیرا روی پرده سینماهای کشور رفت. این فیلم ماجرایی 
را به تصویر می‌کشد که در قرآن تحت عنوان اصحاب اخدود 
کسترنجران اولین  معرفی شده است. این کتاب با عنوان خا
شماره از مجموعه سه جلدی کتاب‌های تصویری فهرست 
مقدس اســت.جلد اول کتاب فهرســت مقدس شامل ۷۰ 
فریم تصویری است که به گواه متخصصان حوزه کمیک از 
کیفیــت بــالای تصویرســازی و چــاپ برخــوردار اســت. 
همچنیــن این کتــاب قابلیــت واقعیت افــزوده بــه صورت 

تصویری دارد.در پشــت جلد کتــاب می خوانیم: ســال ها 
پیش، در کشور یمن و شهر باستانی نجران برده‌های ستم 
دیــده و مــردم بیــداردل دسته‌دســته به دین یکتاپرســتی 
می‌پیوندند. معبدنشــینان شــهر و آندریاس، فرمانده بی 
لیاقت نجران، در مقابله با فیمون رهبر نوکیشان درمانده 
کــم خون‌خوار یمن  شــده‌اند. در این گیرودار ذونواس، حا
برای حضور در جشــن پایانی مســابقات ســالیانه نجران از 
کستر نجران  صنعا به سوی شهر در حرکت است. کتاب خا
برگرفته از انیمیشن ســینمایی فهرست مقدس به صورت 
داســتان مصور در ۳۲صفحه و تمام رنگی در قطع رحلی  با 
قیمت هر جلد ۱۹۰۰۰تومان باهمکاری سازمان اوج کودک 

و نوجوان منتشرشده است.

کتــاب »روانشناســی خــواب« نوشــته زیگموند 
فروید به تازگــی با ترجمه احســان لامع توســط 
انتشارات نگاه منتشر و راهی بازار نشر شده است. زیگموند 
فروید روانکاو اتریشی با طرح نظریه های شگفت انگیز در 
روانشناسی، دری نو به درک انسان از خود باز کرد. کشف 
گاه، بررسی ریشه نارســایی های روحی در  ضمیر ناخودآ
گذشــته و طــرح هــای شــگفت انگیــز وی در روانــکاوی و 
روانشناسی خواب باعث شد که نظریه های او در ادبیات 
نیز بســیار تاثیر گذار شود. کتاب »روانشناســی خواب« از 
جمله آثار این متفکر است که تا به حال به فارسی ترجمه 
نشده بود و حالا نسخه فارسی آن به بازار نشر آمده است. 
ایــن اثــر هشــت فصــل دارد که بــه ترتیــب عبــارت انــد از: 

»خواب‌‏ها محل تلاقی دارند«، »مکانیــزم خواب«، »چرا 
رویا شکل تمایلات را تغییر می‏دهد«، »تحلیل رویا«، »آرزو 
در خواب«، »کارکرد رویا«، »فرایند اولیه و ثانویه سرکوب« 

گاه: واقعیت« گاه و خودآ و »ناخودآ
در قسمتی از این کتاب می‌خوانیم:

»در ارزیابی خواب سه جهت‌گیری دیده می‌شود. بسیاری 
از فیلسوفان به یکی از این سه جهت گرایش داشته ‏اند، 
جهتــی کــه همزمــان ارزش گذشــته‌ خــود را حفــظ کرده 
است. از نظر آنان، شالوده‌ خواب حالت خاصی از فعالیت 

روانی است.«
این کتــاب بــا ۱۶۸ صفحــه و قیمــت ۱۲ هــزار و ۵۰۰ تومان 

منتشر شده است.

کتاب                       نوجوان

   بازمانده روز
    كازئو ایشی گورو/ نجف دریابندری

 نشر كارنامه
  دروغ های كوچک بزرگ

    لیان موریاتی/ پگاه ملكیان
نشر میلكان

  جستارهایی در باب عشق
  الن دوباتن/ گلی امامی

نشر نیلوفر
   اتاقی از آن خود

   ویرجینیا وولف/ صفورا نوربخش
نشرنیلوفر

در آغاز  راه جامعه‌شناسی
پیشنهادهایی برای شروع مطالعات اجتماعی

در این علم تلاش می‌شــود تــا به جای توجــه به تک تک 
افراد و ســرزنش کردن یا تمجیــد آنها به علــت وقایعی که 
خ می‌دهــد، به ســاختارهای جامعه  در ســطح اجتماع ر
و فرهنــگ توجه شــود. به بیــان دیگــر، با داشــتن نگرش 
جامعه‌شناسانه متوجه می‌شــویم که کلیت ما یا همان 
جامعه چیــزی بیــش از حاصل جمــع ریاضــی یکایک ما 
اســت. البته از طریق این علم قرار نیست وضعیت آینده 
جامعه را به دقت پیش‌بینی کرد، بلکه بیشتر به گذشته 
مرتبــط اســت و تنهــا تصویــری کلــی از آینــده بــه دســت 
می‌دهد. با توجه به این سخن، بر آن شدیم کتاب‌هایی را 
که برای شروع خوانش و خواندن جامعه شناسی مناسب 
اســت در ذیل معرفی کنم. خواندن چنیــن کتاب‌هایی 
باعث می‌شود سرچشمه بسیاری از مشکلات اجتماعی 

را درک کنیم و بفهمیم چرا برخی از سیاست‌های کلان که 
به جای هدف قرار دادن ساختار جامعه، فرد را هدف قرار 
می‌دهند، پاســخگوی وضعیــت موجود نیســتند. امید 
است که این معرفی هرچند کوچک بتواند راهگشا برای 

علاقه‌مندان به جامعه‌شناسی باشد.

        جامعه شناسی  آنتونی گیدنز
یکی از برترین کتــاب ها در حوزه جامعه شناســی به ویژه 
نحله ای از آن که در انگلســتان و آمریکا جریان بیشــتری 
دارد، کتــاب جامعــه شناســی آنتونــی گیدنــز، نویســنده 
ح انگلیســی اســت کــه در آن بــه طــور فعالانــه ای  مطــر
موضوعات اجتماعی و ساختارهای آن را شرح می دهد. 
گیدنــز ۸۰ ســاله در این کتاب ســعی می کند با شکســتن 

اجتمــاع به لایه‌هــا، نهادها و ســاختارها یک بــه یک آنها 
را با زبانی ســاده و با مثال ها و شــرح وضعیت‌ها، توضیح 
دهد. از این نظر و از نظر جامعیت و شمول، کتاب گیدنز 
در بالاترین سطوح کیفیت قرار دارد. نشر نی، این کتاب 
را در ایران با ترجمه نه چندان خوب حســن چاووشیان 
و در ۱۰۹۶ صفحــه به چاپ رســانده اســت. کتاب جامعه 
شناســی گیدنز تا کنون چهــار ویراســت و ۱۲ نوبت چاپ 
از سر گذرانده اســت و در بازار به قیمت ۴۸ هزار تومان به 

فروش می‌رسد.

        مراحل اساســی ســیر اندیشــه در جامعه‌شناسی 
از ریمون آرون

ریمــون آرون، جامعه‌شــناس نخبــه فرانســوی در ایــن 
کتاب ســعی کرده اســت بــا زبانی پویــا و با روشــی تاریخی 
بــه بررســی علــل، عوامــل، زمینه‌هــا و حواشــی پیرامون 
تغییــرات جامعه‌شناســی بپردازد. مراحل ســیر اندیشــه 
در جامعــه شناســی به دلیــل این موضــوع که به بررســی 
 ساخت جامعه‌شناسی به مثابه سیری تاریخی و دامنه‌دار 
مــی پــردازد، اساســی و مهــم هســتند. ریمــون آرون، بــه 
مانند دیگر جامعه‌شناسان تاریخی مارکسیسم به بررسی 
جامعه به مثابــه محلی برای نبرد طبقــات و مکانی برای 
فشردگی تاریخ و انجام گذشته، کتاب خود را دسته‌بندی 

می کنــد و نظریات خود را مطرح می کنــد. چاپ اول 
این کتاب در سال ۱۳۵۳ به دست انتشارات فرانکلین 
و ترجمه باقــر پرهــام در دســترس عموم قــرار گرفت. 
گون بــه چاپ این  از آن زمان تا کنون انتشــارات گونا
کتاب پرداخته‌اند که آخرین آن مربوط به سال ۱۳۹۳ 
و انتشــارات علمــی فرهنگــی اســت. بــه دلیــل وقفــه 
تجدیــد چاپی کــه از ســال ۱۳۹۳ تا کنون پدیــد آمده 
کنون جزو کتاب‌های کمیاب  اســت، این کتاب هم ا

به شمار می‌رود.

  زندگــی و اندیشــه بــزرگان جامعه‌شناســی از 
لوییس کوزر 

لوییــس کــوزر در ایــن کتــاب ســعی کــرده اســت بــا 
برشمردن شماری از جامعه‌شناســان بزرگ و بررسی 
اندیشــه آنــان دید کلــی و جامعــی از جامعه‌شناســی 
به عنوان یک علم به دســت دهــد. وی در این کتاب 
سعی کرده است که زبان خود را برای فهم عامه مردم 
تا حد امکان ســاده و همه فهم کنــد و از اصطلاحات 
ثقیل و سنگین بپرهیزد. ترجمه فارسی اثر با اینکه ۱۳۰ 
صفحه مصلحتی یا عمدی از ترجمه بازمانده اســت 
ســعی شــده همان روانی زبان کوزر در نــگارش کتاب 
حفظ شود. نشر علمی این کتاب در ۶۳۰ صفحه و به 
 ترجمه محســن ثلاثی منتشر کرده اســت و به قیمت

 ۴۵ هزار تومان به فروش می رساند.

        ایران بین دو انقلاب از یرواند آبراهیمیان
گرچه این کتاب مستقیما به موضوع جامعه شناسی  ا
نمــی پــردازد و بــه زعــم بســیاری، از حیطــه جامعــه 
شناســی دور و به فضای علوم سیاســی نزدیک است 
اما اهمیت این کتاب در شناسایی طبقات اجتماعی 
بر هیچ کس پوشیده نیست. یرواند آبراهیمیان گرچه 
کمتر از 10 ســال ابتدایی عمر خود را در ایران گذرانده 
است؛ اما تســلط بی نظیری در ســاخت ها، نهادها، 
ســاختارها و طبقات اجتماعی ایــران دارد و به بیانی 
کاملا مســتند و علمی به تاثیر و تاثر آنها بــر یکدیگر و بر 
جامعه‌ای که در آنها شکل گرفته‌اند، پرداخته است. 
او با بررســی این تاثیر و تاثرها، نقش آنها را در به وقوع 
پیوســتن وقایــع سیاســی اجتماعــی دوران بحرانــی 
مابین انقلاب مشروطه و انقلاب ۵۷ تعیین می کند. 
ایران بیــن دو انقلاب را نشــر نی به ترجمــه احمد گل 
محمدی و ابراهیم فتاحی به چاپ رسانده است. این 
کتاب در بــازار امروز کتــاب ایران از جملــه کتاب های 
پرطرفدار به شــمار می رود و با قیمــت ۲۴ هزار تومان 

به فروش می رسد.

در یـک سـده اخیـر، وضعیت‌هـای بحرانـی جـزء لاینفـک جامعـه ایرانـی شـده اسـت. تنـوع 

مترجم : 
روشنک 
موسوی

اتفاقاتـی کـه در درون جامعـه ایرانـی در صـد سـال اخیـر افتاده اسـت حیرت انگیز اسـت. از 
قحطـی و تراخـم گرفتـه تا جنـگ و انقلاب و شـورش و کودتا. موضوعی که بیـش از همه نگاه 
مـردم را بـه خـود جلـب کـرد وضعیـت اجتماعـی هـر دوران اسـت کـه بسـتری بـرای ایـن 
رویدادهـا پدیـد آورده اسـت. برای مثـال چه عواملی اجتماعی باعث شـد که مـردم در جریان 
تحصـن مشـروطه بـه سـفارتخانه بریتانیـا پناه ببرنـد. در چنین وضعـی بود کـه اهمیت علوم 
اجتماعـی بالاخـص نحلـه نویـن آن نضـج گرفـت. جامعه‌شناسـی به مثابـه پیش قـراول علـوم اجتماعی نوین 

عنصری راهگشا در فهم بسترها، مشکلات و ایضا بحران‌های اجتماعی است. 
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ژانس عکس اصفهان زیبا آ

خبر اینستا	

به دنبال فعال شــدن کوه آتشفشانی 
مایــون در فیلیپیــن، هــزاران نفــر از 
کنان شهر لگازپی در نزدیکی این کوه در حال فرار  سا
از خانه های خود هستند. مقامات ایالتی در منطقه 
 »آلبــای« تعطیلــی مدارســی را کــه تــا شــعاع بیــش از

 دو کیلومتــر از این کوه آتشفشــانی قرار دارنــد،  ادامه 
کنان محلی در  داده و نســبت به تردد مسافران و ســا

مناطق نزدیک مایون هشدار داده‌اند.

 فرار فیلیپینی ها
 از کوه آشتفشانی

متخصص دیوار

آقــای ترامــپ، خــود را متخصص 
دیواركشــی و تخریــب دیوارهــا 
می‌داند ؛ از دیوار كشی در مرز مكزیک گرفته 
تا جلوگیــری از صــدور  ویزا برای شــهروندان 

برخی كشورهای اسلامی از جمله ایران.
اخیرا به دو اقدام تخریبی دیگر نیز دست زده 
است:  یكی ابهام سازی برای آینده برجام و 
بلاتكلیف نگاه داشتن اجرای آن، دوم اعلام 
انتقال ســفارت آمریكا به قدس وشكســتن 
حرمت و قداســت قبله اول مسلمین. این 
اقدامات در نهایت به دیواركشــی دور آمریكا 
منجر می شــود و نفرت مــردم جهــان از این 
گر ترامپ به تعهدات  كشور را تشدیدمی كند. ا
 خود درقبال ایــران عمل و دارایی‌هــای ما را 

آزاد میك‌رد، به نفع آمریكا بود.
  اولیـن جلسـه شـورای امنیـت - تصویـر ، اعضـای سـازمان 
ملل را در اولین جلسه شورای امنیت در لندن در سال 1946 
نشـان مـی دهـد. شـورای امنیـت پنـج عضـو دائـم و ده عضـو 
انتخابـی دارد. پنج عضو دائـم این شـورا )فرانسـه ، انگلیس، 
آمریـکا ، روسـیه ، چیـن( در تصمیم‌هـا و رای‌گیری‌هـای 
شـورا حـق وتـو دارنـد. تـا بـه حـال چندیـن بـار وتـوی یکـی از 

اعضـای دائمـی کـه در مسـئله‌ای ذی‌نفع سـبب شده‌اسـت 
تا شـورای امنیت بـه عنـوان رکن اصلـی حفظ صلـح و امنیت 
بین‌المللی فلج شود و نتواند تصمیم بگیرد. نمونه  استفاده 
از این رأی منفـی را می‌تـوان در وتوهای مکرر ایـالات متحده 
آمریکا  درخصوص قطعنامه‌هایی که به رژیم صهیونیسـتی 

عملکـردی انتقـادی دارد، مشـاهده کـرد. 

نقش                         ماضی

محسن رضایی

نجفقلــی حبیبــی ، پژوهشــگر: در اوایل 
انقلاب امام گفتند: هندسه، هندسه است 
و لازم نیســت اســامی و غیراســامی اش بکنیــد. 
بنابراین ما باید ببینیم که چه چیزی را می خواهیم 
اسلامی کنیم. ما باید ابتدا بین اسلامی کردن علوم 
انســانی و اســامی کردن دانشــگاه ها تفکیک قائل 
گر ما بتوانیم جامعه شناسی مناسب جامعه  شویم. ا
ایرانی که اسلامی هم هست بنویسیم،خوب است. 
اتفاقــا مــن خــودم بارهــا از اســاتید جامعه شناســی 
خواســتم که دورهم بنشــینند و باهم راجــع به این 
موضوع گفت‌وگو کنند. مهم ترهم اینکه در این بحث 

و گفت‌وگوها آزادی کلام وجود داشته باشد.

هندسه ، اسلامی و 
غیراسلامی ندارد

مصطفــی ملکیــان، پژوهشــگر: زندگی 
بشــری با تنوع خودش بقا پیدا می‌کند. 
گر بخواهیم همه سبک زندگی ما را در پیش بگیرند  ا
آن وقت نســبت به آنهایی که سبک زندگی ما را در 
 پیــش نمی‌گیرنــد بــی مــدارا می‌شــویم. مــدارا 
یعنــی پذیــرش کامــل ســبک زندگی‌هــا و ســبک 
اندیشه‌هایی که مثل من نیست. نه به این معنا که 
من دست از سبک خودم بردارم. من سبک زندگی 
خــودم را دارم امــا کامــا راضــی هســتم بــه ســبک 
زندگی‌های متفاوت از من. ما می‌خواهیم دیگران 
را هم به هر ضرب و زور و فریب و خشونتی که هست 

به سبک زندگی خودمان در بیاوریم.  

 زندگی
 با تنوع بقا دارد

سید جواد طباطبایی، پژوهشگر: بیش 
از ۵۰ ســال اســت که دانشــگاه را بســیار از 
نزدیــک دنبــال می‌کنــم. می‌توانــم بگویــم کــه بــه 
نتیجه‌ای رســیدم. البته بیرون از دانشگاه هستم، 
امیــدوارم ایــن ارزیابی غیــر منصفانــه نباشــد، ولی 
کی است. کتابی  می‌توانم بگویم که وضعیت اسفنا
رساله دکتری در گروه تاریخ دانشگاه تهران هست که 
اولین جمله این رساله دکتری چاپ شده از نظر زبان 
فارســی غلط اســت. البته تــا انتهــا نیز غلط اســت. 
طبیعی است که کشور امروز مشکل آب و هوا دارد. 
اما به زودی مشکل زبان فارسی خواهد داشت. زبان 

ملی را در دانشگاه و استاد ما نمی‌تواند بلد نباشد. 

به زودی مشکل زبان فارسی 
خواهیم داشت

محمدرضا عارف، نماینــده مجلس: ما 
گفت‌وگوی ملی را یک ضرورت جدی كشور 
می‌دانیم. به همین دلیل در مهرماه سال گذشته، 
كنون هم كار را تا  پیشنهاد آن را مطرح كردیم و هم‌ا
حدودی جلو می‌بریم. البتــه انتظارمان این بود كه 
جریانات داخل مجلس، بیشتر حمایت و همراهی 
میك‌ردند كه امیدوارم در این مسیر به نتیجه برسیم. 
مبنای ما هم این است كه حركت براساس مشتركات 
باشد و از پرداختن به اختلافات بپرهیزیم. برای اینكه 
بحــث حصــر را جدی‌تــر دنبــال كنیــم، كمیتــه‌ای 
 تشــكیل شــد. و پیگیری‌ها را دنبــال میك‌نــد و روند

 قابل قبولی را داریم.

 گفت و گوی ملی
 یک ضرورت است
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 صدای نوستالوژیک
 اصفهان

صدای شــیخ مهــدی مظاهــری برای 

علیرضا 
خاتون 
آبادی*

کثراصفهانی ها یک نوستالژی است،  ا
به خصوص برای هم نســلی های من 
در  را  کودکــی  دوران  خاطــرات  کــه 
شب‌های ماه مبارک رمضان در حیاط 
جامع)جمعــه(  مســجد  بــزرگ 
وصحن‌هــای بــزرگ وحــوض زیبــای مســجد تداعــی 
می‌کنــد؛ صدایــی آرام ومتیــن و مملــو از ســوز وبرآمــده 
بــه  توجــه  مــی شــدتابا  باعــث  کــه  ازصــدق درون 
روزه‌داری‌هــای نوجوانــی وافطــاری، انگیــزه حضــور 
درمسجد رابرای شنیدن این نوای دل نشین دو چندان 
کند.روحانــی بلندمرتبــه ای کــه درکمــال تواضــع یک 
نفس کل دعارا می خواندو توجه ویژه ای به نوجوانان 
وجوانان حاضردر مجلس داشت و همیشه به والدین 
کــرد در مراســم هــای مذهبــی حضــور  توصیــه مــی 
حفاظــت  باعــث  معنــوی  فضاهــای  تــا  کننــد  پیدا
فرزندانشان شود.شــیخ مهدی که همیشــه با عنوان 

روحانی دعاحمزه‌خوان شناخته می شد.
 ایشــان بــه دوراز هیاهــوی تبلیغاتــی ســال هــا اقــدام 
به برگزاری جلســات ابــو حمــزه و دعای کمیــل و ندبه 
می‌کــرد وهمیــن همــت وصداقتــش باعث مانــدگاری 
چهــره اش قبل ازهر تجلیــل چهره ماندگار شــد، حتی 
آن زمــان که بیمار شــد وبــر روی صندلی چرخــدار هم 
نشســت، فرازهایی از دعا را می خواند، ولی حضورش 
 را تا آنجا که بیمــاری اش اجــازه می داد از مــردم دریغ

 نمی کرد.
آخرین مرتبه که ایشــان را زیارت کــردم چندماه پیش 
در مراســم ترحیم همسرشــان بــود که با خوشــرویی و 
مهربانــی به محبــت حاضرین پاســخ می داد.شــیخ با 
خلوص، دغدغــه های دینــی واجتماعــی اش بیش از 
موضوع های دیگــر بود واز ایــن جهت خیریــه ابابصیر 
وخیریــه هــای دیگر و دانشــگاه علــوم قرآنــی ومباحث 
فرهنگــی را تــا حصــول نتیجــه پیگیــری می‌کــرد.آری 
شــیخ مهــدی در قلــب هــا جــاودان مانــدو صدایــش 
 مهربانانــه در ذهــن هــا ثبــت شــدتا بــه قــول شــاعر

 اصفهانی : خرم آن نغمه که مردم بسپارند به یاد
روح وروانش شاد،راهش مستدام

مشاور شهردار اصفهان 

یادداشت                        آخر

آخر تو ییت

حسین امیرعبداللهیان
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آقای ترامپ! هرگز اجازه نمی دهیم با تهدید 
لغو ، اصلاح یا پاره کردن برجام ؛امنیت ملی، 
قــدرت دفاعی و نفوذ ســازنده منطقــه ای ما 
را هدف قــرار دهید. بــا ابتکار و تــاش، ایران 
 اســامی را در عرصــه توســعه اقتصــادی نیــز 

به اوج می رسانیم.


