
اینجا گالری شــماره یک مــوزه هنر های 
معاصر است، با  اتاقک های به هم پیوسته 
که به دیوار هایش تابلو های پر رنگ و طرح را می آویزند، 
اما این بار موزه یک تفاوت اساسی با گذشته دارد؛ اینجا 
نه تنهــا رنگ و طــرح و فــرم را حس می کنــی، بلکه نوای 

موسیقی هم در گالری طنین انداز می شود...

طی آیینی با حضور نماینده ولی فقیه، 
نماینده مردم کاشــان و آران و بیدگل 

در مجلس شورای اسلامی، شهردار...

قــدم بــه »رنگیــن کمــان ســپید« کــه 
می  گذاری، میخکوب مادربزرگ هایی 
مــی شــوی کــه بــا چهــره هایــی دوســت داشــتنی و 

خندان بر روی صندلی ها نشسته اند...

 امنیت، مهم ترین مساله ما 
 در برگزاری انتخابات است

2

فرهنگ

شهرستان

10

08

 »نوای نقاشی«
  به صدا در آمد

کلنگ احداث باغ موزه 
 دفاع مقدس کاشان

 به زمین خورد

همراه با ضمیمه »    زندگی زیبا «

5

صنعت ساختمان یکی از صنایعی است که 
پــس از پایــان یافتــن دوران دفــاع مقــدس 
بارورتر شد و متخصصان و مهندسان عمران و شهرسازی 
بــا برخــورداری از روحیه جهادی، تــلاش خــود را کردند تا 
ایرانــی آبادتــر از پیــش بســازند. بــا توجــه بــه کمبودهــا و 
مشــکلات موجود در آن زمان، این امر به جز با همکاری و 
 ســرمایه گــذاری مــردم میســر نبــود. یکــی از مهــم تریــن
شرکت های ساختمانی که در سال های اول پس از پایان 
یافتن جنگ تحمیلی با سرمایه گذاری حدود 38هزار نفر 
 از مــردم در اســتان اصفهــان پایــه گــذاری شــد، شــرکت 
کنــون بعد از گذشــت  ســامان گســتر اصفهان اســت کــه ا

بیست سال از زمان تاسیس خود...

مدیریت شهری 
راهگشای مسائل 

اقتصادی شهر

3
افزایش حقوقم آرزوست!

تجمع فرهنگیان اصفهانی مقابل مجلس برای پیگیری مطالبات

13
عکس مجله تراولر مربوط به کدام بنای تاریخی اصفهان است؟

میراث فرهنگی، پرچمدار گردشگری ایران

4 شهر  به کام سالمندان  شیرین می شود
اصفهان، نامزد كسب عنوان شهر دوستدار سالمندان

 رنگین کمان سپید
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 مقیم ایتالیا در اصفهان

16خُنُک بازی

 اندر  احوالاتِ 
»وقت شناسی«!

احمدرضا کاظمی
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ایستادگی در برابر یکدیگر 
خدمت به مردم نیست

رییس جمهوری در جلســه شــورای اداری 
کیــد بــر اینکــه بــرای  اســتان قزویــن، بــا تا
پیشرفت و تعالی کشور راهی جز  اعتدال وجود ندارد، 
 گفــت: افــراط و تفریــط، دنیــا و آخــرت مــا را تخریــب 
می کند. اســام نیــز  دیــن اعتــدال و طریقه وســطی 
است و امت ما نیز امت وسط است و مسیر حرکت ما 

باید مسیر تعادل باشد. 
به گــزارش پایــگاه اطاع رســانی ریاســت جمهوری، 
دکتر روحانی با اشــاره بــه اینکه ایــن اعتــدال باید در 
سیاســت داخلــی و خارجــی ما نمود داشــته باشــد، 
گفت: همانطور که نباید در ارتباط با دیگران احساس 
کنیم که همه آنها دوستدار ما هســتند در عین حال 
نباید این دید را نیز نسبت به جهان داشته باشیم که 
همه دشمن و خائن هستند .دکتر روحانی همچنین 
هدف اصلــی همــه مســوولان را پیشــرفت و اعتای 
ایــران و اســام برشــمرد و گفــت: ایســتادگی در برابــر 
یکدیگر تحت عنوان حزب و گــروه، خدمت به مردم 
گر به این مردم و کشور خدمت کردیم، برنده  نیست. ا
هســتیم و گرنه زیان اســت. رییس جمهوری گفت: 
اعتدال به عنوان مسیر  درست اسامی و بدون افراط 
و تفریط و با خردورزی و مشــورت و اندیشه می تواند 
ما را به مقصد برساند و امور و مســائل مهم جامعه را 
کید بــر ضرورت  حل و فصــل کند. دکتــر روحانی بــا تا
تقویت پایه های امید در جامعه، تصریح کرد: ایجاد 
یأس و تزریق ناامیدی در قلوب مردم جامعه، کفران 
مسیر حق و نعمت خداوند است. باید به آینده کشور 
امیدوار باشیم و مشکات را پشت ســر بگذاریم؛ چرا 
که ثمره ناامیدی چیزی جز تسلیم در برابر مشکات 
ح این پرســش که  نیســت. رییــس جمهــوری با طــر
»چطور می شــود یــک مســلمان ایرانــی و عاقه مند 
به نظــام مرتــب بــه جامعــه یــأس و ناامیــدی تزریق 
کــرده و فکر کنــد تضعیــف دولــت او را بــالا مــی برد«، 
 گفت: تضعیــف و تخریــب دولت شــرعا حــرام و قانونا 
از لحاظ منافع ملی، خاف اســت و تخریبگری برای 
تخریبگــر هــم خاصیــت 
نخواهــد داشــت؛ چــرا که 
مردم ایران اســامی فکور 
گاه هســتند و خــوب   و آ
 مــی فهمنــد و محاســبه 
می کننــد.  دکتــر روحانی 
به ذکر نمونه ای از ارتقای 
ایــران  عــزت  و  جایــگاه 
اســامی در عرصه جهانی 
اشــاره کرد و گفــت: وقتی 
 بــه ســخنرانی مقــام های
کشــورها در ســازمان ملــل 
طـــی ســــال هــــای قــبـــل 
 نگاهی مــی اندازیــم صدای 
واحــــــد  و  مـــنــــحــــــوس 
صهیونیســت ها، استکبار 
و برخــی از مــزدوران منطقــه ای آنهــا تکــرار می شــد، 
اما امسال شــاهد این بودیم که ایران هراسی تنها از 
سوی یکی، دو رژیم منطقه ای تکرار می شد. رییس 
ح ایــن پرســش کــه چــرا هیچکس  جمهــوری با طــر
امســال از تحریــم ایران حــرف نمی زنــد، گفت: همه 
 آنهایی که بــا ما ماقــات می کردنــد، به آمریــکا ایراد 
می گرفتند که چرا از روند اجــرای تعهداتش در قبال 
ایران عقب اســت و بحــث ها ایــن بود کــه چگونه در 
ایران ســرمایه گذاری کنند؟ دکتــر روحانی در بخش 
دیگــری از ســخنان خــود بر ضــرورت جذب ســرمایه 
کیــد کــرد و اظهارداشــت:  و فنــاوری هــای نویــن تا
تولیــدات ایرانی بایــد بتواننــد با محصولات مشــابه 
خارجی رقابت کند. چرا بخشی از کارخانه های ما از 
فعالیت بازمانده اند؟ مگر تجهیــزات کهنه غیرقابل 
رقابت کارخانه، بــا صرفا تزریق پول بــه چرخه تولید 
باز می گردند و ثمر هم خواهند داد؟ ما باید با جذب 
فناوری هــای نوین، قــدرت رقابت تولیــدات خود را 
بــرای حضــور در بازارهای منطقــه ای و جهانــی ارتقا 
بخشــیم. رییــس جمهــوری بــه تــاش دولــت برای 
مبارزه بی امان با قاچاق کالا به کشــور اشاره کرد و با 
گر تولیدات  کید بر ضرورت تداوم این مبارزه گفت: ا تا
داخــل قابــل رقابت باشــند، ریشــه های قاچــاق نیز 
خشکانده شده و جلوی قاچاق ســد می شود. دکتر 
روحانی افزود: بــرای جذب فناوری هــای نوین باید 
در چارچوب منافــع ملی و بــا در نظر گرفتــن اصول و 
دغدغه هایمان، ارتباط خود را با کشــورهای جهان 
تقویت کنیم. رییس جمهوری با بیان اینکه امسال 
که سال اقتصاد مقاومتی اســت حرکت ما رو به رشد 
است، افزود: تردیدی نیست که مسیر اقتصادی کشور 
 درســت انتخاب شــده و این موضوع را شاخص های

 رو به رشد اقتصادی تایید می کند. 
دکتر روحانی به افزایش تولید انرژی در کشــور اشــاره 
 کرد و گفت: رساندن میزان تولید نفت ظرف چند ماه 
به قبل از دوران تحریم ها، کار ساده ای نبود و دولت 
 بــرای فعــال کــردن مجــدد چــاه هــای نفت بیــش از
 800 میلیون دلار هزینه کرد و در بخش گاز نیز سال به 
سال فازهای جدیدی به مدار تولید اضافه شده اند. 
در بخش گازوئیل به خودکفایی رسیده و حتی صادر 
می کنیم و در ارتباط با بنزین نیز ســال آینده قادر به 

صادرات نیز خواهیم بود.
رییس جمهــوری با اشــاره به حرکت خوب کشــور در 
همه بخــش هــا و از جملــه راه آهــن و ایجاد اشــتغال 
گفــت: تا پایان ســال رشــد اقتصادی بــالای 5 درصد 
خ تــک رقمی تــورم هم  خواهیــم داشــت و حفــظ نــر

ادامه می یابد.   

سقوط آل سعود نزدیک است
جانشین ســتاد کل نیروهای مســلح گفت: 
همــه رشــد و پیشــرفت امــروز مــا محصــول 
مقاومت ملت ایران و نیروهای مسلح است و مقاومت 

ع در مقابله با متجاوزان است.  تنها راه عقل و شر
به گــزارش پویــا، امیــر ســید عبدالرحیــم موســوی در 
دومیــن یــادواره340 شــهید حــوزه 311 امــام جعفــر 
صادق)ع(؛ رژیم صهیونیســتی، رژیم پهلــوی، آمریکا 
و انگلیس را نمونه بارز شــجره خبیثه عنوان و تصریح 
کرد: رژیم آل ســعود نیز نمونه بارز شجره ملعونه است 
که به زودی شاهد افول و سقوط آن خواهیم بود. امیر 
موسوی در بخشی دیگر از سخنان خود با بیان اینکه 
شهدا حجت را برای نسل های آینده و آزادی خواهان 
کنــون این اتمــام حجت به  تمام کردنــد، بیان کــرد: ا
الگویــی در دفاع از حریــم اهل بیت)ع( تبدیل شــده، 
تصریح کــرد: ما هرگــز اجازه نزدیک شــدن دشــمن به 
ک ایــران را نخواهیــم داد و قبــل از اینکه دشــمن  خــا

بخواهد تعرضی کند آن را سر جایش می نشانیم. 

 اشتباه خنده دار
 وزیر استرالیایی در تهران

تارنمای آسوشیتد پرس استرالیا روز پنجشنبه 
اعــام کــرد »اســتیو چیوبــو« وزیــر تجــارت، 
سرمایه گذاری و گردشگری اســترالیا که در صدر یک 
هیات تجاری و اقتصادی به ایران سفر کرده است، روز 
چهارشنبه دفتر کمیسیون تجاری استرالیا )آسترید( 
را در تهــران افتتــاح کرد.وی هنــگام خــروج از هتل به 
مقصد محل بازگشــایی دفتر تجاری استرالیا، سوار بر 
خودروی سیاه رنگی می شود که مقابل ورودی هتل 
متوقف بود، اما پس از سوار شدن متوجه می شود این 
خودرو برای جابه جایی سخنگوی مجلس سوریه در 
نظــر گرفتــه شــده اســت.تارنمای »آسوشــیتدپرس 
اســترالیا« بــا بازتــاب ایــن خبــر عنــوان کــرد کــه وزیــر 
استرالیایی در جریان افتتاح دفتر تجاری این خاطره 

خنده دار را با حاضران در میان گذاشت.
هدیــه خلــف عبــاس، رییــس مجلــس ســوریه نیــز به 
دعوت علی لاریجانی رییس مجلس شــورای اسامی 
همزمــان بــا هیــات اســترالیایی در تهــران بــه ســر می 
برد.ایــن تارنمــا همچنیــن به ترافیــک خیابــان های 
تهران اشــاره کــرد و نوشــت: رانندگانی کــه در ترافیک 
گیر کرده بودند با تعجــب و تفکر به خودروهای هیات 
اســترالیایی که توسط پلیس اســکورت می شد، نگاه 

می کردند. 

گر کارشکنی آمریکا ادامه یابد  ا
تصمیمات جدی تری می گیریم

دبیر شــورای عالــی امنیــت ملی بــا انتقــاد از 
بدعهدی هــای آمریــکا در اجــرای تعهــدات 
گر قرار باشد برای کارهای کوچکی مانند  برجام گفت: ا
خریــد هواپیمــای مســافربری نیز شــاهد کارشــکنی و 
اخال از طــرف آمریکا باشــیم، تصمیمات جدی تری 
بــرای احقاق حقوق خــود خواهیم گرفت. شــمخانی 
کرات هسته ای  یادآور شد: تجربه های مختلف در مذا
و تحولات منطقه به ما ثابت کرده است که اعتماد به 
آمریکا چه در موضوع آتش بس در سوریه و چه در رفع 
تحریم های اقتصادی مصداق حرکت کردن به سوی 

سراب است.

 فتنه در نطفه خفه شد
رییس مجلــس خبرگان رهبــری گفت: رهبر 
معظــم انقــاب در موضع گیــری اخیــر خــود 
فتنــه ای که داشــت شــکل می گرفــت را در نطفه خفه 

کردند. 
آیــت الله احمــد جنتــی فتنــه را مســاله تمام نشــدنی 
دانســت و اظهــار داشــت: منکــری کشــور را بــه آتــش 
کشید و دچار چالش کرد، ولی هنوز آنها فعال هستند 
و باآنکــه خودشــان اهــل فتنــه هســتند، در مســائل 
مختلــف دخالــت و پســت و مقــام می گیرنــد و دنبــال 
گسترش فضای فتنه در جامعه هم هستند که باید با 
آنها برخورد شود. آیت الله جنتی تبعیض و بی عدالتی 
را از دیگر منکرات جامعه دانست و گفت: رهبر معظم 
انقاب در موضع گیری اخیر خود فتنه ای که داشت، 

شکل می گرفت را در نطفه خفه کردند.

چطور توانایی مقابله با داعش 
را داریم، اما قاچاق را نه؟

کمیتــه امــداد امــام  پرویــز فتــاح، رییــس 
خمینی )ره( در مراســم افتتــاح 3300 پروژه 
محرومیت زدایی نیروی زمینی ســپاه در استان های 
مرزی طی ســخنانی بــا انتقــاد از  وضعیــت اقتصادی 
کشور و با بیان اینکه »اقتصاد ما مریض است«، گفت: 
مریض بودن اقتصاد ربطی به این دولت ندارد؛ چرا که 
کــه  مــا مســائلی در جامعــه واقتصــاد کشــور داریــم 
فقرآفریــن اســت. وی بــا بیــان اینکــه »درســت کردن 
طبقه اشراف توسط مسوولان و حقوق های نجومی و 
منــازل اشــرافی مســوولان فقرآفرین اســت«، تصریح 
کرد: همه نهادها و وزارتخانه ها و نیروهای مسلح باید 
در خدمــت مردم باشــد؛ چــرا کــه دشــمنان در تاش 
هستند که بگویند، نهادهای انقابی ما به درد مسائل 
ح ایــن ســوال کــه  بین الملــل نمی خــورد. وی بــا طــر
»چطور مــا توانمنــدی مقابله بــا یک داعشــی در یک 
گوشه کشــور را داریم، اما نمی توانیم با قاچاق مقابله 
کنیم، گفت که باید همه نهادهای انقابی در خدمت 
مردم باشد و بتوانند مشکات اقتصادی کشور را رفع 

کنند.«  

کوتاه از                        سیاست خبر                      ویژه

احزاب سیاسی، چشم انتظار یک قانون»جدید« انتخاباتی
آیا تغییرات اساسی در نحوه برگزاری و نظارت بر انتخابات در راه است؟

 ایــن روزها زمزمه هــا درباره قانــون انتخابــات متفاوت تر 
شــده اســت و ســخن از آماده ســازی پیش نویس لایحه 
کــه  »نظــام جامــع انتخابــات« اســت؛ ســازوکاری 
تدوین کنندگان آن امیدوارند فراتر از انتخابات ریاست 
جمهوری، مجلس، خبرگان رهبری یا شوراها، بتوانند 
همه ضعف هــای موجــود در ادوار مختلــف انتخابات 
 را بپوشــانند. به گزارش خبرآنایــن، متصدیان عرصه
سیاســت داخلی در وزارت کشــور و چهره های شناخته 
 شده حزبی، نظرات خود را در سخنرانی ها و گفت و گوهای 
رسانه ای پیرامون لایحه جامع انتخابات بیان کرده اند؛ 
اظهارنظرهایی کــه در اغلب آنها بر اقدام وزارت کشــور 
دولت تدبیــر و امید برای ســاماندهی بــه قوانین نظام 
انتخاباتــی کشــور و اصــاح  جامــع آنها صحه گذاشــته 
شــده اســت. اصولگرایــان و اصاح طلبــان به نوعی در 
این ماجرا همداســتان هســتند و بر همراهــی با دولت 
برای مشخص شدن وضعیت اصاح  قانون انتخابات 

کید می کنند. تا
موضــوع تدویــن چنین نظــام جامعــی در دولــت قبل 
هم مورد توجه دولتمردان قرار گرفته بود. در سال 88 
خبری درباره این لایحه بی فرجام منتشر شد که نشان 
می داد لایحه نظام جامع انتخاباتی در 10 فصل شامل 
کلیــات، کیفیت انتخابــات، شــرایط انتخاب کنندگان 
و انتخاب شــوندگان، هیات هــای اجرایــی و نظــارت، 
اعــام داوطلبی و رســیدگی بــه صاحیــت داوطلبان، 
تبلیغــات، شــکایات و شــیوه رســیدگی به آنهــا، صدور 
اعتبارنامــه، کارت عضویــت و آغاز دور جدیــد، جرایم، 
تخلفات و مجازات ها منتشــر شده اســت. پس از آنکه 
تاش های قبلی در این رابطه به نتیجه نرسید، دولت 
اعتــدال تاش های خــود را بــرای نگارش نظــام جامع 
انتخاباتــی در روزهای پــس از انتخابات هفتم اســفند 
به طور جدی تــری دنبــال کرد. ابتــدای شــهریور ماه، 
عبدالرضا رحمانی فضلی، وزیر کشــور از تدوین قانون 
نظام جامع انتخاباتی در ســطح کشــور و تقدیم آن به 
هیات دولت خبر داد. او در اظهارات خود در پاسخ به 
خبرنگاران گفت: وزارت کشور نظام جامع را به صورت 
لایحــه تقدیم دولــت کرده کــه بــه زودی مورد بررســی 
قرار می گیرد و به مجلس ارســال می  شــود. امیدواریم 
تصویب شود و قانون جامع انتخابات در کشور داشته 
باشــیم.  عباســعلی کدخدایــی، ســخنگوی شــورای 
نگهبــان یکــی از متصدیــان انتخابــات در امــر نظــارت 
بــود کــه دربــاره لایحــه جامــع انتخابات بــه بیــان نظر 
خــود پرداخــت. او در صفحه شــخصی خود از بررســی 
قانون انتخابات و اشــکالات وارد بر نظام انتخاباتی در 
جلسه شورای نگهبان خبر داد. کدخدایی در نشست 
خبری بــا خبرنــگاران نیز اینگونــه درباره قانــون جامع 
انتخابــات اظهارنظــر کــرد: آن چیزی که مــا می توانیم 

در چارچــوب قانــون انجــام دهیــم، این اســت کــه قانون 
جامع انتخابات داشــته باشــیم تا نگرانی هایی که وجود 
دارد برطرف شــود. این قانون باید شــفاف و کارآمد باشد 
و بیشــترین مســوولیت آن متوجه دولت نیز خواهد بود. 
اظهارنظرهایی که به نوعی نشان می داد شورای نگهبان 
نیز در این داســتان هم صدا با دولت و مجلس و جریانات 
سیاســی معتقد به اصاح جامع قانون انتخابات است تا 
حاشــیه هایی که در هر انتخابات در نتیجه نواقص فعلی 

به وجود می آید، مرتفع شود.
هرچنــد اطاعــات دقیقــی از محتــوای ایــن نظــام جامع 
انتخاباتی در دست نیست، اما از اظهارنظرهای مختلف 
می شــود به برخی جزئیــات آن پی برد. مثــا محمدامین 
رضــازاده، مدیرکل سیاســی وزارت کشــور گفته اســت که 
»یکی از اصاحات پیشــنهادی برای مقــررات انتخاباتی، 

حزبی کردن انتخابات است.« 
این مقام مسوول در وزرات کشور در توضیح این اصاحیه 
گفتــه، »در قانــون جدید پیشــنهاد شــده احــزاب بتوانند 
نامزدهــا را معرفــی کــرده و ســازوکارهای واقعــی حزبــی را 
داشته باشند... بحث های بعدی این است که انتخابات 
از پاییــن بــه بــالا باشــد؛ بــا انتخابــات شهرســتان، مرکز  و 

استان بیایند و یک حالت دموکراتیک هم داشته باشند. 
این هــا پیش بینی هایی اســت کــه در قانون جدید شــده 
اســت... تفکیک مراحل ثبت نام رای دهنــدگان، از اخذ 
رای، نظــارت بــر هزینه هــای تبلیغاتــی، مردمی تــر شــدن 
نهاد اجرایی انتخابات، شفاف تر شــدن شرایط نامزدها، 
برداشته شدن برخی محدودیت های غیرمنطقی و اقام 
تبلیغاتی و بیشــتر شــدن مهلت تبلیغات انتخاباتی برای 
شــناخت بهتــر کاندیداهــا از جمله مــواردی اســت که در 

قانون جدید انتخابات پیش بینی می شود.«
به نظر می رسد که یکی دیگر از ابعاد اصاحیه جدید قانون 
انتخابات، تغییر شرایط ثبت نام نامزدهاست؛ موضوعی 
کــه در جریــان انتخابــات مجلــس بــه یکــی از انتقــادات 
مشــترک همه صاحبنظران تبدیل شــده و این ســوال به 
بحث داغ رســانه ها تبدیل شــده بــود که چطور می شــود 

جلوی ثبت نام فله ای کاندیداها را گرفت؟
کولیوند در این رابطه به برخی جزئیات پیش نویس لایحه 
دولت اشاره می کند، اما توضیحاتش درباره تودیع مبالغی 
بابت ثبت نام در انتخابــات، کمی  بر ابهامــات می افزاید: 
»در خصوص تودیع مبلغ دو وجه دارد که من از چگونگی 
 این موضــوع در لایحــه اطاعــی ندارم ولــی به طــور کلی، 

یک وجــه آن این اســت کــه از کاندیداها وجــه التزامی 
اخــذ شــود و در صورتــی کــه بــرای مثــال افــرادی کــه 
مطمئــن هســتند ۲0 درصــد آرا را کســب می کننــد، در 
انتخابات شرکت کنند و در صورتی که میزان مشخصی 
از آرا را کســب نکنــد، وجــه التــزام بــرای مثــال بــه نفــع 
انتخابات ضبط می شــود و در اختیار شهرداری ها قرار 
ک سازی شهرها استفاده  می گیرد تا برای زیباسازی و پا
شود.« موضوع مشهور به پول های کثیف در انتخابات 
نیــز کــه افشــای آن از ســوی وزیر کشــور جــار و جنجال 
بسیاری به راه انداخت هم از دیگر اصاحیه هایی است 
که قــرار اســت در لایحــه جامــع انتخابــات مدنظــر قرار 
گیــرد. محمدجواد حق شــناس، عضو شــورای مرکزی 
حزب اعتماد ملی که ســابقه مدیرکل سیاســی وزارت 
کشــور در دولــت اصاحــات را در کارنامــه دارد گرچه از 
زیــر  اصــاح بــردن قانــون انتخابــات حمایت مــی کند 
اما شرط و شــروطی هم درباره لایحه جامع انتخابات 
دارد. او به خبرآناین گفته است: ایجاد محدودیت از 
ســوی قانونگذار برای انتخاب افرادی که می خواهند 
به عنــوان نماینــدگان مــردم در جایــگاه عضویــت و 
نمایندگی در قوه مقننه حضور یابند، امر پسندیده ای 
که انتخاب را با محدودیت  مواجه کرده و  نیســت؛ چرا
بــه اصــل آزادی انتخاب کنندگان و انتخاب شــوندگان 

خدشه وارد می کند.
 او با بیــان اینکه نیازمنــد تجمیع قانــون فعالیت های 
سیاسی شامل قوانین انتخاباتی، قوانین احزاب، جرم 
سیاسی و تبلیغات سیاسی هستیم که در کنار یکدیگر 
قانــون جامعی شــکل دهنــد و مشــکات کشــور را رفع 
کید می کند: منابع انتخاباتی باید با شفافیت  کنند، تا
و اطاع عموم جامعه صرف شود و نهادهای نظارتی نیز 
اجازه حضور و فعال شدن پول کثیف و اموال عمومی و 
بیت المال یا تریبون های عمومی را به برخی جریان ها 
ندهنــد. ابوالقاســم رئوفیــان، عضــو جبهه ایســتادگی 
و دبیرکل حزب اســامی ایــران زمین کــه از چهره های 
اصولگرای سنتی به شمار می رود در یادداشتی، اصاح 
قانــون اساســی را پیش نیــاز اصــاح قانــون انتخابــات 
می دانــد و معتقــد اســت کــه قانــون انتخابــات باید با 
محوریت حضور فعال احزاب تنظیم شــود و در هنگام 
انتخابات مردم با حضور خود پــای صندوق های رای 
به جای انتخاب فرد حزب موردنظرشــان را که لیست 
انتخاباتی منتشــر کــرده اســت موردحمایــت، تایید و 

انتخاب قرار دهند.
 براســاس آنچه از ســوی دولت اعام شــده است، این 
قانــون در فاصلــه کوتاهی در جلســات کابینه بررســی 
می شود و به مجلس می رود تا به تصویب نهایی برسد. 
دولت امیدوار اســت که این قانون برای انتخابات ۹۶ 

نهایی و آماده اجرا شود.   

چـراغ هـر انتخابـات کـه روشـن مـی شـود، زمزمـه هـای ایـرادات قوانیـن انتخاباتـی هـم شـروع
 مـی شـود؛ ایراداتـی کـه گاه شـرایط انتخـاب شـوندگان یا رای دهنـدگان را هـدف قرار می دهنـد و گاه 
سـازوکارهای انتخاباتـی و نظارتـی را. شـاید از همیـن رو اسـت کـه بـا نزدیـک شـدن بـه هـر انتخابـات 
پاستورنشـینان و بهارسـتان نشـینان یکبـاره بـه یاد این ایراد و اشـکالات افتـاده و تلاش می کننـد با طرح یا 
لوایـح اصلاحـی، دسـتی بـه سـر و روی ایـن قانـون انتخاباتـی بزننـد؛ قانونـی کـه طـی سـال های گذشـته 

بارها و بارها زیر تیغ اصلاحیه رفته است.

وزیر کشور:

امنیت،  مهم ترین مساله ما در برگزاری انتخابات است
وزیر کشور از کمک عربستان سعودی به اشرار شرق 
کشور خبر داد. به گزارش ایسنا، عبدالرضا رحمانی 
فضلــی در ســتاد اقتصــاد مقاومتــی خراســان رضــوی در 
استانداری این استان با بیان اینکه هیچگونه نگرانی نسبت 
به تهدیدات خارجی وجود ندارد، گفت: این تهدیدات وجود 
دارد، اما ما نگران آن نیستیم؛ چرا که قدرت مقابله ما با این 
تهدیــدات بــه قدری اســت کــه تصــور اقــدام عملی بــه ذهن 
دشمن خطور نمی کند. وی در ادامه افزود: در داخل کشور  نیز 
کــه می توانــد بسترســاز مطامــع  ضعف هایــی وجــود دارد 
دشــمنان شــود، قدرت ما تا زمانی اســتقرار و تــداوم خواهد 

داشت که در داخل کشور انسجام و وحدت داشته باشیم.
کیدات مقــام معظم رهبری در   رحمانی فضلی با اشــاره به تا
حوزه امنیــت و انســجام ملی عنوان کرد: ایشــان پــس از این 
دو مورد، اقتصــاد مقاومتی و آســیب های اجتماعــی را مورد 

کیــد قــرار داده انــد. اقتصــاد مقاومتی  تا
 را باید جدی گرفــت و قدر ایــن امنیت را 

دانست. 
کیــد کرد: مــا شــکی نداریــم همــه  وی تا
کشــورهای اســتکباری بــه دنبــال بــروز  
اتفاقــات ناخوشــایند در ایــران هســتند 
و در ایــن زمینــه، هزینــه زیــادی انجــام 
می دهند. به عنوان نمونه عربســتان در 

شرق کشور مستقر شده و به اشرار کمک های مالی و اطاعاتی 
می کند. 

رحمانــی فضلــی ادامــه داد: آنهــا در غــرب نیــز بــا منافقــان 
علنــا دیــدار می کنند، بــا این حال مــا از ایــن اقدامــات نگران 
نیســتیم، اما این مســاله بــه معنای عــدم تقویــت خودمان 
کشــور همچنیــن در ســیزدهمین همایــش  نیســت.وزیر 

دادستان های عمومی و انقاب کشور که 
 در دادگستری خراســان رضوی برگزار شد
 با بیان اینکه آنچه در منطقه رخ می دهد، 
نشان دهنده این اســت که با عدم ثبات، 
پایــداری و امنیــت در جامعــه مواجــه 
خواهیم بود، عنوان کرد: این موضوعات 
به زودی در منطقه پایــان پیدا نمی کند؛ 
زیرا قدرت های دنیا بر ســر منافــع خود در 
منطقه نزاع دارند و کنار آمدن این کشورها با یکدیگر ممکن 

نیست. 
وی با اشــاره به اینکه طبــق شــواهد و قرائن ایران بــه عنوان 
هدف اصلــی ایــن کشــورها در منطقه مدنظــر اســت، اظهار 
کرد: ایــن موضوع برای مــا پذیرفته نیســت که تنها ایــران در 
محیطی امن بوده و بقیه کشورهای منطقه در ناامنی باشند. 

کید بر اینکه امنیت برای ما اولین اولویت  رحمانی فضلی با تا
است، تصریح کرد: تمامی امکانات خود را برای این موضوع 
هماهنــگ می کنیــم، تمامــی دوســتان و دشــمنان کشــور 
معتقد هســتند که ایران کشور امنی اســت و علی رغم تاش 
و فعالیت کشــورهای دیگر بــرای انجام عملیات تروریســتی، 
 انفجار و ... هیچ مشکل و عدم امنیتی در کشورمان مشاهده

 نمی شود. 
وی با بیــان اینکه در حــوزه امنیتــی و انتظامی نیــز همکاری 
خوبــی صــورت گرفتــه اســت، عنــوان کــرد: بــر ادامــه ایــن 
کید داریم،  همکاری ها برای ایجاد امنیت عمومی در کشور تا
با توجه به رســیدن ایــام انتخابــات نیازمند ایــن هماهنگی 
 و یکپارچگــی ســازمان هســتیم، مقــام معظــم رهبــری نیــز

کیــد کردند و امنیت،   بر انتخابات قانون مند، ســالم و امن تا
مهم ترین مساله در برگزاری انتخابات است.  

تا پایان سال 
رشد اقتصادی 
بالای 5 درصد 

خواهیم داشت 
 و حفظ 

نرخ تک رقمی 
 تورم 

 هم ادامه
 می یابد

قائم مقام وزیر کشور: 

در حال آماده سازی تدارکات ستاد انتخابات هستیم
کرات هسته ای:  رییس سازمان انرژی اتمی با اشاره به مذا

ظریف، یک تنه حریف همه آنها بود
قائم مقام وزیر کشــور گفت: دولت یازدهم به 
دنبال ایــن نبوده کــه مدیــران را تغییر دهد و 
ک در انتخاب مدیران تنها کارآمدی مدیران بوده  ما
اســت. بــه گــزارش ایســنا، محمدحســین مقیمــی در 
کنفرانس خبری در کرمان گفت: کار ستاد انتخابات در 
آذرماه آغاز می شــود، اما در حال حاضر، در حال آماده 
ســازی تدارکات هســتیم. وی با اشــاره بــه اینکه همه 
اعضای رســمی کشــور خود را به نوعی برای این اتفاق 
بزرگ آماده می کنند، افزود: جو سیاســی و شور ایجاد 
کی از نشاط  شــده ناشــی از انتخابات در ســال ۹۶، حا

اجتماعی است.
 قائم مقــام وزیــر کشــور دربــاره عــزل و نصــب برخــی از 

مدیران و فرمانداران در سال منتهی به انتخابات ۹۶، 
اظهار کرد:  استانداران مرجع تصمیم گیری در خصوص 
عزل و نصب مدیران در اســتان ها هستند و هیچگونه 

فشار سیاسی در این زمینه وجود ندارد. 
وی بــا اشــاره بــه برخــی صحبت هــا مبنــی بــر اینکــه 
دولــت شــروع کار انتخاباتی خــود را با تغییــر مدیران و 
فرمانداران آغاز کرده است، تصریح کرد: دولت یازدهم 
ک  به دنبال این نبوده کــه مدیران را تغییــر دهد و ما
در انتخــاب مدیــران تنهــا کارآمــدی آنها بوده اســت. 
مقیمی بازنشستگی، اتمام ماموریت از سازمان دیگر، 
درخواست خود فرد برای جابه جایی و عدم کارآمدی 

را از دلایل جابه جایی ها اعام کرد.

رییس سازمان انرژی اتمی با حضور در برنامه 
 »دســت خط« دربــاره برجــام گفــت: از تمــام 
آن گردنه های سخت عبور کردیم و توانستیم به لطف 
الهی با حفظ حقوق ملت بزرگوارمان این مســاله را به 
سرانجام برسانیم. به گزارش باشگاه خبرنگاران، وی 
گر قرار باشــد  به طرف های غربی هشــدار داد و افزود: ا
اینها باز بدقولی کنند، بازگشــت ما بازگشــت به حالت 
قبل نیست، بلکه برگشــت به حالتی بسیار متفاوت تر 
نسبت به آن چیزی که ما قبل از برجام بودیم خواهد 
کره کننده  بود. صالحــی همچنین در دفاع از تیــم مذا
کره کننــدگان ما همــه اقدامات  کشــورمان گفــت: مذا
لازم را انجــام داده بودند، این کار ســنگین بود. بحث 

فنی چارچوبش و محدوده اش  مشخص است و تنها 
ل علمی کنید که امتیــازی از  نیاز اســت شــما اســتدلا
دست ندهید. در بعد سیاسی هم آقای ظریف یک تنه 
همه آنها را حریف بود، در بعد تحریم بانکی و مسائلی 
از این دست خیلی سخت است. اینکه همه قوانین از 
جملــه قوانیــن ایالت هــای مختلــف آمریــکا را بدانیــد 

سخت است. 
عزیزانی که در مســائل بانکی و تحریم تــاش کردند با 
گر ارزیابی  کید کرد: منصفانه ا تمام قوا بود. صالحی تا
کنیــم، برجام خیلــی راه را بــاز کرده اســت، امــا اعتماد 
کاماســلب شــده و طرفین نســبت به یکدیگــر اعتماد 

ندارند، این یک واقعیت است. 



03 سال دهم، شماره 2591 خبر
 چهار شنبه

28  بهمن  1۳94 

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳آیین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر آراء صادره هیات / هیات های موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
منطقه مرکــزی  اصفهان تصرفــات مالکانــه بلامعارض متقاضیــان محرز 
ک مورد تقاضا به شرح زیر  گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املا
گهی می شود در صورتی  به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
که اشخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود  باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند . ردیف 1- برابر 
خ 1395/06/31 خانــم زهــرا  رای شــماره 139560302023000712 مــور
کشاورزی خوابجانی به شماره شناسنامه 2361 کدملی 1286794684 
صادره از  اصفهان فرزند غلامحســین بر ششــدانگ یکباب ساختمان به 
ک شماره 1 فرعی از 7213- اصلی  مساحت 25/62 مترمربع مفروزی از پلا
واقع در بخــش 2 ثبت  اصفهــان کــه در ازای مالکیت مشــاعی اولیه محرز 
گردیده است. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 
اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت 

اول: 95/7/10  تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/7/24- م الف/20245
ک مرکزی  اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا
گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳آیین نامه قانون تعیین تکلیف  آ

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر آراء صادره هیات / هیات های موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
منطقه مرکــزی  اصفهان تصرفــات مالکانــه بلامعارض متقاضیــان محرز 
ک مورد تقاضا به شرح زیر به  گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املا
گهی می شود در صورتی که  منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این  می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلم اعتراض، 

دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند
ردیف 1- برابر رای شــماره 139560302023000730 مورخ 1395/06/31 
خانم علــی کشــاورزی خوابجانی به شــماره شناســنامه 54936 کدملی 
1281646342 صادره از اصفهان فرزند غلامحسین بر ششدانگ یکباب 
ک  ســاختمان به مســاحت 96/45 مترمربــع مفــروزی از پلا
شــماره 1 فرعی 7213- اصلی واقع در بخــش 2 ثبت  اصفهان 

کــه در ازای مالکیت مشــاعی اولیــه محــرز گردیده اســت. و نیز مقــداری را 
بصورت عادی خریداری نموده اســت.بدیهی اســت در صورت انقضای 
مدت مذکــور و عدم وصــول اعتــراض طبق مقررات ســند مالکیــت صادر 
خواهد شد.تاریخ انتشــار نوبت اول: 95/7/10  تاریخ انتشــار نوبت دوم: 

95/7/24- م الف/20249
ک مرکزی  اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا
گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳آیین نامه قانون تعیین تکلیف  آ

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر آراء صادره هیات / هیات های موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
منطقه مرکــزی  اصفهان تصرفــات مالکانــه بلامعارض متقاضیــان محرز 
ک مورد تقاضا به شرح زیر  گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املا
گهی می شود در صورتی  به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
که اشخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود  باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلم 
اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. ردیف 1- برابر 
رای شماره 139560302023000732 مورخ 1395/06/31 خانم ابوالقاسم 
کشاورزی خوابجانی به شماره شناسنامه 1948 کدملی 1286567793 
صادره از  اصفهان فرزند غلامحســین بر ششــدانگ یکباب ساختمان به 
ک شماره 1 فرعی از 7213- اصلی  مساحت 116/35 مترمربع مفروزی از پلا
واقع در بخــش 2 ثبت  اصفهــان کــه در ازای مالکیت مشــاعی اولیه محرز 
گردیده است. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 
اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشار نوبت 

اول: 95/7/10  تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/7/24- م الف/20246
ک مرکزی  اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا
گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳آیین نامه قانون تعیین تکلیف  آ

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر آراء صادره هیات / هیات های موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
منطقه مرکــزی  اصفهان تصرفــات مالکانــه بلامعارض متقاضیــان محرز 
ک مورد تقاضا به شرح زیر به  گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املا
گهی می شود در صورتی که  منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این  می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلم اعتراض، 

دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند
خ 1395/06/31  ردیف 1- برابر رای شــماره 139560302023000671 مور
خانم صدیقه کشاورزی به شماره شناسنامه 2911 کدملی 1286851726 
صادره از  اصفهان فرزند غلامحســین بر ششــدانگ یکباب ساختمان به 
ک شماره 1 فرعی از 7213- اصلی  مساحت 25/74 مترمربع مفروزی از پلا
واقع در بخــش 2 ثبت  اصفهــان کــه در ازای مالکیت مشــاعی اولیه محرز 
گردیده است. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 
اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشار نوبت 

اول: 95/7/10  تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/7/24- م الف/19997
ک مرکزی  اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا
گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳آیین نامه قانون تعیین تکلیف  آ

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر آراء صادره هیات / هیات های موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
منطقه مرکــزی  اصفهان تصرفــات مالکانــه بلامعارض متقاضیــان محرز 
ک مورد تقاضا به شــرح  گردیده اســت. لذا مشــخصات متقاضیان و امــلا
گهی می شــود در  زیر به منظور اطلاع عمــوم در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
صورتی که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضی 
گهی به مدت دو ماه اعتراض  داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند ردیف 
خ 1395/06/31 خانم  1- برابر رای شماره 139560302023000673 مور
بلقیس وکیل زواره به شماره شناسنامه 309 کدملی 1284490068 صادره 
از  اصفهان فرزند عبدالحسین بر ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 
ک شماره1 فرعی از 3344- اصلی واقع در  222/83 مترمربع مفروزی از پلا
بخش 1 ثبت  اصفهان که در ازای مالکیت مشاعی اولیه محرز گردیده است. 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشار نوبت اول: 95/7/10  

تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/7/24- م الف/20000
ک مرکزی  اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا
گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳آیین نامه قانون تعیین تکلیف  آ

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر آراء صادره هیات / هیات های موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
منطقه مرکــزی  اصفهان تصرفــات مالکانــه بلامعارض متقاضیــان محرز 
ک مورد تقاضا به شــرح  گردیده اســت. لذا مشــخصات متقاضیان و امــلا

گهی می شــود در  زیر به منظور اطلاع عمــوم در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
صورتی که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضی 
گهی به مدت دو ماه اعتراض  داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایندردیف 
1- برابر رای شــماره 139560302023000710 مــورخ 1395/06/31 خانم 
زهرا سادات مسئله گو به شماره شناسنامه 60135 کدملی 1281698164 
صادره از  اصفهان فرزند مهدی بر ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 
ک شماره 4369- اصلی واقع در بخش 3  52/76 مترمربع مفروزی از پلا
ثبت  اصفهان که در ازای مالکیت مشاعی اولیه محرز گردیده است. بدیهی 
است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 
سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 95/7/10  تاریخ 

انتشار نوبت دوم: 95/7/24- م الف/20057
ک مرکزی  اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا

گهی حصر وراثت  آ
آقای علیرضا شیرازی دارای شناسنامه شماره4955 به شرح دادخواست 
به کلاســه 347/95 از این دادگاه در خواســت گواهی حصر وراثت نموده 
و چنین توضیح  داده که شــادروان حســین شــیرازی تیرانی بشناسنامه 
239در تاریخ 1336/11/02 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته ورثه 
حین الفوت آن مرحوم منحصر اســت به 1-مر حوم قاسم شیرازی تیرانی 
ش.ش 241 فرزند متوفی2- مرحوم حسین شیرازی تیرانی ش.ش 242 
فرزند متوفی 3- غلام  شیرازی تیرانی ش.ش 243فرزند متوفی4-محمد 
علی شــیرازی ش. ش231 فرزنــد متوفی5-فاطمه شــیرازی ش.ش 87 

فرزند متوفی6-گوهر شیرازی ش.ش تهرانی ش. ش 240 همسر متوفی 
و به غیر از نامبردگان ورثه دیگری  ندارد.اینک با انجام تشریفات مقدماتی 
گهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و  در خواست مزبور را در یک نوبت آ
گهی ظرف یک ماه  یا وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر نخستین آ

به دادگاه تقدیم داردوالا گواهی صادر خواهد شد. م الف/220
کبر نادری رئیس شعبه اول حقوقی  حل اختلاف تیران ا

گهی حصر وراثت  آ
آقای مرتضــی حیدری کرد ســفلی دارای شناســنامه شــماره21 به شــرح 
دادخواســت به کلاســه 288/95 از این دادگاه در خواســت گواهی حصر 
وراثت نموده و چنین توضیح  داده که شادروان حسین حیدری کرد سفلی 
بشناسنامه 8در تاریخ 94/03/27 اقامتگاه دائمی خود بدرود زندگی گفته 
ورثه حین الفوت آن مرحوم منحصر است به 1-مرتضی حیدری کرد سفلی 
ش.ش 21 ت.ت 1347 فرزند پسر2-مجتبی حیدری کرد سفلی ش.ش 

8 ت.ت 1352 فرزند پسر3-علی حیدری کرد سفلی ش.ش 443 ت.ت 
1357 فرزند پســر4-محمد حیدری کرد ســفلی ش.ش 35ت.ت 1360 
فرزنــد پســر5-اصغر حیــدری کــرد ســفلی ش.ش 35 ت.ت 1362 فرزند 
پسر6-صغری جعفری قعله ناظری  ش.ش 4ت.ت 1321 فرزند همسر و 
به غیر از نامبردگان ورثه دیگری  ندارد.اینک با انجام تشریفات مقدماتی در 
گهی می نماید تا هر کسی اعتراضی دارد و یا  خواست مزبور را در یک نوبت آ
گهی ظرف یک ماه به  وصیتنامه از متوفی نزد او باشد از تاریخ نشر نخستین آ

دادگاه تقدیم داردوالا گواهی صادر خواهد شد. م الف/221
رئیس شعبه حل اختلاف کرون-رضا کاظمی
گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر آرای شماره های ذیل هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت  
ثبتی اراضــی و ســاختمانهای فاقد ســند رســمی مســتقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبــت ملک دولــت آبــاد برخوار بخــش 16 ثبــت اصفهان بااســتناد 
اسناد رسمی مالکیت مشاعی  و اسناد عادی تسلیمی تصرفات مفروزی 
و مالکانــه و بلامعــارض متقاضیــان ذیل محــرز گردیده اســت لــذا طبق 
ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد 
سند رســمی و به منظور اطلاع عموم مراتب در دونوبت به فاصله 15 روز 
گهی می شــود در صورتی که اشخاص نســبت به صدور اسناد مالکیت  آ
متقاضیــان اعتراضی داشــته باشــند  مــی تواننــد از تاریــخ انتشــار اولین 
گهی به مدت دو ماه اعتــراض خود را به ایــن اداره تســلیم و پس از اخذ  آ
رســید ،  ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض دادخواســت خود 
را به مراجــع قضایی تقدیــم نماینــد . بدیهی اســت در صــورت انقضای  
مدت مذکور و عدم وصول اعتــراض طبق مقررات اســناد مالکیت صادر 
خواهــد شــد. صــدور ســند مالکیــت مانــع از مراجعــه متضــرر بــه دادگاه 
نیســت.1-برابر رای شــماره 139560302018002757 کلاســه پرونــده 
1391114402018001723 آقــای ســید مجیــد مومنــی حبیــب آبــادی 
فرزنــد ســید محمــد علــی بشــماره شناســنامه 1002 صــادره از اصفهــان 
نســبت به ششــدانگ یک باب خانه به مســاحت198 متر مربع احداثی 
ک 59 فرعــی از 2   اصلی واقــع در حبیب آباد بخش  بر روی قســمتی از پلا
16 ثبــت اصفهــان در ازای مالکیــت مشــاعی اولیه2-برابــر رای شــماره 
139560302018002758 کلاســه پرونــده 1395114402018000059 
آقای ســید مجید مومنی حبیب آبادی فرزند ســید محمد علی بشماره 
شناســنامه 1002 صادره از اصفهان  نسبت به ششــدانگ یک باب خانه 
ک 59 فرعی از 2    به مســاحت  100 متر مربع احداثی بر روی قســمتی از پلا
اصلی واقع در حبیب آباد بخش 16 ثبت اصفهان در ازای مالکیت مشاعی 

اولیه تاریخ انتشــار نوبــت اول: 1395/07/10-تاریخ انتشــار نوبت دوم : 
1395/07/25- م الف/37/05/662

ک برخوار    اداره ثبت اسناد و املا
گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر آرای شماره های ذیل هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت  
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک دولت آباد برخوار بخش 16 ثبت اصفهان بااستناد اسناد رسمی 
مالکیت مشــاعی  و اســناد عادی تســلیمی تصرفات مفــروزی و مالکانه و 
بلامعــارض متقاضیان ذیل محــرز گردیده اســت لذا طبق مــاده 3 قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی و به 
گهی می شــود در  منظور اطلاع عموم مراتب در دونوبت به فاصله 15 روز آ
صورتی که اشخاص نسبت به صدور اسناد مالکیت متقاضیان اعتراضی 
گهی به مدت دو ماه اعتراض  داشته باشند  می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ،  ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند . بدیهی 
است در صورت انقضای  مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 
اسناد مالکیت صادر خواهد شد. صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر 
بــه دادگاه نیســت.1-برابر رای شــماره 139560302018002723 کلاســه 
پرونده 1394114402018000136 آقای ســید محمد موسوی فرزند سید 
مصطفی بشــماره شناســنامه 6503 صادره از تهران  نســبت به دو دانگ 
مشاع از ششدانگ یک باب انبار به مساحت 964.40 متر مربع احداثی بر 
ک 313 اصلی واقع در دولت آباد بخش 16 ثبت اصفهان  روی قسمتی از پلا
در ازای مالکیت مشاعی اولیه2-برابر رای شماره 139560302018002721 
کلاسه پرونده 1394114402018000137 آقای سید مجتبی موسوی فرزند 
سید مصطفی بشماره شناسنامه 10551 صادره از تهران  نسبت به دو دانگ 
مشاع از ششدانگ یک باب انبار به مساحت 964.40 متر مربع احداثی بر 
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 ۸۳ هزار ماموریت اورژانسی
 در اصفهان

رییس فوریت های پزشکی اصفهان گفت: کل 
ماموریت های استان اصفهان در شش ماهه 

سال جاری ۸۳ هزار ماموریت بوده است.
 به گزارش مهر، غفور راســتین اظهار داشــت: در ســطح 
استان ۱۲۵ پایگاه جاده ای  اورژانس شهری و روستایی 
داریم کــه ۶۴ پایــگاه جــاده ای، ۶۰ پایگاه شــهری و یک 
پایــگاه هوایــی شــامل مــی شــود.رییس فوریــت هــای 
پزشــکی اصفهان گفت: مجموع امدادهایــی که در ۲۴ 
ساعت انجام می پذیرد بیش از شش هزار تماس تلفنی 
که حدود ۱۰ درصد از این تماس ها منتج به ماموریت می 
شود، به صورت میانگین ۶۰۰ اعزام به بیمارستان های 

استان انجام می پذیرد.
وی افزود: حدود ۳۰ درصد از ماموریت های حوزه پیش 
بیمارستانی به حوادث ترافیکی مربوط می شود .راستین 
با اشــاره به اینکه اســتاندارد حضور بر بالیــن مصدوم در 
جاده ها در ۸۰ درصد موارد باید کمتر از  ۱۵ دقیقه باشد، 
افــزود: ما در ســطح اســتان زیــر این مــدت زمانــی عمل 
کرده ایم؛ یعنی میانگیــن حضور ما به کمتــر از ۱۲ دقیقه 

رسیده است.
 راســتین افــزود: اســتاندارد حضــور امدادگران بــر بالین 
 امدادهــا در شــهرها بایــد در ۸۰ درصــد مــوارد کمتــر از 
 هشت  دقیقه باشــد و در کل شهرســتان های اصفهان 
به جز  شــهر اصفهان )به دلیل توسعه شــهری، ترافیک 
 و دو کــده نبــودن پایــگاه هــای شــهری( ایــن عــدد زیــر

 شش دقیقه است.  

 آمادگی جاده های استان
 برای عزیمت زائران اربعین

مدیر راهداری اداره کل راه و شهرسازی استان 
اصفهــان از آمادگــی جاده هــای اســتان برای 
عزیمت زائران کربلای حسینی خبر داد و گفت: در زمان 
برگشــت زائران از کشــور عراق بعــد از اربعین، بــا توجه به 
کم بالای زائران لازم است تمهیداتی اتخاذ  کرد تا سفر  ترا

کثر ایمنی تردد به اتمام رسد. زائران با حدا
 به گزارش ایمنا، فــرزاد دادخواه بیان داشــت: به جهت 
ایجاد نظم در سفر  زائران که عمدتا برای عزیمت به این 
مراسم باشکوه از جاده ها استفاده می کنند، نیاز به اتخاذ 
تصمیمات خــاص در این زمینــه اســت.مدیر راهداری 
اداره کل راه و شهرسازی استان اظهار داشت: در راستای 
 ارتقــای ایمنــی راه هــا در ایــن زمــان ضمن ســاماندهی 
کیپ هــای راهــداری و اســتقرار راهداران و گشــت موثر  ا
راهــداری در محورهــای موردنظــر اقدامــات راهــداری از 
 قبیل لکه گیری، خط کشی، شانه سازی، آشکارسازی، 

 آرام سازی و ... راه ها انجام شود.

حمایت از تحصیل دانشجویان 
پزشکی اصفهان در آمریکا

رییــس دانشــکده دانشــگاه علــوم پزشــکی 
اصفهان گفت: انجمن دانش آموختگان این 
دانشکده از دانشجویان پزشکی که تمایل به تحصیل در 
آمریکا دارند، حمایت می کند. به گزارش مهر، محمد رضا 
صبری در هفتادمین سالگرد تاسیس دانشکده پزشکی 
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان اظهار داشت: همزمان با 
گرامیداشت هفتادمین سالگرد تاسیس این دانشکده، 
انجمن دانش آموختگان دانشکده پزشکی نیز تاسیس 
شــد. وی بیــان داشــت: ایــن همایــش بــزرگ تریــن 
گردهمایی کشــور اســت که تمام دانش آموختگان این 
دانشــکده از ورودی هــای ســال ۱۳۴۰ تــا ۱۳۸۸ در ایــن 

گردهمایی حضور دارند.
رییس دانشکده دانشگاه علوم پزشکی اصفهان افزود: 
ج از  تعدادی از دانش آموختگان این دانشــکده که خار
کشور زندگی می کنند در قالب این انجمن برای پرداخت 
هفت هزار دلار و حمایت مالی از دانشــجویان به منظور 

تحصیل در آمریکا اعلام آمادگی کرده اند. 

سال  یازدهم، شماره  2757 
 شنبه

۱0   مهر  ۱۳۹5 

افزایش حقوقم  آرزوست!
تجمع فرهنگیان اصفهانی مقابل مجلس برای پیگیری مطالبات 

      گره کور مطالبات فرهنگیان!
بازنشســتگان فرهنگی اصفهانی بعد از اینکه ســال گذشته 
از تجمع مقابل اداره کل آموزش و پرورش اســتان نتیجه ای 
نگرفتند، اینبار راهی پایتخت شــدند تا به همراه فرهنگیان 
کنان  چنــد شــهر دیگــر احقــاق حقــوق خــود را اینبــار از ســا
ســاختمان بهارســتان مطالبــه کننــد.  گــره کــور مطالبــات 
فرهنگیان بازنشســته ســال های ســال اســت که علــی رغم 
گشوده مانده است.  پیگیری ها و وعده وعیدها همچنان نا
هر چند آذر ماه ســال گذشــته وزیر آمــوزش و پــرورش به این 
فرهنگیان وعده ترمیم حقوق در سال 9۵ را داد، اما همچنان 
این موضوع در فیش های حقوقی این صنف محقق نشده 
کافی   اســت. علی اصغــر فانــی کــه پرداختــی فرهنگیــان را نا

می دانســت، در این خصوص اظهار  داشــت: هر هفته ســه بار 
موضــوع پــاداش بازنشســتگان را پیگیــری می کنــم و طبق 
گزارشــات رســیده فقط برای پرداخت پاداش بازنشستگان 

سال 9۳ نیاز به ۱۰۵۰میلیارد تومان بودجه است.  

      یک میلیون تا یک میلیون و 400 هزار 
 بنــا بــه گفتــه رییــس هیــات  مدیــره کانــون بازنشســتگان 
فرهنگیان و وظیفــه  بگیران اصفهــان، مطالبات فرهنگیان 
بازنشســته در ســه بخــش خلاصه مــی شــود.  امیر پویــان فر 
در گفــت و گــو با اصفهــان زیبــا، اختــلاف زیــاد دریافتــی این 
بازنشستگان با بازنشستگان دیگر دستگاه ها را یکی از دلایل 
 اصلی اعتــراض فرهنگیــان مــی دانــد.    وی ادامه مــی دهد:

 » بازنشستگان برخی دســتگاه ها،  پرداختی هایی تا حدود 
چهار میلیون تومــان دریافت می کنند و این در حالی اســت 
که یــک فرهنگی بــه طــور میانگین بین یــک میلیــون تا یک 
میلیون و ۴۰۰ هــزار تومــان ماهیانه از صندوق بازنشســتگی 
فرهنگیان دریافت می کند«. این بازنشســته فرهنگی، این 
کید می کنــد: »این  میزان دریافتی را بســیار کــم ارزیابــی و تا
در حالی اســت که فرهنگیان بازنشسته ۳۰ ســال سابقه کار 
دارند«.  پویــان فر  از عــدم پرداخت افزایش حقوق این قشــر  
بر اســاس نــرخ تورم ســالیانه بــه عنــوان یکــی دیگــر از دلایل 
مطالبــه گــری فرهنگیان یــاد و عنــوان می کنــد:» بر اســاس 
ماده۱۲۵قانــون مدیریــت خدمــات کشــوری  بایــد افزایــش 
پرداختی بازنشســتگان با پرداختی شــاغلان یکســان باشد 
که این نیز محقق نشده اســت«. رییس هیات  مدیره کانون 
بازنشســتگان فرهنگیــان اســتان در ادامــه مــی گویــد :» در 
مجموع مــی تــوان گفت فرهنگیــان بــه میــزان ۶7.9 درصد 
حقوق دریافتــی طلبکار هســتند کــه در صورت تحقــق این 
 میزان، حقــوق دریافتی آنهــا بین ۶۰۰ هــزار تا یــک میلیون و

 ۲۰۰ هزار تومان در ماه افزایش می یابد«.
پویان فر اضافــه می کنــد:  »در صورت ایــن افزایش، اختلاف 
حقوق بــا خط فقــر تــا حــدودی جبــران مــی شــود«. وی  در 

کید می کند: »این بازنشستگان، ۳۰ سال سابقه  ادامه تا
پرداخت بیمه دارند؛ اما ســازمان های بیمه گــر آن طور 
 کــه باید زیــر بــار هزینــه هــای درمانی ایــن بازنشســته ها 
نمی روند«. پویان فر  می افزاید: » هر چند در ســال های 
اخیر پوشش هزینه درمان خانواده های فرهنگیان ارتقا 
یافته است، اما همچنان این بازنشستگان در خصوص 
مواردی همچــون تامین هزینه های جراحی با مشــکل 

مواجه هستند«.

      صندوق ذخیره فرهنگیان؛ خوب یا بد؟!
رییــس هیــات  مدیــره کانــون بازنشســتگان فرهنگیان 
 اصفهــان از پرداخت ماهیانه بازنشســتگان خبــر داده و 
مــی گوید: »ایــن در حالی اســت کــه برخی دســتگاه ها و 
شــرکت های بزرگ چند ماهــی پرداخت معــوق دارند«.   
پویان فر خواســته های فرهنگیان بازنشســته در کشــور 
را مطالبــه ای کامــلا قانونــی ارزیابــی و عنــوان مــی کنــد: 
»فرهنگیان درخواستی فراقانونی ندارند«. این بازنشسته 
فرهنگی با  اشاره به وجود ۵۶ هزار فرهنگی بازنشسته در 
استان ادامه می دهد:» صندوق بازنشستگی در صورت 
 تامیــن اعتبــارات لازم مطالبــات فرهنگیــان را پرداخت 
مــی کنــد  کــه  ایــن مطالبــات هنــوز بــه ایــن صنــدوق 
واریــز نشــده اســت«. وی بــه عضویــت در شــورای عالــی 
بازنشســتگان کشــور اشــاره و عنوان می کنــد: »بنده به 
 همراه ســه نفــر دیگــر از فرهنگیــان در قالب یک شــورای

  ۱۱ نفــره تلاش خــود را برای وصــول این مطالبــات انجام 
می دهیم«.  تجمع اخیر فرهنگیان در حالی اتفاق افتاده 
که در شــهریور ماه عضو کمیســیون آموزش و تحقیقات 
مجلس شــورای اســلامی گفته بود: » در مــورد پرداخت 
مطالبــات فرهنگیان بازنشســته، رایزنی ها انجام شــده 
است و احتمالا در آینده نزدیک مطالبات آنها پرداخت 
می شود«. محمد قمی اظهار داشت: » مجلس و دولت 
درباره بهبود وضعیت معلمان و به ویژه شرایط معیشتی 
آنها مصمم هســتند و در برنامه ششم به مباحثی مانند 
بیمه، وضعیــت معیشــتی و دیگــر مطالبات آنــان توجه 

ویژه می شود «. 
کدشــت در مجلــس افــزود: »در حــال   نماینــده مــردم پا
حاضر برخی مباحث درباره بهبــود وضعیت معلمان در 
کمیسیون تصویب شده است، اما عملیاتی شدن آنها نیاز 
به اعتبار دارد و تلاش داریم که به سرعت این برنامه ها را 
عملیاتی کنیم.  قمی دربــاره صندوق ذخیره فرهنگیان 
نیز اظهار کرد: »ایجاد این صندوق به خودی خود، اقدام 
خوبی اســت و به ســودآوری برای معلمــان و فرهنگیان 
منجر می شود، اما ایرادتی نیز به این صندوق وارد شده 

است که باید به دقت مورد بررسی قرار گیرد«.

 هـر چنـد بنـا بـه گفتـه رییـس هیـات  مدیـره کانـون بازنشسـتگان فرهنگیـان و وظیفـه  بگیـران 

حسین 
اسدی

اسـتان اصفهـان، پرداختـی ماهیانـه فرهنگیـان بازنشسـته در حـال حاضر پرداخت می شـود؛ 
امـا فرهنگیان بازنشسـته اصفهانی و چندین شـهر دیگر روز چهارشـنبه بـرای پیگیری مطالبات 
خـود مقابـل مجلس شـورای اسـامی تجمـع کردند. امیـر پویان فـر در گفت و گو بـا اصفهان 
زیبـا عـدم همسـان سـازی حقـوق و مزایـای فرهنگیـان با سـایر بازنشسـتگان دولتـی را یکی از 
 دلایـل ایـن تجمـع عنـوان کـرده و مـی گویـد: »دسـتگاه هـای بیمـه گـر نیـز آن طـور کـه بایـد 

زیر بار هزینه های درمانی این بازنشسته ها نمی روند«.

اخبار                       کوتاه

ح مساله بی اعتمادی  از طر
 به دشمن تشکر  می کنیم

امام جمعــه موقت اصفهــان گفــت: از رییس 
جمهوری بابت سخنرانی اخیر در سازمان ملل 
و طرح موضوع بی اعتمادی به دشمن تشکر می کنیم.  
به گــزارش ایرنــا، آیت الله ســید ابوالحســن مهــدوی در 
خطبه های نماز جمعه این هفته اصفهان، همچنین از 
وزیر امور خارجه و رییس ســازمان انرژی اتمی کشــور به 
دلیل طــرح بی اعتمادی بــه آمریکا در دیــدار با مقامات 

خارجی تقدیر کرد.
وی با اشــاره به بی اعتمــادی ایران بــه آمریکا حتی قبل 
از برجام گفت: این بــی اعتمادی در اعمــاق جان مردم 
کشــور رســوخ کــرده و هیــچ وقــت از بیــن نمــی رود.امام 
جمعه موقــت اصفهان یــادآور شــد: تکاپوی دشــمنان 
 پس از پیروزی های ارتش و مردم ســوریه علیه داعشــی ها
  و تکفیــری هــا نشــان مــی دهــد کــه آنهــا هیــچ وقــت

 نمی خواهند تروریست از بین برود.
آیت الله مهدوی گفت: دشمنان به دو دلیل نمی خواهند 
تروریست ها از بین بروند؛ یکی آنکه برای آنها خیلی هزینه 

کرده اند و دیگری اینکه فایده زیادی از آنها می برند.
وی ایجاد اختلاف بین کشورهای اسلامی، معرفی اسلام 
به عنــوان دینی خشــن، ریختــن آبــروی مســلمانان در 
جهان اسلام و کاهش تمایل غیرمسلمانان برای گرایش 
به اســلام، آســودگی و آرامش برای رژیم صهیونیســتی و 
برقراری ارتباط کشورهای اسلامی از جمله عربستان با 
رژیم صهیونیســتی را از جمله فواید وجود تروریســت ها 

برای دشمنان اسلام دانست. 
امام جمعه موقت اصفهان در بخش دیگری از سخنان 
خود به حساســیت انتخابات آمریکا اشــاره کرد و گفت: 
باید حرکت خوبــی در حمایت از مردم ســوریه تا پیش از 

برگزاری انتخابات آمریکا صورت گیرد.
وی همچنیــن یــادآور شــد: کشــورهای اســلامی باید با 
همکاری ســازمان کنفرانس اســلامی بــرای انتقال مقر 
سازمان ملل از آمریکا به کشوری بی طرف متحد شوند و 

این سازمان از یوغ استکبار جهانی خارج شود.
آیت الله مهدوی به ایــام محرم و عزاداری هــای این ماه 
اشــاره کرد و گفت: مــردم باید پنج نکتــه را رعایت کنند؛ 
اول اینکــه با خلــوص قلبی و فکــری در جلســات حضور 
گر تمکن  داشته باشند، توجیه جلسات را انجام دهند و ا
 مالی ندارند یــک پرچم عزا حداقــل بــرای  دو ماه نصب

 کنند. 

 زمان پرداخت اجاره
 مدارس موقوفه مشخص نیست

مدیــرکل آمــوزش و پــرورش اســتان اصفهــان 
کرات  درحالی کــه ســال گذشــته از انجــام مذا
میان مسوولان اوقاف و آموزش و پرورش در تهران برای 
تهاتر بدهی آمــوزش و پرورش بــه اوقاف خبــر داده بود، 
کــرات گفت: فعلا مشــخص  دربــاره سرنوشــت ایــن مذا
نیســت که ایــن بدهــی چــه زمانــی پرداخت می شــود.
محمدحسن قائدیها در گفت وگو  با تسنیم، درباره بدهی 
۶۱۰ مدرسه موقوفه استان به اداره کل اوقاف و امور خیریه 
این اســتان اظهار داشــت: آموزش و پرورش چند سالی 
است که بابت اجاره مدارس موقوفه  چهار میلیارد تومان 
به اداره کل اوقاف و امور خیریه اســتان اصفهان بدهکار 
است و فعلا مشخص نیست که این بدهی در چه زمانی 

پرداخت می شود.
کراتی بین رییس ســازمان اوقــاف و امور  وی افــزود: مذا
خیریــه و وزارت آمــوزش و پــرورش در حــال انجام اســت 
که این بدهی ها تهاتر شــود؛ چــرا که اعتبــارات آموزش و 
پرورش به صورت ملی است و اعتبارات باید توسط وزارت 
آموزش و پــرورش در اختیار اســتان  قرار بگیرد تا اســتان 

بتواند بدهی خود را پرداخت کند.
مدیرکل آموزش و پرورش استان اصفهان با بیان اینکه 
بدهی به سازمان اوقاف تنها یکی از بدهی  های آموزش و 
پرورش است، گفت: اداره کل اوقاف و امور خیریه استان 
اصفهان با آمــوزش و پرورش اصفهان همکاری داشــته 
و امیدوار هســتیم این همکاری ها برای برطرف شــدن 

مشکل ادامه داشته باشد.

اخبار                       کوتاه استاندار اصفهان: 

حرکت هیات های مذهبی در خیابان ها نباید مخل آسایش مردم شود
استاندار اصفهان گفت: حرکت و فعالیت هیات ها 
و گروه هــای مذهبــی برای برگــزاری آییــن های 
عزاداری در ایام محرم به ویژه در خیابان های شهر نباید 
باعث ترافیک و مخل آسایش مردم شود. به گزارش روابط 
عمومی استانداری اصفهان، رســول زرگرپور اضافه کرد: 
مسیرهای خاصی باید برای برگزاری مراسم های مذهبی 
در نظــر گرفته شــود و حرکــت هیات هــای مذهبــی نباید 
باعث عدم آرامش و ایجاد مشکل برای شهروندان شود.
وی با اشــاره به اینکه هیات یعنی تشــکلی کــه انضباط و 
چارچــوب دارد و از تجربــه چندین دهه برخوردار اســت، 
بیان کــرد: دیدن نظم هیــات های باســابقه لذت بخش 
است و برهمین اساس نیز مسوولان هیات ها باید نظارت 
کامل را داشــته باشــند تا برنامه ها با انضباط خاص خود 

برگزارشود. 
اســتاندار اظهــار کــرد: برقــراری نظم و 
انضبــاط، انتقــال فرهنــگ عــزاداری 
صحیح و مورد پذیرش ائمه اطهار )ع( 
به نســل جوان از وظایــف هیات های 
مذهبــی اســت.زرگرپور کــه در دیــدار 
بــا مســوولان شــوراهای هیــات هــای 
مذهبی اســتان ســخن مــی گفــت، با 

گرامیداشت هفته دفاع مقدس و یاد آوری ایثارگری های 
گــر امــروز  در مملکــت آرامش  شــهدای والامقــام، گفت: ا
و امنیــت برقــرار اســت و جمهوری اســلامی ایــران در اوج 
ع  در منطقه  قدرت و صلابت و به عنوان یک قدرت بلامناز
حضــور دارد، همه بــه دلیــل مقاومــت ملت ایران اســت 

و ایــن هفتــه، هفتــه شــکوه و عظمــت 
مردم  است.

وی افــزود: هیــات هــای مذهبــی بایــد 
عشق به امام حسین)ع( و ائمه اطهار )ع( 
را به جوانان انتقال دهند و شور و شوق 
کننــد. را در وجــود مخاطبــان ایجــاد 

اســتاندار یادآور شــد: نتیجه این شور و 
نشاط تقدیم ۲۳ هزار شــهید در دوران 
دفــاع مقدس اســت که هیــات مذهبــی نقــش مهمی در 

ایجاد این شور و نشاط داشتند.
وی از شهدا و ایثارگران به عنوان پرورش یافتگان مکتب 
ائمه اطهــار )ع( نام بــرد و افزود: شــهدا و ایثارگران عشــق 
به ائمه اطهار )ع( را از هیات های مذهبــی و امام زاده ها 

یادگرفتند، بنابراین هیات های مذهبی باید قدر خود را 
بدانند و این فرهنگ را به جوانان انتقال دهند.

کیــد بر اینکــه هیات هــای مذهبــی در قالب    زرگرپــور با تا
فعالیــت هــای فرهنگی خــود بایــد بــرای حفــظ امنیت، 
آرامــش و ثبــات در جامعــه تــلاش کننــد، گفــت: نبایــد 
اقدامی صــورت گیــرد که خدشــه ای بــه امنیت کشــور و 

استان وارد شود. 
وی دارا بودن مجوز برای هیات های مذهبی را مهم دانست 
و گفت: مجوز نداشتن، یعنی انجام فعالیت های غیرقانونی 
 و بــدون چارچوب کــه انجام ایــن نــوع فعالیت ها در شــأن

کید بــر کنترل بر   هیــات های مذهبــی نیســت. زرگرپور بــا تا
نذورات گفت: در ســتاد تنظیم بازار نیز برنج و گوشت مورد 

نیاز این ایام از ماه ها قبل پیش بینی شده است.  
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 اتمام کف سازی میدان امام
تا پایان امسال 

مدیرعامــل ســازمان نوســازی و بهســازی 
شــهرداری اصفهــان از اتمــام کف ســازی 
 میــدان امــام تا پایــان ســال جــاری خبــرداد و گفت:
از سال گذشته کف سازی بخش باقی مانده میدان 
کنــون بیــش از 80 درصــد آن  امــام شــروع شــد کــه تا
 تکمیــل و 20 درصــد باقــی مانــده تــا پایــان امســال

به اتمام می رسد.حســین جعفری بــا اعلام این خبر 
 افزود: پیاده راه ســازی میدان امام از دو ســال پیش
در دســتور کار شــهرداری قرار گرفــت و حمایت های 
جدی اســتاندار اصفهان، شهرداری و شــورای شهر 
 اصفهــان و همچنیــن ســایر دســتگاه هــای ذیربــط 
از جملــه میراث فرهنگی، باعث شــد ایــن موضوع با 

جدیت در دستور کار قرار گیرد.
وی با اشــاره به پیاده راه کردن خیابــان های منتهی 
به میدان امــام تصریح کرد: خیابان ســپه از چهارراه 
 اســتانداری تــا میدان امــام به اتمــام رســیده و مورد
بهره برداری قرار گرفته است وپیاده راه سازی خیابان 

حافظ نیز تا چند روز آینده به اتمام می رسد. 

      احیای دوباره شهر موزه اصفهان
مدیرعامل ســازمان نوســازی و بهســازی شهرداری 
اصفهــان در بخش دیگــری از ســخنان خود بــا بیان 
اینکــه بازآفرینــی شــهری بــا موضــوع احیــای دوباره 
شهرموزه اصفهان در دستور کار شهرداری اصفهان 
قرار گرفته اســت، خاطرنشــان کرد: به دنبال اجرای 
ح موفــق احیــای میــدان تاریخــی امام علــی )ع(  طر
احیای دولتخانه صفویه نیز در دســتور کار مدیریت 
شــهری اصفهان قــرار گرفت و بــا حمایت مســوولان 
ح احیــای دولتخانــه، موفق  اســتانی و شــهری از طر
ح را در  شــدیم محــدوده مــورد مطالعــه ایــن طــر
کمیسیون ماده 5 به تصویب برسانیم و در مطالعات 

محدوده دقیق آن مشخص کنیم. 
وی افزود: در عین حال که مطالعات احیای دولتخانه 
صفویه در حال انجام است، برنامه های اجرایی هم 

برای دولتخانه صفوی تهیه شده است. 
جعفری این نویــد را هم بــه شــهروندان داد که کلیات 
طرح پیاده راه سازی چهارباغ عباســی به عنوان یکی 
از پــروژه هــای احیــای دولتخانــه صفویه بــه تصویب 
رسیده و برای همیشه چهارباغ عباسی به عنوان معبر 
گردشــگری و فضای شهری برای گردشــگران داخلی 
و خارجــی تبدیــل مــی شــود. وی اضافه کــرد: تا یک 
ســال آینده همزمان با افتتاح ایســتگاه متــرو میدان 
انقــلاب، عملیــات پیاده راه کــردن خیابــان چهاربــاغ 
 عباســی نیــز بــه اتمــام خواهــد رســید و پــس از انجام 
پیاده راه ســازی، آبنماها و حوضچــه های این محور 
گردشــگری بــار دیگــر احیــا مــی شــوند. مدیرعامــل 
ســازمان نوســازی و بهســازی شــهرداری اصفهــان 
خاطرنشــان کــرد: 400 ســال پیــش محــور چهاربــاغ 
عباسی به عنوان یکی از باارزش ترین فضاهای شهری 

ح بوده است. در دنیا مطر

افزودن 50 نقطه موقت به شبکه 
توزیع شارژ  اصفهان کارت

مدیــر دفتــر اصفهــان کارت و مدیــر پــروژه 
کسی شهرداری اصفهان  سامانه هوشمند تا
گفــت: بــا توجــه بــه شــروع ســال تحصیلــی جدید و 
همچنین درخواســت شــهروندان و پیرو گســترش 
شبکه شارژ ، 50 نقطه موقت در سطح شهر به شبکه 
توزیع شارژ اصفهان کارت اضافه شده است. فرهاد 
گلی اظهار کرد: این اقدام در راستای تسهیل خدمات 
حمــل و نقــل شــهری انجــام گرفــت و همشــهریان 
اصفهانــی در نقاطــی که باجه شــارژ اصفهــان کارت 
وجــود ندارد یــا فاصلــه زیادی بــا باجه هــای فروش 
کارت و شــارژ اصفهان کارت دارند، می توانند  به راحتی 
اصفهان کارت خود را تهیه و شارژ کنند. وی با اشاره 
به خدمات اصفهان کارت در حوزه های حمل و نقل 
گفت:شــهروندان مــی تواننــد از اصفهــان کارت در 
مکان های دیگری همچون قطار شهری، اتوبوسرانی 
اصفهان، خمینی شهر، برخوار و بهارستان و همچنین 
ایستگاه های دوچرخه، 18 پارکینگ طبقاتی و بزرگ 
کسی های شهری به دستگاه های استفاده  شهر و تا
کز  از سامانه اصفهان کارت تجهیز شــده اند و در مرا
فرهنگی تفریحی همچون باغ گل ها، باغ پرندگان، 
نمایشــگاه خزندگان، باغ موزه پروانه هــا، تله کابین 
صفــه، تله ســیژ نــاژوان، شــهر رویاهــا، نمایشــگاه 
بین المللــی و ... اســتفاده کننــد.  گلــی با اشــاره به 
اینکه 50 نقطه برای شارژ اصفهان کارت در اصفهان 
ح   در حــال فعالیــت هســتند، عنــوان کــرد: ایــن طر
به منظور تســهیل در خدمات حمل و نقل شــهری 
توســط شــهرداری اصفهــان و خدمــت رســانی بــه 
شــهروندان و دانش آموزان انجام شــده است.وی 
ادامه داد: با گسترش شبکه حمل و نقل عمومی در 
شــهرهای بزرگ، شــهروندان با کاربــری کارت های 
غیرتماســی در شــبکه متــرو و اتوبوســرانی مانــوس 
شــده اند و تلفیق آن با شبکه بانکی می تواند کمک 
موثری در توســعه کاربــرد کیــف پــول الکترونیکی و 
فرهنگ ســازی در جهت اســتفاده از آن تلقی شود. 
مدیــر دفتــر اصفهــان کارت و مدیــر پــروژه ســامانه 
کســی شــهرداری اصفهان خاطرنشان  هوشمند تا
کــرد: بــه ایــن منظــور شــهرداری اصفهــان پــس از 
الکترونیکی کردن سیســتم پرداخت اتوبوسرانی با 
گســترده پرداخــت الکترونیکــی   طراحــی و ارائــه 
اصفهــان کارت به دنبال گســترش اســتفاده از این 
کارت به عنوان کیف پول الکترونیکی در شهر است. 
اصفهان کارت، کارت هوشمند غیر تماسی است و 
بر اساس اســتانداردهای Low Payment طراحی و 
کــرد: شــهرداری  کیــد  گلــی تا صــادر شــده اســت. 
اصفهان به منظور رفاه بیش از پیش شهروندان در 
راستای سهولت مبادلات و تحقق شهر الکترونیکی 
ح اصفهــان کارت را به طور کامل  درصدد اســت طر

اجرایی کند.    

سال  یازدهم، شماره 2757 04
 شنبه

۱0 مهر  ۱۳۹5 
شهر

آشنایی با  کمیسیون های 
شهرداری )شش(

    کمیسیون تشخیص باغات
۱- مستند قانونی تشکیل کمیسیون : ماده 7 
آیین نامه »قانون اصلاح قانون حفظ و گسترش فضای 

سبز در شهرها« 
 2- اعضــای کمیســیون : کمیســیون دارای ســه عضو 

به شرح زیر  است:
 الف- یکی از اعضای شورای اسلامی شهر به انتخاب

 شورا
ب- یــک نفــر بــه انتخــاب شــهردار ترجیحــا معــاون 

شهرسازی و یا معاون خدمات شهری شهرداری
ج- مدیــر عامــل ســازمان پارک هــا و فضاهــای ســبز و 
در صــورت عدم وجــود ســازمان ، مســوول فضای ســبز 

شهرداری 
۳- رسمیت جلسه و مناط اعتبار تصمیمات : جلسه 
 کمیســیون بــا حضــور ســه نفــر فوق الاشــاره تشــکیل و
 رسمیت می یابد.  تصمیمات کمیسیون به اتفاق آرا یا با 

کثریت )دو نفر از سه نفر( معتبر  می باشد.  ا
4- مرجع رســیدگی به اعتراض نسبت به تصمیمات 
کمیسیون : در صورت اعتراض ذینفع به رای کمیسیون 
ظــرف دو مــاه پــس از ابــلاغ رای می تواند اعتــراض خود 
 را بــه شــهرداری اعــلام نمایــد. شــهرداری موضــوع را 
به شورای اسلامی شهر اعلام، نظر شورای اسلامی شهر 
در مورد تشخیص باغ قطعی خواهد بود )تبصره 3 ماده 

7 آیین نامه (
چنانچه ذینفع به تصمیم شورای اسلامی شهر اعتراض 
داشته باشد، می تواند اعتراض خود را به دیوان عدالت 

اداری تقدیم کند تا اقدامات قانونی به عمل آید. 
5- مســوول دعوت برگزاری جلســات :  در شهرهایی 
 که ســازمان پارک ها و فضای ســبز وجود دارد، مســوول
دعوت کننده، مدیر عامل ســازمان می باشــد و در دیگر 
شهرها مسوول فضای ســبز شهرداری مســوول دعوت 

برگزاری جلسات کمیسیون خواهد بود. 
6- محــل تشــکیل جلســات : جلســات کمیســیون 
درشهرهای دارای سازمان پارک ها و فضای سبز در دفتر 
مدیرعامل ســازمان و در دیگر شــهرها در دفتر مســوول 

فضای سبز شهرداری تشکیل می گردد. 
7- مسوول پیگیری مصوبات کمیسیون :  شهرهایی 
کــه دارای ســازمان پارک هــا و فضــای ســبز می باشــند، 
مســوول پیگیــری مصوبــات بــا مدیــر عامــل ســازمان 
می باشــد و در دیگر شهرها مســوول فضای سبز  خواهد 

بود. 
8- وظایف کمیســیون :  الف- نظارت بر حسن اجرای 
قانون و آیین نامه اجرایی آن. ب- تشــخیص باغات در 

محدوده حریم شهرها )ماده 7 آیین نامه اجرایی( 
متن آیین نامه قانون اصلاح قانون حفظ و گسترش 
 فضــای ســبز در شــهرها :شــورای عالــی اســتان ها در 
خ 1389/2/15 آیین نامه  ســی و دومیــن اجــلاس مــور
اجرایی مــاده )1( قانــون اصلاح قانون حفظ و گســترش 
فضــای ســبز در شــهرها مصــوب 1388/4/20 مجمــع 

تشخیص مصلحت نظام را به شرح زیر تصویب کرد:
 ماده ۱- تعاریف: واژگان به کار برده شده در این آیین نامه

 به شرح بندهای زیر  تعریف می شوند:
الف- نهــال: گیــاه دارای ســاقه )تنه( چوبــی منفرد که 

محیط بن  آن کمتر از  پانزده )15( سانتیمتر باشد. 
ب- درخت: گیاه خشــبی )چوبی( دارای ســاقه منفرد 
کول )مثمر( و سایر  درختان  اعم از درخت دارای میوه ما
 )غیرمثمــر( کــه محیــط بــن آنهــا از  15 ســانتیمتر کمتــر

 نباشد. 
     تبصره- درخت مو با هر بن و بوته های چای مشمول 

این تعریف می باشد. 
ج- بن درخت: محل تلاقی تنه درخت یا نهال با سطح 
زمیــن اســت. در صورتی کــه درخــت در ســطح زمین به 
چند ساقه منشــعب شــده باشــد، بن قطورترین ساقه 
ک عمل خواهد بود و بقیه ساقه ها شاخه محسوب  ملا

می شوند. 
د- باغ: از نظر این آیین نامه به محلی اتلاق می شود که 

حداقل یکی از مشخصات زیر را  داشته باشد: 
داشــتن حداقــل 500 مترمربــع مســاحت:  در صورت 
وجود بنا و مســتحدثات در زمین به طور متوسط در هر 
شانزده )16( مترمربع محوطه باز خارج از ساختمان یک 
اصله درخت و در صورت عدم سابقه احداث بنا به طور 
متوسط هر بیست و پنج )25( مترمربع یک اصله درخت 

مثمر  و یا غیرمثمر  و یا ترکیبی از  آنها غرس شده باشد.
قطع و امحــای درختان موجــب عدم احتســاب تعداد 
درختان کســر شــده در آمــار )لحــاظ شــده در ایــن بند( 

نخواهد بود.  
 دارا بودن سند مالکیت و یا سند مادر قبل از تفکیک 

به  عنوان  باغ، باغچه، زمین مشجر و باغ عمارت
     دارا بودن ســابقه رای دایر بــاغ، دایر باغچه، دایر 
مشجر از کمیســیون ماده دوازدهم )۱2( قانون زمین 

شهری 
     محل هایی که در حریم شهر توسط وزارت جهاد 

کشاورزی باغ شناخته شده اند.  
     محل هایی که به تشخیص شورای اسلامی شهر 

باغ شناخته می شوند. 
ه- فضــای ســبز شــهری: عرصه هــای مشــجر و دارای 
پوشــش گیاهی در محــدوده و حریم شــهرها کــه دارای 

مالکیت عمومی، دولتی و خصوصی باشند. 
و- قانــون: منظــور از قانــون در ایــن آیین نامــه، قانــون 
»اصلاح قانون حفظ و گســترش فضای ســبز در شهرها 
مصوب سال 1359 شورای انقلاب« می باشد که در تاریخ 
1388/5/13 بــه تصویــب مجمع تشــخیص مصلحت 

نظام رسیده است... )ادامه دارد(
 امیر امامی فر
کارشناس حقوقی شهرداری اصفهان   

طی نامه ای به مناطق ۱5 گانه شهرداری؛

خرید کودخارجی برای  فضای سبز   شهر   ممنوع شد
کید کرد: مدیرعامل سازمان آتش نشانی در آستانه ماه محرم تا

الزام رعایت نکات ایمنی در  برپایی تکایای عزاداری 
مدیــر عامــل ســازمان پــارک هــا و فضــای ســبز 
کیــد کــرد: طــی نامــه ای  شــهرداری اصفهــان تا

 به مناطق 15 گانه شهرداری اصفهان، ممنوعیت تهیه کود 
فضای سبز از شرکت های خارجی ابلاغ شد.  احمد سلیمانی 
پور افزود: با توجه به نامگذاری امسال از سوی مقام معظم 
رهبری با عنوان »اقتصاد مقاومتی، اقدام و عمل«، شهردار 
اصفهان طی جلســه ای با ایجــاد قرارگاه اقتصــاد مقاومتی 
وظایف هر کدام از مجموعه های شــهرداری را برای تحقق 
این شعار مشخص کرد که بخشی از وظایف نیز به سازمان 
پارک ها و فضای سبز شهرداری اصفهان باز می گشت. وی 
گفت: در تهیه بازار گل وگیاهان زینتی، سعی کردیم به سمت 
داشته های داخلی برویم. سلیمانی پور تصریح کرد: با توجه 

به اینکه بخشی از  نهاده های مورد استفاده فضای سبز مثل 
کود، در کارخانه های تولیدکننده کشورمان با کیفیتی فراتر  از 
 مشــابه خارجی تولیــد می شــود، طی نامــه ای بــه مناطق
15 گانه شــهرداری اصفهان ابلاغ شد که به جای تهیه کود 
مورد نیاز فضای ســبز  از  شــرکت های خارجــی، از تولیدات 
کارخانجات داخلی اســتفاده شــود که در این راستا  لیست 
شرکت های داخلی به مناطق ارسال شد. وی با بیان اینکه 
تولیدکنندگان داخلی باید در جهت تامین نیازهای داخلی 
 حرکــت کننــد، گفــت: بــر اســاس فرمایــش رهبــری، بایــد
 بــه دانــش فنــی خودمــان اعتقــاد داشــته باشــیم و البتــه 
تولیدکنندگان باید محصولاتی با کیفیت تولید کنند تا دچار 

هزینه های چند برابری نشویم.

مدیرعامل سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی 
 شــهرداری اصفهــان بــر رعایــت نــکات ایمنــی 
کید کــرد. بهزاد بزرگــزاد از  خیمه هــا و تکایــای عــزاداری تا
مســوولان برگزار کننده مجالــس عزاداری خواســت برای 
نصب داربســت های مراســم از شــرکت هــای مجــوز دار و 
باتجربــه هــا اســتفاده کننــد. وی بــا اشــاره بــه نکاتــی در 
خصوص ایمنی داربست ها، اظهار کرد: لوله های داربست 
به صورت کاملا مســتقیم و صاف و بدون گوشــه هــای تیز  و 
برنده باشــد، ضوابط نصب آنها باید رعایت و اتصالات آن 
گر  بــه صــورت کامــل نصــب شــوند. بزرگــزاد اضافــه کــرد: ا
 داربســت در مســیر عبــور خودروهــا قــرار گرفــت، بایــد بــا 
چراغ های شــبرنگ و چراغ های راهنمایی مجهز شــود تا 

کید بر اینکه  در هنگام شب قابل مشاهده باشد. وی با تا
هر گونه تابلو و پارچه ای که به داربست ها نصب می شود 
باید اتصال آنها به داربســت ها بــه گونه ای انجام شــود تا 
هنگام ورزش بــاد یا تکان های احتمالی احتمال ســقوط 
نداشــته باشــد، تصریــح کــرد: بایــد همــه قســمت هــای 
داربست از جمله اجزای نگه دارنده، تکیه گاه ها، اتصالات 
و همه قســمت هــا به گونــه ای طراحی شــود کــه در زمان 
 استفاده، علاوه بر ایستایی و پایداری لازم، ظرفیت پذیرش 
 چهــار برابر بــار خود را داشــته باشــد. مدیرعامل ســازمان

کید   آتش نشــانی و خدمات ایمنی شــهرداری اصفهان تا
کرد: همه عملیات نصب یا بازکردن داربســت باید توسط 

افراد دارای صلاحیت انجام شود.

شهر  به کام سالمندان  شیرین می شود
اصفهان، نامزد کسب عنوان شهر دوستدار سالمندان

ح کرد: شهردار اصفهان در برنامه رادیویی »صدای شهر« مطر

ضرورت معرفی صنایع دستی اصفهان به جهان
شــهردار اصفهان با اشــاره به برگــزاری هجدهمین 
اجلاس شــورای جهانی صنایع دستی در اصفهان 
گفت: صنایع دستی اصفهان باید به جهان معرفی و صادرات 
آن افزایش یابد. دکتر مهدی جمالی نژاد در گفت وگوی تلفنی 
با برنامه رادیویی صدای شهر ضمن بیان این مطالب افزود:  
هفته گذشته، هفته ای بسیار پربار بود و برنامه های متنوعی 
در سطح شهر اصفهان برگزار شد و پروژه های عمرانی خوبی 
به بهره برداری رسید. وی با اشاره به کلنگ زنی فاز اول ، دوم 
و ســوم بازار عمده فروشــان خوار وبار و خشــکبار در اصفهان 
اظهار کرد: احداث این پروژه با هزینه اجرایی 1500 میلیارد ریال 
کمک شایانی به رفع مشــکلات شــهری در زمینه سد معبر و 
ترافیک می کنــد . وی برگزاری هجدهمین اجلاس شــورای 
جهانــی صنایع دســتی در اصفهــان را رویدادی بیــن المللی 

 خوانــد کــه نــه تنهــا شــهر و کشــور از آن 
بهره برده اند، بلکه کل جهان آن را رصد 

کرده اند. 
شــهردار اصفهــان بــا اشــاره بــه برگــزاری 
نشســت روســای پنجگانــه در روز اول 
هجــدهمیـــن اجلاس شـــورای جهـــانی 
صنایع دستی، گفت:  هشتمین نشست 
 مدیــران منطقــه آســیا و اقیانوســیه و 

ســی وششــمین مجمع عمومی آســیا و اقیانوســیه همراه با 
افتتاحیــه رســمی مجمع عمومــی از دیگــر ویــژه برنامه های 
کید کرد: این  ارزشمندی بود که در اصفهان برگزار شد. وی تا
اجلاس پس  از 70 ســال برای اولین بار در شهر اصفهان برگزار 
شــد که در این اجلاس گواهینامه های شهرهای جهانی به 

شهرداران شهرها اعطا شد.
کید کرد: در اجلاس شـورای  جمالی نژاد تا
جهـانی صنایع دستی از اصفهان به لحاظ 
اینکه صنایع دستی آن ثبت جهانی شده 
و به شبکه شهرهای خلاق پیوسته تقدیر 
و  تشکر شد که این برای ما بسیار ارزشمند 

است.
وی برگزاری کارگاه های آموزشی و نمایشگاه 
غ« را  از  برنامه های جانبــی این اجلاس  بین المللی»ســیمر
غ تــا دهــم  خوانــد و افــزود: نمایشــگاه بیــن المللــی ســیمر
 مهرمــاه در بــاغ مــوزه چهلســتون بــا 166 غرفــه از هنرمندان 
صنایع دستی که 30 غرفه شرکت کننده آن خارجی و مابقی 

داخلی هستند ، برپاست.

 جمالــی نژاد بــه حضــور چهــار شــهرجهانی صنایع دســتی و 
هشت شهر ملی صنایع دستی در هجدهمین اجلاس شورای 
جهانی صنایع دستی اشــاره کرد و افزود:  این اجلاس نتایج 
خوبی داشــت که معرفی صنایع دستی شــهر و کشورمان به 

جهان از مهم ترین دستاوردهای آن به شمار می رود.
وی یکی از مشکلات صنایع دستی اصفهان را معرفی نشدن 
مطلوب علــی رغم کیفیــت خــوب آن و صادرات کــم صنایع 
کید کرد: صنایع دســتی اصفهــان باید به  دســتی خواند و تا

جهان معرفی و صادرات آن افزایش یابد.
شهردار اصفهان با بیان اینکه بازاریابی صنایع دستی همیشه 
مورد توجه قرار گرفته اســت، گفت: تکنولــوژی برای صنایع 
دستی فرصت دائمی اســت که باید از روش های نوین برای 

ارائه آن استفاده  شود.

راهنمای                              حقوقی

در                      شهر

کتبــر، مصــادف بــا دهــم مهــر و روز جهانی  امــروز یکــم ا
ســالمندان اســت. طبــق تعریــف ســازمان بهداشــت 
جهانی، هر فرد بالای 60 ســال ســالمند تلقی می شــود 
 که در ســه گروه ســنی 60 تا 74 ســال )ســالمند جوان(،
70 تــا 90 ســال )ســالمند میانــی(، و 90 ســال بــه بــالا 
)ســالمند پیر(، گروه بنــدی می شــود. آماری کــه اخیرا 
در رابطــه بــا ســالمند شــدن جمعیــت ایــران و پدیــده 
ســالخوردگی هــرم جمعیتی ایران مطرح شــده اســت، 
نشــان می دهد ســهم جمعیــت جــوان کشــور در حال 
کــی از آن اســت  کاهــش اســت. آمــار جهانــی نیــز حا
 کــه  بــر اســاس پیــش بینــی هــا، تــا ســال 2050 بیــش از
 21 درصــد از جمعیــت جهــان را ســالمندان بــالای

 60 سال تشــکیل خواهند داد. شعاری که امسال برای 
روز جهانی سالمندان انتخاب شده، تحت عنوان »نه، 

علیه هرگونه سالمند انگاری )یا تبعیض سنی( « است.
 به گفتـه مدیر امــور اجتــماعی و مشارکــت های مردمی

شهرداری اصفهان این شعار در سه بعد قابل بررسی است: 
بعد اول خود ســالمند، بعــد دوم ســایر شــهروندان )که با 
ســالمندان در ارتبــاط هســتند( و بعــد ســوم نهادهای 
حکومتــی و  شــبه حکومتــی مثــل شــهرداری. در بعــد 
گــر  اول پدیــده ســالمندی اجتنــاب ناپذیــر اســت، امــا ا
مباحث پیشــگیری تــا قبــل از ســالمندی دیده شــود، 
عــوارض آن بــه شــدت کاهــش مــی یابــد و ایــن مهــم 
نیازمنــد فرهنــگ خودمراقبتــی اســت؛ یعنــی بایــد 
بــه جمعیــت جــوان و میانســال آمــوزش داده شــود تــا 
 در دوران ســالمندی بــا مشــکل روبــه رو نشــوند.

در واقع باید گفت موضوعاتی همچون توجه به ورزش، 
تغذیه مناسب، تحرک، عدم مصرف دخانیات و کنترل 
اســترس های محیطــی و ... ذخیره ســلامت در دوران 

سالمندی است.
مســعود مهدویــان فــر در ادامــه صحبــت خــود بــا ارائه 
نموداری از روند تغییرات جمعیتی شهر اصفهان گفت: 
بر اســاس سرشــماری نفوس و مسکن از ســال 1335 تا 
1390، جمعیت بالای 65 سال اصفهان به ترتیب 4/4 
 ،)1365( 3/3 ،)1355( 3/6 ،)1345( 4/3 ،)1335(
4/3 )1375(، 5/2 )1385( و 6/3 )1390( بوده اســت 
که این روند نشــان می دهد از دهه هفتاد به بعد ســهم 

جمعیت سالمند شهر اصفهان افزایش یافته است. 
به گفته وی، در کل اســتان 450 هزار و در شهر اصفهان 
بیــن 180 تــا 200 هــزار نفــر ســالمند وجــود دارد و آنگونه 
که شــواهد نشــان می دهد، با توجــه به شــیب افزایش 
 جمعیــت ســالمندان شــهر اصفهــان از دهــه هفتــاد 
 به بعــد، بــه احتمال زیــاد ایــن درصد و ســهم، امــروز به 

8 تا 9 درصد رسیده است.  

مدیر امــور اجتماعی و مشــارکت های مردمی شــهرداری 
اصفهان با اشاره به اینکه پروتکلی بین المللی در صندوق 
جمعیــت ملــل متحــد تحــت عنــوان شــهرهای دوســتدار 
سالمند تهیه شده است، گفت: شهر اصفهان برای کسب 
 عنــوان شــهر دوســتدار ســالمند نامــزد شــده و شــهرداری

به دنبال تثبیت آن است. 
وی با اشاره به اینکه شهر دوســتدار سالمند هشت پارامتر 
دارد، تصریــح کــرد:  این پارامترها شــامل فضــای بیرونی یا 
کالبد و فیزیک شهر ) که باید مستعد حضور سالمند در شهر 
باشد(، حمل و نقل ) باید برای سالمندان مقرون به صرفه 
بوده و امتیازات ویژه ای برای آنها در پرداخت هزینه ها دیده 
شــود(، مســکن ) پیش بینی امتیــازات ویژه برای مســکن 
 سالمندان و سالمندان بدون مسکن(، مشارکت اجتماعی 
) به طــرق مختلف زمینــه فعالیــت و حضور ســالمندان در 

عرصه های اجتماعی فراهم شــود(، احترام ) توجه ویژه به 
جایگاه ســالمندان و مشــورت گیــری از آنهــا(، ارتباطات و 
 اطلاعات )باید تکنولوژی به گونه ای باشــد که سالمندان
به راحتی از آنها استفاده کنند(، اشتغال و حوزه اجتماعی 
و در نهایت حمایت های اجتماعی ) برای ســالمندانی که 

خود تمایل به مشارکت دارند( است.
کید بر اینکه ما ادعا نداریم که همه پارامترهای گفته  وی با تا
شده در شهر اجرا می شود، افزود: با این حال تلاش مدیریت 
 شــهری اصفهــان این بــوده اســت که بــه طــرق مختلف با 
طرح های اجرا شده و یا در دست اجرا به سمت تحقق شهر 

دوستدار سالمند حرکت کند.
مهدویــان فــر در ادامــه مهــم تریــن گام را در ایــن راســتا 
طــرح کارت منزلت شــهروندی ویژه ســالمندان اصفهانی 
 عنوان کــرد و گفت: ســعی شــده در ایــن کارت پارامترهای 

هشــت گانه شــهر دوســتدار ســالمند رعایت شــود. وی 
اضافه کرد: به طور مثال در پارامتر حمل و نقل برای تردد 
سالمندان 50 درصد تخفیف در نظر گرفته شده است، 
همچنین برای استفاده از خدمات فرهنگی، تفریحی، 
ورزشی و گردشگری شهر این تحفیف 50 درصدی دیده 
کنی که بستر آن مهیا بوده،  شده است. از طرفی، در اما
گی پیــش بینی شــده اســت که عــلاوه بــر خود  ایــن ویژ
سالمند، بین یک تا چهار نفر از اعضای خانواده وی نیز 
از ایــن تخفیفات اســتفاده کننــد که خود ایــن موضوع 
 باعــث ارتقــای جایــگاه ســالمند در خانواده می شــود و 
در واقع خانواده محور بودن این کارت از امتیازات ویژه 
 آن اســت. وی با اشــاره بــه اینکــه در فــاز اول ایــن طرح
توزیــع دو هزار کارت از طریق ســازمان هــای مردم نهاد 
صورت می گیرد، ضمن اظهار امیدواری از اینکه تا سه ماه 
آینده فراخــوان عمومی بــرای دریافت ایــن کارت اعلام 
شــود، ادامــه داد: از جملــه اقدامــات مدیریت شــهری 
برای سالمندان می توان به مواردی همچون برنامه های 
طــب ســالمندی، پیشــگیری از بیمــاری ها، مشــاوره، 
برنامه عصرانه و نشاط، آموزش صنایع دستی، تفریح و 

سرگرمی، جشنواره فرش شنی و ... اشاره کرد.
مهدویــان فــر ادامــه داد: امســال بــرای اولیــن بــار برای 
 حمایــت از نهادهــای مردمــی ســالمند محــور، بودجه 
 در نظر گرفته شــده که تــا امروز بیــش از 10 میلیــارد ریال

به صورت بخشش و هدایا برای این نهادها صرف شده 
و بخش عمده ای از آن برای موضوع مسکن یا نگهدای 
سالمندان بوده است. وی به امکانات پیش بینی شده 
در بــاغ تجربه اشــاره و تصریح کرد: در ایــن مجموعه که 
یک سایت بی نظیر به لحاظ طراحی شهری و در امتداد 
باغ غدیر اســت، ســایتی طراحی شــده کــه کلاس های 
آموزشــی، تفریحی و ســرگرمی، ارائه خدمات سلامت و 
 آموزش هــای طب ســالمندی، بازدیدها و گردشــگری

در حــال برگــزاری اســت و تقویــت آن در دســتور کار قرار 
گرفتــه اســت. مدیــر امــور اجتماعی و مشــارکت هــای 
مردمی شــهرداری اصفهان گفت: تا پایان ســال شاهد 
 افتتاح مرکــز  همایش های باغ تجربه بــا اعتباری بالغ بر

 10 میلیــارد تومــان خواهیــم بود تا ســالمندان شــهر نیز 
بتواننــد همایش های ویــژه خــود را دراین ســالن برگزار 
کنند. مهدویان فر  با اظهــار امیدواری از اینکه با بســته 
اقدامات صورت گرفته و در دستور کار مدیریت شهری 
اصفهان ثبت شــهر اصفهــان به عنوان شــهر دوســتدار 
سالمند محقق شود، افزود: رســیدن به شهر دوستدار 
ســالمند نیازمنــد یــک فعالت مســتمر و بــه روز اســت و 
اقدامات صورت گرفته در شــهر آغازی برای رســیدن به 

این هدف است.   

افزایـش روزافـزون سـالمندان در اکثـر کشـورها موجب شـده کـه برنامه ریزان شـهری توجه 

کبر  ا
منتشلو

بیشـتری بـه ایـن پدیده داشـته باشـند و به وضع مقـررات اجتماعی و شـهری مطلـوب تر و 
ایجـاد شـرایط زندگـی بهتـری بـرای آنـان همـت بگمارنـد. سـالمندی و شهرنشـینی بـه دلیـل 
تاثیـر متقابـل بـر یکدیگـر، یکـی از محورهـای مهـم مطالعـه و برنامـه ریـزی بـرای افزایـش 
کیفیـت زندگـی سـالمندان در شـهر محسـوب می شـوند. در این راسـتا پروتكلی بیـن المللی 
در صنـدوق جمعیـت ملـل متحـد تحـت عنـوان شـهرهای دوسـتدار سـالمند تهیه شـده که 
اصفهـان نیـز بـرای کسـب ایـن عنـوان نامـزد شـده و مدیریـت شـهری بـه دنبـال تثبیت آن اسـت. بـه گفته 
مدیـر امـور اجتماعی و مشـارکت های مردمی شـهرداری اصفهـان، مهم تریـن اتفـاق در اصفهـان بـرای 
کسـب عنوان شـهر دوسـتدار سـالمند، صـدور كارت منزلت شـهروندی برای سـالمندان اسـت که تـا امروز 
بیـش از دوهـزار عـدد از این كارت صادر شـده و آماده توزیع در بین سـالمندان شـهر اسـت و در دل خود 

بسیاری از معیارهای انتخاب را به عنوان شهر دوستدار سالمند جای داده است.



اختصاص404هزار کارت 
اعتباری رفاه به بازنشستگان

ح کارا )کارت اعتبــاری رفــاه  بــا اجــرای طــر
اجتماعی ایرانیان( ویژه مستمری بگیران و 
بازنشستگان سازمان تامین اجتماعی از سال گذشته 
کنون بالغ بر ۴۰۴ هزار کارت برای جامعه هدف صادر  تا
شــده اســت. به گزارش روابط عمومی و اطلاع رسانی 
کار و رفــاه اجتماعــی، بــا توجــه بــه  وزارت تعــاون، 
موفقیت های به دست آمده در این طرح طی سه ماه 
 گذشته، به پیشنهاد وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی
و موافقــت معــاون اول رییــس جمهــور، اجــرای طرح 
»کارا« بــرای تمامــی کارکنــان دســتگاه های اجرایــی 
 موضــوع مــاده ۵ قانــون مدیریــت خدمــات کشــوری 
پیش بینی و توصیه شــده  اســت. در طرح یاد شــده، 
هیــچ گونه منابــع دولتــی درگیــر نخواهد شــد و تامین 
تمامی کالاها و خدمات صرفا توسط بخش خصوصی 
انجام می شود. بر اســاس مدل پیشنهادی، اداره کل 
مالی و ذی حســابی هــر دســتگاه بازپرداخت اقســاط 
کالاهــای خریــداری شــده را تــا زمــان تســویه حســاب 
ضمانت کامل کرده و بر اســاس اعتبار سنجی صورت 
گرفته )چهــار برابر میانگیــن دریافتی حقــوق و مزایای 
متقاضی( به صورت اعتباری در کارت های مشمولان 
شارژ می شود. همچنین پس از خرید از ماه بعد تا زمان 
تســویه حســاب نهایی نســبت به بازپرداخت اقساط 
اقدام می شــود. در حــال حاضر دامنه فــروش کالاها و 
خدمات به سرعت در حال گسترش است که این امر  از 
یک سو خود موجب رونق فضای کسب و کار و توسعه 
بازار اشتغال شده و از سوی دیگر به افزایش سطح رفاه 

جامعه هدف منجر خواهد شد. 

 آلمان جایگزین چین 
در روابط تجاری با ایران می شود

مدیرعامل اتاق بازرگانی ایران و  آلمان با  اشاره 
بــه اینکه آلمان بــه زودی چیــن را کنــار زده و 
بزرگ ترین شریک تجاری ایران می شود، گفت: حجم 
تجارت ایران و آلمان ســال گذشــته ۲,۵ میلیارد یورو 
بود. رنه هارون در نشستی خبری با اشاره به آثار تحریم 
در میان کشورها، گفت: تحریم های اقتصادی علاوه بر 
اینکه بر روی اقتصاد کشــور هدف موثر است، اقتصاد 
کشــورهایی که با  آن کشــور  روابــط تجاری دارنــد را نیز 
تحــت تاثیر قــرار مــی دهــد. وی بــا بیــان اینکــه حجم 
 تجارت بیــن ایــران و آلمان در ســال میلادی گذشــته
 ۲,۵ میلیــارد یــورو بــود و فکــر می کنــم در ســال آینــده 
میــلادی این رقــم دو برابــر می شــود، افزود: بــه زودی 
 آلمــان شــریک تجــاری اول ایــران می شــود و چیــن را 
به عنوان بزرگ ترین شریک تجاری ایران کنار می زند.
مدیرعامــل اتاق بازرگانی ایــران و آلمان بــا اعلام اینکه 
پیش بینی می شود با شرایط تجاری به وجود آمده در 
 مدت دو تا ســه ســال آینده حجم تجارت دو کشور به
 ۱۰ میلیــارد یــورو افزایش یابــد، اظهار داشــت: تجارت 
ماشــین آلات، خطوط تولیــد ماشــین آلات صنعتی، 
خودرو، بخش ساخت و ساز  از جمله مواردی است که 

آلمانی ها برای تجارت با ایران به آن توجه دارند.  

 مبارزه با عرضه کالای قاچاق 
از اول آبان تشدید می شود

مدیــرکل نظــارت و هماهنگــی گشــت های 
مشــترک ســازمان تعزیرات حکومتی کشــور 
گفــت: از اول آبــان ماه مبــارزه بــا عرضــه کالای قاچاق 
تشــدید  و برخــورد بــا متخلفان بــا شــدت، قاطعیت و 

مطابق با قوانین و مقررات انجام می شود. 
محمـدحســـن سـرابیـــان روز پنجـشنبـــه در نشســـت 
ح  هماهنگــی،  چگونگــی اطــلاع رســانی و اجــرای طــر
جمــع آوری لــوازم خانگــی قاچــاق از ســطح عرضــه در 
مشــهد، افزود: مرحله اول طــرح ملی جمــع آوری لوازم 
گاهی  خانگی قاچاق به منظور اطلاع رسانی، آموزش و آ
فروشــندگان از قوانیــن و مقــررات آغاز شــده و بــه دنبال 
پرونــده ســازی بــرای افــراد نبودیــم. وی زمــان اجــرای 
مرحله اول ایــن طــرح را از اول مهر مــاه ذکر  و بیــان کرد: 
 طــرح ملــی مبــارزه بــا قاچــاق کالا بــا محوریــت اصناف 
 در حــال اجراســت و از فروشــندگان لــوازم خانگــی

می خواهیم با خود نظارتی و جمع آوری داوطلبانه کالای 
قاچاق از سطح عرضه، از فروش خودداری کنند. 

شرط فعالیت موسسه های 
پس انداز مسکن ابلاغ شد

موسســه های پس انداز و تســهیلات مسکن 
دارای مجــوز از بانــک مرکــزی مــی تواننــد بــا 
حداقل سرمایه  ۵۰۰ میلیارد ریال در تهران و 3۰۰ میلیارد 
ریــال در دیگر مرکــز اســتان ها، جــذب ســپرده و اعطای 
تسهیلات مسکن در یک استان مشخص فعالیت کنند. 
به گزارش ایرنا، بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران با 
هدف توسعه و تعمیق نظام تامین مالی بخش مسکن در 
مناطق مختلف کشور  دســتورالعمل اجرایی تاسیس، 
فعالیت و نظارت بر موسسه های پس انداز و  تسهیلات 
 مســکن را تدویــن کرد.بــر ایــن اســاس، موسســه های

پس انداز و تسهیلات مســکن پس از اخذ مجوز از بانک 
مرکزی، در چارچوب مفاد این دستورالعمل می توانند با 
جذب سپرده و اعطای تسهیلات مسکن در یک استان 
مشخص فعالیت کنند. همچنین حداقل سرمایه لازم 
برای تاسیس و فعالیت موسســه پس انداز  و تسهیلات 
مسکن در تهران ۵۰۰ میلیارد ریال و در سایر کلانشهرها و 
مرکز استان ها 3۰۰ میلیارد ریال اســت.به گزارش بانک 
مرکزی، نظــام تامیــن مالــی بخش مســکن در کشــور با 
چالش هایی مانند کمبود منابع اعتباری پایدار، پایین 
بودن نسبت تسهیلات به قیمت مسکن و  نبود ابزار های 

مالی کافی در بخش مسکن روبه رو است. 

بلوکه کردن بخشی از  تسهیلات 
مغایر  با بانکداری بدون رباست

رییس اتاق بازرگانی اصفهان گفت: مســائل 
بانکــی، مصایــب فراوانــی را بــرای جامعــه 
صنعــت و تولیــد ایجاد کرده اســت. بــه گــزارش روابط 
عمومی اتاق بازرگانی اصفهان،سید عبدالوهاب سهل 
آبــادی در کارگــروه بررســی نحوه عملکــرد بانــک ها در 
محاسبه سود و جرایم تسهیلات در دادگستری  استان 
اصفهان، تصریــح کرد: ســاده ترین راه بــرای مقابله با 
ح شــکایت از بانــک ها بــه مراجع  ایــن مشــکلات، طــر
ذی صلاح بود، ولــی  اخذکنندگان تســهیلات به دلیل 
 مــراودات بعــدی بــا بانــک هــا از ایــن کار صــرف نظــر

می کنند . 
وی تصریح کرد: از این رو با توجه به پتانسیل نهادهای 
ح شده، بهتر  اجرایی و نظارتی برای رفع مشکلات طر
بــود مســائل بــه صــورت کلان در جمعــی متخصــص 
ح تــا مشــکل بــه صــورت ریشــه ای  و کارشــناس مطــر
برطرف شــود و این نشســت گامی در این راستاســت. 
کامــران پورجوهــری دبیر کمیته کارشناســی بازســازی 
و  حمایت از   واحدهــای متوقف و ورشکســته اصفهان 
در ایــن نشســت، گفــت: پیــرو گــزارش هــای رســیده 
بــه مراجــع مختلــف از جملــه دادگســتری، ســازمان 
بازرسی، اســتانداری و اتاق بازرگانی، مقرر شد بررسی 
نحــوه عملکــرد بانک هــا در محاســبه ســود و جرایــم 
تســهیلات در کمیته حمایت قضایی از سرمایه گذاری 
اســتان مطــرح شــود و در بنــد 3 مصوبات ســیزدهمین 
جلســه کمیته، مقرر شــد با  توجــه به اســتماع گــزارش 
مشــکلات بانکــی ، ایــرادات وارده بــه قراردادهــای 
بانکی و همچنین آنالیز نحوه محاســبه ســود و جرایم 
تســهیلات بانکی و موسســات مالی و اعتباری توســط 
گروه کارشناسی بانکی و حقوقی تهیه  و ضمن ارائه به 
کمیته جهت تصمیم گیری، مصادیق و موارد احتمالی 

تخلفات به سازمان بازرسی استان ارجاع شود. 
 حســین طریق الاســلامی، بازرس قضایــی اداره کل
بازرسی اســتان اصفهان در ایــن نشســت بــا اشــاره 
به اینکه دســتورالعمل های بانک مرکــزی و نامه های 
سازمان بازرسی موارد به بانک ها اعلام شده است با 
این حال  برخی از این بخش نامه هــا و موارد قانونی  
قابل بررسی و تغییر است، تصریح کرد:در بخشنامه 
خ ۱۰خــرداد ســال 9۱ مدیــر کل مقــررات بانــک  مــور
مرکزی اعلام کرده است: حسب اطلاع واصله برخی 
از بانــک ها و موسســات اعتباری با هــدف جلوگیری 
از خروج منابع یا تامین وثایق معتبر  جهت پوشــش 
ریســک اعتباری در زمان اعطای تسهیلات اقدام به 
بلوکه کردن بخشی از تسهیلات اعطایی به مشتریان 
 در قالــب انــواع ســپرده هــا اعــم از قــرض الحســنه

و سرمایه گذاری می کنند.
کــه تســهیلات اعطایــی  گفتنــی اســت،  از آنجایــی 
در قالــب عقــود اســلامی بایــد در موضوع تســهیلات 
ثبــت شــود ایــن اقــدام مغایــر بــا قانــون عملیــات 
بانکــی بــدون رباســت  و همچنیــن موضــوع مذکــور 
خ موثر ســود تســهیلات و تخطی  موجب بالا رفتن نر
خ مقــررات شــورای محتــرم پــول و اعتبــار مــی  از نــر
شــود. وی تصریــح کرد:متاســفانه در مــوارد نــادری 
برخــی از شــعب بــدون توجــه بــه مفاهیــم قانــون 
 عملیــات بانکــی بــدون ربــا و ضوابــط عقود اســلامی 
ســود مــورد انتظــار تســهیلات را در همــان ابتــدای 
اعطــای تســهیلات از مبلغ اعتبار کســر مــی کنند که 
با این امر علاوه بر تحمیل شــبه ربوی بودن موضوع 
تســهیلات، سیاســت هــای اعتبــاری اعــلام شــده را 

مخدوش می کند.

اصفهان می تواند نیازهای صنعتی 
اقلیم کردستان را تامین کند

رییس اتاق بازرگانی اصفهان، استان اصفهان 
را صنعتی ترین استان ایران برشمرد و گفت: 
ایــن اســتان می توانــد نیــاز صنعتــی منطقــه اقلیم 

کردستان عراق را برآورده سازد.
سید عبدالوهاب سهل آبادی در دیدار حاج احمد 
کلاری، عضو هیات رییســه اتاق بازرگانی سلیمانیه 
کردستان عراق تصریح کرد:صنعت استان اصفهان 
در بخش های مختلف بالادســتی و پایین دســتی 

می تواند نیازهای اقلیم کردستان را تامین کند.
وی افزود: اتاق های بازرگانی اصفهان و ســلیمانیه 
می توانند روابط تنگاتنگی برای معرفی ظرفیت ها 
و توانمندی ها برقرار کنند. وی خواســتار تســهیل 
صادرات کالا از استان اصفهان به اقلیم شد و گفت: 
وضع مقررات و سخت گیری های اقلیم در واردات 
کالاهــای ایرانــی در دولــت مرکزی عــراق بایــد مورد 

بررسی مجدد قرار گیرد. 
حاج احمد کلاری نیز در این دیدار خواستار حضور 
صنعتگــران و فعالان اقتصادی اســتان اصفهان در  
منطقــه صنعتــی مشــترک ســلیمانیه شــد و اظهــار 
داشــت:  ۱7۵ هکتــار در این منطقــه در نظــر گرفته 
 شــده که  ۱۲۵ هکتــار بــرای  ســرمایه گــذاران ایرانی  و
۵۰ هکتــار بــرای ســرمایه گــذاران عراقــی اختصاص 

یافته است.
وی همچنین از آمادگی اختصاص زمین های زراعی 
اقلیم برای کشــاورزان اصفهانی خبــر داد و تصریح 
کرد:بخــش کشــاورزی اســتان اصفهــان با داشــتن 
نیــروی انســانی متخصص مــی تواند نقــش مهمی 

در توسعه صنعت کشاورزی اقلیم داشته باشد . 
وی از ارائه ۱۵ سال معافیت مالیاتی و عوارض گمرکی 
 اقلیم کردستان برای تولیدکنندگان منطقه صنعتی

سلیمانیه خبر داد  و گفت: صنایع غذایی و  ساختمانی 
 در اولویــت ســرمایه گــذاری در ایــن منطقــه انــد و 
فعالان اقتصادی اســتان اصفهان می توانند از این 

فرصت برای  سرمایه گذاری استفاده کنند. 
وی  خواســتار اجرایــی شــدن تفاهــم نامــه بیــن  
نمایشــگاه ســلیمانیه و شــرکت نمایشــگاه هــای 
بین المللــی اســتان اصفهــان شــد و افزود:برگزاری 
نمایشــگاه مشــترک در اقلیم کردســتان  مــی تواند 

یکی از مهم ترین بند های این تفاهم نامه  است.

05 سال یازدهم، شماره 2757 اقتصاد
 شنبه

۱0  مهر  ۱۳۹5 

نشست الجزیره به سرانجام رسید

سهمیه بندی احیا  شد 
1392،  تنها  سال طلایی کارگزارها

سود صنعت کارگزاری آب رفت 
وزرای نفت اوپک در نشست الجزیره سرانجام 
بــه ایــن جمع بنــدی رســیدند کــه بــا احیــای 
مکانیزم سهمیه بندی،تولید نفت را کاهش دهند؛ این 
 تصمیم قیمت نفــت راافزایش داد و بازتاب وســیعی در 
رســانه های جهان داشــت. به گزارش  مهــر، خبرگزاری 
رویترز در گزارشــی نوشت: اعضای ســازمان کشورهای 
صادرکننده نفت برای اولین بار از ســال ۲۰۰۸ در زمینه 
کاهش تولید به توافق رسیدند . بیژن زنگنه، وزیر نفت 
ایــران کــه کشــورش در نشســت هــای قبلــی اوپــک بــا 
عربستان منازعه داشت، پس از نشست چهارشنبه در 
الجزایر گفت: اوپک امروز یک تصمیم استثنایی گرفت 
و پس از دوسال و نیم برای مدیریت بازار به اجماع رسید. 

زنگنــه و ســایر وزیران عضــو اوپک اعــلام کردنــد که این 
ســازمان تولید خود را تا محدوده 3۲,۵ تــا 33 میلیون 
بشــکه نفــت در روز کاهــش خواهــد داد. اوپــک تولیــد 
کنونی نفت خود را حدود 33,۲۴ میلیون بشــکه در روز 
بــرآورد مــی کنــد. زنگنــه افــزود: مــا تصمیــم گرفتیم که 
میزان تولید نفت را حدود 7۰۰ هزار بشکه در روز کاهش 
دهیــم. رویترز عنــوان کرد: ایــن اقدام موجــب برقراری 
مجدد سقف تولید اوپک می شــود که حدود یک سال 
پیش رها شده بود. با وجود این، این موضوع که هر کدام 
از کشــورهای عضــو چــه مقــدار نفــت تولیــد خواهنــد 
کرد، تصمیمی اســت که باید در نشســت رسمی بعدی 

اوپک در ماه نوامبر اتخاذ شود. 

تازه ترین اطلاعــات دریافتی از کانــون کارگزاران 
بورس و اوراق بهادار نشان می دهد حاشیه سود 
خالص صنعت کارگزاری از رقمی معادل ۵۰ درصد در سال 

۱39۲ به ۲۰ درصد در سال 9۴ کاهش یافته است.
 به گــزارش فارس، کانــون کارگــزاران بــورس و اوراق بهادار 
هر ساله اقدام به جمع آوری صورت های مالی از کارگزاران 
می کنــد و پــس از تجمیع آنهــا گــزارش کاملــی از وضعیت 
صورت هــای مالــی، نســبت های مالــی و غیــره در اختیــار 
گــزارش، وضعیــت  عمــوم قــرار می دهد.بــر اســاس ایــن 
ترازنامه ای صنعت کارگزاری در سال های 9۰ الی 9۴ نشان 
می دهد در طول پنج سال گذشته میزان کل دارایی های 
کارگــزاران 3۲7 درصــد رشــد داشــته و مجمــوع حقــوق 

صاحبان ســهام نیز از  37۰میلیارد تومان به  ۱۰۰۰میلیارد 
تومان رسیده است که ۱7۰ درصد رشد را نشان می دهد.

خلاصــه ســود و زیــان صنعــت کارگــزاری در ســال های 9۰ 
تــا 9۴ نیــز نشــان می دهــد، گرچــه درآمــد ارائــه خدمــات 
 صنعــت کارگــزاری در طــول پنــج ســال گذشــته حــدودا 
۲.۵ برابــر شــده، امــا  حاشــیه ســود خالــص صنعــت در 
همین بازه زمانی نصف شــده اســت. اما جــدول و نمودار 
کارگــزاری در  مجمــوع درآمــد ارائــه خدمــات صنعــت 
ســال های 9۰ تا 9۴ نشــان می دهد، درآمــد ارائه خدمات 
 صنعت در سال 9۲ بیشــترین رقم بوده و سال 9۴ کاهش 
۸ درصدی را نشان می دهد، رشد کاهش درآمد نیز  نسبت 

به سال های قبل مشهود است.

اخبار                     کوتاه

نعمت زاده:

به شهرک های صنعتی جدید مجوز  ندادیم
وزیر نیرو اعلام کرد:

تامین ۹0 درصد نیاز  آب و برق توسط صنعتگران ایرانی
وزیر صنعت،معــدن و تجارت 
گفت: با توجه بــه اهمیت رفع 
نیازهــا و موانــع شــهرک های صنعتــی 
موجــود، بــه شــهرک های جدیــد مجوز 

ندادیم. 
به گزارش ایسنا، محمدرضا نعمت زاده 
در مراســم افتتــاح پروژه هــای صنعتــی 
قزوین تصریح کرد: حدود 9۵۰شهرک و 

ناحیه صنعتی مصوب داریم که از وقتــی دولت کار را آغاز 
کــرد، 7۲۰ مــورد آن عملیاتی شــده بــود و طبق بررســی ما 

شهرک جدیدی تصویب نشد.
وی افزود: مــا به جای مجــوز دادن به شــهرک های جدید 
تلاش کردیــم که نیازهــای آب٬ برق٬ فاضــلاب٬گاز ٬ جاده و 
فضای سبز  شهرک های موجود را رفع کنیم. وزیر صنعت٬ 

معــدن و تجــارت اظهــار کــرد:  در  این ســه 
ســال فقط یک شــهرک صنعتــی جدید، 
کید مقــام معظم رهبــری در  آن هم بــا تا
جاسک راه اندازی شد تا توسعه و آبادی 
در این منطقــه ایجاد شــود.وی تصریح 
کــرد: ما نــه تنهــا بــه ۲۰۰ شــهرک تصویب 
ح  شده  دست نزدیم، بلکه حدود ۱۲طر
را نیــز به علــت مســائل زیســت محیطی٬ 
موقعیت و ارتباطات که مطالعه خوبی صورت نگرفته بود٬ 
لغو کردیم. ما به دنبال آباد کردن هستیم و صرفا به دنبال 
افزایش آمار تعداد شهرک های صنعتی نیستیم. وی افزود: 
ما برای توســعه صنعت، از شهرک های صنعتی خصوصی 
کنون بیش از ۶۰ مورد مجوز شهرک  نیز حمایت می کنیم و تا

صنعتی به بخش خصوصی ارائه کرده ایم .

کیــد بــر اینکه  وزیــر نیــرو بــا تا
بین 9۰ تا 9۵درصد نیاز کشور 
در صنعت آب و برق را صنعتگران ایرانی 
تامین می کنند، گفت که دستاوردها 
کنونــی وزارت نیــرو  و موفقیت هــای 
به مــدد ایثار و جانفشــانی ۵۰۰ شــهید 

صنعت آب و برق بوده است.  
به گزارش ایســنا، حمیــد چیت چیان 

 در  مراســم دومین یادواره شهید دکتر »حسن عباسپور« 
و ۵۰۰ شهید صنعت آب و برق که در سالن همایش های 
ج میلاد برگزار شــد، با اشــاره بــه اثرگذاری مســتقیم  بــر
صنعــت آب و برق بــر روی بخش کشــاورزی و صنعت، 
عنوان کرد: این بخش بــر روی تمامی خدمات رفاهی 
جامعه اثر جدی دارد و لحظه ای توقف آن برای مردم 

کاملا مشهود خواهد بود.
وی با بیــان اینکه بــرای ارائــه بهترین 
خدمات به مردم باید به دانش و علم 
 روز دنیــا مجهــز شــویم، تصریــح کــرد: 
در طول بیش از سه دهه اخیر کارهای 
بزرگی در عرصه سدسازی و برق انجام 
شــده اســت و به موفقیت های بزرگی 

دست پیدا کرده ایم. 
کید بــر اینکــه بیــن 9۰ تــا 9۵ درصــد نیاز  وزیر نیــرو بــا تا
 کشــور در صنعــت آب و بــرق  را صنعتگــران ایرانــی
تامین مــی کننــد، گفــت: هــدف وزارت نیــرو خدمات 

رسانی به مردم بدون لحظه ای وقفه است. 
چیت چیان تصریح کرد: وزارت نیرو  این توفیق را دارد 

که ۵۰۰ شهید تقدیم انقلاب کرده است.

اتاق                       بازرگانی

مدیریت شهری، راهگشای مسائل اقتصادی شهر
در برنامه ششم توسعه، رنگ و بویی از مدیریت شهری دیده نمی شود 

    مدیریت شــهری در برنامه ششــم توســعه جایگاهی 
نداشت

 شــهـردار اصـفهــــان در  جشــن بیـســت سالـــگی شــرکـت 
کنون پنج دوره از برنامه توسعه سپری  سامان گستر  گفت: تا
شده و نه تنها شهرداری ها و شوراها تقویت نشده اند، بلکه 

روز به روز هم از توانمندی و اختیارات آنها کاسته می شود.
کیــد بر اینکه مدیریت شــهری   دکتر مهــدی جمالی نــژاد با تا
می تواند مســائل اقتصــادی شــهر  را حل کند، توضیــح داد: 
دربرنامه ششم توسعه رنگ و بویی از مدیریت شهری دیده 
نمی شــود و تنها  از بعد کلان به مشــکلات کشــور نگاه شــده 
اســت، در حالی که توســعه باید بر مبنــای اقتصاد شــهرها  و 
روستاها باشــد. وی تصریح کرد: در تمام کشــورها برای حل 

مشــکلات اقتصــادی، نخســت تــوان شــهرها و مســائل آنها 
بررسی و احصا می شود، زیرا بدون شناخت مشکلات شهرها، 
مسائل کلان کشور رفع نمی شوند. شهردار اصفهان با بیان 
اینکه می توان مزیت های نســبی هر شــهر را بررســی و جمع 
آوری کــرد، یادآور شــد: در ماه جاری اجــلاس جهانی صنایع 
دستی پس از هفتاد ســال در اصفهان برگزار شــد  که نشان از  
اهمیت شهر ما در جهان دارد، پس لازم است برای دستیابی 
به وضعیت اقتصادی بهتر، به مزیت های این شهر توجه ویژه 
 شود. جمالی نژاد با اشاره به اینکه شرکت سامان  گستریکی از
ظرفیت های خوب اصفهان برای دستیابی به توسعه است، 
بیان داشت: ارتباط نزدیک شهرداری و شرکت سامان گستر 
می توانــد درآینــده شــهرتاثیرگذار باشــد و در شکســتن قفل 

اقتصادی کشور نقش مهمی را ایفا کند.

     شرکت های مردم نهاد؛ سمبل واقعی اقتصاد مقاومتی 
مدیر عامل شرکت سامان گستر اصفهان ضمن تبریک هفته 
دفــاع مقــدس و یــادآوری بعضــی از خاطــرات دوران جنگ، 
 گفــت: شــرکت ســامان گســتر، نخســتین تشــکل اقتصادی
اصفهان باهدف توســعه، بهره وری  و ارزش آفرینــی در اقتصاد 
ایران، در ســایه اعتماد و  مشــارکت جمعی مردم در سال 7۵ 
متولد شــد. مجید کیانی اذعان داشــت: تشــکل اقتصادی 
و مــردم نهــاد ســامان گســتر، بــا بهــره گیــری از کارآمدتریــن 
متخصصــان و فعالان اقتصــادی به مــرور  و با تلاش مســتمر 
کارکنــان خــود تبدیــل بــه یــک بنــگاه فعــال و تاثیرگــذار 
اقتصادی و ســمبل واقعی اقتصاد مقاومتی شــد.وی ادامه 
داد: در ایــن شــرکت ســرمایه هــای خــرد مردمــی تبدیــل به 
 ســرمایه کلان و بــا رعایــت اصــل امانــت داری ســهام داران، 
روز به روز شــکوفاتر و پویاتر شــد.  مدیر عامل شــرکت سامان 
گستر اصفهان با بیان اینکه یکی از مهم ترین پایه های بنای 
این شــرکت تکیه بر بخش خصوصی بود کــه از منویات مهم 
 مقام معظم رهبری است،  عنوان کرد: این شرکت توان بالایی 
در جــذب ســرمایه هــای مردمــی بــا بازگشــت در دوره زمانی 

مناســب و بازدهی مقبول دارد و  بســیاری از پــروژه های 
 بــزرگ ســاخت و ســاز در اســتان از جملــه ســاخت ارگ 
جهان نما، ســرزمین رویاهــا، تله کابین صفــه، بولینگ 
صفه، تله ســیژ نــاژوان، بــازار حکیم،بــازار زریــن معروف 
به کمــر زرین، مجتمع اداری شــیخ صدوق و بســیاری از 
مجتمع های بزرگ مسکونی در استان و  شهرستان های 

اطراف بر عهده این شرکت بوده است.
کیانــی یادآور شــد: شــرکت ســامان گســتر در ســال ۸۱ به 
عضویــت ســازمان اوراق بــورس بهــادار درآمد و در ســایه 
شعار مشارکت، بهره وری، توسعه و با تکیه بر اصلی ترین 
ســرمایه خود، یعنی اعتماد مردم به الگویی مجســم در 
زمینــه مردمی کردن ســرمایه ها تبدیل شــد و ماموریت 
های متعــددی را بر عهــده گرفــت. در ادامــه حمیدرضا 
فولادگــر، نماینــده مــردم اصفهــان در مجلــس شــورای 
اســلامی ضمن تبریک به کارکنان شرکت ســامان گستر 
، اظهــار داشــت : در بعضــی از فصــول ســال نیــاز به هتل 
کــز اقامتــی در شــهر اصفهــان بــه شــدت احســاس   و مرا
مــی  متخصــص  و  بــزرگ  شــرکت  ایــن  و  شــود  مــی 
باشــد. داشــته  فعالیــت  زمینــه  ایــن  در  توانــد 

گرفتــار   کشــور   فولادگــر  بــا اشــاره بــه اینکــه اقتصــاد 
هــای  آســیب شناســی  افــزود:   رکــود مزمــن شــده، 
 لازم در اقتـصـــاد ایـران بـه عمـــل آمده اســـت و راهـکارهـا 
 هم مشــخص شــده اند، امــا در مرحله اجرا با مشــکل
 اختلاف سلیقه مدیران مواجه هستیم که مهم ترین مانع 
پیشرفت اقتصاد کشور اســت. وی بیان داشت: قوانین 
بســیار خوبی، همچون قانون رفع موانع تولیــد و قانون 
بهبود محیط کسب و کار وضع شده اند که متاسفانه به 
دلیل ضعف مدیریتی اجرای آنها به طول انجامیده و لازم 
است برای رهایی از وضعیت رکود، مدیران هر چه سریع 
تر با در نظر داشتن نرخ رشد منفی در بسیاری حوزه های 

اقتصادی  دست به عمل بزنند.

    نرخ منفی رشد اقتصادی در سه ماهه اول سال ۹5 
نماینده مــردم اصفهــان در مجلس شــورای اســلامی با 
بیان اینکه نرخ رشد اقتصاد در ســال 9۴ و سه ماهه اول 
سال 9۵ در تمامی حوزه ها به جز کشــاورزی منفی بوده 
اســت،  تصریح کرد: تحریم هــا تنها  3۰ درصــد بر اقتصاد 
کشــور تاثیر گــذار بــوده انــد و 7۰ درصد گرفتار مشــکلات 
کیــد بر اینکــه صنایع ما   مدیریتــی هســتیم. فولادگر  با تا
تــوان پرداخــت مالیات هــای ســنگین را ندارنــد، گفت: 
دولــت در حال حاضر بیشــترین بخــش در آمد خــود را بر 
نفت و مالیات استوار کرده است که فعالان اقتصادی هم 
به دلیل مشکلات مالی متعدد، نمی توانند مالیات خود 

را پرداخت کنند. 

صنعـت سـاختمان یکـی از صنایعـی اسـت کـه پس از پایـان یافتـن دوران دفـاع مقدس بارورتر شـد و 

مهناز 
احمدی

متخصصـان و مهندسـان عمـران و شهرسـازی بـا برخـورداری از روحیه جهـادی تلاش خـود را کردند تا 
ایرانـی آبادتـر از پیـش بسـازند. بـا توجـه بـه کمبودها و مشـکلات موجـود در آن زمان، ایـن امر به جز 
با همکاری و سـرمایه گذاری مردم میسـر نبود. یکی از مهم ترین شـرکت های سـاختمانی که در سـال های 
 اول پـس از پایـان یافتـن جنـگ تحمیلی با سـرمایه گـذاری حدود 38هـزار نفـر از مردم در اسـتان اصفهان 
پایه گذاری شـد، شـرکت سـامان گسـتر اصفهان اسـت که اکنون بعد از گذشـت بیسـت سـال از زمان 

تاسیس خود، تبدیل به یکی از بزرگ ترین شرکت های ساختمانی شده است.
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ورزش اثرات منفی کمبود 
خواب را کاهش می دهد

 بررسی های انجام شده در دانشگاه آپسالا 
نشــان داده اســت که ورزش تاثیــر افزایش 

اشتها بعد از کمبود خواب را کاهش می دهد.
بــه  گــزارش ســایت MNT، کمبود خــواب شــدید با 
افزایــش احتمال چاقی مفــرط و اضافــه وزن همراه 
اســت. کمبــود خــواب بــر ترشــح هورمون»اندوکانا 

بینوئید« تاثیر می گذارد. 
بر هم خــوردن تعــادل ایــن هورمون در بــدن باعث 
می شــود که فرد بــه غذاهــای پر کالــری رو بیــاورد و 

بیشتر غذا بخورد.
کــه دارد، باعــث  کنــار فوایــد مختلفــی  ورزش در 
کمتر شــدن تاثیرات منفــی کمبود خواب می شــود 
گرســنگی را متعــادل  و هورمون هــای مربــوط بــه 

 می کند.
نتایج این مطالعات در مجله تخصصی روان شناسی  
عصبی منتشر شده است. بررسی های جدید نشان 
داده اســت کــه کمبــود خــواب تــا 80 درصــد میزان 

»اندوکانا بینوئید« را در خون افزایش می دهد. 
هنگامی که فرد ورزش می کند، این میزان متعادل تر 
می شود. ورزش همچنین میزان استرس در بدن را 

کاهش می دهد.
بررسی های گذشــته نیز نشــان داده بود که کمبود 
خواب ممکن است به بیماری آلزایمر منتهی  شود.  

ورزش خطر ابتلا به آلزایمر  را کاهش می دهد.

فواید و خطرات استفاده از سونا
استفاده از سونا در میان ور زشکاران بسیار 
شایع است و بســیاری از افراد علاقه دارند 
که دقایقی را در آرامش در اتاق ســونا ســپری کنند. 

سونا فواید و همچنین خطراتی را به همراه دارد.
بــه  گــزارش   ســایت MNT، میــزان گرمــا و رطوبــت 
ســونا تاثیر آن بر بــدن را تغییر می دهد. ســونا باعث 
افزایــش جریــان خــون، کاهــش ســوزش عضــلات، 
 بهبود بخشــیدن به حرکت مفاصل و درمــان آرتروز 

می شود.
 گرمــای ســونا آرامــش را  افزایــش می دهــد و بــرای 

سلامتی مفید است.
اســتفاده از ســونا احتمال مــرگ بر اثــر بیماری های 

قلبی - عروقی را کاهش می دهد.
افــرادی کــه در طــول هفتــه  دو تــا ســه بــار از ســونا 
اســتفاده می کننــد 22 درصــد کمتــر احتمــال مرگ 

گهانی دارند. نا
افرادی که در طــول هفته  بیــش از چهار بار از ســونا 
اســتفاده می کننــد، 63 درصــد کمتــر دچــار مــرگ 

گهانی می شوند. نا
بررســی ها نشــان داده اســت که نشســتن در ســونا 
می تواند تاثیری همچون ورزش با شدت متعادل را 
داشته باشد. درضمن، جریان خون و ضربان قلب 

تا 150 بار در  دقیقه   افزایش می یابد.
سونا عملکرد ســلول های قلب را بهبود می بخشد. 
این ســلول ها در میزان خون رســانی بــه ارگان های 
 بدن تاثیــر گــذار هســتند وبــه  عملکرد قلــب کمک
می کنند.استفاده از سونا استرس را کاهش می دهد. 
بــا تمــام این هــا ســونا نبایــد جایگزیــن برنامه های 

ورزشی شود و باید همراه با ورزش انجام گیرد.

   خطرات سونا
ݢطبــق گــزارش انجمــن قلب آمریــکا، اســتفاده  ݢ
 متعادل از سونا بی خطر است. رفتن از سونای
بخار به داخل استخر آب سرد توصیه می شود، 
زیرا فشــار خون را  افزایش می دهد. افرادی که 
فشــار خون کمــی دارنــد باید قبــل از اســتفاده 
از ســونا با پزشــک مشــورت کننــد. افــرادی که 
ســکته قلبی کرده اند نیز به مشــورت با پزشک 

احتیاج دارند.
یکــی از خطــرات اســتفاده از ســونا کاهــش میــزان 
رطوبــت و آب بــدن اســت، زیــرا تعریــق افزایــش 

می یابد.
افرادی کــه بیماری های خاصی همچــون بیماری 
کلیه دارنــد نیز در معرض کاهش میــزان آب بدن در 

سونا هستند.
دمای بالا هوا در سونا ممکن است باعث سرگیجه 

و تهوع شود.

     برای استفاده از سونا چه نکاتی را باید رعایت 
کرد؟

    زمان استفاده از سونا را محدود کنید: بیش از 
20  دقیقه در ســونا نمانید. افرادی که کمتر از ســونا 
استفاده کرده اند بهتر اســت که کمتر از 10  دقیقه در 

اتاق سونا بمانند.
    آب بنوشــید: بهتــر اســت آب و مایعــات مصرف 

کنید تا جایگزین آب از دست رفته بدن شود.
 افرادی که در ســونا هســتند باید دو تا چهــار لیوان 

آب بنوشند.
   در صورت بیماری از سونا استفاده نکنید: 
بهتر اســت صبــر کنید تــا بیماری شــما بر طرف 
شــود. زنــان بــاردار نیــز بهتــر اســت بــا پزشــک 
مشــورت کنند.تصــورات اشــتباهی نیــز درباره 
ســونا وجــود دارد: بعضــی افــراد فکــر می کننــد 
ج  کــه اســتفاده از ســونا ســموم را از بــدن خــار
می کند. هیچ شــواهد علمی برای این مســاله 
وجود ندارد. عرق لزوما از ســم تشــکیل نشده 

است.
 بسیاری از سموم به روش های دیگری باید از 
ج شوند.تصور غلط دیگر درباره سونا  بدن خار

این است که سونا وزن را کاهش می دهد. 
ممکن اســت کــه اســتفاده از ســونا بــه تنهایی 
باعــث کاهش نیــم کیلــو از وزن بدن شــود، اما 
این کاهــش وزن بــه دلیــل از دســت دادن آب 

بدن است و نه چربی ها.
 به محــض اینکه فــرد غذا بخــورد و آب بنوشــد 

این میزان وزن جایگزین می شود.

گلایدینگ به بازی های  پارا
آسیایی 2018 اضافه شد

 مسوولان شورای المپیک آسیا با  اضافه شدن 
گلایدینگ به بازی های آسیایی اندونزی  پارا
موافقــت کردند.به گزارش فــارس، در حاشــیه برگزاری 
بازی هــای ســاحلی در ویتنــام، جلســه هیــات اجرایی 
شــورای المپیــک آســیا نیــز در دو روز برگزار شــد.در این 
 جلســه یکــی از مــواردی کــه اعضــا بــه توافــق رســیدند
گلایدینگ بــه بازی های   در خصوص اضافه شــدن پارا
کارتــا و  آســیایی 2018 بود.ایــن بازی هــا در دو شــهر جا
 پالمبانگ برگزار می شــود که 32 رشــته و هشــت رشــته 
غیر المپیکی نیــز در آن شــرکت می کنند.شــرما،  رییس 

گلایدینگ این خبر  را تایید کرد. انجمن پارا

 هزینه 30 میلیارد دلاری 
برای المپیک توکیو

مسوولان برگزارکننده بازی های 2020 اعلام   
کردند برای المپیــک و پارالمپیک به بودجه 
گــزارش فــارس،  30 میلیــارد دلاری نیــاز اســت.به 
مسوولان برگزار کننده بازی های المپیک 2020 توکیو 
پیش بینــی کردند بــرای ایــن بازی ها 30 میلیــارد دلار 
هزینه کنند.آنها  اعلام کردند ورزشگاه های اصلی باید 
تغییــر کنند و ایــن به بودجــه نیــاز دارد. ایــن تغییرات 
شامل ســالن بین المللی شــنا نیز  می شود. همچنین 
محل برگزاری مسابقات کانو و روئینگ باید 400 کیلومتر 
خارج از شهر باشد.مسوولان برگزاری همچنین اعتقاد 
دارنــد باید ورزشــگاه جدیــدی بــرای والیبال ســاخته 
شود. ورزشــگاه های تیراندازی، فوتبال و پنجگانه نیز 

در 8 کیلومتری شهر قرار دارد.

تعیین زمان برگزاری جام  جهانی 
کشتی آزاد و فرنگی در ایران 

اتحادیــه جهانــی کشــتی زمــان برگــزاری 
جام هــای جهانــی کشــتی آزاد و فرنگی در 
ج و بــه  تهــران را در تقویــم ســایت رســمی خــود در

کشورهای شرکت کننده اعلام کرد.
به گزارش سایت فدراسیون کشتی، این مسابقات 
گانه در  با شرکت هشــت تیم برتر دنیا به صورت جدا
ســالن 12 هزار نفری مجموعه ورزشــی آزادی تهران 
برگــزار خواهد شــد.رقابت های کشــتی آزاد روزهای 
28 و 29 بهمن ماه و کشتی فرنگی روزهای  26 و 27 
 اســفندماه در ایران برگزار خواهدشــد و کشــورها در 

دو گروه چهار تیمی به مصاف هم می روند.

ورزشکاران ترسی از حمله هکرها 
نداشته باشند

اولیور رابین، مدیــر آمــوزش آژانس جهانی 
ضددوپینــگ بــه ورزشــکاران سراســر دنیا 
اطمینــان داد که سیســتم های اصلــی» وادا«  هیچ 

آسیبی در حمله هکرها ندیده است.
به گزارش  تسنیم، اولیور رابین، مدیر آموزش آژانس 
جهانــی ضددوپینــگ بــه آسوشــیتدپرس گفــت: 
سیســتم های اصلــی وادا در حملــه هکرهــا  آســیبی 
ندیــده و  ورزشــکاران نبایــد از چیزی ترســی داشــته 
کید کــرد: پایــگاه داده های  باشــند.وی در ادامــه تأ
اطلاعاتــی وادا به رغــم شکســته شــدن آن توســط 
گر نگاهی به  هکرهای گروه »فانسی بیر« امن است. ا
اطلاعاتی که توسط هکرها منتشر شده اند بیندازید، 
متوجه می شــوید تمام آنها مربوط به المپیک 2016 
ریــو  اســت. در واقــع سیســتم اصلــی وادا  آســیب 
جدی ندیده اســت. بیش از ده ها هزار  ورزشــکار که 
اطلاعاتشان در پایگاه داده های وادا  قرار دارد، نباید 

ترسی از این بابت داشته باشند.
رابین در خاتمه اظهار داشت: البته ضروری است که 
ما برای جلوگیری از چنین اتفاقاتی در آینده تصیماتی 
را اتخاذ کنیم و اجــازه ندهیم حتی انــدک اطلاعات  
محرمانــه ورزشــکاران توســط هکرها منتشــر شــود.

کنــون اســناد و مدارک  گــروه هکرهای فانســی بیــر تا
زدوبندهای پشت پرده ورزشکاران مهم بین المللی 
را منتشر کرده اســت؛ ورزشــکارانی که با  اطلاع  وادا، 
از مــواد ممنوعــه اســتفاده و مدال هــای زیــادی در 
المپیک های 2012 لندن و 2016 ریودوژانیرو کســب 

کرده اند.  

 پیام تسلیت توماس باخ 
برای درگذشت گلبارنژاد 

رییــس کمیتــه بیــن المللــی المپیــک با  ارســال
در را  گلبارنــژاد  بهمــن  درگذشــت  نامــه ای    

 بازی های  پارالمپیک 2016 تسلیت گفت.
به گــزارش کمیته ملــی المــپیک،تومــــاس بــاخ، رییس 
کمیته بین  المللی  المپیک، با  ارســال نامــه ای به کمیته 
ملــی المپیــک، درگذشــت ملــی پــوش دوچرخــه ســواری 
کشــورمان  در بازی هــای پارالمپیــک 2016ریــو را تســلیت 
گفــت. در متــن نامــه ارســالی رییــس کمیتــه بیــن المللی 
المپیــکIOC  به کمیته ملــی المپیک جمهوری اســلامی 
ایــران آمــده است:»روســای محتــرم، خانــواده المپیک از 
شنیدن خبر فقدان ورزشــکار پارالمپیک، بهمن گلبارنژاد 
بســیار بهت زده و غمگین شــده اســت. می دانیــم که وی 
نماینــده ای ســرافراز   از  ایــران و ورزشــکاری محبــوب در 
 جامعــه ورزش ایرانــی و پــدری دوســت داشــتنی و مــرد 

خانواده بود.
مــا بــا خانــواده ورزشــی ایــران و بازمانــدگان بزرگــوار وی 
 همدرد بــوده و خواهیم بود.مراتب تســلیت عمیــق من را 

به نمایندگی از جنبش المپیک پذیرا باشید.«

گزینه های روی میز  برای سرمربیگری تیم ملی والیبال
در انتظار دوران پس از لوزانو

    لوزانو؛ بود یا نبود؟
بعــد از اینکــه کــواچ از هدایــت تیــم ملــی والیبــال ایــران کنار 
گذاشــته شــد، گزینــه هــای زیــادی بــرای هدایــت تیــم ملی 
والیبــال مدنظــر بود، تــا اینکــه فدراســیون والیبــال بــا لوزانو 
به توافق رســید. ایــن مربــی آرژانتینی در ســطح دنیا اســم و 
رســم بزرگی داشــت و متخصــص صعود تیــم ها بــه المپیک 
محسوب می شــد. لوزانو با تیم ملی ایران نیز به المپیک راه 
پیدا کرد تا هم صعــود دیگری بــه کارنامه اش اضافه شــود و 
هم والیبال ایران برای نخســتین بار راهی ایــن رویداد بزرگ 
شــود.البته والیبــال کشــورمان در المپیک چنــدان مطابق 
میل و نظر ورزش دوســتان ایرانی نتیجه نگرفــت، اما با این 
حال افکار عمومی و کارشناســان ورزشی، مخالفتی با ادامه 
فعالیــت لوزانــو نداشــتند. با ایــن حــال در روزهای گذشــته 
بــود کــه رســانه هــا خبرهایــی را پیرامــون توافــق ایــن مربی 
 آرژانتینــی بــا فدراســیون والیبــال لهســتان منتشــر کردنــد. 

بر اساس گزارشی که سایت przegladsportowy منتشر کرده 
است، فدراسیون والیبال لهستان با لوزانو بر سر عقد قرارداد 
کــره کرده و بــه توافق رســیده اند. چهار ســاله بــا یکدیگر مذا
در همین حال فدراســیون لهســتان چندی پیــش هر گونه 
کره با جانشــینان آنتیــگا را تکذیب کرده بــود. این مربی  مذا
کتبر با لهســتانی ها قرارداد دارد، اما نتایج  فرانســوی تا ماه ا
ضعیف دو ســال اخیر باعث شــده انتقادها از او بــه اوج خود 
برســد.طبق ایــن گــزارش، لوزانــو به طــور رســمی تا اواســط 
کتبــر معرفی خواهد شــد. وی قرار اســت کادر خــود را  از  ماه ا
مربیان لهستانی تشکیل بدهد. نکته جالب اینکه در شرایط 
کنونــی مناقشــه بیــن هــواداران لوزانــو و آنتیــگا وجــود دارد.
لهستان ســال آینده میزبان رقابت های قهرمانی اروپا ست 
 و در لیگ جهانی نیز قصددارد نتیجه بگیرد. در حال حاضر و
 با توجه به احتمال کنار رفتن لوزانو، گزینه هایی در رسانه ها 
برای جانشینی وی مطرح شده اند که در ادامه این گزارش 

نگاهی به وضعیت و شرایط این نفرات خواهیم داشت:

    سیچلو) آرژانتین(
 خوان ســیچلو  از ســال 2011 در والیبال ایران بــوده و با رفتن 
ولاسکو از ایران، با تیم ملی قطر به توافق رسید و توانست رتبه 
یازدهم این تیم در آسیا را در مســابقات قهرمانی سال2014 
به رتبه چهــارم ارتقا دهد؛ مربــی جوانی که از همــان ابتدای 
حضورش در تیم ایران به مغز متفکر کادر فنی ولاسکو معروف 
شــده   و بیش از هرکســی والیبال ایــران را می شناســد. وی با 
فدراســیون ایران قــرارداد دوســاله دارد و گزینه اصلــی برای 
هدایت تیم ملی به شمار می رود؛ به ویژه اینکه والیبال ایران 

در شرایط فعلی مسابقه مهمی را پیش رو ندارد.

    آناستازی) ایتالیا(
آندره آناستازی همواره جزء  اصلی ترین گزینه ها برای هدایت 
تیم ملی ایران محسوب می شــود و در جامعه والیبال ایران 
از مقبولیت بالایی برخوردار اســت. آناســتازی قبــل از کواچ 
تا یک قدمی نیمکت ایران هم آمد، اما بالا بودن دســتمزد، 
این همــکاری را  لغو کــرد. در کارنامــه  آناســتازی، افتخاراتی 
 نظیــر مــدال المپیــک، جــام جهانــی و لیــگ جهانــی دیــده

  مــی شــود و گزینــه مقبولــی خواهــد بــود. البته بــا توجه
 به بالا بودن رقم قرارداد او، احتمال به توافق رسیدن،  تا 

حدودی دور از ذهن است.

    رزنده) برزیل(
 برناردو دوچا رزنده  پرافتخارترین مربی در تاریخ والیبال 
دنیــا محســوب می شــود. رزنــده کــه امســال بــه دنبال 
هشتمین قهرمانی در سوپرلیگ برزیل همراه با تیمش 
اســت، جدایی اش از تیم ملی برزیل دیگر قطعی شده و 
کراتش با تیم های مختلف  همین روزهاست که اخبار مذا

به گوش برسد. 

    ولادیمیر آلکنو) روسیه(
ولادیمیر آلکنو با روسیه قهرمان المپیک2012 شد، اما در  
ریو نتوانست به نتیجه مطلوبی دست یابد و برکنار شد و 
در حال حاضر یکــی از گزینه های مربیگــری در تیم ملی 
ایران به شمار می آید. ســرمربی زنیت کازان روسیه، تیم 
باشــگاهی خوبــی دارد کــه در مســابقات باشــگاه های 
 اروپــا همــواره یکــی از تیــم هــای مدعی اســت. بــا توجه 
به اصرار  آلکنو، برای هدایت تیم باشــگاهی، بعید است 
در مقطع فعلی، او بتواند شانسی برای جانشینی لوزانو 

داشته باشد.

    نیاز تیم ملی به پوست اندازی 
معمــولا  تیم هــای بــزرگ دنیــا بعــد از المپیک به ســراغ 
پوست اندازی و تغییر نسل می روند و تلاش می کنند از 
فرصت چهارساله برای آماده کردن تیم استفاده کنند.

متولیان والیبال کشــور نیز بایســتی از این شیوه تبعیت 
کنند، اما نیاز مهم برای این کار، انتخاب مربی است که 
چنین سیاســتی را قبول داشــته باشــد و ملزم به اجرای 
آن شــود.در حال حاضر تعدادی از ملی پوشــان قدیمی 
صریحا  یــا در پشــت پرده  خداحافظی کرده انــد. اتفاقی 
کــه دور از ذهن نبــود،  زیرا بازیکــن 32، 33 ســاله امروز تا  
المپیک 2020 دیگر آماده نیســت و باید این فرصت را در 
اختیــار بازیکنان جــوان قرار داد تــا تجربه انــدوزی کنند  
و بتواننــد جا پــای بــزرگان والیبــال ایــران بگذارند.برای 
المپیک 2020، دیگر صعود به این رقابت ها اتفاق بزرگی 
به شمار نمی آید و انتظار می رود والیبال ایران قدم هایش 
را برای روی ســکو رفتن تنظیم کند.فدراسیون والیبال 
بعد از المپیک اعلام کرد که در تصمیم گیری برای انتخاب 
ســرمربی جدید تیم ملی یــا تعیین تکلیــف کادر جدید، 
هیچ عجله ای ندارد و می خواهد با آرامش به بررسی تمام 
گزینه ها بپردازد، بنابراین باید منتظر بمانیم و ببنیم چه 

زمانی این اتفاق به وقوع خواهد پیوست.  

 بـا وجـودی کـه شـایعات مربـوط بـه توافـق لوزانـو بـا فدراسـیون والیبـال لهسـتان جنبه جـدی به 
خـود نگرفتـه اسـت، اما به نظر می رسـد والیبـال ملی ایران به زودی دسـتخوش تغییراتی در سـطح 
مربیگـری خواهـد شـد؛ یعنـی همـان پروسـه ای کـه بعـد از دوره درخشـان ولاسـکو، بـرای کـواچ و لوزانـو 

اتفاق داد، برای سومین بار تکرار خواهد شد.

برای  مسابقات شطرنج قهرمانی جهان؛

تیم ایران با    اتوبوس به گرجستان می رود
پایان دوره چهارساله ریاست رییس تیراندازی با کمان

فعالیت غیرقانونی شجاعی همچنان ادامه دارد
شــطرنــــج بازان کشــورمــان در 
حالــی در مســابقات قهرمانــی 
نونهالان جهان شــرکت خواهند کرد که 
قرار است با  اتوبوس به گرجستان بروند.

به گــزارش تســنیم، مســابقات شــطرنج 
قهرمانــی نونهــالان جهــان در رده ســنی 
 زیــر 8، زیــر 10 و زیــر 12 ســال در روزهــای

 27 مهــر تــا 10 آبــان بــه میزبانــی شــهر  باتومــی در کشــور 
 گرجســتان برگــزار خواهد شــد. قرار اســت در ایــن رقابت ها
 15 شطرنج باز از کشورمان حضور داشته باشند و برای کسب 
عناوین قهرمانی با حریفان خود روبه رو شوند.فدراسیون 
شطرنج برای حضور نمایندگان ایران به گرجستان تصمیم 
گرفتــه آنهــا را  از راه زمینی اعزام کنــد. مهرداد پهلــوان زاده، 

رییس فدراسیون شطرنج در این باره به 
خبرگزاری تسنیم گفت: با توجه به اینکه 
از تهــران پرواز مســتقیم نداریــم و اعزام با 
هواپیما نیــز باید از مســیر دیگــری انجام 
شود، تصمیم گرفتیم شطرنج بازان ایران 
در کنــار همراهان شــان بــا یک دســتگاه 
اتوبوس VIP تشــریفاتی به باتومــی بروند. 
 وی افــزود: از تهــران یــک مســیر مشــخص وجــود دارد. 
در واقــع شــطرنج بازان از زمانی که ســوار اتوبــوس خواهند 
شــد، با احتســاب توقــف در مــرز، بیــن 18 تــا 22 ســاعت در 
حرکت خواهند بود.رییس فدراسیون شــطرنج ادامه داد: 
خانواده هــای این شــطرنج بازان نیز که قرار اســت در ســفر 

حضور داشته باشند، راضی به این موضوع هستند

دوم مهرماه سال 1391 بود که 
محمدعلی شــجاعی با کسب 
44 رای بر مســند قدرت در فدراســیون 
تیراندازی با کمــان تکیــه زد و حالا این 
کــه بــا حاشــیه های  دوره چهارســاله 
زیادی همراه بود به پایان رسیده است.
گرچه بعد از استعفای  به گزارش فارس، ا

شجاعی از خزانه داری کمیته ملی المپیک تعداد زیادی از 
اعضای مجمع با نوشتن نامه ای به وزارت ورزش خواستار 
اصلاح اساسنامه و همین طور برگزاری مجمع فوق العاده 
کنشــی نشان  بودند،  وزارت ورزش به این درخواســت وا
نداد تــا اینکــه در زمــان برگــزاری بازی های المپیــک ریو، 
ثبت نــام از نامزدهــای انتخاباتی ایــن فدراســیون انجام 

شــد.البته به گفتــه وزارت ورزش، هنوز 
پاســخ اســتعلام های نامزدهــای احــراز 
پست ریاست نیامده و مشخص نیست 
انتخابــات چــه زمانــی برگــزار شــود، امــا 
نکتــه مهــم در برگــزاری انتخابــات ایــن 
فدراســیون ایــن اســت کــه اساســنامه 
تیراندازی با کمان با سایر فدراسیون ها 

متفاوت است.
در زمــان تـعلـــیق ایــن فـدراســــیون، مســــوولان وقــت  
فدراســیون جهانی بــا نوشــتن یک اساســنامه بــه توافق 
رســیدند که براســاس آن ریاســت مجمع برعهــده رییس 
فدراســیون )محمدعلــی شــجاعی( خواهــد بــود و وزارت 

ورزش نیز در آن یک حق رای دارد.

اخبار                       روز علم                       ورزش

گلایه شدید مولایی

چرا حکمی را که قطعی نیست  منتشر کرده اند؟
طالبیان: 

دو طلای دیگر  از قایقرانی می خواهم
 وزنه بردار فوق سنگین ایران می گوید، فدراسیون 
با چه مجوزی حکمی را که هنوز قطعی نیســت،  
در رســانه ها منتشــر کرده اســت؟ از طرفی، افرادی هم که 
برای او حکم صادر کردند حقوقدان نیستند.بهادر مولایی 
در گفت وگــو بــا ایســنا دربــاره  حکــم کمیتــه  انضباطــی 
فدراســیون وزنه برداری مبنــی بر اینکــه او تا اطــلاع ثانوی 
تعلیق شــده اســت، بیان کرد: جلســه ای که برگــزار کردند 
غیرقانونــی بــوده و زیــر نظــر وزارت ورزش نبــوده اســت. 
همچنین رای اعلام شده در حالی که هنوز به صورت کتبی 
به دست من نرســیده، در ســایت فدراسیون، رســانه ها و 
شبکه های مجازی منتشر شده است. این اتفاق باعث شد 
 با آبروی مــن و خانواده ام  بازی شــود.او ادامــه داد: به من

 10 روز فرصت داده شد تا به رای اعتراض کنم و این مهلت 
 از وقتــی کــه نامه بــه صــورت کتبی بــه دســتم برســد، آغاز

 می شود. شاید من بخواهم به حکم اعتراض کنم و کمیته 
کنــون که خبر  انضباطــی نیــز رای خــود را تغییر دهــد، اما ا
تعلیق بهادر مولایی پخش شده است، با آبروی ریخته من 
و خانواده ام چه کار خواهند کرد؟ واقعا با چه مجوزی رایی 

را که قطعی نیست در  رسانه ها منتشر کرده اند؟
وزنه بــردار فوق ســنگین ایران جلســه کمیتــه انضباطی را 
غیــر قانونی دانســت و گفــت: اشــخاص در جلســه کمیته 
انضباطی حقوقدان نیســتند تا حکم صادر کنند. رییس 
کمیته انضباطی فدراسیون آیا حقوقدان است که بخواهد 

حکم صادر کند؟ 

 ملی پوش قایقرانی ایران که بعد از ماه ها تمرین در 
لهستان این روزها در ایران تمرین هایش را  ادامه 
می دهــد دربــاره وضعیــت و برنامه هایــش صحبــت کــرد.
احمدرضا طالبیان در گفت و گو با ایسنا، درباره شرایط این 
روزهــای تمریــن  تیــم ملــی اظهــار کــرد: یــک ســال قبــل از 
مســابقات اســت و ما تمرین هایمان را بر این اساس انجام 
 می دهیم. وضعیتمان در مجموع خوب اســت و برنامه ها
 زیر نظر سرمربی تیم پیش می رود تا برای سال آینده آماده 
شویم.او در پاسخ به این سوال که تمرین هایش در لهستان 
چطور بود، تصریح کرد: در آخریــن اردو حدود چهار ماه در 
این کشــور بــودم و تمرین های بســیار خوبی داشــتم. این 
 تمرین هــا از هر نظر بــه من کمک کرد و باعث رشــدم شــد.

 از زمانی که به لهستان رفتم، انگیزه ام بسیار بیشتر شده و از 
نظر فنی، روانی و حتی زندگی نیز شــرایط بهتری به دســت 
آورده ام. واقعا زندگی کردن به عنوان یک ورزشکار حرفه ای 
را یاد گرفته ام. در کل این 10 ماهی که تمرین اروپایی داشتم 

واقعا رشد کرده ام.
ملی پوش قایقرانی ایران در پاسخ به این سوال که آیا می توانیم 
منتظر درخشش در  رقابت های مهم آینده باشیم، بیان کرد: 
من تمام این کارها و تلاش هــا را برای خــودم و قایقرانی ایران 
انجام داده ام. برایم فرق نمی کند در  چه ارنجی باشم، درچه 
قایقی پارو بزنم و در چه مسابقه ای بروم، اما هدفم این است 
 که به آنچه می خواهم برســم. به دنبال این هستم که یک یا

  دو طلای آسیایی دیگر بگیرم.



گر  ویژه دیدار نفت کی روش، تماشا
تیم ملــی فوتبال جوانــان در دیداری تداركاتــی به مصاف 
 تیــم نفــت تهــران رفــت. ایــن دیــدار در حضــور كارلــوس
كی روش، سرمربی تیم ملی و افشــین پیروانی، مدیر این 

تیم برگزار شد. 

برگزاری مراسم سالگرد کاپیتان
بارش شدید باران در روستای كپورچال باعث شد تا 
مراسم سالگرد درگذشت كاپیتان فقید پرسپولیس 
نیمه كاره بماند. این مراسم با حضور چند هزار نفری 

علاقه مندان به این فوتبالیست، به انجام رسید.  

پیام تبریک فدراسیون به نوجوانان
تیــم ملــی نوجوانان بــا پیــروزی برابــر كره شــمالی راهــی فینال 
مسابقات قهرمانی آسیا شد و فدراسیون فوتبال  این برد شیرین 
را به جامعه فوتبال كشــور، كادر فنی، بازیکنــان و خانواده آنها 

تبریک گفت.  24

 فلینی-پوگبا
 زوجی که با هم نمی سازند

 شاید پوگبا گران ترین بازیکن تاریخ باشد، 
ولی یونایتد به ندرت از خود ایده ای نشان 
داده كــه از ایــن ســتاره فرانســوی اســتفاده مفیدی 
خ سه امتیاز را كسب  ببرد. در شبی كه شیاطین ســر
كردند، او از فرم خوبش خیلی دور بود. حضور فلینی 
در كنار او باعث شد تا یونایتد در خط میانی به سطح 

زوریا برسد.
 به گزارش »ورزش ســه«، بیشــتر بازی در اختیار تیم 
مهمان بود و به نظر یونایتد با حركات كند و حملات 
نه چنــدان ســریع، از حریف و حملاتش می ترســید. 
اینکــه حضور مایــکل كریک بــه جای فلینــی در خط 
میانی می توانست در خط حمله به تیم كمک زیادی 
كند، چندان دور از ذهن نیست. در غیاب كریک با دید 
فوق العــاده و پاس هــای عالــی اش، فلینــی توســط 
مورینیــو بــرای حضــور در كنــار پوگبــا انتخــاب شــد. 
با وجــود تمام تلاشــی كــه هافبــک بلژیکــی در زمین 
می كند ولی او نمی تواند خطری كه پوگبا روی دروازه 
یونایتد ایجاد می كند را به وجود بیاورد.خلاصه ای از 
عملکرد او به خوبی در نیمه دوم مشاهده شد؛ جایی 
كه او تــوپ را از حریف گرفت، اما در عــرض چند ثانیه 
دوبــاره آن را لــو داد.  دقایقی بعــد، داور چهــارم تابلو 
تعویض را بــرای بار اول بالا بــرد و در حالی كــه انتظار 
می رفــت شــماره فلینــی روی آن نقــش ببنــدد،  این 
ج شد و به جای او رونی به  لینگارد بود كه از زمین خار
میدان آمد و كاپیتان یونایتد به محض ورودش تاثیر 
مهمی روی بازی گذاشــت. روی سانتر تیم منساح، 
ضربه والی رونی با برخورد به زمین اوج گرفت و روی 
سر  زلاتان نشســت تا تک گل بازی به ثمر برسد. گل 
در واقع خلاصه ای از عملکــرد یونایتد در طول بازی 
بــود؛ عملکردی ضعیــف و خوش شانســی. در حالی 
كه فلینی به عنوان موتــور تیم در خط میانی فعالیت 
گوســت و پیــروزی مقابل  می كند، كریــک از  هفتــم آ
لستر در كامیونیتی شیلد تنها در یک بازی به میدان 
 رفته كــه به دیــدار جــام اتحادیــه مقابــل نورتمپتون 
بــاز می گــردد. در حقیقــت، حضــور 12 دقیقــه ای او 
مقابل لســتر در دیدار هفته گذشــته، تنها بازی او در 
لیگ برتر بوده است. با وجود عملکرد خوب آندر هررا 
در دیدار مقابل لستر و حمایت همه جانبه او از فلینی 
در آن دیدار، حضــور دوبــاره فلینی در زمین مــا را یاد 
گر پوگبا می خواهد لبخند  دوره فان خال می اندازد.  ا
را بــه یونایتــد بازگرداند، فلینــی باید هر چه ســریع تر 

جای خود را به كریک یا هررا بدهد.     

 دی بوئر: تمرکزمان را
 از دست دادیم

فرانک دی بوئر، سرمربی اینتر پس از شکست 
گردانش تمركزشان را  شب گذشته شد كه شا
 از دســت داده اند.بــه گــزارش »ورزش ســه«، قهرمــان 
ســه دوره چمپیونزلیــگ در دومیــن دیــدارش در لیگ 
اروپا، دومیــن شکســتش را تجربه كرد و شــرایط نگران 
كننده ای برای این تیم در این رقابت ها به وجود آمده 
گردانش  اســت. پس از بازی دی بوئر مدعی شد كه شا
تمركزشان را از دست داده اند و به همین علت شکست 

خوردند.
كتیک ها صحبت كنیم   او گفت:» می توانیم راجع به تا
ولی در ابتدا باید راجع به تفکرات حرف بزنیم. روی گل 
دوم، حركت حریف را نخواندیم و به نظر من این موضوع 
امکان ندارد. ما گل را به حریف تقدیم كردیم، زیرا تمركز 
كافی نداشــتیم. نیمه دوم بهتر بودیم، ولی كارت قرمز 
گرفتیم و بازی عوض شد. وقتی نتیجه سه بر یک شده 
نمی توان دوباره تیم را متحد كرد. خیلی به حریف توپ 
لو دادیم و باید در این زمینه تیم بهتر شود.خیلی راحت 

توپ را از دست دادیم.«     

 بارسلونا به دنبال
 جذب کاراسکو

روزنامه اسپورت، نزدیک به باشگاه بارسلونا 
مدعی شد كه این تیم خواهان جذب یانیک 
كاراســکو، هافبک جوان اتلتیکو در تابســتان پیش رو 
است. به گزارش »ورزش سه«،  ســال 2015 كاراسکو از 
كو به اتلتیکو پیوست و عملکرد بسیار خوبی از آن  مونا
زمان تــا به حال داشــته اســت.  رابــرت فرنانــدز، مدیر 
ورزشی بارسا روز چهارشنبه در كالدرون بود تا بازی او 
را از نزدیک مقابل بایرن تماشا كند؛ جایی كه او تک گل 
بازی را نیز به ثمر رساند. رقم فسخ كاراسکو 40 میلیون 
یورو است و این بدین معناست كه جذبش برای بارسا 
كار دشــواری نخواهد بود، ولی مشــکل اینجاســت كه 
اتلتیکو از حضور در نقل و انتقالات محروم است و احتمالا 

تمام تلاش خود را برای حفظ كاراسکو می كند.     

 موافقت AFC برای
 استفاده از  دو کمک داور اضافه

كمیتــه داوران كنفدراســیون فوتبال آســیا 
موافقــت خــود را بــرای اســتفاده از دو داور 
اضافــه در جریــان بازی هــا اعــلام كــرد. بــه گــزارش 
تسنیم، اعضای كمیته داوران كنفدراسیون فوتبال 
آسیا )AFC( در جریان ملاقاتی كه با یکدیگر  در گوای 
هند داشتند، برای استفاده از دو كمک داور اضافه 
در مسابقات جام ملت های آسیا 2019 و رقابت های 
باشگاهی آسیا موافقت كردند. این كمیته در جلسه 
برگزار شده به این نتیجه رسید كه از سیستم دو كمک 
داور اضافــه از مرحله یک چهــارم نهایی مســابقات 
كاپ 2017 و البتــه   AFC لیــگ قهرمانــان آســیا و
مسابقات جام ملت های 2019 كه به میزبانی امارات 

برگزار خواهد شد، استفاده شود.     

 برد پر گل سپاهان
 و خوش شانسی ذوب آهن

روز نخســت جام حذفی با برگزاری هشــت 
دیدار در شهرهای مختلف كشور به پایان 
رسید. در یکی از این بازی ها سپاهان اصفهان موفق 
شد با حســاب چهار  بر صفر  غذای ســبز مشهد را در 
ورزشگاه ثامن شکست دهد. این نتیجه  پرگل برای 
سپاهان درحالی است كه نتیجه نیمه اول این بازی 
صفر بر  صفر بود. در دقیقه 67 بازی محمود قائدرحمتی 
گهانی قفل دروازه  حریف را  با یک شــوت از راه دور نا
باز كرد و در ادامه بازیکنان سپاهان سه گل دیگر هم 
به ثمر رساندند. نکته  ویژه گل قائدرحمتی، شلیک 
از راه دور  بود. او این گل را كمی جلوتر از قوس میانی 
زمین به ثمر رساند تا دورترین گل بازی های لیگ و 
جام حذفی در این فصل به ثبت برســد. با توجه به 
طول 105 متری چمن زمین ثامن مشهد، می توان 
گفت این شوت از فاصله ای درحدود 45 تا 50 متری 
به تــور دروازه نشسته اســت.همچنین تیــم فوتبال 
ذوب آهن در ورزشگاه شهید بهشتی بوشهر، مهمان 
شــهرداری این شــهر بود كه این بازی در 120 دقیقه 
وقت هــای قانونــی و اضافه با تســاوی بــدون گل به 
پایان رسید تا سرنوشت تیم برنده در ضربات پنالتی 
مشخص شود.در ضربات پنالتی این ذوب آهن بود 
كه در نهایت با نتیجه شش بر صفر به برتری رسید و 
گام به مرحله بعد گذاشت. ذوب آهن در این مرحله 

كسین البرز دیدار خواهد كرد.      باا

 احتمال میزبانی کره جنوبی
 در دیدار شب تاسوعا

 رییس فدراسیون فوتبال احتمال داد بازی 
اول دو تیم ایــران و كره جنوبی در مقدماتی 
جام جهانــی 2019 روســیه با میزبانــی ایــران به علت 
همزمانی آن با شب تاســوعا، كره جنوبی میزبان این 
دیدار شود.به گزارش فارس، مهدی تاج درباره بحث 
تغییر زمان دیدار ایران و كره جنوبی در مقدماتی جام 
جهانی 2018 روســیه گفت: تقویم فعلی فیفا در سال 
2012 تنظیم شــده اســت و الان هم برنامه ها تا ســال 
2024 روی ســایت فیفا تنظیم شده اســت. از همان 
كتبر امســال بــازی ایران و  زمان مشــخص بود كه 11 ا
كره جنوبی برگزار می شود، البته این تاریخ ها برای فیفا 
از لحاظ شمسی یا قمری تعریف نشــده است و آنها از 
لحاظ میلادی برای كل جهان برنامه ریزی می كنند.

وی ادامه داد: زمانــی كه این موضوع به فدراســیون 
ایران اعلام شــد، همان زمان به AFC نامه نوشــتیم 
كــه ایــن بــازی را برگــزار نمی كنیــم و مخالفــت خــود را 
برای برگزاری مســابقه در این روز،  در كشورمان اعلام 
كردیم. در همین راستا به تلاش های بین المللی خود 
ادامــه دادیم و خــود من بــه مالــزی رفته و بــا دبیركل 
كره پرداختم و حتی  كنفدراسیون فوتبال آسیا به مذا
پیشنهاد دادم به جای ایران، كره جنوبی میزبان این 
دیدار باشد.تاج افزود: دبیركل كنفدراسیون فوتبال 
گر ما هم برای جلو آمدن بازی  آسیا به ما اعلام كرد كه ا
گر به تعویق  قبول كنیم، كره  ای ها قبول نمی كنند و ا
بیفتد زمان بازی از فیفادی خارج شده و هیچکدام از 
دو تیم حاضر نمی شوند بدون لژیونرهای خود بازی 
كنند. البته ما قبلا تجربــه بازی در روز تاســوعا را برای 
استقلال داشته ایم.رییس فدراسیون فوتبال گفت: 
باز هم به تلاش هایمان این بار در فیفا ادامه دادیم و 
ملاقاتی با اینفانتینیو داشتیم و همه مسائل مختلف 
را اعــلام كردیم. آنهــا گفتنــد از لحاظ قمری بــا تقویم 
آشنایی نداریم و سعی می كنیم از سال های بعد این 
موضوع را لحاظ كنیم. ما حتی احتمال كناره گیری را 
هم مطرح كردیم كه این موضوع جرائمی برای ما به 

همراه داشت و امکان پذیر نبود.       

کربکندی:  
کی روش امتیاز گرفتن را  انتخاب کرده است

با درآمد  هفت میلیاردی در سال؛ 
کی روش گران تر  از سرمربیان فرانسه و  ایتالیا

دروازه بان پیشــین تیم ملی فوتبال كشــورمان 
معتقد است كه كارلوس كی روش امتیاز گرفتن 

را به انجام بازی زیبا ترجیح می دهد.رسول كربکندی 
در گفت وگو با تسنیم، در مورد شرایط تیم ملی و 

بازی با ازبکستان در زمین حریف گفت: تیم ما 
در بازی هــای بیــرون از خانه فشــار و اســترس 
كمتری را تحمل می كند، ولی بازی در ورزشگاه 
آزادی باعث می شود كه تیم تحت تاثیر 80 هزار 

گر قرار بگیرد. ما طبیعتا باید  تماشا
بـــا اســتــــرس كــمـتـــری مـقابل 

ازبـکـسـتـــان بــــازی كـنـیــــم و 
مســاوی در زمیــن حریف نیز 
گر بیرون  برای ما بد نیست. ا
از خانــه مســاوی كنیــم و در 

بازی های خانگی امتیاز بگیریم، می توانیم به جام جهانی 
صعود كنیم. وی ادامه داد: ازبکستان معمولا گربه سیاه 
فوتبال ایران اســت. آنها دوره قبل ما را در تهران شکست 
دادنــد و در ازبکســتان هــم تیم مــا به لطف اشــتباه 
داوری پیروز  شد. فوتبال ازبکستان با فوتبال ما 
همخوانی ندارد، ولی می توانیم مقابل آنها نتیجه 
بگیریم. دو مسابقه بعدی می تواند سند رفتن ما 
بــه جــام جهانــی باشــد، ایــن درســت اســت كــه 
تیم هایــی مثل كــره جنوبــی، ژاپن و 
ازبکســتان از لحــاظ برنامه ریزی 
بهتــر از مــا هســتند، ولــی آنهــا از 
 بــازی مقابــل ایــران خصوصــا

 در ورزشــگاه آزادی وحشــت 
دارند.     

به گزارش تسنیم، كارلوس كی روش، سرمربی 
رده بنــدی  در  ایــران  ملــی  تیــم  پرتغالــی 

كــه بالاتریــن  ســرمربیان فوتبــال ملــی جهــان 
دستمزد را می گیرند، رده پنجم را در اختیار 

دارد.
ســرمربی پیشــین رئال مادرید در حالی با 
درآمــدی معــادل 1.62 میلیــون پونــد در 
ســال نفــر پنجــم فهرســت پردرآمدتریــن 

كــه  دنیاســت  فوتبــال  مربیــان 
ســرمربیانی ماننــد دیدیــه 

خـــــوسه  دشان)فرانســه(، 
پکرمن )كلمبیــا( و جامپیرو 
)ایــتـالــیـــا(  ونــتــــورا 
قــــرار  پــایـیـن تــــر  او   از 

دارند.طبــق گزارشــی كــه نشــریه دیلی میــل از درآمــد 
سرمربیان تیم های ملی دنیا منتشر كرده است، فاتح 
تریم، ســرمربی تیم ملی تركیــه با حقوقی معــادل 2.7 
میلیون پوند، در صدر جدول قرار دارد و پس از او 
تیته، سرمربی تیم ملی برزیل با حقوقی معادل 
2.5 میلیــون پونــد در ســال نفــر دوم اســت. 
یواخیــم لو، ســرمربی تیم ملــی آلمان بــا 2.15 
میلیون پوندی كه در ســال می گیرد، سومین 
 سرمربی پردرآمد فوتبال جهان در رده ملی

 است.
كـــی روش در  گـفـتـنـــی اســـت؛ 
جــام جهانــی 2014  نیــز  یکی 
از 10 ســرمربی گرانقیمت این 

رقابت ها بود.

 نامه عجیب آلاردایس
 به بازیکنان انگلیس

مظاهری: نمی گویم بهترین 
پنالتی گیر ایرانم

 مربی خلع شده تیم ملی انگلیس پس از دو روز از بركنارشدنش نامه ای با عنوان
 » سفر ما تازه شروع شده است« به تمام بازیکنان سه شیرها فرستاد.

سم آلاردایس روز سه شنبه به علت منتشر شدن فیلمی از وی در حال آموزش دور 
زدن قانون نقل و انتقالات موسوم به »قانون شخص سوم مالکیت« به تاجران 

و سرمایه گذاران شرق آسیایی پس از 67 روز، از مربیگری انگلیس بركنار شد.
حال این مربی دو روز بعد از بركنار شــدنش نامه ای به تمام بازیکنان فرســتاده 
كه فدراســیون فوتبال انگلیس را تحت فشار فراوانی قرار 
داده است.متن نامه به این شرح است: »بسیار عالی، 
سفر ما با اولین پیروزی مان )پیروزی مقابل اسلوونی 
در رقابــت مقدماتــی جــام جهانــی 2018( آغــاز شــده 
اســت. به زودی با ملاقات شــما بازیکنان چشم 
به آینده خواهیم داشــت.« نامــه آلاردایس 
بــه بازیکنــان انگلیــس شــوک عجیبــی به 
فدراســیون وارد كــرده اســت.این متــن 
كه امضــای آلاردایس پاییــن آن خورده 
اســت، در پنجشــنبه شــب بازیکنان 
تیــم انگلیس را بســیار آشــفته كرده و 
مشخص نیست علت فرستادن این 

نامه چه بوده است.     

کاپیتان ازبکستان به بازی ایران نمی رسد
تیم كراســنودار روســیه بامداد دیروز  در دومین هفته مرحله گروهــی لیگ اروپا 
نیس فرانسه را با نتیجه پنج بر دو شکست داد، اما مصدومیت بازیکن ازبکستانی 
كنش وا داشت. اودیل احمدوف، هافبک  این تیم، سرمربی كراســنودار را به وا
و كاپیتان 28 ساله تیم ملی ازبکستان و باشگاه كراسنودار روسیه در دقیقه 59 
بازی لیگ اروپا برابر نیس فرانسه از ناحیه زانو مصدوم شد و سپس جای خود را 
به كازینسکی داد. ایگور شالیموف، سرمربی تیم كراسنودار نیز در نشست خبری 
پس از بازی با نیس فرانسه اعلام كرد، وضعیت مصدومیت اودیل احمدوف در 
ساعات آینده مشخص خواهد شد. این در حالی اســت كه تیم ملی ازبکستان 

برای مصاف با ایران تمرینات خود را در تاشکند آغاز كرده است.        

دروازه بان ذوب آهن می گوید انگیزه فراوانی برای بازگشت و بازی كردن در تیم 
ملی دارد.به گزارش »ورزش سه«، محمد رشید مظاهری درباره بازی تیمش برابر 
شاهین شهرداری بوشهر گفت: شاهین یکی از تیم های محبوب خطه جنوب 
است و هواداران پرشوری دارد. آنها روزگذشته بازی خوبی برابر ما انجام و نشان 
دادند می توانند از لیگ دو بالاتر بیایند. دروازه بان تیم ذوب آهن در ادامه افزود: 

اما بالاخره ما توانستیم بازی را ببریم و این برد را به 
هواداران خوبمان و مردم اصفهان تقدیم می كنم 
كه در مواقع سخت یار و یاور ما بوده اند. امیدوارم 
بتوانیم بازهم در بازی های بعد، چه جام حذفی 

و چه لیگ برتر آنها را خوشحال كنیم. البته در 
این بازی یک گل همان ابتــدای بازی زدیم 
كــه داور آن را آفســاید اعــلام كــرد و بایــد نظــر 
كارشناسان را جویا شــویم. مظاهری درباره 
پنالتی هایی كه در این بازی گرفت نیز گفت: 
من هیچگاه نگفته ام كه بهترین پنالتی گیر 

ایران هستم. 
خوشحالم در  این بازی توانستم بازهم تیمم 

را كمــک كنــم و ایــن موفقیــت تــلاش همه 
بچه ها بود.  
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جــری بنگســتون: تیــم ذوب آهن اصفهــان به 
سختی موفق شــد در بوشهر شاهین، این شهر 
را شکســت دهد و به دور یک شــانزدهم نهایی 
صعــود كنند. ایــن بــازی بعــد از تســاوی بدون 
گل در وقت های معمــول و اضافــی، به ضربات 
پنالتی كشیده شد. مجتبی حسینی هم برای 
اولین ضربه  پنالتی كه حساس ترین ضربه است، 
جری بنگستون را انتخاب كرد تا با گل كردن این 
ضربه، روحیه تیمی از همان ابتدا بالا برود. اما 
بنگستون در اولین ضربه تصمیم به چیپ زدن 
 گرفت، ولی شــوت او با اختــلاف از بــالای دروازه 
به بیرون رفت. همین ضربه  چیپ باعث شد تا 
گزارشگر بازی هم بلافاصله به یاد یحیی بیفتد و 
گر امشب یحیی در نیمکت حضور داشت  بگوید ا
كنون به مهاجم تیمش می گفت »این چه وقت  ا

چیپ زدن بود آقای بنگستون!«.      

 این چه وقت 
چیپ زدن بود؟

کندن پوست پرتغال برای تاریخ سازی
تیم ملی فوتسال به ایستگاه پایانی جام جهانی رسید

     ایران در رده بندی
جــام جهانی فوتســال كلمبیــا بــه مرحله پایانــی خود 
رســیده اســت و امروز با برگــزاری دو دیــدار رده بندی و 
فینــال، پرونده این رقابت ها بســته خواهد شــد. تیم 
ملی فوتسال ایران كه با شکســت برابر روسیه فرصت 
فینالیست شدن را از دست داد، امروز در دیدار رده بندی 
در ورزشگاه 12 هزار نفری كولیسئو آل پوبلو شهر كالی به 
مصاف تیم پرتغال می رود.تیم ملی فوتسال كشورمان 
كــه در مرحله گروهــی عملکرد قابل توجهی نداشــت، 
در مرحله دوم با حذف تیم برزیل دســت به كار بزرگی 
گوئه، جواز راهیابی به  زد. این تیم با برتری مقابل پارا
مرحله نیمــه نهایــی و حضور در جمــع چهار تیــم برتر 
فوتسال دنیا را به دست آورد، اما در نیمه نهایی مقابل 
گذار كــرد تا تمام تــلاش این تیم به  روســیه نتیجه را وا

كسب رتبه سومی و مدال برنز  معطوف شود.

    پرتغال؛ حریف اروپایی قابل احترام
پرتغال در مرحله گروهی مسابقات مقابل كلمبیای 
میزبان به تساوی رســید و ســپس پاناما و ازبکستان 

را بــا نتیجه پــرگل از پیــش رو برداشــت تا به 
عنوان تیم نخســت به یک هشتم نهایی 
صعود كند. پرتغالی ها در مرحله حذفی بـــا 

چــهـــار گـــل، كــاسـتــاریـکـا 
را در هـــم كوبیدنــد؛ 

در ادامــه و در یــک 
چهارم نهایی نیز به 

سختی و با نتیجه سه بر دو 
از ســد آذربایجان گذشتند، 
امــا در نیمه نهایی بــا نتیجه 

پنج بر دو بــه آرژانتین باختند 
و راهی دیدار رده بندی شدند.
بازیکــن  شــاخص ترین 

پرتغالی هــا ریکاردینیــو 
اســت. بازیکن فوق 

العــاده تکنیکــی 
و ســرعتی كــه 

بازی او را با فالکائو برزیلی مقایســه می كنند. ریکاردینیو 
كنون ســه بار توپ طــلای فوتســال پلنــت را از آن خود  تا
كــرده و چندین ســال متوالی بــه عنوان بهتریــن بازیکن 
كنــون  جهــان معرفــی شــده اســت.ایران و پرتغــال تا
چهار بــار بــه مصــاف هــم رفته اند كــه تنها بــرد ایــران در 
گرند پــری 2010 و بــا نتیجه پنج بر ســه بوده اســت. ایران 
 در بازی هــای دوســتانه 2008 مقابــل پرتغــال یــک باخت

و یک تســاوی را تجربه كرده اســت. تنها مصــاف دو تیم 
در جام جهانــی نیز  به 12 ســال پیش برمی گــردد؛ جایی 
كه تیم ملی ایران با هدایت محمد حســن انصاری فــرد  در 
 جام جهانی چین تایپه مقابل پرتغال با نتیجــه چهار بر صفر  
شکســت خورد.تیــم ملــی فوتســال ایــران در مصــاف با 
پرتغال،  محمد كشاورز كاپیتان با تجربه اش را در اختیار 
نخواهد داشــت. همچنین قدرت بهــادری نیز به دلیل 
مصدومیت جام جهانی را از دست داده تا ناظم الشریعه 

برابر پرتغال تنها 10 بازیکن را در اختیار داشته باشد.

    آمار ناامید کننده ایران مقابل اروپایی ها
در دیدارهــای قبلــی، فرمــول جالبــی بــرای تیــم ملی در 
مصاف با حریفان رقــم خورده اســت. تیم ایــران در این 
دوره از رقابت هــا ســه بــار مقابــل تیم هــای اروپایــی قرار  
است كه حاصل آن دو باخت، مقابل اسپانیا و روسیه و 
یک تساوی مقابل آذربایجان بوده و هیچ بردی به دست 
نیامده اســت.در طرف مقابل، ایران مقابل نمایندگان 
آمریکای جنوبی فــوق العاده كار كرده كــه دو پیروزی در 
كی از همین ماجراست. گوئه حا برابر تیم های برزیل و پارا

حال با توجه به مصــاف با پرتغال، برخــی معتقدند تیم 
ملی شانســی برای پیروزی ندارد، اما تجربــه ثابت كرده 
كه چنین تئوری هایی را نمی توان در ورزش جدی گرفت.

    ناظــم الشــریعه: بــرای کســب مــدال بــه میــدان 
می رویم

ســرمربی شــیرازی تیم ملی فوتســال در 
گفت وگو با شــبکه ملــی كلمبیــا، ابراز 
امیــدواری كــرد كه  تیــم ملــی ایران 
در دیــدار با پرتغال برنــده بازی لقب 

بگیرد.
محمد ناظم الشــریعه درباره بــازی ایران 
و پرتغال گفت:  بازی رده بندی بســیار سخت 
و جــذاب خواهــد بــود؛ تیم هایی كه بــه فینال 
می رونــد بــرای كســب عنــوان اول و دومــی به 
رقابــت خواهنــد پرداخــت و در نهایــت روی 

سکو می روند.
وی افــزود: در رده بنــدی فقــط یک تیم 
روی ســکو برای كســب مدال می رود 
و این امر بســیار سخت اســت. ما نیز 
برای كســب مدال به مصاف حریف 
ســر ســخت خــود می رویــم.وی در 

حضور ایران و عملکردش در جام جهانی ادامــه درباره 
گفت: ما با توجه به امکاناتمان، فوق العاده كار كرده ایم. 
كنــون ایــران بــرای ســکوهای جهانــی خیز برداشــته  از  ا
اســت. ما بعد از 24 ســال بین  چهار تیــم برتر جهان 
قرار گرفته ایــم و معتقــدم این امــر ادامه دار 

خواهد بود.

    شــانس ســه بازیکن ایــران برای کســب کفش 
برنز جام جهانی

بر اساس رویه دوره های مختلف جام جهانی فوتسال، 
فیفا برای بهترین گلزن مسابقات به ترتیب و بر اساس 
تعــداد گل زده ســه جایــزه كفش طــلا، كفــش نقره و 
كفش برنــز در نظر گرفتــه و در حال حاضر ســه بازیکن 
تیم ملی فوتســال ایران، از شــانس كســب كفش برنز 
مسابقات جام جهانی برخوردار هستند.در حال حاضر  
ریکاردینو،  ســتاره نامدار پرتغالی بــا 12 گل زده در صدر 
جدول قــرار دارد و دو بازی نیز  فرصــت افزایش تعداد 
گل های خود را خواهد داشت، این در حالی است كه 
نزدیک ترین بازیکن به او فالکائو است كه 10 گل زده و 
با توجه به حذف تیمش امکان افزایش گل های خود 
گو، بازیکن آذربایجان  را نخواهد داشت. نفربعدی تیا
است كه او هم فرصت زدن گل در سه بازی پیش روی 
جام را ندارد.با این حســاب ســه بازیکن ایران؛ یعنی 
حســن زاده، اســماعیل پــور  و جاوید كه چهــار و  پنج 
 گل زده اند، این فرصت را دارند تا بــا زدن گل در دیدار 
رده بندی شانس خود را برای بردن كفش برنز حفظ 
كامی دو بازیکن روس؛  كنند و از آن سو هم چشم به نا

یعنی لیما و جاشکالا داشته باشند.

    ســقوط یــک پلــه ای تیــم ملــی فوتســال در 
رده بندی جهانی

 رده بندی تیم های ملی فوتسال جهان روز گذشته 
اعلام شد كه بر این اســاس، تیم ملی فوتسال ایران 
بعــد از قبول شکســت مقابــل روســیه بــه رده هفتم 
خ داده كه فوتسال  سقوط كرد. این اتفاق در حالی ر
ایران باید با توجه به موفقیت هایش در جام جهانی 
صعود چند پله ای را در رده بندی تجربه می كرد، اما 
عملکرد خوب تیم هــای همطراز با ایران باعث شــد 
این رقابت در بین 10 تیم برتر فشرده شود.پرتغال كه 
پیش از این پایین تر از ایران در رده هفتم قرار داشت 
با یک پله صعود، جای ایران را در رده ششم گرفت. 
همچنین ایتالیا با حذف از جام جهانی به رده پنجم 
نزول كرد و آرژانتین جای آن را در رده چهارم گرفت. 
روسیه نیز  پس از فینالیست شدن به رده سوم صعود 
كرد، اما همچنان برزیل در صدر ایــن رده بندی قرار 
دارد و اسپانیا نیز دوم است.ایران كه تنها با دو امتیاز 
اختلاف نســبت به پرتغــال در رده هفتم قــرار گرفته 
 ایــن فرصــت را دارد تا بــا برتــری در دیــدار رده بندی 
جام جهانی، با قرار گرفتن در رتبه سوم وضعیتش در 

این رده بندی را بهبود ببخشد.   

صعـود بـه مرحلـه نیمـه نهایـی جام جهانـی، تاریخ سـازی بـزرگ تیم ملی فوتسـال کشـورمان بود، 
اما حالا تاریخ سـازی بزرگ تری در انتظار محمد ناظم الشـریعه و شـاگردانش اسـت. کسـب مدال 
برنـز جـام جهانـی بـه عنوان اولین مدال یک رشـته تیمی ورزش ایران در جهان. تیم ملی فوتسـال کشـورمان 
کـه بـا بدشانسـی از صعـود بـه فینـال بازمانـد، در دیـدار بـا تیـم پرتغـال به دنبـال رقـم زدن اتفـاق بزرگی 

است؛ اتفاقی که حتی می تواند آینده فوتسال ایران را نیز تحت الشعاع خود قرار بدهد.
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 فراهم کردن شرایط 
برای ساخت هتل در نجف آباد

شهردار نجف آباد گفت: همزمان با 

سیدمحمد 
افضلی

بهســازی و نوســازی معابــر اصلــی و 
فرعی و ادامه مراحل اجرایی پروژه هایی 
مانند بــاغ گل ها و باغ موزه شــهر که 
نزدیک به 70 درصد پیشرفت داشته، 
زمینه بسیار خوبی نیز برای مشارکت 
ح هــای گردشــگری ماننــد  بخــش خصوصــی در طر
محور تفریحی بوستان زندگی، شهربازی سرپوشیده 

و هتل فراهم شده است. 
مســعود منتظــری اعلام داشــت: به دنبــال تصویب 
جزئیــات نحوه مشــارکت بخش خصوصــی در پروژه 
محور تفریحی بوســتان زندگی توسط شــورای عالی 
ســرمایه گذاری، این موضوع جهــت تایید نهایی به 
صحن شورای شهر رفته تا در صورت تبدیل به قانون 
امکان اعلام فراخوان عمومی انتخاب ســرمایه گذار 
فراهــم شــود.  وی اضافــه کرد: آغــاز عملیــات اجرایی 
احداث شهر بازی سرپوشــیده در جنوب غربی پارک 
کوهســتان از دیگــر اقداماتــی اســت کــه با مشــارکت 
و ســرمایه گذاری بخــش خصوصــی شــروع شــده و 
می تواند در متحول کردن صنعت گردشــگری شــهر 

موثر باشد.
 شهردار نجف آباد ساخت هتل استاندارد را از جمله 
زیرســاخت های مهــم توســعه گردشــگری دانســت 
و اعــلام داشــت: بدیــن منظــور حــدود پنــج هکتــار 
زمین در شــمال شــهر پیش  بینی شــده کــه در حال 
طی مراحل قانونــی تغییر کاربری آن در کمیســیون 
کرات متعددی با فعالان  ماده 5 بوده و همزمان مذا
بخش خصوصی به منظور نهایی کردن قرارداد لازم 

در جریان است.
کید بــر اهمیت دیده شــدن امکانات   منتظری بــا تا
و مجموعه هــای جانبی متنوع در کنــار یک هتل به 
منظور تضمین سود  سرمایه گذاری بخش خصوصی 
اعلام کرد: در صورت وجود چنین پیشــنهاد هایی، 
شهرداری این آمادگی را دارد تا با همکاری و تصویب 
شــورای شــهر امــکان ارائــه زمیــن و صــدور مجوزات 
کــرده و بــه نوعــی در ســاخت آن  قانونــی را فراهــم 

مشارکت داشته باشد.
 منتظــری پیرامــون دیگــر پروژه هــای زیرســاختی 
در حــال اجــرای شــهرداری نجــف آبــاد نیــز گفــت: 
ح هــا می تــوان بــه ادامــه  »از شــاخص ترین ایــن طر
تکمیــل اولیــن فــاز پــارک 55 هکتــاری کوهســار در 
شــمال ســومین منطقه شــهر اشــاره کرد که در آن از 
نقطه نظــرات و ایده های کارشناســان و هنرمندان 
حوزه هــای مختلــف نیــز اســتفاده شــده و تمامــی 
نیاز های یک مجموعه تفریحی بزرگ لحاظ می شود. 
وی اضافــه کــرد: در خصوص نــوع پوشــش گیاهی، 
مبلمــان و طراحــی المان هــای متعــدد جلســات و 
رایزنی هایی با هنرمندان، کارشناسان دانشگاهی و 
نخبگان هر بخش صورت گرفته که این امر تا حدود 
بســیار زیــادی کیفیت اجــرای پــروژه را ارتقــا خواهد 

بخشید. 

 ضرورت حفظ جایگاه
 زن و خانواده

 فرمانــدار مبارکــه بــه مناســبت روز 

محمد رضا 
باقری

خانواده بــا مربیان و مدیــران عامل 
کانــون هــای فرهنگــی و اجتماعــی 

بانوان شهرستان دیدار کرد. 
کری ضمن تبریک  در این دیدار، ذا
 روز ملی خانواده، به سیاســت های 
ابلاغی دولت تدبیر و امید در راســتای حفظ جایگاه 
زن و خانواده اشــاره کرد و گفــت: نگاه  دولــت تدبیر 
 و امیــد، نــگاه حفــظ حرمــت هــا و جایــگاه هاســت و

 برنامــه ریزی هــای انجــام شــده در کشــور نیز  بــر پایه 
توانمندی افراد صرف نظر از جنسیت  است.

 وی به اقدامات دولت در این راســتا اشاره و تصریح 
کــرد: کاهــش ســاعات کاری بانــوان شــاغل، اصلاح 
قوانیــن بیمــه ای و حقــوق بازنشســتگی بانــوان، 
 حذف جنسیت و حمایت از کانون های بانوان و...

 از جمله این اقدامات است. 
فرمانــدار مبارکه با اشــاره بــه نقش زنــان در خانواده 
خاطــر نشــان کــرد: بنــده بــه عنــوان نماینــده عالی 
دولــت تدبیــر و امیــد در شهرســتان بــرای ارتقــای 
جایگاه بانوان و حفــظ حریم امن خانــواده و بانوان 

شهرستان از هیچ کاری دریغ نخواهم کرد.
 وی بــه در پیــش رو بــودن مراســم هــا و محافــل 
مختلف در ایام ســوگواری ابــا عبدالله الحســین )ع( 
اشــاره و عنوان کــرد: جایــگاه زنــان و حضور آنــان در 
مراســمات مختلف کمتر از مردان نیســت، بایستی 
 خود بانوان با فرهنگ سازی و حضور فعال در محافل و 
گون نگاه دیگران را به خودشان  مناســبت های گونا

تغییردهند.
ح  کـــری هـمـچـنیـــن در ادامــــه بـــه اجــــرای طـــــر ذا
سرشــماری نفوس و مســکن در ماه های مهر و آبان 
سال ۹5 به دو شــیوه اینترنتی و حضوری اشاره کرد 
گر  و افزود: آمار، شرط اول در هر جامعه ای است که ا
مســوولان و خدمتگــزاران نظام مقــدس جمهوری 
اسلامی آمار و اطلاعات صحیحی از میزان جمعیت، 
مســکن، تحصیــلات و... نداشــته باشــند، قــادر 
نخواهند بــود بــه شــیوه ای صحیــح و اصولــی برای 

پیشرفت و توسعه کشور برنامه ریزی کنند. 
وی بــا اشــاره بــه اینکــه بیــش از 50 درصــد جمعیت 
کشــور را بانوان تشــکیل می دهند، به نقــش بانوان 
 در اجرای این طرح ملی اشاره کرد و از مدیران کانون های 
بانــوان و بانــوان فعال شهرســتان خواســت، ضمن 
گاه ســازی بانوان، ح و آ  مشــارکت در اجرای این طر
 همــه افــراد و مخاطبــان خــود را تشــویق کننــد تــا 
 www.sarshomari۹5.ir بــا مراجعــه بــه ســامانه 
ثبت نام خود را انجام داده و کد آماری دریافت کنند. 
گفتنی است؛ در این دیدار مدیران کانون های بانوان 

ح کردند. مسائل و مشکلات خود رامطر

اخبار                     روز

 مانور بزرگ آتش نشانی
 و ایمنی در زرین شهر

شــهردار زرین شــهر در حاشــیه مانور 

حمید 
یعقوبی

عظیــم ایســتگاه آتــش نشــانی زرین 
شهر، حرفه آتش نشانی را اوج از خود 
گذشتگی دانست و اظهار کرد: در روز 
هفتــم مهــر ۱۳5۹ وقتــی که دشــمن 
بعثــی بــه پالایشــگاه آبــادان حملــه 
هوایی کرد، آتش نشــانان منطقه و شهرهای اطراف 
برای مهار آتش به پالایشگاه اعزام شدند که در حین 
عملیات خاموش کردن آتــش، مجدداهواپیماهای 
دشــمن اقدام به بمباران پالایشــگاه مــی کنند و این 
مساله منجر به شهادت تعداد زیادی از آتش نشانان 
جسور به دست دشمنان شد. جواد جمالی افزود: از 
ح تعیین روز آتش نشــانی و ایمنی در ســال  این رو طر
۱۳7۹ توسط ستاد هماهنگی امور ایمنی و آتش نشانی 
کشور پیشنهاد و توسط شورای عالی انقلاب فرهنگی 
کشــور تایید شــد که این روز با هــدف ترویــج ایمنی و 
کشــور همچنیــن  پیشــگیری از حــوادث در ســطح 
یادآوری حماســه آفرینی ها و از خود گذشــتگی های 
آتش نشــانان میهن اســلامی در عرصه دفاع مقدس 
نام گذاری شده است. وی با اشاره به اینکه ایستگاه 
آتــش نشــانی زرین شــهر بــا بهتریــن خدمت رســانی 

همواره به دنبال آن است 
تا آســایش و آرامش مردم 
را فراهم کند، عنوان کرد: 
آتش نشــانی و شهرداری 
زرین شهر با ارائه خدمات 
به شهروندان، تمام تلاش 
خــود را بــه کار گرفتــه تا به 
مشــکلات  وجــود  رغــم 
متعدد، مردم زندگی بهتر 
و سرشار از امنیت داشته 
باشند. وی ایمنی را یکی 
از شــاخص هــای مهم در 
درجــه بنــدی شــهرهای 
دنیا ذکر کرد و یادآور شد: 
ســازمان آتــش نشــانی از 
مهــم تریــن ابعــاد ایمنــی 

محاسبه می شود که نشان از اهمیت این سازمان در 
مجموعه شهری دارد، از طرفی خوشبختانه آموزش 
آتــش نشــانی در مجموعــه شــهرداری زریــن شــهر از 
جایــگاه ویــژه ای برخوردار اســت، ولــی نباید بــه این 
اندازه بسنده کرد بلکه برای افزایش توان آتش نشانان در 
عملیات های امدادرسانی باید همواره تلاش کرد تا از 
بعــد آموزش آتــش نشــانی در بالاترین ســطح در دنیا 
باشیم. شهردار زرین شهر با اشاره به اینکه زرین شهر 
در بستر رودخانه زاینده رود و چند دریاچه واقع شده 
اســت، اذعان کرد: ایســتگاه آتش نشــانی زرین شــهر 
ایســتگاهی چنــد منظــوره اســت کــه تیم هفــت نفره 
کامــل، تیــم امــداد و نجــات  غواصــی بــا تجهیــزات 
کوهستان و تیم امداد و نجات جاده ای در آن فعالیت 
می کنند. جمالی با اشاره به تاسیس پایگاه غواصی در 
پــارک ســاحلی زریــن شــهر متذکــر شــد: بــا توجــه بــه 
استقبال گسترده گردشــگران از پارک ســاحلی زرین 
شهر تیم هفت نفره غواصی با تجهیزات کامل در این 
مجموعه تفریحی مستقر هســتند تا در مواقع نیاز به 

حادثه دیدگان در رودخانه کمک کنند.
 وی در پایــان بــا اشــاره بــه اهمیت نــگاه ویــژه دولت 
بــه تقویــت و تجهیــز ایســتگاه های آتــش نشــانی در 
شهرســتان ها تصریح کرد: در مدت گذشــته، بخش 
عمــده ای از اهتمــام شــهرداری زریــن شــهر متوجــه 
تقویت زیرساخت های ایمنی شهر شده که نوسازی 
امکانــات و تجهیــزات و همچنیــن تجهیــز و تقویــت 
نیروی انسانی ایســتگاه های آتش نشانی زرین شهر 
و اجــرای مســتمر برنامــه هــای آموزشــی و مانورهای 
عملیاتی از آن جمله اســت، اما با توجه به مشــکلات 
کــم بــر شــهرداری ها نیــاز اســت دولت  اقتصــادی حا
نگاه ویژه ای به تجهیز ایســتگاه های آتش نشانی در 

شهرستان ها داشته باشد. 

 اتمام واحدهای شهرک
 صنایع دستی،   نیازمند  تسهیلات

گفــت: بــه دنبــال اخــذ  فرمانــدار شــهرضا 
تخفیفاتــی بــرای زمین های شــهرک صنایع 
دستی برای هنرمندان بودیم. این شهرک برای اتمام 
واحدهای خود نیاز به کمک مســوولان و تسهیلات 

ویژه دارد. 
به گــزارش فارس، محســن گلابــی در آییــن کلنگ زنی 
اولین شهرک صنایع دستی استان اصفهان در شهرضا 
افزود: شهرضا مملو از هنرهای دستی است؛ هنرهای 
دســتی که در هر یــک از خانه هــای شهرســتان آثاری 
 از آن بــه چشــم می خــورد. وی بــا اشــاره بــه انتظــار
 ۱5 ســاله مــردم شهرســتان شــهرضا برای ایجــاد این 
شهرک صنایع دستی تصریح کرد: این ناحیه و شهرک 
صنایع دســتی به عنوان اولین ناحیه صنایع دستی 
اســت کــه در اســتان اصفهــان کلنــگ زنی می شــود. 
وی خاطرنشــان کرد: شهرســتان شــهرضا به واسطه 
پتانســیل های فــراوان از جملــه قرارگیری در شــاهراه 
 شــمال-جنوب و محــل تلاقــی پنــج اســتان کشــور 
از موقعیــت ویــژه ای برخــوردار اســت. ایــن مســوول 
با اشــاره به لزوم تاســیس بازارچــه صنایع دســتی در 
شــهرضا عنوان کرد: ایجــاد اتحادیه صنایع دســتی و 
خانــه هنرمنــدان در ایــن شهرســتان  گام موثــری در 

کمک به صنایع شهرضاست.  

اخبار                          کوتاه رییس اداره آموزش و پرورش شهرستان تیران و کرون خبر داد:

کمبود و فرسودگی مدارس در تیران و کرون 
رییس اداره آموزش و پرورش شهرســـتان 

کبر  ا
مهدی زاده

تیران و کــرون گفت: کمبود و فرســودگی 
مدارس مهم ترین چالش های پیش روی 
آموزش و پرورش شهرستان تیران و کرون 

در آغاز سال تحصیلی جدید است.
علیرضا مرزبــان اظهارداشــت: 60 درصد 
از مــدارس شهرســتان تیــران و کرون فرســوده هســتند و 
کز آموزشی  نیاز به بازســازی و مقاوم ســازی برای این مرا

ضروری است. 
وی بیان کرد: با توجه به گستردگی شهرستان تیران و کرون 
و جمعیت دانــش آموزی بــالای آن، در بعضــی از مناطق 
مدرســه وجــود نــدارد و دانــش آمــوزان بایــد بــرای ادامه 
تحصیل به بخش های دیگر سفر کنند و یا به دلیل کمبود 

فضای آموزشــی حجم دانــش آموز در 
بعضی از مــدارس بیــش از  ظرفیت آن 

مرکز است.
ریـــیــــس اداره آمــــوزش و پــــــرورش 
شهرســتان تیران و کــرون با اشــاره به 
نقش خیریــن مدرســه ســاز در تامین 
بــخــــش عــمـــده ای از نیـــاز آموزشــی 
شهرســتان تیــران و کــرون اظهارکــرد: 

اعتبــارات آمــوزش و پــرورش قــادر بــه جبــران نیازهــای 
آموزشی و پرورشی دانش آموزان و تاسیس مدارس نیست 
که نیازمند حمایت بیش از پیش خیرین و سایر دستگاه های 

اجرایی است.
 وی با اشــاره به اینکــه تربیت نیروی انســانی برای کشــور 

مهــم تریــن رســالت آمــوزش و پــرورش 
کــرد: تعامــل ادارات و  اســت، تصریــح 
نهادهــا بــا آمــوزش و پــرورش در تحقق 
این رسالت مهم که منفعت آن به همه 
مردم می رسد، امری ضروری و غیر قابل 

انکار است.
 مــرزبــــان بــــا اشــــاره بــــه اسـتـعـدادهــــای 
دانش آموزان در شهرستان تیران و کرون 
گفت: در ســال تحصیلی گذشــته دانش آموزان شهرستان در 
مسابقات علمی، فرهنگی و هنری در سطح ملی و استانی 
 خــوش درخشــیدند و موفــق بــه کســب رتبــه هــای برتــر 

شدند. 
وی همچنین به شناســایی ۱400 دانش آمــوز نیازمند در 

شهرستان تیران و کرون اشاره کرد و گفت: تامین نیازهای 
این دســته از دانش آموزان در آســتانه ســال نو تحصیلی 
امری ضروری اســت که با حمایت خیریــن و عموم مردم 
نیازهای ایــن دانش آموزان باید تامین شــود تــا اینکه در 
کنار ســایر دانش آموزان، مشــغول به تحصیل شــوند و از 

تحصیل باز نمانند.
مرزبــان گفــت: بیــش از ۱00 مدرســه و هــزار معلــم در این 
شهرســتان میزبــان ایــن تعــداد دانــش آمــوز در مقاطــع 

ابتدایی، متوسطه اول و متوسطه دوم هستند.
 وی ادامــه داد: بیــش از ۱0 هــزار دانــش آمــوز کــه بیــش از
 یک هزار و 200 نفر از آنها کلاس اولی هستند، سال جدید 
کــرون، همزمــان بــا  تحصیلــی را در شهرســتان تیــران و 

مهرماه آغاز کردند.

کلنگ احداث باغ موزه دفاع مقدس کاشان به زمین خورد
شهردار کاشان خبر داد:

ناظم رضــوی با اشــاره بــه اینکه بــا همــکاری بنیاد شــهید و 
 ایثارگــران و ســپاه پاســداران یادگارهای بجــا مانده از شــهدا

 جمع آوری و به صورت موقت در مکانی نگهداری می شود، 
خاطر نشان کرد: یادگارهای بجا مانده از شهدا سپس به موزه 
انتقال می یابد. وی افــزود: با برنامه ریزی های انجام شــده 
واحد ســمعی و بصری ســازمان فرهنگی ورزشــی شهرداری 
 کاشــان خاطــرات والدیــن و خواهــر و بــرادران شــهید را نیــز 
جمع آوری و در آینده به این مکان انتقال خواهد داد. شهردار 
کاشان با بیان اینکه بزرگداشت دوران دفاع مقدس و حماسه 
ایثارگران بر همه ما واجب اســت، تصریح کرد: فراهم شــدن 

مقدمات باغ موزه دفاع مقــدس از توفیقات الهی و با عنایت 
شــهدا بوده اســت و در گام نخست نیز شــورای اسلامی شهر 
کاشــان، ۱0 میلیارد ریــال اعتبار تخصیص داده اســت. ناظم 
رضوی گفــت: در آســتانه مــاه محــرم و آیین ســنتی مذهبی 
قالیشویان هســتیم و همه مســوولان باید در حوزه عمران و 

توسعه و معرفی این امامزاده سهمی بر عهده بگیرند.

       احداث مسیر حرم تا حرم در مسیر قانونی
وی در بخــش دیگری از ســخنانش بــه احداث مســیر حرم تا 
حرم پرداخت و بیان کرد: شــهرداری کاشــان آمادگی خود را 

برای پروژه حرم تا حرم که از روســتای رهق تا روستای وسق 
در قم قرار اســت احداث شــود، اعلام کــرده و در حــال حاضر 
امورات قانونی در حال انجام اســت.   شــهردار کاشان خاطر 
نشان کرد: با هدف ساماندهی و جمع آوری کمک مردمی به 
عتبات عالیات، در هفته آینده دفتر ستاد بازسازی عتبات در 
کاشان گشایش می یابد. ناظم رضوی همچنین از رفع مشکل 
زائر سرای مشهد مقدس خبر داد و افزود: با کمک هیات امنا 
و هیات مدیــره بنیاد زائر، مشــکل معارضان برطرف شــده و 
مالکیت زمین به شهرداری کاشان رســیده است و به زودی 

عملیات اجرایی زائر سرای مشهد مقدس اجرایی می شود.

       احداث زائر سرای کاشانی ها در کربلا
وی با اشــاره به اینکه در آینده نزدیک زائر ســرای کاشــانی ها 
کید کرد: ســال های گذشته  در کربلا احداث خواهدشــد، تا
قطعه زمینی به وسعت 700متر مربع توسط خیرین کاشانی 
در کربلا وقف می شود و در حال حاضر با مساعدت و همکاری 
آیت الله سیستانی این زمین آزاد سازی شده است و به زودی 
زائر سرای کاشانی ها در کربلا نیز احداث خواهد شد. شهردار 
کاشان افزود: بعد از خراسان رضوی، کاشان دومین شهری 
اســت که در کربــلا دارای زائر سراســت و امیدواریم بــه زودی 

شاهد راه اندازی مسیر هوایی کاشان - کربلا باشیم.

       رمز پیروزی آینده کشــور، حفــظ ارزش های دفاع 
مقدس است

نماینده مردم کاشــان و آران و بیدگل در مجلس شورای 
اسلامی نیز  در  حاشیه این آیین در جمع خبرنگاران اظهار 
کرد: در همه دنیا ســعی می کنند تاریخ را نگه دارند، چرا 
که موجب غرور و انگیزه می شود و باغ موزه دفاع مقدس 
می تواند آثــار و افتخــارات رزمندگان را حفظ کند. ســید 
جواد ساداتی نژاد با اشاره به اینکه فراموشی تاریخ دفاع 
مقدس برخی را دچار تــرس و دلهره می کنــد، افزود: رمز 
پیروزی آینده کشور در حفظ ارزش های دفاع مقدس و 
راهکار  آن ساخت محلی مناسب برای نگهداری و حفظ 

یاد و خاطره رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهداست.

       فلســفه تاســیس باغ موزه دفاع مقــدس، تبیین 
فرهنگ عاشوراست

امام جمعه کاشــان نیز در این مراســم گفت: کلنگ زنی 
بــاغ مــوزه دفــاع مقــدس کاشــان در موســم آغــاز محــرم 
نشان دهنده پیوند و فلسفه ای بوده که خدای متعال 
از همان ابتدا مشــخص کــرده که وجود مبــارک حضرت 
اباعبــدالله الحســین)ع( اســت. آیــت الله عبدالنبــی بــا 
کیــد بــر اینکــه پیــام عاشــورا بایــد بــرای نســل هــای   تا
آینده تبیین شود، گفت: فلســفه تصمیم و تاسیس باغ 
موزه دفاع مقدس بر همین مبناست. وی معرفت شناسی، 
بندگی خدا، اخلاص در بندگی، اطاعت پروردگار و اخلاص 
درونی را سرچشمه نهضت عاشورا دانست و افزود: عاشورا 
یک حادثه تاریخی نیســت، بلکه یک دانشگاه و مکتب 
کید بر  اســت. نماینده ولی فقیه در کاشــان در ادامه با تا
اینکه فلسفه تاســیس حکومت اســلامی اجرای احکام 
 دین در جامعه است، اذعان کرد: حکومت ابزار و وسیله ای
 برای اجــرای احکام الهی اســت و آنچــه که اصالــت دارد 

احیای این ارزش هاست.  
کیــد کرد: تاســیس بــاغ مــوزه دفاع مقــدس کاری  وی تا
تشــریفاتی نیســت بلکه امری دفاعــی و مقدس اســت و 
کید  اقدامی در راستای حفظ پیام عاشورا ست. وی با تا
بر لزوم حفظ پیام ها و میراث معنوی شــهدا در باغ موزه 
دفاع مقدس کاشان یادآور شد:انتظار می رود به همت 
مســوولان روند احــداث و احیــای این مرکز عاشــورایی و 
کربلایی با سرعت ادامه یابد. شایان ذکر است؛ نخستین 
جلســه هیات امنــای باغ مــوزه دفــاع مقدس کاشــان با 
حضور آیت الله نمازی و جمعی از سرداران دفاع مقدس 
و همچنیــن مســوولان و مدیــران اجرایــی شــهر ســتان 

برگزار شد.   

طـی آیینـی بـا حضـور نماینـده ولـی فقیـه، نماینـده مـردم کاشـان و آران و بیـدگل در مجلـس شـورای 

مرتضی 
دهقان

اسـامی، شـهردار، اعضـای شـورای اسـامی شـهر و دیگـر مسـوولان نظامـی و اجرایـی شـهری، کلنـگ 
احـداث بـاغ مـوزه دفـاع مقـدس کاشـان بـه زمیـن خـورد. شـهردار کاشـان در ایـن آییـن اظهـار کـرد: بـا 
همـکاری مسـوولان شهرسـتانی و اداره راه و شهرسـازی اصفهـان و کاشـان مجموعـه مـوزه دفاع مقدس 
کاشـان در فضایـی بـه وسـعت پنج هکتار آماده شـده اسـت. سـید محمد ناظـم رضوی با بیـان اینکه در 
ایـن مجموعـه آمفـی تئاتـر سرپوشـیده بـا ظرفیـت یـک هـزار نفـر پیـش بینی شـده اسـت، تصریـح کرد: 
همچنیـن در بـاغ مـوزه دفـاع مقـدس آمفـی تئاتر روبـاز 500 نفـری، بازیخانه کودک، سـالن هـای سرپوشـیده معرفی آثار 
شـهدا، سـالن تجسـمی محور، مراکز خدماتی و مسـجد احداث خواهد شـد.  وی ادامه داد: در باغ موزه دفاع مقدس 

تجهیزات نظامی روز کشور که قابل نمایش باشد در معرض دید شهروندان قرار خواهد گرفت.

  بخش
 عمده ای 
از اهتمام 
شهرداری 
زرین شهر 

متوجه تقویت 
زیرساخت های 

ایمنی شهر 
شده است

توسط معاون اول رییس جمهور و وزیر  کار صورت گرفت؛
افتتاح خانه امید بازنشستگان خمینی شهر 

فرماندار شهرستان فریدن:
سرشماری مسکن و نفوس ربطی به یارانه ها ندارد

خانه امید بازنشستگان 

زهرا
 زمانی

خمینی شهر و از طریق 
ویدئو کنفرانس توسط 
مــعـــــاون اول ریــیـــس 
جمهوری و وزیر تعاون، 
کار و رفــاه اجتماعــی بــه 
مناسبت روز تکریم بازنشستگان افتتاح 

شــد. مدیرکل درآمد و هزینه صندوق بازنشستگی کشور در  
این مراسم گفت: در حال حاضر، در ۹ استان کشور 2۹ خانه 
امید فعالیت می کند و امروز  هفت مرکز جدید نیز به این تعداد 
کنون بیش از یک میلیون و  اضافه شد. بهبود خلیلی افزود: ا
200 هزار بازنشسته در سطح کشــور وجود دارند که سهمیه 
شهرستان خمینی شهر از این تعداد حدود دو هزار و ۱00 نفر 

اســت. وی گفت: با توجه با قرارداد منعقد 
شــده بــا شــرکت آتیــه ســازان حافــظ، همه 
 بازنشســتگان تحت حمایت بیمه تکمیلی

 قــرار دارنــد و بــرای این کار نیــز  هــزار  میلیارد 
تومــان بودجــه اختصــاص یافتــه اســت. 
خلیلی اعلام کرد: بازنشستگان می توانند با 
مراجعه به ســایت و انتخاب شهر موردنظر 
خود از خدمات رفاهی و تفریحی صندوق بازنشستگان کشور 
 اســتفاده کننــد. وی افــزود: صنــدوق بــاز نشســتگی کشــور

 600 هــزار تومــان بــه ازای هــر بازنشســته و ۳00 هــزار تومــان 
 تســهیلات برای اســتفاده آنهــا از خدمات رفاهــی و تفریحی

  از جملــه ســفرهایی زیارتــی،  ســیاحتی و عتبــات عالیــات 
می پردازد.  

 فرمانــدار شهرســتان فریــدن با 
اشاره به سخنان رییس جمهور 
در خصوص سرشــماری عمومی نفوس و 
ح شــده در  مســکن ۹5 و شــایعات مطــر
خصوص اینکه این طرح ملی بــا یارانه ها 
ارتباط پیدا می کند،  عنوان کرد: اطلاعاتی 
 کــه در این طرح ملی توســط ســازمان آمار

 به دست می آید، در این سازمان محفوظ است و این طرح 
هیچ ارتباطی به مساله یارانه ها ندارد. اسفندیار تاجمیری با 
اشاره به منویات مقام معظم رهبری در خصوص همکاری 
مردم با آمارگیران و ارائه پاسخ های صحیح و دقیق به آنان، 
اعــلام کــرد: همانگونــه کــه مقــام معظــم رهبــری و مراجــع 
فرمودند، دادن اطلاعات نادرست حرام است و این امر چون 

به آینده کشــور بســتگی دارد، بــه صورت 
دقیق باید انجام گیــرد. وی با این عنوان 
ح حــدود ۱7۱27 خانــوار  کــه در ایــن طــر
شرکت می کنند و بیشترین جمعیت آنها 
بــه روســتاییان تعلــق دارد، بیــان کــرد:  
خانوارهای روستایی که اینترنت ندارند 
مــی تواننــد بــا حضــور در دهیــاری هــا، 
مدارس، خانه های بهداشت و ادارات پست اطلاعات خود 
کنون حــدود ۱20 نفر  را ثبت کنند. تاجمیــری ادامــه داد: تا

  در ســایت آمــار بــه عنــوان مامــور آمــار ثبــت نــام کردنــد که 
روز شنبه، ۱0 مهرماه با حضور در ستاد سرشماری شهرستان 
طی مصاحبه ای کمتــر  از 20 نفر آنها به عنوان مامــور آمار در 

این طرح ملی انتخاب خواهند شد.  

برگزاری آیین سنتی مذهبی قالیشویان در مشهد اردهال کاشان

آیین سنتی مذهبی قالیشویان فین کاشان با حضور هزاران تن از شیفتگان 
خاندان عصمت و طهارت و عزاداران حضرت سلطانعلی بن امام محمد 
باقر )ع( روز گذشته در بارگاه ملکوتی آن حضرت در مشهد اردهال کاشان 
برگزار شد. در این آیین ، هزاران نفر از چوب به دستان فین کاشان »قالی 
مقــدس« را به عنــوان نمــادی از پیکر مثله شــده فرزنــد امام پنجــم )ع( از 
 خادمان امامزاده ســلطان علی بن امــام محمد باقــر )ع( تحویل گرفته و

 بر دوش خود »حســین حســین گویان« به طرف چشــمه آبی مــی برند.  
 عزاداران با پاشــیدن آب و شســتن قالی بــه صــورت نمادیــن آن را در پناه
 چوب ها روی دست گرفته و با ندای »یاحسین یاحسین« به سمت مرقد 
باز می گردانند و قالی مقدس را دوباره تحویل آستان مقدس می دهند.  
این آیین که همه ســاله در دومین جمعــه مهر  برگزار می شــود، به عنوان 

میراث جهانی ناملموس ایران به ثبت یونسکو رسیده است.   
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 رنگین کمان سپید
گزارش اصفهان زیبا با شهروندان ارشد اصفهانی در  موسسه ای فرهنگی مخصوص سالمندان 

کز به ما خدمت رسانی  به کلاس، شهریه بپردازد. این مرا
می کنند، اما وظیفه دولت است که امکانات را به صورت 

رایگان در اختیار ما قرار دهد.«
اختر ملک پور، 73 ســاله اســت. او پنج فرزند دارد و ســه 
سال اســت به »رنگین کمان« می آید. توصیه او به زنان 
کز  ســالمند ایــن اســت کــه در خانــه نمانند، بــه ایــن مرا
بیایند، همت و پشــتکار داشته باشــند و به زندگی عشق 
بورزند. همه ما انسان ها باید قبول کنیم که سالمندی 
بخشــی از عمر ماســت، نه اینکه خود را ضعیــف و ناتوان 

بدانیم.«
گر در  »عشق من است اینجا. بیماری جسمی داشتم و ا
خانه مانده بودم منزوی می شــدم. ما برای آب درمانی 
به اســتخر نیاز داریم. اســتخر حال ما را خوب می کند«؛ 
 این هــا ســـــخنان فاطـــــمه کرباســـــیان مادر خوشــروی 

74 ساله است.
به کـــــلاس های طبقه پایین»رنگین کمــان« می رویم. 
کفشــی پــر از کفش نشــان   اتاقــی موکــت شــده و یــک جا
می دهــد اینجــا کلاس یوگاســت. مادربزرگ هــا به صف 

شده اند تا مربی از راه برسد و ورزش کنند. 
چهره های بشــاش و دوست داشــتنی هر کدام از آنها به 

ما انرژی می دهد. 
عفــت آقاجــان، یکــی از مشــتریان پــرو پــا قــرص کلاس 

یوگاســت. »رنگیــن کمان« را دوســت دارد 
بیشــتر بــه خاطــر یــوگا، امــا بــه اردوهــای 
تفریحی و گردشــگری نیز علاقه مند است: 
»اینجا همه همسن و در یک کلاس هستیم 
و از کنــار هم بــودن لذت می بریم. دوســت 
داریــم اردوهای بیشــتری بــرای مــا تدارک 

ببینند.«
»در خانه که بودم همیشــه از این طرف به 
آن طــرف مــی خــــــوابیدم، ولــــی الان برای 
خــودم بــــــرنامه ریــــزی دارم. صبـــــح کــه از 
خــواب بیدار می شــوم آمــاده می شــوم که 
بیایم »رنگیــن کمــان«. چهار فرزنــد دارم، 
اما تنها زندگی می کـــــنم. آنهــــا رفتند برای 
خودشان.« اشک های گوشه چشم های 

منیره اجازه نمــی دهد کــه صحبتش بیــش از این طول 
بکشــد. او 65 ســاله اســت و دو ســال اســت بــه »رنگیــن 

کمان« می آید.  

     مادربزرگ، پدربزرگ های زبان دان
رضــوان اره کــش، مــادر هنرمنــد63 ســاله ای اســت که 
چهار سال اســت به این مکان می آید:»نقاشی را از ابتدا 
دوســت داشــتم، ولــی فرصت نشــد کــه آمــوزش ببینم. 
ابتــدا بــرای کلاس زبــان بــه »رنگیــن کمــان« آمــدم و به 
نقاشــی و یــوگا روی آوردم.« از خیابــان جابــر انصاری به 
این مکان می آید. ســه ســال اســت نقاشــی را آغــاز کرده 
و اصــلا پیــش زمینــه ای بــرای نقاشــی نداشــته اســت. 
کنــون در نمایشــگاهی آثار او به نمایش گذاشــته شــده   ا

است. 
پروین ثمر بازنشسته دانشگاه علوم پزشکی که به صورت 
 داوطلبانــه در »رنگیــن کمــان« کار مــی کند، مــی گوید:

»هنگامی که در ســال 86 بازنشســته شــدم به این مرکز 
آمــدم و خوشــبختانه از آن تاریــخ بــه صــورت داوطلبانه 
اینجا کار مــی کنم و بــه مرور بــا همه آنها آشــنا شــدم. ما 
شرایط سنی خانم های بزرگسال را بهتر می دانیم، چون 

رفتار و حرکات آنها مانند بچه ها شده است. 
آنهــا زودرنــج هســتند و بایــد موقعیــت هرکــدام از آنهــا را 
درک کنیم. باید رفتار و کردار ما با آنها خوب 
باشد. مدیران مرکز، آنها را مانند یک کودک 

پرستاری می کنند. 
در ابتدا برخی از زنانی که به اینجا می آمدند 
اصلا تا یک ماه صحبــت نمی کردند، اما بعد 
از یک مــاه انــرژی گرفتند. ما دوســت داریم 
شــهردار، امکانات رفاهــی در اختیار مــا قرار 
دهد و استفاده از اتوبوس برای ما به صورت 

رایگان باشد. 
کز تفریحی برای سالمندان  در تمام دنیا مرا
رایــگان اســت و بایــد بــرای اصفهانــی  هــا 
موضوعــی  ایــن  و  باشــد  اینگونــه  هــم 
کــه مســوولان بایــد بــه آن توجــه   اســت 

کنند. 

گر  ما یک ســالن برای ســخنرانی های خود نیــاز داریم و ا
امــکان دارد برخــی از فرهنگســراها را در اختیــار مــا قــرار 
دهند. بانــوان ســالمند بــه اینگونــه فضاهــا نیــاز دارند. 
شــهردار اصفهــان در همــه زمینه ها ســرآمد اســت و چه 

خوب است در این زمینه هم وارد شود.«

     تلاش خواهران جوان برای شهروندان ارشد
پس از وارسی همه فضای مرکز به اتاق مدیران می رویم؛ 
دو خواهــر نیلوفــر و مرجــان هرنــدی زاده کــه بــا همت و 
 تلاش مادرشان، نفیسه نفیســی، این مرکز را در سال 80

 راه اندازی کرده اند. 
کاری متفــاوت بــرای شــــــهروندان ارشــد اصــــفهانی کــه 
 روزها به »رنگین کمان« بیایند و از کلاس های آموزشــی 
بهره مند شوند و شب ها به منزل بروند و در کنار خانواده 

باشند.
نفیســی که جزء موسسان این مرکز اســت، عضو انجمن 
دوســتداران ادبیــات کــودک و نوجــوان و عضــو شــورای 
 کتاب کودک نیز هست و در کنار این ها دستی به قلم هم 

دارد. 
گر  نیلوفر می گوید: »مادر من موســس این مرکز اســت و ا
حمایت های مادرم نبــود، این مرکز نمی توانســت دوام 
بیاورد. اولین مرکز روزانه فرهنگی  آموزشی »رنگین کمان 

ســپید« ویــژه میانســالان و ســالمندان در 
بهمن ماه 1380 در اصفهان تاسیس شد. 

در این مرکز محیطی شــاد، فعال و سرشار از 
آرامش فراهم آوردیم تا در کنار همسالان به 

علاقه مندی های آنها بپردازیم.
 با نگاهی به گذشــته نــه چنــدان دور زمانی 
کــه لــزوم تشــکیل   را بــه خاطــر مــی آوریــم 
مکان هایــی به نام مهــد کودک بــا توجه به 
حضور مادران در خانه برای بســیاری جای 

سوال داشت.
کــز روزانه مهد  کنون ایــن تردید دربــاره مرا  ا
ســالمند وجــود دارد، امــا مطمئــن باشــید 
بــه زودی اثــرات مثبــت روحــی و جســمی 
کــز، آنها را چون مهدهــای کودک به  این مرا

مکان هایی مورد نیاز و ضروری تبدیل کرده و جایگزین 
کار افتادگــی ســالمندان   تنهایــی، خانــه نشــینی و از 

می شود.
 بــه ایــن ترتیــب مادربــزرگ ها و پــدر بــزرگ هــا هــر روز در 
کنار هم بــه فعالیت هــای مورد علاقه شــان مــی پردازند 
 تــا اثــرات زیــان بخــش تنهایــی را هرچــه بیشــتر کاهــش 

می دهند.
 از اهــداف ایــن مرکــز توســعه ارتبــاط بیــن نســلی، آشــنا 
کردن افراد بــا نیازهــای روحــی، روانی و جســمی مرحله 
ســالمندی و تغییــر نگــرش نســبت بــه ایــن مرحلــه، 
بــالا بــردن ســطح فرهنــگ و آمــوزش ســالمندان اســت 
و در کنــار آن ایجــاد محیطــی شــاد و مناســب، فعــال و 
 ســهیم کردن اعضــا در برنامه ریــزی و تصمیــم گیری ها

و ایجاد روحیه مثبت و فعال علیه تفکر بازنشســتگی و از 
کارافتادگی از کارهای مهم موسسه است.

 فراهم ســاختن فضایــی برای ســالمندان و میانســالان 
برای تخلیه روحی و روانی و تقویت جسمی، فراهم آوردن 
محیطی مناســب برای بروز توانمندی ها و تجربیات هر 
گروه ســنی و عرضــه آثــار فرهنگــی، علمــی و هنــری آنها، 
 ترویج کتــاب و کتابخوانی از دیگــر فعالیت های این مرکز 

است.
کلاس های آموزشــی شــامل قرآن، یوگا، زبان انگلیســی 
و تقویت حافظه، ادبیــات و خاطره گویی، 
 هنرهــای دســـــتی و نـــــقاشی، کامـــــپیوتر و

 روان شناسی است. 
همچنیــن پنجشــــــنبه هــای آخـــــر هــر ماه 
 گردهمایی عمومی مرکز شـــامل بخش های

متنوع کارگــــــاه هــــای بـــــازی، آمـــــوزشی و 
بهداشــتی،  معرفــی افــراد موفــق و معرفــی 

کتاب است. 
گردشـــــگری، بــــــازدید از آثـــــار تاریـــــــخی، 
 ایرانگــردی، انتشــار خبرنامــه، نشـــــریه و 
جزوه های آموزشــی و داخلــی، همایش ها 

و جشــــن ها نیز در این مرکز برقرار است.
 حمایت و همراهــی خانواده از شــهروندان
گــر خانــواده ها  ارشــد بســیار مهــم اســت. ا

     خنده و شادی مادربزرگ ها
صدای شادی و خنده مادربزرگ ها در سالن کوچک 
»رنگیــن کمــان« مــی پیچــد. همــه بــا لبــاس هایی 
 رنگارنگ و چهره هایی آراسته در کنار هم نشسته اند
 تــا روزی شــاد را در کنار هم رقــم بزنند. برخــی از آنها 
در ســاعت تغذیــه هســتند. بشــقاب هــای میــوه بر 
روی میزهــا چیــده می شــود و مادربــزرگ هــا انگور و 
خ تکه تکه شــده را میل می کنند تا  ســیب های ســر
 به گفته نیلوفر هرندی زاده به ســلامتی شان کمک 

شود.
»مــن گل مــی چینــم. مــن گل هــا را دوســت دارم. 
من گلچی هســتم.« این ها ســخنان فاطمه گلچی 
 است؛ مادری 70 ساله که با لهجه ای خاص صحبت 
می کند.  به نظر می رسد از اهالی یکی از روستاهای 
شرق اصفهان باشــد. » از ابتدای تاســیس این مرکز 
اینجا بودم. آن روزها بیماری اعصاب کلافه ام کرده 
بود، ولی حالا خیلی بهترم. معلوم نیســت خانوم؟ 

الان خیلی حالم خوب شده است. 
کلاس نهضــت ســوادآموزی هــم مــی روم خانــوم. از 
اول هیچی ســواد نداشــتم، ولی الان می تونم اســم 

خودم را بنویسم.«
 عصمــت خاتمــی فیــروز آبــادی، 72 ســاله یکــی دیگر 
کمــان« اســت، متولــد یــزد، امــا   از اهالــی »رنگیــن 
کن اســت. »از کودکی  ســال هاســت در  اصفهان ســا
»الــف« را به صحــرا دیده بــودم و »ب« را بــه درخت. 
 یک دختــر دارم کــه دکتــرای معمــاری دارد. همیشــه 
می گفت مادر باید باسواد شوی. آمدم »رنگین کمان« 
و به محض ورود به کلاس ســواد آموزی در دو ســال 

گرد اول شدم و سیکلم را گرفتم.« شا
»صبح با شادی قدم به » رنگین کمان« می گذارم. 
یــوگا حــال مــرا خــوب مــی کنــد. ایــن کلاس بــرای 
مادرانــی کــه در خانــه نشســته انــد خــوب اســت.« 
شیرین احمدی 72 ساله، هفت سال است به اینجا 
می آید. او مادر شــهید محمد رضا احمدی اســت و 
دلش خوش است به اینکه در کنار دوستانش همه 

خاطرات بد گذشته را فراموش می کند.
عفــت شــیرانی 70 ســاله ،10 ســال اســت که قــدم به 
گر یوگا نمی رفتم  »رنگین کمان« گذاشته اســت. »ا
 اصــلا نمــی توانســـــتم راه بـــــروم. در کـــــلاس هـــــای 
 ســواد آموزی خوانــدن و نوشــتن را یاد گرفتــم. حالا 

می توانم بخوانم و بنویسم.«
 از همــان ابتــدای ورودی ما خنــده از گوشــه لبانش
 محو نمی شــد؛ مادری آراسته با روســری سرمه ای.
کــه از ابتــدای   فاطمــه درخشــان، 70 ســاله اســت 

تاسیس »رنگین کمان« به اینجا آمده است. 
»دوســت دارم برنامــه هــای گردشــگری و تفریحــی 
زیــادی بــرای مــا برگــزار کنند تــا دل ما شــاد شــود.« 
فاطمه علاقه مند اســت کلاس های روان شناســی 

برای آنها برگزار کنند.
 او می گویــــد: »زنانـــــی کــه در مــــــنزل می نـــــشینند 
افســردگی مــی گیرنــد و بیمــار مــی شـــــوند. بایــد به 
این مکان هــا بیاینــد تــا در کنار همســالان خــود به 
 آرامــش برســند، چــون در اینجــا همــه ماننــد هــم 

هستند.«

     مادربزرگ و یوگا
چادر گلدار رنگی بر سر دارد و کمتر از دیگران صحبت 
می کند. صدیقه محمودیان 80 ساله است و هفت 
فرزنــد دارد. کلاس هــای »رنگین کمان« را دوســت 
دارد و دو سال است به اینجا می آید. یوگا به او جانی 

دوباره بخشیده است.
از همــان ابتدا مجــذوب گفته های ما شــده اســت. 
روح انگیــز امیر کاوه، مادری79ســاله اســت که پنج 

فرزند دارد.
 به نظر می رســد از محلــه های بالای شــهر اصفهان 
 باشــد. با اینکــه پنــج ماه اســت بــه »رنگیــن کمان« 
می آید از همه چیز راضی اســت؛  از مربیان دلســوز و 
از محیط کوچکی که توانســته است دلتنگی هایش 

را التیام ببخشد. 
کــه بــه  »منــزل مــا در خیابــان میــر  اســت. از روزی 
»رنگیــن کمــان« آمــده ام دوســتان بســیاری پیــدا 
کرده ام. توصیه می کنم زنان از سن پایین تر به این 

مکان ها بیایند. 
مــن بــه کلاس هــا بســیار علاقــه منــدم. به نظــر من 
کــه امکانــات مناســبی   وظیفــه دولــت ایــن اســت 
به صــورت رایــگان بــه شــهروندان ارشــد ارائــه کند. 
 در برخــی از کشــورها ماهیانــه به ســالمندان حقوق 
می دهند، اما در ایران هر سالمندی باید برای رفتن 

قـدم بـه »رنگین کمان سـپید« کـه می گـذاری میخکوب 

زهره 
قندهاری

مادربـزرگ هایـی می شـوی که بـا چهره هایـی خندان و 
دوست داشتنی بر روی صندلی ها نشسته اند. 

فضـای کوچـــــک »رنگیـن کـــــمان« بـا آدم هایـی که 
داخـل آن اسـت تـو را مـی بـرد بـه آسـمان نیلـی صفا و 
صمیمیـت. امـروز روز آنهاسـت؛ روزی کـه تقویـم در 
 تبلور نگاه پدربزرگ ها و مادربزرگ ها می درخشـد. شـهروندان ارشـد
 ایران زمین، موج موج در ساحل زندگی تجربه ها را به ارمغان می آورند

و با ترفندهای ریز و درشت فراتر از فرودها حرکت می کنند.
زنبیـل زمـان پـر می شـود از مهربانـی های آنها تا سـبد سـبد محبت به 

بار آورند و آغوش آغوش شـعله ور شـوند در روزهای بی کسـی شـان.
 » رنگیـن کمـان« در دو طبقـه بـا اتـاق هـای پیـچ در پیـچ و حیاطـی 
کوچـک پذیـرای مادربـزرگ هایی اسـت کـه روزانه بـه اینجا مـی آیند و 
در کلاس هـای آموزشـی یـوگا، زبـان، نقاشـی، نهضـت سـوادآموزی و 

برخـی دیگـر از اردوهـای تفریحـی و گردشـی شـرکت مـی کنند.
نقاشـی هایـی بـا موضوعـات مختلف بر سـینه دیـوار جاخوش کـرده اند. 
 بـه هرکـدام از آنهـا کـه مـی نگریـم حسـی زیبـا در مـا ایجـاد مـی شـود.
 بـه محـض ورود مـا بـه »رنگیـن کمـان« مادربـزرگ هـای خوشـرو و 

خـوش خلـق از مـا اسـتقبال مـی کننـد. 
کشـور ایمانـی، یکـی از آنهاسـت. سـال هاسـت کـه بـه ایـن مـکان می 

آیـد و » رنگیـن کمـان« را بـا برنامـه هایـی کـه در آن برگـزار مـی شـود، 
 دوسـت دارد. »اینجـا کـه آمـدم جـوان تـر شـدم. اتوبوسـی کـه برای 
تـردد مــــاست پلـه بلنـــدی دارد. برای ما اتـــوبــــوس های مناسـبی 

بگذارند.« 
اقـدس فدایـی 65 سـاله اسـت و  از خیابـان مصلـی مـی آیـد. »انجام 
ورزش یـوگا در ایـن مرکـز روح تـازه ای بـه مـن مـی دهـد. در مواقـع 
مناسـبی بـه مـا تغذیـه مـی دهنـد. اینجـا خاطـرات زندگیمـان را بـرای 
یکدیگـر تعریـف مـی کنیـم. از همدیگـر تجربـه مـی آموزیـم و شـوق 
بـا هـم بـودن حـس خوبی بـه ما مـی دهـد. دوسـت دارم کلاس های 

روان شناسـی بـرای مـا برگـزار کنند.«

حمایت نکنند سالمندان هم خانه نشین می شوند 
و هیــچ رغبتی بــه کلاس ها نشــان نمی دهنــد؛ این 

نکته بسیار مهم  است.«
ادامــه می دهد:»برگــزاری  زاده  نیلوفــر هرنــدی 
کلاس هــای زبان بــه طور خــاص به تقویــت حافظه 
ســالمندان کمــک مــی کنــد. همچنیــن، برگــزاری 
کلاس های یــادآوری خاطرات و نوشــتن و خواندن 
بــرای پیشــگیری از آلزایمــر و ســلامت روان بســیار 
خوب است. دو مساله حائز اهمیت، یکی توصیه به 

صاحبان سرمایه و  دیگری به خیران است.
گر دولت به نوعی برای ســالمندان سرمایه گذاری   ا
کند و به سازمان های مردمی مکان دهد، کار بسیار 

شایسته و پسندیده ای است. 
بایــد همــه مــردم، خیــــران، صاحـــــبان ســرمایه و 
 دولت دســت به دســت هم دهند و مکانــی در همه 
محله ها برای شهروندان ارشد شهر تاسیس کنند. 
»رنگیــن کمان ســپید« پلــه هــای زیــادی دارد و پله 

برای سالمندان بسیار نامطلوب است. 
ح بخش باشــد و از فضای  مکان ســالمندان باید فر

سبز و حیاط بزرگی برخوردار باشد. 
کزی  مانند مدرســه اســت و همانطور که  چنین مرا
خیران مدرســه ســاز در جهت مدرسه ســازی فعال 
کــزی هــم  هســتند بایــد بــرای احــداث چنیــن مرا

تلاش کنند. 
 بــا توجــه بــه اینکــه کشــور ما بــه ســمت ســالمندی
 مــی رود، مســاله ای ضــروری برای کشــور اســت که 
در این زمینه ســرمایه گذاری کنند. ما توانســته ایم 
با ارثی که از پدر به ما رســیده اســت مکانی را به این 

موضوع اختصاص دهیم. 
هرنــدی زاده در خصــوص مــکان فعلــی موسســه 
گــی های  و انتقــال آن بــه جایــی مناســب تر کــه ویژ
 مختص سالمندان را داشته باشد چنین می گوید:
 »ایــن مرکــز بــه زودی بــه اصفهانــک نقــل مــکان 
 مــی کنــد. بــا توجــه بــه اینکــه مــا از بهزیســتی یارانه 
گر یارانه بهزیســتی نبود ما باید از همان  می گیریم. ا
سال های اول مرکز را تعطیل می کردیم. کمک آنها 
خوب بوده اســت و ما با وجود اینکــه یارانه بگیر هم 

هستیم، باید مالیات بپردازیم. 
گر مــــا مــی خــــــواهیم بــرای ســــــالمندان کــــــــاری  ا
کــز دولتــی و خصوصــی باید  انجــام دهیم همــــه مرا
 دســت بــه دســـــت هــم بدهــــند و همیــن تعامــل و 
همدلــی هــا باعــث مــی شــود قضیــه دارایــی حــل 
شــود. متاســفانه اداره دارایی تصور کرده اســت که 
 مــا درآمدزایــی مــی کنیــم و از مــا مالیــات دریافــت 

می کند. «

     اتوبوس سالمندان نداریم
مرجان هرندی زاده یکی دیگــر از مدیران می گوید: 
»باید اتوبوس هایی در ســطح شــهر،  ســالمندان را 
از منــزل تا مکان هــای آموزشــی و تفریحــی جابه جا 
کنند. همه باید بدانند که آنها به مدرسه سالمندان 

می روند. 
من شــاهد بودم کــه مســوولان تهران از کشــورهای 
خارجی 20 دســتگاه اتوبــوس مخصــوص خریداری 
کردند،  یکــی از آنهــا را به خانــه ســالمندان کهریزک 
تحویــل دادنــد و بقیــه در شــهر تهــران باقــی مانــد.  
شایسته است که شهرداری این مطالبات را از تهران 
داشته باشد که برای سالمندان اصفهان نیز  چنین 

اتوبوس های مخصوصی بگذارند.
 مناسب ســازی معابر نیز باید مورد توجه مسوولان 
قــرار گیــرد. خیلــی جالــب اســت که بــه ســالمندان 
عنــوان شــهروند  ارشــد بدهیــم،  چــون از ایــن نــام 
انرژی  می گیرند و ریشــه های ما هســتند کــه باید از 
 آنها محافظت کنیم. شــعار امســال ســالمندان »نه

 به تبعیض سنی«  است.
کنــون جمعیــت ایــران رو به ســالمندی مــی رود و   ا
گر به این ریشــه ها اهمیت داده نشــود، انســان ها  ا
 در زندگــی متضــرر مــی شــوند. ســالمندان ماننــد 
کــودکان  بــرای  هــا  خانــواده  هســتند.  کــودکان 
گــذاری  ارزش قائــل هســتند و بــرای آنهــا ســرمایه 
کننــد، امــا متاســفانه بــرای ســالمندان بــه  مــی 
 تصــور اینکــه دیگــر بازدهــی ندارنــد ســرمایه گذاری 

نمی کنند.
  برخــی از خانــواده ها بــرای کارهــای متفرقــه هزینه 
می کنند، امــا در جهــت کلاس های آموزشــی برای 
ســالمندان هزینه نمی کنند، در حالی که در آیات و 
روایات توجه به سالمندان سفارش شده است، ولی 

آنها را نادیده می گیرند.« 

 اکنون جمعیت 
ایران رو به 
 سالمندی 

می رود و اگر به 
 این ریشه ها 
اهمیت داده 

 نشود انسان ها
در زندگی متضرر 

می شوند

عشق من است 
اینجابیماری 

جسمی داشتم و 
اگر در خانه مانده 

 بودم منزوی 
می شدم ما 

برای آب درمانی 
به استخر نیاز 

داریم

ح کرد: رییس سازمان بهزیستی مطر

رهاشدگی سالمندان، بحران بعدی ایران 
افراد زیر ١5 ســال و بالای 60ســال در سال های 
آینــده با هــم برابــر می شــوند و تــا ٣5 ســال بعد 
تعداد سالمندان دوبرابر می شود؛ ســالمندان تنها، رها 
شده، مبتلا به فراموشی  و مجهول الهویه. حالا که کشور 
در آســتانه بحران ســالمندی قرار دارد، رییس ســازمان 
بهزیستی می گوید این آسیب های جدید ممکن است در 
ســال های آینده گریبانگیر جامعــه و نهادهای حمایتی 
گر 20 ســال پیش کودک رها شــده در خیابان ها  شــود:»ا
کنــون ســالمند رهــا شــده داریــم. تنهایــی،  داشــتیم، ا
گوشه نشینی و انزوای آنها درحال افزایش است. با وجود 
اینکــه هنــوز هــم در فرهنگ کلــی ما احتــرام به ســالمند 
کم اســت، امــا در این بــاره نگرانی های زیــادی وجود  حا
دارد.« بــه گــزارش مهــر، ایــن جملــه، تکان دهنده ترین 

حرفی بود که انوشیروان محســنی بندپی گفت، آن هم 
در شــرایطی که تنهایی و انزوای افراد زمینــه را برای بروز 
بیماری های روحــی، روانی در آنهــا ایجاد می کنــد. او در 
کز نگهــداری ســالمندان گفــت: »هنوز  ادامــه دربــاره مرا
کز روزانه    کز شبانه  سازمان ظرفیت خالی دارد، اما مرا مرا
تکمیل شده اســت.« این موضوع نشــان می دهد هنوز 
هم تمایل به نگهداری ســالمند در کشــور وجــود دارد و 
هشدارهایی که داده می شود، بیشــتر درباره سال های 

آینده است.
کــه بارهــا اعــلام شــده اســت، جمعیــت  همان طــور 
ســالمندان کشــور رو بــه افزایــش اســت. اواخــر شــهریور 
 امســال هم ســازمان بهداشــت جهانی در گزارشی اعلام
 کــرد کــه بیــن ســال های 2015 تــا 2050جمعیــت بــالای

60 سال از 12 درصد به 22 درصد می رسد؛ یعنی حدود دو 
برابر افزایش خواهد یافت.

 رییس سازمان بهزیستی هم در سخنان خود به همین 
مســاله اشــاره کرد: »در  ســال ١٣٣5، ٣ درصــد جمعیت 
کشــور ســالمند بود که در  ســال ٩٠ به ٨/٢ درصد رســید 
و پیش بینی می شــود تا  ســال ١404 به ١٠ درصد و تا  سال 
١4٣٠ به ٢١ تا ٢5 درصد برسد، بنابراین افراد زیر ١5 سال 
و بالای 6٠ سال در ســال های آینده با هم برابر می شوند 
 و تــا ٣5 ســال بعــد، تعــداد ســالمندان دوبرابرخواهــد 

شد«.
بندپی معتقد است که  می توان از سالمندان در مسائل 
اجتماعی و سیاسی بهره برداری مثبت داشت. از طرفی، 
برخی شــاخص ها نشــان می دهد این گروه یــک تهدید 

نیســت، بلکــه رفــاه، حمایــت اجتماعــی و مراقبت های 
بهداشتی برای آنها بهتر شده است.

البتــه امســال نخســتین ســالی اســت کــه ردیــف اعتبــاری 
ویژه ای برای سالمندان در نظر گرفته شده است و سازمان 
ح پایلــوت پرداخت ایاب  بهزیســتی با همین بودجه ها طر
و ذهــاب آنــان را در یکــی از اســتان ها در دســتور کار دارد. 
تغییر سبک زندگی 45هزار زن ســالمند در ١٠ استان کشور 
بــا همــکاری معاونــت زنــان ریاســت جمهوری، راه اندازی 
بنیــاد فرزانــگان در ١٢٣ اســتان برای رســیدگی به مســائل 
ســالمندان، ترویــج دوره طــب ســالمندی و مراقبت های 
سالمندی با موسســات آموزشــی در قالب تفاهمنامه ها و 
همچنین ترویج باشگاه های سالمندی از دیگر برنامه های 

این سازمان است.
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 رمان جدید »دن براون«
 در راه است

»دن براون« باز هم با محوریت شــخصیت 
پرفسور رابرت لانگدن رمان می نویسد.

بــه گــزارش گاردیــن  »منشــأ«، اثــر جدیــد دن براون  
کــه همچــون کارهــای پرفــروش گذشــته اش »رمــز 
خ« حول محور  داوینچی«، »نماد گمشــده« و »دوز
شــخصیت اصلی پرفســور رابــرت لانگدن در دســت 
نــگارش اســت، ســال آینــده روانــه کتاب فروشــی ها 

می شود.
این پنجمین تریلر پر رمز  و راز  براون اســت که درباره 
ایــن نمادشــناس دانشــگاه هــاروارد و تحقیقــات او 

منتشر می شود.
ناشــر بــراون  ۲۶ ســپتامبر ۲۰۱۷ را بــه عنــوان تاریــخ 
رونمایــی از ایــن رمــان جدیــد اعــام کــرد و ایــن اثــر 
را دنبالــه  تریلرهــای پیشــین ایــن نویســنده؛ یعنــی 
»رمــز داوینچــی«، »فرشــتگان و شــیاطین«،  »نماد 

خ« دانست. گمشده« و »دوز
وی همچنین اظهــار کــرد: دن بــراون  در این کتاب 
هم ســبک پرطرفدار خــود که تلفیقــی از کدگذاری، 
 مذهــب، تاریــخ، علــم،  هنــر و معمــاری اســت را 

پی گرفته است.
وی ادامه داد: رابــرت لانگدن نمادشــناس هاروارد  
کی درباره دو سوال  در »منشــأ« وارد مباحث خطرنا

اصلی بشر می شود و به آنها پاسخ می دهد.
ناشر براون گفت که کتاب های این نویسنده در کل 
بیش از ۲۰۰میلیون نســخه در ســطح جهان فروش 
کنــون بــه ۵۵ زبــان برگردانده شــده اند.   داشــته و تا
کــرده رمان هــای ایــن نویســنده  بوک ســلر  اعــام 
کنــون ۱۶میلیــون جلــد در انگســتان  آمریکایــی تا
فروش داشته که تنها چهار میلیون و ۵۰۰ نسخه از آن 
خ«  به »رمز داوینچی« اختصــاص دارد. فروش »دوز
که سال ۲۰۱۳ روانه کتابفروشی ها شد، در این کشور 

یک میلیون و ۶۰۰ هزار جلد بوده است.
»قلعــه  دیجیتــال« )۱۹۹۸(، »نقطه  فریــب« )۲۰۰۱(، 
»فرشــتگان و شــیاطین« )۲۰۰۲(، »رمــز داوینچــی« 
خ« )۲۰۱۳(  )۲۰۰۳(، »نماد گمشــده« )۲۰۰۹( و »دوز
از مهم تریــن کتاب هــای این نویســنده هســتند که 
طرفداران بســیاری در دنیــا دارند.»رمــز داوینچی« 
و »فرشــتگان و شــیاطین« در ســال های ۲۰۰۶ و 
۲۰۰۹ مــورد اقتبــاس ســینمایی قرار گرفتنــد و نقش 
اصلــی آنها را »تــام هنکــس« ســتاره  هالیــوودی ایفا 
خ« جدیدتریــن رمــان پرفــروش بــراون   کــرد. »دوز
کتبــر ۲۰۱۶ به روی  اســت که فیلــم برگرفتــه از آن در ا

پرده  می رود.
خ« است که فیلمنامه آن   ران هوارد، کارگردان »دوز
را  دیوید کوپ به همراه برایان گریزر براســاس رمان 
براون به نــگارش درآورده اســت. همکاری پیشــین 
ایــن گــروه، »رمــز داوینچی« بــود کــه در ســال ۲۰۰۶ 
فروشــی ۷۵۸ میلیون دلاری را کســب کرد. قسمت 
دوم مجموعــه رمان هــای بــراون  کــه »فرشــتگان و 
شیاطین« نام داشت هم ســال ۲۰۰۹  مورد اقتباس 
قرار گرفــت و فروشــی ۴۸۶ میلیــون دلاری را نصیب 

این گروه فیلمسازی کرد.

»صد چاردانه« در بازار کتاب
کتــاب »صــد چاردانــه« منتشــر شــد. ایــن 
کتاب کــه ترجمه و بازســرایی صــد دوبیتی 
 فولکلــور گیلکــی اســت، توســط یاســین نمکچیــان
  و علــــــی خــــــوش تراش گــــــردآوری و تدویــــن شــده

 است.
به گزارش ایســنا »صد چاردانه« از سری کتاب های 
نشــر مشــکی اســت که مجموعه ای را به شــعر اقوام 
ایرانی اختصاص داده است. این مجموعه ترجمه و 
بازسرایی شعر اقوام ایرانی همچون کردی، قشقایی 
و بلوچی را دربرمی گیرد که در ســال های گذشــته با 
نام های »صــد ســاو چمانه« ترجمــه فریاد شــیری، 
»صد آســانک« ترجمه رســول یونــان و »صــد لیکو« 
ترجمــه منصــور مونی منتشــر شــده اند. ایــن کتاب 

تازه ترین اثر از این مجموعه است.
کــه  »صــد چاردانــه« در دو بخــش تدویــن شــده 
بخــش اول ترجمــه و بازســرایی شــعرهای گیلکی را 
دربرمی گیرد و در بخش دوم هم متن گیلکی شعرها 

آمده است.
 در بخشــی از مـــــقدمه ایــن کتــــــاب آمـــــده اســت:

» ترانه هــای مردمی  گیلکی سرشــار از حســی ســاده 
و بی تکلف اســت که از زندگــی روزمره آدم ها نشــأت 
می گیرد. عشــاق در محیطی مادی و انسانی به ابراز 
کثر  عایق خود نسبت به معشوق می پردازند که در ا
موارد بیان احســاس به دور از کنایه ها  و استعاره و با 

زبانی عریان و بسیار ساده   انجام می شوند.
 بــر همیــن اســاس ترانه هــای گیلکــی در قالب های   
متنوعــی ماننــد دوبیتــی، ســه مصرعی، تک بیتــی، 
چ خوانــی  و  تصنیف هــای عروضــی و غیرعروضــی، رَ
کثرا بــا دو نوع وزن  حتی مثنوی دوبیتی هایــی که  ا
عروضــی و هجایی ســروده شــده اند روایتگر زیســت 

آدم های این سرزمین اند.
 آنچــه ایــن ترانــه هــا را قــوام می بخشــد راویــان و 
ســرایندگان آنهــا هســتند؛ کشــاورزان و دامدارانــی 
کــه در رویارویی بــا نامرادی های طبیعــی، تقدیری 
و اجتماعی زمــان خود،  به ویــژه نظام اربــاب رعیتی 
دلتنگی هایشــان را با کلمات به بادها می ســپردند. 
در این میــان نکته جالــب و درخور توجه این اســت 
کــه ســراینده نیمــی از ترانه هــای رایــج در ادبیــات 
 شــفاهی گیان، زنان و دختــران هســتند؛ امری که 
در خـــــرده فرهنگ های مــــــشابه بــه نــــــدرت دیــده 

می شود.
»صد چاردانــه« با ترجمه یاســین نمکچیــان و علی 
خوش تــراش بــا قیمــت ۱۵هــزار  تومان توســط نشــر 

مشکی به بازار کتاب آمده است.

حلی داری؟

خوابگاه دانشگاه ســوت و کور است.

فرزانه 
توکلی 
دینانی

آواز بی امان جیرجیرک ها تابستان را 
جار می زند! دانشــجوها همه دو ماه 
پیــش بــرای گذراندن تعطیــات به 
شهرهای خود رفته اند، آنها هم که 
مانــده انــد مثــل مــن دانشــجوی 
کارشناسی ارشدند و درگیر پرژه پایان دوره! سکوت 
و خلوت اتــاق را رها می کنــم و به محوطــه می روم. 
آنجا بچه ها در جمع های سه نفری یا دوتایی روی 
زمین چمن و زیر نور پروژکتورهای پرنور نشسته اند 
و مشــغول گــپ زدننــد. دنبــال آشــنا مــی گــردم کــه 

کریم علی آقا« گهان صدایی داد می زند: »چا نا
 بــه طــرف صــدا ســر مــی چرخانــم. مهــدی دوســت 
و همشــهری ام اســت کــه مــی خواهــد بــه جمــع او و 
 دوســتانش بروم. دو نفری که با او مشــغول گپ و گفت

هستند را فقط از روی چهره می شناسم، با این حال 
به جمعشان اضافه می شوم.

 مهــدی، مجتبــی و رضــا را به مــن معرفی مــی کند و 
مــی گوید:»حوصله ات ســر نــره مهنــدس!« جواب 
 می دهم:»نه اتفاقا عصری ســینما بودم.« می دانم

 عاقه ای بــه ســینما نــدارد، بااین حال می پرســد: 
»چه فیلمــی؟« موبایلم را داخل جیــب می گذارم و 
 می گویــم: »فیلمِ مــن!« مجتبی کنجکاو می شــود:
»مــن؟« مهدی در پــی اش می پرســد:»موضوعش 
 چــی بــود؟« کمــی بــه فیلــم و حوادثــش فکــر مــی کنم
  و بخشی از فیلم را که متناسب با فضا باشد توضیح
  می دهم: »خب یه پسر جوونی بود که تاش می کرد

 از ســربازی معاف بشــه! 
البتــه ایــن یــه قســمت 
کوتاه از فیلم بود.« کمی 
در جمعشـــــان معذبــم و 
کوتــاه جــواب می دهـــــم. 
ایــن را که مــی گویــم گل از 
 گل مهــدی مــی شــکفد و 
مــی گـــــوید: »آخ گفـــــــــت 
 ســــربـــــــازی! بــــچــــه هـــــا 
می دونید این علی آقای 
ما به خاطر خـــط خوشی 
که داشــته همیشه از رژه 
و پـــــــست دادن مــــعاف 
بوده!« با دست به کمرم 
مــــی زنــــد و می گـــــویـــد: 
»درســت میــــگـــــم علــی 

آقای خجالتی؟« مهدی تازه گرم حرف زدن شده که 
مجتبی می پرد وســط حرفش و رو به من می گوید: 
 »دمــت گرم بابــا! ناز شســتت، ولــی ماجــرای ما هم

شــنیدنیه هــا.« رضــا چشــم گــرد مــی کنــد: »تــو که 
ســربازی نرفتی.« مجتبی در دفاع از خودش جواب 
مــی دهــد: »همــه تــون فکــر مــی کنیــد چــون هنــوز 
مشــمول نشــدم، نرفتم.« مهدی می پرسد: »خب 
 مگــه هـــــمین نیســـــت؟« مجتبــی روی چــــــمن لم 
می دهــد و دســتش را زیر ســر عمــود می کنــد: »نع! 
معاف شــدم!« رضــا لجــش می گیــرد: »خــب حتما 
حلی داشــتی.« مجتبــی با چمــن زمین ور مــی رود: 
»نه بابــا« مهــدی خمیــازه مــی کشــد: »بنــال دیگه 
حال نداریم.« مجتبی چمن ها را با انگشــت هایش 
شانه می زند: »من یه گوشــم کره!« رضا خیره خیره 
مجتبی را می پایــد، بعد می زنــد روی زانوی مهدی 
که چهارزانو نشسته: »به جون تو سر کاریم.« مجتبی 
حرف رضــا را نشــنیده مــی گیــرد و حــالا روی چمن 
دراز می کشــد،  آســمان را نگاه می کند و مــی گوید: 
»روزی که واســه تکمیل مدارک رفتم نظام وظیفه، 
دکتــرا نامــه دادنــد بــرم بخــش بهداشــت و درمــان 
تســت بــدم.« بــه اینجــا که مــی رســد مهــدی و رضا 
ماجــرا را جدی می گیرنــد. مجتبی ادامــه می دهد: 
»خاصه پاشدیم رفتیم اونجا، اونام یکیو فرستادن 
واســه تســت شــنوایی، بعــدش یــارو اومــد ارتعــاش 
 بده به گــوش ما ببینه راســت میگیــم یا فیلــم بازی

 می کنیم.« مکث می کند. رضا می پرسد: »خب؟« 
مجتبــی ادامــه مــی دهــد: »هیچی یــارو نمــی دونم 
حواســش نبود یــا چــپ و راســت رو نمی شــناخت! 
ارتعــاش رو اشــتباهی داد بــه اون یکــی گوشــم!« 
مهــدی صاف مــی نشــیند: »یــا خــدا! اون یکیــم کر 
 شــد؟« مجتبی و رضــا می زننــد زیر خنــده و مجتبی 
 می گـــــوید: »آخــــــــه آی کی یــو پـــــس الان چطوری 
مــی شــنوم؟« بعد دوبــاره لحنــش جدی می شــود: 
 »خیلی تجربه بدی بود! یعنی همیشه فکر می کنم

گــر بایــی ســــــر گـــــوش ســالمم اومــده بــود دیگــه   ا
کت می شــویم،  جیرجیرک ها،  هیچی...« همه سا

اما همچنان سکوت شب را خش می اندازند.

خبر                         هنر

نمایشگاه طراحی و نقاشی 
کنون »کلنجار« در گالری ا

نمایشــگاه طراحــی و نقاشــی »کلنجــار« در 
کنون برپاست. گالری ا

به گزارش ایمنا، نمایشگاهی از آثار طراحی و نقاشی 
کنــون ارائــه شــده  بــا عنــوان »کلنجــار« در گالــری ا
اســت. ایــن آثــار توســط ابراهیــم رهنمامنــش خلق 
 شــده و تا روز ۱۳مهرمــاه در این گالــری نمایش داده 
می شــوند. عاقه منــدان بــرای بازدید از نمایشــگاه 
 طراحــی و نقاشــی »کلنجــار« مــی تواننــد همــه روزه

 به جــز روزهای دوشــنبه، ســاعت ۱۷ تا ۲۱بــه گالری 
کنــون واقــع در خیابــان خاقانــی، کوچــه افشــین،  ا

ک ۹ مراجعه کنند.  بن بست حریر، پا

سینما                             نوشت کتاب                              روز

تازه های                                  دکه

»نوای نقاشی« به صدا در آمد
نمایش آثار هنرمند ایرانی  مقیم ایتالیا در اصفهان

اولیــن نکتــه جالــب توجــه در بســیاری از تابلو هــای 
نمایشگاه نوای نقاشی، سیم های ظریف قابل ارتعاشی 
است که می توان نوای موســیقی را به صورتی ساده 
از آنها شــنید؛ کاری که دقیقا یکی از بازدید کنندگان 
نمایشــگاه هم که ظاهرا با موســیقی آشــنایی دارد، 
انجام می دهــد.  جلوی یکــی از تابلو ها می ایســتد و 
ج می کند. تدیــن درباره  نوای موســیقی را از آن خــار
ایــن امــکان تابلو هایــش توضیــح می دهد:»بــا ایــن 
ســیم ها می توان به صورت خیلی ســاده یک قطعه 
موسیقایی را نواخت. این آثار خیلی ظریف به بخش 
موســیقی وارد می شــوند. برخــی از تابلوها هشــت و 
برخی پنج ســیم دارنــد و می تــوان برخــی از قطعات 

را اجرا کرد.«
امــا ایده ترکیــب جدیــد از موســیقی و نقاشــی از کجا 
به ذهــن ایــن هنرمنــد اصفهانی رســیده؟ پاســخ او 
ساده است. هنر را با نقاشی آغاز کرده و بعد به سراغ 
موسیقی رفته. این تجربه دو گانه او در هنر تجسمی و 
موسیقی او را به این فکر انداخته:» امروزه در نقاشی 
سبک های متفاوت بسیاری کار شده که می توانیم 
بگوییم هیچ نقاشی نمی تواند سبک جدیدی ارائه 
دهد. در صد سال اخیر تمام سبک های نقاشی اجرا 
گر کسی مدعی شود که من سبکی در نقاشی  شده و ا
ابداع کرده ام، زیاده گویی اســت. کار من تنها اضافه 
کردن موسیقی به نقاشــی است.« با وجود نظر خود 
تدین در این بــاره، حرکــت او ابداعی و جدید اســت 
و پیش تر تلفیق نقاشــی و موســیقی در قالب تئوری 
بوده:» ایــن کار به صورت فلســفی و تئــوری پیش تر 
توســط  نقاشــی روســی به نام واســیلی کاندینسکی 
بیــش از صــد ســال قبــل انجــام شــده. او تابلو هایی 
می کشید و اسامی شان را مثا از سمفونی شماره دو 
انتخاب می کرد. ادعای او این بود که وقتی نقاشــی 
ترســیم می شــود، از رنگ هــا بایــد صدای موســیقی 
را شــنید، دقیقــا هماننــد وقتــی که موســیقی گوش 
می دهیم و تصاویری به ذهنمــان می آید. او اعتقاد 
داشــت بیننــده بــا دیــدن رنــگ و شــکل و فــرم یــک 
موســیقی را می شــنود، اما شــنیدن نوای موســیقی 
به صورت فیزیکی ایده جذابی است که تدین برای 
اولین بــار در تابلو های خــود پیاده کرده اســت: »در 
حوزه هــای دیگــر بــرای مثــال مجسمه ســازی قبــا 
این کار انجام شده است؛ مجســمه هایی بودند که 
تعدادی سیم و لوله های ارتعاشی داشتند و نواهایی 
ج می شــد. الان هم مجســمه هایی  هم از آنهــا خــار
هستند که وقتی باد می وزد، از لوله های تعبیه شده 

ج می شود« در آن صدایی مانند هوووو خار

تابلو ها روی چوب اجرا شــده اند؛ چوب هــای نازکی که 
یادآور ساز های ساخته شــده از چوب هم هستند. این 
استفاده از چوب عاوه بر نزدیک ساختن حسی بیننده 
به فضای موسیقی، یک حسن دیگر هم برای نقاش آنها 
داشــته. بوم های پارچه ای جوابگوی ایده او نیستند و 
چوب توانســته به خوبی کاســتی های پارچــه را جبران 
کند، اما درباره سبک کار های نمایشگاه، پژمان تدین 
اضافه می کند:»نقاشی های من در سبک سمبولیسم 

و یا هنر کانسپچوال هستند.«
آنچه مجموعه آثــار تدین را جذاب و متفاوت ســاخته، 
تنها ایده تلفیق موســیقی و نقاشــی نیســت. هر کدام از 
تابلو هــای او ایــده متفاوتــی از بقیــه آثــار دارد و برخی از 
تابلو هــا کاما نشــان می دهند شــناخت و مطالعــه او از 
تاریخ موســیقی ملل نیز کامل اســت. در یکی از تابلو ها 
ســیم هایی به تصویر کشیده شــده اند که روی هرکدام 
عامت هایــی اســت. در نــگاه اول بــه مجموعــه ای از 

نت های موســیقی می ماند، امــا با توضیح خــود تدین 
متوجه می شــویم نقاطی از سیم هاست که 
باید به ارتعاش درآیند. یا در تابلویی دیگر به 

زبان لاتین نوشته هایی آورده شده. 
شعر های شاهنامه ای نیز در برخی تابلو های 
تدیــن دیــده می شــود. یکــی از تابلو هــای 
چشــمگیر او به موســیقی قدیم ایران اشاره 
دارد. او دربــاره ایــن تابلــو توضیــح می دهد: 
 »این تصاویر درباره داویر موســیقایی است

کــه در ایــران قدیــم وجــود داشــته. تمــام 
تئوری هــای دســتگاه های موســیقی مــا در 
ایــن دایره ها بــا حروفــی مانند ابجد نوشــته 
می شــدند. مــن هــم همان هــا را روی تابلــو 
کشــیدم. روی دوایــر بالایــی دربــاره یــک 
دستگاه موسیقی صحبت شــده و در پایین 
آن دستگاه موسیقی را در سیم های زیر کوک 

کــرده ام. می تــوان بــا ایــن ســیم ها، همان دســتگاه 
موسیقی را نواخت.« 

 جالب اینجاست که ســاز خود تدین سه تار و سنتور 
بــوده و فــرم بســیاری از ســیم های ارتعاشــی بــه فرم 
ســنتور اســت، اما تدین دلیــل ایــن اســتفاده را فرم 
به کار گرفته شــده در ســنتور عنــوان می کند:»دلیل 
انتخاب فرم ســنتور صرفا فیزیکی است، همان طور 
کثر ســاز ها وجــود دارد و  که این ترتیب بــم به زیر در ا
به جز این دلیل، فلسفه دیگری در انتخاب این فرم 

وجود نداشته است.«
عاوه بر فرم سنتور، رنگ تابلو های تدین نیز حکایت 
از فرهنــگ ایرانــی پشــتوانه او دارد؛ ترکیبــی که رنگ 
فیــروزه ای در آن غالــب اســت و نمایانگــر رنگــی از 
فرهنگ ایرانــی و اســامی اســت:»در ایــن تابلوها از 
رابطه ادبیات، رنگ و موسیقی ایران استفاده شده. 
رنگ های همه نقاشی ها به کاشیکاری های مساجد 

و بناهای اصفهان اشاره دارد.«
او به اهمیت فرهنگ شرقی در اروپا هم اشاره می کند 
و ادامــه می دهــد:» در هنــر اســامی، از ریاضیــات و 
نجــوم، اســتفاده زیادی شــده اســت. در اروپــا دم از 
رنســانس می زنند، امــا اعتقاد دارند هنر اســامی در 
شــهرهای مهــم ایــران و بغــداد موجبــات شــناخت 
اروپاییــان از هنــر یونانــی بــوده. مســلمانان هنــر و 
کتاب های یونانی را ترجمه کردنــد و اروپاییان از آن 
بهره بردند. برای من مهم است که تمام این سابقه 

هنر ایرانی را در آثارم نشان دهم.
 تمــام دست نوشــته ها )کــه از نســخه های اصیــل 
قدیمی ایران تهیه شــده اند( را در آثــارم آورده ام. در 
یکــی از تابلوها نقاشــی کلیســایی قرون وســطایی را 
در کنار دو اثــر از نقاشــی ایرانیــان در همان 
دوره آورده ام تــا نشــان دهنــده غنــای هنــر 

ایرانی باشد.«
 او  بــه موســیقی شــــرقی نیــز اشــاره می کند:

»موسیقی اروپا در قرون وســطی، با الهام از 
موسیقی شرقی و ایرانی تغییر  کرد و با حضور 
مســلمانان در اروپــای جنوبــی، موســیقی 
کلیســایی و ســازهای آنها متفاوت شد و به 

رشد رسید.«
تابلو هــای پژمــان تدیــن در گالــری شــماره 
یک مــوزه هنر های معاصــر اصفهان منتظر 
هنر دوســتانی اســت کــه منتظر ایــده های 
جدیــد و آثاری نــاب بــرای تماشــا بوده اند. 
 این نمایشگاه تا سی ام مهر ماه دایر خواهد 

بود.

اینجـا گالـری شـماره یـک مـوزه هنر هـای معاصـر اسـت، بـا اتاقک هـای بـه هـم پیوسـته کـه بـه 

نسیم 
خادم  
عباس

دیوار هایـش تابلو هـای پـر رنـگ و طـرح را می آویزنـد، امـا ایـن بـار مـوزه یـک تفـاوت اساسـی با 
گذشـته دارد؛ اینجـا نـه تنهـا رنـگ و طـرح و فـرم را حـس می کنـی، بلکـه نـوای موسـیقی هم در 
گالـری طنین انـداز می شـود. نمایشـگاه »نوای نقاشـی« تلفیقی از هنر تجسـمی و موسـیقی اسـت 
کـه توسـط پژمـان تدیـن هنرمنـد مقیـم ایتالیا برپا شـده اسـت. پژمان تدیـن، متولـد 1356، نقاش 
و موزیسـین اصفهانـی اسـت، نقاشـی را از سـه سـالگی نـزد مرتضی شـریفی پـدر بزرگ خـود و از 
نقاشـان اصفهـان آغـاز کـرد و در ادامـه از محضـر اسـتادانی چـون مرتضـی نصـر و اکبر میخـک بهره مند شـد و 
بعد تـر بـه ایتالیـا کـوچ کـرد. حـال تدیـن بـا کوله بـاری از تجربه هـا و هنـر خـود بـه اصفهـان آمـده تـا ما حصـل 

فعالیت خود در تلفیق نقاشی و موسیقی را برای هنرمندان زادگاه خود به نمایش بگذارد.

ویژه ماه های مرداد و شهریور

پرونده محمود منصور در »چهره های ماندگار«
به سردبیری مینا فرشید نیک منتشر شد؛

بوی ماه مهر  در »داستان همشهری« 
شــماره جدید ماهنامه »چهره های مانــدگار« با 
پرونده ای از دکتر محمود منصور به تازگی منتشر 
شده و روی پیشخوان مطبوعات آمده است. این شماره 
ویژه ماه های مرداد و شهریور چاپ شده و دهمین شماره 
از این مجله است که منتشر می شود. این نشریه، مجله ای 
دیداری، شــنیداری و مستقل اســت که به صورت متمرکز 
روی نخبــگان و چهره هــای مانــدگار کشــور کار می کنــد و 
مبنای اصلی مطالب آن، دیدار، گفت و گو  و گپ و گفت با 
این چهره هاست. در این شــماره »چهره های ماندگار« در 
بخش »مستندنوشت« گفت و گو با دکتر محمود منصور  از 
چهره هــای ماندگار رشــته روان شناســی و تعلیــم و تربیت 
ج شده اســت. در مطلب بعدی هم دکتر یوسف ثبوتی  در
چهره ماندگار فیزیک،  مقاله ای با عنوان »ابوریحان بیرونی 

نابغه جهانی« نوشته  که در بخش »حدیث دیگران« چاپ 
شده است. 

در بخــش »نــگاه« مطلــب »معنویــت، کلیــد بحــران غرب 
 اســت« شــامل گفــت  وگــو بــا آنتونیــو مدرانــو و در بخــش 
»گفت و گو« هم »تاثیر متقابل ادبیات ایران و عرب« شامل 
گفت و گو با دکتر ابراهیم الدســوقی شــتا و دکتر سید جعفر 
شهیدی چاپ شده است. »خلأهای مدیریتی تولید علم 
در ایران« از جمله مقالات این شماره »چهره های ماندگار« 
است که در قسمت »نقد و نظر« چاپ شده است. مطلب 
»برای مبارزه با فســاد مالی، ابــوذر لازم اســت« هم به قلم 
دکتر  ســید حســین العطــاس در بخــش »نکته هــا«ی این 
مجله چاپ شده اســت. این مجله با ۶۴ صفحه و قیمت 

۱۵۰ هزار ریال منتشر شده است.

شماره جدید ماهنامه »داستان همشهری« ویژه 
مهرماه  با مطالب  ویژه مهرمــاه و افتتاح مدارس 
منتشر شد. در این شماره و در ذیل عنوان »درباره زندگی« 
مطالبی از جواد محقق، قاسم غنی، نفیسه مرشدزاده و نیز 
نوئل اوکسن هندلر، ئکونه تاتسورو و جف دایر منتشر شده 
است.بخش داستانی این شماره از این نشریه نیز آثاری از 
احمد دهقان، امرالله احمدجو، مرســده کسوری و حامد 
کــرده اســت. در بخــش نویســندگان   حبیبــی را منتشــر 
غیر ایرانی نیز آثاری از  استفن کینگ، مانوئل ریباس و الی 
سیمپســون منتشــر شــده اســت. در بخــش» روایت های 
مستند« این ماهنامه هم گزیده دستورنامه نامه نگاری از 
دبیر خاقــان، گزارش های وقایــع اتفاقیه درباره گشــایش 
دارالفنون و گزیده ای از حکایت های کتاب »صد پند« درج 

شــده اســت. بخــش دیگــری از نشــریه نیــز شــامل روایــت 
سرپرستار بیمارستان گلستان اهواز از جنگ، روایت هایی 
از وضعیت قرمز در دفاع مقدس و چند قاب از کاس های 
درس در شهرهای مختلف دنیا روایت شده است. بخش 
»درباره داستان« از این ماهنامه نیز به موضوعاتی از جمله 
تفاوت داســتان نویســی و نویســندگی، جســتار نویســی و 
ناداستان نویســی پرداخته اســت. ایــن شــماره از نشــریه 
همچنین لوح فشرده داستان همراه شامل داستان هایی 
کو، اورهان  از نویســندگانی چون الکســاندر همن، امبرتو ا
پامــوک، نــورا افــرون، دیویــد ســدریس و... را بــا صــدای 
هنرمندانی چون جمشید گرگین، سیامک انصاری، بهناز 
 جعفــری، نرگــس آبیــار، مانــی رهنمــا، بهــروز شــعیبی و...

به صورت رایگان با خود همراه دارد.

مدیر گروه مطالعاتی اندیشه ورزان:

تشکل های نشر باید دنبال برندسازی باشند، نه فروش رایت کتاب
مدیر گروه مطالعاتی اندیشه ورزان با اشاره به اینکه 
فــروش رایــت کتــاب در نمایشــگاه های خارجی در 
حیطه وظایف یک تشــکل نشــر نیســت، عنوان کــرد: حضور 

تشکل ها در نمایشگاه ها باید با هدف برندسازی باشد.
گزارشــی بــا موضــوع  گزارش مهــر، بــه دنبــال انتشــار  بــه 
آسیب شناســی حضور ایران در نمایشــگاه  بین المللی کتاب 
فرانکفورت طــی روزهای گذشــته، یکی از فعالان عرصه نشــر 
دفاع مقدس درباره موضوعات مطرح شــده در این نشست 
توضیحاتی ارائــه کــرد. امیر شــهریار امینیان، مدیر موسســه 
مطالعاتی اندیشــه ورزان که به گفته خود در ۱۷سال گذشته 
در بســیاری از نمایشــگاه های بین المللی کتاب به عرضه آثار 
مکتوب ایــران با موضــوع دفاع مقدس مشــغول بوده اســت 
با بیان اینکه نگاه به نشــر بین المللــی با ســاز و کارهای توجه 
به نشــر در ایران متفاوت اســت، عنوان کــرد: اساســا برخی از 

دوســتان قائل به این حوزه و نحوه ورود 
به آن نیستند و بیشتر آن را به عنوان یک 
بروز و ظهور ارزش فرهنگی می پندارند تا 
یک محل تبادل بین المللی.  مطلعید که 
بنده چهارسال به عنوان نماینده مجمع 
ناشران دفاع مقدس در نمایشگاه کتاب 
فرانکفــورت حضــور داشــتم و بــه دلیــل 
همین تفــاوت نگــرش، امســال در جمع 

که با ســابقه حضور ۱۷ســاله  نمایندگان مجمع نیســتم، چرا
در انواع نمایشــگاه های بین المللــی فرهنگی و کتــاب بر این 
عقیده ام که ورود به صحنه بین المللی نشــر و نه صرفا حضور 
در آن، مستلزم سرمایه گذاری، صبر و برنامه درازمدت است 
و نه کشتزار برداشت محصول طی یکی، دوســال! وی ادامه 
داد:  نمایشگاه های بین المللی برای هر مجموعه فواید خاص 

خــود را دارد. برای یک تشــکل یــک فایده 
دارد، برای ناشر اهمیت دیگری دارد،  برای 
نویسنده و طراح و فعال تولید، یک مفهوم 
ع و  و کاربرد دیگر دارد و برای بازاریاب و موز
فعال تجارت کتاب هم معنای خود را دارد 
و همچنین برای یک فعال گردشگری نیز 

جایگاه خود را دارد.
امینیــان افزود: ســال نخســتی که مجمع 
در ایــن نمایشــگاه شــرکت کرد بــه گواه اســناد چندیــن مورد 
نامه نــگاری مکتــوب از ســوی نهادهای صهیونیســتی علیه 
مجمع ناشــران دفــاع مقــدس خطاب بــه رییس نمایشــگاه 
مبنــی بــر ممانعــت از حضــور مجمــع در ایــن نمایشــگاه 
منتشــر شــد. ســه ســال طول کشــید تا همکارانم توانســتند 
بــر این فضــا  نســبتا غلبــه کــرده و برنــد مجمــع در نمایشــگاه 

را رســمیت بخشــند. ایــن خــود نوعــی دســتاورد ارزشــمند 
برای یک تشــکل انقاب اسامی در ســطح بین المللی چون 
فرانکفــورت اســت، ضمــن آنکــه بــرادر بزرگــوار جنــاب آقــای 
ســلیمی نمین شــاهد بودند که طی ســال های ۲۰۰۵ تا ۲۰۱۰ 
چه هجمه های شدیدی علیه ایران در این نمایشگاه وجود 
داشــت و می داننــد چقــدر مــا در کنفرانس هــای آنهــا حرکت 
اعتراض آمیــز انجــام دادیم و جلســات متقابــل برگــزار کردیم 
تا آن فضــا کمرنگ شــد و به جایی رســید که فقــط معدودی 
کارد اعتراضــی مــی آینــد  مواجــب بگیــر یــک روز بــا چنــد پــا

کید کرد: ایــن فرآیند عبــور از بحران   مخل فضــا شــوند. وی تا
 و مدیریــت فضــا، خود یــک دســتاورد اســت برای تشــکل ها

و نهادهای رسمی از جمله موسسه نمایشگاه ها، حال آنکه 
دوستان در تشکل صرفا فروش رایت را مبنا قرار می دهند که 

اساسا وظیفه یک تشکل نشر نیست.

 کمی به فیلم 
و حوادثش 
 فکر می کنم
  و بخشی 
 از فیلم را

 که متناسب 
با فضا باشد 

 توضیح
 می دهم

شنیدن نوای 
 موسیقی

 به صورت 
فیزیکی ایده 

جذابی است که 
تدین برای اولین 
بار در تابلو های 
خود پیاده کرده 

است
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 راز کاهش وزن تنها ملاحظات غذایی و 
کم کردن حجم بشــقاب شــما نیســت، 
بلکه نوشیدنی هایی که انتخاب می کنید نیز می توانند 
در افزایش یا کاهش وزن تاثیر زیادی داشته باشند. با این 
وجود کمتر کسی به نوع نوشــیدنی مصرفی خود توجه 

می کند...

گردشــگری را بــه عنــوان وســیله  آیــا 
اشــتغالزایی و کســب درآمد، می توان بر 
میراث فرهنگی به عنوان»زمینه ســاز شناخت هویت و 
خط حرکــت فرهنگی انســان« مرجح دانســت؟ جــدا از 
اینکــه نظــر رییــس جمهــور مبنــی بــر مقــدم شــمردن 

گردشگری بر میراث فرهنگی...

خودرو های تازه وارد خارجی به خصوص 
محصولات رنــو و پژو بــه زودی راهی بازار 
می شوند و حتی خیلی  از متقاضیان از چندماه قبل برای 
خرید آنها ثبت نام کرده اند، درحالی که بررسی ها نشان 

می دهد بیشتر مردم اطلاعات زیادی...

گوشی جدید بلک بری ها 

 DTEK60 تصاویــر لورفته جدیــد از بلک بــری
حســگر  و  نمایشــگر  خمیدگــی  از  حکایــت 
اثرانگشت برای این گوشی اندرویدی دارد.این سومین 
گوشی اندرویدی بلک بری است که طراحی متفاوتی از 
مدل قبلی؛ یعنی DTEK50 دارد و هر دو توسط کمپانی 
آلکاتل TCL برای بلک بری ساخته شده است. بلک بری 
DTEK60 مجهــز بــه نمایشــگر 5.5 اینچی با رزولوشــن 
گون 820 را با معماری   2560 در 1440 است و اســنپ درا
چهــار هســته ای به عنــوان پردازنده همــراه بــا گرافیک 
 آدرنــوی 530 در خود جای داده اســت. چهــار گیگ رم،

 32 گیــگ حافظــه داخلــی، دوربیــن 21 مگاپیکســل و  
هشت مگاپیکسل برای ســلفی، یو اس بی تایپ سی و 
اندروید  6.0.1 را در این گوشی می بینیم. چهار گوشه آن 
کتبر بــه قیمــت 530 دلار راهــی بازار  خمیــده اســت و 11 ا

خواهد شد.

سازمان ملل در فضا
ســازمان ملل می خواهد در ســال 2021 اولین 
ماموریت فضایــی اش را با فضاپیمــای »دریم 
چیســر« )Dream Chaser( شــرکت »ســیرا نــوادا« انجــام 
دهد. هدف از این ماموریت این است که کشورهای در 
حال توسعه که برنامه های فضایی ندارند، این فرصت را 
داشته باشند تا محموله هایی را به فضا حمل کنند. اداره 
امــوری فضایــی ســازمان ملــل دربــاره هــر موضوعــی از 
»ســاخت موادی کــه در مقابل فرســایش در فضا مقاوم 
ح و ایــده  باشــند گرفتــه تــا مطالعــه تغییــر اقلیــم« طــر
می پذیرد. کشورهای در حال توسعه اولویت اول را دارند، 
اما این ماموریت برای تمام دولت های عضو سازمان ملل 
بــاز اســت. محموله هــا در ســال 2018 توســط اداره امور 
فضایی گزینش شده و در سال 2021 به مدار  پایینی زمین 
)یعنی حدودا در فاصله  دو هزار کیلومتری از سطح زمین( 
پرتاب می شــوند. دریم چیســر یک فضاپیمای ۹ متری 
قابل بازیابی با بال های کوچک اســت و طوری طراحی 
شــده که به آرامی در باند فرود می آید. سیرا نوادا شرکتی 
که دریم چیسر را ساخته اخیرا با ناسا قرارداد بسته تا بین 
ســال های 201۹ تــا 2024 تجهیزات مــورد نیاز ایســتگاه 
فضایی بین المللــی را تامیــن کند. ایــن قــرارداد حیات 

تازه ای به این شرکت داد.
  The Verge :منبع

عکس                                    خبر

یوتیوب را آفلاین ببینید

گوگل بــرای کاربــران اینترنت موبایــل که با 
مشــکل حجــم خــوری و پرداخت هــای 
سنگین روبه رو هستند، نسخه یوتیوب سبکی را به 
گــزارش  نــام Youtube Go راه انــدازی می کنــد. بــه 
خبرآنلاین، گوگل ابتدا نســخه جدیــد یوتیوب گو را 
بــرای هندی ها منتشــر می کند و ســپس برای ســایر 
کاربــران جهــان عرضــه خواهــد کرد.بــا یوتیــوب گــو 
می توان ویدئوهــا را با حجم کم )رزولوشــن پایین( و 
البته به صورت آفلاین مشاهده کرد. کاربران نزدیک 
به هم، همچنین می توانند باقابلیت جدید فایل ها 
ک بگذارند.»پری وی یو« فیلم  را با یکدیگر به اشترا
)پیش نگاه کلــی فایل( قبــل از دانلود کامــل از دیگر 
گی یوتیوب گو است که باعث می شود کاربر پول  ویژ
اضافــی بابت دانلــود ویدئــو نپردازد.گــوگل به زودی 
باعرضه به صورت محدود فیدبک لازم را جمع آوری 
خواهد کرد و سپس در ابتدای ســال آینده میلادی 

آن را به صورت گسترده منتشر خواهد کرد.

میکی ماوس به جای  توئیتر
 بلومبرگ گزارش داد دیزنی مرد متبحری را 
باهــدف خریــد توئیتــر بــه اســتخدام خــود 
گوگل و سلزفورس در جلوی صف  درآورده است.فعلا
قرار دارند، اما بعید نیست با ورود دیزنی ورق برگردد 
و بــازار فــروش ایــن شــبکه اجتماعــی داغ تــر شــود.
سلزفورس از بانک آمریکا برای خرید توئیتر و داستان 
نقل وانتقال بهره می برد و مایکروســافت که شــایعه 
شده بود حرکتی مشابه را آغاز کرده است، بلافاصله 

تکذیبیه فرستاد.
 همچنین کمپانی های معروفی ماننــد ای تی اند تی،
کــس، تایــم وارن و کام کســت نیز از   21 ســنچوری فا
حضــر در ایــن رقابــت تجــاری خــودداری کرده انــد.
دیزنــی مالــک ABC و ESPN اســت و می توانــد در 
بخــش محتوایــی از توئیتــر اســتفاده فــراوان ببرد.از 
پنجشــنبه گذشــته پخــش زنــده بازی هــای NFL با 
فیدبک خوبی از ســوی کاربران روبه رو شده است.
به دلیل انتشــار گــزارش فصل، توئیتــر اوضاع خوبی 
ندارد و ارزش 40 میلیارد دلاری آن تقریبا نصف شده 
اســت و به گفته تحلیلگر بلومبرگ، پائول سو وینی، 
توئیتر بــه دیزنی در بخش رســانه ای کمــک فراوانی 

خواهد کرد.

ترفندها                       آموزش ها

تجـارت و فنـاوری دو بخـش جدانشـدنی محسـوب می شـوند کـه بـه صـورت مسـتقیم از یکدیگـر تاثیـر 
می پذیرنـد و همین مسـاله باعث شـده اسـت تا ترامـپ و کلینتون در صحبت هـای خود تاکید فـراوان بر این 
مسـاله داشـته باشـند. بیانیه هـای عمومـی توسـط هـر دو نامزد به همـراه اصلاحات اساسـی بـرای قانـون کار و رفع 
مشـکلات شـرکت های فنـاوری از جملـه تبلیغـات انتخاباتـی ایـن دو نفـر محسـوب می شـود و مرکـز سیاسـت های 
پاسـخگوی آمریـکا )CRP( گـزارش دقیقـی در مـورد موضع گیـری هـر دو نامـزد نسـبت به شـرکت های فناوری منتشـر 

کرده است.

کمپا�ن های آی �ت درگ�ی در انتخابات ریاست جمهوری آمریکا را بشناسید

آی تی در خدمت کاخ سفید 

      گوگل: ضدرقابتی، قوانین کارگری وکپی رایت
مرکز CRP در ایــن گزارش اعلام کــرد، آلفابت که گوگل و 
ده ها شرکت دیگر را در زیرمجموعه خود قرار داده است، 
کنون بیش از 8.4 میلیون دلار برای  از ابتدای سال 2016 تا
لابی کردن با دولت در حــوزه فعالیت های ضدرقابتی، 
قوانین کارگری و کپی رایت هزینه کرد که البته این رقم 
برای شرکت مذکور در سال گذشته 16.66 میلیون دلار 
گزارش شــد.بخش اعظــم هزینه های پرداخت شــده از 

ســوی آلفابت به قوانیــن کپی رایت، حق 
امتیاز و نشان های تجاری مربوط می شد 
و پس از آن هم قوانین مربوط به استخدام 
نیــروی کار، ایمنــی محصــولات مصرفی، 
علوم و فناوری و همچنین امنیت داخلی 
کار ایــن شــرکت بــود. آمریــکا در دســتور 
آلفابت پــس از مناظره کلینتــون و ترامپ 
اعلام کرد، بخش اعظم مشکلات مربوط 
ج  به این شــرکت با دولــت آمریکا، بــه خار
از مرزهــای آمریــکا مربــوط می شــود و بــه 
خصوص در اروپا این مشــکلات بیشتر به 
چشم می خورد. کمیسیون اروپا براساس 
قوانینــی کــه بــه تصویب رســانده اســت، 
فعالیت هــای گــوگل در حوزه فــروش کالا 

و تبلیغات را محدود می کنــد و دولت آمریکا هم موظف 
است این قوانین را به آلفابت تحمیل کند.

     آمازون: مالیات، ایمنی محصول وهوانوردی
مرکــز CRP در گــزارش خــود اعلام کــرد، شــرکت آمازون 
به عنوان توســعه دهنده بزرگ ترین فروشــگاه اینترنتی 
کنــون بیــش از  جهــان از ابتــدای ســال جاری میــلادی تا
5.81 میلیــون دلار در خدمــات اصلی و مــورد نظر خود 
که به نوعی به سیاســت های دولــت آمریکا 
کــرده  مربــوط می شــود، ســرمایه گذاری 
اســت. شــرکت مذکــور ایــن پــول را جهــت 
ج  کــز دولتــی آمریــکا خــر لابــی کــردن بــا مرا
کرده اســت تا از این طریق بتواند مشکلات 
پیرامــون رایانه و فنــاوری، مالیــات، ایمنی 
محصولات مصرفــی، حمل ونقل و تجارت 
را حل کند.آمازون در ســرمایه گذاری های 
خود به سیستم های هوانوردی هم توجه 
ویژه داشــت تا بتواند به عنوان یک شــرکت 
فناوری، خطوط هواپیمایی و فرودگاه ها را 
در اختیار بگیرد و از این طریق بتواند به جز 
جت های شخصی که در اختیار دارد، مجوز 
پرواز هزاران دستگاه پهپاد برای ارسال کالا 

به دست مشتری را دریافت کند.

     فیس بــوک: امنیــت ملــی، هــوش و قوانیــن حــق 
امتیاز

فیس بوک سومین شرکت فناوری آمریکایی محسوب 
می شــود که طــی ســال جاری بیشــترین هزینــه را برای 
لابی کردن بــا دولت ایــن کشــور پرداخت کرده اســت. 
مرکز CRP در گــزارش خود اعــلام کرد، طی ســال جاری 
ســرمایه گذاری های فیس بــوک در ایــن حــوزه 4.۹7 
میلیــون دلار بــوده اســت و ایــن شــرکت بــزرگ تریــن 
شــبکه اجتماعی جهان را در دســت دارد، از این طریق 
می کوشــد توانایی هــای دولــت آمریــکا را برای پیشــبرد 
اهــداف خــود بــه کار بــرد. امنیــت ملــی، هــوش، رایانه 
و فنــاوری اطلاعــات، کپی رایــت، حــق امتیــاز و علائــم 
تجاری و مالیات از جمله مواردی بودند که فیس بوک 

کــرد بــا ســرمایه گذاری های خــود در  ســعی 
سال جاری، توجه ویژه به آنها داشته باشد و 
مشکلات خود در این زمینه را با دولت آمریکا 
برطرف کند. این پنج مورد مهم ترین اهداف 
فیس بوک بــرای لابی کــردن با دولــت آمریکا 
در ســال 2016 بودند. فیس بوک در راســتای 
همکاری هرچه بیشتر با دولت آمریکا »قانون 
گزارش دهی فعالیت های تروریستی آنلاین« را 
کربرگ«  در دستور کار خود قرار داد. »مارک زا
مدیرعامــل فیس بــوک طــی ســال جاری در 
زمینــه اصــلاح قوانیــن مهاجــرت در آمریــکا 
نیــز همکاری هــای گســترده ای را بــا دولــت 
این کشــور به انجام رســاند. او در ایــن زمینه 
به صورت گســترده از گروه حامــی اصلاحات 

قانون مهاجــرت )FWD.US( پشــتیبانی کــرد و در این 
راســتا »بیل گیتس« بنیانگذار مایکروســافت و »ســین 

پارکر« بنیانگذار شرکت نپستر هم با او همراه شدند.

     اپل: مالیات، مخابرات و کپی رایت
اپل از جمله شرکت های تازه واردی محسوب می شود 
کــه بــر سیاســت های انتخاباتــی دولــت آمریــکا تاثیــر 
ک  کسلرود« مشاور ارشد اسبق »بارا می گذارد. »دیوید ا
اوباما« در ایــن زمینه صحبت های فراوانی کرده اســت 
و نشــان می دهد که اپل تا چــه اندازه بر سیاســت های 
دولت تاثیر گذاشته است. او می گوید: زمانی که »استیو 
جابــز« بنیانگــذار اپــل زنــده بــود، بــه صــورت تلفنــی با 
رییــس جمهــوری ایــن کشــور صحبــت می کــرد و بــه او 
در زمینه توســعه فنــاوری مشــاوره مــی داد. جابز علاقه 
زیادی به صحبت کردن با مشــاوران رسانه ای سیاسی 
ک  نداشــت و ایــن در حالــی بــود کــه بارهــا از دفتــر »بارا
اوباما« برای گفت وگو با او نامه درخواســت ارسال شده 
کســلرود به نقل از جابز گفت: »دولــت آمریکا باید  بود. اَ
بداند آنچــه صنعت این کشــور انجــام می دهد، بســیار 
کارآمد است. نمی توان نام صنعت را به این  بیهوده و نا
بخش اطلاق کرد. دولت آمریــکا هیچ توجهی به بخش 
ارتباطات ندارد و بــه زودی در این زمینه از چین و دیگر 

کشورها شکست می خورد.«
ایــن روزهــا اپــل رابطــه نزدیک تــری بــا دولــت آمریــکا 
برقــرار کــرده اســت و البتــه، دولــت آمریــکا تمایــل دارد 
کنــد. اوایــل  همکاری هــای خــود را بــا اپــل بیشــتر 
 )FBI( سال جاری میلادی سازمان پلیس فدرال آمریکا
به دنبال حمله »ســن برناردینو« از اپل درخواست کرد 
قفل گوشــی آیفــون را بــرای آنها باز کنــد تا بــه اطلاعات 
بیشــتری در مــورد فعالیــت تروریســت ها دســت یابند. 
اپل و کمیســیون اروپا نیز همکاری های گســترده ای را 
با یکدیگر آغــاز کرده اند تــا جلوی فرارهــای مالیاتی این 
شــرکت بزرگ گرفته شــود و در این راســتا، اپل به تازگی 
موظف شده است جریمه 13 میلیارد یورویی به خاطر 
تخلــف مالیاتــی در ایرلند را بــه اتحادیه 
اروپا پرداخت کند.اپل از ابتدای ســال 
کنــون بیــش از 2.25 میلیــون  2016 تا
دلار بــرای لابــی کــردن بــا دولــت آمریکا 
هزینه کرد که این سرمایه گذاری بیشتر 
کپی رایــت، حــق  بــه بخــش مالیــات، 
امتیاز و نشــان های تجاری، مخابرات، 
فنــاوری اطلاعــات و تجــارت خارجــی 
اختصــاص یافت. مرکــز CRP در گزارش 
خــود توضیــح داد، دو نامــزد انتخاباتی 
آمریــکا در نخســتین مناظــره مســتقیم 
خود، بــه مســائل مــورد توجه اپــل هم 

اشاره کردند.
منبع : خبرآنلاین  

 لبخند مسکو

1614به آقای مدیرعامل
 دعوت رامبد

 از مردم

 15 ترفند 
ضد آلزایمری

دولت آمریکا 
هیچ توجهی به 
بخش ارتباطات 

ندارد و به 
زودی در این 

زمینه از چین و 
دیگر کشورها 

شکست 
می خورد

طی سال جاری 
سرمایه  

گذاری های 
 فیس  بوک

 در این حوزه 
4.97 میلیون 

 دلار 
 بوده
 است



مظنه

از سال۱۴۰۴ ارزش خودروهای سبک تولیدی در ایران به سالیانه ۴۵ میلیارد دلار 
خواهد رسید. به گزارش ایسنا، ویرایش دوم سند »اهداف و سیاست های توسعه 
صنعت خــودرو در افــق ایــران ۱۴۰۴«، مردادمــاه ۱۳۹۳ از ســوی وزارت صنعت، 

معدن و تجارت به خودروسازان ابلاغ 
شــد. در ایــن ســند جایــگاه و اهداف 
صنعت خودروی ایران در سال ۱۴۰۴ 
پیش بینــی شــده اســت، به گونــه ای 
که در این ســال ایران بایــد به جایگاه 
نخســت تولیــد خــودرو در منطقــه، 
جایــگاه پنجــم آســیا و رتبــه یازدهــم 
 صنعــت خــودروی جهــان دســت 

یابد.
در ایــن ســند متوســط قیمــت یــک 
دســتگاه خودروی ســبک )سواری و 
وانت( تولیدی در سال ۱۴۰۴ معادل 

۱۵ هزار دلار پیش بینی شده است. از آن سو نیز طبق برنامه ریزی صورت گرفته 
در این سال باید سه میلیون دستگاه خودروی سبک در ایران تولید شود.

خودروهــای آئــودی، بــی ام و و مرســدس بنــز بــه حســگرهای آنبــردی مجهــز 
خواهند شــد که اطلاعاتی درمورد جاهای پــارک  خالی و عملیات راهســازی را 
در زمان واقعی به طور خودکار به اطلاع راننده می رســانند. بــه گزارش اقتصاد 

آنلاین این حــــــسگرها همــــچنین 
اطلاعاتی درمورد شــرایط ترافیک، 
 خطرهــا و علائم جــاده ای نیــز ارائه

می کنند. 
به گزارش ایســنا، این ســـــرویس که 
 ،Here توسط شرکت نقشــه برداری
متعلق به این سه خودروساز آلمانی، 
ارائــه شــده از نیمــه اول ســال 2۰۱7 
بــه خودروهای آنهــا اضافــه خواهد 
شد. این پلت فرم که »موقعیت باز« 
)Open Location( نام دارد، به ثبت 
ســرعت، موقعیــت و جهت خــودرو 

پرداخته و همچنین امکان ترمز سریع و فعالسازی چراغ مه شکن را ارائه می کند. 
یک دوربین نیز  در جلوی خودرو  از خطرهای جاده ای فیلم خواهد گرفت.

براســاس آمار گمرک، در پنج ماهه نخســت ســال جاری تعداد هــزار و 862 
دســتگاه خودرو ســواری به کشــورهای مختلف جهان صادر شــده اســت. 
در این بیــن تعداد ۱۱دســتگاه خــودرو ســواری به کشــور آلمان صادر شــده 

اســت کــه ارزش ریـــــالی آن حــــدود 
2۴۵ میلیــون تومان در آمــار گمرک 
ثبت شده اســت. گفتنی اســت، در 
ماه اول ســال جـــــاری یک دستگاه 
خــودرو ســواری تیبــا بــه ارزش پنــج 
 هزارو7۳8دلار و یک دستگاه خودرو

ســواری دنا ۱8۰۰سی ســی بــه ارزش 
۱2هــزار دلار، در مــاه دوم شــش 
دســتگاه خــودرو ســواری پــژو 2۰7 
به ارزش ۴2 هــزار دلار، در ماه ســوم 
یک دســتگاه خودرو ســمند سورن 
بــه ارزش 7هــزار دلار و در ماه چهارم 

 یک دســتگاه خودرو ســواری دنا بــه ارزش ۱۴هزار دلار به کشــور آلمــان وارد 
شده است.

بازارهای                      روز

لنت                             ترمز

اســتفاده از باد در لاســتیک خودرو از ســال 
۱۳2۴) ۱۹۴۵( رواج پیدا کرد و تا همین امروز 
نیز کاربرد خود را حفظ کرده است، اما چند سال اخیر 
تب اســتفاده از گاز نیتــروژن به جای بــاد معمولی در 
لاســتیک خودروها بــالا گرفته اســت، ایــن در حالی 
است که تا پیش از این عمده  ترین کاربرد استفاده از 
نیتروژن در حوزه وسایل نقلیه، مربوط به خودروهای 
نظامی و سنگین، هواپیماهای تجاری، خودروهای 
مسابقه ای و شاتل های فضایی بوده است، اما آیا این 
جایگزینی شــیوه درستی اســت؟ کارشناسان برخی 
مـــــزایای استـــــــفاده از بــاد نیتــــــروژن را اینـــــــگونه 

برشمرده اند:
  افزایش فوق العاده عمر لاستیک: به دلیل سرد 
بودن دائمــی لاســتیک بــا اســتفاده از ایــن گاز، عمر 

لاستیک تا ۴۰ درصد افزایش می یابد.
  نرم شــدن کمک فنرهــای خودرو: بــه دلیل نرم 
ک  شــدن لاســتیک ها، جلوبنــدی خــودرو اســتهلا
کمتــری خواهــد داشــت و ایــن باعــث ســالم مانــدن 
خ هــا تا 7۰ درصــد بالانس  اتاق خودرو می شــود و چر

می شوند.
  تنظیــم دائمــی بــاد لاســتیک ها: بــه دلیــل اینکــه 
کســیژن  مولکول هــای نیتــروژن درشــت تر از هــوا یــا ا
هستند، هوای گرم و سرد تاثیر زیادی روی این گاز ندارد 
و همیشــه ثابت اســت. در نتیجه خــروج مولکول های 

بزرگ تر از لاستیک زمان بیشتری نیاز دارد.
   کاهش مصرف سوخت: چون به دلیل تزریق گاز 
ک آن بــا زمین کاهش  نیتروژن به لاســتیک، اصطکا
می یابد، در نتیجه مصرف ســوخت به میزان ۱۰ تا ۱۵ 

درصد کاهش خواهد یافت. 
   عملکرد عالی ترمز خودرو در سرعت های بالا: 
به دلیل نرمی بیش از حد لاستیک ها با گاز نیتروژن، 

عملکرد ترمز خودرو تا ۳۰ درصد بهبود می یابد.
   عملکرد بهتر رینگ های اسپرت: خشک بودن 
و کوبیدن رینگ اسپرت خودروها صد درصد برطرف 
می شود و در نتیجه عمر جلوبندی افزایش پیدا کرده 

ک لاستیک ها کمتر می شود. و استهلا

 مزیت باد نیتروژن 
برای تایرها

بازار                            خودرو

 تعداد جایگاه سوخت 
در کشور

 فراخوان تعویض 
برای ایربگ های معیوب

 کاهش قیمت موز 
در هفته گذشته

 افزایش قیمت عدس و لپه 
در آستانه محرم

الف: رییس انجمن جایگاه داران سوخت از وجود سه 
هــزار و۵۰۰جایــگاه ســوخت در کشــور خبــرداد و گفت: 
شــرکت ملی پالایش و پخش فرآورده هــای نفتی ایران 
افــزون بــر ۱۰۰ جایگاه عرضه ســوخت در اختیار داشــت 
گذار و در حــال حاضر جایگاه  که به بخــش غیردولتی وا

عرضه سوخت دولتی در کشور وجود ندارد.

ایســنا: کــره جنوبــی اعــلام کــرد ۱۳ خودروســاز برای 
حدود ۱۱۰ هزار خودروی مجهز به ایربگ های معیوب 
کاتا فراخوان خواهند داد. این ایربگ های معیوب  تا
عامل حداقل ۱۴ کشته و بیش از ۱۰۰ مصدوم در جهان 
بــوده و بزرگ تریــن فراخــوان ایمنــی تاریخ خــودروی 

جهان را به همراه داشته اند. 

ایرنا: رییــس اتحادیه فروشــندگان میوه و ســبزی با 
بیــان اینکه طــی هفتــه گذشــته قیمت برخــی اقلام 
خ  میــوه بــا کاهــش مواجــه بــوده اســت، گفــت: نــر
هرکیلوگــرم موز بــه ۳۰ تا ۳۵هــزار ریال رســید که افت 
 ۱۰ هــزار ریالــی را نســبت بــه هفتــه هــای قبــل نشــان

 می دهد.

ایلنا: رییس اتحادیه بنکداران مواد غذایی با اشــاره به 
افزایش قیمت حبوبات  بیان داشت: متاسفانه نرخ این 
محصولات روند افزایشی دارد و عدس و لپه نیز 7درصد 
کید بر اینکه فرهنگ تقاضا در کشور  رشد داشته اند،  با تا
وجود ندارد و در ماه محرم با توجه به حجم تقاضایی که 

وجود دارد نباید انتظار ثبات قیمت داشت.

درصدتومان واحد

350010007
هزار خودرو
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 - مناسب برای پژو 206،  رانا 
- بدون آزبست

- ساخته شده از مواد با کیفیت

 - مناسب برای پژو 405 و سمند
 - تولید قبل از سال 89

- عملکرد مناسب

- مناسب برای پژو 405، پارس وسمند 
- تولید ماقبل سال 90 

- بدون آزبست
- ساخته شده از مواد با کیفیت

   - مناسب برای پژو 405، سمند
- ترمز گیری نسبتا خوب

- صدای نسبتا زیاد

تومان

تومان

تومان

تومان 35،000

PARS LENT 21209

 60،000

30،000

45،000

 FERODO FDB540

 PARS LENT 80134

ICER 180696700

تغییر)درصد(قیمتارز

)%۰.۰8(  ۳۵76۰۳۰دلار

)%۰.2( ۴۰۳۵۰8۰یورو

)%۰.۱۱( ۴68۹۰۵۰پوند

)%۰.۱( ۹7۹۰۱۰درهم

)%۰.۱۳( ۳7۱۳۰۵۰فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

)%۰.۰( ۱۱،۱۴۰،۰۰۰۰بهار آزادی

ح امام)ره( )%۰.۰( ۱۱،۱۴۵،۰۰۰۰طر

)%۰.۰( ۵،66۰،۰۰۰۰نیم سکه

)%۰.۰( 2،۹6۰،۰۰۰۰ربع سکه

)%۰.۰۴( ۱،۱۳7،۰2۰۴6۰گرم طلا 18 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

-77۳۰۰شاخص کل

شاخص قیمت 
)وزنی- ارزشی(

27۵۰۱-

-۵۳8۳6شاخص بازار اول

-۱7۰۵۴8شاخص بازار دوم

-8۱7فرابورس

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

)%۰.۹۳(۴۹-۵26۹نزدک آمریکا

)%۱.۰7( ۱۹۵-۱8۱۴۳داوجونز

)%۰.۹۳( 2۰-2۱۵۱اس اند پی500

)%۱.۴6(  2۴۳-۱6۴۴۹نیکی ژاپن

)%۰.2۱(  ۳۰۰۴6شانگهای چین

ارزش ۴5میلیارد دلاری 
خودروهای داخلی در سال 1۴0۴

 خودرویی که 
جای پارک پیدا می کند!

 چه خودروهایی
به آلمــــان صادر شد؟

سال یازدهم، شماره 2757 12
شنبه

10 مهر  1۳95 
بازار

   خودروهای داخلی

   خودروهای وارداتی

اوور کراس، شاسی بلند نیست!
ظاهر خودرو های مختلف را بهتر بشناسیم

     کوپه
کوپه نخســتین نــوع خــودرو در تقســیم بندی ظاهر 
کوپه هــا  کــه فقــط دو درب دارد. البتــه  آنهاســت 
 ممکن اســت دو  نفره یا چهار نفره باشــند که بیشتر 

مورد پسند جوانان قرار می گیرد.
خودرو هــای کوپــه بــازار اصفهــان بســیار گرانقیمت 
هســتند و در میــان آنهــا کیــا ســراتو بــا قیمتــی ۱28 
 میلیــون تومانــی ارزان تریــن کوپــه بــازار بــه شــمار 

می رود. 
مرســدس بنز، بــی ام و و آلفــا رومئــو از شــرکت های 
دیگری هستند که  خودروی کوپه در اصفهان دارند، 
ولی با توجه به قیمت  بالای این محصولات، معمولا 

کمتر خانواده ای توان خرید آنها را دارد.

    سدان
تیبــا، ســمند، رانــا و بیشــتر خودرو هــای داخلــی در 
رده ســدان قرار می گیرند. خصوصیت مشــترک این 
خودرو ها دو ردیف صندلی،چهار درب مجزا،سقف 
ثابت و جثــه نه چندان بزرگ اســت. ســدان ها برای 
 خانــواده ها   گزینه مناســبی هســتند و معمــولا جزء 
ســه خــودروی ارزان بــازار قــرار  می گیرنــد. طی ســال 
جاری قرار است چندین سدان جدید محصول پژو 
و رنو راهی بازار اصفهان شود که قیمت همگی بیشتر 

از ۴۰ میلیون تومان است.

    هاچ بک
2 و  2۰6، تیبـــا خـودروهـــایی ماننـــد پـــژو
ســایپا۱۱۱  از معــروف تریــن  هاچ بک هــای 

بازار  هستند. 
ایــن خودرو ها صنــدوق عقــب ندارنــد و در 
استاندارد های جهانی در رده ارزان قیمت 
قرار می گیرند، ولی در بازار داخلی همیشــه 
خودرو هــای هاچ بــک بــه دلیــل زیبایــی با 
قیمــت  بیشــتری نســبت بــه خودرو هــای 

معمولی عرضه می شوند.
 ماننــد تیبــا2 که نســبت بــه تیبــا معمولی، 
ســه میلیون تومان گران تر است. براساس 
قــرداد   هــای صنعــت خــودرو قــرار نیســت 
هیچ هاچ بکی راهی بازار داخلی شود، ولی 
مطمئنا تمام ســدان های وارداتی ظرفیت 

تبدیل شدن به هاچ بک را دارند!

    لیفت بک
پرایــد ۱۴۱ معروف ترین خــودروی لیفت بک 
بازار اســت کــه بــا توقف تولیــد ایــن محصول 
کنون شرکت های چینی اتومبیل لیفت بک  ا
را   راهی بــازار داخلی ایــران می کنند که تعداد 

آنها نیز کم نیست. 
لیفت بــک حالتــی بیــن هاچ بــک و ســدان 
کــه  صنــدوق عقــب دارد، ولــی درب  اســت 
صندوق با شیشــه عقب بــا هم باز می شــوند. 
بیشــتر لیفت بک هــای بــازار اصفهــان بیــن 
۳۰تا۴۰میلیون تومان قیمت گذاری می شوند.

SUV    
SUV هــا شاســی بلند های واقعــی هســتند 

که قدرت بالایــی دارند. مردم برایــن باورند 
کــه تمــام شاســی بلندها توانایــی رانندگــی 
کثــر  بیــرون از جــاده را دارنــد، درحالــی کــه ا
آنها قدرت کمی دارنــد.  خودرو هایی مانند 
جیــپ، تویوتــا و پــرادو، SUV هســتند کــه 
 حتی بیرون از جاده و در سطوح ناهموار نیز 
بــه راحتــی حرکــت می کننــد و قیمت  آنهــا از 

شاسی  بلند های معمولی بیشتر است.

    کراس اوور
گران قیمتــی  شاســی بلند ها خودرو هــای 
هســتند و مصرف بالایی دارند، امــا با توجه 
به علاقه مردم به خودرو های شاســی بلند، 
خودروســازان اتومبیلــی تولیــد  کردنــد کــه 

 ظاهر آن شبیه به یک شاسی بلند است، ولی پلت فرم 
یــک ســدان را دارد. بیشــتر  مــردم  اوورکــراس هــا را با 
ســدان اشــتباه می گیرنــد و حتــی ممکــن اســت این  
اشتباه منجر به خرید شود! به هرحال  اوورکراس هم 
از شاسی بلند ها  کوچک تر است و هم قیمت کمتری 
دارد که برای مصارف خانوادگی و شهری در رده های 

قیمتی پایین، بهترین گزینه هستند.

    کروک
کروک  را در خیابان های اصفهان کمتر دیده اید، زیرا 
خودرو های گرانقیمتی هســتند که سقف آنها کاملا 
باز می شــود.  این اتومبیل ها معمولا قیمتی بیشــتر 
از ۱۰۰میلیــون تومــان دارنــد و به دســته های ریز تری 
بــه نــام اســپایدر، رودســتر، کابریولــت و کانورتیبــل 
تقسیم می شوند که همیشه مورد توجه جوانان قرار 

می گیرند، نه خانواده های معمولی.

ک )وانت(     ترا
 هر اتومبیلی را  که قسمتی برای حمل بار داشته باشد
ک می نامند؛ با ایــن تعریف حتی کامیــون  نیز زیر  تــرا
ک بیشــتر به  ک ها قــرار می گیــرد، اما ترا مجموعــه ترا
 خودرو های حمل بــار قدرتمند و دوکابینه می گویند

که تویوتا انــواع آن را در بازار عرضــه می کند و خودرو هایی 
 ماننــد آریســـــــان یــا ســایپا ۱۵۱ بــه صــــــــورت ریز تــر 
زیر مجموعه وانت ها هســتند.  در آینده قرار نیســت 
وانت بــار جدیــدی وارد بــازار شــود، ولــی بــا توجه به 
گذشــته، هــر خــودروی جدیــدی  تجربــه 
 کــه بــه دســت خودروســازان داخلــی بیفتد

امکان وانت  شدن آن نیز وجود دارد!

    سایر خودرو ها
امــا خودرو های دیگــری نیز وجــود دارند که 
علی رغــم محبوبیت زیــاد، یا در بــازار داخلی 
عرضه نمی شوند  یا به دلیل قیمت سنگین، 
مشــتریان اندکــی دارنــد. ایــن خودرو هــا 
لیموزیــن  ک)آمبولانــس(،   شــامل ون ترا
)خودرویــی با طــول زیاد بــرای تشــریفات(، 
کــروزر) شاســی بلند، اســپرت و سفارشــی(، 
گن) خودرویی با جــای بزرگ تر در عقب(،  وا
ون) خودرویــی بــزرگ بــا ظرفیــت بیشــتر از  

چهارنفر( هستند.

خودرو هـای تـازه وارد خارجـی بـه خصـوص محصـولات رنـو و پـژو بـه زودی راهـی بـازار 

سعید 
غفاری

می شـوند و حتـی خیلـی  از متقاضیـان از چندمـاه قبـل بـرای خرید آنهـا ثبت نـام کرده اند، 
درحالـی کـه بررسـی ها نشـان می دهـد بیشـتر مـردم اطلاعـات زیـادی درمـورد خودرو های 
قـرار  و شاسـی کوتاه  دسـته شاسـی بلند  دو  در  را  آنهـا  تمـام  گاهـی  و  ندارنـد  وارد  تـازه 
می دهنـد، امـا محصـولات تـازه وارد بـه بـازار خـودرو تقسـیم بندی های ریز تـری دارنـد که 
عـدم اطـلاع از آن، باعـث پشـیمانی بعـد از خریـد می شـود. هر چنـد بسـیاری از انـواع 
خـودرو اصـلا بـه بـازار اصفهـان وارد نمی شـوند، ولـی اتومبیل هـای تـازه وارد در دسـته های متنوعی قرار 

دارند که تعدادی از آنها بدین ترتیب است.

قیمت بازار  مدل خودرو

۵۹.6۰۰.۰۰۰ M۴ هاوال

۹۴,۳۵۰,۰۰۰ H6 هاوال

۵۹,7۰۰,۰۰۰ وینگل ۵ تک کابین دو دیفرانسیل

6۵,۴۵۰,۰۰۰ وینگل ۵ دو کابین  دو دیفرانسیل

۳7,۱۰۰,۰۰۰ V۵ راین

۹۹,۴۰۰,۰۰۰ Excellent SPORT / ۵ تیگو

۹۳,۰۰۰,۰۰۰ Luxury / ۵ تیگو

۴6,2۰۰,۰۰۰ MVM ۳۱۵ هاچ بک/ اسپورت

۴۴,6۰۰,۰۰۰ ۵۳۰ MVM

۳۳,۰6۴,۰۰۰ کچری S ۱۱۰ MVM / لا

۵8,۰۰۰,۰۰۰  وانت کاپرا تک کابین . 
تک دیفرانسیل

۱۱6.۰۰۰.۰۰۰ مزدا۳ . تیپ ۴ صندوق دار

۹۵.۰۰۰.۰۰۰ جک S۵ اتوماتیک

۳۹,۱۰۰,۰۰۰ رنو تندر E2 . دو ایربگ

قیمت بازار) 
تومان (

نام خودرو

۹۵,۰۰۰,۰۰۰ اوپل کورسا اتوماتیک 2۰۱۵

۱۵۳,۰۰۰,۰۰۰ اوپل آسترا صندوقدار توربو ۱.۴

۱8۳,۰۰۰,۰۰۰ ایکس وی . نیمه فول

۱۴6,۰۰۰,۰۰۰ میتسوبیشی ASX 2۰۱۵ - تیپ ۴

226,۰۰۰,۰۰۰ EX تیپ CRV هوندا

۳۰6,۰۰۰,۰۰۰ R-Design Plus XC6۰ ولوو

27۰,۰۰۰,۰۰۰ ولوو C7۰ کروک

۱6۱,۰۰۰,۰۰۰ آلفارومئو جولیتا . فول 2۰۱۵

7۳,۰۰۰,۰۰۰ جیلی امگراند 7 اتوماتیک . 
فول 2۰۱۵

۱۰۴,۰۰۰,۰۰۰ رنو داستر تک دیفرانسیل . 
سفارشی

سدانها
برای

خانوادهها
گزینهمناسبی
هستندو
معمولاجزء
سهخودروی
ارزانبازارقرار
میگیرند

مردمبراین
باورندکهتمام
شاسیبلندها
توانایی

رانندگیبیرون
ازجادهرادارند،
درحالیکهاکثر
آنهاقدرت
کمیدارند
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گݡردشگݡر یازدهم منتشر شد

برای دریافت مجله به روش ذیل به شماره 3000483088 پیامک بزنید:
گردشگر را نوشته و سپس اطلاعات زیر را به ترتیب وارد نمایید کلمه  ابتدا 

شماره تماس نشانی نام و نام خانوادگی
مشترک روزنامه هستم / نیستم

در حاشیه پیشنهاد  رییس جمهور   برای جابه جایی در نام سازمان میراث فرهنگی و گردشگری؛

میراث همیشه اول، مثل خلیج همیشه فارس 
آیا گردشگری را به عنوان وسیله اشتغال زایی 

سید 
حمیدرضا 
حسینی*

 و کســب درآمد، می توان بر میراث فرهنگی
 به عنوان »زمینه ساز شناخت هویت و خط 
حرکت فرهنگــی انســان« مرجح دانســت؟ 
جــدا از اینکــه نظــر رییــس جمهور مبنــی بر 
مقدم شمردن گردشگری بر میراث فرهنگی، 
مبنای عمل قــرار می گیرد یا نه، آن چه مســلم اســت در دوره 
 ریاســت مســعود ســلطانی فر بــر ســازمان میــراث فرهنگــی

 صنایع دستی و گردشــگری، موضوع میراث فرهنگی تا حد 
زیــادی در محاق قرار گرفتــه و عمده تمرکز رییس ســازمان بر 
غ از اینکــه بــه  موضــوع گردشــگری اســت.  ایــن تمرکــز- فــار
دستاورد مشخصی رســیده یا نرســیده - از این گمان ناشی 
می شود که گردشگری می تواند در کوتاه ترین زمان ممکن، 
بیشــترین ســودآوری را نســبت بــه حجــم ســرمایه گذاری به 

ارمغان آورد و برای اقتصاد تضعیف شده 
کشور راهگشا باشد.

اما چرا قانون گذار در تعیین نام ســازمان 
و  دســتی  صنایــع  فرهنگــی،  میــراث 
گردشــگری، میــراث فرهنگــی را در اول 
عبــارت آورده اســت؟ بــدون شــک، در 
ح بوده  این جــا نه ترتیــب الفبایــی مطــر
)ماننــد راه و شهرســازی( و نــه درســت 

درآمدن ترکیب )مانند جهاد کشــاورزی که  شکل کشاورزی 
و جهاد بی معنــی اســت(؛ در نتیجــه، مقدم داشــتن میراث 
فرهنگی،  هــدف خاصی داشــته که با رجوع بــه متن قوانین 
مرتبط به روشــنی قابــل دریافــت خواهد بــود.در مــاده دوم 
از قانــون تشــکیل ســازمان میــراث فرهنگــی و گردشــگری 
)مصــوب 1382( آمــده اســت: »ســازمان میــراث فرهنگــی و 

گردشــگری براســاس اساسنامه ســازمان 
میراث فرهنگی کشور مصوب 1367.4.28 
و قانــون توســــعه صنــــعت ایرانگــردی و 
1370.7.7 اداره  جهانگــردی  مصــوب 
می شــود.« در ماده اول قانون اساسنامه 
ســازمان میــراث فرهنگــی آمــده اســت: 
»میراث فرهنگی شــامل آثــار باقیمانده از 
گذشتگان است که نشانگر حرکت انسان 
در طــول تاریخ می باشــد و بــا شناســایی آن زمینه شــناخت 
هویت و خط حرکت فرهنگی او میسر می گردد و از این طریق 

زمینه های عبرت برای انسان فراهم می آید.«
 می توان گفت که از نظر قانونگذار، میراث فرهنگی نه محدود 
بــه مجموعــه ای از آثــار تاریخی بلکــه متــرادف بــا هویت ملی 
و ضامــن بقــای هویت و شــخصیت فرهنگــی جامعه اســت.

در قانــون توســعه صنعــت ایرانگــردی و جهانگــردی هــم 
 آمده:»منظــور از ایرانگــردی و جهانگــردی عبــارت اســت از 
هر نوع مســافرت انفرادی و یــا گروهی که بیش از 24 ســاعت 
بوده و به منظور کسب و کار  نباشد«. یعنی هدفی برای توسعه 
صنعت گردشگری ذکر نشده است، اما وظایفی برای شورای 
عالی ایرانگردی و جهانگردی احصا شــده، بنابراین توســعه 
گردشگری هیچ تعارضی با شناســایی، حفظ و احیا و معرفی 
 میــراث فرهنگــی نــدارد و بلکــه ایــن دو، مقــوم هم هســتند.

 با این حال، اصول ملــی، دینی و قانونی مــا و احترام به تاریخ 
چند هزار ســاله ایران، ایجــاب می کند که میــراث فرهنگی در 
تعبیر هویت ملی در صدر هر مقوله دیگری قــرار گیرد. فرجام 
ســخن اینکه میــراث فرهنگی همیشــه اول اســت، به همان 

دلیل که خلیج فارس، همیشه باید بدین نام خوانده شود.
*پژوهشگر تاریخ و روزنامه نگار    

13 گردشگری

 خارجی ها مشتاق اقامت
 در خانه های تاریخی کاشان

مسوول واحد گردشگری اداره میراث فرهنگی 
کاشان گفت: 90 درصد از گردشگران خارجی 
هنگام ورود به کاشــان به اقامت در خانه های  تاریخی 
تمایل دارند.  به گزارش ایســنا، حجت الله ناصحی پور 
 شــامگاه چهارشــــنبه در آییــن بازگشـــایی موسســه 
گستر در خانه تاریخی عامری ها  اظهار  فنی حرفه ای پایا
کز  داشــت: تا بــه امــروز 14 خانــه تاریخی کاشــان بــه مرا
اقامتــی تبدیل شــده که ایــن خــود نوعی جاذبــه برای 
گردشــگران تلقی می شــود.  وی تصریح کرد: 53 مرکز و 
موسسه گردشگری در کاشان اعم از اقامتی و پذیرایی، 
هتل، هتل ســنتی، مهمــان پذیر، ســفره خانــه  و دفاتر 
 خدمــات جهانگــردی بــه مــردم و گردشــگران خدمت  
مــی کـــــنند.  مســوول واحــد گردشــگری اداره میــراث 
فرهنگــی کاشــان بــا اشــاره بــه ظرفیــت هــای بــالای 
گردشگری در کاشان افزود: از زمانی که احیا و بازسازی 
خانه های قدیمی در این شهر آغاز شده شرایط صنعت 

گردشگری به خوبی رونق گرفته است.
 وی خاطرنشان کرد: ترغیب سرمایه گذاران در احیای 
خانه هــای تاریخــی و تبدیل آن بــه اقامتگاه هــا یکی از 
مباحث توسعه گردشگری در کاشان است که مستلزم 
حمایت از آنها ســت.  ناصحی پور با بیان اینکه توســعه 
پایــدار در گردشــگری به وجود مــی آید، گفــت: عوارض 
ســنگین برای کســانی که به دنبال تبدیــل خانه های 
تاریخی به هتل هستند مانع از ســرمایه گذاری در این 
بخش شده است که امیدواریم بااتخاذ تصمیماتی این 

مسائل حل شود. 

 نقش موثر بانوان کارآفرین
 در گردشگری ایران

مدیرکل دفتر مناطق نمونه و زیرساخت های 
گردشــگری ســازمان میراث فرهنگی، صنایع 
گفــت: هــم اینــک 166 بانــوی   دســتی و گردشــگری 
سرمایه گذار در حوزه سرمایه گذاری گردشگری در کشور 
فعالیت های مثبت و موثری دارند. به گزارش ایرنا، جلال 
تاجیک در دومین نشست انجمن بانوان حامی توسعه 
صنعت گردشگری این استان در شیراز بیان کرد: وجود 
انجمــن بانــوان حامــی توســعه گردشــگری نیــز حرکتی 
مناسب در حوزه گردشگری است، زیرا بانوان نقش مهم 
و تاثیرگذاری در فرهنگ سازی جامعه دارند و می کوشیم 
با هدف ارتقای سطح کیفی، شمار فعالان در این انجمن 
را به ســه هزار نفر افزایش دهیــم. وی با اشــاره به بازدید 
بانوان سرمایه گذار در حوزه گردشگری از مناطق مختلف 
نمونه گردشــگری کشــور، اظهــار داشــت: این بانــوان از 
مناطق و ظرفیت های گردشگری استان های خراسان 
رضوی، اصفهان، مازندران، گرگان و مرکزی دیدن کردند 

که دستاورد این بازدیدها مناسب است. 

سراوان، خاستگاه تنها موزه 
زنده سفال ایران

ســفال کلپــورگان، ســراوان در جنــوب شــرق 
سیســتان و بلوچســتان را بــه تنهاتریــن موزه 
زنــده ایــران تبدیــل کــرده و این هنــر ارزشــمند حاصل 
دســتان زنــان و تــلاش مــردان هنرمنــد، تــداوم ســنت 

سفالگری هفت هزار ساله را به نمایش گذاشته است.
به گزارش ایرنا، زنان هنرمند روستای کلپورگان سراوان 
کان خود حیــات هفت هزار ســاله نوعی  با پیــروی از نیا
ســفال پیش از تاریــخ ایران را بــا همان روش ســاخت و 
ک  تزیین ادامــه دادنــد و این روســتا را به مــوزه زنده خا

تبدیل کردند.
آنچه ســفالگری کلپورگان را  از ســایر نقاط متمایز کرده 
گــی هــای منحصــر به فــرد آن اســت، بــه گونــه ای  ویژ
 کــه در ســاخت ســفال تمــام مراحــل ظریف ســفالگری 
به وســیله زنان انجام می گیرد و مــردان فقط کارهایی 
ک رس از معدن مســکوتان واقع در دو تا  مثل حمل خا
سه کیلومتری کارگاه، آماده کردن گل و پختن سفال را  

انجام می دهند.
زنــان روســتای کلپــورگان ســراوان بــدون اســتفاده از 
چرخ ســفالگری در تهیــه ســفال، آن را به روش ســنتی 
ابتدایــی، بدیــع و به کمک دســت می ســازند کــه این 
ح ها و  امر موجــب شــگفتی جهانیــان شــده اســت.طر
نقش هــای ســفال کلپــورگان نیز کاملا هندســی اســت 
و تداعی کننــده نقش های باســتانی اســت. تــزیینــــات 
روی سفالینه ها با نمادهای تجریدی است که از نسلی 
به نســل دیگر به یــادگار مانده  و اغلب نمادها شــبیه به 
نقوش ســفال های مــا قبــل تاریــخ و آغــاز دوره تاریخی 
اســت.از نکات جالــب در این ســفال، این اســت که در 
آن لعاب بــه کار نمی رود، بلکــه برای تزیین و نقاشــی از 
سنگ تیتوک استفاده می شود. این سنگ در منطقه 
تپــه آچــار در کهــوران بخش مهرســتان یافت می شــود 
و رنــگ آن معمولا قهوه ای یا ســیاه اســت. این ســنگ 
 نوعــی ســنگ منگنــز اســت و رنگــی کــه از آن به دســت

می آید قهــوه ای است.شهرســتان ســراوان با داشــتن 
کیلومتــر مربــع وســعت در فاصلــه  905  13 هــزار و 
کیلومتــری زاهــدان مرکــز اســتان سیســتان   347  
و بلوچســتان واقــع شــده و بــا داشــتن جاذبــه هــای 
 توریســتی و منحصر به فرد، از جمله ســنگ نگاره های 
دره نــگاران، قلعــه باســتانی ســینوکان، قلعــه تاریخــی 
بخشان، مسجد جامع دزک، غار مشکوتک کلپورگان،  
نخلســتان باشــکوه، رودخانه ماشــکید، گمرک و قلعه 
قدیمی، تپه مهتــاب خزانــه و ده ها مــکان دیدنــی،  در 

همه فصول سال آماده پذیرایی از مسافران است.

سال یازدهم، شماره 2757
  شنبه

10مهر 1395

دیده بان                     گردشگری اخبار                     گردشگری

عکس مجله تراولر مربوط به کدام بنای تاریخی اصفهان است؟
میراث فرهنگی، پرچمدار گردشگری ایران

»سـازمان میـراث فرهنگـی، صنایـع 

نفیسه 
حاجاتی

دستی و گردشـگری« عنوان سنگینی 
اســـت؛ چـــرا کـه هـــر کـدام از  
واژه هـای آن بـه تنهایی گسـترده اند 
و توجـه ویـژه ای می طلبــند. حـالا 
جـــهانی  روز  در  هفتـــه  ایــن 
گردشـگری، یـک صحبـت جنجالی از رییـس جمهور 
ناراحتـی طرفـداران میـراث فرهنگی را در پی داشـته 
فرهنگـی  میـراث  ایـن  کـه می گوینـد  آن هـا  اسـت؛ 
هویت سـاز اسـت که پرچـم گردشـگری ایـران را بالا 
بنـای  تـا  بگیریـد  جمشـید  تخـت  از  اسـت؛   بـرده 

»امام زاده هلال« آران و بیدگل!

»دولت یازدهم در صنعت گردشگری توانست افزایش 
چشم گیری داشته باشد. من دوست دارم و پیشنهاد 
می دهم نــام ســازمان میــراث فرهنگــی، گردشــگری و 
صنایع دستی به ســازمان گردشگری، میراث فرهنگی 
و صنایع دســتی تغییر کند«. این صحبت های حســن 
کنش های مخالف  روحانی در روز جهانی گردشگری وا
ح  زیــادی را در پــی داشــت. خیلی ها ایــن نکتــه را مطر
کردند کــه آیا گردشــگری را می تــوان بر میــراث فرهنگی 
مقدم دانست؟ آیا این درست برعکس واقعیت موجود 
نیست؟ وقتی صحبت از گردشگری ایران می شود، در 
وهله اول نام شهرهایی مانند اصفهان، یزد و شیراز  برده 

چیست و به کجا باید برویم.
پس از برجام، رسانه های معتبر دنیا به گزارش های سفر 
به ایــران روی آوردند و هر بــار طرح جلدی از نشــریه ای 
در گروه هــای تلگرامــی و شــبکه های اجتماعی دســت 
به دســت شــد که چیزی نبود جــز نمایی از یــک میراث 
فرهنگــی ایران. همین هفته عکســی دســت به دســت 
 در بیــن کاربــران ایرانــی چرخید با ایــن عنــوان: »پس از

 ســی ســال، مجله معتبر »تراولــر« اصفهان را بــه عنوان 
 یکی از 50 مقصد زیبای گردشگری جهان معرفی کرد«.

 در این عکــس این بار نــه نمایی از میــدان نقش جهان 
بــود و نه ابنیــه تاریخی مشــهور اصفهــان بلکــه بنایی را 
می دیدیم که حتــی اصفهانی هــا هم کمتــر در موردش 
شنیده بودند؛ بنای »امامزاده هلال« که در آران و بیدگل 
قــرار دارد.  بقعه امامــزاده هلال بن علی مربــوط به دوره 
صفوی و در شهرســتان آران و بیدگل واقع شــده است. 
این اثــر در تاریــخ 27 مــرداد 1377 با شــماره ثبت 2094 
 به عنوان یکــی از آثار ملــی ایران به ثبت رســیده اســت. 
محمد  هــلال بن علی در ایــن بقعه مدفون اســت.  این 
 بنا شــامل گنبــدی زیبــا و کاشــی کاری شــده بــه ارتفاع 
24 متر از کف اســت و چهار گلدســته که دوتــای آنها به 
ارتفــاع 25 متر از کــف و دو گلدســته کوچک تر هــر کدام 
 از کــف  11 متــر ارتفــاع دارند. مســاحت صحــن امامزاده

 3000 مترمربع است و مســاحت زیر بنای بقعه به علاوه 
رواق های آن به 3000 متر مربع می رسد. 

می شود. این شــهرها به چه دلیل به نام مسیر گردشگری 
طلایی ایران شناخته می شــوند؟! جز این است که ایران 
بیــش از هــر چیــز بــه دلیــل میــراث فرهنگــی و تمدنی اش 
شــناخته می شــود؟!  بنیان گذار ســازمان میراث فرهنگی 
کنش به صحبت های رییس جمهــور، به ایرنا گفت:  در وا
دولــت متوجه نقــش و جایــگاه میــراث فرهنگی در کشــور 
نیست و حل این مساله نیاز به مباحثه دارد تا روشن شود 
توقع ما از میراث فرهنگی چیست.  قطعا نظر من، مخالف 

نظر رییس جمهور است.
مهدی حجــت ادامــه داد: رییس جمهور گفته انــد.  توقع 

رییس جمهور از میراث فرهنگی کشــور بیشــتر درآمدزایی 
و اشــتغالزایی اســت،  اما معمولا میراث فرهنگی کشورها 
گر چه این دو هم کاهی است که  برای این منظور نیست؛ ا
به همراه ایــن گندم به وجــود می آید، اما میــراث فرهنگی 
کشــور برای پیدا کردن ریشــه های فرهنگی، ایجاد هویت 

ملی و روشن شدن راه آینده مورد استفاده قرار می گیرد. 
رییس اسبق ســازمان میراث فرهنگی و گردشگری اظهار 
کرد: باید این مساله برای دولت روشن شود که ایجاد شغل 
و درآمد، استفاده ثانوی از میراث فرهنگی است و استفاده 
اصلــی ایــن اســت کــه بدانیــم از کجــا آمده ایــم، هویتمان 



سرخکردنی،بخشجداناشدنیپختوپزایرانیها

روغنیکهدیگرروغننیست!
در حالــی که امروز نســبت به گذشــته بــا افزایش 
 تولیــــــد روغـــــــن آن هم بـــــــه خاطــر تقاضای آن 
روبرو  هســتیم،  می توان بــا کاهش مصـــــرف،  تولیــد آن را 
کاســت  تــا ضـــــمن صـــــرفه جویی، از عــوارض بــالای آن  
 پیشــگیری کــرد، در عیـــــــن حــال کــه از تقلبــــات در امان 

ماند. 
در این باره دکتر موسی صالحی، متخصص تغذیه چنین 
می گوید: کاربرد روغــن در ایران غلط اســت و عمدتا برای 
خ کــردن غذا یعنــی نابود  خ کردن به کار می رود. ســر ســر

کردن همه ارزش های غذایی.
 با سرخ شدن غذا در روغن دو اتفاق نامبارک می افتد، اول 
از همه ویتامین های روغن نابود می شود و روغن غیراشباع 
هم به روغن اشباع بدل  می شــود که به شدت برای قلب 

و عروق مضر می شود. 
بنابراین هر  روغنی که روی شعله قرار گرفت و حرارت دید 
تا داغ داغ شــد، دیگر روغن نیســت و نمی توان بــه آن غذا 
و یــا خوردنی گفــت، بلکه مــاده ای اســت کــه در رگ های 
بــدن و رگ هــای قلبی رســوب ایجاد کــرده و ســکته قلبی 

ایجاد می کند.
ضرر دوم اینکــه هر غذایــی درون روغن داغ ریخته شــود، 
تمــام ویتامین هــای خــود را از دســت می دهــد و حتــی 
اسید های آمینه غذا به هیدروکسید آمین های سرطان زا 

تبدیل می شود. 
گر ســرخ کــردن را کنار بگذاریــم، روغن هایــی مثل روغن  ا
زیتــون و روغــن کنجــد کــه از مفیدتریــن روغن هاســت، 
کفاف همه ملــت را می دهــد و دیگر نیــازی بــه وارد کردن 

روغن هــای مضــر  یا کشــتی های غــول پیکــر روغــن پالم و 
فروش آن در شیشــه ها و بطری به نام روغن ذرت و ســویا 

و کنجد و... نیست!
بد نیست متذکر شد که روغن های موجود در بازار مصرف 

کی ، نام غیر واقعی دارند. خورا
گر روی شیشه ای نوشته شده »روغن ذرت«، واقعا روغن   ا
 ذرت نیســت، بلکــه 90 درصــد روغن پالــم اســت و کمتر از 
گر روی شیشــه ای نوشته روغن  10 درصد روغن ذرت و یا ا
ســویا، کمتر از 10 درصد روغن ســویا و 90 درصد روغن پالم 
است و این ضرورت صنعت روغن اســت و در همه جهان 

اینگونه است.
اما مشــکل، کارخانه های روغن کشــی نیســتند، مشــکل 
خ کــردن بخش جدا ناشــدنی پخت  خود مردمند که ســر

خ کــردن  گــر بداننــد ســر و پــز آنــان شــده اســت. مــردم ا
چــه فاجعــه  ای اســت و باعــث نابــودی همــه ارزش های 
کــی می شــود، حتمــا روش خــود را تغییــر خواهنــد   خورا

داد.
خ نکننــد و بــا آب یــا بخــار آب غــذا  گــر ســر  در واقــع ا
 بپزنــد، دیگــر نیــازی به ایــن همــه روغــن نیســت و روغن 
گــر مــــردم  پــــــالم اصـــــا وارد ایــران نمی شـــــــود، ولـــــی ا

کــردن غـــــــذا ادامـــــــه دهــــــند و در هـــــــمه  خ  بــه ســــــر
رستـــــــوران ها و هــــــتل ها و بیــــمارســــــتان ها غــــــــذای 

خ شـــــده تحویـــــل مــردم بدهنــد، معلوم  ســــــر
 اســــــت کــه چــــاره ای جــز وارد کــردن 

روغن پالم نیســت و بایــد 90 درصد 
شیشه ها روغن پالم باشد!

سلامت14
کاســنی از گیاهانــی اســت کــه کلیــه اندام ها 
مخصوصا ریشه و برگ های آن مورد استفاده 
است،  اما زهرا عبداللهی، محقق طب سنتی و عضو 
انجمن علمی بازارگیاهــان دارویی درباره خواص آن 

چنین می گوید:

خواصکاسنی
   طبعبرگ:سرد و تر)ضد صفرا و سودا( 

   طبعریشهوبذرکاسنی: گرم و تر 
کی(     مصلح: پوست شاه تره)ضماد یا خورا

کــی: فلــوس، رازیانــه، عســل و     مصلــحخورا
سرکه انگبین قسمت های مورد استفاده شامل برگ 

و بذر و ریشه گیاه 
کــی:مصــرف عرق کاســنی     مقــدارمصــرفخورا
روزی دو تا سه لیوان به صورت نصف و نصف با آب و 
یا دم کرده ریشه یا تخم کاسنی به صورت یک قاشق 
مرباخوری )دو لیوان در روز( مقدارمصرف پنج گرم در 
روز و دو گرم به مدت نامحدود خشک شده آن دارای 

عطری شبیه ادویه و طعمی تلخ دارد.
ریشــه آن ترشــح صفــرا را بــالا می بــرد و بــه خاطــر 
اینکه شــیره معــده را تحریک می کنــد،  اشــتها را زیاد 
می کند. جوشــانده این گیــاه برای کبد مفید اســت 
 و ســنگ های صفــراوی یــا کلیــوی را از بیــن می برد، 
 به عنــوان مقــوی معده، مــدر، تصفیه کننــده خون،
ملیــن و تب براســتفاده می شــود و اثــرات مثبتــی در 
مداوای دیابــت دارد. به همین منظــور خوردن این 
ســبزی با ماســت برای مبتایان به قندخــون مفید 
اســت. درمورد رفع التهاب کیســه صفــرا و همچنین 
سنگ آن توصیه شده است. از دم کرده ریشه بو داده 

کاسنی در دو وعده صبح 
و عصر استفاده کنید.

با مصــرف این ســبزی به 
صورت خــام و یا مخلوط 
در ســـــــالاد مــــی تــــوان با 
فشارخــــــون و زیـــــــادی 
چربی خــون مقابلــه کرد 
و ضمنــا از بــــــروز تصلــب 

شرائین جلوگیری کرد.
 برای افراد کم خون توصیه 
می شــــود حـتـی الامــــکان 
گیــاه را تــازه و ســبز  ایــن 
میل کنند، زیرا پیامبر)ص( 
می فــــــرماینـــد: کـــاســــنی 
بایســتی آنقــدر نــرم و تازه 
باشــد که شــماخود آن را 
بچینید و همانجا و بدون 

اینکــه آن را بشــویید و یــا بتکانیــد و یــا خیســی روی 
برگ هــای آن بریزید، میل کنیــد. منظــور از تکاندن 
کاسنی از آب یا شبنم روی برگ ها همین مصرف تازه 
آن بوده اســت، چون کاسنی تازه و ســبز، تلخ است، 
کی سرکه انگبین، آبلیمو یا  می بایست از مصلح خورا

سرکه استفاده کنید.
   دریکنگاهکلیمکانیسماثرکاسنی: مهم ترین 
خاصیت کاسنی تصفیه کنندگی خون است، همچنین  
ک ســـــازی   کننــده بــدن از عــوارض اســتامینوفن،  پــا
بازسازی سلول های آســیب دیده از الکل، دفع کننده 
مواد ســمی از کبد، تقویت و محافظت کننــده کبد و 
جلوگیری کننده از پیری زودرس و تقویت کننده معده 

از دیگر خواص آن است.
گــر عرقیــات کاســنی،  آویشــن، شــیرین بیان  ضمنا ا
کنیــد، از  و زنیــان را بــا عســل و لیموتــرش میــل 
کبــد و صفرابــر، برطرف کننــده  گرمــای  بین برنــده 
یرقــان و زردی نــوزادان اســت و بــرای ایــن منظــور 
مادران می بایســت روزانه چند نوبت از عرق کاسنی 
و شــاه تره را با لیموترش و عسل بنوشــند و برای رفع 
 عطش عرق کاســنی را با عســل و لیموتــرش طبیعی 
بنوشــید.  از دیگر خــواص کاســنی تقویت مغــز، رفع 
ســردرد، کم کننده صفرا و ســودا، خنک کننــده مغز، 
خونســاز، رفــع تپــش قلــب، خنک کننــده پوســت، 
ک کننده مجــاری ادراری، درمان کننده یبوســت،  پا
رفع خســتگی کبد و دفع ســموم بدن، تجدید قوای 
بدن و کاهش فشارخون است، ضمنا مصرف کاسنی 

باعث زیبایی فرزندان می شود.
شربت کاسنی تقویت کننده کودکان برای رشد و نمو 
است. همچنین این گیاه با عرق بید، تب کودکان را 
کنترل می کند و ریشه کاسنی ورم های التهابی لثه و 
دندان را از بین می برد. در هند هم کاسنی به عنوان 

آنتی بیوتیک مصرف می شود.
   نکته:چون عرق کاســنی را از تمام قســمت های 
گیاه پرورشــی و حتی از ریشــه آن می گیرنــد، لذا عرق 
آن معتدالمــزاج یــا مرکب القــوی اســت؛  یعنــی هــم 
ســرد اســت و هم گرم و دوگانــه عمل می کنــد. افراط 
در مصــرف کاســنی موجــب تعریــق زیــاد می شــود. 
همچنین برای مبتایان به حصبه و سرفه زیانبخش 
اســت و مصرف بیش از حد باعث کاهش فشارخون 

می شود.

متن زیر مسابقه ای همراه با جایزه است که 
کــز  روزنامــه اصفهان زیبــا بــا همــکاری مرا
بهداشــت برگــزار می کنــد. خواننــدگان عزیــز شــما 
می توانیــد بــا توجــه بــه متــن زیــر یکــی از پاســخ ها را 
انتخاب کنید تا در صورت صحیح بودن، به قید قرعه 

هدایایی تقدیم شود.

نوشــیدنیهایمحبوببرایرســیدنبهوزن
ایدهآل

زهراقیــدرلویــی،کارشــناستغذیه،مرکزبهداشــت
شــمارهیک:راز کاهــش وزن تنها ماحظــات غذایی و 
کم کردن حجم بشقاب شما نیست، بلکه نوشیدنی هایی 
که انتخاب می کنید، نیز می توانند در افزایش یا کاهش 
وزن تاثیــر زیــادی داشــته باشــند. بــا ایــن وجــود کمتر 
کســی به نــوع نوشــیدنی مصرفی خــود توجــه می کند.
شــما باید بدانید همانطور که انتخاب نوشیدنی هایی 
با کربوهیدرات و قند فراوان رســیدن بــه وزن ایده  آل را 
غیر ممکن می کند، مصرف برخی نوشیدنی ها نیز کاما 
روند را معکوس کرده و می تواند بهترین استراتژی برای 
کاهش وزن محسوب  شود.  در ادامه به تعدادی از این 
نوشیدنی ها که می تواند در کاهش وزن شما تاثیر داشته 

باشد، اشاره می کنیم.

آب
یکی از بهترین عوامل کمک به کاهش وزن، مصرف آب 
گر می خواهید نوشــیدنی شــما عاوه بر حفظ  اســت. ا
ســامتی منجر به افزایش وزنتان نشــود، آب گزینه ای 
عالی اســت.  می توانید بــرای تنوع بخشــیدن به طعم 
آب، چنــد قطــره از یــک لیمــو را در آن بچکانیــد. حتی 
ترکیب مقداری آب گوجه فرنگی با آب نیز می تواند یک 

نوشیدنی سالم، خوش طعم و گوارا باشد. 

آبسبزیجات
فیبر موجود در ســبزیجات، یکــی از بهترین گزینه ها 
و  ســوخت  افزایــش  در 
ســاز بدن و کاهش وزن، 
بــه حســاب می آیــد. آب 
سبزیجات می تواند عاوه 
بــر تامیــن فیبــر بــدن، به 
خاطر داشتن طعم های 
تنــد و مخصــوص، حس 
چشایی شما را در جهت 

مثبت، تحریک کند.

چــایســبزبــدون
شکر

قــــــدرت چـــــــای ســـــبز  در 
افــزایــش مــــیزان ســوخـت 
و ســــاز بـــدن و کــمــــک بــه 
کــــردن وزن، ثــابـــت  کــــم 
شــــده اســــت. مـــــی توانید آن را  بــه صــورت ســرد یــا گرم،  
بــه همــراه مقــداری عســل و یــا شــیرین کننــده دیگری 
کـــــه قــــنــــــد کــــمـــــی دارد، بنوشــــــید. البـــــــته دیـــــگر 
انواع چای هـــــم همانند چـــــــای سبـــــز، حــــــــاوی  آنتی 
کــــسیـــدان هــایی هستـــند کــــه می تــوانند عاوه بر کمک  ا
ک سازی   به کاهش وزن، سموم انباشت شده در بدن را پا

کنند.

قهوه
نوشیدن یک فنجان قهوه در صبح می تواند منجر به 

افزایش کافئین و سرکوب احساس گرسنگی شود. 
 البته مصرف مقدار زیاد آن خوب نیســت و به هیچ وجه

توصیه نمی شــود، چرا که دارای طبع ســردی است 
و می توانــد یبوســت زا باشــد، امــا در کل بــه افزایــش 

سوخت و ساز بدن کمک  می کند. 

شیرکمچرب
یکــی از بهترین نوشــیدنی ها بــرای بدن شــیر کم چرب 
اســت؛ منبعی عالی از پروتئین ها، ویتامینD و  کلسیم 
که می توانــد بــه رشــد و اســتحکام اســتخوان ها کمک 
شــایانی کنــد، البته شــیر کم چــرب و  بــدون خامــه. در 
گر با مصرف شیر مشکل دارید، می توانید آن را به  ضمن ا
کائو مصرف کنید و بدانید  همراه مقدار کمی قهوه و یا کا

کائو از بهترین نوشیدنی های انرژی زاست.  که شیر کا

سوال
آب سبزیجات به چه صورت باعث کاهش وزن می شود؟

الف( سوخت و ساز بدن را بالا می برد.
ب( تامین فیبر مورد نیاز را می کند.

ج( پروتئین های ضروری را تامین می کند.
د( الف و ب صحیح است 

نحوهپاسخگوییودریافتجایزه
عاقه مندان برای شــرکت در این مســابقه حــرف گزینه 
 صحیــح را به همــراه نــام و نــام خانوادگــی خود تــا تاریخ

 14 مهــر مــاه بــه شــماره 09139026414  ارســال کننــد. 
)به پاســخ  افــرادی که بــدون نام و نــام فامیلــی پیامک 

می دهند، ترتیب اثر داده نخواهد شد(. 
برگزیده عزیز شــما می توانید برای دریافــت جایزه خود، 
ضمــن تمــاس بــا شــماره 09139026414 و یــا شــماره 
تلفــن دفتــر روزنامــه اصفهــان زیبــا 32218182، بــه 
میــدان امــام حســین)ع(، ابتــدای خیابــان طالقانــی، 
مقابــل ارگ جهان نمــا مراجعــه کنیــد. گفتنــی اســت، 
 هنگام حضــور همــراه داشــتن کارت شناســایی الزامی 

است.

برندهشمارهگذشته
محمد رضا پردنجانی

سالیازدهم،شماره2757
شنبه
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عطاری                             روز

تست                          جایزه

گونه هــا ممکــن اســت  آیــا می دانیــد جــوش روی 
نشانه ای از مشکات تنفسی باشد؟ 

آیــا می دانیــد جــوش روی پیشــانی نشــانه ای از 
مشکات گوارشی و مصرف فست فودهاست؟ 

آیا می دانید جوش وســط ابرو نشــانه ای از مشکات 
کبدی و مصرف چربی بالاست؟ 

آیــا می دانیــد جــوش در اطــراف لــب و چانــه نشــانه 
اختالات هورمونی و استرس بالاست؟ 

دانستنی                     روز

نارسیسافقری،کارشناسارشدتغذیهورژیم
درمانی: برای پیشگیری از بیماری های کبدی و 
رژیــم مخصــوص آن در ابتــدا بهتر اســت از خود بپرســیم، 

وظیفه کبد در بدن چیست؟

وظیفهکبد
کبد بــزرگ ترین غــدد بــدن و عضــوی از دســتگاه گــوارش 
است. یکی از مهم ترین نقش های کبد، سم زدایی است. 

ترکیبات ســمی و داروهــا وارد کبد شــده و به مــواد بی ضرر 
تبدیل شده و برای دفع از بدن آماده می شوند.

کبد به دلیــل دخیل بــودن در امر ســم زدایی، تحــت تاثیر 
رادیکال های آزاد قــرار می گیرد، پس بــه منظور محافظت 
از آن و عملکــرد بهتر ایــن ارگان، در اولیــن گام می توانید از 

کسیدان بهره بگیرید. از جمله: غذاهای سرشار از آنتی ا
     مصــرف میوه هــای رنگــی )ماننــد انــواع تــوت و تــوت 

فرنگی، شلیل، سیب، گابی، زغال اخته(

     انواع ســبزیجات با رنگ ســبز تیره )مانند کاهــو، انواع 
کلم، گل کلم، بروکلی، فلفل دلمه، گوجه فرنگی، هویج( 

      سیر و پیاز 
   داروهای گیاهی )خار مریم، تاج الملوک، عرق کاسنی 

کشیر و... و شاه تره، خا

ممنوعیت
اجتناب از مصــرف برخــی از غذاهــا می تواند به پیشــگیری و 

درمان بیماری های کبدی کمک کند. از جمله غذاهای سرخ 
شده،    لبنیات پرچرب،  نوشیدنی های الکلی و گوشت قرمز .

توصیه
توصیه می شود چنانچه از اضافه وزن رنج می برید، حتما 
زیر نظر یــک متخصــص بــا بهره گیــری از یک رژیــم غذایی 
کاهش وزن متعــادل و متنوع شــروع به کم کــردن وزنتان 

کنید.

رژیمغذاییبرایپیشگیریازبیماریهایکبدی

کسیدانهارافراموشنکنید آنتیا

جوشانده  گیاه 
 کاسنی 

 برای کبد 
مفید است 
و سنگ های 
صفراوی یا 

 کلیوی را
  از بین
 می برد

اگر می خواهید 
نوشیدنی شما 
علاوه بر حفظ 

 سلامتی 
 منجر به 

افزایش وزنتان 
نشود، آب 

گزینه ای عالی 
است

15 ترفند ضد آلزایمری
چگونهازیکاختلالسالمندیپیشگیریکنیم؟

 متاسـفانه آلزایمـر یـک بیمـاری عصبـی، پیشـرونده و برگشـت ناپذیر اسـت و بـا پیش آمـدن اختلال 

لیلا
کهلانی

در حافظـه همـه ایـن تـرس را خصوصا در سـنین بـالا تجربه می کنند، امـا آیا می توان بـا ورزش های 
خاص مغزی و فعال نگهداشتن مغز این روند را متوقف کرد یا حداقل به تاخیر انداخت؟

متخصصـان، احتمـال ابتـلا بـه بیماری آلزایمـر را تا حـدی ژنتیکی می داننـد، اما بازخوانـی پ ژوهش های 
انجـام شـده تغذیـه، شـیوه زندگی، تحـرک و فعالیت های فکـری و مغزی مختلف را برای پیشـگیری 

بیمـاری بسـیار مفید و مهـم می داند. 
سـعیده پورعابدیـن، کارشـناس مسـوول آمـوزش سـلامت مرکـز بهداشـت شـماره یـک در ادامـه بـه 15 ترفنـد بـرای 

پیشـگیری از آلزایمـر اشـاره می کنـد:

نوشتن و خواندن؛ بسیار بخوانید و بنویسید. بلند بخوانید، 
با تغییر صــدا و به جــای شــخصیت های کتاب یا نویســنده 
بخوانیــد. خاطــرات روزانــه و… را بنویســید. از مطالبی که 
دوســت دارید، نت بردارید. مطلب را با دقت به کلمات و با 
احساسات متفاوت بخوانید. هر چیزی را که دوست دارید و 
می خواهید، بخوانید و بنویسید. نوشتن و خواندن یکی از 

بهترین فعالیت های تقویت و افزایش حافظه است.

ترفند دوم

ک  از امشب با دســت مخالف آن دســتی که عادت به مسوا
ک  گر با دست راست مسوا ک بزنید،  مثا ا زدن دارید،  مسوا
ک  ک را با دست چپ گرفته و مسوا می زنید، از امشب مسوا

بزنید.

ترفند سوم

یــک تصویــر یــا یــک عکــس خانوادگــی و حتــی یک وســیله 
الکترونیکی را به دقت نگاه کــــرده بعد با چشــم های بســته 

شروع به توصیف آن کنید.

ترفند چهارم

گر همیشــه عادت به یک دوش گرفتن ساده دارید، از این  ا
پس یک حمام درست و حسابی و سنتی را تجربه کنید.

ترفند پنجم

گــر هــر روز بــا ماشــین ســر کار می رویــد، گاهــی ایــن عادت  ا
 را تغییــر دهید. کمــی از مســیر را پیــاده و بقیــه را بــا اتوبوس 

به محل کار خود بروید.

ترفند ششم

تاثیر غذا را در پیشــگیری از آلزایمر فراموش نکنید. بسیاری 
از مواد غذایی می تواند ضــد این اختال باشــد که از جمله 
می توان بــه زردچوبه، غذاهــای حاوی امــگا3 مثل ماهی، 
سبزیجات سبز تیره مثل اسفناج و نارنجی مثل هویج، انواع 

لوبیاها و زغال اخته اشاره کرد.

ترفند هفتم

گــر ســوار آسانســور می شــوید، چشــم ها را ببندیــد و ســعی  ا

کنیــد دکمـــــه طبقه 
مــد نــــــظر خــــــود را فـــــشار 

دهــــید. البتـــــه قبــل از فشــار دادن 
چشم هایتان را باز کنید تا اشــتباها به طبقه دیگری 

نروید.

ترفند هشتم

در زمــان اســتراحت، زنــگ تفریــح کار یــا کاس، بــه جــای 

کی  نشســتن و خورا
خوردن، از جای خود بلند 
شوید، کمی قدم بزنید و هوای تازه 

استنشاق کنید.

ترفند نهم

گــر روی میــزکار یــا طاقچه و دکــور منزلتــان عکس یا ســاعت  ا
رومیزی دارید، آنها را وارونه بگذارید.

ترفند دهم

سعی کنید به جای نگاه کردن به غذا، از بو یا مزه آن پی ببرید 
که درون بشقابتان چه غذایی وجود دارد. با چیزهای دیگر 
هم می توانید همین کار را بکنید، همین حدس زدن یکی از 

تمرین های خوب برای تقویت حافظه است.

ترفند یازدهم

ســرگرمی تازه ای برای خود انتخاب کنید. عادات ســرگرمی 
روزمره خود را با انتخاب های جالب هر چند متفاوت و گذرا  

تغییر دهید.

ترفند دوازدهم

با حضور فعال، با دقت گوش کرده و نگاه کنید؛ به عبارتی در 
گاهانه داشته باشید. هنگامی که تلویزیون  لحظه حضور آ
تماشــا می کنید، واقعا با تمام حضور تماشا کنید.  هنگامی 
که با دوســتی صحبت می کنید، واقعا و با وجــود به او گوش 

دهید. 
هنگامــی کــه بــه خبــری گــوش می دهیــد، دقیقــا بشــنوید 
گونــه دیــدن و شــنیدن  کــه چــه می گویــد و…  . در ایــن 
در  آمــد،  خواهــد  پیــش  »ســوال«  شــما  بــرای  حتمــا 
 غیــر ایــن صــورت ذهــن شــما در جــای دیگــری ســیر کــرده 

است.

ترفند سیزدهم

باغبانی هم به شــما در تمرکز و تقویت حافظه کمک بســیار 
می کنــد. برای ایــن کار از یــک یا دو گلــدان هم شــروع کنید 
 خــوب اســت.  شــما می توانیــد بــه مــرور زمــان، ســبزیجات 

مورد نیاز تان را پرورش دهید.

ترفند چهاردهم

ح چیســتان،  بازی با کلمــات، حل جدول، حــل معما، طر
شبیه ســازی و به طــور کلی بــازی به صــورت جمعی بســیار 

شادی بخش و ذهن را به فعالیت وادار می کند.

ترفند پانزدهم

حفظ کردن، شــعر، داســتان، متن فیلم، لغات، یک ترانه، 
فرمــول، گــوش دادن بــه موســیقی موســیقدانان بــزرگ، 
یادگیــری یــک ترفند و… همــه کمک شــایانی بــه تقویت و 

فعالیت ذهن و حافظه شما می کند.

ترفند اول

کاسنی؛یاریبرایکبد

مسابقهپیامکیهفته
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 زن خانه دار عراقی که
 سر داعشی ها را پُخت

»خفه شــید و تکــون نخوریــد«؛ زنــی در لباس 
جنگی و روسری سیاه که برای مصاحبه آماده 
می شد، به مردان مسلحی که پشتش ایستاده بودند، 
اینگونــه دســتور داد. بــه گــزارش ســی ان ان، بلافاصله 
کت شدند و هرکدام سلاح هایشان را تنظیم کردند و  سا
به حالت آماده باش راست ایســتادند.با خود فکر کردم 
این زن مورداحترام است. او یک تپانچه 9 میلی متری را 
در یک جلد چرمی در زیر بازوی چپ خود حمل می کند. 
منطقه اطراف ماشــه رنگش ریخته و نقره ای شده بود. 
ایــن زن 39 ســاله بــه نام»وحیــده محمــد« کــه بــه» ام 
هنادی« معروف اســت، واحدی بــا حدود 70 نیــرو را در 
منطقه شرقاط ) شهری در 80 کیلومتری جنوب موصل( 
هدایــت می کنــد. او و افــرادش کــه بخشــی از یــک گروه 
ج کردن  شــبه نظامی قبیله ای هســتند، اخیــرا در خــار
نیروهــای داعــش از منطقه بــه نیروهــای دولتی کمک 
کردند. در دنیــای مردانه  روســتاهای عراق، زنــان مبارز 
بسیار نادر هستند. ام هنادی تازه کار نیست. او می گوید: 
» من مبارزه با تروریست ها را در سال 2004 آغاز کردم و با 
نیروهــای امنیتــی عــراق و نیروهــای ائتــلاف همــکاری 
کــرده ام.« بنابرایــن او خشــم القاعــده در بین النهرین و 
بعدها داعش را برانگیخت. او با اشــاره بــه خلافت خود 
خوانده داعش گفت: » از جانب رهبران عالی رتبه  داعش 
ازجمله خود ابوبکر البغدادی تهدید دریافت کردم. اما 
توجهی نکردم.« او با افتخار می گوید: »من در راس لیست 
افــراد تحــت تعقیبشــان قــرار دارم. حتــی بالاتــر از 
ج از  نخســت وزیر.« ام هنــادی تعــداد دفعاتــی کــه خــار
خانــه اش خــودروی بمب گذاری شــده قراردادنــد را 
می شمارد: در سال های 2006، 2009، 2010. و سه بمب 
در سال های 2013 و 2014. در جریان این سال ها، اولین 
شوهرش در مبارزه کشته شــد. او دوباره ازدواج کرد، اما 
دومین شوهرش نیز اوایل امسال توسط داعش کشته 
شد. داعش پدر و سه برادرش را نیز کشت. او می گوید که 
داعش گوسفندان، ســگ ها و پرندگانش را نیز کشتند. 
خود او نیز نزدیک بود کشته شود. او می گوید: » آنها شش 
بار سعی کردند مرا ترور کنند. به سر و پاهایم ترکش خورد 
و دنده هایم شکســت-او روســری اش را عقب کشــید تا 
زخم هایش را نشــان دهــد-، اما تمــام این دشــواری ها 
سبب نشد مبارزه را متوقف کنم.« پس از فهرست تمام 
حمــلات علیــه او و تمــام عزیزانــی کــه توســط داعــش 
کشته شــده اند، ام هنــادی گفــت: » بــا آنهــا جنگیــدم. 
سرشان را بریدم. سرهایشــان را پُختم و بدن هایشان را 
سوزاندم.« او هیچ بهانه ای نیاورد و سعی نکرد این کارها 
را توجیــه کند. ایــن اظهــارات را بــا افتخــار بیان کــرد نه 
به عنــوان یــک اعتــراف.  او ادامــه داد:» تمــام اقدامــات 
مستند هســتند. می توانید در صفحه فیس بوکم آنها را 
ببینید.«مــا فیس بوکــش را بررســی کردیــم. در میــان 
عکس های بسیاری از او و همسرانش، مبارزان و ژنرال ها، 
تصویری از او در همان لباس مبارزه ســیاه دیده می شد 

که یک سر  به ظاهر تازه قطع شده را در دست داشت.  

فراتر از                       خبر

گزینه مقابل روحانی در 
لحظات آخر رونمایی می شود

فایننشــال تایمــز نوشــت: »برنامــه هــای 
احمدی نژاد برای انتخابــات آینده به هم 
ریخــت. ایــن امــر درگیــری میــان تندروهــا بــرای 
شناســایی کاندیــدای مناســب در رقابت با حســن 
روحانــی را گســترش خواهــد داد. احمــدی نــژاد در 
هفته هــای گذشــته ســفرهای اســتانی اش را برای 
جلــب حمایــت مــردم آغــاز کــرده بــود، امــا اخیــرا از 
انتخابات نهی شد. تحلیلگران بر این باورند که عدم حضور 
احمدی نژاد باعث جلوگیری از تحریک رای دهندگان 
طبقه متوسط می شــود. طبقه متوســط از اینکه با 
 بازگشــت احمدی نژاد به ریاســت جمهــوری روابط 
 بیــن المللــی کشورشــان خــراب خواهــد شــد و مــی توانــد 

به افزایش فساد بینجامد، می ترسند.
 احمدی نژاد بین سال های 2005 تا 2013 رییس جمهور 
ایران بوده اســت. او یکی از جنجالــی ترین چهره های 
سیاســی ایــران اســت. او یــک پوپولیســت اســت 
 کــه از حمایــت طبقــه فقیــر جامعــه ســود مــی بــرد،
اما ریاســت جمهوری او به واســطه فســاد خدشــه دار 
شــده بــود. در عــوض حســن روحانــی کــه در ســال 
2013 رقابــت هــای ریاســت جمهــوری را برنده شــد 
در جهــت بهبــود روابط بــا غرب قــدم برداشــت و در 
نهایت به توافق تاریخی با قدرت های بزرگ جهانی 
 در مساله هسته ای دست پیدا کرد. در ازای این توافق 
دولت های غربی و جامعه بین المللــی تحریم هایی 
کــه بــه ایــران تحمیــل شــده بــود را لغــو کردنــد. امــا 
منتقــدان بــه دولــت روحانــی حمله مــی کننــد و به 
دنبــال حــذف او در انتخابــات دور بعــد هســتند. 
آنهــا توافــق هســته ای را در ایجــاد منافــع ملمــوس 
اقتصادی برای مردم عادی شکست خورده معرفی 
می کنند و معتقدند، این توافق نتوانسته کمپانی های 

خارجی را  برای سرمایه گذاری در ایران مجاب کند.
 نیروهای اعتدال گرا در ایران معتقدند که صادرات 
نفت ایــران کــه اصلی تریــن شــریان اقتصــادی این 
کشــور اســت بدون توافق امروز  به صفر رســیده بود. 
آنهــا مــی گوینــد لغــو تحریــم هــا بــه ثبــات ارز و رشــد 
کــرده اســت. در شــرایط فعلــی  کمــک  اقتصــادی 
منتقدان، هیــچ کاندیدای جدی کــه بتواند رقابت 
انتخاباتــی را برنــده شــود ندارنــد، در نتیجــه تنهــا 
گزینه باقــی مانده برای آنها حمله به دســتاوردهای 
اقتصــادی روحانی اســت. حمیــد رضا ترقــی یکی از 
منتقدان دولت و یک سیاســت مدار ارشد در ایران 

گفته که اصولگرایان 18 کاندیدا را در نظر دارند.
کان   او اصرار داشــت کــه توزیع برابــر ثروت ملــی کما
اصلی ترین تقاضای ایرانی هاست که این امر بدان 
معناست که تندرو ها شانس بیشتری برای پیروزی 
در انتخابات دارند. ترقی گفته است که نظر سنجی های 
معتبر نشــان می دهــد که 80درصــد مــردم از توافق 
هســته ای نــا امیــد شــده انــد و کاهــش محبوبیــت 

روحانی چشم گیر است.«  

داخل                       محدوده میدل ایست آی تشریح کرد؛

جنگ تهران و  ریاض  زمینی نخواهد بود 
میدل ایســت آی نوشــت: »رقابــت بین ایــران و 
عربســتان ســعودی به طــور پیوســته در حــال 
افزایش است و در حال تبدیل شدن از یک جنگ نیابتی 
به یک رویارویی نظامی مستقیم است. در حالی که هیچ 
کدام از طرفین یک درگیری همه جانبه را نمی خواهد، اما 
به نظر می رسد دو کشور قادر به مدیریت مسیری نیستند 
که منجر به درگیری نظامی و یک جنگ تمام عیار نشود. 
نگران کننده ترین نشانه، تمایل ظاهری دو طرف به عبور 
از خطــوط قرمــز یکدیگــر اســت. عربســتان ســعودی از 
گروه های اپوزیسیون ایران حمایت می کند و از سوی دیگر، 
ایران متهم به تهیه موشک برای نیروهای حوثی در یمن 
است. جنگ نیابتی ایران و عربستان در سوریه و یمن و تا 
حدی در عــراق نیــز از مدت هــا پیش آغاز شــده بــود. این 

احتمال وجود دارد که این شــکاف ها 
به مرحله ای برســند که کنتــرل کردن 
این تقابل از دست دولت های منطقه 
ج شود. اوایل این ماه، عبدالعزیز  خار
الشیخ، مفتی اعظم عربستان با تکفیر 
کردن تمــام ملت ایــران به عنــوان غیر 
مســلمان از آنها بــا عنوان مجــوس یاد 
کرد. پس از گزارش مرگ 464 زائر ایرانی 

در حج سال گذشته، همچنین پس از اجرای حکم اعدام 
شــیخ نمر باقــر النمر،روحانــی شــیعه عربســتان در ژانویه 
درگیری بزرگ ایران و عربستان آغاز شد. این حوادث باعث 
حمله به سفارت عربستان سعودی در تهران و کنسولگری 
این کشــور در مشــهد شــد و نشــان داد کــه تنــش بین دو 

قــدرت منطقه بــه مرحله ای بی ســابقه 
رســیده اســت. حتی درگیری دو کشــور 
پس از کشتار نزدیک به 300 زائر ایرانی در 
مراســم حــج ســال 1987 در اوج جنــگ 
ایــران و عراق نیــز به این میــزان جدی و 
عمیق نبــود.« میــدل ایســت آی افزود: 
»در ارتباط با درگیری  احتمالی دو کشور 

باید به چند نکته توجه داشت:
 1- ســال ها ایالات متحــده نیــروی نظامــی بزرگــی در 
خلیج فــارس بــوده و هنــوز هــم قــدرت موثری محســوب 
می شود. واشــنگتن احتمالا پیشــگام در هرگونه درگیری 
خواهد بــود، منوط بــه اینکه جریــان انتقال نفــت از تنگه 

هرمز دچار مشکل نشود. 

2- با توجه به نبود یک مرز زمینی بین ایران و عربســتان، 
هرگونه درگیری مستقیم تنها از طریق جنگ های هوایی 
و دریایی خواهد بود. در جنگ احتمالی، عربستان در هوا 
تجهیزات بیشتری دارد و نیروهای دریایی ایران بر نیروی 

دریایی نسبتا کوچک و بی تجربه ریاض غالب است.
3- تهــران می تواند بر روی ذخایر گســترده موشــک های 
بالستیک خود برای جلوگیری از حملات هوایی عربستان 

در زیرساخت های حیاتی ایران تکیه کند.
درنهایت باید گفت که این احتمال نیز وجود دارد که این 
کنده برای سال ها، حتی  جنگ به صورت درگیری های پرا
دهه ها ادامه پیدا کند و ســاختار اســتراتژیک و معادلات 
منطقه ای جدیدی را برای ســال ها در خاورمیانه شــاهد 

باشیم.« 

دو راهی دشوار پوتین
پوتین خسته است؛ او دارد پیر می شود

حزبـش  پیـروزی  از  پـس  پوتیـن  ولادیمیـر 

به عنـوان بزرگ تریـن اکثریت پارلمانـی در این 

ماه، از لحاظ سیاسـی شکسـت ناپذیر به نظر می رسـد. 

امـا بـا دوراهـی دشـواری روبـه رو اسـت: چگونـه بـه 

بهتریـن نحـو بقای نظامـی بر مبنای خـودش را تضمین 

کنـد؟ بـه گـزارش رویتـرز، پوتیـن کـه اکنـون 63 سـال 

آیـا در انتخابـات آتـی در  دارد، بایـد تصمیـم بگیـرد 

مـارس 2018 شـرکت خواهـد کـرد یـا نـه. همچنیـن باید 

تصمیـم بگیـرد که آیا انتخابـات را به سـال 2017 بیندازد 

یـا نـه، تـا بدین وسـیله سیسـتم را بازنشـانی کـرده و از 

خطر صف کشیدن دشمنان جلوگیری کند. 

 انگشت شــماری از نزدیکانش می دانند او چه نقشه ای 
کثر کارشناســان مســائل روســیه بر این  در ذهــن دارد. ا
عقیده انــد کــه او بازهم نامــزد و پیروز می شــود و مســاله 
جانشینی اش را تا سال 2017 به تاخیر خواهد انداخت. 
اما دیگران می گویند همه را غافلگیر خواهد کرد.  در ظاهر، 
ماندن در قدرت انتخابی بدیهی اســت. نظرسنجی ها 
حمایت 80 درصدی از پوتین را نشــان می دهند. حزب 
کم روســیه 76 درصد از کرســی ها را در مجلــس از آن  حا
خود کرد و الحــاق کریمه به روســیه، پوتین را در چشــم 
بســیاری از روس هــا تبدیل بــه » ناجــی ملت« کــرد.  اما 
در پس ظاهر ایــن پیروزی ها، مشــکلات پوتین در حال 
تلنبار شدن هستند. این مشکلات عبارت اند از: ضعف 

کرملین گفــت که پوتیــن، چه به عنــوان نخســت وزیر و 
چه رییس جمهــور، دیگر خســته شــده اســت.  منبعی 
که نخواست نامش فاش شــود به رویترز گفت: »پوتین 
خسته است. او دارد پیر می شود.« دیمیتری گودکوف، 
سیاســتمداری در اپوزیســیون لیبرال کــه در انتخابات 
این ماه کرســی خود را از دســت داد، به رویتــرز گفت که 
پوتین برای نامزدی مجدد قاطع اســت؛ زیرا می ترســد 
کمه  او بــرای اقداماتش  کناره گیری از قــدرت باعث محا
در اوکراین شود.  گودکوف گفت: » با دشمنان زیادی که 
در داخل و خارج از کشور دارد، احساس امنیت کمتری 
می کند. الان زمــان خوبی بــرای از دســت دادن کنترل 
نیســت.« اما پوتیــن علاقــه زیــادی بــه ســورپرایز دارد. 
بسیاری فکر می کردند در سال 2008 از ریاست جمهوری 
کنار نــرود؛ امــا ایــن کار را کــرد.   یکــی از منابــع نزدیک به 
کرملین گفت کــه نتیجه انتخابات ریاســت جمهوری و 
نحوه رفتار رییس جمهور آمریکا احتمالا بر تصمیم پوتین 

تاثیر خواهد گذاشت.  
این منبع گفت: »پوتین نامزد نمی شــود مگــر اینکه به 
»دستی آهنین« نیاز باشد. در غیر این صورت رقابت را به 
نفع نخست وزیر مدودف ترک خواهد کرد. نامزد حزب 
دموکرات آمریکا هیلاری کلینتون سیاست سختی را با 
مسکو در پیش خواهد گرفت؛ برخلاف رقیب جمهوری 
خواهش دونالــد ترامپ کــه گفتــه می خواهــد روابط با 

روسیه را از سر بگیرد.  

در بهبود اقتصادی، نبود یک جانشــین آشکار، بی تفاوتی 
رای دهندگان، شکایت های خودش درباره نیاز به توانایی 
بدنی بالا در این شغل و خطر درگیری های داخلی بی ثبات 
کننده در داخل سیستم. هرچند به نظر می رسد که تنها راه 
مســکو برای از ســرگیری روابط با غرب این است که پوتین 
کنار برود. آمریکا و اتحادیه اروپا به دلیل اقدامات روسیه در 
اوکراین در سال 2014 این کشــور را تحریم کردند و بنابراین 
نشانه های ضعیفی از لغو محدودیت ها وجود دارد.  نیکلای 
 پتــروف، یــک تحلیلگــر سیاســی در مدرســه عالــی اقتصاد
 در مسکو عقیده دارد که پوتین با انتخاب جانشین در سال 

2018 می توانــد مشــروعیت نظــام را حفظ کند.  پتــروف به 
رویترز گفت:»این سناریو ممکن اســت.« اما گفت باوجود 
فشــارها در یافتن راهــی برای کســب حمایت هایــی فراتر از 
ناسیونالیســم و ماجراجویی هــای نظامی خارجــی، تصور 
نمی کرد کــه پوتین ایــن راه را انتخــاب کند.  پتــروف گفت: 
»پوتین گروگان محبوبیت خودش شــده اســت.« افرادی 
که پوتین را می شناسند، می گویند که دارد خسته می شود. 
در لحظــه ای بــدون محافظــت کــه ســال گذشــته توســط 
میکروفونی ضبط شد، داشت درباره کمبود خواب شکایت 
می کرد.  یکی دیگر از مقامات ســابق عالی رتبــه و نزدیک به 
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شهر درگیشه             نشریه

رونمایی از» رادیو زیر  یک سقف« 
و »+ خانواده« 

»رادیــو زیــر یــک ســقف« و »+خانــواده« از 
تولیــدات فرهنگــی کمیتــه فرهنــگ روابط 
اجتماعــی و خانــواده اســت که همزمــان بــا روز ملی 

خانواده رونمایی شد.  
معاون اجتماعی ســازمان فرهنگی تفریحی در آیین 
رونمایــی از تولیــدات فرهنگــی ایــن کمیته با اشــاره 
به اهمیت توجه بــه موضوع بنیاد خانــواده در نظام 
جمهوری اســامی ایران و پیدا کــردن راه حل هایی 
برای مشــکات کنونــی، افزود: امــروزه در کل کشــور 
در هر یــک ســاعت،  18 طــاق اتفاق مــی افتــد و آمار 
ماهیانــه طاق توافقــی به 14 هزار  رســیده اســت که 

آمار کمی نیست.  
یاســر شــاه پیری اظهــار داشــت: زمانــی کــه خانواده 
نباشد، دیگر هیچ چیز در حوزه روابط اجتماعی باقی 
نمی ماند،  با این اوصاف متاسفانه ما در این حوزه از 
لحاظ محصولات تولیدی ضعیف هستیم. در واقع 
گر زوجی قصد تشکیل خانواده داشته باشند، برای  ا
کمک به آنها به جز تعداد اندکی کتاب مفید، هیچ آثار 

دیگری برای معرفی نداریم.
وی با اشــاره بــه تولیــد محصــولات فــراوان در  زمینه 
کیــد مــا بــر ایــن بــود کــه  خانــواده اظهــار داشــت: تا
محصولات متنوعــی را درقالب هــای مختلف تولید 
کنیــم کــه یکــی از آنهــا رادیــو اســت تــا مــردم بتوانند 
با گــوش دادن بــه تحکیــم نظــام خانواده هــا کمک 
کننــد و ما بتوانیــم به این وســیله ســهمی در کاهش 
کــه نزدیــک بــه  آمــار طــاق داشــته باشــیم؛ چــرا 

60 درصد طاق ها در سال های اولیه زندگی است.   

انتشار جلد اول »رخصت مرشد«
نخستیـــن مجلـــد  از مجـمـــوعه 9 جلــدی 
»رخصت مرشــد« بــه قلم خســرو آقایــاری از 

سوی انتشارات کتاب نیستان منتشر شد. 
 این مجموعه کــه با عنوان کلی »قصه هــای پهلوانی«
 در دست انتشار است، روایتی است از زندگی پهلوانان 
ایرانی در طول تاریخ. خسرو آقایاری در این مجموعه 
کتاب در قالب یک پژوهش، به تفحــص درباره زندگی 
پهلوانان 9 اســتان ایران از جمله اردبیل، تهران، یزد، 
قم، تبریز، شیراز، کاشان، کرمانشاه و همدان پرداخته 
و حاصــل پژوهش خود را که روایتی اســت داســتانی و 
مجزا دربــاره هر یــک از پهلوانان این شــهرها، در قالب 

یک مجموعه 9 جلدی منتشر کرده است. 
ویژگی قابل توجه این مجموعه کار  پژوهشی مفصل و 
همچنین مصاحبه هایی است که آقایاری برای معرفی 
پهلوانان با مریدان و بازماندگان حوادثی که هر یک از 
آنها در آن دخیل بوده اند انجام داده و در نوشتن روایت 

داستانی کتاب از  آنها بهره برده است.
 نخستین مجلد از این مجموعه که از سوی انتشارات 
کتاب نیستان در دست چاپ است، با عنوان »روایت 
داســتانی پهلوانــان اردبیل« منتشــر شــده اســت.   در 
ایــن کتــاب، خســرو آقایــاری شــرحی از پهلوانی هــای 
پهلــوان بایرامعلــی ذبیحــی، عبدالحســین روح نــواز، 
محمدحســین بهبــودی، فرض علــی دولتــی،  طرلان 
مــرادی، مــا ابراهیــم ناقلــی، و جــواد خــان حاجــی 
خواجه لــو  از پهلوانان اردبیــل را روایت کرده اســت که 
به طور عمده به بررسی نقش آنها در مهم ترین وقایع 
تاریخی زمانه و نیز مروری مختصر بر زندگی آنها اشــاره 

دارد.   

؟؟؟

؟؟؟

شاخص کیفیت هوا ی دیروز

میزان آلودگی:91
کیفیت: سالم
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4Soooq.ir خریدآنلاین در

}}
گرمابخـــش زندگـــی اســـت کتـــاب، 

10 درصد تخفیف ویژه

کتاب کافی
نوشته : محسن حسام مظاهری

در حیطه خودم 
حرف می زنم

دومین باری است که با 
 ســـردار سـرلشـــکر دکـتر 
ســید یحـــیی صفــوی» آقــا رحیــم 
سپاهی ها و بسیجی ها« گفت وگو 
می کنم. خیلی روی مباحث دقت 
دارد، حتمــا بایــد محورهــا را بــه 
صورت کلــی بداند. قبــل از برنامه 
کید کرد که از همه چیز  می توانید  تا
بپرسید، اما از مباحث فرهنگی نه! 
اصرار کــردم، امــا چیــزی گفت که 
واقعا چیزی نداشتم بگویم:»من 
نظامــی ام و بایــد در حیطه خودم 
حرف بزنــم؛ قطعــا نظراتــی دارم و 
البته نقدهایــی،  اما با این لباس و 
در این جایگاه درست نمی دانم.« 
اینقدر جدی گفــت که دیگر جای 
اصــراری ندیــدم و الحــق جــز ایــن 
محور، به همه سوالاتم با سعه صدر 
پاســخ داد. واقعــا درس گرفتم که 
همــواره باید در حیطــه تخصص و 

اختیار خودم سخن بگویم.  

محمدحسین رنجبران

خبر اینستا 

وقت شناسی خیلی چیز  مهم و حساسی 

احمدرضا 
کاظمی

است، جوری که کارشناســان اهمیت و 
حساســیت آن را یک چیزی در حد کش 
که یک لحظه  تنبان ارزیابی کرده اند، چرا
غفلــت از آن می توانــد موجــب یــک عمر 

پشیمانی و  بی آبرویی شود! 
 انسانی که وقت شناس باشد، خود به خود آدم محترم و 
با شــخصیتی هم می شــود؛  چــون معنــای واقعی جمله 
»وقــت طاســت« را درک می کنــد و بــه وقت دیگــران هم 

احترام می گذارد. 
برای همین است که بنده »متروی تهران« ،»هواپیمای 
توپولــوف« و »قطارهــای بیــن شــهری« کشــورمان را  از  
بی شخصیت ترین و بی شــعورترین موجودات روی زمین 
می دانم که اصا احترامی برای وقت دیگران قائل نیستند 
و وجودشان با »تاخیر« عجین شده است!  بیشعورهای 

تاخیری!
برای اینکه مبحث بیشتر  توی شیارهای مغزتان جا بیفتد 
اجــازه بدهیــد یک مثــال ملمــوس بزنــم: دقــت کرده اید 
 وقتی آدم خودش سر یک قرار باید برود ولی دیر می کند و

توی ترافیــک می ماند،  زمان چقدر ســریع  می گــذرد  و در  
عین حال هوا هم چقدر خوب و بهاری به نظر می رســد و 
حس می کنید طرفتان هم الان ســر قرار زیر نور خورشــید 
لیموناد می خورد و پوستش را برنزه  می کند تا شما برسید، 
اما وقتی که یک نفر شــما را ســر قرار مــی کارد، زمان مانند 
اره)!( به ســخت ترین شــکل ممکــن می گــذرد و آب وهوا 
هم عین کویر لوت گرم و خشک و تحمل ناپذیر می شود و 

حس می کنید که زیر پایتان علف که هیچ، کم کم دارد 
فضای ســبز  در می آید و الان است که شــهرداری بیاید 
چند میــز و صندلی بگــذارد زیرپایتــان و آن را تبدیل به 

پارک کند؟
 اینگونــه رفتارهــای متناقــض فقــط و فقــط ناشــی از 
وقت نشناســی مــا ایرانی هاســت و بــس! خیلــی از مــا 
وقتی که می گوییم »من حدود ساعت هشت اونجام« 
اونجا بودن مــان در بازه زمانی »هشــت و یــک دقیقه« 
تا »هشــت و پنچــاه و نه دقیقــه« تعریف شــده، یا وقتی 
 می گوییم »مــن 10 دقیقه دیگه می رســم پیشــت« این

 10 دقیقه گاهی تا نود دقیقه طول می کشد.
 اینها همه نشــان دهنده این اســت که مــا ارزش زمان 
 را نمی دانیــم! بــرای همیــن اســت کــه مــا نمــی توانیم

آنطــور که باید و شــاید پیشــرفت کنیــم و  بــه جای طی 
گرد طبقه اول ایستاده ایم  کردن پله های ترقی، توی پا
و داریــم نفس نفــس مــی زنیــم! بلــه! وقت شناســی 
 مهم تریــن عامــل پیشــرفت و موفقیت اســت! شــما با
که  وقت شناسی به همه جا و به همه چیز می رسید؛ چرا
یک آدم »وقت شناس« که ارزیابی دقیقی از زمان دارد، 
به خوبی می داند که »چه زمانی باید چاپلوسی جناب 
رییس را بکند و پاچه هایش را بمالد!«، »چه وقتی برای 
زدن زیرآب همکارش پیش مدیرعامل مناسب است« 

و »کِی باید برای رفیق دیرینه اش زیرآبی برود؟«. 
ماحظــه می کنیــد کــه همیــن »چــه وقت «هــا و »چــه 
زمانی«ها هستند که آینده شما را می سازند و شما را از 

فرش به عرش می رساند!  

خنک                        بازی

اندر احوالاتِ  »وقت شناسی«!


