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شرمندگی جوانان از بیکاری  
باعث شرمندگی ماست

نتایج تکان دهنده 
بررسی لغات استفاده 

شده در توئیتر
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جـــــانـــــمـــایـــــی 
ح هــــــای  طـــــــــر
توســــعه ای و مــــکان احــــداث 
کارخانه های جـــدیــــــــد فــــولادی  

بـــــــرای فولادسازان از اهمیت بسیاری برخوردار است، 
ح جامع فــولاد نیز به ایــن نکته  به گونه ای کــه در طــر
ح مکان مناســب برای  اشــاره شــده اســت. در این طر
احداث کارخانه های جدید فولاد به دلیل برخورداری 
از مزیــت دسترســی بــه آب در حاشــیه خلیــج فــارس و 

دریای عمان در نظر گرفته شده است...

سنگ کم آبی 
پیش پای 

فولادسازی

 اولویت جانمایی پروژه های فولادی 

مجاورت با دریاست

وجود 6/5میلیون بیکار  در کشور
گزارش مرکز  پژوهش های مجلس شورای اسلامی نشان داد؛
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کف و سقف شهریه مدارس غیردولتی اصفهان
دستورالعمل جدید، اواخر هفته جاری به مسوولان آموزشگاه ها ابلاغ می شود
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تاریخچــه روز جهانــی محیــط زیســت به ســال ۱۹۷۲ 
ــازمان  ــار، س ــن ب ــرای اولی ــال ب ــردد. در آن س ــر می گ ب
ملــل متحــد کنفرانســی را بــا موضــوع انســان و محیــط زیســت در 

شهر استکهلم سوئد برگزار کرد...

در حالــی کــه عملیــات بــزرگ ارتــش و 
ــه  ــه ب ــراق در فلوج ــی ع ــای مردم نیروه

مراحل نهایی خود نزدیک می شود...

پرونده ای برای محیط زیست اصفهان
اصفهان زیبا به مناسبت هفته محیط زیست منتشر کرد؛

ارتش سوریه از مرز  رقه عبور کرد

طوفان علیه داعش؛  
از فلوجه تا رقه

گزارش بازار فولاد 
هر دوشنبه در اصفهان زیبا

03  برگزاری ۱۴5۰
 محفل قرآنی در استان

در ماه رمضان صورت می گیرد؛

04شهر

 دیدار شهردار اصفهان با 
رییس فدراسیون اسکواش

اسکواش  باید  به 
مردم شناسانده شود

سیاست 

یک دوره  بودن 
ریاست جمهوری 
روحانی بعید  است
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جناب آقای مهندس نجفی

افتخاری 
سفره خانه ملک سلطان جارچی باشی 

جناب آقای مهندس  کارگر

افتخاری 
سفره خانه ملک سلطان جارچی باشی 

انتصاب شایسته حضرتعالی به سمت   مدیر منطقه 6 شهرداری اصفهان 

که بیانگر تعهد، کارآمدی، لیاقت و شایستگی های شاخص آن برادر گرامی 

در صحنه های خدمت صادقانه به نظام، میهن اسلامی و مردم دیار نصف 

جهان است را تبریک عرض نموده و سربلندی شما را از درگاه خداوند منان 

مسئلت دارم. 

با اهدای نیکوترین تحیات، انتصاب شایسته جنابعالی را به سمت 

مدیر منطقه 3 شهرداری اصفهان تبریک می گویم.

 امیدوارم در سایه ایزد منان و با استفاده از تجربیات و توانمندی خود 

کاران در اعتلای آرمان های نظام مقدس جمهوری اسلامی  و دیگر هم

ایران و خدمت به مردم دیار نصف جهان موفق و موید باشید.



سال یازدهم، شماره 2665 02
دوشنبه

۱7 خرداد  ۱۳۹5 
سیاست

یک دوره  بودن ریاست 
جمهوری روحانی بعید  است

رییس مجلس در گفت وگو با مثلث آنلاین به 
بیان مطالبی در خصوص مجلس دهم، توافق 
هسته ای و تحولات سیاسی کشور و منطقه پرداخت.

لاریجانــی درباره نــواب خــود در مجلس گفت: بــرادران 
خوبی هســتند، من اینها را از ســابق می شناســم. افراد 
خــوب و ســنجیده ای هســتند و ســابقه پارلمانــی قوی 
دارند. هم دو دوره با آقای پزشــکیان در مجلس بودم و 
کاملا به سلوکش آشنا هستم و هم دکتر مطهری را بیشتر 

از دیگران می شناسم. او فردی سنجیده و لایق است.
وی درباره دولت احمدی نژاد گفت: دولت قبلی واقعا از 
یک آشفتگی در تصمیم گیری برخوردار بود. فکر می کنم 
مشــی خیلــی دقیقــی را مخصوصــا در حــوزه اقتصادی 
دنبال نکــرد. قانون گریزی زیادی داشــت، به طوری که 
ما در هیــات تطبیق به یک رقــم غیرقابل تصــوری در رد 
مصوبات دولت رســیدیم و مجبــور بودیــم آن مصوبات 
را رد کنیم بعد که تبعیت نمی کردند مجبور شــدیم یک 
قانون دیگری بگذرانیم. یعنی ما بــا یک پدیده عجیب 
و غریبــی مواجه بودیم. نکتــه دیگر آنکه دولت گذشــته 
گر رییس یک خانواده  آشفتگی سیاسی را دامن می زد. ا
خودش تحریک کننده باشــد با وجودی که در خانواده 
روابــط عاطفی وجــود دارد خانــواده به هم می ریــزد. در 
گــر رییس دولت  حکومت روابط عاطفــی وجود ندارد، ا
تحریک آمیز کار کند، کشور به دسته بندی ها و اختلافات 
زیادی می رسد و حتما آشفتگی سیاسی ایجاد می شود. 
در دولت فعلی ما اینها را خیلی نداریم یا خیلی کم داریم. 
از نظر قانون گرایی دولت آقای روحانی خیلی مقید است. 
شــهادت می دهم که کار هیات تطبیق ما کساد است. 
مصوبات هیات دولت که می آید با قانون منطبق است. 
شــاید موارد جزئی که اعلام می کنم خلاف قانون اســت 
یکی دو مورد در ماه باشد حال آنکه در دولت قبل موقعی 
می شــد کــه ۱۷-۱۶ مــورد را رد می کردیــم. از نظــر ایجــاد 
آرامش هم تلاش آقای روحانی و دولت شان این بود که 
ایجاد آرامش کنند و این کمک می کند که ذهن ها روی 
مســاله اصلی کشــور متمرکز شــود. بنابراین به نظرم دو 
جنس دولت است و خیلی با هم متفاوتند. در مجموع 
خیلی باید به مغزم فشــار بیاورم که نقطه مشترک پیدا 
کنم. وی افزود: ما با آقای روحانی مشکلی نداریم، یعنی 
مســائل مان را به نحــو عقلایی بــا هم مطــرح می کنیم، 
گر جایی اختلاف هم داشته باشیم، مسیر، مسیر  منتها ا

گفت وگوی عقلانی است.
لاریجانــی دربــاره احتمال 
تک دوره ای شدن روحانی 
گفت:  خیلــی این احتمال 
را قــوی نمی بینــم. آقــای 
روحانــی روی هــم رفتــه 
در مســیر درســتی در حال 
حرکــت اســت. البتــه فکــر 
می کنــم در حــوزه مبــارزه 
بــا رکــود و ایجــاد رونــق در 
تولید باید شتاب بیشتری 
داشــته باشــند و ایــن یک 
نقطــه نقــص دولــت فعلی 
اســت. در زمینــه اجــرای 
توافق هسته ای و ثمراتش 
نیز یک مقــدار پافشــاری و 
تلاش بیشــتری داشته باشند و مقداری جســورانه تر در 
این زمینه ورود کنندو  الا مشکلی ندارند. در عین حال 
برای قضاوت در این مورد زود اســت. اینکه ســوال شــد 
برخی احتمالش را زیاد می دانند کــه آقای دکتر روحانی 
رییس جمهــور یــک دوره ای باشــد، می گویم خیــر، من 
احتمالــش را زیــاد نمی دانــم، ولی شــرایط آینــده خیلی 

می تواند تعیین کننده باشد.
کید  رییس مجلس درباره نامــزدی احمدی نــژاد هم تا
کرد: فکر نمی کنم در ایران خیلی جاذبه ای باشد، آنها که 
دو دوره رییس جمهــور بودند دوباره بــه صحنه بیایند. 
مخصوصــا آنکه خیلــی تجربیــات موفقــی هم نداشــته 

باشند.
وی دربــاره احتمــال رد صلاحیــت احمدی نــژاد گفت: 
ایــن را بایــد از آیــت الله جنتی بپرســید. رییــس مجلس 
کنون قضاوتی  دربــاره انتخابات آمریکا هم گفت: : مــن ا
نمی توانم داشته باشم چون به اجزای کاری آنها خیلی 
وقوف نــدارم، ولی به نظــرم شانس هایشــان نزدیک به 
هم است. خیلی هم برای ایران متفاوت نیست، چون 
ما با هر دو گروه جمهوریخواه و دموکرات ها در ۳۷ ســال 
پیش مواجهه داشتیم. هم دموکرات ها سوابق منفی در 
برخورد با ایران دارند و هم جمهوریخواه ها. بستگی دارد 
به اشــخاص که چقدر در شــرایط فعلی تحلیل درستی 
از مسائل داشته باشند. در واقع مقدار زیادی به آدم ها 
مربوط است که چقدر عقلانیت در اداره حکمرانی داشته 
باشــند و واقعیت هــای صحنــه را درســت بفهمند. من 
فکر می کنم این مســاله به وضع خودمان هم شــباهت 
دارد؛ هم اصولگراها سر کار آمده اند و هم اصلاح طلبان. 
همان گونه که گفتم مقدار زیادی به آدم ها مربوط است.
کیــد کــرد: معتقدم آنچــه بــرای ایران مهم اســت  وی تا
همین نکته ای اســت که رهبری کــرارا فرمودنــد، اینکه 
اقتصــاد مقاومتــی را جــدی بگیریــم و روی اقتــدار ملــی 
گر این مولفه ها را درست بشناسیم،  کشورمان کار کنیم. ا
آن وقت هر کس در آمریکا رییس جمهور شود، خیلی روی 
گر شــرایط آســیب پذیر در اقتصاد  ما تاثیــری نــدارد، اما ا
داشــته باشــیم یــا درک درســتی از اقتــدار ملی نداشــته 
باشیم می تواند همیشه تاثیرگذاری هایی داشته باشد. 
بنابرایــن ما برای اینکــه خودمان در مقابــل این تفاوتی 
کــه در صحنــه بین المللــی پیــش می آیــد یــک وضعیت 
مستقری داشته باشیم باید به این دو بخش خیلی توجه 
کنیم؛ یعنی مولفه های اقتدار ملی و اقتصاد سرپا و قوی 

را محقق کنیم.  

گفت و                       شنود

ارتش سوریه از مرز  رقه عبور کرد

طوفان علیه داعش؛  از فلوجه تا رقه
در حالــی کــه عملیــات بــزرگ ارتــش و نیروهای 
مردمی عــراق در فلوجــه به مراحــل نهایی خود 
نزدیک می شــود، در ســوریه نیز، حمله غافلگیرانه ارتش 
این کشــور بــه رقــه و حلــب، تروریســت هــا را در مخمصه 

گرفتار کرده است.
 به گزارش رســانه ها، در تازه ترین تحــولات جبهه عراق، 
نیروهــای عراقــی توانســتند مرکــز ناحیــه »الصقلاویه« در 
شمال فلوجه را به تسلط خود در آورده و پرچم عراق را در 
آن نصب کنند.  نیروهای »مبارزه با تروریسم« در جنوب 
شــهر فلوجه، توانســتند وارد منطقه »النعیمیه« شوند و 

درگیری ها برای آزادی تمامی این منطقه ادامه دارد.  
عملیات  آزادســازی شــهر فلوجــه و مناطــق اطــراف آن از 
یکشنبه دو هفته گذشته آغاز شده و در حال پایان دومین 

هفتــه خــود اســت.  در ایــن عملیــات 
نیروهای ارتش، پلیس الاتحادیه و ضد 
تروریسم، الحشد الشعبی و عشایر اهل 
ســنت بــا پشــتیبانی نیروهــای هوایی 
عــراق و ائتــلاف ضــد تروریســم حضــور 
دارنــد. در ســوریه نیــز، پــس از دوره ای 
آرامش نســبی در جبهه های مختلف، 
گذشــته، محورهــای  طــی روزهــای 

عملیاتــی در اســتان های رقــه و حلــب شــاهد تحــولات 
میدانی ویژه ای بوده است.

  از ساعات ابتدایی صبح روز شنبه نیروهای ارتش و بسیج 
مردمــی ســوریه عملیــات وســیعی را بــرای بازپس گیــری 
شــهر رقه مرکز خلافت خودخوانده داعــش آغاز کرده اند. 

بیش از پنج هزار نظامی سوری در این 
عملیــات مشــارکت داشــته و جنگنده 
بمــب افکن هــای روســیه نیــز وظیفــه 
 پشــتیبانی هوایــی از آن را بــر عهــده

 دارنــد. یــک منبــع نظامــی نزدیــک به 
ارتــش ســوریه گفــت کــه هــدف از این 
کسازی استان رقه از داعش  عملیات پا

خواهد بود.
 در همیــن حــال، نیروهــای دولتــی ســوریه توانســته اند 
برای اولین بار از سال ۲۰۱۴ از مرزهای استان رقه، پایگاه 
اصلی داعش عبور کنند. به گزارش فرارو، خبرگزاری ها به 
نقل از یکــی از مدیران مرکز نظارت بر حقوق بشــر ســوریه 
مســتقر در بریتانیــا گــزارش داده اند کــه نیروهــای دولت 

سوریه با پشــتیبانی نیروهای هوایی روســیه وارد استان 
رقه شده اند. بر اســاس این گزارش ها آنها در بزرگراهی در 
حال پیشروی هســتند که به یک پایگاه نظامی در فرات 
منتهی می شود. شبکه اسکای نیوز عربی هم گزارش داد 
که ارتش سوریه در راستای نبردی گسترده علیه داعش، 

وارد مرزهای اداری استان رقه شده است. 
دیده بــان حقــوق بشــر  اعــلام کــرد کــه هماهنگــی میان 
روســیه و آمریکا در مورد نبرد نیروهای ارتش سوریه علیه 

داعش در رقه وجود دارد. 
کید کرد: نیروهای سوری  دیده بان حقوق بشر ســوریه تا
کــه وارد مرزهــای اداری رقــه شــده اند، نیروهای»صقــور 
کــه از ســوی روســیه آموزش هــای  الصحــراء« هســتند 

فشرده ای دیده اند.  

تصویر کمتر دیده شده از رهبر انقلاب و سردار سلیمانی

در جریان ســفر حضرت آیت الله خامنه ای به اســتان کرمان در 
دوازدهم اردیبهشــت ماه سال ۱۳۸۴ ، ســردار قاسم سلیمانی 
که در آن مقطــع زمانی با درجه ســرتیپ تمامی، فرمانده لشــکر 
۴۱ ثارالله کرمــان را بر عهده داشــت در کنار رهبــر معظم انقلاب 
بــه زیــارت قبــور شــهدای ایــن شــهر پرداخــت. ایــن تصاویــر در 
روزهــای اخیــر در شــبکه هــای اجتماعی بازنشــر شــده اســت. 

ســردار ســلیمانی این روزها چهره اول منطقه خاور میانه است 
 و رســانه ها مرتبــا گــزارش هایــی درباره شــخصیت وی منتشــر 
می کنند. درحالی که در سوریه و عراق، ارتش های این دو کشور 
در حال انجام عملیات های مهمی هستند،  رسانه ها از حضور 
منظم ســردار ســلیمانی در اتاق هــای عملیات در هر دو کشــور 

خبر می دهند. 

  جاذبه ای ندارد 
آنها که دو دوره 
رییس جمهور 
بودند دوباره 

به صحنه بیایند 
مخصوصاکه 

تجربیات 
موفقی هم 

نداشته باشند
مجلس باید 

واقعا در رأس 
امور باشد و 
حفظ جایگاه 

و هیبت 
واقعی مجلس 

بر عهده 
 نمایندگان

 است

شرمندگی جوانان از بیکاری،  باعث شرمندگی ماست
کیــد بر اینکه وظیفه  حضرت آیت الله خامنه ای با تا
نظارتــی مجلــس، تعارضــی بــا موضــوع همــکاری با 
دولــت نــدارد، خاطرنشــان کردنــد: ایــن همــکاری 
بــه معنــای گذشــتن مجلــس از حــق خود نیســت و 
نمایندگان باید با استفاده از اختیارات قانونی خود 
همچون تحقیق و تفحص، اجــرای صحیح قانون را 

پیگیری کنند.
 ایشــان بــا اشــاره بــه ســوگند نماینــدگان مجلــس 
در حفــظ مبانــی اســلام و دســتاوردهای انقــلاب 
افزودند: مجلس باید واقعا در رأس امور باشد و حفظ 
 جایگاه و هیبت واقعی مجلس بــر عهده نمایندگان

 است.
کید بــر اینکه یکی از  رهبر معظم انقلاب اســلامی با تا
ضمانت های حفــظ جایگاه والای مجلس شــورای 
اسلامی، نظارت مجلس بر خویش است، به موضوع 
قانونگــذاری خــوب و الزامــات آن اشــاره کردنــد و 
 گفتند: قانــون باید »بــا کیفیــت«، »متقــن«، »همه 
جانبــه نگــر«، »واضــح«، »بــدون تعــارض بــا قوانین 
دیگــر«، »ضــد فســاد«، »منطبــق بــا سیاســتهای 
بالادستی«، »برگرفته از دیدگاههای کارشناسی بدنه 
ج از دولت« و »دربــر دارنده مصالح ملی  دولت و خار

به جای مصالح محلی« باشد.
 حضرت آیت الله خامنــه ای به لایحه برنامه ششــم 
به عنــوان یکــی از دســتورکارهای فــوق العــاده مهم 
مجلس جدید اشاره کردند و افزودند: شرایط کشور، 
شرایط ویژه ای اســت، بنابراین برنامه ششم باید با 
دقت و بدون هیچ اغماض و کوتاهی مورد بررســی و 

تصویب قرار گیرد.
ایشــان همچنیــن بــا اشــاره بــه حضــور تعــداد قابل 
مجلــس  در  جدیــد،  نماینــدگان  از  توجهــی 
ایــن موضــوع  مــن  کردنــد:  دهــم خاطــر نشــان 
را یــک فرصــت مــی دانــم، زیــرا حضــور نماینــدگان 
کنــار برخــی نماینــدگان بــا تجربــه،   تــازه نفــس در 
زمینــه ســاز یک مجلــس با نشــاط و بــا انگیزه اســت 
 کــه از تجربیــات نماینــدگان بــا تجربــه اســتفاده 

خواهد کرد.
رهبــر  معظــم انقــلاب اســلامی ســپس بــه موضــوع 
اولویــت هــای کاری مجلــس دهــم پرداختنــد و بــا 
کید بر اینکه »اقتصاد«، یک موضوع اصلی است،  تا
افزودنــد: نماینــدگان مجلــس، در خصــوص عملــی 
شدن اقتصاد مقاومتی بسیار تاثیرگذار هستند، زیرا 
می توانند مسیر اقدامات اقتصادی دولت را در مسیر 
اقتصاد مقاومتی قرار دهند و همچنین این موضوع 

را از دولت مطالبه کنند.

 
حضرت آیــت الله خامنــه ای با اشــاره به تلاش دشــمن 
برای اســتفاده از حربه اقتصاد به منظــور ضربه زدن به 
گر چه برخی ناشی گری ها انجام  نظام اسلامی، گفتند: ا
شــد و برخی مواضع و صحبت های منفعلانه، دشــمن 
را در اســتفاده از حربــه تحریــم، تشــجیع کــرد، امــا باید 
مشکلات اقتصادی به ویژه رکود و اشتغال حل شوند و 

صِرفِ صحبت، فایده ندارد.
 ایشــان، حــل موضــوع رکــود و اشــتغال از طریــق رونــق 
تولیــد داخلــی را از اولویت هــای اصلی و بســیار مهم در 
بخش اقتصاد برشمردند و خاطرنشان کردند: خجلت 
و شــرمندگی نظــام از بیــکاری یــک جــوان، از خجلت و 
شــرمندگی جوان بیکار در خانواده خود، بیشــتر است، 
بنابرایــن باید بــرای حل ایــن مشــکل، اقدامات جدی 

انجام شود.
 رهبــر  انقلاب اســلامی مقابلــه با قاچــاق را یکــی دیگر از 
اولویت های کاری مجلس در موضوع اقتصاد دانستند 
و گفتند: قاچاق همچون خنجری به پشت نظام است 

که مقابله با آن هم آســان نیســت، اما دولت باید با این 
پدیده شــوم برخــورد کنــد و مجلــس نیــز پشــتوانه این 

برخورد باشد. 
حضرت آیت الله خامنه ای در ادامه به موضوع 
فرهنــگ به عنــوان یکــی دیگــر از اولویــت های 
کاری مجلــس دهــم اشــاره کردنــد و گفتنــد: 
مســاله اقتصاد، اولویــت فوری و کنونی کشــور 
اســت، امــا فرهنــگ در بلندمــدت از اقتصــاد 
نیز مهمتر اســت. ایشــان افزودنــد: در موضوع 
فرهنــگ نوعــی ولنــگاری و بــی اهتمامــی در 
دســتگاههای فرهنگــی بــه چشــم می خــورد، 
زیرا در تولیــد کالای فرهنگی مفید و جلوگیری 
از تولیــد کالای فرهنگــی مضر، کوتاهــی هایی 

انجام می شود. 
حضرت آیت الله خامنــه ای افزودند: در برخی 
کیدهایــی کــه بــر پرهیــز از اســتفاده  مواقــع تا
کالاهای مضر غیرفرهنگی همچون برخی مواد 

غذایی می شــود، بیشــتر از هشــدار درباره کالاهای 
فرهنگی مضر  اســت، در حالی که تاثیرات ســوء این 

ک تر  و گسترده تر است. کالاها بر مردم خطرنا
 ایشــان خاطر نشــان کردند: برخی مواقــع در مقابل 
تولید یــا ورود کالاهــای فرهنگی مضــر، موضع گیری 
و اقدامــی نمــی شــود، زیــرا ایــن تــرس وجــود دارد 
 کــه متهــم بــه جلوگیــری از جریــان آزاد اطلاعــات

شوند. 
حضــرت آیــت الله خامنــه ای در بخــش دیگــری از 
سخنانشــان، مجلــس شــورای اســلامی را نهــادی 
انقلابــی و برآمــده از انقــلاب خواندنــد و خطــاب بــه 
کید کردنــد: در قانون گذاری و در عمل  نمایندگان تا
به وظایف نمایندگی  و در نطق ها و موضع گیری های 

خود، انقلابی عمل کنید.
ایشــان، موضع گیریهای عمومی مجلــس در قبال 
مسائل کلان را مهم برشمردند و با تجلیل از کارنامه 
خوب مجلــس نهم در ایــن زمینــه افزودند: مجلس 
بایــد در مواجهــه و مقابلــه بــا جریــان هــای معارضِ 
سیاسی علیه انقلاب اسلامی، موضع قاطع و شفاف 

داشته باشد.
رهبر معظم  انقلاب اســلامی با اشــاره به رفتــار کاملا 
خصمانه دولت و کنگره آمریکا با جمهوری اســلامی 
ایــران، گفتنــد: در مقابل گســتاخی های دشــمنان 
بایــد بــه میــدان آمد و بــا پاســخ محکــم، دهــان آنها 
را بســت، زیــرا دشــمن در عرصه سیاســی بر اســاس 
گــر احســاس  عکس العمل هــا محاســبه می کنــد و ا
کند طرف مقابل منفعل و اهل عقب نشــینی است، 
کوتاه نمی آیــد و زیاده خواهی می کنــد. حضرت آیت 
کرات  الله خامنــه ای در همین زمینــه به قضیــه مذا
هســته ای اشــاره و خاطرنشــان کردنــد: 
کنگــره و  آمریکایی هــا اعــم از دولــت، 
کاندیداهــای ریاســت جمهــوری آینــده، 
مــدام زیاده خواهــی و تهدیــد می کننــد و 
مواضع و تهدیدهای آنها در مقطع فعلی 
همچون دوره قبل از توافق است و نباید 

کت ماند. در مقابل این گستاخی ها سا
 رهبر انقلاب اســلامی در ادامه به تشریح 
کــردن  نقشــه داخلــی دشــمن در فعــال 
گســل های داخلی پرداختند و افزودند: 
دشــمن در تــلاش اســت تــا گســل هــای 
قومــی، عقیدتــی و جناحــی را فعــال و 
تبدیل به زلزله کند، بنابراین نمایندگان 
مجلس باید تــلاش کنند تا ایــن طراحی 

دشمن به نتیجه نرسد.

رییلس و نماینلدگان مجللس شلورای اسللامی پیش از ظهر یکشلنبه بلا رهبر معظم انقلاب اسللامی 
دیلدار کردنلد. بله گزارش پایلگاه اطلاع رسلانی دفتر مقام معظلم رهبری، حضرت آیلت الله خامنه 
ای در ایلن دیلدار بلا تاکیلد بلر للزوم حفلظ اقتلدار، هیبلت و جایلگاه در راس املور بلودن مجلس شلورای 
اسللامی، بله الزاملات قانونگلذاری خلوب در مجللس اشلاره کردند و بلا برشلمردن اولویت هلای کاری مجلس در 
عرصله هلای اقتصلاد مقاومتلی، فرهنگ و سیاسلت های داخللی، منطقه ای و بیلن الملللی، گفتند: مجلس 
شلورای اسللامی بایلد ضمن دمیدن روح آرامش در کشلور، »انقلابی« باشلد و در قانونگلذاری انقلابی عمل 
 کنلد و بله مواضلع خصمانله و مغرضانله آمریلکا، واکنلش نشلان دهلد و در مقابلل سیاسلت های اسلتکبار 

ایستادگی کند.

رهبر  معظم  انقلاب در دیدار رییس و نمایندگان مجلس شورای اسلامی:

تبلیغ امام در نیجریه
در شــرایطی که رهبر شــیعیان نیجریه، شــیخ 
کــی در زنــدان به ســر می بــرد و هنــوز زمان  زکزا
زیادی از قتل عام شیعیان این کشور نمی گذرد، آنها برای 
معرفی امــام خمینی )ره(، دســت بــه اقدامــات زیبایی 
زده اند. به گزارش مشرق، شــیعیان نیجریه همزمان با 
سالگرد رحلت امام )ره( اقدام به سفرهای تبلیغی برای 
معرفی آن مرد بزرگ کرده اند. دو گروه از شیعیان نیجریه 
در بیمارســتان ها با توزیع کمک های انسانی شیعیان 
این کشور میان بیماران و در  روستاهای مسیحی نشین 

به معرفی امام خمینی )ره(  پرداختند.  

 احتمال ابقای جلالی
 بر ریاست مرکز پژوهش ها

کســیون ولایــت بــا اشــاره بــه  یــک عضــو فرا
گمانه زنی های اخیر درباره ریاست محمد رضا 
عارف بر مرکز پژوهش های مجلس ، گفت: بنده هم این 
کنون درباره ریاست  شــایعات را در رســانه ها دیده ام. تا
مرکز پژوهش ها در مجلس بحثی مطرح نشــده است و 
گزینه احتمالی وجود ندارد. به گزارش عصر  ایران، بهروز 
نعمتی در پاسخ به سوالی درباره اینکه آیا کاظم جلالی در 
پست ریاست مرکز پژوهش ها ابقا می شود یا خیر؟ افزود: 
با توجه بــه عملکــرد وی احتمــالا او در این پســت باقی 

می ماند.

 سخنان روحانی
 در فضای مجازی

بخشــی از ســخنان اخیر  رییس جمهور که به 
پرونــده بابــک زنجانی مربــوط می شــود، این 
روزهــا در فضــای مجــازی دســت بــه دســت می شــود. 
روحانی در این باره گفته: »شما دیدید از فضای تحریم 
یک آدم توانست دو میلیارد و ۷۰۰ میلیون دلار پول نفت 
و غیرنفت را بخورد. حالا می گویند محکوم شده است به 
اعــدام، پول هــا کجــا رفــت؟ اعــدام کــه مشــکل را حــل 
نمی کند؟ مردم می خواهند بدانند ایــن پول کجا رفته 
اســت؟ چــه کســانی او را حمایــت کردنــد؟ چه کســانی 
توانستند فضایی را به وجود بیاورند که او بتواند این همه 
اموال را در اختیار بگیرد؟ خواست مردم این نیست که 
ایــن آدم اعــدام بشــود یــا نشــود. مــا وارد حکــم قضایی 
نمی شویم و خودشان می دانند؛ به هر حال دادگاه هست 
و به یک حکمی می رسد،اما خواست مردم این است که 
او چطور توانست نفت بفروشد؟ چرا به او اجازه دادند؟ 

چه کسی به او اجازه داد؟ این پول کجا رفت؟«  

چه کسی پیروز انتخابات 
ریاست مجلس است؟

 ســایت »المانیتــور« در گزارشــی بــا اشــاره بــه 
پیامدهای انتخاب لاریجانی به عنوان رییس 
مجلس  برای چشم انداز فعالیت های دولت می نویسد: 
در تاریخ ۲9 می لاریجانی دوباره به عنوان رییس مجلس 
 برای سومین بار انتخاب شــد. با نگاهی دقیق تر به نظر 
می رســد که حســن روحانی، رییس جمهوری معتدل 
ایران پیروز  این میدان بوده است. رقابت میان لاریجانی 
اصولگرای اعتدالی و محمدرضا عارف اصلاح طلب بود. 
هر دو چهره های شناخته شده ای بودند. این سایت در 
کثریــت بــودن نمایندگان  پایان اشــاره مــی کند کــه در ا
معتدل چه از ســوی اصلاح طلبــان و چــه اصولگرایان و 
اقلیت قرار گرفتــن مخالفان برجام و همچنین ریاســت 
لاریجانی که توان جلوگیری از پیشروی تندروها را دارد هر 
 دو نکاتــی هســتند کــه مــی تواننــد بــه نفــع روحانــی در 
ماه های باقی مانده به پایان دور  اول ریاست جمهوری اش 

تمام شوند.  

 روش نابودی تل آویو
 در  هفت دقیقه

مشاور عالی فرمانده سپاه قدس با بیان اینکه 
ایران آماده است به هرگونه تجاوز نظامی پاسخ 
قاطع بدهد، ادامه داد: وقتی امام خامنه ای می فرمایند 
گر لازم باشــد در عرض هفت دقیقه تل آویو و حیفا با  که ا
ک یکســان می شــود، شــوخی در کار نیســت و تمام  خا
شــهرهای موشــکی ما آماده ایــن عملیات هســتند. به 
کید  گزارش باشگاه خبرنگاران، ســردار احمد کریمپور تا
کــز مهــم اســرائیل شناســایی شــده اند و  کــرد: تمــام مرا
موشــک های ســجیل و شــهاب ایــران اســلامی نیــز 
هدفگذاری شده اند و به طور اتوماتیک شلیک خواهند 
کید کرد: ایــن مهم تنهــا به اســرائیل منوط  شــد.وی تا
نیســت و هر کشــوری در دنیا به ایــران حمله کنــد، این 
خ خواهــد داد و تمــام ایــن عملیــات  اتفــاق برایــش ر

اتوماتیک خواهد بود.  

وزیر اطلاعات: برچسب 
سیاسی به تحلیلگران نزنید

وزیر اطلاعات با بیان اینکه تحلیلگران عرصه 
اطلاعاتی بایــد نگاه عمیــق و بصیرت داشــته 
باشــند، گفت: نباید به تحلیلگران برچســب سیاسی و 
عوام گرایی زد. سیدمحمود علوی افزود: تحلیل باید در 
جهتی هدفمنــد، آسیب شناســانه، راهگشــا، واقع گرا، 
آینده پــژوه و آینده نگــر باشــد. وی  تصریــح کــرد: حجم 
اطلاعات بــدون تحلیل، ماننــد جنگلی اســت که برای 
برون رفت از آن راهی ترسیم نشده و انسان تا مدت ها در 

جنگل سرگردان می ماند.  

کوتاه از                       سیاست بیانیه سخنگوی وزارت خارجه درباره گزارش سالیانه آمریکا:

آمریکا بزرگ ترین حامی تروریسم دولتی است
ســخنگوی وزارت امــور خارجــه در بیانیــه ای 
هشــت بنــدی بــه گــزارش ســالیانه وزارت امــور 

خارجه آمریکا پاسخ داد. 
بــه گــزارش اداره کل دیپلماســی رســانه ای وزارت امــور 
خارجــه، حســین جابــری انصــاری در ایــن بیانیــه آورده 
اســت: » در شــرائطی کــه بســیاری از جهانیــان و برخــی 
از سیاســتمداران آمریــکا و غــرب، بــزرگ تریــن حامیــان 
گر نه دولت آمریــکا، لااقل متحــدان نزدیک  تروریســم را ا
آن کشــور می دانند، گــزارش جدیــد ســالیانه وزارت امور 
خارجه آمریــکا دربــاره تروریســم، با توجیــه دوبــاره اتهام 
 دروغین حمایت از تروریسم به جمهوری اسلامی ایران،
 حقیقــت و واقعیت هــای آشــکار را به تمســخر گرفته و به 
بهترین ســند برای بی اعتباری گزارش هــای وزارت امور 

خارجه آمریکا تبدیل شده است.
 مبارزات مشروع و قانونی ملل تحت اشغال جهت نیل به 
استقلال و آزادی و رهایی از اشغال، از مصادیق تروریسم 
نیســت و بخشــی از اتهامــات این گــزارش علیه ایــران که 
 بر این مبنا اســتوار شــده، مردود بــوده و منعکس کننده

بــه عنــوان بزرگتریــن  رژیــم صهیونیســتی  خواســت 
حقــوق  نقــض  دولتــی،  تروریســم  اشــغالگری،  نمــاد 
بشردوستانه و حقوق بشر و اعمال سیاست های مبتنی 
 بــر کشــتار و ســرکوب و نفــی موجودیــت ملــت فلســطین

 است.« 
کــرده اســت: » آمریــکا بــه عنــوان  ایــن بیانیــه تصریــح 
بزرگترین حامی تروریســم دولتــی، با حمایت بــی قید و 
شــرط از رژیم صهیونیســتی دهه ها محرومیت از حقوق 

اساسی و زندگی در وحشت دائمی را به مردم غیر نظامی 
و تحت اشــغال فلســطین تحمیل کــرده اســت و اینک با 
حمایــت عملی از رشــد افــراط گرایی و تروریســم و چشــم 
بستن بر حمایت های مالی و سیاسی گسترده عربستان 
سعودی و دیگر متحدانش از گسترش این پدیده شوم در 
سراسر جهان، میلیون ها نفر از ملت های مسلمان از یمن 
تا لیبی را در رنج، وحشــت و بی خانمانــی و تجربه زندگی 
کت بار فرو برده و موجب آن شــده اســت که در پیامد  فلا

 آثــار مخــرب چنیــن سیاســتی، تعــداد قابــل توجهــی از 
شهروندان دیگر کشــورهای جهان نیز جان خود را در اثر 

عملیات های تروریستی از دست دهند... 
بدون دخالت های نظامی و حمایت های ویرانگر ایالات 
متحده از گــروه هــای تروریســتی در عــراق، افغانســتان، 

ســوریه، لیبی و یمن، جامعه بیــن المللی امــروز متحمل 
هزینه های ســنگین رویارویی بــا تهدیــدات جهانی این 

گروه های تروریستی نمی بود. 
در چنین شرائطی ایالات متحده نمی تواند با شانه خالی 
کردن از بار مسوولیت خود، سایر ملت ها و دولت ها را به 

حمایت از تروریسم متهم کند...
جمهــوری اســلامی ایــران در عمل ثابــت کرده اســت که 
جدی ترین و موثرترین نیروی مقابله با تروریســم است، 
در حالی که متحــدان ایالات متحده آمریــکا در منطقه با 
روش های مختلف از داعش و دیگر گروه های تروریستی 
حمایت مــی کنند، ایــن جمهوری اســلامی ایران اســت 
که در صــف مقــدم مبــارزه بــا تروریســم در عراق و ســوریه 

حضور دارد. 



03 خبر

جمع آوری ۲۴ میلیارد صدقه 
در سال گذشته

مدیــرکل کمیته امــداد امــام خمینــی )ره( 
اســتان اصفهــان بیــان داشــت: در ســال 
 گذشــته درآمــد کمیتــه امــداد از ایــن صندوق هــا
 ۲۴ میلیارد و ۳۰۰ میلیون تومان بوده است که همه 
درآمد ناشی از صندوق های صدقات صرف برطرف 
کردن نیاز افراد تحت پوشش خواهد شد. به گزارش 
مهــر، حمیدرضا شــیران در نشســت خبــری، تعداد 
ایتام تحت پوشــش کمیته امداد اســتان اصفهان را 
هفت هزار و ۸۹۱ نفر اعلام کرد و ابراز داشت: سرانه هر 
یک از ایــن افراد ۱۷۳ هــزار تومان در ماه برآورد شــده 
است که توسط حامیان ایتام و حمایت های کمیته 
امــداد تامیــن می شــود.وی اضافــه کــرد: در بخــش 
فرهنگی شــش میلیارد و ۶۰۰ میلیون تومان از محل 
گذاری هزینه  سفرهای زیارتی و همچنین برگزاری  وا
برنامه هــای فرهنگی بــرای ایتام اســتان جمع آوری 
شــده است.شــیران همچنیــن بــا اشــاره بــه تحــت 
پوشــش قــرار دادن هفــت هــزار و ۵۰۰ نفــر در اســتان 
ح محســنین گفت: باید  اصفهان تحت پوشــش طر
توجــه داشــت کــه افــراد تحــت پوشــش محســنین 
سرپرســت دارند، ولی سرپرســت آنها توانایی تامین 
مالی آنها را ندارد.وی تصریح کرد: باید توجه داشت 
که هنوز ۳۳ هزار کودک اصفهانی در انتظار قرار گرفتن 
ح محســنین هســتند. مدیرکل کمیتــه امداد  در طر
امام خمینی )ره( اصفهان در ادامه بیان داشــت: در 
ســال گذشــته ۴۲ میلیــارد تومــان در زمینــه درمان 

مددجویان هزینه شده است. 

 حضور تنها یک جراح 
پیوند کبد در اصفهان 

سرپرســت تیــم پیونــد کبــد مرکــز آموزشــی 
درمانــی الزهرا)س( اصفهان گفت: اســتان 
اصفهان فقط یک جراح پیوند کبد دارد و همین امر 
باعث محدود بودن تعداد عمل های جراحی پیوند 

کبد در استان شده است .
گــو بــا ایرنــا افــزود:  دکتــر بهنــام صانعــی در گفــت و 
زیرســاخت های لازم بــرای پیونــد کبــد در اصفهان 
فراهم اســت، اما مهم تریــن مانع در انجــام این کار، 
نبود جــراح آمــوزش دیــده در این زمینه اســت.  این 
فوق تخصــص پیوند کبــد و مجاری صفــراوی ادامه 
داد: بــرای انجــام عمــل جراحــی پیونــد کبد نیــاز به 
دو جراح اســت . وی خاطرنشــان کرد: بــا وجود این 
مشــکل تــا کنــون ۱۴ عمــل پیونــد کبــد از پنج ســال 
گذشــته در اصفهان انجام شــده که در همه آنها یک 
پزشک جراح از استان دیگری به کمک آمده است. 

صانعــی اضافــه کــرد: در ۹ مــورد اخیــر پیونــد کبد در 
اصفهان، دکتر امیــن بحرینی از اهواز بــرای کمک به 
اصفهان سفر کرد.  وی در پاسخ به این سوال که چرا 
در استانی مانند اصفهان، فقط یک جراح پیوند کبد 
فعالیت دارد توضیح داد: با توجه بــه دوره طولانی و 
سخت فلوشیپی پیوند، جراحان تمایل چندانی به 
ادامه تحصیل در این رشته ندارند.  این عضو هیات 
علمی دانشــگاه علوم پزشــکی اصفهان افزود: عمل 
جراحی پیوند کبد نیز پیچیدگی علمی و عملی خاص 
خود را دارد و ۱۰ تا ۱۴ ساعت به طول می انجامد.  وی 
کنون در شیراز حدود ۱۳ پزشک و جراح برای  افزود: ا
پیوند کبد فعالیت دارند به همین دلیل بیشتر موارد 
اهدای عضو کبــد در این شــهر انجام می شــود. وی 
کید کــرد: اصفهــان ظرفیت انجــام ۳۰ تــا ۴۰ پیوند  تا
گر پزشک دوم پیوند کبد در  کبد در هر سال را دارد و ا

این استان فعال شود این امر انجام شدنی است. 

 مرگ جوان چادگانی 
در درگیری بر سر  آب 

فرمانده انتظامی چادگان گفت: در درگیری 
کــه در بخــش چنــاررود ایــن  طایفــه ای 
خ داد، جوانی ۲۰ ساله  شهرستان بر سر تقسیم آب ر

جان خود را از دست داد. 
ســرهنگ احمد نیکبخت در گفت و گو با ایرنا اظهار 
داشــت: عصر روز شــنبه دو طایفه در روستای دولت 
آباد بخش چناررود بر ســر تقســیم چشــمه آب با هم 
به نزاع پرداختند که در جریان آن جوانی ۲۰ ساله به 
ضرب گلوله طــرف مقابل از پــای درآمــد. وی اضافه 
کــرد: بــا تــلاش نیــروی انتظامــی عــده ای از طرفیــن 
درگیری دســتگیر شــدند و کار شناســایی ضارب نیز 
جریــان دارد .نیکبخــت گفت: روســتای دولــت آباد 
در بخــش چنــاررود در ۴۵ کیلومتری غــرب چادگان 
قرار دارد که در فصل تابســتان پذیرای عشایر است.
به گفته فرمانده انتظامی چــادگان، درگیری بین دو 
خ داده است که در فصل تابستان  طایفه عشایری ر

به این منطقه کوچ می کنند. 

 تشکیل1۴0 پرونده
 تغییر کاربری اراضی 

بیــش از ۱۴۰ پرونده تغییر کاربــری غیرمجاز 
کشــاورزی، امســال در اصفهــان  اراضــی 
شناسایی و به مراجع قضایی تحویل شد. به گزارش 
خبرگزاری صدا و سیما،  مسوول امور اراضی مدیریت 
جهاد کشــاورزی شهرســتان اصفهــان گفــت: از این 
تعداد حــدود ۵۰ باغ ویــلا نیز با حکــم مراجع قضایی 
تخریــب شــد.کوروش ســلیمانی بــا اشــاره بــه اینکــه 
مناطق اصفهانک  و سجزی بیشترین ثبت اراضی غیر 
مجاز  زراعی را داشته اســت، افزود: سال گذشته نیز  
کاربــری غیرمجــاز در اصفهــان  هــزار و۲۰۰ تغییــر 
 شناســایی و پرونــده آن بــه مراجــع قضایــی تحویل

 شد. 

 برگزاری 1۴۵0 محفل قرآنی 
در استان

مسوول تشکل های دینی سازمان تبلیغات 
اسلامی استان اصفهان با اشاره به برگزاری 
هــزار و ۴۵۰ محفــل قرآنــی بــه مناســبت مــاه مبــارک 
رمضان در سراسر استان گفت: شــش هزار نوجوان و 
جوانان اصفهانی در برنامه های »هسته های فرهنگی 
جــوان« و »بوســتان های فرهنگــی معرفت« شــرکت 
می کنند. حجت الاسلام حسن بابایی در گفت و گو با 
ح اوقــات فراغــت ســازمان  تســنیم بــا اشــاره بــه طــر
تبلیغات اســلامی اســتان اصفهــان در ایام تابســتان 
اظهار داشت: برنامه های سازمان تبیلغات اسلامی 
اســتان در قالــب جشــنواره فرهنگــی قرآنــی »نشــاط 
جوانی« در دو مرحله برگزار می شود که مرحله نخست 
آن به دلیل تقــارن رحلت امام خمینــی)ره(، آغاز ماه 
رمضــان و آغــاز اوقات فراغــت جوانــان و نوجوانــان با 
 عنوان »فرزندان روح الله با قرآن در ســنگر مسجد« از
 ۱۵ خــرداد تا ۱۵ تیــر اجرا می شــود. وی افــزود: در این 
طرح  هزار و ۴۵۰ محفل قرآنی به مناسبت ۱۴۵۰ سال 
بعثت نبی مکرم اســلام)ص( در سراسر اســتان برگزار 
می شود که این برنامه شامل جزء خوانی قرآن کریم و 
تبیین پیام قرآنی است که در مدت ۳۰ روز، ۳۰ پیام با 
موضوعاتی همچون مدیریت مصرف، سبک زندگی 
اسلامی و استکبار ســتیزی تبیین می شود. مسوول 
تشــکل های دینی ســازمان تبلیغات اسلامی استان 
ادامــه داد: پیش بینی می شــود در هر یــک از محافل 
قرآنی که به صورت عمومی برگزار می شود و به صورت 
میانگین بیش از ۱۰۰ نفر شرکت کنند البته در بسیاری 
از برنامه های قرآنــی این تعداد به ۶۰۰ نفر نیز رســیده 
اســت. وی بیان کرد: پس از ماه رمضــان مرحله دوم 
طرح های تابستانه در دو قالب »هسته های فرهنگی 
جوان« ویــژه جوانان ۱۵ تا ۳۰ ســال و »بوســتان های 
فرهنگــی معرفــت« ویــژه نوجوانــان زیــر ۱۵ ســال در 
کانون هــای فرهنگی تبلیغــی، هیات هــای مذهبی، 
مســاجد و روحانیــون مســتقر در روســتاها  برگــزار 
می شــود. بابایی گفت: ۱۹۰ هســته  فرهنگی جوان و 
بوســتان فرهنگــی معرفــت بــه مــدت ۴۵ روز بــا 
برنامه های اندیشــه اســلامی، بصیرت افزایی، ندای 
قرآنی و غیره برگزار می شود که پیش بینی می شود در 
هر یک از هسته ها و بوستان ها ۳۰ نفر شرکت کنند که 
در مجموع شش هزار نفر را شامل می شود.  مسوول 
تشــکل های دینی ســازمان تبلیغات اسلامی استان 
گفت: برنامه های مختلفی ویژه مناسبت های فصل 
تابستان برگزار می شود که می توان به ویژه برنامه روز 
عفاف و حجاب، برگزاری نمایشگاه عفاف و حجاب، 
تجلیــل از مروجان فرهنــگ عفاف و حجــاب و توزیع 

بسته های فرهنگی اشاره کرد. 

 صنایع دستی خارجی 
در بازار اصفهان نداریم

رییس اتحادیه صنایع دستی استان با اشاره 
به عدم وجــود کالاهای خارجــی در میدان 
نقش جهان، عنوان کرد: بنده وجود چنین کالاهایی 
را در بازارهــا تکذیب می کنم. رییــس اتحادیه صنایع  
دستی استان اصفهان در گفت وگو با فارس من اشاره 
به اینکه از ۲۵ اســفند مــاه ۹۴ تــا ۱۳ فروردین صنایع 
دستی به فروش رفته در اســتان مبلغی در حدود ۱۸ 
میلیارد تومان بوده است، اظهار کرد: صنایع دستی 
اصفهان همچنان مثل قبل در حال حرکت و رو به  جلو 
اســت و روزهای بهتری هم پیش رو خواهد داشــت. 
سید عباس شــیردل افزود: در حال حاضر با توجه به 
ایــام امتحانــات، کــم بــودن مســافرت ها و در پیــش 
داشــتن مــاه مبــارک رمضان، فــروش صنایع دســتی 
کاهش پیدا خواهد کرد، ولی امیدواریم فروش تجاری 
ج از کشور و شهرهای دیگر ادامه داشته  آن برای خار
باشد، اما در کل وضعیت حال حاضر مطلوب و خوب 
است.رییس اتحادیه صنایع دستی اصفهان با اشاره 
بــه افزایــش حضــور گردشــگران خارجــی در اصفهان 
تصریــح کــرد: گردشــگران خارجــی معمــولا اشــیای 
کارهــای بــزرگ را  کوچــک را خریــداری می کننــد و 
گردشگران ایرانی می خرند، اما به طور کلی استقبال 
خارجی ها هــم از صنایع دســتی خــوب بوده اســت.
شــیردل خاطرنشــان کرد: بعضا امکان وجود جنس 
خارجی کوچکی در یکی دو مغازه  هست و در صورت 
مشــاهده تخلف بازرســان برخورد می کنند و در واقع 
کالاهای خارجی که بــه عنوان صنایع دســتی عرضه 
می شود، بسیار کم شده اســت.وی با بیان اینکه هر 
کالا مســاوی بــا ایجــاد اشــتغال بــرای هنرمندانمان 
گر جلوی ورود کالای  است، عنوان کرد: اعتقاد داریم ا
خارجی گرفتــه شــود، بــرای هنرمندان شــغل ایجاد 
گر جلوی ورود این کالاها گرفته نشود در  می شــود و ا

واقع بیکاری به وجود می آید. 

 پنج کشته و مصدوم 
گونی تندر  در سانحه واژ

گونی یک دستگاه خودروی سواری  براثر واژ
تنــدر در بزرگــراه آزادگان اصفهــان یــک نفــر 
جــان خــود را از دســت داد و چهــار تــن دیگــر زخمی 
شــدند. به گزارش باشــگاه خبرنگاران جــوان، مدیر 
روابــط عمومــی مدیریــت حــوادث و فوریــت هــای 
پزشــکی اصفهان گفت: ایــن حادثه ســاعت ۲۱ و ۵۰ 
دقیقه شنبه شب به اتاق فرمان اورژانس ۱۱۵ اعلام و 
امدادخواهی شد که دو دستگاه خودروی آمبولانس 
به همراه چهار تکنسین فوریت های پزشکی به محل 
ســانحه اعــزام شــد.  عبــاس عابــدی افــزود: در ایــن 
حادثه یک مرد ۳۵ ســاله در دم جان باخــت و چهار 
مــرد دیگــر نیــز مصــدوم شــدند.  وی ادامــه داد: 
مصدومــان ایــن حادثــه رانندگی توســط واحدهای 
امدادی اورژانس به بیمارستان گلدیس شاهین شهر 

منتقل شدند.

سال یازدهم، شماره ۲66۵ 
دوشنبه

17 خرداد  1۳۹۵ 

کف و سقف شهریه مدارس غیردولتی اصفهان

به عنوان نخستین اثر طبیعی استان صورت گرفت؛

رونمایی از فسیل های ۲00 میلیون ساله در اصفهان
در نشست کمیسیون کارگری استان انجام شد؛

بررسی مشکلات اشتغال اصفهان با حضور  وزیر کار
فســیل های ۲۰۰ میلیون ساله 
»سپاهان کمشچه« به عنوان 
نخســتین اثــر طبیعــی ملــی اســتان در 
شهرستان برخوار اصفهان رونمایی شد. 
گــزارش ایرنــا، ایــن اثــر طبیعــی بــه  بــه 
محــدوده  در  هکتــار   ۶.۳ مســاحت 
شهرســتان برخوار در شــمال اصفهان با 

فســیل های ۲۰۰ میلیون ســاله بی مهرگان قــرار دارد.این 
منطقه دارای ریز جلبک های منحصــر به فرد و گونه های 
جدید از خارپوســتان اســت که برای نخســتین بــار از این 
مکان به دنیا معرفی شدند .اثرطبیعی سپاهان کمشچه 
در سال ۱۳۸۷ توسط پروفسور صنوبری داریان کشف و با 
همکاری دکتر بابک سپهریان نسب به اداره کل حفاظت 

محیط زیســت اســتان معرفی سپس به 
عنوان اثر طبیعی ملی ثبت شد .مدیر کل 
محیط زیست استان در مراسم رونمایی 
از این اثــر طبیعی گفت: براســاس قانون 
حفاظت و بهسازی محیط زیست، چهار 
سطح از سطوح حفاظتی وجود دارد که 
شامل پارک های ملی، آثار طبیعی ملی، 
پناهگاه های حیات وحش و مناطق حفاظت شده است.

وی افزود: با ثبت نخستین اثر طبیعی ملی استان در شورای 
کنون ما هر چهار سطح را در  عالی حفاظت محیط زیست، ا
اســتان داریــم .وی با بیــان اینکه اقــدام های اولیــه مانند 
حصارکشی و مراقبت های اولیه در حال انجام است،گفت: 

این اثر طبیعی نیاز به تجهیز و ساختمان دارد.

در نشست کمیسیون کارگری 
اســتان اصفهان با حضور وزیر 
تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی مشــکلات 
جامعه کارگری این استان و راهکارهای 
رونق بــازار کســب و کار مورد بررســی قرار 
گــرفــــت. بــــه گــــزارش روابــــط عمــومـــی 
استانداری اصفهان، در این نشست که 

با حضور استاندار اصفهان، اعضای کمیسیون و تشکل های 
کارگری استان برگزارشد، علی ربیعی، وزیر تعاون، کار و رفاه 
گیــر، پیــش بینی ســه لایه  اجتماعــی از طــرح اشــتغال فرا
 حمایتــی بــرای اقشــار کــم درآمــد و سیاســت پرداختن به 
کوچــک و متوســط بــه عنــوان مهمتریــن   بنــگاه هــای 
سیاست گذاری های دولت درزمینه اشتغال، رفاه و رونق 

کســب کار نام برد.وی همچنین با اشاره 
به نقــش ایــن وزارتخانــه در هماهنگی و 
تنظیم روابط بین بخشی دستگاه های 
مختلــف در بخــش اشــتغال اعــلام کرد: 
طبق برنامه ریزی به عمل آمده مشــکل 
صندوق بازنشستگان فولاد نیز حل می 
شــود. رســول زرگرپور نیز طی سخنان در 
این نشست، اظهار داشت: برخی واحدهای بزرگ صنعتی 
اســتان، به دلیل واردات بی رویه دچار مشــکل شده اند و 
این برای استانی که صنعتی ترین استان کشور محسوب 
می شــود، زیبنده نیست.براســاس برخی آمارهــای اعلام 
شــده حــدود ۳۰ درصــد واحدهــای صنعتــی اســتان بــا 

مشکلات جدی روبه رو است . 

اخبار                       کوتاهاخبار                       کوتاه

دستورالعمل جدید، اواخر هفته جاری به مسوولان آموزشگاه ها ابلاغ می شود

براســاس اعلام مجتبی زینی وند، مدیــرکل مدارس 
غیردولتی وزارت آموزش و پرورش از دو سال گذشته 
الگــوی شــهریه براســاس محاســبات هزینــه تمــام 
شــده مدارس تعییــن می شــود و این الگــوی تعیین 
شــهریه به صورت رســمی از امســال به اجــرا در آمده 
 اســت و شــاخص های مختلفی در تعییــن آن لحاظ 

می شود.
کــرده اســت  کــه ایــن مقــام مســوول اعــلام   آنطــور 
مــواردی چــون امکانــات و تجهیــزات، عملکــرد 
اداری و پشــتیبانی، وضعیت نیروی انسانی، سطح 
آموزشــی و... از جملــه این شــاخص ها هســتند که 
 در تعییــن شــهریه مــدارس مدنظــر قــرار خواهنــد 

گرفت. 
مدیر کل مدارس غیردولتی وزارت آموزش و پرورش 
با بیــان اینکــه در ســال های گذشــته مبالغــی تحت 
کید کرد:  عناوین مختلــف از اولیاء اخــذ می شــد، تا
امسال فعالیت فوق برنامه و همچنین شهریه ثابت 
تحت عنــوان شــهریه مصوب بــه صورت کلــی اعلام 
شده است و دیگر مدارس حق دریافت هزینه اضافی 

از اولیاء ندارند.
در همین حال غلامحسن سخایی، رییس مدارس 
غیردولتــی و امــور مشــارکت های مردمــی اداره کل 
آمــوزش و پــرورش اســتان اصفهــان نیــز در گفت وگو 
با خبرنگار اصفهــان زیبــا درحالی از افزایش شــهریه 
مدارس غیردولتی استان اصفهان در سال تحصیلی 
۹۶-۹۵ خبر می دهد  که معتقد است امسال شهریه 
مــدارس غیردولتــی در ایــن اســتان بــه کف شــهریه 

کشور رسیده است. 
او اعلام می کند که مدارس غیردولتی استان اصفهان 
در بین تمامی استان های کشور، پایین ترین شهریه 
را داشته و با افزایشــی که امسال بر روی شهریه های 
این مدارس اعمال شده است، به کف شهریه کشور 

رسیده است. 
ســخایی کمتریــن و بیشــترین شــهریه در مــدارس 
غیردولتــی اســتان اصفهــان را در مقاطــع مختلــف 
تحصیلی اعلام کــرده و می گوید: در مقطــع ابتدایی 
تقریبا شــهریه بین یک میلیــون و ۹۰۰ تــا دو میلیون 
و ۴۰۰، در مقطع متوســطه اول از حــدود دو میلیون 
و ۴۰۰ تا دو میلیــون و ۹۰۰ و در مقطع متوســطه دوم 
این میزان از حدود سه میلیون و ۴۰۰ تا سه میلیون 

و ۹۰۰ متغیر است. 
به گفته این مقام مسوول متفاوت بودن نرخ شهریه 
در مــدارس غیرانتفاعی با توجه بــه درنظرگرفتن ۶۸ 
آیتم اســت و الگوی تعیین شــهریه توســط کشــور به 

استان ها ابلاغ می شود. 
آن طــور کــه ســخایی عنــوان می کنــد همســان نبودن 
خ معمول آن  شهریه مدارس غیردولتی در اصفهان با نر
در کشــور، طی ســال های گذشته مشــکلات متعددی 
را برای این موسســات آموزشــی ایجاد کــرده و به دلیل 
بالابــودن شــکایات مردمــی، پــای آنهــا را به تعزیــرات و 

مجامع قانونی باز کرده است.
 او در چرایی این امر توضیح می دهــد: باتوجه به اینکه 
در ســال های گذشــته، شــهریه واقعــی بــرای مــدارس 
غیردولتــی اســتان اصفهان رقــم نخورده بــود، مدیران 
این مدارس مجبور به تامین هزینه های واقعی خود در 
قالب عناوین مختلف و در طول ســال تحصیلی بودند 
که این امر نارضایتی والدین و پس از آن شــکایات از آنها 

را به دنبال داشت. 
با این حســاب و  طبق گفته رییس مــدارس غیردولتی 
و امور مشارکت های مردمی اداره کل آموزش و پرورش 

استان اصفهان، سعی شــده با افزایش شهریه مدارس 
در سال تحصیلی ۹۶-۹۵ ، شهریه به واقعیتی که مردم 
در طــول ســال تحصیلی بــه عناوین مختلــف پرداخت 
می کنند، برسد و از پرداخت هزینه های متفاوت به غیر 

از هزینه شهریه جلوگیری شود. 
ســخایی می گوید: در طول سال های گذشــته، اولیای 
گرچــه مبلغــی را تحــت عنــوان شــهریه  دانش آمــوزان ا
پرداخت می کردنــد، ولی در طول ســال نیز بــه عناوین 
مختلف، هزینه های دیگری نیز از آنها دریافت می شد و 
نهایتا همین مبلغی می شد که امسال به مدارس ابلاغ 
شده اســت، بنابراین برنامه ما در سال تحصیلی آینده 
 به این صــورت اســت که تنهــا یکبــار از اولیــا هزینه اخذ

شود.
آنطــور کــه ایــن مقــام مســوول اعــلام می کنــد، شــهریه 
مدارس غیردولتی اســتان اصفهان اواخــر هفته جاری 
 به مســوولان ایــن آموزشــگاه ها ابلاغ و ســپس بــه اولیا

خ   اطــلاع رســانی می شــود، ضمــن اینکــه بایــد نــر
شهریه به صورت شفاف اطلاع رسانی شده و توسط 

مسوولان مدارس، در دید عموم قرار گیرد. 
سخایی در مورد مدارس هیات امنایی نیز می گوید: 
مدارس هیــات امنایــی به هیــچ وجه حــق دریافت 
شــهریه از اولیا ندارند و البته مجاز به برگزاری آزمون 

ورودی نیز  نیستند.
او اعلام می کند که اولویت ثبت نام در مدارس هیات 
امنایــی بــا دانــش آمــوزان محــدوده خــود مدرســه 
اســت وچنانچــه ســهمیه آنهــا، بــا دانــش آمــوزان 
محدوده شان تکمیل نشود، با دانش آموزان ناحیه 
براســاس فرم امتیاز بندی که مشــخص شده است 

پر خواهد شد.
کیــد مجــدد بــر بــدون شــهریه بــودن   ســخایی بــا تا
مدارس هیات امنایی، اعلام می کند که این مدارس 
تنها بــا گرفتــن مجوزهــای لازم از اداره کل آموزش و 
پرورش استان می توانند مبالغی را به منظور برگزاری 
کلاس هــای فــوق برنامــه در طــول ســال تحصیلــی 

دریافت کنند. 
ایــن موضــوع می گویــد: مــدارس  او در توضیــح 
از  اعــم  خــود  برنامه هــای  بایــد  امنایــی  هیــات 
آموزشــی، فرهنگــی، ورزشــی و اردویی شــان در 
طول ســال تحصیلــی را بــه آمــوزش و پــرورش اعلام 
گذاشــته  کــه در اختیارشــان   کــرده و فرم هایــی را 
انجــام  از  بعــد  تــا  کننــد  تکمیــل  می شــود، 
کارشناســی های  مورد نیاز، تصویــب یا عدم تصویب 
خ تصویب شــده بــه اولیا  برنامه ها بــه آنها اعــلام و نر

اطلاع رسانی شود.
امــا بــروز و ظهــور تخلفــات مربــوط بــه شــهریه های 
مــدارس موضوع دیگــری اســت که ســخایی ضمن 
اشــاره بــه آنهــا، از تشــکیل کمیته هایــی بــه منظــور 
رســیدگی بــه ایــن مــوارد خبــر می دهــد و می گویــد: 
فعالیت این کمیته هــا متعاقبا به ســمع و نظر مردم 
رســیده می شــود و از طــرف دیگــر تیم ها یــی نیــز بــه 

مدارس سرکشی و موارد تخلفی را بررسی می کنند.
او با بیان اینکــه دوهزار و ۷۲ مدرســه غیرانتفاعی در 
کید می کند: مدارس  استان اصفهان فعال است، تا
کــه شــهریه مصــوب  را در پوســتر  موظــف هســتند 
ج کــرده و در محل مراجعــه اولیای  ویژه ثبت نــام در

دانش آموزان نصب کنند.
البته درطول مدت ثبت نــام نیز تیم ویژه به مدارس 
غیردولتــی اعــزام می شــود و ایــن تیــم، مســوولیت 
نظــارت بــر رونــد ثبت نــام و اخــذ شــهریه مطابــق بــا 

بخشنامه ارسالی را خواهد داشت.

پایـان هـر سـال تحصیلی، شـروعی بـر پررنگ شـدن دغدغه های متعـدد اولیا بـرای ثبت نام 

زینب 
تاج الدین

دانـش آمـوزان در سـال تحصیلـی پیـش روسـت و در ایـن میـان، جـدای از انتخـاب بهترین 
مـدارس، موضـوع شـهریه یکـی از مهـم تریـن و بـه عبارتـی اصلی تریـن این دغدغه هاسـت 
بـه طـوری کـه بـا آغـاز امتحانـات خردادمـاه، زمزمه هـای افزایش شـهریه در مـدارس نیز به 
گـوش خواهـد رسـید. مسـوولان وزرات آموزش و پرورش اگرچه هرسـاله از رشـد و افزایش 
شـهریه مـدارس غیردولتـی نسـبت بـه سـال قبل خبـر می دهنـد،  در عین حـال معتقدند که 
ایـن امـر در راسـتای کیفیـت بخشـی برنامه هـای آموزشـی و پرورشـی در ایـن دسـته از مـدارس اسـت. از 
طـرف دیگـر خانـواده دانـش آمـوزان نیـز بر ایـن باورند که شـهریه مـدارس بیشـتر از نرخ مصوب اسـت و 

البته مسوولان مدارس نیز می گویند که این شهریه مصوب شده، پاسخگوی تورم فعلی نیست.

03 سال دهم، شماره 2591 خبر
 چهار شنبه

28  بهمن  1۳94 

با هدف گازرسانی مستمر و ایمن انجام شد
تامین پایدار گاز بزرگترین شرکت فولادی کشور

مدیرعامــل شــرکت گاز اســتان اصفهــان، در 
راســتای حمایت از تولید داخلی و تحقق شــعار 
اقتصاد مقاومتــی، اقدام و عمل با حضور هیئــت همراه از 
ایســتگاه های گازرســانی به مجتمع فولاد مبارکه بازدید 
نمودند.بــه گــزارش روابــط عمومــی شــرکت گاز اســتان 
اصفهــان، ســید مصطفــی علــوی و جمعــی از معاونین و 
مدیــران زیر مجموعــه خود با هدف گازرســانی مســتمر و 
ایمــن، نیــاز ســنجی وکارشناســی دقیــق از گاز مــورد نیــاز 
وهمچنین افزایش رضایتمندی از خدمات گازرسانی به 
مشترکین عمده، از ایستگاه مجتمع فولاد مبارکه بازدید 
کردند. مهنــدس علوی،با اشــاره به اینکــه مجتمع فولاد 
مبارکــه اصفهــان یکــی از مشــترکین عمــده گاز 
 طبیعــی و از صنایــع اســتراتژیک و مهــم کشــور

 می باشد گفت: روزانه 6 تا 7 میلیون متر مکعب گاز طبیعی 
در ایــن مجتمع به مصــرف مــی رســد.ارباب زاده، معاون 
بهره برداری مجتمع فولاد مبارکه اصفهان ضمن تقدیر از 
گازرسانی مستمر و ایمن شرکت گاز استان اصفهان اظهار 
داشــت: روزانه 18 میلیون متر مکعب گاز طبیعی، میزان 
دیماند مورد نیاز آینده مجتمع فولاد مبارکه  می باشد  که 
در حال حاضرافزایش روزانــه 14 میلیون متر مکعب برای 
مصرف آن ضروری اســت. کــه در ایــن رابطه مقرر شــد در 
چهارچوب ضوابط درخواست افزایش  مصرف گاز مجتمع 
فــولاد مبارکــه بررســی و در جهــت بهســازی وضعیــت 
ایســتگاهی اقدام گردد.مدیرعامل شــرکت گاز اصفهان، 
همچنین از اداره گاز شهرســتان مبارکه نیز بازدید نمود و 

وضعیت گازرسانی  را مورد بررسی و ارزیابی قرار دادند .

آمادگی کامل گاز اصفهان در شرایط بحران
اجرای مانور قطع گاز در  دهاقان 

 به گــزارش روابــط عمومی شــرکت گاز اســتان 
اصفهان، مانور افت فشــار و قطع گاز با حضور 
شهرســتان هــای معیــن؛ مبارکه، ســمیرم و شــهرضا در 

ایستگاه لاریچه دهاقان به مدت 11 ساعت برگزار شد.
 در این مانــور 8 تیم از شهرســتان هــای معیــن اداره گاز 
دهاقان در حضور رئیس بهره برداری شهرستان ها ، دبیر 
ســتاد مدیریت بحران شــرکت گاز  ، معاون فرمانداری و 
رییس شــورای شــهر دهاقان توانمندی های خود را به 

نمایش گذاشتند.
لازم به ذکر اســت، بــه محض اعــام قطــع گاز،تیم های 
امدادی در محل حاضر شــده، ســناریوی تدوین شده 
بــه صــورت کامــل تشــریح گردیــد و پــس از آن 
گروه های عملیاتی نســبت به انجــام عملیات، 

بمنظــور رفــع افــت فشــار و برقــراری جریــان گاز اقــدام 
نمودند.پس از برگزاری مانور ، عملیات اجرایی آن مورد 
ارزیابی قرار گرفت، آنالیزSWOT  آن انجام و نقاط ضعف 
و قوت آن مشخص گردید و برای ارتقای کیفیت مانورها 

ی بعدی نتایج حاصل از آن استخراج شد.
شایان ذکر اســت، در صورتی که قطع گاز بطور واقعی در 
این شهرســتان به وقوع می پیوســت گاز مصرفی بیش 
از 13 هزار و 623 مشــترک  قطع می شــد.   گفتنی است، 
این مانور با هدف ارتقای سطح آمادگی نیروها، سرعت 
عمل،مدیریت و کنترل بحران و شرایط اضطراری انجام 
گرفت و مقــرر گردید با توجــه بــه تاثیرگــذاری مانورها در 
سطح توانمندی نیروها بویژه نیروهای امدادی اجرای 

آنها  در سطح شهر اصفهان استمرار داشته باشد.  



 تکامل پیاده راه 
در طول تاریخ 

پیــاده روی، ابتدایــی تریــن نوع حمــل و نقل 
شهری است و می تواند ایمن ترین و راحت ترین 
آن نیز باشد. امروزه در سیاست های برنامه ریزی شهری 
به دنبال تقویت محیط های پیاده و از بین بردن موانعی 
هســتیم که توانایی مارا برای پیاده روی آسان محدود 
می کنــد. هــدف از انجام ایــن پژوهش، بررســی امکان 

ایجاد پیاده راه در محورهای شهری اصفهان  است.
توجــه بــه موضــوع »حرکــت پیــاده« همــواره بــا نیازهــا 
 و خواســته هــای انســان در مــی آمیــزد و مــی توانــد از 
پراهمیت ترین و ضروری ترین موارد در حقوق طبیعی 
اســتفاده کننــدگان از فضــای شــهر تلقی شــود. حضور 
عابــران در معابر شــبکه دسترســی اثــر زندگــی بخش در 

کالبد شهر دارد.
لیکن دیده می شود که در شــهرهای حاضر که به تمام 
معنا مسخر  وسایل نقلیه و چیرای آن بر انسان شده اند، 
پیــاده روی مــورد کم توجهــی قرارمــی گیرد و پیــاده ها 
همواره در معرض آسیب و مخاطره جانی و مالی به سر 
می برند. به عبــارت بهتر، حرکت پیاده نــه تنها منزلتی 
نیافتــه اســت، بلکــه در زمــان حاضــر جایگاهــی چنان 
ناچیــز دارد کــه حتــی بــه معمــول ترین شــکل خــود به 
عنوان سیستمی از حمل و نقل شهری نیز سهمی پیدا 
نکرده و اینگونه اســت که پیــاده حقوق خــود را پایمال 

شده می یابد.
از اواخر دهــه 1661 و در نتیجــه اوج گیری و حاد شــدن 
کنــش هــای گســترده ای علیــه  مشــکلات شــهری، وا
سلطه حرکت سواره و کاهش تحرکات پیاده به ویژه در 
کشــورهای غربی به وجود آمد. در همین راستا جنبش 
پیــاده مدار کــردن  پنج یــا پیاده گســتری که هــدف آن 
بازیابی و توســعه فضاهای پیاده در ســطح شهرها و به 
رســمیت شــناختن و اولویت قائل شــدن بــرای عابران 
پیــاده بــه عنــوان عناصــر درجــه اول شــهری و نــه یــک 
 مانع جهت وســایل نقلیه مزاحم، به یکــی از محورهای 
برنامه ریزی و طراحی شــهری بدل اردید. به ویژه با آغاز 
هزاره ســوم، ضرورت رویکرد مجدد بــه حرکت پیاده به 
عنوان ســالم تریــن، اقتصــادی تریــن و پویاترین روش 
جابه جایــی و حمل و نقل شــهری، مــورد توجه جدی 
کارشناســان و مدیران امور 
شهری قرار  گرفته، آنچنان 
کــه بســیاری از مدیــران 
را  مــداری  عابــر  شــهری، 
سرلوحه برنامه های کاری 
 خود قرار داده و همایش ها

گونی  و گردهمایی های گونا
در سطح جهان به منظور 
ایــن  اهمیــت  تبییــن 
موضــوع و تبــادل نظــر در 

این زمینه برگزار می شود.
به منظور افزایش ظرفیت 
هــای انعطــاف  پذیــری، 
نگرش پیاده راه سازی نیز 
مانند بسیاری از اقدامات 
در طول زمــان دچار تغییر 
و تحــول شــده اســت. در ابتــدا، یعنــی دوره مدرنیســم 
ســعی شــد  تا  در کنــار  محیــط ســواره یک ســری محور 
مستقل پیاده نیز ایجاد شود. از  آنجا که خیلی به سواره 
اهمیت داده بودند، در مقابل طــرح هایی ارائه کردند 
که محورهای پیاده از محورهای سواره جدا باشند. ولی 
محورهای پیاده در یک ســری از ســطوح مثل محلات 

جواب نداد و به فضاهایی سوت و کور تبدیل شد.
پس از آن طراحان فکر می کردند که حتماجداره پیاده 
راه و کف سازی آن باید پر نقش و نقوش باشد و یا بقول 
خودشان صحنه پردازی شود. ولی بعدها متوجه شدند 
چیزی که بیشــتر مردم را جذب می کند، رویدادهایی 
اســت که در آن فضا اتفاق می افتد. حواس مردم کمتر 
به کالبد است. به همین دلیل سعی کردند، کف سازی 

پیاده راه را ساده و بدون اختلاف سطح بگیرند.
تفکر پیاده راه سازی در ابتدا، میان طراحان شکل گرفت 
و به سرعت میان بقیه اقشــار انتشار یافت. مثلادر شهر 
هانوفر آلمان در ابتدا، مغازه دارهای مرکز هانوفر مخالف 
پیاده راه ســازی بودنــد. چون در ذهنشــان جــا افتاده 
گر  بود که راننده ها مشــتری های بالقوه آنها هستند و ا
سواره حذف شود، دیگر مشتری نخواهند داشت.  ولی 
بعد از مدتی، در عمل دیدند که اوضاع درست برعکس 

تفکر آنها شد.
مردم از همه جای شهر می آیند و در پیاده راه ها گردش 
می کنند. حتی عده ای از شهرهای دیگر هم می آیند و 

عملا فروششان بالاتر رفت.
 به جایی رسید که بعد از شش ، پنج سال خود مغازه داران 
که در ابتدا مخالفان این موضوع بودند، اتحادیه هایی 
تشکیل دادند که علاوه بر طرفداری از پیاده راه سازی، 
شروع کردند به فشار آوردن به شهرداری برای ساختن 
پیاده راه در مســیر مغازه آنها. جنبش پیاده راه ســازی 
آرام آرام شــروع شــد و نه تنها نیاز اجتماعی شــهروندان 
را برآورده ســاخت، بلکــه آدم ها را نیــز تغییــر داد و آنها را 

اجتماعی تر کرد.
البته این پاسخگویی به نیازهای شهروندان در پیاده راه 
فرایندی تدریجی را طــی کرد. مثلا در ابتــدا برای ایجاد 
ایمنی بعضــی جاها نرده گذاشــتند یا ســعی می کردند 
افــراد را در مســیر خاصی هدایــت کنند اما بعــد متوجه 
شدند این نرده در بعضی جاها حتی خود مخل ایمنی 
اســت. برای همین تــا آنجایی که توانســتند نــرده ها را 

کم کردند. 
)ادامه دارد...(
نهاد پايش و راهبردهای شهرسازی و معماری معاونت 

شهرسازی و معماری شهرداری اصفهان   

سال يازدهم، شماره 2665 04
 دوشنبه

۱7 خرداد ۱۳۹5 
شهر

پیاده راه ها                  در شهر

ح پیرايش چهارراه ها  تدوین طر
و خيابان های تمامی مناطق

معاون خدمات شــهری شــهرداری اصفهان 
گفت: پیرایش مناطق یک و 3 برای آرام سازی 
انتخاب شده است و به پیشنهاد مدیران مناطق یک و 3، 
یک الی  دو خیابان پیرایش می شود.  احمدرضا مصور 
در جلسه شورای راهبردی ستاد پیرایش و منظر شهری 
اظهار کرد: شهر اصفهان با ویژگی های میراثی و سنتی 
جزء یکی از شــهرهای نمونه دنیاســت. وی با اشــاره به 
کید کرد و  زیبایی های شــهر اصفهان بر پیرایش شهر تا
افزود: ستاد پیرایش شهرداری اصفهان، پیرایش، آرام 
ســازی چهــارراه هــا و خیابــان هــای تمامــی مناطــق را 
تدوین کرده اســت. معاون خدمات شهری شهرداری 

اصفهان بــا بیــان اینکه با 
همکاری شورای سیاست 
گــذاری پیرایــش مناطــق 
یــک و 3 بــرای آرام ســازی 
اســت،  شــده  انتخــاب 
کــرد: در همیــن  عنــوان 

راستا یک الی  دو خیابان به پیشــنهاد مدیران مناطق 
یک و 3 پیرایش می شود. مصور با بیان اینکه آرام سازی 
و  زیبایی باید در تمام مناطق رخ دهد، خاطر نشان کرد: 
آرام ســازی و زیبایــی مکان هــای گردشــگرپذیر باید در 
اولویــت قرار گیــرد. معاون خدمات شــهری شــهرداری 
کید بر اینکه شــهروندان اصفهــان لیاقت  اصفهان بــا تا
بهترین زیبایی ها را دارند، بیان کرد: اصفهان از فضای 
سبز مناسبی بهره مند است اما زمانی که شهروندان در 
خیابان قدم می زنند باید احساس آرامش داشته باشند 
مانند خیابان عباس آباد که آرامش و زیبایی خاصی را به 

افراد منتقل می کند.

زوائد بصری از نماهای شهری 
حذف می شود

مدیرعامــل ســازمان زیبــا ســازی شــهرداری 
اصفهان گفــت: آنچــه کــه در جــداره خارجی 
ساختمان و نمای شهری سبب اغتشاش بصری شود و 
از کیفیت منظر شهری بکاهد باید حذف شود.  مهدی 
بقایی در نشست جلسه شورای راهبردی ستاد پیرایش 
و منظر شــهری با اشــاره بــه اینکــه بایــد زوائد بصــری از 
نماهای شهری حذف شود، اظهار کرد: ساختمان ها با 
 نمــای کثیــف و وجــود تابلوهــای کثیــف و شکســته از
 آلودگی هــای دیداری محســوب می شــود. وی با بیان 
اینکه محیط اطراف بشــر توســط رنگ ها احاطه شده 
اســت، ادامــه داد: دنیــای اطــراف از  دو عنصــر مهــم 
تجسمی فرم و رنگ تشکیل شده اند که هر کدام لازم و 
ملزوم یکدیگر هستند. مدیرعامل ســازمان زیباسازی 

بــا  اصفهــان  شــهرداری 
اشــاره به آلودگی رنگ ها، 
بیــان کــرد: آلودگــی رنــگ 
باعــث می شــود تا انســان 
ک  شرایط نامطلوبی از  ادرا
و احساس رنگ محیط به 

دســت آورد و حتی ممکن اســت موجب ناخشنودی و 
بروز  رفتارهای نامطلوب و ناهنجاری شود. مدیرعامل 
سازمان زیباسازی شهرداری اصفهان خاطرنشان کرد: 
ســیمای رنگی شــهر به بدنه و نمــای ســاختمان های 
مسکونی، تجاری، اداری و پوشش بام، نقاشی دیواری، 
رنگ مبلمان شهری و کف ســازی ها و نور آرایی معابر، 
فضاهای ســبز، آبنماها، نشــانه های شــهری در شــب 

خلاصه می شود. 
بقایی بــا اشــاره بــه پیرایــش و آرام ســازی شــهر تصریح 
کرد: پیرایش شــهر آرامش و زیبایی خاصی را برای شــهر 
و شــهروندان به وجــود مــی آورد. وی اظهار کــرد: برای 
شروع  دو خیابان در مناطق یک و 3 در شهر آرام سازی 

می شود.

اخبار                       منطق

احداث مخزن ذخيره آب برای آبیاری فضای 
سبز منطقه 15

مدیــر منطقــه 15 شــهرداری اصفهــان گفــت: عملیات 
عمرانی مخزن ذخیره آب با اعتبار شــش میلیارد و 790 
میلیون ریال در دســت اجراســت. رضا مختــاری اظهار 
کرد: فضای ســبز جزء منابع با ارزش هســتند در همین 
راســتا احــداث مخــزن ذخیــره آب در دســت اجــرا قــرار 

گرفته است. 
وی افزود: مخزن یک هزار متر مکعبی ذخیره آب فضای 
کنون 10  سبز با هزینه شش میلیارد و 790 میلیون ریال تا
درصد پیشرفت داشته است. مدیر منطقه 15 شهرداری 
اصفهان با اشاره به دیگر پروژه های منطقه عنوان کرد: 
عملیــات اجرایــی ســرویس بهداشــتی پــارک معلــم در 
محله گورت با مبلغ یک میلیارد و 100 میلیون ریال آغاز 

شده است.

 ۹ ميليارد اعتبار برای ساماندهی پیاده روهای 
منطقه 9

مدیر منطقه 9 شهرداری اصفهان گفت: در سال جاری 
پیاده روهای منطقــه با اعتبار 9 میلیــارد و 500 میلیون 
ریال ساماندهی می شود. عباس روحانی اظهار کرد: در 
ســال جاری برای تردد روان و امنیت شهروندان پیاده 
روهــای منطقه با اعتبــار 9 میلیــارد و 500 میلیــون ریال 

ساماندهی می شود. 
وی با اشــاره به اینکه در ســال گذشــته پیــاده روها 
با اعتبار بیــش از 10 میلیارد ریال ســاماندهی شــده 
اســت، افزود: پیاده روســازی ضلع جنوبی خیابان 
آیــت الله اشــرفی اصفهانــی حدفاصــل کــوی 32 تــا 
 خیابــان قدس بــه طــول 1250 متــر و عــرض بیش از
 چهار متر و با هزینه  چهار  میلیارد و 500 میلیون ریال 

تکمیل شده است. 
مدیر منطقه 9 شهرداری اصفهان عنوان کرد: پیاده رو 
خیابان مقابل مســجد امام علــی )ع( درخیابان قدس 
نیز به طــول 34 متر و عــرض بیش از  دو متر بــا مبلغ 500 

میلیون ریال تکمیل شد.

اخبار                     روز

مدیرعامل سازمان فاوا شهرداری اصفهان خبر داد:
اجرای پروژه »  تدقيق و تثبيت حریم و محدوده شهر«

كيد شد؛ در نشست كميته روابط عمومی قرارگاه اقتصاد مقاومتی تا
جلوگيری از تحريف معنای واقعی اقتصاد مقاومتی

مدیرعامــل ســازمان فــاوا شــهرداری اصفهــان با 
اشاره به اینکه موضوع انطباق محدوده شهرها بر 
عوارض طبیعی یا ســاخته شــده ثابــت و تعیین مختصات 
جفرافیایی  نقاط اصلی از مواردی اســت که در قانون بر آن 
کید شده است،  گفت: بر همین اساس این سازمان از دی  تا
ماه سال گذشته  با هدف کنترل فعالیت های شهرسازی و 
ســاخت و ســاز  درحاشــیه شــهر پــروژه » تدقیــق و تثبیــت 
محدوده شهر اصفهان«  را در دستور کار خود قرار داد. وحید 
حیدریان افــزود:  بر اســاس قانــون، محدوده شــهر عبارت 
اســت از: حد کالبدی موجــود و توســعه آتــی در دوره طرح 
جامــع شــهر کــه ضوابــط و مقــررات شهرســازی در آن لازم 
الاجراســت. وی این پروژه را شامل سه بخش عنوان کرد و 

گفت: شناســایی و تدقیــق رئوس خــط محــدوده قانونی، 
تثبیت محدوده و  قرائت و محاسبه مختصات نقاط مرجع، 
از جمله مراحل این پروژه  است . حیدریان خاطر نشان کرد: 
در این پروژه جهت شفاف سازی  برای عموم مردم، نسبت 
بــه نصــب علائــم و تابلوهــای راهنمــا و پیــلار )نقــاط بتنــی 
مخروطی شکل( اقدام خواهد شد. در این زمینه مهندس 
حامد اختریان، مسوول سیستم های مکانی سازمان فاوا 
نیزگفــت:  بــا اجــرای ایــن پــروژه ضمــن اســتفاده معاونــت 
شهرسازی و معماری شهرداری به عنوان بهره بردار اصلی، 
معاونت عمران شــهری و  معاونت برنامه ریزی،پژوهش و 
فنــاوری اطلاعــات شــهرداری بــه همــراه تمامــی مناطق و 

سازمان های مرتبط از نتایج آن بهره مند خواهند شد.

روز گذشــته به همت روابط عمومی شــهرداری 
اصفهان و قــرارگاه اقتصاد مقاومتی شــهرداری 
اصفهان، جلسه هم اندیشی کمیته روابط عمومی قرارگاه 
اقتصاد مقاومتی به منظور تبادل نظــر و ارائه راهکارهای 
رســانه ای برای تحقق اقتصاد مقاومتی برگزار شــد. دبیر 
 قــرارگاه اقتصــاد مقاومتــی در ایــن نشســت بــا اشــاره بــه 
مهم ترین رســالت رســانه هــا در ایــن حوزه گفــت: نقش 
موثــری که رســانه هــای در اقتصــاد مقاومتی مــی توانند 
داشته باشــند جلوگیری از تحریف معنای واقعی اقتصاد 
مقاومتــی اســت. جــان نثــاری افــزود: تحریــف اقتصــاد 
مقاومتــی؛ یعنی بســنده کردن بــه خاموش کــردن چند 
لامپ اضافی و جلوگیری از چکه کردن چند شیر آب. وی 

تصریح کرد: ما در اقتصاد مقاومتی دنبال کم کردن هزینه ها 
نیســتیم بلکه به دنبال بهینــه کردن مصــرف و هزینه ها 
هســتیم چه بســا در برخی حوزه ها نه تنها نیاز به کاهش 
هزینه نیست، بلکه باید هزینه را افزایش داد تا بهره وری 
افزایــش یابد. جــان نثــاری خاطرنشــان کــرد: در اقتصاد 
مقاومتی زمانی خوب عمل می شــود که هیچ رکودی در 
هیچ کاری ایجاد نشــود بلکه باعث رشــد و پیشرفت امور 
شود. دبیر قرارگاه اقتصاد مقاومتی شهرداری اصفهان با 
کید بر اینکه تبیین اقتصاد مقاومتی وظیفه رسانه هاست  تا
گفــت: چنانچــه موفــق شــویم اقتصــاد مقاومتــی را در 
شهرداری اصفهان تحقق بخشیم به طور قطع شهرهای 

دیگر نیز  از ما الگو خواهند گرفت.

امروز  و در قالب »هر هفته چند افتتاح« صورت می گيرد؛

بهره برداری از  چهار  پروژه  عمرانی در منطقه ۱2 
مدیــر منطقــه 12 شــهرداری اصفهــان گفــت: در 
نخســتین برنامــه از ســری برنامه های »هــر هفته 
چند افتتاح« در سال 95، چهار پروژه عمرانی در منطقه 12 
به بهره برداری می رسد و کلنگ احداث یک ورزشگاه نیز به 
گــزارش اداره ارتباطــات رســانه ای  زمیــن می خــورد. بــه 
شــهرداری اصفهان، محمدرضا برکت با اشــاره بــه آغاز »هر 
هفته چند افتتاح« در سال 95 از منطقه 12 اظهار کرد: این 
کــه شــهرداری منطقــه 12 در قالــب  ســومین بــار اســت 
برنامه های »هر هفته چند افتتاح« چند پروژه عمرانی را به 
بهره برداری خواهد رساند. وی با اشاره به پروژه هایی که قرار 
است امروز در این منطقه به بهره برداری برسد، تصریح کرد: 
فرهنگســرای شــهرک قدس که در ســاخت آن از پتانســیل 
مســاجد اســتفاده شــده با زیربنای 550 متر به همــراه یک 

زمین ورزشی روباز با هزینه ای بالغ بر 500 
میلیون تومان به بهره برداری می رسد. 
مدیــر منطقــه 12 شــهرداری اصفهــان 
ادامــه داد: در راســتای توســعه ســرانه 
فضاهای سبز، فاز دوم بوستان مادر به 
مســاحت 11 هــزار متــر مربــع در خیابان 
کاوه با هزینه ای بالغ بر  پنج میلیارد و 400 
میلیون تومان از پل شــریعتی تا سه راه 

ملک شهر نیز دومین پروژه ای اســت که امروز  در منطقه 12 
افتتاح خواهد شد. وی در ادامه به یکی دیگر از پروژه هایی 
که قرار است به بهره برداری برسد، اشاره کرد و افزود: خیابان 
اندیشه به طول 310 متر به همراه فضای سبزی در کنار آن با 
هزینه ای بالغ بر 710 میلیون تومان به بهره برداری می رسد. 

برکــت گفت: همچنین ســاماندهی ســه 
بوســتان محلی بــا هزینــه ای بالغ بــر 400 
میلیون تومــان از دیگر پروژه هایی اســت 
که در منطقه 12 به انجام رسیده و افتتاح 
می شــود. وی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
کلنگ زنی ورزشــگاه ناصرخسرو در محله 
امیرالمومنیــن )ع( افــزود: همچنیــن بــا 
توجه بــه خواســته دیرینه مردم و ســرانه 
جمعیتی این منطقه، کلنگ یک ورزشگاه مجهز که دارای 
ســالن ورزشــی بــه همــراه چمــن مصنوعــی روبــاز، ســالن 
 ورزش های رزمی،  سالن ایروبیک و ... است با هزینه ای بالغ بر 
چهار میلیارد و 200 میلیون تومان با حضور شهردار اصفهان 
به زمین می خورد تا در مدت کمتر از یک سال به بهره برداری 

برسد. مدیر منطقه 12 شــهرداری اصفهان با بیان اینکه در 
مجمــوع حــدود 12 میلیــارد تومــان پــروژه عمرانــی فــردا در 
منطقه 12 به بهره برداری می رسد، گفت: این نوید را به مردم 
منطقــه 12 می دهیم که تــا پایان ســال جاری حداقل ســه 
برنامه دیگر در قالب برنامه های »هر هفته چند افتتاح«، در 
منطقه 12 برگزار شــود کــه در نوع خود یک رکورد محســوب 
می شود. وی اضافه کرد: با حمایت هایی که شهردار محترم 
اصفهان از شهرداری های مناطق به عمل آورده، شاهد رشد 
ســرعت پروژه های متعدد در شــهر اصفهــان خواهیم بود. 
گفتنــی اســت؛ آئیــن بهره بــرداری از چهــار پــروژه عمرانــی و 
عملیات احداث یک ورزشگاه در منطقه 12 شهرداری، امروز 
با حضور اهالی منطقه، شــهردار اصفهان، رییس و اعضای 

شورای شهر و مدیران شهری برگزار می شود.   

 امروزه در 
سیاست های 
برنامه ریزی 

شهری به دنبال 
تقویت محیط 
های پیاده و از 
بین بردن موانع 

پیاده روی 
آسان  هستند

اسکواش  باید  به مردم شناسانده شود
ديدار شهردار اصفهان با رییس فدراسيون اسکواش

مهدی جمالی نژاد، شهردار اصفهان در این دیدار اظهار 
داشــت: شــهر اصفهان علاوه بر جاذبه های گردشــگری 
کــه در همــه شــهرها و روســتاهای کشــور وجــود دارد، از 
ظرفیت های ویــژه ای برخوردار اســت که می تــوان روی 

آنها به طور خاص کار کرد. 
وی افــزود: اصفهــان دارای دو هــزار جاذبــه تاریخــی و 
گردشــگری اســت کــه می تــوان در عرصه هــای دیگــر بــه 
خصــوص ورزش نیــز از ایــن جاذبه ها بهــره برد. شــهردار 
اصفهــان ادامــه داد: گردشــگری رویــدادی و رخــدادی 
بدین معناســت کــه شــهر اصفهــان را به مناســبت های 
مختلــف و با بهانه هــای خاص، بــه عنوان شــهری پویا، 
خاص و فعال معرفی کنیــم. جمالی نژاد با بیان اینکه در 

اصفهان  دو کار زیبای ورزشــی کلید خورده است، بیان 
داشت: یکی از این کارها برگزاری المپیاد ورزش محلات 
است و دیگری احداث زمین های ورزشی روباز در سطح 

شهر که سرانه ورزشی را افزایش می دهد. 
همچنیــن بــه دلیــل اینکــه بانــوان امــکان اســتفاده از 
فضاهای روباز ورزشــی را ندارند، این زمین هــای روباز را 
به مردان و سالن های سرپوشیده را به بانوان اختصاص 
دادیــم. شــهردار اصفهــان گفــت: اجــرای ایــن برنامه ها 
باعــث تزریق نشــاط بــه بدنه شــهر اصفهــان می شــود و 
ورزش در فضاهای روباز تبلیغ رایگانی اســت که مردم از 
طریق آن به صورت زنده صحنه های ورزشی را می بینند. 
جمالی نژاد تصریح کــرد: فضاهایی که ورزش اســکواش 

در آن انجام می گیرد، محیط هایی خاصی اســت که دور 
از دید مردم است؛ بنابراین اسکواش باید به سطح شهر 

کشیده شود. 
اســکواش بایــد بــه فضاهــای بــاز شــهری و بدنــه شــهر و 
محــلات اصفهــان آورده شــود. همچنین اصفهــان باید 

جایگاهــی بــرای برگزاری مســابقات در ســطح 
خاورمیانه باشد. 

وی ادامــه داد: ورزش اســکواش باید به ســبد 
خانواده هــا اضافه شــود. شــهرداری اصفهان 
آمادگی دارد که به صورت تمام قد از اسکواش 
بــا  را  زیبایــی  کار  بتوانیــم  و  کنــد  حمایــت 
همکاری ســازمان ورزش شــهرداری اصفهان 
و فدراسیون اسکواش در اصفهان کلید بزنیم.

    شــهر اصفهــان می توانــد به عنــوان مركز 
اسکواش خاورميانه معرفی شود

گفــت: شــهر  رییــس فدراســیون اســکواش 
گردشــگری  طریــق  از  می توانــد  اصفهــان 
درآمدزایی بالایی داشته باشد و ما می توانیم 
اصفهــان را مرکــز اســکواش خاورمیانــه معرفی 

کنیــم و دوســت داریــم ایــن اتفــاق در زمــان حضــور 
مهــدی جمالی نــژاد در شــهرداری اصفهــان بیفتد. 
مســعود ســلیمانی افزود: انجام اســکواش، کودکان 
بیش فعــال را نرمــال و عــادی می کند و ایــن کودکان 
بــا پرداختــن بــه اســکواش، نیــازی بــه مصــرف دارو 
پیــدا نمی کننــد. وی افــزود: یونیــک و خــاص بودن 
رشته اســکواش باعث شده اســت که روی آوردن به 
این رشــته ســرعت بگیــرد و بســیاری از هنرپیشــه ها 
و مســوولان جذب این رشــته شــوند و به آن گرایش 
پیدا کننــد که این موضــوع می تواند راهــکاری برای 
ترویج آن باشد. وی افزود: مجموعه کورت امین که 
کادمیک  افتتاح می شــود، می تواند تبدیل به مرکز آ
هیات اسکواش استان شــود و فدراسیون اسکواش 
نیز هــر کمکــی کــه از دســتش بربیایــد در ایــن زمینه 

انجام می دهد.

    رشته اسکواش بايد به مردم شناسانده شود
در همین حال مدیرعامل سازمان ورزش شهرداری 
اصفهــان نیــز گفــت: مــا بایــد رشــته اســکواش را بــه 

فضاهای باز بیاوریم و آن را به مردم بشناسانیم.
مســعود انصاری مهــر افــزود: المپیــاد ورزش محلات 
شــهر اصفهــان امســال بــرای اولیــن بــار در اصفهــان 

برگزار می شود.
 اســکواش نیز جزء رشــته های این المپیاد اســت اما 
ابتــدا بایــد اســکواش را بــه مــردم بشناســانیم. وی 
ادامه داد: ما باید این رشته را به فضاهای باز بیاوریم 
و ســپس وارد المپیــاد کنیــم. از نیمــه دوم ســال کــه 
مسابقات المپیاد محلات در سالن های سرپوشیده 
برگــزار می شــود، رقابت هــای اســکواش را در  دو، 
ســه محلــه برگــزار خواهیم کــرد تا مــردم با 
این رشته آشــنایی پیدا کنند. مدیرعامل 
گفــت: ایــن  ســازمان ورزش شــهرداری 
مسابقات به صورت آزمایشی در مجموعه 
کورت امین برگزار خواهد شد. جا انداختن 
این رشــته در پارک هــا و فضاهــای روباز به 
صورت عمومی از اصول اولیه شناســاندن 

آن به مردم است.
 انصاری مهر با اشــاره به رویکرد شــهرداری 
اصفهــان در اضافــه کــردن ورزش به ســبد 
خانواده ها بیان داشت: امروز  اولین کورت 
اسکواش شهرداری اصفهان رسما افتتاح 
می شــود و امیــدوارم در آینــده نیــز شــاهد 
انجام چنین اقداماتی که با کمترین هزینه 

انجام می شود، باشیم.

شـهردار اصفهـان در دیـدار با رییس فدراسـیون اسـکواش گفت: اسـکواش باید به سـبد خانواده ها 
اضافه شـود و شـهرداری اصفهان آمادگی حمایت تمام قد از این رشـته را دارد. مسـعود سـلیمانی 
رییـس فدراسـیون اسـکواش کـه بـه اصفهـان سـفر کـرده اسـت، صبح دیـروز بـا مهـدی جمالی نژاد شـهردار 
اصفهـان دیـدار و گفـت وگـو کـرد. در ایـن نشسـت عـاوه بر سـلیمانی، بابـک فقیر نایـب رییس فدراسـیون 
اسـکواش، محمـد آران رییـس و محسـن غام نـژاد دبیـر هیات اسـکواش اسـتان تهران، سـید هـدا محمدی 
رییـس و بهـزاد نویدنیـا دبیـر هیـات اسـکواش اسـتان اصفهـان و مسـعود انصاری مهـر مدیرعامـل سـازمان 

ورزش شهرداری اصفهان حضور داشتند. 

اسکواش باید 
به فضاهای باز 
شهری آورده 

شود  و اصفهان  
جایگاهی 

برای برگزاری 
مسابقات 
در سطح 

خاورمیانه باشد



گزارش مرکز  پژوهش های مجلس شورای اسلامی نشان داد؛

وجود 6/5 میلیون بیکار  در کشور
گزارش مرکز  پژوهش های مجلس شــورای اسلامی 
صبح یکشــنبه، 16 خــرداد مــاه95 از ســوی محمد 
قاســمی، معاون پژوهش های اقتصــادی مرکز پژوهش های 
مجلس شــورای اســلامی قرائت شــد. به گزارش فارس، وی 
براین اســاس اظهار داشــت: باید بپذیریم که سیاســت های 
پولی، مالی، ارزی و تجاری هر کشــور در بســتر مجموعه ای از 
زمینه هــای ســاختاری شــکل می گیــرد کــه بــه نظر می رســد 
بیشترین نقش مجلس شورای اسلامی در همین زمینه های 
ساختاری و نهادی است و به همین جهت در بخش سوم این 
کــه درایــن میــان  کیــد کردیــم  گــزارش بــر ایــن موضــوع تا
پیشــنهادهایی ارائــه شــده اســت. معــاون پژوهش هــای 
اقتصادی مرکز  پژوهش های مجلس شــورای اســلامی ادامه 
داد: به رغم همه تلاش هایی که در کشــور انجام شده است و 

کردنــد مجموعــه ای از  هرکــدام ســعی 
نوآوری های مدیریتی را برای اداره کشور 
معرفی کننــد، امــا در هــر حال نرخ رشــد 
منابــع  نســبت  بــه  کشــور  اقتصــادی 
صرف شــده هم به نسبت ســایر کشورها 
قابــل توجــه نیســت و هــم وابســتگی 
شــدیدی به درآمدهــای نفتــی دارد و به 
همین دلیل هــم بســیار پرنوســان بوده 

است. وی در ادامه عنوان کرد: متاسفانه علی رغم اینکه یک 
رشد 4 تا 5 درصدی داشتیم، اما این رشد اقتصادی چندان 
موجب اشتغال نشــده است؛ یعنی اشــتغالی در کشور ایجاد 
نکرد، بنابراین رشد اقتصادی در کشور بین 4-5 درصد وجود 
داشــته، اما این رشــد پرنوســان، به شدت وابســته به نفت و 

عمدتا موجب ایجاد اشتغال نشده است. 
معــاون پژوهش هــای اقتصــادی مرکــز 
 پژوهش هــای مجلــس شــورای اســلامی 
کــرد: حــدود  بــر همیــن اســاس اضافــه 
شــش و نیم میلیون نفر یا بیکار هستند یا 
کسانی هستند که اشــتغال ناقص دارند یا 
کسانی که از  جستجوی شغل دلسرد شدند 
ج از بــازار کار رفتنــد. همچنیــن  و  بــه خــار
گرچه رشــد اقتصادی وجود داشــته اســت، اما همه مردم از  ا
مواهب ایــن رشــد برخــوردار نشــدند. پس از توضیــح نقدی 
یارانه ها برای مدت دو ســال ضریب جینــی کاهش پیدا کرد؛ 
یعنــی برابــری بیشــتر شــد، ولــی بلافاصلــه پــس از تورم هــای 
شدیدی که داشتیم، هم در اثر نوع اجرای هدفمندی یارانه ها 

و هم نوع تامین مالی آن و هم نوع استقراضی که برای تامین 
منابع از بانــک مرکزی انجام شــد عمــلا این شــاخص ضریب 
جینی مجــددا در ســال 93 بــه همان چیــزی که در ســال 89 
دیدیم برگشــته اســت. وی در بخش دیگری از سخنان خود 
کید دارند  خاطرنشان کرد: چیزی که نمایندگان بسیار  بر آن تا
توزیع ناعادلانه وضع توزیع درآمد در بین استان هاســت. باز 
هم این یکی از تلاش هایی اســت که دارد انجام می شــود که 
 توزیــع درآمــد بیــن اســتان ها متناســب شــود، امــا در طــول

12 سال اخیر به رغم همه تلاش هایی که انجام شده، فاصله 
درآمد استان ها هم افزایش پیدا کرده اســت. وی ادامه داد: 
خوشبختانه در ســال 94 ما برای اولین بار با یک میلیارد دلار 
مازاد تــراز تجاری ســال را بــه پایان بردیــم که ناشــی از کاهش 
شدید واردات بوده و البته افزایش نسبی صادرات غیرنفتی. 

توسعه بدون سرمایه گذاری 
امکان پذیر نیست

تامیــــــن مــــــواد اولــیـه مـــــــورد نـیـــاز صـنـایـــع 
پایین دستی، پیشرفت در تولید محصولات با 
ارزش افــزوده و کســب ســود بیشــتر بــرای ســهامداران 
فولادمبارکــه به صــورت مســتقیم با ســرمایه گــذاری و 

توسعه در فعالیت های فولادمبارکه رقم می خورد.
مدیرعامل شــرکت فولادمبارکــه توجه به بومی ســازی 
در بخش های مختلــف فولادمبارکه را ضــروری خواند 
و گفت: دربومی ســازی به کیفیت قطعات و تجهیزات 
ســاخت داخل توجه کافی شــود تا عمر آنها در مقایسه 
با نمونــه هــای خارجــی وضعیت مطلوبــی پیــدا کند و 

خسارتی متوجه تولید در شرکت نشود.
بهرام ســبحانی،  ســرمایه گذاری در تولیــد محصولات 
ح هــای زیرســقف را لازم  جدیــد و بهــره بــرداری از طــر
کثر  دانست و افزود: در راستای توسعه و رسیدن به حدا
 کارایــی، ســرمایه گــذاری در تولید محصــولات جدید و 
بهره بــرداری از طرح هــای در دســت اجرا در زیرســقف 
ضروری اســت. بــرای مثــال، بــا راه انــدازی خــط تولید 
 ریــل در ذوب آهن، نیــاز به مــواد اولیــه از اولویــت های 
 ذوب آهــن اســت، بنابــر ایــن در ایــن راســتا فولادمبارکه 
می تواند با سرمایه گذاری در ایجاد واحدهای جدید، این 
نیاز را برطرف کند.مدیرعامل فولادمبارکه افزود: باید با 
ارائه راهکارهای کوتاه و بلندمدت، مشکلات بخش های 
مختلف را حل کرد. استفاده از ظرفیت های جدید تولید 
در نواحی مختلف و ضرورت توسعه زیرساخت های لازم 
از جمله حمل و نقل، از موضوعاتی بود که مورد اشــاره 
مدیرعامل شرکت قرار گرفت و دستوراتی در این زمینه 

به مدیران مربوطه اعلام شد.
رییس انجمن تولیدکنندگان فــولاد، وضعیت صنعت 
فــولاد را بحرانی ذکر کــرد و گفت: در زمانی کــه بازارهای 
خارجی و داخلی بحران را تجربه می کنند، فولادمبارکه 
بایــد بــا مدیریــت هزینــه هــای خــود در جهــت تحقــق 

سودآوری اقدام کنند.
ما در فولادمبارکــه با برنامه ریزی صحیــح و دقیق برای 
تامین مواداولیه صنایع پایین دســتی خود توانســتیم 
به تولید محصول های مورد نیاز این مشتریان نیز اقدام 
کنیم و خوشــبختانه بــا اقداماتــی که در مجتمــع فولاد 
 ســبا انجام شــده با تولیــد ورق های با ضخامــت پایین

می توانیم به نیاز این بخش از مصرف کنندگان نیز  پاسخ 
مثبت دهیم. 

تولید ورق با ضخامت دو میلیمتر 
در فولاد سبا

احمد احمدیــان، مدیر مجتمع فولاد ســبا با 
اعلام خبر تولید ورق با ضخامت دو میلیمتر  در 
این مجتمــع ، گفــت: در راســتای اهــداف اســتراتژیک 
شــرکت فولاد مبارکه و پاســخگویی به نیاز مشــتریان از 
سال 94 در مجتمع فولاد ســبا تولید ورق عرض 1250 و 
1000 و بــا ضخامــت دو میلیمتــر برنامــه ریزی شــد.وی 
افزود: در خرداد ماه سال جاری، 70 درصد محصولات 
 تولیدی ایــن واحــد براســاس برنامه فوق بــه ضخامت 
دو میلیمتر اختصــاص خواهــد یافت که در مقایســه با 
سال 94 که 5 درصد محصولات براساس این ضخامت 

تولید شدند، رشد قابل توجهی را نشان می دهد.
احمدیــان در ادامــه بــه کاربــرد ایــن نــوع ورق هــا در 
کارخانجات لوله و پروفیل و نورد سرد اشاره کرد و گفت: 
تولید ورق های با ضخامت پایین علاوه بر تامین نیاز بازار 
و توسعه سبد محصولات، جلوگیری از واردات این نوع 
محصول و خروج ارز  از کشور را به همراه خواهد داشت، 
ضمن اینکه کســب دانش فنــی تولید این نــوع ورق ها 
یکی از مزیت های رقابتی برای تولیدکنندگان ورق های 
فولادی به شــمار می آید. به همین دلیل افتخار بزرگی 
در کارنامه فولاد مبارکه و همچنین مجتمع فولاد سبا با 
تولید این نوع ورق ها به دست آمده است.وی در پایان 
از حمایت هــای مدیر عامل، معاونــان و مدیریت های 
شــرکت و تلاش همه کارکنان فــولاد ســبا در تحقق این 

موفقیت بزرگ تشکر و قدردانی کرد.

برگزاری همایش تخصصی 
آزمایشگاه های فولاد کشور

اولین همایش تخصصی آزمایشگاه های معادن 
و صنایع معدنی با محوریت آزمایشــگاه های 
شــرکت فولاد مبارکه در مجموعه فرهنگــی باغ فردوس 
برگزار شــد.امیر صالحــی، مدیر آزمایشــگاه هــای فولاد 
مبارکه بــا اعــلام این خبــر گفــت: از آنجایی که ســالیانه 
میلیون ها تن مواد اولیه و محصولات فولادی در چرخه 
تولیــد محصــولات فــولادی، تولیــد و عرضــه می شــود 
اطمینان از صحت عملکرد فرآیندهای تولید و انطباق 
همه فعالیــت ها با اســتانداردهای ملی و بیــن المللی،  
 یکــی از مهــم تریــن جنبــه هــای تولیــد در ایــن چرخــه

است. 
در ایــن چرخه آزمایشــگاه هــا با نمونــه بــرداری و انجام 
تســت هــای تخصصی بــه منزلــه چشــم هــای صنعت 
 عمل کــرده و به انطبــاق تولید با اســتانداردهای ملی و 
بیــن المللی و دســتیابی به کیفیــت مورد نیاز مشــتری 
کمک می کنند. با نگاه به چشم انداز سال 1404 و  برنامه 
تولیــد 55 میلیون تن فــولاد و وجــود بیــش از 100 واحد 
تولیدی کوچک و بزرگ در چرخه صنعت فولاد کشــور، 
ایده  تشکیل انجمن تخصصی آزمایشگاه های معادن 
و صنایــع فــولاد را بــه وجــود آورد.صالحــی، در ادامه به 
اقدامات صورت گرفته در خصوص تشکیل این انجمن 
اشاره کرد و گفت: برای تشکیل انجمن آزمایشگاه های 
معادن و صنایع فولاد، جلســات متعددی با مشارکت 
آزمایشگاه های شرکت فولادمبارکه، شرکت ذوب آهن 
اصفهان، شــرکت ســنگ آهــن گل گهــر ، شــرکت فولاد 
خوزستان و شهرک علمی تحقیقاتی اصفهان برگزار شد 
و پس از تهیه پیش نویس اساسنامه و برنامه ریزی برای 
برگزاری همایش آزمایشگاه های معادن و صنایع فولاد، 

سرانجام اولین همایش آن برگزار شد.  

جزئیات عرضه بلوک ۷۳درصدی 
ذوب آهن اعلام شد

ســازمان خصوصی ســازی از طرف دو مالک 
اصلی بلوک 73درصد سهام ذوب آهن را به 
گذار  ارزش 2,3 هزار میلیارد تومان در فرابورس ایران وا
می کند.به گزارش تسنیم، شرکت ذوب آهن در حالی 
همچنان پیگیر افزایش ســرمایه بیش از 600 درصدی 
و شاید بیشتر از محل تجدید ارزیابی های زمین است 
گذاری  که با تصمیم ســازمان خصوصی سازی برای وا
73 درصــد ســهام این شــرکت، زمــان و مقدمــات این 
عرضه مهم اعلام و فراهم شــد.بر اســاس این گزارش، 
بیش از پنج میلیارد و 743 میلیون ســهم »ذوب« روز 
یکشــنبه 30 خــرداد بــه وکالــت از ســازمان تامیــن 
اجتماعــی بــه عنــوان مالــک 56 درصــدی و صنــدوق 
بازنشستگی فولاد به عنوان صاحب 17 درصدی سهام 
ایــن شــرکت روانــه میــز فــروش بــازار دوم معامــلات 
فرابــورس مــی شــود.همچنین قیمــت پایــه هر ســهم 
»ذوب« 4116 ریــال، ارزش کل پایــه بیــش از 2.3 هــزار 
میلیارد تومان و با شــرایط 20 درصد نقد، بقیه اقساط 
پنج ســاله تعیین شــده اســت و مشــاور عرضه و کارگزار 
عرضه این بلوک مدیریتــی هم تامین ســرمایه نوین و 
کارگــزاری بانــک اقتصــاد 
نویــن هســتند. گـفـتـنــــی 
اســت؛ مدیــران انـجـمـن 
فــولاد کــشـور، شرکت های 
 مـخـتـلــف صـنـــعت فـولاد 
و شــــرکــــت ذوب آهــــن، 
کارشناسان شرکت فرابورس 
 و تحلیل گران بازار سرمایه

و ... هفته پیش به دعوت 
تامیــن ســرمایه نویــن در 
هتــل اســپیانس گردهــم 
آمدند تا با بررســی آخرین 
وضعیت در ایران و جهان 
و پیش بینــی های آینده، 
گــذاری ایــن  مقدمــات وا
 بــلــــــوک 73درصـــــدی 

ذوب آهن را فراهم کنند.
براســاس این گزارش، در این جلســه بعد از سخنرانی 
کوتاه ولی نادی قمی، مدیرعامل تامین سرمایه نوین، 
رســول خلیفه ســلطان، دبیــر انجمــن تولیدکنندگان 
فولاد با بررســی کلــی وضعیت فــولاد در 10 ســال اخیر، 
برای این صنعت پیش بینی مثبت و روشــنی داشــت 
ح کــرد. در ادامه  و فرصــت هــا و چالــش هایــی را مطــر
حقیقی، مشــاور ســرمایه گذاری تامین نوین تحلیلی 
جامــع و جــذاب از وضعیــت مالــی و عملیاتــی صنعت 
فولاد در ایران و جهان ارائه کرد که در آینده ای نزدیک 
منتشر خواهد شد. ســپس علی کدیور، معاون تامین 
ســرمایه نوین با معرفی اجمالــی ابزارهــای بدهی بازار 
ســرمایه ، انــواع اوراق را تشــریح کــرد. بــه ایــن ترتیــب 
سازمان خصوصی سازی آماده عرضه بلوک 73 درصدی 
ذوب آهن شــد؛ بلوکی که در صــورت معامله می تواند 
تحــولات متعــددی بــرای شــرکت مشــمول اصــل 44 
 ذوب آهــن بــه همــراه داشــته باشــد. ایــن شــرکت از

19 بهمن سال 90 با کشــف قیمت 1304ریالی هر سهم 
وارد فرابورس شده است.

قانون طلایی در رشد پایدار

استارت آپ ها
دومین جلســه دوره آموزشی » از خلق ارزش 
تا استراتژی رشد برای کارآفرینان« به همت 
معاونت امور بانــوان اتاق بازرگانی، صنایــع ، معادن و 
کشاورزی اصفهان در ســالن اجتماعات اتاق بازرگانی 
برگزار شــد.مهدی ناصری در این جلسه خلق ارزش و 
رشــد پایــدار را دو ســتون اصلــی کارآفرینــی در دنیــای 
جدید عنوان کرد و گفت: یک اســتارت آپ - ســازمان 
موقتی که قرار است یک مدل کسب وکار پایدار را تولید 
کند و آن را رشــد دهــد- باید بداند محصولــی که خلق 
کرده برای مشتری ارزش بوده و چگونه می تواند آن را 
رشد دهد. مدیر توسعه کسب و کار» عکس- پرینت« 
 چهــار روش اصلــی بــرای یــک رشــد پایــدار را شــامل 
حــرف هــای دهان بــه دهــان، اثــر جانبــی اســتفاده از 
محصــول، تبلیغات تامیــن اعتبار شــده و تکــرار خرید 
مشتریان فعلی ذکر کرد و افزود: قانون طلایی در رشد 
پایــدار ایجــاد مشــتریان جدیــد از فعالیــت مشــتریان 
قدیمــی اســت، همچنیــن هزینــه تبلیغات بــرای یک 
 کارآفرین باید از ســود باشــد نه از ســرمایه.این مشــاور 
راه انــدازی کســب و کار گفــت:  ســه موتــور رشــد برای 
اســتارت آپ ها وجود دارد که شــامل موتورهای  رشد 

چسبنده، رشد ویروسی و رشد پولی است. 
وی در توضیــح  موتــور رشــد ویروســی گفــت:در ایــن 
موتور رشــد،  بازاریــاب های اصلی مشــتریان هســتند 
 و این موتــور وقتــی خــوب کار می کنــد که ویــروس ها

به طــور غیــر ارادی پخــش شــوند.  معیاری کــه در این 
 موتور رشــد وجود دارد، ضریب ویروســی اســت؛ یعنی

به ازای هر مشتری چند مشتری جدید جذب می شود 
که برای پیشرفت، ضریب رشد ویروسی باید بالای یک 
باشــد. وی درباره موتور رشــد پولی نیز اظهار داشــت: 
ج کــرد این  برای جذب مشــتری جدیــد باید پــول خر
موتور برای اســتارتاپ هایی خوب اســت کــه پولی که 

مشتری می دهد بیشتر از هزینه باشد.
ایــن مــدرس دانشــگاه، مشــکل بســیاری از کســب و 
کارهــای دنیــا را »فانل مشــتری« عنــوان کــرد و گفت: 
فانل ) قیف( مشتری، ابزاری برای برنامه ریزی و اجرای 
بازاریابی و همچنین مدل ســازی و ارزیابی رشد پایدار 
اســت که در هر کســب و کاری، دارای شــش فاز اصلی 
گاه ســازی، جذب، فعال ســازی، نگهداری، درآمد و  آ
توصیه است. وی اذعان داشت: در بعضی مدل های 
کســب و کار، ذاتا باید مدل رشــد خاصی را دنبال کرد، 
ولــی در کســب و کار های جــا افتــاده می تــوان به طور 
همزمان از چند موتور رشــد اســتفاده کــرد. ناصری در 
ادامه افزود:  مشــتری در نهایت از کســی خرید خواهد 

کرد که نیاز و خواسته اورا بهتر برآورده کند. 

05 سال یازدهم، شماره 2665 اقتصاد
دوشنبه
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جایگاه های با فروش زیر  40 هزار لیتر در روز غیر اقتصادی هستند
سه شرط اساسی برای سودآوری پمپ بنزین 

نوسان قیمت فولاد و آهن ادامه دارد
ابهامات قیمتی در بازار فولاد

مدیر عامل پیشــین شــرکت پخش فرآورده های 
نفتی منطقه تهران گفت: همگان فکر می کنند که 
پمپ بنزین داری و ایجاد جایگاه ســوخت شــغلی پردرآمد 
اســت، اما بــا توجه بــه اینکــه قیمت زمیــن در کلانشــهرها 
بالاســت، جایگاه هایــی که روزانــه زیــر 40 هزار لیتــر فروش 
بنزین داشته باشــند عملا غیراقتصادی به شمار می آیند. 
کبر دربندی به اقتصادنیوز گفت: امروزه جایگاه هایی  علی ا
در تهران و سایر شــهرهای بزرگ را می توان موفق و سودده 
دانســت که روزانه 250 هزار لیتر بنزین را به فروش برساند. 
طبیعتا چنین جایگاهی دارای قدرت اقتصادی خواهد شد 

و برایش صرف می کند که به کسب وکار خود ادامه دارد.
 او افــزود: در جایــگاه داری کســانی ناموفــق هســتند کــه 

کافــی درآمدزایــی داشــته باشــند و  نتواننــد بــه انــدازه 
ایــن جایگاه هــا ســه ویژگــی دارنــد. نخســت آنکــه نتوانند 
روزانــه بیــش از 40 هــزار لیتــر بنزیــن را به فــروش برســانند. 
کــم   دوم هــم اینکــه در نقاطــی قــرار گرفتــه باشــند کــه ترا
پمپ بنزیــن هــا در آنجا بالاســت و ســوم هــم اینکــه زمین 
 مورد نظــر خود را بــا قیمت بالایــی خریداری کرده باشــند. 
دربندی گفت: آنها در این بازار نمی توانند بازیگر اقتصادی 
موفقی باشند؛ چرا که درآمدشــان به 40 میلیون تومان در 
ماه نمی رســد که این مبلغ ناچیز بوده و کفاف هزینه های 
جــاری جایــگاه را نمی دهــد. در حــال حاضــر ســاخت 
جایگاه هــای بــزرگ و لوکــس عرضه کننــده بنزیــن در ایران 

توجیه اقتصادی ندارد.

بــازار فــولاد در هفته گذشــته وضعیــت مبهمی را 
تجربه کــرد و کاهــش قیمت هــا و ســپس افزایش 
خ هــا، بــه ابهــام موجــود در بــازار منجــر شــده و شــرایط  نر
شکننده ای را ایجاد کرده اســت. به گزارش اقتصادنیوز، در 
هفته گذشــته وضعیت بــازار فــولاد بــا محوریــت معاملات 
میلگرد در بازار تهران وضعیت نابســامان و ناهمگونی پیدا 
کرده، تا جایی کــه ابتدای هفتــه را با کاهــش قیمت ها آغاز 
کردیــم، ولــی از اواســط هفتــه، شــاهد جهــش محســوس 
قیمت هــا بودیــم بــه طــوری کــه باز هــم رشــد قیمت هــا در 
اردیبهشــت و فروردین مــاه را یــادآور شــد.  وجــود شــائبه 
بازارسازی در زیرپوست بازار، کژدار و مریز  وجود تقاضا در بازار، 
موجودی انبارهای نســبتا پایین، ابهام در دورنمــای بازار، 

تــرس بســیاری از فعــالان بــازار از خریــد، تــلاش برخــی از 
فروشندگان و تولیدکنندگان برای فروش، وجود رقابت منفی 
در بازار، چندگانگی قیمت های پیشنهادی و بسیاری اتفاق 
ریز و درشت، مواردی است که در بازار دیده و تجربه می شود. 
با توجه به نزدیک بودن به ماه رمضان بسیاری از فعالان بازار 
از ترس کاهش قیمت ها و عقب نشینی تقاضا با احتیاط رفتار 
کرده انــد. از ســوی دیگــر، بــا توجــه به کاهــش قیمت هــا در 
هفته های اخیر جذابیــت خرید افزایــش یافته و همچنین 
خودنمایی ریز و درشت خریداران پتانسیلی شکننده را برای 
افزایش ها پدید آورد، تا جایی که برخی از واحدهای نوردی 
و بعضــی از کانال هــای فــروش بــه صورت هــای مختلــف 

توانستند قیمت ها را  افزایش دهند.

سنگ کم آبی پیش پای فولادسازی
اولویت جانمایی پروژه های فولادی مجاورت با دریاست

مزیت دسترســی به آب به منظور حمل و نقل آســان 
برای افزایش صادرات و تامین آب مورد نیاز کارخانه های 
فــولادی بــرای تولیــد فــولاد از دلایــل کارشناســانی 
اســت کــه ســواحل جنوبــی کشــور را مکان مناســب 
برای فولادســازان عنوان مــی کنند، امــا در این بین 
کارشناسانی نیز هستند که دسترسی آسان به منبع 
اصلی مواد اولیه برای تولید فولاد؛ یعنی معادن را در 
اولویت قرار می دهند، این در حالی است که معادن 
بزرگ ایران  بیشــتر در مناطق خشک و نیمه خشک 
ایران؛ یعنی در استان های یزد و کرمان قرار گرفته اند 
و بــه آب فراوان دسترســی ندارند. حال این پرســش 
گاهی  مطرح می شود که چرا برخی از کارشناسان با آ
از اینکه کمبــود آب معضل اصلی مناطقی اســت که 
معادن کشور در آن قرار گرفته بازهم احداث کارخانه ها 
و طرح های جدید فولادی رادر کنار معادن مناسب 
می دانند؟ تحلیل این دسته از کارشناسان چیست؟

خ ارزان      دسترسی به آب فراوان با نر
مدیــر عامل گروه صنایــع فولادی صبح پارســیان در 
گفت و گو با اصفهان زیبا مکان مناسب برای احداث 
ح های جدیــد فــولادی را در کنار دریــا و آب های  طر
آزاد می داند. محمدرضا بنی اسدی اظهار می کند: 
میزان آب موردنیاز واحدهای فولادســازی غیرقابل 
خ ارزان  کنترل اســت، از این رو باید آب به وفور و بــا نر

در اختیار واحدهای فولادسازی باشد.
 بنی اســدی تصریح می کنــد: وجود منابــع آبی باید 
به عنوان یکی از زیرســاخت های اصلی در جانمایی 
پروژه ها مدنظــر قرار گیــرد ودر  انجــام پروژه ها تقریبا 
تمامی کشــورهای پیشــرفته و صنعتی پایه و اساس 

تولید فولاد را در وجود منابع آبی می دانند.
به گفته وی، بیشــترین میزان آب مصرفی در بخش 
ذوب بــوده کــه نیازمنــد چندین متــر مکعــب آب در 
هر ثانیه اســت، بنابراین در صورت نبــود آب، امکان 
اجرای پــروژه و تولید فولاد وجود نخواهد داشــت، از 
کنون بیشــتر کشــورهای فعال در این  همین رو هم ا
ح هــای تولیــدی فــولاد را در نزدیکــی دریــا  حــوزه طر
ورودخانه ها  بنــا و زمینه را برای توســعه و پیشــرفت 
فراهم کرده اند.این کارشناس صنعت فولاد با اشاره 
ح هــای فــولادی در مناطقی  به اینکــه جانمایی طر
که به منابع آبی دسترســی ندارند مشــکلات فراوانی 
را به دنبــال خواهد داشــت، ادامــه می دهــد: انجام 
ح هــای توســعه ای در جهــت تولیــد و افزایــش  طر
فــولاد در مناطــق گــرم و خشــک باعــث مــی شــود تا 
 برای تامیــن منابــع آبی بــا اســتفاده از چاه هــای آب 

 تعریف شده در منطقه و زهکشی آنها، زمینه خشک شدن
 ســفره های آب زیرزمینــی  فراهــم شــود و ایــن امــر 
خسارت های جبران ناپذیری را برای بومی های منطقه 

و محیط زیست به همراه خواهد داشت. 

     مصرف داخلی فولاد بیش از صادرات است
در مقابل، مدیر اجرایی اتحادیه انجمن های مهندسی 
ح های توسعه ای فولاد  و علم مواد درباره جانمایی طر
از اظهارنظــر متفاوتــی برخــوردار اســت. محمدحســن 
میربیک دراین باره بــه اصفهان زیبا مــی گوید: احداث 
کارخانه های جدید فــولاد و انجام طرح های توســعه ای 
جدیــد در کنــار معــادن اولویــت دارد؛ زیــرا هزینــه هــای 
حمل و نقــل کاهــش پیدا کــرده و بــه منبع اصلــی مواد 
اولیه مورد نیاز بــرای تولید فولاد دسترســی آســان تری 

خواهیم داشت. 
 میربیک می گوید: در کشورهای پیشرفته بسته به نوع 
 فناوری مورد اســتفاده برای تولید فولاد، کارخانه های
 تولیدکننــده در کنــار معــادن یــا در کنــار دریــا احــداث

می شــوند. میربیک ادامه مــی دهد: درکشــور ما عمده 
مصــرف فــولاد در داخــل اســت و میــزان صــادرات بــه 
کشورهای خارجی نسبت به مصرف داخلی کمتراست، 
کــه در  گرفــت  گونــه نتیجــه  بنابرایــن مــی تــوان ایــن 
شــرایط کنونی و با در نظر گرفتن میزان صادرات فولاد، 
 احداث کارخانه های جدید در کنــار معادن به صرفه تر

کــه میــزان صــادرات فــولاد و  اســت، امــا در صورتــی 
 محصولات فولادی بیشتر  از  مصرف داخلی شود، احداث 
کارخانه های جدید و انجام طرح های توسعه ای در کنار 
دریا به دلیل مزیت برخورداری از آب های آزاد از اهمیت 
بیشــتری برخوردار خواهــد بود.به گفته وی، در کشــور 
ما چشــم انداز صادراتی برای فولاد در نظر گرفته نشده 
است، از این رو طرح های توسعه ای جدید باید در کنار 

معادن به وجود آید. 
آنطور که مدیر اجرایی اتحادیه انجمن های مهندسی و 
گر بنادری داشته باشیم که بتوانیم  علم مواد می گوید: ا
ح های  از آنهــا برای صادرات اســتفاده کنیم، انجــام طر
توسعه ای جدید در کنار دریا اقدام مناسبی است، این 

درحالی است که بنادر ما از زیر ساخت های لازم برای 
صادرات فولاد برخوردار نیستند. 

 میربیک تصریح مــی کند: البته در راســتای توســعه
گرفتــه شــده  بنــدر چابهــار پــروژه هایــی در نظــر 

است و در این منطقه کارخانه های فولاد و کارخانه های 
زیر دســتی هم برای تولیــد ورق و لوازم ماشــین آلات 
ساخته می شود؛ این اقدام چشم انداز مناسبی است 
البته به شرط اینکه بندر چابهار هم به اندازه کافی  از 

لحاظ حمل و نقلی توسعه پیدا کند. 
وی عنوان می کند: از لحاظ مصرف آب فناوری تولید 
فولاد متفــاوت اســت و بســته به نــوع فنــاوری مورد 
استفاده، مکان احداث طرح های جدید فولادی در 

کنار دریا یا معادن اهمیت پیدا می کند.
 مدیر اجرایی اتحادیه انجمن های مهندســی و علم 
مواد خاطرنشان می کند:در شرایط کنونی کشور ما با 
کمبود آب مواجه است، بنابراین با استفاده از فناوری 
که مصرف آب کمتری دارد، می توان در کنار معادن 

کارخانه های جدید فولاد احداث کرد.
کز  آنطور که میربیک می گوید: کارخانه های فولاد مرا
استراتژیکی هستند و از لحاظ اســتراتژیکی هر اندازه 
به دریا نزدیک تر باشند به مرزها نزدیک تر می شوند، 
ح های توســعه جدید  بنابرایــن بــرای جانمایی طــر

فولاد باید این نکات را نیز مدنظر قرار داد.
 دسترســی آســان به مواد اولیه موردنیاز بــرای تولید 
 فــولاد، توســعه نیافتن زیرســاخت هــا و بنادر کشــور 
به منظــور صــادرات، پیشــی گرفتن مصــرف داخلی 
فــولاد نســبت بــه صــادرات از دلایــل کارشناســانی 
ح های توســعه ای فولاد را در  اســت که جانمایی طر
 مجــاورت با معــادن کشــور در اولویت قــرار می دهند

و به اذعان این دســته از افــراد، می توان با اســتفاده 
کــه  مصــرف آب کمتــری دارنــد   از فنــاوری هایــی 
 کارخانه های جدیدی را در کنار معادن احداث کرد.
ح می شود  گفته های این کارشناسان در حالی مطر
 که با نگاهی به تجربیات کشورهای موفق و پیشرفته
 در عرصه فولادســازی می تــوان دریافت کــه بهترین

مــکان احــداث کارخانه هــای فــولاد در مجــاورت با 
دریا و آب های آزاد است؛ زیرا آب نقش مهم و تعیین 

کننده ای در تولید فولاد دارد.
 از ســوی دیگر، برنامه صادراتی 14 میلیون تن فولاد 
در افــق 1404 درنظر گرفته شــده کــه این امــر گویای 
اهمیت صادرات برای فولادسازان کشورمان است، 
درنتیجه نزدیکی کارخانه های تولیدکننده فولاد به 
دریا برای تولید و افزایش میزان صــادرات در اولویت 

قرار می گیرد.   

جانمایـی طـرح های توسـعه ای و مکان احداث کارخانه های جدید فولادی  برای فولادسـازان 

مینا
 ایزدی

از اهمیـت بسـیاری برخـوردار اسـت، بـه گونـه ای کـه در طـرح جامـع فـولاد نیز به ایـن نکته 
 اشـاره شـده اسـت. در ایـن طـرح مـکان مناسـب بـرای احـداث کارخانـه هـای جدیـد فـولاد 
بـه دلیـل برخـورداری از مزیت دسترسـی به آب در حاشـیه خلیج فارس و دریـای عمان در نظر 
گرفته شـده اسـت. با وجود این، درحالی که عده ای از کارشناسـان از سـواحل جنوبی کشـور 
بـه عنـوان مکان مناسـب بـرای احـداث واحدهای جدید فـولادی نام مـی برند، امـا در مقابل 

برخی از فعالان معتقدند کارخانه ها و طرح های جدید باید در کنار معادن احداث شوند.

اخبار                       فولاد خبر                        ویژه

بیش از پنج 
میلیارد و 743 
میلیون سهم 

 ذوب روز 
30 خرداد روانه 
میز فروش بازار 
دوم معاملات 

 فرابورس 
می شود

گزارش بازار فولاد 
هر دوشنبه در اصفهان زیبا

بازدید مسوولان روابط عمومی ذوب آهن از اصفهان زیبا  

کید بر افزایش همکاری قدیمی ترین کارخانه اصفهان با این  مدیر روابط عمومی ذوب آهن در بازدید از روزنامه اصفهان زیبا، ضمن تا
رسانه گفت: فولاد به عنوان صنعت مادر، نیاز به حمایت و تقویت جایگاه دارد.

محمدرضا کجباف افزود: ظرفیت های ذوب آهن به خوبی شناســانده نشده است و کمتر کســی در اصفهان خبر دارد که بزرگ ترین 
جنگل مصنوعی کشور با 36 هزار هکتار مساحت متعلق به ذوب آهن است. وی با اشاره به خبرهای مهمی که برای سهام این شرکت 
در پیش است تصریح کرد : بخش عمده ای از سهام این شرکت که در اختیار سازمان تامین اجتماعی و صندوق بازنشستگی فولاد است 

در پایان خرداد ماه در بورس عرضه می شود و  احتمال افزایش سرمایه نیز وجود دارد.  
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ورزش

گردان لوزانو تنها نماینده  شا
 قاره کهن در المپیک

درحالی که تیم ملی والیبال ایران با ایستادن 
در جمــع ســه تیم برتــر رقابــت هــای انتخابی 
المپیک، این فرصت را به دیگر تیم های آسیایی داد تا 
کسب سهمیه کنند، آنها قدر این موقعیت را ندانستند.

به گزارش مهر، با برگــزاری دیدار تیم هــای ملی والیبال 
لهستان و استرالیا تکلیف چهارمین تیم صعود کننده 
به المپیک ریــو از رقابت های انتخابی توکیو مشــخص 
شد. استرالیا برای راهیابی به المپیک نیاز به پیروزی در 
این بازی داشت، اما از پس تیم دوم لهستان بر نیامد تا 
کانادا که پیش تر از سد چین عبور کرده بود بلیت سفر به 

ریو را برای خود رزرو کند.
 بدین ترتیب قاره آسیا در المپیک ریو تنها یک نماینده 
دارد. ایران، با ایستادن در بین ســه تیم برتر مسابقات 
نماینــده قــاره کهــن در المپیــک خواهــد بــود و دیگــر 
تیم هــای آســیایی حاضر در توکیــو از فرصــت خوبی که 
نصیب شــان شــده بود بهــره نبردند.بــر اســاس فرمول 
بازی هــا، در صورتــی که یــک تیم آســیایی در بین ســه 
تیم برتر قرار می گرفــت، تیم چهــارم رده بندی کلی نیز 
می توانست آســیایی باشــد که تیم ایران این موقعیت 
را نصیب قاره آســیا کرد، اما در واقع آنها قدر هدیه ایران 
را ندانســتند و حالا باید دیدارهای تیم کشــورمان را در 

المپیک ریو نظاره گر باشند. 

تعلل در اعلام لیست 
بوکسورهای اعزامی

تعــدد مربیــان حاضــر در تیــم ملــی بوکــس 
 بزرگســالان باعــث شــده تــا در فاصله کمتــر از

 ۱۰ روز تا اعزام، هنوز لیست مسافران رقابت های کسب 
سهمیه المپیک در آذربایجان اعلام نشود.

به گزارش مهــر، تیم ملی بوکس که خــود را برای آخرین 
فرصت شانس کسب سهمیه المپیک آماده می کند زیر 
نظر بیش از  چهار مربی با سلایق و تمرینات مختلف در 

اردو به سر می برد.
در حالی که مســابقات بوکس کسب ســهمیه المپیک 
آذربایجان از ۲۶ خرداد آغاز می شود هنوز ترکیب اعزامی 
به این رقابت ها مشــخص و اعلام نشــده است. به نظر 
می رسد جمع زیاد مربیان تیم ملی هنوز در برخی اوزان 

با هم به نظر مشترکی نرسیده اند.
هــای  رقابــت  در  ســهمیه  کســب  شــرایط  گرچــه  ا
آذربایجان به مراتب آســان تر از مســابقات چین اســت 
اما ملی پوشــان ایــران بــدون آمادگــی مطلــوب و حتی 
حضــور در یــک اردوی بــرون مــرزی راهــی آذربایجــان 
 خواهنــد شــد؛ بــه عــلاوه اینکــه ملــی پوشــان دقیقــا 
نمی دانند گوش به فرمان چه کسی به عنوان سرمربی 
خود باشــند و ایــن باعث ســردرگمی هر چه بیشــتر آنها 

خواهد شد.

 جلسه اضطراری 
درباره بررسی ویروس زیکا

 ســازمان بهداشــت جهانــی یــک جلســه 
اضطراری را اواخر ماه جاری تشکیل می دهد 
تا شیوع ویروس زیکا را در برزیل مورد بررسی قرار دهد.

به گزارش فارس، سازمان بهداشت جهانی در نظر دارد 
اواخــر مــاه جــاری )۲۱ ژوئــن( یــک جلســه اضطــراری را 
تشــکیل دهد تا در خصــوص خطــرات ویروس زیــکا در 
المپیک و پارالمپیک بحث و گفت وگو شود. پیش از این 
ح بــود مبنی بــر اینکــه بهتر اســت  صحبت هایــی مطــر
بازی های المپیک بــه خاطر ویروس زیکا لغو شــود، اما 
این موضوع مورد موافقت مسوولان جهانی ورزش قرار 

نگرفت.
نیکا الکساندرا، ســخنگوی ســازمان بهداشت جهانی 
در این باره اظهار کرد: این جلســه اضطــراری به منظور 
بررسی شرایط ویروس زیکا در برزیل تشکیل می شود و 

شامل سوال هایی درباره المپیک است.

افتتاح زمین بازی اسکواش 
مجموعه ورزشی امین 

زمین بازی اسکواش مجموعه ورزشی امین 
روز گذشــته بــا حضــور رییــس فدراســیون 
اســکواش، مدیرعامــل ســازمان ورزش شــهرداری 
اصفهــان، اعضای شــورای شــهر، مقامات شــهری، 
استانی، ورزشکاران و علاقه مندان به رشته اسکواش 

افتتاح شد.
مســعود ســلیمانی در ایــن مراســم اظهــار داشــت: 
انجــام اســکواش، کــودکان بیــش فعــال را نرمــال و 
عادی می کنــد و فرزند خود مــن که بیــش فعال بود 
بــا پرداختــن بــه اســکواش، نیــازی بــه مصــرف دارو 

پیدا نکرد.
رییس فدراسیون اســکواش افزود: یونیک و خاص 
بــودن رشــته اســکواش باعث شــده اســت کــه روی 
آوردن بــه ایــن رشــته ســرعت بگیــرد و بســیاری از 
هنرپیشــه ها و مســوولان جذب این رشــته شــوند و 
بــه آن گرایش پیــدا کنند که ایــن موضــوع می تواند 

راهکاری برای ترویج آن باشد.
مدیرعامــل ســازمان ورزش شــهرداری اصفهــان 
نیز گفت: ما باید رشــته اســکواش را بــه فضاهای باز 
بیاوریم و آن را به مــردم بشناســانیم.المپیاد ورزش 
محلات شهر اصفهان امسال برای اولین بار در اصفهان 
 برگــزار می شــود و اســکواش نیــز جــزء رشــته های 

این المپیاد است.
رییس هیات اسکواش استان اصفهان در خصوص 
مشــخصات فنــی ایــن پــروژه گفــت: ایــن ســالن در 
زمینی بــه مســاحت ۱8۰ مترمربــع در زیربنــای ۲4۰ 
مترمربــع بــا هزینــه ای بالــغ بــر ســه میلیــارد و 5۰۰ 
میلیون ریال ســاخته شــده و دارای یک زمین بازی 
 )کــورت(، خوابــگاه، کلاس آموزشــی و دفتــر اداری

 است.  

 پینگ پنگ باز ۱2 ساله 
در یک چهارم نهایی تور جهانی

تومــوکازو هارتمویــو ژاپنــی، جوان تریــن 
کنون در یک  پینگ پنگ بازی اســت که تا
چهــارم نهایــی مســابقات تــور جهانــی فدراســیون 

جهانی پینگ پنگ راه یافته است.
به  گزارش سایت Inside the games، این پینگ پنگ باز 
۱۲ ساله توانست در مســابقات اپن اسلوونی حریف 
مجارستانی خود، آدام سزودی را شکست دهد و به 

یک چهارم نهایی تور جهانی راه یابد.
کنون  او جوان تریــن پینگ پنــگ بــازی اســت کــه تا
 ITTF به یــک چهارم نهایــی مســابقات تور جهانــی 

راه یافته است.
او اعلام کرده کــه هدفش شــرکت در المپیــک ۲۰۲۰ 

گرفتن مدال طلاست.

 قضاوت دو داور تنیس ایران
 در المپیک ریو

دو داور ایرانی در مسابقات تنیس المپیک 
ریو قضاوت خواهند کرد.

به گــزارش فدراســیون تنیس، از ســوی فدراســیون 
جهانی تنیــس ) ITF ( دو داور از ایــران برای قضاوت 

در بازی های المپیک ریو ۲۰۱۶ انتخاب شدند.
علی نیلــی و عــادل برقعی داوران نشــان هــای طلا و 
برنــز ایــران در المپیک ریو حضــور خواهند داشــت.

داوران اعزامی به المپیک سابقه حضور در مسابقات 
معتبــری از جملــه گرنــد اســلم هــا را نیــز در کارنامــه 

خود دارند.
داوران ایرانــی ســابقه قضــاوت در دوره هــای قبلــی 
المپیک را نیز داشته اند. کاتبی در المپیک های آتن 

و پکن قضاوت کرده است. 
در المپیک لندن نیز عادل برقعی و علی نیلی حضور 

داشتند.

پیش از اعزام به تورین صورت می گیرد؛

تیم ملی بسکتبال در کمپ تمرینی لیتوانی
رده بندی بهترین های تکواندو جهان؛

عاشورزاده و خدابخش همچنان در صدر
کــــمپ تمــــرینی  حضـــــور در 
لیتوانــی بــه عنــوان آخریــن 
برنامه آماده سازی تیم ملی بسکتبال 
پیش از اعــزام به رقابت های گزینشــی 

المپیک در تورین ایتالیا نهایی شد.
بــه گــزارش مهــر، پیــش از این ســفر به 
لتونــی و برگــزاری دو دیــدار تدارکاتی در 
این کشور آخرین برنامه آماده سازی تیم 

ملی بســکتبال قبل از اعزام به محل برگزاری مسابقات 
گزینشی المپیک در ایتالیا بود، اما با توجه به فاصله چند 
روزه میــان اتمام ایــن برنامه و آغاز مســابقات گزینشــی 
المپیــک در توریــن، مســوولان فدراســیون بســکتبال 
رایزنــی هایی بــرای حضور دریــک کمپ تمرینــی انجام 
دادند و طی آن شــرکت در کمپ تمرینی کشــور لیتوانی 

را بــرای ملی پوشــان بســکتبال نهایی 
کردند. بر این اساس، تیم ملی بسکتبال 
پس از ســفر به لتونی و برگزاری دو دیدار 
در این کشور که ششــم و  هشتم تیرماه 
برابر تیم های ملــی نیوزلنــد و تیم ملی 
ایــن کشــور )لتونــی( انجــام می شــود، 
بــا اتوبــوس راهــی لیتوانــی می شــود تا 
آخرین برنامه آماده سازی خود پیش از 
حضور در مسابقات گزینشی المپیک را در کمپ تمرینی 

این کشور اجرا کند. 
حضور در کمپ تمرینی کشور لیتوانی برای روزهای ۹ تا 
۱۲ تیرماه نهایی شده است. در پایان این کمپ تمرینی 
تیم ملی بسکتبال به تورین ایتالیا می رود تا در رقابت های 

گزینشی شرکت کند. 

فدراســیون جهانی رده بندی 
بهترین تکواندوکاران جهان را 
در پایان ماه می اعلام کرد که طی آن دو 
تکواندوکار المپیکی کشورمان همچنان 
در صدر قرار دارند.به گزارش مهر، در این 
رده بندی که در ابتدای هر ماه از ســوی 
فدراســیون جهانــی اعــلام مــی شــود در 
وزن 58- کیلوگــرم »فرزان عاشــورزاده« 

کان صدر جــدول رده بنــدی را در  با ۳۲/4۲۲ امتیــاز کما
اختیار دارد و »آرمین هادی پور« بــا ۱۹/۱۷۶ امتیاز در رده 
پانزدهم است. تکواندوکاران کره جنوبی، پرتغال، مکزیک و 

آلمان در این وزن رده های دوم تا پنجم قرار دارند. 
در وزن 8۰- کیلوگرم نیز مهدی خدابخش امتیاز ۱8/۳5۰ 
صدرنشین است و »مسعود حجی زواره« با ۶۳/۲۲۶ امتیاز 

در رده ششــم جــدول رده بنــدی جــای 
دارد. تکوانــدوکاران مولداوی، روســیه، 
ساحل عاج و انگلیس، در جایگاه دوم تا 

پنجم هستند.
»ســجاد مردانــی« ســومین تکوانــدوکار 
المپیکــی کشــورمان بــا ۶۳/۲۹۶ امتیاز 
در رده چهارم وزن 8۰+ کیلوگرم ایستاده 
و »امیــد عمیــدی« بــا ۹/۱۳۹ امتیــاز 
هجدهــم اســت. تکوانــدوکاران کشــورهای ازبکســتان 
)دیمیتــری شــوکین و جســور بایــکازوف( و آذربایجــان در 
رده اول تا ســوم جای دارنــد. در وزن ۶8- کیلوگرم مردان 
»بهنام اسبقی« با امتیاز 8۱/۱۹۱ و »ابوالفضل یعقوبی« با 
۷8/۱8۲ امتیاز به ترتیب در رده های هفتم و هشتم را در 

اختیار دارند. 

اخبار                       روز ورزش                       روز

ماجرای مدال المپیکی که در اصفهان به صاحبش رسید
از مونیخ ۱۹72 تا حراجی بین المللی در آمریکا

    مدال های نابغه به سرقت رفت
محمد نصیری را می توان یکــی از نوابغ وزنه برداری 
و حتی ورزش ایران دانســت. این وزنه بردار دســته 
سبک وزن در المپیک مکزیکوسیتی ۱۹۶8 توانست 

بر سکوی اولی این رقابت ها بایستد. 
نصیری برای رقابت های المپیــک مونیخ ۱۹۷۲ نیز 
یکی از مدعیان طلایی بود اما در نهایت نتوانست از 
عنوان قهرمانی اش دفاع کند و به مدال نقره دسته 

5۶ کیلوگرم دست پیدا کرد.
نصیــری بعدهــا طــی یــک حادثــه مدال هایــش را از 
دســت داد امــا دســت تقدیر بــه گونه ای رقــم خورد 
که چهار دهــه بعد، این مدال از اصفهان ســر درآورد 
پــس از ماجراهایی که پشــت ســر گذاشــت، بــه این 
قهرمان وزنه برداری و در واقع صاحب اصلی رسید و 
به بهانه این اتفاق، گزارش امروز را به روایت خریدار 
 و واســطه بازگشــت مــدال بــه نصیــری اختصــاص 

دادیم.

    روایت اول
پیگیری هــای مــا بــرای اینکــه مــدال محمــد 

نصیــری پــس از بــه ســرقت رفتــن، چه 
کــرد، نتیجــه  سرنوشــتی پیــدا 

ای نــداد؛ زیــرا هیچگونــه 
ایــن  در  اطلاعاتــی 

وجــــــود  زمـــــــینه 
نــدارد، امــا آنچــه 

مســـــلم اســت ایــن 
مــدال پــس از چنــد بار 

دســت به دســت شــدن از 
ج شــده تا در نهایت  کشور خار
نصیــب یک حراجــی در آمریکا 
شد، ولی با خرید مدال توسط 
یــک اصفهانــی، ایــن نشــان 

نقره ای چندسالی را مهمان نصف جهان بود.
 جــواد بدیهی مجموعــه دار اصفهانی اســت که این 
مدال را چند ســالی در اختیار داشــته است. وی که 
علاقه مند بــه کلکســیون مدال اســت، در ایــن باره 
می گوید: مدال از گذشته به مناسبت های مختلف 
ضرب می شده است، مثلا مدال آرامگاه فردوسی در 
ســال ۱۳۱۳، مدال هزاره ۱۳۲۹ ابن ســینا و به دلیل 

خاص بودنش، جذابیت خاصی دارد.
بدیهی درباره خریــد این مدال از حراجــی می گوید: 
حدود پنج، شــش ســال قبل ایــن حراجی مــدال را 

برای فروش گذاشــته بــود کــه از طریــق اینترنتی مدال 
را به قیمت پنج هــزار دلار خریداری کردم البته اطلاعی 
از ســرقتی بودن آن نداشــتم و وقتی پــرس و جو کردم، 

این طــور گفتنــد کــه گویا نصیــری بــه دلیل مشــکلات 
مالــی، ناچــار بــه فــروش ایــن مــدال شــده اســت.وی 
کــه  می افزایــد: بعدهــا خبــر دار شــدم 
مدال های آقای نصیری به ســرقت 
رفتــه اســت و از طریق مســوولان 
یکــی از موزه هــای مهــم کشــور 
پیگیری هایــی را بــرای پیــدا 
کــردن وی انجــام دادم کــه 
و  نداشــت  ای  نتیجــه 
مســوولان موزه پیشــنهاد 
دادند مــدال را به آن موزه 
اهدا کنــم؛ اما مــن ترجیح 
دادم کــه مــدال بــه شــخص 

نصیری بازگردانده شود.
پــس از چنــد ســال از ســپری شــدن ایــن ماجــرا 
بدیهــی یــک بــار دیگر بــه فکــر پیدا کــردن نصیــری و 

بازگرداندن این مدال به وی می افتد. 
وی در تشــریح ایــن ماجــرا می گویــد: از طریق دوســت 
خبرنــگاری، شــماره نصیــری را کــردم و چنــد بــاری نیز 
بــا  وی تمــاس گرفتــم امــا موفــق بــه صحبت نشــدم تا 

اینکه حدود ۲۰ روز قبل مجددا با وی تماس 
 گرفتــم و طــی صحبتی کــه داشــتیم، مرتضی 

سیف زاده را معرفی کرد.
 پس از ملاقاتی که با ســیف زاده داشتم، 
خواســتار برگردانــدن ایــن مــدال به 
نصیری شــد کــه من هــم بــا رفتار 
زاده  ســیف  از  کــه  منشــی  و 
کــه از  دیــدم و تعریف هایــی 
پهلوان نصیری شنیدم، این 

درخواست را قبول کردم.
بدیهــی مــی افزایــد :ســپس 
از مــن عکــس و مشــخصاتم 
گرفتنــد تــا بــرای رقابت هــای 
کارت صــادر  کاپ فجــر آی دی 
گویــا  کــه  فدراســیون  امــا  شــود، 

خ بدهــد، مقدمــات کار  باور نمی کــرد، ایــن اتفــاق ر
 را فراهــم نکــرده بودنــد تــا اینکــه آقــای ســیف زاده 
گفت وگوهایی را با رییس فدراســیون انجام داد و به 
دستور علی مرادی، مراســمی را تدارک دیدند و طی 
این مراسم، مدال به محمد نصیری برگردانده شد.

     روایت دوم
بعــد از اینکه ردپای مــدال المپیکــی محمد نصیری 
در اصفهــان پیــدا شــد، نوبــت بــه دوســت صمیمی 
وی رســید تا پیگیری های لازم را برای رســیدن این 

یادگاری با ارزش به صاحبش انجام بدهد.
مرتضی ســیف زاده که ســال ها ریاســت هیــات وزنه 
بــرداری اســتان اصفهــان را برعهــده داشــت، در 
گفت وگو بــا اصفهان زیبا بــه بیان روایت خــود از این 
ماجــرا می پــردازد و می گویــد: مدتی قبــل نصیری با 
مــن صحبــت کــرده و گفــت فــردی بــا پیش شــماره 
اصفهان بــا او تماس گرفتــه و مدعی شــده که مدال 
 نقره اش در المپیک ۱۹۷۲ مونیــخ را خریداری کرده 

است.
کید داشــت: پولــی برای خریــد این مدال  نصیری تا
نــدارد امــا مــن را معرفی کــرده بود تــا این موضــوع را 

پیگیری کنم.
وی ادامه می دهد: من با آقای بدیهی که مدال را در 
اختیار داشت، حضوری دیدار کردیم و صحبت هایی 
بین مــا رد و بــدل شــد و وی در همــان برخــورد اولی 
 که داشــتیم، تصمیم گرفــت مدال را بــدون دریافت

 هزینه ای به نصیری برگرداند.
در جریــان مســابقات کاپ فجــر هم در مراســمی که 
فدراسیـــــون ترتیـــب داد، آقــــای بـــدیهی 
مــــــدال را به محمــــد نصیـــــری اهـــدا کرد 
و تاماش آیان، رییس فدراســیون جهانی 
گــــردن  وزنــه بــرداری نیــــز مــــدال را بــه 

نصیــری انداخت.
 نصیری که از دریافت این مدال خوشحال 
بــود، مدعی شــد بعــد از 44 ســال خاطره 
المپیک مونیخ برای وی زنده شده است.

 ســیف زاده که آشــکارا از رســیدن دوست 
قدیمی اش به این مدال خوشحال است، 
اعتقاد دارد حرکت این شهروند اصفهانی 
در بازگردانــدن مــدال بــه صاحــب اصلــی 
آن و گذشــتن از بعــد قیمتــی آن، حرکــت 
ارزشمندی است که رگه هایی از پهلوانی 

را به نمایش می گذارد.      

بـا وجـودی کـه اصفهـان تاکنـون سـابقه مـدال آوری در رقابت هـای المپیک را نداشـته اما 

مهری 
مصور

پیـدا شـدن مـدال نقـره وزنه بـرداری المپیـک مونیـخ 1972 در این شـهر ماجراهـای جالبی را 
رقم زد.

 ایـن مـدال کـه پـس از خـارج شـدن از ایـران، در یـک حراجـی بین المللـی در آمریـکا  بـه 
فـروش گذاشـته شـده بـود، پـس از خریداری به اصفهان آمد و پس از پشـت سـر گذاشـتن 
ماجراهایـی، بـه دسـت صاحـب اصلـی رسـید تـا نصـف جهـان بـرای مدتـی امانـت داری ایـن 

یـادگاری ارزشـمند و خاطـره انگیـز ورزش ایـران را برعهـده بگیـرد.

سال اول، شماره 1 06
 چهار شنبه

18 اردیبهشت 1۳۹۲ 
ورزش

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابــر آرای صــادره هیــات / هیــات هــای موضــوع قانــون تعییــن تکلیف 
وضعیت  ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد ســند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی منطقه مرکــزی اصفهان تصرفــات مالکانه و بلامعــارض متقاضیان 
ک مــورد تقاضا به  محرز گردیده اســت. لذا مشــخصات متقاضیان و املا
گهی می  ح زیر به منظور اطلاع عمومی در دونوبت به فاصلــه 15 روز آ شــر
شــود در صورتی که اشخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان 
گهی به مدت  اعتراضی داشــته باشــند  می توانند از تاریخ انتشــار اولین آ
ک محل تســلیم و پس  دو مــاه اعتراض خود را بــه اداره ثبت اســناد و املا
از اخذ رســید ، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض دادخواست 
خــود را بــه مرجــع قضایــی تقدیــم نماینــد .  ردیــف 1- برابــر رای شــماره 
خ 1395/02/26 آقــای محمــد خرم نژاد  139560302023000173 مــور
به شــماره شناســنامه 60304 کدملی 1281701483 صــادره از اصفهان 
فرزند حسن بر ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 12/06 مترمربع 
ک شــماره 11 فرعــی از 5187- اصلــی واقــع در بخــش 4  مفــروزی از پــلا
ثبــت  اصفهــان کــه در ازای مالکیت مشــاعی اولیــه محرز گردیده اســت. 
بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مدت مذکــور و عــدم وصــول اعتراض 
طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شــد.تاریخ انتشــار نوبت اول: 

1395/03/17تاریخ انتشار نوبت دوم : 1395/03/31 - م الف/ 6462
ک مرکزی اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده 1۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر رای صادره هیــات اول موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملك تیــران تصرفــات مالکانــه بلامعارض متقاضــی محرز گردیده اســت.
گهی می  لذا به منظور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به فاصلــه 15 روز آ
شــود در صورتی که اشــخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضیی 
گهی به مدت دو  اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت 
یك مــاه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود را بــه مراجع قضایی 
تقدیــم نمایند.بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 
صادر خواهد شد.1-رای شماره 139460302016000050 

خ 1395/02/14خانم معصومه خدائی  فرزند امین اله درششدانگ  مور
ک شــماره  4157فرعی  یک باب خانه به  مســاحت 83.68 متــر مربع پلا
باقیمانده از یک  اصلی واقع در بخش دوازده ثبــت اصفهان خریداری از 
خ  صدیقه سلیمانی فرزند تقی2-رای شماره 139460302016000043 مور
کبردرششدانگ  1395/02/14 آقای مهدی مظاهری تهرانی فرزند علی ا
ک شماره  2817فرعی از  یک باب خانه به  مساحت 140/62 متر مربع پلا
یک  اصلی واقع در بخــش دوازده ثبت اصفهان خریداری ازآقای حســن 
غلامی و ســلطان خانم غلامــی 3-رای شــماره 139460302016001472 
خ 1395/12/26 آقــای حمیــد رضــا غلامــی قراتپــه  فرزنــد حســین  مــور
درششدانگ یک باب خانه به  مســاحت 132.81 متر مربع مجزی شد از 
ک شماره  2817فرعی از یک  اصلی واقع در بخش دوازده ثبت اصفهان  پلا
خریــداری از آقای حســن غلامی و ســلطان خانــم غلامی4-رای شــماره 
خ 1395/12/26 آقای عباس غلامی قراتپه   139460302016001471 مور
فرزند حســین درششدانگ یک باب خانه به  مســاحت 130.90 متر مربع 
ک شماره  2817فرعی از یک  اصلی واقع در بخش دوازده  مجزی شد از پلا

ثبت اصفهان خریداری از آقای حسن غلامی و سلطانی خانم غلامی
تاریخ انتشار نوبت اول:95/3/17 تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/3/31 – م 

الف /59
ک شهرستان تیران وکرون   اداره ثبت اسناد واملا

گهی حصر وراثت  آ
ح  خانــم زهــرا خاتــون اصلانــی دارای شناســنامه شــماره 14 بــه شــر
دادخواســت بــه کلاســه 76-95 از ایــن دادگاه درخواســت گواهی حصر 
وراثت نموده وچنین توضیح داده که شــادروان ســمن گل کیماســی به 
شناسنامه 124 در تاریخ 95/2/20 در اقامتگاه دایمی خود بدرود زندگی 
گفته ورثه حیــن الفوت آن مرحوم منحصر اســت بــه دو فرزند پســر به نام 
های: 1-رضا اصلانی بــه ش.ش 9 فرزنــد 2-داود اصلانی به ش.ش 981  
و پنج فرزند دختر به نام های:1-زینب اصلانی به ش.ش 36    2-طوران 
اصلانی به ش.ش 13   3-فاطمه اصلانی به ش.ش 887   4-زهرا خاتون 
اصلانی به ش.ش 14   5-ایــران اصلانی چقیورتی بــه ش.ش 788 و غیر 
از نامبردگان فوق وارث دیگری ندارد.  اینک با انجام تشریفات مقدماتی 
گهی می نماید تا هرکسی اعتراضی دارد  درخواست مزبور را در یک نوبت آ
گهی ظرف ســه ماه به  ویــا وصیتنامه از متوفی نزد او باشــد از تاریخ نشــر آ

دادگاه تقدیم دارد والا گواهی صادر خواهد شد. م الف/ 95/48
رییس شعبه 4 شورای حل اختلاف شهرستان فریدونشهر 

گهی ابلاغ  آ
گاز  گهی های منتشــره در جراید بدینوســیله به محکوم علیه آقای ها پیرو آ
)هایگاز( عیســی قلیان فرزند رســتام )رســتم( که مجهول المکان می باشد 
ابلاغ می گردد چون وفق دادنامه شماره 1088 مورخ 1385/7/24 صادره از 
شعبه اول دادگاه عمومی حقوقی فریدونشهر در پرونده شماره 85/ 536 ح 
ک مزرعه  1 محکوم به انتقال رسمی مقدار یک چهارم از هفتاد حبه آب و املا
ک 219/1 بخش سیزده ثبتی  اصفهان – فریدونشهردر  خویگان علیا تحت پلا
دفترخانه اسناد رسمی در حق محکوم له و همچنین پرداخت مبلغ شانزده 
هزار و پانصد ریال به عنوان هزینه دادرسی و مبلغ یکصد هزار ریال حق الوکاله 
ک عیسی قلیان فرزند یران با وکالت  وکیل کلا در حق محکوم له آقای سولا
خانم زهره طاهری و پرداخت مبلغ پنجاه و پنج هزار و هشــتصد و بیســت و 
پنج ریال بابت نیم عشر دولتی در حق صندوق دولت شده اید ظرف ده روز 
گهی مهلت دارید نسبت به اجرای مفاد اجراییه اقدام نمایید  از انتشار این آ
درغیر اینصورت دایره اجرای احکام طبق مقررات نسبت به وصول مطالبات 

با هزینه اجرایی اقدام خواهد نمود. م الف/95/46
مدیر دفتر شعبه اول دادگاه )عمومی(فریدونشهر

گهی ابلاغ  آ
در خصوص دعوی خواهان آقای پرویز هارون الرشیدی فرزند سردار با وکالت 
آقایان 1- عبدالصمد دهقانی و 2- علی زارعی به طرفیت خوانده آقای محمود 
رئیسی کشنیگانی فرزند علیمردان  مجهول المکان به خواسته محکومیت 
خوانده به پرداخت مبلغ پنجاه و پنج میلیون ریال وجه چک شماره 281679 
– 1394/2/5 عهده بانک صادرات ایران با احتســاب خســارات دادرسی و 
تاخیر تادیه دادگاه با بررسی محتویات پرونده از توجه به دادخواست تقدیمی، 
وجود اصل چک مستند دعوی در ید خواهان که خوانده صادر کننده می 
باشد و دفاعی در قبال دعوی مطروحه ننموده است دعوی خواهان را وارد 
دانسته مســتندا به مواد 198و519و522 قانون آیین دادرســی دادگاه های 
عمومی و انقلاب در امور مدنی خوانده را به پرداخت مبلغ پنجاه و پنج میلیون 
ریال وجه چک بابت اصل خواسته و پرداخت مبلغ یک میلیون و هفتصد 
هزار ریال بابت هزینه دادرسی و پرداخت حق الوکاله وکیل خواهان براساس 
تعرفه قانونی و پرداخت خسارت تاخیر تادیه وجه چک از تاریخ سررسید تا 
زمان پرداخت براساس شاخص تورم ســالیانه در حق خواهان محکوم می 
نماید. رای صادره غیابی است و ظرف مهلت بیست روز از ت تاریخ ابلاغ قابل 

واخواهی در این دادگاه می باشد. م الف/95/47
 شعبه اول دادگاه عمومی حقوقی فریدونشهر

مزایـــــــده

ورزشگاه 22 بهمن مرکز آموزش توپخانه

  ورزشگاه 22 بهمن مرکز آموزش توپخانه در نظر دارد
 استخر سرپوشیده خود را از طریق مزایده عمومی به مدت 

گذار نماید.  یکسال بصورت اجاره وا
 متقاضیــان مــی تواننــد از تاریخ انتشــار مزایــده به مدت یــک هفته 
از محل مورد نظر بازدید و مدارک و شرایط مزایده را از دفتر مدیریت 

ورزشگاه 22 بهمن دریافت نمایند. 
گهی به عهده برنده مزایده می باشد.  ضمنا هزینه آ

    آدرس:  اصفهان - سه راه حکیم نظامی  خیابان صفه
 ورزشگاه 22 بهمن 

تلفن تماس: 36271717
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07 سال یازدهم، شماره 2665 فوتبال
 دوشنبه

17 خرداد 1395 

 سهمیه ایران در آسیا
 کاهش یافت

درحالی که برخی رســانه های ســعودی در 
کاهــش ســهمیه  گذشــته از  هفته هــای 
عربســتان از ســه  و نیم ســهمیه به دو و نیم سهمیه 
خبــر می دادند، امــروز یکی از رســانه های عربســتان 
ادعا کــرد ســهمیه ایــران بــرای ســال آینده در آســیا 

کاهش یافته است.
داد:  خبــر  امــروز  عربســتان  الریــاض  روزنامــه   
کنفدراســیون فوتبــال آســیا ســهمیه عربســتان را 
کاهش نداد و ســه و نیم ســهمیه ثابت ماند، ولی در 
مقابل ســهمیه ایران را از ســه و نیم ســهمیه به دو و 
نیــم کاهــش داد و امــارات را جایگزیــن ایــران کرد تا 
 سهمیه امارات امســال در لیگ قهرمانان آسیا از دو

 و نیم سهمیه به سه و نیم افزایش یابد.
گر این خبر روزنامه الریاض درســت باشد تیم های   ا
اســتقلال خوزســتان و ذوب آهن مســتقیم به لیگ 
قهرمانان آســیا صعود کرده اند و تیم پرسپولیس به 
عنوان نایب قهرمان به پلی آف می رســد و اســتقلال 
که به مقام سوم رســید ســهمی حتی در پلی آف هم 

نخواهد داشت. 

ذوق مرگ شدن وریا غفوری
وریــا غفــوری، مدافــع فصــل گذشــته تیــم 
ســپاهان بعــد از اینکــه بــه تیــم اســتقلال 
پیوست، مدعی شد از بچگی استقلالی بوده است. از 
آن جایی که بازیکنان جدید اســتقلال و پرسپولیس 
اصــرار عجیبی دارند خودشــان را طرفــدار این تیم ها 
گر در آینده هم چنین اظهار نظرهایی  نشان بدهند، ا

از غفوری شنیدید، اصلا تعجب نکنید:
  یک هفته بعد: من فصل گذشــته هــم از خدایم 
بود که به استقلال بروم، اما چشمم به در سفید شد 

و به من پیشنهاد ندادند.
  دو هفتــه بعد: مــن اینقدر اســتقلالی هســتم که 
این دو هفته که به این تیم پیوسته ام، از خوشحالی 

خوابم نمی برد و می ترسم آخرش ذوق مرگ شوم.
  ســه هفتــه بعــد: مــن از تیــم رئــال مادریــد هــم 
پیشنهاد داشته باشــم، حاضر نیستم تیم استقلال 

را رها کنم؛ از بس علاقه دارم!!
  دو ماه بعد: من از زمانی که کارتون فوتبالیست ها را 
مــی دیــدم، طرفــدار اســتقلال شــده بــودم و دلــم 

میخواست سوباسا هم به استقلال بیاید.
  ســه ماه بعد: اولین باری که بر ســر تیــم محبوبم 
اســتقلال با همکلاســی ها دعوایم شــد، کلاس دوم 
ابتدایی بود که با مشت توی شــکم همکلاسی زدم 

که ردیف دوم کلاس نشسته بود.
  پنج ماه بعد: شــاید باورتان نشــود؛ مــن از روزی 
که به دنیا آمدم، یک استقلالی دو آتشه بودم و روی 

همین حساب اسمم را وریا گذاشتن!!

 برزیل در اولین بازی
کوادور متوقف شد  مقابل ا

تیم ملــی برزیــل در اولیــن دیــدار خــود در 
کــوادور  رقابت های کوپــا  آمریــکا 2016 مقابل ا
بازی کــرد و نمایش ضعیفی داشــت و در نهایــت بازی با 
نتیجه تســاوی بدون گل به پایان رســید. نیمار، ستاره 
سامباها با توجه به مخالفت باشگاه بارسلونا حق بازی در 
ایــن رقابت هــا را نــدارد، در نتیجــه در ایــن دیــدار از روی 

سکوها بازی را تماشا می کرد.

اتلتیکو، مشتری جدید موراتا
مسوولان باشگاه اتلتیکو مادرید برای تقویت 
خط حمله خودشان در فصل آینده به دنبال 
جذب آلوارو موراتا،  مهاجم بانوی پیر هســتند. روزنامه 
مارکا اسپانیا خبر داد: باشــگاه اتلتیکو برای تقویت خط 

حمله خود به دنبال جذب موراتاست. 
رئــال مادرید نیز از طــرف دیگر می خواهد بــا پرداخت 30 
میلیون جریمه او را به برنابئو بازگرداند. موراتا پیش از این 
اعلام کرده بود هر تیمــی که او را در ترکیــب اصلی اش قرار 
دهد به آنجا می رود. چلسی و آرســنال از مشتریان دیگر 

ستاره اسپانیایی است.

 اصرار عجیب بلاتر 
به بی گناهی خود

رییــس ســابق فدراســیون جهانــی فوتبــال 
همچنان اعتقاد دارد که بی گناه است. 

سپ بلاتر، رییس سابق فدراسیون جهانی فوتبال فیفا، 
 که با محرومیتی شــش ســاله از هر گونه فعالیت فوتبالی

کید   رو به رو شده، در جدید ترین گفت و گویش بار دیگر تا
کرد که بی گنــاه اســت. بلاتــر در تایید صحبت هــای روز 
گذشته وکیلش درباره پرداختی ها به دیگر مدیران فیفا، 
گفت:» همان طور که آقای ریچارد کالن، وکیلم، پیش از 
این گفته اســت، تمامی پرداختی های مــن صد در صد 

ک و عادلانه بوده است.« پا

 واردی یک قدم 
به آرسنال نزدیک تر شد

به نظر می رسد می توان ادعای منابع انگلیسی 
پیرامون تمام شده دانســتن انتقال واردی به 
آرســنال را درســت خوانــد. کلودیــو رانیــری، ســرمربی 
کنش به  لسترسیتی، در گفت و گویی بســیار کوتاه در وا
علاقه احتمالی آرســنال بــه جــذب جیمــی واردی، این 

مساله را تایید کرد. 

اخبار                      روز فوتبال                    جهان

با اعلام رسمی مسوولان؛
خلیل زاده تا پایان فصل بازیکن سپاهان است

گزارش ای اس پی ان در مورد مهاجم جوان ایران؛
آزمون می تواند به رکورد دایی برسد

کتورســازی فصــل  مدافــع فصــل گذشــته ترا
شــانزدهم را به طور کامل باید در سپاهان 

سپری کند.
کــه در لیــگ چهاردهــم  شــجاع خلیــل زاده 
فوتبال 12 بازی برای سپاهان انجام داد و برای 
کتورســازی  گذرانــدن خدمــت ســربازی بــه ترا

 رفــت باید یــک فصــل دیگر بــرای ســپاهان بازی 
کند.

خلیــل زاده خــودش اعتقــاد دارد نیــم 
فصل با ســپاهان قــرارداد دارد، اما 

مســوولان ســپاهان خواهــان 
فصــل  پایــان  تــا  او  حضــور 

کــه از نظــر قانونــی  هســتند 

این مدافع باید یک فصل کامل در سپاهان به میدان 
بــرود. مصطفــی شــهبازی، مســوول نقــل و 
انتقالات لیــگ برتــر در این باره مــی گوید: 
این بازیکــن باید به تعدادهــای ماه هایی 
که بــرای ســپاهان بــه میــدان نرفتــه برای 
 این تیم بازی کند. با توجه به اینکه تعداد
 ماه ها از نیم فصل بیشــتر می شــود و امکان 
جابه جایی در زمانی غیر از نقل و انتقالات 
نیســت، خلیل زاده باید یک فصل 
کامــل در لیــگ شــانزدهم برای 
کند.گفتنــی  ســپاهان بــازی 
اســت خلیل زاده علاقه ای به 

حضور در سپاهان نداشت.

جــان دردن، فوتبــال نویــس معــروف فوتبال 
معتبــر   ســایت  بــرای  گزارشــی  در   آســیا 

ای اس پی ان نوشته که رکورد 109 گل ملی علی 
دایــی ممکــن اســت توســط هموطــن جوانش 
شکســته شود.نویســنده مطلــب در ادامــه 
گزارشش ضمن اشاره به گل های سردار مقابل 

مقدونیه اشــاره کرده که نشــان دهنــده هوش و 
تکنیک بالای سردار است. او روی گل 

ســوم ســردار و زمــان بنــدی فوق 
کیــد داشــته و بــا  العــاده اش تا

فلش بکی به گذشــته، یادی 
هم از گل دنیس برگ کمپی 
ســردار مقابــل قطــر در جــام 
ملتهای آسیا کرده است.  

نویسنده ای اس پی ان، معتقد است که قابلیت های 
آزمــون مــی توانــد او را تبدیــل بــه آمــاده ترین 
مهاجم آســیا کند. بازیکنی کــه هیچ وقت 
در لیگ ایران بازی نکرده، اما با درخشش 
در فوتبــال روســیه، خودش را بــه فوتبال 
 اروپــا ثابت کــرده  و پیشــنهادات خوبی از 

تیم های بزرگ اروپایی دارد.
 البتــه ســردار دوســت دارد در لیــگ 
قطعــا  و  کنــد  بــازی  انگلیــس 
بــازی در فوتبــال جزیــره یــا 
توانــد  مــی  لیــگا  بونــدس 
گزینــه خوبی بــرای مهاجم  
 21 ســاله باشــگاه روستوف

 باشد.

بازیکنان تاثیرگذار لیگ و تیم های خواهان کدامند؟
بازار داغ نقل و انتقالات و ستاره های پرطرفدار

      قاســم حــدادی فر: یکــی از کاپیتــان هــای ذوب آهن 
 و بازیکــن خــوش اســتیل ســفید و سبزپوشــان دیــار 
زاینده رود طی فصول مختلف همــواره یکی از بازیکنانی 
بوده که مورد توجه تیم های ســرخابی قرار داشته، این 
بازیکن با وجود درخواست های بسیاری که طی سالیان 
مختلف از این دو تیم داشته با تداوم حضور در ذوب آهن 
به یکــی از بازیکنان محبوب نصف جهان تبدیل شــده، 
ایــن بازیکــن در فصل جــاری نیز از تیــم های اســتقلال و 
پرسپولیس پیشنهاد دارد. حدادی فر یک فصل دیگر با 
ذوب آهن قرارداد دارد، اما شایعات پیرامون وی همواره 

وجود دارد.
     مهــدی ترابــی: این بازیکــن را می تــوان یکی از شــاه 
ماهی های نقل و انتقالات دانست که تیم های بسیاری 
 آرزوی داشــتنش را دارنــد، بازیکــن خــوش اخــلاق و 
کنون در تیم ملی نیز به یکی  بی ســروصدای ســایپا هم ا
از مهره های تاثیرگذار کی روش تبدیل شــده و از جوانان 
آینده داری اســت که بــا تکنیک خاص و منحصــر به فرد 
ایرانی اش مــی تواند یکــی از بازیکنــان آینــده دار فوتبال 
ایران باشد. در این میان با توجه به اخبار موجود شانس 
پرسپولیسی شدن او بیش از سایر تیم ها به نظر می رسد، 
هر چند که با حضور حســین فرکــی در راس تیم ســایپا و 
تدارک آنها برای قهرمانی این تیم تمام تلاش خود برای 

حفظ این بازیکن ارزشمند را به عمل خواهد آورد.     

اما نتوانست مانع از ســقوط این تیم به لیگ یک شود.
با توجه به اینکــه این بازیکن هنوز مدت زیــادی از زمان 
قراردادش باقی مانده مســوولان باشــگاه راه آهن مبلغ 
زیادی را برای صدور رضایتنامه وی درخواست داشته اند. 
گر مانند برادرش لژیونر نشود گویا از تیم های  این بازیکن ا
پیکان، سپاهان، پرسپولیس و گسترش پیشنهاد دارد و 

بعید نیست به یکی از این تیم ها برود.
     محمدرضــا خلعتبــری: مهاجم ســپاهان بــا پایان 
قــراردادش گویــا دیگر قصد نــدارد بــرای ســپاهان بازی 
کند، او حالا پس از پشت سر گذاشتن یک فصل پر حاشیه 
با سپاهان به عنوان بازیکن آزاد هر باشگاهی را وسوسه 
کره با او را باز کند از استقلال، گسترش  می کند تا باب مذا
فولاد و حتی ســایپا به عنوان تیم های خواهان وی یاد 

می شود.
     مسعود حسن زاده:مهاجم ذوب آهن با وجودی که 
دو فصل دیگر با ذوب آهن قرارداد دارد خواهان جدایی 
که در بیشــتر بازی های این فصل  از این تیم است، چرا
تیمش نیمکت نشــین بود. اســتقلال و پرســپولیس به 

شدت برای جذب این بازیکن با یکدیگر رقابت دارند.
     محمد نوری: این هافبک فوتبال کشورمان پس از 
یک فصل حضور ناموفق در لیگ قطر قصد بازگشت به 
ایران را دارد. نوری با آن خصوصیات بارز فنی می تواند یکی 

دیگر از سوژه های اصلی بازار نقل و انتقالات باشد.  

     کاوه رضایــی: یکــی دیگــر از بازیکنانی که فصل نســبتا 
 موفقــی را در ذوب آهــن پشــت سرگذاشــته و مــورد توجــه 
تیم هــای ســرخابی بــه ویــژه پرســپولیس قــرار گرفتــه کاوه 
رضایی است. پرســپولیس با توجه به اینکه مهدی طارمی 
را در آستانه جدایی می بیند قصد دارد این مهاجم تاثیرگذار 
ذوبی ها را جایگزیــن آقای گل فصل گذشــته خــود کند. با 
توجه به اینکه قرارداد کاوه با ذوبی ها به پایان رسیده شاید 
بتوان این بازیکن را یکی از جداشده های ذوب آهن در این 

فصل قلمداد کرد.
     وحیــد امیری: امیــری یکی دیگر از ملی پوشــانی اســت 
که همواره مورد توجــه کارلوس کــی روش قرار داشــته ، این 
بازیکن بــا توجه به کیفیت فنــی بالایی کــه دارد مورد توجه 
برانکو قرار گرفته و بعید نیســت به این تیم بپیوندد. امیری 
 البتــه اینطور کــه گفته می شــود مســائل مالــی را در اولویت
 برنامه هایش قرار داده و هر تیمی در این میان مبلغ بیشتری 
به وی پرداخت کنــد راهی همان تیم خواهد شــد. بازیکن 
نفت تهران اعلام کــرده که قصــد دارد به تیم هــای خارجی 
کراتــش را با  گر باشــگاه مناســبی پیــدا نکــرد مذا بــرود،  امــا ا

سرخابی ها دنبال می کند.
کــه گفتــه مــی شــود       ســیدجلال حســینی: اینطــور 
ســیدجلال حســینی مدافع مســتحکم  و باتعصب فوتبال 
کشــورمان  پیش از اعزام تیــم ملی به مقدونیه با مســوولان 
پرسپولیس به توافقات اولیه دســت یافته و احتمالا با این 

تیم قراردادش را نهایی خواهد کرد.
کره با ســیدجلال مدافع نفــت در این فصل   مســوولان مذا
امیدوارند او بدون توجه به شــایعاتی که درباره عدم تمایل 
برانکو ایوانکوویچ به این بازیکن گفته می شود، برگه مربوط 
به قــرارداد را امضــا کنــد. آنهــا در ایــن راه حتی به نقــل قول 
قطعی برانکو درباره سیدجلال هم متوسل شده  اند و اعلام 
کرده  اند با درخواست مستقیم سرمربی کرواتشان با او وارد 

کره شده  اند. مذا
     مهرداد محمدی: این بازیکن سرعتی و تکنیکی فوتبال 
ایران پس از حضور در برنامه 90 نتوانســت درخشش سابق 
 خود را ادامــه دهد، امــا او نیز با توجه به ســن کمی کــه دارد 
مــی توانــد یکــی از بازیکنــان آینــده دار فوتبــال کشــورمان 
محسوب شــود. محمدی 10 گل برای راه آهن به ثمر رساند 

پس از پایان لیگ همواره تیم های مختلف به ویژه سرخابی ها برای جذب ستاره های مختلف لیگ دست به کار 

 می شوند تا با جذب این بازیکنان خود را برای حضور پرقدرت در لیگ آماده کنند. در این میان هستند 

ستاره های پرطرفداری که تیم های مختلف برای به دست آوردن آنها سرو دست می شکنند. در ادامه نگاهی می اندازیم 

به این ستاره ها که در فصل نقل و انتقالات خریداران بسیاری دارند و تیم های مختلف به دنبال جذب آنان هستند.

07 سال یازدهم، شماره 2617 فوتبال
سه شنبه
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آگهی مزایده عمومی شماره 9591003
شرکت توزیع برق شهرستان  اصفهان در نظر دارد : 50 تن سیم مسی اسقاط خود را 

از طریق مزایده عمومی به فروش برساند. 

روابط عمومی شرکت توزیع برق شهرستان اصفهان 

پیشنهاددهندگان حقوقی و حقیقی می توانند اســناد مزایده  را  از تاریخ 1395/03/19تا تاریخ 

خ 1395/03/31  کثر تا پایان وقت اداری مور 1395/03/31 از طریق سایت های زیر دریافت و حدا

بــه آدرس:  اصفهــان چهاربــاغ عباســی - خیابــان عباس آبــاد- ســاختمان شــماره 3 توزیــع برق 

شهرستان  اصفهان طبقه همکف- دبیرخانه تحویل یا ارسال نمایند.
خ 1395/04/01 با حضور اعضاء کمیسیون  پیشنهادات رسیده راس ساعت 10 صبح روز سه شــنبه مور

معاملات باز و قرائت خواهد شد.  
جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 32216102-031 واحد مناقصات تماس حاصل فرمایید. 

 http://tender.tavanir.org.ir 1- سایت اینترنتی معاملات توانیر به آدرس
http://iets.mporg.ir 2- سایت اینترنتی پایگاه ملی مناقصات ایران به آدرس

http://eepdc.ir 3- سایت اینترنتی شرکت توزیع برق شهرستان  اصفهان به آدرس
4- جهــت خرید اســناد مزایــده: مبلــغ 300/000 ریال بــه حســابجاری ســپهر 0103851178002 بانک 
صادرات شــعبه میدان آزادی به نام شــرکت توزیع برق شهرســتان  اصفهان واریز و فیــش نقدی مربوطه 

کت قرار گیرد.  داخل پا
پیشنهاددهنده باید تولید کننده سیم و کابل یا نماینده تولید کننده باشد. 

* به پیشنهادهای فاقد امضا ، مشروط، مخدوش و پیشنهاداتی که بعد از انقضاء مهلت مقرر در تاریخ 
فوق واصل شود مطلقا ترتیب اثر داده نخواهد شد. 

کلیه هزینه های حمل و بارگیری، مالیات، عوارض و مالیات بر ارزش افزوده و غیره به عهده برندگان مزایده 
خواهد بود.

*  پیشنهادات رسیده با حضور اعضاء کمیسیون معاملات باز و قرائت خواهد شد. 
*  شرکت توزیع برق شهرستان  اصفهان در رد یا قبول کلیه پیشنهادات مختار می باشد.

*  حضور پیشنهاددهندگان در جلسه مزایده آزاد می باشد. 
ج می باشد.  * سایر اطلاعات و جزییات مربوط در اسناد مزایده مندر

توپ                       سوراخ



سال یازدهم، شماره 2665 08
 دو شنبه

۱7 خرداد ۱۳۹5 
شهرستان

اوقات فراغت تيران و كرون 
نيازمند هم افزايی

تقدير از برندگان جشنواره عوارض 
و نوسازی شهرداری شاهين شهر

هــم افزایــی و دوری از مــوازی کاری، 

كبر  ا
مهديزاده

همــواره در فعالیــت هــای مختلف به 
ویژه فعالیت های فرهنگی مورد توجه 
بوده است. یکی از فرصت هایی که نیاز 
به هــم افزایــی بــرای افزایــش کیفیت 
دارد، برنامه های اوقات فراغت فصل 
تابســتان اســت که ضرورت این موضوع در شهرستان 
تیــران و کــرون بیــش از پیــش دیده مــی شــود. پیش از  
فرارسیدن فصل تابستان و تعطیلی مدارس و دانشگاه ها 
مدیران ادارات و نهادهای شهرســتان تیران و کرون در 
 ادارات خــود ســتادهای اوقــات فراغــت را تشــکیل و

 برنامه ریزی های مربوط به این زمان را انجام دادند که 
از جمله این فعالیت ها را بررسی می کنیم.

    پایگاه های اوقات فراغت آموزش و پرورش
علیرضا مرزبان، مدیرآموزش و پرورش شهرستان تیران 
وکرون در این زمینه گفت: دو کانون فرهنگی و تربیتی، 
پژوهش ســرا و برخــی از مدارس بــه عنوان پایــگاه های 
 اوقات فراغــت فعالیت هایــی را در فصل تابســتان ارائه

 مــی کننــد. وی افــزود: بیــش از 10 هــزار دانــش آمــوز در 
مدارس شهرستان تیران و کرون تحصیل می کنند که 
مسوولان و خانواده ها باید نسبت به این موضوع دقت 
داشته باشند تا اینکه زمان طولانی تعطیلات به بهترین 

نوع مدیریت شود.

    كانون های فرهنگی هنری مساجد
صادق صالحی، رییس اداره فرهنگ و ارشــاد اســلامی 
شهرســتان تیــران و کــرون گفــت: بیــش از 50 کانــون 
فرهنگی هنــری در مســاجد شهرســتان تیــران و کرون 
فعالیت می کنند که بیش از 40 باب از آنها برنامه هایی 
 را در فصــل تابســتانه تحــت عنــوان طــرح آســمانی هــا 
ارائه می کننــد.وی افــزود: تعامــل بــا ادارات مختلف و 
افزایش کیفیــت و کمیــت کار کانــون های مســاجد در 
کید شده اما در  فصل تابستان و همچنین طول سال تا
 این خصوص نیازمند هــم افزایی، تعامل بین بخشــی

کز  است. وی انجام فعالیت های   دستگاه ها با این مرا
 آموزشــی، هنری، ورزشــی اردویــی و کتابخوانــی و ... را

 از برنامه های خاص کانون های مساجد عنوان کرد.

ح نشاط معنوی در بقاع متبركه         اجرای طر
علی محسنی، سرپرست اوقاف و امور خیریه شهرستان 
تیــران و کــرون از اجــرای طــرح نشــاط معنــوی در بقاع 
متبرکه شهرســتان همزمان با فصل تابستان خبرداد و 
گفت: این طرح فرهنگی ویژه جوانان و نوجوانان در سه 
آســتان مقدس امامزاده شهرستان و همچنین اجرای 

طرح حفظ قرآن نیز  در بقاع متبرکه انجام می شود.
جوانــان  و  ورزش  اداره  رییــس  مرادیــان،  عبــاس 
شهرســتان تیــران و کرون 
 بــــا اشـــــاره بــه فعالـــــیت

 20 هیــات ورزشــی در ایــن 
شهرســتان گفــت: بخش 
 عمده ای از ایــن هیات ها 
در تابســتان برنامــه هــای 
کــه  را  ورزشــی  فرهنگــی 
کـــــلاس هــــــای  شامــــــل 
 آموزشی و مسابقات است، 
 ارائــه مــی کننــد  و  بخــش 
ایــن  در  نیــز  خصوصــی 
هــای   برنامــه  خصــوص 
متنوعــی را در  رشــته هــای 
ریــزی  برنامــه   ورزشــی 

کرده اند.
مهــدی شــمس، رییــس 
فنی و حرفه ای شهرستان 
تیــران و کرون بــا اعــلام آمادگــی از  تشــکیل کلاس های 
 متنــوع بــا درخواســت افــراد تحــت شــرایط موجــود در 
بخــش هــای مختلــف شهرســتان خبــر داد و تصریــح 
کــرد: فنــی و حرفــه ای و آموزشــگاه هــای تحــت نظــر 
آمادگــی همــکاری با ســایر پایــگاه هــای اوقــات فراغت 
 شهرستان را دارد.اداره تبلیغات اسلامی نیز با تشکیل 
بوستان های نماز و حلقه های معرفت در کانون های 
فرهنگی و مذهبــی، پایگاه های بســیج بــا برنامه های 
فرهنگی و ســازندگی، هلال احمر با ارائه آمــوزش امداد 
و نجــات و ادارات و نهادهــای دیگــر بــا ارائــه خدمت به 
مجموعه تحت نظر خود فعالیت هایی را ارائه می کنند 
و بعضــی از ســازمان هــا نیــز مانند هــلال احمــر فعالیت 
گســترده ای در قالب طــرح نشــاط و پویایی نــدارد، اما 
بعضا کانون های روســتایی اقداماتی انجام می دهند 
و حتی ســازمان هــای مــردم نهــاد در این خصــوص در 
صورت حمایت مادی و معنوی مسوولان به ویژه اداره 
 کل ورزش و جوانــان اســتان اصفهــان آمادگــی اجــرای

 برنامه هــای متنــوع را دارند. امــا در کنــار فعالیت های 
مختلف و در برخی ادارات متنوع شاهد توجه و دغدغه 
 مســوولان نســبت به اوقــات فراغــت بودیــم، امــا آنچه 
مهم تر است هم افزایی در ارائه خدمات است؛ زیرا برخی 
سازمان ها نیازمند همکاری و برخی آماده ارائه خدمات 
بودنــد، در ایــن خصــوص بــا علــی رحمانــی، فرمانــدار 

شهرستان تیران و کرون گفت وگو شد.

      ورزش و جوانان مسوول پیگيری هم افزايی 
فرماندار شهرستان تیران و کرون گفت: بر اساس قانون 
و آئین نامه ستاد اوقات فراغت، ورزش و جوانان مسوول 
پیگیری هــم افزایــی برنامه های ســتاد اوقــات فراغت 
اســت؛ زیــرا ایــن وزارتخانــه و ادارات تابعــه مســوولیت 
دبیرخانه ستاد اوقات فراغت را بر عهده دارند.وی افزود: 
اداره ورزش و جوانان شهرستان باید نسبت به تشکیل 
ســتاد اهتمــام داشــته باشــد و فرصــت بــرای تشــکیل 
جلســه و ایجاد هم افزایی و کار کارشناسی وجود دارد، 
زیرا تشکیل این ســتاد با توجه به اینکه فصل تابستان 
و تعطیــلات در پیــش اســت، ضــرورت و فوریــت دارد.
رحمانی گفت: ستاد باید تشکیل شود،علاوه بر برنامه 
ریزی و جلب مشارکت دستگاه ها و خیرین و سمن ها امر 
نظارت و پشتیبانی از پایگاه های اوقات فراغت در طول 
فصل تابســتان انجام شــود. عدم هــم افزایــی و موازی 
کاری ها مورد دغدغه متولیان پایگاه های اوقات فراغت 
است که امیدواریم تشکل ســتاد اوقات فراغت، تامین 
نیازها، ارائه برنامه و نظرات کارشناسی و حمایت مادی 
و معنــوی را بــه دنبال داشــته باشــد و کیفیــت را فدای 

کمیت و فعالیت آماری نکنند.  

طی مراســمی با حضــور شــهردار، رییس و 
اعضــای شــورای اســلامی شــهر و برخــی از 
معاونــان و مدیــران شــهرداری جوایــز  قرعــه کشــی 
جشــنواره عــوارض و نوســازی شــهرداری تقدیــم 
برندگان شد. حســین امیری، شهردار شاهین شهر 
در این مراســم ضمن تبریک فرا رســیدن حلول ماه 
مبارک رمضان گفت: در ســال گذشــته پیشنهادی 
مبنی بر جلب بیشتر مشارکت های مردمی در قالب 
جشنواره عوارض نوسازی در سطح شهر به شورای 
اسلامی ارائه شــد که خوشــبختانه مورد استقبال و 
تصویب شــورای اســلامی قــرار گرفــت. وی در ادامه 
افــزود: خوشــبختانه این جشــنواره مورد اســتقبال 
خوب شــهروندان فهیم شــاهین شــهر قرار گرفت و 
توانســتیم عوارض را در موعــد مقرر دریافــت کنیم. 
امیری خاطر نشان کرد: شهرداری شاهین شهر منابع 
درآمدی خــود جهت احــداث و تکمیل پــروژه های 
شهری را از محل دریافت عوارض از شهروندان عزیز 
تامین مــی کند، از ایــن رو شــهروندان مــی توانند با 
پرداخت بــه موقع عــوارض خــود ضمن مشــارکت، 
شهرداری را در توســعه و آبادانی شهر یاری رسانند. 
وی از مسوولیت پذیری و تعهد شهروندان شاهین 
شهری در مشارکت برنامه های فرهنگی، عمرانی و 
رفاهی سطح شهر تشکر و قدردانی کرد و اظهار داشت: 
ســهم پرداختی عوارض انــدک شــهروندان می تواند 
سیمای بسیار مطلوبی به پیشرفت،رونق و آبادانی 
شهر ببخشد. علی صالحی، رییس شورای اسلامی 
شاهین شهر نیز  در این مراسم ضمن تبریک حلول 
ماه مبارک رمضان گفت: بنــده به نمایندگی از دیگر 
 اعضای شورای اسلامی شاهین شهر از مردم فهیم،

بافرهنگ و مسوولیت پذیر شهر که به موقع نسبت 
به عوارض خود اقدام کرده و گامی در جهت توسعه 
و زیبایی شهر برداشــته اند تقدیر و تشــکر می کنم. 
وی در ادامــه افــزود: هــدف از جشــنواره عــوارض و 
نوســازی شــهرداری شــاهین شــهر تقدیر و تشــکر از 
خدمات شهروندان در سطح شهر است که همواره 
شورا و شهرداری را در پیشبرد برنامه های فرهنگی، 
عمرانــی و رفاهــی خــود کمــک مــی کنند.صالحــی 
تصریح کرد: به حمدالله برنامه ها و پروژه های بسیار 
خوبی با همکاری شهرداری و شورای اسلامی شهر 
در دســت اجراســت کــه در آینــده نزدیــک تقدیــم 

شهروندان عزیز شاهین شهری می شود.
 گفتنــی اســت، خــودرو تیبــا جشــنواره عــوارض و 
نوســازی شــهرداری شــاهین شــهر به برنده خوش 
شــانس، ســرکار خانــم ســکینه صاحب نقــش اهدا 

شد.

 آغاز برداشت غلات
 در شهرستان دهاقان

رییــس اداره جهاد کشــاورزی شهرســتان 
دهاقان از آغاز  برداشت غلات خبرداد.  امیر 
صفرپور با بیــان ایــن مطلب اظهــار داشــت: میزان 
کشــت جو در دهاقان امســال یک هــزار و 600 هکتار 
است که پیش بینی می شود 900 هکتار آن به مرحله 
برداشت برســد. وی با اشــاره به محصول گندم هم 
گفــت: در ســال گذشــته دو هــزار هکتــار از اراضــی 
کشــاورزی به این محصول اختصاص یافت. رییس 
اداره جهاد کشــاورزی شهرســتان دهاقــان تصریح 
کــرد: بــا توجه بــه خســارت ناشــی از بارش تگــرگ در 
اردیبهشت ماه ســال جاری، خشکســالی و کمبود 
ع  منابع آبی مورد نیاز افت محسوس عملکرد در مزار
غلات قابــل پیش بینی اســت. ســطح قابل کشــت 
اراضی کشاورزی شهرســتان دهاقان 20هزار هکتار 
بوده که یــک هــزار و 500 هکتار آن ویــژه محصولات 

باغی است.

وجود 700 باغ انگور در شهرضا
مدیر جهــاد کشــاورزی شــهرضا گفــت: در 
شهرســتان 700 بــاغ انگــور وجــود دارد کــه 
ســالیانه تدابیر پیشــگیرانه جهت کاهش خسارات 
وارده از آفات مختلف از جمله کرم خوشه خوار انگور 
کی در  در ایــن باغــات انجــام می شــود. عبدالرضــا تا
جلسه شــورای کشــاورزی شهرســتان اظهار کرد: بر 
گاهــی بــه عمــل آمــده از آمارگیــری  اســاس پیــش آ
تله هــای فرمونــی و وجــود 700 هکتــار بــاغ انگــور در 
شــهرضا و خســارت کرم خوشــه خــوار انگور بــه این 
محصــول لازم اســت کشــاورزان منطقــه نســبت به 
مبارزه جدی با این آفت اقدام کنند.  وی با اشاره به 
بازدیدهای به عمل آمده از باغات آلوده به شپشک 
واوی سیب در این شهرستان گفت: این آفت، یکی 
از آفات مهم درختان میوه ســیب به خصوص ارقام 
زودرس تابســتانه و دیگــر گونه هــای درختــی نظیــر 
 گردو، هلو، گلابــی، زرد آلو، افرا و بید مشــک اســت.

مدیر جهــاد کشــاورزی شــهرضا همچنیــن از تولید 
تعداد 35 هزار انواع نشــاء در ســال زراعــی جاری در 
شهرستان خبر داد و افزود: این گونه ها شامل انواع 
نشاء خربزه، هندوانه، گوجه فرنگی، طالبی و خیار 
کی اضافه کرد: نشاءهای تولیدی در  بوده اســت. تا
گلخانه های صنعتی، در مقابل بیماری های شایع 
ع  تیمار می شوند و از این جهت، احتمال آلودگی مزار
با بیماری های قارچی کمتر است که این مساله تاثیر 
مستقیمی بر کاهش مصرف سموم دفع آفات نباتی 

خواهد داشت.
 وی در خصوص میزان انواع ارقام گندم و جو کشت 
ع شهرضا اظهار کرد: در این شهرستان  شده در مزار
سالیانه حدود چهار هزار هکتار انواع ارقام جو شامل 
والفجر، یوسف، نصرت و بهرخ کشت می شود که به 
طور متوسط ســالیانه از هر چهار هزار و 500 کیلوگرم 
بذر در هکتار، حدود 18 هــزار تن محصول جو تولید 

می شود.  

 وزير تعاون، كار و رفاه اجتماعی در نجف آباد خبر داد:

خانه دار شدن تمامی خانواده های دارای  دو معلول
مدير كل نظارت فنی سازمان اوقاف و امور خيریه:

اجازه  دفن اموات در امام زادگان داده نمی شود
اخبار                        کوتاه ويژه  گزارش 

رویکرد علمی،  بهترین راه مقابله بامواد مخدر
كيد كرد: فرماندار مباركه در شورای اداری شهرستان مباركه  تا

فرماندار شهرستان در جلسه شورای اداری شهرستان  
با اشاره به اینکه در سال 94  برخی از صنایع شهرستان 
بــا مشــکلاتی روبــرو بودند کــه به حمــدالله بــا همکاری 
وتعامل همه مســوولان شهرســتان وامکانات محدود 
توانســتیم به خوبی از همه آنان حمایــت کنیم، گفت: 
برای برگزاری انتخابات در شهرســتان، هشــت جلســه 
کمیســیون پیشــگیری ومقابله بــا تخلفــات انتخاباتی 
 برگزار کردیم که در پایان انتخابات این شهرستان، جزء

 شهرستان های بدون تخلف و بدون حاشیه در استان 
و کشور شد. 

کری با  به گزارش روابط عمومی فرمانداری، علی اصغرذا
تبریک هفته محیط زیســت و با اشــاره به سیاست های 
ابلاغی رهبــر معظــم انقــلاب )مدظلــه العالــی (در مورد 
محیــط زیســت از شــهرداری هــای مبارکــه و زیباشــهر 
ح هــای زیســت محیطــی  در خصــوص حمایــت از طــر
تشــکر و از همــه ادارات شهرســتان خواســت همــکاری 
 لازم را بــا محیــط زیســت داشــته و در جهــت کاهــش

 آلودگی های زیست محیطی در شهرستان تلاش کنند. 
کــرد  وی بــه مشــکلات حــوزه اجتماعــی نیــز اشــاره 
وادامــه داد: مدیریــت حــوزه اجتماعــی شــامل  پنــج 
حــوزه طــلاق، حاشــیه نشــینی، مــواد مخــدر، فســاد 
 وفحشــا  مــی شــود کــه عــزم ملــی بــرای مقابلــه بــا آن را 

می طلبد.
وی خاطرنشــان کــرد: بــا توجه به نیــاز شهرســتان لازم 
اســت به مقوله مواد مخدر وآســیب هــای آن پرداخته 

شود.
 اعتیــادی که ســه آســیب اصلی جامعــه، یعنــی تهدید 
اجتماعی، بحران اجتماعی و فروپاشــی اجتماعی را به 
همراه دارد که در ســه موضوع، کارکرد مدرســه، کارکرد 
منزل و کارکرد رســانه نقش بســزایی در کاهش وحذف 

اعتیاد در جامعه را ایفا می کند.
کید بــر اینکه موضــوع مــواد مخــدر به یک  کــری بــا تا ذا
سیستم هوشمند در کشور تبدیل شده، اذعان داشت: 
مواد مخدر به یک سیستم فعال، خلاق و مشتری مدار 
در جامعه تبدیل شده، به طوری که در طول سال قابل 

دسترس و روز به روز تغییر وانواع آن زیاد می شود.
فرمانــدار شهرســتان بــه برخــی از راه حل هــای مقابله 
با مــواد مخدر اشــاره کرد وگفــت: رویکــرد علمی)دانش 
بنیــان و مشــاوره( یکــی از بهتریــن راه هــای مقابلــه بــا 
مواد مخدر اســت که دانشگاه های شهرســتان باید در 
 خصــوص کاهــش مــواد مخــدر وجــذب مخاطبــان آن

 به طور جدی کار کنند.
وی راه هــای دیگــر مقابلــه بــا مــواد مخــدر را توجــه 
جــدی بــه دغدغــه هــا، ســرعت عمــل در اجــرا، تقویت 

مشــارکت مردمی وســمن های جامعــه  بیان کــرد و گفت: 
 بهزیســتی، کمیتــه امــداد و فنــی و حرفــه ای فعــال تریــن 
اداراتی هســتند که با مــردم وســازمان های مــردم نهاد در 
ارتباط اند که لازم اســت فعالیت های خــود را در خصوص 

کاهش ومقابله با مواد مخدر بیشتر کنند.
فرماندار مبارکه اضافه کرد: در راستای مبارزه با مواد مخدر، 
شهرســتان مبارکه بــه عنــوان اولین شهرســتان در ســطح 
استان است که هزینه ترک معتادان دارای مشکلات مالی، 
کز ترک  توســط شــهرداران پرداخته وبا معرفــی آنان بــه مرا
اعتیاد  توانسته به جامعه بازگرداند که نشان دهنده تعامل 

و وظیفه شناسی مسوولان شهرستان است.
کری از عملکرد برخــی از ادارات شهرســتان در خصوص  ذا
جذب اعتبــارات ســال 94 انتقاد کــرد وگفت: کلیــه ادارات 
شهرســتان موظفند تا 15 تیرماه که زمان جذب اعتبارات 
تملک دارایــی اســت، اعتبــارات تخصیصــی را جذبکنند.
امام جمعه مبارکه نیز ضمن تســلیت ایــام رحلت حضرت 
امــام خمینــی)ره( وقیــام خونیــن 15 خردادبه ســه مقوله 
مهم در حــوزه مدیریت اشــاره کــرد و گفت:علمــای اخلاق 
ما ســه عرصه مهم حقوق شناســی، وظیفه شناسی ونگاه 
گر می خواهیم در عرصه   شناسی  را برای ما بیان کرده اند وا
خدمت گزاری موفق باشــیم باید نگاه خود را نگاه درستی 

کنیم.وی با بیان اینکه نگاه ما به مسوولیت تکلیف کننده 
گر نــگاه ما نــگاه ابزاری باشــد  راه ماســت، اظهــار داشــت:ا
گر  برخورد ما امانتداری وخدمت مدارانه خواهد بود، ولی ا
نگاه ما به عنوان هدف باشــد برخورد مــا متکبرانه خواهد 
بــود  پــس لازم اســت نــگاه خــود را نــگاه خدمــت گــزاری و 

خداپسندانه قرار دهیم.
وی بــه فرمایشــات رهبــر معظــم انقــلاب نیــز اشــاره کــرد و 
گفت:در شرایط کنونی رهبر انقلاب در حوزه های اقتصادی، 
سیاســت خارجی و عرصه فرهنگی بارها مطالبــی را عنوان 
وخاطــر نشــان کردنــد: اقتصــاد مقاومتــی بایــد متکــی بــر 
نیروهای داخلی ودرونی باشد ودر حوزه سیاست خارجی 
باید به مساله نفوذ اهمیت ودر عرصه فرهنگی نیز  پرداختن 

به قرارگاه وجبهه مد نظر قرار گیرد.
امام جمعــه مبارکه از همه مســوولان فرهنگی شهرســتان 
خواســت آمادگی لازم در خصــوص جهش بــزرگ در زمینه 
فرهنگی را داشــته باشــند وزیرســاخت هــای لازم را فراهم 

کنند.
در ادامه نماینده مردم در مجلس شــورای اسلامی با بیان 
اینکــه حضــور خــودم در اولیــن جلســه شــورای اداری 95 
وشروع به کار مجلس دهم را به فال نیک می گیرم و با تمام 
احترامی که برای جریانات سیاســی قائل بودیــم وافرادی 

نیز از جریانات سیاسی به ما کمک کردند، اما رای من از 
توده مردم بود و امروز نیز حرفم به توده مردم خواهدبود. 
وی از فرمانــدار شهرســتان و همه کســانی کــه به نوعی 
 شــوق انتخاباتــی را ایجــاد کردنــد، تشــکر کــرد و گفــت:

ان شــاء الله همه کســانی که نماینــده دور دهم شــدند 
منشأخیر وبرکت باشند. زهرا سعیدی به فرمایشات رهبر 
کبیر انقلاب در خصوص کارکنان ادارات ودولت ها اشاره 
کــرد وگفت:امروز بــزرگ ترین معصیت در کشــور ایجادد 
اختلاف ونفاق است وبزرگ ترین تکلیف برای ما ایجاد 

آرامش ورفاه است.
 وی از ثبــت نام در کمیســیون صنعت مجلس شــورای 
اســلامی خبــر داد و گفت:بــا توجــه بــه صنعتــی بــودن 
شهرستان تلاش داریم در این کمیسیون حضور یابیم 

واز صنایع شهرستان دفاع کنیم.
وی با بیــان اینکه مشــکل اصلی کشــور اقتصاد اســت، 
اذعان داشت: بیشتر صنایع شهرستان تعطیل یا نیمه 
تعطیل شــدند  که خســارات وآســیب هــای زیــادی به 
شهرســتان وارد کرده که انتظــار داریم همه مســوولان 

برای رفع آن تلاش کنند.
نماینده مــردم مبارکه در مجلس ادامــه داد: با توجه به 
رکود حاضر در کشــور، بســیاری از بنگاه های اقتصادی 
شهرســتان تعطیل شده است و رشــد اقتصادی پایین 
آمده و رشــد نقدینگی از  هزار میلیارد تومــان بالاتر رفته 
اســت و باید همه مدیران در کمک بــه رونق اقتصادی 
تلاش بیشتری کنند و بخشی از معضل بیکاری جوانان 

برطرف شود.
کید بــر اینکه بــرای رفع مشــکل اقتصاد کشــور  وی بــا تا
چــاره ای جــز همــکاری دولــت ومجلــس وجود نــدارد، 
اظهــار داشــت:به حمــدالله ایــن تعامــل وهمــکاری در 
شهرســتان مبارکه وجــود دارد وامیدواریــم ادامه یابد.

کید بر حمایــت از صنایع شهرســتان  وی در ادامــه بــا تا
گفت: باید بر اقتصاد صنایع و توانایــی درونی خودمان 
اتکا کرده و از همه صنایع شهرستان حمایت کنیم.زهرا 
سعیدی در جلسه شورای اداری شهرستان با انتقاد از 
روند کاری ادارات گفت: باید بروکراسی ادارات از سر راه 
مردم برداشته شود و نشاط اجتماعی، اسلامی و اعتماد 

اجتماعی به مردم بازگردانده شود.
وی با بیان اینکه بنای بنده تعامل با مســوولان است، 
ک بنده شایسته ســالاری است ودر  اذعان داشت :ملا
آینده نیز همیــن خواهد بود واحساســات را در کار خود 
دخالــت نخواهــم داد.وی بــا انتقــاد بــر اینکــه برخــی از 
 مســوولان شهرســتان درب اتاق خــود را بــه روی مردم 
می بندند، گفت:مسوولان باید مردم را توجیه کرده وتا 

حد امکان گره و مشکل آنها را رفع کنند.   

فرمانـدار شهرسـتان مبارکـه رويکـرد علمـی )دانـش بنیـان و مشـاوره( را يکـی از بهتريـن راه هـای 
مقابلـه بـا مـواد مخـدر عنـوان کـرد کـه دانشـگاه هـای شهرسـتان بايـد در خصـوص کاهـش مواد 
مخـدر و جـذب مخاطبـان آن بـه طـور جـدی کار کننـد و از سـازمان هـای مـردم نهـاد نیز خواسـت تلاش 

خود را در اين رابطه بیش از پیش افزايش دهند.

ريیس محيط زیست شهرستان اردستان خبر داد:
تبديل منطقه خارو  به پناهگاه حيات وحش

در جلسه شورای حفاظت از منابع دشت كاشان اعلام شد:
شناسايی ۹00 چاه غيرمجاز در دشت كاشان

رییس محیط زیست شهرستان اردستان با بیان 
اینکــه منطقــه شــکار ممنــوع خــارو مهم تریــن 
زیســتگاه زاغ بور در کشور اســت، گفت: مقدمات تبدیل 
 منطقــــه شــــکار ممنـــــوع خــارو بــا مســــاحتی بیــــش از
   100هــزار هکتار بــه پناهــگاه حیات وحش صــورت گرفته

 است. 
حسین شواخی در گفت وگو با تســنیم بیان کرد: در این 
راســتا مشــاور معــاون رییس جمهــور و رییــس ســازمان 
محیط زیست به همراه کارشناســان دفتر زیستگاه های 
کارشناســــان محیط زیســت  کشــــور و  حـــیات وحــــش 
 اســتان اصفهــان از منطقــه شــکار ممنــوع خــارو بازدید 

کردند. 

رییس محیط زیست شهرستان اردســتان با بیان اینکه 
منطقه خارو زیســتگاه پرندگان نادر است، تصریح کرد: 
به طور مثــال زاغ بور پرنده ای بســیار باهوش از خانواده 
کلاغ هــا و زاغ هــا بــا 24 ســانتیمتر طــول و رنــگ خرمایی 
اســت که در این فصل در این منطقه بین چهار تا شش 

تخم می گذارد. 
وی بــا بیــان اینکــه لانه گذاری ایــن پرنــده در گیــاه قیچ 
از پوشــش کویر اســت و با از بین رفتــن این گیــاه تهدید 
حیــات ایــن پرنــده بیشــتر می شــود، خاطرنشــان کــرد: 
نمونه ایــن پرنده در هیچ جای جهان مشــاهده نشــده 
و تنها پرنده ای اســت که تا آخر عمر همراه جفتش باقی 

می ماند.

وزیر تعــاون، کار و رفاه اجتماعی 
گفــــت: در راســـــتای اجـــــرای 
سیاســت هــای رفاهــی جهــت دار دولت، 
علاوه بر تصویب ســاخت بیــش از 200 هزار 
واحد مسکن روستایی با تسهیلات ارزان، 
بودجــه لازم بــرای خانه دار شــدن تمامی 
خانــواده هــای دارای دو فرزنــد معلــول و 

بیشتر نیز پیش بینی شده که امیدواریم این امر تا اوایل سال 
96 محقق شــود. علــی ربیعی اظهــار داشــت: در کنار بیمه 
کن در شهرها،  رایگان نزدیک به 10 میلیون فرد مستمند سا
بــرای 20 میلیــون روســتایی نیز چنیــن خدمــات بیمه ای 
فراهم شده که این امر می تواند بخشی از معضلات موجود 
در این حوزه را برطرف سازد. وی از شناسایی 11 میلیون نفر 

دارای سوء تغذیه در کشور به منظور ارائه 
هدفمند بسته های غذایی حمایتی به 
آنها خبر داد و گفت: در ابتدای آغاز به کار 
دولت یازدهم، 10 میلیون نفر بی ســواد 
مطلــق و نزدیــک بــه 170 هــزار کــودک 
بازمانده از تحصیل شناسایی شدند که 
در این مدت فعالیت های گســترده ای 
به منظور برطرف کردن مشــکلات آنها انجام گرفته است. 
گیر بدون گسترش فقر، دیگر سیاست دولت بود  اشتغال فرا
که وزیر تعاون با تشریح روند اجرایش خاطرنشان کرد: برای 
مقابله با معضلات اجتماعی مختلف به شدت نیازمند یاری 
خیرین هســتیم به طوریکه بدون مشــارکت هــای مردمی 

امکان مقابله با چنین مشکلاتی وجود نخواهد داشت.   

سرپرست فرمانداری کاشان وضعیت آب دشت 
کاشــان را بحرانی اعلام کرد و گفت: صرفه جویی 
در مصرف آب باید با جدیت و شدت بیشتری دنبال شود. 
در این زمینه ســعی شــده تا با مدیریت یکپارچــه آبیاری و 
اســتفاده از سیســتم های آبیــاری نویــن مصــرف آب را بــه 

حداقل ممکن کاهش دهیم.
 وی یادآور شــد: حدود  900 چاه غیرمجاز در دشت کاشان 
شناسایی شده اســت که 800 حلقه در شهرستان کاشان 
و 100 حلقــه آن در شهرســتان آران و بیــدگل اســت. رییس 
شورای حفاظت از منابع آب شهرستان کاشان نیز  گفت: 
چاه هایی که به صــورت غیرمجاز حفر می شــود به محض 
شناســایی مســدود و چاه های غیرمجازی که در گذشته 

حفر شده است با حکم دادستان و بررسی  شورا  به لحاظ 
تقدم و تاخر زمانی مسدود می شوند.

 حمیدرضا مومنیان در جلســه شــورای حفاظت از منابع 
دشت کاشان افزود: برداشت بی رویه از منابع آب زیرزمینی 
در دشت کاشان باعث شده تا برداشت سالیانه 40 میلیون 
مترمکعب بیــش از تغذیه آبخــوان انجام شــده و این زنگ 

خطری برای آبخوان دشت کاشان است. 
کیــد کــرد: نشســت زمیــن یکــی از تبعــات برداشــت  وی تا
بی رویــه و افــت منابــع آب زیرزمینی در این دشــت اســت 
که مخاطــرات بســیاری در حــوزه زیرســاختی شهرســتان 
بــه خصــوص شــبکه های آب و گاز و تاسیســات زیربنایــی 

شهرستان ایجاد می کند.  

مدیر کل نظارت فنی سازمان 
اوقاف و امور خیریه با اشاره به 
دفن اموات در برخی از امام زادگان و بروز 
مشکلاتی در زمینه ساخت و ساز عمرانی 
حرم های مطهر، گفت: در امام زادگانی که 
تا به حال هیچ میتی دفن نشده، از این 
پس نیز اجازه دفن داده نمی شود و برای 

سایر امامزادگان نیز سعی داریم قبر جدیدی ایجاد نشود و 
تلاش می کنیم قبرها تداخلی با ســاخت و ســازهای آینده 

حرم این امامزاده ها نداشته باشد.
 سلیمانی در گفت وگو با ایسنا با اشاره به اینکه فعالیت های 
عمرانی آستان مقدس محمد هلال بن علی )ع( از کیفیت 
ح جامــع  بالایــی خــوردار اســت بــر ضــرورت اجــرای طــر

کیــد کــرده و افــزود: تمامــی  امامــزادگان تا
فعالیت های این آستان مقدس بر اساس 
طرح جامع انجام می شود که با گذر زمان، 
به صــورت تدریجی و فــاز به فاز اجرا شــده 
است.وی بیان کرد: لازم است با توجه به 
ظرفیت بالای این امامزاده عظیم الشــأن 
در پذیرش زائــران، در طرح جامع آســتان 
مقدس تغییراتی انجام و امکانات رفاهــی و جدیدی به آن 
کیــد کرد: بــا توجه به نبــود هتل  اضافه شــود. ســلیمانی تا
و مســافرخانه در شهرســتان آران و بیــدگل، هیــات امنای 
آســتان مقدس محمد هلال بن علــی )ع( باید بــرای ایجاد 
زائرســرای نزدیک حرم تلاش کننــد تا جوابگــوی زائران آن 

حضرت باشد.   

بر اساس 
 قانون، 
ورزش 

وجوانان 
مسوول پیگیری 

هم افزایی 
برنامه های 
ستاد اوقات 
فراغت است
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خ تعرفه های درمان  افزایش نر
معقول است

نتایج تکان دهنده بررسی 
لغات استفاده شده در توئیتر

شبکه های اجتماعی در کنار مزایای ارتباطی 
بســیار خوبــی کــه بــرای جهانیــان بــه همــراه 
آورده انــد، یــک معضــل فرهنگــی را در ســطح زبان های 
مختلف ایجاد کرده اند که شاید هیچ گاه نتوان آن را حل 
کرد. به  تازگی مسوولان شــعبه بریتانیای توئیتر به سراغ 
بررسی عبارت هایی رفته اند که بیشترین کاربرد را در این 
شبکه اجتماعی داشته و متاسفانه کلمات رکیک در صدر 
جدول کاربرد قرار داشته اند. به گزارش ایتنا، این مشکل 
تنها در کشور ما وجود ندارد و حتی در کشورهایی مانند 
انگلستان که به شدت مدعی داشتن فرهنگ بالا هستند 
نیز مشــکلات یاد شــده در ســطحی گســترده به چشــم 
می خورند. به تازگی محققانی از کشور انگلستان اقدام به 
بررسی الفاظ به کاررفته در شبکه اجتماعی توئیتر کرده اند 
که نتایج به دست آمده از آنها نشان دهنده استفاده بسیار 
زیاد از کلماتی مانند بدکاره برای خطــاب کردن دیگران 
بوده است. در این تحقیقات که از ســال ۲۰۱۴ آغاز شده 
است، مشخص شد که کاربران انگلیسی در طول این بازه 
زمانی ۱۰هزار توئیت تهاجمی و توهین آمیز را به شش هزار 

۵۰۰ کاربر خاص ارسال کرده اند. 
همچنین تعدادی از کلمات که به کار بردن آنها در محیط 
رســانه ای چندان مناســب نیســت نیــز در صــدر جدول 
استفاده توسط کاربران قرار داشته اند. نکته نگران کننده 
این بوده است که برخلاف باورهای عمومی، کاربران زن 
نیز به اندازه کاربران مرد در اســتفاده از این الفاظ شریک 
بوده اند که این امر نشــان دهنده بحران فرهنگی شکل 

گرفته به واسطه شبکه های اجتماعی است. 

بطالت ساعت مصوب درسی 
کنش آموزش وپرورش و وا

معــاون پرورشــی و فرهنگــی وزارت آمــوزش 
وپرورش گفت: تعطیلی مدارس ابتدایی باید 
گر معلمی تدریس دروس را  طبق تقویم آموزشی باشد. ا
تمام کرده می تواند تکرار دروس داشته باشد. حمیدرضا 
کفــاش در گفت وگــو با مهــر گفــت: پیــش از اینکــه زمان 
آموزشی تکمیل شود، تعطیلی مدارس خلاف قانون است 
گــر مدارس  و تا پایان خــرداد مــدارس باید دایر باشــند. ا
تعطیل شوند خود اولیا  مدعی خواهند شد که چرا تعطیل 

کرده ایم.
 وی بــا بیــان اینکــه برنامــه ریــزی در اختیــار مدیــران 
مدرســه اســت، گفت: در حال حاضر نیز  اردوگاه شــهید 
باهنر، برج میلاد و مــوزه های تهــران پر از دانــش آموزان 
مقطــع ابتدایی اســت تــا زمان آموزشــی بــا برنامــه های 
تفریحــی و پرورشــی پــر شــود. شــاید تعــداد محــدودی 
از مــدارس برنامــه خاصــی نداشــته باشــند.این روزهــا 
امتحانات دانش آموزان ابتدایی تمام شده است و اولیا  
 کارنامه فرزندان خود را نیــز از مدارس دریافــت کرده اند، 
 امــا بــه دلیــل اینکــه ســاعات آموشــی بایــد تکمیــل 
شــود، دانش آمــوزان بــه اجبــار در مــدارس حضــور  پیدا 

می کنند. 

معاون ســابق رفاه وزارت تعــاون، کار و رفاه 
اجتماعــی رشــد۱۰ درصــدی تعرفه هــای 
درمانی را مناســب و معقول دانست و گفت: بیمه ها 
باید بتوانند پاســخگوی مــردم باشــند و هزینه های 
درمان را جبران کنند. عبدالله عمادی در گفت وگو با 
ایسنا، در ارزیابی تناسب رشد ۱۰ درصدی تعرفه ها با 
ارائــه خدمات درمانی و تــوان بیمه ها اظهــار کرد: در 
خ رشــد تعرفه هــا بالا بــود، اما  ســال های گذشــته نر
خ تعرفه هــای درمــان معقــول  افزایــش فعلــی نــر

 است.
معاون سابق رفاه وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
ح تحــول نظــام ســلامت،  بــا اشــاره بــه اینکــه طــر
ســازمان های بیمه گــر به خصــوص ســازمان بیمــه 
ســلامت را به لحــاظ بودجــه ای دچــار بحــران کرده 
اســت، گفت: سازمان بیمه ســلامت با کسری 6۵۰۰ 
میلیارد تومانی وارد سال جدید شد و هنوز نتواسته 
کــز درمانــی طــرف قــرارداد خود  اســت مطالبــات مرا
گر هــر ســاله بارمالی  را تســویه کنــد. عمادی افــزود: ا
تعهــدات تامیــن نشــود، ابتــدا بیمه هــا و ســپس 
مــردم متضــرر می شــوند، زیــرا بیمه هــا نمی تواننــد 
بــه تعهدات خــود عمل کننــد و از ســوی دیگــر مردم 
خدمــات خوبــی دریافــت نمی کننــد. در نهایت این 
 مســاله منجر به بی ارزش شــدن دفترچه های بیمه 

می شود.

کنش به  آمارهای نادرست  وا
درباره اعتیاد دانش آموزان

معاون تربیت بدنی و سلامت وزارت آموزش 
کنش به آمارهای نادرســت  و پــرورش در وا
درباره اعتیاد دانش آموزان گفت: آنها که آمار اعتیاد 
دانش آمــوزی را روشــن می گوینــد، مــوج آفرینــی و 
کــرده و والدیــن را نگــران  مدرســه هراســی ایجــاد 
می کننــد. مهــرزاد حمیــدی در گفت وگو بــا فارس با 
اشــاره به برخــی آمارهــای موج آفریــن دربــاره اعتیاد 
دانش آموزان، اظهار داشت: شیوه پرسش سوالات 

و جمع آوری آمار در این خصوص صحیح نیست.
وی افــزود: بــه عنــوان نمونــه از دانش آمــوز ســوال 
کنون قلیــان کشــیده ای و حتی  می پرســند که آیــا تا
گر او یــک بار قلیان کشــیده باشــد جزء آمــار اعلامی  ا
کــه نمی گوینــد  محاســبه می کننــد، در شــرایطی 
در ایــن خصــوص دانش آمــوز تجربــه کــرده اســت و 
می گوینــد مصــرف می کند.معــاون تربیــت بدنــی و 
ســلامت وزارت آمــوزش و پــرورش افــزود: در حــوزه 
گام هــای  اجتماعــی  آســیب های  از  پیشــگیری 
استواری برداشته و تمام ظرفیت ممکن را به خدمت 
گرفته ایم. حمیدی تصریح کرد: ســه کتاب در حوزه 
آســیب های اجتماعی بــرای مطالعه معلمــان دوره 
 ابتدایــی، متوســطه اول و متوســطه دوم طراحــی

 کرده ایم.

سال یازدهم، شماره 2665 
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اخبار                   کوتاه رییس انجمن روان شناسی ایران:اخبار                      روز

نباید منتظر آشکار شدن آسیب ها بمانیم
رییس هیات مدیره انجمن روان شناسی ایران 
کیــد بــر اینکــه نبایــد منتظــر آشــکار شــدن  بــا تا
 آســیب ها بمانیــم، گفــت: جــای مــددکاری بــه موقــع، 

روان شناسی و مشاوره در مدارس خالی است.
شــیوا دولت آبــادی در گفت وگو بــا ایلنا با اشــاره بــه اینکه 
ســلامت روان از طــرف مســوولان وزارت بهداشــت مــورد 
توجه قرار نمی گیــرد، گفت: معمولا درصــد خیلی کمی از 
بودجه سلامت کشور به موضوع سلامت روان اختصاص 
پیدا می کنــد و بخــش زیــادی از ایــن بودجه کم نیــز برای 

بهداشت و سلامت بیماران روانی صرف می شود.
وی افزود: بیشترین هزینه در کشور در حوزه سلامت روان 
برای روانپزشــکی اختصــاص می یابد و به طــور کلی جای 
خالی مباحث مربوط به پیشگیری و موارد غیربستری در 

حوزه بهداشت روان خالی است.

دولت آبــادی ادامــه داد: امیدواریم با 
هماهنگی های سازمان روان شناسی 
و مشاوره کشور و انجمن روان شناسی 
ایران بتوانیم در آینده بودجه مناسبی 
برای پیشگیری و طیف بسیار گسترده 
اختــلالات مربــوط بــه ســلامت روان 
کــه در عیــن حــال غیــر روانپزشــکی نیز 
هســتند، تامیــن کنیــم، چــرا کــه ایــن 

موضــوع می توانــد متضمــن ســلامت روان بیشــتری در 
جامعه باشــد. رییس هیات مدیره انجمن روان شناسی 
ایــران گفــت: مســلما هماهنگــی بیــن وزارت بهداشــت 
کــه در حــوزه بهداشــت روان فعــال  و ســایر ســازمان ها 
 هستند، می تواند در هماهنگی ها و جذب بودجه بیشتر

در خصوص سلامت روان موثر باشد.

وی بــا اشــاره بــه فعالیت هــای دفتــر 
ســلامت روان وزارت بهداشــت اظهــار 
کــرد: فعالیت هــای مرتبــط بــا ســلامت 
 روان فقــط در حــوزه ایــن وزارتخانــه

قابــل پوشــش نیســتند و توجه بــه این 
مســاله در آمــوزش و پــرورش نیــز حائــز 
اهمیت اســت، به طوری کــه با اهمیت 
به ســلامت روانــی کــودکان در مــدارس 
می توانیم در پیشــگیری از مســائلی که بعدا به مشکلات 

روانی تبدیل می شوند،  اقدام کنیم.  
کید بر اینکه در حوزه ســلامت روان  این روان شــناس با تا
از دو جهت دچار مشکل هســتیم، گفت: مساله اول این 
اســت کــه نــگاه وزارت بهداشــت به ســلامت روان بیشــتر 
بیمارمحور است و دیگر اینکه به جنبه پیشگیرانه و ارتقای 

سلامت روان و جلوگیری از بدتر شــدن آسیب های روانی 
نمی پــردازد. دولــت آبــادی نقــش مدرســه را در وضعیت 
حســاس کودکان و نوجوانان بســیار با اهمیت برشــمرد و 
گفت:  جای مددکاری به موقع، روان شناســی و مشــاوره 
در مــدارس خالــی اســت، در حالی کــه این موضــوع برای 
کــودکان و نوجوانــان  پیشــگیری از آســیب های روانــی 
گرچه خانواده ها   بسیار با اهمیت اســت. وی ادامه داد: ا
به عنوان اولین مرجع برای ایجاد سلامت روان در فرزندان 
مهم هستند، اما مدرسه به عنوان یکی از مکان هایی که 
کــودکان و نوجوانان بــا هم جمع می شــوند و حساســیت 
بیشتری از این جهت نسبت به آســیب پذیری آنها وجود 
دارد، نیاز به نگاه تخصصی دارد که متاسفانه در این زمینه 
نیز جای خالی مددکاری و روان شناسی در سیستم های 

ارائه خدمات مشهود است. 

رییس جمعیت مامایی استان در گفت وگو با روزنامه 
اصفهان زیبــا در این خصوص گفــت: در بحث نظام 
سلامت،  ماما نقش پررنگ تری می توانست داشته 
باشــد، بهتر از چیزی که در حال حاضــر  دارد. ماما با 
توجه بــه آئین نامه حرفه ای اش، می تواند پوشــش 
کامل مراقبت بارداری ومامایی را برای مادران باردار 
داشــته باشــد و  در حیــن زایمــان و بعــد از زایمــان، 
 ســطح حاملگی کم خطر را بالا ببرد. ماما با توجه به 
 آمــوزش هــا مــی توانــد تمامــی مراقبــت هــای مــادر 
 را در قبــل وپــس از زایمــان انجــام بدهــد، امــا امــروز  
 یک جاهایــی این نقــش شــکل گرفتــه ودر جاهایی 

نه.

ح تحول و ماماها       طر
دکتــر محبوبــه والیانــی  در خصوص نــگاه بــه ماما در 
ح تحول نظام سلامت گفت: می توان گفت ماما  طر
ح پررنگ نشان داده نشده است. با توجه  در این طر
به اینکه یک ماما نقش پررنگی در ســلامت زنان می 
تواند داشته باشد، اما امروز آمده اند ماما را در  نقش 
کــز وخانــه هــای بهداشــت  مراقبــت ســلامت در مرا
تعریف کرده اند. مامــا دردوره آموزش خود، مباحث 
مربوط به زنــان ومامایــی را مطالعه ومهارت کســب 
ح جدید، ماما در کنار کارشــناس  کرده اســت. در طر
تغذیه و کاردان بهداشت و خانواده پزشک به عنوان 

شــروع درد زایمــان بــا دارو مــی توانــد بــرای مــادر 
ک باشــد.  ایــن جمله ای اســت کــه مدرس  خطرنــا
زایمــان طبیعــی بــه آن اشــاره مــی کنــد ومــی گوید: 
انقباضــات شــدید بعضــا مــی تواند ســلامت مــادر را 
تهدید کنــد. بایــد بــه مــادر وقــت داد تــا  دردهایش 
شروع و مراحل زایمان به روال خودش پیش برود تا 
با کمترین آسیب، زایمانش را انجام بدهد. مصداق 
این ادعا خانم هایی هســتند که بر اســاس تجربه با 
شــروع درد بــه بیمارســتان مراجعــه نمی کننــد و در 
مراحــل پایانــی مراجعــه مــی کننــد و زایمان 

بهتری داشته اند.
وی تزریــق داروی فشــار به مــادران بــاردار را 
صحیح ندانســت وافزود: ما در بیمارســتان 
غرضی تحقیقــی انجام دادیم کــه با تحریک 
نقــاط حســاس در چنــد روز، درد زایمــان 
 شــروع و بســیار راحــت تــر  زایمــان داشــته  و 
رضایــت بهتــری از زایمــان بــا فشــار دارویــی 

دارند.
 والیانــی در ادامــه افــزود: طبــق قوانیــن 
گاهــی  وزارت بهداشــت، مــادران بایــد بــا آ
برای زایمان طبیعی آماده شــوند وســال ها 
کــز آمــوزش مامایــی از وزارتخانــه   پیــش مرا
پیشنهاد شــد تا کلاس آمادگی زایمان برگزار 

کنند. 

مراقب سلامت آورده شده است.
والیانی با اشــاره بــه اینکه ماما ســال ۱۲98 معرفی شــد 
کید بــر زیبایــی لفظ  ووظایفــش مشــخص اســت و بــا تا
مراقب ســلامت گفت: ماما بایــد در حیطــه کار مامایی 
فعالیت کنــد وخواســتن کاری فراتــر از حرفــه ماما غلط 

است.
کز بهداشت  مراجعه می کنند مشکل   زنان وقتی به مرا
تنظیم خانواده و مسائلی مربوط به بارداری و زنان دارند 
و رسیدگی به این مشکلات وظیفه ماماست، اما در این 
ح کار مــازاد از مامــا انتظار مــی رود وبه نظــر من حق  طر

مامایی ضایع شده است.

      زایمان در آب
این مدرس دانشــگاه وزایمان طبیعــی در آب، به نقش 
ماما در کاهش سزارین اشاره کرد وافزود: بعضی از آنها در 
بیمارستان های خصوصی قرارداد بسته اند وبه خوبی 

گــر به آنها اجازه داده بشــود  در حال فعالیت هســتند و ا
بســیار خوب وپررنگ می تواننــد نقش ایفا 
کنند. همانطور که بسیاری از آنها در مطب 
متخصصان زنــان در حال فعالیت هســتند 

ونقش پررنگی هم دارند.
رییــس جمعیــت مامایــی، بیــکاری قشــر 
 مامــا را همـــــچنان بــالا عنــــــوان و بیــان
 داشــت: اســتخدام وقراردادهــا بــه صــورت

کــز   نصــف و نیمــه اســت و در بعضــی از مرا
کــه مامــا   شــروط ســختی قــرار مــی دهنــد 
با تــرس و هــراس کا ر مــی کنــد و انگیــزه کار 
منفــی شــده وپاییــن مــی آیــد. در حالی که 
گــر نیــرو را حمایــت کننــد وطبــق قانــون و  ا
بــر حســب عدالــت هــم حقوقــش پرداخت 
بشــود با انگیــزه کار می کند وبســیار کارایی 

پیدا می کند.

بـا شـروع طـرح تحـول نظام سـامت، توجه بـه زایمان طبیعـی و رایـگان و البته اجباری شـدن آن، 

زهره 
سادات 
کاظمی

اسـتقبال زنـان بـاردار را هـم در بـر داشـت، امـا در کنـار ایـن توجـه بـه زایمـان طبیعـی، توجـه به 
کسـانی کـه می تواننـد مـادران بـاردار را بـرای انجام یـک زایمان طبیعـی کمک کنند، وجود نداشـت 
و آن نقـش مامـا بـود؛ نقشـی کـه در ادوار مختلـف بـه شـکل های مختلف بـه آن بی توجهی شـده و 
موجبـات اعتـراض ایـن قشـر را فراهم آورده اسـت، به طوری که ایـن نگاه کمرنگ به نقـش ماما در 

طرح تحول نظام سامت هم خودش را نشان داد. 

خواستن کاری فراتر از حرفه ماما  غلط است
ح تحول نظام سلامت نقش بی فروغ ماما در طر

 ماما دردوره 
آموزش 

خود، مباحث 
مربوط به 

زنان ومامایی 
را مطالعه 

ومهارت کسب 
کرده است
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آگهی مزایده شماره   95-1

مدیر منطقه 3 شهرداری اصفهان 

شهرداری منطقه سه در نظر دارد  پروژه های ذیل را تعیین پیمانکار نماید: 

تذکرات: 
1-شرکت کنندگان موظف به ارایه رتبه بندی مرتبط از معاونت برنامه ریزی و نظارت راهبردی ریاست جمهوری 

می باشد. 
2-پیمانکاران ملزم به ارایه اسناد و مدارک شرکت، گواهی تشخیص صلاحیت و سوابق کاری خود قبل از تهیه 
اسناد می باشند، بدیهی است تحویل اسناد مزایده منوط به ارزیابی سوابق و توان شرکت کنندگان می باشد. 
3-واجدین شرایط می توانند از تاریخ نشر این اطلاعیه همه روزه به جزء روزهای تعطیل به شهرداری منطقه 
سه واقع در خیابان کمال، واحد عمران مراجعه و با ارایه معرفینامه کتبی شرکت و سایر مدارک نسبت به خرید 
اسناد  اقدام نمایند. لازم به ذکر است کلیه اسناد مزایده می بایســت توسط شرکت کننده تایید، مهر و امضا 

شده و طبق شرایط مزایده ضمیمه پیشنهاد خود نمایند. 
کات بعد از  4-آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت تا تاریخ 95/3/29 می باشــد، بدیهی است دریافت پا

ساعت مقرر امکان پذیر نمی باشد. 
5-شهرداری منطقه در رد یا قبول هریک از پیشنهادات مختار است. 

6-حضــور نماینــده تــام الاختیار و مطلــع بــه آنالیز قیمــت پیشــنهادی و بــا معرفینامه کتبــی پیمانــکار در روز 
کت ها در محل الزامی است.  گشایی پا باز

7-برندگان اول و دوم مزایده هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد. 
8-برنده مزایده جهت عقد قرارداد بایدمعادل 5 درصد مبلغ مورد پیمان را به عنوان تضمین تعهدات پیمان 
به صورت ضمانتنامه بانکی و یا اسناد خزانه به شهرداری تسلیم نماید. این ضمانتنامه طبق ماده 34 شرایط 

عمومی پیمان آزاد می گردد. 
گهی مزایده به عهده برنده مزایده می باشد.  9-هزینه چاپ آ

مبلغ برآورد نام  پروژه 
اولیه تقریبی 

ردیف 
اعتباری

مدت اجرا 
عملیات

سپرده شرکت در 
مزایده به ریال 

57/000/000 ماه 500/000/00035011101حفر و تنقیه چاه های آب باران در سطح منطقه

دیوارکشی در سطح منطقه
)اجرای ماده 110 قانون شهرداری ها(

66/000/000 ماه 300/000/00035011007

ساماندهی پیاده روها و تعمیر جداول
 در سطح منطقه

47/000/000 ماه 500/000/000330101101

زیرسازی و ترمیم روکش آسفالت معابر فرعی در 
سطح منطقه

585/000/000 ماه 800/000/000330011001
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۱7 خرداد ۱۳۹5 
فرهنگ و هنر

توسط مزداشاهانی؛
صدای »آتش، دریا، لبخند« را بشنوید

نوشته داود امیریان
قصه »مترسک مزرعه آتشین« را بخوانید

آلبــوم موســیقی آوازی »آتــش، دریــا، لبخنــد« با 
دیدی تحقیقی و جامع نسبت به هنر موسیقی 
مردمی ایران تولید شده و به زودی منتشر می شود.آلبوم 
»آتش، دریا، لبخنــد« با اســتفاده از ترانه ها و اشــعاری که 
زیبایی، شادمانی و تفکر را برمی انگیزد، پیوند مناسب شعر 
و موســیقی و ســازبندی و رنــگ آمیــزی درخشــان را کــه با 
اجرای زنــده ســازها توســط بهتریــن نوازنده هــا در ضبط 
موسیقی این آلبوم در هم آمیخته است، به مخاطب عرضه 
می کند که نشانگر بهره گیری حرفه ای از دانش موسیقی 
و ادبیات اســت. تحقیقات گسترده میدانی،کارشناسی و 
کلام و بی کلام  بسیار که توسط  نقد و بررسی آثار موسیقی با
مزداشاهانی در  بیش از 15 سال فعالیت در رادیو، هنرستان 

عالی موســیقی، دانشــگاه ها و آموزشــگاه های موســیقی 
صورت گرفته و همینطور تجارب ارزنده و با دانش او و سعید 
عزیزی درتهیه وتولید آلبوم های موســیقی مردمی باعث 
شده که اثر حاضر ویژگی های منحصر بفردی داشته باشد 
که متاسفانه امروزه در سایر آلبوم های مردمی کمتر دیده 
می شود.مزداشــاهانی  با ســال هــا تحصیــل و تحقیق در 
زمینه موســیقی هــای مختلــف و ادبیات پارســی  همواره 
کوشیده اســت با تولید آثاری وزین و در خور جامعه فهیم 
ایران، چشــم به افــق هایی ورای خواســته هــای معمول 
جامعه داشته باشد و نیز با آموزش جوانان این سرزمین و 
تولید آثاری از این دست، سهم خود را در بالا بردن سطح 

فرهنگ موسیقایی این مرز و بوم ادا کنند. 

رمان »مترسک مزرعه آتشــین« که برای گروه 
ســنی نوجوانان اســت، توســط داود امیریان 

نگاشته شده و به موضوع دفاع مقدس می پردازد.
»مترســک مزرعه آتشــین« داستان پســری است که به 
گونی روبرو می شود. جنگ رفته و در آنجا با اتفاقات گونا

در بخشی از این داستان که مربوط به حضور او در شب 
عملیــات و میــدان مین اســت مــی خوانیــم: »خمیده 

خمیده حرکت می کنیم.
 به یک دشت می رسیم. در تاریکی به سختی حلقه های 
ســیم خاردار را می بینــم. علی رضــا و دایی عزت ســیم 
خاردارها را با احتیاط می بُرند. من و احســان دو طرف 
ســیم خاردار بریده شــده را می گیریم. علی رضا و دایی 

عزت جلو می خزند و کاردشان را تو زمین فرو می کنند. 
با اشاره علی رضا، من و احســان سینه خیز در حالی که 
هنوز ســیم خاردارها را نگه داشــته ایم، جلــو می رویم. 
علی رضا دو طرف ســیم خاردارها را به هم گره می زند. 
بعد بــا دایی عــزت تند تنــد مین هــا را خنثی مــی کنیم 
گهــان یک منور در آســمان روشــن   و جلــو می خزیــم. نا
 می شــود. هــر چهــار نفــر بــه زمین مــی چســبیم. نفس 

در سینه ام حبس می شود.
ک در مشــامم  ک فرو می کنم. بوی خا  صورتم را در خا
می پیچیــد. چند لحظه بعــد منور خاموش می شــود. 
دوبــاره حرکــت می کنیم. حواســم اســت که دســتم به 

سیم تله ای گیر نکند...« 

دانش پذیری اطاعت 
می خواهد، نه اجتهاد

بچه ها غر می زدند: »اســتاد باید روز 

سها 
بصیرت

اول کارگاه هــم عملــی کار می کــرد«؛ 
»چرا این روش را انتخاب کرد و ...«؛ 
چیــزی  خیلــی  دیــروز  کــه  »مــا 

دستگیرمان نشد« و... .
آنهــا برای هــرکاری کــه اســتاد انجام 
می داد، اعتراضی در آستین داشتند. صحبت هایش 
تعبیر می شــد به ســخنرانی، فیلم گذاشتن هایش در 
ساعات ابتدایی کارگاه، تعبیر می شد به بی ربط بودن 
و به طــور کل، فضایــی شــتاب زده یــا ابــراز دانایــی یا 
نظرداشــتن در مقابــل اســتاد و دربــاره کار اســتاد در 
بعضــی از حاضران، نمایــان بود. در بعضــی دیگر هم 
برعکــس، ایــن فضــا کامــلا جســت وجوگرانه دنبــال 
می شد و با حسی از اینکه استاد از گذاشتن این فیلم 
یا از گفتن این حــرف، چه قصــدی دارد، همه چیز را 

گوش می دادند.
معمولا کلاس های آموزشی، به این شکل مدیریت 
نمی شــود و در ســطحی متفــاوت و جزوه نویســی و 
خ می دهد. حالا اســتادی از ینگــه دنیا با  حصولــی ر
کوله بــاری علمی و اخلاقــی آمده تــا مــا را از رویکردی 
گاه کند؛ آن هم نه صرفا با ارائه اطلاعات، بلکه  علمی آ
با به حضورکشیدن مخاطب! کاری که برای بسیاری 

از اساتید، نشدنی است.
شاید بدعادت شــده ایم که لقمه آماده در دهانمان 
گــر مطلــب را آن قــدر شســته رفته در  بگذارنــد و ا
دهانمــان نگذارنــد، زبــان اعتراضمــان گل می کنــد 
و دیگر نــه اعتمادی بــه اســتاد می ماند نــه روش او و 

همه چیز زیر سوال می رود.
شــاید نیاموخته ایــم کــه قبــل از قضــاوت، ببینیــم 
در محضــر چــه کســی هســتیم. شــاید آن هنــگام و 
آن کلاس، یکــی از مصادیــق نفحــات و نســیم های 
خوشــایندی باشــد که خداوند در ایام عمــر برایمان 
می فرستد و بُرد آن است که خود را در معرض آنها قرار 
دهیم. به قول اســتاد فاضل نظری »در زندگی شــما 
آن هایی است. خود را با آنها مانوس کنید. آن هایی 
که چون باد می گذرد...« استادی که نه تنها در علم 
تخصصی خود سرآمد اســت و در دنیا شناخته شده 
و بزرگ اســت، بلکه با دنیای ادبی و دینی نیز بســیار 
مانوس اســت. چنین آدمی احتمالا صبــح از خواب 
بیدار نشده و بدون چارچوب قبلی به کلاس نیامده 
تــا مطالبــی را انتخاب کنــد و بگویــد. احتمــالا آدمی 
اســت کــه می شــود بــه کارش اعتمــاد کــرد و از روش 

تدریسش حتی، روش تدریس آموخت.
همین اعتراض ها و نظردادن ها یا شاید چیز دیگری 
بود که باعث شد استاد به چارچوب های آموزشی هر 
اســتاد اشــاره کند و تذکر دهد: »در راه دانش پذیری 

باید طاعت پذیر باشید، نه مجتهد.«
همین یک جمله ما را بس تا هزاران بار خود را زیرورو 
کنیم و ببینیــم که در برابر اســتاد، چگونــه بوده ایم؟ 
چقدر رعایت ادب کرده ایم و آیا مطابق حقوق معلم 
رفتــار کرده ایــم یــا نــه و نیــز وظیفــه خــود را در مقابل 
معلم، بر اساس آنچه امام سجاد )ع( در رساله الحقوق 
به عنوانِ حق معلم معرفی می کنند، چقدر به انجام 
رسانده ایم: »اما حق کسی که تو را تعلیم می دهد، بر 
تو آن است که در تعظیم و تکریم و احترام او کوتاهی 
نکرده، محضر و مجلــس اورا بزرگ شــماری و به نحو 
احسن به گفتـــار او در حال درس، گوش فرا دهی و با 
پیشانی باز از گفتارش و درسش استقبال کنی. برای 
آنکــه بتواند در آمــوزش تــو موفق باشــد، تو خــود نیز 
استاد را در ایـن امر کمک کـن. بـه این بیان که در حال 
درس و شنیدن سخنان استاد، ذهنت را کاملا آماده 
کن و دقت داشته باش و قلب و دلت را برای پذیرش 
ک بگــردان و خاطراتــت را در آن  آنچه می شــنوی، پا
حال، فراموش کرده به لذایذ و امور شهوانی فکر نکن.
و بدان که تــو از طرف معلم و اســتاد رســالت داری تا 
آنچه را که از او می آموزی به غیر خودت منتقل نمایی 
و باید همان طور که شنیده ای، به دیگران انتقال دهی 
و چیزی از آن کم یا به آن اضافه نکنی و قوتی نیســت 

مگر به خداوند متعال.«.

جایزه                      روز

 لیست کتاب های جایزه
 »قلم زرین« مشخص شد

دبیر چهاردهمیــن دوره جایــزه ادبی »قلم 
زریــن« با اعــلام خبــر تقدیــر از فیــروز زنوزی 
جلالــی در ایــن دوره از جایــزه گفــت: آخرین لیســت 
کتاب هــای چاپ شــده مربــوط بــه ســال 94، ســوم 
کنون در حال بررسی  خردادماه به دست ما رسید و ا
آن هســتیم.به گزارش ایســنا، محمدرضــا اصلانی ، 
درباره آخرین وضعیت این جایزه گفت:  این جایزه در 
پنج بخــش شــعر بزرگســال، شــعر کــودک و نوجوان، 
داستان بزرگسال، داســتان کودک و نوجوان و نقد و 
پژوهــش برگــزار می شــود. در ایــن دوره کتاب هایــی 
بررســی می شــود کــه از فروردین تا اســفند ســال 94 
منتشــر شــده باشــد.او در ادامه اظهــار کــرد: آخرین 
لیســت کتاب هــای چاپ شــده مربوط به ســال 94، 
کنون  ســوم خردادماه به دســت ما رســیده اســت و ا
 در حال بررسی آن هستیم. ضمن اینکه کتاب های 

شهرستان ها نیز در اختیار ما قرار گرفته است.
اصلانی درباره داوران ایــن دوره اظهار کرد: آثار در دو 

مرحله داوری می شوند.
 در حــال حاضــر داوران هــر پنــج بخــش مشــخص و 
کتاب ها نیز خریداری شده است. هر بخش سه داور 
دارد که یکی از آنها به عنوان سرداور انتخاب می شود. 
در مواردی هم که موقعیت ایجاب کند از داور کمکی 

استفاده خواهد شد.
دبیر جایزه قلم زرین درباره آئین پایانی چهاردهمین 
دوره این جایزه بیان کرد: به روال دوره های گذشته 
اختتامیــه این دوره از جشــنواره نیز 14 تیرمــاه در روز 
قلم برگزار می شــود. همچنین در بخــش جنبی این 
مراســم از فیــروز زنــوزی  جلالــی بــرای فعالیت هــای 

موثرش تقدیر خواهد شد.

نویسنده برگزیده جایزه جلال 
رمان تازه ای می نویسد

نویسنده برگزیده جایزه ادبی جلال آل احمد 
از  تالیف رمــان تازه ای با عنــوان »بازیگوش« 
خبر داد.به گزارش مهر، شهریار عباسی برگزیده جایزه 
ادبی جلال آل احمــد از تالیف رمان تــازه ای خبر داد و 
گفت: رمان تازه ام را با زمینه اجتماعی در دست تالیف 
دارم. البته شــاید تصور شــود کــه به لحــاظ زمینه این 
رمان در ادامه تجربه نگارش »ســایه های بلند« باشد 
اما واقعیت این است که کار تازه ام تنها ممکن است از 
نظر حجــم شــبیه آن باشــند.وی ادامــه داد: در رمان 
تازه ام سعی کردم فرم نوشتن تازه ای را به کار بگیرم که 
با روایت رئالیســتی فاصله دارد و نوعی درهم ریختگی 

زمانی را در ذهن متبادر  می کند.
بــه گفتــه عباســی، وی در حــال حاضر بــرای پیشــبرد 
رمــان و تحقیــق دربــاره نــگارش آن در شــهر خــرم آباد 
بــه ســر می برد.عباســی افــزود: داســتان این رمــان در 
یــک قهوه خانــه ســرراهی در مســیر جــاده لرســتان به 
خوزستان شکل می گیرد که خودروهای زیادی در آن 
عبور می کنــد. البته با توجه به اینکه داســتان رمان به 
دوران دفــاع مقــدس هم اشــاره ای دارد بــه طبع عبور 
ماشین های نظامی و نیز نیروهای نظامی از این مکان 
بخشــی از داســتان را شــکل می دهد.وی در پاسخ به 
ســوالی درباره میزان حضور المان های مرتبط با دفاع 
مقدس در اثرش گفت: نمی شود از تاریخ معاصر ایران 
حرفــی زد و از جنــگ در آن صحبتــی بــه میــان نیاورد. 
داســتان رمــان مــن کــه اســمش »بازیگــوش« اســت، 
دربــاره ســیر تحــول اجتماعــی فرهنگــی ایــران در یک 
دهه است و همانطور که گفتم شخصیت اصلی آن نیز 
یک قهوه چی است که در قهوه خانه اش در این جاده 

زندگی می کند.
یــادآوری می شــود شــهریار عباســی بــا نــگارش رمــان 
»سایه های بلند« در جایزه ادبی شهید غنی پور تقدیر 
شد و آخرین رمانش با عنوان »دختر لوتی« نیز برگزیده 

جایزه ادبی جلال آل احمد شد.

 راهکارهای»مدیریت
 مصرف رسانه« بررسی می شود 
اولین دوره آموزشی سواد رسانه ای از سوی 
کمیتــه فرهنــگ رســانه ســازمان فرهنگــی 
تفریحــی شــهرداری اصفهان ویژه پرســنل شــهرداری 

برگزار شد.
 ســواد رســانه ای بــا دادن بینــش و دانــش لازم بــه 
مخاطبان، توانایــی آنهــا را در تجزیه و تحلیــل و تولید 
پیــام هــا افزایــش داده و از ایــن طریــق مخاطــب را در 
 مواجهــه با پیــام هــای رســانه ای، فعــال و نــه منفعل 
گاهی یافتــن در این خصــوص ضرورت  می کنــد، لــذا آ
دارد.اولین دوره آموزشــی ســواد رســانه ای با موضوع 
»مدیریــت مصرف رســانه« بــا حضور دکتر ســید بشــیر 
حســینی، عضــو هیــات علمــی دانشــکده ارتباطــات 
دانشــگاه صداوســیما از ســوی کمیته فرهنگ رسانه 
وابســته بــه ســازمان فرهنگــی تفریحــی شــهرداری 
اصفهــان ویــژه پرســنل محتــرم شــهرداری در محــل 

کتابخانه مرکزی برگزار شد.
ضرورت سواد رسانه، راهکارهای مدیریت مدت زمان 
مصــرف از رســانه هــا، راهکارهــای مدیریــت انتخــاب 
محتوا  از رسانه ها و انواع مخاطب در تعامل با رسانه از 

جمله محتوای آموزشی این دوره است.

 آثار نقاشی» کاردک روی چوب«
 در نگارخانه کوثر

نمایشــگاهی از آثــار نقاشــی پرینــاز دهقانــی 
در نگارخانه کوثر اصفهان برگزار می شود.به 
گزارش ایمنا، این هنرمند گفت: تعداد 27 اثر نقاشی با 
عنــوان تاثیر نــور در بناهــای تاریخــی اصفهــان در این 
نمایشــگاه در معرض دید عموم قرار داده می شود که 
همگی با تکنیک کاردک روی چوب خلق شده اند.وی 
افــزود: به دلیل علاقــه به نــور و تاثیر آن در مــکان های 
مختلف و به ویژه تضاد میان نور و سایه، از تاثیر نور در 
بناهای تاریخی استفاده کردم و آن را با تکنیک کاردک 
بر روی چوب به نمایش گذاشــتم.این هنرمند نقاش 
تصریح کرد: بناهایی که در این آثار به نمایش درآمده 
است، عموما میدان نقش جهان اصفهان، بازارچه ها، 

کوچه ها و محله های قدیمی اصفهان اند.
علاقه مندان می توانند برای بازدید از این نمایشگاه، 
از 17 تــا 27 خردادماه همه روزه صبح ها از ســاعت 9 تا 
12 به نگارخانه کوثر واقع در میدان نقش جهان، جنب 

عالی قاپو، اول بازار آفرینش مراجعه کنند.

اعلام برنامه مشترک 25 مجموعه 
فرهنگی در ماه مبارک رمضان

25 مجموعــه فرهنگــی شــهر اصفهــان برای 
اولیــن بــار در ماه مبــارک رمضــان بــه اجرای 

برنامه ویژه این ماه می پردازند.
ح فرهنگــی از برگــزاری  مدیــر روابــط عمومــی ایــن طــر
محفل معنوی فعــالان جبهه فرهنگی مردمی انقلاب 
اسلامی اصفهان ویژه ایام ماه مبارک رمضان با عنوان 
»جــای شــما در آینــده انقــلاب کجاســت؟« خبــر داد 
و گفت: حجت الاســلام مهــدوی ارفع ســخنرانی این 
مراســم را بــر عهــده دارد.فرهنــگ افــزود: این مراســم 
در ایــام مــاه مبــارک رمضــان از نمــاز ظهــر در مدرســه 
امــام صــادق)ع( برگزار مــی شــود. وی هــدف از اجرای 
ایــن برنامــه را ایجــاد پاتوقــی ویــژه فعــالان فرهنگــی 
شــهر اصفهان دانســت و عنوان کــرد: محــور محتوایی 
جلسات ترسیم سیمای جوان مومن انقلابی براساس 
فرمایشات حضرت علی )ع( در نهج البلاغه و معیارهای 

مقام معظم رهبری خواهد بود.

اخبار                      روز رصد                        روز

اصفهان، میزبان چهارمین جشنواره بین المللی تئاتر  معلولان 
برای نخستین بار برگزار می شود؛

     بــا یکدلــی ســازمان هــا زمینــه و بســتر  برگــزاری 
جشنواره فراهم می شود

در این نشســت شــهردار اصفهــان همه مدیران شــهری 
اصفهــان را یــک خانواده دانســت و گفت: امســال ســال 
فرهنــگ و هنــر اســت و خانــواده ای کــه در این نشســت 
در کنار هم جمع شــده انــد همه یکدل هســتند تا زمینه 
و بســتر برگزاری این جشــنواره بین المللــی را در اصفهان 
فراهم کنند.دکتر مهدی جمالی نژاد با بیان این مطلب 
افزود: جدایی بین مدیران دستگاه ها برای برگزاری این 
جشــنواره وجود نــدارد.او تصریــح کرد: توســعه خدمات 
و امکانات باعث توســعه پایدار شــهر اصفهان می شــود و 
خوشــبختانه موضوع برگــزاری جشــنواره هــم در همین 
راستاست.شــهردار اصفهــان بیــان کــرد: برگــزاری ایــن 

گاهی و  جشنواره بستری برای فرصت ها، ارتقای سطح آ
تغییر نگرش عمومی،الگوهای رفتاری و اخلاقی، تربیت، 
حس مســوولیت پذیری و نگرش اجتماعی و تشــویق به 
آفرینش هنری ایجاد مــی کند.جمالی نژاد ابراز داشــت: 
تم این جشــنواره، دوستی است و بســتری که با همدلی 
این دســتگاه ها ایجاد شــده اســت، این توانمندی ها را 
ایجاد می کند که همه با هم بتوانیم بهترین جشنواره را 
در اصفهان برگــزار کنیم.او به همگرایــی مدیران در همه 
برنامه های شــهری اشــاره کرد و اذعان داشــت: همدلی 
و هم افزایی بین دســتگاه ها ایــن فضا را مهیــا می کند تا 
بهترین جشنواره را در اصفهان برگزار کنیم و هیچ تفاوتی 

بین دستگاه ها وجود ندارد.
در ادامــه این نشســت، نحــوی نژاد معــاون توانبخشــی 

سازمان بهزیستی کشور و رییس شورای سیاست گذاری 
چهارمین جشنواره تئاتر بین المللی معلولان اظهار کرد: 
ح نیست  دیگر امروز مساله سیاه، سفید و معلولیت مطر

و نباید معلولیت را یک ناتوانی محسوب کرد.

       تفاوت ها مانع از بروز  توانمندی ها نیست
او بــا بیــان اینکــه در گذشــته ســیاه پوســتان مــورد ظلم 
واقــع مــی شــدند، ادامــه داد: در آن دوران هنگامــی کــه 
هنرپیشگان ســیاه پوست اســکار برای دریافت هدیه به 
روی ســن فرا خوانده می شــدند به دلیل تبعیض نژادی 
به روی ســن حاضر نمی شــدند و یک نفر دیگر هدیه آنها 
 را دریافــت مــی کــرد. امــا امــروزه در دنیا بــه ایــن موضوع 
مــی خندند کــه بگوییــم تفاوتی بین ســیاه پوســت و زرد 
پوست وجود دارد. امروزه خندیدن به انسان های چاق 
و لاغر بی مورد است و ما تفاوت های انسان ها را پذیرفته ایم.

معلولیت نیز اینگونه است. ما باید بیاموزیم که تفاوت ها 
گر فرد معلولی نتواند  مانع از بروز توانمندی ها نیســت و ا
اســتعدادهای خود را بارور کند، مقصر مسوولان جامعه 
 هســتند که بــه آن توجهی نکــرده اند وبــه جــای آن فرد،

جامعه است که معلول است. 

نحوی نژاد بیان کــرد: ما نباید بگوییــم معلول، بلکه 
گر نــام این واژه را  باید بگوییم فــرد دارای معلولیت و ا
تغییر ندهیم و به معلولان خدمات جدید ارائه نکنیم 
کلمه به خودی خود بار معنایی ندارد و باید امکانات 

لازم در این زمینه به معلول ارائه شود.
معاون توانبخشــی ســازمان بهزیستی کشــور معتقد 
اســت: این دیدگاه ایــن موضــوع را بیان مــی کند که 
معلــولان مانند صدفی هســتند کــه توانمندی های 
بســیاری دارند و باید منزلــت و کرامت آنهــا را از درون 
صدف آشــکار کنیم.او با بیان اینکــه دو تن از اعضای 
شــورای شــهر تهران از نابینایان هســتند، گفت: این 
موضــوع نشــان مــی دهــد کــه جامعــه مــا به ســمت 

بالندگی سوق داده شده است.
نحوی نــژاد اظهــار کرد: ایــران اولین کشــوری اســت 
کســیون حقوق معلــولان دارد و چنــد نماینده  که فرا
کســیون هســتند. ایــران جزء   از ایــران عضــو ایــن فرا
اولین کشورهایی است که به کنوانسیون افراد دارای 
معلولیت پیوسته و تمام زندگی افراد را از مناسب سازی، 
اشتغال، حق غیر وابسته بودن، حق آموزش و همسر 
گزینی و مســائلی که از این دســت وجــود دارد  در این 
 کنواســیون تحت الشــعاع قــرار می گیــرد. ایــران جزء

 40 کشوری است که قانون خاص معلولان را در سال 
84 به تصویب رسانده، اما متاسفانه برخی از بندهای 
این قانون اجرا نشده است که برای رفع آن باید تلاش 
کنیــم. او با اشــاره به اینکــه بــه کار گیری زبــان هنر در 
توانمنــد ســازی معلــولان موثــر اســت، تصریــح کرد: 
اصفهان ظرفیت بالایی برای برگزاری این جشــنواره 
دارد تا بتوانیم با زبان هنر توانمندی های معلولان را 

به جامعه نشان دهیم.
در ادامه این نشست کیانی یکی از معاونان بهزیستی 
کشــور گفت: این جشــنواره از جنس فرهنگ اســت و 

اهمیت آن در بین المللی شدن آن است.
او ادامــه داد: بــا توجــه بــه بیــن المللــی شــدن ایــن 
جشــنواره باید چهــره واقعی مکتب تشــیع را بــه دنیا 
نشان دهیم و اصفهان مکان خوبی برای ارائه چنین 

جشنواره ای است. 
کیانــی تصریح کــرد: برگزاری این جشــنواره، بســتری 
برای توانمندســازی اســت تا بتوانیم از ظرفیت های 
ملی و بین المللی برای برگزاری آن بهره مند شــویم و 
از معلولان ســوری و عراقی در این جشنواره استفاده 
کنیــم. در ادامه ایــن نشســت، دکتر نوپرســت گفت: 
گرس، طلوع،  این برنامه در شش منطقه کشــوری زا
آفتــاب، کویر، خلیج فارس و کاســپین در ســال های 

گذشته برگزار شده است.  

چهارمیـن جشـنواره تئاتر بیـن المللی معلولان برای اولین بـار آذر ماه امسـال در اصفهان برگزار 

زهره 
قندهاری

می شـود. به همین منظور اولین نشسـت هم افزایی شـورای سیاسـت گذاری این جشـنواره با 
عنـوان »امید آفرین« با حضور روسـای کشـوری بهزیسـتی، شـهردار اصفهان، معـاون فرهنگی 
اجتماعی شـهرداری اصفهان، مدیر کل بهزیسـتی اسـتان اصفهان، رییس حوزه هنری اصفهان، 
نماینده اداره فرهنگ و ارشـاد اسـامی و صدا و سـیمای اصفهان و جمعی از مدیران بهزیسـتی 

در مهمانسرای شهرداری اصفهان برگزار شد.

۱6سال پس از درگذشت؛

سرنوشت آثار منتشرنشده گلشیری چه می شود؟
هوشنگ گلشیری آثار نیمه تمام زیادی دارد که هنوز 
سرنوشت انتشــار آنها به درستی مشخص نیست. 
»فرزانه طاهری« می گوید به دلایل اخلاقی و ادبی نمی دانیم 
انتشار این آثار کار درستی اســت یا خیر. به گزارش ایسنا، این 
مترجم و همســر هوشنگ گلشــیری درباره فعالیت هایی که 
مربوط به نشــر آثار هوشــنگ گلشــیری در حال انجام است، 
گفت: در حال حاضر همچنان بر روی سایت جدید در حال کار 
کردن هستیم و در مرحله طراحی است تا بلافاصله پس از اتمام 
کار، تمام مطالب مربوط به گلشیری را که در نشریات یا جاهای 
دیگر نوشته و منتشر کرده است بر روی آن قرار دهیم. او افزود: 
بیشتر این مطالب به نوشته های گلشــیری قبل از اینترنت و 
دست نوشته های او، فصل های حذف شده از برخی کتاب ها 
و تغییراتی که در آنها داده اســت مربوط می شود که ما آرشیو 
تمام آنهــا را جمــع آوری کرده ایم که بــرای اســتفاده عموم در 

سایت جدید در دسترس قرار می گیرند.
طاهری همچنین  گفت: مهم ترین کاری 
که سال گذشته درباره آثار گلشیری انجام 
دادیم، ارسال آرشیوی از دست  نوشته های 

او به دانشگاه استنفورد آمریکا بود. 
ایــن مجموعــه شــامل بیشــتر کارهــای 
چاپ شــده و تعــداد زیــادی کار منتشــر 
نشــده اســت. او درباره تعداد آثار منتشر 
نشده گلشیری و سرنوشت آنها نیز گفت: 

از گلشیری آثار منتشرشده زیادی به جامانده است، برخی از 
این آثار نیمه کاره هستند. مثلا چند فصل از یک رمان نوشته 
شــده، اما ناتمــام باقی مانده اســت که مــا به دلایــل اخلاقی 
و ادبــی نمی دانیــم انتشــار ایــن آثار کار درســتی اســت یــا نه. 
بنابراین و با توجه به حساســیت خود گلشــیری در نوشتن و 

انتشار، هنوز تصمیمی در زمینه این دسته 
از آثار او نگرفته ایم. با ایــن حال فکر کردیم 
فعلا آثــاری را که تمام شــده اند بــه صورت 
آنلاین در سایت قرار بدهیم و تصمیم گیری 
برای انتشار بقیه نوشته ها را به بعد موکول 
کرده ایم.16 خردادماه ســالگرد درگذشــت 
هوشنگ گلشیری است؛ نویسنده ای که 
با خلــق رمان »شــازده احتجاب« شــهرت 
فراوانــی در جامعــه  ادبــی عصــر خــود بــه 
دســت آورد.هوشنگ گلشیری، نویســنده و منتقد ادبی، در 
بیســت وپنجمین روز اســفندماه ســال 1316 در اصفهــان به 
دنیا آمــد. در کودکی بــه همراه خانــواده به آبــادان رفت و بعد 
از بازگشــت دوباره بــه اصفهان از ســال 1334 تــا 1352 در این 

شهر زندگی کرد. 

گلشیری پس از گرفتن دیپلم، در شهرها و روستاهای اطراف 
زادگاه خــود بــه تدریــس پرداخــت و فعالیــت ادبــی اش را بــا 
جمع آوری فولکلور اصفهان آغاز کرد. مجموعه  داستان های 
»مثل همیشه«، »نمازخانه کوچک من«، »جبه خانه«، »پنج 
گنج« و رمان های »شــازده احتجــاب« و همچنین فیلمنامه 
خ« از آثار این نویســنده  است.هوشــنگ گلشــیری  »دوازده ر
ســرانجام به دنبال یک دوره بیماری، در 16 خردادماه 1379 
در بیمارستان ایران مهر تهران درگذشت و پیکر او را در امام زاده 

ک سپردند.  طاهر کرج به خا
پس از درگذشــت ایــن نویســنده، بنیاد هوشــنگ گلشــیری 
تشــکیل شــد و جایــزه ا ی داســتانی را بــه نــام ایــن نویســنده 
راه اندازی کرد. این جایزه در  13 دوره برگزار شد، اما تیرماه سال 
1393 بنیاد گلشیری از توقف برگزاری »جایزه  ادبی هوشنگ 

گلشیری« خبر داد.

فرهنگی پیشنهاد 

سیدحمیدرضا همراه
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ما در عصری زندگی می کنیم که هر روز نقش 
نرم افزارها در زندگی ما پررنگ تر می شود و به 
ما یــاد می دهنــد که چــه فکری کنیــم یا چگونــه فکر 
کنیــم، امــا در میــان، یکــی از مهم تریــن پلتفرم های 
انتشــار خبــر، بــه شــکلی قدیمــی خبرهــا و اطلاعات 
گون را در اختیار ما قرار می دهد. در فیسبوک گروه  گونا
خاصی از افرادی که انتخاب شده اند، برای ما تعیین 
می کنند که چه چیزی ارزش خبری دارد، این طور که 
پیداســت فیس بــوک از افــرادی بــا عنــوان شــغلی 
متصــدی خبــر اســتفاده می کنــد تــا تعییــن کنــد که 
کاربرانش چه تاپیک های را باید  ببینند و کدام  خبرها 
و موضوعات را نباید ببینند. شاید این موضوع خیال 
کسانی را که نگران غلبه ماشین ها بر تمام جنبه های 
 زندگــی انســان هســتند راحــت کنــد، بــا ایــن حــال در 
فیس بوک ما با مشکل فقدان یک الگوریتم اتوماتیک 

مواجه هستیم.
کنون به فیس بوک  بحث برانگیزترین انتقادی که تا
وارد شــده، این اســت که بخش تاپیک های روز این 
شــبکه اجتماعی با نوعی تعصــب ضدمحافظه کاری 
انتخــاب شــده اند؛ یعنــی اخبــار مربــوط بــه حــزب 
جمهوری خــواه انتخابــات آمریــکا را پوشــش داده 
نشده. در این گزیده ها، به صورت نامتناسبی اخبار 
و دیدگاه هــای محافظه کارانــه ســرکوب می شــوند،  
اما ایــن شــرکت همواره بــا قاطعیــت چنیــن ادعایی 
را رد می کنــد. یکی از وب ســایت های فعــال در حوزه  
تکنولــوژی بــه نــام Gizmodo بــرای اولین بــار در ماه 
مارس مقالــه ای دربــاره  رویکــرد فیس بوک بــه اخبار 
منتشــر کرد. در ایــن مقاله دو دلیــل آورده شــده بود 
کــه چــرا کار فیس بــوک صــرف نظــر هــر گونــه تعصب 
سیاســی، ایــراد دارد. اول اینکــه فیس بــوک بــرای 
انتخاب خبرهــای روز از افرادی اســتفاده می کند که 
متصــدی انتخاب خبر هســتند. این در حالی اســت 
 که عمــوم مردم تصــور می کننــد خبرها کاملا عــاری از 
هر گونه تعصب رتبه بندی شده اند. انسان هر چقدر 
هم که روشــنفکر باشــد و ذهن بازی داشــته باشــد، 
اصولا نمی تواند عاری از هر گونه  جهت گیری تصمیم 
بگیــرد و گزینــش کنــد. دوم اینکــه در محیــط اداره  
فیس بوک با این متصدیان خبــر رفتار محترمانه ای 
نمی شــود و دیگــر کارکنــان این شــرکت ارزشــی برای 
آنهــا قائــل نیســتند. ایــن افــراد در فرهنــگ داخلــی 
شــرکت فیس بــوک جایــی ندارنــد و بــه آنها اعتبــار یا 
امکان سرپرســتی داده نمی شــود، بلکه صرفا با دید 
»اخبــار روز« بــه آنها نــگاه می شــود. در کار ایــن افراد 
کمیت بیشــترین اهمیت را دارد، اما حضــور عاملان 
انسانی برای انتخاب خبر و جهت گیری فکری مساله  
اصلــی نیســت، بلکــه موضــوع اصلــی ایــن اســت که 
ک گذاری اطلاعــات در  قدرتمندتریــن پلتفــرم اشــترا
جهان می تواند به شکل مرموزی انتخاب کند که چه 
خبری دیده می شــود. پلتفرم هایی مثل فیس بوک 
اخبار و اطلاعات را با عنوان هایی مثل»تاپیک های 
روز« )trending topics( یا معیارهایی مثل شباهت و 
ارتباط، انتخاب کرده و به خورد مــا می دهند، اما ما 
نمی دانیــم که این وب ســایت دقیقا چگونــه و بر چه 
مبنایی اخبــار را فیلتر می کند. ایــن موضوع اهمیت 
زیــادی دارد، چــون کوچک تریــن تغییــرات در نــوع 
اطلاعاتــی که در اختیار مــا قرار می گیــرد، می تواند به 

شکل قابل ملاحظه ای بر رفتار ما تاثیر بگذارد. 

فیس بوک چگونه ذهن ما را 
کنترل می کند؟  

ضد                                       گزارش

فروشگاه جدید اپل در سانفرانسیسکو به معنای 
فروشــگاه های  از  نســل جدیــدی  واقعــی، 
اپل اســتور در سراســر دنیــا محســوب می شــود. این 
فروشگاه با درهای شیشه ای بزرگ ۱۳ متری  و به طور 
کلی نمــای بیرونی  و جلــوه ای که به محیــط خیابان 
اطراف داده، معروف شد. شاید برای تان جالب باشد 
که بدانید چقدر پول صرف ساخت این بنای جدید 

شده است.
 بــرای شــروع بــد نیســت از راه پله شــروع کنیــم. اپل 
 بــرای راه پله  فروشــگاه جدیدش در سانفرانسیســکو 
کــرده اســت.به طور کلــی  ج  یــک میلیــون دلار خــر
ساخت اپل استور در سانفرانسیسکو ۲۳/۶ میلیون 
دلار برای اپل آب خورده است. از این مبلغ ۱9میلیون 
دلار فقط صــرف هزینه ی نمای خارجی ســاختمان 

شده است. 

معرفی                               اپ

هزینه فروشگاه اپل در 
سانفرانسیسکو چقدر بوده؟

آیپد پرو اپل به عنوان یک تبلت قدرتمند با چهار اسپیکر قوی معرفی شده است و چهار گیگابایت 
نیز رم دارد تا یکی از قدرتمندترین تبلت های بازار شناخته شود. طراحی عالی، قدرت پردازشی بالا، 
پشــتیبانی از قلم و کیبورد از نکات قوت آیپد پرو به حســاب می آید، اما نبود امــکان افزایش حافظه، قیمت 
بالای خود دســتگاه و لوازم جانبی از نقاط ضعف آن به شمار می روند. البته با اســتفاده از کیبورد نیز می توانید به 
کمک نمایشگر بزرگ این دستگاه، از آن به عنوان جانشین لپ تاپ خود نیز فکر کنید. این تبلت برای علاقه مندان 
کتور مهمی در خرید نیست، بهترین گزینه موجود در لیست  به سیستم عامل آی اواس که قیمت برای آنها فا

است.قیمت نسخه وای فای با حافظه ۳۲ گیگابایت حدود دو میلیون و900 هزار  تومان است .  

تــب اس ۲ در واقــع پرچمــدار سامســونگ در دنیای تبلت هاســت. ایــن تبلت تمــام فلزی بــوده و 
صفحه نمایش امولد آن کیفیــت عالی دارد. از طرفی این تبلت شــیار ســیم کارت نیز دارد و از نســل 
چهارم اینترنت همراه نیز پشتیبانی می کند.  بدون شک این تبلت یکی از بهترین های موجود در لیست است 
گر   که پردازنده   بسیار قدرتمندی نیز دارد و شاید باتری نســبتا کم حجم، اصلی ترین نقطه  ضعف آن باشد. ا
به دنبال تبلت قدرتمند با صفحه نمایش فوق العاده هستید، تب اس ۲ دستگاه بسیار خوبی است و در این 
لیست قیمت مناسبی نیز دارد. قیمت نسخه LTE با حجم ۳۲ گیگابایت حدود یک میلیون و 600 هزار  تومان 

است .  

گلکسی تب اس ۲ سامسونگآیپد پرو اپل چه مشخصاتی دارد 

راهنمای خرید یک تبلت 

هشت گام تا یک تبلت رویایی 

 پردازنده های 
دردسر ساز

 افوس ، خنکایی
 به رنگ سبزینه

میانبر مرگ!

اصفهانی ها در هنگام خرید کامپیوتر  
اطلاعات کمی از پردازنده ها دارند

از عوارض سیگار بیشتر بدانید

بازار                        12

گردشگری                                                                                           13

سلامت                                                                                           15

گر با ســیگار کشــیدن برای مــرگ عجله  ا
دارید و تمایل دارید راه میانبری به سوی 
آن داشته باشید، حرفی نیست، اما بد نیست از عوارض 
آن کــه دکتــر محســن نقیــه، پزشــک عمومــی و رییــس 

درمانگاه شهرداری به آنها اشاره می کند...

شهر افوس در کوهپایه ای زیبا و خنک، 
راهی برای فرار از گرمای آخرین روزهای 
بهاری است ؛ جایی که تخیل را به پرواز در می آورد و روح 
را در خنکای  رود تطهیر می کند. شــاید برای یک ســفر 
یک روزه کمی از اصفهان دور اســت، اما نگران نباشــید 

پشیمان نخواهید شد...

این  همه محافظه  کاری   چیزی 

از سینما باقی نمی گذارد

در  خـود  بـالای  قیمـت  بـا  پرچمـدار  تبلت هـای 
دسـت  از  را  گذشـته   جذابیـت  اخیـر  سـال های 
داده انـد و طرفـداران کمتـری دارنـد. بـه همیـن دلیل این 
بخـش از بـازار بـه سـمت نـوآوری رفتـه و شـاهد معرفـی 
تبلت هـای بیشـتری مشـابه سـری سـرفیس مایکروسـافت 
بهتریـن  و  قوی تریـن  خریـد  دنبـال  بـه  اگـر  هسـتیم. 
تبلت هـای بـازار هسـتید در ادامـه بـا مـا همـراه باشـید. 
نکاتـی کـه پیـش از خریـد تبلـت بایـد بـه آنها توجـه کنید.

      پیش از انتخــاب و خرید یک تبلت حتما باید 
نیاز های خــود را از این نوع محصولات مشــخص 
کنید. برای شناســایی بهتر نیاز های خود توصیه 
می کنیم به مطلب راهنمای خرید تبلت مراجعه 

کنید.

      یکی از عمده ترین دلایل خرید تبلت ها، اندازه 
بزرگ صفحه نمایش این محصولات است، بنابراین 

در این زمینه باید توجه بسیار شود.
  محصــولات پرچمــدار عمدتــا ابعــاد بزرگ تــر از 
۱۰ اینــچ دارنــد و بــه نوعــی ســعی دارنــد تــا جــای 
گــر تبلت را برای تماشــای  لپ تاپ را نیــز بگیرند. ا
فیلــم و وب گــردی بــا رزولوشــن بــالای تصاویــر در 
نظر داریــد، قطعــا تبلت هــای ۱۰ اینچی و بــزرگ تر 
 تجربه  بســیار لذت بخش تری در اختیار شــما قرار

 می دهند.

       وضوح تصاویر یا همان رزولوشــن نمایشگر 
از دیگر بخش های مهم در انتخاب یک 

تبلت است. 
کم پیکسل بالاتر در  رزولوشــن و ترا

تبلــت برابر اســت بــا لــذت بردن 
کار بــا ایــن وســیله.  بیشــتر از 

تبلت هــای این لیســت عمدتا 
دارای صفحات نمایش عالی 

با رزولوشن بالا هستند. 

       افــراد زیــادی بــه دنبــال تبلت هایــی هســتند کــه از 
ســیم کارت پشــتیبانی می کنــد؛ تبلت هــا در ایــن موضوع 
بــه ســه دســته تقســیم می شــوند: گروهــی از آنها کامــلا از 
ســیم کارت پشــتیبانی می کننــد و قابلیــت مکالمــه نیز به 
شــما ارائه می دهند. گــروه دوم از ســیم کارت پشــتیبانی 

می کنند، اما قابلیت مکالمه را در اختیار شما نمی گذارند 
و بالاخره گــروه آخر که به کلــی نمی توانند از ســیم کارت و 
مکالمه پشتیبانی کنند. در بخش مشخصات فنی حتما 
 به این موضــوع درباره تبلــت منتخب خود توجه داشــته

 باشید.

ح در حوزه   انتخاب بهتر تبلت ها،        از دیگر مسائل مطر
شرکت سازنده  آنها یا همان برند محصول است. 

در ایــن قســمت توصیــه می شــود انتخــاب خــود را از بین 
تبلت هــای کمتر شــناخته شــده یا اصلا شــناخته نشــده 
کثرا  انجام ندهید، اما در ادامه لیســتی خواهید دیــد که ا

توســط شــرکت های ســازنده چینی و غیر چینی معروف و 
شناخته شده تولید شده اند که البته همگی توانسته اند 
کنون به خود جلب کنند،  اعتماد بســیاری از کاربران را تا
بنابرایــن لازم نیســت در ایــن مــورد زیــاد هــم ســختگیر یا 

تعصبی  باشید. 

   طراحی دســتگاه از دیگــر چالش های 
زمان انتخاب یک تبلت مناســب اســت.

به دلایل مختلف ممکن اســت بخواهید 
بــرای کار کردن بــا تبلت خود این وســیله 
را بــرای مدتــی در دســت  های خــود نگــه 
دارید. در اینجا ســبکی و نازکی یک تبلت 
گــر تبلــت  بســیار اهمیــت پیــدا می کنــد. ا
شما ســنگین باشــد و پس از مدتی دست 
شــما را خســته کند، از انتخاب خود بعدا 
ناراضــی خواهیــد شــد. در همیــن زمینــه    
طراحی، برخی از تبلت ها، ایــده   جالبی را 
ارائه می کنند که در ادامــه به معرفی آنها 

خواهیم پرداخت.

      توجــه بــه نــوع پردازنــده و مقــدار رم 
تبلــت بــرای اجــرای صحیــح، ســریع و 
قدرتمنــد فرامیــن سیســتم عامل بســیار 
ضــروری اســت. در بیــن تبلت هــای این 
ســاخت  پردازنده هــا  بیشــتر  لیســت 

کوالکام، مدیاتک و اینتل هستند. 
ایــن ســه شــرکت در زمینــه   ســاخت 
پردازنده ســابقه خوبی دارند، اما باید به 
نوع این پردازنده در تبلت ها ی متفاوت 

نیز  توجه داشته باشید.

      سعی کنید پیش از انتخاب هر کدام 
از ایــن تبلت هــا یک بــار آنهــا را از نزدیــک 
دســت بگیریــد و مــوردی را انتخــاب 
 کنیــد که به ســلیقه شــما بیشــتر نزدیک 

است.  

کران رمضانی  ا
 گزار�ش از وضعیت اکران فیلم 

در سینماهای اصفهان  در ماه روزه
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کیس                     کامپیوتر

مظنه

 مشخصات احتمالی 
آیفون 7 پلاس

 پیش بینی رکود مستمر 
بازار گوشی های هوشمند

 رشد 76 واحدی 
شاخص کل

تا کنون شایعات و گزارش های مختلفی در مورد گوشی  هوشمند آیفون ۷ و 
آیفون ۷ پلاس منتشر شده است. بر اساس اعلام جدید ترین شایعه منتشر 
شده، آیفون ۷ پلاس مجهز به ســه گیگابایت رم پردازشی و۲۵۶ گیگابایت 

ذخیره ســازی  داخلــی  حافظــه 
خواهــد بــود. جدیدتریــن شــایعه 
در مــورد آیفون ۷ و آیفــون ۷ پلاس 
گینــگ  میکروبلا وب ســایت  در 
کــه  چینــی Weibo منتشــر شــده 
در آن بــه برخــی از مشــخصات 
اشــاره  محصــولات  ایــن  فنــی 
شــده اســت. بنا بــه اطلاعاتــی که 
این شــایعه اعــلام کــرده، آیفون ۷ 
پلاس صفحه نمایشی ۵.۵ اینچی 
خواهد داشــت و از ســه گیگابایت 
رم پردازشــی بهــره می برد کــه این 

میزان رم نســبت به آیفــون ۶ اس و آیفــون ۶ اس پلاس کــه دو گیگابایت رم 
پردازشی را در اختیار کاربران قرار می دهند، افزایش یافته است.

پیش بینــی می شــود که فــروش گوشــی های هوشــمند در ســال ۲01۶ در سراســر 
جهان تنها 3.1 درصد افزایش یابد. به گزارش ایسنا، طبق پیش بینی های انجام 
شــده توســط شــرکت بین المللی داده )IDC( و فصلنامه جهانی ردیــاب موبایل، 

انتظار می رود که فروش گوشــی های 
هوشــمند در ســال ۲01۶ رشــد 3.1 
درصدی داشــته باشــد که رکود قابل 
توجهی نسبت به رشد 10.۵ درصدی 
سال ۲01۵ و رشد ۲۷.8 درصدی سال 
۲014 اســت. انتظار مــی رود که تعداد 
گوشــی های هوشــمند در ســال ۲01۶ 
به 1.48 میلیارد برسد و در سال ۲0۲0 
تا 1.84 میلیارد رشد کند. جدیدترین 
کمتــر از  پیش بینی هــا ۲.۶ درصــد 
پیش بینــی قبلــی IDC بــرای ۲01۶ و 
دلیل آن رکود مستمر در بازارهای بالغ 

و کشور چین است. شــرکت IDC انتظار دارد بازارهای بزرگی مانند آمریکا، اروپای 
غربی و چین در سال ۲01۶ شاهد نرخ رشد پایین تک رقمی باشند.

در روز یکشــنبه شــاهد افزایش۷۶واحــدی شــاخص بــورس و رســیدن بــه 
رقم۷۶1۶0 بودیــم. در این روز شــاخص گــروه خــودرو از ســد مقاومت خود 
عبور کرد و در صورت تثبیت بالای مقاومت خود می تواند یک موج صعودی 

جدیــد را آغــاز کند.همچنیــن در 
روز گذشــته ســایر نمادها از جمله  
نمادهای خودرو، خکاوه، خساپا، 
خاور و خپارس صف خرید خوبی را 
به خــود اختصاص دادند و ســبب 
شــد رشــدی مثبت را در شــاخص 

داشته باشیم. 
ارزش معامــلات در ایــن روز بــه 
۲3۷4.۲۷1میلیــارد ریــال رســید 
که نمادهــای خودرو بــا۵۷ واحد، 
خســاپا بــا 4۷واحــد و فــولاد بــا 
۲۲واحــد بیشــترین تاثیــر مثبــت 

و نمادهــای وبملت بــا 40واحد، فــارس بــا ۲۷واحــد، وصندوق بــا 1۲واحد 
بیشترین تاثیر منفی را به همراه داشتند. / گروه بورس

روز بازارهای 

سال یازدهم، شماره 2665 12
دوشنبه

۱7 خرداد  ۱۳۹5 
بازار

 افزایش 
قیمت خرما 

 مرز جدید قیمت نفت ایران 
در بازارهای جهانی

 قیمت هندوانه 
در  آستانه ماه رمضان

 تغییر قیمت ارزها 
بعد از تعطیلات

مهر: رییس اتحادیه میوه و ســبزی  با بیــان اینکه در 
آستانه ماه مبارک رمضان قرار داریم و در این ماه خرما 
متقاضــی زیــادی دارد، اظهارداشــت: قیمــت خرما 
از حــدود یک ماه قبــل کیلویــی دو هزارتومــان گران 
شده اســت،  اما در روزهای پایان ماه مبارک رمضان 

خرمای تولید جدید وارد بازار خواهد شد. 

ایســنا:قیمت نفــت خام ســبک و ســنگین ایــران در 
بازارهای جهانی در هفته منتهی به ٢٧ می )جمعه، 
هفتم خردادمــاه( اندکی افزایــش یافت و در آســتانه 
4۵ دلار قرار گرفت . میانگین قیمت نفت خام سبک 
کنــون 34 دلار و ۵0 ســنت  ایران از ابتدای امســال تا

بوده است. 

کیلوگــرم هندوانــه در روزهــای  خ هــر  نســیم: نــر
کــه بــا نزدیــک  گذشــته حــدود 9۵0 تومــان بــود 
شــدن به مــاه مبــارک رمضــان قیمت ایــن محصول 
خ هــر کیلوگــرم از ایــن محصــول  افزایــش  یافــت و نــر
 بــه هــزار و 3۵0 تومــان در ســطح خرده فروشــی 

رسید.

بانک مرکزی بعــد از تعطیلات اخیــر نــرخ 34 ارز را تغییر 
داده است. این تغییرات در حالی انجام شده که معمولا 
روزهای یکشنبه با توجه به تعطیلی در حوزه بین الملل، 
خ گــذاری در مرکــز مبــادلات ارزی انجــام نمــی شــد.  نر

 بر اســاس نرخ گذاری هــای روز یکشــنبه، دلار در همان 
قیمت سه هزار و 4۷ تومان باقی مانده است.

دلارموردتومان هزار تومان

213503445

 _  دارای دستگیره حمل 
- دارای پنجره شیشه ای 

- نصب آسان درایوهای 5.25 و ۳ اینچی
 

 LED نبود نورپردازی -
- نداشتن در پنل جلویی 

 _  استیل ضدزنگ
-حاشیه های داخلی لیزر کاری 

شده برای جلوگیری از بریدگی دست
 -امکان نصب یک عدد فلاپی درایو

 یا  کارت خوان حافظه

 - قیمت مناسب 
- پاور  همراه 

 ۳.0 USB نداشتن پورت  -
در پنل جلویی

TSCO TC MA-4458

- ارائه شده با یک عدد پاور 550 وات 
- نبود دستگیره حمل 

- تعداد کم فن باندل شده 

تغییر)درصد(قیمتارز

)%0.03( 10-34۷۷0دلار

)%0.33( 39۲۷0130یورو

)%0.1(۵0-۵0۵۵0پوند

)%0.11( 10-9۵۲0درهم

)%1.08( 3۵۶30380فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

)%1.1( 10،1۲0،000110،000بهار آزادی

ح امام)ره( )%1.1( 10،130،000110،000طر

)%0.۷9( ۵،130،00040،000نیم سکه

)%0.۷3( ۲،۷۶0،000۲0،000ربع سکه

)%31.1(1،0۲9،۵۵011۵40گرم طلا ۱8 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

)%0.1(۷۶1۶08۶شاخص کل

 شاخص قیمت 
)%0.1(۲۷814۲8)وزنی- ارزشی(

)%0.1(۵3۲81۵9شاخص بازار اول

)%0.08(1۶۶۶1۶13۵شاخص بازار دوم

)%0.۷۵(8۲0۶فرابورس

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

-494۲نزدک آمریکا

-1۷80۷داوجونز

-۲099  اس اند پی500 

-1۶۶4۲نیکی ژاپن

-۲938شانگهای چین

اســتیو جابــز، یکــی از بــزرگ تریــن و 

ترجمه: 
نسیم 

فتحی پور

تاثیرگذارترین افراد در دنیای آی تی 
و تجــارت بــه حســاب مــی آیــد. وی 
زمان مرگ، ثروتمندترین مرد ایالات 

متحده آمریکا بود.
برای کســی کــه شــرکتی کامپیوتری 
را بنا نهاده، اطلاعات و دانش مهندســی استیو جابز 
نسبت به هم دوره ای هایی همچون مارک زوکربرگ 

و بیل گیتس بسیار کمتر بود.
استیو جابز ایده های بزرگ و خارق العاده ای در ذهن 
داشــت. بســیاری از این ایده هــا هیچــگاه موفقیت 
شــگفت انگیــزی بــه دســت نیــاورد.از جملــه ایــده 
کامپیوتر شــخصی برای اپل، بــا نام لیزا که بــه دوران 

آغازین مک بوک ها برمی گردد.
گرچــه اســتیوجابز هدایــت یــک شــرکت قدرتمنــد  ا
تکنولوژیکــی را بــر عهــده داشــت، ولــی شــخصا فــرد 
تکنیکالــی نبــود. بــه عبــارت دیگــر او هیچ نقشــی در 
طراحی اپل 1و۲ و همچنین فلاپی دیسک و پرینترها 
 نداشــته اســت. او از نــرم افــزار و تکنولــوژی چیــزی 
نمی دانســت. او تنهــا می خواســت مهــم و تاثیرگذار 
باشد و تجربه نشــان داده افراد مهم همیشه مردان 

تجارت هستند.
بــا وجــود همــه کاســتی هــا در دانــش و اطلاعــات 
ک دســتیار و همــکار اســتیو جابــز،  تکنولوژی،وزنیــا
در همــه مصاحبــه هــای خــود بــه اهمیــت حضــور و 
گر   نقش تاثیرگــذار وی اقرار مــی کند. به اعتقــاد وی ا
هر کس دیگری به جز اســتیو جابز در این سمت قرار 
می گرفت، اپل هیچگاه اپل امروزی با چنین جایگاه 

و منزلتی نمی شد.
در زندگی اســتیو جابز نیــز افراد تاثیرگــذار و مهمی که 
نقش مربی و الگو را بازی کرده اند وجود داشــته اند. 
مارک زوکربرگ نیز یکی از افراد موثر در زندگی وی بوده 
است.یکی از خاطرات زوگربرگ به حضور استیوجابز 

در هند مربوط می شود. 
زمانی که او در دانشــگاه مردود شــد به یکی از معابد 
هند رفت و توانســت به نوع ویــژه و خــارق العاده ای 
از ارتباطات دســت یابــد. چنین ارتباطاتــی منجر به 

تقویت و بهبود دیدگاه وی شد.
زوکربرگ بــا رد پیشــنهاد خرید شــرکت وی توانســت 
دوران ســخت و پرمشــقت رشــد و ترقــی شــبکه 
اجتماعــی را که امــروزه یکــی از غول هــای تکنولوژی 

دنیا به شمار می رود با قدرت تمام پشت سر گذارد.
entrepreneur :منبع

تومان

تومان

باشگاه                       کارآفرینی

تومان

تومان

 90،000

 300،000

 755،000

58،000

COOLER MASTER FORCE 500

  تلویزیون های ال جی

 COOLER MASTER COSMOS SE

 استیو جابز
نابغه ای برای دوران ها

پردازنده های دردسرساز
اصفهانی ها در هنگام خرید کامپیوتر  اطلاعات کمی از پردازنده ها دارند

)CPU(پردازنده مرکزی     
کــه از سیســتم عامــل وینــدوز اســتفاده  رایانه هایــی 
می کنند تنها دو نوع پردازنده دارند: یا پردازنده شرکت 
اینتــل )Intel(یــا ای ام دی)AMD(. بــه غیــر از ایــن دو 
شرکت هیچ شرکت تولید کننده پردازنده دیگری وجود 
ندارد، بنابراین بــرای خرید کامپیوتر بایــد بین اینتل و 
ای ام دی یکی را انتخاب کــرد. از لحاظ بنج مارک های 
مختلــف همیشــه اینتــل پردازنده هــای قدرتمند تری 
تولید  می کند، به طوری کــه ای ام دی هیچ زمانی حتی 
نتوانســته به نتایج بنج مارک اینتل حتی نزدیک شود 
بــا ایــن حــال ای ام دی پردازنده هایــش را بــه قیمــت 
مناســب تری عرضه می کند.برای کامپیوتر های ساده 
که فقــط نیاز های خانگــی را برطــرف می کنــد پردازنده 
ای ام دی گزینــه مناســبی اســت، زیــرا قیمــت پایینــی 
گــر بهتریــن پردازنــده اینتــل حــدود چهــار  دارد، مثــلا ا
میلیــون تومــان فروختــه می شــود، ای ام دی بهترین 
پردازنده خود را به قیمتی کمتر از ۶00 هزار تومان عرضه 
می کنــد. ازطرفی برای انجــام کار های حرفــه ای مانند 
تدوین فیلــم و عکس، انیمیشــن، برنامه نویســی و ... 
اینتل محصــولات بهتری ارائه می دهــد. یک پردازنده 
رده بــالای ای ام دی توانایــی انجام کار هــای حرفه ای 
حتی به انــدازه پردازنده رده  پایین اینتــل را هم ندارد. 
امــا در مــورد بازی هــای رایانــه ای ای ام دی در آخریــن 
نسل پردازنده هایش ویژگی های خوبی قرارداده است 
که یک پردازنده می تواند قــدرت گرافیکی خودش را با 
ک بگذارد با اینکه پردازنده های  کارت گرافیک به اشترا
گر فردی  اینتل گزینــه بهتری برای بازی کردن اســت. ا
بــرای تهیه یــک کامپیوتــر بــازی یا بــه اصطــلاح »گیم« 
بودجــه زیــادی دارد بهتــر اســت به ســراغ اینتــل برود، 
زیرا در صورت انتخــاب پردازنده اینتل بــه هیچ عنوان 
نمی تــوان روی قدرت گرافیکی آن حســاب کــرد و باید 
یــک کارت گرافیــک قدرتمنــد نیــز تهیــه کند،  ولــی در 

صورت وجود بودجه  کم ای ام دی پردازنده فوق العاده ای 
برای بازی کــردن ارائه می دهد.تمــام این روابــط در مورد 
لپ تاپ ها نیــز وجــود دارد، ولــی در مــورد لپ تــاپ باید به 
این نکته توجه کــرد که به علت پر مصرف بــودن پردازنده 
ای ام دی، لپ تاپ هایی که به پردازنده این شرکت مجهز 

هستند، عمر باتری کمتری دارند.

)VGA( پردازنده گرافیکی     
افراد زیــادی بر این باورنــد که یک گرافیــک هر چه حافظه 
بیشتری داشته باشد در انجام کار های گرافیکی نیز قوی تر 
 GTX۷۵0 اســت درحالی که کارت گرافیــک دو گیگابایتی
  GT۷30 دو برابر بیشــتر از کارت گرافیک چهــار گیگابایتی
 GT۷30 قیمــت دارد و کیفیــت آن حتی قابل مقایســه بــا

نیســت، بدین ترتیــب در انتخــاب کارت گرافیــک باید 
به جــز حافظه به مــوارد مهمتــری مانند جنس تراشــه 

نیز توجه کرد. 
کنون کارت های گرافیکی از بیش از ۲0 شرکت مختلف  ا
در بــازار اصفهــان عرضــه می شــوند، ولــی جالب اســت 
بدانید که فقط دو شــرکت تراشــه کارت گرافیک تولید 
می کنند و این شرکت ها فقط وظیفه مونتاژ تراشه ها را 

بر روی کارت گرافیک برعهده دارند. 
دو شــرکت تولید کننده کارت گرافیک شامل ان وی دیا 
گــر  ا می شــوند.   )AMD( ای ام دی  و   )NVIDIA(
کارت های گرافیکی بــا تراشــه ای تــی آی )ATI( در بازار 
مشــاهده می کنیــد بایــد بدانید کــه ای تــی آی نیز یکی 
از شــرکت های تولید کننــده گرافیــک بــود کــه توســط 
ای ام دی خریداری شد. با این تفاسیر فقط دو شرکت 
ان وی دیــا و ای ام دی توانایــی تولیــد کارت گرافیک را 
دارند که هر چند اختلاف کیفــی در این بازار مانند بازار 
پردازنده ها نیست، ولی باز هم ای ام دی جایگاه دوم را 

از لحاظ کیفی به دست می آورد.
کارت هــای گرافیک ان وی دیــا کیفیــت فوق العاده ای 
دارنــد و بــرای کار های تدویــن فیلم  و عکــس، کار های 
گرافیکــی و برنامــه نویســی بهتریــن گزینه ها هســتند. 
کــه ای ام دی کیفیــت بهتــری بــرای بــازی  درحالــی 
کردن ارائه می دهــد. ای ام دی فنــاوری جدیدی برای 
کارت های گرافیکش در نظر گرفته اســت کــه یک کاربر 
می تواند همزمان از دو کارت گرافیک روی یک کامپیوتر 
گی هرچند گران قیمت اســت،  اســتفاده کند. این ویژ

ولی تاثیر زیادی روی اجرای بازی  دارد.
امــا از نظــر قیمــت ان وی دیــا محصــولات ارزان قیمــت 
بیشــتری در این بــازار عرضــه می کند که کیفیــت قابل 
قبولــی دارنــد، درحالــی کــه ای ام دی تمرکــز خــودش 
 را بــر روی کارت هــای گرافیــک گران قیمــت قــرار داده

 است.

گزارش هـا از ده هـا فروشـگاه کامپیوتـر و لپ تـاپ نشـان می دهـد کـه اصفهانی هـا در هنـگام خریـد 
رایانـه بـه تمـام ابعـاد آن بـه جـز پردازنـده مرکـزی و پردازنـده گرافیکـی توجـه می کننـد و ایـن بـی 
توجهـی خیلـی زود باعـث پشـیمانی آنهـا می شـود. البتـه افـرادی در هنـگام خریـد بـه حافظـه کارت گرافیـک 
توجـه زیـادی می کننـد که همین مسـاله باعث اشـتباه می شـود، زیرا اگـر پردازنـده مرکزی و گرافیکی متناسـبی 
انتخـاب نکننـد کامپیوتـر آنهـا هـر چقدر هم کـه گران  باشـد باز هـم نمی تواند برطـرف کننده نیاز ها باشـد، 

مگر اینکه در هنگام خرید لپ تاپ یا کامپیوتر به توصیه های کلیدی در مورد پردازنده ها توجه شود.

)CPU(مدل پردازنده مرکزی)قیمت )تومان

Intel Haswell-E Core i۷-۵9۶0X3 میلیون و ۷00 هزار

Intel Skylake Core i۵-۶۶00K۷9۵ هزار

AMD Kaveri A10-۷8۵0K۵00 هزار

Intel Skylake Core i3-۶100390 هزار

AMD Richland A4-۷3001۷0 هزار

Intel Haswell G3۲۵01۷0 هزار

)VGA( تراشهمدل پردازنده گرافیکی)قیمت )تومان

ASUS GOLD۲0TH-GTX980TINVIDIA3 میلیون و ۲00 هزار

ASUS R9NANO-4GAMD۲ میلیون و 900 هزار

ASUS R9390-8GD۵AMD1 میلیون و 4۵0 هزار

ASUS STRIX-R9380-4GD۵AMD1 میلیون

ASUS GTX۷۵0TI-OC-۲GD۵NVIDIA۵۶0 هزار

ASUS R۷۲40-۲GD3AMD۲۷0 هزار

قیمت

  LG LED 42LN540V 1,۶40,000

 LG LED 55LA660 4,3۵0,000

 LG LED 42LA6230 ۲,1۷0,000

 LG 60LA6210 LED ۵,۲40,000

  LG LED 50LB5610 ۲,۶80,000

  LG LED 32LB551 9۵0,000

 LG LED 32LN540 940,000

 LG 42LA7400 LED ۲,900,000

 LG 47LN5700 ۲,۶30,000

 LG LED 47LB6700 3,4۲0,000

  LG LED 47LN540V ۲,۲۷0,000

 LED LG 55LA9600 ۶,010,000

  LG LED 60LB5610 4,830,000

 LG 55LA6600 4,3۶0,000

 LG 55LA64000 LED 4,۷۷0,000

 LG 42LA8600 LED 3,1۲0,000

 LG 47LA620 ۲,8۶0,000

  LG LED 42LB551 1,۷00,000

  LG LED 42LB5630 1,۷۲0,000

 LED LG 84LA9800 41,000,000

 LG LED 42LN5130 1,۷30,000

 LG 39LN5420 1,310,000

 LG LED 42LY340 1,۶80,000

 LG LED 32LN549 9۷0,000

 LG 47LA6600 3,390,000

 LG LED 55LB870 ۵,890,000

  LG LED 42LB552 1,۷۲0,000

 LG LED 49LB551 ۲,۵00,000

مدل

TSCO TC MA-4456



در اهمیت زمانبندی سفر

پنج دلیل برای زود بیدار شدن در سفر!
همیشه زود بیدار شدن سخت نیست! خیلی اوقات 
گر در پنج دقیقه اول بتوانید  لذت بخش هم هست. ا
خــود را از رختخواب خود جــدا کنید، روزی بــا انرژی خواهید 
داشت، به علاوه کلی وقت اضافه. صبح بیدار شدن در سفر نیز 
الزام است. شما در سفر به اندازه کافی وقت ندارید پس سعی 
کنید از زمان خود به بهترین نحو اســتفاده کنید. به صبح به 
عنوان عنصر پنجم در زندگی نــگاه کنید که کمی هم مقدس 
اســت. داوینچی، هنرمنــد بزرگ، جملــه جالبــی دارد به این 
مفهوم: »زمان برای کســانی که از آن استفاده می کنند، صبر 

خواهد کرد«.

    صبحانه مفصل، یک شروع خوب
علاوه بر اینکــه صبحانه، نقــش مهمی در ســلامتی مــا دارد و 
مهم ترین وعده غذایی ماست، به یاد داشته باشید که غذا، 

یکی از مهم ترین تجارب سفر است. ما از 
ک با فرهنگ هــای مختلف  طریق خــورا
آشنا می شویم. سعی کنید در سفرهایتان 
از غذاهای بومی استفاده کنید. مطمئن 
باشــید ســفره های صبحانه در شهرها و 
کشورهای مختلف، بسیار متفاوت است.

کافــی بــرای آشــنایی بــا      زمــان 
فرهنگ جدید

شــما در روز می توانید از مکان های زیادی در یک شهر دیدن 
گر صبح زود از خانه محلی یا هتل خود بیرون بروید،  کنید، اما ا
تجربه ای بسیار متفاوت تر خواهید داشت. معمولا بومی های 
یک منطقــه زندگی خــود را از صبح زود شــروع می کنند )برای 
فعالیت های کاری( و شما آشنایی بیشتری با فرهنگ جامعه 

مقصد پیدا خواهید کرد. شما در فرانسه در 
صبح زود، پستچی ها و رفتگران را خواهید 
دید. دیــدن فرهنگ جوامع محلــی ایران 

در صبح زود نیز بسیار جالب خواهد بود. 

     موهبت خلوتی
گردشــگران معمــولا بازدیدهــای خــود را 
اواســط روز آغاز می کنند. می توانید قبل از 
آنها بازدیدهای خود را آغــاز کنید. موزه ها 
و نقاط دیدنی هرچه خلوت تر باشند، به نفع شماست. برای 

کز تجاری در صبح ها خلوت تر هستند. خرید نیز مرا

     شادابی صبحگاهی
وقتی صبــح زود بیدار می شــوید، ســرحال تر خواهید بــود و از 

کسلی دیر بیدار شدن و کرخت بودن خبری نیست. همچنین 
بدن شما خســته تر خواهد شــد و شــب ها راحت تر به خواب 
می روید. زود به رختخواب رفتن و زود برخاســتن به  سلامتی 
بدن شــما نیز کمک می کند. با ایــن روش حتی وقــت ورزش 

کردن در صبح را نیز پیدا می کنید.

     ذخیره زمان
واضح اســت، زمانی که شــما زودتر از خواب بیدار می شــوید، 
برای گشت و گذار زمان بیشتری دارید. در مسافرت زمان ما 
محدود است، بنابراین باید تا می توانیم از آن به بهترین نحو 
اســتفاده کنیم و این تنها در صورتی ممکن است که ما صبح 
زود از خواب بیدار شویم. با این روش شما خود را با مردم بومی 
آن مکان هماهنگ کرده و تجربه های بیشتری از شیوه زندگی 

آنها و سفر به دست خواهید آورد.   

13 گردشگری

 توسعه پایدار گردشگری
 به زبان ساده

گــذرا بــه تاریخچــه  گردشــگری  گــر نگاهــی  ا
بیندازید، از رشد عجیب ارقام و اعداد تعجب 
گــزارش ســازمان جهانــی  کــرد. بــر اســاس  خواهیــد 
گردشــگری، تعــداد گردشــگران ورودی )گردشــگری 
بین المللی( به بیــش از ۱.۱۳ میلیــارد نفر در ســال ۲۰۱۴ 
رســیده اســت. همچنیــن درآمــد مقاصــد حاصــل از 
گردشــگری بین المللی از  دو میلیارد دلار آمریکا در سال 
۱۹۵۰، ۱۰۴ میلیارد دلار در سال ۱۹۸۰، ۴۱۵ میلیارد دلار 
در ســال ۱۹۹۵ بــه بیــش از  ۱.۲۴۵ میلیارد دلار در ســال 

۲۰۱۴ رسیده است. 
توجه بــه پدیــده گردشــگری تنهــا از دیــدگاه اقتصادی 
عاقلانــه بــه نظــر نمی رســد. توجــه صــرف بــه اقتصــاد 
گردشــگری درزمانــی رواج داشــت کــه مــا از آن دوران 
به عنوان دوره گردشگری انبوه یاد می کنیم )نیمه دوم 
قرن بیســتم(، یعنــی زمانــی کــه ســرمایه داران فقط به 
افزایش بی قیدوشرط گردشگران علاقه نشان می دادند 
و آن را موازی با سود بیشتر می دانستند.امروزه تاثیرات 
دیگر ایــن پدیــده به وضــوح بــرای همه مشخص شــده 
اســت، از این آثار می تــوان به تاثیرات زیســت محیطی، 
اجتماعی  فرهنگی و... اشاره کرد.به عقیده بسیاری از 
محققان، گردشگری دارای پتانسیل اثرگذاری بر روابط 
و ابــزاری بــرای ترویج صلــح در جهان اســت. شــناخت 
محیط پیرامون و مهم بودن این پدیده ها و در نتیجه، 
اهمیت حفظ این میراث از دیگر تاثیراتی است که برای 
گردشگری بیان کرده  اند.امروزه یک گردشگر، نماینده 
یک جامعه و نشــان دهنده فرهنگ یک کشــور یا شــهر 
است. گردشگران  با ظاهر، پوشش، گفتار و برخورد خود، 
می توانند تاثیر بسزایی در روابط اجتماعی جامعه مقصد 
خود بگذارند. همچنین با رعایت کردن یا نکردن نکات 
ساده زیست محیطی می تواند نجات دهنده  یا مخرب 

یک مکان طبیعی  یا حتی فرهنگی باشد.

    طبیعت گردی، سفری مسوولانه!
امروزه هر جا تعریفی از طبیعت گردی می شنویم، علاوه 
بر تفاوت های جزئی که باهم دارند، در یک بند همگی 
ک دارند و آن چیزی نیست جز سفری مسوولانه!  اشترا
هنگامی کــه به ســفر و تفریــح می رویــد، علاوه بــر لذت و 
آرامشــی که به دنبال آن هســتید، در نظر داشته باشید 
که شــما در قبال جوامع محلی، محیط طبیعی و حتی 
گونه های جانوری مقصد مسوول هستید. در گردشگری 
پایــدار، شــما عــلاوه بــر لذتــی کــه از منطقــه و فرهنــگ 
به طــور  برده ایــد،  بومــی 
نامحســوس به حفظ این 
کمــک  ارزشــمند  منابــع 
کرده  و ایــن میــراث را برای 
آیندگان نیز حفظ کرده اید. 
زمانــی کــه گردشــگران یــا 
جوامــع میزبــان، رفتــاری 
مســوولانه نداشته باشند، 
بــروز مشــکلات را شــاهد 

خواهیم بود. 
راه نــدادن گــــردشگران بــه 
بعضی از مناطــق، تخریب 
نابــودی  و  طبیعــی  آثــار 
گونه هــای جانوری ناشــی 
اینگونــه سفرهاســت.  از 
برای یک ســفر ارزشــمند و 
مسوولانه می توانیم سه کد اخلاقی ساده را رعایت کنیم 

تا شاهد گردشگری پایدار در کشورمان باشیم.

     1. احترام به محیط زیست
گر ما زباله هایمــان را در طبیعت نریزیم  باید بدانیم که ا
و بــا خــود برگردانیــم کار خوبــی انجــام نداده ایــم، بلکه 
وظیفه مان را انجــام داده ایم. کار ما به عنوان گردشــگر 
گر  مســوول زمانی زیباســت که علاوه بر زبالــه نریختن، ا
زبالــه ای در مقصــد خــود مشــاهده کردیــم، آن را نیــز با 

زباله های خودمان به محل مناسبی برگردانیم.
    زباله هایمان را در طبیعت رها نکنیم.

کوب ها حرکت کنیم.     در مناطق طبیعی، از پا
    تا حد ممکن در طبیعت آتش روشن نکنیم.

    به گل ها و درختان آسیبی نرسانیم.

    احترام به جوامع محلی
هنگامی که به ســفر می رویم بدانیم کــه میزبان های ما 
)جوامع محلی( نگاه دارندگان میراث طبیعی و فرهنگی 
ما هستند. سعی کنید علاوه بر احترام به قواعد جامعه 
میزبــان، ســعی در حفــظ و ارتقــای آن فرهنگ داشــته 
باشید. خرید از جوامع محلی، احترام به افکار و عقاید و 
حتی عکس بالباس محلی آنها در حفظ آن فرهنگ موثر 
است. در نقطه مقابل می توان به روستاهایی اشاره کرد 
که بعد از هجوم گردشگران، زندگی سنتی خود را فراموش 

کرده و تحت تاثیر عقاید گردشگران قرار گرفته اند...
    از پوشش های نامناسب استفاده نکنیم.

    لهجه ها و گویش ها را استهزا نکنیم.
    از جوامع محلی خرید کنیم و با ایــن کار از آنها حمایت 

کنیم.
کی های بومی و صنایع دستی هر منطقه به عنوان  از خورا

سوغات استفاده کنیم.
    همواره با احترام با جوامع میزبان برخورد کنیم.

   حفظ گونه های جانوری
گرچه این تیتر در مبحث محیط زیســت می گنجد، اما  ا
گانه  برای اهمیت بسزایی که دارد، آن را می توانیم جدا
به خود گوشزد کنیم. شناختن گونه های جانوری یک 
منطقه، علاوه بر لذت بیشتر، کمک به حفظ آن گونه ها 
است. اینکه ما بدانیم   سمندر امپراتور چه ارزشی برای 
مــا دارد، هنگامی کــه به بیشــه ها و آبشــارهای لرســتان 
می رویــم، بیشــتر مراقــب قدم هایمــان خواهیــم بــود. 
فراموش نکنید، در طبیعت، جابه جایی یک سنگ نیز، 

زندگی جانداران کوچک را متحول خواهد کرد.
    سنگ های بزرگ را جابه جا نکنیم.

    لانه های حیوانات را تخریب نکنیم.
    در زیستگاه های خاص کمپ نزنیم.

    فقط با دوربین پرندگان و حیوانات را شکار کنیم. 

مصائب پایتخت پل های 
تاریخی دنیا!

شگفت انگیزترین بناها را می توان اینجا دید، 
جایی که بیــش از ۱۰۰ پــل تاریخی یکجا جمع 
شده است؛ بااین همه اعتبار پایتخت پل های تاریخی 
دنیا در تب بی اعتباری همچنان خواب جهانی شــدن 
می بیند.بــه گــزارش مهر، اســتان لرســتان بــا موقعیت 
اســتراتژیک خود همواره در طول تاریخ به عنوان یکی از 
مهم تریــن گذرگاه های شــمال به جنوب کشــور مطرح 
بوده به طوری که این استان در دوره مادها، هخامنشی، 
ساســانی و اســلامی در مســیر هگمتانــه -شــوش در 
موقعیت ویــژه ای قــرار داشــته و پل کشــکان نیــز در ۵۰ 
کیلومتــری جنوب خرم آباد در این مســیر احداث شــده 
اســت.پل های گاومیشــان، شــاپوری، پــل آجــری، 
پل دختــر، کلهر، کشــکان و شکســته ازجملــه پل های 
تاریخی لرســتان هســتند کــه بیــش از هــزار و ۴۰۰ ســال 
قدمــت تاریخــی دارنــد و از معمــاری و هنــر  و پل ســازی 

منحصربه فرد برخوردارند.

    منحصربه فردترین پل های تاریخی دنیا
تعداد زیــادی از این پل های حیرت انگیــز با طول بیش 
از ۲۰۰ متر و چشــمه طاق هایــی به طول بیــش از ۳۰ متر 
جلوه هایی از فناوری و معماری پیشینیان خردمند این 
دیار را به نمایش گذارده اند.به عنوان مثال پل تاریخی 
»کشــکان« دارای پایه هایــی بــه مســاحت بیــش از ۲۰۰ 
متری و ارتفاع بلندی به اندازه یک ساختمان ۱۲ طبقه 
است که مساحت پایه ها و ارتفاع پل کشکان در هیچ پلی 
در دنیا وجود ندارد.همچنین پل »شکسته« لرستان نیز 
که متعلق به دوره ساسانی اســت تنها پلی در دنیاست 
که تمام ســنگ بــوده و حجم بــزرگ ایــن پل نیــز از دیگر 
ویژگی های منحصربه فرد پل شکســته استان لرستان 
است.پل گاومیشان نیز از دیگر پل های منحصربه فرد 
لرستان است که ویژگی خاص آن مربوط به دهانه این 
پل است به طوری که پل گاومیشــان بزرگ ترین دهانه 
پل های تاریخی جهان را به خود اختصاص داده است.
عظمــت و موقعیــت قرارگیری پــل تاریخــی »پلدختر« و 
همچنین »سلســله بودن« پل تاریخی »کلهر« ازجمله 
ویژگی های خاص این بناهای تاریخی است که در مورد 
هیچ پل دیگری در دنیا صادق نیست.همچنین ویژگی 
منحصربه فرد دیگر پل تاریخی کلهر این است که متعلق 
به دوره های مختلف تاریخی بوده به طوری که پل کلهر 

مربوط به پنج تا شش دوره تاریخی است.

    پل هــای تاریخی که 
در نوبــت ثبــت جهانــی 

ک می خوردند خا
کــه  ایــن در حالــی اســت 
پایتخت پل هــای تاریخی 
ایران سال هاســت چشــم 
 به  راه تحقــق وعده جهانی 
 شـــــدن ایـــــــن پــــــل هــــای 
شــگفت انگیز  اســت و بــا 
وجــــود گــذشــــت ســال ها 
از قرارگیــری ایــن آثــار در 
فهرســت موقــت جهانــی 
هنوز استان لرستان باوجود 
ظرفیت غنی میراث تاریخی 
و فرهنگــی موفــق بــه ثبت 
فهرســت  اثــری در  هیــچ 

جهانــی نشــده اســت. ثبــت جهانــی پل هــای تاریخی 
لرســتان که در جریان ســفرهای مختلف هیــات دولت 
به عنــوان مصوبــه در حــوزه میــراث فرهنگی اعلام شــد 
کنون کار ثبت  گرهایی اســت که تا همچنان درگیر اماوا
جهانی ایــن آثــار را با مشــکلاتی مواجــه کرده اســت.در 
حالــی مصوبه مربوط بــه ثبت جهانی پل هــای تاریخی 
لرســتان مربوط به ســال ۸۵ اســت کــه به نظر می رســد 
طی حدود ۹ ســال گذشــته عزم چندانی در مســوولان 
استان برای جهانی شده این میراث شگفت انگیز وجود 
نداشته است.کارشناسان حوزه میراث فرهنگی استان 
با گلایه مندی از عدم معرفی اســتان لرســتان به عنوان 
اســتانی با ظرفیت هــای فــراوان تاریخی، گردشــگری و 
کنون عزم جدی نسبت  توریستی معتقد هستند که تا
معرفی و ثبت آثار تاریخی لرستان در سطح جهانی صورت 
کامی در ثبت  نگرفته است که البته عوامل مختلفی در نا

جهانی آثار تاریخی لرستان دخیل هستند.

    پل هایی که از نوساخته می شوند!
عدم ثبــت جهانــی پل هــای تاریخــی لرســتان در حالی 
خ می دهــد که عمــده این بناهــای تاریخــی مربوط به  ر
دوره ساســانی بــوده درحالی که برخی بناهــای تاریخی 
استان های هم جوار که ثبت جهانی نیز شده اند مربوط 
به دوره صفویه هستند.در راستای ثبت جهانی پل های 
تاریخی لرســتان ابتدا باید پرونده ایــن بناهای تاریخی 
تشــکیل و کار مرمت این پل ها صورت گیرد؛ موضوعی 
که طی سال های گذشته مغفول مانده تا حرکت هایی 
که در مسیر مرمت این بناهای تاریخی نیز صورت گرفته 
با انتقادات کارشناســان مواجه شــود و مدیرکل ســابق 
میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری لرستان در 
ســخنانی بگوید: »برای مرمت پل های تاریخی استان 
هرکسی به سلیقه خودش اقدام کرده و کارهای صورت 
گرفتــه در برخــی پل هــای تاریخی مرمــت نبــوده، بلکه 

نوسازی پل بوده است.«

    بی مهری به پل های تاریخی لرستان
معــاون میــراث فرهنگــی، اداره کل میــراث فرهنگــی، 
صنایع دستی و گردشگری لرستان در رابطه با وضعیت 
پل هــای تاریخــی لرســتان گفــت: متاســفانه پل هــای 
تاریخی استان چند سالی بوده که بسیار مورد بی مهری 
قرارگرفته اند.اسدی عنوان کرد: بناهای تاریخی همواره 
نیازمنــد مراقبــت هســتند و نمی شــود گفــت کــه یــک 
بنای تاریخی کار مرمت آن تمام شده و نیازی به مرمت 
ندارد.وی بابیان اینکه پل های تاریخی نسبت به سایر 
بناهای تاریخی آســیب های بســیار شــدیدتر می بینند 
گفت: این امر به این دلیل بوده که این پل ها درجاهایی 
کنده هستند و هم  واقع شــده اند که هم دورافتاده و پرا

فراوانی آنها کار مرمتشان را سخت کرده است.

سال یازدهم، شماره 2665 
دوشنبه
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روایت                      گردشگر راهنمای                       گردشگری

افوس ، خنکایی به رنگ سبزینه
گر  هوای خنک می طلبید به افوس سفر کنید ا

 افوس در شهرستان بوئین و میاندشــت قرار دارد با آب و 
هوای  معتدل کوهســتانی، دمای آن در فصل زمســتان 
کم  و بــارش بــرف زیاد اســت و همیــن باعث می شــود آن 
هنگام که همه جا در خشم فرو خورده گرما می سوزد در 
این گوشه ســبز زمین نســیمی خنک صورتتان را نوازش 
دهد. جایی که جانی تازه به درگاه تقدیر سبز علفزارهای 
ک ســبب  کنارش مــی دمــد. تنــوع آب و هــوا و جنس خا
رویش گیاهان علفی و بوته  ای اســت که باعث می شــود 

دشت های آن رنگ سبز دوست داشتنی به خود بگیرد.
افــوس در کوهپایــه کوهی زیبــا و سرســبز قــرار دارد که در 

گر  تمامی فصول کوهنوردانی را به سمت خود می کشد. ا
شــما هم میل به بالا رفتن دارید و تجربــه و کفش و دیگر 
وسایل کوهنوردی هم همراهتان هست تا چشمه راهی 
کمتر از دوســاعت اســت که توصیه می کنم آن را از دست 
گــر کوهنورد هســتید و قصــد رفتن بــه قله را  ندهید، اما ا
دارید باید از یک راهنما کمک بگیرید چون رفتن به سمت 
قله بدون آشنایی با مسیر خطراتی در پی خواهد داشت.

اما در کوهپایه و کنار رود توالی رویدادهایی اســت که هر 
کدام اثری هرچند موقتی بر ذهن انسان می گذارد . جایی 
که لبخندهای باشــکوه کنــار خانــواده و جمع دوســتانه 

ساخته می شود. به گونه ای که تا مدت ها خاطراتش را 
می توان بازسازی کرد . نقطه ای نورانی و خلایی دلپذیر 
در خنکای رودی کوچــک با صدای جریــان زندگی بیدار 

و شاد در برابر کوهی که سر افراز و مقتدر ایستاده است.
تاریخ افــوس هــم ماننــد طبیعــت آن دارای پیچیدگی و 
تنوع خاصی اســت. نام افوس از کلمه افوســلیا که اصولا 
لفظی گرجی اســت آمده و مردم گرجی نســب نام طایفه 
یا سرزمین اولیه خود را به ســرزمین تازه نهاده اند. آنطور 
کــه در تاریــخ نوشــته انــد بنیادگــذاران افــوس، از گرجــی 
تباران زمان شــاه عبــاس اول هســتند که توســط خود او 
از گرجستان به ایران تبعید شــدند و به دستور او عده ای 
از جنگاوران آنها جهت حفظ منطقه فریدن و همچنین 
پایتخــت )اصفهــان( از حمــلات اقوام لــر و کــرد در فریدن 

کن شدند. سا
تمام گرجیانــی که به فریدن رســیدند، ابتدا شــهر افوس 
را بنیــاد گذاردنــد و ســپس عــده ای از آنهــا شــهرهای 

فریدون شهر  و میاندشت را بنیان نهادند.
آداب و رســوم مــردم نیز  از ســال ها قبل و نســل به نســل 
منتقل شده اســت و بعضی از جشــن های آنها از شهرت 
بیشتری برخوردار است؛  مانند جشن حکومت زن که هر 

ســاله مصادف با زمان برداشــت محصول، در حدود 
۸۰ روز بعــد از فروردیــن  برگــزار می شــود که به جشــن 
حکومت زن  یا جشــن محصول معروف است و آداب 
و رســوم، قوانین و مقــررات خاص خــود را دارد. حتی 
ازدواج میان دختر و پســر در اینجا هم قوانین و رسوم 
خود را دارد که هنوز هــم بومیان منطقه از آن تبعیت 
می کنند.برای آشنایی بهتر با این طبیعت و این قوم 
بهتر اســت خود تجربــه ای داشــته باشــید. پس یک 
روز تعطیل را انتخاب کنید و برای فرار از گرما از جاده 
نجف آباد حرکت کرده و بعد از داران و عبور از سه راهی 
فریدون شهر به ســمت بوئین و میان دشــت بروید و 
آنجا از سمت چپ جاده به ســمت افوس بروید.آنجا 
محلی دارای آلاچیق برای استفاده مسافران ساخته 
شده است.لوازم کمپینگ یک روزه و لوازم ضد آفتاب را 
فراموش نکنید.وجود کوه های بسیار بلند و بارندگی 
زیــاد در فصــول مختلــف ســال در فصــل زمســتان به 
صورت برف در ارتفاعات و ایجاد برف انبارهای فراوان 
در دره های عمیق و گودال ها باعث شــده اســت که 
چشــمه هــای بســیاری از ایــن منطقــه روان شــود. 
مهمترین این چشــمه ها چشــمه بزرگ قبله ) سراب 
سرچشمه (اســت. به همین علت شهر  افوس را شهر 

چشمه ساران نیز  می گویند.
سرچشــمه تا شــهر  ســه کیلومتر فاصله دارد و در دل 
کوه واقع شــده اســت. آب آن با جوشــش از زمیــن و از 
ریشه کوه تامین کننده یکی از سرشاخه های زاینده رود 
است. طبیعت بکر و دست نخورده سرچشمه افوس 
بین شهر و سرچشمه و دامنه کوه قبله ساخته شده 
اســت و در اطــراف آن، مناظــر بســیار زیبــا و طبیعی، 
چشــم هر بیننده ای را به خود جلب می کند. وجود 
مناظر طبیعی، دیدنی و چشمه ســاران فراوان ، سد 
کی در جوار مسیر ارتباطی شــهر  و سرچشمه و آب  خا
و هوای بســیار خنــک در اوج گرمای تابســتان باعث 
جــذب گردشــگران و دوســت داران طبیعت بــه این 

منطقه شده است
سد و سرچشــمه افوس در ســفرهای استانی ریاست 
جمهــور در دولــت نهــم بــه عنــوان منطقــه نمونــه 

گردشگری به تصویب رسید. 
عــلاوه بــر ســد و سرچشــمه افــوس همانطــور کــه در 
آغاز کلام مطرح شــد، شهر افوس به شهر چشــمه ساران 
معــروف اســت . لــذا بــا توجــه بــه وجــود چشــمه هــای 
فــراوان بــه همــراه درختــان و بیشــه زارهای سرســبز 
کســتان بــه  و همچنیــن وجــود چندیــن هکتــار تا
همراه ســایر درختان میــوه در اطراف شــهر محیطی 
کــرده فراهــم  گردشــگران  بــرای  جــذاب   بســیار 

 است.  

شـهر افـوس در کوهپایـه ای زیبـا و خنـک، راهـی بـرای فـرار از گرمـای آخرین روزهـای بهاری 

احسان 
ناجی

اسـت . جایـی کـه تخیـل را بـه پـرواز در مـی آورد و روح را در خنـکای  رود تطهیـر مـی کنـد. 
شـاید بـرای یـک سـفر یـک روزه کمـی از اصفهـان دور اسـت، امـا نگـران نباشـید پشـیمان 
نخواهیـد شـد. افـوس شـهری در اسـتان اصفهـان اسـت.  ایـن شـهر در شهرسـتان بوئیـن و 
میاندشـت قرار دارد. این شـهر تا قبل از سـال ۱۳۷۵ با عنوان روسـتای افوس، مرکز دهسـتان 
گرجـی بـوده و از تاریـخ ۱۳ خـرداد ۱۳۷۵ تبدیـل بـه شـهر شـده اسـت. آب و هـوای افـوس 
معتـدل کوهسـتانی بـوده، دمـای آن در فصـل زمسـتان کـم و بارش بـرف زیاد اسـت. در فصل تابسـتان نیز 
هـوای ملایـم و مطبوعـی دارد. تنـوع آب و هـوا و جنس خاک سـبب رویـش گیاهان علفـی و بوته ای خودرو 

در افوس می شود. وجود این گیاهان سبب می شود که در فصل گرم، دشت های آن سرسبز باشد.

آیا ثبت جهانی خواهد شد؟!
دومین بنای عظیم سنگی ایران در غبار فراموشی

تدبیر بعدی همسایه غربی چیست؟!
پایان طرح تشویقی ترکیه برای جذب گردشگر

»آناهیتــا« به عنوان مشــهورترین معبــد ایران در 
فهرست میراث پیشنهادی یونسکو قرار دارد ،اما 
وضعیت نامناســبش باعث شــده تــا ایــن بنا شــباهتی به 
میراثی که قرار اســت روزی جهانی شــود، نداشــته باشــد. 
دومین بنای عظیم سنگی ایران پس از تخت جمشید را در 
استان کرمانشاه به معبد آناهیتا نسبت می دهند. بنایی 
کــه امــروزه در شــهر کنــگاور در میانــه راه امــروزی همــدان 
کرمانشاه و بر سر راه تاریخی هگمتانه تیسفون قرار گرفته  و بر 
پشته صخره ای مشرف به دشت ساخته شده است.  برفراز 
این اثر تاریخی ردیفی از ستون های سنگی بر پا بوده است. 
مرحوم سیف الله کامبخش فرد، باستان شناس قدمت آن 
را به سه دوره هخامنشی، اشکانی و ساسانی نسبت می داد 

و مسعود آذرنوش، باستان شناس دیگر، آن را کاخی ناتمام 
از خســروپرویز در اواخــر دوره ساســانی می دانســت.در 
تابستان سال ۱۳۴۷ برای نخستین بار هیاتی در تپه ناهید 
کنگاور بــه کاوش هــای باستان شناســی پرداخــت. پس از 
بررسی های اولیه مشــخص شــد که از مجموع تپه، تقریبا 
حدود ۵۳ هزار متر به بنای تاریخی اختصاص دارد که به جز 
کنده در  چند سر ستون شکسته و تعدادی حجاری های پرا
کنار کوره های آهکپزی که چند ســال قبــل  از  آن تعطیل 
شــده بــود چیــز دیگــری مشــهود نیســت، بــا این حســاب 
مجموعــه معمــاری در زیــر محله ها مدفــون بــود. اعضای 
هیات، با بررســی عکــس هوایی کنــگاور که در ســال ۱۹۳۲ 

ک آزاد کند.    گرفته شد، موفق شدند قسمتی از صفه را از خا

با پایان طرح تشویقی وزارت فرهنگ و گردشگری 
ترکیه برای جذب گردشــگران خارجی، باید دید 
ترکیــه چــه تدابیــر دیگــری بــرای بهبــود وضعیــت بحرانی 
گردشگری خود می اندیشد.به گزارش ایسنا وزارت فرهنگ 
و گردشگری ترکیه از تاریخ اول آوریل تا ۳۱ می )۱۳ فروردین 
تا ۱۱ خرداد( به هر یک از آژانس های مسافرتی درجه الف به 
ازای هر پرواز حامل گردشــگران خارجی، مبلغ شــش هزار 
دلار پاداش می داد تا از این طریق بتواند به وضعیت وخیم 
صنعــت گردشــگری خــود ســر و ســامانی دهــد. روســیه 
مهمترین منبــع درآمد خارجی گردشــگری ترکیــه، پس از 
انهدام جت جنگی خود توســط ارتش ترکیه در ماه نوامبر 
سال گذشته میلادی، تحریم های اقتصادی را علیه ترکیه 

اعمال و تمامی پروازهای چارتر به مقصد ترکیه را لغو کرد.
ضربه مالی که از قطع روابط به روســیه متوجه گردشگری 
ترکیه شــده، بالغ بر ۲۰ میلیارد دلار یعنی ســه درصد تولید 
ناخالص ملی است. رزرو روس ها در سال ۲۰۱6 از هتل ها و 
تورهای ترکی تــا ۸۰ درصد کاهش پیدا کرده اســت.دولت 
ترکیه برای حمایت از صنعت گردشــگری طی افت کنونی 
چندین بسته اقتصادی معرفی کرده است و  رجب طیب 
اردوغان، رییس جمهور ترکیه نیز چندی پیش با توجه به 
شــرایط بســیار نگران کننــده و تیره روزی هــای روزافــزون 
صنعت گردشگری، شخصا از مردم کشــورش درخواست 
کرد برای کاهش ضررهای ناشی از عدم حضور گردشگران 

روس ، تعطیلات را در ترکیه بگذرانند. 

رعایت کردن 
یا نکردن 

نکات ساده 
زیست محیطی 

می تواند 
نجات دهنده  
یا مخرب یک 

مکان طبیعی  یا 
فرهنگی باشد

پل های 
گاومیشان، 

شاپوری، آجری، 
پل دختر، کلهر 
و ... از پل های 

لرستان هستند 
که بیش از هزار 

و ۴۰۰ سال 
قدمت دارند
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هرچه شکسته تر، بهتر!
)نکاتی درباره عفو و گذشت( 

پیامبر)ص( به حضرت علــی )ع( فرمودند: 
»یــا علــی من لــم یقبــل العــذر مــن متنصل 
 صادقــا کان أو کاذبــا - لــم ینــل شــفاعتی؛ یــا علــی! 
هــر کــس عــذر عــذر آورنــده را نپذیــرد، کســی می آید 
صادقانــه یا مجبــوری یــا کاذب عذرخواهــی می کند 
گــر عذر عــذر آورنده را  پوزش و حلالیــت می طلبد-  ا
نپذیرد- ولو اینکه موجه باشــد یا  غیر موجه باشــد- 

شفاعت من شامل حال او نمی شود!«
بحث ما دربــاره  این بــود که رنجــش پیــدا نکنیم، تا 
می شود گذشت بکنیم و از راهکارهایی که می تواند 
این صفــت را در ما بــارور بکنــد اســتفاده کنیم. یک 
اصــل، تغافل اســت، اینکــه انســان خیلــی چیزها را 
باید ندیده و نشــنیده بگیرد و محو بکنــد. هر ظرفی 
تا تمیز نباشــد نمی شــود اســتفاده کــرد ولــو بهترین 
ظرف ها باشــد. یک تعبیر خیلــی لطیــف و ظریفی از 
حضرت علی در نهج البلاغه است: »احصد الشر من 
صدر غیرک بقلعه من صــدرک؛ یعنی کینه ها، شــر و 
بدی ها را از ســینه  طــرف مقابلت درو کــن، با کندن 
آن شر و بدی ها و کینه ها از ته دل خودت«یعنی این 
طرف را هر چقدر صاف می کنی و جلا می دهی،  او هم 
گر انســانی باشــد که واقعا وارســتگی داشــته باشد،   ا
ک می شــود. مثــل اینکــه وقتی جلــوی آینه  واقعــا پا
ک  ک می کنیــم،  عکس مقابــل هم پا صورتمــان را پا
می شود.خودمان کینه ها را بریزیم دور، خودمان را 
ک کنیم. درو کن شر را؛ یعنی هر چه می توانی روی  پا
خودت کار بکن! اینجا را که قشنگ تمیز کردی روی 
ک  گر هم پا ک می شود. ا او هم کم کم اثر می کند و پا
نشد، شما رشد می کنی و بالا می روی. این برای شما 

خیلی خوب است.
 یکی از چیزهایی که باعث می شود انسان به آرامش 
فوق العاده برسد، همین 
اســت. آنهایی که حالت 
کینــه ورزی و  انتقــام و 
قصاص را دنبال می کنند، 
خودشــان آرامش ندارند 
و دائــم طــرف مقابــل در 
ذهنشــان اســت. دائــم 
مرور می کند کــه فلانی به 
مــن بــدی کــرده وچنین 
کــرده،  بیــش از چهــل، 
پنجــاه ســال اســت  کینه 
کــدورت دارد و دنبــال  و 
کــه فرصــت  ایــن اســت 
باشــد تــا بتوانــد انتقــام 
بگیــرد. حضــرت علی)ع( 
»تعافــوا  می فرمایــد: 
تســقط الضغائن بینکم« 
گر این عفو و گذشــت را ســیره خودتان قرار بدهید،  ا
این آتش ها و کینه ها و کدورت های  بین شما از بین 
می رود! یعنی با بخشیدن کینه ها، کدورت ها از بین 
خواهد رفت. یکی از چیزهایی که کینه و کدورت ها 
را از بیــن می بــرد ، خوبی کردن به کســانی اســت که 
 بــه مــا بــدی کردنــد. ایــن دیگــر خیلــی فــوق العاده 

است.
 خدا می فرمایــد کظم غیض بکنید. متقین کســانی 
هســتند که خشمشــان را فرو می برند. مرحلــه   دوم 
عفو و گذشت بکنیم، قصاص نکنیم و انتقام نگیریم. 
از این بالاتر  آن اســت که به آن کسی که به ما فحش 
داده و جســارت کــرده، دعــا  کنیــم. یک کاســه آش 
 هم ببریم در خانه اش و از او تشــکر بکنیم! این دیگر 

فوق العاده است. 
ســیره  امامان و اولیاء خدا همین روش بوده اســت. 
واقعا این کار تمرینش هم آدم را بزرگ می کند، ولو به 
خودمان به زور تحمیل کنیم. ما بارها عرض کردیم 
بعضی چیزها تکلفش هم خوب اســت.»إن لم تکن 
حلیما فتحلم فإنه قل من تشــبه بقوم إلا أوشک أن 
گر هم حلیم نیستی خودت را به حلم  یکون منهم؛ ا

زدن و بردباری بزن!«
 حضرت امیر )ع(فرمود: کم کســی است که خودش 
را شــبیه دســته و جمعــی بکنــد الا اینکــه مثــل آنهــا 
شــود.» ومن یتصبر یصبره الله؛ حضــرت علی فرمود 
: کســی که خودش را به صبــر وادار بکند خــدا هم به 

او صبر می دهد.
 بعضی چیزها این قدر خوب اســت که تشبهش هم 
برکاتش را دارد، ولو دلمان راضی نیست، ولی با عدم 
رضایــت قلب به کســی کــه بــا مــا قهــر کرده،پیامک 
می دهیم و تلفــن می زنیــم و دعا می کنیــم و محبت 
می کنیم و هدیه می دهیم. خدا می گوید: می پذیرم 
بلکه اینجــا ثوابــش از همه جــا بیشــتر و فــوق العاده 

است.
اینکــه آدم بــه خوب ها خوبــی بکنــد و  با بد هــا بدی 
 بکنــد، ایــن هنــر نیســت.هنر انســان خیلــی بالاتر از 
این هاست. مرحوم بهاء الدینی بارها می فرمودند: 
من سابق فکر می کردم خوبی را با خوبی باید مقابله 
کرد، بدی را با بدی، دیدم هنر این است که کسی که 
به ما اذیت رســانده، ما دعایش بکنیم و در آغوشش 
بگیریم. کسی که به ما بدی کرده ، ما بغلش می کنیم 
و نوازشــش می کنیــم. او چــه کار می توانــد بکنــد؟ او 
زمین خورده و اســیر ماســت. بــا این کار خلع ســلاح 

می شود.
 مــلا عبــدالله، از عرفا بــوده و کلمات خیلــی پخته ای 
دارد، می گویــد:  افــرادی کــه بــه مــا بــدی می کننــد 
یــا حــرف تنــد می زننــد و قهــر می کننــد به کجــای ما 
برمی خورد؟ به کدام قســمت؟ چون ما دارای ابعاد 
مختلف هستیم، روحمان یا نفســمان یا جانمان یا 
بدنمان؟ این زخم ها به کجا می خورد؟ می گوید این 
زخم ها به منِ ما) به نفس ما( می خــورد و این نفس 
هر چه شکســته تر شــود بهتر اســت، چرا که نفس ما 

دشمن ماست.
  حجت الاسلام والمسلمین فرحزاد 

سال یازدهم، شماره 2665 
دو  شنبه

17  خرداد  1395

منبر                    زندگی

 یکی از چیزهایی 
که کینه و 
 کدورت ها 
 را از بین 
 می برد،  

 خوبی کردن
 به کسانی است 

که به ما بدی 
کردند

چگونه برنامه ریزی می کنید؟
سه نکته درباره هدف گذاری و برنامه ریزی

تحقیقــات دربــاره صدهــا شــرکت و کســب و کار 
گی  موفق نشــان می دهــد همه آنهــا در یــک ویژ
مشــترک بــوده انــد. نظریــه پــردازان کارآفرینــی با بررســی 
مشخصات شرکت ویژگی های مدیران و کارکنان آنها به این 
نتیجه رســیده اند که وجود هدف مشــخص و برنامه ریزی 
گــی ایــن نوع   دقیــق بــرای دســتیابی بــه آن بارزتریــن ویژ
بنگاه هاســت.  در محافل مختلف گاه گفته می شود برنامه 
ریــزی و هدفمنــدی در حوزه هنر یا موســیقی ضــد خلاقیت 
است، اما با مطالعه زندگی موسیقیدان های موفق و خلاق می 
بینیم که آنها نیز در زندگی شخصی و حرفه ای خود افرادی 
بســیار دقیق و هدفمند بــوده اند. واقعیت این اســت که 
وجود هدف انرژی فرد را متمرکز می کند. تمامی کارآفرین 
های موفــق این جملــه را تایید کــرده اند؛»هــدف تعیین 
کنید، بــرای دســتیابی بــه آن برنامه ریــزی کنید و هــر روز 

اقداماتی برای نزدیک شــدن به هدف طبــق برنامه خود 
انجام دهید.« استراتژی میلیاردها همان افق بلندمدت 
و حرکت تدریجی و هر روزه به سوی آن هدف است. هیچ 
عامل دیگری نمی تواند مانند هدفمندی و برنامه ریزی 
انرژی و تــوان شــما را برای موفقیــت در زندگی شــخصی و 
 حرفــه ای بســیج کنــد. در نوشــته حاضــر بــه نکاتــی در 

برنامه ریزی و تعیین هدف اشاره می کنیم:
   هدفتان را در زندگی و شغل به وضوح مشخص کنید
هدفی را تعیین کنید که با ارزش های شما و توانایی هایتان 
گر این نخســتین بار اســت کــه وارد وادی  ســازگار باشــد. ا
هدف گذاری می شوید، از کوچک شروع کنید تا به تدریج 
در این حوزه تبحر پیدا کنید. هدفی را تعیین کنید که می 
دانید بــا صــرف انــرژی در مدتی معقــول می توانیــد به آن 

دست پیدا کنید.

گــر معتقد نباشــید کــه مــی توانید بــه آن برســید، هدف   ا
تحقــق نخواهــد یافــت، بنابرایــن تصویــر ذهنــی شــما از 
خودتــان در حرکــت به ســوی هــدف عاملــی بســیار مهم 
محسوب می شــود. هدفی که تعیین می کنید باید قابل 
اندازه گیری باشــد، طوری کــه بتوانید بگوییــد چه وقت 
به طور کامل تحقق یافته اســت. نکته دیگر این است که 
هــدف باید تــا جایی کــه ممکن اســت به شــکل مفصل و 
مشخص تعیین شود. برای مثال نباید بگویید قصد دارم 
اوضاع شرکت را بهبود ببخشم؛  در این زمینه باید مشخص 

کنید منظورتان از بهبود دقیقا چیست.
  هــدف را بــا جزئیــات آن روی کاغــذ بیاورید:هــر چه 
جزئیاتــی کــه بــه شــکل مکتــوب دربــاره هــدف کلــی تان 
مــی نویســید بیشــتر باشــد تصویــر روشــن تــری از آن در 
ذهــن پیــدا خواهیــد کــرد. بــرای مثــال از خــود بپرســید: 

»هنگامــی کــه هــدف تحقــق یافــت قــادر بــه انجــام چــه 
اقداماتــی خواهم بــود؟ چطور مــی فهمید هــدف تحقق 

یافته اســت؟ چگونه بایــد پیشــرفت کار را 
انــدازه گیــری کــرد؟« هــر چه شــفافت تر 
هــدف را تعییــن کنیــد )البتــه مکتــوب( 

احتمال دســتیابی بــه آن بیشــتر خواهد بود.  
    برای تحقق هدف مهلت تعیین کنید:بدون مهلت، 
اهــداف بــه آرزو شــباهت دارنــد و شــما ضرورتــی بــرای گام 
برداشتن در جهت آنها احساس نمی کنید. البته در تعیین 
مهلت اجرای برنامه نیز باید کل زمان را به قطعات کوچک 
تقســیم کنید و در هر بازه زمانی اقداماتی را کــه برای آن در 

گر در میان راه فهمیدید نمی  نظر گرفته اید انجام دهید. ا
توانید از مهلــت اولیه به هــدف برســید، مهلتی جدید 

تعیین کنید.

با ماساژ این نقاط، وزنتان را کم کنیدروش هایی برای سفیدکردن دندان ها
بــا توجه بــه اینکــه جــرم گیــری دندان توســط 
پزشک نسبتا پرهزینه اســت و علاوه برتاثیرات 
نامطلوب روی سلامت دندان و لثه، سطح دندان را هم 
خشن تر می کند، راه هایی ساده در منزل برای جرم گیری 

و سفید کردن دندان ها توصیه می شود.

      زغال چوب فعال!
ایــن نــوع زغــال، فــرآوری شــده و قــراردادن آن در دهــان 
 آســیبی بــه بــدن نمــی زنــد! ایــن زغــال دارای فوایــد 
 ســم زدایــی و یــک راه حــل خانگــی بــرای ســفید کــردن 
 دنــدان هاســت و قــرار دادن آن بــر روی دنــدان باعــث 
می شــود که جرم هــای روی دنــدان از بین بــرود. توصیه 
می شــود که این زغال بــا خمیردندان مخلوط کــرده و به 
مدت سه دقیقه بر روی دندان گذاشته و دندان ها را با آن 

ک کنید. این کار را در هفته دو یا سه بار تکرار کنید. مسوا

      پوست موز
پوست موز سرشار از پتاســیوم، منیزیم، منگنز و دیگر مواد 
معدنی است. این مواد معدنی در موز جذب مینای دندان 
ها می شوند و اثر سفیدکنندگی دارند. توصیه می شود که در 
هفته، دو بار پوسته داخلی موز را بر روی دندان های خود 

بکشید تا دندان ها را سفید کنند.

       سرکه سیب
غرغره کــردن ترکیبی از آب و ســرکه ســیب،  جرم هــای ایجاد 
شــده بر روی دندان ها را از بین می بــرد و این ماده خاصیت 
کتریایی  کتریایی دارد.وغن نارگیل دارای خواص ضد با ضد با

است که باید آن را روزانه به مدت پنج دقیقه غرغره کرد.

طب سوزنی و طب فشاری صدها سال است که 
گون سلامتی به افراد کمک  در حل مشکلات گونا
می کند؛  فشاری نه یک حقه بازی است و نه چیزی گنگ و 
مبهم، بلکه یک تکنیک پیچیده   پزشکی است. در اینجا 
نقاطی از بدن را نام می بریم که به شما کمک می کنند از شر 

اضافه وزنتان خلاصی یابید:

     گوش
بــا ماســاژ دادن این نقطــه، ســوخت و ســازتان را تســریع 
کــه بــه از دســت دادن ســریع تر وزن در  خواهیدکــرد 
تمــام بخش هــای بــدن کمــک می کنــد. باید با انگشــت 
شســت برای یــک دوره   زمانی ســه دقیقــه ای، ســه بار در 
 روز، بــا فشــاری یک نواخــت و مــداوم گــوش ماســاژ داده 

شود.

     صورت
این نقطه درست بین بینی و لب بالایی واقع شده است. 
لازم اســت دو بار در روز به مدت پنج دقیقــه آن را تحریک 
کنید. این ماساژ در کنترل گرسنگی و اضطراب مفید است. 
گر وقتی استرس دارید زیاد غذا می خورید، پس این روش  ا

برایتان عالی است. 

     ساعد
ایــن یکــی از نقــاط کلیــدی  بــدن اســت، زیرا هــر جزئــی از 
انــرژی درونی تــان از ایــن نقطــه عبــور می کنــد. بــا ماســاژ 
ج کــرده  دادن ایــن نقطــه، گرمــای اضافــی بــدن را خــار
و بــه بهبــود کار روده کمــک می کنید.ایــن نقطــه را بایــد  
 دو، ســه بــار در روز بــرای یــک دوره  یــک دقیقه ای ماســاژ 

دهید.

آیا شما در این 16 گروه جای دارید؟
16 تیپ شخصیتی بر اساس چهار تابع روان شناختی

 خستگی مفرط 
با ما چه می کند؟!

شلختگی، فراموش کردن سرعت گذر زمان 
و بدخوابــی از نشــانه های خســتگی مفرط 
هستند. به جز این ها نشــانه های دیگری هم وجود 
دارد که بر عملکرد بدن ما تاثیر می گذارد. از مهم ترین 
تاثیرهــای خســتگی مفــرط، عــدم توانایــی در اخــذ 
تصمیم اســت. تصمیم گیری هــای مهــم، در چنین 
شــرایطی پیچیده تــر خواهد شــد. تحقیقات نشــان 
 می دهد در شرایـــــطی که خستگی بر ما غالب است،

 در خصوص تصمیماتی که احســاس کنیم ریســک 
گرفتــه یــا از  بالاتــری دارنــد، بــه ســختی نتیجــه 
تصمیم گیری ســر باز می زنیم. در پنــج تحقیق مجزا 
مشــخص شــده شــرکت کنندگانی که خســته بودند 
کمتــر با مســائلی که ریســک بالاتــری داشــتند درگیر 
می شدند.  تصمیم گیری در خصوص سلامتی و خرج 

کردن پول مثال هایی در همین زمینه هستند.
گر شــما ســعی کنید در شرایطی که   به عنوان نمونه ا
به شدت احساس خستگی می کنید، به خرید بروید، 
متوجه می شوید که تمایل چندانی به خرید ندارید. 
ممکن است پیش از این نیز این مساله را تجربه کرده 
باشــید. از ســوی دیگر، تمایــل به ملاقات شــخصی 
جدیــد یا کســب تجربــه ای تــازه هــم در شــرایطی که 
خســته اید، کاهش می یابد. در مطالعات یاد شده، 
آســیب پذیری در شــرکت کنندگان خســته به مراتب 
مشــهودتر اســت. این مســاله تاثیــر منفی خســتگی 
در موقعیت هایــی که قصد ســفرهای کاری، کســب 
تجارب جدید و شبکه سازی را دارید، متذکر می شود.
گاهی از اینکه احساس خستگی چگونه و بر اساس  آ
چه فرآینــدی نمود پیــدا می کنــد، می توانــد آمادگی 
شــما را بیشــتر کند تا با زمان بندی مناسب، پیش از 
ملاقات ها یا قرار گرفتــن در موقعیت هایی که نیاز به 
هوشیاری بیشــتری دارند، اندکی استراحت کرده یا 
چرت بزنید تا انرژی خود را بازیابی کرده و با هشیاری 

و قدرت عمل بیشتری در موقعیت حضور یابید.
نتیجــه مطالعات نشــان 
کــه  می دهــد در اوقاتــی 
خســته یــا تحــــــت تاثیــر 
کاری هســتیم،  فشــــــار 
عادت هـــــــایی که ســعی 
کنــار  را  آنهــــــا  کرده ایــم 
بگذاریم، بازگشته و خود 

را نشان می دهند. 
گر بــه تازگی  بــرای مثــال ا
خــود را بــه پیــاده روی 
عــادت  خــواب  از  قبــل 
داده باشــید، خســتگی، 
مولفــه ای موثــر در لغو آن 

خواهد بود.
گــر بــرای  در مجمــوع، ا
ایجــاد یــک عــادت تــازه 
باشــید،  کــرده  تــلاش 

کــه خســته هســتید، می تواننــد عامــل  لحظاتــی 
 بازگشــت روش ها و عادت های پیشــین شوند. یکی 
 از مهــم تریــن دلایل بــروز این مســاله، عــدم توانایی

 درک دلایــل ایجــاد عــادت تازه بــه هنگام خســتگی 
است.

گر- برای جلوگیری  »ولاد دلزال« )Vlad Dolezal( -بلا
از خــوردن غذاهــای آمــاده و فــوری در مواقعــی کــه 
احساس خستگی می کند، غذاهای سالم و مواد لازم 
 برای آماده کــردن آنها را روی کاغذی نوشــته و آنها را 
با عنوان »غذاهای ولاد« به دیوار چسبانده است. به 
گفته او، این کاغذ در مواقع خستگی که نمی داند چه 
باید بخورد و چگونه باید غذای مورد نظرش را آماده 

کند، به او کمک می کند.
کــه  بدین ترتیــب او از فکرهــای تکــراری و اضافــی 
بــه هنــگام خســتگی پیچیدگــی بیشــتری بــرای او 
 ایجــاد می کننــد، رها می شــود و زیــر عــادت  خوردن 
غذای ســالمش هم نمی زنــد. او بــرای ســایر کارها و 
عادت هــای خــود هــم لیســت های مشــابهی ایجاد 
 کرده کــه از  به تعویــق انداختــن کارهــای روتینی که 
باید -حتی در هنگام خســتگی- انجام دهد، دوری 

کند. 
خســتگی تنها به توانایــی فکر کــردن و تصمیم گیری 
مــا تاثیــر نمی گــذارد، عملکــرد بدن مــا نیز بــه هنگام 
خستگی و کم خوابی تاثیر می پذیرد. نتایج مطالعات 
نشــان داده خســتگی می توانــد عملکــرد معمولــی 
بدن ما را نیز در انجام حرکات عادی، تحت تاثیر قرار 
دهد. ایــن مطالعــات نشــان داده اند خــواب منظم 
در ورزشــکاران، باعث بهبــود توانایی های آنهــا را در 
عملکرد بدنی شان شده است. تحقیقات یاد شده، 
این نشانه های مثبت را در ورزش های شنا، تنیس، 

بسکتبال و فوتبال نشان داده است.

آنتی                          تنبلی

 در اوقاتی که 
خسته یا تحت 

تاثیر فشار 
کاری هستیم، 
عادت هایی که 
سعی کرده ایم 

آنها را کنار 
 بگذاریم، 

بازمی گردند

آزمــون شخــــصیت مایـــرز-بریگز، پرسشنامه روان سنجی است که هدف از طراحی آن، اندازه گیری 
ترجیحـات فـرد در فهـم دنیـا و چگونگـی تصمیم گیـری اسـت. ایـن پرسشـنامه را از روی تئوری هـای 
تیـپ شـخصیتی گرفته انـد کـه اولین بار به دســـــت کارل گوســـتاو یونگ در کتـــاب تیپ های روان شـناختی 
بیـان شـد. یونـگ گفتـه کـه چهـار تابـع روان شـناختی اصلـی وجـود دارد که مـا جهان را بـر اسـاس آنها درک 

می کنیم: احساس، شهود، حس، و تفکر. بیشتر اوقات یکی از این چهار تابع بر دیگران چیرگی دارد.
 درون گرایـی و برون گرایـی تعیین کننـده  ایـن اسـت کـه شـخصیتتان تـا چه حد معاشـرتی است.حسـی بودن و 

شـهودی بـودن یعنـی اطلاعـات را چگونه پـردازش می کنید. 
متفکـر بـودن و احساسـی بـودن یعنـی چگونـه تصمیم گیـری می کنیـد؛ بـر اسـاس منطـق و واقعیـت یـا نظر 
شـخصی و در آخـر، قضاوتـی بـودن و ادراکـی بودن یعنی چگونـه به دنیای بیـرون واکنش نشـان می دهید و 
بـا تغییـر سـازگار می شـوید. بر اسـاس آزمایش شـخصیت مایـرز بریگز هـر یک از مـا یکی از ابعاد شـخصیتی 
از هـر چهـار مقولـه را داریـم. در واقـع شـخصیت مـا متشـکل از چهـار بعـد شـخصیتی اسـت کـه از ایـن 
چهـار مقولـه بـا مـا تناسـب دارنـد. در ادامـه بر اسـاس انتخاب هـای چهارتایـی از مقولـه های فـوق ۱۶ تیپ 

شـخصیتی شناسـایی شـده اسـت کـه احتمالا شـخصیت شـما بـا یکـی از آنها منطبق  اسـت:

)INTJ(درون گرا، شهودی، متفکر، قضاوتی      
حــدود ۲ درصــد جمعیــت چنیــن شــخصیتی دارنــد و ایــن 
سومین کمیاب ترین تیپ شخصیتی است. این افراد عموما 
روشــن فکر قلمداد می شــوند. آنها نوآور و منطقی هســتند و 

بینشی عمیق دارند.

)INTP(کی        درون گرا، شهودی، متفکر، ادرا
افرادی که این تیپ شــخصیتی را دارند ۳درصد جمعیت را 
تشــکیل می دهند و به منطقی بودن مشــهور هستند- یک 
تیپ شــخصیتی که واقعــا کمیاب اســت. آنها تمایــل دارند 

عقلگرا، کم گوی و گزیده گوی و خیال پرداز باشند.

)ENTJ(برون گرا، شهودی، متفکر، قضاوتی      
فردی که چنین شخصیتی دارد، فرمانده است، آدم ها برای 
این شــخص به عنوان راهنما احترام زیادی قائل هســتند. 
آدم هایی کــه این تیپ شــخصیتی را دارند به شــدت عقلگرا 
هســتند و تفکری راهبردی، منطقــی و کارآمــد را به نمایش 

می گذارند. آنها تمایل دارند معاشرتی و مستقل باشند.

)ENTP(کی       برون گرا، شهودی، متفکر، ادرا
ایــن آدم هــا بــه خاطــر مهارتشــان در مباحثه و جســتجوی 

حقیقت مشهور هستند. 
کســانی کــه ایــن تیــپ شــخصیتی را دارنــد راســتگو و صریح 
هســتند و بدون هیچ مشــکلی از پس کشــمکش برمی آیند. 
آنهــا مبتکــر و پراشــتیاق هســتند و هــر چیــزی را زیــر ســوال 

می برند.

)INFJ(درون گرا، شهودی، احساسی، قضاوتی      
آدم هایــی کــه چنیــن شــخصیتی دارنــد، مدافــع هســتند. 
ایــن ک یاب تریــن تیــپ شــخصیتی در دنیاســت. مدافع ها 
تمایل دارند تاثیر شگرفی روی دنیا داشته باشند. آنها گرم و 
مهربان، باملاحظه، ملایم  و عملگرا هستند. گفته می شود 
مارتین لوتر کینگ جونیر این تیپ شخصیتی را داشته است.

)INFP(کی       درون گرا، شهودی، احساسی، ادرا
کســانی که این تیپ شــخصیتی را دارند، آدم هایی واسطه، 
پرشــور و توانــا هســتند کــه خوبــی را در دیگــران می بیننــد و 
هیچ کس نمی تواند مانند آنها واسطه  صلح شود. آنها تمایل 
دارند شخصیتی هنری و شــاعرانه داشته باشند  و حساس، 

کی هستند. ایده آل گرا و ادرا

)ENFJ(برون گرا، شهودی، احساسی، قضاوتی      
این گــروه بهتریــن سیاســتمدارها خواهندبود. آنهــا تمایل 

دارند مربی و معلم های فوق العاده ای باشند.

 این آدم ها مشتاقانه به روشی سازمان یافته، ملاحظه گرانه 
و دیپلماتیــک رهبــری می کننــد. ایــن شــخصیت ها اهــل 

خشونت نیستند.

)ENFP(کی        برون گرا، شهودی، احساسی، ادرا
فردی که این شــخصیت را دارد بی نهایت معاشــرتی است. 
آنها عاشــق آدم های دیگر هســتند و مســتعد یافتــن راه حل 

برای مشکلات دشوار هستند.
  ایــن آدم هــا بــه خاطــر طبــع خــلاق، خوش بیــن و ســرزنده
خوبــی  ســـــــازمان دهنده های  دارنــد  کــه  شوخـــــــی   و 

هستند.
)ISTJ(درون گرا، حسی، متفکر، قضاوتی      

این آدم ها تمایــل دارنــد مســوولیت پذیرترین، دقیق ترین 
و کنترل گرتریــن گــروه ایــن مجموعــه باشــند. آنها همیشــه 
خواستار واقعیت ها، شواهد  و حقیقت هستند. این آدم ها 
قاضی و وکیل های فوق العاده ای می شوند. آنها تمایل دارند 

تحلی گر و تودار، اما واقع گرا و صادق باشند.

)ISFJ(درون گرا، حسی، احساسی، قضاوتی      
ایــن شــخصیت، ابرقهرمــان همــه  تیپ هــای شــخصیتی 
مختلف است. هیچ چیز نمی تواند مانع محافظت این آدم ها 
از دوستان زن و مردشان شود. آنها به هر نحو که بتوانند به 
جامعه شان خدمت می کنند و تمایل دارند آدم هایی گرم و 

مهربان، کامل و بی نقص و ملایم باشند.

)ESTJ(برون گرا، حسی، متفکر، قضاوتی      
گر می خواهــی زنــده  شــعار ایــن آدم هــا بایــد ایــن باشــد:»ا
بمانــی فــرار کــن، مــن ESTJ هســتم.«  آنهــا تمایــل دارنــد 
سرســخت و خیلی قــوی باشــند و مدیــر اجرایــی و اعضای 
 کابینه  خوبی می شوند. بســیاری از رییس جمهورها از این 
دسته هســتند. آنها آدم هایی معاشــرتی، واقع گرا  و کارآمد 

هستند.

)ESFJ(برون گرا، حسی، احساسی، قضاوتی      
ایــن آدم هــا برون گراتریــن شــخصیت های ایــن مجموعــه 
هســتند. آنها آدم هایی معاشــرتی، بامزه، قابل اطمینان، 
صمیمــی و ســازمان یافته هســتند. ایــن آدم هــا بهتریــن 
پرســتاران و بهترین معلم ها می شــوند. آنها به روش هایی 

واقعا بی عیب و نقص ارتباط برقرار می کنند.

)ISTP(کی       درون گرا، حسی، متفکر، ادرا
آدم هایــی که ایــن شــخصیت را دارنــد در یادگیــری از همه  
شــخصیت های دیگر بهتــر هســتند. آنها عاشــق یادگرفتن 
چیزهای جدید هســتند و خیلی زود مطالــب را می گیرند. 
ایــن آدم هــا تمایــل دارنــد کمــی مرمــوز باشــند، امــا انرژی 
گهانــی بــروز می دهنــد. آنهــا بــه اقــدام گرایــش دارنــد و  نا

مستقل هستند.

)ISFP(کی        درون گرا، حسی، احساسی، ادرا
آدم هایی با این شخصیت، ماجراجو هستند. آنها شورشی 
گــروه هســتند. از زندگــی لــذت می برنــد و بــا هــر چیــزی که 
در اختیــار دارنــد تشــکیلات را بــه چالــش می کشــند، اما با 
ایــن وجــود، انعطاف پذیــر، ملایــم، حســاس و مشــوق و 

پروش دهنده هستند.

)ESTP(کی       برون گرا، حسی، متفکر، ادرا
کســانی که این تیپ شــخصیتی را دارند معاشــرت جویانی 
هستند که عاشق لیگ های بولینگ، محافل بافتنی بافی، 
گفت وگوهــای  از  هســتند.  پیاده روی شــان  رفقــای  و 
ســرگرم کننده لــذت می برند و اغلــب بهترین دوســت همه 
هســتند. آنهــا تمایــل دارنــد معاشــرتی، واقع گــرا و غریــزی 

باشند.

)ESFP(کی        برون گرا، حسی، احساسی، ادرا
فردی با این شــخصیت سرگرم کننده اســت. بی حوصلگی 
روی ایــن آدم هــا تاثیــری نــدارد. آنهــا بــه مهمانــی نشــاط 
می دهند و تقریبا می تواننــد در هر گروهی خودشــان را جا 
بدهنــد. آنها عاشــق هایی طناز، صمیمــی، انعطاف پذیر و 

پراشتیاق هستند.



15 چاقى را از همان دوران كودكى سلامت
مهار كنيد

بــا وجــود پيشــرفت هاى علمــى در همــه 
عـــرصه ها، هنــوز جــواب مناســبى بــه ايــن 
ســوال داده نشده اســت كه چرا بســيارى از مردم در 
عصــر حاضــر بيــش از انــدازه چــاق هســتند و بــراى 
پيشــگيرى از آن بايد چه كــرد؟ اما در اين باره دكـتـــر 
حسين مجتهدى، فـيـزيـولـوژيـســـت ورزشـــى و عضو 
هيات علمى دانـشـكـــده تربيت بدنى و علوم ورزشى 
دانـشـگـاه اصفهان مى گويد: ساليانه ميليون ها دلار 
در جـهــان صــرف دنـبـال كـردن روش هاى تغذيه اى 
زيان بــار مى شــود و بــا وجود بــه كارگيــرى روش هاى 
كثــر افــراد در مقايســه بــا نســل هاى  كاهــش وزن، ا

گذشته چاق تر شده اند.
كــه در دوره نـوجـوانـــى چـــاق هســتند، در  كســانى 
مقايسه با نوجوانان داراى وزن طبيعى خطر ابتلا به 

چاقى بيشترى در بزرگسالى دارند.
 از ايــن رو چاقــى را بايــد در دوران كودكــى و نوجوانى 
آغــاز  كودكــى  زيــرا چاقــى در دوران  كــرد،   مهــار 

مى شود. 
كودكان داراى والدين چاق، دو تا ســه برابر بيشــتر از 
كـودكـــان ديـگـــر در مـعـــرض چـــاقى در بزرگسالى قرار 
دارنــد كــه علــت آن عــلاوه بــر عامــل وراثت بــه عامل 
تغذيــه و فعاليــت ورزشــى و ســبک زندگــى خانــواده 

مربوط است.

     شيوه زندگى فعالى در پيش بگيريد
فعاليت ورزشــى هم چــون پيــاده روى، كوهنوردى، 
فوتبــال و واليبــال و ... عامل مهمى در پيشــگيرى از 
چاقى است و البته سبک زندگى و شيوه زندگى فعال 
روزانه مانند پياده روى و انجام كارهاى روزمره بدون 
استفاده از ماشين و وسايل امـروزى و ساير فعاليت ها 
هم مى تواند مصرف انــرژى را افزايش داده و از چاقى 

جلوگيرى كند.
 پس براى كنترل وزن، خانواده ها بايد سبک زندگى 
فعالــى را پيشــه كنند تــا فرزندانشــان نيــز آنهــا را الگو 
قرار دهند، زيرا پــدر يا مادرى كــه براى هــر كار روزانه 

خود نظيــر خريد يــا رفتن 
بــه محــل كار از اتومبيــل 
مى كـــــــنند،  استـــــــفاده 
ايــن ســبک زندگــى را بــه 
منتقــل  خــود  فرزنــدان 

مى كنند.
پژوهش ها نشان مى دهد 
كــه داشــتن يک ســـبک و 
زندگــى  شــيوه هاى 
پرتحــرک در خـانـــواده ها 
همــراه بــا تغذيه مناســب 
كـنـتـــرل وزن و مـــبتلا  در 
نشــدن به چاقى كودكان 

بسيار موثر است.

     بــــا چــــــه شـــــــدتى 
فعاليت كنيم؟

فـعـالـيـت هـــاى بـا شـدت 
پاييــن ماننــد پــيـــــاده روى، دويـــــدن آرام و ســايــــر 
فعاليت هايــى كه ضربــان قلــب را بــه بالاتــر از 100 ضربه 
در دقيقه برســاند و به مدت طولانى ادامه پيدا كند، 
دركاهــش وزن، كنتــرل  وزن و افزايش مصــرف انرژى 

نقش موثرى دارد.

       چاقى شكمى و خطر ابتلا به بيمارى ها  
پژوهش هــا نـشـــان مـى دهـــد كســانى كــه در ناحيــه 
شـكـمـى چـربى زيادى انبار كرده اند ) افراد سيب شكل(
در مقايســه بــا افــرادى كــه چاقــى بدن آنهــا در همــه  
 نقــاط بــدن توزيــع شــده، خطــر ابتــلا بــه بيمارى ها 
از جـمله بيمارى قلبى را بيشتر دارند و چربى شكمى 
 هم بــا بيمارى هايى نظير، ديـابـــت، انواع ســرطان، 
 فشــار خــون و حملــه قلبــى در ارتبــاط اســت. بــه 
ويــژه ايــن مــورد در مــردان بيشــتر از زنــان مشــاهده 

مى شود.

     توصيه هاى تكميلى
     سعى كنيد از همان اول كودكى جلو افزايش وزن 

كودكان را بگيريد.
      از طـريـق كـاهـش تماشاى تلـويزيون و بازى هاى 
كامپيوتــرى، فعاليت بدنــى فرزندان خــود را افزايش 

دهيد.
      شــيوه زندگــى فعــال و پرتحركــى را در پيــش 

بگيريد. 
كارهــا و وظايــف روزانــه خودتــان را  كنيــد   ســعى 
 انجــام داده و ايــن شــيوه را بــه فرزندانتــان منتقــل 

كنيد.
      روزانــه نزديک بــه يک ســاعت برنامه فـعـالـيـــت 
جـسـمـانـى و ورزشى مثل پــيــاده روى، دويــدن، شــنـا 

كردن يا دوچرخه سوارى داشته باشيد.
     مصــرف غذاهــاى قنــدى بــه دليــل انــرژى زا 
 بــودن و عاملــى بــراى چاقــى ماننــد  برنــج، نــان، 
كـــــــارونى، شــــــكلات و تنقــــــلات را   شيــــــرينى، ما
كاهش دهيد و مصرف ميــوه و ســبزيجات را افزايش 

دهيد.
     مصرف غذاهاى چرب را كاهش دهيد.

سال يازدهم، شماره 2665
دو شنبه

۱7  خرداد ۱۳۹5 

مصائب سفره ایرانى

چرا  چاق و مريض مى شویم؟
بهروز سليمانى، كارشناس ارشد صنايع غذايى 
و محقق طــب ســنتى مى گويــد: عــادات غذايى 
ايرانى ها نيز همانند ديگر ابعاد زندگى آنها تركيبى از سنت 
و مدرنيســم اســت. ايــن غذايى كــه نــه از مواهب ســنت 
برخوردار اســت و نه از منافع غذاهای مدرن در عين حال 
كه معايب و آفت های هر دو را هم دارد. اين وضعيت باعث 
شــده اســت كــه بيماری هــای قلبــى عروقــى و گوارشــى و 

بدن های چاق ارمغان اين وضعيت برای ايرانيان شود.

    بررسى علمى رفتار غذایی مرسوم ایرانى 
غ يا باقلا پلو با ماهى: هر دوی اين       زرشک پلو با مر
غذاها سرد هســتند و به مرور زمان در صورت مصرف زياد 
غلظت خون ايجاد كرده و مقدار زيادی اخلاط نابجا و مضر 

گر همراه  بلغم و سودا در بدن درست مى كند. از طرف ديگر ا
اين غذاها ماست، ســالاد يا ترشــى مصرف شود، مشكل 
چند برابر خواهد شد. در صورت مصرف چنين غذاهايى 
حتما بايســتى ادويه و مواد غذايى دارای طبــع گرم مثل 
فلفل ســياه، زنجبيل، آويشن، ســياه دانه، عسل، كنجد 

و خرما مصرف شود.
     خــوردن ماســت و دوغ همراه با غذاهای گوشــتى: 
گوشــتى يكــى از  مصــرف همزمــان ماســت و غذاهــای 
ممنوعات طب ســنتى محســوب مى شــود، چرا كه طبق 
گفته حكما مصــرف همزمان ماســت و غذاهای گوشــتى 
علاوه بر اينكه توليد بلغم مى كند، باعث فســاد گوشت در 

معده و برخى مواقع بروز لک و پيس مى شود.
     حذف سبزی از سفره و جايگزین آن با سالاد: طبع 

اغلب ســبزی ها گــرم و سرشــار از مــواد معدنــى و ويتامين 
هستند. همچنين به علت دارا بودن فيبر مانع از يبوست 
مى شــوند، امــا ســالاد طبــع ســردی دارد و هضــم غــذا را 

برخلاف تصور مردم مختل مى كند. 
     نكته: بهترين ماده جهت شســت و شوی سبزيجات 

سركه و نمک است.
     خوردن زياد عدسى: عدسى غذايى است كه دارای 
طبع ســرد و سودازاســت كه مصرف زيــاد آن موجــب بروز 
افزايش غلظت خون مى شــود، اما اين در حالى اســت كه 
متاســفانه امروز شــاهد آن هســتيم كه به علــت تبليغات 
زياد و در رابطه با خونســاز بودن عدس، اغلب مردم ساير 
حبوبات را كنار گذاشــته و عدس را بيش از ساير حبوبات 

مصرف مى كنند. 

بد نيست بدانيد در طب سنتى بر مصرف نخود 
كيد شده است. نخود دارای خاصيت  بسيار تا

ســم زدايى، تقويت كننــده بــدن و حافظه و 
قلب است. همچنين خون ساز است و از 

سفيد شدن مو پيشگيری مى كند.
     حذف ســركه از ســفره: حذف سركه 
يكى از ظلم هايى است كـــه به سفره ايرانى 

شده اســت، به طوری كه بسياری آن را 
برای اعصاب مضر و مسبب زخم معده 
مى دانند،  در حالى كه رازی رساله ای 
تحت عنوان رساله ســركه دارد و طبق 
تحقيــات ســركه در كاهــش چربــى و 

قندخون موثر است.

سوال                     پاسخ

توصیه                      هفته

میانبر مرگ!
اگـر با سـیگار کشـیدن برای مرگ عجلـه دارید و تمایـل دارید راه 

ليلا
 كهلانى

میانبری به سـوی آن داشـته باشـید، حرفی نیسـت، اما بد نیسـت 
از عـوارض آن کـه دکتـر محسـن نقیـه، پزشـک عمومـی ورییـس 

درمانگاه شهرداری به آنها اشاره می کند، بیشتر بدانید.

از عوارض سيگار  بيشتر بدانيد

بــدن  خنک كننــده  خرفــه  گيــاه  مى دانيــد  آيــا    
است؟

ح بخــش    آيــا مى دانيــد بســتنى نشــاط آور  و مفر
است؟

 آيــا مى دانيــد اســفرزه بــه كاهــش قنــد خــون كمک 
مى كند؟

  آيا مى دانيــد نشســتن طولانى مدت عمــر را كاهش 
مى دهد؟

دانستنی                                 روز

مشاور پزشكى

آيا مى توان ســحری را حــذف و از آن صرف 
نظر كرد؟

دكتر رضا غياثوند، متخصــص تغذيه و رژیم درمانى، 
عضو هيات علمى دانشگاه علوم پزشكى اصفهان 
و ریيس كميته تغذيه هيات پزشكى ورزشى استان 
اصفهان: اين كار شدنى ولى بسيار اشتباه است و بدن 
دچــار وضعيــت كتونمى شــديد مى شــود و بهتر اســت 
حتمــا بــا صــرف ســحری روزه گرفتــه شــود. در توضيح 
بيشتر بايد گفت  در ساعات اوليه گرسنگى بدن عمدتا 
از كربوهيــدرات ذخيــره بــرای توليــد انــرژی اســتفاده 
مى كند، ولى هر چقدر زمان گرســنگى طولانى تر شود، 
چربى به عنوان سوخت اصلى جايگزين كربوهيدرات 
مى شود.در اثر سوختن ناقص چربى ها موادی به اسم 
كتون بادی هــا در بدن توليد مى شــود. مثل اســتون، 

بتا هيدروكسى، بوتيريک اسيد و استو استيک اسيد.
ايــن مــواد بــه عنــوان ســوخت مغــز و سيســتم عصبى 
نمى توانند مورد اســتفاده قرار بگيرند و اصطلاحا بدن 
وارد فاز كتوزيز شــده و يا كتونمى مى شــود.  در صورت 
مصرف نكردن صبحانــه احتمال اين وضعيت بيشــتر 
اســت و حالت كتوزيز شــديدتر هم مى شــود. اضافه بر 
اين در صــورت محدود كــردن تعداد وعده هــا و حذف 
سحری فرد به ناچار حجم هر وعده را افزايش مى دهد 

كه تاثيرات منفى بر روی سلامتى دارد.

سبد                        غذایی

هسته ميوه ها مفيد يا مضر؟
بســياری از افراد تمام قســمت هــای ميوه ها و 
سبزيجات را بدون در نظر گرفتن مفيد يا مضر 
بودن آن مــى خورنــد، ايــن در حالى اســت كــه محتوی 

كى است.  مقادير بالايى از آنها دارای سموم خطرنا
كوچكيان، كارشناس بهداشت چنين  در اين باره فهيمه آ
گر شــما علاقه بــه خوردن تمام قســمت های  مى گويد: ا
ميوه ها و ســبزيجات داريد، در عــادات غذايى تان حتما 
تغيير ايجاد كنيد. چون سموم موجود در بعضى از قسمت 
از آنها مى توانــد به مرور زمان در بدنتان انباشــته شــده و 

زمينه ساز مشكلات زيادی برای شما شود. 

      هسته زردآلو و هلو 
خيلى هــا معتقدند كــه دانه هــای زردآلــو نفخ شــديد را 
مى تواند كنتــرل كند، اما به هر حال در هســته هر دوی 
ايــن ميوه هــای تابســتانى مقاديــر قابــل توجهــى ســم 
اميگدالين موجود بوده كه برای بدن مشكل ساز است.

     هسته گيلاس
اميگدالين موجود در هسته گيلاس مى تواند به محض 
ورود به بدن با آزادسازی آنزيم گلوكوزيد از دستگاه گوارش 
متابوليزه شده و به سيانيد و گلوكز تبديل شود. سيانيد 
ک و حتى كشنده  آزاد شده تركيبى بسيار ســمى خطرنا
كسيژن رسانى به سلول ها  است كه با اختلال در سيستم ا
مى تواند سبب مرگ تدريجى سلول شده و در مقادير بالا 

سبب مرگ فرد شود.

     بادام تلخ 
بادام تلخ محتــوی مقادير 
اميگداليــن  از  بالايــى 
گلوكوزيد اســت كه در بدن 
يــا  بــه اســيد پيروســيک 
همان ســيانيد هيــدروژن 
يكى از اصلى ترين تركيبات 
در  كــه  آفت كش هاســت 
صنعــت كشــاورزی مــورد 
مى گيــرد  قــرار  اســتفاده 
تركيــب  همــان  دقيقــا  و 
كشنده ای است كه نازی ها 
بــه كشــتار دســته جمعــى 
از آن اســتفاده مى كردنــد، 
گــر در جنگلــى  بنابرايــن ا
مشــغول پياده روی بوديد و به يک درخت بادام برخورد 
كرديــد، بهتر اســت مبــادرت به خــوردن نكنيد، چــرا كه 
ايــن بادام هــا مى توانند محتوی مقــدار قابــل توجهى از 
گر ميزان اين ســم حدود 68  اميگدالين سمى باشــند. ا
ميلى گرم به ازای هر پوند حدود نيم كيلوگرم از وزن بدن 
برسد مى تواند ظرف چند ثانيه سبب مرگ شود، فرآيند 
حرارت دادن بادام مى تواند با غير فعال كردن اميگدالين 

گلوكوزيداز مانع از مشكلات خطرآفرين آن شود.

     دانه های سيب 
شــايد بســيار ديده باشــيد كه بعضى هــا ســيب را چنان 
مى خورند كه تنها قســمت زائد و دورريختنى اش چوب 
گر شــما هــم از ايــن گروه هســتيد بهتر اســت  آن اســت، ا
كى  بدانيد كه دانه های سيب محتوی سم بسيار خطرنا
بــه نــام اميگداليــن اســت كــه تجمــع و انباشــته شــدن 
آن بــه مــرور  زمــان در بــدن مى تواند مشكل ســاز باشــد. 
اميگداليــن تركيب ســيانيد و قند اســت كــه در بــدن به 
سيانيد هيدروژن تبديل مى شود. اين تركيب با آسيب 
كسيژن رسانى  رساندن به گلبول های قرمز خونى مانع از ا

صحيح در بدن مى شود.
 

     بخش سبز  سيب زمينى 
كــه  شــايد بارهــا چشــمتان بــه ســيب زمينى هايــى 
قســمت هايى از آن سبز شــده افتاده باشــد وبا خود فكر 
كرده ايد كه اين رنگ سبز روی سيب زمينى از چه مى تواند 
باشد. زمانى كه سيب زمينى ها درحال رشد هستند آن 
ک و در مقابل نور خورشيد  قسمت هايى كه خارج از خا
قرار مى گيرد و همچنين در زمان هايى كه تغييرات درجه 
حرارت بسيار زياد است پروسه سبز شدن در سيب زمينى 
اتفاق مى افتد و ســولاتين تشــكيل مى شــود. سولاتين 
گر مقدار آن به طور قابل  ک است كه ا سمى بسيار خطرنا
توجهى در بدن بالا بــرود مى تواند با تاثير روی سيســتم 

عصبى مشكلات متعددی را برای فرد ايجاد كند.

كسانى كه در 
دوره نـوجـوانـى 
چـاق هستند، 

نسبت به 
نوجوانان داراى 

وزن طبيعى 
بیشتر در 

معرض چاقى در 
بزرگسالى  اند

 در هسته هلو و 
زردآلو مقادیر 
قابل توجهی 

سم امیگدالین 
 موجود 
 بوده که 
برای بدن 

مشکل ساز 
است

فرزانه محبى، كارشناس بهداشت حرفه ای مركز 
بهداشــت شــماره 2 اصفهــان مــى گويــد: امروزه 
پزشكان معتقدند كه رابطه بسيار نزديكى بين مشكلات 
گر شما موقع نشستن  ستون فقرات و ميگرن وجود درد. ا
پشت كامپيوتر راست ننشيند و مخصوصا سر و گردن خود 
را به سمت مانيتور مايل نگه داريد، ممكن است دير يا زود 
به سردرد مبتلا شــويد.تحقيقات نشــان مى دهند بيشتر 

افــراد مبتــلا بــه ســردردهای ميگرنــى در واقــع از ناراحتــى 
مهره های گردن رنج مى برند و اين بيماری با سردرد، خود 
گر شــما نيــز گهــگاه در گــردن و ناحيه  را نشــان مى دهــد. ا
بالايى ستون مهره های خود احســاس درد مى كنيد جزء 
افــراد مســتعد ميگــرن هســتيد، بنابرايــن اصــلاح نحــوه 
نشســتن و تقويت عضــلات گردن و شــانه كمــک بزرگى به 
درمان و پيشگيری از ســردردهای ناشى از ستون مهره ها 

مى كند.
در مركز سردرد دانشگاه پيتزبورگ، نحوه مقابله با سردردها 
از طرق طبيعى و بدون دارو آموزش داده مى شود. توصيه 
پزشكان به اين بيماران مربوط به وعده ها خواب و غذای 
مرتب و همچنيــن 30 دقيقه پياده روی در روز اســت. آنها 
بايــد در طــول پيــاده روی روی بالانــس بودن ســر بــر روی 
گردن، بــالا نگــه داشــتن ســر و صــاف نگهداشــتن پشــت 

خود تمركــز كنند. برای افرادی كه بيشــتر پشــت كامپيوتر 
كثر پس از   نشسته و كار مى كنند نيز توصيه شده است حدا
45 دقيقــه از صندلــى بلند شــده و حــركات نرمشــى آرامى 
را برای ســتون فقرات و گردن خــود انجام دهنــد. اين كار 
بسيار ساده اســت. چندين بار حركت سر به پشت و جلو، 
و به طرفين و فقط چند سانتى متر و بدون فشار و ريلكس 

كردن عضلات شانه شما را از خطر مى رهاند.

بدانيد

رابطه ميگرن با مشكلات ستون فقرات و گردن

امــروزه صنايــع دخانيات بــه دليل ســود بيشــتر، به 
دنبال راه های مختلف برای جذب مشتری هستند 
و بهتريــن گزينه برای آنهــا جواناننــد. همچنين اين 
صنايــع دختــران و زنــان جــوان را مــورد هــدف خود 
قرار داده و آنهــا را بى نصيب نگذاشــته اند! به طوری 
كه در حال حاضــر تمايل ايــن افــراد در كل دنيا رو به 

افزايش است. 
نوجوانــان نيــز بــه هميــن ترتيــب فريــب مى خورند و 
بــه دام دخانيــات گرفتــار شــده اند كــه در ايــن بيــن 
دوستان هم تاثير زيادی در كشيدن سيگار اين قشر 

از جامعه دارند.
آمارها نشــان مى دهد جوانان حدود 31 تا 41 درصد 
اولين مصرف ســيگار را در جمع رفقا شروع كرده اند، 
8 تــا 17 درصــد در تنهايــى و منــازل خلــوت، 8/17 
درصــد حيــن ســربازی و 3/12 درصــد در مدرســه 
اقدام به شروع كشيدن ســيگار كرده اند. اما عوارض 
ســيگار بى شــمار اســت كــه در ادامه بــه برخــى از آن 

اشاره مى شود

ک      آســيب جدی به مغز: ســيگار ماده ای خطرنا
به نام نيكوتين دارد كه باعث آســيب جــدی بر بدن 
مى شود. به عنوان مثال پس از نخستين پک سيگار 

تنها10 ثانيه طول مى كشد تا اثر مخرب آن به مغز انسان 
وارد شود.

عجيب اينجاست كه برخى با اين باور غلط كه مى گويند 
زمانى كه اعصابشان به اصطلاح خرد مى شود، با سيگار 
كشــيدن آرامش پيــدا مى كننــد، برعكس ســيگار باعث 

آسيب جدی به سلول های مغزی خواهد شد.

    بيماری هــای قلبــى عروقــى: از ديگر عــوارض مهم 
دخانيــات بر بــدن ابتــلا بــه بيماری هــای قلبــى عروقى 
است، به طوری كه ساليانه در كشورهای توسعه يافته 
بيــش از 60 هــزار نفــر در اثــر ايــن بيمــاری دچــار مــرگ 
مى شــوند. همچنين باعــث افزايش ضربان قلــب و بالا 
رفتــن فشــارخون و گرفتگى عــروق  و نهايتا ســكته های 

قلبى و مغزی خواهد شد.

  ســرطان  ريــه: طبــق بررســى ها در ســيگار بيــش از 
40 درصد عنصر ســرطان زايى وجود دارد و بدين ترتيب 
 احتمال بروز سرطان ريه را به 22 درصد افزايش مى دهد و 

غيــر در واقع افراد سيگاری بيشتر  افــراد  از 
به اين نوع ســيگاری در معرض ابتلا 

سرطان هستند.

    ايجاد زخم معده: با سيگار كشيدن افراد، مقاومت 
كتری هــا پاييــن مى آيد و باعــث ضعيف  بــدن در برابــر با
شــدن معده و در واقع خنثى ســازی اســيد طبيعى اين 
عضو پس از غذا خوردن مى شــود. در نتيجه باقيمانده 
اسيد معده باعث تخريب جداره ديواره آن خواهد شد.

     پوكى استخوان: پوكى استخوان يكى ديگر از عوارض 
سيگار است كه افراد سيگاری خواه نا خواه با استعمال 
كــم اســتخوانى خــود را كاهــش مى دهنــد كــه در  آن ترا
اين صورت باعث شكســتگى اســتخوان ها و دير جوش 

خوردن آنها مى شود.

    پيــری زودرس: ســيگاری ها 10 تــا 15ســال پيرتــر از 
همســن و سال هايشــان مى زنند. از جمله اينكه باعث 
افــت كلاژن و تحليــل ويتاميــنAو در نتيجــه موجــب 
تســريع در چيــن و چــروک پوســت مى شــود. در ضمــن 
طبق تحقيقات به طور متوسط 12 تا 15 سال عمر مفيد 

را كاهش مى دهد.

فســاد دنــدان: شــايد بارهــا افــرادی را ديده ايــد كه 
دندان هايشــان تيــره و فاســد اســت. ســيگاری ها 
حدود 1/5 برابر سايرين دندان هايشان زودتر فاسد 

و از بين مى رود.

     ضايعــات شــنوایی: افــراد ســيگاری ســه برابــر 
بيشتر از ديگران دچار عفونت گوش ميانى مى شوند 
 و بديــن منــوال بــه سيســتم شنوايى شــان آســيب 

مى زنند.

    نابــاروری: زنــان در معــرض استنشــاق ســيگار 
ممكن اســت بــه نازايى مبتــلا شــوند و يــا در صورت 
بارداری عــوارض بــدی در انتظــار خود و فرزندشــان 
خواهد بود.علاوه بر اين استنشاق دود سيگار باعث 
بيمــاری قلبــى عروقــى ســكته مغــزی و قلبــى و بــروز 

سرطان ريه خواهد شد.  

كاهــش  بهتريــن راه بــرای مبــارزه بــا دخانيــات و 
اســتفاده از آن آموزش همگانى اســت كه بسياری از 
دستگاه ها به خصوص رسانه ها برای فرهنگ سازی 

آن مى توانند به خوبى ايفای نقش كنند.
 اما آنچــه در اين ميــان جــای تعجــب و تامل برانگيز 
گهى هايــى  اســت، ايــن اســت كــه در حــال حاضــر آ
توليد و پخش مى شــود كه اصلا نيازی به آن نيســت 
ضمن اينكه برخى از آن مثل تبليغ مواد غذايى مضر 
چيپس و پفک زيان بار است و اين در حالى است كه 
گهــى برای نشــان دادن عوارض  چندان برنامه و يا آ
دخانيات ســاخته نمى شــود. آموزش و پــرورش هم 
مى توانــد در فرهنگ ســازی نقــش مهمــى داشــته 
باشــد. ضمنــا بــد نيســت تمــام موسســات و دوايــر 
دولتى كلاس های آموزشى اجباری برای كاركنان 
گاه ســازی مردم  خــود برگــزار كننــد. در واقــع آ
 در ايــن رابطه خيلى ضــروری و حتــى واجب 

است.   

دخانیات و دامی برای جوانان

لزوم آموزش همگانی

عوارض مصرف سیگار



 با هم برای حفاظت از 
حیات وحش 

یکــی از موضوعاتــی کــه در روز جهانــی 

سپهر 
سلیمی*

محیط زیست سال 2016 قرار است مورد 
توجه قرار گیرد توجه به حیات وحش، 
مقابلــه بــا تجــارت حیــات وحــش و در 
نهایــت انقــراض گونــه هــای جانــوری 
است. روند انقراض گونه های جانوری 

کی به خود گرفته است.  در نیم قرن اخیر روند شتابنا
از بیــن رفتــن زیســتگاه هــا، تغییــرات اقلیمــی، افزایش 
جمعیــت بشــر، افزایــش شــکار  و تجــارت ســیاه حیات 
وحش از جمله دلایل نابودی حیات وحش در دنیاست.

وضعیت حیات وحش ایران نیز حال و روز خوشی ندارد، 
به طوری که طبق نظر کارشناســان این حــوزه در چهار 
دهه گذشته بیش از 90درصد حیات وحش ایران نابود 
شده  است. در نابودی تنوع زیستی رتبه سوم را در جهان 
داریم و در قاچاق حیات وحش نیز جایگاه سوم به ایران 
تعلق دارد. گــوزن زرد ایرانی، یوزپلنگ آســیایی، میش 
غ، کپور ماهی کــور ایرانــی، فیل ماهی خزر، ســمندر  مــر
خالدار امپراتور، فک خزری، عقاب شــاهی خزری، دال 
پشت سفید، سمندر آتشین، اردک ســر سفید و گورخر 
ایرانــی از جملــه گونــه هــای جانــوری در خطــر انقراض 
ایران هستند؛ گونه هایی که برخی از آنها فقط در ایران 

زیست می کنند.
کمبود اعتبارات سازمان حفاظت محیط زیست و محیط 
بان، وجود تعداد بسیار زیاد اسلحه شــکاری در کشور و 
تجاوز به مناطق چهارگانه محیط زیست از جمله دلایل 
نابودی حیــات وحش در کشــور ایران اســت. در بعضی 
استان های ایران به ازای هر 40 هزار هکتار یک محیط بان 
داریــم. ایــن خود یــک چالش بــزرگ اســت که بــه دلیل 
کمبود بودجه سازمان حفاظت از محیط زیست است؛ 
در بیانی دیگر به ازای هر محیط بان در کشور 300 اسلحه 

شکاری وجود دارد!
حــدود 70درصــد تلفــات گوشــتخواران بــزرگ کشــور 
بــه حــوادث جــاده ای مربــوط مــی شــود. در حالــی که 
در بســیاری از کشــورهای دنیــا بــا ایجــاد تونــل و حفاظ 
ســعی می کنند تلفــات جــاده ای را بــه حداقل برســانند، 
ولی شــوربختانه در کشــور ما اتوبان ها گاهــی از بهترین 
زیســتگاه هــای حیوانــات عبــور مــی کنــد. در همیــن 
اســتان اصفهــان بعضــی از مناطــق مثــل پــارک ملــی 
قمیشــلو، کلاه قاضی و موته قربانی عبور جاده و حضور 
معــدن شــده انــد. عبــور جــاده عــلاوه بــر تلفــات جــاده 
ای، دسترســی شــکارچیان را هــم آســان تر می کنــد و با 
 ایجاد ســر و صــدا محیــط را بــرای حیــات وحش نــا امن 

می کند. 
 وقتــــی زیــســتــــگاه از بیــن 
می رود باید منتظر نابودی 
حیوانات زیست کننده در 
آن نیز بود. وجود معادن در 
مناطــق چهارگانــه محیط 
زیست از بلایای این مناطق 
است؛ بلایی که در سال های 
گذشــته بــا آســان شــدن 
قوانین مربوط به آن شاهد 
 گســــترشش در منــاطـــق

بوده ایم و در حال حاضر به 
یکی از چالش هــای اصلی 
محیــط زیســت و حیــات 
وحش کشــور تبدیل شده 

است.
نکته دیگری که حیات وحش ایران را آسیب پذیر کرده، 
مساله قاچاق حیات وحش اســت. ارزش مالی تجارت 
قاچاق حیات وحش سالیانه حدود 70 تا 100 میلیارد دلار 
است و پس از مواد مخدر، قاچاق انسان و اسلحه در رتبه 
چهارم قرار دارد. حال در چنین شــرایطی ایــران در رتبه 
ســوم قاچاق حیات وحش در دنیا قرار دارد. متاســفانه 
کشــور عزیزمــان در منطقــه ای قــرار گرفتــه که بــه دلیل 
مشکلات سیاسی کشورهای همسایه فضای گسترده 
ای برای قاچاق حیوانات در آن کشــورها وجــود دارد، از 
طرفی در آنسوی آبهای خلیج فارس هم مشتریان زیادی 
خواهان حیات وحش ایران از جمله پرندگان شــکاری 
ایران هستند. البته قاچاق حیات وحش به این معنی 
ج شــوند، بلکه  نیســت که فقط حیوانــات از ایــران خار
شــاهد ورود حیوانات به ایران هســتیم. ورود حیوانات 
غیربومی به کشور علاوه بر تقویت تجارت کثیف قاچاق 
حیات وحش و تضییع حقوق حیوانــات، از نظر امنیت 
ملی نیــز حائز اهمیت اســت و مــی تواند تهدیــدی برای 
امنیت زیستی کشور باشد. هر کدام از حیوانات قاچاق 
کوسیســتم های کشور شــوند می توانند  گر وارد ا شده ا
به عنوان یک گونــه مهاجم اثــرات غیرقابــل جبرانی به 

محیط وارد کنند.
نکته دردآور در خصوص قاچاق حیوانات این اســت که 
کز عمومی  مقصد بسیاری از حیوانات قاچاق شده، مرا
نگهــداری از حیوانــات مثــل بــاغ وحــش هــا، بــاغ های 
پرندگان و ســیرک هاســت! یک ســری بــه بــاغ پرندگان 
اصفهــان بزنید و ببینیــد برخی پرنــدگان موجــود در آن 
چطور وارد باغ شده و یا یک سری به جواهر فروشی های 
شــهر بزنید تا متوجه شــوید مرجان های خلیــج فارس 
چگونه به فروش می رود. همچنین وضعیت بسیاری از 
کواریوم  گونه های جانوری موجود در باغ خرندگان و یا ا

تازه تاسیس اصفهان در هاله ای از ابهام وجود دارد!
اینک در آســتانه روز جهانی محیط زیســت ما مانده ایم و 
ویرانه ای از انقراض و نابودی حیــات وحش و آینده ای 
که به دست ما رقم خواهد خورد. هر کدام از ما می توانیم 
ک  نقشــی هــر چنــد انــدک در جلوگیــری از روند شــتابنا
نابودی حیات وحش داشــته باشــیم؛ حمایت نکردن 
کــزی که به تجارت حیــات وحش ارتبــاط دارند، از  از مرا
کواریوم هــا و دلفیناریوم ها  باغ وحش تا بــاغ پرندگان، ا
تا فرهنگ ســازی و مخالفت با شــکار و صیــد حیوانات، 
نخریــدن حیات وحــش از انــواع طوطی ها تــا خزندگان 
و پســتانداران و حتــی تــلاش برای حفظ زیســت بــوم با 
فرهنگ ســازی،  انتخــاب رژیــم غذایی گیاهــی و دوری 
از گوشــتخواری از جملــه کارهــای ســاده ای اســت کــه 
هر شــهروندی مــی تواند برای نجــات حیــات وحش در 

مقیاس محلی و جهانی انجام دهد.
*فعال محیط زیست و حقوق حیوانات
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 محیط زیست اصفهان 

 پیوند ذاتی با زاینده رود دارد

امسال هفته محیط زیست مصادف 

حسن 
سلیمانپور*

شده با خشک شدن دوباره زاینده رود 
که با حجم آب کم پشــت سد معلوم 
نیست بار دگر چه زمانی آب را در این 
رود مظلــوم! خواهیــم دیــد. شــاید 
بارزترین مولفه محیط زیست استان 
 اصفهــان زاینــده رود باشــد ؛ آنچــه که متاســفانه در 
 روز شــمار هفتــه محیــط زیســت نــام و یــادی از آن 

نمی بینیم . 
ک،  زاینده رود علاوه بر آنکه به لحاظ فیزیکی ) آب، خا
هوا، پوشــش گیاهی ( تمامی عناصر محیط زیســت 
را تحــت تاثیــر قرار مــی دهد ، بــه لحاظ گــره خوردن 
مســائل روحــی و روانــی مــردم شــهرهای همجــوار 
 بــا آن بــا اهمیــت تریــن موضــوع زیســتی اصفهــان 

به شمار می رود. 
آنچــه امــروز بــر ســر زاینــده رود آمده، نــه حادثــه ای 
غیرمترقبــه و نــه موضوعــی غیرقابــل پیــش بینــی 

بوده است.
از دو دهــه پیــش، صاحــب نظــران و علاقــه منــدان 
محیــط زیســت کــه آثــار توســعه بــی رویــه و ناپایــدار 
 اصفهــان را رصد مــی کردند نســبت بــه این مســاله
هشــدارهای لازم را در قالــب مقــالات، مصاحبــه ها و 
ســخنرانی های متعدد ذکر کردند و آئینه وار عواقب 
 آن را در معــرض دیــد مدیــران ملــی و اســتانی قــرار 
می دادنــد، امــا جریان جــاری زاینــده رود کــه حاصل 
دوره پــر آبــی 75-65 بــود، هیچگونــه نگرانــی در 
دل مســوولان ارشــد پدیــد نیــاورد و رویه توســعه بر 
 مبنای آب زاینــده رود را چه در بخــش صنعت و چه 
کشــاورزی و نیــز در قالــب انتقــال بــه  در بخــش 
 ســــایر نقــــاط همــــچنان سخــاوتمنــــدانه! ادامــــه

می دادند.
 ارائــه قانــون اســتقلال آب اســتان هــا و تصویــب آن 
در ســال 84 ، آخریــن ضربــه را بــه پیکــر نحیــف این 
رود  وارد آورد و پس از آن، روز به روز و ســال به سال، 

شــاهد افت کمــی آب در 
رودخانــه  تریــن  بــزرگ 
فــــلات مــرکــــــزی ایـــــران 
شــدیم و آن رود دائمــی 
را که به برکت حضورش، 
تمــدن ها شــکل گرفته و 
هنرهــا آفریــده شــده بود 
به یــک رودخانــه فصلی 
کــردنــــد و تــوجـیـه  بــدل 
بی تــدبـیـــری خـــود را در 
مدیریت رودخانه ،گردن 
خشکســالی انداختنــد؛ 
موضوعی که به شهادت 
آمــار واقعیــت نداشــته و 
آنچه خشکسالی این رود 
را رقم زد، برداشــت های 

جدیــد از سرچشــمه هــا و نهرهای تامین کننــده آب 
قبل از ســد زاینده رود و برداشت های جدید جهت 
توســعه کشــت بادام و هلــو پس از ســد بوده اســت. 
انتقال آب به یزد که قرار بود از محل آورد تونل سوم 
کوهرنگ انجام شــود نیــز در حالــی که هنــوز محقق 

نشده، مزید بر علت شده است. 
اینک ایــن اتفــاق افتــاده  و زاینــده رود جــان خود از 
دست داده است، اما شاید بتوان با ایجاد یک نظام 
جامع برنامه ریزی و مدیریت برای حوضه زاینده رود، 

جانی دوباره به آن بخشید.
 التزام به قانــون و محتــرم شــمردن آن و تلاش برای 
اجرای آن بــه عنوان پایه تمــام تلاش ها بــرای احیای 

زاینده رود، تنها راه حل عملی و معقول است.
 آنچــه در دهمیــن جلســه شــورای عالــی آب تحــت 
عنــوان مصوبات 9 مــاده ای به تایید مدیران ارشــد 
نظــام و مســوولان حوضــه زاینــده رود رســید، پایــه 
کــه مــی توانــد بــه جــان  و حداقــل توقعاتــی اســت 
 بخشــیدن پیکــر در حــال احتضــار زنــده رود کمــک 

کند. 
بر اســاس  ایــن مصوبات، هــر گونه بارگــذاری جدید 
بــر منابــع آب زاینــده رود ممنــوع اســت. ایــن بند از 
کنــون توســط اســتان چهارمحــال  مصوبــات هــم ا
وبختیاری با اجرای پروژه های انتقالآب بن- بروجن و 
پروژه سودجان، انتقال های عمودی و صنایع متعدد 

آب بر، نقض شده است.
 بنــد دوم ســاماندهی برداشــت آب در اســتان های 
اصفهان و چهار محــال و بختیاری اســت که آن هم 
در اســتان اصفهــان آغــاز و در اســتان چهارمحــال و 
بختیاری با کندی بسیار پیش می رود، به گونه ای که 
طی سال های 93 و 94 تعداد کنتورهای نصب شده 
بر روی ایســتگاه های پمپــاژ و چاه هــای حریمی در 
استان اصفهان، مطلقا قابل مقایسه با چهارمحال 

و بختیاری نیست.
 محیط زیســت اصفهان، پیونــد ذاتی بــا زاینده رود 
دارد. آب زاینــده رود، خــون پیکــر اصفهــان اســت. 
نمی توان هفتــه محیط زیســت را در اصفهــان برگزار 

کرد که در آن نامی از زاینده رود نباشد.
 زاینده رود اینک نه تنها اولویت اصلی محیط زیست 
در اصفهــان اســت، بلکــه اصلی تریــن عامــل تدوام 

حیات و توسعه این شهر است.
مدیــران ارشــد اســتان باید بــه فکــر حیات مســتمر 
زاینــده رود باشــند. مــردم نیز بایــد بداننــد چنانچه 
زاینده رودی نباشــد، در آینــده ای نه چنــدان دور، 
خود یا فرزندانشان ناچار به مهاجرت و ترک اصفهان 

خواهند شد.
*فعال محیط زیست

یادداشت                     زیستی نگاه محیط بان)1(

حفاظت از عرصه های طبیعی؛ بزرگ ترین دغدغه محیط بان
کل حفاظــت محیــط زیســت  مهــدی صادقــی در اداره 
 اســتان اصفهان بــه عنــوان فرمانــده یگان حفاظــت منطقه 
حفاظــت شــده کرکــس مشــغول بــه انجــام وظیفــه اســت.  
او  25 ســال ســابقه دارد و در مناطــق چهارگانــه حفاظــت 
ملــی  پــارک  از جملــه  اصفهــان  اســتان  زیســت   محیــط 
کلاه قاضی، پناهگاه حیات وحش قمیشلو،  منطقه حفاظت 
شــده موته و منطقه حفاظت شــده و شــکار ممنوع کرکس و 
حــوزه اســتحفاظی اســتان اصفهان خدمــت کرده اســت. او 
منطقه تحت خدمتــش را این گونه معرفــی می کند: منطقه 
حفاظــت شــده کرکــس بــا وســعت 114580 هکتــار  و منطقه 
شــکار ممنوع کرکس با وســعت بیــش از 30 هکتــار در جنوب 
غربی شهرســتان نطنز  و شــمال شــرق شاهین شــهر و میمه 
دارای گونه های مختلف گیاهی و جانوری است. از گونه های 

شــاخص جانــوری منطقه مــی تــوان به 
کل، بز، قوچ، میش و گراز  و گونه شاخص 
گیاهی گــون درمنه کوهی، بــادام کوهی 
، تنگرس و زرشــک را نام برد.  وی محیط 
بان را کسی می داند که مسوولیت اجرای 
قوانین و مقررات شکار و صید و حفاظت 
و بهسازی محیط زیست در سطح حوزه 
اســتحفاظی خود بــر عهــده داشــته و در 

کوسیســتم ، جلوگیری از  زمینه حفاظــت از حیات وحــش ، ا
آلودگی محیــط زیســت و ممانعت از تجــاوز بــه مناطق تحت 
کنترل سازمان و عرصه های طبیعی در حوزه استحفاظی خود 
اقدام می کند.   از این محیط بان انگیــزه اش را برای انتخاب 
این شغل پرســیدم که اینچنین جواب داد:با توجه به اینکه 

مرحوم پدرم در این شغل بوده و از کودکی 
بعضی مواقع با ایشان به طبیعت می رفتم، 
 به طبیعت و حیات وحش و محیط زیست 
علاقه مند شدم، تا اینکه بعدها موفق شدم 
در شغل شــریف محیط بانی خدمت کنم. 
کمبود بودجه و امکانــات و خطرات جانی 
و مالی وضعیت معیشــتی زندگــی ، زندگی 
در شــرایط ســخت و دور از کانــون خانواده 
مشکلاتی است که به گفته صادقی محیط بانان با آن دست 
وپنجه نرم می کنند.  او می گوید: وقتی یک حیوان شکارشده 
را می بینــم قلبا ناراحت مــی شــوم از اینکه یک گونه بــا ارزش 
 موجود زنده از چرخه حیات حذف می شود. صادقی تلخ ترین
خاطره اش را  زمانی می داند که تخلف شکار و محیط زیستی 

صورت گیرد و محیط بان نتواند در جهت جلوگیری و حذف 
گونــه هــای گیاهــی و جانــوری از طبیعــت کاری انجــام دهد 
و شــیرین تریــن خاطــره اش را زمانــی مــی دانــد کــه مناطــق 
تحت مدیریت در آرامش باشــد.  وی بزرگ ترین دغدغه یک 
محیط بان را حفاظت از عرصه های طبیعی و زیســتی کشور 
به عنوان میــراث ملی و انتقال به نســل های آینده دانســت. 
صادقی در پایان گفته هایش از هموطنان درخواست کرد به 
محیط زیست اهمیت دهند؛ چون بی توجهی به آن صدمه 
 به محیط زیســت خودشــان اســت .صادقــی خواســت که با 
محیــط بانــان همــکاری داشــته باشــند و از مســوولان 
دســتگاه قضایی و قضات کمال تشــکر و سپاســگزاری دارم و 
خواهشــمندیم از محیط بانان و حافظــان طبیعت حمایت 

کنند.  

بسیاری از حرف ها در حد شعار است؛ باید عملیاتی شوند
عضو جمعیت دوستداران محیط زیست در گفت وگو با اصفهان زیبا:

حشــمت الله انتخابــی در گفت وگــو بــا اصفهــان زیبــا 
ع بسیاری در لابه لای محلات در اصفهان  می افزاید: مزار
قرار داشت و از غرب آتشگاه؛ یعنی باغات ماربین تا شرق 
ع خوراســگان مســافتی بــه طــول 40 کیلومتر همه  مزار
ع و  کنون بیشــتر مــزار فضای ســبز بــود، امــا متاســفانه ا
باغات تغییر کاربری داده و ساخت وساز شده است و دیگر 

باغ شهری وجود ندارد.
به گفته  او، باغ شهر اصفهان امروزه تنها در حد یک آرمان 
گر با بی تدبیری و سوء مدیریت همین رودخانه  است و ا
زاینده رود را هم حفظ نکنیم، این مقدار سرسبزی را هم 
از دست می دهیم. او در پاسخ به این سوال که سمن ها تا 
چه اندازه می توانند در حفظ محیط زیست موثر باشند، 
تصریح می کند: اعضای سمن ها به عنوان یک شهروند 
جزئی از مردم هســتند، اما در شناخت و بررسی مسائل 

اجتماعی و زیست محیطی پیشگام دیگران هستند. 
به گفته  انتخابی، سمن ها می توانند مردم را برای حفظ 
محیط زیســت ترغیب و تشــویق کنند و در ایــن راه موثر 
باشــند.  بــه اعتقــاد این عضــو جمعیت محیط زیســتی 
طبیعت یاران، تشکل ها و سازمان های مردم نهاد زیست 
محیطی در واقع نمایندگان مجموعه ای از شــهروندان 
هســتند. ســازمان های مــردم نهاد در مســائل زیســت 
محیطی پیش آهنگ هســتند و یــک گام جلوترنــد و در  
واقع برای آینده دلســوزترند و باید همه  مــردم در زمینه  
حفاظت از محیط زیست مشارکت داشته باشند و  خیلی 
هم نباید بین مردم و ســمن ها جدایی ایجاد شود. آنها 
باید ارتباط خودشان را با مردم حفظ و مطالبات مردم را 

از بخش های دولتی و عمومی درخواست کنند.
گر ســمن ها به شــکل نظامند پیــش بروند  او می گویــد: ا
شهر  وضعیت بهتری خواهد داشت. به اعتقاد انتخابی، 
اصفهــان در بیــن شــهرهای ایــران از لحــاظ مدیریــت، 
برنامه ریــزی و اداره  شــهری از همــه  شــهرهای کشــور 
بهتر اســت و این موضوع بــه دو دلیل اســت: یکی اینکه 
مردمــان آن در حفظ شــهر موثــر بوده انــد و دوم اینکه از 
آغاز تاسیس شهرداری، اصفهان مدیران شهری بسیار 
خوبی داشته است؛ افرادی که نسبت به شهر احساس 
مســوولیت می کردنــد.  او می گویــد: من چنــد روز پیش 
کثر شــهرهای این اســتان  خوزســتان بــودم و دیدم که ا
گر دارد  نابســامان است، به طوری که  فاضلاب ندارد یا ا
در بین پل های متعدد اهواز، فاضلاب شهری به کارون 
ریخته می شــود و جالب است که مردم شــهر اهواز تصور 
می کنند که مسوولان اصفهان مقصر هستند که در آنجا 
فاضلاب وجــود نــدارد، در حالی کــه مدیران آن اســتان 
در این زمینه کوتاهــی کرده اند. خود مردم هســتند که 
باید برای شــهر خودشــان دلســوزی کننــد. من بــه آنها 

گفتــم »در کودکــی در مغــازه ای کار می کــردم. هنــگام ظهر، 
صاحب کارم به من می گفت آفتابه را بیاور  و وضویش را پای 
درختان می گرفت تا با همان مقدار آب درخت را هم آبیاری 
کند.« این فعال محیط زیســت بیان می کنــد: امروزه حتی 
شــهرهایی که میزان بارندگــی آنهــا 10 برابر اصفهان اســت، 
میزان درخت های خیابان هایشان به اندازه  شهر اصفهان 
نیســت. برای سرســبزی تک تــک درختان این شــهر مردم 
زحمت کشــیده اند. انتخابی، علاقه مند است فضای سبز 
عمودی جایگزین فضای سبز عرضی شــود، یعنی اینکه ما 
درخت را از ریشه بیرون نیاوریم و به جای آن چمن بکاریم. 
خوشــبختانه در حال حاضــر، رویکرد محوریــت چمن کنار 
گذاشته شده و فضای سبز عمودی جای آن را گرفته است. 
مردم باید بــه فضای ســبز عمــودی توجه کننــد و در حفظ 
درخت ها بکوشــند. مــردم و مســوولان در ساخت و ســاز ها 
گر هــر کــدام از این  درخت هــا را قطــع نکننــد و تصور کننــد ا

درخت هــا در حیــاط خانه باشــد تا چه حــد بــرای تنفس و 
زندگی مناسب است. شاید برخی از مردم ندانند که برای یک 
گر  درخت بیست ساله چقدر زحمت کشیده شده است و ا
می دانستند که یک درخت 20 یا 30 ساله، مثلا  100 میلیون 

تومان ارزش دارد، به راحتی آن را قطع نمی کردند.
 او در پاســخ بــه اینکــه وظیفــه  مســوولان در قبــال حفــظ 
محیط زیست چیست، اذعان می دارد: عده ای از مسوولان 
در جهت برآورد و ارزیابی هزینه های محیط زیست کوتاهی 
گاه بودند که تا چه میزان برای یک درخت  گر آنها آ کرده اند.  ا
20 تا 100 ســاله زحمت کشیده شــده و هزینه شــده است  تا 
این باغ شهر حفظ شود، برای ساختمان سازی درختان را 
قطع نمی کردند. این عضو جمعیت محیط زیستی طبیعت 
یاران، سمن ها را  پیش آهنگان حفظ محیط زیست می داند 
گاه کنیم. یادآوری و حفظ  و اظهار می دارد: ما باید مردم را آ
ارزش ها از دیگر فعالیت های سمن هاست. من از همین جا 

پیام می دهم که هر فردی باید یک قهرمان دلسوز برای 
شهر خود باشد  تا یک نهال کوچک هم از بین نرود. اینکه 
ما درختان را در بیاوریــم و به جای آنها بلوار بســازیم، در 

واقع بودجه و هزینه مردم  را هدر داده ایم. 
او با بیــان اینکــه بزرگداشــت هفتــه محیط زیســت یک 
عمل نمادین تلقی می شود، بیان می کند: این روزهای 
نمادین به معنی این نیست که فقط یک روز، روز محیط 
ک. این هــا فقط  زیســت اســت و یــک روز، روز هــوای پــا
برای یادآوری اســت کــه ما فرامــوش نکنیــم که محیط 
ک  زیســتی هم وجود دارد؛ فراموش نکنیم کــه هوای پا
لازم داریم.  در دو هفته  گذشته روز 27 اردیبهشت »روز 
حمایت از رودخانه ها« را داشــتیم. ما باید ایــن روز را در 
 تقویم شهرمان به روز حمایت از زاینده رود تبدیل کنیم. 
هرچند  در تقویم شهرمان تشکل های اصفهان18 مهر 
ماه با عنــوان روز زاینــده رود نامگذاری شــده اســت، اما 
می توانیم از همین روز جهانی »حمایت از رودخانه ها« 
اســتفاده کنیــم و ایــن روز را بــه نــام روز »حمایــت از 
زاینده رود« نامگذاری کنیم. این موضوع بهانه یا فرصتی 
را برای دفاع از حقوق زاینده رود فراهم می کند. او در ادامه 
دو سوال را مطرح می کند که چرا پس از 20 سال هنوز سد 
و تونل ســوم کوهرنگ آماده  بهره برداری نیســت؟ و چرا 
حقابه  زیســت محیطی رودخانــه که دومیــن اولویت در 

بهره برداری از آب رودخانه هاست از آن دریغ می شود؟
انتخابی با اشاره به برنامه های هفته محیط زیست بیان 
می کند: امسال خوشبختانه برای هفته محیط زیست در 
اصفهان برنامه هایی وجود دارد که طبیعتا سمن ها هم 
همکاری می کنند و این محض یادآوری اســت که ما در 
گر حفظ نشود برای آیندگان  محیطی زندگی می کنیم که ا

هیچ چیزی باقی نمی ماند.
این فعال محیط زیست، می گوید: مســوولان باید بین 
مردم و خودشــان اعتمادســازی ایجاد کننــد و از نیروی 
بالقوه و عشق آنها به حفظ محیط زیست استفاده کنند. 
متاسفانه بسیاری از حرف ها در حد شعار است که باید 
عملیاتی شــود. با توجــه به اینکــه بودجــه و امکانات در 
اختیار بخش دولتی اســت، اما به نظر می رسد بعضی از 
نیروهای بخش دولتی دلسوزانه کار نمی کنند و  انگیزه ای 
برای کار نــدارد، این در حالی اســت که برخــی از افراد در 
ســازمان های مردم نهاد بدون اینکه هزینه ای دریافت 
کنند ساعت ها برای حفظ محیط زیست وقت می گذارند 
و کار موثر انجام می دهند و این همان عشق و علاقه ای 
اســت که در بین آنها وجود دارد. مسوولان می توانند با 
آنها  همگرایی داشته باشــند. در پایان امیدواریم که هر 
روز، روز محیط زیست باشد و این موضوع به یک دغدغه 

برای رسانه ها تبدیل شود.

اصفهـان روزگاری بـاغ شـهر بوده اسـت و از زمانی که شـتاب توسـعه  بی برنامـه گام به گام 

زهره 
قندهاری

شـهر را زیـرورو کـرد، دیگـر آن همه سرسـبزی و خرمی  در این شـهر فیروزه ای وجـود ندارد. 
خشـکی زاینـده رود هـم مزیـدی بر علت شـد تـا روسـتاهای زیبای شـرق و غـرب اصفهان را 
هرچه بیشـتر افسـرده کند و اکنون پس از گذشـت سـال ها در برخی از روسـتاهای اصفهان 
حتـی بـرای آب آشـامیدنی در مضیقه انـد. یکـی از فعـالان محیـط زیسـت کـه سـال ها بـرای 
حفاظـت از ایـن نعمـت خـدادادی تـاش کـرده اسـت، می گویـد: اصفهـان زمانـی باغ شـهر 
بـوده اسـت، ولـی اکنـون باغ شـهر نیسـت و حقابـه اصلـی را نـدارد. در زمان باغ شـهری اصفهان، شـش 
سـهم از 33 سـهم آب زاینـده رود در اصفهـان جـاری بـود و باغات بسـیاری در نقاط مختلف شـهر وجود 
داشـت کـه از طریـق هشـت مـادی جـاری در شـهر آبیـاری می شـد و بـه خانه هایـی مزیـن بـه حیاط هـای 

بزرگ با چندین اصله درخت آب می رساند.

نکته دردآور 
در خصوص 

قاچاق 
حیوانات 

این است که 
مقصد بسیاری 

از حیوانات 
قاچاق، مراکز 
عمومی است

محیط زیست 
 اصفهان، 

پیوند ذاتی 
با زاینده رود 
دارد .  آب 

زاینده رود، 
خون پیکر 
 اصفهان 

است

همه باید یک سفیر  محیط زیست باشیم
گــروه محیــط زیســتی رفتگــران طبیعــت یــک 

40 نفره هســتند که گروه های ســنی متفاوتی را  
کسازی محیط زیست  شامل می شــود و هر هفته برای پا
به یکی از مناطق گردشگری استان اصفهان سفر می کنند تا 
آن محیــط را از آلودگــی نجــات دهنــد. ســفر  89 رفتگران 
طبیعت بــه ماربیــن اردســتان اســت؛ روســتایی از توابع 
بخش مرکزی شهرســتان اردســتان در اســتان اصفهان. 
این روســتا در حدفاصل روســتاهای نیســیان و ظفرقند 
کنین آن افــرادی ســالخورده  کثریــت ســا واقــع شــده  و ا
هستند. این روســتای کویری زیبا به علت اینکه در شهر 
اردستان واقع شده ، از لحاظ گردشگری برای مسافرانی 
کــه خســته از راه مــی رســند منظــره ای زیبــا و بکر اســت. 
دیوارهــای کاهگلی، خانــه هایی قدیمی با بافت ســنتی 
این روســتا را به یــک منبع گردشــگری زیبــا تبدیل کرده 

است. اما متاسفانه بر اثر بی توجهی برخی از گردشگران، 
زباله های خشــک و تر به جــا مانــده از آنها در این روســتا 
باعث شــده که تصویری ناپســند از ماربین در ذهن همه 
باقی بماند.  علی حسن معمار زاده که یکی از فعالان گروه 
رفتگران طبیعت است در گفت و گو با اصفهان زیبا گفت: 
هفتــم خردادمــاه گــروه مــا آمــاده شــدند تــا در یک ســفر 
کسازی این محل  طبیعت گردی و زیســت محیطی به پا
کســازی بــا همکاری  بپردازند. بــه گفتــه او، این برنامه پا
رفتگران اردستان که برای اولین بار در این برنامه حضور 
داشتند انجام شد. معمار زاده تصریح کرد: این برنامه در 
کســازی  منطقه ماربین و قهســاره اردســتان به صورت پا
نمادین انجام شد. این فعال محیط زیست معتقد است 
که فرهنگ سازی و صحبت با اهالی روستا با هدف حفظ 
محیط زیست یکی از مهم ترین اهداف این گروه در همه 

برنامه هاســت. او بیان کــرد: در طول برنامــه موضوعاتی 
ح شــد و از  درباره ضــرر و زیان هــای مواد پلاســتیکی مطر
نکات مثبت جمع آوری پلاستیک در پای درختان برای 
اهالی روســتا توضیحاتی ارائه شــد. به گفته معمار زاده، 
ایجاد این حــس در بین اعضای شــرکت کننــده که همه 
ک و .... حــق  جانــداران ماننــد گیاهــان، درختــان، خــا
حیات دارند و ما انســان ها نباید با خودخواهی حیات را 
از آنها ســلب کنیم، باعث شــد تا مردم روســتا نیــز در این 
برنامه و در حفظ محیط روستا به ما یاری و کمک کنند. 
معمار زاده گفت: گروه رفتگران طبیعت با برگزاری برنامه های 
ج از شــهر این نوید را به همشــهریان مــی دهد که هر  خار
کدام از مــا می توانیم به عنوان یک ســفیر محیط زیســت 
باشیم، به طوری که هر کدام از این مکان گردشگرانی که 
 بــرای تفریــح بــه این مــکان هــا مــی آینــد، از ما اســتقبال

و با مــا همــکاری مــی کننــد و بــرای آنهــا جالب اســت که 
شــهروندانی بدون هیچگونه چشمداشتی و برای حفظ 
طبیعت و محیط زیست به این مکان ها می آیند و دلشان 
برای محیط زیست می سوزد. یک توریست فرانسوی در 
یکی از برنامه ها با فعالیت ما آشــنا شد و از ابتدا تا انتهای 
مسیر با ما بود و ما را همراهی کرد. برخی از مردمی که برای 
تفریح به این مکان آمده بودند با بیان اینکه این منطقه 
می توانــد به یک منطقه گردشــگری تبدیل شــود اذعان 
داشتند که می توانیم به همراه گروه های زیست محیطی 
برای حفظ محیط زیست تلاش کنند. به گفته معمار زاده 
کسازی بی بی سیدان یکی دیگر از برنامه های آنها بود  پا

که با همت گروه رفتگران طبیعت انجام شد. 
برنامــه هــای آینده ایــن گروه بعــد از مــاه مبــارک رمضان 

ادامه دارد. 

یادداشت                       زیستی



پیش به سوی زندگی  سبز

تاریخچه روز جهانی محیط زیســت به 

حسن علی 
معمارزاده

سال ۱۹۷۲ بر می گردد. در آن سال برای 
 اولین بار، سازمان ملل متحد کنفرانسی
را با موضوع انســان و محیط زیست در 
کــرد.  شــهر اســتکهلم ســوئد برگــزار 
همزمــان بــا برپایــی ایــن کنفرانــس، 
مجمع عمومی سازمان ملل قطعنامه ای را تصویب کرد 
کــه منجــر بــه تشــکیل UNEP )برنامــه محیــط زیســت 
سازمان ملل( شد. هر ساله در پنجم ماه ژوئن  در سراسر 
جهان UNEP مراسم ویژه ای را به مناسبت این روز برگزار 
گاهی مردم  می کند. هدف از نامگذاری این روز، افزایش آ
و دولت ها برای حفظ محیط زیست و ترغیب مسوولان 
به اتخاذ تدابیری برای مقابله با تخریب محیط زیست و 
گونه های زیستی  اســت. برنامه محیط زیست سازمان 
 ملــل UNEP معتقــد اســت هــر فرد بــه عنــوان جزئــی از 
کن بر روی کره زمین می تواند از  هفت میلیارد انسان سا
طریق انجام اقداماتی ساده و عملی در مراقبت از سیاره 
زمین گام های بسیار موثری بردارد. فقط کافی است تا 
تصمیم بگیریــم در هــر روز بــرای کاهش تولیــد گازهای 
 گلخانــه ای، جلوگیــری از اتــاف انــرژی، مقابلــه بــا 
 کاهش فضای ســبز، اقــدام بــرای کاهــش تولیــد زباله و 
گاهی بخشی به دوستان و همکارانمان اقدامی عملی  آ
انجام دهیم. برنامه محیط زیست سازمان ملل ۱0 گام 
عملی و بسیار ساده در جهت حفاظت از محیط زیست را 
به عنوان اقدامــات اثرگذار در زمینه حفظ ســیاره زمین 
برشمرده است که همه ما می توانیم با تحمل کمترین 
زحمت در جهت اجرای آن گام برداشته و این ۱0 گام را به 

دیگران نیز توصیه کنیم.
       یک روز در هفته گیاه خوار شوید

برنامه محیط زیســت ســازمان ملل توصیه می کند که 
هر نفر یــک روز در هفته را به رژیم گیاهخــواری پرداخته 
و گوشــت مصــرف نکنــد. وقتــی تنهــا یــک روز در هفتــه 
گوشــت نخورید، پس از یک ســال، میزان کاهش تولید 
گازهای گلخانه ای از سوی شما تقریبا برابر است با بیرون 
 نیاوردن خــودرو از منزل بــه مدت یک مــاه. تصور کنید 
هفت میلیارد نفر این توصیه را انجام دهند. تا چه میزان 

تولید گازهای گلخانه ای کاهش پیدا خواهد کرد !
       بلیت های سفر خود را  الکترونیکی دریافت کنید

برنامه محیط زیســت ســازمان ملل توصیه می کند که 
بلیت سفرهای خود را به صورت الکترونیکی تهیه کرده و 

از دریافت بلیت کاغذی خودداری کنید.
شاید به نظر شما این اقدام در کاهش میزان مصرف کاغذ 
و هزینه های مربوطه تاثیر چندانی نداشــته باشــد، اما 

تصور کنید هفت میلیارد نفر 
این توصیه را انجام دهند !
کــه         لولــه هایــی را 

نشتی دارند  تعمیر کنید
زمانــی کــه شــما یــک لوله 
آب را تعمیــر و از نشــتی آن 
جلوگیــری مــی کنیــد، بــه 
صورت میانگین از هدر رفت 
حدود ۴0 هــزار لیتــر آب در 

سال جلوگیری کرده اید.
       لامپ های کم مصرف 

استفاده کنید
استفاده از لامپ کم مصرف 
به جای یک لامپ معمولی 
باعث می شود تا  ۷۵درصد 
 در مــصـــــرف انــــرژی بــــرق 

صرفه جویی شود.
       دستگاه های قدیمی را بازیافت کنید

برنامه محیط زیســت ســازمان ملل توصیه می کند که 
کترونیکی قدیمی را دور نیندازیم و آنها را  دستگاه های ا
به زباله بدل نکنیم، بلکه این دســتگاه ها را بازیافت و از 

اجزای آنها استفاده کنیم.
       از ارتباط راه دور  استفاده کنید

برنامه محیط زیســت ســازمان ملل توصیه می کند که 
فعالیت های خود را  از درون خانه از طریق اینترنت، تلفن 
و سایر وسایل الکترونیکی و ارتباطی انجام دهید و در حد 
امکان برای انجام امور از تردد غیر ضروری به خصوص با 
اتومبیل شــخصی بپرهیزید. این اقدام تا حد زیادی به 

کاهش تولید کربن و گازهای گلخانه ای کمک می کند.
       در مورد بطری های پلاستیکی تجدیدنظر کنید

برنامه محیط زیست سازمان ملل توصیه می کند برای 
مصرف آب به جای بطری های یک بار مصرف پاستیکی 
از قمقمه ها و بطری های دائمی اســتفاده شود. با این 
روش به میزان زیادی از هدر رفتن آب درون بطری های 
نیمه خورده جلوگیری شده و  زباله پاستیکی کمتری نیز 

به طبیعت تحمیل خواهد شد.
       آلومینیوم و شیشه را بازیافت کنید

برنامه محیط زیست سازمان ملل توصیه می کند شیشه 
کــز بازیافت  و آلومینیــوم را از زبالــه ها جــدا کــرده و به مرا
تحویل دهید. در  این صورت پس از حدود شش هفته 
همان قطعه شیشه و یا آلومینیوم بازیافت شده مجددا 
به چرخه تولید بازمی گردد و شــما ممکن اســت همان 
قطعه را به شکل دیگری از یک فروشگاه خریداری کنید.

       با  دوچرخه به محل کار  بروید
وقتی بــا دوچرخه به محــل کار خــود می روید، شــما به 
تنهایــی زمیــن را  از  شــر ۲۵0 گــرم کربــن در ازای هــر یک 

کیلومتر مسافت راحت می کنید.
       درون خانه غذا بخورید

وقتــی شــما درون خانه غذا درســت مــی کنیــد و غذای 
خانگی مصــرف می کنید، با اســتفاده نکــردن از ظروف 
 یک بار مصرف پاستیکی عاوه بر کاهش تولید زباله های
 پاســتیکی، ۲۶0 گونــه جانــوری را از خطــر خــوردن، 
قورت دادن و گیر کردن در زباله های پاســتیکی نجات 
داده اید. اینها اقدامات بســیار ســاده و عملی هستند و 
هرکدام از ما می توانیم بخشی یا تمامی آنها را انجام داده 
و از ایــن طریــق گام بزرگــی بــرای حفظ محیط زیســت و 
گر هفت میلیارد نفر این   سیاره زمین برداریم. تصور کنید ا
توصیه ها را انجام دهند شرایط زمین چقدر بهتر خواهد 
شــد! در پایــان بــه ایــن نکتــه توجــه داشــته باشــیم که 
حفاظــت از محیط زیســت وظیفــه ای اســت همگانی؛ 
پس همه دســت در دســت هم از این میــراث گرانبهای 

خدادادی نگهداری کنیم.

 گذری بر  نقش گیاهان
در محیط زیست

    امــروزه تخریــب محیــط زیســت بــه

سید ماجد 
حسامی

 بحرانــی عظیم تبدیل شــده اســت. با 
پیشــرفت هــای تکنولوژیکــی زندگــی 
انسان، زمینه استفاده بیشتر از طبیعت 
فراهــم شــد.  از ایــن پــس انســان برای 
دســتیابی بــه اهــداف و رفــع نیازهای 
خود، راه چپــاول طبیعــت را درپیش گرفــت ؛ در نتیجه 
رابطه انسان و طبیعت از یک رابطه متعادل خارج شد و 
به این ترتیب توسعه پایدار را با مشکل روبرو ساخت. در 
این بین محیط زیست نیز به عنوان یکی از عوامل اصلی 

توسعه پایدار  در حیات انسانی نقش تاثیر گذاری دارد. 
در صورتی کــه روند فعلی بهره بــرداری و تخریب محیط 
زیســت بــه ایــن شــکل )رخــداد آتــش ســوزی، شــتاب 
زمین خــواری و تغییــر کاربــری اراضــی بــه بهانه توســعه 
کشاورزی یا گسترش حاشیه نشینی در اطراف شهرها، 
افزایــش ذغال گیــری، ویاســازی و شــکار بی رویــه، 
گردشگری بی ضابطه و بدون  تناسب با آموزه بوم گردی 
کوتوریسم(، تشدید فعالیت های عمرانی مانند انتقال  )ا
خطوط انرژی، سدســازی، انتقال آب بین حوضه ای و 
احداث پل و تونل و جاده های جدید به همراه کشت در 
زیراشکوب بلوطســتان ها و بنه های زخم خورده از تیغ 
سقزگیری ادامه یابد نه تنها مانع از تحقق توسعه پایدار 
خواهد شد، بلکه آینده حیات رادر زمین در معرض خطر 

و نابودی قرار خواهد داد. 
مــوج خشکســالی های اخیــر  و کاهش ســطح آب های 
کــم دام در عرصــه،  زیرزمینــی، افزایــش شــمار و ترا
هجــوم ریزگردهــا، طغیــان سوســک چوبخــوار، جهان 
گرمایی و تغییر اقلیم و ... همه و همه دســت به دســت 
هــم داده اند تــا ســیمای عمومــی حــدود پنــج میلیون 
هکتــار از بــزرگ تریــن رویشــگاه جنگلــی وطــن واقــع در 
باختــر ایران زمیــن در بدتریــن شــرایط بوم شــناختی 
کولوژیکی( خود قرار گیرد؛ رویشــگاهی که در آغاز دهه  )ا
 ۴0 هجری شمسی، پذیرای بیش از ۱۲ میلیون پرنده  از

 ۱۴0 گونه پرنده در تالاب های زیبایش از ارژن تا گندمان و 
چغاخور و از زریوار تا هشیان بود، اما اینک حتی توانایی 

پذیرایی از یک سوم آن رقم را هم ندارد .  
حــال در چنین شــرایطی کــه به گفتــه  صاحــب نظرانی 
چون دکتــر مجیــد مخــدوم ، ســالیانه هــزاران هکتــار از 
گــرس در حــال آب رفتن و  وســعت رویشــگاه جنگلــی زا
کوچک تر شدن اســت، از گوشــه و کنار این بزرگ ترین و 
کوسیستم( کشور خبر می آید  ارزشمندترین بوم سازگان )ا
 کــه بــه بهانــه اشــتغال زایی و افزایــش تولید کشــاورزی، 
 دســت درازی بیشــتر بــه
و طبیعــی  منابــع   حریــم 

زیــر  کشــت در   گســترش 
اشکوبجنگل های  رنجور 
باقیمانده می کنند.   شرایط 
شــکننده و  آســیب  پذیــرِ 
راهبردی تریــن رویشــگاه 
گرس( هنوز برای  کشــور )زا
شــده  شــناخته  برخــی 
کــه ظاهــرا  نیســت؛ چــرا 
بــه بهانــه توســعه زراعــت 
درختانــش از حیــز انتفــاع 
افتاده  و   عما    امکان  زادآوری 
طبیعی اش  مانند    بلوط های 
دشت برم در استان فارس 
بــه کمینه رســیده اســت و 
مستعد خشک شــدن. چنین اســت که اهمیت دادن 
به نقش فضای ســبز در زندگی انســان هــا و ایجاد عاقه 
بیشــتر به درخت و دیگر مواهب طبیعی رســالتی است 
بسیار مهم که به مصداق هایی از فواید درختان در این 

مجال اشاره می شود. 
       جــذب پرتو ها: دودســته از پرتوهای خورشــیدی 
تاثیرات چشمگیری بربدن انسان و سایر جانداران باقی 
مــی گذارند. یکــی ازآنها پرتو مــادون قرمــز و دیگری پرتو 
که انسان در سایه   ماوراء بنفش است. احساس آرامشی را
به ویژه در سایه یک درخت احساس می کند، تا حدی 
مربوط می شود به جذب پرتوهای مادون قرمز خورشید 
گفته نماند که پرتوهای مادون قرمز با  توسط درخت)نا
طول موج بلند خود خاصیت گرمازایی دارند( و مقداری 
 نیــز بــه دلیــل جــذب پرتوهــای مــاوراء بنفــش صــورت 
می گیرد. امروزه تاثیرات پرتو ماوراء بنفش بر بافت سلولی 
گیاهان و جانــوران و همچنین خاصیــت گندزدایی آن 
به خوبی روشن شده اســت، بنابراین نقش درختان در 
حمایت از انسان و سایر جانداران در برابر آفتاب سوزان 

به خوبی روشن  می شود.
کندگی شاخ         جذب گرد و غبار:درختان به سبب پرا
 وبرگ خود بر تمام زوایا و ســطوح ، همچون یک گرد گیر

گــر درخــت رابــه دقــت نظــاره کنیم ،   عمل مــی کننــد. ا
می توانیم تنه آن را به جای دســته و شــاخ و برگ آن رابه 
جای پرهای روی یگ گردگیر معمولی که در خانه به کار 
گرفته می شود، تصور کنیم. با این ویژگی، درختانی که 
ک ثابت مانده اند، به منزله یک گردگیر کاشته شده  درخا

در زمین نقش خود را ایفا می کنند. 
        تولید فیتونســید:  بررســی های دانشــمندان علم 
محیط زیست نشان می دهد که درختانی مانند گردو، 
کاج، نراد، بلوط، فندق، ســروکوهی، اوکالیپتوس، بید، 
افرا، زبان گنجشــک و داغداغان از خود مــاده ای به نام 
فیتونســید در فضــا رهــا می ســازند که بــرای بســیاری از 
چ های تک ســلولی و برخی از حشــرات  کتری هــا و قار با
ریز  اثر کشندگی دارد. در عین حال تولید چنین موادی 

توسط درختان بر روی انسان اثر فرح بخشی دارد. 
        تعدیــل آب و هوا:درختــان بــا تعریق و تعــرق خود 
نقش حساســی در کاهش دمای میکروکلیما و افزایش 

رطوبت نسبی هوا ایفا می کنند. 
       موثــر در کاهــش آلودگــی صدا:اخطاریــه اتحادیــه 
پزشــکان مبنی برآلودگی صوتی را باید جدی تلقی کرد. 
هرصدای نا خواسته ای که به گوش انسان برسد آلودگی 
صوتی محســوب مــی شــود و حتــی  صــدای موســیقی 
مایمی که به طور نا خواسته از خانه همسایه به گوش 
برســد آلودگی صوتی به حســاب می آید؛ زیرا خود مخل 

آسایش فرد است. 
*فعال محیط زیست

17 سال یازدهم، شماره 2665 محیط زیست
دوشنبه

۱7 خرداد ۱۳۹5 

یادداشت                     زیستی یادداشت                     زیستی

  با 
پیشرفت های 
تکنولوژیکی 

زندگی انسان ، 
 زمینه 

 استفاده 
بیشتر از 
 طبیعت 
فراهم شد

 برنامه محیط 
زیست سازمان 

ملل 10 گام 
عملی در جهت 

حفاظت از 
محیط زیست  

اقداماتی 
 اثرگذار 

است

نگاه محیط بان)2(

دستگیری  ۳26 متخلف شکار و صید 
مرتضی جمشــیدیان 3۵ ســال است که 
سابقه محیط بانی دارد. وی در پناهگاه 

حیات وحش موته فعالیت می کند.
 او منطقــه مــورد خدمتــش را ایــن گونــه 
توصیــف می کند: پــس از تشــکیل کانون 
شکار ایران در ســال ۱3۴3، محدوده ای 
شــامل دشــت ها، ارتفاعــات و مراتــع، واقــع در حــوزه 
اســتحفاظی اســتان های اصفهــان و مرکــزی بــه عنــوان 
منطقــه حفاظــت شــده موتــه انتخــاب و در ســال ۱3۴۶ 
بــا تشــکیل ســازمان شــکاربانی و نظــارت بــر صیــد، بــه 
 تصویب شورای عالی شکاربانی و نظارت بر صید آن زمان

 رسید.
 این محیط بان ادامه داد: در ســال های پــس از پیروزی 

انقــاب، ســازمان حفاظــت محیــط 
زیست تغییراتی در حد و حدود منطقه 
داد و در تاریــخ ۲۱شــهریور مــاه ســال 
۶۱ با مســاحت حدود ۲۲0هــزار هکتار 
به منطقه حفاظت شــده تبدیل شــد 
خ  و ســرانجام براســاس مصوبــه مــور
۷ اســفندماه ســال ۶۹ شــورای عالــی 
محیــط زیســت بــا همیــن وســعت به 

پناهگاه حیات وحش ارتقای سطح یافت.
مرتضی جمشیدیان در ادامه گفت: محیط بانان که جزء 
پرسنل یگان حفاظت محیط زیست هستند، مسوولیت 
اجرای قوانین و مقررات شکار و صید و حفاظت و بهسازی 
محیط زیســت را در حوزه اســتحفاظی اصفهان به عهده 

داشته اند. 
او در زمینــه حفاظــت از حیــات وحــش 
کوسیستم ها، جلوگیری از آلودگی های  و ا
محیــط زیســت و ممانعــت از تجــاوز و 
تخریب به زیستگاه های طبیعی مشغول 

فعالیت است. 
بــه گفتــه جمشــیدیان، بــا عنایــت بــه 
وســعت بــالای مناطــق تحت پوشــش 
 کــه بیــش از یــک میلیــون هکتــار از مناطــق چهارگانــه و

یــک میلیون و چهــل هزار هکتــار از مناطق شــکارممنوع 
را شامل می شــود، محیط بان ها به صورت شبانه روزی در 
حال گشــت و کنترل هســتند. وی می گوید که علی رغم 
کمبود شــدید نیرو در مناطــق مذکور، در ســال ۹۴ موفق 

به دســتگیری 3۲۶ نفر از متخلفین شــکار و صید، کشف 
 بیش از ۱۴۲ قبضه ساح مجاز و 3۹ قبضه ساح قاچاق، 

شده اند. 
جمشیدیان مهم ترین مشکات محیط بانان را درگیری 
با متخلفان شکاروصید، کارسخت وطاقت فرسا در سرما 
و گرمــا، انجــام کار بیشــتر از ۴۴ ســاعت کارکنــان دولت و 

مشکات مالی دانست.
وی در بخش دیگری از ســخنان خود اظهــار می کند: در 
سال گذشــته، درجات یگان حفاظت برای همه پرسنل 
یگان، تصویــب و ابــاغ شــد و محیط بانان آمــوزش های 
مورد نیاز از جمله دفاع شــخصی، کار با ســاح سازمانی، 
ضابطیان دادگستری و محیط بانی را طی کردند و موفق 

به اخذ گواهینامه های مربوطه شدند. 

سمیه 
سهرابی

عقل محاسبه گر   در خدمت محیط زیست اجتماعی
روایتی از آنچه بر محیط زیست اصفهان گذشته است

خ می دهد،  وقتی که بیایان زایی و برهنگی سطح زمین ر
رطوبت کم می شــود، در نتیجه ظرفیت گرمایی محیط 
کاهش پیــدا می کند، بدیــن ترتیب تفاوت دمای شــب و 
روز، ضریــب تبخیر و متوســط دما افزایش پیــدا می کند  و 
نتیجه آن می شــود که نیازهای آبی در بخش کشــاورزی 
بیشتر می شود و فشــار بر ســفره های آب زیر زمینی برای 
همان تولید محصول بالا می رود. در ایران نقش انسان 
در بروز بحران آب خیلی مهم تــر از نقش تغییر اقلیم بوده 
اســت. گفتن این نکته بس اســت کــه بحــران کنونی که 
عرض تنها یک دهــه اخیر بر دریاچه ارومیه رفته، دســت 
کم در۲۵هزار ســال گذشته بی ســابقه بوده است! وقتی 
خ داده  بی نظمی ها فراوان شــد؛ یعنی کــه تغییر اقلیــم ر
است. بی نظمی یعنی اینکه یک سال مانند امسال موج 
کم و تابستان خیلی گرم می شود و یک  گرمای طولانی حا
سال مثل سال 8۶، زمستان خیلی سرد و باران ها رگباری 
می شــوند. یک ســال اصا بــاران نداریم که خشکســالی 
می شود و ســال دیگری هم مثل امســال که باران داریم؛ 
چون بارانش رگباری است این همه خسارت خورده ایم. 
این ها نه نشــانه هــای مرتفع شــدن بحران خشکســالی 
گــر با شــاخص های   که نشــانه های تغییــر اقلیم اســت. ا
بلندمدت هواشناسی به سه دهه اخیر نگاه کنیم، شاید 
شــرایط دهه اول بد نبوده اســت و بدهی انباشــته  ای به 
منابــع آب در کشــور نداشــتیم؛ از دهــه دوم مناطقی که 
شرایط طبیعی دارند به طور عمده به سمت خشکسالی 
 تمایل پیــدا می کنند، امــا نگرانــی آن جایی اســت که در
 ۱0 ساله سوم این 30 سال، خشکسالی به خیلی از مناطق 
کشور گســترش پیدا کرده اســت و برای ۱0 ســال آینده نیز 
تداوم تصاعــدی بحــران پیش بینی مــی شــود. وقتی اثر 
تصمیم گیری ها ارزیابی نمی شود، در طی طریق توسعه  
نیز به مشــکل بر می خوریــم. به طــور نمونــه در مناطقی 
 از کشــورمان ســد زده ایــم، آب را جــا بــه جــا کــرده ایــم،
برای جبران مافات به محلی ها مجوز برداشت از سفره های 

زیر زمینی داده ایم که نتیجه، خشکیدن 
دشت ها شده است.

 حکایــت احــداث ســد اســتقال مینــاب 
و خشــک شــدن بــزرگ تریــن نخلســتان 
نمونــه  همیــن  از  بصــره  از  پــس  دنیــا 
 اســت. نتایــج مرکــز آمــار ایــران نیز نشــان 
می دهد که از ۲0 ســال گذشته نزدیک به 
 ۲۴ میلیون انســان در داخل ایران جا به جا
شــده اند کــه ۷0درصد ایــن جا بــه جایی 
مهاجــرت از روســتاها بــه ســمت شــهرها 
بوده اســت. ایــن حجــم بــالای مهاجرت 
کــه شــرایط محیطــی  بــه ایــن معناســت 
مــا  ســرزمین  اهالــی  از  بســیاری  بــرای 
نامســاعد شــده اســت و میلیــون هــا نفــر 

 در جســتجوی دســتیابی بــه زندگــی بهتــر تغییــر مــکان 
 می دهنــد. اما اینکــه با تمــام این مســائل، آینــده ما چه 
 می شــود تــا حد زیــادی بــه ســازگاری مــا بــا شــرایطی که
به وجود می آید بستگی دارد. نه فقط آدمیزاد، که هر نوع 
موجود زنده ای خودش را در درازمدت با شــرایط ســازگار 
می کند. از جمله کارکردهای مهم عقل انســان تطابق با 
محیط زیست است و از طریق ساختن ابزارهایی از جنس 
فن، فکــری یا مــادی مطلوبــات را تکثیــر می کنــد. آینده 
بقای ما در گرو آفرینش، ساخت و به کارگیری تکنولوژی ها، 
سازه ها و ماشین های جدیدی است که اقتضای شرایط 

جدید را می کند )بعد فیزیکی سازگاری( یا خلق ذهنیت 
و فرهنگ جدید به اقتضای شرایط تازه است )بعد فکری 
سازگاری(. انسان همچون همه جانوران موجودی است 
 اهل خواســتن و میل داشــتن در طول تاریخ، انســان ها
به هر مانعی که برای امیال و غرایزشان ایجاد 
تزاحــم کرده اســت، حملــه کــرده اند تا از ســر 
راه بــرش دارنــد. از دوره رنســانس تــا برپایــی 
کــردن نظــام  جمهوریــت و ســپس منســوخ 
ارباب-رعیتــی و ایجاد ســرمایه داری تعدیل 
یافتــه گرفتــه تــا ظهــور جنبــش های زیســت 
محیطی که بــرای بالا بردن کیفیــت زندگی و 
بقای نسل های آینده انســان بر زمین فراهم 
شــده انــد، همــه و همــه تــاش انســان برای 
کســب سرنوشــت مطلــوب بــوده اســت. بــه 
قول حافظ »گر تو نمی پســندی تغییر ده قضا 
را«. ایــن هــا رویدادهایــی بــوده اند کــه عقل 
ابزارســاز بشــر برای کامیابی بیشــتر در زندگی 
رقم زده است. اما چگونه است که در جوامعی 

چنیــن حوادثــی دیرتــر به وقــوع پیوســته یــا هنــوز اتفاق 
 نیفتاده اســت؟ چگونه اســت که مقبولیت عام ارزش ها
 همیشــه بــه رعایــت عــام آنهــا منجــر نمی شــود. بــه قول 
عامــه طباطبایــی »هــر عملــی ولــو دزدی و دروغ و قتل 
عام های تاریخی به اعتبار حســن صورت گرفته اســت«؛ 
که از مقدمات و مقومات صدور هر عملی فرض خوب  چرا
 بودن آن عمل است، بدین ترتیب در عین حال که کسی
ارزش هــا را نفــی نمــی کنــد، ولــی بســیاری از آنهــا رعایت 
هــم نمــی شــوند! گویــی معیــار حســن عمــل بــه اعتبــار 
انجــام دهنــده عمــل و امیــال و طبع اوســت و نه حســن 
عام اخاقی. چنین اســت که اشــخاص برخــاف رعایت 
منافع عمومی 300 هزار حلقه چاه غیرمجاز حفر می کنند، 
سدسازی بی رویه سبب آسیب به محیط زیست عمومی 
می شود )به طور مثال تنها ۷0 ســد و بند بر سر رودهایی 
که به دریاچه ارومیه می ریزد زده می شــود!( یا علی رغم 
 شــعار »دولــت محیــط زیســت« بــه مونتــاژ خودروهــای 
بی کیفیت کمک می شــود، بــرای توســعه صنعت فولاد 
 در حوضه زاینــده رود قرارداد ۹00 میلیون یورویی بســته 

مــی شــود، تصمیــم بــه انتقــال آب از دریاچــه خــزر بــه 
کویــر مرکــزی ایــران مــی گیــرد )عــدم رعایــت ارزش هــا(. 
بــه نظــر مــی رســد یکــی از راهکارهــای مهــم بــرای حــل 
چالــش هــای همگانــی به طــور اعــم و حــل چالــش های 

زیســت محیطــی بــه طــور اخــص تبدیــل 
 ارزش هــای مقبــول در نظــر بــه ارزش هــای
مرسوم در عمل و همسو و همگرا کردن این 
 دو با هم اســت تــا افــراد از رعایــت ارزش ها
احســاس غبــن نکننــد، محیــط زیســت 
مشــترک را معرکــه ای بــرای تــاراج و جلــب 
غنایــم نبیننــد، برســر برداشــت از منابــع 
مشــترک بــا یکدیگــر از در رقابت و مســابقه 
درنیاینــد. در ایــن میــان وجــود برخــی 
نهضــت هــای اخاقــی کــه خودخواهــی را 
کاری دعوت کرده، در  نفی و افراد را به فــدا
مقاطعی از تاریخ نتایجی درخشــان گرفته 
اســت، ولی از آن جایــی که طبــع آدمیزاد، 
به طور غریــزه  خودخواه اســت، به محض 

 آنکــه تشــویق هــا و تنذیرها سســت شــد و انگیــزه ها
رنگ باخــت و نیروهــای جبری کــه او را به ضــرب زور 
و مداومــت برخــاف طبیعــت و غریــزه مــی راندنــد 
 کمرنگ شــدند، آدمی نیز به طبیعت خودخواه خود

رو می آورد و دوباره در بر همان منوال می گردد؛ گویی 
کارآیی چنــان نهضت های اخاقی مــوردی و موقتی 
 بوده است. شواهد تاریخی از رفتار منافقانه عده ای

 در حفــر چــاه هــای ممنوعــه برداشــت آب، عبــور از 
چراغ هــای قرمــز و سیاســت گــذاری بــدون توجه به 
ظرفیــت های ســرزمین، همگــی مصادیقی هســتند 
از واپــس خزیــدن آدمی بــه طبــع خودخــواه منفعت 
 طلب و همســو نبــودن ارزش هــای مرســوم در نظر با 

ارزش های مرسوم در عمل.
مثل چنین چشــم فروبســتنی بــر ارزش هــا نابینایی 
اســت که در مجلســی آراســته بــه چلچراغ هــا، چون 
چیــزی نمــی بینــد همه چیــز را درهــم بریــزد و تــازه از 
گیــری آن آراســتگی بــه زعــم او بــی فایده،  دســت و پا
معترض هم بشود. حکایت اذهان عامی و نا آموخته 
نیــز چنیــن اســت. ارزش هــا، احــکام، قواعــد، آداب 
و رســومی که بــه قصد ســامان دهــی حیــات جمعی 
 پذیرفتــه شــده انــد، همــه پیــچ و خــم هایــی تلقــی 
می شــود که بــی جهــت او را از پیمودن کوتــاه ترین و 
ســهل الوصول تریــن مســیر کامیابــی و لــذت جویی 

باز می دارد.
 بدیهی اســت که افــراد در هرجایگاهی که باشــند به 
نفع رســیدن بــه کامیابــی های آنــی از درهــم ریختن 
ارزش هــای همگانــی دریــغ نخواهندکــرد. عقــل 
محاسبه گر،  قدرتی است که محافظت از محیط زیست 
اجتماعی را با چند واســطه گونه ای منفعت فردی و 
از لوازم طبیعت خودخواه بشــر تلقی مــی کند. لذا در 
 یک جامعه پیشــرفته حفظ منابع آب یا توقف پشت 
کاری و ترجیــح  چــراغ هــای قرمــز نــه بــه معنــای فــدا
 دیگــران بر خــود، بلکــه از شــمول نفــع و ضرر اســت و

به معنــای بازی کردن براســاس نقشــه ای اســت که 
اخال در آن، کل مجموعه را دچار شکست می کند. این 
نکته ای است مهم که در عین سادگی، هر جامعه ای 
از پس آن برنیامده و تنها جوامــع برخوردار از مواهب 
آمــوزش علمی و عقلــی از پــس آن برآمده انــد. چنین 
است که فردی برخوردار از قدرت محاسبه پیچیده، 
 محدودیت هایی را می پذیرد تا بتواند خودخواهی ها
و ســودجویی هایــش را بــا حداقــل تزاحم پیــش برد؛ 
این یعنی وفــاداری با اصول همزیســتی و ارزش های 
 جمعی. تدارک قراردادهای اجتماعی برای نظام مند

کــردن داد و ســتد  به جــای زد و خــورد بر ســر منافع  و 
کارکردگرایــی ســاختاری  معمــاری اجتمــاع از دیــد 
یعنی بهینــه کردن بازدهی یک جامعه. ســودمندی 
محاســبه علمی-عقلی؛ یعنــی فهم تمایــز میان یک 
انبار مــواد غذایی کــه عرض یــک روز غارت می شــود 
و بازاری پایــدار که مــی توان مــدت زمان بیشــتری از 

آن غذا ستاند.
در ســتایش جوامــع عقــل گــرا ذکــر ایــن مقایســه نیــز 
خالــی از لطف نیســت کــه گرایش هــای قومیــت گرا، 
عاطفه گــرا و... تعلق به جمع محدودی از عشــیره یا 
بســتگان دارند، مرزهای »خویشــتن« تنهــا تا حدود 
اقوام و دوســتان توســعه یافتــه اســت و تمام تــوان و 
داشــته هــای شــخصی و ســرزمینی در راه ایــن جمع 
 محدود هزینه می شــود و به آســانی با ســایر جمع ها

 دچــار تعــارض مــی شــوند، در حالــی کــه در جوامــع 
عقل گرا بــا تعدیل عاطفــه، جلوی کین تــوزی گرفته 
 مــی شــود. بدیــن ســان مــی توانیــم علــم و عقــل را 
زمینه ســاز اخــاق اجتماعــی و تحقق جامعــه مدنی 
بدانیم کــه در برابــر انواع خســارت هایی که دوســتی 
محــدود و داشــتن تصــوری کوتــه بینانــه از هــدف بر 
 محیــط زیســت اجتماعــی و تــدام نســل بشــر وارد 
مــی آورد، راه چــاره باشــد. بــروز چالــش های زیســت 
محیطــی بــه مثابــه تلنگــری بــود بــر مــا تــا در 
فضــای عمومــی دور هــم جمــع شــویم، بــا هم 
گفت وگو کنیم و در قالب تشــکل هــای جامعه 
مدنــی آمــوزش را تحکیــم بخشــیم. ترویــج 
آداب متناســب بــا محیــط زیســت اجتماعی و 
منافع جمعی در سطوح شــهروندی و تصمیم 
گیــر بــه شــرط صبــوری و تــرک نکــردن کاس 
جامعــه مدنــی و تحکیــم آداب رفتــار جمعی و 

شهروندی، شدنی است. 
مجمع بین المللی تغییرات آب و هوایی 
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عارف 
سپهری

اقلیـم صـورت گرفتـه اسـت و هوا رو بـه گرمی مـی رود، در حالی کـه 95 درصد ایـن تغییر به 
گازهـای  افزایـش  گیاهـی،  تخریـب پوشـش  بـا  انسـان  اسـت.  بـوده  انسـان  نقـش  واسـطه 
گلخانـه ای، تمـدن و تکنولـوژی باعـث شـده تا هوا گـرم شـود. در واقع فعالیت های انسـانی 
دمـا را افزایـش می دهـد، افزایـش دما روی کشـاورزی اثر می گـذارد، بیابان ها را توسـعه می 
دهـد و مراتـع را از بیـن مـی بـرد، بیابـان زایـی، خشکسـالی را تشـدید مـی کند و خشکسـالی  

بیابان زایی را تسریع می کند.
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 باران رگباری 
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کنون 17سال از مرگ یکی از نوابغ  هم ا
سینما می گذرد. استنلی کوبریک در 
کران  سال 1999 و درست چند ماه قبل از آغاز ا
فیلم»زندگــی با چشــمان بســته« از دنیا رفت.
ایــن روزهــا خبــری راجــع ایــن فیلمســاز نابغه 
منتشر شده که سبب شــد نام او مانند هنرش 
در صــدر اخبــار باشــد. بــه تازگــی دســتیار ایــن 
کارگردان در مصاحبه ای عنوان کرده که کوبریک 
قصــد داشــت در ابتــدای دهــه 2000، دو فیلــم 
راجع»پینوکیو«و نبرد »مونته کازینو« را جلوی 
دوربین ببرد.البته مطمئنا شدت کنجکاوی ها 

در مورد»پینوکیو« بیشتر از دیگر فیلم اوست.
»پینوکیــو« در گونــه تخصصــی کوبریــک قــرار 
نداشــت و تا آن زمان نیز بیشــتر از چهار فیلم با 
این موضوع ساخته شــده بودند؛ با اطمینان 
مــی تــوان حــدس زد کــه پینوکیــوی کوبریک، 
اســاطیری تر از آثار مشــابه بود علی الخصوص 
اینکه این کارگردان قصد داشت این فیلم را به 

سفارش نوه هایش بسازد.
فیلــم دوم ایــن کارگــردان نیــز اثــری در گونــه 
تخصصــی او نبود.اینکــه کارگــردان حســاس 
و ضدخشــونتی چــون کوبریــک قصــد داشــت 
یکــی از خونیــن تریــن وقایــع جنــگ جهانــی 
دوم را بــه تصویــر بکشــد نیــز بــرای طرفــداران 
او کنجکاوبرانگیــز اســت. کوبریــک، در حالــی 
کــه در  کام مانــد  از ســاخت ایــن دو فیلــم نــا
طول حیــات خود نیــز با وجــود ســاخته هایی 
درخشان، هیچ گاه دستش به مجسمه اسکار 

نرسید.  

 ناکامی های ابدی
فیلمساز تراز اول  سینما و تلویزیون18 سال یازدهم، شماره 2665 
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تحلیل                         روز

کن طبقــه وســط« فیلمــی بــه   »ســا

محبوبه 
محمدی

کارگردانی و بازیگری هنرپیشه  محبوب 
ومطرح سینما، شهاب حسینی است. 
کران عمومی  این فیلم در سال 1393 ا
شــد و فــروش نســبتا قابل قبولــی هم 
داشــت. اخیرا بــه دلیل کســب جایزه 
نقش اول مرد توسط شهاب حسینی در جشنواره فیلم 
کن طبقه وسط« که حسینی در آن در 38 نقش  کن، »سا
متفاوت ظاهر شده است،در گروه هنر وتجربه برای علاقه 
مندان به این بازیگر خوش قریحه به روی پرده خواهد 
کن طبقه وسط« درباره نویسنده ای  رفت. داستان»سا
 متوســط اســت که در پایــان بندی کتابــش درمانــده و

به دنبال جاودانگی برای انتهای نوشته اش می گردد. 
او در حین اینکه با درماندگی به دنبال جواب می گردد،از 
طرف دوستان، ناشر واطرافیانش پیشنهاداتی دریافت 
می کند، اما هیچ کدام آنها روح تشنه وخسته او را سیراب 
نمی کند. در این فیلم جاودانگی وحرکت سیال ذهن در 
میان شــخصیت ها، مکاتب وفنــون مختلف همــراه با 
نویسنده ای در آستانه جنون  بار فلسفی فیلم را بر دوش 

گرفته است. 
بــا ایــن وجــود تقریبــا همــه چیــز در فیلــم شــتابزده 
اشــاره  مقــدار  آن  رکنــی  هــر  بــه  اســت.   وســطحی 
می شود که آشفتگی خنده آور نویســنده را منتقل کند 
و هیچ چیز  در حد واندازه حرفی برای گفتن وسکانسی 
برای اندیشــیدن بــه مخاطــب عرضــه نمی شــود. این 
 شــتابزدگی و نــگاه ســطحی از مفهــوم فلســفه آســان و 
قابل فهم عبور کرده و  فلســفه به وسیله ای برای جلب 
توجه ونمایش داستان های عمیق تبدیل شده است. 
در فیلــم همــه چیــز نمــاد 
واســتعاره اســت، از طبقه 
کــه مــرد جــوان  وســطی 
تــا  کن اســت   در  آن ســا
همســایه های بالا دستی 
و پاییــن دســتی و  ایــن 
شــاید تنهــا نکتــه حقیقتا 
کن طبقه  ویــژه فیلم »ســا
وســط« باشــد، اینکــه کل 
فیلــم در اوهــام و ذهــن 
نویســنده می گذرد وهیچ 
کــس وجــود  چیــز وهیــچ 
خارجی ندارد، حتی شاید 
خــود آقــای نویســنده نیــز 
در دنیای ایهام واســتعاره 
وجود حقیقی تــر از دنیای 

واقعی داشته باشد.
کن طبقه وســط« را    در هــر حال شــهاب حســینی  »ســا
به عنوان اولین اثر برای کارگردانی انتخاب کرد و به روی 
پرده ســینماهای کشــور برد؛ انتخابی هوشــمندانه که 
وجوه مختلــف انتظــارات از یــک بازیگــر موفــق را تا حد 
زیادی بــرآورده کرد، داســتانی که ســرگرمی های خاص 
خــودش را دارد ودر گیشــه باعث شکســت تهیه کننده 
)امیر سمواتی(نشد. لایه های معنایی و وجوه فلسفی 
فیلم به داستان وساختار کلی وجهی تازه و اندیشمندانه 
بخشید ودر اولین اثر کسی نتوانست مستقیما حسینی 
را متهم به ســطحی بودن کند و فیلــم او را اصطلاحا ژانر 
پفــک نمکــی بنامــد ودر نهایت اجــرای 38 نقــش برای 
شــهاب حســینی، ایــن امــکان را فراهــم آورد کــه زمزمه 
ثبت این رکورد در کتاب گینس موفقیتی قابل تحسین 
برای او محســوب شــود و همین رکــورد زنی هــا در اولین 
 ســاخته بازیگر موفق ســینما وتلویزیون ثابت کرد که او 

گام های آرام وهوشمندانه ای برمی دارد.
کارنامــه کاری وشــروع آغــاز بــه کار شــهاب حســینی 
را از تلویزیــون وا ز مجــری گــری بایــد دنبــال کــرد. او بــا 
ظاهــری آرام وچهــره ای جــذاب وقدرت بیانی درســت 
کســیژن«  و دلنشــین توانســت در دهــه 70 بــا برنامه»ا
توجــه نوجوانــان زیــادی را بــه خــود جلــب کنــد. ســیر 
گهانــی  کاری حســینی هرگــز بــا جهــش هــای بلنــد نا
وخــوش شانســی هــای کامــلا تصادفــی همــراه نبــوده 
 اســت،هر چنــد تقدیــر وشــانس را نمــی تــوان از عرصــه

بی رحــم تصویــر وســینما حــذف کــرد ونادیــده گرفت، 
اما با ایــن وجود شــهاب حســینی نماد حرکت آهســته 
وتلاش های پی در پی برای نسل جوان بازیگر می تواند 
باشد؛ نســلی که رویای بازیگری دارد وآن را از هر طریقی 
جســتجو می کند، آغاز شهرت حســینی در تلویزیون با 
سریال»پلیس جوان« و در سینما با فیلم»شمعی در باد« 
بود که مورد توجه منتقدان ومخاطبان قرار گرفت و برای 
بازی در این فیلم کاندیدای نقش اول مرد از جشــنواره 

فیلم فجر شد.
 اوج شهرت ومحبوبیت حسینی بعد از بازی درخشان او 
در فیلم»سوپراستار« به کارگردانی تهمینه میلانی بود. 
غ بلورین بهترین بازیگر نقش اول  او برای این فیلم سیمر
مرد را از جشنواره فیلم فجر گرفت. تقریبا می توان گفت 
شهاب حسینی در هر سالی از فعالیتش جایزه ای را از آن 

خود کرده است.

مجید مجیدی در کتــاب»در قلمرو دیدار« 
که کتابی درباره زندگی و آثار مجیدی است 
گفت وگوی مفصلی با رضا درستکار منتقد شناخته شده 
سینما کرده و در آن به روایت جالبی از ساخت فیلمی 
درباره ارتحــال امام )ره( پرداخته اســت. مجیدی در 
بخش هایی از این مصاحبه گفت: من بلافاصله بعد 
از دریافت خبر فوت امام)ره(، راهی حوزه هنری شدم. 
بچه ها همگــی ماتــم گرفته بودنــد و گریه مــی کردند. 
همانجا بــه نظرمان آمــد که ایــن اتفــاق تاریخی باید 
ثبت شــود. بعدهــم من همــراه با یــک فیلمبــردار، با 
دوربین، به طــرف جمــاران و بعد هم بــه محل دفن 
امــام)ره( رفتیــم و پنــج شــبانه روز بــه شــکل ممتــد 
مشــغول فیلمبــرداری بودیــم و خانــه نمــی رفتیــم. 
لحظات وروزهای سختی بود. دوربین را روی کانتینر 
گذاشــته بودیــم و وقتــی پیکــر امــام)ره( مثــل  کار 

 یک قدیس روی دست ها 
 مــــــی چـــــــرخید فــــــــیلم
کــه  گرفتیــم. انــگار  مــی 

قیامتی به پا شده بود.
 مــن به عنــوان کارگــردان 
آنچــه را که در ذهنــم بود به 
 درمنــش انتقــال مــی دادم
 تا بعد بتوانم در استودیو 
بعــد  بســازم.  بــاز  را   آن 
از فیلمبـــــــرداری مــــــــــن 
بــرای خــودم برنامــه ای 
ریختم تا بتوانم با گرفتن 
 نماهــای مختلــف، یــک
فیلم متفــاوت با آنچه که 
درتلویزیون پخش شــده 
بــود بســازم، امــا یــک روز 
که به حوزه هنــری آمدم، 

گفتند قــرار اســت تصویرهایــی که شــما گرفتــه اید را 
جواد شــمقدری کامل کنــد! از اینکــه راش های من 
را گرفته بودند و قرار شده بود که هیچ اقدامی درباره 
آنها نکنم بــا اعتــراض نــزد محمدرضا تخت کشــیان 
رفتم و بعــد از جویا شــدن علــت فهمیدم که دســتور 
آقای زم بوده است. حدود ۴0حلقه فیلم گرفته بودم، 
اما کم لطفی آقایان، تمام زحماتم را بر باد داد. حتی 
آقای شمقدری یک اجازه کوچک از من نگرفت و در 
نهایت، بخش های گرفته شده، درهم ادغام شدند 
و با عنوان»عشق و آفتاب«... . در ادامه مصاحبه رضا 
درستکار از مجیدی می پرسد: از فیلم نمایش داده  
شــده راضی بودیــد؟ و مجیدی در پاســخ مــی گوید: 
راستش احساس می کنم یک واقعه تاریخی که ماده 
خام بســیار خوبی داشــت به هدررفت و به یک فیلم 
معمولــی ژورنالیســتی تبدیل شــد که نمونــه هایش 
در آن روزهــا زیاد از تلویزیون پخش می شــد. ســایت 

سینما سینما این خبر را منتشر می کند.

در                            حاشیه

کران رمضانی ا
کران فیلم در سینماهای اصفهان  در ماه روزه گزارشی از وضعیت ا

     تبدیل فصل مرده به فصل طلایی
کــران مرده ســال  کــران رمضــان، ا تا پیــش از دهــه 90، ا
بود که نه تهیــه کننده ای، این ریســک را مــی پذیرفت 
کران کند و نــه مردم،  که فیلمــش را در این بــازه زمانــی ا
اســتقبالی از فیلم های روی پرده به عمل مــی آوردند.

کــران این ماه  از ابتــدای دهه 90، طرحی بــرای احیای ا
پیاده شــد با عنوان»اذان تا اذان« که بعدهــا به»افطار 
 تــا ســحر« تغییــر نــام داد؛ طرحــی کــه بــه موجــب آن،

کــران خــود را از ابتــدای ایــن مــاه آغاز   فیلــم هایــی کــه ا
مــی کردنــد، از امتیازاتی چــون تعداد بیشــتر هفته های 
کران روزانه دو سانس بیشتر برخوردار می شدند.  کران و ا ا
»فرش قرمــز« عطــاران که فیلمــی ویدئویی بــود و برای 
کــران عمومــی، ایــراد مجــوزی داشــت، بــا هماهنگی  ا
سازمان سینمایی، پیشقدم اجرای چنین طرحی شد 
و از همان روزهای نخست، توانست جمعیت زیادی را 
تا اذان صبح به ســینماها بکشــاند.این اتفــاق، نه تنها 
کران در این ماه بیشــتر  شــهامت صاحبان آثار را بــرای ا
کرد، بلکه  به سنتی محبوب میان مردم تبدیل شد که 
می توانستند در ساعات پس از اذان مغرب تا اذان صبح، 
با فــراغ بال به تماشــای فیلم مورد نظر خود بنشــینند.

اســتقبال دو جانبــه مــردم و صاحبان آثــار از ایــن طرح 
کران، به یکی از فصول طلایی  سبب شد تا فصل مرده ا
کنون، تهیه کنندگان  کرانی که هم ا کران تبدیل شود؛ ا ا
از ماه ها قبل از رمضان، در تکاپوی اخذ سهمیه نمایش 
فیلم خود در این ماه هســتند.از معدود سیاست های 
مبتکرانه سازمان ســینمایی که هیچ کس از آن متضرر 
کران، ساز و کاری نیز داشت که هنوز  نشد، اما این شکل ا
هم دارد. مانند اینکه فیلم ها تا پیش از افطار به صورت 
نیم بها و پس از افطار تــا اذان صبح به صــورت تمام بها 
نمایش داده می شــوند. فیلم های این مــاه اجازه آن را 
خواهند داشت تا در صورت نیفتادن کف فروش، تا دو 
هفته بیشتر به نسبت فیلم های دیگر  روی پرده بمانند.

کران نصفه و نیمه در  رمضان       ا
شنیده های ما نشان می دهد که قرار است که این طرح 
امســال در اصفهان اجرایی شــود؛یعنی قیمت بلیت تا 
پیش از اذان، نیم بها باشد و مهم تر از آن، اینکه هر سه 
آدت نمی کنیم،  ایستاده در غبار  آ کران رمضان )آ فیلم ا
و ننه نقلی( به صورت همزمان با تهــران در اصفهان نیز 
روی پرده می روند، اما تعدد ســانس ها تــا اذان صبح، 
گویــا عملــی نخواهد شــد.این طــور که شــنیده شــده، 
سانس 23:30 دقیقه به عنوان سانس پایانی سینماها 
گر این اتفاق بیفتد،   در اصفهان در نظر گرفته شده که ا
کران رمضان  مانند همان اتفاقی است که هر ســاله در ا
خ مــی داد. ســال هــای قبل نیــز بر ایــن منوال بــود که  ر
معنای طرح افطار تا ســحر تنها در افزایش یک ســانس 

22:30 بــه ســینماها محدود می شــد که ایــن افزایش تک 
سانســی نیز پس از چند روز عدم اســتقبال مردم، برداشته 
کران این  می شد و ســینماها، قربانی بزرگ جریان ســودآور ا

می شدند.
کــه میــزان اســتقبال از ســینماها، شــکل  کنــون   هــم ا
ســونامی واری به خــود گرفتــه و ســینماهای اصفهــان نیز 
از ایــن قافله عقــب نیفتاده انــد، چرا بــا افزودن ســانس در 
ماه رمضــان، بــه تــداوم ایــن رونــد و نهادینــه شــدن آن در 
میان خانــواده هــای اصفهانــی همــت نمی کنیــم؟ وقتی 
با یک برنامــه ریزی ســاده می تــوان به جای یک ســانس، 
ســه ســانس به ســانس های معمول ســینما اضافــه کرد، 
کران طلایــی لحاظ  چــرا باید چنیــن محدودیتــی در ایــن ا
شــود؟!حال چون ایــن طرح برای نخســتین بار اســت که 
در اصفهان کلید می خورد، می توان کمی محتاطانه وارد 
گر میزان استقبال از  پروسه اجرایی آن شد، بدین ترتیب که ا
 سانس های نیمه شب به حد کافی صورت نگرفت، می توان
دســت به دامن بلیــت هــای نیم بهــا شــد؛ اتفاقــی که هم 
برای سینما سودآور خواهد بود و هم یک مشوق فرهنگی 
 برای درونــی کردن ایــن حرکت میــان خانواده هــا قلمداد 

می شود.

     حرکتی جهشی، اما مشروط 
حرکــت ســینمایی رو بــه جلویی کــه از ابتــدای امســال در 
اصفهان کلید خورده، مــی تواند با اعمال سیاســت هایی 
کران رمضــان، به یکباره با جهش مواجه شــود. جدید در ا
کران کامل در شــهر  وقتی که پتانســیل پیــاده کردن یــک ا
وجــود دارد، چــرا بــه جــای عملیاتــی کــردن چنــد پارامتر، 
تمام پارامترهای آن را اجرایی نکنیم؟ همواره سینماها در 
اصفهان در برابر »افزایش سانس«، از خود مقاومت نشان 
می دادند.  سال ها بود که سانس های پایانی سینماها در 
اصفهان 20:30 دقیقه بود؛ یعنی در شش ماه نخست سال، 
چند دقیقه زودتر از غروب خورشید ! به تعبیری سینماهای 
اصفهان چندین سال سانس شب نداشت. حالا که روند 
مدیریتی سینماها، شکل روشنفکرانه تری به خود گرفته و 
حرکات ملموس جدیدی برای تغییر ذائقه سینمایی مردم 
کران  اصفهان برداشــته شــده، بایــد نهایــت اســتفاده را از ا

رمضان به عمل آورد.

     نیاز به اعمال سیاست های ابتکاری
اینکه بلیت ها قبــل از اذان مغرب به صــورت نیم بها عرضه 
کــران این ماه به صــورت همزمان با  می شــوند و فیلم های ا

تهران در اصفهــان نیز نمایــش داده می شــوند، تصمیم 
کلان حوزه هنری است که بالاجبار در تمام سینماهایش 
در سراســر کشــور پیاده می شــود، اما تعدد ســانس های 
نمایش تــا اذان صبــح، حرکتــی ابتکاری اســت کــه در هر 
شــهری، مجــوز خــاص خــود را مــی طلبــد کــه در صورت 
تاییــد نیــروی انتظامــی، عملــی خواهــد بــود، بنابرایــن 
گــر همت رســیدن بــه قلــه هــای یــک ســینمای آرمانی  ا
در اصفهــان وجــود دارد بایــد هــر چــه زودتر درخواســتی 
 بــه نیــروی انتظامــی داده شــود تــا بــا صلاحدیــد آنهــا، 
کران نیمه شب فراهم شود.در این میان  برنامه ریزی برای ا
نباید روی سخنمان تنها متوجه حوزه هنری )به عنوان 
کثر ســینماهای اصفهان( و مدیر سینما قدس  صاحب ا
)به عنوان تنها سینمای خصوصی شهر( باشد.دیگر وقت 
آن رسیده که اداره ارشــاد از حالت منفعلانه خارج شود و 
 کمی در قبال سینماها مسوولیت نشــان دهد. به جرات 
مــی تــوان ادعــا کــرد کــه اداره ارشــاد تــا بــه امــروز، کاری 
بــرای ســینما در اصفهــان انجــام نــداده و همــواره بــه 
بهانــه هایــی چــون نبــود بودجــه و اینکــه مدیریــت 
ســینما بــا نهــاد دیگــری اســت، از  زیــر بــار همیــن چنــد 
کــرده و اجــازه  ســینمای محــدود شــهر شــانه خالــی 
کــه دلشــان   داده هــر شــخص و نهــادی، هــر بلایــی 
کنون ارشاد  می خواســت، بر ســر ســینماها بیاورند،  اما ا
مــی توانــد بــا یــک همــکاری ضربتــی بــا حــوزه هنــری و 
کــران خــوب را در زمینه   دیگــر نهادهــای مســوول، یــک ا
فرهنگ ســازی ســینمایی تنظیــم کــرده و نقش خــود را 
 به درســتی ایفــا کند.قبــلا هم گفتــه ایم کــه از ایــن پس، 
زمینه های سخت افزاری ســینما در اصفهان، به شدت 
رو به جلو حرکــت خواهد کرد، گرچه به لحــاظ نرم افزاری 
)ســاخت فیلــم در اصفهــان، ســاخت اســتودیوهای 
کشــن و در دســت  فنی تولیــد فیلم و مراحل پســت پرودا
گرفتن نبض تولید پــس از تهران( هنوز فرســنگ هــا تا آن 
حالــت ایــده آل فاصلــه داریــم، اما تــا زمینه های ســخت 
 افــزاری و فرهنگ ســازی لایه های زیرین صــورت نگیرد، 
نمی توانیــم بــه رویکرد نــرم افــزاری بیندیشــیم.  افزایش 
ســالن در نخســتین گام، می تواند اصفهان را به اتوپیای 
 ســخت افــزاری ســینما نزدیــک کنــد و در وهلــه دوم، 
کران فیلم و  سیاست های مبتکرانه ای که به واسطه آن، ا
استقبال مردم یه یک موازات، جلو رفته و سیری صعودی 
کــران مــاه رمضان، می تواند ســکوی  را به خــود ببینند. ا
 پرتابی باشد برای هر چه نزدیــــک تر شدن به ایـــن هـــدف

علــی الخصــوص در زمــان فعلــی کــه نخســـــتین گام آن 
 بــا پتانســیل بالقــوه مــردم در استـــــقبال از ســینماها، 
 بــه فعلیــت رســیده اســت. الان وقــت چســباندن نــان  
سیاســت گذاری هــای مبتکرانه ســینمایی به تنــور داغ 
اشتهای مردم برای دیدن فیلم است. این فرصت را نباید 

بیهوده از دست داد. 

راسـتش را بخواهیـد بـا توجـه بـه بـی تفاوتی سـینماهای اصفهـان در سـالیان اخیر نسـبت بـه اکران 
مـاه رمضـان و اهمیـت قائل نشـدن بـرای اکـران طلایی این ماه، امسـال هـم فکر می کردیـم اوضاع 
بـه همیـن منـوال پیـش خواهـد رفت، امـا با توجه بـه اخبار مسـجلی که به دسـت آورده ایم، گویا قرار اسـت 
 امسـال اتفاقـات شـاخصی در ایـن حـوزه رخ دهـد. بـوی بهبـود از اکـران رمضـان در اصفهـان بـه مشـام 
مـی رسـد کـه از آن بـه معنـای پایـان یکـی دیگـر از نشـانه های نظـم قدیم سـینمایی در ایـن شـهر و ورود به 

دنیای جدید درک مدیریتی سینما یاد می شود.

چهره                       روز اکران                       روز

 برنامه 
سینماهای اصفهان

  سپاهان     من سالوادور نیستم
  خانواده     خنده های آتوسا

  فلسطین   ابد و یک روز
  ساحل     اژدها وارد می شود
  قدس )سالن 1(      50 کیلو آلبالو

  قدس )سالن 2(     رسوایی 2
  فرهنگیان     بادیگارد

   خشم و هیاهو

سیر کاری 
 حسینی هرگز 
با جهش های 
 بلند ناگهانی و

 خوش 
شانسی های 

کاملا تصادفی 
همراه نبوده 

است

آدت نمی کنیم«: آ کارگردان »آ

این  همه محافظه  کاری چیزی از سینما باقی نمی گذارد
آدت نمی کنیــم« بــا انتقــاد از  آ کارگــردان فیلــم »آ
اعمــال ممیزی هــای بیــش از حــد در ســینمای 
ایران هشــدار داد کــه ایــن گونــه محافظه کاری هــا باعث 
می شــود حتــی از ســینمای بالیوود هــم که عمــری به آن 
خندیده ایــم، عقــب بیفتیــم. بــه گــزارش ایســنا، ابراهیم 
ابراهیمیان همزمان با نمایش عمومی فیلمش اضافه کرد: 
ایــن گونــه محافظه کاری هــا چیــزی از ســینمای مــا باقی 
نمی گــذارد و آن را بــه ســینمایی ترســو، بی خاصیــت و 
سیب زمینی وار تبدیل می کند، به طوری که فقط شاهد 

حکومت کمدی های سخیف در آن خواهیم بود.
وی ادامــه داد: ســینما بایــد جســارت داشــته باشــد، اما 
متاســفانه در حــال حاضــر ممیزی هــای مــا اتاق بــه اتاق 
شــده؛ یعنــی در هــر اتاقــی هر مدیــری نظــر خاص خــود را 
دربــاره ممیــزی دارد، به طوری که فیلمســاز نــه می تواند 

کنــد و نــه آدم  شــغل خاصــی را نقــد 
ویــژه ای را. ایــن همــه محافظــه کاری 
باقــی  ایــران  ســینمای  از  چیــزی 
نمی گذارد.ابراهیمیــان در عیــن حــال 
کــرد: البتــه دوســتانی  خاطــر نشــان 
هم که در شــورای نظارت و ارزشــیابی 
حضور دارند، آدم هایی شــبیه خود ما 
هســتند و در حال حاضر همه ما دچار 

خودسانسوری شده ایم، اما موضوع اینجاست که هر چه 
به مدیران پایین تر می رسیم، این خودسانسوری بیشتر 
می شود؛ یعنی مدیران جزء، نسبت به مدیران بالادستی 

خود محافظه کاری بیشتری دارند.
ایــن کارگــردان اصفهانــی بــا بیــان اینکــه هیــچ آیین نامه 
گاه  مشــخصی دربــاره ممیــزی وجــود نــدارد، افــزود: 

می بینیم تابوهایی شکســته می شود، 
اما به سرعت تابوهای دیگری جایگزین 
کلــی در ممیــزی و  می شــود. بــه طــور 

سانسور خیلی آپدیت هستیم!
کــرد: از ســینمای  ابراهیمیــان اضافــه 
چــون  نمی گویــم،  انقــلاب  از  پیــش 
متاســفانه 90 درصد آثار آن، از سینمای 
کمــدی ســخیف امــروز هــم مبتذل تــر 
بوده اند، اما در این30 و اندی سالی که از انقلاب می گذرد، 
حرف های زیادی زده شــده و همه ما عــادت کرده ایم که 
امیدوار باشــیم، اما ای کاش به امیدواری بیهوده عادت 
نکنیم. امیــدوار بودن وقتــی از بخش منطق و اســتدلال 
دور شود، پس از چندی یأس به بار می آورد. این فیلمساز 
آدت نمی کنیم«  آ جوان که با ســاخت دومین فیلمــش »آ

نشــان داد، دلبســته ســینمای اجتماعــی اســت، دربــاره 
گرایش خود بــه این ژانر ســینمایی توضیــح داد: دغدغه من 
سینمای اجتماعی است، با اینکه سختی ها و مصیبت های 
خاص خود را دارد و گونه ای از فیلمســازی در ایران است که 
همواره محدودیت ها و سانسورهای ویژه ای از سوی دولت 
به آن تحمیل می شــود. ایــن کارگــردان در ادامه با اشــاره به 
دشواری های تولید فیلم در ســینمای ایران توضیح داد: در 
وهله اول تهیه کننده بایــد اعتماد کند و بپذیــرد در ژانری به 
جز ژانرهای مرسوم سینما، ســرمایه گذاری کند، اما معمولا 
طرح هــا و پلن هایــی کــه دور از فضــای مرســوم ســینمای ما 
هســتند، شکســت می خورند. هر چند مخاطبان خواســتار 
اشــکال دیگری از ســینمای هســتند، امــا در عمــل دیده ایم 
که حاضر نیســتند در ســالن ســینما با ژانرهای متفاوت کنار 

بیایند. بنابراین آن فیلم ها محکوم به شکست هستند.

کران مجدد  به بهانه ا
کن طبقه وسط«  »سا

در مدت معلوم: یک اثر واقعا دوست داشتنیاسترداد : از این فیلم غافل نشوید

بهترین فیلم جشنواره بیست و یکم، چند روزی است که وارد شبکه 
نمایش خانگی شده است.»استرداد« یک درام تاریخی فوق العاده 
کیدی به شما پیشنهاد می کنیم. این فیلم  است که تماشای آن را به شکل تا
از آن فیلم هایی است که مدام به مخاطبش رو دست می زند و تا انتهای فیلم 
چند بار به شکلی اساسی، روند داســتان را ماهرانه تغییر داده و سبب بهت و 
غافلگیری مخاطبش می شود؛ همان اصلی که در سینمای ما خیلی کم پیش 
می آید. یک اثر به شدت داستانگو که حتی جنس مستند کار نیز برای مخاطب 
کثر فیلم های تاریخی ما را  آثار غیرداستانی با بیانی  هیجان انگیز و جالب است.ا
غامض و ریتمی کند تشکیل می دهند، اما »استرداد« علی رغم اینکه به یکی از 
واقعیت های کمتر شنیده شده تاریخی می پردازد، از ریتم داستانی پرشتاب 
و سناریویی بسیار قوی برخوردار است. در این فیلم، حمید فرخ نژاد و فرهاد 
قائمیان در نقش های اصلی بازی کرده اند. فیلم در ســال 91 توانســت چهار 
غ در بخش های بهترین فیلم، بهترین بازیگر نقــش اول مرد، بهترین  ســیمر

جلوه های ویژه میدانی و بهترین تدوین را از آن خود کند.

کران سال گذشته که در عین نداشتن تبلیغات  فیلم غافلگیرکننده ا
آنچنانی  و بدون هیچ ادعایی توانست به یکی از پرفروش ترین آثار سال 
تبدیل شود. یک فیلم کمدی موقعیت که به شکل ماهرانه ای بر روی لبه تیغ 
مسائل جنسی حرکت می کند و به بســیاری از خطوط قرمز  پهلو می زند که به 
 دلیل بیان ماهرانه و  فیلمنامه داستانی و مهیجش، بسیار دلنشین و جالب از آب

گاهانه به طرح مسائل جنسی،  توانسته   در آمده است. داستان به دلیل ورود آ
روی موارد دغدغه آن، مانور خوبی دهد که ســبب زیر ســوال رفتــن ارزش های 
محتوایی فیلم نمی شود. در عین حالی که به مسائل جنسی می پردازد، اما فیلم 
خوب و ســالمی اســت که خانواده ها با خیال راحت می توانند به تماشــای آن 
بنشینند.البته نباید تنها وجه کمدی فیلم را مورد توجه قرار داد، چرا که اثر، در 
لایه های زیرین خود، نه تنها قصد قبح شکنی ندارد، بلکه نقدی بر فضای بسته 
و برخورد درست در قبال دغدغه های طبیعی هر انسان در این بحران می پردازد. 
در این فیلم پرچهره، بازیگرانی چون جواد عزتی، ویشکا آسایش، هومن سیدی، 

کبر عبدی، گوهر خیراندیش و... به ایفای نقش پرداخته اند. ا

پیشنهاد                    نمایش خانگی

من ناصر حجازی هستم: نسخه اصلی  را  بخرید

مســتندی کــه از روز ســه شــنبه وارد شــبکه نمایــش خانگی شــده و 
پرفروش ترین مستند چند سال اخیر سینمای ایران لقب گرفته است. 
لحن روایی جذاب فیلم و نشان دادن صحنه های جالبی از زندگی دروازه بان 
اســطوره ای اســتقلال از جملــه امتیازات این مســتند تماشــایی اســت. پرویز 
پرستویی، شهاب حسینی، بهرام رادان، مسعود رایگان، مهران مدیری و رویا 
تیموریان از جمله چهره های معروفی هستند که در نقش راوی، در این مستند 
حضور دارند. همچنین چهره هایی چون جمشید مشــایخی، کامران تفتی، 
حشمت مهاجرانی، حسین کلانی، جعفر کاشانی، علی پروین، علی دایی، علی 
فتح الله زاده، حسن فتحی و اعضای خانواده ناصر حجازی نیز درباره او صحبت 
کرده اند که این بخش کار، خیلی سلیس و پراحساس درآمده است. رضا یزدانی 
هم قطعه ای برای این مستند خوانده که شنیدنی است. بخشی از عواید فروش 
دی وی دی هــای ایــن کار در اختیار بیماران ســرطانی موسســه خیریه بهنام 
دهش پور قرار خواهد گرفت، بنابراین از شما تقاضامندیم تنها نسخه اورجینال 
 ایــن کار را تهیه کرده تــا علی رغم ثــواب کمک به این بیمــاران، در آمــرزش روح 

دروازه بان افسانه ای تیم ملی فوتبال ایران نیز سهیم باشید. 

   چگونه شمقدری 
صاحب فیلم مجید مجیدی شد

 احساس 
می کنم یک 

واقعه تاریخی 
که ماده خام 
بسیار خوبی 

داشت به 
هدررفت و به 

یک فیلم معمولی 
تبدیل شد



19 اندیشه

بیــان شــد کــه بیــداری اســامی در 

 محمود 
فروز بخش

بــا  مقابلــه  هــای  نهضــت  مرحلــه 
استمار، اولین گام در راستای شکل 
 گیــری تمــدن اســامی بــه حســاب 
می آیــد. می تــوان گفت ســه نیروی 
اساســی پشــتیبان ایــن نهضــت هــا 

بوده است.
 اول ســابقه تاریخی اســام در آن کشــورها که با خود 
میراث ارزشــمند فرهنگ اســامی را داشــت. کتاب 
خــدا و تعالیــم پیامبــر قســمتی از این گنجینــه تمام 

نشدنی بود.
دوم احســاس بیداری که در مردمان پدید آمده بود 
و می خواســتند پس از دوران خفت و نفوذ اســتعمار 

کاری بکنند و از این وضعیت رهایی یابند.
ســوم نخبگانــی کــه در این میــان ســعی داشــتند با 
اندیشــه و تــاش خــود، جمعــی را ســازماندهی 
کنند و بــا فکری نویــن جامعــه را نجات بخشــند. در 
 ایران نیــز ابتــدای مواجهه توده مــردم با اســتعمار را 
می تــوان جنــگ هــای ایــران و روس دانســت و این 
مهم که بخش های شــمالی ایران از ما جدا شد و به 
روس ها تعلــق گرفت. این برتری نظامی تشــکیاتی 
روس و این شکســت ســنگین برای ایران اســامی تا 
 مدت طعم تلخــی را بر دهان ایرانیان باقی گذاشــته 

بود.
کنــش بــه ایــن دوران خفــت را مــی تــوان  اولیــن وا
کــو دانســت؛ اقدامــی کــه منجــر بــه ملغــی  تریــم تنبا
شــدن قــرارداد یــک شــرکت انگلیســی در ایران شــد 
و در راس آنــان روحانیــون مطرحــی چــون آیــت الله 
آقانجفــی اصفهانی، آیت الله فال اســیری در شــیراز، 
آیــت الله مجتهــد در تبریــز و آیــت الله آشــتیانی و 
آیــت الله ضــل الله نــوری در تهــران حضــور داشــتند 
کــه در داخــل ایــران بــا بطــن جامعــه در ارتبــاط 
کــه در ســامرا  بودنــد. بــا حکــم میــرزای شــیرازی 
صــادر شــد، مبــارزه ایشــان بــه اوج رســید و توتــون 
کــو بــه صــورت عمومــی توســط مــردم تحریــم   و تنبا

شد.
مشروطه نیز ادامه این نهضت های ضداستعماری و 
ضد استبدادی به حساب می آمد. پس بدین ترتیب 
دوران اول بیداری همان دوران نهضت های اسامی 
است که غالبا حکومت ها، مستبد هستند و به مردم 
ظلم می شود و از طرفی، 
منافع کشور تحت سلطه 
گرفتــه  قــرار  بیگانــگان 
هــای  نهضــت  اســت. 
اســامی در ایــن دوران 
کنشــی  غالبا احســاس وا
بــه غربیــــان هستنـــــد و 
سهمی در اعتای اسام 
دارنـــــد.  و مســـــلمانان 
نظــام  دوران  ایــن  در 
حکومتــی کشــورها هنوز 
اســامی نشــده اســت و 
می توانیــم بگوییــم تا به 
امــروز هیــچ کشــوری بــه 
جــز ایــران موفــق نشــده 
اســــت نظــــام سیاســـــی 
خــود را اســامی ســازد. در ایــران، انقــاب اســامی، 
 نظــام سیاســی جمهــوری اســامی بــا محوریــت
 ولی فقیــه اعام شــد و از آن هنــگام تا به حال کشــور 
دچار تهدیدات خارجی فراوانی بوده است که نمونه 
بارز آن جنــگ تحمیلــی و اقدامــات فــراوان غربی ها 
برای تغییر رژیم سیاســی ایــران بوده اســت. از طرف 
دیگــر نظــام جمهــوری اســامی بــه مــدت ســه دهه 
 است که سعی دارد بهتر شــود و عیوب خود را اصاح

 کند.
چنانچــه افــق بلند مــدت ایــن نظــام همــان تمدن 
اسامی باشد، این نظام راهی ندارد جز  آن که مرحله 
دوم بیــداری اســامی را کــه همانــا »نظام اســامی« 
است را دنبال کند. پس در واقع مرحله دوم بیداری 
اسامی را می توان »نظام ســازی« بنامیم؛ یعنی آن 
که با پذیرش نظام جمهوری اسامی و برقراری قانون 
اساســی مســیری آغاز می گردد؛ مســیری که نهایت 
آن تمدن اســامی و طرح عالم دینی است. طی این 
مسیر، نظام باید مطابق با این افق اعا، خود را بهبود 

دهد و به تدریج دست به نظام سازی بزند.
چنانچــه این مســیر بــه درســتی طــی شــود، مرحله 

بعدی »تمدن سازی« خواهد بود.
هنگامی که نظام اسامی تشکیل می  شود، درگیری 
ما و غــرب در حــد همان نظام های سیاســی اســت. 
مــا بــا ایجــاد نظــام سیاســی اســامی از کشــورهای 
بســیاری جلــو مــی زنیــم، زیــرا آنــان نظــام سیاســی 
 اسامی ندارند و درگیری ما با غرب شکل جدیدتری 
می یابد. مــا باید نظــام سیاســی خــود را در مواجهه 
با دشــمنان حفظ کنیــم و خطــرات سیاســی را دفع 
کنیم. آن چه تا کنون در کشور ایران شاهد آن بودیم، 
آمادگــی رویارویــی سیاســی ایــران با غــرب بــوده که 
 ابعاد نظامی،  اقتصادی و دیپلماسی داشته است که در 
گون نیز  ایران دستاوردها و موقیت هایی   زمینه های گونا
داشته اســت اما بحث تمدن ســازی مقوله ای دیگر 
است.در مرحله تمدن سازی ما با تمام ابعاد تمدن 
غربــی رو بروهســتیم و وارد یــک کارزار تمــام عیار می 
شویم. بیان شد که در تمدن اسامی باید تمام طرح 
زندگی یک فرد و جامعه او مومنانه باشد و دین اسام 
در همه جا حضور داشــته باشــد. حال آن که تمدن 
غــرب، تمدنــی اســت کــه در همــه جــا حضــور دارد و 

تمامی ابعاد حیات انسان را در برگرفته است.
 بــه طور خاصــه بایــد گفت کــه این تمــدن امــروز در 
تمامی مناسبات دیده می شود و رویارویی به تمامی 

حوزه ها کشیده شده است. 
گر در این مرحله نتوانیم راه به جایی ببریم، مرحله  ا
دوم بیداری اســامی از معنا تهی می شد کما آن که 
گــر نظام اســامی تشــکیل نمی شــد، نهضــت های  ا

اسامی بی حاصل می ماندند.      

سال یازدهم، شماره 2665 
دو شنبه

17 خرداد 1395

یادداشت های                      تمدنی

برگزاری همایش گفتمان اسلام 
سیاسی امام )ره(و جهان معاصر

گر ادامه ندهیم  ا
 بی معنا می شویم

اولیــن همایش بیــن المللی گفتمان اســام 
سیاسی امام خمینی )ره( و جهان معاصر با 
حضور رییس جمهور، سخنرانی سید حسن خمینی 
و پیام آیــت الله جــوادی آملی و بــا حضور بیــش از 200 
مهمان خارجی، روز چهارشنبه 12 خرداد در کتابخانه 

ملی برگزار شد.
آیــت الله جوادی آملــی در پیــام خود به ایــن همایش 
آورده است:» یک معمار قوی مانند امام خمینی )ره( 
نیاز اســت که هم دین را زیر ســتون لازم مســتقر کرده 
و هم جامعــه را طــوری رهنمود کنــد که کار ســتون از 

آن بردارد.«
در بخشی از این پیام آمده اســت: »مردم در برداشت 
دین و سیاست پنج گروه هستند و باید ببینیم که امام 
چگونه این پنج گروه را شناخت و خود را در راس قلمرو 
آنها قرار داد. برخی معرفت شناسی آنها تنها در تجربه 
ج اندیش هســتند.  حســی اســت. گروهی خائن خار
گروه سوم می گویند دین از سیاست جداست و دین 
کاری به سیاست ندارد اینها هم دین را قبول دارند هم 

سیاست، اما می گویند ساز و کار آنها با هم فرق دارد.
گروه چهارم دین را با سیاست هماهنگ می دانند اما 
سیاست را اصل قرار داده و چنگال سیاست را بر روی 
دین می کشند و از دین به نفع سیاست خود استفاده 

کرده و آن را قربانی سیاست می کنند.
گروه پنجم دیانت را ضروری و سیاســت را هم ضروری 
 مــی داننــد، امــا پیشــوایی سیاســت را بــه دیانــت 
می دهند اینها مانند امام راحل و شــهید بهشتی می 
کت  اندیشــند، اینهــا باقــی هســتند و جامعــه را از ها
نجات مــی دهنــد. امــام راحل  ســیره و ســنتش الهی 
بود، الهی می اندیشید، الهی ســخن می گفت و الهی 

جامعه را احیا کرد.«

      گفتمان سیاسی امام)ره( بازگشت به معنویت 
دینی و اسلامی است

یکــی از ســخنرانان ایــن همایــش حجــت الاســام، 
سید حسن خمینی، تولیت آســتان مقدس حضرت 
امــام خمینــی )ره( بــود. وی در ســخنان خــود گفت: 
گفتمان سیاســی انقابی امام)ره( امکان ایــن را دارد 
که به عنوان اندیشــه جایگزین و ناجــی از طرف مردم 

در جهان اسام شناخته شود .
حجــت الاســام والمســلمین ســید حســن خمینــی 
 بــا بیــان اینکــه هســته جهانــی اســام امــروزه درگیــر

یـــــک فاجـــــعه جهانـــــی 
روزگاری  افــزود:  اســت، 
 که هــم اینــک در  آن به ســر 
 مــی بریــم درگیــر یکــی از
 تلخ ترین دوره های خود 
شده اســت، به طوری که 
آیندگان ایــن تاریخ را جزء 
ک  یکی از ادوار تلخ و دردنا

یاد خواهند کرد.
وی تصریح کرد: گفتمان 
خمینــی  امــام  سیاســی 
بازگشت به معنویت دینی 
و اســامی اســت و مــردم 
سالاری دینی جزئی از این 

انقاب است.
تولیــت آســتان مقــدس 

حضــرت امــام خمینــی )ره( اضافــه کــرد: نفــی تحجــر 
یکی از پایه های اصلــی تفکر امام اســت و حضور زنان 
در اجتمــاع، تحصیــل آنان و امــکان اســتفاده از بازی 
شطرنج ، نوعی سدشکنی در آن زمان بود که از سوی 
امام راحــل انجــام شــد .  خاســتگاه انقــاب، عالمان 
غیرمتحجر بودنــد و بعــد از انقاب نیــز در هیچ جایی 
از کشــور حتــی یــک تــرور کــور کــه به صــورت شــناس 
 انجام شود، شــکل نگرفت؛ زیرا انقاب صدور فکر بود

 نه صدور بمب .
وی افزود: خارجی ها انقاب اسامی را انقاب کاست 

می دانند، چون با سخن امام  انقاب شکل گرفت .
تولیــت آســتان مقــدس امــام راحــل اضافــه کــرد: مــا 
درجهان اســام بــه چــه دردی دچار شــده ایــم که به 
این حــد به یک قســاوت بی منطــق در جهان اســام 
رســیده ایم و در این برهه اســت کــه نیاز بــه بازتعریف 
گفتمان سیاسی از اندیشه اسام سیاسی امام خمینی 

نیازمندیم .
تولیت آستان مقدس حضرت امام خمینی )ره( افزود: 
گفتمان سیاسی ما برای جامعه شیعی برگرفته از فقه 
شــیعه اســت، در حالی کــه در جامعه اســامی نیاز به 

گفتمانی وسیع تر یعنی گفتمان اسامی داریم.
سید حسن خمینی گفت: هدف گفتمان باید تعالی 
جامعه باشــد و ســخن گفتــن پیرامــون ایــن موضوع 
می تواند آغاز و یک آجر برای ســاختمان بلند و مرتفع 

جهان اسامی باشد.

      دال مرکزی اندیشــه سیاسی امام)ره( بر محور 
توحید استوار بود

رییــس ســازمان اســناد و کتابخانــه ملــی هــم در این 
همایش گفت: اندیشه امام )ره( منظومه ای هدفمند 
و عدالت محور است که همه ارزش های والای اسامی 

و انسانی را در جهان جاری کرده است.
ســید رضا صالحــی امیری بــا بیــان اینکــه ادامــه راه و 
اندیشــه امام خمینــی در جهــان مایــه آســایش امروز 
مردم است، افزود: رهبر معظم انقاب هم اینک مقوم 
و تداوم دهنــده راه امــام و پرچمدار مقابله بــا تکفیر و 
ترور اســت. دبیر علمــی همایش بین المللــی گفتمان 
اسام سیاسی امام خمینی )ره( و جهان معاصر بیان 
کرد: اندیشه و گفتمان سیاسی امام خمینی بر اساس 
کید بــر کرامت و عزت بشــر برقرار  عقانیــت اعتدال و تا
است.صالحی امیری با اشاره به اینکه خرداد گستره ای به 
وسعت درک و سعی مردم این سرزمین است، گفت: 
سیره عملی امام )ره(، استقال را به جهان شناساند 
و در اندیشــه امام، خطــر تحجر و واپســگرایی خطری 
جدی است و اسام آمریکایی و تکفیر و ترور را در مقابل 

اسام ناب می داند.

گزارش                          هفته                        

دینانی در مراسم رونمایی کتاب »پرسش از هستی یا هستی پرسش«:
علم نمی تواند به پرسش از هستی پاسخ دهد

یکی از مباحثی که در کتابی که امروز رونمایی 
می شــود به آن پرداخته شــده »معنی« است 
و اینکــه چگونه به آن برســیم. آدم های امــروز به دلیلی 
که در ابتدای صحبتم اشــاره کردم حاضر نیســتند فکر 
 کننــد کــه معنــی کجاســت و چگونــه می توانیــم بــه آن 

برسیم. 
لازم اســت اشــاره کنم که ما بدون عمل هرگــز به معنی 
نمی رسیم. آنهایی که می گویند معنی جا ندارد، یعنی 

چه؟ معنی همه جا هست.
اختیــار و اراده یکــی دیگــر از فصــول کتــاب »پرســش از 
هستی یا هستی پرسش« است. اینکه فرق بین اختیار 
و اراده چیســت، علــم و عمل چیســت، از عمــل به علم 
می رســیم یا از علم به عمــل، رابطه بین ذهــن و جهان 
چیســت، رابطه بیــن تاریــخ و طبیعــت و تاریــخ و زمان 

گر طبیعت نبود تاریخ بود یا تاریخ به طبیعت  چیست، ا
وابسته است، همه اینها مسائل و سوالاتی هستند که 
بنده در 1۴ فصل به ساده ترین شــکل ممکن و در عین 

حال به صورت عمیق به آنها پرداخته ام.
هستی و اندیشه هستی از دیگر فصول اصلی این کتاب 
اســت. اینکه هســتی چیســت همــان جایی اســت که 
فلســفه از آن آغاز می شــود. علم هرگــز نمی تواند به این 
سوال پاسخ بدهد و در خصوص پاسخ این سوال فقط 
فلســفه می تواند اظهارنظــر کند. بزرگ ترین فیلســوف 
سال های اخیر که مثل من دغدغه پرسش از هستی را 

داشت، مارتین هایدگر بود. 
بنده هایدگری نیســتم، پاســخ هایم هم به این ســوال 
هایدگــری نیســت، ولــی پرسشــم شــبیه پرســش های 

هایدگر است.

اگر در مرحله 
نزاع  تمدنی 
 نتوانیم راه

 به جایی ببریم، 
مرحله دوم 

بیداری اسلامی 
 هم  از معنا 
 تهی  خواهد

 شد

 امام راحل 
سیره و سنتش 
الهی بود، الهی 
می اندیشید، 
 الهی سخن 

می گفت و الهی 
جامعه را احیا 

کرد

سید یحیی یثربی خواستار شد:
ضرورت تقویت کیفیت سخنرانی های مساجد

مساجد ما امروز از چند آسیب جدی رنج می برد؛ 
یکی از این آســیب ها این است که طرفدارانشان 
نسبت به گذشــته کمتر شــده، ممکن اســت یک مسجد 
پیش نماز و امام جماعت خوبی داشــته باشد که بتواند بر 
جوانانش تاثیرگذار باشد اما در بیشتر مساجد چنین چیزی 
را شاهد نیستیم! در نتیجه تعداد جوانانی هم که جذب آنها 
ک و ساده به  می شوند، کم است.گذشته جوانان با ذهن پا
مساجد می آمدند و گوش به حرف ائمه مسجد می دادند 
اما الان هزار گونه مساله سیاســی، اجتماعی، اقتصادی و 
القائــات مختلفی کــه ازرســانه های بین المللــی و مجازی 
می شود، در ذهن آنها تاثیر می گذارد ما باید این مخاطب را 

درک کنیم.
متاســفانه برخی از افرادی که متصدی مســاجد هستند، 
ک قرار  به کیفیت اهمیت نمی دهند و بیشتر کمیت را ما

می دهند. در صورتی که گاهی همین کثرت هم به ما ضرر 
گر واعظ نداشــته باشــند بهتــر از این  می زند، یعنــی مردم ا
است که امام یا واعظی داشته باشند که معلوماتی ندارد یا 

رفتارش صحیح نیست! 
وقتــی کیفیــت باشــد نمــاز جماعــت خواندن هــم جذب 
می شود. یک زمانی  مساجد مورد هجوم جوانان بود، چرا 
که حرفی برای گفتن داشت. جوان از ما چیزی نمی شنود 
که بخواهد جذب شود!برای مدیریت مساجد باید بیش از 
اینکه بر مباحث کمی توجه کنیم کیفیت را افزایش دهیم، 
وقتی کیفیت تامین شــود ما می توانیم پیشنهادات عالی 
کنون با وجود رسانه ها، فرهنگ  را مورد توجه قرار دهیم. ا
نسبت به گذشته که فرهنگ شفاهی بود،  تغییر کرده است. 
شبهات باید بررسی شود ما می توانیم با استفاده از همین 

رسانه ها کیفیت مساجد را افزایش دهیم.

ح کرد: موسی حقانی مطر

نامه آخوند خراسانی به احمدشاه در مورد منع مصرف کالای خارجی
دبیر علمی همایش اقتصاد مقاومتی با اشاره به 
نامه ای از مرحوم آخوند خراسانی به احمدشاه 
کــه در زمینه اقتصــاد مقاومتی بــود، اذعان کــرد: در زمان 
گذشته آخوند خراسانی نامه ای را به احمدشاه می نویسد 
که این نامه نــکات جالبی دارد، البته قبــل از آن بگویم که 
ماجراهای بــه وجود آمــده در اقتصــاد درگیری 200 ســاله 

است.
به گزارش نسیم آناین، حقانی تصریح کرد: در آن دوران 
گر جریــان مقابل وقتــی دم از  شــرایط به گونه ای بــود که ا
اســتفاده محصولات داخلــی و مقابلــه با نفوذ مــی زد، به 
تحجر، درجا زدن و نادیده گرفتن پیشرفت سایر کشورها 

و ملل متهم می شد.
وی در ادامــه بندهایــی از نامــه مرحــوم آخوند خراســانی 

تبیین کرد و گفت: این نامه مرحوم آخوند 
خراســانی که بــه احمدشــاه می نویســد 
در آغــاز بــه ســلطنت رســیدن او بــود. 
در نامه توصیه هــای زیــادی دارد، اما 
ســه بند از این نامه مربــوط به اقتصاد 

مقاومتی است. 
بنــد ســوم ایــن نامــه اینگونه نــگارش 
شــده اســت: »جد و جهــد ملوکانــه در 

وطن پــروری و مملکت داری و تشــویق رعیــت در صنایع 
و در این باب و منسوجات وطنیه انتخاب فرمایند قاطبه 
رجــال دولــت و ملــت هم بــه پادشــاه جــوان بخت تاســی 
خواهند کرد و از ذل احتیاج به خارجیه رها خواهند شد، 
همچنان کــه )میکادو( امپراتــور ژاپن مفتــاح ترقی دولت 

خود را در این رشته دانست و از این باب 
داخل و به مقصد خودش نایل گشت. 
گر ذات اقدس شهریاری هم در این بدو  ا
سلطنت و عنفوان شــباب از این طریق 
در مقام ترقی دولــت و رفع فقر و احتیاج 
ملت برآیند که عما القریب بااعلی درجه 
شــوکت و اســتقال ســلطنت و آبــادی 
 ملــک و رعیــت را نایــل خواهنــد بــود. 

ان شاءالله تعالی«
حقانی در خصوص بند چهارم موضوعاتی همچون بذل 
مســاعی جمیله و صرف همت خســروانه در نشــر)علوم و 
صنایــع متدوالــه( دارد که در ایــن قســمت،  اتفاقا بخش 
برون نگــری که مقــام معظم رهبری هم اشــاره داشــتند، 

 مــی گویــد یعنــی اقتصــاد مقاومتــی امــری درون زاســت،
 در حالــی که بــرون نگر هــم هســت، اظهــار کــرد: »در بند 
چهارم، بذل مســاعی جمیله و صرف همت خســروانه در 
نشر)علوم و صنایع متدواله( که سایر ملل به و سایل آنها 
ج ترقی رســیده اند، بدیهی است که ایرانیان  بااعلی مدار
کمل امم و همیشــه پیش قدم  در لیاقت علــوم و صنایع ا
و مقــدم بر تمــام ملل عالم بــوده انــد و این تاخــر حالی که 
کت رســانیده   مملکت و ملــت را به ایــن درجــه از فقر و فا
فقــط از بــی اعتنایــی اســاف بــه ایــن امــور و میل آنهــا به 
مصنوعــات اجانــب بوده اســت کــه قهــرا به جمیــع ملت 
ســرایت کــرد. فعــا احیــای ایــران منــوط بــه ایــن نقطه و 
 توجهــات مجدانــه آن ذات اقــدس شاهنشــاهی اســت. 

ان شاءالله تعالی«

پاسخ هایی پرکنایه و  بی حساب به یک پرسش 
گذری بر کتاب» چرا درمانده ایم؟ یا همان جامعه شناسی خودمانی« 

نویســنده در ایــن کتــاب بــا برشــمردن برخــی صفــات 
هموطنانش، این صفات را بیماری می داند و بر این باور 
است که یک بیمار برای درمان خود ابتدا باید به بیماری 
خود باور داشته و اعتراف کند و در قدم بعدی برای عاج 
و اصاح آن اقدام کنیم. براین اساس فقط به بیان این 
بیماری ها که در واقع صفات ایرانیان هستند می پردازد 

و درمان را به عهده خوانندگان می گذارد.

        بیگانه شدن با تاریخ
گاهــی نداشــتن ایرانیان  حســن نراقی در ابتــدا درباره آ
از گذشته  خود و  تجربه  پیشــینیان می گوید. او در این 
بخــش می گویــد: »ایرانیــان و حتــی تحصیلکرده هــای 
ایرانی بــا تاریخ میانــه  خوبــی ندارند و کمتر کســی پیدا 
می شــود که به دنبال شــجره نامه  خود برود و ملتی که 
تاریخ نمی  خواند و نمی دانــد، همه چیز را خودش باید 
تجربه کند.« نویســنده معتقد اســت که کمتر کشوری 
اســت که مانند ایران در انتقال تجربه هــای تاریخی به 

نسل های بعدی کوتاهی کرده باشد.

        حقیقت گریزی و پنهان کاری 
نویســنده معتقد اســت که ما ایرانیان با حقایــق رو برو 
نمی شــویم و آنهــا را بــه روی خودمــان نمی آوریــم و بــه 
کت  همین دلیل در ظاهر با جامعه ای بی دغدغه و ســا
و آرام رو برو می شــویم، ولــی وقتی مدتی می گــذرد، این 
کســتر فوران می کند. آمار و ارقــام مربوط به  آتش زیر خا
جرم و جنایت به گونه ای است که این واقعیت را نشان 
می دهد. حسن نراقی معتقد است که در آغاز هر حرکتی 
باید به پنهان کاری ها پایان دهیم و درد را حداقل برای 

خودمان بازگو کنیم.

        ظاهر سازی ما
حســن نراقــی در ادامــه به ایــن موضــوع می پــردازد که 
کثرا اهل تظاهر و ریا هستند و با این استدلال  ایرانیان ا
رســم مهمــان نــوازی ایرانیــان را نیز زیــر ســوال می برد. 
نویســنده معتقد اســت که این اخاق چنــان در وجود 
مردم ریشه دوانده که حتی با بالا رفتن سطح تحصیات 
هم از بیــن نمی رود. البته نویســنده برای ایــن بخش از 
کتابش هــم مانند بخش هــای دیگر اســتدلال و یا گواه 

علمی بیان نمی کند.

        قهرمان پروری و استبداد زدگی ما
گرایش به استبداد و قهرمان ســازی یکی دیگر از پاسخ های 
نویسنده به پرســش خود برای درماندگی جامعه امروز 
 ایــران اســت. نراقــی در بخــش از کتــاب خود می نویســد:

»فــردی را آنقــدر بــالا می بریــم تا بــه مرحله  پرســتش او 
می رســیم، ولی وقتــی او نتوانســت خواســته هایمان را 

برآورده کند، شروع به مامتش می کنیم.«

        خود محوری و برتری جویی ما
حســن نراقــی معتقــد اســت کــه برتــری جویــی در ســنین 
جوانی منجر به خود محوری در سنین بالاتر می شود و فرد 
هیچکس را قبول ندارد و می  خواهد دنیــا را با متر خودش 
 انــدازه بگیــرد. وی عیــب و مشــکل برتــری جویی را ترســی 
می  داند که ناشی از نگرانی از دست دادن برتری مجازی  اش 

و ریشه  این ترس را در عدم امنیت می  داند.

        بی  برنامگی ما 
نراقی بــا آوردن چند نمونه از بی برنامگــی ایرانیان از جمله 
برنامه  تکثیر خانواده در اوایل انقاب اسامی، بدون توجه 
به آینده  این بچه ها اشاره می کند که این ویژگی به حدی در 

ایرانیان زیاد است که نیازی به اثبات آن نیست.

کاری و فرصت طلبی  ها         ریا
نویسنده بر این باور است که ریا و تزویر در تمام جوامع وجود 
دارد، اما در جامعه  ما این خصیصه به شکل عجیبی عادی 

کاری را دسترسی  شده است.او یکی از مهم ترین عواقب ریا
نداشــتن به آمار و ارقام و شــاخص هایی می داند که بدون 
توجه به آنها امکان هیچگونه طراحی و برنامه ریزی وجود 

ندارد. 

        احساسی بودن و شعارزدگی 
نراقی با یادآوری برخی ایده های آرمان گرایانه و احساسی 
بعــد از انقــاب همچــون تبدیــل زنــدان به مــوزه و پــارک و 
دانشگاه و نیاز نداشتن به پلیس و دادگستری، معتقد است 
 که این مســائل کار ما را به جایی رســاند کــه در حال حاضر

 در هر 52 ثانیه یک نفر راهی زندان می شود.

         عدم مسوولیت پذیری
نویســنده معتقــد اســت کــه گرایــش ایرانیــان  بــه فرهنگ 
شــفاهی به این خاطر بیشتر اســت که به راحتی می توانند 
زیــر حرف هایشــان بزننــد. در واقــع ایــن نمونــه ای از عدم 
کــه باعــث می شــود  مســوولیت  پذیــری ایرانیــان اســت 

 این مسوولیت را از کس دیگری بخواهیم و توقع از دولت 
و حکومت بالا رود. 

        توقع و نارضایتی دائمی ما
نویســنده »جامعــه شناســی خودمانــی« در بخــش 
دیگری از کتاب خود آورده اســت:» مــا از خانواده  مان، 
از دوســتانمان، از دولت  مان و خاصــه از همه و همه از 
جمله خودمان به طور کلی طلبکاریم و طبیعی است که 
چون توقع مان به صورت دلخواه هرگز  برآورده نمی شود، 
نارضایتــی پیامــد قطعــی آن می شــود و ایــن اســت کــه 
می بینیم بــا جامعــه ای ســروکار داریم که کمتــر لبخند 
رضایت را حاضر است بر لبانش بنشاند.« او معتقد است 
که باید عادت کنیم توقعات مان را در حدی معقول نگه 

داریم و با امکانات مان هماهنگ کنیم.
 

        صداقت ما
حســن نراقــی معتقــد اســت کــه بیشــترین معضــات 
اجتماعی و سیاسی ما تحت تاثیر عادی شدن و عادت 
کــردن بــه دروغ اســت. نویســنده می گویــد بــه گواهــی 
مورخــان یونانی همچــون هــرودوت ایرانیــان در زمان 
کــورش از دروغ گویــی پرهیــز می کرده انــد، امــا در اواخر 
سلســله  هخامنشــیان آهنگ انحطاط ایرانیان و رواج 

دروغ شروع به نواختن می کند.

        همه چیز دانی ما
آقــای نراقی در بخشــی از کتاب خود می نویســد:»کمتر 
هموطنی را ماحظه می کنید که هنگامی که در مقابل 
سوالی قرار بگیرد و پاسخ آن را نداند از کلمه  »نمی دانم« 
گر چیزی را ندانیم سعی می کنیم سوالی  استفاده کند و ا
را با یک سوال دیگر پاســخ دهیم و همچنین بر این باور 
است که مشکل همه چیز دانی ما باعث می شود که ما 
گر  هیچ وقت در صدد یاد گرفتن چیزی نباشیم و حتی ا
در زمینه ای مشــاوری به خدمت می گیریم، از او انتظار 
تاییــد نظرات مــان را داریم.همچنین در بخــش پایانی 
کتــاب نویســنده بــه موضوعاتی چــون وجود نداشــتن 
صراحت لهجه، خودخواهی، کلی نگری و سیاه و سفید 
دیدن همه چیز می پردازد. حســن نراقــی همچنین در 
بخش ســخن آخر به چنــد خصوصیت مثبــت ایرانیان 
از جمله باهوشــی، زیرک بــودن و بــا تدبیر بودن اشــاره 
می کنــد و معتقد اســت که به شــدت باید به آینــده این 
ملت امیدوار بود. کتــاب عصاره خود را با ابیاتی از شــعر 
معروف »از ماست که بر ماست« اثر ملک الشعرا بهار به 
پایان می رســاند.هرچند معرفی این کتــاب به معنای 
پذیرفتن، ادعاهــای آن نیســت، اما بررســی این کتاب 
در تحلیل اجتماع ایرانی، توصیه می شود به خصوص 
آنکه بدانیم، این کتاب با اســتقبال بالایی نیز از جانب 

مخاطبان رو برو بوده است.   

طـرح روی جلـد کتـاب بـا یـک بنـد رخـت ترسـیم شـده اسـت، بنـد رختـی بـا لبـاس هـای آویـزان 

سید وحید 
عالم

 شـده. گویـا اشـاره ای اسـت تلویحـی بـه لبـاس هایـی کـه مـردم مـی پوشـند و بـه اجتمـاع قدم 
 مـی گذارنـد و بیانگـر ایـن اسـت کـه ایرانیـان بایـد بـرای یـک بارهـم که شـده لباس هایـی را کـه بر تن 
مـی کننـد جلـوی آفتـاب قـرار دهند. عنـوان ایـن اثـر »جامعه شناسـی خودمانـی« معـروف ترین  
 کتـاب »حسـن نراقـی« اسـت کـه معتقـد اسـت آیینـه تمـام ایرانیـان اسـت. هرچنـد کـه کتـاب 
بـه دلیـل بیـان عامیانـه بـا اسـتقبال خـوب مـردم مواجـه شـده، امـا انتقادهـای بسـیاری را در 
محافـل آکادمیـک برانگیختـه اسـت. تـا بـه امروز سرسـخت تریـن منتقد ایـن کتـاب »حمیدرضا جلایی پـور« عضو 
هیـات علمـی گـروه علـوم اجتماعی دانشـگاه تهران بوده اسـت. جلایـی پور معتقد اسـت که کتاب نراقـی به هیچ 

عنوان جامعه شناسانه نبوده و از دیدگاه علمی به هیچ  یک از انگاره های جامعه  شناختی پایبند نیست.



کليشه ای که سال ها ديده ايم؛ 
»عاشقان عيدتان مبارک« 

سلام خلق الله!

وحيد 
ملتجی

هنوز که هنوز است  فرهنگ مهدویت 
در جشن های نیمه شــعبان با رقابت 
در چراغانــی هــای هیــات ها و شــربت 
و شــیرینی دادن در گوشــه خیابــان و 
احیانا پخش موســیقی و بار گذاشــتن 
دیگ های آش نــذری و ... و نهایتا با مولــودی خوانی، 
خــودش را نشــان مــی دهــد. )قصــد نفــی همــه ایــن 
مصادیق را نــدارم( .هیات ها چقدرنقــش دارند؟ آنچه 
 در این بخش اتفــاق نیفتــاده ارائه الگــو و روش برگزاری 
مراســم هــای جشــن در  هیــات هاســت. حتــی بــرای 
مغــازه دارها و جشــن هــای گوشــه خیابــان بایــد مدل 
عرضــه کــرد تــا در کنــار آش نــذری، آرام آرام محصولات 
کننــد  بــاز  را  وروش هایــی دیگــر هــم جــای خــود 
و شــکل جشــن هایمــان مطلــوب و اثــر گذارتــر شــوند. 
در ایــن میــان امــا تلویزیــون هــم در حرکتــی بــدون 
 فکر! همیــن جشــن هــا را بــا تصاویــر گل و بلبــل در هم 
مــی آمیــزد و در خبــرش هــم مــی آورد کــه  سراســر ایران 
غرق در جشــن و ســرور بود!) قبل تر ها هم این جمله را 
همیشه می دیدم: عاشــقان عیدتان مبارک باد...این 
عید بر شــیعیان جهان مبــارک بــاد( .یعنی خواســته یا 
ناخواسته همان مدل جشن های کم عمق را مورد تایید 
قرار می دهــد و نوجوان و جــوان امروز جامعــه می ماند 
که این یعنی جشن و ســرور؟ این گونه است که مراسم 
احیا ی شــب نیمــه شــعبان، )کــه در اهمیت آن شــک 
نیســت( پر رنگ می شــود و می رود تا جای آن جشن و 
ســرور غیر کاربــردی را هــم بگیرد!هیجــان و کنجکاوی 
و انــرژی و انگیزه جوانــان، امــروز در کدام بســتر وبه چه 
شکلی در جامعه ما هدایت و تخلیه می شود؟ در زمان 
دفاع مقــدس، جوانــان ما در بســتر جنگ، هــم عرفان 

راستین را آموختند و تزکیه 
شــدند و هــم در عرصــه 
نبرد با دشمن هیجان ها و 
انرژی هایشان را در مسیری 
بســیار مقــدس و خلاقانــه 
و تــحــــت هــدایــــتهای 
و  بــروز  مقتــدر  رهبــری 
ظهــور دادنــد. این مســیر 
علاوه بــر ســازندگی روحی 
و اخلاقی و معنــوی و فتح 
مــلــــی،  پـیــــروزیهای  و 
تـــا ســــالهای ســــال هــم 
ک و محتوای بســیار  خورا

غنی برای جامعه شد.
دقت کنیم!

امــروز فرهنــگ مهدویــت 
در عرصه نبرد و جنگ فرهنگی قطعا می تواند بســتری 
مناسب برای ظهور و بروز قوای فکری و معنوی و حتی 
گر چنین نشــود، جــوان در راه  فیزیکــی جوانان باشــد.ا
یافتن فضا و بســتری که بتواند خــود و تواناییهایش را 
نشان دهد گاه به خطا می رود . معرفی مسیر و راه و روش 
گر  و مصداق و ارائه تفسیر درســت از فرهنگ مهدویت ا
انجام نپذیرد، دیگرانی هستند که جاهلانه  یا عامدانه 
الگــو و تفســیر خودشــان را بــه جامعــه تزریــق کنند.آن 
 وقت اســت که هیات هــای زیــر زمینی و»دخمــه« ها و
»عوعوکــردن« از همیــن جوانــان کــه بــه دنبــال مســیر 
هســتند، بــه خطــا شــکل مــی گیــرد و حلقــه بــه گوش 
کــردن و ریش های چکشــی و ســینه خیز رفتــن ولطمه 
زدن و ... ، نمــاد و الگــو مــی شــود. اینجاســت کــه لزوم 
تاســیس نهادی مرکزی در خصوص فرهنگ مهدویت 
بــا حضورکارشناســان و مجتهــدان مبــرز و اندیشــمند 
و بصیــر و عالمــان حــوزه جامعــه شناســی و ارتباطــات 
و هنرمنــدان متفکــر و خــلاق و پیشــرو، خــود را بیــش 
از پیــش نشــان مــی دهــد. شــناخت و نظــارت و بیان و 
مقابلــه در برابر انحــراف ها امری اســت خطیــر، که این 
نهادبایــد بــا چشــمانی بیــدار بــه آن پرداخته و پاســدار 
فرهنگ مهدویت باشــد. چه خالی است جای افرادی 
ماننــد علامــه شــهید مرتضــی مطهــری ،کــه عالمانــه و 
شــجاعانه، سلســله تحریفات مهدویت را فریــاد بزند تا 
گیر انحرافات فکری ، خود جهت دهنده  قبل از طرح فرا
و راهنمای مردم به سوی ارتقاء و تعالی و کمال راستین 
معنــوی و اعتقــادی جامعه باشــد. فرهنــگ مهدویت 
بــه دلیــل اتصال بــه منبــع الهــی و نیــز بیــان اتفاقــات و 
رویدادهای آینده انسان آنقدر وسیع و گسترده و جذاب 
اســت که مــی تواند چندیــن برابــر آنچــه تا کنــون غرب 
محصول هنری تولید کرده، خروجی موثر داشته باشد.
گر  فراموش نکنیم زبان هنــر در انتقال مفاهیــم دینی)ا
 خلاقانــه و در اوج وفاخــر باشــد( بــدون هیــچ تردیــدی 
تاثیر گذارترین اســت. ترویج فرهنگ مهدویت در عصر 
گزیر و سرسبزوزیبا که به  حاضر، شاه راهی است لازم و نا
ســبب پیچ و خم و خطرهای احتمالی اش،بلد راه نیاز 

دارد! خدانگهدار

طوبی کرمانی، استاد فلسفه: مسجد علاوه 
بر اینکــه محل یــاد گرفتن علم وادب اســت، 
محل امن الهی اســت، در محل امن الهی مســلمانان 
بیشــتر از هــر مــکان دیگــری اندیشه شــان را تقویــت 
می کنند و در واقع مسجد مکان رشد و بالندگی کمال 
اســت که این کارها بیشــتر از مادران بر می آید. در نظر 
گرفتن مکانی برای مهدکودک هنگام اقامه نماز خاطره 
خوشــی را در ذهــن کــودکان ایجــاد می کنــد. بایــد در 
مســاجد یک اتاق کوچک، تمیــز، زیبا و جــذاب برای 
شیرخوارگان و کودکان در نظر گرفته شــود تا مادران با 
فراغ خاطر بتوانند در مســجد حضور داشــته باشــند و 

درکنار آن کودکان هم احساس لذت کنند. 

غلامرضا ميرحســينی ، مديرسابق شبکه 
ســه: ما یک ســری برنامه هــای جدیــد را در 
گر آقای پورمحمدی به  شبکه طراحی کرده بودیم که ا
عنوان مدیر جدید شبکه تمایل داشته باشد، می تواند 
آن کارها را ادامه دهد. بینندگان شــبکه سه طبق آمار 
در سال ۹۴ نسبت به سال های گذشته افزایش یافت 
و این شــبکه علی رغم نداشتن فیلم و سریال توانست 
ضمــن حفظ مخاطــب مشــکلات مالــی را بــه حداقل 
کنــون هــم رویکــرد مــا بــه ســمت فضــای  برســاند. ا
امیدبخشی و نشــاط رفته و گرافیک آن هم تغییر پیدا 
کرده اســت و ما امیدواریم آقای پورمحمدی با آرامش 

بیشتری کار کند و موفق تر باشد.

نوشت فرهنگ

نامه دیروز 

خبر اینستا 

باید در مساجد، محلی 
برای کودکان داشته باشیم

 امیدواریم پورمحمدی 
با آرامش بیشتری کار کند

رسول جعفريان، مورخ : بدون شک گریز 
از دین گرایی جای آنچه را که روزگاری تصور 
می شد نامش بیداری اسلامی است خواهد گرفت. 
کنون بسیاری از متدینین در جهان اسلام- کسانی  ا
مانند راشد الغنوشی - از اسلام سیاسی فاصله گرفته اند 
و تلاش می کنند روی نوعی تدین + حکومت لائیک 
کید کنند. البته که این به معنای این نیســت که  تا
جهان اســلام به یــک راه حل خوب رســیده اســت. 
وقتی مشــکل جای دیگــری باشــد، صد بــار هم که 
جهان اســلام بیــن افــراط و تفریــط، رفت و برگشــت 
داشته باشد، بار صد و یکم هم خواهد داشت. باید 

اشکال اصلی را شناخت و آن را بر طرف کرد.

باید اشکال اساسی را 
شناخت و برطرف کرد

شاخص کيفيت هوا ی ديروز

امروز

فردا

امام علی)ع( : سخاوت و شجاعت خصلت هاى والايی هستند که خداوند سبحان آن دو را در وجود هر کس که دوستش داشته و او را آزموده باشد می گذارد.
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ک: متــادون درمانــی يــا    تابنــا
متادون فروشی؟!

ايســنا: رونمايــی از قطعــه      
موسيقی گوی چوگان در  اصفهان

گلوگاه هــای اصلــی     تســنيم: 
اصفهان آزادسازی می شوند

  رويش: الزامــات همدلی 
دولت و ملت

با آغــاز مرحلــه نهایی عملیــات ارتش 
عراق ضد گــروه تروریســتی داعش در 
شــهر فلوجه ۵۰ هزار نفر از مردم محاصره شــده این 
شــهر در تلاش بــرای یافتــن راهی بــرای خــروج از آن 
هستند. داعش ســعی دارد از شــهروندان گرفتار در 
کــرده و  فلوجــه بــه عنــوان ســپر انســانی اســتفاده 

پیشروی ارتش عراق را کند کند.
 اما مردم هم تلاش دارند با فرار از فلوجه و گذر از رود 
فرات به هر شیوه ممکن خود و خانواده هایشان را از 
چنگال داعش نجات دهند. ارتش عراق هم در حد 

توان خود به این افراد کمک می کند.

فرار اهالی فلوجه از 
چنگال نیروهای داعش

قنا
شف

 
 از 

س
عک

دوشنبه

اردستان

گلپايگان

خوانسار

ميمه

سميرم

نائين

شهرضا

مبارکه

کاشان

خمينی شهر

عبدالحسين خسروپناه، ريیس موسسه 
حکمــت و فلســفه : تاریخ اســلام نشــان 
گون مسلمان با  می دهد هرگاه مذاهب و اقوام گونا
یکدیگر تعامل داشــتند و دشمنی را کنار گذاشتند، 
توانستند به رشد و بالندگی و موفقیت برسند؛ مانند 
دولت سامانیان از اهل سنت و دولت آل بویه از شیعه 
کــه بــا همــکاری مشــترک بیــن مذاهــب مختلــف 
توانســتند در تمدن اســلامی نقش داشــته باشند. 
تعامل بین حکومت زنگیان و حکومت فاطمیان در 
مقابلــه بــا مهاجمــان مســیحی نیــز باعث پیــروزی 
دشــمنی  همچنیــن  شــد   مصــر  در  مســلمانان 

سلجوقیان و فاطمیان، باعث شکست گشت.

فرق اسلامی هرگاه تعامل 
کردند ، پیروز شدند

 گردش به راست فقط 
با فرمان چراغ راهنمايی

خیلی از رانندگان شــهر ما، تصورشان 

مهتاب 
غزالی

این اســت کــه در تمامــی تقاطــع ها و 
چهارراه ها ، گردش به راست آزاد است 
و وقتــی یــک خــودرو در منتهــی الیــه 
ســمت راســت چهارراه توقف کــرده ، 
مرتبا برای او بوق و چراغ می زنند که : 

برو کنار تا من عبور کنم....
در حالــی کــه تنهــا در تقاطــع هایــی گــردش به راســت 
 آزاد اســت که قبــل از فانــوس چــراغ راهنمایی، مســیر 
راســت گرد احــداث شــده و تابلویی شــامل یک فلش 

سفید رنگ  در زمینه آبی کنار   آن نصب شده باشد...
گــر این شــرایط فراهم نباشــد، چون در زمــان قرمز  اما ا
بودن چراغ راهنمایی و توقف خودروها، عابران پیاده 
از محل گذرگاه های ویژه چهارراه در حال عبور هستند. 
قاعدتا تمامی خودروها، حتی آنهــا که قصد گردش به 

راست دارند، باید توقف کنند.
کسی که باید به اعتبار  متاسفانه یک بار، یک راننده تا
تجربه و تبحر حرفه ای به این مساله وقوف کامل داشته 
باشــد، در تقاطع خیابان آیت الله طالقانــی به خیابان 
آیت الله شــمس آبادی، بــرای من بــوق مــی زد و وقتی 
پیاده شدم و به او توجه دادم که اینجا گردش به راست 
آزاد نیســت، با فریاد گفت : »تو نمی خواد به من قانون 
یــاد بــدی«.  ای کاش ایــن راننده محتــرم ایــن روزها، 
تابلوی زرد رنــگ کوچکی را که توســط همکارانمان در 
معاونت ترافیک به ســتون چــراغ راهنمایی این محل 
نصــب شــده مطالعــه کنــد کــه روی آن نوشــته شــده: 

»گردش به راست فقط با فرمان چراغ راهنمایی«!

در                       شهر

رويت هلال در مرکز اديب 
به گفته کارشناسان هلال ماه رمضان ۱۴۳۷ 
در غروب روز دوشنبه ۱۷خرداد ماه ۹۵ برابر با 
۳۰ شعبان ۱۴۳۷ و ششم ژوئن ۲۰۱۶ در سراسر کشور با 
ارتفاع زیاد و درخشش مناســب قابل رویت است پس 
 روز ســه شــنبه ۱۸ خــرداد برابــر بــا اول رمضــان ۱۴۳۷

 است.
در همین راســتا ویژه برنامه »رویت هلال ماه رمضان« 
از ســوی مرکز نجوم ادیب، امــروز ســاعت ۱۸ بعدازظهر 
در محل مرکز برگزار می شــود.این ویــژه برنامه همراه با 
اجرای مسابقه عکاســی از هلال ماه برنامه ریزی شده 
که ورود برای عمــوم آزاد و رایگان اســت و علاقه مندان 
می توانند به محل خیابان سعادت آباد، جنب ورزشگاه 

امین)مرکز نجوم ادیب( مراجعه کنند. 

 توسعه فضای سبز خانگی
 در تبليغات شهری

این دوره از تبلیغات شــهری از ســوی کمیته 
فرهنــگ شــهروندی بــه موضــوع »توســعه 

فضای سبز خانگی« اختصاص یافته است.
 دبیــر کمیتــه فرهنگ شــهروندی بــا بیان ایــن مطلب 
گفت: اهدای کوزه گل خانگی یکی از رسوم اهدای کادو 
در قدیم بود که سلامت و نشــاط را برای افراد به همراه 

داشت،  اما امروزه  این رسم کم رنگ تر شده است.
ســعید امامی اظهــار داشــت: در همیــن راســتا کمیته 
ح های تبلیغات شهری  فرهنگ شهروندی با ارائه طر
 بــه موضــوع »توســعه فضــای ســبز خانگــی« پرداخته

 است.
وی افزود: پیوستن به باشــگاه هواداران گیاه خانگی، 
آقای گل شهر شدن، هدیه گل دادن، استفاده بیشتر 
 گل در خانــه و ... از جملــه مــواردی اســت کــه در ایــن 

طرح ها به آن اشاره شده است.
وی تصریــح کــرد: تعــداد ۳۰۰ تابلوی تبلیغات شــهری 
در قالــب طراحــی پنــج پوســتر با تــم فوتبــال بــا رویکرد 
توسعه گل و گیاه خانگی و حفظ و نگهداری گیاهان به 
مدت ۱۵ روز در سطح شــهر مورد توجه شهروندان قرار 
می گیرد.گفتنی اســت  علاقــه مندان مــی توانند برای 
دریافت طرح های تبلیغات شهری با موضوع »توسعه 
      esfahanfarhang.ir  فضــای ســبز خانگــی« بــه ســایت

مراجعه کنند.  

 نقاشی قاجاری
 قبل و بعد از مرمت

هفته پیــش قرار بود بــراى بازدید 
یک نقاشــی دیــوارى عظیم دوره 
فتحعلی شــاه قاجار به باغ موزه نگارستان 
بروم کــه بچه هــاى آنجا مشــغول مرمتش 

بودند و چقدر هم خوب کار کرده بودند.
 از مــن هم خواســتند مشــارکت کنــم و من 
هم بــه خاطــر اینکه در ایــن افتخار ســهیم 
باشــم یکــی از صــورت هــا را در همــان جــا 
مرمت کردم که عکس قبــل و بعد از مرمت 

را می بینید.
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بازيگری که ريیس جمهور شد  - در این تصویر پوستر 
کنــی آمریکایی« را با بازی رونالد  تبلیغاتی فیلم »نوت را
ریگان مشاهده می کنید.این فیلم محصول سال ۱۹۴۰ 

میــلادی اســت. چهل ســال بعــد از ســاخت ایــن فیلم 
»ریگان« به ریاســت جمهــوری آمریکا رســید و به مدت 

هشت سال رییس جمهور بود.   

نقش                         ماضی

 فراموش نکنیم 
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