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همزمــان بــا برگــزاری آییــن افتتاحیــه 
پنجمین جشنواره بین المللی فیلم سبز 
در اصفهان، پویش »نجات محیط زیست« در اصفهان 
كلیــد خــورد. آییــن افتتاحیــه ایــن جشــنواره بــا حضور 
مدیــــران اســتانی، چهــــره های هنــــری و فعــــالان و 
دوستداران محیط زیست در تالار اجتماعات اداره كل 
راه و شهرســازی اســتان برگزار شــد. پنجمین جشنواره 
فیلم سبز بعد از 10 سال توقف شــروع به كار كرده است. 
در ایــن دوره 110 اثــر در قالــب فیلــم، عکــس، گرافیک و 

هنرهای تجسمی...

 یکی از معروف ترین روستاهای  تاریخی 
مسیر حاشیه زاینده رود  مربوط به دوره 
صفویه به نام »یاسه چاه« و یا »یاسه چای« است. برای 
رسیدن به آن باید تابلوهایی كه مسیر سد زاینده رود را 
نشان می دهند دنبال  كنید.  از كنار روستاهای زیبایی 
چون »ســواد جان« و »هوره« عبور خواهید كرد و جاده 
گاهی تنــگ و پر پیچ و خم می شــود و از شــدت سرســبز 
 بــودن بیننــده را بــه یــاد جــاده هــای شــمال كشــور 

می اندازد....

رونمایی  از 
پویش نجات 
محیط زیست 

همزمان با مراسم  افتتاحیه پنجمین جشنواره 

بین المللی فیلم سبز در اصفهان  انجام شد؛

 روزنامه»اصفهان زیبا« 

رسانه فعال محیط زیست شناخته شد

ملاقات با  آسمان تاریک 
در ویژه برنامه روز جها�ن نجوم در باغ غدیر  اصفهان مردم امکان رصد ستارگان را پیدا کردند

3

بر اســـــاس آمــــار ارائــــه شــــده توســــط 
پژوهشــکده  قلــب و  عــروق اصفهــان،  
 شیوع چاقی در شهرســتان اصفهان برای آقایان بالای
 19 ســال 50.5 درصد و بــرای خانم های بالای 19 ســال 
60.4 درصد گزارش شــده اســت.  نوشین محمدی فر، 
مسوول واحد تغذیه پژوهشکده قلب و عروق اصفهان 

در این خصوص به اصفهان زیبا گفت: این آمار...
ما  اصفهانی های چاق!

50 درصد مردان و 60 درصد زنان در اصفهان اضافه وزن دارند

5

گــذاری خارجــی در  اســتان  میــزان ســرمایه 
 در ســال گذشــته نســبت بــه ســال93بیش از
12,5 برابــر رشــد نشــان مــی دهــد. ســرمایه گــذاران خارجــی 

سال گذشته در این استان... هجوم خارجی ها به استان
سرمایه گذاری خارجی در اصفهان رشد 12برابری را تجربه کرد
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سال یازدهم، شماره 2649 02
یکشنبه

26 اردیبهشت ۱۳95 
سیاست

گزارش رویترز از فعالیت های 
انتخاباتی احمدی نژاد

خبرگزاری رویترز در گزارشی نوشت محمود 
احمدی نژاد در پشت تریبونی که به شکل 
سنگر جنگ ایران و عراق تزئین شده برای جمعیت 
چند صد نفری ابراز احساسات می کند. احمدی نژاد 
پس از نزدیک به سه سال دوری از انظار عمومی، در 
چند هفته گذشته در چند مراسم حضور پیدا کرده، 
که یکی از آنها سخنرانی هفته گذشــته او در جیرفت 
بود که باعث تقویت گمانه زنی بازگشــت سیاســی او 
شد. این سیاســتمدار 59 ساله تا کنون اظهارنظری 
درباره قصدش برای حضور در انتخابات آتی ریاست 
جمهوری در 2017 نداشته است. اما در صورت ورود 
او به این کارزار، می تواند مشــکلاتی برای جانشــین 
عملگرای خود، حسن روحانی، ایجاد کند که پس از 
توافق هسته ای محبوبیت زیادی در ایران به دست 
آورد. مسعود میرکاظمی، وزیر نفت در دوره احمدی نژاد، 
در مصاحبه ای گفت: »در ریاست جمهوری، این فرد 
گــروه هــای سیاســی مهــم  اســت کــه مهــم اســت. 
 نیســتند. در عمــل، یــک فرد مــی توانــد موجــی را به 
راه بیندازد. هر کسی اول این موج را آغاز کند، رای ها 
را کسب می کند. احمدی نژاد کارش را شروع کرده، 
و می تواند این موج را آغاز کند«. او همچنین پیش بینی 
کــرد متحــد سیاســی اش در صــورت حضــور در ایــن 

انتخابات بر روحانی غلبه کند. 
احمــدی نــژاد مــی توانــد بهتریــن امیــد برخــی از 
اصولگرایــان بــرای بازگشــت قــوی آنهــا در انتخابات 
سال آتی باشد، هرچند رابطه اش با برخی از آن ها تیره 
اســت. حامیانش از احمدی نژاد به خاطر ایستادن 
برابر غرب تمجیــد می کننــد. مخالفانــش از کارنامه 
اقتصادی و اتهامات فســاد در ســطوح بالای دولتی 
در دوره او انتقــاد مــی کنند. بــا آفتابی شــدن دوباره 
احمدی نژاد، حامیان او از اینترنت اســتفاده کرده اند 
گ حامی  کید کنند. یک وبلا تا بر دستاوردهای او تا
احمدی نژاد آماری منتشر کرده که به او جلوه خوبی 
می دهد. مثلا بر اســاس ایــن آمار تعداد جــاده های 
روســتایی ســاخته شــده در دوره او بیشــتر از دوره 
گ منبعی برای اطلاعات  روحانی بوده، اما این وبــلا
خود ذکر نکرده است. منتقدان احمدی نژاد هم در 
فضای مجازی فعال بــوده اند. عکــس کنایه آمیزی 
از او در تلگرام، او را به شــکل معلمی نشــان می دهد 
که در حال درس دادن است. همچنین مخالفان او 
به اتهامات حقوقی اشاره می کنند که احمدی نژاد 
با آنهــا روبه رو اســت. ماهیــت این اتهامــات تا کنون 
اعلام نشده، اما رسانه های داخلی ایران می گویند 
درباره نحــوه مدیریت بر دولت اســت که به درســتی 
انجام نشده است. این رییس جمهور اسبق در سال 
2013 به دادگاه فراخوانده شد، اما در آن حضور پیدا 
نکرد. به نظر مخالفان احمدی نژاد او پیش از آنکه به 
فکر حضور در انتخابات باشــد، باید از مانع اتهامات 
حقوقی خود گذر کند. علی مطهــری، عضو میانه رو 
مجلس ایران در این باره گفته است: »احمدی نژاد 
کمه شــود، بعد تقاضای نامزدی برای  اول باید محا

انتخابات را بدهد«. 

 اعزام ۱۰۰ مستشار سپاه 
به سوریه و عراق

فرمانده دانشــگاه افســری و تربیت پاسداری 
امام حســین)ع( از اعزام 100 نفر نیروهای این 
دانشــگاه بــه عــراق و ســوریه بــا هــدف ماموریت هــای 
مستشــاری، مربیگــری و فرماندهــی خبــرداد. ســردار 
مرتضــی صفــاری، فرمانــده دانشــگاه افســری و تربیت 
پاسداری امام حسین)ع( در گفت وگو با تسنیم، درباره 
اعزام مربیان و فرماندهان این دانشگاه به سوریه و عراق 
با هدف ماموریت های مستشاری، گفت: در یک سال 
گذشته تعداد قابل توجهی از فرماندهان و مربیان ما که 
نزدیک به 100 نفر هستند، برای ماموریت های دو ماهه 
به این مناطق اعزام شــدند. وی افزود: تعــدادی از این 
عزیزان پس از انجام ماموریت خود، پس از دو  تا سه ماه 
بــه کشــور بازگشــتند و تعــدادی دیگــر شــهید و مجروح 
شدند. در این میان شماری دیگر از نیروها که مورد نیاز 
)جبهــه مقاومــت( بودنــد، در محــل ماموریــت خــود 
ماندند. سردار صفاری در خاتمه از تکریم خانواده های 
شهدای مدافع حرم دانشگاه امام حسین)ع( در زمان 
حضور فرمانده معظم کل قوا در این دانشگاه خبرداد و 
گفــت کــه خانــواده ایــن عزیــزان در روز حضــور فرمانده 
معظــم کل قوا در محــل جایــگاه جانبازان، مــورد تفقد 

ایشان قرار می گیرند.

روایت باهنر از نقش ویژه 
لاریجانی در تصویب برجام

نایــب رییــس مجلــس شــورای اســلامی با 
اشــاره بــه نقــش ویــژه علــی لاریجانــی در 
مواردی از جمله انتخاب کابینــه یازدهم و تصویب 
کثریت وی را مدیر لایقی برای اداره  برجام گفت که ا
مجلس می داننــد. محمدرضا باهنــر در گفت وگو با 
ایسنا اظهار کرد: من در طول حضورم در مجلس در 
خدمت بسیاری از روسای مجالس بودم که طبیعتا 
هر کدام نقاط ضعــف و قوتی دارند، امــا در مجموع 
فکر می کنم آقای دکتر لاریجانی در دو دوره گذشــته 
که ریاست مجلس را بر عهده داشتند اقتدار خوبی را 
از خــود نشــان دادنــد. وی افــزود: عملکــرد آقــای 
لاریجانی بر ریاست مجلس عملکرد موفقی در سطح 
کلان کشــور بود و باعث شــد موقعیت قوه مقننه در 
اداره امور کشور خصوصا در مساله برجام، هماهنگی 
با دولت و رصد کردن برخی اشکالات دولت موقعیت 
ممتازی باشد و مجموعا ایشان جزء رییس مجالسی 
اســت که نمره خوبی در بحــث ریاســت دارد. نایب 
رییــس مجلــس اضافــه کــرد: طبیعتا کســی که حد 
وسط قرار می گیرد هم از سوی تندروها و هم از سوی 
کندروها مورد نقد قرار می گیرد، اما مهم این است که 
بتواند رهبــری اش را به درســتی انجام دهــد و آقای 

لاریجانی در این زمینه موفق عمل کرده است.

 صالحی: 

ایران فروش آب سنگین در جهان را جا  انداخت
کید ظریف به سفیران ایران:  تا

مردم باید آثار برجام را احساس کنند
 رییس سازمان انرژی اتمی در همایش سفرای 
جمهوری اسلامی ایران در خارج از کشور اعلام 
کرد که کشــورمان تجاری ســازی فروش آب سنگین در 

سطح جهانی را جا انداخته است. 
کبر صالحی، معاون رییس جمهور  به گزارش تسنیم، علی ا
و رییس سازمان انرژی اتمی به عنوان دومین سخنران 
افتتاحیه همایش ســفرای جمهوری اســلامی ایران در 
ج از کشــور بــا عنــوان » برجــام و اقتصــاد مقاومتی،  خار
فرصت هــا و ظرفیت هــا« ضمــن تشــریح جزئیــات فنی 
توافق برجــام در خصوص فرصــت های به وجــود آمده 
ناشــی از توافق برجام اظهار داشــت: فرآیند غنی سازی 
در چارچوب ظرفیت های علمی و منابع طبیعی کشور 
 در حال پیشــرفت اســت و رونــد پیشــبرد فعالیت های

 انــرژی اتمــی بــه طــور طبیعــی  و متناســب بــا برنامــه  
راهبردی کشور در مسیر شفاف و مطابق با شاخص های 
بین المللی رو به جلو است و ما در بخش صنعتی شدن 
فعالیت های اتمی کشــور در حال ارتقای تکنولوژیک با 
ماشین آلات مدرن هستیم و در زمینه تجاری سازی نیز 
فروش آب سنگین را در ســطح بازار جهانی جا انداخته 
 و موقعیت کشــور را در زمینه انرژی صلح آمیز اتمی ارتقا 

بخشیده ایم.
 وی اظهار داشــت: در حوزه تامین ســلامت مردم برای 
تولید دارو و انوع دســتگاه های پیشرفته تصویربرداری 
پزشکی موفقیت های سودمندی را با رویکرد بهره وری 
سازنده در چارچوب قاعده فایده و هزینه برای پیشرفت 

کشور به دست آورده ایم.

محمد جــواد ظریف، وزیر امــور خارجه گفت: 
 در شــرایط جدید همــه تلاش های ســفرا باید

 بــر پیشــبرد توســعه اقتصــادی کشــور و بهبود شــرایط 
معیشتی مردم متمرکز شود و مردم در عمل، آثار و نتایج 

برجام را احساس کنند.
گــزارش مرکــز دیپلماســی رســانه ای وزارت امــور   بــه 
خارجــه، ظریــف در جلســه افتتاحیه ســمینار محدود 
روســای نمایندگی هــای جمهــوری اســلامی ایــران در 
ج از کشــور بــا عنــوان برجــام و اقتصــاد مقاومتــی،  خــار
فرصت ها و ظرفیت ها اظهار داشــت: ما امــروز در اینجا 
جمــع شــده ایم تــا تمامــی فرصت هــا و ظرفیت هــای 
جدیــد بــرای بهره بــرداری از برجــام در ســایه اقتصــاد 
 مقاومتی را مورد تبادل نظر قــرار دهیم. وی ادامه داد:

در شــرایط جدید همه تلاش های ســفرا می بایست در 
راستای پیشبرد توسعه اقتصادی کشور و بهبود شرایط 
معیشتی مردم متمرکز  شود و مردم در عمل، آثار و نتایج 

برجام را احساس کنند.
 ظریــف بــا تشــریح رویکــرد مخالفــان توافــق برجــام و 
آمریکا اظهار داشــت:برخی مخالفان برجام که ســابقه 
طرفــداری از رژیــم صهیونیســتی را در آمریــکا دارنــد 
ســعی کردند بــا اعمــال دیدگاه هــای تنگ نظرانه خود 
روند کند ســاختن نتایــج توافق برجــام را دنبال کنند. 
وزیر امــور خارجه تصریــح کرد: ایــن رویکــرد مخالفان، 
نیازمنــد هوشــیاری و طراحی هــای جدیــد بــرای خلق 
چشــم اندازهای جدیــد و پیشــبرد اهــداف جمهــوری 

اسلامی ایران است.

اخبار                       کوتاه تحلیل                       روز

فضای مجازی، میدان واقعی جنگ است
رهبر معظم انقلاب اسلامی در دیدار مدیران، مدرسان و طلاب حوزه های علمیه تهران:

رهبلر معظم انقاب اسلامی »هدایت 
فکلری و دینلی«، »هدایلت سیاسلی و 
در  حضلور  و  »راهنمایلی  و  افزایلی«  بصیلرت 
عرصله خدملات اجتماعی« را سله وظیفه عمده 

روحانیت برشمردند.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی دفتر مقام معظم رهبری، 
حضــرت آیــت الله خامنــه ای صبــح روز شــنبه در دیــدار 
جمعی از مدیران، مدرســان و طلاب حوزه های علمیه 
کیــد کردند: طلاب باید با کســب صلاحیت ها  تهران، تا
گاهی های لازم، در دنیای متفاوت امروز  خود را برای  و آ
ایفای مســوولیت های تعیین کننــده در جامعــه آماده 
 کنند. ایشان با توصیه به طلاب برای قدر دانستن ارزش ها
گر همه تخصص های   و مسوولیت های طلبگی افزودند: ا
مورد نیاز یک جامعه به بهترین شکل وجود داشته باشد 
اما جامعه، دینی نباشــد، آن ملت در دنیا و آخرت دچار 
خسران و مشــکلات واقعی خواهد بود و این مسوولیت 
عظیم؛ یعنی تبدیل جامعه به جامعه ای دینی، بر عهده 
علما و روحانیت و طلاب اســت. ایشــان مفهوم هدایت 
دینی را »تبیین اندیشه های ناب اســلامی« خواندند و 
با اشاره به تاثیر فضای مجازی در افزایش شبهات دینی 
و وجود انگیزه های سیاسی برای تزریق افکار منحرف و 
کید کردند: این میدان، میدان  غلط در ذهن جوانان تا
واقعــی جنگ اســت و روحانیــون و طلاب باید مســلح و 

کید مکرر  علما و روحانیون خواندند و افزودنــد: علت تا
بر ضــرورت انقلابی بودن حــوزه های علمیه این اســت 
که اســتمرار حرکت صحیــح و انقلابــی کشــور و جامعه، 
بــدون حضــور مســتمر  روحانیــت امکان پذیر نیســت. 
کو، مشروطیت و  رهبر انقلاب با اشــاره به قضایای »تنبا
نهضت ملی شدن صنعت نفت« افزودند: مشروطیت 
و نهضت ملی به علت استمرار نیافتن حضور روحانیت 
به اهداف خــود نرســید، اما هنر امــام خمینــی)ره( این 
بود که نگذاشت دشمن، حضور  روحانیت را در حرکت 
عظیم انقــلاب و پــس از آن متوقف کنــد؛ چرا کــه در غیر 
این صــورت، نــه انقــلاب پیــروز می شــد و نــه جمهوری 
اســلامی به حرکت خود ادامه می داد. حضرت آیت الله 
خامنه ای خاطرنشان کردند: آمریکایی ها از اول انقلاب 
نیز مانند امروز  در صدد حذف روحانیت از حرکت عمومی 
ملت ایــران بوده اند تــا در مرحله بعــد، حضور مــردم در 
صحنه از بین برود و سپس انقلاب به شکست بینجامد 
کنون موفــق به تحقــق این هدف نشــده انــد و به  امــا تا
فضل الهی نخواهند شــد. حضرت آیــت الله خامنه ای 
افزودند: در زلزلــه بیداری اســلامی هم، »دیــن«، مردم 
را بــه میدان کشــاند، امــا چون دســتگاه هــای دینی در 
آن کشــورها متفرّق هســتند، این کار اســتمرار نیافت و 
بیداری به نتیجه لازم نرسید، اما در جمهوری اسلامی، 
تداوم حضور علما و روحانیون و در نتیجه حضور مردم در 

عرصه ها، استمرار حرکت انقلاب را ممکن کرده است. 

آماده، وارد عرصه مقابله با شبهات و تفکرات غلط و انحرافی 
شوند. رهبر انقلاب، »اسلام ارتجاعی، متعصب، بدون فهم 
حقایق معنــوی و دچــار جمــود در ظواهر« را، نمــود واقعی 
تفکــرات انحرافــی برشــمردند و افزودنــد: در لبــه دیگــر این 
قیچــی، »اســلام التقاطــی« و »اســلام آمریکایی« مشــغول 

مقابله با »اسلام ناب« هستند. 
رهبر انقلاب، »درک اســلام نــاب و متکی بر کتاب و ســنت« 
را بــا ابزار خــرد و اندیشــه اســلامی، وظیفه مهــم روحانیون 
برشمردند و افزودند: راه انبیاء، ترویج این تفکر اصیل است 
و روحانیــون نیــز ادامه دهنــده  همین راه ســعادت بخش، 

یعنی هدایت دینی مردم هســتند. ایشــان، هدایت عملی 
مردم را مکمل هدایت اندیشه ای آنان دانستند و افزودند: 
با بهترین روش ها، مردم را به عبــادات و ظواهر و مصادیق 
دینی از جمله صدق، امانت، تقوا، ترک منکر، امر به معروف و 
سبک زندگی صحیح، هدایت کنید. ایشان در همین زمینه 
عمق بخشیدن به اعتقادات موروثی مردم را مهم برشمردند 
و خاطرنشــان کردند: باید با اســتدلال صحیح، اعتقادات 
موروثــی را که ممکن اســت در گــذر زمــان دچار زوال شــده 
باشند،  عمق ببخشید و به مسیر صحیح بکشانید. حضرت 
آیت الله خامنه ای، »هدایت سیاسی« را دیگر وظیفه مهم 
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آگهی مناقصه عمومی داخلی 
شرکت توزیع برق شهرستان  اصفهان در نظر دارد خدمات مورد نیاز خود به شرح ذیل 

را باستناد قانون برگزاری مناقصات و آیین نامه معاملات شرکت، از طریق برگزاری 
گذار نماید.  مناقصه عمومی به پیمانکاران واجد شرایط وا

روابط عمومی شرکت توزیع برق شهرستان اصفهان 

شماره موضوع مناقصهردیف

مناقصه

تاریخ توزیع 

دفترچه

مهلت تهیه 

دفترچه

تاریخ برگزاری 

مناقصه

ساعت 

برگزاری 

مبلغ ضمانتنامه 

شرکت در مناقصه

انجام خدمات سرویس و تعمیرات کلی و 1

جزیی ترانسفورماتور )دو مرحله ای(

10160/000/000 صبح95110011395/02/271395/03/081395/03/09

کثر تا  پیشنهاددهندگان می توانند اســناد مناقصه را از تاریخ 1395/02/27 از طریق سایت های زیر دریافت و حدا
خ 95/03/08 به آدرس:  اصفهان چهارباغ عباسی - خیابان عباس آباد- ساختمان  پایان وقت اداری روز شنبه مور

شماره 3 توزیع برق شهرستان  اصفهان طبقه همکف- دبیرخانه تحویل یا ارسال نمایند. 
جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن 32216102-031 واحد مناقصات تماس حاصل فرمایید. 

 http://tender.tavanir.org.ir سایت اینترنتی معاملات توانیر به آدرس
http://iets.mporg.ir سایت اینترنتی پایگاه ملی مناقصات ایران به آدرس

http://eepdc.ir سایت اینترنتی شرکت توزیع برق شهرستان  اصفهان در قسمت پرسش و پاسخ به آدرس
جهت خرید اسناد مناقصه: مبلغ 300/000 ریال به حسابجاری سپهر 0103851178002 بانک صادرات شعبه میدان 

کت قرار داده شود.  آزادی بنام شرکت توزیع برق شهرستان  اصفهان واریز و فیش مربوطه داخل پا
مبلغ و نوع تضمین شــرکت در مناقصه: مبلغ تضمین طبق جدول فوق می تواند بصورت ضمانتنامه معتبر بانکی یا 
ضمانت نامه های صادره از طرف موسسات مالی اعتباری مورد تایید بانک مرکزی و معتبر برای مدت سه ماه و قابل 
تمدید به درخواست شرکت توزیع برق شهرستان  اصفهان و یا به صورت فیش بانکی واریز شده به حسابجاری سپهر 
شماره 0102425692008 نزد بانک صادرات شعبه میر  و یا چک تضمینی و یا بلوکه مطالبات باشد. به پیشنهادهای 
فاقد امضا، مشروط، مخدوش و پیشــنهاداتی که بعد از انقضاء مهلت مقرر در تاریخ فوق واصل شود مطلقا ترتیب 

اثر داده نخواهد شد. 
کات با مراجعه به سایت شرکت و یا تماس  شرکت کنندگان در مناقصه می بایست دو روز قبل از آخرین تاریخ تحویل پا
با واحد مناقصات و قراردادها، از آخرین اصلاحات احتمالی اسناد مطلع گردند. در غیر اینصورت مسوولیت عدم 

رعایت این بند به عهده مناقصه گران می باشد. 
ج می باشد.      سایر اطلاعات و جزییات مربوط در اسناد مناقصه مندر

   پیشنهادات رسیده با حضور اعضاء کمیسیون معاملات باز و قرائت خواهد شد. 
   حضور پیشنهاددهندگان در جلسه مناقصه آزاد می باشد. 

   شرکت توزیع برق شهرستان  اصفهان در رد یا قبول کلیه پیشنهادات مختار می باشد. 
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کمک 14 میلیاردی برای اشتغال 
مددجویان چادگان

رییس اداره بهزیستی چادگان گفت: در سال 
94 با اعتباری بالغ  بر 14 میلیارد و  800 میلیون 

ریال برای 95 خانوار اشتغال ایجاد شد. 
حمیــد زمانــی  در گفت وگو بــا فارس اظهــار کــرد: واحد 
اشــتغالزایی اداره بهزیســتی شهرســتان چــادگان در 
سال گذشــته برای 95 نفر از مدد جویان اشتغال ایجاد 
کــرد. وی افــزود: تســهیلات بــرای افــراد آســیب پذیر در 
شهرستان نیز از سوی بهزیســتی اعتبارات دریافت وام 
پیش بینی شده بود که به افراد مورد نیاز نیز وام اشتغال 
پرداخت شد. رییس اداره بهزیســتی چادگان به ایجاد 
اشــتغال برای معتادان بهبــود یافته اشــاره و بیان کرد: 
در سال گذشــته به 28 نفر از معتادان و بهبود یافتگان 
بالای یــک ســال در زمینه هــای کشــاورزی، دامداری، 
قالی بافی و خدماتی وام اشــتغال پرداخت شد. زمانی 
به بازسازی مســکن مددجویان نیز اشــاره کرد و گفت: 
برای ایجاد مســکن مقــاوم در ســال گذشــته 28 نفر به 
بانک ها معرفی شــدند، ولی ســه نفر موفق بــه دریافت 
وام مســکن شــدند که در این راستا بهزیســتی چادگان 
نیز به دریافت کنندگان وام مسکن هشت میلیون ریال 
بلاعوض پرداخــت کرد. وی در پایان خاطر نشــان کرد: 
اداره بهزیستی چادگان در سال جاری موفق به برگزاری 
کلاس های آموزش مربیگری و مهارت های زندگی برای 

600 نفر از مددجویان شد.

کاهش موالید در شهرستان 
تیران و کرون

رییــس اداره ثبت احوال شهرســتان تیــران و 
کــرون از کاهش ســه درصــدی موالیــد در این 
شهرســتان خبر داد. اصغر رضازاده در گفــت و گو باایرنا 
افزود: براساس بررسی آمار سال گذشته کودکان متولد 
شده در این شهرستان نسبت به سال 93 نشان دهنده 
کاهش سه درصدی موالید در این شهرستان است.  وی 
نرخ تولد در این شهرستان را بیش از 18 درصد اعلام کرد 
و گفت: ســال گذشــته بیش از یک هــزار و 300 نــوزاد در 
شهرســتان تیــران و کــرون متولــد شــده و شناســنامه 
دریافت کرده انــد. رییس اداره ثبت احوال شهرســتان 
تیران و کرون با اشــاره به اینکه سال گذشــته 300 نفر در 
این شهرستان فوت کردند، افزود: میزان وفات در این 
شهرستان نیز بیش از ســه درصد کاهش یافت. رییس 
اداره ثبــت احوال شهرســتان تیــران و کرون بااشــاره به 
 فراوانی نــام گــذاری کــودکان در این شهرســتان گفت: 
نام های علی، محمد، فاطمه و زهرا بیشترین فراوانی را 

در بین پسرها و دخترهای تازه متولد شده، دارند.

 افتتاح سه پروژه بهداشتی
 در شهرستان مبارکه

مدیر مرکز بهداشت شهرستان مبارکه گفت: 
ســه پروژه بهداشــتی درمانــی در شهرســتان 
مبارکه به افتتاح می رسد.  شهرام حاجیان در گفت وگو 
با  مهر با اشــاره به برخی پــروژه های افتتاحــی در هفته 
جاری، اظهار داشت: در هفته جاری پایگاه اورژانس 115 
زیباشــهر، خانــه بهداشــت بــروزاد و ســی تــی اســکن 
بیمارســتان حضــرت محمــد رســول الله )ص( مبارکه، 
افتتاح و به بهره برداری می رســد. وی با اشاره به اینکه 
ایــن پایگاه بــا هزینه ای بالــغ بر یــک میلیارد ریــال برای 
تجهیز راه اندازی شــده اســت، تصریح کــرد: مکان این 
پایگاه، توسط شهرداری زیباشهر تامین و یک دستگاه 
آمبولانــس و نیروی انســانی نیز توســط دانشــگاه علوم 
پزشــکی تامیــن شــده اســت. مدیــر مرکــز بهداشــت 
شهرستان مبارکه افزود: خانه بهداشت بروزاد نیز با زیر 
بنای 150 متر مربع و هزینــه ای بالغ بر دو میلیــارد و 200 
میلیون ریــال ســاختمانی و تجهیزاتــی که با مشــارکت 
دهیاری محل و شبکه بهداشت و درمان مبارکه تامین 
اعتبار شــده، احــداث و به مرحلــه بهره برداری رســیده 

است.

 کاهش آب های زیر زمینی 
در منطقه مهیار شهرضا

اســتمرار پدیــده خشکســالی ســبب بــروز آثار 
مخرب زیســت محیطــی در مناطــق مختلف 
کشور شده که از جمله آنها می توان به کاهش محسوس 
منابع آب زیر زمینی منطقه مهیار در شهرضا اشاره کرد. 
به گزارش ایمنا، پدیده خشکسالی یکی از مهم ترین و در 
ک ترین پدیده های طبیعی است؛ این  عین حال خطرنا
پدیــده در گذشــته های دور ســبب بــروز بیماری هــای 
شایعی از جمله وبا، سل و حصبه و قحطی های گسترده 
می شــده کــه گاه بســیاری از انســان ها را بــه کام مــرگ 
می کشانده است. این پدیده طبیعی در عصر حاضر، هر 
چند بــا معضلاتــی هماننــد آنچــه در روزگار کهــن اتفاق 
می افتاده همراه نیســت، اما عواقب سوء دیگری نیز به 
دنبال دارد؛ کاهش محصولات و تولیدات کشــاورزی، 
افزایش بهای غله، افزایش تعداد بادهای موســمی که 
کنده شدن ذرات گرد و غبار می شود و در نهایت  باعث پرا
مرگ و میر شماری از احشام به دلیل شیوع بیماری های 

مختلف می شود. 
تغییر اقلیم طبیعی در منطقه استان اصفهان پدیده ای 
شایع اســت، اما برخی اقدامات سبب تشدید آن شده 
اســت که تغییــر مســیر رودخانــه زاینــده رود مهم ترین 
آنهــا بوده اســت؛ خشــک شــدن زاینــده رود، از رطوبت 
هوای منطقه کاســته شــد و در نتیجــه ابرهای بــاران زا 
کمتر در این منطقه می بارند، اســتمرار این وضعیت در 
شهرستان اصفهان سبب شده شهرستان های مجاور 
هم از آن بی نصیب نمانده و به وضعیتی شبیه آن دچار 
شوند، این در حالی است که منابع آبی فراوانی در استان  

هم جوار به هدر می رود.

سال یازدهم، شماره 2649 
 یکشنبه

26  اردیبهشت  1۳94 

ما اصفهانی های چاق!
50 درصد مردان و 60 درصد زنان در اصفهان اضافه وزن دارند

        پرخوری ۳5 درصدی ایرانی ها
دوم اردیبشهت ماه بود که وزیر بهداشت، درمان و آموزش 
پزشــکی از اضافه وزن 40 درصدی  ایرانیان خبر داد. حسن 
قاضــی زاده هاشــمی در ایــن بــاره افــزود: اضافــه وزن باعث 
شده شده پنج میلیون نفر در کشور به دیابت دچار شوند و 9 
میلیون نفر در معرض ابتلا باشند. وی اظهارکرد: شعار امسال 
جامعه جهانی، مبارزه با دیابت اســت و ما نیــز در پی انجام 
اقداماتی برای پیشگیری از دچار شدن مردم به این بیماری 
هستیم. وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ادامه داد: 
مردم باید تحرک بیشتری داشته باشند و از مصرف غذاهای 
اضافــی بپرهیزند، چــون 35 درصد غذاهــای مصرفی مردم 

بیش از  نیاز مصرفی آنهاست.

گر تا چند سال پیش اضافه وزن گریبانگیر افراد در سنین بالا  ا
می شد،  اما حالا به یمن کم تحرکی و تغذیه ناسالم، سن ابتلا 
به چاقی هم کاهش چشمگیری داشته است، به گونه ای که 
که معضل چاقی و  باید نگران سلامت نوجوانان نیز بود، چرا
دستیابی به تناسب این روزها به دغدغه بسیاری از جوانان 

ایرانی است که با این پدیده روبه رو هستند.

        عامل 80 درصد بیماری  های قلبی
روز گذشــته مدیــر کل دفتــر بهبــود تغذیــه جامعــه وزارت 
بهداشــت از دو برابر شــدن وزن دانــش آموزان طی 10 ســال 
اخیر و ابتلای 25 درصد دانش آمــوزان ایرانی به اضافه وزن 
خبر داد. زهرا عبداللهی با بیــان این مطلب که نحوه تغذیه 

مردم ایران و الگوی غذایی آنها به گونه ای است که احتمال 
بروز بیمــاری هــا را افزایش مــی دهد، اظهــار کــرد: 80 درصد 
بیماری هــای قلبــی و عروقــی و دیابــت نــوع 2 و همچنیــن 
30 تــا 40 درصــد ســرطان ها بــا الگــوی غذایی درســت قابل 
پیشــگیری اســت. وی بیان کــرد: رعایت بهداشــت و حفظ 

سلامت جزء اموری است که مردم باید با اصلاح 
سبک زندگی به آن توجه کنند. در اصفهان نیز 
مســوول واحد تغذیه پژوهشــکده قلب و عروق 
اصفهان  ضمن اشاره به آمار بالای چاقی در میان 
اصفهانی ها گفت: درصد چاقی افراد بر اســاس 
شــاخص و اســتاندارد نمایه توده بدنی و بر پایه 
نمونه گیــری تصادفی اندازه گیری شــده که به 
کل شهرستان اصفهان تعمیم داده شده است. 
نوشین محمدی فر ضمن اشاره به تعریف اضافه 
وزن و چاقی از حیث تعریف استاندارد افزود: این 
درصد مربوط به چاقی و هم اضافه وزن اســت. 
بر اســاس نمایه توده بــدن، این عــدد از 18.5 تا 
25 برای افــراد نرمال و به معنای تناســب اندام 
و بــرای 25 تا 30 اضافــه وزن و از 30 بــه بالا چاق 

قلمداد می شود.
وی خاطرنشان کرد: نمایه توده بدن از تقسیم 

وزن افراد بر حســب کیلوگــرم بر تــوان دوم قد بر حســب 
متر به دست می آید که بهترین معیار و استاندارد بر ای 

سنجش وضعیت اضافه وزن است.
محمدی فر در ادامه به شاخص چاقی شکمی نیز اشاره 
کرد و اضافه کرد: این شاخص از حیث سنجش سلامتی، 
از نمایه توده بدن افــراد اهمیت بیشــتر ی دارد، چرا که 
نشان دهنده آمادگی افراد برای ابتلا به انواع بیماری های 

قلبی و عروقی است.
وی اظهار داشت: این شاخص، برای خانم ها 52.2 درصد 
و برای آقایان 13.2 درصد در شهرســتان اصفهان برآورد 
شده است. مسوول واحد تغذیه پژوهشکده تحقیقات 
قلب و عــروق اصفهان همچنیــن ادامه می دهــد: برای 
آقایان دور شکم بیش از 102 ســانتی متر و برای خانم ها 
دور شکم بیشــتر از 88 ســانتی متر، به این معناست که 

افراد با چاقی شکمی مواجه هستند.

        اضافه وزن 21 درصدی نوجوانان دختر
محمدی فر به اهمیت چاقی  و اضافه وزن در بازه سنی 
کمتــر از 19 ســال نیز اشــاره و کــرد و گفــت: چاقــی در این 
سنین از چاقی بزرگ از اهمیت بیشتری برخوردار است؛ 
چرا که می تواند اضافه وزن در ســنین پایین زمینه ابتلا 

سریع در سنین بالاتر را فراهم کند.
ایــن کارشــناس تغذیــه ادامــه داد: 21.4 دخترها؛ یعنی 
حدود یک چهارم در بازه ســنی شش تا 18 ســال و 18.6 
پسرها در این بازه سنی اضافه وزن و چاقی دارند که آمار 

بالایی است.
مسوول واحد تغذیه پژوهشکده تحقیقات قلب و عروق 
با بیان اینکــه اضافــه وزن در نوجوانان و کــودکان،  عدم 
اعتماد به نفس را نیز به همراه دارد،  گفت: سبک زندگی 
اشــتباه که شــامل کم تحرکــی، پرخــوری و تغذیــه های 
ناسالم است،  بیشترین دلیل ابتلای شهروندان 
بــه چاقــی و اضافــه و وزن اســت. محمــدی فــر 
همچنین افزود: مصــرف بالای مــواد غذایی با 
کربوهیدرات بالا  مثل برنج در میان شهروندان 
و به ویژه افزایش مصرف انواع و اقسام شیرینی ها 
در ســال های اخیــر باعث چاقــی و اضافــه وزن 

شده است.
وی اضافــه کــرد: رژیــم هــای جایگزیــن ماننــد 
استفاده از انواع سبزی ها و میوه های تازه، انواع 
مغزهای مغذی می توانند ضمن تامین انرژی 

به کاهش وزن نیز کمک کند.
ایــن کارشــناس تغذیــه عنــوان کــرد: چاقــی در 
صــورت عــدم رســیدگی بــا خــود بیمــاری های 
متعددی همچون بیماری های قلبی و عروقی، 
بیماری های تنفسی، دیابت، فشار خون، پوکی 

استخوان و  آرتروز را به همراه دارد.

بـر اسـاس آمـار ارائـه شـده توسـط پژوهشـکده قلـب و عـروق اصفهـان، شـیوع چاقـی در 

حسین 
اسدی

شهرسـتان اصفهـان بـرای آقایـان بـالای 19 سـال 50.5 درصـد و بـرای خانم های بالای 19 سـال 
60.4 درصد گزارش شـده اسـت.  نوشـین محمدی فر، مسـوول واحد تغذیه پژوهشـکده قلب 
و عـروق اصفهـان در ایـن خصـوص بـه اصفهـان زیبا گفـت: این آمار نشـان می دهد کـه از هر 
دو مـرد اصفهانـی، یـک مـرد به اضافـه وزن و چاقی مبتلا اسـت و این وضعیت بـرای زنان بدتر 
 از مـردان اسـت. وی ادامـه داد: مـی تـوان گفـت بـه طـور تقریبـی از هـر سـه زن اصفهانـی، 

دو زن اضافه وزن و چاقی دارد.

معاون علمی و فناوری رییس جمهور:
تغییر مدل های اقتصادی در دانشگاه ضروری است

استاندار درآمدهای سال  94 را  اعلام کرد
اصفهان،   آخرین    استان  از  نظر  تحقق درآمد 

معاون علمی و فنــاوری رییس جمهور گفت: 
باید مدل های اقتصادی در دانشگاه ها تغییر 
کند و ارتباط نظام مند با دانش آموختگان برقرار شود. 
به گزارش ایرنا، سورنا ستاری روز شنبه در آئین افتتاح 
مرکــز نــوآوری دانشــگاه صنعتی اصفهــان افــزود: تغییر 
مدل های اقتصادی دانشگاه با ورود بخش خصوصی 
امکانپذیر است تا بتوان از سرمایه گذاری این بخش در 

دانشگاه سود برد.
  وی اظهار کرد: درصد قابل توجهی از درآمد دانشــگاه ها 

باید از محل فروش فناوری، صنعت و دانش باشد.
معاون علمی و فناوری رییس جمهور افزود: دانشجویانی 
کز نوآوری دانش آموخته می شوند، همیشه  که از این مرا

در قبال دانشگاه متعهد هســتند و ارتباط خود را به طور 
دائم با دانشگاه برقرار می کنند.

 ســتاری افزود: امســال دولــت اولویت خــود را بر تحول 
جــدی در بودجه های پژوهشــی گذاشــته اســت. وی 
با بیــان اینکه بودجه دولتــی در پژوهش بــازده بودجه 
خصوصی را ندارد، گفت: تا زمانی که بخش خصوصی 
وارد این عرصه نشــود نمی توان آن را بــه اقتصاد مفید 
تبدیل کرد. مرکز نوآوری دانشگاه صنعتی اصفهان با هدف 
 تبدیل دانش به ارزش، ایجاد بســتر مناسب برای تبدیل
 نمونه های آزمایشگاهی به نیمه صنعتی و توسعه نگرش 
کاربردی بــه نتایــج پژوهش هــای علمی بــه بهره بــرداری 

رسید.  

اســتاندار اصفهــان گفــت:  پنــج هــزار و  281 
میلیــارد تومــان درآمد بــرای اســتان در قانون 
بودجه تصویب در سال 94 شــده بود که سه هزار و 804 
میلیــارد تومان آن تحقــق یافت که معــادل ۷2 درصد از 

درآمد است.
 براساس این آمار، اســتان اصفهان آخرین استان از نظر 
تحقق درآمد بوده که یکــی از مهم ترین دلایــل آن رکود 

اقتصادی است.
به گزارش اداره کل روابط عمومی استانداری اصفهان، 
رسول زرگرپور در یکصد و پنجاه و نهمین جلسه شورای 
 برنامــه ریــزی اســتان، با اشــاره بــه عــدم تحقــق حدود 
30 درصــد مالیــات هــای اســتان گفــت: متوســط عــدم 
 تحقق مالیات ها در کشــور 15 درصد اســت کــه این رقم

 نشان می دهد مقدار درآمدی که برای استان پیش بینی 
شده بود بیش از ظرفیت استان است. 

وی ادامه داد: این آمار برای بخش خصوصی و کســانی 
 کــه مشــمول پرداخــت مالیات هســتند نیــز این پیــام را 
 می دهد که اســتان اصفهان نســبت به دیگر اســتان ها

 15 درصد در تحقق مالیات ها عقب است. 
 استاندار اصفهان با اشاره به اینکه دو سوم مالیات های 
اســتان بــه شــرکت هــای بــزرگ غیــر خصوصــی مربــوط 
مــی شــود، اظهــار داشــت: بخــش خصوصــی تنهــا 
یــک ســوم مالیــات هــای اســتان را پرداخــت مــی کنــد 
کــه واحدهــای  و ایــن عــدم تحقــق نشــان مــی دهــد 
 صنعتــی بــزرگ نتوانســته انــد مالیــات خــود را پرداخت

 کنند.   

اخبار                       شهرستان

 ستون »حرف مردم«، گوش شنوایی است 
برای انعکاس درخواست ها، پیشنهادها، 
 انتقادهــا و شــکایت های  شــما شــهروندان. شــما 
مــی توانیــد از طریــق ارســال پیامــک بــه ســامانه 
۳00048۳088، پیــام هــای خــود را بــا مــا در میــان 
بگذارید. همچنین می توانید سوژه های خبری خود را  

از همین دریچه به گوش ما برسانید.

      محل کار: جی، محل زندگی: همدانیان. روانی 
شــدم از ایــن ترافیــک. هــل مــن ناصــر ان ینصرنی/ 

0130003030

کنان خیابــان ارغوانیــه از عــدم         ســلام. ســا
 وجــود لولــه کشــی فاضــلاب و بــوی نامطبــوع رنــج

 می برند./091300031۷1

      پیــاده روهــای خیابــان مجلســی بــا ســد معبــر 
بــه وســیله مغــازه داران و عــدم امــکان تــردد مردم، 
بکننــد؟/  فکــری  خواهنــد  نمــی  مســوولان  آیــا 

09130008206

      ســلام علیکــم. از معاونــت درمــان اصفهــان 
کوتاهــی بیمارســتان در  جهــت بررســی پرونــده 
فــوت مــادرم از طریــق نظــام پزشــکی درخواســت 
کــه از آن طفــره رفتــه انــد و  کردیــم  اعــلام قصــور  
حتی اســنادی کــه خودم تهیــه کرده بــودم، موجب 
ناراحتی شان شد. آیا می شود به این معاونت اعتماد 

کرد؟/09130003۷۷1

      با سلام. از مســوولان صفحه خبر روزنامه تشکر 
می کنم./ 09130008206

      بــا ســلام و خســته نباشــید. مــن از راننــدگان 
ســازمان حمــل و نقــل جمعــی شهرســتان لنجــان 

هستم.
 الان حدود ســه ماه اســت که به ما حقــوق ندادند. 
ج دارد، بدهکار هســتیم، قســط و وام  زن و بچه خر
داریــم. به چه کســی بایــد بگویم؟ بــه خــدا در تنگنا 

هستیم. 

اخبار                       کوتاه
 

کسیناسیون  ح وا آغاز اجرای طر
تب برفکی در استان

مدیــرکل دامپزشــکی اســتان اصفهــان از 
بیمــاری علیــه  کسیناســیون  وا  شــروع 

 تب برفکی از روز شنبه خبر داد. 
به گزارش روابط عمومی اداره کل دامپزشکی استان 
اصفهــان، شــهرام موحــدی گفــت: اســتان دارای 
10 درصــد جمعیــت دامــی کشــور اســت و بــه همین 
کسیناســیون علیه  دلیل برنامه ریزی دقیق برای وا
بیماری های مختلف برای این جمعیت دامی لازم 

و مهم است. 
وی افــزود: با همــکاری اتحادیــه دامداران اســتان، 
کسن اقدامات  نسبت به تامین هزینه های خرید وا
کیپ های  کسن با همکاری ا لازم صورت گرفت و این وا
مبارزه با بیماری های دامی شبکه های دامپزشکی 
شهرســتان هــای اســتان همزمان با سراســر کشــور 

انجام می گیرد. 
مدیرکل دامپزشکی استان اصفهان گفت: جمعیت 
کســن هــای  دام ســنگین اســتان بــا اســتفاده از وا
وارداتی، متناســب با وضعیت استان تحت پوشش 

قرار می گیرند.
مدیرکل دامپزشکی اســتان ادامه داد: مدت اجرای 
این طرح  40 روز کاری و با استفاده از همه توان بخش 
دولتــی و در صورت نیــاز غیــر دولتی اســت. موحدی 
اضافه کــرد: ایــن طرح بــا نظــارت عالیه شــبکه های 

دامپزشکی شهرستان ها انجام خواهد شد.

نهال کاری یک هزار و ۳50 هکتار 
از کانون های گرد و غبار

رییس اداره امور بیابان اداره کل منابع طبیعی 
و آبخیزداری استان اصفهان از کاشت نهال 
تاغ در یک هزار و 350 هکتار از اراضی شرق اصفهان 
 کــه بــه عنــوان کانــون تولیــد گــرد و غبــار شناســایی

 شده اند، خبر داد.
  به گــزارش روابــط عمومــی منابع طبیعــی و آبخیــز داری 
اســتان اصفهــان، حســینعلی نریمانــی گفــت: ایــن 
وســعت کانــون تولید گــرد و غبــار در شــرق اصفهان 
در راســتای مصوبات کار گروه استانی کنترل پدیده 
گــرد و غبار در ســال گذشــته با کاشــت نهــال تثبیت 

شده است. 
رییــس اداره امــور بیابــان اداره کل منابــع طبیعــی و 
آبخیــزداری اســتان بــا اشــاره بــه اینکــه براســاس 
ارزیابی هــای انجام شــده، کانون بحران فرســایش 
بادی شــرق اصفهــان با مســاحت 240 هــزار هکتار، 
ســالیانه بیــش از 360 میلیــارد ریــال خســارت بــه 
اســت،  کــرده  وارد  اقتصــادی  و  زیســتی  منابــع 
افــزود: بــه منظــور جلوگیــری از فرســایش بــادی، 
گــرد و غبــار و جلوگیــری از بــروز خســارت،  تولیــد 
کاشــت نهــال در پایــگاه هــای هوایــی  عملیــات 
شــهید بابایــی و پدافنــد شــهید نصــر اصفهــان، 
 دشــت ســجزی و اراضی شهرســتان برخوار و بخش

 بن رود اصفهان اجرا شد.

حرف مردم با حضور معاون علمی و فناوری رییس جمهور؛

مرکز  نوآوری دانشگاه صنعتی اصفهان افتتاح شد
مرکز نوآوری دانشگاه صنعتی اصفهان روز شنبه 
با حضور معاون علمی و فنــاوری رییس جمهور 

افتتاح شد.
 به گزارش ایرنا، مرکز نــوآوری دانشــگاه صنعتی اصفهان 
با هــدف تبدیــل دانــش بــه ارزش، ایجاد بســتر مناســب 
برای تبدیل نمونه های آزمایشــگاهی به نیمه صنعتی و 
توســعه نگرش کاربردی به نتایج پژوهش های علمی به 

بهره برداری رسید.
  از جملــه برنامــه هــای مرکــز نــوآوری دانشــگاه صنعتــی 
می تــوان بــه ارائه تســهیلات بــه واحدهــای فنــاور بدون 
ضمانت، تخفیف فضاهای مناسب برای توسعه فناوری هایی 
با قابلیت تجاری ســازی و خدمات مشــاوره ای در حوزه 

ح کسب و کار اشاره کرد.  تهیه طر

رییــس دانشــگاه صنعتــی اصفهــان 
در آئین افتتــاح ایــن مرکز گفــت: از دو 
ســال گذشــته تدویــن نظــام پژوهش 
اقتصادی دانشــگاه بــا نگاه نــوآوری و 
فناوری شــکل گرفــت. ســید محمود 
مدرس هاشمی افزود: امروز دانشگاه 
علاوه بر رسالت خویش در حوزه تولید 
دانش و تربیت نیروی انســانی، بحث 

نــوآوری، فنــاوری و تجــاری ســازی را نیــز بــر عهــده دارد. 
وی با بیان اینکه اقتصاد مقاومتی از ســوی رهبر معظم انقلاب 
ح شــده اســت،  به عنوان یکی از اولویت های کشــور مطر
گفت:اقتصاد دانش بنیان به عنوان پایه اقتصاد مقاومتی 
مطرح است و نقش و وظیفه دانشگاه در این مسیر بسیار 

پر رنگ می شود.
 مدرس هاشمی یادآوری کرد: از یک سال 
و نیــم پیــش مدیریــت نــوآوری و تجاری 
سازی فناوری در حوزه معاونت پژوهشی 
در این دانشگاه تشکیل شد که سه اداره 
نــوآوری ، کارآفرینــی و انتقــال فنــاوری به 
عنــوان زیر مجموعــه های ایــن مدیریت 

شکل گرفت. 
وی تصریح کرد:برای مرکز رشــد دانشگاه که مکانی برای 
شــکل گیری شــرکت هــای دانش بنیان اســت با شــهرک 
علمی و تحقیقاتی توافقنامه ای منعقد شــد که این مرکز  

در شهرک مستقر شود. 
رییس دانشــگاه صنعتی اصفهان در نهایت از مســوولان 

اســتان و کشــور درخواســت کرد که از ظرفیت هــای این 
دانشگاه در حوزه فناوری حمایت جدی شود. 

دانشــگاه صنعتی اصفهان فعالیت خود را از ســال 1356 
کنون بــا حــدود 12 هــزار دانشــجو و 500 عضو  آغــاز کــرد و ا
هیات علمی یکی از دانشــگاه های برتر کشــور است. این 
دانشگاه در سال های اخیر افتخاراتی همچون قرارگیری 
در فهرســت 400 دانشــگاه برتر جهان و رتبه 85 فهرســت 

یکصد دانشگاه ممتاز قاره آسیا را کسب کرد. 
همچنیــن دانشــگاه صنعتــی اصفهــان در رتبــه بنــدی 
موسســه معتبــر بیــن المللــی تایمــز در ســال 2015 نیــز بــا 
کســب رتبــه 63 با قــرار گیــری مجــدد در فهرســت یکصد 
دانشــگاه برتر بــا کمتر از 50 ســال قدمت جهــان، 29 رتبه 

ارتقا یافت.   

 می توان 
گفت به طور 

 تقریبی
 از هر سه زن 
 اصفهانی، 

 دو زن 
 اضافه وزن 

 و چاقی 
دارد



اختصاص پنج میلیارد اعتبار 
برای زنان سرپرست خانوار

از آنجایی که مدیریت شــهری به یک نهاد 
اجتماعی تبدیل شده رسیدگی به نیازها و 
رفــع آســیب های اجتماعی شــهروندان در دســتور 
کاری ایــن نهــاد قــرار گرفته اســت. زنان سرپرســت 
خانوار بیش از آنکه به کمک های مقطعی نیازمند 
باشــند به راهکارهایی نیاز دارند کــه در بلند مدت 
بتوانــد اســتقلال مالــی آنــان و رســیدن بــه ســطح 
ح  مطلوبی از رفاه را برایشــان به ارمغــان بیاورد.  طر
آموزش و توانمند ســازی زنان سرپرســت خانوار در 
سال اول فعالیت شورای چهارم مصوب شد و برای 
سال جاری ردیف بودجه ای نزدیک به 500 میلیون 
تومان برای آموزش و توانمندسازی زنان سرپرست 
خانوار پیش بینی شد. آذر ماه سال گذشته بود که 
مدیــر امــور اجتماعــی و مشــارکت مردمی شــهرداری 
اصفهان از اختصاص مکان هایی برای توانمندسازی 
زنان سرپرست توسط شــهرداری اصفهان و لایحه 
برنامه راهبــردی آموزش، توانمندســازی و افزایش 
مشارکت زنان سرپرســت خانوار توســط شهرداری 
اصفهــان  خبــر داد. بــه اعتقــاد وی توانمندســازی 
بانوان سرپرســت خانوار فرآیندی اســت که باید در 
چهار حوزه فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی، روحی 
و روانی مورد بررسی و تحلیل قرار گیرد که مهمترین 
آنها در زمینه فرهنگی و بسترســازی مناســب برای 

ایجاد شرایط ادامه تحصیل این زنان است.

      تخصیص اعتبار پنج میلیاردی
حال در ســال جاری شــهرداری اصفهان بر اســاس 
مصوبــه شــورای اســلامی ایــن شــهر و بــر مبنــای 
مســوولیت های اجتماعــی خود از زنان سرپرســت 
خانوار در حوزه های اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی 
کــه مســعود  کنــد. آنطــور  و روانــی حمایــت مــی 
مهدویــان فــر، مدیــر امــور اجتماعــی و مشــارکت 
گویــد ایــن حمایــت هــا  مردمــی شــهرداری مــی 

 بــا رویکــرد توانمندســازی و افزایش مشــارکت زنان 
سرپرســت خانــوار در جامعــه و بــه دور از تولی گری 
انجام می شود و شهرداری پنج میلیارد ریال اعتبار 
به طور مستقیم برای 
توانمند سازی جامعه 
هــدف در حــوزه های 
یــاد شــده اختصــاص 
گفتنــی  داده اســت. 
اســت حمایــت هــای 
زنــان  از  شــهرداری 
سرپرســت خانــوار بــا 
و  نهادهــا  همــکاری 
ســازمان هــای متولی 
بهزیســتی  همچــون 
و کمیتــه امــداد امــام 
از  کــه  خمینــی)ره( 
معرفــی  آنهــا  ســوی 
اســتعلام  آنــان  از   یــا 
می شــود، ارائــه خواهد 
شد و در حوزه اقتصادی 
ایــن امــکان را فراهــم 
مــی کنــد تــا تولیــدات 
آنها در نمایشــگاه ها و 
جشنواره های فصلی 
کــه در نقــاط مختلــف 

شهر برگزار می شود، با قیمت رقابتی عرضه شود.

      تشکیل چهار مرکز برای توانمند سازی 
بــه گفتــه مهدویــان فــر تولیــدات زنــان سرپرســت 
خانوار در این نمایشــگاه ها و جشنواره های فصلی 
از طریــق خیریــه ها و ســازمان هــای مــردم نهاد که 
حامی توانمند سازی زنان سرپرست خانوار هستند 

عرضه می شود. 
یــادآور مــی شــود ســال گذشــته 10 نمایشــگاه برای 
و  خانــوار  سرپرســت  زنــان  محصــولات  عرضــه 
خانــواده هــای آنــان برگــزار شــد و در ســال جــاری 
نیــز 30 نمایشــگاه در نقــاط مختلف شــهر اصفهان 
 بــرای عرضــه محصولات زنــان سرپرســت خانــوار و 
خانواده های آنهــا برای اشــتغالزایی و ایجاد درآمد 

پایدار پیش بینی شده است.
 آنطــور که مدیــر امــور اجتماعــی و مشــارکت های 
مردمــی شــهرداری اصفهــان گفــت: ارائــه خدمات 
تفریحــی، ورزشــی، برگــزاری اردوهــای زیارتــی و 
همچنیــن زمینــه بــرای ارتقــای تحصیلــی از جمله 
فعالیــت هــای شــهرداری اصفهــان بــرای حمایت 
فرهنگــی حــوزه  در  خانــوار  سرپرســت  زنــان   از 

 است.
 وی از تشــکیل چهار مرکز برای توانمند سازی زنان 
سرپرست خانوار در شهر اصفهان طی سال گذشته 
کــز، مختص به  خبــر داد و افــزود: خدمــات ایــن مرا
 زنــان سرپرســت خانــوار نیســت و دیگــر افــراد هــم 
مــی تواننــد از خدمــات آنهــا بهره منــد شــوند، ولی 
کز برای زنان سرپرست  استفاده از خدمات این مرا

خانوار با تخفیف ویژه ارائه می شود.

      ارائه رایگان خدمات مشاوره حقوقی
ارائه مشــاوره حقوقی مــورد نیاز از دیگــر اقدام های 
شــهرداری به زنــان سرپرســت خانــوار اســت که در 
ایــن رابطــه بــا برخــی از خیریه هــا هماهنگــی های 
لازم انجام شده اســت تا به زنان سرپرست خانوار و 
خانواده های آنان به طور رایگان خدمات مشاوره 

حقوقی ارائه دهند.
 توجه به این نکته ضروری اســت که ایجاد امنیت، 
احســاس اعتماد به نفــس، پرهیز از گوشــه گیری و 
اضطراب و افســردگی از فعالیت های شــهرداری در 
حوزه روانــی برای حمایت از زنان سرپرســت خانوار 
اســت و شــهرداری اصفهــان در حمایــت از زنــان 
سرپرســت خانوار و خانــواده های آنــان، اصل نبود 
تمایــز و تبعیض و همچنیــن اصل کرامــت و منزلت 

انسانی را مد نظر قرار داده است.   

سال یازدهم، شماره 2649 04
یکشنبه
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گزارش                      روز

حقوق شهروندی در ایران
بــــر اســــاس اصــــول حقـــوق شــــهروندی، 
شهروندان در حوزه های مختلف مشارکت 
دارنــد  کــه  مســــلمی  حقــــوق  برابــر  در  و  دارنــد 
 مســوولیتهایی را نیــز در راســتای اداره برتر جامعه 

بر عهده می گیرند. 
شــناخت ایــن حقــوق و وظایــف در ارتقــای مفهــوم 
شهروندی و ایجاد حق و عدالت نقش مهمی دارد. 
حقوق و وظایــف متقابــل شــهروندان و دولتمردان 
کید بوده است.  در نظام اسلامی نیز همواره مورد تا
)نهــج البلاغــه علــی )علیه الســلام( بــا موضــوع حق 
رعیت بر والی و حق والی بر رعیت بهترین گواه بر این 

موضوع است(
شــایان ذکر اســت در حقوق ایران هر جا که از روابط 
افراد با دولت سخن به میان می آید، حقوق عمومی 
نامیــده مــی شــود و آنجــا کــه حقــوق از روابــط افراد 

صحبت می کند، حقوق خصوصی نام دارد. 
فلذا در حقوق شــهروندی  از آنجا که به حقوق افراد 
در مقابل دولت می پردازد و دولت موظف به تامین 
آن حقوق اســت، به عنوان جزئــی از حقوق عمومی 

مورد بحث قرار می گیرد.
 بــه یاد داشــته باشــیم کــه شــهروندان علاوه بــر این 
حقــوق در جامعه نیــز تکالیفی بر  عهــده دارند که در 
آینــده بــه آن خواهیــم پرداخت.همانگونــه کــه می 
دانید پایه گذار حقوق شــهروندی در جهان را ایران 
باســتان دانســته انــد. مبانــی اولیــه حقوق بشــر در 
منشور صادره از ســوی  کوروش پادشاه هخامنشی 

ثبت شده است.
 در اســناد بــه دســت آمــده از تخــت جمشــید، منع 
بــرده داری،  رعایــت حقــوق کارگر، شــرایط مناســب 
 کار، تســاوی افــراد در برابــر قانــون و ... مشــاهده 
می شــود. از مشــهورترین اســناد حقوق شهروندی 
در دوران معاصــر نیــز فرمــای اســت کــه توســط امیر 
کبیر اعلام شده بود که در آن به رعایت حقوق مردم 

کید شده است. کمان تا توسط حا
در جمهوری اسلامی ایران هم، اصول مترقی قانون 
اساسی بیانگر اهمیت حقوق همه جانبه افراد و الزام 
حکومت به تامین کرامت و ارزش والای مردم است. 
آزادی توام با مسوولیت شهروندان در برابر خداوند 

از مصادیق این حقوق است.

      انــواع حقــوق شــهروندی در قانــون اساســی 
جمهوری اسلامی ایران

   حقــوق و آزادی های سیاســی و مدنی: شــامل 
کشــور،  سرنوشــت  تعییــن  و  اداره  در  مشــارکت 
برخــورداری از حقوق مســاوی، حــق مالکیت، حق 
امنیت، حــق آزادی عقیــده، بیــان و مطبوعــات، 
حــق تشــکیل احــزاب و اجتماعات، برخــورداری از 

تابعیت و ....
   حقــوق قضایــی: شــامل قانونــی بــودن جــرم 
و مجــازات، اصــل برائــت، حــق مصونیــت حرمــت 
و حیثیــت اشــخاص، حــق اعــاده حیثیــت، حــق 
مصونیــت جان و مــال، حــق داد خواهــی و انتخاب 
وکیل، حق شــکایت از طــرز کار قوای ســه گانه، حق 
مصونیت در برابــر اعمال شــکنجه، حق برخورداری 

کمه علنی. از محا
   حقوق اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی: شامل 
حــق اشــتغال و مســکن، تامیــن اجتماعــی و بیمه، 
حــق برخــورداری از محیط ســالم، حق برخــورداری 
 از آمــوزش و پــرورش رایــگان، حــق اســتفاده از 
زبان های محلی و قومی و تدریس ادبیات آنها، حق 

برخورداری از آموزش نظامی.
در مباحث بعدی به موضوع تکالیف شــهروندی در 

حقوق ایران خواهیم پرداخت
 گردآوری و تلخیص: امیر امامی فر، 

کارشناس حقوقی شهرداری اصفهان  

خبر                      روز

 جایگزینی مدیریت ریسک 
با مدیریت بحران در آتش نشانی

مدیر عامل سازمان آتش نشانی شهرداری 
اصفهان گفت: آمار حریق به چند پارامتر از 
جملــه جمعیــت و زیربنا و مســاحت محدوده شــهر 
 بســتگی دارد و هــر ســال ایــن پارامترهــا افزایــش 
می یابــد، از ایــن رو آتش نشــانی اصفهــان مدیریت 

ریسک را جایگزین مدیریت بحران کرده است.
بهــزاد بزرگــزاد افــزود: ایــن ســازمان آمــوزش نــکات 
ایمنــی را از دوران مهدکــودک، مقاطــع ابتدایــی، 
راهنمایی و متوســطه آغاز کرده اســت. وی با اشاره 
به اینکــه آتــش نشــانی به صورت چهــره بــه چهره و 
کید  نرم افزاری نــکات ایمنی را آموزش مــی دهد، تا
کــرد: آموزش بــه صنــوف مختلــف و توجه بــه ایمنی 
پروژه های عمرانی نیز  از دیگر برنامه های ســازمان 
آتش نشــانی شــهرداری اصفهان اســت.مدیرعامل 
ســازمان آتش نشــانی شــهرداری اصفهان با اشــاره 
بــه کاهــش 4درصــدی آمــار حریــق گفــت: آمــوزش 
و افزایــش ســطح ارتقــای دانــش شــهروندان رابطه 
مســتقیمی در پیشــگیری از حریــق دارد.وی ادامه 
داد: مامــوران آتــش نشــانی بــه صــورت شــبانه 
روزی در خدمــت شــهروندان اصفهانــی هســتند و 
 تمام تــلاش خــود را بــرای ایمن ســازی شــهر بــه کار 
می بندند تــا چنانچــه آتش ســوزی و هــر حادثه ای 
پیش آمد بتوانند در حداقــل زمان ممکن خود را به 

محل حادثه برسانند.

راهنمای                     شهروندی

در نشست روابط عمومی و امور بین الملل کلانشهرها صورت گرفت؛
قدردانی از روابط عمومی شهرداری اصفهان 

همزمان با جشنواره ملی فن آفرینی شیخ بهایی در اصفهان امضا شد؛
تفاهمنامه همکاری بین WTA، IRIS و شهرداری 

در بیست و ششمین نشســت روابط عمومی و 
امور بین الملل کلانشهرهای کشور از طرح ها و 
فعالیت های ویژه روابط عمومی شــهرداری اصفهان در 
زمینه ارتباطات مردمی قدردانی شد. بیست و ششمین 
نشســت مدیــران روابــط عمومــی و امــور بین الملــل 
کلانشهرهای کشور طی دو روز در شهرستان ارومیه برگزار 
شــد. در این نشســت کــه نمایندگانــی از روابــط عمومی 
کلانشهر اصفهان حضور داشتند، از میزبانی دوره گذشته 
اصفهان در برگزاری نشست کلانشهرها قدردانی به عمل 
آمــد. همچنیــن روابط عمومــی شــهرداری اصفهــان در 
زمینه ارسال خبر برای سایر کلانشهرهای کشور بیشترین 
فعالیت را در چند ماه اخیر داشته که این موضوع نیز مورد 
توجه ویژه شــرکت کنندگان قرار گرفــت. بحث ارتباطات 

مهم تریــن  از  یکــی  عمومی هــا  روابــط  در  مردمــی 
سرفصل های این نشست بود و هر کدام از مدیران روابط 
عمومی  طرح های ویژه خود در زمینه ارتباطات مردمی 
را مطــرح کردنــد که طرح ســه زبانه شــدن ســامانه 137 
شهرداری اصفهان و پاسخگویی 24 ساعته این مرکز نیز 
مورد توجه و تقدیر مدیران روابط عمومی کلانشهرهای 
کشــور قــرار گرفــت. در ایــن نشســت دو کارگاه تخصصی 
»مدیریــت شــبکه های اجتماعــی« و »اصــول تدویــن و 
اجرای کمپین های ارتباطــی« با حضور  اســتادان حوزه 
روابط عمومی و رسانه برگزار شــد. گفتنی است بیست و 
ششــمین نشســت روابــط عمومــی و امــور بین الملــل 
کلانشــهرهای کشــور روزهــای 22 و 23 اردیبهشــت ماه 

جاری در شهرستان ارومیه برگزار شد.

تفاهمنامــه همــکاری بیــن انجمــن جهانــی 
شهرهای فناوری »تکنوپولیس« )WTA(، مرکز 
کز رشــد و فنــاوری غرب آســیا  منطقــه ای پــارک هــا و مرا
وابســته بــه یونســکو ) آیریــس ( و شــهرداری اصفهــان 
 همزمــان بــا دوازدهمیــن جشــنواره ملــی فــن آفرینــی 
شیخ بهایی منعقد شد. سرپرست دفتر علمی بین المللی 
شــهرک علمــی و تحقیقاتــی اصفهــان گفــت: عقــد ایــن 
تفاهمنامه همکاری یکی از مهمترین خروجی ها و نتایج 
 فضــای نشــا ) نقطــه شــروع ارتبــاط( در جشــنواره ملــی 
شیخ بهایی است. مژگان یزدیان افزود: این تفاهمنامه 
 همــکاری بــا توجــه بــه برگــزاری جشــنواره بیــن المللــی 
فناوری های نوین شهری که شهرداری اصفهان، شهریور 
امســال میزبان آن است، منعقد شــد. وی با بیان اینکه 

موضوع اصلی این تفاهمنامه درباره شــهرهای علمی و 
هوشــمند جهــان اســت، اظهــار کــرد: بــر اســاس ایــن 
تفاهمنامــه مقــرر شــد طرفیــن قــرارداد، تجربــه هــا و 
دســتاوردهای خود در زمینه های شــهر هوشــمند سبز 
ک بگذارند. )Smart green city( و انرژی های نو را به اشترا
یزدیان اضافه کرد: همچنین مقرر شد با سفر شهردار شهر 
»دائجونگ« کره جنوبی )محل استقرار انجمن جهانی 
تکنوپولیس ( به شــهر اصفهان، پیمان خواهرخواندگی 
بین این دو شــهر امضا شــود. وی خاطر نشــان کرد: این 
تفاهمنامه همکاری به پیشنهاد مرکز منطقه ای پارک ها 
کز رشد علم و فناوری غرب آسیا )IRIS( و با استقبال  و مرا
مرکــز فنــاوری هــای نــو شــهرداری اصفهــان و انجمــن 

تکنوپولیس کره جنوبی منعقد شد.

140 پروژه  در  منطقه 3  اجرا می شود
احداث ادامه خیابان فرشادی

اصفهان قدیم را در سومین منطقه شــهر می توان دید ؛ 
منطقه ای که بیشــترین حســینیه و مســجد را دارد و در 
هر کوی و برزن آن می توان مســجد یا حسینیه ای دید. 
این منطقه نقش مهمی در جذب گردشــگران  دارد.25  
درصد از  وسعت منطقه  3  را  بافت فرسوده تشکیل می 
دهد. در این منطقه 300 هکتار بافت فرسوده مصوب و 
200 هکتار بافت فرســوده غیــر مصوب وجــود دارد که در 
مجمــوع 500 هکتار از وســعت یک هــزار و 200 هکتار این 
محدوده را شــامل می شــود.  مدیر منطقه 3 شهرداری 
اصفهان به  بودجه 170 میلیارد تومانی امســال سومین 
منطقه  اصفهان اشــاره کرد که 25 میلیارد  تومان آن به 
هزینه های جاری اختصاص یافته است و برای جمع آوری 

پسماند و رفت و روب معابر منطقه هزینه می شود.

      سهم ۱۱5 میلیارد تومانی عمران از بودجه منطقه 
را   منطقــه  امســال  بودجــه  از  عمــران  ســهم  نجفــی 
115میلیــارد تومان اعلام کــرد که برای اجــرای 140 پروژه  
در منطقه هزینه می شود .به گفته وی 30 میلیارد تومان 
از  بودجــه امســال منطقــه به پروژه های شــاخص شــهر 

اصفهان مانند قطارشهری اختصاص می یابد.

      ادامه پروژه احیای میدان امام علی )ع(
مدیر منطقه 3 شهرداری اصفهان شــاخص ترین پروژه 
ســومین منطقه اصفهــان را مانند چند ســال گذشــته ، 
پــروژه احیای میدان امام علی )ع( دانســت که فاز ســوم 
آن در حــال اجراســت. نجفــی با اشــاره بــه اینکــه اجرای 
پــروژه احیــای میــدان امــام علــی )ع(امســال نیــز ادامــه 

خواهــد یافت، از ســهم 25 میلیــارد تومانی این پــروژه از 
بودجه ســال جاری منطقه گفت. وی با بیــان اینکه فاز 
اول پروژه شامل زیرگذر و فاز دوم آن شامل میدان اصلی 
درسال های گذشته تکمیل شده است ، عنوان کرد: در 
فاز ســوم این پروژه، آزادســازی میدان جلوخان مسجد 

جامع ادامه دارد.

      احــداث مجموعــه کمرزرین  20 درصد آزادســازی 
باقیمانده را تسریع می کند

وی از آزاد سازی 80  درصدی جلوخان مسجد جامع در 
پروژه احیای میدان امام علی )ع( خبرداد و گفت: میدان 
جلوخان مسجد جامع وســعتی برابر میدان اصلی دارد 
و 20 درصد آزاد سازی آن باقیمانده است که واحد های 

طلا فروشی را شامل می شود.
نجفی بــا بیــان اینکه بــرای پیشــرفت آزادســازی میدان 
جلوخــان مســجد جامــع در شــمال میــدان، مجمــوع  
وســیع  کمرزرین پیــش بینی شــده اســت، عنــوان کرد: 
ایــن پــروژه کــه 80 هــزار متــر مربــع زیربنــا دارد در حــال 
اجراســت.به گفتــه وی 40 هزارمتــر مربع ایــن مجموعه 
کــه بــرای پــارک  پارکینــگ پیــش بینــی شــده اســت 

 هــزار و 100 خــودرو ظرفیــت دارد .مدیرمنطقــه 3
 شــهرداری بــا بیــان اینکــه باقیمانــده مجموعــه 
کمر زرین به فضاهــای فرهنگی و تجــاری اختصاص 
 دارد، گفــت: با تکمیــل بخش تجاری ایــن مجموعه

 20 درصــد آزاد ســازی جلوخــان مســجد جامــع بــه 
صورت کلید به کلید انجام می شود.

      تسریع  در روند تکمیل جلو خان مسجد جامع
نجفــی اظهــار امیــدواری کــرد با عــزم  مدیریت شــهر 
 اصفهــان میــدان جلــو خــان مســجد جامــع هرچــه 
سریع تر تکمیل شود تا فاز آخر که پروژه های اطراف 
میدان امام علی )ع( هستند، به بهره برداری برسند.  
به گفته وی پیرامون میدان امــام علی )ع( 23 پروژه 
پیش بینی شده که تا کنون هفت پروژه به بهره برداری 

رسیده است و بقیه در حال اجرا هستند.

      احداث چهارخیابان باقیمانده در طرح تفصیلی
ح تفصیلی منطقه   چهارخیابــان باقی مانــده در طــر
3 از دیگــر پــروژه هــای شــاخص امســال منطقــه 3 
هســتند که نجفی به آنها اشــاره کــرد. وی از احداث 
ادامــه خیابــان نهــر فرشــادی حــد فاصــل خیابــان 
اســتانداری تا خیابان باغ گلدســته خبرداد و عنوان 
کرد: در دو سال گذشته آزادسازی های این خیابان 
انجــام  شــده اســت.به گفتــه وی ابتــدای امســال 
پیمانــکار پروژه احــداث ادامه خیابان نهر فرشــادی 
کنون در مرحله تجهیز کارگاه قراردارد.  تعیین شد و ا
مدیرمنطقه  3شــهرداری اصفهان با اشاره به اینکه 
این خیابــان 500 متــر طــول و 22  متر عــرض دارد ، از 
احداث پارکینگ زیر ســطحی با ظرفیت  400 خودرو 

خبرداد. 

      خیابان ادامه نهر فرشادی تا سال آینده تکمیل 
می شود

گفتــه نجفــی ادامــه خیابــان نهــر فرشــادی و  بــه 
پارکینگ زیرســطحی تا ســال آینــده به بهــره برداری 
می رســد. تاریخی بــودن برخــی بافت هــای تاریخی 
کثر ارتفاع در پروانه  در این منطقه سبب شــده، حدا
کن  ساختمان همواره یکی از سوالات شهروندان سا
کن  در ایــن منطقــه باشــد. یکــی از شــهروندان ســا
 در ایــن منطقــه از تعــداد ســقف مجــاز در خیابــان 
ولی عصر پرسید. مدیر منطقه در پاسخ به سوال این 
ح های  کثــر ارتفاع را طــر شــهروند با بیان اینکــه حدا
کثــر ارتفاع  تفصیلی وجامع مشــخص مــی کند، حدا
 مجاز در این محــدوده را  2 طبقــه روی پیلوت اعلام

 کرد. 

 ادامـه پـروژه احیـای میـدان امام علـی )ع( در بخش جلو خان مسـجد جامع و چهـار خیابان 

لیلا
یزدانی

باقیمانـده در طـرح تفصیلـی، پـروژه های شـاخص سـومین منطقـه اصفهان هسـتند که قرار 
اسـت امسـال بـا تخصیـص 115 میلیـارد تومان به حـوزه عمـران، 140 پروژه کوچـک و بزرگ در 
ایـن منطقـه اجـرا شـود. اکنـون تنهـا 20 درصد آزادسـازی جلـو خان مسـجد جامـع باقیمانده 
اسـت و بـا تکمیـل مجموعـه کمرزریـن آزادسـازی تکمیـل مـی شـود تـا جلوخـان مسـجدجامع 

شکل گیرد. ادامه خیابان نهرفرشادی نیز در مرحله تجهیز کارگاه است.

نظارت هنری سالن اجلاس به استاد فرشچیان سپرده شد

در دیــدار صمیمانه شــهردار اصفهان و اســتاد محمود فرشــچیان، 
هنرمند و نگارگر برجسته کشور، مقرر شد نظارت هنری بر پروژه مرکز 
همایش های بین المللی امام خامنه ای )ســالن اجلاس( اصفهان 
به منظور ایجاد فضا و سیمایی هنرمندانه در این ابرپروژه به استاد 
فرشچیان ســپرده شــود. این نگارگر فرهیخته اصفهانی ضمن ابراز 
خرســندی از ایجاد چنین مجموعه ای در اصفهــان گفت: با کمال 

 میــل ایــن امــر  را در دســتور کارم قــرار خواهــم داد. وی ادامــه داد:
 بر اســاس برنامه ریزی هــای صــورت گرفته هــرگاه نیاز باشــد، برای 
نظارت بر این امر به اصفهان ســفر خواهم کرد. اســتاد فرشچیان با 
بیان اینکه من ارادت بسیار زیادی به اصفهان و وطنم دارم  اضافه 
کرد: علاقه دارم در ساخت پروژه مرکز همایش ها که پروژه ای بی نظیر 

است، سهمی داشته باشم.  

  درسال جاری 
 30 نمایشگاه

 در نقاط 
مختلف شهر 

برای حمایت از 
زنان سرپرست 

 خانوار
 پیش بینی 
شده است

ح شد؛ در دیدار شهردار اصفهان با رییس کمیته های المپیک آلمان مطر

ظرفیت های اصفهان مقدمه ای برای برنامه های مشترک با  کشور  آلمان
شــهردار اصفهــان گفــت: ظرفیت هــای اصفهان 
بستری را برای ایجاد تعامل با شهرهای دنیا فراهم 
می کنــد و امیــدوارم ایــن دیــدار مقدمــه ای بــرای ایــن 
برنامه های مشترک با کشور آلمان باشد. مهدی جمالی نژاد 
کنفدراســیون  در دیــدار بــا آلفونــس هورمــان، رییــس 
ورزش های المپیکی آلمان و عضو فدارسیون جهانی اسکی 
که با حضور شاهرخ شهنازی، دبیر کل کمیته ملی المپیک 
کشــور برگزار شــد، ضمن معرفی اصفهــان اظهار کرد: شــهر 
اصفهان سه دوره پایتخت کشور بوده و سابقه دیرینه و کهن 
همراه با عناوین بسیار زیاد جهانی را داراست.وی ادامه داد: 
اصفهــان همچنیــن در عرصــه دیپلماســی شــهری دو و 
چندجانبه فعالیت بســیار زیــادی دارد به نحــوی که عضو 

هیات رییسه بسیاری از سازمان های بین المللی است.

شهردار اصفهان بیان کرد: حسن کشور 
ایران این است که همزمان که قله های 
برف گیــر در آن وجــود دارد می توانیــد 
کویرهــای بســیار زیبــا در مرکز اســتان، 
 مناطق کوهســتانی در جنوب اســتان 
اصفهان، شــهرهای تاریخــی با قدمت 
هزاران ساله در شمال استان و مناطق 
بسیار زیبا و سرســبز به همراه سدهای 

بسیار زیبا را در حاشیه زاینده رود در غرب استان مشاهده 
کنید.وی بــا بیــان اینکه شــهرداری ها در کشــور مــا متولی 
ورزش همگانی هســتند، افزود: با توجه بــه اینکه اصفهان 
را پایتخت فوتبال کشــور می دانند، پیشنهاد می کنم برای 
ارتقای دیپلماسی ورزشی میان دو کشور یک بازی دوستانه 

با یکی از تیم های مطرح آلمان به میزبانی 
شهرداری و شهر اصفهان برگزار شود.  

      دیدگاهــم نســبت به ایران با ســفر
 به اصفهان تغییر کرد

همچنین رییــس کمیته هــای المپیک 
آلمان در این دیدار گفت: تصویر کلی من 
از ایــران و مردمانــش بــا این ســفر به طور 
کلی و بســیار محکم تغییر کرد به نحوی که من هیچگاه در 
زندگی ام تــا این اندازه تغییــر را طی این مــدت کوتاه تجربه 
نکرده بــودم. آلفونس هورمــان اظهار کرد: در کشــور آلمان 
تصمیم گرفته شــد گفت وگوهایــی در زمینه های ورزشــی 
با کشور ایران داشته باشــیم به همین جهت به ایران سفر 

کردم.وی با بیــان اینکــه در آلمان حــدود 90 هــزار هیات یا 
فدراســیون ورزشــی وجــود دارد، اضافــه کــرد: 27 میلیون 
عضو تحت نظر کمیته های المپیک آلمان فعالیت دارند که 
بزرگ ترین جامعه در آلمان حتی بزرگ تر  از کلیساها هستیم 
و هیچ جای دنیا دیگر چنین جمعیتی در یک زیرمجموعه 

به عنوان عضو وجود ندارد.
هورمان بــا بیان اینکــه ما بایــد ایــن ارتبــاط در زمینه های 
ورزشــی را میان دو کشــور و اصفهان افزایش دهیم، اضافه 
کرد: در مورد بازی دوستانه با یکی از تیم های مطرح آلمان 
نیز بایــد بگویم که مــن این موضــوع را به مســوولان ورزش 
کشــورم انتقــال می دهــم تــا در صــورت موافقت ایــن بازی 
دوســتانه برگزار شــود و فکر نمی کنم مشــکل خاصی وجود 

داشته باشد.   



 ایران سومین تولیدکننده
 نفت اوپک

موسســه مطالعاتــی بین المللــی آرگــوس در 
جدیدتریــن تحلیل خــود که در زمینــه تولید 
نفت اعضــای اوپک ارائه کــرد، اعلام کرده اســت: تولید 
نفت اوپک در ماه آوریل به بیشترین مقدار خود در چهار 
کی است این  سال گذشته رسیده است.این گزارش حا
موسســه اعلام کرده افزایش تولید نفت اوپک به دلیل 
افزایش تولید نفــت عراق و ایران در ماه آوریل اســت که 
 براســاس اعلام اوپــک ایــران در مــاه آوریــل 188 هــزار و
 200 بشکه بیشتر از ماه قبل میلادی نفت خود را تولید 
کرد.به گزارش فارس، بــا توجه به آمارهــای جدید ارائه 
شده از سوی اوپک و این موسسه مطالعاتی گرچه ایران 
تولید نفت خود را افزایش داده است، اما هنوز نتوانسته 
کان عــراق پــس از  بــه رتبــه دوم اوپــک بازگــردد و کمــا
عربســتان دومین تولید کننــده نفت در میــان اعضای 

اوپک به شمار می رود.

 بسته سیاست اشتغال دولت
 به استان ها ابلاغ شد

عضو شورای عالی اشتغال با اعلام این خبر که 
بسته سیاستی اشتغال دولت که در نشست 
اعضا به تصویب رســید به اســتان  ها ابلاغ شــده است، 
گفت: زمان بعدی نشست هنوز معین نشده است.به 
گزارش فارس، هفتم اردیبهشــت ماه امســال نشســت 
شورای عالی اشــتغال با حضور حســن روحانی، رییس 
گیر  جمهور برگزار شد و در این نشست طرح اشتغال فرا
»حرکت« به عنوان بســته جدید اشتغال سال 95 برای 
گیر »حرکت«   ح اشــتغال فرا کل کشور تصویب شــد.طر
برای اجرای در سراسر کشور به تصویب رسیده که توسعه 
اشتغال از طریق مدیریت منابع حاصل از صرفه جویی 
در بخش ســاختمان، صنعت و کشــاورزی و همچنین 
مدیریــت حفظ محیــط زیســت از دیگــر مصوبــات این 

نشست است.

 قطب سوم خودروسازی
 در چابهار احداث می شود

مدیرعامل منطقــه آزاد چابهار بــا بیان اینکه 
این منطقــه توانایــی راه انــدازی قطب ســوم 
خودروسازی را دارد، گفت: سایت نگهداری و ذخیره سازی 
کالاهای اســتراتژیک در چابهار راه اندازی می شــود. به 
گزارش مهر، حامدعلی مبارکی گفت: با احداث و تکمیل 
زیر ساخت ها از جمله راه آهن، فرودگاه، جاده ترانزیتی و 
ح هــای کلان پتروشــیمی، فــولاد، صنایــع  اجــرای طر
خ می دهد و  کوچك و بزرگ تحولات عظیمی در چابهار ر
این منطقــه نفس تــازه ای خواهــد کشــید.مدیرعامل 
 منطقــه آزاد چابهــار افــزود: همچنیــن ایــن منطقــه آزاد 
 مــی توانــد در راه انــدازی و ایجــاد ســایت نگهــداری و
 ذخیــره ســازی کالاهای اســتراتژیک مــورد نیاز کشــور، 
خوشه صنایع غذایی، قطب سوم خودروسازی کشور، 
گردشــگری طبیعــی و ورزش هــای دریایــی، تولیــدات 
 IT مبتنــی بــر اقتصــاد دریــا محــور و خدمــات در حــوزه

فعالیت چشمگیری داشته باشد.

بازار نفت با برکناری»النعیمی« 
کنار آمد

برکناری »النعیمی« وزیر کهنه کار عربستان و 
احتمال تعلیق اجرای طرح »فریز نفتی« شوک 
جدیدی را بــه بــازار وارد نکــرده و قیمت طلای ســیاه با 
نوسان های شدید همراه نشده است. به گزارش مهر، 
همزمان با برکناری »علی النعیمی« وزیر نفت عربستان 
ســعودی، بازارهــای جهانــی نفــت بــه ایــن تحــولات 
ساختاری و مدیریتی در بزرگ ترین کشور دارنده ذخایر 
کنش قابل توجهی نشان ندادند. متعارف نفت خام وا

بر این اســاس برخلاف پیش بینی ها، قیمت نفت خام 
پس از برکناری النعیمــی، با نوســان های قابل توجهی 
روبه رو نشد و در معاملات منتهی به ششم مه سال 201۶ 
میلادی، بهای طلای سیاه در محدوده بشکه ای ۴0 دلار 
تثبیت شــد.از این رو، در معاملات منتهی به ششم مه 
201۶ میلادی، قیمت هر بشکه سبد نفتی اوپک با ثبت 
افزایــش پنــج ســنتی در محــدوده ۴1 دلار و 1۳ ســنت، 
قیمت هر بشکه نفت وست تگزاس آمریکا با ثبت کاهش 
2۶ ســنتی در محدوده ۴۴ دلار و 2۴ ســنت و قیمت هر 
بشکه نفت برنت دریای شمال با ثبت کاهش ۴۳ سنتی 
در محدوده ۴۳ دلار و 99 سنت در بازار جهانی داد و ستد 

شده است.

اوضاع رشد اقتصادی در اروپا
اتحادیــه اروپــا در ســه ماهــه اول ســال جاری 
میــلادی تنهــا 0,5 درصــد در تولیــد ناخالــص 
داخلی خود رشد داشت. به گزارش  »رویترز«، مرکز آمار 
اتحادیه اروپا )یورو استات( اعلام کرد که تولید ناخالص 
داخلــی اروپا در ســه ماهــه اول ســال جاری میــلادی از 
پیش بینی  اولیه کمتر بوده و تنها 0,5 درصد رشد داشته 
اســت.تولید ناخالص داخلی بزرگ تریــن اقتصاد اروپا، 
یعنی آلمان در این میان 0,۷ درصد رشد داشته است. 
فرانسه نیز رشــد 0,5 درصدی در تولید ناخالص داخلی 
 خود را تجربه کرد. ایــن نرخ در دو کشــور اروپایی دیگر،

یعنی ایتالیا و اسپانیا نیز به ترتیب 0,۳ و 0,8 درصد بوده 
اســت.غیر از دو کشــور یونــان و لتونی، تولیــد ناخالص 
داخلــی در همه کشــورهایی که اطلاعــات خــود را ارائه 
کردند، رشد داشته است. این دو کشور به ترتیب کاهش 
0,۴ و 0,1 درصدی را در تولید ناخالص داخلی خود تجربه 

کردند.  

 بانک های خارجی
 به ایران نمی آیند؟

با وجود اینکه آمریکایی ها می گویند تحریم 
بانک ها برداشته شــده، اما هنوز زمینه ای 
برای ورود بانک های ایرانی به بازار اروپا مهیا نشده 
و بانک های خارجی هم جرات حضور در بازار ایران 

را ندارند.
 به گزارش  مهــر، در حالــی که نظــام بانکی ایــران در 
انتظار گشــایش روابط بانکی با اروپا و آغاز یک فصل 
جدید روابط بین بانک های ایرانی و خارجی به ویژه 
اروپایی پس از رفع تحریم ها بود اما گویا این بار قفل 
دیگری بر این روابط زده شد و بانک های اروپایی را 
از بازگشت دوباره ارتباطات با بانکداران ایرانی منع 
کرده و ترســی برای روابط دوباره ایجاد کرده اســت. 
با وجــود اینکه به نظــر می رســد تحریم هــای بانکی 
و اقتصادی برداشــته شــده، اما بانک های خارجی 
و اروپایی برای برگشــت بــه صحنه با ترس بازگشــت 
دوباره تحریم ها مواجهند، کما اینکه مدیران برخی 
از این بانــک های خارجی با وجود برداشــته شــدن 
تحریم هــا هنوز نگــران تحریم های دیگری از ســوی 

آمریکا و جریمه شدن از این ناحیه هستند.
کــه پیــش از برداشــته شــدن  ایــن در حالــی اســت 
تحریم ها در سال گذشته ولی الله سیف، رییس کل 
بانک مرکزی ایران بــا اعلام اینکه ایــران با 2۷ بانک 
کیــد کــرده بــود: تمرکــز  آلمانــی روابــط کاری دارد، تا
بانک مرکزی ایران روی بازگشــت نظام بانکی کشور 

به بازارهای مالی جهانی است.

     بانک های خارجی به ایران نمی آیند؟ 
در اصل ســیف بــا ایــن وعده قصد داشــت کــه نظام 
بانکــی را برای یــک ماراتــن نفس گیــر با بانــک های 
خارجی آماده کنــد، اما با وجود گذشــت چند ماه از 
برداشته شدن تحریم ها هنوز امیدی برای بانک های 
ایرانی برای همــکاری متقابل با بانکــداران اروپایی 

ایجاد نشده است.
حال خبر می رســد که بزرگ ترین بانک های ایرانی 
دولتی و خصوصی به دنبال از سرگیری روابط بانکی 
خــود با بانــک های بــزرگ اروپایــی هســتند، این در 
حالی اســت که به نوشــته المانیتور، تنها موسسات 
کوچــک تمایــل خــود را بــرای بازگشــت بــه  مالــی 
بازارهای ایرانی در دوران پساتحریم اعلام کرده اند.

     احتمال تحریم دوباره ایران 
یکــی از مدیــران ارشــد بانــک اســتاندارد چارتــرد به 
فایننشال تایمز گفته اســت هنوز احتمال تحریم ها 
علیه بانک هــای اروپایــی در معامله با ایــران وجود 
دارد. ایــن در حالی اســت که بانک های اســتاندارد 
چارترد و اچ ای بی سی به خاطر معامله با شرکت های 
ایرانی در پنج ســال گذشــته حدود 15 میلیــارد دلار 
جریمــه پرداخت کــرده اند و بــه همین دلیل اســت 
کــه آنهــا از ارتباطــات جدیــد بــا بانــک هــای ایرانــی 

هراس دارند.
گرچه اقتصاد ایران و در راس آنهــا بانک های ایرانی 
خــود را برای یک اتفــاق مهم آماده کــرده بودند، اما 
 به نظر می رسد که تحقق این اتفاق به این سادگی ها
امکانپذیر نباشد و نگرانی نسبت به بازگشت تحریم های 
بانکی ایران با وجود اطمینان هایی که به بانک های 

اروپایی داده می شود، همچنان پابر جاست.
جدا از این مســائل، بازار بانکی ایران کــه بازاری بکر 
بــرای خارجیان ســرمایه گذار محســوب می شــود و 
پول زیادی را در خود جای داده هنوز بسترهای لازم 

برای ورود خارجیان را فراهم نکرده است.
 قوانیــن بانکــی ایــران، تهدیدهایــی که موسســات 
اعتبــاری غیرمجــاز بــرای بــازار پولــی و مالــی ایــران 
دارنــد، عقــب ماندگــی هــای فنــاوری هــای بانکــی 
 ایــران و فاصلــه بانکــداری ایرانــی بــا بانــک هــای
  بین المللی نیز از مشکلات جدی در این بخش تلقی

 می شود.

 فصل رونق 
برخی مشاغل رسید

بــازارکار ایــن روزهــا میزبــان هــزاران نیروی 
کــه بــا رونــق مشــاغل  روزمــزدی اســت 
 کشــاورزی در بهار و تابســتان فعالیت دارنــد و روزانه
 50 تا 100 هزار تومان مزد می گیرند؛ با این حال آنها از 

مزایای جانبی محرومند.
 به گزارش  مهر، با وجود اینکه در چند سال گذشته 
تلاش دولــت ها بــرای بــه حرکــت در آوردن بــازار کار 
کشور از طریق بخشنامه و تسهیلات بانکی بی نتیجه 
بوده امــا در برخی از بخــش های بــازار کار به صورت 
سنتی و از گذشته در برخی فصول و دوره های سال، 

رونق ایجاد می شود.
کــه  معمــولا مشــاغل کشــاورزی در اســتان هایــی 
کشاورزی در آنها رونق دارد در فصول بهار و تابستان 
رونق داشــته و کارگران می توانند بــه صورت روزمزد 

فعالیت داشته باشند. 
 آمار و ارقام مشخصی از تعداد شاغلان در این بخش ها 
وجود ندارد، ولی در حوزه کشاورزی طی سال های 
 گذشته معمولا ســه تا ۳.5 میلیون نفر مشغول به کار 

بوده اند.
 البته همــه این شــاغلان کارگــران روزمزد نیســتند، 
بلکه شــامل صاحبان زمین ها و مالکان می شــود؛ در 
عین حال بخشــی نیز نیروی کار ســاده فعال در این 

حوزه اند.
کارگــر ســاده فعــال در بخــش  ممکــن اســت یــک 
کشــاورزی، مســکن و یــا خدمــات بتوانــد در ســال 
95 بابت هــر روز کار رقمی بیــن 50 تا 100 هــزار تومان 
داشته باشد، اما به دلیل محرومیت کامل این گروه 
از شــاغلان از همه مزایــای قانــون کار از قبیل بیمه، 
حقــوق ثابــت، مزایــای جانبــی شــغل، عیــدی و ... 
فعالیت در بخش روزمزدی برای شاغلان مخاطرات 

فراوانی را به همراه دارد.

05 سال یازدهم، شماره 2649 اقتصاد
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رییس انجمن لوازم خانگی خبر داد:
تغییر تعرفه واردات در دستور کار وزارت صنعت

در سال 94 رخ داد؛
کاهش ۳6 درصدی واردات ایران از کشورهای عربی 

رییس انجمن تولیدکنندگان لوازم خانگی از بررسی 
موضوع تعیین تعرفه واردات لوازم خانگی بر اساس 
میزان ساخت داخل خبر داد و گفت: با توجه به رقابت نابرابر 
بین تولیدکنندگان داخلی و واردکننــدگان، این موضوع در 
وزارت صنعت در حال پیگیری است. محمدرضا دیانی در 
گفت  و گو با فارس، اظهار داشت: رکود در صنعت لوازم خانگی 
همچنــان وجــود دارد و بهبــودی در فضــای تولیــد و بــازار 
مشاهده نمی شود.وی افزود: در حال حاضر تولیدکنندگان 
داخلی لوازم خانگی رقابت نابرابری با واردکنندگان دارند که 
یکی از این مسائل به موضوع هزینه های مالی برمی گردد، به 
طوری که هزینه مالی تولیدکنندگان داخلی هفت تا هشت 
برابر رقبای خارجی است.وی گفت: همچنین تولیدکنندگان 

داخلی در زمینه مواد اولیه با مشــکل روبه رو هستند و مواد 
اولیه داخلی را از بازارهای جهانی خریداری می کنند. دیانی 
اضافه کرد: از سوی دیگر، برای تامین مواد اولیه وارداتی نیز 
بــا مشــکلاتی روبــه رو هســتیم و کشــورهای خارجــی کــه 
محصولات ساخته شده خود را به بازار  ایران صادر  می کنند، 
اســتراتژی در پیش می گیرند که بر اســاس  آن، مــواد اولیه را 
گران تر از نرخ هــای جهانی بــه تولیدکننــدگان ایرانی عرضه 
می کنند تا واردات محصولات آنها به صرفه تر باشد.وی بیان 
کرد: کره جنوبی، ژاپن و چین مواد اولیه صنایع لوازم خانگی 
و نســاجی را  گران تر از نرخ هــای جهانی به بــازار ایران عرضه 
 می کننــد تــا تولیدکننــدگان ایرانــی نتواننــد بــا آنهــا رقابــت

 کنند.

مدیرکل دفتر عربی- آفریقای سازمان توسعه 
تجارت از کاهش ۳۶ درصد واردات از کشورهای 
عربی و آفریقایی در سال 9۴ خبر داد و گفت: بیشترین 
کاهــش واردات مربــوط بــه امــارات متحده عربــی بوده 
است. به گزارش سازمان توسعه تجارت، فرزاد پیلتن با 
اعلام این خبر گفت: ارزش واردات از کشورهای عربی-
آفریقایی از 1۳ میلیارد دلار در سال 9۳ به هشت میلیارد 
و 200 میلیون دلار در سال 9۴ رسیده است. وی افزود: 
 بیشــترین کاهش واردات مربــوط به امــارات در حدود 
پنج میلیارد دلار بــود و از مصر نیــز کاهــش واردات از 1۴ 
میلیون دلار بــه دو میلیــون دلار را داشــته ایم.به گفته 
پیلتن، سال گذشته واردات از بحرین، تونس، عمان، 

گاسکار نیز کاهشــی بوده و در مقابل  قطر، کویت و مادا
واردات از کشــورهای اردن و آفریقای جنوبی با افزایش 
همراه شده است.این مقام مسوول در سازمان توسعه 
تجارت در ادامه به افزایش صادرات به کشورهای عربی 
- آفریقایی در سال 9۴ اشــاره کرد و گفت: سال گذشته 
1۳ میلیــارد دلار از صادرات ایران به کشــورهای عربی و 
آفریقایی مربوط می شــد.پیلتن افزود: ســال 9۳ سهم 
صادرات ایران به کشورهای عربی و آفریقایی 12 میلیارد 
 و ۳00 میلیــون دلار بــوده کــه در ســال 9۴ ایــن رقــم بــا
 5 درصد افزایش به 1۳ میلیارد دلار رســیده اســت. وی 
یادآور شد: صادرات به کشورهایی نظیر امارات، عمان، 

کویت، لبنان، قطر افزایش نشان می دهد. 

هجوم خارجی ها به استان
سرمایه گذاری خارجی در اصفهان رشد ۱2برابری را تجربه کرد

اخبار                       کوتاه خبرهای                       حاشیه ای

 اواخــر ســال گذشــته، زرگرپــور در میــان خبرنــگاران اعــلام 
 مــی کنــد کــه  129 طــرح ســرمایه گــذاری خارجــی بــا اعتبار 
1۴ میلیــارد و 1۴ میلیــون یورو در اســتان تهیه شــده اســت. 
سرمایه گذاری در پروژه های سد بهشت آباد و قطار سریع السیر 
اصفهان - تهران که به تازگی، کره جنوبی سرمایه گذاری آن را 
 پذیرفته و همچنین بازسازی صنایع با جدیدترین فناوری ها 

از جمله این طرح هاست. 

     هجوم خارجی ها
طی دو ســال گذشــته بیــش از 80 هیات اقتصــادی خارجی 
بــرای ارزیابی شــرایط اقتصــادی و ســرمایه گذاری اســتان با 

مسوولان اتاق بازرگانی اصفهان ملاقات کرده اند.
 از ســوی دیگــر، میــزان ســرمایه گــذاری خارجــی در  اســتان 
در ســال گذشــته نســبت بــه ســال9۳بیش از 12 و نیــم برابر 
رشد نشان می دهد. ســرمایه گذاران خارجی سال گذشته 
در این اســتان هفت میلیون و 200 هزار دلار ســرمایه گذاری 
ک و فرش ماشــینی اصفهــان از جمله  کردند. فــولاد، پوشــا
حوزه هایی اســت که ســرمایه گذاران خارجی  به آن چشــم 
دوخته اند. بیشترین ســرمایه گذاران خارجی از کشورهای 
افغانســتان و هند بوده اند. به گفته معــاون اقتصادی اداره 
 کل امور اقتصادی و دارایی استان اصفهان، شواهد امر نشان
 می دهد که وضعیت سرمایه گذاری خارجی در اصفهان رو 

به بهبود است که مصادیق آن را نیز می توان مشاهده کرد. 
شهرام رییسی می گوید:»طی دو ماه اخیر در اصفهان حضور 
هیات هــای خارجــی، افزایش بســیار چشــمگیری  داشــته  
 که  به ســرمایه گذاری خارجی تمایل داشــته انــد. از ابتدای
 سال جاری حدود 10 هیات به این مرکز  مراجعه کرده اند که 

از کشورهای مختلف بوده اند.«

     از سرمایه گذاری تا سرمایه گریزی
تعدادی از کارشناسان و فعالان حوزه اقتصاد اعتقاد دارند که 
ایران و به خصوص اصفهان، سرمایه گریز  است. این معضل 
را می توان در سخنان بخش خصوصی به ویژه حوزه ساخت 
 و ســاز و صنعت گردشــگری به عیان مشــاهده کرد. در جلسه
 هم اندیشی که سال گذشته توسط کمیسیون عمران شورای 
 اسلامی شهر اصفهان برگزار شده بود، نمایندگان انبوه سازان
 اصفهان توضیح دادند که به علت ســخت گیری هایــی که در 
این اســتان انجام می شــود، ســرمایه گذاران و هتل ســازان 
اصفهانی برای کســب و کار، ســایر اســتان ها را برگزیــده اند.
کید می کند که  هر چند  نایب رییس اتاق بازرگانی اصفهان تا
برای جذب سرمایه گذاری خارجی  هیچ مشکل قانونی وجود 
ندارد، اما نهادها و سازمان های دولتی در اصفهان در اجرای 
قوانین نسبت به سایر استان ها سخت گیرتر هستند و این 

موضوع زمینه  را برای سرمایه گریزی فراهم کرده است. 
اما از زمانی که استاندار اصفهان در این خصوص هشدار 
داده، وضعیت بهتر شده است. رناسی معتقد است که 
اصفهان از پتانســیل هایی هماننــد دانشــگاه ها و افراد 
تحصیلکــرده، موقعیــت جغرافیایی و صنایــع مختلف 
برخوردار اســت که بایــد از آنها برای جذب ســرمایه گذار 
اســتفاده کرد. وضع قوانین ســخت گیرانه، شــیوه اخذ 
مالیــات، عملکــرد بانک هــا، بروکراســی اداری و شــفاف 
نبودن اقتصاد کشور از جمله مواردی است که می تواند 
بر جذب سرمایه، تاثیر گذار باشد. ایران در سال۳ 201 از 
نظر شــفافیت اقتصادی در رتبه 1۴۴ جهان قرار گرفت. 
پایین بــودن میــزان شــفافیت در شــرکت هــای ایرانی، 
باعث می شود که حجم سرمایه گذاری خارجی در کشور 
کاهش یابــد. با ایــن وجــود معــاون اقتصــادی اداره کل 
اقتصاد و دارایی اســتان معتقد اســت که  فضای کسب 
و کار در ایــران بــرای فعــالان داخلــی و خارجــی یکســان 
بوده و قانون سختی برای سرمایه گذاران خارجی وضع 

نشده است.
 

     واردات یا سرمایه گذاری
اواخر ســال گذشــته،فعالان بخش خصوصــی اصفهان 
اعلام کردند که بازار یابی و واردات، هدف اصلی هیات های 

تجاری خارجی است که به اصفهان وارد شده اند.
کیــد می کنــد که نبایــد بــازار کشــور و اصفهان  رناســی تا
گــذار شــود. نایــب رییس  بــه ســادگی بــه خارجــی هــا وا
گونــه ای  اتــاق اصفهــان مــی گوید:»دولــت بایــد بــه 
سیاست گذاری کند که خارجی ها در ایران سرمایه گذاری  
و بــرای ایــران و  خاورمیانــه محصــولات خــود را تولیــد 
کنند.«اما معــاون اقتصــادی اداره کل اقتصــاد و دارایی 
اســتان نظــر متفاوتــی دارد. بــه گفته رییســی، ســرمایه 
گــذاری فرآینــدی طولانــی و زمــان بر بــوده و یک شــبه و 
گهانــی اتفاق نمــی افتد و بر اســاس مبانــی اقتصاد نیز  نا
گهانی میسر نمی شود.   هیچ سرمایه گذاری به صورت نا
او توضیــح مــی دهــد کــه هیــات هــای یــاد شــده، برای 
شناسایی بازار،  پتانسیل ها و زمینه های سرمایه گذاری، 
وارد اصفهان می شوند.رییسی در عین حال می پذیرد 
که تعــدادی از هیات ها بــه قصد بازاریابــی وارد اصفهان 
شــده اند. او می گوید:» اینکه هیات هــای تجاری برای 
واردات تولیدات خود به اصفهان می آیند، درست است، 
 اما مطابــق مراجعاتی که به مرکــز خدمات ســرمایه گذاری 
اســتان انجــام شــده، هیــات هــای خارجــی، بــه دنبال 
ســرمایه گذاری مســتقیم بوده اند. گروه هایی که به ما 
مراجعه کرده اند به دنبال تاسیس شرکت، فعالیت های 
تولیدی و سرمایه گذاری بوده اند. اما به طور حتم  در یک 
هیات اقتصادی که به کشــور یا اصفهان وارد می شــود، 
عده ای بــرای تجــارت و عده ای هــم به قصــد بازرگانی و 

سرمایه گذاری سفر کرده اند.«    

 آنچـه کـه کاهـش نـرخ بیـکاری و افزایش اشـتغال را تضمین می کند، رشـد اقتصادی اسـت. در شـرایط 

 لیلی 
زواره ای

فعلـی کشـور به سـبب کمبـود منابع، این امـر تنها از طریـق جذب سـرمایه خارجی امکان پذیر اسـت که 
به نظر می رسـد  در پسـابرجام، شـرایط جذب سـرمایه گذار از سـایر کشـورها تسـهیل شـده باشد. این 
امر در تغییر موضع گیری اسـتاندار اصفهان نیز مشـهود اسـت. زرگرپور که تا دو سـال قبل اصفهان را 
اسـتانی سـرمایه گریز معرفی می کرد، امروز در چرخشـی آشـکار از بهبود شـرایط صحبت می کند. او دو 
سـال قبـل در نهمیـن جلسـه شـورای گفت وگـو دولت و بخـش خصوصی اسـتان اصفهان، اعـام کرده 
بـود کـه اسـتان اصفهـان در جذب سـرمایه نه تنهـا جایگاه خوبی ندارد بلکه سـرمایه گریز شـده اسـت. در همان جلسـه 
زرگرپـور از احصـای 15 بنـد بـه عنـوان موانـع جذب سـرمایه گـذاری و 60 راهکار پیشـنهادی خبـر داده و تاکیدمی کند که 

مصوبات در قالب راهبردهای افزایش سرمایه گذاری در دو بخش استانی و ملی مورد پیگیری قرار می گیرد.

 وزیر امور اقتصاد و دارایی خبر داد: 

 مشوق های دولت برای سرمایه گذاران خارجی
سخنگوی کمیسیون عنوان کرد؛

موکول شدن لایحه برنامه ششم به مجلس آینده 
وزیــر امــور اقتصــاد و دارایــی بــا 
برشــمردن مشــوق هایــی کــه 
دولت برای جذب سرمایه گذاران خارجی 
کنــون زمــان آن فرا  در نظر گرفتــه گفت: ا
رسیده است که ســرمایه گذاران خارجی 
 در شــرایطی مطمئــن از ســرمایه  گــذاری 
گــزارش  در ایــران اســتقبال کننــد. بــه 
تســنیم،  علــی طیب نیــا روز شــنبه در 

همایش بین المللی سرمایه گذاری در حوزه سلامت اظهار 
کرد: حمایت از جذب سرمایه گذاری خارجی اولویت مهم 
دولت اســت و ســرمایه گذاران خارجی باید نگــرش خود را 
برای حضور در کشــور تغییــر دهنــد.وی دربــاره دلیل این 
تغییر نگــرش افــزود: در زمان حاضــر فرصت هایی بی نظیر 
و مشــوق هایی منحصر بــه فرد بــرای جذب ســرمایه های 

خارجی در ایران ایجاد شده است.
طیب نیا گفت: امکان انتقال آزادانه ارز به 
کشور، برخورداری از حمایت های یکسان 
بیــن ســرمایه گذاران داخلــی و خارجی، 
انتقــال آزادانه اصــل ســرمایه و منافع آن 
به صورت ارز و کالا، امکان سرمایه گذاری 
خارجی به صــورت صددرصــد، پذیرش 
سرمایه گذاری خارجی در همه زمینه های 
تولیدی، حمــل و نقل، ارتباطــات، کشــاورزی، خدمات، 
آب و بــرق، ســاختمان و حــوزه ســلامت، امــکان تملــک 
زمین در ایران، ارائه پروانه اقامت سه ساله برای مدیران، 
کارشناسان و بســتگان درجه یک آنها و امکان تمدید این 
اقامت نیز  از  جمله امتیازهایی است که برای سرمایه گذاران 

خارجی در نظر گرفته شده است.

ســخنگوی کمیســیون تلفیق 
بودجــه مجلــس گفــت: عصــر 
شنبه کمیسیون تلفیق با حضور نماینده 
شــورای نگهبــان از برخــی تبصره هــای 

بودجه 95 رفع ابهام خواهد کرد.
محمدرضــا پورابراهیمــی در گفت وگــو 
بــا فــارس، بــا اشــاره بــه اینکــه در مــورد 
تبصره هــای الحاقــی و اعــداد و ارقــام آن 

ابهاماتی از نظر شورای نگهبان وجود دارد، تصریح کرد: این 
تبصره ها مربوط به صندوق بیمه عشایر و نیز بازنشستگی 
بیش از موعــد بوده اســت، بــه روش هــای غیــر بودجه ای 
انجام شود، اما شورای نگهبان معتقد است، باید اعتبارات 
مشخص شود، به همین علت ایراد همچنان باقی است.
این نماینده مجلس در مورد وضعیت لایحه برنامه ششم 

توســعه نیز عنــوان کــرد: به نظر می رســد 
بایــد تغییــر در دســتور کار ایجــاد شــود، 
زیرا جمعــی از نماینــدگان فعلی مجلس 
درخواســت دادند که رسیدگی به لایحه 
برنامــه در مجلــس آینــده انجــام شــود، 
به نظر می رســد در نحــوه تدویــن لایحه 
پختگــی لازم وجود ندارد و خیلی ســریع 
تهیه شــده اســت.وی اظهار داشــت: در 
حال حاضر رســیدگی بــه این لایحــه در دســتور کار صحن 
مجلس قرار دارد، اما در اولویت بررســی نیست، همچنین 
از لحاظ زمان بندی شــرایط برای رســیدگی بــه این لایحه 
اندک است و نمایندگان باید دو و سه شیفت به این موضوع 
بپردازند. بنابراین پیش بینی می شود که رسیدگی به لایحه 

به مجلس آینده موکول خواهد شد.



سال یازدهم، شماره 2649 06
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چرا محمد بنا خواسته هایش را 
شفاف اعلام نمی کند؟

محمــد بنــا در حالــی در آســتانه جــام جهانی 
کشتی فرنگی تهدید به ترک تیم ملی کرده که 
مشخص نیست تیم او چه کمبودهایی دارد که سرمربی 
تیم ملــی فرنگــی در ایــن برهه زمانی حســاس بــار دیگر 

حرفی احساسی را بر زبان آورده است.
به گزارش ایســنا، محمد بنا ید طولایی در قهر و آشــتی 
کردن دارد و رفتار او در این سال ها نشان داده که فردی 
کاملا غیــر قابــل پیش بینــی اســت. زمانی که فکــرش را 
نمی کنی قهر می کنــد و زمانی که تصــورش را نداری به 
 کارش بر می گردد! او حالا در فاصله کمتر  از 85 روز تا آغاز
بازی های المپیک ریو تهدید به کناره گیری و رها کردن 

تیم ملی کرده است.
آخرین اظهار نظــر وی نیز به چند روز قبل بــاز می گردد 
کــه اعــلام کرد:»چنــد روز دیگر مســابقات جــام جهانی 
است و تیم من قهرمان می شود؛ آن زمان من می مانم 
گر شــرایط را مهیا  و مســوولان و یک تاریخ تــا المپیک! ا
کردند، من نوکرشان هم هســتم. می ایستم و هم من و 
هم کشــتی گیران به تعهدات مان عمــل می کنیم، ولی 
گر پاشــنه به همین شــکل بچرخد، بعد از جام جهانی  ا
خداحافــظ. برونــد کســی را بیاورنــد کــه با این شــرایط 
تیم شــان را صاحب مدال کند که حتما می تواند بکند 
ولی من نمی توانم. فدراســیون تلاش کرده، اما من که 
نمی توانم بروم یقه وزیر یا کمیته ملی المپیک را بگیرم. 
من با فدراسیون کشتی طرف هستم. تمام ابزار و آلات، 
شرایط، حقوق مورد نظرم برای مربیان و کشتی گیران، 
امکاناتــی کــه می خواهم همه بایــد بعد از جــام جهانی 

مهیا شود تا من به کارم ادامه دهم.«
محمد بنا در حالی به راحتی در نزدیکی المپیک حرف 
 از رهــا کــردن تیــم ملی مــی زنــد کــه اول دی مــاه 94 در 
گفت وگو با ایســنا اعلام کرده بود که برنامه شــش ساله 
دارد و هیچ کس نمی تواند او را فراری دهد. بنا پنج ماه 
قبل گفته بود: »کسانی که فکر می کنند بنا را می توانند 
فراری بدهنــد بدانند با قــدرت می مانم و برنامه شــش 
ســاله برای تیم ملــی دارم. با وجــود همه مشــکلات به 
کسب نتیجه امیدوارم. محمد بنای امروز مانند المپیک 
گــر  کــه ا قبــل نمی گویــد 
المپیک تمام شد می روم؛ 
چرا که شرایط امروز مانند 
گر هم  آن زمــان نیســت و ا
بگویم می روم نمی شــود. 
مــن طــوری برنامه ریــزی 
می کنــم که دیگــر محکوم 
به این نشــوم کــه فقط به 
تعــدادی توجه کــرده ام و 
در یک وزن یک کشتی گیر 

دارم.«
مشــخص نیســت دلیــل 
تناقض در حرف های پنج 
مــاه قبــل و امــروز محمــد 
بنا چیســت. او به صورت 
مبهــم اعــلام کــرده ابــزار و 
امکانــات مهیا نیســت، ایــن در حالی اســت که تــا آنجا 
کــه می دانیــم اردوهــا و ســفرهای خارجی درخواســتی 
محمد بنا فراهم شــده و حتی برای مسابقات گزینشی 
قزاقســتان شــش مربــی در کنــار ســه کشــتی گیــر اعزام 

شدند.
تمامی درخواست های فنی او نیز مورد موافقت شورای 
فنــی قــرار گرفت و دســت بنــا کامــلا باز گذاشــته شــد تا 
هر تصمیمــی که مــی خواهــد را بگیــرد؛ هرچنــد برخی 
معتقدنــد تصمیــم او بــر اعــزام ســوریان بــه مســابقات 
گزینشی مغولستان اشــتباه بود)مسابقاتی که سوریان 
در آنجا شکســت خــورد( و حتی اســطوره کشــتی ایران 

اعلام کرد مجبور شده در دو ماه 20 کیلو وزن کم کند.
حتــی او درهــای اردوی تیم ملــی را بــه روی خبرنگاران 
بســت و خبرنــگاران کــه دیــواری کوتاه تــر از آنهــا وجود 
ندارد، ســخنی به زبان نیاوردند و به تصمیم بنا احترام 

گذاشتند تا متهم به بر هم زدن تمرکز تیم ملی نشوند.
امــا حــالا کــه ورزش ایــران روزهــای بســیار حساســی را 
پشــت ســر می گذارد، اعلام کناره گیــری از تیــم ملی به 
گر هم کمبــود یا  ســود کشــتی و ورزش ایــران نیســت و ا
درخواســتی وجود دارد، بهتر اســت ســرمربی تیم ملی 
فرنگی به صورت شــفاف، نــه بــا کلی گویی آنهــا را اعلام 
کند. اینکه به صورت مبهم اعلام شــود ابــزار و امکانات 
فراهم نیست، دردی را دوا نمی کند و بهتر است محمد 
بنا کتبا خواسته هایش را به صورت شفاف به فدراسیون 
کشــتی و یا حتی رســانه ها اعلام کند تا مشــخص شــود 
که فدراســیون کشــتی و مســوولان ورزش چه پاســخی 
گر به گذشته ورزش ایران رجوع  برای محمد بنا دارند.ا
کنیم می بینیم که برای قهرمانان المپیکی هیچ گاه آن 
امکاناتی که شایســته شــان بــوده، فراهــم نشــده اما با 
همین کمبودها هیچگاه شــانه خالی نکرده و تا لحظه 
آخر جنگیده اند تا با مدال المپیک دل مردمشان را شاد 
کنند. حالا هم امید مردم ایران به همین قهرمانانشان 
گر محمد بنا  است و نباید مردم را از خود ناامید کنیم. ا
هم کمبودی احســاس می کند آنها را به صورت شفاف 
اعلام کنــد تــا در صــورت معقولانه بــودن، مســوولان و 

فدراسیون کشتی در پی رفع آنها برآیند. 

 حضور هشت تیم 
در لیگ دوومیدانی

 هشــت تیم برای حضور در لیــگ دوومیدانی 
کشــور اعلام آمادگی کردند. به گزارش فارس، 
جلسه هماهنگی لیگ دوومیدانی در حالی برگزار شد که 
هشــت تیم عقاب تهران، نیــروی زمینی، نفــت تهران، 
مقاومت، شــهرداری بندرعباس،ذوب آهن، دانشــگاه 
آزاد، شــورای شــهر بندر دیر در جلســه حضور داشتند و 
آمادگی خود را اعلام کردند. در حالی که قرار بود مرحله 
اول لیگ دهه اول خرداد برگزار شــود، با تصمیم گرفته 
 شــده، ایــن رقابت هــا بعــد از مــاه رمضــان بــه صــورت 

پنج مرحله ای آغاز خواهد شد.

برگزاری کلاس عملی بازآموزی 
مربیان کاراته اصفهان 

کلاس عملــی بازآمــوزی مربیــان  اولیــن 
کاراته اســتان به مدرســی اســتاد مشــفق، 
پیشکســوت کاراته ایــران در خانــه کاراتــه اصفهان 
برگزار شــد. بــه گــزارش هیات کاراتــه اســتان، اولین 
کلاس عملی بازآموزی مربیان کاراته استان اصفهان 
در خانه کاراته برگزار شد. در این کلاس که روز جمعه 
خ 24 اردیبهشــت ســال جــاری در محــل خانه  مور
کاراتــه اصفهان برگزار شــد ، اســتاد مشــفق مباحث 
کــرد. مشــفق در  عملــی بســیار خوبــی را تدریــس 
سخنانی ضمن تشکر از هیات کاراته استان اصفهان 
برای هماهنگی و برگزاری این کلاس عنوان داشت: 
حاضــران در کلاس از ســطح فنــی بســیار بالایــی 
برخوردار هستند و این نشان از فعالیت خوب هیات 
و مربیان اســتان اصفهان دارد.در پایان هدایایی از 
طرف دوانیان، رییس هیات کاراته استان اصفهان 
و حبیب الله ناظریان ، رییس سبک شوتوکان ایران 
خ مشــفق،  و کارشــناس عالــی کاراتــه بــه اســتاد فــر

مدرس کلاس  اهدا شد.

افتتاح خانه کوهنوردی کاشان 
خانه کوهنوردی کاشان به مناسبت اعیاد 

شعبانیه  افتتاح شد. 
آیین افتتاح خانه کوهنورد کاشــان با حضور رییس 
و مسوولان هیات کوهنوردی و صعودهای ورزشی 
اســتان اصفهــان به مناســبت اعیاد شــعبانیه و تولد 
حضرت ابوالفضل )ع ( در تاریخ 22 اردیبهشت برگزار 

شد.

احتمال اعزام زودتر  از موعد 
تیم ملی بوکس به آذربایجان

نایب رییس فدراسیون بوکس گفت: با توجه 
بــرای حضــور در  نتوانســتیم  اینکــه  بــه 
مســابقات آذربایجــان مســابقات تدارکاتی داشــته 
باشــیم، بــه دنبــال اعــزام زودتــر تیــم بــه این کشــور 
هســتیم. روح الله حســینی در گفت وگو با تسنیم در 
مورد اعزام تیم ملی بوکس به مســابقات آذربایجان 
که به نوعی آخرین مسابقات کسب سهمیه المپیک 
برای بوکس کشورمان به حساب می آید، عنوان کرد: 
با توجه به اینکه برای مســابقات چین و البته اعزام 
آذربایجان مسابقات تدارکاتی نداشتیم قصد داریم 
در صورت امکان تیم را دو هفته زودتر به آذربایجان 
بفرســتیم. بــه احتمــال زیــاد هشــت بوکســور را بــه 
آذربایجــان اعــزام می کنیــم. وی ادامــه داد: باید به 
حضــور تیــم نوجوانــان و جوانــان در جــام ریاســت 
جمهــوری آذربایجــان نیــز اشــاره کنــم. در مجموع 
فدراســیون بوکــس از اعزام های تیم هــای رده های 
ســنی بــه دنبــال نتیجــه نیســت و هدفمان کســب 
تجربه نفرات است. ما برنامه های رده نونهالان را نیز 
در آینده ادامه خواهیــم داد تا علاقه منــدان در این 
رده شــرایط بهتری را پیش روی خود برای پیگیری 
بوکــس ببیننــد. نایب رییــس فدراســیون بوکس در 
مــورد انتخــاب کادر فنــی تیــم ملــی اظهار داشــت: 
مربیان مشغول به کار هستند و فعلا به همین روش 
ادامه خواهند داد. در آینده تکلیف کادر نیز روشــن 
می شود، اما مربیان در حال حاضر مشغول پیگیری 

برنامه ها هستند و مشکل خاصی وجود ندارد.  

محمدابراهیم امامی برای 
قضاوت در المپیک انتخاب شد

رییــس کمیتــه داوران فدراســیون کشــتی 
ایران بــه عنوان تنهــا نماینــده ایــران برای 
قضاوت در بازی های المپیک 20۱۶ ریو انتخاب شد.
بــه گــزارش مهــر، تعــداد 50 داور مســوولیت قضاوت 
رقابــت هــای کشــتی المپیــک 20۱۶ ریــو را بــر عهده 
خواهند داشــت که محمد ابراهیم امامی از ایران در 
لیســت نهایی اتحادیه جهانی کشــتی حضــور دارد. 
در این فهرســت تنها ســه کشــور آلمان، بلغارســتان 
و فرانســه هــر کــدام دارای دو نماینــده در المپیــک 

هستند. 
این لیست پس از برگزاری مسابقات گزینشی المپیک 
اعلام شد، این در حالی است که پیش از این از اردوان 
صاحــب بــه عنــوان داور المپیکــی کشــتی ایــران یاد 
می شــد، اما اتحادیــه جهانی کشــتی پس از بررســی 
مسابقات اخیر تصمیم گرفت محمدابراهیم امامی 

را در لیست 50 نفره داوران المپیکی قرار دهد.

 24 بازیکن بسکتبال روسیه 
به دلیل شرط بندی محروم شدند

فدراسیون بسکتبال روسیه 24 بازیکن لیگ 
دسته دوم این کشور را به دلیل شرط بندی 
محروم کرد. به گزارش فارس، این موضوع را فدراسیون 
گاهی  روسیه اعلام و عنوان کرده است که بازیکنان با آ
روی بازی تیم های خودشان شرط بندی می کردند. 
 ایــن فدراســیون مدارکــی را کــه از طــرف موسســات
ج شده بود را مورد بازرسی قرار داد و به  شرط بندی در
این نتیجه رســید کــه آنها تقلــب کرده انــد و به همین 
دلیــل آنهــا را بیــن یــک تــا ســه ســال محــروم کــرد.در 
بیانیه ای که به همین منظور انتشار یافت، عنوان شده 
که کمیته انضباطی فدراسیون روسیه با در نظر گرفتن 
تمامی مــوارد 24 بازیکن را مقصر دانســته اســت. این 
کمیسیون همچنین در حال بررسی دیگر موارد مطرح 

شده در بسکتبال لیگ یک و دو روسیه است.

 پس از انتخاب به  عنوان سرپرست تیم های ملی صورت گرفت؛

ابهام  ریاست مصدقیان بر هیات موتورسواری
اتحادیه جهانی کشتی اعلام کرد:

دوپینگ هفت کشتی گیر  در  گزینشی المپیک
 غلامرضا مصدقیــان در زمان 
مدیرکلی جواهــری به  عنوان 
معاون توسعه منابع و سرمایه انسانی 
اداره ورزش و جوانان اســتان اصفهان 
منصوب شــد و ســال 9۱ نیــز در مجمع 
و  موتورســواری  هیــات  انتخاباتــی 
اتومبیلرانی اســتان اصفهان، ریاســت 
این هیات را بر عهده گرفت.به گزارش 

فارس، پس از کنار رفتن مصدقیــان از معاونت اداره کل 
ورزش و جوانان اســتان اصفهــان، بحث هایی در مورد 
 حضــور وی در فدراســیون موتورســواری و اتومبیلرانــی 
به وجود آمد وبا حکم رییس فدراسیون موتورسواری و 
اتومبیلرانــی، مصدقیــان به عنوان سرپرســت تیم های 
ملی انتخاب  شــد و بــا توجه بــه مســوولیت جدید وی، 

ابهاماتی در مورد ادامه ریاست وی در 
هیات اصفهان به وجود آمده است.

 بــه گــزارش فــارس، در اواخــر ســال 93
دبیــر  بــه  عنــوان  می آبــادی  فرامــرز 
فدراسیون هندبال انتخاب شد و  پس 
از چند مــاه به دلیل اینکــه در اصفهان 
ســکونت و امکان پیگیری برنامه های 
هیــات را نداشــت، از ریاســت هیــات 
هندبال استان اصفهان استعفا کرد. با این  حال در مورد 
مصدقیان این ابهام وجود دارد که سرپرستی تیم های 
ملی نیز به منزله یک فعالیت مجزا محســوب می شود و 
مصدقیان باید از سمت خود در هیات اصفهان استعفا 
کند یا اینکــه فعالیت همزمان وی در این مســوولیت ها 

ایراد قانونی ندارد.

 اتحادیه جهانی کشتی اعلام
کرد چند کشــتی گیر بــه دلیل 
اســتفاده از ماده »ملدونیوم« سهمیه 
المپیــک خــود را از دســت دادنــد و 
کشــتی گیر ان دیگری جایگزیــن آنها در 
بازی هــای المپیــک شــدند. اتحادیــه 
جهانی کشتی نوشت: اتحادیه جهانی 
کشتی سهمیه های المپیک در کشتی 

آزاد، فرنگــی و زنــان را دوبــاره توزیع کــرد. ایــن تغییرات 
در پــی نتایج آزمایــش دوپینگ در مســابقات گزینشــی 
قاره هــای اروپــا و آســیا بــوده اســت کــه افــراد خاطــی از 
ماده »ملدونیــوم« اســتفاده کرده انــد. بر طبــق قوانین 
ضد دوپینــگ اتحادیه جهانی کشــتی و بر اســاس اعلام 
وادا، نتایج برخی کشــتی گیر ان که مرتکــب دوپینگ در 

تورنمنت های گزینشی شــده اند تغییر 
کرده است. بر اساس قوانین فدراسیون 
بین المــــللی، ســهمیه المپیــک طبــق 
فراینــد زیــر بــه کشتــی گیــــر ان جدیــــد 

اختصاص می یابد:
گومــد مــراد گاجــی اف از لهســتان و  ما
آنــدری کویاتکوفســکی از اوکرایــن، در 
وزن ۶5 کیلوگرم ســهمیه المپیــک را از 
دســت داده اند و ســهمیه جدید به گرجســتان )زورابی 
کوبیشــویلی( و ارمنســتان )دیویــد صفریــان( تعلــق  یا
گرفته اســت. بر طبق این تغییرات، بلغارستان )بوریس 
نواچکوف( از طریق مسابقات جهانی گزینشی المپیک 
در مغولستان نیز صاحب سهمیه ای می شود که پیش 

از این به گرجستان تعلق گرفته بود .

روزنامه گاردین مدعی شد؛

المپیک توکیو  و  اتهام فساد مالی به ژاپن
با سه قایقران؛

کانو عازم گزینشی پارالمپیک شد تیم ملی پارا
ژاپــن اعلام کــرد کــه هرگونــه اتهامی که بــه این 
کشــور در باره فســاد مالی برای کســب میزبانی 
بــازی هــای المپیــک و پارالمپیــک 2020 زده مــی شــود، 
مردود و بی اساس است. توکیو خاطر نشان کرده است که 
به هیچ وجه در مسیر کسب میزبانی تخلفات مالی صورت 
ک عمل کرده  نگرفته و ژاپن در این باره بسیار شفاف و پا
است.به گزارش ایرنا، این موضع گیری در حالی است که 
 تــازه تریــن مطالب تهیه شــده از ســوی بازرســان نشــان
می دهد که در پاره ای از موارد تخلفات مالی صورت گرفته 
که ممکن است بی ارتباط با کسب میزبانی توسط توکیو 
برای این بازی ها نبوده باشد.روزنامه »گاردین« اخیرا در 
ک« فرزند  گزارشی فاش کرد که به حساب »پاپا ماستا دیا
رییس سابق فدراسیون جهانی دوومیدانی در سنگاپور 

مبلغی به ارزش یک میلیون و  300 هزار یورو واریز شده که 
منشــا آن ژاپن بوده اســت و بازرســان فرانســوی در حال 
گــزارش   بررســی جزئیــات ایــن پرونــده هســتند.این 
می افزاید: یا ژاپن این کار را صورت داده است و یا کسانی 
از طرف این کشور دست به چنین اقدامی زده اند و به یک 
حساب به شکل محرمانه این مبلغ را واریز کرده اند. گفته 
ک« رییس سابق فدراسیون  شده است که »لامین دایا
جهانــی دوومیدانــی در فســاد مالــی مربــوط بــه اعطای 
میزبانــی المپیــک 20۱۶ بــه ریــو و 2020 بــه توکیــو دســت 
داشــته اســت.زمانی کــه توکیــو توانســت در ســال 20۱3 
میلادی اســتانبول و  مادریــد، دیگر نامزدهــای المپیک 
ک« عضو  2020 را کنار زده و میزبانی را از آن خود کند،  »دیا

کمیته بین المللی المپیک بود.

کانو با ترکیب سه قایقران بامداد روز  تیم ملی پارا
گذشته به منظور حضور در مسابقات قهرمانی 
جهان و انتخابی پارالمپیک عازم آلمان شــد.به گزارش 
فدراسیون قایقرانی، مسابقات قهرمانی جهان و آخرین 
تــا  28 آرام  پارالمپیــک آب هــای  انتخابــی   مرحلــه 
 30 اردیبهشــت ماه به میزبانی شــهر دویســبورگ آلمان 
کانوی ایران نیز جهت حضور  برگزار خواهد شد. تیم ملی پارا
در ایــن رقابت هــا بامــداد  روز گذشــته راهی آلمان شــد. 
کانو را بر عهده دارد. مسعود مهدوی نیا هدایت تیم پارا

کبر طهماســبی در کلاس LTA  عازم  در بخش مردان، ا
این رقابت ها شد. طهماسبی برای کسب سهمیه باید 

در بین چهار قایقران برتر کلاس خود قرار بگیرد.
 اســلام جاهــدی، دیگــر ملی پــوش اعزامــی بــه ایــن 

رقابت هاست که پس از طی یک مرحله اردوی تدارکاتی 
در کشــور پرتغال به دویســبورگ ســفر کــرد. جاهدی در 
کلاس TA حضور خواهد داشــت و برای کســب سهمیه 

باید در بین چهار قایقران برتر جهان قرار بگیرد.
اما در بخش بانوان شــهلا بهروزی راد که پیش از این در 
مســابقات قهرمانی جهان 20۱5 میلان موفق به کسب 
ســهمیه شــده اســت، در این رقابت هــا حضــور خواهد 
داشــت. بهروزی راد در این مســابقات به دنبال ارتقای 
رنکینــگ و آمادگــی بیشــتر جهت حضــور در مســابقات 

پارالمپیک است.
 رقابــت هــای قهرمانــی جهــان و انتخابــی پارالمپیــک 
آب های آرام از روز ســه شنبه 28 اردیبهشــت با برگزاری 

دور مقدماتی آغاز خواهد شد. 

رونمایی از لباس کارکنان و داوطلبان المپیک ۲۰۱۶ 

مســوولان برگزاری بازی هــای المپیک 20۱۶ ریــو از  لبــاس کارکنان 
و داوطلبــان برگــزاری ایــن بازی ها کــه در چهــار رنگ طراحی شــده 
اســت رونمایی کردند. به گزارش تســنیم، لباس های این کارکنان 
و داوطلبان شامل کت، شــلوار، دامن و تی شرت است که براساس 

پست سازمانی افراد مورد استفاده قرار می گیرد.
کارکنان بخش خدمات پزشــکی پیراهــن قرمز و مســوولان فنی نیز 

پیراهن آبی به تن خواهند کرد. همچنین اعضای تیم عملیاتی لباس 
زرد رنگ و کسانی که قرار است با مردم تعامل داشته باشند، پیراهن 
سبز  می پوشــند. »بث لولا« مدیر برند ریو 20۱۶ درباره این لباس ها 
گفت: طراحی این لباس ها منعکس کننده شخصیت کشور برزیل و 
که از طبیعت الهام گرفته شده، هویت  مردم آن است. این لباس ها

بصری بازی ها را نیز به تصویر می کشد.

اخبار                    روز اخبار                       روز

 بهتر است بنا 
 خواسته هایش
 را شفاف اعلام
کند تا مشخص 
شود فدراسیون 

کشتی و 
مسوولان 
ورزش چه 

پاسخی دارند

دو مقامی که از  ورزش بانوان گرفته شد
کاناپولو بر اثر اعتماد به مسوولان، سافتبال باز هم نبود بودجه! 

با گذشت یک ماه از ســال جدید، دو  مقام بسیار خوب از 
بانوان ورزشکار استان گرفته شــد؛ یکی در رشته کاناپولو 
کــه می تــوان اصفهــان را زادگاه و مهــد این رشــته خواند و 
دیگری سافتبال که ریشــه ای دیرینه در بازی های بومی 
و محلــی اصفهــان دارد. دور  برگشــت مســابقات کاناپولو 
بانوان در حالی در نوشــهر به پایان رسید که تیم اصفهان 
مدافع عنــوان قهرمانی به دلیــل اعتماد ســرمربی تیم به 
قــول مســوولان برگزارکننــده و عــدم ثبــت کتبــی تصمیم 
کمیته فنی، قهرمانی را از دســت داد.ماجرا از آنجا شــروع 
شــد که دور برگشت مســابقات به میزبانی نوشــهر  در این 

شــهر  و در شــرایط بد آب و هوایی بــه خصــوص در روز اول 
مســابقات برگزار شــد؛ جایی که اصفهان در اولیــن دیدار 
این مسابقات می بایستی به مصاف تیم میزبان می رفت. 
در حالی که بازیکنان خسته و تازه از راه رسیده اصفهان با 
قایق درون آب بودند، سرمربی اصفهان به دلیل شرایط 
بد آب وهوایی که وجود داشت نزد مسوولان برگزارکننده 
مسابقات می رود و از آنها درخواست می کند این مسابقه 
 را در شرایط مساعدتر ی برگزار کنند و با موافقت آنها روبه رو
می  شود. در این حین داور سوت مسابقه را می زند، اما با 
موافقت کمیته فنی بازی متوقف شده و قرار می شود این 

بازی انتهای بازی های روز نخســت برگزار شــود. نکته ای 
که موجب شد بعدا  تیم اصفهان از این نکته آسیب ببیند، 
اعتماد سرمربی با تجربه اصفهان به مسوولان برگزار کننده 
مســابقات در خصوص مکتوب کــردن این تصمیــم بود؛ 
چرا کــه در پایان مســابقات روز نخســت، زمانــی که عمرو 
سرمربی تیم اصفهان سراغ مسوولان می رود و در خصوص 
زمان مســابقه تیمش ســوال می کند با این جواب روبه رو 
می شود که باخت فنی خورده اید و تیم نوشهر دیگر حاضر 

به مسابقه نیست.
با توجه به نزدیکی رقابت ها و اختلاف بسیار کمی که بین 
تیم هــای اصفهــان و چهارمحال وبختیاری بــود، همین 
یک باخت موجب می شــود تــا اصفهان در همان شــروع 
ج شــود و در نهایت با  مســابقات از کــورس قهرمانــی خــار

پیروزهایی که داشت در جایگاه دوم بایستد. 
برای مشــخص شــدن بهتــر این مســاله تمــاس هایــی با 
سرمربی و مدیر عامل باشگاه قایقرانی سپاهان داشتیم، 
 ســرمربی تیــم ســپاهان بــا بیــان اینکــه صــلاح می دانــد 
مدیــر عامــل باشــگاه پاســخگو باشــد، تــوپ را بــه میدان 
»شــفیع اف« انداخت و مدیر عامل نیز پاســخ قطعی را به 
بعد از اعلام رای کمیته فنی و انضباطی فدراسیون موکول 

کرد و گفــت: اعتراضات مــا در خصوص نحــوه برگزاری 
مسابقات، شرایط میزبانی و از همه مهم تر موضوعی 
خ داده است را به فدراسیون ارائه کردیم  که برای تیم ر
و با توجه به حساسیتی که هست، ترجیح می دهیم 
بعد از اعلام نتیجه رای فدراسیون متن شکایت و رای 
کمیته فنی و انضباطی را در اختیار رسانه ها قرار دهیم.

     ســافتبالی ها به دلیل نداشــتن بودجه دوباره 
مقام از دست دادند

مرحله نهایی لیگ برتر سافتبال بانوان در حالی هفته 
گذشــته در تهــران برگزار شــد که تیــم اصفهــان یکی از 
مدعیان قهرمانی به دلیل نداشتن بودجه نتوانست 
در ایــن رقابت ها حضور داشــته باشــد، ایــن درحالی 
است که تیم اصفهان میزبان دور رفت وبرگشت لیگ 
منطقه جنوب بــود و با قهرمانی در ایــن منطقه راهی 

دور نهایی شده بود.
رویا زنگنــه، ســرمربی تیم اصفهــان در ایــن خصوص 
گفت: برای اعزام به مسابقات با رییس هیات صحبت 
کردیم، اما هیاتی که بیش از ۱5 رشته زیر مجموعه آن 
است قطعا با مشکل بودجه روبه رو است و از این بابت 
به رییــس هیات حق می دهــم. از طرفی بــه هرجایی 
برای اسپانســری مراجعه کردیم به دلیل عدم پخش 
تلویزیونی و تبلیغات گسترده حاضر به سرمایه گذاری 
نشدند. در نهایت چون طی این سال ها بیشتر مواقع 
با هزینــه شــخصی بازیکنان بــه مســابقات می رفتیم 
برخی خانواده  اعتراض داشتند و ما نیز به آنها احترام 
گذاشتیم و تیم به مسابقات فرستاده نشد؛ تیمی که 
امسال تمرینات بسیار خوبی را داشت و به طور قطع 
با رقابت نزدیکی که با یکی از تیم های تهرانی داشــت 
در ســکوی اول یا دوم قــرار می گرفت. ســند ایــن ادعا 
تیم قم که در لیگ جنوب در هــر دو بازی با اختلاف از 
اصفهان شکســت خورده بود، در پایان رقابت ها بعد 
از تیم تهران که بیشتر بازیکنان ملی پوش را در اختیار 

دارد در سکوی دوم ایستاد و تیم آذرخش سوم شد. 
کیــد کــرد : بانــوان ورزشــکار تمامی رشــته ها در  وی تا
بیشتر استان ها با مشکل نبود بودجه روبه رو هستند 
گر قانون معافیت مالیاتی برای ورزش بانوان لحاظ  و ا
شود، بســیاری از ارگان ها و ســازمان ها انگیزه و بهانه 
خوبی برای روی آوردن به ورزش بانوان پیدا می کنند. 
این دومین ضربه ای است که به دلیل نبود بودجه در 
کمتر از یک سال به تیم سافتبال بانوان وارد می شود. 
تابســتان گذشــته نیز به دلیل نبود بودجــه تیمی که 
بازیکنانش با چمدان های بسته آماده اعزام بودند، از 

مسابقات قهرمان کشوری جاماند.   

جمعیت بانوان در اسـتان و در ورزش اسـتان تقریبا اگر برابری با آقایان نداشـته باشـد بیشـتر اسـت، با این 
وجود همیشـه سـایه مظلومیت و در حاشـیه بودن آنها را آزار داده و با مشـکلات بسـیاری درگیر کرده اسـت. 
نداشـتن زمـان مناسـب بـرای تمریـن، امکانـات و تجهیـزات و فضای مناسـب و از همه مهـم تر بحث بودجـه از جمله 
مشـکلاتی اسـت کـه بانوان ورزشـکار با آن دسـت به گریبان هسـتند. سـفر امیـر رضا خادم، معـاون پارلمانـی و امور 
 اسـتان هـای وزارت ورزش بـه اصفهـان و نشسـت هـای مختلفی که در خصوص مسـائل و مشـکلات ورزش اسـتان و 
بـه ویـژه بانـوان داشـت، شـاید همان روزهـای اولیه نـور امیدی در دل بانوان ورزشـکار روشـن کرد؛ نوری کـه به مرور 
زمـان کـم فـروغ شـد و روبه خاموشـی رفت. مسـاله بازگرداندن فضـا و مجموعه های ورزشـی که به نام بانوان اسـت 
و راهکارهایـی بـا تعامـل اسـتانداری برای اختصاص بودجـه به ورزش بانـوان موضوعاتی بود که خادم در نشسـت با 

مسوولان ورزش بانوان استان مطرح کرد.



بالاخره قطار لیگ پانزدهم نیز به مقصد رسید تا 

مهری 
مصور

هم سرنوشت تیم قهرمان و سهمیه های آسیایی 
مشخص شود و هم سقوطی ها از قطار لیگ پیاده 
شوند. لیگ پانزدهم امسال با یک شگفتی بزرگ 
همراه بــود و تیم استقلال خوزستان توانست 

فراتر  از  تمام پیش بینی ها، جام قهرمانی را بالای سر ببرد.

 در لیگ پانزدهم سپاهان به عنوان مدافع عنوان قهرمانی 
وع کــرد، امــا نیم فصل به  و در مقام یــک مدعی لیگ را شــر
میانه نرسیده بود که این تیم از دور خارج شد تا استقلال، 
استقلال خوزستان و ذوب آهــن کــورس مدعیان را تشکیل 
 بدهند و در ادامه نیز سرخپوشان تهرانی به این جمع ملحق

ی   شــده و در مقاطعی از لیگ نیز نفت تــهــران و تراکتورساز

وه مــدعــیــان شــدنــد، امــا در نهایت یــک هفته  هــم وارد گـــر
مــانــده بــه خاتمه لیگ، استقلال خــوزســتــان و پرسپولیس 
بــرای تصاحب جام به میدان رفتند و در نهایت نیز تفاضل گل 
ونــده  ــدن پــر ــود.  بسته ش تعیین کننده تیم فــاتــح لیگ بـ
ــا پــرونــده ویـــژه لــیــگ بــا شما  ــروز ب ــ ــا ام  لــیــگ بــهــانــه ای شــد ت

همراه شویم: 

جام شگفتی ها به ایستگاه آخر  رسید
پرونده ویژه درباره لیگ برتر فوتبال  

07 سال یازدهم، شماره 2649 فوتبال
یکشنبه

26 اردیبهشت 1395 

ویسی از همان زمانی که مربیگری در لیگ برتر را آغاز کرد، نشان داد که می تواند 
در این عرصه حرفه های زیادی برای گفتن داشته باشد، اما اوج کار ویسی را باید 
لیگ پانزدهم و قهرمانی با تیم استقلال خوزستان عنوان کنیم. ویسی که رسانه ها 
او را گواردیولای وطنی می نامند، با استقلال خوزستان کار بزرگی انجام داده و باید 
در مورد او نوشــت. می گویند ویســی برای انتخاب بازیکنانش تا آن ســر دنیا هم رفته 
است. او که 50 درصد موفقیت تیمش است را از لیگ دسته دوم برزیل آورده است و برای 
قرارداد بستن با خسوس دقیقا تا آن سوی کره زمین هم رفته است. برای کولی بالی تا مالی 
رفته و خودش او را به ایران آورده است. ویسی نماینده نسل جدید مربیان ایرانی است که 
توانست با یک تیم شهرستانی و کم بودجه، دست به کار بزرگی بزند؛ اتفاقی که بدون حتم 
باعث می شــود در آینده ســایر باشــگاه ها هم از اعتماد کردن به مربیان جوان ضرر نکنند؛ 

یعنی همان کاری که استقلال خوزستان کرد و نتیجه اش را هم گرفت.
البته در این میان نباید از کار بزرگ مسوولان استقلال خوزستان نیز به سادگی گذشت 

که با وجود دو فصل ضعیف، ویسی را حفظ کردند و نتیجه اش را هم گرفتند.

عبدالله ویسی

گر از کارشناسان فوتبال ایران نظرسنجی شود، قطعا تمام آنها خســوس را یکی از عوامل موفقیت تیم  ا
استقلال خوزستان عنوان خواهند کرد. این دروازه بان برزیلی همان طوری که گفته شد، در لیگ دسته 
دوم برزیل بازی می کرد و ویسی وی را برای دروازه بانی تیمش انتخاب کرد و البته وی، عملکردی را در 
گر درخشش او و عکس العمل های  طول لیگ به نمایش گذاشت که می توانیم با جرأت بگوییم ا
گردان ویسی نمی توانســتند به قهرمانی در لیگ برتر دست پیدا کنند.  فوق العاده اش نبود، شا
گردان  خسوس در 30 بازی تنها 14 بار دروازه اش را باز شده دید که این آماری بسیار خوب برای شا
ویسی است و کمک کرد تا آنها به خاطر تفاضل گل بهتر، صدر جدول را در پایان لیگ برای خود کنند 

و البته عنوان آقای کلین شیت نیز با 17 بار در اختیار وی قرار گرفت. 
سرخپوشان تهرانی که رقیب اســتقلال خوزســتان در صدر جدول بودند برخلاف تیم ویسی بیشترین 
ضربــه را از دروازه بان های خــود خوردند. آنها بیــش از دو برابر آبی پوشــان خوزســتانی دروازه خود را باز 
شده دیدند. سرخپوشان در این فصل 34 بار دروازه خود را باز شده دیدند که 20 گل بیشتر از گل های 
دریافتی خسوس است. آبی پوشــان تهرانی نیز دو برابر استقلال خوزســتان گل دریافت کردند و 28 بار 

دروازه شان در این فصل باز شد.

فرناندو خسوس

برای پرسپولیســی ها که قهرمانی در لیگ برتر را بــا نایب قهرمانــی معاوضه کردند، 
آقای گلی مهدی طارمی تنها نکته دلخوش کننده اســت. طارمی که در این فصل 

یکــی از بهترین هــای تیم پرســپولیس بــود، توانســت بــا 16 گل زده در صــدر جدول 
برترین گلزنان لیگ جــای بگیرد و برنده کفش طلای لیگ پانزدهم شــود، البته فصل 

کتورســازی تبریــز، بــا 20 گل زده بهتریــن گلزن  گذشــته ادینیو، مهاجــم برزیلــی تیم ترا
 لیگ لقــب گرفت کــه آمــار بســیار بهتری را نســبت بــه مهاجــم سرخپوشــان را بــه خود

 اختصاص داد. 
طارمی که نشــان داده هر گاه از حاشیه ها دور شــود، می تواند مهره موثری برای تیمش 
باشد، گفته می شود که از تیمی اسپانیایی نیز  پیشنهاد دارد و بعید نیست در آینده یکی 

از لژیونرهای فوتبال ایران لقب بگیرد. در این دوره از رقابت های لیگ برتر در مجموع 
30 بازی 502 بار تــوپ از خط دروازه ها گذشــت که ایــن رقم در چهــار لیگ دیگری 
که 16 تیمه بودند به ایــن ترتیب بود: لیگ چهارم 545 گل، لیــگ پنجم 541 گل و 

در لیگ ششم 560 گل و لیگ سیزدهم با 493 گل و 536 گل در لیگ چهاردهم.

مهدی طارمی

زلزله روی نیمکت مربیانمربیان رکورددار
با قهرمانی استقلال خوزستان، عبدالله ویسی نیز به جمع مربیانی پیوست که جام 
قهرمانی را بالای سر برد. تا به امروز امیر قلعه نویی با پنج قهرمانی و فرکی با دو عنوان 
قهرمانی از پرافتخارترین مربیان لیگ برتر محسوب می شوند؛ فصل اول: علی پروین 
با پرســپولیس. فصل دوم: فرهاد کاظمی با سپاهان. فصل سوم: مجید جلالی با 
پاس. فصل چهارم: فرانچیچ با فولاد. فصل پنجم: امیر قلعه نویی با استقلال. فصل 
ششم: علی دایی با سایپا. فصل هفتم: افشین قطبی با پرسپولیس. فصل هشتم: 
امیر قلعه نویی با اســتقلال. فصل نهــم ودهم: امیــر قلعه نویی با ســپاهان. فصل 
یازدهم: زلاتکو کرانچار با سپاهان. فصل دوازدهم: امیر قلعه نویی با استقلال.  فصل 

سیزدهم: حسین فرکی با فولاد. فصل چهاردهم: حسین فرکی 
با ســپاهان. فصل پانزدهم: عبدالله ویســی با 

استقلال خوزستان

در لیگ پانزدهم باز هم نیمکــت تیم های لیگ برتری باتغییراتــی زیادی مواجه 
شــدند که فوتبال اصفهــان نیز در ایــن میان نقش آفرینی کرد. ســپاهان، ســیاه 
جامگان،  ملــوان، اســتقلال اهــواز و راه آهن بــا آوردن ســه مربی بالاتریــن تعداد 
تغییرات کادرفنی را به نام خود ثبت کردند. این رکورد در فصل سیزدهم در اختیار 
مس کرمــان بود. آنهــا در آن فصــل، بالاتریــن تعداد تغییــرات در کادرفنــی اش را 
داشــتند. مجتبی تقوی، محمود یاوری، پرویز مظلومی و لــوکا بوناچیچ مربیان 
ایــن تیــم در آن دوره از رقابت های لیگ برتــر بودند. نکته جالب آنجاســت که در 
لیــگ دوازدهــم نفت آبــادان هــم بــا آوردن چهار مربــی به سرنوشــتی بهتر 
از مــس کرمــان در لیــگ ســیزدهم دچــار نشــده بــود. در 
 نهایت نیز ملوان، استقلال اهواز و راه آهن 
سقوط کردند.

پول همیشه تعیین کننده نیست
گر جز این می بود، تیم  لیگ برتر پانزدهم این پیام ویژه را برای فوتبال ایران به همراه داشت که پول همواره تعیین نیست، زیرا ا
استقلال خوزستان با بودجه ای کمتر از سرخابی ها و سپاهان و ذوب آهن قهرمانی را در اختیار نمی گرفت. استقلال خوزستان 
هم در لیگ پانزدهم دست به خانه تکانی زد و با جذب جوان های جویای نام، توانست ضمن کاهش هزینه های خود، قهرمانی 
را هم کسب کند؛ قهرمانی که موجب معرفی استعدادهای ناب خوزستان به فوتبال ایران شد و یک بار دیگر نشان داد همیشه 
تیم هایی که بیشــتر هزینه کنند، قهرمان نمی شــوند. این تیم خوزســتان با هزینه ای در حدود 5,820,000,000 تومان که در 
مقایسه با هزینه تیم های استقلال، پرسپولیس، سپاهان، ذوب آهن بسیار ناچیز است، در سکوی نخست لیگ برتر ایستاد. 
استقلال خوزستان پس از راه آهن و استقلال اهواز کمترین هزینه را در لیگ برتر داشت و همین موضوع شگفتی خوزستانی ها را 
برجسته تر کرده است. با قهرمانی استقلال خوزستان با این مبلغ پایین یاد جمله معروف »پول خوشبختی نمی آورد« می افتیم.

لیگ پانزدهم در شرایطی به پایان رسید که دو تیم اصفهانی از قهرمانی و سهمیه 
آســیایی ســهمی نداشــتند و ضعیف ترین نتیجه ســپاهان طی ادوار سپرس 
شده لیگ نیز به ثبت رسید. تیم ذوب آهن که تا پایان نیم فصل نخست یکی 
از مدعیان قهرمانی بود، در نیم فصل دوم به مرور از جمع مدعیان جدا شــد و 
هفته ها نبردن موجب شد تا این تیم در نهایت با 46 امتیاز در رده ششم جدول 
رده بندی جای بگیرد. ذوب آهن از 30 بازی خود در لیگ، 11 برد، 13 مساوی و 6 
باخت به دست آورد تا در مجموع عملکرد ضعیف تری نسبت به لیگ چهاردهم 
از خود برجای بگذارد، اما ســپاهان در لیگ پانزدهم عملکرد ضعیف و انتقاد 
برانگیزی را به نمایش گذاشــت تــا از هفته ها مانده بــه پایان لیگ، هــواداران 
اصفهانی چشم انتظار خاتمه این رقابت ها باشند.    تیم سپاهان که در طول 
لیگ پانزدهم ســه مربی را روی نیمکت خود نشاند، در مجموع و با احتساب 
عملکرد حسین فرکی، ایگور استیماچ و قاسم زاغی نژاد از 30 بازی لیگ، 8 برد، 
14 مساوی و 8 باخت توانست 38 امتیاز را به خود اختصاص بدهد. زردهای 
اصفهانی که به عنوان مدافــع عنوان قهرمانی لیگ را کلیــد زده بودند، با رتبه 
یازدهمی به کار خود پایان دادند تا مشخص شود که حاشیه های درونی تا چه 

اندازه می تواند به یک تیم ضربه بزند. 

 خدا را شکر  فصل بد 
اصفهانی ها تمام شد

زمانی که لستر در لیگ جزیره به قهرمانی دست پیدا کرد، دیگر قهرمانی استقلال 
خوزستان چندان عجیب و غریب نبود و خوزستانی ها هم خودشان را برای یک 
افتخار بزرگ آماده کرده بودند. آبی های خوزستانی در لیگ چهاردهم در جمع 
قعرنشین ها جای داشته و در مرحله پلی آف موفق به بقا در لیگ برتر شدند، اما 
همین تیم در لیگ پانزدهــم از ابتدا تا انتها یکی از مدعیان قهرمانی محســوب 
می شد و در شــبی که همگان منتظر برپایی جشــن قهرمانی در ورزشگاه آزادی 
تهران بودند، اهواز شــادمانه ترین شــبش را ســپری کــرد. این تیم کــه در طول 
لیگ هفت هفته صدرنشینی را در اختیار داشت، در هفته پایانی لیگ با برتری 
مقابل ذوب آهن توانست به لطف تفاضل گل بهتر، بر سکوی نخست و بالاتر از 
سرخابی های پایتخت قرار بگیرد. ایسنا در گزارش جالبی به شرایط ویژه این تیم 
یعنی خط دفاعی موثر اشاره کرده و نوشته: استقلال خوزستان در پانزدهمین 
دوره لیگ برتر مجموعا 33 گل به ثمر رسانده که این معدل گل 1.1 برای هر بازی 
را به ثبت رسانده و این تیم هر 81 دقیقه یک گل به ثمر رسانده است. این در حالی 
است که در فوتبال روز دنیا سبک بازی تیم قهرمان تهاجمی تر است و معدل گل 
تیم قهرمان در هر بازی بیش از 2.5 گل است، اما عملکرد استقلال خوزستان در 

دفاع فوق العاده بود. این تیم در 30 بازی 14 گل خورده. 

 لستر ایرانی
 شگفتی ساز شد



سال یازدهم، شماره 2649 08
یکشنبه

26 اردیبهشت ۱۳95 
شورا

آقای شهردار، مطالبات اصلی 

مردم را فراموش نکنید!

و  عمــران  معمــاری،  کمیســیون  رییــس 
شهرسازی در نطق میان دستور خود با اشاره 
به گذشــت یــک ســال از انتصــاب شــهردار فعلــی از وی 
درخواست کرد که مطالبات اصلی مردم را فراموش نکند. 
جان نثاری گفت: در حالی که یک سال از تغییر مدیریت 
شهری می گذرد، در این مدت شاهد تحولات چشمگیر 
در شهرداری اصفهان درمحورهای اجتماعی، فرهنگی، 
ورزشی و سلامت و سایر محورها بودیم که در شهر  نشاط 

و شادابی قابل توجهی مشاهده می شود.
وی معتقد اســت که  در یک ســازمان خلاق  باید رشد و 
خ دهد، اما  پیشــرفت درهمه حوزه ها و مســوولیت ها ر

آنچه امروز  مشاهده می شود رشدی نامتوازن است.
جان نثاری ادامه داد: در خصوص رفع  مشکلات حوزه 
معماری و شهرســازی که شــهردار فعلی به ناچــار وارث 
آن شده، چقدر پیشرفت داشته و چه تعداد پروژه های  
شــاخص  وجدیــد تعریف کــرده ایم؟ آقــای دکتــر! مردم 
از ما در کنار این کارهایــی که انجام می دهیــد کار های 
اساســی و بنیادی می خواهند و اینهاســت که در تاریخ 

خواهد ماند.
به گفته جان نثاری، حل مشکلات حوزه عمران معماری 
و شهرسازی عزم جدی می طلبد که مدیریت جهادی 
 مــی توانــد بــر آن فایــق آیــد . در ایــن خصــوص هــر چند 
حرکت های خوبی در بعضی از قســمت ها  شروع شده، 

اما  جوابگوی مطالبات مردمی نیست.
گفتنی اســت  در جلســات تلفیق کــه همزمان با شــروع 
مدیریت جدید شهر   بود  مشکلات در حوزه های مختلف 
شهرسازی و عمرانی  مورد بررســی قرار گرفت و طی نامه 
خ 94/6/26 به شهرداری  شماره  28/94/2445 مور
منعکس ومقررشــد تــا 30آبان ســال گذشــته،   نظرات و 
کنون  اقدامات  اقدامات اجرایی به شورا ارائه شود که تا
چشــم گیر ی در این خصوص مشــاهده  نشــده است . 

آنچه در ادامه می آید خلاصه ای از این مشکلات است.
روان سازی و تسریع در صدور پروانه ساختمانی وآموزش 
کارکنان در این زمینه، اصلاح  جامع دفترچه ضوابط طرح 
تفصیلی و ابلاغ آن به مناطق  وابلاغ کامل طرح بازنگری 
وپیگیــری دقیــق ســازی ارتفــاع طبقات،وحــدت رویه 
و روان ســازی مراحــل 
هــای  ح  طــر تصویــب 
تفکیکــی واعمــال ماده 
101 با ارائه دستورالعمل  
واحــد در همــه مناطق، 
وحدت رویه و روان سازی 
در پاسخگویی  به ارباب 
در موضوعــات  رجــوع 
استعلامات آتش نشانی، 
ایســتایی ، مــاده صــد، 
پایان سفت کاری، پایان 
کار، تحقق موضوع برون 
راســتای  در  ســپاری 
صدور  پروانــه و پایان کار 
 و اقــدام اجرایــی جهــت 
سیســتم  انــدازی  راه 
مکانیــزه شهرســازی در 
مناطق،تحقــق  همــه 
ســـاخـــتمان  پلیـــــــس 
گانــه،   15 مناطــق  در 
لــی و   حــذف پدیــده دلا
واسطه گری در مناطق 
 شــهرداری، برنامــه ریــزی بــرای  تعییــن کاربــری جهت 
 طرح هایــی موضوعــی در  اراضی بزرگ شــهری، رشــد و 
ارتقا  و خلاقیــت   در ســازمان طراحی شــهرداری در ارائه 
پروژه های ورزشــی؛ فرهنگــی  ادارای ،تغییــر  و تحول در 
منابع انسانی با رویکرد در تســهیل در امور محوله، ارائه 
ضوابــط خــاص شهرســازی بــرای بافــت های فرســوده 
جهت تشویق سازندگان و ایجاد دفاتر تسهیل گری برای 
این بافت ها، تشــکیل شــورای وحدت رویه در معاونت 
شهرســازی بــرای جلوگیــری از اختــلاف نظرهــا و ارائــه 
دستورالعمل واحد برای همه مناطق، اقدام اجرایی در 
تســریع اجرایی پروژه های شاخص شــهر ، فراهم کردن 
شرایط تنظیم شناسنامه فنی ساختمان و معرفی مجری 
ذی صلاح، برنامه ریزی در خصوص کاهش پرونده های 
ماده صد، هماهنگی بــا مناطق جهت برگزاری  جلســه 
توجیهی برای مــردم در هنگام تحویل پروانه به ســبب 

جلوگیری از تخلفات ساختمانی.
در بخش دیگری از این گزارش مواردی نیز  ارائه شد که در 
ماههای گذشته بررسی شده و قرار بوده شهرداری ظرف 
مدت یک و بعضا دو ماه راهکارهای پیشنهادی خود را 

ارائه کند که به تعدادی از آنها اشاره می شود:
ارائــه راهکارهــای لازم جهت فرهنــگ ســازی و آموزش 
در راســتای مســائل مرتبط بــا حــوزه عمــران، معماری 
و شهرســازی توســط رســانه هــای شــهرداری اعــم از 
ســیمای شــهر، صدای شــهر ، ایمنا  همچنین قســمت 
کســر پارکینــگ در  آموزش،آســیب شناســی  فــروش 
مناطــق در هنــگام صــدور پروانــه و پایــان کار،  گــزارش 
وضعیت شــهرک ســلامت از نظر  میــزان تحقــق اهداف 
تعریف شــده بــرای پــروژه  و زمان بنــدی  اتمــام آن، ارتقا 
و بهبــود وضعیــت امــور مشــارکت هــا درشــهرداری 
و بهبــود ســطح کیفــی پــروژه هــای مشــارکتی،  ارتقــای 
کنتــرل  در آســیب شناســی وضــع  نقــش بازرســی و 
موجــود حــوزه مرتبــط بــا کمیســیون، اقدامات انجــام 
شــده جهــت حــل مشــکل ســازندگان مســکن پیــرو 
جلســات برگزار شــده با ایشــان، روان ســازی و تســهیل 
 در  پرداخــت های غیر نقــدی وملکی  به پیمانــکاران در 
پروژه های  در دست اجرا، تعیین تکلیف دفاتر پیشخوان 
با توجه به  نارضایتــی موجود و تذکرات ارائه شــده قبلی 
توسط اعضای شورا، برنامه ریزی و تسریع در پروژه بزرگ 
دولــت خانــه صفوی، اقدامــات انجــام شــده در ارتقای 
سطح نظارت بر پروژه های عمرانی، اقدامات انجام شده 
در خصوص ارتقای امر  زیباسازی در سطح شهر  با توجه 
به جلسه مشترک، شفاف سازی وتفکیک درآمد و هزینه 
در سازمان های وابســته به شــهرداری،  موارد ذکر شده 
در منشور شــورا مرتبط با کمیســیون عمران معماری و 

شهرسازی/گروه شورا

 لزوم ارائه لایحه 
حمایت از تولید داخلی 

رییس کمیسیون فرهنگی، اجتماعی و ورزشی 
از شهرداری درخواست کرد که لایحه ایی را با 
موضــوع تدویــن بســته حمایتــی و  تســهیلات لازم در 
ظرفیــت های مدیریت شــهری بــرای حمایــت از تولید 
داخلی و ایجــاد ظرفیت های لازم بــرای ایجاد گفتمان 
رایج را به شــورای اسلامی شــهر ارائه و همچنین لایحه 
ممنوعیــت تبلیغ کالاهــای خارجــی بــرروی تابلوهای 

تبلیغاتی سطح شهر را  ارائه کند.
آذربایجانی در نطق میان دستور خود به بازدید اعضای 
شــورا از یــک مجموعــه صنعتــی و تولیــدی اشــاره کــرد 
 و افــزود: اقتصــاد مقاومتــی نیــاز بــه یک بــاور عمیــق در 
لایه هــای مختلف جامعــه دارد، چرا که بــاور جامعه در 
سطوح و لایه های مختلف می تواند زمینه فراهم شدن 
یک اراده جمعی برای تحقق شــعار اقتصــاد مقاومتی، 

اقدام و عمل را فراهم کند.
وی در بخــش دیگــری از ســخنانش، روابــط عمومی را 
اصلی تریــن حلقــه ارتباطی بیــن حکومت ،ســازمان و 
مدیریت بــا مردم دانســت و گفت: در فرآیند دسترســی 
مدیران به افــکار عمومی و جریــان آزاد اطلاعات تحقق 
اصل پرسشگری و پاسخگویی و بسط فرهنگ نظارت 
مــردم بــر عملکــرد دولتمــردان و نهادهــای اجرایــی، 

مسوولیتی خطیر  دارد.
آذربایجانی معتقد است که حیات حکومت ها و سازمان ها 
نیازمند درک نقش پدیده ها و نهادهایی است که نقطه 
حساس آن افکار عمومی و نقش مردم است که علاوه بر 
تاثیر پذیری  از تحــولات زمان خود می توانــد به عنوان 
عامل موثر در فرآیند مداوم اصلاحات و تغییرات مثبت 
اجتماعی نقش آفرینی کند. در حقیقت روابط عمومی، 
هنر  و علم اجتماعی است که درون و برون دستگاه را به 

هم پیوند می دهد.
وی ســپس به تبییــن نقش روابــط عمومــی پرداخت و 
گر نقــش روابــط عمومــی را در ایجــاد یا  اظهار داشــت: ا
تقویــت فرهنــگ توســعه، بومی کــردن سرمشــق های 
توســعه، بازآفرینــی فرهنگــی، حفظ تعلق و پیوســتگی 
بدانیــم در این صورت بایــد بتواند از هر نوع گسســتگی 
و ناپیوستگی جلوگیری کرده یا حداقل کاهش دهنده 

فاصلــه و شــکاف میــان 
جامعــه و دســتگاه هــا و 

نهادها باشد.
بــه اعتقــاد آذربایجانــی  
مردم ســالاری  نظــر  از 
 دینی، مــردم در ارتباط با 
سازمان ها مشتری،رقیب 
و طرف معامله نیستند، 
بلکــه مــردم صاحــب ، 
مالــک و متولــی اصلــی 
بوده و به عنوان سرمایه 
هــای اجتماعــی نقــش 
کــه  کننــد  آفرینــی مــی 
در ایــن صــورت روابــط 
و  محــور  هــا  عمومــی 
ســــــتون حفـــــــظ ایـــــن 
ســرمایه های اجتماعی 

محسوب می شوند.
کــه  تــوضیــــح داد  وی 
و  نــهادهـــــــا   امــــــروزه 
دســتگاه ها با چالش های 
بســیار زیــادی در مــدل 

 ارتباطــی و روابــط عمومــی خــود  دســت و پنجــه نــرم 
می کنند که به همیــن دلیل ضروری اســت کــه با نگاه 
صحیــح بــه موضــوع  وکاهــش آســیب هــای موجــود، 
گام بلنــدی در افزایــش ســرمایه اجتماعــی و مشــارکت 
مخاطبــان دســتگاهی برداشــته شــود. آذربایجانــی 
برای بهبود وضعیت موجود به ارائه پیشــنهاد و راهکار 
پرداخت  و گفــت: نهاد روابــط عمومی برای اثــر گذاری 
 و ایفای نقش موثرتــر نیازمند تغییر نگرش متناســب با
 نیاز های زمانه است و پذیرش مسوولیت در آن باید توأم 
با دلبستگی و عشق باشد که با همراهی عقل ، اندیشه و 

برنامه ریزی و پیگیری به بار بنشیند. 
وی نگرش بنیادی و ریشه ای در روابط عمومی را مهم 
ارزیابــی کــرد و افــزود: هــدف هــای آینــده در هــر مقطع 
زمانی، باید از پیش ترســیم شــود، چرا که نگاهی که در 

روزمرگی اسیر شود دچار انجماد و ایستایی می شود.
کــه عــدم  رییــس کمیســیون فرهنــگ معتقــد اســت 
نــگاه صحیــح بــه روابــط عمومــی، بــه معنــای نادیــده 
گرفتن حجم وســیعی از مخاطبان و اهمیــت ندادن به 
پاســخگویی و همچنین عــدم اعتقــاد بــه کار گروهی و 

مشارکتی است.
جایــگاه ضعیــف روابــط عمومــی در ســاختار و فرآینــد 
دســتگاه هــا، عــدم اعتقــاد مدیــران ارشــد دســتگاهی 
 و نهــادی بــه جایــگاه و ضریــب نفــوذ ایــن حــوزه،
 بــی توجهــی بــه امــر پژوهــش و تحقیــق در روابــط 
عمومی هــا و دچــار روزمرگی شــدن حــوزه هــای روابط 
عمومــی، نبــود برنامــه تدوین شــده چنــد ســاله، عدم 
 اســتفاده از روش هــای نویــن ارتباطــی، از جملــه
 آســیب هایــی اســت کــه آذربایجانــی از آن بــه عنــوان 

مشکلات روابط عمومی ها یاد می کند.
وی معتقد اســت کــه روابــط عمومی یــک واحــد پویا و 
ارگانیک ســازمانی اســت  که حیات ســازمانی مستلزم 

فعالیت مداوم آنهاست.
رییس کمیســیون فرهنگ، آســیب شناســی وضعیت 
فعلــی و نحــوه عملکــرد روابــط عمومــی هــارا ضــروری 
دانست و توضیح داد که  می توان با شناسایی وضعیت 
موجــود و ترســیم دورنمــای واقعــی از وضعیــت فعلی، 
برای رســیدن بــه وضعیت مطلــوب بــه برنامه ریــزان و 
سیاستگذاران که به دنبال بالابردن سرمایه اجتماعی 
کمیتــی هســتند  نظــام و همچنیــن دســتگاههای حا
مسیر صحیحی را ارائه داد.گفتنی است با نگاه صحیح 
به روابــط عمومی ها مــی تــوان ارزش آفرینی، انســجام 
فرهنگی و نهادینه کردن فرهنگ سازمانی را در نهادها 
و دســتگاهها فراهــم و با پایــش و تدوین شــاخص های 
 مرتبط با ابعاد مختلف روابط عمومی مسیر علمی را طی

 کرد ./گروه شورا

در حاشیه جلسه علنی عنوان شد؛

كاهش 50درصدی بدهی 28میلیاردی باشگاه ذوب آهن

نطق                       اعضانطق                       اعضا

مدیــر عامــل باشــگاه ذوب آهــن اصفهــان در 
حاشیه جلسه علنی هفته جاری شورا  از کاهش 
50 درصدی بدهی 28میلیارد تومانی این باشگاه طی دو 
سال اخیر خبر داد. اعضای هیات مدیره باشگاه ذوب آهن، 
مهمان ویژه یکصد و سی و چهارمین جلسه علنی شورای 
اسلامی شهر اصفهان بودند. سعید آذری از حمایتهای 
مدیریــت شــهری اصفهــان طــی دو ســال گذشــته از این 
کید کرد  باشگاه و بازیکنان آن تقدیر کرد. وی همچنین تا
که این باشگاه باوجود مشکلات مالی و توسعه ای، به غیر 
از فوتبال  در سایر رشته های ورزشــی فعال بوده و رتبه های 
خوبی را نیز کسب کرده است.  وی در ادامه افزود: باوجود 
مشــکلات و دغدغه هایی که باشــگاه ذوب آهن طی ســه 
سال گذشته داشته است، امروز شاهد هستیم، متاسفانه 
و  قهرمــان  کــه  شــد  ایجــاد  مشــکلاتی  برتــر  لیــگ  در 
نایب قهرمــان لیــگ گذشــته بــه پله هــای پاییــن جــدول 
ســقوط کرده اند. مدیرعامل باشــگاه ذوب آهن اصفهان 
گفت: خوشبختانه سال جاری موفقیت های خوبی  برای 
که تیم فوتبال جوانان  باشگاه ذوب آهن رقم خورده، چرا
این باشــگاه با جمع آوری 34 امتیاز موفق به کســب دوم 
رتبه کشوری شد و در رده نوجوانان به مقام سوم کشوری 
دســت یافــت. وی ادامــه داد: باشــگاه فرهنگــی ورزشــی 
ذوب آهن اصفهان این وجاهت را در سطح استان دارد که 
طــی برنامه ریزی هایی بتواند با اســتفاده از ظرفیت های 
بومی و به کارگیری جوانان اصفهانی تیم های قوی در همه 
عرصه های ورزشــی بــه خصــوص بســکتبال و تکواندو به 
کــه ایــن جوانــان آینده ســازان کشــور  وجــود آورد، چرا
کــرد: تیــم وزنه بــرداری باشــگاه  هســتند. آذری اذعــان 

ذوب آهــن بــا کســب  دو هــزار و 950 امتیــاز قهرمــان لیگ 
وزنه برداری کشور شد و امسال نماینده جمهوری اسلامی 
ایران در مسابقات قهرمانی باشگاه های آسیا خواهد بود؛ 
همچنین در رشــته والیبال نشســته خوشــبختانه پس از 
چهار ســال توانســتیم بــا کســب 32 امتیــاز از رده هشــتم 

جدول به جایگاه دوم لیگ برسیم.

     هواداران بافرهنگ شوند
رییس کمیســیون فرهنگــی معتقد اســت که می تــوان از 
ظرفیتهای باشــگاه ذوب آهــن برای افزایــش ارتباط دو 
ســویه میان  مردم و این باشــگاه ســود جســت. بــه گفته 
 آذربایجانــی  هــواداران ســرمایه هــای معنوی محســوب 
می شوند که حامی باشگاه بوده و می توان از این ظرفیت 

حتی بــرای حل مشــکلات مالــی اســتفاده کرد. شــیران، 
رییــس کمیســیون حمــل و نقل گفــت: بایــد بــرای تغییر 
رفتار و فرهنگ هواداران و بازیکنان، تلاش شــود، چرا که 
آنها الگوی جوانان و نوجوانان محسوب می شوند. عضو 
کمیســیون اقتصــادی گفت: در شــرایط فعلی کــه کمبود 
نقدینگی در همه حوزه ها دیده می شود، می توان در یک 
جلسه مشترک با حضور شــهردار، اســتاندار و نمایندگان 
فولاد مبارکه و ذوب آهن اصفهان به شــیوه تهاتر مشــکل 
پروژه های عمرانی به ویژه ورزشگاه نقش جهان را بر طرف 
کرد. حاج رسولیها همچنین پیشنهاد داد که با استفاده 
از ظرفیت المپیاد محله ها، نخبه های ورزشــی اصفهان 

را کشف کرد.
گفــت: مســوولان  عضــو کمیســیون معمــاری و عمــران 

باشگاهها باید به گونه ای انتخاب شوند که بتوان به آنها 
افتخار کــرد، همانگونه که امروز باشــگاه ذوب آهن باعث 
افتخار ایران شده است. صلواتی ضمن اظهار تاسف برای 
مشکلاتی که برای مدیر عامل سابق باشگاه فولاد مبارکه 
 ایجــاد شــد گفــت: در مــواردی مــردم اصفهــان نامهربان 
مــی شــوند. جهانگیــری عضــو کمیســیون اقتصــادی نیز 
معتقد اســت که در زمانی کــه برای ایجاد مجالس شــور و 
نشــاط حلال در شــهر باید هزینه هــای میلیاردی شــود، 
باشــگاه های ورزشــی بــا کمتریــن هزینه مــی تواننــد این 
فضــا را ایجــاد کنند کــه از ایــن لحــاظ وظیفه ســنگینی بر 
عهده دارند. علیرضا نصر، نایب رییس کمیســیون حمل 
و نقل، تحولات ذوب آهن را مناسب ارزیابی کرد و گفت: 
ماموریــت ایــن باشــگاه فقــط در حــوزه فوتبــال نیســت، 
بلکه تربیت کســانی اســت که به ورزش علاقــه دارند. وی 
معتقد اســت کــه هــواداران تیمهــا هنــوز آماتور بــوده که 
در ایــن زمینــه نیازمنــد آمــوزش هســتند. نصــر اصفهانی 
همچنین بــر نظارت بــر کلاس هــای تابســتانی ورزش که 
به نام باشــگاههای معروف اصفهانی فعالیــت می کنند، 
کید کرد. داوودی، نایب رییس کمیســیون اقتصادی،  تا
مدیر عامل باشگاه ذوب آهن را فردی خوش فکر و خلاق 
توصیف و به وی توصیه کرد که با تکیه بر نیروهای داخلی 
و خارجی، بهتریــن تیم را ببنــدد. وی بر ارتقــای فرهنگی 
کید و پیشــنهاد داد کــه برنامه هــای ویژه ای  هــوادارن تا
برای پذیرایی از تیمهــای داخلی و خارجــی تدارک دیده 
شود. ســردار نصر اصفهانی، عضو کمیســیون اقتصادی، 
نیز از دو قطبی کردن فوتبال و کشور در رسانه ملی انتقاد 

و آن را مصداق بارز بی عدالتی دانست./گروه شورا 

ریيس كمیسیون سلامت خبر داد:

عدم همخوانی تبلیغ كالاهای آسیب رسان با رویکرد سلامت محوری 
رییس کمیسیون بهداشت، سلامت و خدمات 
شــهری ضمن تقدیــر  از اقدامات ســلامت محور 
شــهرداری اصفهــان از اقداماتــی  همانند تبلیــغ کالاهای 
آســیب رســان بــه ســلامت در شــهر ســخن گفــت کــه بــا 
رویکردهــای فعلــی مدیریــت شــهری در حــوزه ســلامت 
همخوانی ندارد.  به گفته صادقیان باوجود منع قانونی و 
تذکرات متعدد اعضای شورا تبلیغ  کالاهای آسیب رسان 
به سلامت به طور وسیع در سطح شهر انجام می شود که 
در این خصوص باید توجه داشته باشیم اتخاذ یک رویکرد 
جدیــد الزامــات متعــددی هماننــد الزامــات ایجابــی )کــه 
بایداقدام شود( و الزامات تســلیمی )که یکسری اقدامات 
نبایــد صــورت پذیــرد( دارد. وی از  شــهردار اصفهــان 
درخواســت کــرد کــه رویکــرد ســلامت را بــا تمــام الزامــات 

پیگیری کند.  

       جامعــه پایــدار بــا شــهروندان 
بانشاط

و  ســالم  شــهروندان  داشــتن  وی 
بانشاط  را لازمه داشــتن جامعه پایدار 
و پویا دانســت و گفت: امروزه ســلامت 
نبــود بیمــاری نیســت، بلکــه داشــتن 
کامــل در چهــار بعــد جســمی،  رفــاه 
روانــی، اجتماعــی و معنــوی اســت که 
متاسفانه با تغییر سبک زندگی مردم، 

ســلامت افــراد جامعــه بــه طــور جــدی در معــرض خطــر  
است.صادقیان تغییر سبک تغذیه، اســتفاده از غذاهای 
پرکربوهیدرات و پرکالری و کاهــش تحرک  را دو عامل مهم 
تهدید کننده جدی ســلامت دانســت که مدیریت ارشــد 
 اجرایــی نظــام بایــد توجــه ویژه بــه ایــن موضوع داشــته و 

به طــور جــدی مداخلاتــی بــرای اصلاح 
آن انجام دهد. وی در ادامه نطق میان 
دســتور خود به ارائــه اقدامات ســلامت 
محور شهرداری اصفهان طی سال های  
اخیر پرداخت و افزود: در سال های اخیر 
بــا توجــه بــه اهمیــت موضوع ســلامت، 
رویکرد خوبی در شــورای اســلامی شــهر 
و مدیریــت  شــهرداری  اصفهــان اتفــاق 
افتــاده اســت کــه تشــکیل کمیســیون 
بهداشت، ســلامت و خدمات شهری در شــورای اسلامی 
شهر و تشکیل ســتاد فرهنگ سلامت و ســازمان ورزش با 
شــعار شــهر زیبا، شــهروند ســالم با ورزش در  شــهرداری از 

جمله این رویکردهاست.
رییس کمیســیون بهداشــت، ســلامت و خدمات شهری  

با اشــاره به اقــدام ســازمان ورزش  شــهرداری در خصوص 
برگزاری المپیاد ورزشــی محــلات گفت: این المپیــاد که  با 
شــعار رفاقت، رقابت و نشــاط در بیش از 190 محلــه در 32 
رشــته ورزشــی برگزار می شــود می تواند بــه  طور گســترده 
 در شــهربه شــور و نشــاط اجتماعی همــراه با تحــرک منجر  

شود. 
صادقیــان همچنیــن اقدامــات مناســب ســتاد فرهنــگ 
سلامت در هفته سلامت در خصوص تبیین معضل دیابت 
برای مردم و اطلاع رسانی دراین  خصوص را  کنترل دیابت 

مهم ارزیابی کرد.
ک که یکی  وی ایجاد پویش ترافیکی شهر با شعار هوای پا
از مهم ترین رویکردهای آن توصیه به حمل و نقل غیر موثر 
و پیاده روی است را در بهبود وضعیت سلامت شهروندان 

مهم ارزیابی کرد./گروه شورا    

اقدام موثری برای ساخت موزه در اصفهان نشده است
ریيس شورای اسلامی شهر اصفهان:

       نیاز اصفهان به موزه ای فاخر
به گفته مهندس امینی، اصفهان ظرفیتهای بی شماری 
در خصوص میراث فرهنگی دارد و به همین دلیل تمامی 
دستگاه های مرتبط به ویژه مجموعه شهرداری که متولی 
بخش عمده ای از موزه های این شهر است، باید اقدامات 
بنیادی و زیرســاختی، بــرای ارتقا و اعتلای کمــی و کیفی 
موزه ها انجــام داده ودر عین حال برای اســتفاده بیشــتر 
شهروندان بستر ســازی و اطلاع رســانی کافی در طرح ها 
کید کرد  کــه اصفهان باید   و برنامه هــا لحاظ شــود. وی تا
 دارای موزه ای فاخر  و ارزشــمند باشد تا بتوان  آثار  و عتیقه های
 مــردم را کــه در منــازل مســکونی و در شــرایط نامناســبی 
اســت، در آن مــکان نگهــداری کــردو در اختیــار عمــوم 
قرارداد. مهندس امینی گفت: متاســفانه ســال هاست که 

در جلسات متعدد از احداث موزه اصفهان سخن به میان 
می آید، ولی عملا اتفاق خاصی صورت نگرفته است.  وی 
اظهار امیدواری کرد که با کمــک و  هماهنگی همه ارکان 
کمیت در اصفهان ، این شهر صاحب ساختمان زیبای  حا

موزه ای بین المللی شود.
 رییس شــورای اســلامی شــهر اصفهــان، این شــهر را جزء 
10شهر برتر و نمونه جهان دانست و اعلام کرد که به همین 
دلیل وظیفه و رسالت سنگینی برعهده مدیریت شهری 
برای حفــظ ابنیــه تاریخــی قــرار دارد.وی تصریــح کرد که 
گر اصفهان نمایشــگاه کشــور محسوب می شــود و همه  ا
نمایندگان بلندپایه جهان به این شهر می آیند پس باید به 
همین میزان نیز برای حفظ و مرمت آثار باستانی اصفهان 
تلاش کرد و در همین راستاسازمان میراث فرهنگی باید در 

جذب منابع ملی در شأن اصفهان تلاش کند. 

     روابط عمومی و اطلاع رسانی به موقع و صحیح
وی در بخش دیگــری از نطق پیش از دســتور خود ضمن 
گرامیداشت 27اردیبهشت روز روابط عمومی و تبریک این 
مناسبت به مجموعه مدیریت شــهری، اظهار امیدواری 
کرد که حوزه ارتباطات و روابط عمومی ها در این مجموعه 
بــا رویکردی علمــی و تخصصی، نســبت به اطلاع رســانی 
به موقــع و صحیــح در ایجــاد حس تعامــل و اعتمــاد بین 
شــهروندان و مجموعــه مدیریــت شــهری، عمــل کننــد. 
مهندس امینــی ادامه داد: فعــالان حــوزه روابط عمومی 
بــه صــورت شــبانه روزی و بــدون ادعــا  فعالیــت میکنند 
و کمتــر از زحمــات آنهــا  تقدیــر میشــود .  وی در ادامــه 
ســخنانش،حلول ماه شــعبان و اعیــاد این مــاه را تبریک 
گفت  و بــه نقــل از پیامبر اســلام صلــی الله علیه و آلــه، ماه 

شعبان را ماه تقسیم روزی مومنان دانست. 
رییس شورای اسلامی شهر اصفهان همچنین ماه شعبان 
را ماه حســین)ع( خطــاب کــرد وســالروز ولادت پرچمدار 
بزرگ کربــلا، حضــرت ابوالفضل عبــاس )ع( و پیام رســان 
نهضت عظیــم عاشــورا امــام زیــن العابدیــن )ع( را گرامی 
داشــت. وی ادامه داد: ایشــان با همراهی پدر از مدینه تا 

کربلا و حضور در عاشورا و ســپس به دوش کشیدن بار 
ســنگین رهبری نهضت بعد از پدر، عملکرد سیاســی 
بسیار روشــن  و درخشــانی از خویش در تاریخ به ثبت 

رسانیدند.  
کبــر)ع(  ا علــی  حضــرت  تولــد  امینــی  مهنــدس 
 یــار و ســرباز دلیــر و بــا وفــای امــام حســین)ع( و از 
حماســه ســازان نهضــت عاشــورا  را  وجهــی دیگــر از 
حســینی بودن ماه شــعبان توصیف کــرد. وی ضمن 
اشاره به سالروز ولادت حجت بن الحسن)عج( گفت: 
ان شــاءالله بــا ظهورشــان کــه ثمــره نهضت عاشــورا و 
خ حســینی اســت، عدالــت جهانی  تداوم حرکت ســر
کید کرد: تمام نهضت ها و   محقق خواهد شد.   وی تا
انقــلاب هــای آزادیخواهانــه و بــه ویــژه حرکــت هــای 
کفرســتیزانه و ضــد اســتبدادی و ضــد اســتعماری در 
جهان تشــیع و ایران اســلامی، تــداوم همــان حرکت 
عظیم انقلاب عاشوراست.  مهندس امینی همچنین  
حرکت های اسلامی و مجاهدت های انجام شده در 
مبارزه با جریان جاهلی و ضدبشری داعش و تکفیری ها 
که به پشتوانه استکبار و صهیونیزم و وهابیت، جنایات 
گســترده و وحشــیانه ای را علیه مســلمانان و به ویژه 
شــیعیان مرتکب می شــوند را ادامه نهضت و انقلاب 

آزادیخواهانه امام حسین)ع( دانست. 
رییس شــورای اسلامی شــهر اصفهان تصریح کرد که  
امروزه دیگر نمی توان دفــاع را در مرزهای جغرافیایی 
معنــا کــرد، چــرا کــه جریــان کفــر  و اســتکبار، ارزش ها 
و باورهــای اصیــل دینــی و وحــدت جهــان اســلام را 
 نشــانه گرفته اســت.  وی شــهادت مدافعان حــرم در 
خــان طومــان بــه ویــژه شــهدای لشــکر 25 کربــلا کــه 
در آســتانه شــعبان المعظــم به امــام و مقتــدای خود 
پیوســتند، بــه پیشــگاه امــام زمــان )عــج( و محضــر 
مقام معظم رهبری تبریک و تســلیت گفت و شــفای 
مجروحــان و آزادی اســرای این حاثه خونبــار را طلب 
کــرد. مهنــدس امینــی ضمــن اشــاره بــه فرارســیدن   
کو بــه فتوای  24 اردیبهشــت، ســالروز  لغو امتیــاز تنبا
  آیــت الله شــیرازی، ایــن حرکــت را نمونــه دیگــری از

 حرکت های ضد استعماری به رهبری مرجعیت شیعه 
دانست که از نهضت عاشــورا سرچشمه گرفته است.  
مهندس امینی به فرارسیدن روز بزرگداشت فردوسی 
اشاره کرد و درباره شاهنامه گفت: این اثر روایتی بسیار 
ارزشــمند از جغرافیای فرهنگی و تاریخی ایران زمین 
است که شایسته اســت در ایجاد حس تعلق و حفظ 

هویت جامعه، بهره گیری بیشتری از آن شود. 
وی ادامــه داد: لازم اســت  نســبت بــه حفــظ و ترویج 
زبان فارسی که مقام معظم رهبری نیز در فرمایشات 
ارزشمند خود به مناسبت روز معلم در جمع معلمان 
کید فــراوان بــه این مهــم داشــتند، توجــه و عنایت   تا

ویژه ای شود.

هـر چنـد کـه به صورت مکرربرسـاخت مـوزه ای در شـأن اصفهان صحبت شـده، امـا هنوز در 

 لیلی
 زوار ه ای

ایـن خصـوص اقـدام موثـری انجـام نشـده اسـت. رییـس شـورای اسـامی شـهر اصفهـان 
دریکصـد و سـی و چهارمین جلسـه علنی این شـورا، ضمـن تاکید بر این موضوع و گرامیداشـت 
29اردیبهشـت روز جهانـی مـوزه و میـراث فرهنگـی، گفـت: در شـهری همانند اصفهـان که  در 
حـوزه میـراث فرهنگـی اعـم از ملمـوس و ناملمـوس، بسـیار غنـی و اهمیـت و شـهرت جهانـی 
دارد، بایـد در اجـرای پـروژه هـای عمرانـی و ارائـه خدمـات در شـهر، رویکـرد حفظ ایـن آثار و 

بسترسازی برای تجلی عناصر ارزشمند میراثی، تقویت شود.

حل مشکلات 
حوزه عمران 

معماری و 
شهرسازی عزم 
جدی می طلبد 

که مدیریت 
 جهادی 

می تواند بر آن 
فایق آید

 باور جامعه 
در لایه های 

 مختلف 
می تواند 

زمینه اراده 
جمعی را برای 
تحقق اقتصاد 

مقاومتی 
فراهم کند



09 جامعه

مروری بر پشت پرده کیان وکالت
خودکشی های شهری

فرهنــــــگ، سنگ بنای اولیه ساختار 

مینا 
دادخواه*  

سیاســی، اقتصــادی، اجتماعــی، 
حقوقــی و... یک جامعه اســت و در 
طــول تاریــخ در هــر زمینــه و رســته، 
زنان و مردان بســیاری بــرای حفظ 
کیــان فرهنگ بــه انحــاء مختلف در 
 پیــکار  بوده انــد و حتی جــان خــود را در ایــن راه فدا 
کرده اند. در امر »وکالت« نیز مجاهدت های بسیاری 
در تبیین و انتظام این مقوله صورت گرفته است؛ از 
طایــه داران ایــن تقــا در میهــن مــان، می تــوان از 
مرحــوم دکتــر محمد مصــدق یــاد کــرد کــه از عمده 
ثمرات زمامداری آن فقید، اســتقال کانون وکای 
دادگستری است. هدف نگارنده در اینجا، سخن از 
پاسداشت این گوهر قیمتی نیست؛روی سخنم با  

همکاران است.
دیروز، بــزرگان عرصه وکالــت بذری کاشــتند تا ثمره 
امــروزش بشــود »شــأن مــن و تــو«. مــن و تــو بــرای 
 حفظ و حراســت از این میراث قرار است چه کنیم؟ 
گر شکســت،  می خواهیم آن را با چه تاخت بزنیم؟ ا
چگونــــــه می خـــواهیــم 

بندش بزنیم؟
بــی شــک، تــاش بــرای 
امرار معاش بر هر انسانی 
واجــب و ضروری اســت؛ 
چنانچــه در آمــوزه هــای 
دینی داریم: »من لا معاش 
لـــه لا معــــاد  له« امـــــا در 
مقابــل، آنکه دیــن و باور 
و  ارزش هــای اخاقــی 
 خــــود  را بــه متـــــاع دنیــــا 
مـــــی فروشد، شـــــخصی 

مذموم است.
یــــک وکیـــــل عـــــاوه بــــر 
التزامات معمول اخاقی، 
التزاماتــی حرفــه ای نیــز 
کــه در بســیاری از  دارد 
مــوارد، امــا نــه همیشــه ایــن دو در هماهنگــی تــام 
است. با این اوصاف، هنگامی که وکیلی با اطمینان 
بــه عــدم حقانیــت موکلــش، صرفا بــا انگیــزه مادی 
و با توجیــه جبــر زندگانی، اقــدام به پذیــرش وکالت 
می کند نه تنها پاســدار اصول اخاقی نیست، بلکه 
بــر اصــول اخــاق حرفــه ای خویش نیــز پا مــی نهد. 
مگر نه اینکــه همه مان ســوگند یــاد کردیــم که»جز 
عدالــت و احقــاق حق« منظوری نداشــته باشــیم و 
شرافتمان را وثیقه گذاشتیم؟  بی جهت نیست که 
اســتاد بزرگوار، مرحوم دکتــر ناصر کاتوزیــان، وکالت 
را ابــزار ارتــزاق و امــرار معــاش نمــی دانســتند.  ذات 
وکالــت یعنــی امانــت؛ بــار ســنگین امانت. آســمان 
گر  هم بــار امانــت نتوانســت کشــید.  همــراه عزیــز، ا
امــروز شــأن را جــدی گرفتیــم، هــر ســودجویی بــا 
 جعل عنــوان وکیــل حقــوق حقــه مظلــوم را پایمال

 نمی کند. 
گــر شــأن را جــدی گرفتیــم عارضــه »لمپنیســم«  ا
گــر  گریبانگیــر جامعــه وکالــت نمی شــود و بالاخــره ا
شــأن را جــدی گرفتیــم، هــر کســی چهــره وکیــل را 
 در میــان مــردم و رســانه و دســتگاه قضــا مخــدوش

نمی کند. دیگران کاشــتند تا ما امــروز درو کنیم، ما 
 می خواهیم چه بکاریم که نسل آینده جامعه وکالت

 درو کند؟
*وکیل پایه یک دادگستری  

اشاره                       پزشکی

افزایش پرداختی از جیب مردم
وزیر سابق بهداشت گفت: بر اساس آمار و 
ح تحول ســامت  ارقام رســیده، نتایج طر

برخاف شعارهای وزیر بهداشت است.
محمدحســن طریقــت منفــرد در گفت و گو بــا ایلنا، 
ح تحول  در مورد اظهاراتش در نشســت بررســی طر
ح ســهم  ســامت مبنــی بر اینکــه بــا اجــرای این طر
پرداختی از جیب مردم نه تنها کاهش نیافته  بلکه 
افزایش هم داشته است، گفت: من در این همایش 
ح نکنم.  سعی کردم اظهارنظر شخصی خود را مطر
این هــا یــک ســری اعــداد و ارقامــی اســت که بــه ما 

رسیده و من آن را بازگو کردم.
وی ادامه داد: ایــن عدد و رقم هــا علی رغم زحماتی 
ح تحول هر روز  که کشیده شده، نشــان می دهد طر

از شعارهای اولیه خودش فاصله می گیرد.
ح تحول  وزیــر ســابق بهداشــت اضافــه کــرد: در طــر
سامت کاهش پرداخت از جیب مردم، رضایت مندی 
ذینفعــان و ایجــاد تعــادل در حــوزه ســامت ظاهــرا 

براساس آمار تامین نشده است.
ح تحــول  طریقــت منفــرد مهم تریــن مشــکات طــر
سامت را بحث عدم تعادل سازی در حوزه سامت 
و نارضایتــی ذینفعــان عنــوان کــرد و افــزود: کاهش 
پرداخــت مــردم یکــی از اصلی تریــن اهــداف ایــن 
ح را خدمــت رهبر معظم  ح بــود و وقتــی این طــر طر
کردنــد، ایشــان فرمودنــد» یــک  انقــاب معرفــی 
 کاری کنیــد قــدر مطلــق پرداخــت مــردم افزایــش

 پیدا نکند.« وی عنوان کرد: این در حالی اســت که 
در حال حاضــر همه عــدد و رقم ها نشــان می دهد، 
پرداختی از جیب مردم نه تنها کاهش نیافته، بلکه 
کتورهایــی کــه برای  افزایــش یافتــه اســت. همــه فا
ایــن طــرح در نظــر گرفته شــده بــود، محقق نشــده 
 است، لذا حتما باید تجدید نظر کلی در طرح تحول 

صورت گیرد.   

در دو هفته اخیر شاهد انتشار خبر خودکشی 
یک مــرد در پــل عابــر خیابــان میردامــاد و 
همچنین دختــری نوجوان از پلــی در اتوبان نیایش 
تهــران بــر روی خروجــی خبرگزاری ها و شــبکه های 

اجتماعی بودیم.
خبــر حلــق آویــز شــدن این فــرد بــه دســت خودش 
در آن نقطــه از شــهر و در مقابــل دیــد شــهروندان و 
پــس از آن خبر خودکشــی دختــر نوجــوان در اتوبان 
نیایش، باعث شد تا شــاهد اظهارنظرهای مختلف 
کارشناســانه و غیرکارشناســانه زیــادی در خصــوص 
علت این اتفاقات باشیم و هرکسی بنا بر دیدگاه خود 

به تحلیل این اتفاقات بپردازد..
بــه گــزارش ایســنا، رییــس انجمــن جامعه شناســی 
ایران، این حوادث را »خودکشی شهری« دانست و 
گفت: زمانی که فردی در روز روشن به این شکل خود 

را از یک پل عابرپیاده در 
نقطــه ای پرتــردد حلــق 
آویز می کند، ایــن امر به 
نوعی در صــدد بازنمایی 

مشکات شهری است.
قـانعـــــی راد ادامـــــه داد: 
اغلب افرادی که شــدیدا 
توســط اعضــای جامعــه 
خــود آزرده و بــه تبــع آن 
نوعــی خشــمگینی علیه 
دیگری نیز در رفتــار آنان 
نمایــان می شــود، اقدام 
به این نوع خودکشــی ها 

می کنند.
وی در ادامه تصریح کرد: 
ایــن افــراد آنقــدر نجابت 

دارند که به جــای آنکه خشــم و غضب خــود را علیه 
همان دیگری آزاردهنده که در اینجا مردم و جامعه 
هســتند معطوف کنند، از طریق نابودی خودشان 

خشمشان را منتقل می کنند.
رییس انجمن جامعه شناسی ایران در ادامه ضمن 
بیان اینکه این افراد به دنبال آن هستند که از طریق 
خودکشی خود موجب آزار فکری و روانی شهروندان 
شــوند، اظهــار کرد: فــرد در ایــن روش خودکشــی به 
دنبال آن است که خود را تبدیل به یک رسانه کرده 
و با نابودی خود پیامی را به شهروندان برساند که در 

زمان حیات قادر به بیان آن نبوده است.
کــرد: در ایــــن روش  قانعـــــی راد در ادامـــــه عنــــوان 
خودکشی فرد قربانی، سایر شهروندان جامعه را نیز 
در مشکات خود دخیل می داند و با اینکار به دنبال 
آن اســت که به آنها نشــان دهد که با او چــه کردند و 

چقدر از مشکات او غافل بوده اند.
وی افــزود: زمانــی کــه فــرد در شــهر بزرگــی همچون 
تهران احساس تنهایی و بی پشــتوانگی کند، حتی 
در صورت عدم مشــکات مــادی و بیــکاری و... نیز 
ممکن اســت به علت احســاس انزوای شدید اقدام 

به خودکشی کند.
 رییس انجمن جامعه شناسی ایران در ادامه عنوان
کرد: معتقــدم این خودکشــی ها، شــهری و ناشــی از 
مشکات شهری هستند؛ زیرا فردی که عاشق شده 
و در عشــق شکســت خورده به این شــکل خود را در 

ماء عام حلق آویز نمی کند. 
کنــد  کــه خودکشــی مــی   در ایــن روش هــا فــردی 

به نحوی مشکات شهری را فریاد می زنند.

هلال                       احمر

مبنای فعالیت در هلال احمر 
داوطلبی است

رییس سازمان امداد و نجات هال احمر، 
مبنای فعالیت در این سازمان را داوطلبی 
گر  عنوان کرد و با گایــه از کاهش بودجــه آن افزود: ا
خ دهد، با کمبود ذخایر  حادثه ای بزرگ در کشــور ر
امــدادی، با بحــران مواجــه می شــویم و نمی توانیم 

پاسخگویی مناسبی داشته باشیم.
رییس ســازمان امداد ونجات هال احمر در پاســخ 
به این پرســش که قرار بود این آزمون ســال گذشته 
برگزار شــود و چرا تــا کنون برگزار نشــده، افــزود: ابتدا 
قرار بود ایــن آزمون را هال احمر برگــزار کند، اما بعد 
از بررسی ها مشخص شــد مرجع برگزاری این آزمون 

سازمان سنجش است.
 وی همچنیــن گفــت:  برای »شــهید« عنــوان کردن
داوطلبان امدادگر که در هنگام خدمت و امدادرسانی 
جــان خود را از دســت مــی دهنــد، با چالــش زیادی 

مواجه هستیم.
چرخســاز افزود: بنیاد شــهید و امــور ایثارگــران روی 
کلمــه »شــهید« حساســیت زیــادی دارد کــه البتــه 
کار خدمتــی« را  حــق هــم دارد و آنــان عنــوان »فــدا

ح کردند. مطر
چرخســاز با بیان اینکــه ایــران کشــوری حادثه خیز 
اســت و این موضــوع بــرای همه مــردم قابــل لمس 
اســت، گفــت: دولــت بــرای امــداد رســانی، نیازمند 
دســتگاهی نظامــی با ظرفیــت حداقــل 20 هــزار نفر 
و بودجــه ای معــادل پنــج هــزار میلیــارد تومــان در 

سال است.
وی بــا بیــان اینکــه امــداد و نجــات وظیفــه مهــم و 
کنــون ایــن وظیفــه بــه  کمیتــی اســت، افــزود: ا حا
جمعیت هال احمر محول شده، اما در برخی موارد 
ماننــد امداد ونجــات در ســواحل و اطفــاء حریق در 

جاده ها و جنگل، بدون متولی است.
کنــون هــال احمــر ایــران بــدون  چرخســاز گفــت: ا
دریافــت ریالــی، در حــال انجــام وظیفــه اســت. 
 رییــس ســــازمان امــــداد ونجــــات هــــال احمــــر بــا
اشــاره به انجام فعالیــت های فراوان هــال احمر در 
 بخش هــای امــدادی افــزود: در حالــی هــال احمــر
در کنــار دیگــر ارگان بــه خدمــت رســانی می پــردازد 
دریافــت را  خــود  مصوبــه  بودجــه  از  ریالــی   کــه 

 نکرده است.   

سال یازدهم، شماره 2649 
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نگاه                       دیگران یادداشت                       وکیل

ازدواج درمان بیماری ها   نیست
کتمان بیماری ها در ازدواج از نگاه مشاور  و جرم شناس  

        ضــرورت ذکــر بیمــاری هــای مزمــن، هزینه بــر و 
تاثیرگذار

گیردار  به گفته دکتر ابطحی، بســیاری از بیماری های وا
معمولی و جزئی کــه درمان فوری دارنــد را معمولا همه 
افــراد به آنهــا مبتا می شــوند. بــه هر حــال این بــرای هر 
دو طرف وجــود دارد و طبیعی اســت، امــا بیماری های 
عمده ای مثل بیماری های پوســتی، قلبی، تنفســی یا 
بیماری های صعب العاج را باید حتمــا به طرف مقابل 
به شرط محرمانه بودن گفت، اما موارد جزئی و معمولی 
ضرورتی ندارد. پس این دو دسته بیماری که یکی جزئی 
و دیگری اپیدمی موقتی اســت، لزومی بــه گفتن ندارد. 
بیماری های کرونیک و مزمن و بیماری هایی که هزینه بر 
و تاثیرگذار در زندگی هستند، مثل مشکات قلبی، مغزی 
و ام اس یا بیماری هــای روحی و روانی و افســردگی های 
شدید، بیماری های عمده ای مثل وسواس شخصیتی 
شــدید و بیماری های صعب العاجی چون سرطان ها، 
ایدز، دیابت، مشکات خونی و کلیوی، نازایی ها و چنین 

مواردی حتما باید قبل از ازدواج ذکر شود.

        هر خواستگار تنها یک مورد ازدواج است
 به گفته این مشــاور ، متاســفانه موضوع غلطی که بین 
خانواده ها دیده می شود این اســت که به محض آمدن 
خواستگار فکر می کنیم ازدواج قطعی است! باید این را 
حتمــا خانواده ها به جوانان شــان آمــوزش دهند که هر 
خواســتگار تنها یــک مــورد ازدواج می تواند باشــد، ولی 
قطعیــت آن در ابتــدا بــه هیــچ وجه مشــخص نیســت. 
پــس تــا زمانی کــه  60 درصــد ازدواج قطعی نشــده، باید 
فقط حالت آشنایی وجود داشته باشد، نه دلبستگی. 
زمانی که افراد حس کردند 60 درصد ازدواج قطعی است 
بایــد مســائل را به صورت جــدی مطرح کننــد.  ابطحی 
درمورد شــیوه غلطی که در برخی خانواده ها وجود دارد 
نیز گفت: برخــی خانواده ها فکر می کننــد ازدواج درمان 
برخی بیماری ها از جمله افسردگی است، اما این اعتقاد 
غلط است. به گفته ایشــان، یکی از شیوه های درمانی، 
ارتباط خوب و زیبای زوجین است که کمک به درمان 
برخی بیماری ها می کند، اما اینکه ازدواج ممکن اســت 
افســردگی های شــدید را درمــان کنــد، به زمینــه و علت 
افسردگی بستگی دارد. بعضی از افسردگی ها زمینه ارثی 
و ژنتیک دارد، بنابراین قبل از ازدواج باید به روان پزشک 
مراجعه کرده تا بیماری فرد سبب شناسی و درمان شود 
و با سامت به سمت ازدواج برود. وقتی فرد درمان شد، 
این امر )ازدواج( می تواند اثر مثبت بر بهبودی او داشته 
باشد، ولی اینکه ازدواج بتواند درمان کننده باشد، خیر 

اینطور نیست.

        ازدواج، با هدف ازدواج صورت بگیرد
 این مشاور و استاد دانشگاه علوم پزشکی می گوید: صحبت 
مــن بــا خانواده هــا این اســت که بــا مخفــی کــردن بیماری 
فرزندشــان او را به منازعه ای وارد می کنند کــه بعد از مدتی 
گر در ابتدای ازدواج شفافیت  خودشان را هم درگیر می کنند. ا
صورت نگیــرد و پس از ازدواج این مســاله مشــخص  شــود، 
عاوه بر زوجین، خانواده ها هم درگیر موضوع خواهند شد. 
صحبت من با والدین این است  که آشنایی و صحبت های 
مقدماتی به هیچ وجه به دلبستگی و وابستگی منجر نشود 
و فقط زمینه شناخت طرفین باشد. زوجین هم باید نقاط 
ضعف و قــوت خــود را بشناســند و هــدف از ازدواج هم باید 
مشــخص باشــد و ازدواج با هدف ازدواج صورت بگیرد نه با 

هدفی دیگر.

        کتمــان بیماری هــا، تدلیــــس در نـــــکاح و فریــب 
طرف مقابل است

کارشــناس ارشــد حقــوق جــزا و جــرم شناســی، توســل بــه 
دروغگویــی در ابتــدای زندگــی مشــترک در خصــوص 

موضوعاتــی همچــون میــزان تحصیــات، شــغل، درآمــد 
ماهیانه و غیــره یا عــدم بیان حقایــق  تمام مســائلی مانند 
بیماری هــا  یــا وجــود فرزنــد از ازدواج قبلــی و مشــکات 
 خانوادگی را  از جمله مهم ترین مواردی می داند که موجب
ازهــم پاشــیدن خانواده هــا پــس از برمــا شــدن ایــن قبیل 
حقایق خواهد شــد. احمد اصانــی در ادامه گفت: نگاهی 
به آمــار پرونده هــای مربوط به طاق و یا فســخ نــکاح که در 
کم قضایی مطرح در حال رسیدگی هستند، بیانگر آن  محا
است که منشا حجم عظیمی از پرونده های تشکیل شده 
در دادگاه های خانواده، تدلیس در نکاح و فریب دادن طرف 

مقابل در ازدواج است.
او در توضیح فریب دادن یا تدلیس در  نکاح گفت: عملیاتی 
که مرد یا زن یا شــخص ثالثی انجــام داده و موجب فریب در 
امر ازدواج می شــود. همانطور که می دانید عقد نکاح دائم 
به وسیله طاق و یا فســخ نکاح منحل می شود که مسائل 
حقوقی و شرایط مربوط به انحال به وسیله طاق در قانون 
مدنــی بــه تفضیل ذکــر شــده اســت، لیکن عــاوه بــر طاق 
قانونگذار به هریک از طرفین نکاح اجــازه داده تا در صورت 

وجود برخی شرایط، عقد مذکور را فسخ کنند؛ از جمله در 
ماده 1121 قانون مدنی آمده که جنون هر یک از زوجین 
به شــرط اســتقرار، اعم از اینکه مســتمر یا ادواری باشــد 
برای طرف مقابل موجب حق فســخ اســت. همچنین 
در مــواد 1122 و 1123 قانون مذکور، وجــود برخی عیوب 
در مرد یا زن را موجب ایجاد حق فســخ نکاح برای طرف 

مقابل دانسته است. 
در مــاده 1125 قانــون مدنی نیز بــه جنون و عنــن ) عدم 
توانایی انجام عمل زناشویی( مرد، اشاره و تصریح شده 
که این دو عیب هرگاه بعد ازعقد نیز در مرد حادث شود، 
موجب حق فسخ برای زن خواهد بود، اما بنا بر تصریح 
مــاده 1124 قانــون مــورد بحــث، عیــوب زن در صورتــی 
موجب حق فسخ برای مرد است که در حال عقد وجود 
داشته باشد، بنابراین چنانچه هریک ازعیوب موضوع 
این مواد پیــش از عقد نکاح در مــرد یا زن وجود داشــته 
باشــد، زن یا مرد تکلیف دارند کــه وجود آن عیــوب را به 
اطاع طــرف مقابل برســانند تــا در صورت عــدم تمایل 
طرف مقابل به ازدواج با وجود عیــوب مذکور در زوجه یا 
زوج، امکان تصمیم گیری صحیح برای اوفراهم باشــد؛ 
چــرا کــه بــه موجــب مــاده 1126 قانــون مدنی هریــک از 
زوجین کــه قبل ازعقــد عالم به امــراض مذکــور در طرف 

مقابل بوده باشد، بعد از عقد فسخ نخواهد شد.

        فریب خورده به راحتی می تواند نکاح را فسخ کند
به گفته این کارشناس ارشد حقوق جزا، اطاع هریک از 
زوجین از وجود بیماری خاص در طرف مقابل، از جمله 
مهم ترین مسائل موجود در عقد است؛ چرا که در صورت 
 کتمــان و پنهان ســازی بیمــاری از ســوی زوج یــا زوجه، 
بــه هــر حــال و پــس از گذشــت مــدت کوتاهــی از زندگی 
مشترک، این امر برای طرف مقابل آشکار شده و موجبات 
بروز اختافات و یا حتی منتهی شدن این قبیل ازدواج ها 
به جدایی را فراهم می آورد. غیر از این مورد، در مواردی 
هم که فرد به دروغ صفتــی را برای خــودش بیان کند یا 
آن عیب ظاهــری را خاف واقع نشــان دهد و یا نســبت 
به عیب مخفی خــود کــه از آن اطاع دارد ســکوت کند، 
سبب فریب شده و به عبارت دیگر، طرف مقابل در این 
نکاح مورد تدلیس واقع شده است و فرد فریب خورده یا 
می تواند از طریق کیفری شکایت کند که در این صورت، 
مجازات حبــس برای تدلیــس کننده پیش بینی شــده 
اســت و یا می تواند اقدام حقوقی کرده و تقاضای فســخ 
نکاح کند، که در این صورت با توجه به اینکه به موجب 
ماده 1132 قانون مدنی در فسخ نکاح، رعایت ترتیباتی 
 که برای طاق مقرر اســت شــرط نیســت و فریب خورده 

به راحتی می تواند نکاح را فسخ کند.   

عـدم صداقـت و سـعی در فریـب دادن طرف مقابـل در ازدواج با مخفی نگهداشـتن مصادیقی 

شهین 
اصلانی 

همچـون فقـر اقتصادی، اعتیـاد، درآمد ماهیانـه، ازدواج قبلی، وجود فرزنـد، وجود بیماری ها 
و مسـائلی اینچنینـی صـورت می گیـرد. در حالـی کـه تشـکیل یـک زندگـی درسـت از مهم تریـن 
تصمیم هـای زندگـی هـر فـرد اسـت و عـدم دقـت و صداقـت در آن می توانـد یـک عمـر زندگی 
افـراد را تحـت تاثیـر قـرار دهـد. در مـورد کتمـان و مخفـی نگـه داشـتن بیماری هـا گفت وگویـی 
داشـته ایم بـا دکتر سـید نعمـت الله ابطحی، مدرس و مشـاور دانشـگاه علوم پزشـکی اصفهان 

و احمد اصلانی، کارشناس ارشد حقوق جزا و جرم شناسی که در زیر نظرات آنان را می خوانید.  

مولاوردی خبر  داد:

تهیه سند جامع توان افزایی زنان در مراحل نهایی
مدیر دفتر ازدواج و تعالی خانواده وزارت ورزش و جوانان:

زوج های جوان رایگان مشاوره می شوند
معــاون رییــس جمهــور در امــور  زنــان و خانواده 
گفت: تهیه سند جامع توان افزایی زنان در مراحل 
نهایی اســت. به گــزارش ایســنا، شــهیندخت مــولاوردی 
گفــت: در ســال پایانــی کار دولت یازدهــم برنامه هــای این 
معاونت در چارچوب برنامه پنجم و برنامه ششم توسعه که 
 امید اســت به زودی در مجلــس به تصویب برســد، دنبال 

می شود.
 وی افــزود: امیــد اســت آنچــه در تبصــره 26 برنامه ششــم 
توســعه پیش بینی کرده ایم محقق شــود تا بتوانیــم در آن 
چارچوب حرکت کنیم، ولی ماموریتمان را  توانمندسازی 
زنان در تمام گروه های زنان در همه سطوح اعام کرده ایم و 
متناسب با این ماموریت با همکاری دستگاه های اجرایی از 
جایگاه ستادی خود تفاهم نامه هایی را به امضا رسانده ایم 
که بعضــا ادامه پیــدا کــرده و برخی در آســتانه امضاســت تا 

بتوانیم در راســتای تحقق آنها اقــدام کنیــم و در نهایت به 
اهداف پیش بینی شده دست پیدا کنیم.

 مولاوردی در خصوص شاخص ترین برنامه های در دست 
پیگیــری ایــن معاونــت گفــت: بــرای گروه هــای مختلــف 
زنان برنامه هایی در دســت پیگیری اســت؛ بــرای مثال در 
خصوص زنان سرپرست خانوار طرح جامع توانمندسازی 
زنان سرپرست خانوار را در دست پیگیری داریم و به زودی 
سند توانمندسازی زنان را با همکاری وزارت تعاون کار و رفاه 
اجتماعی در کمیســیون اجتماعی دولــت مطرح خواهیم 
کرد که دارای ابعاد مختلفی است. همچنین سند سیاست 
اجرایی اشتغال پایدار برای دو گروه از زنان متشکل از زنان 
غ التحصیــل دانشــگاهی و زنــان سرپرســت خانــوار در  فــار
شــورای عالی اشــتغال در نوبت بررســی و تصویب است که 

این مهم نیز پیگیری می شود. 

مدیر دفتــر ازدواج و تعالی خانــواده وزارت ورزش و 
جوانان گفت: وزارت ورزش و جوانان با تقبل هزینه 
دوره های آموزشــی طرح مشــاوره قبــل از ازدواج این مهم را 

برای زوج های جوان رایگان کرده است.
کید بر اینکه  ناصر صبحی قره ملکی در گفت و گو با برنا، با تا
افرادی که قصد ازدواج دارند باید به مشاوران قبل از ازدواج 
رجوع کنند، اظهار کرد: این در حالی اســت کــه اغلب افراد 
به دلیل هزینه  های جانبی مشــاوره قادر به استفاده از این 
خدمــات نیســتند  و بــه همیــن علــت از مراجعه به مشــاور 

اجتناب می کنند. 
به گفته وی، از اواخر سال 94 مطالعاتی در خصوص میزان 
طاق ها در کشور انجام شده است. بر اساس این مطالعات، 
کثر طاق ها در یک ســال اول ازدواج صورت می گیرد و این  ا
نشــان می دهد که وقتی زوجین مهارت های لازم را ندارند 

تصمیم به طاق می گیرند. 
ایــن روانشــناس افــزود: بــر همیــن اســاس، دفتــر ازدواج و 
تعالــی خانــواده وزارت ورزش و جوانــان طرحی را بــا عنوان 
مشــاوره های پیــش از ازدواج در دســتور کار قــرار داد کــه به 
زوجین این فرصت را می دهد تا با اســتفاده از آموزش های 
مشــاوران در این طرح از بروز بحــران و درگیری ها جلوگیری 
که این طرح رفتارهایی که زوجین باید قبل، حین  کنند؛ چرا
و پس از ازدواج داشــته باشــند را بــه آنان آمــوزش می دهد. 
کید بر اینکــه هدف اصلــی طرح مشــاوره های  صبحی بــا تا
پیــش از ازدواج آمــوزش رفتــار زوجیــن قبــل از ازدواج آنــان 
اســت، اظهار کرد: زوج ها و داوطلبان به ازدواج با شرکت در 
این دوره ها با هدف اصلی ازدواج، آمادگی روان شــناختی، 
جامعه شناختی و... آشــنا و از وظایف و اختیارات والدی و 

پس از ازدواج مطلع می شوند.

نگاه عکاس

انتخاب عکس و ترجمه: مزدک موسوی
Bruno Kelly :نام عکاس

گارد محیط زیســت برزیل تعدادی از قاچاقچیان طا را دســتگیر کرده 
اســت. کارشناســان محیط زیســت برزیل اعام کرده انــد معدن کاری 
غیرقانونــی در آمــازون تاثیــر مخــرب بــر قبایــل و مــردم بومــی ایــن 
منطقــه دارد.  ایــن فعالیت هــای غیرقانونــی موجــب انتقــال بیماری 

 از کارگران معــدن به مردم بومــی، تخریب جنگل ها و حتــی اقدام قتل 
 می شود. در جنگل های آمازون منطقه مرزی ونزوئا و برزیل دست کم
30 هزار بومــی یانومامی در قبایل مختلــف زندگی می کننــد، اما وجود 
ذخایــر مهــم طــا در آن موجــب شــده اســت قاچاقچیــان بــه صــورت 
غیرقانونی اقدام به اســتخراج این معــادن کرده و بومیــان را در معرض 

تهدید قرار دهند.

بی جهت 
نیست که  

مرحوم 
دکتر ناصر 
کاتوزیان، 

وکالت را ابزار 
ارتزاق و امرار 

 معاش 
نمی دانستند

در این روش 
خودکشی فرد 

 قربانی، 
سایر 

شهروندان 
 جامعه را نیز
در مشکلات 
 خود دخیل

می داند

 عضو کمیسیون اجتماعی مجلس تشریح کرد:

اولویت بندی آسیب های اجتماعی توسط دولت
معاون بهداشت وزیر  بهداشت:

شبکه بهداشتی شهری امسال تکمیل می شود
عضــو کمیســیون اجتماعــی 
مجلس گفت: اولویت بندی 
آســیب های اجتمــــاعی و اعـــــام بــه 
دستگاه ها جزء تکالیف دولت در سال 
جاری است. محمد اسماعیل سعیدی 
در گفت گــو بــا مهــر افــزود: بــا توجــه به 
افزایش آسیب های اجتماعی در کشور 

کید مقــام معظم رهبــری بــرای کنترل و  و همچنیــن تا
کاهش آســیب ها، اعتبار ویژه ای امســال به این بخش 
اختصاص پیدا کرده اســت. وی در مورد اولویت بندی 
آسیب های اجتماعی در کشور گفت: ابتدا باید مشخص 
شــود کدام آســیب ها بیشــتر از بقیه در کمین جوانان و 
نوجوانان کشور قرار دارد و بر همین اساس برنامه ریزی 

انجام شود. عضو کمیسیون اجتماعی 
کــرد: اولویــت بنــدی  کیــد  مجلــس تا
آسیب ها بر عهده کمیسیون اجتماعی 
دولت است که باید نســبت به این کار 
اقدام کند. سعیدی افزود: پس از اعام 
آسیب های پر خطر، براساس آن سهم 
اعتبــاری هــر دســتگاه نیــز مشــخص 
خواهد شد. به گفته وی، دستگاه های مختلف موظف 
هستند در سال جاری با توجه به اعتبار تخصیص یافته 
در ارتباط با کاهش و کنترل آسیب های اجتماعی اقدام 
کننــد. وی گفــت: در غیــر اینصــورت بایــد بــه مجلــس 
پاسخگو باشــند و نمایندگان مجلس بر کار آنها نظارت 

خواهند کرد. 

معاون بهداشت وزیر بهداشت 
از تکمیــل شــبکه مراقبت های 
اولیه بهداشت در شهرها و استقرار پرونده 
الکترونیک ســامت تا پایان سال جاری 
کبر  خبر داد. به گزارش ایســنا، دکتر علی ا
سیاری گفت: امسال در حوزه بهداشت، 
ســال بهبــود کیفیــت خدمــات، تکمیل 

شــبکه شــهری، اجــرای ســند ملــی پیشــگیری و کنتــرل 
گیر، استقرار پرونده الکترونیک سامت  بیماری های غیروا
و برقراری نظام ارجاع در برنامه پزشــک خانواده روستایی 
است. وی افزود: اولویت های برنامه های سال 95 استقرار 
کامل شبکه شهری، تداوم ساخت، تعمیر، تجهیز و بهبود 
اســتاندارد واحدهای ارائه خدمات، تداوم توانمندسازی 

گســترش برنامــه  کارکنــان،  مدیــران و 
مشــارکت دادن مــردم در امــر ســامت و 
توانمندســازی آنــان و توســعه برنامــه 
خودمراقبتــی، اســتقرار نظــام پایــش و 
ارزشــیابی خدمــات ســامت، اســتقرار 
شــبکه یکپارچــه بهداشــتی بــه منظــور 
ارتقای نظام فناوری و ثبت اطاعات و آمار 
بهداشتی کشــور اســت. وی افزود: توانمندسازی مراقبان 
سامت، کارشناســان تغذیه و روان و نظارت مستمر بر کار 
آنان، اجرای بسته های خدمت اباغی در قالب گروه های 
سنی با اســتفاده از ســامانه ســیب و پانل مدیریت، اجرای 
گیر در شبکه  سند ملی پیشگیری و کنترل بیماری های غیروا

به منظور کنترل عوامل خطر سامت است.
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با تمرکز  بر  اوضاع سیاسی و اجتماعی آن زمان؛
سفرنامه ناصرالدین  شاه را بخوانید

»روزآمد« را ببینید
یک مجله اقتصادی با سفرهای مارکوپولویی  

ناصرالدین شاه از معدود پادشاهانی است که به 
نگارش خاطرات و سفرنامه های خود دست زده 
است.از این پادشاه قاجاری تعدادی سفرنامه و یادداشت 
روزانه باقی است که می توان آنها را به دو دسته یادداشت ها 
و سفرنامه ها  و خودِ سفرنامه ها را نیز به دو دسته سفرهای 
داخلی و خارجی تقسیم کرد.حدودا تمامی سفرنامه های 
ناصرالدیــن شــاه به چاپ رســیده اســت کــه از جملــه آنها 
می  توان به ســه ســفرنامه فرنگســتان در ســال های ۱۲۹۰، 
۱۲۹۵ و ۱۳۰۶ قمری، ســفرنامه عتبات در ســال ۱۲۷۸ق با 
عنــوان »شــهریار جاده هــا«، دو ســفرنامه خراســان در 
سال های ۱۲۳۸ و ۱۳۰۰ ق، دو سفرنامه مازندران ۱۲۹۲ق، 
ســفرنامه عراق عجم در سال ۱۳۰۹ق و ســفرنامه قم اشاره 

کــرد.در برخــی از تحقیقــات جدیــد از ســفر ناتمامــی از 
ناصرالدین شاه به چمن سلطانیه نام برده شده است لذا 
شــاید عدم دسترســی به نســخه حاضر یکــی از دلایل این 
مســاله بــوده باشــد. »ســفرنامه ناصرالدیــن  شــاه بــه 
چمن ســلطانیه« به کوشــش زهرا موســیوند و نــادر پروانه 
تصحیح و آماده چاپ شده است.در این سفر، ناصرالدین 
شــاه از ۸۰ منزل عبور، و از شــهرهای مختلــف از جمله قم، 
زنجــان،  تبریــز،  میانــه،  همــدان،  ملایــر،  محــلات، 
چمن سلطانیه و قزوین و ... بازدید می کند.این سفرنامه 
علاوه بر عزل و نصب ها، بازدید از شهرها، اوضاع سیاسی و 
اجتماعی و شکارهای ناصرالدین شاه، از لحاظ جغرافیای 

تاریخی مسیر سفر نیز حائز اهمیت فراوان است.

برنامه تلویزیونی روزآمد که درسال ۹۵ در جمع 
بهترین برنامه های سال قرار گرفته بود بار دیگر 
با تغییر زمان پخش از ساعت حدود ۱۹:۱۵ دقیقه پخش 
شــد.تهیه کنندگی این کار همانند دو فصل پیشین به 
عهده امیرحسین خرمشاهی است و اجرای آن را محمد 
هیراد حاتمی به عهده دارد و رضا امیراحمدی نیز در کنار 
او قرار گرفته است.گفتنی است برنامه روزآمد یک مجله 
اقتصادی اســت که هدفــش این اســت که در راســتای 
اقتصاد مقاومتی بتواند بســته و مجله عامه پســند و در 
عین حال کارشناسی شده ای را تحویل مخاطب بدهد.

امیرحســین خرمشــاهی یکــی از تغییــرات را آیتم هایــی 
می داند که تبدیل به سفرنامه های مارکوپولویی شده و 

نتیجه سفر عوامل تولید آن به کشورهای مختلف جهان 
اســت. او اضافــه می کند: این ســفرنامه اقتصادی ســفر 
»روزآمد«ی هاست به ۱۰ کشور اروپایی که این کشورها 
شامل اتریش، آلمان، سوئیس، فرانسه، یونان، ایتالیا، 
بلژیــک، مجارســتان، انگلیــس و هلنــد هســتند. مــا در 
صنعت توریسم بسیار مشکل داریم و با این سفرنامه ها 
سعی کردیم پتانسیل داخلی را نشان دهیم که می تواند 

چقدر موفق عمل کند، اما به آن بها داده نشده است.
این تهیه کننــده برایــن عقیده اســت که برنامــه خوب، 
مخاطب خودش را پیــدا می کند و تغییر زمــان پخش از 
صبح به غــروب را یکــی از عوامــل موفقیــت »روزآمد« در 

فصل های قبلی می داند. 

 استقبال سه  هزار اثر 
 از جشنواره عکس »سیب«

نخســتین جشــنواره عکــس »ســیب« بــا 
موضوع »لبخند« از سوی سازمان فرهنگی 
تفریحــی شــهرداری اصفهان برگــزار و نفــرات برتر آن 
انتخاب شدند.مدیر امور تفریحی سازمان فرهنگی 
تفریحــی شــهرداری اصفهــان بــا اشــاره بــه برگــزاری 
جشنواره عکس ســیب و جزئیات ابتدایی آن اظهار 
داشــت: ایــن جشــنواره در ســطح کشــوری و در دو 
بخش حرفه ای و شــهروندی برگزار شــد؛ به گونه ای 
کــه از بســیاری شــهرهای کشــور در ایــن جشــنواره 
شــرکت کردند. ســید ابراهیــم حســینی ادامــه داد: 
فراخوان جشنواره از ابتدای اسفند اعلام شد و مردم 
تــا ۲۰ فروردیــن ۹۵، بــرای ارســال آثــار خــود مهلــت 
داشتند؛ در واقع هدف ما از برگزاری این جشنواره در 
ایــام عیــد آن بــود کــه مــردم در مســافرت ها و دید و 
بازدیدهای نوروزی خود، لبخندشان را ثبت کنند. 
وی تصریح کرد: پــس از جمع آوری آثــار، داوری آنها 
انجام شد و قرار است نمایشگاه برترین آثار آن از ۲۵ 
تا ۳۰ اردیبهشت امســال در گالری کتابخانه مرکزی 

اصفهان برگزار شود.   

    اســتقبال ســه  هــزار اثــر  از جشــنواره عکــس 
»سیب«

مدیــر امــور تفریحــی ســازمان فرهنگــی تفریحــی 
شــهرداری اصفهان ادامه داد: در بدو ورود کار، سه 
هزار و ۱۰۰ عکس در دو بخش حرفه ای و شهروندی به 
دبیرخانه جشنواره ارسال شد که از این بین نزدیک 
به یک هزار و ۸۰۰ عکس در بخش شــهروندی و یک 
هزار و ۳۰۰ عکس هم در بخش حرفه ای ارسال شد، 
اما در نهایت یک هزار و ۱۰۰ عکس برای داوری به نزد 
داوران رفت.حسینی با اشــاره به داوری آثار رسیده 
بــه دبیرخانــه گفــت: مهــدی ارســطویی، حســین 
شــجاعی منش و غلامرضا نصر اصفهانی داوران این 
جشنواره به شــمار می رفتند که داوری این آثار را در 
مدت دو روز انجام دادند تا در نهایت برترین تصاویر، 
در دو بخــش انتخاب شــوند.وی ادامــه داد: پس از 
بررسی های مختلف، در نهایت ۷4 عکس به بخش 
نمایشگاه راه یافتند و به تمام این آثار برای راهیابی 
خود هدیــه نقدی بــه مبلغ یــک میلیون ریــال اهدا 
می شــود. ایــن نمایشــگاه از شــنبه ۲۵ اردیبهشــت 
به مــدت یــک هفتــه در کتابخانــه مرکــزی اصفهان 

برگزار می شود.  

    اعــام نفــرات برتــر 
جشنواره 

تفریحــــی  امــــور  مدیـــــر 
ســـازمان فرهـــنگی تفریحی 
بــا  اصفهــان  شــهرداری 
اینکــه همچنیــن  بیــان 
۹ اثــر برتــر در ایــن حــوزه 
انتخــاب شــدند، تصریح 
کرد: در بخش شهروندی 
از  ابــک  علــی  مســابقه 
امیــر  ســمنان،  اســتان 
کیخایی از استان اصفهان 
و نــدا اشــرف جولایــی از 
اســتان تهران بــه عنوان 
انتخــاب  برتــر  نفــرات 

شدند.
در بخــش حرفــه ای، رضــا رنجبــر زیدانلــو از اســتان 
خراسان رضوی، سمانه شــیرازی و علیرضا  ذبیحی 
از اســتان مازنــدران بــه عنــوان برترین هــا انتخــاب 
شــدند .در ایــن بخــش همچنیــن از آثــار غلامرضــا 
احمدی از استان گلستان،علی اســداللهی سوته از 
اســتان مازندران و هادی دهقانپور از ســبزوار تقدیر 

به عمل آمد.  

    هدایای جشنواره
برترین های نمایشگاه در بخش حرفه ای که سه نفر 
هستند، هر کدام مبلغ ۱۰ میلیون ریال هدیه نقدی 
دریافت می کننــد. در این بخش به ســه نفر دیگر نیز 

هر کدام هفت میلیون ریال هدیه تعلق می گیرد. 
همچنین در بخش شــهروندی نیز به افــراد برگزیده 
هر کدام سه میلیون ریال هدیه نقدی اهدا می شود 
و به همه آثار رسیده نمایشــگاهی یک میلیون ریال 

هدیه تعلق می گیرد.  

    تماشای آثار برگزیده جشنواره عکس »سیب« 
در نگارخانه مرکزی

آثار برگزیده جشــنواره عکــس »ســیب« در نگارخانه 
مرکزی مورد بازدید علاقه مندان قرار می گیرد.

تعداد ســه هزار و ۱۰۰ عکس در دو بخــش حرفه ای و 
شــهروندی به دبیرخانه جشــنواره ارســال شد که از 
این بین نزدیک بــه یک هــزار و ۸۰۰ عکس در بخش 
شــهروندی و یــک هــزار و ۳۰۰ عکــس هــم در بخــش 
حرفه ای ارســال شــد کــه در مرحله نخســت، برخی 
تصاویــر بــا توجــه بــه قوانیــن مســابقه حذف شــد و 
در نهایــت هــزار و ۱۰۰ عکــس بــرای داوری به دســت 

داوران رسید.
پس از بررسی های مختلف، در نهایت ۷4 عکس به 
بخش نمایشگاه راه یافتند که به تمام این آثار برای 
راهیابی خود هدیه نقدی به مبلغ یک میلیون ریال 
اهــدا می شــود.آثار برگزیــده ایــن جشــنواره در قالب 
برپایی یک نمایشــگاه از ۲۵ تا ۳۰ اردیبهشت ماه در 
گالری شماره یک نگارخانه مرکزی مورد بازدید علاقه 
مندان قرار می گیرد.علاقه مندان برای بازدید از این 
نمایشگاه می توانند در ســاعات ۸ تا ۱4 و ۱۵ تا ۱۹ به 
محل کتابخانه مرکزی واقع در خیابان باغ گلدسته 

مراجعه کنند.
گفتنی اســت مســوولان ســازمان فرهنگــی تفریحی 
شــهرداری اصفهان به دنبال آن هســتند کــه بعد از 
پایان نمایشــگاه در کتابخانه مرکــزی اصفهان، این 
کن  تصاویــر  را به صــورت ســیار در ســطح شــهر  و اما

پرتردد اصفهان به نمایش بگذارند. 

  آثار» پاتریشیا فرناندز« 
کنون ببینید را در گالری ا

مجموعــه ای از »نقاشــی چیدمــان« اثــر 
کنون به نمایش  پاتریشیا فرناندز در گالری ا
کنون  درخواهــد آمد.به گــزارش ایمنا، مدیر گالــری ا
گفت: مجموعه ای از ۱۲ اثر پاتریشیا فرناندز به صورت 
نقاشــی چیدمان به همــراه ویدئــوآرت و آرت بوک در 
کنون نمایش داده شده است.رجبیان افزود:  گالری ا
کنون، اتاق اختصاصی بــا نام پرتال وجود  در گالری ا
دارد که بر اساس پروژه» وَ« راه اندازی شده است، در 
ایــن اتــاق، هنرمنــدان بــه صــورت آنلایــن بــه تبادل 
اطلاعات می پردازند. در این اتاق بود که آثار پاتریشیا 
فرناندز مورد توجه قرار گرفت و برای نمایش در گالری 
کنون انتخاب شد.وی درباره موضوع آثار فرناندز در  ا
این گالری گفت: این هنرمند در مسیرهایی که مردم 
گریزان از جنگ به کشور اســپانیا مهاجرت کرده اند، 
وارد شده است و آثاری را کشف کرده و درباره این آثار 
در قالب هنرِ نقاشی چیدمان سخن گفته است.این 
نمایشگاه از روز جمعه ۲4 اردیبهشت ماه برپا شده و 
تــا روز ســه شــنبه ۲۹ اردیبهشــت مــاه پذیــرای 
هنردوستان خواهد بود.علاقه مندان برای بازدید از 
این نمایشــگاه می توانند از ســاعت ۱۷ تا ۲۱ به محل 
کنون، واقع در خیابان خاقانی، کوچه افشین،  گالری ا

بن بست حریر مراجعه کنند.

کارگاه آموزشی »طراحی سبز« 
برگزار می شود

موسســه کاشــانه هنر در ادامه نشســت های 
تخصصی خود، همایشی را با عنوان »طراحی 
سبز« برگزار کرد و کارگاه  دو روزه ای را نیز  برگزار می کند.
مدیر داخلی این موسســه ضمن اعــلام این خبر گفت: 
موسســه کاشــانه هنــر، مدرســه آزاد هنرهــای زیبــا و 
کاربردی اســت که توســط میتــرا پورمعمار، کارشــناس 
نقاشــی و احمــد رئوفــی، کارشــناس ارشــد نقاشــی از 
دانشــگاه هنر تهران در ســال ۱۳۸۸ تاســیس شــد.الله 
بیگی افزود: این موسسه که به صورت خصوصی اداره 
می شود، در زمینه هنرهای تجسمی فعالیت دارد.وی 
اظهار داشت: انتخاب همایشی با عنوان » طراحی سبز« 
بر اساس توجه به معماری پایدار با رویکرد محیط زیستی 
و به منظور جلوگیری از اتلاف انــرژی با مرجان جلوه نژاد، 
دانش آموخته رشته معماری از مدرسه عالی کاتالونیا در 
اسپانیا برگزار شد.کارگاه آموزشی این همایش در روزهای  
پنجشــنبه و جمعــه ۳۰ و ۳۱ اردیبهشــت مــاه در ایــن 

موسسه برگزار  می شود

 

آثار آبرنگ در خانه هنرمندان
نمایشگاهی از آثار نقاشی چهار هنرمند نقاش 
در انجمن نقاشــی خانه هنرمنــدان اصفهان 

برگزار می شود.
نادر مهذب نیا هنرمند نقاشی آبرنگ اظهار داشت: آثار 
نقاشی عرضه شده در این نمایشــگاه با تکنیک آبرنگ 
خلق شــده اند و موضوعــات این آثار متنوع اســت.وی 
افزود: فصل مشترک در این نمایشگاه، آبرنگ است و به 
منظور ایجاد اجماع در روند کار، گالری انجمن نقاشی 
 خانه هنرمندان اصفهان برگزار می شود.نادر مهذب نیا،
 عبــاس بهینــا، فرزیــن معتمــدی، رایحــه کیــوان زاده
و فاطمــه مردانــی، هنرمندانی هســتند که آثار نقاشــی 
آبرنگ آنهــا در محــل انجمن نقاشــی خانــه هنرمندان 
اصفهان به نمایش درخواهد آمد.علاقه مندان می توانند 
از تاریخ ۲۳ تا ۲۹ اردیبهشت از ساعت ۱۶ تا ۲۰ به محل 
انجمن نقاشی خانه هنرمندان اصفهان واقع در میدان 
 انقلاب، اول خیابان کمال اســماعیل، کوچه گلخانه، 
ک ۲4 مراجعه و از این نمایشگاه  بن بســت گلخانه، پلا

دیدن کنند.

 مستند »پیروزی اراده« 
به روی پرده می رود

فیلــم مســتند پیــروزی اراده بــه کارگردانــی 
ینی ریفنشتال از سوی خانه مستند اصفهان 
کــران مــی شــود. پیــروزی اراده نــام فیلمــی تبلیغاتــی  ا
ساخته فیلمساز  آلمانی، لنی ریفنشــتال درباره کنگره 
حزب نازی در ســال ۱۹۳4در نورنبرگ اســت که حاوی 
ســخنرانی عده ای از ســران حزب نازی از جمله آدولف 
هیتلر اســت. فیلم در چهــار روز روایت می شــود. در روز 
نخست فیلم با نماهایی از ابرها بر فراز شهر آغاز می شود 
و ســپس تصویر بــا گــذر از میــان ابرها بــر فــراز توده های 
مردمی کــه در آن پایین گردآمده اند شــناور مــی ماند و 
 بدینســان زیبایی و شــکوه این صحنــه را به نمــوداری 
می رساند. روز دوم با مونتاژی از تصویر شرکت کنندگان 
آغاز می شود که آماده گشایش گردهم آیی حزب رایش اند 
و آنگاه تصاویری از افســران بلند پایه نازی می آید که به 
میدان لویتپولد می آیند. روز سوم با گردهمایی جوانان 
هیتلری که یکی از سازمان های شبه نظامی حزب نازی 
بود در زمیــن رژه آغــاز می شــود. دوربین باردیگر ســران 
بلندپایه نازی را که از راه می رسند و معرفی هیتلر از زبان 
ک، رهبر جوانان نازی را نشان می دهد. بالدور ون شیرا
روز چهارم اوج فیلم است که به یادماندنی ترین تصاویر 
 در ایــن بخــش دیــده می شــود. درحالــی کــه نــوار صدا 
گنــر را اجــرا  تــم هایــی از اپــرای شــامگاه خدایــان اثــر وا
می کند، هیتلر دوشادوش هاینریش هیلمر و ویکتور لوتز 
 درمســیری دراز و گســترده کــه در دو طــرف آن بیــش از
  ۱۵۰ هزار نیروی اس ای ) اشــتورم آبتایلونگ( و اس اس 
) شوتس اشتافل( با توجه عمیق ایستاده اند، گام برمی 
دارد تا در جایگاه یادمانی نخســتین جنگ جهانی تاج 
گل نهد.این فیلم روز ۲۸ اردیبهشت ماه ساعت ۱۷:۳۰ 
در نگارستان امام خمینی)ره( واقع در میدان فیض ویژه 

کران می شود.  عموم علاقه مندان ا

اخبار                       روز گزارش                       روز

ملاقات با  آسمان تاریک 
در ویژه برنامه روز جهانی نجوم در باغ غدیر  اصفهان مردم امکان رصد ستارگان را پیدا کردند

  برنامه ریزی های سه ماهه برای اجرای مراسم
عطا مقتدری، دبیر  اجرایی برنامه های روز جهانی نجوم 
مرکز آموزش نجــوم ادیب اصفهان، در حاشــیه برگزاری 
مراســم، این روز جهانــی را بهترین زمان بــرای عمومی 
کردن این دانش و آشنایی بیشتر مردم با آسمان دانسته 
و گفت: بر اســاس توافق جهانی به عمل آمده روز نجوم 
باید در ماه اردیبهشــت و در یک روز تعطیــل که ماه نیز 
در شــرایط رصــدی خوبی باشــد، انجام شــود؛ امشــب 
نیز ماه و مشــتری در شــرایط رصدی خوبی قرار دارند و 
مردم می توانند با تلســکوپ های در نظر گرفته شــده و 
با کمک افرادی که در پشت تلسکوپ مستقر هستند، 
مشتری و اقمار آن را رصد کنند.وی به تشکیل اتاق فکر 
برگزاری این روز از حدود سه ماه پیش اشاره کرد و افزود: 
امســال نیز این روز مانند سال های گذشته، غرفه های 
مختلــف مــوزه نجــوم، نجــوم کــودکان، غرفــه فنــاوری 
فضایی، آلودگی نوری، تاریخ علم، ســیاره ناشــناخته، 
کیهان شناســی و .. همچنیــن بخــش رصدی تشــکیل 
شــد. تنها تفاوت برنامه اجرایی امسال با سال گذشته 
بخش همایش و بهره گیری از چند کارشناس خبره مانند 
دکتر کیاست پور، دکتر صالحی،  دکتر زمانی و برزو بود که 

در زمینه فضا و نجوم به بحث و تبادل نظر پرداختند.
دبیر اجرایی برنامه های روز جهانــی نجوم مرکز آموزش 
نجوم ادیــب اصفهــان بــه نماهنگ نجومــی نیز اشــاره 
کرد که برای نخستین بار با بهره گیری از تصاویر نجومی 
آهنگ سازی انجام گرفته که این آهنگ چندین بار به 
صورت زنده برای مردم نمایش داده شــد.مقتدری به 
هشــت تلســکوپی که برای رصد عمومی این برنامه در 
باغ غدیر مستقر شــدند اشــاره کرد و افزود: از این تعداد 
دو تلسکوپ برای کودکان و شــش تلسکوپ برای رصد 
عموم در نظر گرفته شــده و مــردم می توانند بــه راحتی 

اجرام قابل رصد را مشاهده کنند.

    چگونه یک فضانورد شویم؟! 
یکی از پیشتازان علم فضانوردی درایران در بخش گپ 
و گفت علمی در حال پاسخگویی به سوالات مردم بود. 
وی در پاســخ به ســوالی مبنــی بر شــرایط کار بــه عنوان 
یک روزنامه نگار علم فضانــوردی گفت: فضانوردی کار 
سختی است، اما فضانوردی که به کار خود علاقه دارد، 
خود را بــرای این کار آماده می کند. این حرفه تنها ســفر 
شیک و بعد شادی و پیروزی بازگشت به زمین نیست، 
بلکه از ســختی ها و مشــکلات فراوانی برخوردار اســت، 
امــا در عین حــال حرفه ای اســت کــه به جامعه بشــری 
خدمت فراوانی کرد.سیروس برزو، روزنامه نگار علمی به 
سال های ۱۹۲۰ و ۳۰ اشاره کرد که در آن زمان کسی تصور 

نمی کرد که در آینده فضانوردی به نوعی شغل تبدیل شود. 
برزو تصریح کرد: امروزه زندگی مردم به شــدت با این حرفه 
درگیر اســت و گاهی اختلال در کار این افــراد زندگی مردم را 
نیز مختل می کند و به گونه ای این فعالیت ها شدت گرفته 
که سازمان فضایی اروپا بســیاری از فعالیت های خود را به 
گذار کرده اســت.برزو در پاسخ به  شرکت های خصوصی وا
اینکه چگونه می توان فضانورد شد، تصریح کرد: برخورداری 
از ســلامت جســم و دانش به روز از مهمترین گزینه ها برای 
فضانورد شــدن اســت؛ امیــدوارم در آینــده نه چنــدان دور 
شاهد قرارگیری ایرانیان در لیست فضانوردان آینده باشیم.

    غرفه هایی جذاب درباره علم نجوم 
غرفه موزه نجوم، دیگر غرفه ای است که همزمان با اجرای 
مراسم فعالیت خود را آغاز کرده اســت، در این مکان انواع 
عکس های مختلــف نجومی و فضایی و حتــی فضانوردان 
مختلف، مشاهده می شدند که برخی از آنها طی سال های 
گذشــته به شــهر اصفهــان ســفر کرده اند. رســتم شــیرازی 

مســوول این غرفه اینگونه گفت: در این غرفــه مردم علاوه 
کت هــا و پوســترهای فضایــی می توانند با  بــر مشــاهده ما
چگونگی پرتاب موشــک به فضا و قــراردادن ماهوار ه ها در 
مدارزمیــن و در نهایــت بــا هــدف ســاخت ماهواره ها آشــنا 
شــوند.در غرفه »ســیاره ناشــناخته« یا همــان »نام گذاری 
ســیاره نهــم« جمعیــت زیــادی مشــاهده می شــود کــه در 
حال هم فکری برای نام گذاری این سیاره هستند. فاطمه 
نعمت اللهــی، مســوول ایــن غرفــه در مــورد »ســیاره نهم« 
گفت: این سیاره از نظر ریاضیات و فیزیک به اثبات رسیده، 
کنون مشاهده رصدی از آن انجام نگرفته است؛ این  اما تا
ســیاره حدود ۶۰۰ تا ۱۲۰۰ واحد نجومی از خورشــید فاصله 
دارد و شــعاع آن چهــار برابــر زمین اســت.او افــزود: در حال 
حاضر ایــن ســیاره بدون نــام اســت، بنابرایــن در فراخوان 
عمومــی که در مجــلات مختلــف از جملــه مجله ســاروس 
انتشــار یافــت از مــردم درخواســت شــد بــرای ایــن ســیاره 
نــام مناســبی انتخــاب کننــد؛ در ایــن غرفه نیــز مــا از مردم 
می خواهیم تا برای این ســیاره نام مناسبی انتخاب کنند 

و بهترین ها را برای بررســی نهایی به این مجله ارســال 
خواهیم کــرد.در حین انجام ایــن کار بــازار گپ و گفت 
علمی داغ تر از قبل می شود، دکتر کیاست پور، در جواب 
ســوالی در ایــن زمینــه که نجــوم بــه چــه درد می خورد 
اینگونه گفت: ستاره شناسی بخشــی از فیزیک است و 
همانطور که می بینید امروزه فیزیک در ساخت بسیاری 
از وسایل رفاهی زندگی امروز نقش دارد که با بهره گیری 
از بخش کیهان شناسی آن را که بسیاری از پدیده های 
فیزیک عین آن در نجوم اســت، می تــوان توضیح داد؛ 
بنابراین افرادی که علاقه مند به ستاره شناسی هستند، 
گیر با علم فیزیک در نجــوم روبه رو  به صورت خیلــی فرا
خواهنــد شــد.در عین حــال کــه غــرق ایــن صحبت ها 
بودیم، صدای یکی از مسوولان غرفه آلودگی نوری توجه 
ما را به خود جلب کــرد؛ کاظم زاده، مســوول این غرفه 
درباره » آلودگی نوری« گفت: این آلودگی، نوعی آلودگی 
است که به روشــن شــدن بیش از حد یک محیط بر اثر 
نورهای مصنوعی گفته می شود و بدترین اثر  آن، عدم 
مشاهده ســتارگان در شــهرهای بســیار بزرگ است که 
کوسیستم شده و اثرات مخربی  حتی موجب نابودی ا
 را بر محیط زیست، گیاهان و حیوانات و حتی انسان ها 
بر جای می گذارد.او به تاثیر آلودگی نوری بر اقتصاد کشور 
اشــاره کرده و افزود: آلودگی نوری زمانی ایجاد می شود 
که از نور به صورت غیراســتاندارد اســتفاده شــود، اما با 
گذاشــتن محفظه بر روی همیــن چراغ ها و اســتفاده از 
لامپ های مختلف، زمینه روشن شدن بیشتر زمین به 
وجود آمده، در حالیکه ۶۰ تا ۷۰ درصد میزان هزینه ها 

را کاهش داده و در رشد اقتصادی کشور دخیل بود.

    ساعت آفتابی بسازید!
در غرفه تاریخ علم، منصور شفیعی درباره تاریخ و مراحل 
ســاخت ســاعت های آفتابــی، اســطرلاب و ... در حال 
توضیح به بازدیدکنندگان بود، اما بهترین خصوصیت 
این غرفه ها این بود که مردم می توانستند با استفاده از 
کاغذهایی که در اختیار آنان قرار می گرفت، ساعت آفتابی 
 بســازند یا در غرفه طیف نگاری با روش های طیف سنجی

 آشنا شده و بعد با تهیه یک دستگاه طیف سنج ساده 
که در پایه آن یک ســی دی ساده قرار داشــت، اقدام به 
طیف ســنجی نور خورشــید کنند. این حرکت موجب 
ایجاد انگیزشــی وافر در بین خانواده ها شــده بــود و هر 
کدام مشغول ساخت این وسایل بودند که در محوطه 
باغ غدیر می توانستیم تعداد زیادی از این خانواده های 
علاقه مند را ببینیم.مرکز نجوم ادیب وابسته به سازمان 
فرهنگــی تفریحی شــهرداری اصفهــان با برگــزاری ویژه 

برنامه روز جهانی نجوم، میزبان شهروندان بود.   

ویژه برنامـه روز جهانـی نجوم همزمان با سراسـر کشـور روز جمعه به همت مرکز نجـوم ادیب اصفهان 
وابسـته بـه سـازمان فرهنگـی تفریحـی در بـاغ غدیر این شـهر و با حضور پرشـور مـردم برگزار شـد.روز 
جمعـه 24 اردیبهشـت، بـاغ غدیـر اصفهـان میزبـان علاقه منـدان به نجوم و سـتاره شناسـی بـود؛ وارد پـارک که 
می شـویم، جمعیـت فراوانـی از پیـر و جـوان را مشـاهده می کنیم که تمـام آنها برای دیدار آسـمان بـه این مکان 
آمـده بودند.مرکـز آمـوزش نجـوم ادیـب در روز نجـوم بـرای افزایـش انگیـزه و علاقه مـردم به نجـوم این علم 
فوق العـاده زیبـا و شـگفت انگیز مراسـم جالبـی را تـدارک دیـده بـود کـه در رأس آن رصـد مـاه و مشـتری قـرار 
داشـت.در غرفـه کـودکان، علاقه مندانـی را می دیدیـم کـه بـا طرح هـای خلاقانـه خـود کاردسـتی  و ماکت هـای 

مختلفی را درست می کردند و برخی از آنها نیز در حال ساختن موشک کاغذی بودند.

میرجال الدین کزازی:

شاهنامه، خردنامه است
میرجلال الدین کزازی شاهنامه پژوه، در نشست 
فردوسی شناســی و شــاهنامه پژوهی، گفــت: در 
تمام اشعار فردوسی در شاهنامه خرد و اندیشه ستوده شده 

است،  از این رو می  توان شاهنامه را خردنامه نامید.
بــه گزارش مهــر، میرجلال الدیــن کــزازی شــاهنامه پژوه و 
استاد دانشــگاه تهران درباره اندیشه های ارزشمند حکیم 
ابوالقاسم فردوسی چنین توضیح داد: باور من این است که 
هرچه در شبانه روز رخ می  دهد بیهوده نیست، تفکر اندیشه 
ژرف در بیت های شاهنامه یافت می  شود. آنچه در شاهنامه 
وجود دارد خرد آدمی است، زیرا خرد بستر و خواستگاه همه 
اندیشه هاست. شاهنامه با سخن از خرد آغاز می  شد و بیت 

نخستین آن درباره خرد با انسان سخن می  گوید:
به نام خداوند جان و خرد / کزین برتر اندیشه برنگذرد

کــزازی دربــاره اســتاد حکیــم ابوالقاســم فردوســی گفــت: 

اســتاد شــاهنامه را با ســتایش و نیایش 
آفریدگار را آغاز می  کند؛ فردوسی آفریدگار 
خویــش را بــزرگ می  دانــد، چنانچــه در 
اشــعارش می  گوید برترین ستایشــی که 
می  توان از آفریدگار کرد و جایگاه برتر این 
ســتایش می  تواند اندیشــه و خرد آدمی 
باشد که استاد ستودن آفریدگار را در آن 
می  بیند. می گوید سخن را آغاز می  کنم با 
نام آفریدگار خویش. جان و خرد و گوهر 

بنیادین در اشــعار شــاهنامه فردوسی اســت که در ادبیات 
این اثر استفاده شده است.این استاد زبان و ادبیات فارسی 
ادامه داد: همه جانداران، جان دارند، در واقع جان زندگی 
تنی و بیرونی مــا را پایه می  ریــزد، اما خرد هم گوهری اســت 
برای زندگی درونی آدمی و به نوعی آدمیت و انسانیت آدمی 

در گرو اندیشــه و خرد اوســت وگرنه همه 
جانــداران جان دارنــد و آنچه که انســان 
را از دیگــر جانــدارن متمایــز می  کند خرد 

اوست.
این شــاهنامه پژوه و اســتاد دانشــگاه در 
ادامه افزود: فردوســی چنان خردمندی 
بــزرگ و اندیشــه ورز اســت کــه فــرد را در 
ج می  نهــد و آن را ســتوده  اشــعارش ار
اســت. به ابیات شــاهنامه توجــه کنید، 
»خرد دلگشــای و خــرد رهنمــای/ خرد دســتگیر بــه هر دو 
ســرای/ خــرد زیور شــهر یــاران بــود/ ســتایش خــرد را بــه از 
راه داد/ خرد بهتر از هر چه ایزد بداد«، بــا تفکر و پژوهش در 
ابیات شاهنامه می  توان شاهنامه را خردنامه نامید.وی با 
ســرودن ابیات دیگری از شــاهنامه گفت: »خرد تیــره و مرد 

روشــن روان« در این بیت استاد فردوســی خرد را با یکدیگر 
می  ســنجد و به مــا می  فهمانــد ســرانجام آنچه برتــری دارد 
گر خــردی تیره داشــته  خرد اســت. اســتاد می  گوید آدمــی ا
باشــد، اما روانی روشــن هرگز در جهان نمی تواند شــادمانه 
زندگــی کنــد. زیســت شــادمانه در گــرو خرد اســت. روشــن 
است بسیارند کســانی که روانی روشــن دارند، اما خردمند 
نیستند انســان های روان روشــنی داریم که بی بهره از خرد 
هســتند. به همین دلیل راحت می  تــوان آنهــا را فریب داد. 
خرد همانگونه که پیامبر )ص( فرمودند: آدمی را به بهشت 
می  رساند از طرفی هم می  گویند خردمندان واندیشه ورزان 

بسیار کمی هستند. 
در واقع فردوســی شیفته و ســودایی خرد اســت. به طوری 
کــه در شــاهنامه آغــاز و پایانــش را به ســتایش از خــرد آدمی 

اختصاص داده است.

فرهنگی پیشنهاد 

سیدحمیدرضا همراه

 ما 
می خواستیم 

مردم در 
مسافرت ها 

و دید و 
بازدیدهای 

نوروزی خود، 
لبخندشان را 

ثبت کنند



سختکوشــی، پشــتکار  و  شــیفتگی ســه راز 
پیــروزی در هــر زمینــه ای هســتند. »کازوئــو 
هیــرای« )Kazuo Hirai(، مدیرعامــل کنونــی شــرکت 
معظم ســونی از نمونه های بارز این صفت ها در دنیای 
فناوری است. او در میان همکارانش به عنوان یک فرد 
اســتراتژیک، باهــوش و کاربلــد صنعــت بازی شــناخته 
می شــود. آغاز فعالیت کازوئو هیرای در ســونی به سال 
۱۹۸۴ میلادی بر می گردد. هیات مدیره با کمال گرایی و 
عزمی که طــی این ســال ها از او ســراغ داشــت، وی را در 
سال ۲۰۱۲ میلادی به سمت رییس و مدیرعامل شرکت 
برگزیــد. کازوئو زاده  توکیــو پایتخت ژاپن در ۲۲ دســامبر 
۱۹۶۰ میلادی است. او از همان اوان کودکی شیفته  بازی 
بود. سفر برای بیشتر انسان ها مسیری برای رسیدن به 
مقصد است، اما نه برای کازوئو. دوران کودکی اش مدام 
کی گذشته؛ از کانادا گرفته  در سفر به اقصی نقاط کر  خا
تا ایالت های مختلف آمریکا، این ســفرها باعث شــدند 
جهان بینی متفاوت او شــکل بگیرد؛ چیزی که حالا در 
ســازمان تحت امرش هم پیــاده می کند. آقــای هیرای 
 Liberal Arts( لیسانســش را در رشــته علــوم مقدماتــی
 International( از دانشگاه عیسوی بین الملل )Education
Christian University( در ژاپــن گرفتــه. در بدو ورود به 
ســونی در بخش بازاریابی موسیقی بین الملل مشغول 
شــد. خیلی زود به مقر »ســونی میوزیــک« در نیویورک 
منتقلــش کردنــد و چنــدی بعــد از همان جــا هدایــت 
کسب و کار سرگرمی های رایانه ای سونی را بر عهده گرفت. 
گرچه حدود توانمندی های او بر ما مشخص نیست و  ا
اظهــار نظــر درمــورد عملکــردش در مدیریــت تجــارت 
بین الملل هم به اطلاعات بیشتری از درون شرکت نیاز 
دارد، امــا یــک چیــز را بــا اطمینــان می تــوان گفــت و آن 
اســتعداد بالای آقای هیــرای در حوزه   بازی و ســرگرمی 
است. شیفتگی او به بازی هیچ گاه کمرنگ نشد. همین 
علاقــه موجــب شــد بــه ســمت مدیــر عاملــی SCEA با 
اختیارات تام در بخش بازی ایالات متحده برسد.تنها 
چند ســال بعــد، جمع شــدن اســتعداد و علاقــه اش به 
ج بالاتر رســاند و با به عهــده گرفتن  بــازی، او را بــه مــدار
مسوولیت SCEI حوزه نظارتش به کل جهان گسترش 
یافت. هیرای از کودکی دلباخته بازی بود، سونی هم راه 
بروز استعداد ها و علاقه های او را باز گذاشت تا در نهایت 
این مرد، شرکت سونی را به صدر صنف بازی و سرگرمی 

برساند.
 نقش کلیدی و حیاتی هیرای در انقــلاب صنعت بازی 
با معرفی سونی پلی استیشن انکار ناپذیر است. هرکس 
کمــی در دنیای بازی هــای رایانــه ای جســتجو کند غیر 

ممکن است به نام کازو هیرای برخورد نکند.

 ماه آینده نسل جدید دستبندهای سلامت و 
 تناسب  اندام سامســونگ رونمایی می شود. 
به گــزارش خبــر آنلاین، محصــول جدید موســوم به 
Gear Fit ۲ ضمن داشتن پردازنده بیولوژیکی، مجهز 
به جی پی اس نیز شده تا ضمن مانیتورینگ ضربان 
قلب، میزان چاقی و چربی بدن را اندازه گیری کرده و 
اندازه ماهیچه های بدن را نشان داده و بدن کاربر را 
ازلحاظ ســلامتی و تندرســتی تجزیه وتحلیل آنلاین 
کند.فرآیند فنی این تجزیه و تحلیل هنوز مشــخص 
نیســت، امــا داشــتن جی پــی اس بــه دونــدگان و 
 دوچرخه ســواران کمــک زیــادی می کند. نمایشــگر 
 Super گی یــر فیــت ۲ در ســایز ۱/۸۴ اینچی و از نــوع
AMOLED تعریف شــده و نســبت بــه نســل قبلــی 
 انعطاف پذیرتــر طراحی شــده و خمیده تــر و پهــن تر

شده است.

ترفند حسگر اثر انگشت
 تابه حال به این فکــر کرده اید چقدر خوب 
گر می توانستید از هر ۱۰ انگشت خود را  بود ا
برای باز کردن قفل گوشی یا تبلتتان استفاده کنید؟ 
اغلب گوشی ها سه یا نهایتا پنج انگشت  را می شناسند 
و می توانیــد از همان تعداد انگشــت برای بــاز کردن 
قفل گوشی استفاده کنید، اما راهکار ساده ای وجود 
کــه به وســیله  آن می توانیــد تعــداد بیشــتری  دارد 
کــه حس گــر اثــر  انگشــت  را به تمامــی گوشــی هایی 
انگشــت دارند از هــر برنــد و هــر رده قیمتــی، معرفی 

کنید.
 برای نمایش این ترفند از چهار گوشــی سامســونگ 
 G5 و ال جی P۹ ۶، هــوآویs گلکســی نوت5، آیفون
کمک گرفتیــم. با دیجــی کالا مگ همراه باشــید. در 
این میان از آیفون ۶s شــروع می کنیم که با توجه به 
امنیت بالایــی که اپــل از آن صحبت می کنــد، نباید 
بتــوان ایــن ترفنــد را روی آن اســتفاده کــرد. هنگام 
شناســاندن انگشــت خود به آیفون ۶s می توانید به 
ترتیب از هر پنج انگشــت یک دســت خود اســتفاده 

کنید.
 می توانید به ترتیب انگشت های خود را روی حسگر 
اثر انگشت قرار دهید تا گوشی آنها را شناسایی کند. 
سعی کنید این کار را کمی با آرامش انجام دهید. بعد 
از شناســایی انگشــت هایتان، در انتهــا می توانید با 
اســتفاده از هر پنــج انگشــت که گوشــی آنهــا را فقط 
به عنــوان یــک انگشــت شناســایی کــرده، بــرای باز 
کردن قفل گوشی کمک بگیرید. در ادامه می توانید 
ببینیــد که سه گوشــی دیگر هم بــه این ترفند پاســخ 
مثبت می دهنــد. با تمــام گوشــی ها هــم می توانید 
پنج انگشــت خــود را در قالــب فقــط یک اثرانگشــت 

معرفی کنید.
 به این ترتیــب می توانیــد تــا ۲5 انگشــت را بــرای بــاز 
کردن آیفون اســتفاده کنید.جالب اســت بدانید که 
این ترفند روی تمام گوشی هایی که حسگر اثرانگشت 
دارنــد، قابل اســتفاده  اســت. همچنیــن ماجــرا بــه 
اینجــا ختــم نمی شــود و شــما می توانید همزمــان از 
چندیــن نفر بــرای معرفــی انگشــت اســتفاده کنید، 
به این ترتیب۲5نفر می توانند قفل یک گوشی آیفون 

را به راحتی باز کنند.

رونمایی دستگاه  تناسب اندام 
سامسونگ 

اخبار                        آی تی
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چهره ها                           ای تی

شما از مزاج ها و تاثیر آن در زندگی چقدر 
مطلــع هســتید؟ آیــا می دانیــد همان 
طوری که تمام جانداران و اشیا مزاج دارند، رنگ ها 
هم دارای مزاج هســتند و تاثیر متفاوتی بــر زندگی ما 

می گذارند؟ 

گرام با به روزرسانی عمده اپلیکیشن موبایل خود، از لوگوی  اینستا
جدید رونمایی کرد. کاربران آی او اس و اندروید در تازه ترین نسخه 

منتشرشده تغییرات جدید را مشاهده می کنند.
اولیــن تغییــر عمــده، لوگــو اســت کــه کاربــران متوجــه تغییــر آن می شــوند. 
ح های بی شماری را مرور کردند تا این لوگوی رنگی را  گرام طر مدیران اینستا

گرام ســفید  و کوچک تر از قبل شده است. برگزیدند. بالا و پایین اپ اینستا
ک گذاشــته  گرام بــه اشــترا روزانــه ۸۰ میلیــون عکــس و ویدئــو روی اینســتا
می شــود. همچنین ســه اپلیکیشــن دیگر متعلق به فیس بوک بــه نام های 
 Layout, Boomerang, and Hyperlapse نیــز تغییــرات جدیــدی  بــه خــود 

گرفتند.

لوگوی اینستاگرام عوض شد 

کازوئو هیرای؛ مرد شماره   یک 
سونی و پلی استیشن

دانش در خدمت ارتش آمریکا 

پشه جاسوس
مواظـب پشـه های اطراف خود باشـید. 
بـه  دلار  میلیارد هـا  دریافـت  بـا  آنهـا 
کارشـان  و  در آمـده   آمریـکا  ارتـش  اسـتخدام 
محصـول  جاسوسـان،  ایـن  اسـت.  جاسوسـی 
جاسوسـی ارتـش آمریـکا، یـک فنـاوری ظریف و 

کوچک به شکل و اندازه پشه است.

ارتــش آمریــکا، ایــن پشــه ها را بــرای جاسوســی بــه 
اســتخدام خود درآورده اســت؛ یا به عبارتی با صرف 
هزینــه بالــغ بــر میلیارد هــا دلار ایــن فنــاوری پشــه را 
تهیــه کــرده اســت.این فنــاوری ظریــف، یــک پشــه 
مصنوعی، مجهز به کنترل از راه دور، دوربین مخفی، 
میکروفون، ضبط صدا و یک آزمایشــگاه کامل سیار 
اســت. فنــاوری پشــه جاســوس، می توانــد صد هــا 
کیلومتر پرواز کند و با نشستن روی بدن افراد، نمونه 
خون آنها را با دردی به اندازه گزش نیش پشه گرفته 
و DNA آن را آنالیز کند، ســپس، اطلاعات به دست 
آمده را  با بانک اطلاعاتی خود تطبیق دهد و در پایان 
عملیات، گزارش شناسایی فرد را به مرکز ارسال  کند.
 Micro نکته جالب تر اینکه، این پشــه می تواند یک
RFID را به پوســت فرد مذبور تزریق کــرده تا ردیابی 
او آسان شود. همه این کار ها را بدون اینکه شخص 

متوجه  شود، انجام می دهد.

      هواپیمای بدون سرنشین جاسوسی شبیه باز
در واقــع ایــن فنــاوری جاسوســی یــک هواپیمــای 
کوچــک بــدون سرنشــین از نوع حشــره مانند پشــه 
اســت که بــه مرحله تولید رســیده اســت. این پشــه 
مصنوعــی می توانــد راه هــای عبــوری چــون درز ها، 
شکاف های بسیار کوچک، سوراخ های روی چارچوب 
در ها و پنجره های نیمه باز را تشخیص داده و از آنها 
عبور کرده تا به حریم خصوصی شما وارد شود. این 
فنــاوری بــه قــدری ظریــف و طبیعی ســاخته  شــده 
اســت که در ابتدا و بــا توجه خــاص نمی تــوان آنها را 
از پشــه های معمولی تشــخیص داد.شــما بــا دیدن 

هواپیماهــای جاسوســی بــدون سرنشــین تنهــا در 
ج از کشــور اســتفاده می شــود،  ماموریت هــای خــار
کــه ایــن هواپیماهــای بــدون سرنشــین   در حالــی 
 یا این حشــرات جاســوس خال خال، درست اینجا 
در خیابان هــای ایــالات متحــده  در حــال پــرواز 

هستند.

     خفاش جاسوس 
کــه   روبــات هواپیمــای جاسوســی شــبیه خفــاش 
۱5 ســانتی متــر طــول دارد، قــادر بــه جمــع آوری 
اطلاعاتی از مناظــر، صدا ها و بو هــا در مناطق رزمی 
شهری و فرستادن آنها به سربازان در کمترین زمان 

ممکن است.
  به نقــل از ســاینس دیلی، ایــن ایده از طــرف ارتش 
بوده و خود ارتش برای ساخت این روبات هزینه ای 
معادل  ۱۰ میلیون دلار و برای مدت پنج سال به کالج 
مهندسی دانشگاه میشیگان اختصاص داده است. 
ایــن هزینــه بــه بخــش COM-BAT تعلــق گرفتــه 
اســت. همچنین ایــن کمــک هزینه می توانــد برای 
یــک دوره پنج ســاله دیگر و بــه مبلــغ ۱۲/5 میلیون 

دلار دیگر تجدید شود. 
پژوهشگران دانشگاه میشیگان روی میکروالکترونیک  
متمرکز شده اند. آنها درنظر دارند سنسورها، وسایل 
ارتباطــی و باتری هــای مــورد نیاز بــرای ایــن روبات 
ریز هوایــی را کــه خفــاش نام گذاری شــده، توســعه 
دهنــد. مهندســان دوربین هــای کوچکــی بــرای 
دید اســتریوی خفاش و یــک ســری میکروفن های 
ریز برای دریافــت انواع صدا هــا از زوایــای مختلف و 
همچنیــن ردیاب هــای کوچکــی برای تشعشــعات 
هســته ای وگازهای ســمی در نظــر گرفته انــد. برای 
اینکه خفاش راه خود را در شب پیدا کند از یک رادار 
کوچک کم توان و یک سیستم جهت یاب حساس 

استفاده شده است.
 انرژی هایی که خفاش از خورشــید، بــاد، ارتعاش و 
سایر منابع دریافت می کند می تواند به شارژ دوباره 
باتــری لیتیمــی اش کمــک کنــد. خفــاش می تواند 

سیگنال  ها را به سربازان مخابره کند.

آنها خواهید گفت:» وای... خدای مــن... مگر چنین 
چیزی ممکن است...«دیوید هامبلینگ، رییس عالی 
وزارت دفاع در این زمینه گفته است: ما این محصول را 
ک دشمن استفاده خواهیم  در زمینه نظامی و برای خا
کرد. این دســتگاه ها هــر چنــد دارای محدودیت هایی 
است که در حال رفع آن هستیم، اما به دلیل دارا بودن 
قدرت مخابــره تصویر از ارزش بالای بــرای ارتش آمریکا 
برخوردار اســت، چــرا که ایــن فناوری مــی توانــد دورتر 
ک دشــمن بــه نظــارت مخفیانه  از صدهــا مایــل در خا
و ارســال گــزارش مشــغول باشــد، بــدون اینکــه توجــه 
کســی را جلــب کند.ژوئــن ســال ۲۰۱۱ نیز ارتــش ایالات 
متحده مجبور شد به داشــتن تکنولوژی بسیار ظریف 
و پیچیده  کــه ماننــد  هواپیماهای بدون سرنشــین در 
اشکال حشــرات و پرنده ها هســتند، اعتراف کند. این 
هواپیما هــا که بیشــتر با الگــو بــرداری از شــکل  پروانه، 
سنجاقک، پشه، مگس، بازها و... ساخته شده اند در 
پایــگاه هوایی رایت و پترســون آمریکا و نیز کشــور هایی 
چون روســیه، رژیم صهیونیســت، ژاپن، انگلیس و...

طراحی و به مرحله اجرا درمی آیند.
آخرین فناوری جاسوسی آمریکا...یک پشه خال خال

ولــف پارکر، مهنــدس هوا فضــای آمریــکا در ایــن زمینه  
توضیح می دهد که این طراحی ها با هدف جاسوســی 
مخفیانه ولی در معرض دید، است. بسیار ساده است؛ 
یعنی حشــره جلوی چشــمان شما جاسوســی می کند 
ح ها برگرفته  بدون اینکه شما متوجه آن شوید. این طر
و با الهام از طبیعت، یعنی همان اســتتار جانوران ایده 
گرفته اســت. آنها جلوی چشــمان شــما هســتند، ولی 

شما آنها را نمی بینید.
او می گوید: هفت هزار هواپیمای جاسوسی بدون سرنشین 
از این نوع که دارای سنسورهای بسیار حساس هستند 
کــه بــدون جلــب توجــه و آســیب رســاندن بــه کار خود 
مشغول هستند. آنها بیشتر به دنبال شناسایی دشمن 

و سلاح های هسته ای هستند.
 ما در حال تلاش برای توسعه و پیشرفت هر چه بیشتر و 
دقیق تر این فناوری  هستیم.به گفته برخی از ناظران، 
افــکار عمومــی آمریــکا بــر ایــن باور اســت کــه پــرواز این 
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ناشناخته های  موبایل در  اصفهان

بیش از 20 برند ناشناخته گو�ش همراه در بازار وجود دارد

 سونامی گردشگری
 ابیانه را می برد!



موبایل                 200 هزار تومانی

مظنه

 IT رکود، بسیاری از شرکت های
را تعطیل کرد

 اپل  همچنان 
ارزشمندترین کمپانی جهان

 قرارگرفتن بازار 
در نوسان مثبت

عضو هیات مدیره نظام صنفی رایانه ای تهران با اشــاره به اینکه در ســال های 
اخیر بسیاری از شــرکت های IT به دلیل رکود ورشکست شــده اند، هشدار داد 
ورشکســتگی شــرکت های کوچــک باعــث نگرانــی و از بیــن رفتــن شــرکت های 

متوســط و ضربه مهلک بــه صنعت 
فاوا درکشــور خواهد بود. به گزارش 
فــارس، حمیــد بابادی نیاافــزود: 
علی رغم تلاشی که در قالب پرداخت 
تســهیلات بــرای اشــتغال زایی در 
صنایع انجام می شــود، پارادوکسی 
 IT دربــاره اشــتغال زایی در صنعــت
و دیگر صنایع وجــود دارد که برخی 
تصــور می کنند بــا ایجاد اشــتغال  در 
حوزه IT اشــتغال در دیگــر صنایع از 
بین می رود.وی گفــت: اما در عمل 
رونق صنعت IT به ایجاد شغل های 

جدید و جایگزینی مشاغل سنتی با مشاغل جدید منجر می شود که نتایجی از 
جمله افزایش رفاه جامعه و افزایش کیفیت زندگی را به همراه دارد.

براســاس آخرین رده بندی Forbes  از شــرکت ها، اپل با وجود پســرفت های 
عمیقی که در کسب سرمایه بیشتر داشته، توانسته تا باز هم در رتبه اول 
ظاهر شــود. از ســال 2003 به بعد، اپل در هر ســال شــاهد افزایــش درآمد 

بخش های مختلــف خود بوده 
اما این روند طی سه ماه پیشین 
توقــف یافت. بــا این حــال، اپل 
هنــوز هــم ارزشــمندترین برنــد 
دنیا محســوب می شــود. اما در 
مقام دوم و سوم، گوگل با 82.5 
میلیــارد دلار  و مایکروســافت با 
75.2 میلیارد دلار قرار گرفته اند. 
به عبارتی، این دو کمپانی روی 
هــم، تقریبــا بــه انــدازه کل اپــل 
ارزش دارند. در رتبه های بعدی 
نیز کوکا کولا، فیسبوک، تویوتا، 

 BMW ،دیزنی، مک دولاند، جنرال الکتریکز، سامسونگ، آمازون ،IBM
و سیسکو قرار گرفته اند.

بعد از یک هفته سقوط،شاخص در اولین روز هفته با۱5۶واحد افزایش به رقم 
7۶۱3۹واحد رسید و نشاط وشــادابی رابه بازار برگرداند.دراین روز نمادهای 
کثرا صف های خرید نسبتاخوبی  گروه خودرو روند خوبی را در پیش گرفتند و ا

دادنــد.  اختصــاص  خــود  بــه  را 
کنــار رونــد مثبــت  همچنیــن در 
گروه خودرویی، شاهد تحرک نسبتا 
 خوب سایر گروه ها بودیم که سبب
 ایجاد یک ســیگنال خــوب در بازار
 شــدند، اما حجم معاملات پایینی

را در روز گذشته داشتیم.
نمادهــای خــودرو  بــا  ۴۹ واحــد، 
غدیر  با  33واحد و پاسار  با 30واحد 
بیشــترین تاثیر  مثبت و پارســان با 
25واحد بیشترین تاثیرمنفی را به 
همراه داشتند. همچنین شاخص 

کل در فرابورس ســه واحد افزایش یافت که دراین میان نمادذوب بیشــترین 
تاثیر مثبت را بر بورس گذاشت./ گروه بورس

روز بازارهای 

سال یازدهم، شماره 122649
یکشنبه

26  اردیبهشت  1395 
بازار

 فروش لپ تاپ های اپل 
در فصل اول ۲۰۱۶

 صادرات ماست 
در فروردین سال 95

 معرفی پرچم داران سامسونگ 
در سال ۲۰۱7

 واردات ساعت های خاص 
در  سال 94

کــه آمــــار فــــروش  زومیــت: تحلیلــــگران معتقــــدند 
مک بوک های اپل در ســه ماهه  نخســت ســال جاری 
میلادی به 2,5 میلیون عدد کاهش یافته اســت. اپل 
امســال هیــچ مک بوکــی معرفــی نکــرده و ایــن کاهش 
فروش نیز به احتمال زیاد به دلیل انتظار کاربران برای 

معرفی مک بوک پروی جدید توسط اپل است. 

میــزان: بــر اســاس آمــار گمــرک در فروردیــن مــاه 
 ســال جــاری بیــش از ۴0 میلیــارد تومان ماســت از 
ایران صادر شــد. در اولین ماه ســال جاری۱3 هزار 
و 57۱تن ماست از کشور صادر شــد که ۱3 میلیون 
و 3۴5 هزار و ســه دلار ارزآوری برای کشور به همراه 

داشت.

)۶ Samsung Galaxu Note( ۶ گجت نیوز: گلکسی نوت 
در ماه هــای آینــده معرفــی می شــود و تــا رونمایــی 
 از پرچــم داران ســال بعــد زمــان زیــادی باقــی مانده
اســت. به نظر می  رســد کمپانی کره ای سامســونگ 
در ســال 20۱7 از پنج پرچم دار خود رونمایی خواهد 

کرد.

باشــگاه  خبرنــگاران: در بیــن اجناســی کــه لوکــس 
سوارها به آن علاقه دارند، ساعت های خاص جایگاه 
 ویژه ای دارد که گاهی بهایــش با قیمت یک خودرو 
 برابری می کند. در ســال ۹۴ چیزی حدود ۹22 هزار 
گــرم ســاعت بــه ارزش 30 میلیــون دلار  وارد   کیلــو 

شده است. 

میلیارد تومانمیلیون دلارمدل میلیون دستگاه 

 2.۵۵3040

- پشتیبانی از کارت حافظه جانبی 
 microSD

- دوربین دوم جهت مکالمات ویدئویی 
- مقرون به صرفه 

- باتری با عملکرد مناسب 

- حافظه   داخلی کم 

 TFT نمایشگر  4.0 اینچی-
- پشتیبانی از دو سیم کارت 

 3G  پشتیبانی از شبکه -

- باتری با ظرفیت کم 
- جنس پلاستیکی نه چندان مرغوب 

 IPS نمایشگر 4 اینچی با فناوری -
- سخت افزار با قدرت مطلوب 

- باتری با ظرفیت 1730 میلی آمپر ساعت 
- طراحی زیبا در کنار پلاستیک مرغوب 

 - وزن نسبتا زیاد 
- مقدار رم کم

HUAWEI Y360

- ظرفیت مناسب باتری 
- سایز کوچک و وزن سبک 

 - پشتیبانی از کارت جانبی microSD تا
 32 گیگابایت 

- پشتیبانی از دو سیم کارت به طور همزمان 
 GPS وجود -

تغییر)درصد(قیمتارز

)%0.0( 3۴۴700دلار

)%0.56( 220-3۹270یورو

)%0.44(220-۴۹۶30پوند

)%0.11( 10-۹۴۱0درهم

)%0.2( 70-35۶50فرانک

تغییر)درصد(قیمتسکه و طلا

)%0.2( 20000-10،270،000بهار آزادی

ح امام)ره( )%0.2( 20000-10،270،000طر

)%0.2( 10000-5،320،000نیم سکه

)%0.35( 10000-2،870،000ربع سکه

)%0.29(3000-1،048،900گرم طلا 18 عیار

تغییر)درصد(شاخصبورس تهران

)%0.21( 76138156شاخص کل

 شاخص قیمت 
)%0.21( 2869159)وزنی- ارزشی(

)%0.37( 53058196شاخص بازار اول

)%0.1(175-167796شاخص بازار دوم

)%0.4( 7973فرابورس

تغییر)درصد(شاخصبورس جهانی

-4718نزدک آمریکا

-17535داوجونز

-2047  اس اند پی500 

-16412نیکی ژاپن

-2827شانگهای چین

25 شغل محبوب بریتانیایی ها
جدیدتریــن نظرســنجی هــا نشــان 

ترجمه: 
نسیم 

فتحی پور

می دهد مدیر  بازاریابی، مدیر مالی 
و مهندس مکانیک داغ ترین بازارها 

را میان بریتانیایی ها دارند.
در ســال 20۱5، مدیــر بازاریابــی بــا 
بیشترین اقبال عمومی روبه رو شد. 
نظرسنجی ها نشــان می دهد درآمد سالیانه حدود 
کارفرمایــان بــرای  ۴7000پونــد و میــزان تقاضــای 
جذب چنین متخصصانی، طرفداران بسیاری برای 

مدیریت بازاریابی به وجود آورده است.
کتور اساسی  سایت گلس دور  با در نظر گرفتن سه فا
در میزان محبوبیت مشاغل، نتایج جالب توجهی را 
کتور شــامل میانگین  منتشر کرده اســت. این سه فا
درآمد پایه ســالیانه، فرصت شــغلی و میزان شــانس 

پیشرفت و ترقی در آینده هستند.
مدیــر بازاریابــی از لحــاظ معیــار درآمــد پایه ســالیانه 
 جایــگاه نخســت را نــدارد، ولی دومیــن جایــگاه را در 
رتبــه بنــدی ایجــاد فرصــت هــای شــغلی بــه خــود 
اختصاص داده اســت. علاوه بر این، مدیــر بازاریاب 
قابلیت ایفای نقش ســازنده در تمامــی بخش های 

صنعت را داراست.
نقش مدیر مالی به صورت گسترده ای متنوع تر است 
ولی تمرکــز اصلــی آن بــر روی مدیریت حســاب های 
مالی شــرکت و تهیه گزارش های مالی اســت. درآمد 
مدیران مالی بســیار رضایت بخش اســت و می توان 
غ از شــرایط اقتصــادی، هر شــرکت بزرگ به  گفت فار

حضور مدیر مالی نیازمند است.
جایگاه سوم را مهندسی مکانیک به خود اختصاص 
داده اســت. ایــن حرفــه بــه دلیــل حــوزه تخصصی و 
مســوولیت هــای خــاص از حساســیت بالایــی نیــز 

برخوردار است.
تحلیلگــر  تجــاری در بریتانیــا از لحــاظ محبوبیــت و 
اقبــال عمومــی در جایــگاه بعــدی قــرار دارد. نقــش 
 چنین حرفه ای شناسایی و تعریف راه و روش هایی
آن  ســهام  صاحبــان  و  شــرکت  بــرای  کــه   اســت 

ارزش آفرینی می کند.
مدیــران آی تــی کــه نقــش طراحــی و پیــاده ســازی 
 زیرســاختارهای تکنولــوژی را بــر عهــده دارنــد، در 
ایــن لیســت جایــگاه بعــدی را بــه خــود اختصــاص 

داده اند. 
وظیفــه دیگــر مدیــران آی تــی زیــر نظــر قــرار دادن 
و  تحقیــق  هــای  اســتراتژی  اجرایــی،  ابزارهــای 
راهکارهای تکنولوژیک برای بهینه کردن خروجی های 

شرکت است.
 مهنـــــدس شــهرســـــازی بــــه دلیـــــل نقـــــش مــــوثر و 
تعیین کننده در طراحی المان های شهری و تلفیق 
آن با صنعت جاده و ساختمان سازی جایگاه بعدی 

را در بین محبوب ترین مشاغل بریتانیا دارد.
مدیــر تولید،وکیــل، مهندس نــرم افزار،مدیــر منابع 
انسانی،مدیر تجاری، مدیر ممیزی داخلی شرکت، 
آرشیتکت، مهندس شــبکه،تحلیلگر سرمایه، مدیر 
عملیــات، کارمند تــازه اســتخدام شــده،مدیر برند، 
مدیر دفتر، دستیار اجرایی،حسابدار، مدیرفروش، 
طراح و معامله گر در جایگاه های بعدی این لیست 

25 تایی قرار گرفته اند.
 finance.yahoo :منبع

تومان

تومان

HUAWEI ASCEND Y520

 GLX ASA

گوشی های سامسونگ

باشگاه                 کارآفرینی

تومان

تومان

 205،000

215،000

200،000

190،000

 HUAWEI ASCEND Y330
ناشناخته های  موبایل در  اصفهان

بیش از 20 برند ناشناخته گوشی همراه در بازار وجود دارد

)GFive(جی فایو      
جی فایو یک برند جدید در بازار موبایل اصفهان اســت 
کــه محصولاتــش را با قیمــت مناســبی عرضــه می کند. 
ارزان تریــن محصــول جی فایــو، یک موبایل کلاســیک 
اســت که قیمتی کمتر از 50 هزار تومان دارد، اما قیمت 
موبایل های هوشمند جی فایو  از 250 هزار تومان شروع 
می شود و تا حدود ۶00 هزار تومان می رسد.ویژگی خاص 
موبایل هــای جی فایــو دو ســیم کارته بــودن و کیفیــت 
قابل خوب دوربین آنهاست. تقریبا تمام موبایل های 
هوشــمند و غیرهوشــمند جی فایــو از دو ســیم کارت 
پشــتیبانی می کنند و امکانات خوبی برای دوربین آنها 
در نظر گرفته شده است، در مقابل این محصولات وزن 
زیــادی دارند و جنــس بدنه آنهــا ضعیف اســت. به نظر 
می رسد جنس بدنه محصولات جی فایو  از ضعیف ترین 

پلاستیک های موجود تولید شده است.

)ZTE( زد  تی  ای      
درمیــان برند هــای گمنــام بــازار موبایل، ZTE شــهرت 
بیشــتری دارد و علاقه منــدان بــه دنیــای تکنولــوژی 
 ممکن اســت نام این برنــد را در مقالات علمــی خوانده 
باشند. قیمت محصولات زد  تی ای نسبت به جی فایو 
کمتر اســت و شــاید ارزان ترین موبایــل بــازار اصفهان با 
قیمت 30 هزار تومان متعلق به همین کمپانی باشــد. 
از طرفــی، زد  تــی ای موبایل هــای هوشــمند ارزانــی نیز 
تولیــد می کنــد که قیمــت آنهــا از حــدود ۱5 هــزار تومان 

آغاز می شود. 
گــی بــارز محصــولات زد  تــی ای مجهــز بــودن بــه  ویژ
فناوری های مختلف اینترنت است، به طوری که حتی 
موبایل هــای ارزان قیمــت ایــن برنــد نیز  از نســل ســوم 
اینترنــت پشــتیبانی می کننــد  و محصــولات  500 هــزار 

  )۴G(تومانی زد  تــی ای حتی دارای نســل چهــارم اینترنت
هســتند، اما مشــکل اصلی محصــولات ایــن برنــد، باتری 
ضعیــف در بعضــی از مدل هــا و اندرویــد پاییــن و غیــر قابل 

آپدیت در مدل های ارزان قیمت است.

)Fly(فلای       
شرکت انگلیسی فلای موبایل های هوشمند و غیر هوشمند 
متعــددی در بــازار اصفهــان عرضه می کنــد، به طــوری که 
متنوع ترین محصولات در برند های ناشناخته بازار متعلق 

به فــلای اســت. قیمــت موبایل هــای ارزان ایــن برند از 
حدود ۱۴0 هزار تومان آغاز می شود و به نزدیک 800 هزار 
تومان می رسد، در مقابل موبایل های غیر هوشمند این 
برند معمولا بین 50 تا 70 هزار تومان قیمت دارند. برند 
انگلیسی فلای بر خلاف جی فایو و زد  تی ای تمرکز خود 
را بــر روی طراحــی موبایل هایش معطوف کرده اســت، 
به طوری کــه بعضی از محصــولات فلای از نظــر طراحی 
بــا موبایل های چنــد میلیونی بــازار رقابــت می کند، اما 
اســمارت فون های فــلای دارای ســخت افزار ضعیفــی 

هستند که کیفیت آنها پایین ارزیابی می شود. 
 

)Smart(اسمارت      
شرکت اسمارت مانند جی فایو، زد  تی ای و فلای بخش 
خاصی از بازار را مورد هدف قرار نداده است و محصولاتی 
تولیــد می کند که حــد متوســطی از ویژگی هــای خاص 
برند هــای ارزان قیمــت را در کنار هــم ارائه دهنــد. مثلا 
موبایل های اســمارت دارای دوربینی با کیفیت نسبتا 
خوب، فناوری های اینترنت معمولــی و دارای طراحی 
قابل قبولــی هســتند. از طرفی، اســمارت تقریبــا نقاط 
ضعــف محصــولات ارزان قیمــت دیگــر را نیــز پوشــش 
داده اســت، ولــی بعضــی از مدل هــای اســمارت دارای 
نقاط ضعفی مانند بدنه ضعیف و امکانات کم دوربین 
هســتند. البتــه مشــکل اصلــی محصــولات اســمارت 

حافظه داخلی محدود آنهاست.
قیمت ایــن موبایل هــا از ۱70 هــزار تومان آغاز می شــود 
 کــه قیمــت گران تریــن گوشــی تلفن همراه اســمارت به
 700 هزار تومان نمی رسد. با این حساب، از نظر قیمتی 
نیز محصولات این برند در میان موبایل های ناشناخته 
دیگــر قــرار می گیــرد؛ زیــرا نــه ارزان تریــن و نــه گران ترین 

محصول این بازار متعلق به اسمارت نیست.   

 سامسـونگ، اپـل، سـونی، نوکیـا، اچ تی سـی و دیگـر برند های معـروف تنها عرضه کننـدگان موبایل 

سعید 
غفاری

در بـازار اصفهـان نیسـتند، بلکـه در خیابـان فردوسـی و یـا میـدان احمدآبـاد موبایل  هایـی از ده ها 
برنـد  ناشـناخته دیگـر نیـز عرضـه می شـوند کـه هـر کـدام بـرای سـلیقه ای خـاص تولیـد شـده اند. 
ویژگـی عـام ایـن برند هـای گمنـام  قیمـت پاییـن در کنـار امکانـات بالاسـت. البتـه همانطـور کـه 
گفته شـد، برند هـای ناشـناخته ایـن بـازار به بیـش از 20 مورد می رسـد، امـا چهار برند ناشـناخته که 

دارای متنوع ترین مدل ها در بازار اصفهان هستند، جی فایو،زد تی ای، فلای و اسمارت نام دارند.

گی بارزمدل قیمت )تومان(ویژ

 GFive
7 Classic

دوربین و نمایشگر 
570 هزارقدرتمند

 GFive
3 Tango

دوربین ۱3 
۴۹0 هزارمگاپیکسلی

 GFive
۱ Xhero2۴0 هزارپردازنده ۴ هسته ای

 GFive
Z750 هزارغیر هوشمند

گی بارزمدل قیمت )تومان(ویژ

 ZTE Grand S
Lite

دوربین ۱3 
مگاپیکسلی

۶00 هزار

 ZTE Nubia Z5s
mini

نسل چهار 
اینترنت

500 هزار

ZTE Blade C3۱0 قیمت
مناسب

۱۶0هزار

ZTE R528 غیر
هوشمند

۴0 هزار

گی بارزمدل قیمت )تومان(ویژ

 Fly Blade
IQ۴5۱۶

طراحی 
800 هزارفوق العاده زیبا

Fly IQ۴5۱۱ حافظه داخلی
700 هزارپایین

- Fly
IQ۴3۴ ۱۴0 هزاردو سیم کارت

۱07D Fly DS۶0 هزارغیر هوشمند

گی بارزمدل قیمت )تومان(ویژ

 Smart Alpha
L۹0۱0

طراحی باریک 
700 هزارو زیبا

 Smart Hero
L5۴۶0

نمایشگری 
۶00 هزارقدرتمند

 Smart Clio L۱
L522۱

نسل چهارم 
300 هزاراینترنت

 Smart Leto C۱
S۴050۱70 هزارطراحی زیبا

)GFive(جی فایو)ZTE( زد تی ای)Fly(فلای)Smart(اسمارت

قیمتگوشی

 Samsung Galaxy On5 - 8 ۶۱0,000

 Samsung Galaxy On7 - 8 820,000

 Samsung Galaxy On7 - ۱۶ 8۶0,000

 Samsung Metro B3۱3E Dual 
SIM ۹00,000

Samsung Gear S - R750  ۱,۱00,000

Samsung Smartwatch Gear Fit  ۶20,000

  Samsung Gear 2 Neo
Smartwatch ۶50,000

Samsung Galaxy Nexus  8۹0,000

Samsung Galaxy V  230,000

 Samsung Galaxy J۱ Ace 320,000

 Samsung Galaxy J۱ - 20۱۶ 370,000

 Samsung Galaxy J2 / 3G ۴20,000

 Samsung Galaxy J2 / ۴G ۴۶0,000

Samsung Galaxy J3  550,000

 Samsung Galaxy J5 / 3G 5۶0,000

 Samsung Galaxy J5 / ۴G ۶00,000

 Samsung Galaxy J7 / 3G 730,000

 Samsung Galaxy J7 / ۴G 800,000

  Samsung Galaxy E5
 E500H/DS 700,000

  Samsung Galaxy E7
E700H/DS 800,000

  Samsung Galaxy A3
A300H/DS 5۹0,000

  Samsung Galaxy A3
 A3۱0H/DS / 20۱۶ 8۱0,000

  Samsung Galaxy A5
 A500H/DS 770,000

 



با سفرنامه ها سفر کنید

مارک و پلو  
در هفته ای که نمایشگاه کتاب در حال برگزاری 
بود، نوشتن از کتاب و معرفی آن لطفی چند برابر 
دارد. من مدتهاست که سفر می کنم و مکان ها و افراد 
زیادی را ملاقات کرده ام و لحظات درخشانی در بسیاری 
خ داده است، اما هیچگاه به ذهنم خطور  از سفرها برایم ر
نکرد کــه  ثبت کردن ســفرنامه هــا چقدر مــی تواند مفید 
باشــد، حســن آن برای خــودم  به جــا ماندن همیشــگی 
جزئیاتی خواهد بود که ممکن است چند ماه بعد از سفر 
ک شود و مالکیت لحظه های درخشان سفرم  از ذهن پا
ج کند و حســن دیگر آن بــرای خوانندگان  را از چنگــم خار
سفرنامه هاســت، مخاطبی که علاقه مند به ســفر است و 
 خوانــدن ایــن متــن هــا مــی توانــد همچــون ســفرهای 

نرفته اش باشد یا محرکی برای رفتن و دیدن.

  برای من لحظه بیداری زمانی بود که 
دوســت عزیزم عکــس کتابی دوســت 
کــرد، ســفرنامه  داشــتنی را ارســال 

منصور ضابطیان به نام مارک و پلو.
 شــاید اولیــن دلیــل جذب شــدن من 
به کتاب، نام آشنای نویسنده آن بود 
گــر اهل مطالعه باشــید حتمــا او را   که ا
دیگــرم،  دلیــل  امــا  شناســید،  مــی 

ســفرنامه بودن کتاب بود. بی درنگ کتــاب را خریداری 
کردم و خواندنش را شروع کردم.

 منصور ضابطیــان با قلمــی صمیمی ســفرهایش را برایم 
ح می داد و از جزئیاتــی حرف مــی زد که مــرا در میان  شــر
کوچه ها و خیابان های مقصدش قــرار می داد و گویی با 

خواندن هر فصل و هر کشــور به سفری 
بلند رفته بودم. 

کتــاب را اینجـــا برایتــان  گرافـــی از   پـارا
می گذارم تا در این لذت شریکتان کنم 
و ترغیبتان کنم به خرید و خواندن این 

سفرنامه جذاب. 
»ظهــر یــک روز تابســتان فرشــید با یک 
پیشــنهاد آمــد: »یک ســفر تفریحــی به 
ترکیــه!« غیــر ممکــن بــود. مــن یــک خبرنــگار تــازه کار با 
درآمدی اندک بودم که تازه باید هزینه های تحصیلم در 

دانشگاه را هم تامین می کردم.
کاری  ج  همیشــه   در تفکــر مــا ایرانیــان ســفر بــه خــار
غیرضروری و از ســر ســیری بوده اســت. بــا نــگاه برآمده از 

چنیــن تفکــری جــواب اولیه مــن منفی بــود، اما بــا اصرار 
فرشید نتیجه چیز دیگری شد. آن سفر انجام شد و به من 
ثابت کرد که سفر یک جوان ایرانی به کشورهای خارجی 

رویایی دست نیافتنی نیست.«
کت دیگران  من بعد از خوانــدن این ســفرنامه لذت شــرا
در لحظه های ســفر را یاد گرفتــم و عزمم را بــرای رفتن به 

هزاران راه نرفته جزم  کردم.
 با خوانــدن این کتــاب ترســی کــه از رفتن به  کشــورهای 
کمتــر مــی شــود و آقــای ضابطیــان از   خارجــی  داریــد 
کــه بــرای ارزان تــر شــدن ســفرهایش وجــود  راه هایــی 
داشــته نوشــته اســت و راهنمایی خوبی برای من و شما 
 در ســفرها خواهد بود. بخوانید تا بدانید که ســفر رویای 

دست نیافتنی نیست.

13 گردشگری

 سونامی گردشگری
 ابیانه را می برد!

ســال ها اعتــراض کردنــد کــه »کثــرت حضــور 
گردشگران به ابیانه آسیب می زند«، اما وقتی 
حرف هایشان راه به جایی نبرد، سعی کردند خودشان 
دست به کار شــوند و دســت کم از حضور گردشگران در 
ایــن  همــه  وجــود  بــا  امــا  ببرنــد.  بهــره ای  ابیانــه 
برنامه ریز ی ها، هنوز حضور زیادی گردشــگران نه تنها 
مردم این روســتای تاریخی را برای از بیــن رفتن آداب و 
رسوم شــان دل نگران می کند، بلکه خود این محوطه  
تاریخی را که نامش در فهرست موقت میراث جهانی نیز 

قرار گرفته، در معرض تهدید قرار می دهد.
در دولــت جدید با ملی شــدن پایــگاه میــراث فرهنگی 
ابیانه، رســیدگی ، ســاماندهی و  توجه به این محوطه 
تاریخی بهتر از ســال های گذشته شــد،  اما ابیانه ای ها 
هنوز نگران روستای تاریخی خود هستند، روستایی که 
با حضور گردشگران زیاد در روزهای تعطیل به خصوص 
از اسفند ماه تا اوایل تابستان هر سال، فرسایش زیادی 
را برای این روســتای تاریخی به دنبال دارد، فرسایشی 

که از سونامی گردشگران ایجاد می شود.
محمد عادلــی ابیانه، دهیار روســتای تاریخــی ابیانه از 
وقوع سونامی گردشــگری در این روســتای تاریخی در 

هفته گذشته )16 و 17 اردیبهشت( خبر داد.
او اظهار کرد: »معمولا این روستای تاریخی در روزهای 
تعطیل با سونامی گردشگری مواجه است. پنجشنبه 
و جمعــه هفتــه گذشــته نیــز حــدود 40 هــزار گردشــگر 
وارد این روســتای تاریخی شــدند. این تعداد گردشگر 
 همــه زیرســاخت های روســتا را زیــر فشــار می گذارنــد. 
در حالیکــه فضــای کوچــک ابیانــه بــرای حضــور ایــن 
جمعیت همزمان با یکدیگر ســاخته نشــده اســت، به 
همین دلیل گردشگر نیز از جهاتی آسیب می بیند، چون 
فرصــت تماشــای بافت را نــدارد. بافــت تاریخــی ابیانه 
در چنین موقعیت هایی دچار فرســایش می شــود. در 
کن تاریخی را   اینگونه مواقــع نمی توانیم بســیاری از اما
باز کنیم تا گردشگر از آنها استفاده کند،  چون احتمال 

وارد شدن آسیب های جدی به آنها وجود دارد«.
دهیار روســتای تاریخی ابیانــه، افــزود: »چنین اتفاقی 
مانند این اســت که در منزل ظرفیت پذیرایی از 20 نفر 
را داشته باشــیم، اما 40 نفر به خانه بیایند. از پارکینگ 
تا ظرف غذا و میزان غذا با مشکل مواجه می شویم. ما 
نمی توانیم بگوییم با یک کار کوتاه مدت می توانیم این 

وضعیت را بررسی کنیم.

 گردشگران تایلندی
 در اصفهان

  مدیر کل میراث فرهنگی اســتان اصفهان در 
نشستی دوســتانه با مدیران تجارت خارجی 
شــرکت هواپیمایی کشــور تایلند و مرکز گردشگری این 
شرکت )Tahi Travel(  از توسعه همکاریهای فی مابین 
و سفر گردشگران تایلندی به اصفهان خبر داد.  در این 
کو، مدیــر مجموعــه  نشســت خانــم ســونانتا ویتشــا
گردشگری tahi tour وابسته به شرکت هواپیمایی تایلند 
گفت: »با بررسی های به عمل آمده به این نتیجه دست 
یافته ایم که ایران یکی از اصلی ترین مقاصد سفر مردم 
تایلند می تواند به شمار  آید. شرکت هواپیمایی تایلند 
در هفته بیش از 30 پــرواز از بانکوک )پایتخت تایلند( به 
شــهر اســتانبول در ترکیه انجام می دهد، لذا با توجه به 
فرهنگ والای ایرانــی و جاذبه های بی شــمار اصفهان 
امیدواریــم بتوانیم گردشــگران تایلندی را بــه اصفهان 
بیاوریم«.  او تصریــح کرد: شــرکت هواپیمایی تایلند به 
عنوان یک نهاد دولتی مستقیما به دنبال بازاریابی برای 
فروش خدمات خود است،بنابراین امیدواریم با تفاهم 
بیــن دو طــرف بتوانیم پــرواز مســتقیم میــان بانکوک و 
اصفهان را برقرار کرده و گردشگران تایلندی، ایران واقعی 
را در اصفهــان ببینند. بــا برپایی تورهــای فرهنگی ویژه 
گردشگران تایلندی در فصل گلابگیری کاشان تجارب 

ارزنده ای از سفر به ایران به دست آورده ایم.   

اصفهان میزبان نمایشگاه 
صنعت گردشگری 

معاون شــرکت نمایشــگاه هــای بیــن المللی 
استان اصفهان از برگزاری هشتمین نمایشگاه 
صنعت گردشــگری در شــهر خلاق اصفهــان از 28 تا 31 
اردیبهشت ماه خبر داد. جواد جلیلی با اشاره به اینکه 
توسعه صنعت توریسم و گردشگری ارتباط مستقیمی با 
رشد اقتصادی استان و کشور دارد، افزود: »سال گذشته 
 به همــت شــهرداری اصفهان شــاهد برگــزاری همایش 
بین المللــی فرصت هــای ســرمایه گــذاری در اصفهان 
بودیم و در ابتدای ســال جاری نیز همایش بین المللی 
تجارت و توریسم الکترونیک در اصفهان برگزار شد که این 
دو رویداد، زمینه بررسی دقیق فرصت های سرمایه گذاری 
در صنعــت توریســم و جــذب ســرمایه هــای داخلــی و 
خارجــی را در ایــن حــوزه فراهــم کــرد«. او ادامــه داد: 
»نمایشگاه صنعت گردشگری اصفهان نیز رویدادی در 
 همیــن راستاســت کــه در شــهر خــلاق اصفهــان برگــزار 
می شود و فرصت بی نظیری برای توسعه زیرساخت های 
ایــن بخــش خواهــد بــود«.او اضافــه کــرد: »برگــزاری 
رویدادهای نمایشگاهی و سمینارهای بین المللی یکی 
از بهترین فرصت ها برای ظهور و معرفی توانمندی های 

ما در حوزه توریسم است. 

سال یازدهم، شماره 2649 
یکشنبه

26 اردیبهشت  ۱۳95 

گردشگری                     اصفهان خبر                        گردشگری

 از اصفهان تا »یاسه چاه«
این مسیر گردشگری در حاشیه زاینده رود را دریابید

جملــه معــروف آب مایــه حیات 

 سارا 
عباس نژاد

اســت را وقتی با چشــم می بینم  
که به سفر می روم. میان کوه ها 
یا وســط دشــت ها کــه در آنها از 
ســبزی و حیات و انســان خبری 
نیســت کافــی اســت بــه دنبــال 
گهــان منظــره ای از  صــدای آب بگردیــد، نا
درختان و خانه های روستا و همهمه زندگی را 
پیدا مــی کنی. ایــن هفته یــک مســیر حیاتی را 
بــرای ســفر انتخــاب کــردم، امتــداد زاینــده رود 

زیبایمان.

با گرم تر شدن هوا سفرهای آبی انتخاب های خنک 
و خوبی هستند. اولین انتخاب هر اصفهانی حاشیه 

رودخانه عزیزش است. 

   سفر همراه با  رود
ســفر من هم  از  اصفهان شــروع شــد و به دنبال این 
شاهرگ حیاتی شــهر به راه افتادم. اولین مکان زیبا 
و دیدنی که بــرای خوردن یک صبحانه جــان می دهد، 
باغبهــادران اســت. بعــد از آن در مســیر  پــل هــای 
کوچک و بزرگ زیبایی سر راهتان قرار دارد و درختان 
 در ایــن فصــل ســبزتر از همیشــه بــه روی مســافران 

می خندند. 

 از کنــار روســتاهای زیبایــی چــون »ســواد جــان« و 
»هوره« عبــور خواهید کــرد و جاده گاهــی تنگ و پر 
پیچ و خم می شود و از شــدت سرسبز بودن بیننده 
را به یاد جاده های شــمال کشــور می اندازد. وقتی 
تابلــوی روســتا را دیدیــد وارد فرعــی ســمت راســت 
جاده شوید که مسیری ســنگفرش دارد. می توانید 
از همین نقطــه پیاده روی در یک روســتای تاریخی 
را آغاز کنید.روســتایی که بــه مدد میــراث فرهنگی 
مرمت شده است و به شــماره 1311 به ثبت آثار ملی 
کشــور در آمده اســت. این روســتا دارای نامــی ترکی 
اســت و به محــض ورود به روســتا تابلویی بــا عنوان 
»خوش گلدیز« خواهید دیــد. برای من، ترک زبانی 
روســتاییان در منطقه ای بختیاری جذابیتی دیگر 
بود. روســتایی به دالان های سرپوشــیده تاریک و 
خنک و باغاتی سرســبز در حاشــیه زاینده رود. بعد 
گر قصد استراحت در کنار  از گشت و گذار در روســتا ا
ج  رودخانه را دارید باید از بخش تاریخی روســتا خار
شوید و بعد از پل باریک و زیبای روستا کنار رودخانه 
بروید. در ادامه مسیر، دو انتخاب دارید یا به سمت 
سد زاینده رود بروید  یا از مســیر شهرستان تیران به 
اصفهان بازگردید. این مســیر جذابیت های زیادی 
دارد و باید بارها به آن سر بزنید و هربار مقاصد جدید 
را در آن کشــف کنیــد؛ کاری کــه مــن حتمــا انجــام 

خواهم داد.

ج از اســتان اصفهان قــرار دارد و پل  دومین مقصد خار
تاریخــی زمانخــان در اســتان چهارمحــال و بختیــاری 
است، پلی که در گذشته برای عبور و مرور ایل قشقایی 
بــوده و امــروزه مــکان جذابی بــرای گــردش مســافران 
گر قصــد اقامــت شــبانه در ایــن محــل را دارید   اســت. ا
کــه در محــل موجــود  مــی توانیــد از شــماره هایــی 
اســت بــرای کرایه ســوئیت بهــره منــد شــوید. انتخاب 
بعــدی ادامه مســیر در حاشــیه رودخانه اســت. تعداد 
روســتاهای دیدنــی واقعــا باورنکردنــی اســت، امــا من 

تصمیم گرفتم در اولین سفرم در این مسیر، مهم ترین 
روستاها را بازدید کنم.

   یک روستای صفوی
 یکی از معروفترین روســتاهای این منطقه روستایی 
تاریخــی مربوط بــه دوره صفویه بــه نام »یاســه چاه« یا 
»یاسه چای« است؛ برای رسیدن به آن باید تابلوهایی 
 کــه مســیر ســد زاینــده رود را نشــان مــی دهنــد دنبــال

 کنید.

گهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین  آ
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابــر آراء صادر هیــات / هیات هــای موضوع قانــون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی منطقه مرکــزی  اصفهان تصرفات مالکانــه و بلامعارض 
ک  متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املا
مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 
گهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند  15 روز آ
مالکیــت متقاضیان اعتراضی داشــته باشــند. مــی تواننــد از تاریخ 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد  انتشار اولین آ
ک محل تســلیم و پــس از اخذ رســید، ظرف مدت یــک ماه از  و املا
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم 
نمایند.ردیف 1- برابر رای شــماره 139460302023002793 مورخ 
1394/10/28 خانــم فرشــته پــور محمدی شناســنامه به شــماره 
3505 کدملی 0052640663 صادره از تهران فرزند اصغر نســبت بر 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 110/21 مترمربع مفروزی 
ک 1540و1541 اصلی واقع در بخش 3 ثبت  اصفهان که در ازای  از پلا
مالکیت مشاعی اولیه محرز گردیده است . بدیهی است در صورت 
انقضای مهلــت مذکور وعــدم وصول اعتــراض طبق مقررات ســند 
مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشار نوبت اول: 95/2/26 تاریخ 

انتشار نوبت دوم : 95/3/26  م الف/5037
ک مرکزی  اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا

گهی فقدان سند مالکیت  آ
ک ثبتــی  چــون منیــره اســامی شــکرچی مالــک ششــدانگ پــلا
14874/1505 بــا تســلیم دو بــرگ استشــهاد محلــی کــه هویــت 
و امضا شــهود رســما گواهی شــده و بــه تاییــد دفتــر 304  اصفهان 
ک فوق واقع در  رسیده مدعی اند که سند مالکیت ششــدانگ پلا
بخش 5 ثبت  اصفهان ملکی خود به شماره چاپی 318281 که در 
ک  اصفهان به نامبــرده ثبت و صادر و  صفحه 460 دفتــر 584 املا
تسلیم گردیده است ســپس صفحه و دفتر مذکور به صفحه 497 
ک  دفتــر 59 خروجی نقل گردیده اســت و طبــق گواهــی دفتر املا
معامله دیگری انجام نشده و در رهن و وثیقه نمی باشد. به علت 
سهل انگاری سند مالکیت مفقود گردیده است و تقاضای صدور 
ســند مالکیت المثنی نموده انــد طبق تبصره یــک اصلاحی ماده 
گهی می شود که هرکس مدعی  120 آیین نامه قانون ثبت مراتب آ
گهی ذکر شــده( نسبت به آن یا  انجام معامله )غیر از آنچه در این آ
گهی تا ده  سند مالکیت مزبور نزد خود باشد از تاریخ انتشــار این آ
روز بــه ایــن اداره مراجعه و اعتــراض خــود را کتبا ضمــن ارایه اصل 
سند مالکیت و سند معامله تسلیم نمایید تا مراتب صورتمجلس 
گر ظرف مهلــت مقرر  و اصل ســند به ارایــه کننده مســترد گــردد. ا
اعتراضی نرسد یا در صورت اعتراض اصل سند ارایه نگردد المثنی 
ســند مالکیت مرقوم صــادر و به متقاضی تســلیم خواهد شــد. م 

الف/5264
ک منطقه شمال  اصفهان  اداره ثبت اسناد و املا

در  اجرای ماده 71قانون شهرداری ها بدینوسیله گزارش عملکرد شش ماهه دوم 

سال 1394 شهرداری گرگاب جهت اطلاع عموم منتشرمی گردد 
                                                                                                                                                                                                                                               

    ارقام به میلیون ریال 

میزان بودجه ردیف 
6ماهه 

میزان مبلغ 
وصولی 

درصد 
وصولی 

هزینه خدمات 
اداری 

هزینه خدمات 
شهری 

درصد هزینه 
جاری 

هزینه عمران 
شهری 

درصد هزینه 
های شهری 

125،00023،862%95/55،7474،498%4214،215%58
                           

آگهی دعوت مجمع عمومی 
بدینوســیله از کلیه اعضا جمعیت همیاران نواندیش روان به شماره ثبت 
2804 دعوت می شود در مجمع عمومی که در روز 95/3/5 ساعت 9 صبح 
در محل خیابان سروش - کوچه جنب شاه امیرحمزه - شماره 33 
حسینیه محبان مهدی )عج( برگزار می شود حضور به هم رسانند. 

1-استماع گزارش هیات مدیره و بازرس جمعیت 
2-گزارش مالی جمعیت 

3-انتخاب اعضاء هیات مدیره به مدت دو سال 
4-انتخاب بازرسان اصلی و علی البدل 

فراخوان سرمایه گذاری در پروژه های پمپ بنزین
 شهری )خطی( شهر نجف آباد

مسعود منتظری - شهردار نجف آباد 

سیدرسول هاشمیان - شهردار گرگاب

نوبت دوم

  شهرداری نجف آباد در نظر دارد اجرای پروژه پمپ بنزین های شهری )خطی(
گذار نماید،  در سطح شهر نجف آباد را به روش ساخت، بهره برداری و انتقال )B.O.T( به بخش خصوصی وا

 بر همین اســاس از کلیه ســرمایه گــذاران علاقمند دعوت بعمل مــی آید به منظور دریافت اســناد شــرکت در این فراخوان 
خ 95/3/5 به دفتــر امور ســرمایه گــذاری و مشــارکت های  شــهرداری  کثــر تــا پایــان وقــت اداری روز چهارشــنبه مــور  حدا

نجف آباد مراجعه فرمایند.
آدرس: نجف آباد، خیابان فردوسی مرکزی، بن بست شهید پولادی ساختمان مشارکت ها طبقه اول 

تلفن: 031-42639935

دستور جلسه: 



سبک زندگی14

 روش کشت 
سبزیجات خانگی

بهار، فصل انواع سبزی خوردن هاست. یكی 
از این سبزی های مفید و محبوب،  تره است. 
تره چون از سبزی های زودهضم است و به علاوه طعم 
 و بــوی آن ملایم تــر از ســیر و پیــاز اســت، از قدیــم 

مورد توجه انسان ها قرار گرفته است.

          تره
 جزء ســبزیجات دوســاله اســت کــه در ســال اول بار 

داده، ولی در سال دوم گل و میوه تولید می کند.
تــره را می توانیــد از بــذر شــروع کنیــد. محلــی را کــه 
می خواهیــد در آن تــره بكارید بایــد قبل از پاشــیدن 

بذر آماده کنید. 
ک باید کاملا نرم بوده و با مقدار قابل ملاحظه ای  خا
کــود حیوانی مخلــوط شــود. باغچــه تــره را در مكان 
آفتــاب رو انتخــاب کنیــد. تــره بــه آب فراوانــی نیــاز 
گــر شــرایط آبیــاری و تغذیــه تــره خوب باشــد  دارد. ا
 شــما می توانید هــر دو هفتــه یک بــار آن را برداشــت 
کنید. هنگام برداشــت ســعی شــود تا کمی از ســطح 
ک فاصله بگیرید، چــون جوانــه آن در پایین قرار  خا
دارد. تــره معمــولا در زمستــــــان آســیبی نمی بیند، 
گر مایل  گر یخبندان هم بشــود، بنابرایــن ا حتـــــــی ا
باشید می توانید بـــــذر را در شهریور و یا دیرتر بكارید. 
تــره ســبز و در زمســتان ریشــه آن تقویت شــده و بهار 
محصول خوبی خواهد داد، بنابراین می توانید بذر 
را دو مرتبه در سال بكارید )در بهار و پاییز( و برای تمام 

سال از آن بهره مند شوید.
تره به طور کلی دو نوع اســت؛ یكی نوع کوتاه و نازک 
تابســتانه و دیگــری تره فرنگــی که نــوع زمســتانه آن 
خیلی بلند )تا یک متر( و برگ ها پهن و قوی می شود.
تــره نیز همچــون دیگــر انــواع ســبزی خــوردن انرژی 
بســیار کمی دارد، اما در مقابل حــاوی ویتامین ها و 
مواد معدنی بسیاری است. تره دارای مقدار زیادی 
آهن است و به مقدار زیادی ویتامینC در برگ های 
ســبز آن وجــود دارد، مخصوصــا در هنگام تابســتان 
ویتامین های B 1 و B 2  در تره یافت می شــود. علاوه 
بر آن، تــره حاوی مقادیری منگنز، کلســیم، فســفر، 

سدیم، پتاسیم، ویتامین A و  ویتامین B 6 است.

          جعفری
جعفری یک گیاه دوســاله اســت، به این صورت که 
کــی کــرده، ولی ســال  ســال اول ایجــاد ســبزی خورا
کــه بــرای  دوم گل و میــوه تولیــد می کنــد. زمینــی 
کاشــت جعفری استفاده 
کامــــلا  بایــــد  می شــــود 
و  باشــد  سســت  و  نــرم 
بــا کــود حیوانــی مخلوط 
ک آن  شــده باشــد. خــا
نشــت  بایــد  همچنیــن 
کامل داشته باشد. زمین 
را در مــكان آفتــاب رو و 
یــا ســایه آفتــاب انتخاب 
کنید. بذر را در اوایل بهار 
که هوا هنوز خنک اســت 
بكاریــد و آبیــاری کنیــد.  
در طول بهــار و تابســتان 
می توانید از آن اســتفاده 
کنید. هــر چنــد مرتبه که 
جعفری را برداشت کرده، 
دوبــاره ســبز می شــود. 
موقع برداشــت ســعی کنید که بوته کاملا از بن قطع 
نشــود. )بــه انــدازه ســه تــا چهــار ســانتی متر از زمین 
فاصلــه بگیریــد( تــا جوانــه انتهایــی صدمــه نبیند و 
دومرتبه رویش کند. معمولا جعفری در آخر سال به 

گل می نشیند و بذر تولید می کند.

          نعناع
نعنــاع گیاهــی اســت بســیار معطــر کــه بــه صــورت 
کــی ها مورد  ســبزیجات خام و یا پختــه در انواع خورا
استفاده قرار می گیرد. نعناع همچنین جزء گیاهان 
دارویی اســت و خواص متعــددی دارد و بــه صورت 

عرق نعناع در صنایع مختلف کاربرد دارد.
نعناع به جــای گــرم و آفتاب و آب فــراوان  نیــاز دارد. 
نعناع ســاقه های رونــده )اســتولون( دارد کــه در زیر 
ک رشد کرده و پخش شده و لذا خود به خود زیاد  خا
می شــود، بنابراین تكثیــر آن خیلی آســان و از طریق 

استولون انجام می گیرد.
ک نرم که با کود حیوانی مخلوط شــده   نعناع به خا
باشد نیاز دارد. شما  در طول سال و دائما می توانید 
از آن بهره برداری کنید. موقع برداشت بهتر است دو، 
سه جوانه پایینی را حفظ کنید تا سریعا رشد کرده و 

دو مرتبه آماده چیدن بشود.
نعناع در تابســتان و پاییز چوبی شــده و به خصوص 
ســاقه ها لطافــت خــود را از دســت می دهنــد. در 
ک  زمستان بهتر است ساقه ها را از پایین و سطح خا
ک نرم کــه با کود  با قیچــی قطع کــرده و مقــداری خا
حیوانــی مخلــوط شــده باشــد روی آنهــا بپاشــید. 
بدین طریق ریشه ها تقویت شده و در بهار محصول 

زودهنگام و خوبی به شما می دهند.
از فرآورده هــای ایــن گیــاه می تــوان بــرای درمــان 
دردهای عصبی ســطحی، ســردردهای یــک طرفه، 

سیاتیک و سینوزیت حاد استفاده کرد.
از کلیــه قســمت های هوایی ایــن گیاه بــوی معطر و 
گر جویده شــود  مطبــوع استشــمام می شــود، ولــی ا
عــلاوه بر بــوی اســانس، ســبب احســاس خنكــی در 

مخاط دهان نیز می شود.
بــا توجــه بــه اینكــه بــرای مصــارف دارویــی منحصرا 
بــرگ یــا سرشــاخه گلــدار گیــاه مــورد اســتفاده قــرار 
می گیرد، از این جهت بعد از قطع کامل قسمت های 
 هوایــی گیــاه، بــرگ و سرشــاخه گلــدار را از بقیه جدا 
ســاخته بــرای مصــارف درمانــی مــورد اســتفاده قرار 

می دهند.
سازمان پارک ها و فضای سبز شهرداری اصفهان

سال یازدهم، شماره 2649 
 یکشنبه

26 اردیبهشت 1395

سبزی کاری                   خانه

 نعناع 
 در تابستان 

و پاییز چوبی 
 شده و 

به خصوص 
 ساقه ها 

لطافت خود 
را از دست 

می دهند

آشپزی مثبت
آبگوشت بز باش

یادش بخیر آن روزها آبگوشــت برای خودش جایگاهی 
داشــت و هر خانواده ای حداقل دو، ســه بــار در هفته با 
پختن این غذا به سلامت خود کمک می کردند، جالب 
اینجا بود که تنوع آبگوشــت هــم زیاد بود. مثلا گوشــت 
و نخود، گوشــت و لوبیا، گوشــت و عدس، یخنه شــوید 
باقالا و کلی غذای دیگر که حالت آب پز داشت و همه با 

هم از خوردن آن لذت می بردند. 
به هر حال ما هــم بد ندیدیم بــرای تنوع و با اســتفاده از 
نظر حســین نجیمی به  طرز تهیه نوعی آبگوشت به نام 

آبگوشت بزباش اشاره کنیم.

          آبگوشت سنتی
آبگوشت بزباش، آبگوشتی سنتی و لذیذ است که از نظر 
طعم و مزه با ســایر آبگوشت های ســنتی کمی متفاوت 

اســت. وجود ســبزی های معطر در این آبگوشت عطر و 
ک ســنتی بخشیده است.  طعمی متفاوت به این خورا
یكی دیگر از تفاوت های اصلی این آبگوشــت نســبت به 
سایر آبگوشت های ایرانی استفاده از لوبیا به عنوان تنها 

عضو حبوبات در این غذاست. 
معمولا این آبگوشــت را با لوبیای سفید تهیه می کنند، 
 امــا در بعضــی شــهرهای ایــران ایــن آبگوشــت بــا لوبیــا 

چشم بلبلی هم تهیه می شود.

          مواد لازم:
گوشت گردن یا سردست: 350 گرم 

لوبیا سفید:  1و 1/4 لیوان  خیس خورده 
 سبزی: 500گرم 

گــرم + شــوید و  گــرم + گشــنیز 50  )تــره و جعفــری 400 

شنبلیله 50گرم(
شوید خشک: یک قاشق غذا خوری 

نمک و فلفل و زردچوبه و ادویه: به مقدار لازم 
لیمو عمانی: 3  تا 4 عدد

پیاز خام: یک عدد
سیب زمینی: 2  تا 3 عدد

 گرد لیمو عمانی: یک قاشق غذا خوری 

          طرز تهیه:
ابتدا لوبیا را به مدت 12 ســاعت بخیسانید و آب آن را در 

این مدت دو  تاسه بار عوض کنید.
 گوشــت را  خرد کرده بــه همراه پیــاز تفت داده و ســپس 
به همــراه لوبیا ســفید و زردچوبه و آب  روی حــرارت قرار 

داده تا کاملا پخته شود.

بعد از آن ســبزی  و لیمو عمانی ها را اضافــه کنید )دقت 
کنید لیمو عمانی را با چنگال سوراخ کنید(.

ســیب زمینی هــا را نیز چهــار قــاچ کنید و 
همراه سبزی اضافه کنید. حرارت را 

ملایم کرده تا آبگوشت خوب پخته 
و جا بیفتد.

پس از پخت کامل، شوید خشک 
را اضافــه کــرده و در آخــر نمــک و 
فلفــل و گــرد لیموی آبگوشــت را 

اندازه کنید.
پس از پخــت، لیمــو عمانی ها را 
ج کرده و آب آن را برای ترید  خار
جدا کرده و بقیه مواد را بكوبید 

و در ظرفی جدا سرو کنید.

کدبانوگری 1
تکنیک هایی برای آشپزی موفق

کدبانوگری 2
ترفندهای لکه گیری

شما چقدر با تكنیک های یک آشپزی موفق آشنا هستید؟ 
به نمونه هایی از این تكنیک اشاره می شود.

          رفع بوی غذا در آشپزخانه
گر هنگام آشپزی از پیچیدن بوی غذا در منزل ناراحتید،  ا
می توانید با دود کردن موادی از این مشكل خلاص شوید. 
کشیر و یا  به عنوان مثال می توانید با دود کردن اسفند یا خا
دارچین بوی غذا را از بین ببرید. در ضمن بوی اسفند این 

حسن را دارد که باعث ضدعفونی کردن منزل می شود.

          رفع بوی سوختگی برنج
گــر برنج شــما ته گرفــت، بهتر اســت پنبــه ای را آغشــته به  ا
آبلیمو کرده و داخل دســتمال کاغذی بپیچید و به مدت 
چنــد دقیقــه داخــل قابلمــه برنــج قــرار دهیــد. همچنین 

گر برنــج شــما بیش از حد شــور شــده اســت، چنــد حلقه   ا
ســیب زمینــی پوســت گرفتــه روی برنــج بچینید تــا نمک 
اضافه آن را بگیرد.ضمنا برای سفید شدن برنج می توانید 

هنگام جوشیدن چند قاشق ماست به آن بزنید.

          رفع نچسبیدن غذا
گر می خواهید غذاهای دمی شما نچسبد، هنگام پخت  ا
مقــداری روغن بــه آن اضافــه کنیــد و یا هنگام جوشــیدن 
برنــج، مقــدار کمــی آبلیمــو بــه آن اضافــه کنیــد، در ایــن 
 صورت برنج شــما ضمن اینكه به هم نمی چســبد، سفید 

می شود. 
گر یک پیــاز را خرد کرده و به صــورت ورقه های  همچنین ا
نــازک داخــل آب برنــج بریزیــد، برنــج قــد می کشــد و طعم 

خوبی می گیرد.

ک کردن لكه ها به راســتی ســخت و غیر ممكن   گاهی پا
می رسد، اما بد نیست با امتحان راه های مختلف اقدام 
بــه ایــن کار کنیــد. البتــه بــد نیســت از ایــن راهكارهای 
ک کنندگی که در زیر به آن اشــاره می شود الگوبرداری  پا

کنید. به هر حال امتحان آن ضرری ندارد.

          لکه گیری مرکب از پارچه سفید 
یک بــرش لیمــو را بیــن پارچــه گذاشــته و آن را روی لكه 
بگذارید و یک اتــوی داغ را از روی آن عبــور دهید و آنقدر 

ک شوند.  این عمل را تكرار کنیدتا لكه ها پا

ک کردن ظروف مسی           پا
نصف لیموکه آن را به دانه های درشت نمک مالیده اید 
محكم به ظروف مسی سیاه بمالید تا سیاهی آن برطرف 

گــر می خواهیــد ظــروف مســی شــما زنــگ نزند   شــود .  ا
قلم مــو را در آب پیاز فرو کــرده و آن را روی ظروف مســی 

بمالید.

          راه  براق کردن کفش و کیف
پوست پرتقال را به  کیف و کفش بمالید و سپس پارچه 
نرمی را روی آن بكشید، مطمئن باشــید که فوق العاده 

براق می شود.

          راه جلوگیری از سیاه شدن پوست موز
مقداری آب پرتقال را بر  روی پوست موز بمالید تا سیاه 
نشــود. البته زمانی کــه موز می خریــد، بهتر اســت آنها را 
کــت کاغــذی یــا روزنامــه و در جای خنــک و یا  داخــل پا

قسمت پایین یخچال قرار دهید.

تاثیر مزاج رنگ ها در زندگی
تنوع رنگ ها، شگفتی خلقت

 احساس ارزشمندی 
داشته باشید

خیلی احســاس بی ارزشــی و پوچی 

احسان 
کاظمی

می کنــم،  انــگار هیــچ چیز بــرای من 
ارزشــی نــدارد، فكــر می کنــم لیاقــت 
هیچ چیزی را نــدارم،  من پدر)مادر( 

بالیاقتی نبودم و ...

          احساس بی ارزشی
جملاتــی از ایــن دســت را بارهــا و بارهــا شــنیده ایم. 
شــاید از زبــان خودمــان یــا یكــی از دوســتان نزدیک 
 خود. داشتن احساس ارزشمندی یكی از مهم ترین
مولفه هــای کیفیــت زندگــی اســت. انســانی کــه در 
خود ایــن احســاس ارزش را نداشــته باشــد، همواره 
در حــال از دســت دادن فرصت هــا و موقعیت هــای 
مطلــوب زندگی خواهــد بود. چنیــن افــرادی خود را 
موجوداتی بی خاصیت دانسته که به درد هیچ کاری 
نمی خورند. گاهی این احساس به دنبال تجربه یک 
دوره طولانی افسردگی در فرد ایجاد می شود و برخی 
کامی های متوالی در  مواقع نیز در پی شكست ها و نا

زندگی به وجود می آید. 
در چنیــن مواقعــی فــرد احســاس می کنــد همــه 
شكست ها، درماندگی ها و ناخوشایندی احوالش و 

خ روزگار به مراد  اینكه چر
دلش نمی چرخد، همه و 
همه به خاطر بی لیاقتی، 
و  شــخصیت  ضعــف 
بی ارزشی خودش است. 
علــت  دیگــر،  تعبیــر  بــه 
بدبیاری هایش را اِســناد 
کلــی  درونــی، دائمــی و 

می دهد. 
این احســاس، به تدریج 
مثــل خــوره تمــام وجــود 
و  می گیــرد  فــرا  را  فــرد 
و  پوچــی  احســاس  او 
کــرده و عــزت  بی ثمــری 
نفس خویش را از دســت 
کــه  خواهــد داد. فــردی 
و  لیاقتــی  بــی  احســاس 

بی ارزشی می کند، نمی تواند به راحتی خود را بپذیرد 
و انگار با ذره بینی بزرگ در جستجوی عیب ها و نقاط 
ضعف خود است تا بهانه ای برای سرزنش کردن خود 
داشــته باشــد. این حالــت چنان مشــهود اســت که 
دیگران نیز متوجه خواهند شد و چه بسا به خودشان 
نیز اجازه بی احترامی و سرکوفت زدن به فرد را بدهند. 
بــا آغــاز ایــن رونــد و دریافــت ســرزنش و انتقادهــای 
تنــد و تیــز و تــوام بــا بی احترامــی از ســوی دیگــران، 
بــاور بــه بی لیاقتــی و بی ارزشــی همچــون شــعله ای 
 فروزان تر شده و تمام شخصیت فرد را طعمه خویش 

می سازد.
 بــا بزرگ تر شــدن طیف ایــن رفتارهــا، فرد احســاس 
کــه بی ارزشــی او یــک واقعیــت غیرقابــل  می کنــد 
 انــكار، اجتناب ناپذیر و حتــی ماندگار اســت و باید با 
این واقعیــت کنار بیاید که نــه تنها برای خــود، بلكه 
بــرای دیگــران نیــز موجــودی ارزشــمند بــه شــمار 

نمی آید.

           زمانی که احساس خود ارزشمندی ما پایین 
است چه اتفاقی می افتد؟

قــدرت مقابلــه و میــزان انعطاف پذیــری مــا در برابــر 
مشكلات و سختی ها کاهش می یابد. دچار آشفتگی، 
اضطراب و پریشانی می شــویم، احساس شكست و 
درماندگی می کنیم، نگرشــمان به هر چیــز و هر کس 
به تدریــج منفی می شــود، رضایــت درونــی از خود و 
عملكردمان کاهش می یابد، نســبت به احساسات 
و افــكار خــود تردیــد کــرده و از ابــراز آن می ترســیم، 
پیشــرفت و حرکــت رو بــه جلــو  مــا کنــد یــا متوقــف 
 می شــود،  تمایــل بــرای تعامــل با دیگــران نداشــته
 و گاهــی ممكــن اســت رفتارهــای خصمانــه نشــان 

دهیم. 

          چگونه احساس ارزشمندی کنیم؟
     خودتــان را در هیــچ زمینــه ای با کســی مقایســه 

نكنید.
      از فعالیت های خود به طرز شایسته ای قدردانی 

کنید.
      روابط اجتماعی خود را توسعه دهید.

      انتقاد از خود را متوقف کنید.
      تفاوت های خود با دیگران را بپذیرید.

      از توانایی های خود به نحو خوبی استفاده کنید

مهارت                    زندگی

انسانی که در 
خود احساس 
ارزش نداشته 
باشد، همواره 

در حال از دست 
دادن فرصت ها 
و موقعیت های 
مطلوب زندگی 

خواهد بود

آن در  تاثیـر  از مزاج هـا و  شـما 

لیلا
 کهلانی

زندگـی چقـدر مطلـع هسـتید؟ 
آیـا می دانیـد همـان طـوری کـه 
مـزاج  اشـیا  و  جانـداران  تمـام 
دارنـد، رنگ هـا هـم دارای مزاج 
بـر  متفاوتـی  تاثیـر  و  هسـتند 

زندگی ما می گذارند؟ 
تاثیـر  و  مزاج هـا  بـا  اسـت  بهتـر  رو  ایـن  از 
هریـک از آنهـا که ملیحه نصیری، پژوهشـگر 
طب سـنتی و عضـو هیات پژوهشـي گیاهان 
اسـت،  داده  ارائـه  زمینـه  ایـن  در  دارویـی 

توجـه کنیـد. 

  یكی از بزرگ ترین نعمت هایی که خداوند ســبحان به 
بشر هدیه فرمودند، خلقت جهان هستی و نعمت های 
آن است. یكی از این نعمت های بیكران جهان هستی 
خلقت، کره زیبای زمین اســت که در آن شــگفتی های 
عجیبی آفریــد و بــه انســان ها هدیه کــرد.  تا به حــال به 
این موضوع فكر کرده اید که چرا خدا بعضی از رنگ ها را 
نسبت به دیگری بیشتر آفریده اســت؟ آیا دلیل خاصی 

دارد و یا اینكه این امر یک مساله تصادفی است؟ 
در حالی که در کل هستی ذره ای تصادف و هرج و مرج را 
نمی توان به طور مطلق رویت کرد، وقتی در این مساله 
خوب دقیق می شویم، به شــگفتی خلقت پی می بریم 
و آن عبــارت اســت از تاثیر شــگفت رنگ هــا در اعصاب و 

روان آدمی.

گاهی دیــدن مناظر 
شــما،  روی  پیــش 
نیاز بــه مصــرف مصلح 
)اصطــلاح کننــده طبع، 
مصــرف  بــا  کــه  چیــزی 
همزمــان آن جلــوی عوارض 
مواد مصرفی دیگر را می گیریم( 
مناســبت دارند تا در هر موقعیتی 

تاثیر مثبتی داشته باشند. 
تماشای هر صحنه ای، هر رنگی و دیدار 
کــی انعكاســی در ذهن  هر چهــره ای و خورا
پدید می آورد که موجب بروز حالتی می شود، 

این حالت ممكن است شــادی و نشــاط را فراهم آورد و 
یا اینكه غم و تاســف و نگرانــی و بی حالی و بی انگیزشــی 

را ایجاد کند. 
می تواند زمینه ای برای تفكری عبرت انگیز، وجدآفرین، 
تصمیــم اراده ای مصمــم پدیــد آورد و یــا اینكــه موجــب 
سســتی، رخوت، پشــیمانی و نفرت شــده و بــذر یاس و 
ناامیــدی را در روح و روان انســان پدیــد آورد، بنابرایــن 
 رنگ هــا مــزاج دارنــد و چهره هــا و صورت هــا انــرژی 

دارند.
 مزاج آنها تعریف شده است و اثرات مثبت و منفی آنها در 
زندگی انســان انكارناپذیر است. اســلام نیز به تاثیر رنگ 
در زندگی توجه خاصی دارد،  زیرا رنگ ســایر اشیا  نقش 

بســیار مهمی در اعصــاب و روان و تلقی انســان از خود و 
محیط اطرافش دارد.

 از این رو انسان موظف است خود را در معرض رنگ های 
مناســب قــرار دهــد و از تماشــای رنگ هــا و چهره هــای 
گر  نامناســب و ناســازگار با طبیعت خویش پرهیز کند. ا
چنانچــه چنین قاعــده ای رعایــت نشــود، همچنان که 
خوردن غذاهای نامناسب موجب بروز بیماری می شود، 
تماشــای رنگ های نامناســب نیز در فرد بیماری ایجاد 
می کنــد، بنابراین بهتر اســت انســان ســعی کنــد از تاثیر 
زیبای ایــن رنگ ها اطلاعــات خوبی داشــته باشــد و در 
زندگــی از آنهــا به انحــای مختلــف اســتفاده و روز بــه روز 

احساس جوانی و شادابی کند.

ت
خلق

ی 
گفت

، ش
ها

گ 
ع رن

تنو

نمونه رنگ ها

لزوم مصلح برای رنگ ها

برای مثال درســت اســت که  رنگ قرمز به عنوان رنگی 
محرک و انرژی دهنــده و از رنگ های گرم یاد شــده، اما 
گر به طور مكرر و یا در موقعیتی نامناســب  همین رنگ ا
 در مقابــل دیدگان شــخص قرار گیرد، مســلم اســت که 
 بیننــده دســت بــه خطــای جبران ناپذیــری خواهــد

  زد و از زیبایــی ایــن موهبــت بهره بــرداری لازم را 
نمی کند.

فرض کنید فصل بهار است و موضوع مورد بحث ما یک 
انســان با مزاج دموی )بــا طبیعت گرم و تر( بــا غلبه دم 
 بالا و ساعت جنگ و دعوا! )از نظر طب سنتی ساعات 
شــش صبح تــا 12 ظهــر ســاعاتی اســت کــه در آن غلبه 
 دم در خون آدمــی وجود دارد( و منظــره یا لباس پیش 
بــوده  تحریک آمیــز  و  خ رنگ  ســر نیــز  متهــم   روی 
 باشــد، خــوب معلــوم اســت کــه چــه اتفاقــی خواهــد 

افتاد. 
 فــرد مــورد نظــر دمــوی چاقویــش را می کشــد و تیــز 
کرده یا نكــرده جــان ناقابل طــرف مقابلــش را از او 

می گیرد!! 
کــه خانم هــای  ایــن بــدان معناســت 
کثــرا از لبــاس قرمــز  کــه ا محترمــی 
خوششــان می آیــد، آن را بــه وقــت 

شــادی بپوشــند و در وقت جنــگ و گریــز فــورا از جلوی 
چشــمان غضب آلود همسرشــان دوری گزینند،  وگرنه 
ک روزنامه هــا و رســانه های  حیــات و مماتشــان خــورا

کثیرالانتشار محلی خواهد شد! 
مصلــح لبــاس قرمــز در چنین مواردی پوشــش ســفید 
خواهــد بــود، همانگونــه کــه در جنگ هــا و تصادمــات 
قبیله ای نیز دیده اید، طرف های ضعیف از پرچم سفید 
که مظهــر آرامش بخشــی بوده اســت به منظور تســلیم 
شدن و ایجاد صلح استفاده می کرده اند و به این ترتیب 

به جنگ  خاتمه می دادند. 
گزیر همســری خشــن و  توصیه بر این اســت زنانی که نا
کثر اوقات از لباس های  غیر منطقی دارند، همواره یا در ا
گویــای اهمیــت  کننــد. ایــن مثــال  ســفید اســتفاده 
 انتخــاب رنگ هــا حتــی در ســلامت جامعــه و خانــواده 

است.
بدل این موضوع از طرف عروس خوش سلیقه ای است 
که در مواقع خواستگاری، عقد یا عروسی با لباس سفید 
در مواجهه با جناب داماد و خانواده او حاضر می شود، 
گر اســت، التهابات را  زیرا رنگ ســفید آرام بخــش و اغوا
فرو می نشاند، خاطره ها را جاودانی می کند و خشم ها 

را فرو می نشاند.



 PGD امروزه در آزمایشــگاه های ژنتیک از روشــی به نام
استفاده می شود و جنسیت جنین را انتخاب می کنند.
ابتدا با تجویز داروهای خاص برای خانم، فولیکول وادار 
به رشد شــده و  برای آزاد ســازی چندین تخمک آماده 
می شود، ســپس این تخمک ها در آزمایشگاه با اسپرم 
 شــوهر لقاح داده می شــود و در تقسیم ســلولی از رویان 
به عنوان نمونه برداشت می شود، سپس جنسیت این 
بلاستومر  توسط آزمایشگاه ژنتیک و با استفاده از روش 
FISH  تعیین شده و  جنین با جنسیت دلخواه به رحم 
مادر منتقل می شود. مزایای دیگر آزمایش PGD این 
است که از به دنیا آمدن نوزاد بیمار جلوگیری 
گر خانمــی ناقل  می کند. بــرای مثــال ا
بیماری هموفیلی   باشــد، بــا روش 
PGD می توان از ایجاد جنین بیمار 

جلوگیری کرد.

انتخاب جنسیت جنین

15 سلامت

راهکارهای محافظت از کلیه

 آیا لبنیات 
دشمن پوکی استخوان است؟

 بیماری های  کلیــه از آن دســته اختلالاتی 
اســت کــه همچــون قاتــل خامــوش عمــل 
می کند و تاثیر عمیقی روی کیفیت زندگی فرد دارد. از 
ایــن رو دکتــر مونــا موســوی، متخصــص کلیــه برای 
کاهش پیشــرفت این بیماری  بــه راهکارهای حفظ 

این عضو مهم بدن اشاره کرد:

       کنترل وزن
رســیدن به وزن مناســب و پرهیز از چاقی به کاهش 
فشارخون و کاهش خطر بیماری مزمن کلیه کمک 

می کند.

        کنترل دقیق و منظم قندخون
نیمی از مردمی که دیابت دارند، دچار تخریب بافت 
کلیه می شوند، بنابراین افراد دیابتی بایستی به طور 

منظم عملکرد کلیه شان را چک کنند.

       کنترل پرفشاری خون
گاهنــد کــه پرفشــاری خــون باعــث  خیلــی از مــردم آ
ســکته مغــزی و حملــه 
قلبی می شــود، ولی عده 
اثــرات مخــرب  از  کمــی 
فشــارخون بــالا بــر روی 

کلیه اطلاع دارند.
فشــارخون نرمــال کمتــر 
1میلی متــر  2 0 /8 0 ز ا
جیوه اســت و فشارخون 
بیشــتر 130/80– و کمتر 
از140/90 مرحلــه قبــل از 
پرفشــاری خــون اســت 
رعایــت  بــه  توصیــه  کــه 
رژیــم غذایــی و اصــلاح 
شــیوه زندگــی می شــود. 
و  بالاتــر  فشــارخون 
نیــاز   140/90 مســاوی 
مراجعه به پزشک داشته 
و ســطح فشــارخون بایســتی به طور منظــم مانیتور 
گر همراه بیماری  شود.  پرفشاری خون به خصوص ا
قند و یا افزایش چربی یا بیماری قلبی عروقی باشد، 

باعث آسیب بیشتر کلیه می شود.

        پرهیز از مصرف بی رویه دارو
تعدادی از قرص ها مثل مســکن ها می توانند باعث 
آسیب کلیه شوند، لذا حتی الامکان از مصرف داروها 

بدون تجویز پزشک پرهیز کنید.

       سیگار نکشیدن
ســیگار جریــان خــون کلیــه را آهســته می کنــد، لــذا 
عملکرد کلیه کاهش می یابد و از طرفی سیگار ریسک 

سرطان کلیه را 5 درصد افزایش می دهد.

       خوردن غذاهای سالم
مصــرف غــذای ســالم و کنتــرل وزن بــه جلوگیــری از 
بیماری قند و بیماری قلبی کمک می کند و شــرایط 
همراه بیماری مزمن کلیه را بهبود می بخشد. میزان 
 نمــک مصرفــی توصیــه شــده پنــج g/dL اســت کــه 
به اندازه یک قاشــق چایخوری در شــبانه روز است. 
توصیــه می شــود حتی الامــکان از مصــرف غذاهــای 
رستورانی، آماده و فست فودها پرهیز شود و نمکدان 

بر سر سفره غذا آورده نشود.

       مصرف آب آشامیدنی سالم
گر  جهت حفظ ســلامت کلیه، آب ســالم بنوشــید. ا
سابقه ســنگ کلیه دارید، به قدری مایعات مصرف 

کنید تا روزانه بیش از دو لیتر ادرار داشته باشید.

ایستگاه                       تندرستی

عادت به پرخوری
عــادت بــه پرخــوری ماننــد همــه اعتیادها 
نادرست است. گرچه کسانی که با دشواری 
چربی روبرو هســتند، عادت به پرخــوری ندارند، اما 
برخی دچار این اعتیاد هستند. برای رویارویی با این 
عادت زیان بار، در نظر داشــتن نکات یاد شده در زیر 

بسیار پر ارزش است: 
    شــناخت مشــکل: به شــیوه خوردن خود توجه 
کنیــد. آیــا خوردنی هــا را پنهــان می کنید؟ و یــا ممکن 
است یک بار تنها و بار دیگر هم هنگامی که با دیگران 
هستید، بخورید؟ آیا هنگامی هم که گرسنه نیستید، 
می خورید؟ آیا در موارد ناراحتی، اضطراب، خشم و یا 
افسردگی به خوردن روی می آورید؟ بزرگ ترین مشکل 
افراد معتاد به پرخوری، مانند هر اعتیاد دیگری، این 
اســت که کمابیــش در حالــت خودفریبی همیشــگی 
باقی می مانید. با این حال هنگامی که بدانیم مشکل 

چیست، راه حل آن چندان دشوار نیست.
   پیــروی از گــروه نویــن چهارگانه غذایــی: گروه 
نویــن چهارگانــه غذایــی به کســانی کــه اضافــه وزن 
دارند، کمــک می کنــد تا تــرازو را بــه کناری گذاشــته 
و دیگــر نگــران محاســبه کالری هایی کــه می خورند 
نباشــند، زیــرا غــلات کامل،حبوبــات، ســبزی ها و 
میوه هــا، چربی کــم، الیــاف زیــاد و کالری متناســب 

دارند.
   مشــورت بــا دیگــران: بــا پرخــوری هــم ماننــد 
کنیــد. بهره گیــری از  مــوارد دیگــر اعتیــاد برخــورد 
راهنمایی های موجود، مشــاوره با پزشکان معالج و 
گاه و با تجربه، در برطرف کردن  دوستان و آشنایان آ
این دشواری به شما کمک می کند. برای افراد معتاد 
به پرخــوری، دگرگونــی در برنامــه غذایی بــه تنهایی 
کافــی نیســت. مجموعــه ای از دگرگونی هــای درونی 
در خــود فــرد، تغییــر در روش زندگــی و روش بهتــر در 
خوردن و گزینش درست غذاها می تواند در شادابی 

و سلامت آنها نقش موثری ایفا کند.

دکتر حسن فشارکی زاده، محقق طب سنتی 
می گوید: یک مساله جهانی به ویژه درمورد 
زنان مساله استئوپروز )پوکی استخوان( یعنی کاهش 
کــه در آن اســتخوان ها   کلســیم استخوان هاســت 
به اندازه ای ضعیف و اسفنجی می شوند که بیماران 
افتــادن در  گاه  تریــن ضربــه، حتــی  کوچــک   بــا 
 یــک دســت انداز هنــگام رانندگــی، ممکــن اســت 
گــردن یــا اســتخوان ران   دچــار شکســتگی دنــده، 

شوند.
با همان روشــی که ما را وادار می ســازند که هر زمانی 
به کلمه پروتئیــن می اندیشــیم، گوشــت را در ذهن 
مجســم کنیم، چنین باوری در ما به وجود آورده اند 
گویــی فرآورده هــای لبنیاتــی بهتریــن منبــع   کــه 
 تامیــن کلســیم هســتند و بهتریــن راه پیشــگیری از 
پوکی اســتخوان )اســتئوپروز( مصرف هر چه بیشــتر 

آنهاست.
این در آمریکا دقیقا همان چیزی اســت که خواسته 
صنایع لبنیاتی اســت که هر ســال میلیون هــا دلار از 

فروش فرآورده های خود سود می برند.
بار دیگر آشکارا اعلام می شود این امر به کلی حقیقت 
نــدارد  و برعکــس، ایــن حقیقــت بــه اثبــات رســیده 
 اســت که پروتئین گوشــت و فرآورده لبنیاتی خون را 
ج کردن  اســیدی می کند کــه این خــود موجب خــار
کلســیم از اســتخوان ها می شــود و ایــن امــر ســبب 
می شــود که بدن بیش از مقداری که کلسیم جذب 
کــرده،  آن را دفــع می کنــد و ایــن کمبودی اســت که 
از ذخیــره کلســیم بــدن، یعنــی اســتخوان ها تامین 
می شــود و نتیجه آن، پوکی اســتخوان یا اســتئوپروز 

است. 

       نتایج مطالعات
این ها اطلاعات جدیدی 
نیســتند،  از ســال 1920 
کــه  معلــوم شــده اســت 
پروتئین حاصل از مصرف 
گوشــت ســبب از دســت 

دادن کلسیم می شود.
 خوشــبختانه، پروتئیــن 
ســبب  گیاهــی  منابــع 
کلســیم  منفــی  موازنــه 
حــــــقیقت  در  و  نشــده 
نـــــــقش  عمـــــــل،  در 
حفاظت کننــده در برابــر 
کم استخوان ها  کاهش ترا

را دارد.
از  کــــــــــه  خانم هایــــــــی 
لبنیاتــی  فرآورده هــای 
بــرای جلوگیــری از پوکــی 

اســتخوان اســتفاده می کننــد، باید به ایــن حقیقت 
روشــن توجه کننــد که در کشــورهایی که بیشــترین 
مصرف فرآورده های لبنیاتی را دارند، بیشترین میزان 

موارد پوکی استخوان نیز دیده می شود. 
در ایالات متحــده آمریکا که بالاتریــن میزان مصرف 
فرآورده هــای لبنیاتــی را دارد، بیشــترین میــزان این 
بیمــاری دیــده می شــود، به گونــه ای کــه بیــن 15 تا 
20 میلیــون از جمعیت کشــور را مبتلا ســاخته و تنها 
ســالیانه حداقــل دو هــزار نفــر در نتیجــه شکســتگی 

گردن و استخوان ران می میرند. 
چینی ها حتی بــرای کلمه اســتئوپروز در زبــان خود 
لغتی ندارند! و در  این راستا با هیچ مشکلی در کشور 
خــود مواجــه نیســتند. ببینیــم چینی ها چــه مقدار  

لبنیات مصرف می کنند؟ 
بر حســب پژوهش های  انجام شــده به وســیله دکتر 
تیری بــرون، دانشــمند رشــته تغذیــه و کشــاورزی و 
عضو انستیتوی ملی بهداشــت و تحقیقات پزشکی 
فرانسه، چینی ها شیر یا فرآورده های لبنیاتی مصرف 
نمی کنند، با وجود این کمترین میزان استئوپروز در 

جهان را دارند.
دکتر کولین کمپیل اشــاره می کند »برای پیشــگیری 
از اســتئوپروز، فرآورده های لبنیاتی ضروری نیست. 
لبنیاتــی مصــرف  فرآورده هــای  بیشــتر چینی هــا 
نمی کنند و به جای آن تمامی کلسیم مورد نیاز خود 

را از گیاهان تامین می کنند.« 
یافته هــای چیــن نشــانه آن اســت کــه نیــاز افــراد به 
کلســیم کمتر از مقداری اســت کــه ما فکــر می کنیم و 
آن مقــدار را می تــوان از فرآورده هــای گیاهــی تامین 
 کــرد و چنانچه قبلا اشــاره شــد، آیــا حیوانات خــود از 
کلســیم مــورد نیازشــان را تامیــن  همیــن منبــع، 
مــردم،  کــه  اســت  درازی  نمی کنند؟ســالیان 
هدایــت  تبلیغــات  هجــوم  بــا  خانم هــا  ویــژه  بــه 
لبنیاتــی  صنایــع  دارنــدگان  وســیله  بــه  شــده 
گاه آنــان در ایــن وحشــت بــه ســر  و متخصصــان نــاآ
می برند کــه چنانچــه فرآورده هــای لبنیاتــی مصرف 
نکننــد، دچــار پوکــی اســتخوان ها خواهنــد شــد. 
کــه هــر روز ایــن حقیقــت روشــن می شــود کنــون   ا
 کــه چنیــن رابطــه ای وجــود نــدارد، ایــن تبلیغــات
درمــورد پوکــی اســتخوان و رابطــه آن بــا فرآورده هــای 
نظــر  بــه  فریبنده تــر   بســیار  پروتئیــن  و   لبنیاتــی 

می رسند.

سال یازدهم، شماره 2649
یکشنبه

26  اردیبهشت ۱۳95 

دانستنی

برای افزایش آرامش چه بخوریم؟
برای افزایش آرامش و کاهش عصبانیت می توان 
از عرقیــات و گیاهــان دارویــی و دمنوش هــای 
گیاهــی اســتفاده کــرد. دانه هــای گیــاه دارویی یــولاف یا 
جودوســر خاصیت دارویی دارد و برای بهبود افسردگی و 

تقویت اعصاب مفید است. 
اســانس رقیق شــده گیاه داوریــی مریم گلی بــرای کاهش 
ســردرد به شــقیقه ها مالیده شــود. اســانس این گیــاه در 
فرآورده هــای آرایشــی و بهداشــتی کاربــرد دارد. عــلاوه بــر 
این مریم گلــی یک تقویت کننــده حافظه قوی محســوب 
می شــود. در قســمت های مختلف گیاه اســطوخودوس 
مخصوصا شاخه های برگ دار آن بوی قوی، ولی مطبوع 
استشمام می شود که این بوی قوی باعث افزایش آرامش 
بوده و خســتگی را بــر طرف می کنــد. گیاه اســطوخدوس 

کم کننده غم و اندوه و تسکین دهنده درد است. 

سنبل الطیب از قدیم معروف بوده به گیاهی آرامش بخش 
ع و  و برطرف کننــده ناراحتی هــای عصبــی و کاهــش صــر
ســرگیجه اســت. دلهــره و تشــویش و نگرانــی را تــا حــدی 
از بیــن می بــرد. مصــرف ایــن گیاه بــه خانم هــای بــاردار و 
شــیرده توصیه نمی شــود. از دانه های آجیلی، بادام یکی 
 از دانه های مقوی است که باعث کاهش استرس شده و 
 ،B2 ضد مشکلات عصبی بوده است. بادام داری ویتامین
روی و منگنز اســت که این عناصر تعدیل کننده اعصاب و 

آرامش دهنده است. 
زعفــران از ادویه هایــی اســت کــه شــاید کمتــر از خاصیت 
آن اطلاعــات داریم. زعفــران بر یادگیــری و تقویت حافظه 
و کاهش افســردگی و افزایش شادی و نشــاط موثر است. 
این ادویــه خوشــرنگ و بــو را در همان زمان مصــرف پودر 
کنید، زیرا مواد موثره و اسانس این گیاه در زمانی که پودر 

می شود، سریع تر از بین رفته و تبخیر می شود.
 برگ بو هم گیاه  دیگری  است که برگ آن برای معطر کردن 
غ و ماهی به کار می رود. برگ بو روی  مواد غذایی به ویژه مر
ســردردها به خصوص میگرن موثر اســت و باعث تسکین 
کلیل کوهی هم یکی از گیاهانی  دردها می شود. رزماری یا ا
است که در ناراحتی های عصبی و افســردگی موثر است و 
عملکرد سیســتم قلبی  عروقــی و گردش خــون محیطی را 
بهبــود می بخشــد. بادرنجبویــه و دارچیــن نیز شــادی آور 
بــوده و از گیاهانی اســت که دم کرده آنها بیشــتر اســتفاده 
می شود. همچنین تنش های عصبی را تسکین می دهد. 
ضمنا بادرنجبویه باعث کاهش تعداد ضربان قلب شده و 

اضطراب را کاهش می دهد.
کوتی  ابوعلی سینا می فرماید: جوشانده بادرنجبویه با کا
یــا گل پونــه، برای رفــع تپــش قلب و لــرزش اعضــای بدن 

مفید است. 
مصرف امگا 3 باعــث افزایش آرامش و نشــاط 
می شــود که می تــوان امــگا3 را در تخــم کدو، 
تخم کتان و گردو یافت. برای داشتن اعصابی 
آرام، هر روز یک عدد میوه آرامش بخش سیب 

را میل کنید.
شــربت عرق شــاه تره علاوه بر اینکــه باعث 

کاهــش تنش هــای عصبــی  آرامــش و 
ک سازی کبد نقش  می شود، در پا

موثــری دارد. عــرق بیدمشــک 
مقوی قلب و تنظیم کننده 

تپش قلب و جریان 
خــون  گــردش 

است. 

رسیدن به 
وزن مناسب و 
پرهیز از چاقی 

به کاهش 
فشارخون و 
کاهش خطر 
بیماری مزمن 

کلیه کمک 
می کند

 نیاز افراد به 
کلسیم کمتر از 

مقداری است که 
ما فکر می کنیم 
و آن مقدار را 
می توان از 

فرآورده های 
 گیاهی 

تامین کرد

سبد                       تندرستی

نگاه                    هفته

همیشـه پیشـگیری بـر درمـان مقدم تـر بـوده و همچنـان ایـن موضـوع 

لیلا 
کهلانی

مهمی است که باید مورد نظر عموم مردم قرار گیرد. 
یکـی از اختـلالات و بیماری هـای مهمـی کـه پیشـگیری بـر درمـان آن حائـز 
اهمیـت اسـت، بیماری هـای ناشـی از ازدواج فامیلـی اسـت. در ایـن بـاره 
دکتـر رامـش عیان بــد، مشـاور ژنتیـک توضیحـات و توصیه هـای لازم را 

می دهـد.

بیماری های ژنتیکی، میزبان ازدواج فامیلی
مقدم بودن پیشگیری بر درمان را جدی بگیرید

اختــلالات و بیماری هــای ارثــی و ژنتیکــی از علــل 
عمده فشــار بهداشــتی، روانــی و اقتصادی نــه تنها 
بــرای افــراد مبتــلا و خانواده هــای درگیــر،  بلکــه کل 
جامعــه هســتند. حــدود 2 تــا 5درصــد نوزادانــی که 
زنده متولد می شــوند، دچار بیماری هــای ژنتیکی یا 

ناهنجاری های مادرزادی هستند.
گر بیماری های با زمینه ژنتیکی به طور تک تک در  ا
نظر گرفته شــود، نادرند، ولی در مجموع تعداد آنها 

بسیار زیاد و متنوع و از این رو مهم هستند.
اغلب ایــن بیماری ها بســیار شــدید بــوده و درمانی 
کید علم ژنتیک بر پیشگیری  هم ندارند، بنابراین تا
از بروز مجدد آنهاســت که این کار توســط مشاوران 

ژنتیک صورت می پذیرد.
همان طور که می دانید هر فرد46 کروموزوم دارد که 

23 عدد از پدر و 23 عدد از مادر به او می رسد.
بیماری های ژنتیکی انواع متفاوتی دارند.

      تک ژنی یا مندلی
      کروموزومی

کتوریال       چندعاملی یا مولتی فا
      جهش های سوماتیک

      بیماری های تک ژنی که تعداد آنها بسیار زیاد و 
متنوع و خطر تکرار در خویشاوندان بالاست. 

این گــروه از بیماری هــا عبارتنــد از:  اتوزومــی غالب، 
اتوزومی مغلوب، وابسته به ایکس مغلوب.

در بیــن این بیماری ها گــروه بیماری هــای اتوزومی 
مغلوب را توضیح می دهیم. این دسته از بیماری ها 
در فردی بروز می کند که والدین سالم آنها هر دو ناقل 
ژن بیماری زای مشابه باشند. چون در یک خانواده 

بانک ژن شباهت های زیادی به هم دارند.

گاهی از ســلامت  خوشــبختانه در ایــن عرصه جهــت آ
جنین تســت های غربالگری در مادر باردار با هر ســنی 
صــورت می گیرد کــه زمــان انجــام آن در هفتــه 11تا 13 
بــارداری اســت و ایــن را تســت غربالگــری مرحلــه اول 
می نامنــد. تســت های غربالگــری مرحلــه دوم نیــز در 
هفته 15 تا 17بارداری انجام می شود. چنانچه تست ها 
عدم ســلامت مغزی جنیــن را تاییــد کند، مــادر برای 
روشــی به نــام آمنیوســنتز فرســتاده می شــود. در این 
روش از مایع کیســه آمنیون جهت بررســی ژنتیکی در 
آزمایشــگاه های ژنتیــک نمونه بــرداری می شــود و در 
صــورت تایید بیمــاری جنین، طبق شــرایط پزشــکی   

جنین به طور قانونی سقط می شود.

توصیه ای که برای جامعه داریم این است که در این 
کز ژنتیک مراجعه کنند: موارد به مرا

       درصورت تصمیم به ازدواج فامیلی
       مــادران بــالای 35 ســال در صــورت تصمیم به 

بارداری
      در صورت تصمیم برای بارداری و داشتن فرزند 

با بیماری ژنتیکی
       در صورت وجود بیماری ژنتیکی در خانواده

       انتخاب جنسیت جنین

 اختلالات و بیماری های ارثی  
غربالگریو ژنتیکی

ازدواج فامیلی و بیماری ژنتیکی

توصیه

با این اوصاف باید گفت، پس از ازدواج فامیلی احتمال 
وجــود ژن هــای بیماری زای مشــابه بیشــتر اســت که 
نهایتا در فرزنــد آنها نیز احتمــال بروز بیمــاری ژنتیکی 
بیشــتر می شــود،بنابراین نتیجه می گیریم که ازدواج 

فامیلی به صلاح نبوده و باید از آن پرهیز شود.
کــه می خواهنــد بــا هــم ازدواج  گــر زوجــی  در واقــع ا
کننــد، نســبت فامیلــی داشــته باشــند و پــدر و مــادر 
طرفیــن هــم نســبت فامیلــی داشــته باشــند، بــاز هم 
 شــانس ایجــاد بیمــاری ژنتیکــی در فرزند آنها بیشــتر 

می شود.
در ضمــن مقصــود از ازدواج فامیلــی، ازدواج بیــن 
پسرخاله و دختر خاله، پسر عمو و دختر عمو، پسر عمه 
و دختر دایی، پسر دایی و دختر عمه و ازدواج نوادگان 

آنها با هم است.

بدانید
حقه های ضروری حافظه برای بازخوانی موثر

بخوانید
تجسم سازی، تکنیکی برای رسیدن به آرامش

آیا تا به حال از اتاقی بیرون آمده اید، در حالی که 
کثر مواقع  فکر می کردید چرا به آنجا رفته بودید؟ ا
گــر شــما بــه مکانــی کــه در آنجــا تصمیم بــه انجــام کاری  ا
گرفته اید، برگردید همان کار دوباره به ذهنتان می رسد، به 
این نوع حافظه ،حافظه وابسته به زمینه گفته می شود. 
اسپنسر خاویر اســمیت در ادامه در کتاب »دکتر حافظه« 
گــر هنــگام بازخوانــی اطلاعــات دچار مشــکل  می گویــد: ا

می شوید به زمینه  آن حافظه فکر کنید.
گر منحصرا به بیرون کشیدن چیز فراموش شده از مغز فکر  ا
کنید، نتیجه مطلوبی به دست نیاورده و دچار سردرگمی 
گر نام همســر رییســتان را به  می شــوید. به عنوان مثــال ا
خاطــر نمی آوریــد، دربــاره زمینــه آن حافظــه فکــر کنیــد. 
آیــا در مهمانــی او را دیده ایــد؟ چــه احساســی داشــتید 

 زمانی کــه وی را ملاقات کردیــد؟ چه فصلی از ســال بود؟ 
این هــا ســرنخ هایی هســتند که به شــما کمــک می کنند 
 تــا اطلاعاتــی کــه قبــلا بــه حافظــه ســپرده اید را به آســانی 
به خاطر بیاورید. به همین ترتیب برگشتن به حالت روحی 
که در موقــع دادن اطلاعــات به مغز داشــتید، می تواند به 
گــر زمانــی کــه اطلاعاتــی را به خاطــر  یا  شــما کمک کند. ا
همان حافظه می ســپردید،  خیلی خوشــحال بودید، در 
این صورت حافظه وقتی با شــما همــکاری می کند که به 
همان اندازه خوشحال باشید. به این نوع حافظه وابسته 
بــه حالــت روحــی می گوینــد. حقــه دیگــری کــه در فرآیند 
گر  بازخوانی به درمان می خورد برقراری رابطه است. مثلا ا
غ را روی صندلی ماشینتان بگذارید،  جعبه خالی تخم مر
غ از ســوپرمارکت را  هنگام برگشت از ســر کار خرید تخم مر

فراموش نخواهید کرد.

یکی از راه های رسیدن به آرامش، تجسم سازی 
است. تجسم سازی یک تمرین ذهنی است و 
همه تکنیک های آن همراه با تمرین فیزیکی و جسمانی 
کثر افراد با این روش  هستند. به همین دلیل است که ا
آســان تر به احســاس آرامش می رســند، همان گونه که 
گلاس جی میسون در کتاب »دکتر حافظه« می نویسد:  دا
تجسم ســازی زمانی که درست اســتفاده شــود،  یکی از 
ابزارهــای قوی برای رســیدن بــه آرامش اســت. در واقع 
تجسم ســازی مثــل تنفــس عمیــق یــک تمریــن کامــلا 
گر شما بخواهید می توانید این تمرین را  پیچیده است. ا
به عادت روزانه منظم تبدیل کنید؛ به عبارت دیگر با این 
روش می توانید خودتان را هیپنوتیزم کنید. برای انجام 
این تمرین، وقت و انرژی زیادی لازم اســت و مثل دیگر 

تمرینات این بخش، ثابت شده است که این تجسم سازی 
فواید فیزیکــی و روانــی خارق العــاده ای به دنبــال دارد. 
بیشتر تمرینات تجسم سازی برنامه هایی را پیش بینی 
می کند که با آن فرد حالت نیمه بیــدار پیدا کند و تقریبا 
مثل هیپنوتیزم عمل می کند و شما را به یک سفر ذهنی 
راهی می سازد که پیشاپیش برایتان آماده شده است.
نوارهایــی در بــازار وجــود دارد کــه بــا گــوش دادن به آن 
مجسم می کنید که در جنگلی بس زیبا گردش می کنید 
یا در ساحل شنی به غرش اقیانوس گوش فرا می دهید 
یا روی پلی قدم می زنید و صدای رودخانه، گوش هایتان 
را نوازش می کنــد. این ها تمرینات خــوب، ولی وقت گیر 
هستند، بنابراین بهتر است شما زمینه ای را فراهم کنید 

که خودتان آن را تجسم کرده اید.



بازیگر محبوب چند دهه اخیر جهان 
کــه ایــن روزهــا »هیــولای پــول« او 
ایســتاده در کن مورد تشویق قرار گرفته است. 
 احتمــالا بــا داســتان منتشــر شــده از فیلــم و 
ستاره های زیاد منتقدان صاحب نام جهان و 
تیم بازیگری قدرتمند، این فیلم، بهترین کار او 
در مقــام کارگــردان اســت. فاســتر نــه تنهــا بــه 
واســطه فیلمــش ایــن روزهــا در کانــون توجــه 
اســت، بلکــه ســخنانش در کــن نیــز به شــدت 
غافلگیرکننــده بود، جایــی که تمــام و کمال از 
کــن را بــه دلیــل  کــرد و   حقــوق زنــان دفــاع 

زن ستیزی، مورد شماتت قرار داد. 
او گفــت کــه حتــی هالیــوود نیــز از کارگردانــان 
کثر آثــار کارگردانان  زن می ترســد در حالی کــه ا
زن، از فــروش خوبــی برخــوردار مــی شــوند.
فاســتر از ســال 2013، توجــه خــود را بیشــتر به 
کارگردانی معطوف کرد و در این ســه ســال، دو 
فیلــم کارگردانــی کــرده و گفتــه که مــی خواهد 
در آینــده، تمرکــز اصلــی اش را روی کارگردانــی 
کنون دو اسکار به دست آورده  بگذارد. فاستر تا
و کــن، علاقــه بســیاری بــه او دارد. او از معدود 
بازیگــران هالیــوود اســت کــه تقریبــا در تمامی 
ژانرها بــازی کــرده و بیشــتر فیلم هایــش نیز در 
گیشه به فروش خوبی رسیده اند.از فیلم های 
کسی، سکوت  مهم فاستر می توان به راننده تا
 بره ها، تماس، اتاق وحشت و جزیره نیم اشاره 

کرد .
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از                              تلویزیون

 گــــروه خانــــواده شــــبکه های سیما 

مجبوبه 
محمدی

سال های متمادی است که به تولید 
برنامه هایی بــرای خانواده با موضع 
خانــواده  بنیــان  وتحکیــم  حفــظ 
پرداختــه اســت. از برنامــه هایی که 
ســال هاســت در ایــن حیطــه تولیــد 
وپخش شــده به برنامــه »ســیمای خانــواده« کاری از 
گروه خانواده شبکه یک می توان اشاره کرد. برنامه ای 
که بــا چندین ســال پخش متوالــی وهر روزه رکــورد دار 
زمان بقا در برنامه سازی  گروه خانواده است. شبکه های 
دیگر نیــز در این حــوزه فعالیت هایــی کرده انــد که در 
بخــش پــر بیننــده تریــن آنهــا می تــوان بــه »زنــده باد 
زندگی« از شــبکه دوم وبرنامه»به خانه بر می گردیم« 
شبکه تهران اشاره کرد. اما متاسفانه شبکه اصفهان 
تا کنون برنامه مستقل ومشخصی در این زمینه تولید 
وپخش نکرده اســت.  طی مناســبت ها و در روزهایی 
کنده  در این شــبکه به مســائل مرتبط بــا خانواده  پرا
پرداخته شده است. اما متاسفانه برنامه ای مستقل 
درباره و برای خانواده های اصفهانی در شــبکه تولید 
نشــده اســت. واقعیــت ایــن اســت کــه فعالیــت گروه 
خانواده یکی از جدی ترین بخش هایی است که نبود 
آن در فهرســت برنامه های شــبکه اصفهان احساس 
می شــود و با وجود چند برنامه مرتبط با این موضوع 
در شبکه های دیگر، نمی توان منکر الزام وجود بخش 
مهم خانواده با فرهنگ شهری وبومی استان اصفهان 
بود والبته لزوم برنامه سازی برای خانواده نیز بر هیچ 
مدیر ، هنرمند و فعال فرهنگی پوشیده نیست واینکه 
چرا برنامه هایی به این سبک وسیاق که با به کار گیری 
نیروهای خلاق ، هنرمند و صرف هزینه ای نه چندان 
هنگفت  قابل اجراست، پشت گوش انداخته و نادیده 
گرفته شده اســت، پرسش مهمی  اســت که در مقاله 
ومصاحبه هایی مبسوط باید به دنبال پاسخ وچرایی 

آن بود.

     برنامــه ســازی بــرای خانــواده، اصــاح امــور 
اجتماعی است

برنامــه هــای گــروه خانــواده بــه خصــوص »ســیمای 
خانواده« سال های گذشــته بخش جذابی نیز تحت 
عنــوان آیتم نمایشــی بــرای مخاطب تــدارک می دید 
که هر روز در قالب ســریالی موضوعــات مرتبط با خانه 
وخانواده را به مدت یک ربع تا 20 دقیقه با داســتانی 
 ساده طرح وپردازش می کرد، اما این گزینه مدت هاست 
که از برنامه هــای خانواده و البته»ســیمای خانواده« 
حذف شــده اســت. از آنجا که  موفقیــت برنامه های 
تولیدی در این رده مانند قریب به اتفاق ساخته های 
دیگر برنامه ســازمان صدا وســیما منوط ومشروط به 
 برقراری ارتباط با مخاطب است، برنامه هایی موفق تر

هستند که اتمسفر و فضای نزدیک تری با خانواده های 
ح  امــروزی ایرانــی خلــق کننــد و در ارائــه الگوهــا وطــر
مسائل خلاقانه تر امروزی و در نهایت با تدبیر و درایت 
بیشــتری رفتار کننــد والبتــه مخاطبان نیز در ســطح 
ارتقــای  ایــن برنامه مــی تواننــد وباید مشــارکت کرده 
کثر این   ونقش موثر داشــته باشند،به این شــکل که ا
برنامه ها بخش نظرسنجی وارتباط با مخاطب در خود 
دارد،مخاطبان وبیننده ها مــی توانند با ارائه نظرات 
وپیشنهادات وطرح انتقادات خوب ومفید سازندگان 

این آثار را  در ارتقای سطح کیفی یاری برسانند.

      کسالت  و روزمر گی خانوادگی 
همان طور که گفته شد برنامه سازی موفقیت و تداوم 
آن بســتگی به آرای مثبــت وجذب مخاطبان رســانه 
دارد،اما نکته قابل توجه این مســاله اســت که گاهی 
تلویزیــون بــه خاطــر داشــتن طیف بســیار وســیعی از 
بیننــده، ســازندگان برنامه هــای تلویزیونــی را با عدد 
ورقم و آمارهای گرفته شــده، دچار گمراهی واشــتباه 
مــی کند،اینکــه در ســال هــا ومــاه هــای متمــادی به 
گران  عنوان مثــال فلان برنامــه 5 یا 10 درصد از تماشــا
تلویزیــون را بــه عنــوان مخاطــب داشــته باشــد عدد 
 خوب وقابل قبولی نیست و این نشانه رکود و عقب گرد 
برنامــه بــا وجــود ثابــت مانــدن آمــار  اســت،چرا کــه 
تلویزیون و پخش برنامه های ثابت هر روزه مخاطبانی 
پیدا می کند که بر حسب عادت ونه همراهی وتاثیر پذیری، 
بــه تماشــای آن مــی پردازند یــا در مــورد برنامــه های 
پخــش طولانی مدت بایــد گفت که احتمــالا هر دوره 
مخاطــب جدیدی به آمار اضافه می شــود کــه با طی  
زمــان  وتماشــای قســمت هایــی در نهایت از دســت 
مــی رود ومخاطــب جدیــدی وارد ایــن ســیکل مــی 
شــود که مجموع این رفــت وآمدها درصــد بینندگان 
را حد متوســط ثابتی نگه می دارد. این موضوع نباید 
موجب غفلت سازندگان وهنرمندان  شود واین نکته 
را فراموش کنند که همراهی با ذائقه مخاطب ودوری 
از تکرار ودلخوش نکردن بــه آمار ثابت به معنی همراه 
داشــتن مهمتریــن  وتاثیرگذارتریــن واحــد اجتماعی 

جامعه یعنی خانواده است. 

محمد علی سجادی:

کران فیلم خارجی فعا فراهم نیست امکان ا
ســخنگوی شــورای مرکــزی کانــون کارگردانــان 
کره با رییس سازمان سینمایی  درباره جلسه مذا
بیان کرد که بر اساس موضوعات مطرح شده فعلا قصدی 

کران فیلم خارجی در ایران نداریم. بر ا
محمدعلی ســجادی ســخنگوی شــورای مرکــزی کانون 
کارگردانان درباره آخرین جلسه هفتگی با حجت الله ایوبی 
رییس سازمان سینمایی گفت: موضوعاتی چون تولید، 
توزیع، افزایش سالن های ســینمایی، بحث پروانه های 
کران فیلم های خارجی در ایران و ...  ساخت و نمایش، ا
ح شد که خوشبختانه بر سر غالب این  در این جلسه مطر

موضوعات تفاهم داشتیم.
وی افزود: از مواردی که در این جلســه روی آن بحث شد 
گر مجوزی  مساله ارائه پروانه نمایش و ساخت بود و اینکه ا

برای یک اثر ســینمایی داده می شود 
ســازمان ســینمایی از ابتدا تــا حاصل 
کار از آن دفــاع کند. کانــون کارگردانان 
در وضعیت فعلی به دلیــل نبود توازن 
بین تولید و توزیع و تعداد ســالن های 
ســینمایی نگرانی هایــی دارد که باید 

مطرح می شد.
ســجادی با اشــاره بــه مســاله بیکاری 

برخــی از اعضای کانــون بیان  کــرد: در حــال حاضر برخی 
 از اعضای ایــن کانون کم کار و حتــی بیکارند به طوری که 
ســال هاســت از ســاخت آخریــن فیلــم شــان مــی گــذرد. 
درخواســت ما پشــتوانه اجرایی برای کل صنوف اســت و 
می خواهیم که کانون برای تضمین خواســته های خود 

قدرت اجرایی بیشــتری داشته باشد تا 
در شرایط فعلی دوگانه سینمای اقتصاد 
دولتــی و گاهــی خصوصــی بتوانــد بهتر 

تصمیم بگیرد.
کانــون  مرکــزی  شــورای  ســخنگوی 
کارگردانــان بــا اشــاره بــه اینکــه دریافت 
کمــک   تســهیلات در بهبــود شــرایط 
ح  می کند، افزود: از دیگر نکاتی که مطر
کردیم بحث ارائه نظرات کاربردی بود و اینکه اعمال سلیقه 
و فشــاری که از بالا بــر این کانــون وجود دارد کمتر شــود. 
وظیفه این بود که در شرایط سخت اقتصادی و معیشتی 
ح کنیم، به  که همــه دچارش هســتند ،همه چیــز  را مطــر

امید اینکه پاسخ قابل توجهی دریافت کنیم.

وی بیــان کــرد: باتوجــه بــه شــرایط فعلــی تعــداد ســالن 
کــران موجــود  هــای ســینمایی و ظرفیــت هایــی کــه در ا
کران نشــدن  اســت ســازمان ســینمایی هم در رابطه بــا ا
فیلم هــای خارجــی در شــرایط فعلــی بــا مــا هم عقیــده 
بود، ولی امیدواریم ســالن های ســینمایی در کل کشــور 
 شــرایطی پیدا کننــد که ایــن امکان هــم بــه زودی فراهم 

شود.
سجادی در پایان گفت: امیدواریم در آینده نزدیک شاهد 
رویدادهــای بهتــری در فضــای ســینمای ایران باشــیم و 
توجه بیشــتر دولت بر بحث فرهنگ احســاس شود. این 
روزهــا همچنان کم اهمیــت ترین نکته موضــوع فرهنگ 
 اســت کــه متاســفانه آن طور کــه بایــد دربــاره آن صحبت 

نمی شود..

چند ستاره زن سینمای هالیوود در اعتراض 
به اجبــار جشــنواره کن در پوشــیدن کفش 
پاشنه بلند، با پای برهنه روی فرش قرمز این رویداد 

سینمایی رفتند.
به گزارش ایسنا،  »جولیا رابرتز«، »کریستین استوارت« 
ح هالیوودی  و »سوزان ســاراندون« چهره های مطر
بودند که در اقدامی اعتراضی با پای برهنه  یا با کفش 
تخت بر روی معروف ترین فرش قرمز سینمای جهان 
رفتند.»جولیا رابرتز« که امسال برای اولین بار با فیلم 
»مانی مانستر« ساخته »جودی فاستر« به جشنواره 
فیلم کن آمده بود، پــس از حضور بر روی فرش قرمز و 
در میانه راه کفش های خــود را درآورد و با پای برهنه 

مقابل دوربین عکاسان رفت.
در حالی که مســوولان جشــنواره کن اجبــاری بودن 

پوشیدن پاشــنه بلند در 
مراسم فرش قرمز فیلم ها 
را تکذیــب می کننــد، امــا 
بســیاری از زنــان حاضــر 
در ایــن جشــنواره اعــلام 
کــه  صورتــی  در  کردنــد 
بدون کفش پاشــنه بلند 
یا با کفش کف تخت روی 
فرش قرمز بروند، از حضور 
آنهــا در ســالن نمایــش 
فیلم جلوگیری می شود.

»ســوزان ســاراندون« در 
شــب افتتاحیه جشنواره 
بــرای فیلــم »کافــه  کــن 
سوسایتی« با کفش های 
تخت روی فرش قرمز  رفت 
و »کریستین استوارت« نیز 

پابرهنه مقابل دوربین عکاســان رفت.سال گذشته 
»امیلــی بلانــت«، بازیگــر آمریکایــی نســبت بــه ایــن 
بدعــت در جشــنواره کن اعتراض کــرده بــود، اما این 
اولین باری اســت کــه بازیگــران طــراز اول هالیوودی 
اعتراض خــود را اینگونه نشــان می دهند.پوشــیدن 
کفش پاشــنه بلند روی فرش قرمز کن ســال گذشته 
نیز حاشیه هایی ایجاد کرد، اما جشنواره کن تصریح 
کرد که هیــچ سیاســتی برای اجبــار پوشــیدن کفش 
پاشنه بلند در جشنواره وجود ندارد.به گزارش دیلی 
تلگراف، »تیری فرمائو«، دبیر اجرایی جشنواره فیلم 
کــن در صفحــه توئیتر خود اجبــاری بودن پوشــیدن 
کفش پاشــنه بلنــد روی فرش قرمــز کن را بی اســاس 
خواند.شــصت ونهمین جشــنواره فیلــم کــن کــه از 
ج میلــر«،  11 مــی )22 اردیبهشــت( بــا حضــور »جــور
کارگــردان اســترالیایی فیلــم »مکــس دیوانــه: جــاده 
خشــم« در راس هیــات داوران رقابتــی و بــا نمایــش 
فیلم »کافه سوســایتی« جدیدترین اثــر »وودی آلن« 
 آغاز به کار کرده اســت، تا 22 می )دوم خــرداد( ادامه 

خواهد داشت.

سینما                    جهان

شاکردوست و حذف یک پست جنجالی برزو ارجمند و دست مریزاد به حسن فتحیپرستویی و ناراحتی برای مردم سرزمینش

جای خالی فعالیت گروه 
خانواده در سیمای اصفهان

 هالیوودی ها پابرهنه 
به فرش قرمز کن رفتند

پایان روزهای برفکی تلویزیون
گزارش تحلیلی »اصفهان زیبا« از  19 ماه مدیریت »محمد سرافراز« بر سازمان صدا و سیما

در طول تاریخ پس از انقلاب، ســازمان صدا و سیما، 
در برهــه هایــی چــون پخــش اعترافــات زندانیــان 
سیاســی و امنیتی و حتی پخش مناظراتــی که از دل 
آن، صــادق قطــب زاده )بــه عنــوان رییــس ســازمان 
صدا و سیمای آن زمان( به دلیل بیان اظهاراتی، به 
زندان می افتد، سابقه نداشــته که سازمان با حجم 
انبوهی از شایعه و شــائبه به اندازه دوران زمامداری 
19 ماهــه ســرافراز متحمــل ضــرر شــده باشــد.تنها 
دلیلی که می شد او را به نسبت دیگر رقبای محتمل 
برای ایــن پســت، در ارجحیت دانســت، ســابقه 22 
ســاله حضور او در ســازمان بود یعنی از زمان ریاست 
هاشــمی.به نوعــی او چهــره ای بود کــه رونــد صفر تا 
100 ســازمان را دیده بود، اما در عمل، او نتوانست به 
مانند هاشــمی، تئوریسین نوین ســازمان باشد، نه 
به مانند لاریجانی، سیاست کاری داشته باشد و نه 
به مانند ضرغامی )کســی که بیشــترین قرابت فکری 
را در میان دیگر روســای ســازمان با او داشت( به تبع 
از موج جدید جامعه و رواج افسارگسیخته ابزارهای 
ارتباط جمعی مدرن، ناخواسته مهره ای در خدمت 

به جوانگرایی باشد.
ح های نوینی  در سخنرانی مراســم معارفه خود، طر
پیش کشید که می توانست در روزگار فقر بودجه ای 
سازمان، حکم آب حیات را داشته باشد. صحبت از 
ادغام بخش های موازی کار و چابک سازی سازمان 
را مطرح کرد.تا جایی هم پیش رفت، اما هم مشکل 
بودجه تشدید شد و هم حواشی بسیار، قوز بزرگی شد 
بر قامت خمیده سازمان.نتیجه مشخص بود : ریزش 
کثری مخاطبان در روزگاری که حتی ســینمای  حدا
مســتاصل از بهبود شــرایط خود نیز بــرای تلویزیون 
شــاخ و شــانه کشــید و به راحتی هم از آن عبــور کرد.
ریزش مخاطب در نوروز 95 به اوج خود رسید و حتی 
رسانه های هم سو با سازمان نیز  نتوانستند آمارهای 
کاذب مخاطبان برنامه های نوروزی را در میان حجم 

انتقادات مردم و هنرمندان منتشر کنند.
پس از ارائه اشــل برنامه های ســرافراز در روز معارفه، 
چنــد اقــدام خــوب و کامــلا دهــان پرکن توســط وی 
صــورت گرفــت. مهمترینــش، بازگردانــدن مدیــران 
موفق ســالیان نه چندان دور تلویزیون بود.ســرافراز 
در احکامــی، محمــد احســانی و محمدرضا جعفری 
جلــوه را از ســینما بــه تلویزیــون کشــاند.علی اصغــر 
پورمحمدی را  که مورد قهر ضرغامی قــرار گرفته بود 
به پست بالاتری به نسبت قبل خود، یعنی معاونت 
ســیما منصوب کرد که 500 هنرمند، طی نامه ای، از 
این انتصاب ســرافراز قدردانی کردند.در مقابل این 
احکام که بــوی بهبــود را به مشــام می رســاند، چند 
خ  اقدام غیرمنتظــره نیز در همان روزهای نخســت ر

داد.ســرافراز در تصمیماتی که هیچــگاه روابط عمومی 
سازمان برایشــان توضیحی نداد، چندین مدیر ارشد را 
یا بازنشسته اعلام کرد یا با دادن پســت های تشریفاتی 
ج از رینگ، عمــلا جلوی نفــوذ آنهــا را گرفت.علی  و خــار
دارابی که خود گزینه اصلی ریاست سازمان بود )و وقتی 
هم برای ریاست برگزیده نشــد، همه مطمئن بودند، او 
را در قامــت معاونتــی جدید خواهنــد دید( امــا تصمیم 
سرافراز برای او تنها حکم تشــریفاتی مشاور بود.مهدی 
فرجی پس از نزدیک به 30 سال فعالیت در بخش های 
مختلف سازمان، بلافاصله عزل می شود.البته موضوع 
عــزل، هیچــگاه رســانه ای نشــد و دلایــل دیگــری برای 
کنار گذاشــتن این مدیــر باتجربه عنــوان شــد.اما حتی 
خویشــتنداری مدیــران مغضــوب نیز نتوانســت جلوی 
ورود حاشــیه را به ســازمان بگیرد و از اینجا بود که توان 

مدیریتی سرافراز مورد تردید قرار گرفت.

    حاشیه ها وارد می شوند
رابطه میان ســرافراز و پورمحمدی، خیلی زود شــکراب 
شــد. پورمحمــدی از نفــوذ خــود در میــان هنرمنــدان 
استفاده کرد و توانست چهره هایی که با رسانه ملی قهر 

کرده بودنــد، بــه ســازمان برگرداند.مهمترینــش مهران 
مدیری بود که پس از شش سال دوری، با »در حاشیه«، 
اســتارت چالش میان ایــن دو مدیــر را زد.ســریالی که با 
حاشــیه های بســیاری همــراه بــود؛ حاشــیه هایــی که 
برای روحیه محتاط ســرافراز به معنای پایان دادن زود 
هنگام به ســریال و برای چهره طرفدار هنرمندی چون 
پورمحمدی، به معنای ادامه پخش، طبق آزادی عملی 
بود که پیش از  آن، قولش را به هنرمندان داده بود.چند 
ماه بعد، نارضایتی مردم از  »شمعدونی« سروش صحت، 

باز این دو مدیر را رو در روی یکدیگر قرار داد.
این رویارویی، به میزان زیادی قدرت مدیریتی سرافراز 
را تحت الشعاع قرار داد و سبب شد تا از دل این درگیری، 
دیگر مدیران ســازمان، جرات انجام کارهایی را به خود 
دهنــد کــه مــوج دیگــری از حواشــی را با خــود بــه همراه 

داشت.
کنش به چنین عملکردی، اســتعفای یاران  تندترین وا
حلقــه پورمحمدی بــود به گونــه ای که مدیران شــبکه 
اول )محمد احسانی( و مرکز امور نمایش )رضا تخشید( 
طبق آنچه مشکل در بدنه سازمان می خواندند، از ادامه 
حضور در صدا و ســیما انصراف دادنــد. بلافاصله پس از 

این دو استعفا، شــهرزاد میرقلی خان که بازرس ویژه 
سرافراز بود به دلایلی که هنوز دقیقا مشخص نشده، 
طی یــک غافلگیــری، ایــران را بــه مقصد عمــان ترک 
گوار در فاصله زمانی چند روزه،  کرد؛ این ســه اتفاق نا

سرافراز را در وضعیت آچمز قرار داد. 
ج از حواشــی مدیریتی، حواشــی تولید نیز  نقش  خار
قابــل توجهــی در تزلــزل مدیریــت ســرافراز داشــتند: 
ماجراهایــی از قبیــل اعتــراض جامعــه پزشــکی بــه 
 سریال »در حاشــیه«، اعتراض گســترده آذربایجانی ها
  به محتوای یــک قســمت از برنامه »فیتیلــه ای ها«،

 اظهــارات احســان علیخانــی در رابطــه بــا ازدواج 
ج از هنجار  دختران مجرد و دعوت او از یک مدل، خار
تلویزیون، دو اقدام عجیب علی ضیاء در سال گذشته 
و فرزاد حســنی چنــد روز پیــش و ثابت شــدن ادعای 
کپی برداری برنامه »دورهمی« از یک شــوی هندی، 
مجموعــه رخدادهایــی بود که هــر یک بــرای مدتی، 
سازمان را زیر ذره بین سفت و سخت انتقاد از جانب 

مردم و دوست و دشمن قرار داد.
گری تــکان دهنده را؛  به تمام اینها بیفزایید دو افشــا
نخستین مورد آن توسط یکی از مجریان سابق پرس 
ح شد که در آن از آزار و اذیت خود توسط  تی وی مطر
یکی از مدیران ارشــد شــبکه پرده برداشــت. دومین 
مورد رونمایی از نامه به اصطلاح حمایتی مدیر شبکه 
مســتند به ضرغامی بــود. جایی که تاجیــک با توپی 
پر عنوان کرد که ســرافزار مجبور شــده برای پرداخت 
بخشــی از بدهــی هــای چندصــد میلیــاردی دوران 
شــما، چندیــن زمیــن گرانبهــای متعلق به ســازمان 
گری، شــدیدا ســاحت مدیــر  را بفروشــد.هر دو افشــا
ســازمان را خدشــه دار و او را مجبور به پاسخگویی به 

برخی نهادها کرد.
بنابراین تزلــزل شــدید درون ســازمانی به همــراه آوار 
حجم انبوهی از حاشــیه های ریز و درشت سبب شد 
تا کیفیت برنامه و ســریال هــای صدا و ســیما با نزول 
شدیدی همراه شــود. درافتادن بی دلیل سازمان با 
دولت و افراط در این زمینه، سبب شد تا آنها از کمک 
مالی هر ســاله دولتی هــا نیز بی بهــره بمانند تا فشــار 
بودجه نیز چونان تیر خلاصی بر تمام این بلبشــوها، 
سرافراز  را  وادار به استعفا کند.استعفایی که چندین 
 ماه اســت نقل محافــل شــده و گویا هر بــار بــا تدبیر یا 
پا در میانی، حجم غائله می خوابید، اما این بار دیگر 
نه کورســوی امیــدی باقــی مانده بــود و نــه حمایتگر 
چندان قدری.دکتر، عملا قافیه مدیریتی را به بدترین 
حالــت ممکــن باخــت تــا ضمــن بــر جــای گذاشــتن 
رکوردهــای جاودانــه ای از خــود در ســازمان، ســابقه 
درخشــان 22 ســاله خــود در پســت هــای دیگــر  را نیز 

تحت الشعاع این عملکرد مشوش قرار دهد.  

پـازل حواشـی دامنـه دار سـازمان صـدا و سـیما بـا قـرار گرفتـن تکـه اسـتعفای سـرافراز کامـل 

مجتبی 
اردشیری

شـد.هم حاشـیه هـا بـه اوج خـود رسـید و هـم رکوردهـای تـازه ای بـه نـام گمنـام تریـن گزینه 
جانشـینی ضرغامـی )در حضـور غلامعلـی حـداد عـادل، محمدحسـین صفارهرنـدی، سـیدمحمد 
حسـینی و علـی دارابـی( ثبـت شـد.مهم ترینـش امـا، اسـتعفا از این سـمت آن هـم در پایان یک 
دوره 19 ماهـه بـود یعنـی کمتـر از دوره هـای سرپرسـتی عبداللـه نـوری و سـیدمحمد موسـوی 

خوئینی ها در ابتدای دهه 60؛ آن هم به بهانه شدت گرفتن بیماری دیسک کمر !

این چندمین پست با این حال و هوا از سوی پرویز پرستویی است.
پــس از چندیــن ســال غیبــت و خاموشــی پرســتویی در محافــل 
کنون دو سالی می شود که این بازیگر نسبت به جریان های  سینمایی، هم ا
کنش نشــان می دهــد.از رهبری جریان تاســیس خانه  موجــود در جامعه وا
فرهنگ در شهر زلزله زده ورزقان تا پیام های گرم و سرشار از اعتماد به نفس به 
ورزشکاران قبل و بعد از مسابقات از جمله فعالیت های اجتماعی این هنرمند 
پرطرفدار است.اما در کنار تمام این کارها، پرستویی از سال ها قبل نتوانسته 
احساســات خــود را در برابــر آســیب هــای زندگــی هموطنانــش پنهــان کند.

 پرســتویی چند ســال پیش در گفــت و گویی اعــلام کرده بود که ســه چیــز  را 
نمی تواند ببیند: یکی اسباب کشی، دیگری حضور مردمان در صف اتوبوس 
در ســرما و گرما و آخر، مردی که زن و بچه اش را ترک موتور ســوار کرده است.

پرســتویی، خود، فقر و دســت فروشــی را تجربه کــرده و حالا به خوبــی با غم 
مردمان روزگارش آشناست.او تنها بازیگر ماست که تقریبا چند بار در هفته، 

از نداری مردم عکس می گذارد و برای آنها غصه می خورد.

گرامی خــود، با انتشــار تصویری از   برزو ارجمند در پســت اینســتا
حسن فتحی،  به او و تیم سازنده »شهرزاد« دست مریزاد گفت.از 
قضا چندیــن نفــر از هنرمنــدان همزمان بــا پخــش آخرین قســمت از این 
سریال، با انتشار عکس هایی از فتحی و ســریال »شهرزاد«، تشکر خود را از 
بابت ســاخته شــدن این ســریال ابراز کــرده اند.هفتــه قبل، قســمت آخر 
»شهرزاد« توزیع شــد و قرار اســت فصل جدید، از ابتدای تابستان جلوی 
دوربین رفته تا 20 مهر ماه، نخستین قسمت آن منتشر شود.به مناسبت 
انتشار قسمت آخر، دست اندرکاران این سریال اعلام کردند که اختتامیه 
این سریال در برج میلاد برگزار می شود که دوستداران برای شرکت در این 
برنامــه می تواننــد با مراجعه به ســایتی کــه اعلام شــد، بلیــت ورود به این 
 مراســم را خریــداری کننــد.در ادامــه، طــی کمتــر از یــک ســاعت، تمامــی 
ج میلاد خریداری می شود تا رکوردی  صندلی های سالن همایش های بر
کنون سابقه نداشــته که سریالی در  دیگر برای »شــهرزاد« به ثبت برسد.تا
شــبکه نمایــش خانگی تــا این انــدازه با اقبــال مواجــه شــده و حتی طیف 

وسیعی از هنرمندان را نیز در حمایت از خود ببیند.

کردوست بازیگری است که هیچگاه نتوانست از پیله تجاری  شا
بودن صرف بیرون بیاید و در این ســال هــا، برعکس، دیگر حتی 
نمی تواند همان بازیگر نسبتا پولساز سینما باشد.»اسب سفید پادشاه« 
با بازی او در نقش اصلی، سال گذشته  در کل کشور نتوانست بیشتر از 240 
میلیون تومان هــم بفروشــد.چندروز پیش این بازیگر عکســی عجیب در 
گرام خود منتشر کرد که خط رند خود را به مبلغ 240 میلیون تومان  اینستا
فروخته است.پســتی که تحت تاثیر انتقــادات فراوان از صفحــه او حذف 
گرام شد، به  کردوست از همان روزهای نخستین که عضو اینستا شد.شا
انتشار عکس های حاشیه ای علاقه زیادی نشان داد.عکس هایی که یا او 
را در کنار اتومبیل های گرانقیمت نشان می داد یا در خانه های اشرافی.

کثر اوقات برای ادامه تحصیل  کنون یک سال می شود ا این بازیگر که هم ا
به لندن در رفت و آمد است، مرتب عکس هایی از حضور خود در این شهر 
گر شباهت  منتشر می کند.بازیگری که خیلی اتفاقی به سینما وارد شد و ا
بسیار اندکش به آنجلینا جولی نبود، پست هایی از این قبیل نیز امروز برای 

او وجود نداشت.

غیر                          رسمی  

برنامه سینماهای 
اصفهان

  سپاهان     من سالوادور نیستم
  خانواده      کفشهایم کو؟!/

  بادیگارد
  فلسطین  ابد و یک روز

  ساحل    اژدها وارد می شود
  قدس )سالن 1(      50 کیلو آلبالو

  قدس )سالن 2(     رسوایی 2
  فرهنگیان     کوچه بی نام
                                                   خشم و هیاهو

چهره                       روزاکران                       روز

چندستاره زن 
هالیوود در 
اعتراض به 
اجبار کن در 

پوشیدن کفش 
پاشنه بلند، 

پابرهنه روی 
فرش قرمز 

رفتند
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استریمکو حل کنید!
به احتمال فراوان، تابه حال سودوکو بازی کرده اید. 
پازلی کــه پیش رو داریم، »اســتریمکو« نــام دارد. در 
این پازل نیــز باید عددهــا را در یک جــدول بچینید 
)هماننــد ســودوکو(، ولــی بــا قانون هــای خــاص 
خودش. در واقع ایده  این بازی از »مربع های لاتین« 
گرفته شده است. این بازی در یک مربع  nxn  انجام 
می شــود و در واقــع بایســتی ایــن مربع )خانــه های 
دایره شــکل( را با عددهای یــک تا n پر کنیــد. غیر از 
خانه های این مربع، مسیرهایی به طول n  نیز در این 
مربع قرار گرفته اند که هر مسیر شامل n خانه است.

 قانون های بازی استریمکو:
 n 1. در هر ســطر از جدول، هر یک از عددهای یک تا

بایستی دقیقا در یک خانه )دایره( قرار گیرند.
2. در هر ســتون از جــدول، هر یــک از عددهای یک 

تا n بایستی دقیقا در یک خانه )دایره( قرار گیرند.
3. در هر مســیر از جدول،  هر یک از عددهای یک تا 

n بایستی دقیقا در یک خانه )دایره( قرار گیرند.

جدول                                     سرگرمی

باشگاه ستاره ها 
1234

بازی                                        سرگرمی

احسان جان 
قدر پدر را بدان و 
 همیشه 
در خدمتش 
باش. 

 زنده یاد 
ناصر خان 
حجازی و 
آتیلای کوچک 
در یک باغچه 
سرسبز

 سلفی افشین 
زینوری با استاد 
جلال مقامی 
صدای ماندگار رادیو 
و تلویزیون 

خ استخری  شاهر
و دختر عزیزش 
 پناه خانم 
در منزلشان.

سودوکو حل کنید!

جواب سودوکوی اول

طری 
ی رمز ق

باز

این جدول علاوه بر شرح، چهار کمک دیگر نیز دارد 
که به صورت فلش در میان هر ضلع مشــخص شده 
اســت.خانه اول جــدول، اولین خانه ســمت چپ بالاســت.
حرف آخر هر پاســخ، حرف ابتدایی پاســخ بعدی است. پس 
از حــل جــدول، در دایــره هــای قطــری، نام یکــی از مشــاهیر 

اصفهان به دست می آید که رمز جدول است.

ح کمکی جدول      شر
      از وسایل نسبتا قدیمی حمل مسافر در جاده ها

      امپراطور معاصر اصحاب کهف
       نظریه»زمین مرکزی« او بسیار معروف است

      کشف هرشل

ح جدول       شر
غ آمریکایــی  نــام دیگــر ســی و ســه پــل )11حــرف(، شــترمر
 )5 حــرف(، دلــداده عــذرا )4 حــرف(، مــاه تــازی هــا )4 حــرف(،
از حــرف(،   5( نویــس  پیــش  حــرف(،   6( خانگــی   قمــری 
 ادوات جنــگ )4 حــرف(، پایتخــت نپــال )8 حــرف(، فرقــه 
متخاصــم بــا شــیعیان )5 حــرف(، نگهبــان چمــاق بــه دســت 
)5 حــرف(، کشــوری در جنــوب آفریقــا بــا مرکزیــت ماســرو کــه 
کــه در حقیقــت  هیــچ مــرز آبــی نــدارد )5 حــرف(، اتفاقــی 
گــون )6 حــرف(، خ دهــد )6 حــرف(، میــزان )5 حــرف(، گونا  ر

 ســمینار )5 حرف(، مذهب مردم ژاپن )5 حرف(، کاخ فرانســه 
کوچــک تریــن  )5 حــرف(، چشــمه هــای تــازی )6 حــرف(، 

بــه خورشــید )5 حــرف(، عمامــه  تریــن ســیاره  نزدیــک   و 
)5 حرف(، شــمیم )5 حرف(، نامــی مردانه که نــام یکی از هفت 
کننده   دستگاه موسیقی اصیل ایرانی نیز هست )6 حرف(، رسوا
)5 حرف(، عالم ملک و شهادت )5 حرف(، استخوانی دراز است 
که همــراه با اســتخوان کتف، بــازو و جنــاغ، کمربند شــانه  ای را 
 تشــکیل می  دهد )5 حــرف(، کاســنی )5 حــرف(، ســیب آذری 

 )4 حــرف(، ایــدون )4 حــرف(، جــد )3 حــرف(، چــاه جهنــده
)6 حرف(، علی اسفندیاری )4 حرف(، پنهانی به صحبت دو نفر 
گوش دادن )9 حرف(، فقدان و نیستی )3 حرف(، پنجمین سوره 
قرآن مجید )5 حــرف(، اهل کشــور هفتاد و دو ملــت)4 حرف(، 

بخشــنده )4 حــرف(، از او بــه عنــوان بانفوذترین روانــکاو بعد از 
 فروید یاد می شــود )4 حــرف(، کمیاب اســت )4 حــرف(، بادها 
)4 حرف(، ماهی تازی )3 حرف(، گلخن گرمابه )3 حرف(، شهر 

قرآنی مازندران )3 حرف(، از نژادهای سفید )3 حرف(.

خند
س

عک

نخستین همایش بین المللی هنر و صناعات در فرهنگ و تمدن ایرانی اسلامی حمل مشعل اولین دوره المپیاد ورزش محلات اصفهان رصد عبور عطارد از روبروی خورشید مراسم افتتاحیه دوازدهمین جشنواره ملی فن آفرینی شیخ بهایی

 مشعل محلات نه
 المپیک ریو !!!

آقایون ! قشنگ عکس 
 بگیریم،  این ها بعدا 

به درد می خوره 

حاج آقا برو ، این تقدیر هم فقط 
برای این همایش بود ، 
کسی دیگه سراغت رو نمیگیره 

این هم از آخرین 
تکنولوژی رصد 

بازی جستجوی کلمات 
این بازی یک سرگرمی با هدف تقویت زبان انگلیسی و جستجوی حروف یک کلمه است. شما کلمه مورد نظر را انتخاب 

و با جستجوی حروف آن کلمه در جدول ، دور کلمه مورد نظر را رنگی کنید .

نه وایییی! دو تومنا میدم سکه...
چ در اصفهان   تحلیل حجی گوگردچی از موضوع سر

می شــوند : » مفتــس ، حیفس و نــذرس !«،  امــا دیگر 
آن روز ها طی شد. نســل جدید، پول می پردازد غذا 

چ بر عکس دو مورد قبلی  می خورد. این گونه از سر
بیشــتر مختــص آقایــان اســت. آنهــا در بنــد رژیم و 
تناسب اندام نیستند. حجی می گوید: مردا مثی 
چی چی میخورن. میگــن: » بخور بِــرِد«، » هر کی 

نخــورد و گــره زِد، ورثــه بخــورد و چپــه زِد! یعنی هر 
ک کــرد، وارث به جایــش خورد  کس نخــورد و امســا

و کف زد«.
چ  4. کارشناســی ارشــد و دکتری: در این مورد از سر
 هم آقایان و هم خانم ها دخیل اند،  اما امروزه دختر ها
 بیشــتر دنبــال تحصیــلات عالیــه  هســتند. حجــی 

می گوید : شــوور جای نیــس! اینا میــرن درس بوخونن 
که جزوه بدن به همکلاسیه آ  خرش کنن. ننه یه 

به دخترش میگِد: » خره برو دکتــرادا بیگیر تا همه اِز 
چ  گه قبولم نشــد، جخ سر  دم پس بیفتن! «. حالا اِ
مــی کنــن دنبالی یــه مملکتــی دیگه کــه بــرن. بعله 

برین!

آقا مــوص عزیز تر از جان تمــاس گرفت و 

بشیر 
اسماعیلی

گفت: تو کــه روابط بین الملــل خوندی 
خیــری ســرِد، ایــن پیرمــرده چــی چــی 
میگِد؟ گفتم:  اولا چرا خیر سرم؟ در ثانی 
کدوماشونو میگی؟ اغلب سیاستمدارای 
مــا پیرمــردن ماشــالا. گفــت: خودامونا 
 نیمیگــم. ترامپــا میگــم. دیونــس انــگار. ببیــن حجــی 
چی چی میگِد درباره ش. گفتم: از حجی بپرسم، میخواد 
بگه زنگ زدم بهش فحشش دادم یا اینکه دنبال چوبش 
میگرده بره بزنه تو سر و کله ش. ضمن اینکه هفته آخره 
لیگ بوده امروز. این سوژه بهتر نیست؟ گفت: اونم بگی 
میخاد بگه گلدونا پرت کردم تو ال ای دی شیش ملیونیا 
اِزین دری وریا. گفتم: پس حالا یه موضوع پیدا می کنم.
خلاصه رفتم پیش حجی و گفتم: ســوژه نداریم خودت 
درباره چی میخــوای حرف بزنی؟ گفــت: دیدی به حرفا 
من گوش نداد ورش داشتن؟ گفتم: کی؟ گفت: همین 
رییس تیلیویزیونا. گفتم:  ول کن حجی وارد این مسائل 
نشــو، موضوع دیگــه چــی داری. گفت: حضــوری ذهن 
چ کنــم. گفتم:  گــه میخای تــا براد ســر نــدارم الان، امــا اِ
چ؟ از کی تا حالا؟ گفــت: بِچِیــا! تا نصبی شــب کارم  ســر
همین شــده س. اصش اســیرش شــدم، گفتــم: عالیه! 
راجع به همین سرچ بگو، اینکه اصفهانیا چه چیز هایی 
را بیشــتر از همه سرچ میکنن. این شــد که حجی درباره 

مهم ترین موارد سرچ در اصفهان صحبت کرد: 
  1. قیمــت ســکه و طــلا : بســیاری از زنــان اصفهانــی 
پس انداز های خود را به صورت ســکه و طلا درمی آورند. 
آنها بــا خریــد هــر ســکه و طــلا بــه امنیــت ذهنــی و قلبی 
بیشتری نائل می شوند و  احساس خوشبختی بیشتری 

می کنند. حجی می گوید: زنا بنداز تو زندانی طِلا! بیبین 
دلش اصش دیگــه دلش نیمیخــاد بیاد بیرون، رســولی 
عاموم به مادرش گفته بود یه تردمیل دیدم دو میلیون، 
میخوای بســونم روش بــدوی؟ ننــه ش گفته بــود :»نه 
وایییی! دو تومنا میدم ســکه ... پنجاه تومنم یه جفت 
کفش فوتبالی می سونم آ صبح به صبح میرم دمی صدا 
ســیما ) ســاختمان پل فلــزی ( ورزش می کنــم«. با این 
اوصاف، خانم ها برای به دست آوردن بهای روزانه سکه 
و طلا نه منتی از آقایان می کشــند، نه زحمت تلفن زدن 
چ  به طــلا فروش هــا را به خــود می دهنــد ؛ آنها فقط ســر

می کنند .
2. دستور العمل های آشپزی : در این مورد هم پای یک 
زن در میان است.  در این ایام پر تنشی که خانم ها برای 

 کــم نیــاوردن از دیگــر همنوعان و نمــک گیر
کــردن شــوهران بایســتی دســتپخت خوبی 
داشــته باشــند، دائــم در اینترنت بــه دنبال 
کــردن دســتور العمــل هــای غذایــی  پیــدا 
هستند. البته این دستور العمل ها همیشه 
هــم جــواب نمــی دهنــد. حجــی بــه نقــل از 
همان مادر رسولی عاموش می گوید: » اومد  
اِز رو اینترنــت بگــرده برا شــوورش چیز کیک 
بپزد، دســی آخِر چیــز ) ...( به جــا چیز  کیک   
اِز آب در اومد ) سپس می خندند و می گوید 
بیمیرم اینــا را که نیمیشــدِ تــو روزنامه چاپ 
کنید . بنده هم عرض می کنم اشکال ندارد 

به جایش نقطه چیز می گذاریم!(.
3. غذا : پیــش تر ها مــی گفتنــد اصفهانی ها 
برای بــاور بــه ایــن ســه اصل اســت کــه تپل 

 مردا مثی 
چی چی 
 میخورن.
  میگن:

  » بخور بِرِد«،
»هر کی نخورد 
و گره زِد، ورثه 

 بخورد و 
چپه زِد«



همچنان کسی از مناطق 
حفاظت شده خبر ندارد

واقعیت این اســت کــه در مباحث زیســت   
محیطــی همــه از فرهنــگ ســازی ســخن 
می گویند، ولی هیچ کــس نمی گوید چگونه باید این 
فرهنگ را ســاخت! مثلا درصد بالایی از شهروندان 
اصفهانی با مناطق حفاظت شــده آشــنایی ندارند. 
پنــج ســال پیــش گفت وگــوی مردمــی داشــتم و از 
شهروندان اصفهانی و به خصوص جامعه دانشگاهی 
خواستم که فقط مناطق حفاظت شده را نام ببرند. 
نه اســم گونه های شــاخص مناطق را پرســیدم و نه 
هیچ اطلاعات جزئی دیگری، ولی جالب اینجا بود که 
کثرا جوابی نداشتند و بعضی هم از انرژی هسته ای  ا
به عنوان یکی از مناطق حفاظت شده نام می بردند ! 
 متاســفانه اطلاعــات تا بــه این ســطح پایین اســت. 
این بار نیز از شهروندان در همین زمینه سوال کردم 
و باز هم با شــهروندانی مواجه شدم که اطلاعاتشان 

بعد از پنج سال تغییر چندانی نکرده است.

      دیدگاه شهروندان
محبوبه 37ساله است و فوق دیپلم حسابداری دارد. 
بــه او مــی گویم چــه میزان بــا مناطــق تحــت حفاظت 
محیــط زیســت اســتان آشــنایی داریــد. او پاســخ 
می دهد: اطلاعاتی در این زمینه ندارم. به او می گویم 
چرا شهروندان با این مناطق آشنا نیستند؟ می گوید: 
مردم دغدغه های زیادی دارند و در یک کلام دغدغه 
محیط زیســت ندارند. این قدر در زندگی گرفتاری و 
مشــکلات هســت که دیگر کســی به این مناطق فکر 
نمی کنــد، ضمــن اینکه اطــلاع رســانی لازم از ســوی 
متولیان محیط زیســت و رســانه های گروهی نشده 
اســت. رضــا 45 ســال ســن دارد. دیپلمــه و کارمنــد 
اســت. او اطلاعاتی به نســبت خوب از مناطــق دارد 
گاهی را نیــز از طریــق مطالعه به دســت آورده  و ایــن آ
اســت. او بــه شــدت از متولیــان امــر ناراضی اســت و 
می گویــد: ما هیــچ چیزی 
از محیط زیســتی کــه باید 
در ایــن زمینــه پیشــگام 
باشــد، ندیدیــم. بایــد از 
طریق بیلبوردها در سطح 
شهر حداقل اطلاع رسانی 

شود.

نـــــمـــــی دانم  اصـــــا   
اصفهان منطقه حفاظت 

شده دارد!
فاطمه 21 ساله دانشجوی 
رشــته پزشــکی اســت. او 
می گویــد: هیــچ اطلاعاتی 
ندارم. در جغرافیای سال 
دوم مطالبی را خواندم که 
ک  بــه طورکلــی از ذهنم پا
شده است.او ادامه می دهد: آیا اصلا اصفهان منطقه 
حفاظت شده دارد؟ و من برایش توضیح می دهم و 

به عنوان مثال از کلاه قاضی می گویم. 
فکری می کنــد و می گویــد: با توجه بــه اینکــه  زیاد در 
ســطح شــهر رفت و آمد دارم باید عنوان کنم محیط 
زیســت آنگونه کــه بایــد در ایــن زمینه اطلاع رســانی 
نداشته، ضمن اینکه در تلویزیون هم اصلا راجع به 
این مناطق برنامه ای ندیدم. همچنین در خیابان ها 
پیام های تبلیغاتی در زمینه های مختلف مخصوصا 
پزشــکی را شــاهد هســتیم، ولی در ایــن زمینه هیچ 

تابلویی را نمی بینیم.

      دیدگاه محیط زیست استان
رییــس اداره روابط عمومی حفاظت محیط زیســت 
استان در این باره به اصفهان زیبا گفت: ما از طریق 
رسانه هایی که در اختیار داریم و همچنین ساعاتی 
که در اختیار ما گذاشته می شــود به اطلاع رسانی در 

این زمینه می پردازیم.
 قادریــان بــا بیــان اینکــه از رســانه های مکتــوب 
کــه رســانه های محلــی هســتند تــا صــدا وســیما در 
مناســبت های متعــدد معرفــی ایــن مناطــق را در 
دســتور کار قــرار داده اند، گفت: مشــکلی کــه وجود 
دارد این اســت که برنامه هــای رادیــو و تلویزیون در 
این زمینه در ســاعات پرمخاطبی پخش نمی شود، 
کمــا اینکــه ابــزار الکترونیکــی مــا در ســایت حفاظت 
محیط زیست اســتان ثابت اســت و هر ســه ماه یک 
 بار اطلاعات مربوط بــه مناطق در این ســایت به روز 

می شود.
 همچنیــن می تــوان بــه نمایشــگاه های اســتانی یــا 
ملی و فضای اینترنتی نیز اشــاره کــرد. وی در بخش 
گر مــا از طریق  دیگری از ســخنان خــود متذکر شــد: ا
کنیــم   فضاهــای شــهری ایــن مناطــق را معرفــی 
کــه افــراد زیــادی را   مطالبــه ای را ایجــاد مــی کنــد 
به ســوی ایــن مناطق مــی کشــاند و اصــلا مهاجرت 
 صورت می گیرد و امنیت منطقه را با مشــکل مواجه 

می کند! 
چهار ماه در ســال دو ماه برای جفت گیــری و دو ماه 
بــرای زایمــان وحوش اصــلا کســی وارد ایــن مناطق 
نمی شــود. پس بازدیــد از این مناطق تحت شــرایط 
خاصی است. معرفی گسترده در ســطح شهر انجام 
 نمی دهیم، چون نمی توانیم پاســخگوی مراجعات 

باشیم. 
قادریان گفت: اداره حفاظت محیط زیســت استان 
در حــد وظایــف ســازمانی کــه مــردم بداننــد چنیــن 
مناطقی وجــود دارد و چــه اثراتی بر زندگیشــان دارد 
اطلاع رسانی داشته است. وی در پایان گفت: به جز 
اواخر فروردین تا پایان خرداد، اوایل مهر تا پایان آبان 
و مواقع سرشــماری در مناطق در بقیــه روزها عموم 
شهروندان که می خواهند از این مناطق دیدن کنند 
کس و مشــخص کردن تعداد نفرات و روز  با ارسال فا
بازدید، می توانند از این مناطق دیدن کنند./گروه 
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 استخراج منابع
 شکلی از خشونت است

را  مــا  هــای  ارزش  اقلیــم،  تغییــر 

نائومی 
کلین*

دستخوش تغییر کرده است. نیاز ما 
به ســوخت های فســیلی، مناطق و 
جوامع را از بین برده، سبب جنگ و 
شــیوع گرســنگی شــده و اســتخراج 
نفت و گاز نیز درگیری های جهانی را 
به وجود آورده است. این تغییر آب و هوایی در نهان 
خود، بی عدالتی و نژادپرستی، تعصب و جنگ را بنا 
خواهد کــرد. بحث ســر  این نیســت که همــه چیز در 
 حــال گرم تــر شــدن اســت، بلکــه همــه چیــز در حال 
خشن تر  و زشت تر شدن است، مگر اینکه آن دست 
از عواملی که سبب ساز این اتفاقات شده و انسان ها 

را در مقابل هم قرار داده اند تغییر دهیم. 
 سوخت های فسیلی که مســبب اصلی تغییر اقلیم اند،

 نیازمند قربانــی کردن ســرزمین ها و مردم هســتند. 
مناطــق قربانی، ماننــد دلتای نیجر و شــن هــای قیر 
در آلبرتــای کانــادا، بــر چهــره دنیا لکــه انداختــه اند. 
 وجود این مناطق نیازمنــد پاره کردن معاهده هایی

کــه مــردم را قــادر مــی ســازند دوبــاره در   اســت 
زمیــن های خودشــان زندگــی کنند. ســخن گفتن از 
حقوق افراد بومی زمانی که زمین ها در حال نابودی 
و رودخانه ها در حال آلوده شــدن هســتند، بی معنا 
خواهد بود؛  به بیان دیگر اســتخراج منابع، شکلی از 

خشــونت اســت، چــرا که 
در نهایــت تخریب هــای 
زیادی را موجب می شود 

و فرهنگ ها را می کشد.
اثــرات  مثــال  طــور  بــه 
و  نفــــــــت  استخـــــــراج 
معدن کاری جوامع محلی 
را در آفریقا و آمریکای لاتین 
بــه نابــودی می کشــاند و 
 منجــر بــه خودکشــی ها و 
بی عدالتی های شرم آوری 
شــده اســت. در رابطــه 
نیــز،  ســوریه  بحــران  بــا 
خشکســالی تنهــا عامــل 
آن نبود، اما این حقیقت 
که چند میلیون نفــر آواره 
را  وضعیــت  انــد،  شــده 

وخیم تر کرده است.
یک ارتباطی بین بحران آب و درگیری در خاورمیانه، 
کستان وجود دارد. امروزه  لیبی، غزه، افغانستان و پا
 قایق هــای پناهنــدگان از جنــگ و خشکســالی فــرار 
می کننــد و مهاجران به چشــم یــک ارتــش مهاجم، 
ک و مسالمت آمیزی  دیده می شوند. هیچ راه یکسره پا

بــرای اداره کردن یــک اقتصادِ بــر پایه ســوخت های 
گر ملــت ها و مــردم بــا عنوان  فســیلی وجود نــدارد. ا
 »غیــر« لحــاظ شــوند، آن وقــت اســت کــه راحــت تــر 
می توان جنــگ بــه راه انداخت و نقشــه کودتا چید. 
ما برای رســیدن به ســوخت هــای فســیلی، در حال 
از دســت دادن راه هــای ارزان تر هســتیم. این اتفاق 
Fracking، )شکســت  کینــگ  منجــر بــه رشــد فرا
هیدرولیکی( خواهد شــد که امــروزه در حــال تهدید 
کــن بریتانیاســت.اصرار دارم  برخــی از زیباتریــن اما
که مردم ارتباط بیــن تغییر اقلیم و نزاع را بشناســند. 
مردمان ضد ریاضت به ندرت از تغییر اقلیم می گویند 
و متخصصــان تغییــر اقلیم بــه نــدرت از جنگ حرف 
می زنند. غلبه بر این گسستگی ها، وظیفه ای است 
که افراد درگیــر عدالــت اجتماعی باید به آن مشــغول 
باشند.تغییر اقلیم را باید یک بحران کنونی دانست. 
توافق پاریس که در ماه گذشته به امضا رسید، متعهد 
اســت که گرمایش را زیر دو درجه ســانتی گراد حفظ 
کند، اما این یک بی ملاحظگی است. در سال 2۰۰۹، 
ممالک آفریقایی اظهار کردند که این مانند یک حکم 
اعدام است، اما در لحظه آخر، تقریبا همه کشورها در 
پاریس به توافق رســیدند کــه برای محــدود تر کردن 
گرمایــش، »پیگیــرِ تلاش هــا« باشــند، اما مــا در حال 

حاضر هیچ تلاشی نکرده ایم.
*فعال و روزنامه نگار محیط زیست

منبع زیست بوم

خبر                         زیستی

کسیدرمی پرندگان   تا
 و پستانداران زنده

نیروهای یــگان محیط زیســت پردیس حین   
گشــت و بررســی واحدهــای صنعتــی ایــن 
شهرستان در منطقه سیاه سنگ متوجه سالن بزرگی در 
محوطه یک کارگاه شدند که در آن انواع پرندگان وحشی 
نگهداری می شد. فرمانده یگان حفاظت محیط زیست 
اســتان تهــران در این بــاره به دیــده بان محیط زیســت 
گفت: ماموران پس از هماهنگی با دادستان و اخذ نیابت 
قضایی وارد کارگاه مربوطه شده وبه بازرسی از این مکان 
کریمــی اظهار داشــت: در جریان  پرداختند. نقــی میرزا
بازرســی از این مکان، تعداد 3۰ عدد طــاووس و ۹۰ عدد 
انــواع طوطی به صورت زنده مشــاهده شــد. همچنین 
کسیدرمی یک خرس قهوه ای، یک مرال )گوزن قرمز(،  تا
یک قوچ وحشــی، جغد ســفید، طاووس، گــراز نابالغ و 
تعدادی طوطی از گونه های مشمول کنوانسیون منع 
تجارت جهانــی گونه هــای جانــوری در معــرض تهدید 
 )CITES( کشــف و ضبط شــد. متخلفــان از ایــن مکان 
به منظور نگهــداری، تکثیــر، خرید و فــروش غیر قانونی 
انــواع گونــه هــای جانــوری وحشــی بومــی و غیــر بومــی 
استفاده می کردند. با توجه به اینکه تعدادی از پرندگان 
موجود دارای تخم یا جوجه بودند و امکان آسیب حین 
جابه جایی وجود داشت، طی هماهنگی با مقام قضایی 
کلیــه پرندگان زنــده صورتجلســه شــده و موقتا تــا زمان 

تعیین تکلیف در همان محل نگهداری می شوند.

سخن گفتن از 
حقوق افراد 
بومی زمانی 
که زمین ها در 
حال نابودی و 
رودخانه ها در 

حال آلوده شدن 
هستند، بی معنا 

خواهد بود ما از طریق 
 رسانه هایی که 

 در اختیار 
 داریم 

به اطلاع رسانی 
 درمورد 
 مناطق 

 حفاظت شده  
می پردازیم

مهم                        زیستیگزارش                    مردمی

سرپرست اداره حفاظت محیط زیست شهرستان نطنز خبر داد:
دستگیری متخلف شکار   و   کشف اسلحه غیرمجاز 

با توجه به استمرار خشکسالی شدید؛
پروژه های کاهش اثرات خشکسالی نائین آغاز شد   

زیســت  اداره حفاظــت محیــط  سرپرســت 
شهرســتان نطنــز از دســتگیری یــک متخلــف 
 شــکار و کشــف یــک اســلحه شــکاری غیرمجــاز قاچاق 
 از منزلــی در منطقــه حفاظــت شــده کرکــس نطنــز خبر 

داد.
به گــزارش پاما، مهــدی صادقی گفــت: بــا صدورحکم 
قضایــی و با همــکاری پلیــس اطلاعــات و امنیــت، یک 
قبضــه اســحله شــکاری قاچــاق از منزلــی در منطقــه 
حفاظت شــده کرکــس نطنز کشــف و متخلــف مربوطه 

دستگیر و به مراجع قضایی معرفی شد.
وی اظهار داشــت: بنا بر گزارش مردمی مبنــی بر وجود 
یــک قبضــه اســلحه شــکاری غیــر مجــاز در منــزل یــک 
متخلف شکار و صید سابقه دار در منطقه حفاظت شده 

کرکس نطنز بــا هماهنگی مراجع قضایــی و صدور حکم 
قضایی  و همکاری پلیس اطلاعات و امنیت شهرستان 
نطنز در بازرسی از این منزل در روستایی در این منطقه 
یک قبضه اسلحه شکاری پنج تیر غیر مجاز کالیبر 12 و 
مهمات ۹ تیر فشنگ و ادوات یک عدد دوربین شکاری 
 دو چشــمی کشــف، ضبــط و تحویــل مراجــع قضایــی 

شد.
سرپرست اداره حفاظت محیط زیست شهرستان نطنز 
گفت: بر اساس قانون مجازات قاچاق اسلحه و مهمات 
و دارندگان سلاح و مهمات غیر مجاز،  نگهداری و حمل 
سلاح شکاری قاچاق جرم اســت و در راستای ماده 1۸ 
قانون مذکور، اســلحه و مهمات غیر مجاز به نفع دولت 

ضبط شد. 

با توجه به اســتمرار خشکسالی شــدید حوزه این 
شهرستان در سال جاری، اقدامات همه جانبه ای 
 بــرای کاهــش اثــرات بحــران خشکســالی و محافظــت 
در  محیطــی  زیســت  هــای  عرصــه  از  جانبــه   همــه 
 ســطح شهرســتان نائین آغاز شــده کــه به طور مســتمر 
 در طــول ســال ادامــه یافتــه و پناهــگاه حیــات وحــش 
عباس آبــاد، منطقه شــکار ممنــوع کوه بزرگــی و منطقه 
 هیزم چــاه در گســتره ای بــه وســعت 75۰ هزار هکتــار را 

دربر می گیرد.
بــه گــزارش پاما، برنامه هــای پیش بینی شــده شــامل 
لایروبی و مرمت تعداد ۶5 دهنه از چشمه ساران، حفر 
کانال و لوله گذاری، ســاخت 15 آبشــخور، آبرسانی سیار 
بــه 1۰ مخزن موجــود، تامیــن اعتبــار و خریــد تانکر قوی 

و متناســب با شــرایط صعب العبــور مناطــق، پیگیری و 
تامین اعتبار بــرای برق دار کــردن چــاه مدیریت بحران 
 چوپانــان، خریــد و توزیــع علوفــه، گودبــرداری، نصــب، 
لوله گذاری و راه اندازی دو مخزن آبی جدید و همچنین 
حفاظــت شــبانه روزی، از نواحــی حســاس بــه ویــژه 

کریدورهای حیات وحش است.
بخشــی از ایــن پروژه هــا از ابتــدای ســال ۹5 آغاز شــده و 
مابقی پــس از تامیــن اعتبــار لازم در طول ســال اجرایی 
خواهد شــد. پناهــگاه حیات وحــش عباس آبــاد نائین 
کنــون 43 گونه  دارای 32۰هزار هکتار وســعت اســت. تا
مختلــف پســتاندار، 32 گونــه خزنــده، ۸۶ نــوع پرنــده 
بومی و 175 گونه پرنــده مهاجر و فصلــی در این منطقه 

شناسایی شده است.

گونه جدید مارمولک در استان هرمزگان کشف شد

گکوی پارسی ضیایی
محققان ایرانی موسســه خزنده شناســان پارس و 
دانشگاه کردستان جنس جدیدی از مارمولک ها را 
گرس شناســایی کرده اند.  برای اولین بار در بخش جنوبی زا
این جنس نادر گکوی پارســی )Parsigecko( نامیده شــده و 
اولین جنس از زیرشاخه مهره داران است که محققان ایرانی 
بــه طــور تقریبــا مســتقل آن را توصیــف کرده انــد. ایــن گونه 
گ کــه مرتفع ترین  مارمولک در منطقه حفاظت شــده هما
کوهســتان اســتان هرمــزگان اســت، کشــف و توصیف شــد. 
 گکــوی پارســی تنهــا جنــس بــوم زاد )اندمیــک( از بیــن تمام

 25۰ گونه خزندگان در ایران محسوب می شود و تنها دارای 
یک گونه اســت. باربد صفایــی، محقق این پــروژه می گوید: 
»این کشف کاملا اتفاقی صورت گرفت و ما در همان لحظات 
اول مشاهده این مارمولک می دانستیم که جنس جدیدی 
از مارمولــک را دیده ایــم. ما  در واقــع برای ارزیابی زیســتگاه و 

پایش به این منطقه رفته بودیم که بعد 
گونــه را  از 35روز زندگــی در آنجــا ایــن 

مشاهده کردیم.«
از پــارس  خزنده شناســان   موسســه 

گــردآوری اطلــس  ســال۸7 در حــال 
خزنــدگان ایران بوده اســت و بــه همین 
منظور مناطق زیادی را در ایران بررســی 
کرده انــد، از جملــه بخش های وســیعی 
گــرس مرکــزی و فــلات مرکــزی ایران  از زا

گ  را. صفایــی می گوید: »از ابتدا منطقه حفاظت شــده هما
گرس قــرار دارد، بــرای ما جالــب بود،   که در گوشــه جنوبــی زا
به طوری که از سال 13۹۰ هر ساله این منطقه را مورد مطالعه 
قرار دادیــم و وقتی متوجه شــدیم بیــش از 15 درصــد از انواع 
خزندگان ایــران را در خود جــای داده، مطمئــن بودیم که با 

گونه های جدیدی مواجه خواهیم شد.«
باربد صفایی کارشناس ارشد تنوع زیستی، 
به همــراه همســرش هانیه غفــاری، عضو 
هیات علمی دانشگاه کردستان و استیون 
اندرسن استاد دانشگاه پاسیفیک کالیفرنیا 
کسا، نشریه  تحقیق مشترک خود را در زوتا
کسونومیست ها( نیوزیلند  آرایه شناسان )تا
 منتشــر کرده انــد. جنــس گکــوی پارســی 
به دلیل خصوصیات مختلف مثل نداشتن 
انتهای پهن انگشتان و پولک پوستی، بسیار متفاوت از سایر 
جنس های خاورمیانه ای تشخیص داده  شده است. گکوی 
پارســی زمین زی اســت و در بخشــی محصور در جنگل های 
گرس، میان درخت های پســته وحشــی  اســتپی کوه های زا
و درختچه  های بــادام کوهــی زندگی می کنــد. این محققان 

نام اســتاد هوشــنگ ضیایی، بوم شناس و نویســنده کتاب 
پستانداران ایران را به پاسداشت یک عمر تلاش در حفاظت 
از حیات وحش ایران بر  روی این گونه قــرار داده اند و به این 
 Parsigecko( ترتیب ایــن مارمولک گکــوی پارســی ضیایــی
ziaiei( خوانــده می شــود. باربــد صفایــی معتقــد اســت کــه 
این مارمولک نیــز مانند یــوز  ایرانی به زودی به لیســت قرمز 
اتحادیــه جهانــی حفاظــت از حیــات وحــش اضافــه خواهد 
شــد، اما »شــاید بــه دلیــل محــدوده بســیار کوچــک حضور 
گونــه، از همین ابتــدا وضعیت آن در آســتانه انقــراض در نظر 
گرفته شــود.« در15 ســال اخیر تعداد 35 گونه از خزندگان در 
ایران توسط پژوهشــگران ایرانی کشف شده اســت، اما این 
 جنس جدید اولین و تنهــا جنس معرفی شــده در بین تمام 
مهره داران ایران اســت که محققان ایرانی موفق به کشف و 

توصیف آن شده اند.

رییــس اداره کل حفاظــت محیط زیســت اســتان ضمن 
قدردانی از همه بزرگان هنر ایران و اصفهان گفت: موضوع 
محیط زیست و مســائل و مشــکلاتی که در حوزه محیط 
زیســت داریم، یکی از جدی ترین مشــکلاتی است که ما 
در زندگــی روزمــره مــان بــا آن مواجهیم. حمیــد ظهرابی 
که در ادامه بیان کرد: ارزش هایی که می توانســت باعث 
تداوم و شادابی زندگی سالم و یک محیط پویا برای رشد 
و بالندگــی باشــد تبدیل به معضلاتی شــده کــه می تواند 
مانع محدودکننده و تهدیدکننده این نعمت ها باشــد. 
آلودگــی هوا، تغییــرات اقلیمی کــه با آن مواجه هســتیم، 
خشکســالی های طولانی مدت و بارش های  ســیل آسا  

 مســائل و مشــکلاتی اســت کــه جامعــه و آینــده را تهدید 
مــی کنــد. در ســال ۹2 کل ســال قریــب بــه 1۰۰ روز هوای 
سالم داشــتیم  و بقیه روزها هوا ناسالم. این اتفاق اتفاق 
بزرگی است.  شهری که منشأ  تمدن، منشأ تاریخ، منشأ 
فرهنگ و منشــأ بســیاری از هنرهــا و زیبایی ها در کشــور 
بوده در شــرایطی قرار گرفته که مردمش دو ســوم سال را 
هوای ناسالم تنفس  و یک سوم سال هم یک هوای میانه 

استنشاق کردند. 
ح  رییس اداره کل حفاظت محیط زیســت اســتان با طر
این ســوال که چه اتفاقــی افتاده کــه این شــهر اینچنین 
دچار آســیب شــده اســت، ادامــه داد: مــا منابعــی که در 

کمــان را  اختیــار داشــتیم را مدیریــت نکردیــم. وضــع خا
ببینیــد، چنــد هــزار هکتــار در شــرق اصفهــان تبدیل به 
بیابان شده است؟ چند هزار هکتار  را ما با دست خودمان 
تخریب و به کانون بحرانی فرسایش بادی تبدیل کردیم. 
گواری اســت که ما با دســت خودمان  این اتفاق هــای نا
 برای این ســرزمین رقــم زدیم. قــرار بوده هیــچ صنعتی تا 

5۰ کیلومتری مستقر نشود.
  آمایش سرزمین داشتیم. گفتیم این شهر قرار است یک 
شــهر موزه باشــد و از آثارفرهنگــی، از هنر این مــردم برای 
توسعه اش استفاده کنید، ولی شاهد هستیم  7۰ درصد 
جمعیت و ۶۰ درصد صنعت درهمین مکان مستقرشده 
اند. این شــیوه های نابخردانه بهره برداری ما باید تغییر  

پیدا کند.

      مردم تغییررا بخواهند
به گفته ظهرابی برای تغییر، هیچ راهی غیر  از  این نیست 
که مردم تغییر  را بخواهند. مردم در ایجاد تغییر مشارکت 
گر بخواهیم مردم مشــارکت کنند، باید مســائل را  کنند. ا
بدانند، فرهنگ حفظ محیط زیست و استفاده بهینه از 
منابعی که در اختیار دارند را آموزش ببینند.  برای رسیدن 
 بــه ایــن مهم چــه بایــد انجــام دهیــم. هیــج زبانــی بهتر، 

برنــده تــر، شــیواتر  و گویاتــر از هنــر ســراغ نــدارم کــه 
بتواند ایــن موضــوع را در عموم مــردم ایجــاد کند. او 
خاطرنشان کرد: هدف جشنواره این است که مسائل 
محیط زیســت را به بطن جامعه ببرد و مــردم را درگیر 

این موضوع کند.
 جشــنواره بین المللی فیلم ســبز کــه از ســال 77 آغاز 
بــه کارکــرد، چهــار دوره برگــزار  و از ابتدای ســال ۸4 با 
تغییــر دولــت، متوقف شــد و  امســال بعــد از 1۰ ســال 
دوبــاره ایــن جشــنواره فعــال شــده اســت.ظهرابی 
متذکر شــد: دراین جشــنواره قریــب 1۹۰۰ اثــردر قالب 
از  گرافیــک و هنرهــای تجســمی  فیلــم، عکــس، 
 3۸ کشــور جهــان دریافــت کردیــم کــه از ایــن تعــداد

11۰ اثر به بخش مسابقه رسیده است. 
جــای افتخــار دارد اصفهــان بــا 11۰اثــر بعــد از تهــران 
بیشــترین تعداد آثــار را در این جشــنواره داشــته و 14 
اثــر در نهایت انتخاب شــده اســت. ظهرابــی برگزاری 
این جشــنواره به  دســت ســازمان های مردم نهاد را 
یکی از موفقیت های این جشــنواره دانست و گفت: 
در اســتان اصفهــان هــم ایــن ســازمان های مــردم 
نهاد بــا همکاری موسســه پویــا هنر ایرانیــان زحمت 
برگزاری این فعالیت را کشیدند. یکی دیگر از اتفاقات 
خوب، پیوستن جشنواره فیلم سبز به شبکه جهانی 
فیلم های سبز بوده است که جایگاه بین المللی فیلم 

سبز را ارتقا می دهد. 

      نبودعدالت اجتماعی، تخریب محیط زیست
کیومرث پوراحمد، پیشکسوت سینما و تلویزیون در 
ادامه این مراسم گفت: چند سال پیش در کلاردشت 
یــک ســریال ســاختم. کلاردشــت بهشــتی بــود. بــه 
ایــن منطقه نرفته بــودم تا اینکــه تابســتان دوباره به 
آنجا رفتم. در آنجا رســما گریه کــردم. تمام جنگل ها 
کچل شــده بود، ویلاهای زشــت دیده می شد، تمام 
 کوچه ها مملو از نایلون و بطری بود و  بهشــت به یک 
کثافت خانه تبدیل شــده بود. اطلاع رســانی باید به 
مردم داده شــود، اما وقتی عدالت اجتماعی نباشد، 
ک طبقاتی باشد، مردم لج کرده  وقتی تبعیض هولنا

و محیط زیست را تخریب می کنند. 
در پایــان پیمان نامــه پویش محیط زیســت توســط 
 حاضــران خوانــده شــد. زمین مــرا به نجــات خویش 
 فــرا می خوانــد و مــن و همراهانــم بــرای پایــداری 
ســرزمینمان بــا اصــلاح رفتارهــای خــود، مهرورزانــه 
بــه »پویــش نجــات محیــط زیســت« مــی پیوندیم و 
با همــه تــوان بــرای ادامه حیات ســالم زیســتمندان 
زمیــن می کوشــیم و بر ایــن پیمــان پایــدار می مانیم. 
 پنجمیــن جشــنواره بیــن الملــی فیلــم ســبز 24 تــا 
31 اردیبهشت ماه در تهران و همزمان در سراسر کشور 

برگزار می شود.

همزمـان بـا برگـزاری آییـن افتتاحیـه پنجمیـن جشـنواره بیـن المللـی فیلـم سـبز در اصفهـان، 

سمیه 
سهرابی

پویـش »نجـات محیط زیسـت« در اصفهـان كلید خورد. آییـن افتتاحیه این جشـنواره با حضور 
مدیـران اسـتانی، چهره هـای  هنـری و فعالان و دوسـتداران محیط زیسـت در تـالار اجتماعات 
اداره كل راه و شهرسـازی اسـتان برگـزار شـد. پنجمیـن جشـنواره فیلـم سـبز بعـد از 10 سـال 
توقـف شـروع بـه كار کـرده اسـت. در ایـن دوره 110 اثـر در قالـب فیلـم، عکـس، گرافیـک و 
هنرهای تجسـمی از 38 کشـور جهان به جشـنواره رسـیده و 110 اثر به بخش مسـابقه راه یافته 
و در نهایـت 14 اثـر انتخـاب شـده اسـت. در حاشـیه ایـن جشـنواره از پنـج رسـانه فعـال اسـتان کـه در زمینه 
انتشـار اخبـار، اطلاعـات و دانـش زیسـت محیطی فعالیت داشـتند تقدیر به عمـل آمد. روزنامـه اصفهان زیبا 

نیز در این مراسم مورد تقدیر قرار گرفت.

رونمایی  از پویش نجات محیط زیست
همزمان با مراسم افتتاحیه پنجمین جشنواره بین المللی فیلم سبز در اصفهان  انجام شد؛

روزنامه»اصفهان زیبا«  رسانه فعال محیط زیست شناخته شد



مركز اسناد انقلاب اسلامی منتشر كرد؛

خاطره سرلشکر صفوی از نبرد مستقیم با صهیونیست ها در لبنان
مرکز  اســناد انقاب اســامی بخشــی از خاطرات 
ســردار سرلشــکر ســیدیحیی صفــوی در دوران 
جنگ با رژیم صهیونیستی در جنوب لبنان را منتشر کرده 
است. سرلشکر صفوی در کتاب خاطراتش که توسط مرکز 
اســناد انقاب اســامی منتشــر شــده اســت، در خصوص 
حضــور خــود در جنــگ بــا اســرائیل در جنــوب لبنــان و 
گرفت،  آموزش هایی که طی مدت حضورش در بیروت فرا
می گوید:»بعد از ماه رمضان آقای حیدری )که بعدا متوجه 
شــدم نام اصلی ایشــان مهندس غرضی اســت( یک دوره 
کاس هــای مختلــف سیاســی و روش مقابلــه و مبــارزه بــا 
ک را توسط خودشان برای ما گذاشت و آموزش های  ساوا
چریکی و ساختن انواع بمب های دست ساز و مواد منفجره 
را در یکی از اردوگاه های فلسطینی اطراف سوریه برای من 
و دوستم احمد فضائلی )که از ایران به ما ملحق شده بود( 

ترتیب داد.آموزش های نظامی ما هم در همان اردوگاه های 
فلسطینی واقع در سوریه شروع شــد. بعد از استقرار ما در 
پادگان بــه هرکدام مان یک دســت لباس و پوتیــن دادند. 
کاس های آموزشی از فردای آن روز شروع شد. البته برنامه 
اردوگاه بــه این شــکل بود کــه بعــد از برنامــه صبحگاهی و 
ورزش، کاس های نظامی و آموزش تخریب شروع می شد. 
در کاس هــای تخریب، روش های مختلف ســاخت مواد 
منفجــره بــا اســتفاده از ترکیبــات شــیمیایی نظیــر کلرات 
پتاسیم و دیگر عناصر را آموزش می دادند. ساخت کوکتل 
مولوتــوف و انفجــار بــا مــاده  TNT و دینامیــت و چگونگی 
تخریب تاسیســات دولتــی، انفجار پل هــا و ریــل راه آهن، 
کــز و ســازمان های دولتــی و همــه  بمب گــذاری در مرا

روش های جنگ چریکی را فرا می گرفتیم.
بعد از اتمام دوره آموزشــی جنگ های چریکــی در اردوگاه 

فلســطینی که نزدیــک به یک مــاه طول کشــید، یــک روز 
آقای حیدری )مهندس غرضی( آمد و گفت آیا می خواهید 
به جنوب لبنــان برویــد؟ در جــواب ایشــان گفتــم: از خدا 
می خواهیــم کــه برویــم. ایشــان مــن و آقــای فضائلــی را با 

همراهی خودشان به لبنان بردند.
بعد از رسیدن به لبنان به یکی از مقرهای فلسطینی ها واقع 
در شهر بیروت وارد شدیم و آقای حیدری ما را به نیروهای 
مستقر در قرارگاه معرفی کردند. در آن زمان در بیروت جنگ 
و درگیری میان مســلمانان و فالانژیســت ها )یــک گروه به 
ظاهر مسیحی که توســط اســرائیل پرورش یافته و تغذیه 

می شد( وجود داشت. 
ما همان روز برای بازدید از منطقه مسلمان نشین بیروت 
به داخل شهر رفتیم و از آنجا که شهر به دو قسمت فالانژها 
و مسلمانان تقسیم شــده بود. تشــخیص این دو منطقه 

خیلی ســخت بود و حتی یک قســمت راه را اشتباه رفتیم 
و نزدیک بود که اســیر فالانژها شــویم. خاصــه بعد از یک 
روز استراحت و بازدید از منطقه مسلمان نشین بیروت به 
شهرهای صور و صیدا رفتیم  و به یک واحد فلسطینی  واقع 

در منطقه رودخانه لیتانی معرفی شدیم.
منطقــه رودخانه»لیتانی« در خط مقــدم جبهه جنگ با 
اســرائیل بود، نیروهای مبــارز »ســازمان الفتح« بــر انجام 

کید بســیار  کتیک های نظامی و چریکی تا آموزش ها و تا
داشــتند، علی الخصوص در جبهه لیتانــی و نبطیه که 

خط مقدم  جبهه جنگ با اسرائیلی ها بود. 
مــن و آقــای فضائلــی در واحــد خمپــاره انــداز 81 
میلی متری همین جبهه لیتانی خدمت می کردیم 
و شــب ها نیز به مدت سه ســاعت در باران شدید 

و وضعیت خیلی سخت نگهبانی می دادیم.

ــرین«هایجنگاززبانیکتخریبچی... َـ »تـ
عباس موحدی نجف آبادی از خاطرات تلخ و شیرين هشت سال دفاع مقدس روايت می كند

»عبــاس مــــوحـــدی نجــف آبـادی« 

زينب 
تاج الدين

مقـدس  دفـاع  هـای  سـال  خاطـرات 
بـه  گونـه  سـوال  روایـت  بـا  را  خـود 
نگارش در آورده اسـت. او در كتابی با 
عنـوان »از من بپرسـند؟« كه مردادماه 
سـال 94 چاپ اول آن وارد بازار شـد، 

بیـش از یكصـد روایـت از ترین های جنگ را به رشـته 
ایـن  مقدمـه  در  نویسـنده  اسـت.  درآورده  تحریـر 
سـعی خاطـرات  ایـن  »در  اسـت:  نوشـته   كتـاب 

 كـرده ام  وقایعـی كـه برای خودم یا سـایر دوسـتان 
بـا  همـراه  اسـت  داده  رخ  شـهیدم  و  ایثارگـر 
ویژگی هـای آنـان، همان طـور كه بوده نـگارش كنم. 

 بـا وجـود اینكـه از زمـان وقـوع آن وقایـع، حـدود
 30 سـال مـی گـذرد،  ولی با دقت زیاد سـعی كرده ام 
حـوادث را بـه طـور مختصـر و واقعی ثبـت و نگارش 
كنـم.« آنچـه در ادامـه می خوانیـد مـروری بـر برخی 
از خاطـرات ایـن رزمنـده و جانباز هشـت سـال دفاع 

مقدس است.

19گفت وگو07 سال يازدهم، شماره 2649پایداری
 يکشنبه
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سردار شهید محمود شهبازی

پدرم کشاورز بود و چرخ زندگی مان با دسترنج 
بابا از کار کشــاورزی می چرخید. بیشتر اوقات 
کودکــی ام بــا آمــوزش قــرآن از طــرف مــادرم گذشــت. تــا 
فراموش نکردم بگم که من سال 1337 و در شهر اصفهان 
متولد شدم. پدربزرگم یعنی پدر مادرم روحانی بود و من 
در خانواده ای کاما مذهبی بزرگ شدم. دوران کودکی ام 
خیلی زود گذشــت. آنقدر زود که وقتی مرورش می کنم 
انگار دارم خواب می بینم. به سن دبیرستان که رسیدم 
وارد دبیرستان احمدیه حکیم سنایی شدم. سعی کردم 
 خــوب درس بخونم تــا اینکــه دیپلــم ام را ســال 1356 با

 نمره های خوب گرفتم. راســتش همون ســال تو رشته 
مهندسی صنایع دانشگاه علم و صنعت قبول شدم. از 
زمان دبیرستان عاقه عجیبی به فعالیت های مذهبی و 
سیاسی پیدا کردم. خوندن کتاب های شهید مطهری و 
مرحوم عامه طباطبایی هم خیلی به هم کمک می کرد. 
دانشــگاه فرصــت خوبی بــرای من بــود تا فعالیــت های 
سیاســی رو به صورت جدی تر دنبال کنــم. با بچه های 
انجمن اسامی دانشجویان، همکاری نزدیک و خوبی 
داشتم. به لطف خدا تو راه اندازی اولین راهپیمایی شهر 
اصفهان هــم حضــور فعالــی داشــتم. فعالیت هــا ادامه 
داشت تا اینکه برنامه تحصن منزل آیت الله  خادمی رو هم 
سازماندهی کردیم. خیلی خستتون نکنم، اسفند ماه 
ســال1357 بود که به ســپاه پاســداران انقاب اســامی 
ملحق شــدم و به عضویت رســمی ایــن نهــاد انقابی در 
اومدم. راســتش بیشــتر وقتم رو برای تقویت تشکیات 
ســپاه اختصاص مــی دادم، طــوری کــه کمتر مــی رفتم 
دانشــگاه و بیشــتر وقتم تو ســپاه می گذشــت. اما بعد از 
اینکه گروهک های ضد انقاب تو محیط دانشگاه حضور 
 پیــدا کردنــد جبهــه جدیــدی را بــرای مقابلــه بــا ایــن

 گروهک ها تو دانشگاه تشکیل دادم. سال 1359 بود که  
برای ساماندهی و سازماندهی ســپاه پاسداران رفتم به 
همدان. خیلی طول نکشید که به سمت فرماندهی سپاه 
پاسداران همدان انتخاب شدم. سعی کردم فرماندهی 
ایــن  امــا  باشــم،  دلســوز 
دلســوزی دلیلــی نبــود تــا 
کار  تــو  نظــم  و  قاطعیــت 
کمرنــگ بشــه. جنــگ کــه 
شروع شد دلم با رفتن بود. 
 اولین مرحلــه اعــزام رفتیم
  بــه ســمت غــرب، بایــد از
وضعیــت مواضــع بابــت    

 رزمنــده هــای اون منطقــه 
مطمئن می شدیم. بعد از 
رفتیــم  ماموریــت  انجــام 
جنــوب. قبــل از عملیــات 
فتــح المبیــن، شــدم قائــم 
مقام تیپ 27 محمد رسول 
الله)ص(. عملیــات فتــح 
المبین که انجام شــد، قرار 
بــرای  کــه تیــپ 27  شــد 
عملیاتی وســیع و بزرگ تر تجهیز و آماده بشــه. عملیات 
بیت المقدس، عملیات مهمی بود. تصمیم گرفته شد 
که نیروهای زبده تیپ، راهی محور اهواز خرمشهر بشن و 
با شروع رمز عملیات، به خطوط دشمن حمله کنن. به 
لطف خدا عملیات خیلی خوب پیش رفــت. یادم میاد 
قبل از عملیات حال عجیبی داشتم. تو یه حال و هوایی 
بــودم کــه تــا اون روز انــگار تجربه اش نکــرده بــودم. دوم 
خرداد ماه ســال 1361 بود. همه چی طبق برنامه پیش 
رفــت. خیلــی دیگــه نمونــده بــود کــه تــو عملیــات بیت 
المقدس، خرمشهر فتح بشه که ترکش خمپاره دشمن 
کار خودش رو کرد. وقت رفتن رسیده بود. وقت به اجابت 
رســیدن دعاهای من بــرای شــهادت. چنــد دقیقه ای 
بیشتر از شــهادتم نمی گذشــت که حاج همت خودشو 
رسوند بالای سرم. ترکش تمام صورتمو مجروح کرده بود. 
کی ام بین لایه  هایی از خون خیلی به چشم  موهای خا
می اومد. حاجی چفیه خون آلــودم رو را از دور گردنم باز 
کرد و نگاهی به صورتم انداخت و رفت. حسین همدانی 
از رفقای درجه یک من بود. بیشتر بچه ها از رفاقت ما خبر 
داشتند. وقتی پرسید محمود کجاست؟ حاجی به طرف 
خرمشــهر نگاه کرد و گفت: الحمدلله محاصره خرمشهر 
کامل شــد و بچه هــا بــه نهــر عرایــض رســیده اند. دوباره 
پرســید: حاجی، محمود کجاست؟ اشــک تو چشمای 
 حاجی غلطید. همین کافی بود تا حسین متوجه بشه

  کــه منــم رفتــم. ممنونــم ازتــون  کــه وقــت گذاشــتید و 
 حرف های منو شنیدید. خوشــحال می شم چند خط از 
وصیت نامه ام رو هم براتون بخونم.»خداوندا! توفیقی 
عطا فرما که از جمله کسانی باشم که خود بشارت به آنها 
داده ای. از تــو خواهانم کــه زندگیــم را زندگی محمدی و 
مردنم را مردن محمدی قرار دهی. پدر و مادرم! از اینکه 
زحمات بســیار در تربیت فرزندتان کشــیدید، امیدوارم 
خداوند اجرتان بدهد. من خودم به یاد دارم که قرآن را در 
دامان مادرم فرا گرفته ام و پدر جان تو خوب می دانی که 
دنیا دار فناست و آخرت مسلما بهتر است. من استمرار 
حرکت انبیاء را در ولایت فقیه می بینم و باز به شما برادران 
و خواهرانم، گوشزد می کنم که روحانیت را کنار نگذارید.«

 بازم ممنون که با من همراه شدید.  

دوست شهید شما كیست؟
شــهیدمان   رفقــای  از  می خواهیــم  اينجــا 
 بگويیــم و از گــره زدن دل هايمــان بــه دل هــای

 آســمانی شــان... تا كمی بیشــتر برايمان دعا 
گر دوســت  كننــد. شــما دوســت همــراه مــن، ا
شــهید داريد می توانید از دوست شهیدتان و 
ماجرای دوستی تان با شهیدی كه بیشتر با او 
انس گرفته ايد برای ما بگويید تا در اين ستون 
كه به معرفی دوســتان شــهیدمان می پردازد، 
درج نمايیم. راه های ارتباطی روزنامه اصفهان 
زيبــا، آمــاده دريافــت ماجــرای رفاقت شــما با 
دوستان شهیدتان است. دوستی تان با شهدا 
مستدام... منتظرتان هستیم!

من استمرار 
حرکت انبیاء را 
در ولایت فقیه 
می بینم و باز 

به شما برادران 
و خواهرانم، 

گوشزد می کنم 
که روحانیت را 

کنار نگذارید

دوست                         من

گر از من بپرسند: »بزرگ ترین امانتی که  ا
قبول کــردی چه بــود؟« جواب مــی دهم: 
»سید مهدی مطلبی« سال 1360 زمانی 

کــه خواســتیم بــه جبهــه اعــزام شــویم، ســیدمهدی 
مطلبی را که یک ســال از من کوچک تر بــود، برادرش 
به من ســپرد و گفــت: »از او محافظت کــن. او را بعد از 
خدا به تو می سپارم.« مهدی آموزش ندیده بود ولی 
شــور و شــوقش برای شــهادت باعث شــد مــن نتوانم 
 به خوبــی امانت داری کنم. ســیدمهدی در عملیات

 فتح المبین، سال 61 شهید شد.

بزرگ ترین امانت

گر از من بپرســند: »بیشترین آجیل عید  ا
را چه زمانی خوردی؟« در جواب خواهم 

گفت:» بعد از عملیات فتح المبین«
 عملیــات فتــح المبیــن تمــام شــده بــود کــه از طــرف 
دانش آمــوزان همدانی، برایمان آجیل رســید. آجیل ها 
را روی هــم ریختیــم و تــا توانســتیم آجیــل خوردیــم. 
خیلی از دوســتان مان در عملیات شهید شده بودند 
و تعدادمان در داخل چادر کم شده بود. برای همین 

مقدار زیادی آجیل به هر کداممان رسید. 

بیشترین آجیل عید

گر از من بپرسند: »عجیب ترین آموزش  ا
نظامی کدام است؟« در پاسخ می گویم: 
»آموزش تخریــب.« ســال 1361 در واحد 

تخریب بودیم. بعد از مختصری آموزش، محمدعلی 
محمــودی مــا را وارد میــدان هــای جنگــی عملیــات 
خرمشــهر و رمضان کرد تا هم آموزش ببینیم و هم آن 
ک ســازی کنیم. چندیــن آمبولانس و  میدان هــا را پا
تویوتا دنبال ما بود و این ماشــین ها هر بار از شــهید و 
مجروح پــر می شــد و آنها را بــه عقب منتقل مــی کرد. 
اما آشنایی با خنثی کردن مین ها و طرز چیده شدن 
میدان ها، تجربه جدیدی بود که در عین خاطره انگیز 

بودن، بسیار عجیب و دور از ذهن بود.

عجیب ترین آموزش نظامی

گر از من بپرسند: »بزرگ ترین اشتباهت  ا
چه بود؟« جواب می دهم: »همراه نبردن 
ماســک بــه منطقــه فــاو«  در منطقــه فاو 

رفتم جلــو و خطــوط ارتباطــی را کــه به وســیله ترکش 
قطع شده بود وصل کردم. چندتا گوشی هم دادم به 
افرادی که نیاز داشــتند. سوار تویوتا شــدم تا برگردم. 
راننده ولی به اشتباه مرا از محل استقرارم جلوتر برده 
بود که هواپیماهای عراقی بمباران شیمیایی کردند. 
راننده ماشین که فهمید اشتباه رفته است،  قصد کرد 
برگردد اما افتــاد درون چالــه. آمدیم پایین و ماشــین 
را بلنــد کردیــم و درآوردیــم. بمــب هــای شــیمایی به 
نزدیک ما اصابت کرده بود. ماســکم را همراهم نبرده 
بودم و مقدار زیادی از مواد شــیمایی را تنفس کردم. 
وقتی به سنگر خودمان رسیدم، دوستانم که متوجه 
شــیمیایی شــدن من شــدند مــرا ســوار قایــق و روانه 
اورژانس کردند. واقعا اشتباه بزرگی انجام داده بودم.

بزرگ ترین اشتباه

گــر از مــن بپرســند: »عجیــب تریــن  ا
اسیران کدامند؟« جواب خواهم داد: 
»اســیران عملیات خرمشــهر.« روز بعد 

از عملیــات بیــت المقــدس) آزادســازی خرمشــهر( 
بــا عبــاس کامرانــی، یــدالله کاظمیــان، ناصرگلــی، 
قربانعلی نادعلی و احمدرضا موحدی)پسرعمویم( 

ک سازی بودیم. دنبال عراقی ها و پا
 یکبــاره دیدیــم از جلــو، گلولــه شــلیک مــی شــود. 
احمدرضــا گفــت: »شــماها از اطــراف ســنگر تانک 
 که از داخل آن شلیک می شــود، بروید و من از روبه رو

 می روم.« 
بالای سر آنها، احمدرضا با شجاعت به جلو حرکت 
کرد و ما هم از دو طرف رفتیم، وقتی به هم رسیدیم، 
چهــار عراقــی دســت هــا را بــالا بردنــد و »دخیــل یا 
خمینــی« گفتنــد. همــه گلولــه هــای شــان را زده 

بودند.
 محمدعلــی حجتــی از دور آمــد و وقتــی آنهــا را دید 

کت رساند. همه را به گلوله بست و به ها

عجیب ترین اسیران

گر از من بپرسند: »بی ریاترین فرمانده  ا
چه کسی است؟« در جواب می گویم:  

»چاوشی، فرمانده گردان یاسر«
در عملیات بدر، من از طرف واحد تخریب ماموریت 
پیــدا کــردم کــه تخریــب چــی گــردان یاســر باشــم. 
وظیفه آن گردان حمل شهید و زخمی ها بود.ناصر 
چاوشی فرمانده این گردان آن قدر بی ریا و خالص 
بود که همــه را جذب خود مــی کرد. آمــوزش های 
زیادی به ما داد که در همه آنهــا، خودش هم مثل 
ما در لجن ها و داخل آب حرکت می کرد. در حمل 
زخمی ها و شــهیدان هم ما را همراهــی می کرد. او 

سال 63 در عملیات بدر به شهادت رسید. 

بی ریاترین فرمانده

گــر از مــن بپرســند: »خوشــمزه تریــن کار  ا
چیســت؟« در جواب می گویــم: » بازی با 
میــن« درحیــن آمــوزش تخریــب بودیم و 

میدان های مین را جمع آوری می کردیم. خیلی مین 
جمع کرده بودیم. یکی از مین ها مین لغزنده بود که دو 

چاشنی انفجاری و احتراقی دارد.
 چاشنی انفجاری آن را جدا کردیم، ولی چاشنی احتراقی 
هنوز درونش بود. محمدرضا زمانیان با این مین بازی 
می کرد و آن را با دست هایش فشار می داد که یک دفعه 
مین لغزنده در دست هایش منفجر شد. دست هایش 
ســیاه شــد و درد گرفت. امــا به خیــر گذشــت. دوتایی 

خیلی خندیدم.

خوشمزه ترین کار

گر از من بپرســند: »زیباترین شهادتی  ا
کــدام اســت؟« در پاســخ   کــه دیــدی، 
مــی گویــم: »شــهادت نوجوانــی لنجانی« 

شــب عید ســال 61، عراقی هــا حمله کردنــد. ما به 
کمک نیروهای خط اول رفتیم. نوجوانی از لنجان 
ســفلی مشــغول تیرانــدازی بــود. در همــان حــال، 
ترکش به شــاهرگش خــورد. دویدم بغلــش گرفتم. 
خون فواره می کرد. با فریاد امدادگر را صدا زدم، ولی 
او با تبسم خاصی که برلب داشت، روی دست های 

من جان به جان آفرین تسلیم کرد.

زیباترین شهادت

گــر از مــن بپرســند: »جهــادی تریــن کار  ا
شــما چه بــود؟« در جــواب خواهــم گفت: 
»ســاختن آشــپزخانه بــزرگ در نزدیــک 

 خرمشهر.«ســال 1365، نزدیــک عملیــات والفجــر 4،
 به همراه تعدادی از دوستانم، محسن شفیعی، مجید 
هاشــم زاده و مهدی حــاج امینی بــه جبهه اهــواز اعزام 
شدیم. از آنجا هم فرســتادنمان به مقر جهاد سازندگی 
در نزدیکی خرمشــهر. چــون فرهنگی بودیــم و کارهای 
تبلیغاتی انجــام مــی دادیم، روزهــا فرصت داشــتیم به 
 کارهای دیگری هم برسیم. جهادگری بود به نام قوقه ای

 که خیلی پــرکار و زرنگ بود. مــا را به منطقه ای بــرد و در 
آنجا شــروع  کردیم به ســاختن یک آشــپزخانه بزرگ. از 
همان ابتدا، سنگ های بزرگ را روی هم می گذاشتیم 
 و حمل می کردیم.ســیمان درســت می کردیــم و دیوار 
 می ساختیم. خیلی از  آن کارها سخت و طاقت فرسا بود،
اما دوستانم خستگی از خود نشان ندادند و پرکار بودند.

جهادی ترین کار

گــر از من بپرســند: »دلگرم کننــده ترین  ا
کــه بــود؟« پاســخ مــی دهــم:  فرمانــده 
»احمــد کاظمــی«در چنــد نوبــت ایــن 

 موضــوع را تجربــه کــردم. بعــد از عملیــات رمضــان یا
 18 شــهریور 62، پس از غافلگیری پاسگاه عباس آباد 
بانه که خسارت زیادی به این پاسگاه وارد کرد، آمدن 
 حاج احمد کاظمی و گرفتن عکس یادگاری با بچه ها 
 باعــث شــد تــا دلگــرم شــویم. در عملیــات والفجــر 8

کریز   در فــاو، گروهان مــا از گــردان انبیاء دو پشــت خا
مستقر شــد. بافاصله هواپیماهای عراقی آمدند و با 
موشک های شــان به ما حمله کردند. تعداد زیادی 
از نیروهــای گــردان، شــهید و زخمــی شــدند. این بار 
احمد کاظمی آمد میان بچه ها و به افراد باقی مانده 
گردان، دلگرمی می داد. وجود احمد کاظمی، فرمانده 
لشکر 8 نجف اشــرف، همیشــه برای نیروهایش مایه 

افتخار و دلگرمی بود.

دلگرم کننده ترین فرمانده

گــر از مــن بپرســند: »دل چســب ترین  ا
خــواب، چــه زمانــی بــود؟« در جــواب 

خواهم گفت: »خواب شب عملیات.«
بالاخره توانســتم برای عملیات بیــت المقدس بروم 
جبهه. چــون نزدیــک عملیات بــود، خیلــی زود ما را 
ساماندهی کردند و ظرف مدت سه روز مسلح شدیم 
ح عملیات داده شــد و اســلحه ها  و چــادر زدیــم. شــر
را امتحــان کردیــم. من هــم کمــک تیربار شــدم. غیر 
از مهمــات خــودم، حــدود 500 فشــنگ داخــل کوله 
پشتی گذاشتم و 250 قطار فشــنگ هم به دور گردن 
و کمــرم انداختــم. چندتــا نارنجــک هم بــا عجله دور 

کمرم بستم.
سرفشنگ های قطار فشنگ به طرف بالا بود و داخل 
گردنم فــرو می رفــت. شــب عملیات مســیر زیــادی را 
راهپیمایی کردیم. زمانی که عراقی ها منور می زدند، 
می نشستیم و روی زمین به صورت نیم خیز می شدیم. 
چون سه شب قبل آن هم درســت نخوابیده بودیم، 
 در همان حال نیم خیز به خواب می رفتم. سرفشنگ ها 
داخل گردنم فرو مــی رفت و نارنجک هــا پهلوهایم را 
گر روی  فشار می داد، ولی خواب شیرینی رفتم. شاید ا
تختخــواب پرقو  می خوابیــدم تا این اندازه شــیرین و 

دلچسب نبود.

دل چسب ترین خواب

گر از من بپرســند: »بیشــترین شــربتی  ا
کــه خــوردی، چــه موقــع بــود؟« در 
جــواب خواهم گفت: »بعــد از عملیات 

خرمشــهر.« ســال 61 پــس از عملیــات خرمشــهر، 
همراه با تعداد زیادی از نیروهــا رفتیم اهواز. پایگاه 
شــماره دو دانشــگاه جنــدی شــاپور. آنجــا هنــوز 
امکانات و تدارکات کامل و مناسب نبود. اول برای 
همه شــربت آبلیمــو آوردنــد و همــه هم با اشــتیاق 
خوردیم. باز شــربت درســت کردند و بــاز خوردیم. 
گرمای هــوا، عطش را بیشــتر مــی کــرد و دلمان آب 
 خنــک مــی خواســت. ولــی در هــر کلمــن را کــه بــاز 
مــی کردیم فقط شــربت داشــت. مدتی گذشــت تا 
یــخ آوردنــد. بچــه هــا از شــدت تشــنگی، اول یخ را 
بدون آب خوردند تا بالاخره آب خنک درست شد 
و عطشــمان فرونشســت. آن روز بود که بیشــترین 

شربت را خوردیم.

بیشترین شربت 

گــر از مــن بپرســند: »مظلــوم تریــن  ا
کدامند؟« در جــواب خواهــم  شــهدا
گفــت: »شــهیدان ارتفاعــات لاری.« 

عملیــات والفجــر 4 در منطقــه پنجوین کردســتان 
عراق اتفاق افتاد. 

قســمتی از ایــن منطقــه، ارتفاعــات لاری بــود کــه 
نیروها با مشــکات فراوان خود را با ســختی بســیار 
زیاد و تصرف پایگاه های دشمن به بالای ارتفاعات 

رساندند.
 پــس از تصــرف آن منطقــه، تعــداد زیــادی مجروح 
شــده بودنــد، ولــی چــون امــکان پاییــن آوردن 
آنــان نبود، خیلــی از این مجروحــان کــه خونریزی 
 داشــتند، مظلومانــه در ایــن محــل بــه شــهادت

 رسیدند. 
یکی از این شهیدان محمدعینی طلبه ای از حوزه 

علیمه نجف آباد بود.

مظلوم ترین شهدا

گــر از مــن بپرســند: »عجیــب تریــن  ا
نامه کــدام اســت؟« در جــواب خواهم 
گفت: »نامه ای که یــک عراقی در مین 

 والمر قرار داده بــود.« بعد از عملیــات الفجر 4 برای 
ک سازی رفته بودیم. پا

گذار شده بود.  ک سازی یک خط والمر، به من وا  پا
با یاد خدا و توکل بر او شــروع کردم. میــن ها را یکی 
پس از دیگری خنثی کردم و دو چاشنی انفجاری و 

ج کردم.  احتراقی آن را خار
تا اینکه به یــک مین والمر برخورد کردم. خواســتم 
ج کنم که دیدم به جای چاشنی،  چاشنی آن را خار
کاغــذ لولــه شــده ای درون آن قــرار دارد. نامــه را باز 

کردم و خواندم.
 یــک عراقی نوشــته بــود: »ما هم مثل شــما شــیعه 
هستیم. فکرمان با شماست و همراه شما هستیم 

اما چاره ای نداریم.«
 بعــد از خواندن نامه بســیار فکــر کردم. خــدا نکند 

ظالمی بر سر مملکتی مسلط شود.

عجیب ترین نامه گــر از مــن بپرســند:» شــدیدترین آتش  ا
روی کدام پاسگاه بود؟« می گویم: »آتشی 
کــه روی پاســگاه مــرزی هورالعظیــم در 

منطقه عملیاتی بدر بود.«
 نزدیکــی هــای عملیــات بــدر بــود. بــا تعــدادی از 
نیروهــای تخریــب، مثــل ســیدمهدی هاشــمی و 
اسدالله معینی ماموریت داشتیم که در یک پایگاه 
بمانیــم و از آنجــا محافظت کنیم. من هم مســوول 

پایگاه بودم.
خودمان همه کار مــی کردیم.از غذا درســت کردن 
 گرفته تــا قایق ســواری و گشــت زنی. خیلــی خوش 
مــی گذشــت تــا اینکــه عملیــات آغــاز شــد و آتــش 

سنگینی روی سرمان ریختند.
از گلولــه هــای تــوپ و خمپــاره گرفتــه تــا کاتیوشــا. 
 پایگاه و اطراف آن،  زیر شــدیدترین آتش بود. تمام

 شیشه ها خرد شد و روی سرما ریخت. 
داخــل پاســگاه هیــچ کاری نمــی توانســتیم انجــام 

دهیم. 
فقط خــدا بود کــه محافظ مــا بود تــا گلوله هــا روی 

سرمان وارد نشده و جان سالم به در بردیم.

شدیدترین آتش

گــر از من بپرســند: »آســوده ترین خواب  ا
را کجا رفتی؟« پاســخ خواهــم گفت: »در 
چادرهــای واحــد تخریب.« ســال 1361، 

بعد از عملیــات رمضــان، زمانی کــه در واحــد تخریب 
بــودم، چادرهــای واحــد تخریــب در مقرمــان قبــل از 
پاســگاه زید بود. یکی از روزها، دشمن آتش سنگینی 
می ریخت و قصد گرفتن منطقه را داشت. آن روز آتش 
زیــادی از میــان دو طــرف رد و بدل شــد. بچــه ها هم 

محل را ترک کردند و به عقب برگشتند. 
وقتی آتش تمام شد و دشــمن به هدف خود نرسید، 
دوباره بچه ها برگشتند. از دور دیدند که چادر سوراخ 
شده است. دوستانم فکر کردند من در زیر آتش از بین 
رفتــه ام. آرام لبه چــادر را کنــار زدند. مــن داخل چادر 
خیلــی راحــت و آســوده، زیــر آن همــه آتــش خوابیده 

بودم.

آسوده ترین خواب 
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 عینکی با 
وصله ناجور!

 خبر جالبی بود که یکی از خبرگزاری ها 

سعید 
کت سا

 زده بود:»عینــک ســه دلاری چینــی
 350 هزار تومان فروخته می شود.

به همین راحتی،  به همین خوشمزگی...
میــوه بــر روی شــاخه کیلویــی  N  ریال 
خریــده مــی شــود و بــا فرمــول ریاضــی 
خیلی ســاده در درصــدی چهــار رقمی ضرب می شــود 
و روانــه بــازار مــی شــود. به همیــن ســادگی، بــه همین 
خوشمزگی... بازار تولید کلاه با ابعاد و سایزهای بالاتر از 
ج آنچنان رونق گرفته که فراوانی تولیدش  دو ایکس لار
منجــر بــه فراوانــی بهــره بــرداری اش شــده و شــهروندان 
کثریت مــوارد از ایــن موهبت تولید داخلــی بهره مند   در ا
می شــوند.  گشــادی این کلاه منجر به ســطح پوشــش 
 مناســب شــده و در مواقعی به تبعیــت از مثــل معروف
» دروغ هر چه بزرگ تر باورش آسان تر« زمینه آن فراهم 
می شود تا کلاه روی چشــم و گوش خریدار هم کشیده 
شــود تا ایــن بزرگنمایی های چنــد صد درصــدی نه به 
چشم آید و نه به گوش فرو رود.این می شود که حقوق 
زحمت کشــی و یارانه برآمده از مســیر منت کشی روانه 
جیب هایــی می شــود کــه مثــل همــان کلاه ها گشــاد 
 است و عمیق.این موضوع خدا را شکر عمومیت ندارد 
ولی متاسفانه به صورت شهودی عینیت دارد، این کم 
انصافی ها که بعضا تنه ســنگین به بی انصافی می زند 
زورش از بس زیاد اســت قدرت بازرســی هــا و نظارت ها 
یارای مقابله با آن را ندارد.در چنین مواردی که قوانین 
کاربرد زیــادی بــرای مقابله ندارنــد، بهتریــن راه حل در 
وجدان فردی افراد پیدا می شود.در همان انصافی که 
کاسب را حبیب الله می کند و در همان مرامی که با کرکره 
مغازه ها صبحگاه بالا می رود تا کرکره آبروی کسی از زور 

نداری پایین نیاید.
 تورق کتاب اصــول کافی یــک اصــل اصولی را یــادآوری
 می کند که کم از واجبات ندارد آنجا که در فرازی از این 
کرم)ص( آمد  کتاب آمده اســت: فردی خدمت پیامبرا
درحالی کــه حضرت عــازم جنــگ بود. فــرد  رکاب شــتر 
پیامبر)ص( را گرفت و گفت یا رســول الله به من کاری را 
یاد بدهید که مرا به بهشت برساند. حضرت فرمودند: 
هرگونه دوست داری مردم با تو رفتار کنند، تو نیز با آنها 
همان گونه رفتار کن و هرچه را دوســت نــداری مردم با 
گر بشــود  تو عمل کنند، تو نیــز آن را انجام مده.همین ا
اصل اصولی کاســبی ها دیگر نه میوه ای برچسب چند 
صد درصدی قیمت می خورد و نه عینکی وصله ناجور 
فروش چند برابری بر تنش می بیند و نه مسوولی مجبور 
می شــود فیش حقوقــی آنچنانــی اش را تکذیــب کند.
انصاف اصل کافی برای کاسبی ها ی امروزی است و تنها 

مرجعی که زورش به همه می رسد...

گیشه                       نشریه

 انتشار اولین دنیای
 سرمایه گذاری

 اولین شماره ماهنامه  »دنیای سرمایه گذاری« 
دراردیبهشــت مــاه 95 منتشــر شــد.دراین 
ماهنامه که به طور اختصاصی به حوزه سرمایه گذاری در 
ایــران و جهــان می پــردازد، نوشــتار و گفتارهایــی از 
دکترمحمدحســین ادیــب، دکترمرتضــی ایمانــی راد، 
دکترسیامک قاســمی، یحیی آل اســحاق، دکتر فرشاد 
مومنــی، عــادل نــژاد ســلیم، عبــاس شــعری مقدم، 
دکترحیدر مستخدمین حســینی، دکترمهدی تقوی، 
دکترجمشید عدالتیان، فریدون شیرین کام و...منتشر 
شده است.»آسیب شناسی اقتصاد جهان و چشم انداز 
بازارهای جهانی« در میزگردی سه جانبه با حضوردکتر 
محمدحســین ادیــب، دکتــر مرتضــی ایمانــی راد و دکتر 
 سیامک قاسمی صورت گرفته است. در این شماره به
» فرصت های سرمایه گذاری در صنعت پتروشیمی ایران 
در پسا برجام« به طور ویژه پرداخته شده و گفت وگوی 
اختصاصی بــا مدیر ســابق بخش پتروشــیمی بریتیش 
پترولیوم صورت گرفته است. همچنین به مشارکت های 
کوتوریســم پرداخته و  اقتصادی ایران و ژاپن در زمینه ا
مصاحبه هایــی با مدیــران جایــکا درایران انجام شــده 
است. در این شماره از »دنیای سرمایه گذاری« مطالبی 
مانند »دیپلماســی اقتصادی ایران برای جذب منابع 
مالی جهان«، »معرفی بزرگ ترین منطقه سرمایه گذاری 
جهان«،»کشــورهایی کــه بیشــترین ســرمایه گذاری را 
جــذب کرده انــد«، »پــر ریســک ترین کشــورها بــرای 
سرمایه گذاری«، »میلیاردرهای ســال 2015 چه کسانی 
هستند« و »چگونه کسب وکاری با استانداردهای جهانی 
راه بیندازیم؟« به چاپ رسیده است.این مجله به منظور 
تحلیل و معرفی فرصت  هــای ســرمایه گذاری درایران و 
جهان، به طور ماهیانه منتشر شده و بر روی پیشخوان 

کیوسک های مطبوعاتی قرار داده می شود.

خبر اینستا 

 خلق شاهکار 
در ادبیات فارسی

ج_قحطــی از #هــادی_ رمــان #بر
حکیمیان بــه نظرم اتفاقی بســیار 
مهم در فضای ادبیات امروز است و تعریف و 
استانداردی جدید و جهانی برای رمان نویسی 
انقلاب اسلامی ارائه می کند. با رمان هایی از 
این دست می توانیم سرمان را بالا بگیریم و 
کنیــم از لکنــت، شــعارزدگی و بیــان  ادعــا 
ژورنالیســتی در روایت تاریخ و فرهنگ ایران 
ج و به بیــان هنری نــاب نزدیک  معاصر خــار

شده ایم.
و از شما چه پنهان، من عهد کرده ام با خودم 
ک آن  گــر  روزی گذارم به # یزد افتــاد، خا که ا
دیــار را ببوســم، به پــاس چنین قلمــی که در 
خود رویانــده و پرورانــده؛ قلمی کــه آدم را به 
این باور می رساند که زبان و ادبیات فارسی، 
چندان کــه برخی مــی پندارند و بــه زبان می 
آورنــد، ســترون نشــده و در همین دهــه نود 
هــم مــی شــود از آن انتظــار خلق # شــاهکار 

داشت.

محمدمهدی سیار

پیک نیــک در وســط بزرگــراه خالــی از ماشــین در طول 
بحــران سراســری نفــت آمریــکا -  بحــران نفــت 19۷3 در 
زمانی شــروع شــد کــه اعضــای ســازمان کشــورهای صادر 
کننده نفت اوپک، ممنوعیت و تحریم نفت را اعلام کردند. 
اوپک، تهدید کرده بود که تا خروج اسرائیل از سرزمین های 
اشغالی تولید نفت خود را به تدریج به صفر خواهد رسانید. 

 عربستان در چهارم دسامبر سال 19۷3 پیمان خود مبنی بر 
کاهش ماهیانه 5 درصد از تولید خود را شکست.

 بعد از خیانت عربستان سایر کشورهای عضو اوپک نیز به 
آن پیوستند. اوپک، در ژانویه سال 19۷4 تولید نفت خود را 
10 درصد افزایش داد و به این ترتیب دیگر صحبتی از بحران 

نفت به میان نیامد.

نقش                         ماضی

غ« و »محیط زیست« رونمایی از »سیمر

رضاامیرخانی، نویسنده: معتقدم برپایی 
نمایشگاه کتاب و خرید یکجای کتاب در آن 
بــه صنعــت نشــر آســیب زده و موجــب تضعیــف آن 
می شود. من ایده ای داشتم که نشــد به دلایلی آن را  
عملــی کــرد و اصــلا شــاید دلیــل حضــورم در شــورای 
سیاست گذاری نمایشگاه کتاب هم همین بود. ایده 
مــن ایــن بــود کــه ای کاش بشــود کاری کرد مــردم در 
نمایشگاه حاضر شــوند و آثار دلخواهشــان را انتخاب 
کنند و ســپس بــا یــک اپلیکیشــن آن را از نزدیک ترین 
کتابفروشی منزلشان تحویل بگیرند. به نظرم صنعت 
نشر کشور ما این امکان را می داد و می شد به کمکش 

چراغ کتابفروشی ها را روشن نگاه داشت.

نمایشگاه کتاب به صنعت 
نشر آسیب می زند

فاطمه گودرزی، بازیگر : در این چند سال 
صــدا و ســیما در تولیــد ســریال و تله فیلم 
دچار رکود شده اســت. وضعیت سینما نیز چندان 
تعریفی ندارد.به نظرم مسوولان انتخاب و بازبینی 
فیلمنامه  سریال های تلویزیونی باید دقت بیشتری 
به خرج دهند تا هرکسی نتواند به عنوان فیلمنامه نویس 

با صدا و سیما همکاری کند.
معدود فیلمنامه هایی که در این چند سال به من 
پیشنهاد شــده آنقدر ضعیف و بی کیفیت بودند که 
کنون  قبول کردن آنها در شأن من نبود. متاسفانه ا
فیلمنامه نویســان ضعیــف و کارنابلــد در تلویزیون 

زیاد شده اند.

فیلمنامه نویسان ضعیف 
زیاد شده اند

     فارس: جشــن روز خوانسار 
برگزار شد

      برنــا: تثبیت اشــتغال25هزار 
نفر  در  اصفهان 

دو اثــر از آثار اســتاد محمــود فرشــچیان بــا نام های 
غ« و »محیط زیست« رونمایی شد.   »سیمر

به گزارش مهر، این دو اثر پیش از ظهر 25 اردیبهشــت ماه در 
کرلیک  کاخ موزه ســعدآباد رونمایی شــد.  این آثار با تکنیک ا
کار شــده انــد و نگارگــری هــر کــدام از آنــان بیــش از شــش ماه 
غ ها  غ« تعداد زیادی از مر طول کشیده اســت.در اثر »ســیمر
غ به سمت کوه قاف در  برای یافتن حقیقت و دیدار با ســیمر
حرکت هســتند و هدهدی آنان را راهنمایی مــی کند. نیمی 
غ بــه پایان  از مرغــان در بیــن راه از بین مــی روند و تنهــا 30 مر
غ خــود آنان بــوده اند.  راه مــی رســند و درمی یابند که ســیمر
این اثر بیانگر این اســت کــه حقیقت همیشــه در وجود خود 
آدم هاســت و بــرای رســیدن بــه حقیقت بایــد راه بــی نهایت 
طی کرد.در تابلــوی »محیط زیســت«، حیوان درنــده ای به 
تصویر کشــیده شده اســت که قصد آسیب رســاندن به سایر 
حیوانات را دارد و استاد فرشچیان با هدف حمایت از محیط 
زیســت به خلق این اثــر پرداخته اســت.بنا به گفتــه محمود 
غ« را به پیشــنهاد آیت الله جوادی  فرشچیان، وی اثر »سیمر
آملــی و »محیــط زیســت، انســان و طبیعــت« را به  پیشــنهاد 
معصومه ابتکار، رییس سازمان حفاظت محیط زیست خلق 
کرده است.  حســین بلخاری، استاد دانشــگاه در این مراسم 
غ« با اشاره به فردوسی گفت: از جمله  پیرامون فلسفه »سیمر
غ را  ســتایش کردنــد، حکیم ابوالقاســم  حکیمانی که ســیمر

غ را بر جان و روح ما نقش  فردوسی بوده و از بزرگانی که سیمر
کردند، استاد محمود فرشچیان بوده  است.  

 فرشــچیان در جمع خبرنگاران درباره آثــار جدید خود گفت: 
غ« ســمبلی از انسان هاســت و نشــان می دهــد مــا  »ســیمر
انسان ها همیشــه در  جســت وجوی حقیقت هســتیم.  وی 
ادامه داد: در نمایشگاه سال گذشته که خانم ابتکار نیز حضور 
داشــتند، چند تابلو با مضمون طبیعت به نمایش گذاشــته 
ح شــد کــه چــرا تابلویــی در رابطه با  بودم. ایــن مســاله  مطــر
محیط زیســت خلق نمی شــود برای همین تابلــوی »محیط 
زیست، انسان و طبیعت« را کشید.    در  گوشــه ای از اثر دیوی 
دیده می شود که نماد محیط زیســت است و همه جا را آلوده 
کــرده اســت. در ســوی دیگــر، فرشــته هایی حضــور دارند که 

ک می کنند.    محیط زیست را پا
فرشچیان گفت: به نظر بنده حفاظت از محیط زیست کاری 
ندارد و از هموطنانم استدعا می کنم محیط زیست را دوست 

داشته باشند و  آن را حفظ کنند.  
پیش از ایــن قرار بــود معصومــه ابتــکار در این مراســم حضور 
داشــته باشــند، اما وی برای دریافــت لوح یونســکو در محل 
تالاب هامــون  حاضر بود و در مراســم تابلویی که به ســفارش 
خود وی به سرانجام رســیده بود حاضر نشد.  استاد محمود 
فرشــچیان متولــد بهمــن 130۸ در اصفهــان، بــزرگ تریــن 

مینیاتوریست و نقاش و نگارگر ایرانی است.

تک                         خبر

شاخص کیفیت هوا ی دیروز

امروز

فردا

امام علی)ع(: دروغ مایه سقوط و بی اعتباری اخلاق آدمی است.
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روز     شهردر                     پادمان

اجرای»تصمیم قشنگ توی 
کتاب بچه ها«

»تصمیم قشنگ توی کتاب بچه ها« کاری از 
گــروه نمایش هنــر در هنرســرای خورشــید به 
نمایش در می آید. این نمایش به عنوان نمایشنامه برتر 
کشور در جشــنواره سراســری تئاتر ایثار به نویسندگی و 
 کارگردانــی »کــورش نیــک پیــام« از 1۸ اردیبهشــت ماه 
در حال اجراست. کبری، حسنک، کلاغ، روباه و موجود 
خشن از شــخصیت های نمایشنامه»تصمیم قشنگ 
تــوی کتــاب بچــه هــا« هســتند کــه امیرحمــزه بیژنی، 
فرخنده دریایی، مجید بیژنی، مهناز شکوه فر و قدرت 

قائدی در آن به ایفای نقش می پردازند.
این نمایش تا 29 اردیبهشــت ماه از ســاعت 19 تا 20 در 
هنرســرای خورشــید واقع در خیابان کاوه، پل شــهید 

چمران، جنب شهرداری منطقه ۷ اجرا می شود.

موزه هنرهای معاصر میزبان 
نمایشگاه عکس »هفت نگاه«

نمایشگاه عکس »هفت نگاه« تا 31 اردیبهشت 
در موزه هنرهای معاصر اصفهان مورد بازدید 

علاقه مندان قرار می گیرد. 
گالری های 1، 2، 3 و 5 به عکس های استاد غلامحسین 
عرب و نمایشــگاه چهارباغ، اختصاص یافته اســت که 
علاقه مندان می توانند تا 31 اردیبهشت ماه همه روزه 
از 10 تــا 14 و 16 تــا 20 بــه موزه هنرهــای معاصــر مراجعه 

کنند.
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امام صادق)ع(: هرگاه مومن به برادر دینی خود تهمت بزند، ایمان در قلب او از میان می رود، همچنان که نمک در آب ذوب می شود.
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همکار گرانقدر 
جناب آقای احمد پشتوار 

با نهایت تاسف و تاثر ضایعه درگذشت مادر گرامیتان را به شما و خانواده محترم 
تسلیت عرض نموده، از خداوند متعال برای آن مرحومه غفران و رحمت الهی و 

برای شما و سایر بازماندگان صبر و شکیبایی مسالت می نماییم.

روزنامه اصفهان زیبا


