
 برای پیشگیری از شیوع بیماری 
تب کریمه کنگو؛ 

شهروندان از خرید 
فرآورده های گوشتی 
فاقد  مهر دامپزشکی 

خودداری کنند
امروزه بیماری های مشترک بین حیوان و انسان 
یکی از خطرناک ترین، کش�نده ترین و ش�ایع 
ترین بیماری های انس�ان را به خ�ود اختصاص 
داده اند. ویروس کریمه گنگ�و در بدن، کنه ای 
به نام Hyalomma  تکثیر می ش�ود و به مهره 
داران منتق�ل می ش�ود. در داخل ب�دن کنه از 
طریق داخلی رحمی به نسل بعدی کنه نیز منتقل 
می ش�وند. حیوانات اهلی مهره دار مانند گاو و 
 گوسفند و بز از طریق گزش کنه آلوده می شوند
 ک�ه وی�روس در داخ�ل خ�ون آنها ب�ه گردش 
 درم�ی آی�د ) ویرم�ی ( ام�ا باع�ث بیم�اری
و مرگ حیوان نمی شود. لذا خون این حیوانات 
برای انس�ان آلوده کننده است و از طرفی دیگر 
انسان می تواند در اثر گزش کنه های آلوده نیز 
مبتلا ش�ود و خون و ترشحات بدن انسان آلوده 
که بیمار می ش�ود نیز ب�رای اف�راد دیگر آلوده 
کننده خواهد بود. به طور خلاصه انس�ان از سه 

طریق به این بیماری مبتلا می شود...
04خ�����ب�����ر

 در نخستین نشست تخصصی شهرنشینی با موضوع اعتیاد، 
 بحران فردی یا شهری مطرح شد؛

عراقچی خبر داد:شهردار اصفهان در ضیافت کمیته امداد امام خمینی)ره( ویژه خانواده های محروم:

 اصفهان از نظر نرخ اعتیاد در کشور 
به عنوان استان پاک شناخته می شود

 خدمات باید درهمه مناطق شهر 
عادلانه توزیع شوند

 مذاکرات 7 روز دیگر 
تمدید  شد 

درگیری های دسته جمعی و ابراز قدرت نمایی هنگام خشونت

درصد بالایی از حاملان  سلاح سرد 
نوجوانان و جوانان هستند  

رییس جمهور در ضیافت افطار با اصحاب رسانه و مطبوعات:

اگر طرف مقابل زیاده خواهی نکند 
توافق در دسترس است

نخستین نشست تخصصی شهرنشینی» شهر اندیشی« با موضوع اعتیاد، بحران 
فردی یا شهری با حضور سرهنگ حسینی رییس پلیس مواد مخدر نیروی انتظامی 

استان اصفهان، دکتر صادقی مدیر کل اداره بهزیستی استان اصفهان و ...

ش��هردار اصفهان گفت: یکی از راهبردهای محرومیت زدایی 
توزیع عادلان��ه خدمات در مناطق مختلف ش��هر اس��ت که 
 این امر با جدیت در دس��تور کار ش��هرداری اصفهان قرارداد. 

دکتر مهدی جمالی نژاد در حاش��یه محفل صمیمانه کمیته 
امداد ام��ام خمینی)ره( و در جمع خان��واده های کم بضاعت 

332گفت: متاسفانه یکی از معضلاتی که اصفهان از آن...
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به مناسبت ولات کریم اهل بیت ) ع ( 

  امام مجتبی علیه السلام؛ 
مقتدر  مظلوم

 گرانی؛  عامل بازدارنده برای تقاضای محصولات لبنی
 از سوی مردم

 کارخانه داران محصولات لبنی 
 از گرانی تولیدات خود 

خوشحال  نیستند

گفت و گو با مدیر گالری آپادانا درباره وضعیت گالری های 
اصفهان در ماه رمضان

تعداد توریست های فرهنگی 
اصفهان افزایش یافته  است

از نیمه دو م سال؛

شهروندان می توانند به صورت 
 مجازی با گنج پنهان اصفهان

 آشنا شوند 
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روزنامه اصفهان زیبا

میلاد با سعادت امام حسن مجتبی)ع( مبارک باد

بخشش، مبارک باد
ولادت مظهر جود و کرم و 

روابط عمومی شهرداری و شورای اسلامی ایمانشهر

در جود و کرم دست خدا هست حسن)ع(

دست همه را وقت عطا بست حسن)ع(

نومید نگردد کسی از درگه او

زیرا که کریم اهل بیت است حسن)ع(

میلاد امام حسن)ع( مبارک

روابط عمومی شهرداری و شورای اسلامی مبارکه

روابط عمومی شهرداری و شورای اسلامی فولادشهر

 ولادت ب�ا س����ع�ادت
کریم اهل بیت مبارک باد



رییس جمهور تاكید كرد: دس��تیابی به توافق 

ان
��ر

ه ای
رو
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جامع هس��ته ای در چارچوب مذاك��رات ژنو و 
لوزان در صورتی كه طرف مقابل ایران به دنبال 
زیاده خواهی نباشد، شدنی و امكان پذیر است. 
 به گ��زارش اصفه��ان زیبا ب��ه نق��ل از پایگاه

اطاع رس��انی ریاس��ت جمهوری، حجت الاس��ام 
والمسلمین دكتر حسن روحانی در ضیافت افطار با 
اصحاب رس��انه و مطبوعات با اش��اره به اینكه دولت 
یازدهم از روز اول به دنبال مقابله با تبلیغات منفی علیه 
مردم و نظام جمهوری اسامی ایران در زمینه ساخت 
ساح كش��تار جمعی و عدم تعامل با جهانیان بوده 
اس��ت، گفت: دولت و ملت ایران هی��چ گاه به دنبال 

تهدید دیگران و ساح كشتار جمعی نبوده و نیست. 
دكتر روحانی تصریح كرد: ایران در مذاكرات هسته ای 
به دنبال تامین این هدف بود كه به دنیا بگوید آماده 
شفاف سازی برنامه صلح آمیز هسته ای خود است تا 
همگان بدانند این جمله كه »نظام ایران مخفیانه به 
دنبال ساح كش��تار جمعی اس��ت«، تهمتی بیش 
نیس��ت. رییس جمهور با بیان اینكه ه��دف دیگر از 
مذاكرات نمایش این واقعیت اس��ت ك��ه جمهوری 
اس��امی ایران اهل منطق و گفت وگو با دیگران برای 
حل مش��كات در پای میز مذاكره است، گفت: آنها 
اینگونه در تبلیغاتشان ایران را متهم می كردند كه اهل 
تعامل با جهانیان نیست و به دنبال ستیز و مداخله و 

برخورد است و حل مش��كل ایران یك راه حل بیشتر 
ن��دارد و آن جنگ و اعم��ال فش��ارهای اجتماعی و 

اقتصادی است تا ایران از تصمیماتش منصرف شود.
رییس ش��ورای عالی امنیت ملی با بیان اینكه مسیر 
تعامل و گفت وگو در ۲۲ ماه مذاكرات به شكل جدی تر 
دنبال ش��د، گفت: معتقدم این مذاك��رات می تواند 
نتیجه برد – برد برای طرفین داش��ته باشد، چرا كه 
اگر طرف مقابل مدعی اس��ت كه می خواهد مانع از 
ساخت ساح هسته ای در ایران شود، هر چند ایران از 
 ابتدا به دنبال آن نبوده و نیست، این هدف برای آنها 

حاصل می شود.
چرا كه م��ا قادریم راه و مس��یر نظ��ام را در موضوع 

هسته ای به خوبی تشریح كنیم. دكتر روحانی ادامه 
داد: هدف ایران نیز این اس��ت كه بتواند مس��یر و راه 
فناوری صلح آمیز هس��ته ای را ادام��ه دهد و تحریم 
های ظالمانه را بردارد و ب��ه نظر من اگر زیاده خواهی 
نباشد، مذاكرات می تواند پایانی برد – برد داشته باشد. 
رییس جمهور در همین خصوص ادعای طرف مقابل 
مبنی بر اینكه می خواهند زمان دسترس��ی ایران به 
ساح هسته ای را به تعویق بیندازند نادرست، واهی و 
بی اس��اس خواند و گفت: در كشور ما كه رهبر معظم 
انقاب در خصوص منع تولید و س��اخت ساح های 
كشتار جمعی فتوا دارد، برنامه ای برای ساخت چنین 

تسلیحاتی وجود ندارد. 
دكتر روحانی با اش��اره به اینكه در توافق ژنو طرفین 
نش��ان دادند كه به آنچه متعهد شدند، عمل كردند، 
گفت: ما به ص��د در صد توافق عم��ل كردیم و طرف 
مقابل نیز به طور نس��بی به تعهداتش عمل كرد. در 
مواردی از نظر ما آنها دقی��ق عمل نكردند، اما تجربه 
پایبندی نس��بی به توافقات را داری��م و این واقعیت 
نشان می دهد كه حل مش��كات از طریق گفت وگو 

ممكن است. 
رییس جمهور در بخش دیگری از س��خنانش با بیان 
اینكه اگر در مذاكرات این هفته و یا هفته آینده بتوانیم 
به توافق و تفاهم برس��یم، معنایش كنار گذاش��تن 
اقتصاد مقاومتی در ایران نیست، اظهار داشت: مسیر 
اقتصاد مقاومتی را با همه توان و تاش ادامه خواهیم 
داد، چرا كه این مسیر به نفع كشور است و راهی است 
كه می تواند ق��درت ملی ما را افزای��ش دهد، اقتصاد 
مقاومتی، فرهنگ استقامتی و تعامل سازنده با جهان 
اگر در كنار هم قرار گیرد باعث می شود تا از مشكات 

پیش رو به سرعت عبور كنیم. 
دكتر روحانی در ادامه افزود: همچنین اگر مذاكرات 
موفق باشد معنای آن بازگشت و بازتولید شیوه های 

اجرایی سال های گذشته نخواهد بود، دولت هیچ گاه 
دلارها و س��رمایه های فراوان را در مسیر واردات قرار 
نخواهد داد تا در طول هشت سال ۷۲۰ میلیارد دلار 
صرف واردات كشور شود، اما مسائل كان نظیر معضل 

اشتغال، محیط زیست و آب حل نشود.
رییس جمهور تصری��ح كرد: البته م��ن نمی خواهم 
بگویم كه با آن وفور مالی و ارزی می شد همه مسائل 
كش��ور را حل ك��رد و یا ای��ن دول��ت می تواند همه 
مش��كات را رفع كند، اما معتقدم می شد گام های 

بلندی در هشت سال گذشته برداشت. 
رییس جمهور با تاكید بر اینكه شیوه عملكرد هشت 
ساله در صورت موفقیت مذاكرات نیز بازتولید نخواهد 
ش��د، گفت: دولت از ماه ها قبل برای نحوه اس��تفاده 
مطلوب تر از امكاناتی كه پ��س از دوره تحریم فراهم 

خواهد شد، برنامه ریزی كرده است. 
دكتر روحانی تصریح كرد: در ص��ورت توافق، دولت 
یازدهم متعهد ب��ه اجرای مف��اد آن توافق اس��ت و 
تنها ش��رط آن نیز پایبندی طرف مقابل در عمل به 

تعهداتش است. 
رییس جمه��ور اظهارداش��ت: اگ��ر آنه��ا در انجام 
تعهداتش��ان در چارچوب توافق متعهد بمانند ما نیز 

متعهد خواهیم ماند.
رییس شورای عالی امنیت ملی همچنین تاكید كرد: 
دولت آمادگی كامل دارد كه اگر هر روز آنها توافق را 
زیر پا بگذارند، مسیر را شدیدتر از آنچه كه در ذهن آنها 

می گذرد، برگرداند و تغییر دهد.
دكتر روحانی در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره 
به اینكه سرمایه دولت و رسانه ها، سرمایه اجتماعی 
و حمایت مردم است، گفت: امیدوارم همگان اهداف 
ملی را مدنظر قرار دهند و آنچ��ه در زمینه مذاكرات 
حق ملت است به دس��ت آوریم و واقعیت ها را برای 

مردم توضیح دهیم.

یك عضو ارشد تیم مذاكره كننده هسته ای كشورمان درباره تمدید مذاكرات گفت: 
چون مذاكرات به پایان نرسیده و از طرفی مهلت ما به پایان رسید تصمیم همه این 
است كه برای هفت روز بیشتر در وین بمانند و این مذاكرات را به سرانجام برسانند. 
س��یدعباس عراقچی در گفت وگویی افزود: از آنجا كه تحریم هایی كه تعلیق ش��ده 
بودند طبق قوانین به صورت اتوماتیك بر می گش��ت، بنابرای��ن اروپا و آمریكا ناچار 
بودند به طور رسمی مذاكرات را تمدید كنند. ولی برای اینكه احساس اینكه دوباره 

برای چند ماه مذاكرات تمدید شده، پیش نیاید صرفا برای هفت روز توافق ژنو تمدید 
شد و به آژانس هم اعام شد كه براساس توافق ژنو به وظایف خودش ادامه دهد. وی 
گفت: مذاكرات در این چند روز ادامه پیدا خواهد كرد تا ان شاءالله به سرانجام برسد، 
اما ما هنوز در موقعیتی نیستیم كه به صراحت بگوییم این مذاكرات قطعا به سرانجام 
نهایی خودش به عنوان یك توافق یا عدم توافق می رسد. عراقچی افزود: بعضی مسائل 
اختافی هنوز وجود دارد كه در مورد آنها توافق حاصل نشده و بعضی از متون هست 

كه هنوز نوشته نشده، در حقیقت داریم شبانه روزی روی آنها كار می كنیم. وی گفت: 
همه هیات ها و ایران دارند با جدیت روی این متون كار می كنند همه جدی هستند، 
فضای مثبتی بر این مذاكرات حاكم اس��ت، روحیه رفتن به جل��و در همه هیات ها 
وجود دارد ولی این معنایش این نیس��ت كه هیات ها از جمله خود ما حاضر هستیم 
به هر قیمتی توافق بكنیم. این عضو ارشد تیم مذاكره كننده هسته ای ایران در ادامه 
گفت: توافق حتما باید یك توافق خوب باشد و توافق خوب توافقی است كه اصول و 

چارچوب ها و خطوط قرمزی كه به ویژه توسط مقام معظم رهبری ترسیم شده در آن 
رعایت شود و در آن صورت است كه به توافق رضایت خواهیم داد. عراقچی در پاسخ 
به این سوال كه آیا در این هفت روز توافق امكان دارد، گفت: امیدوار هستیم كه در 
این هفت روز به سرانجام برسیم اگر هم نرسد، ما هیچ گاه اسیر زمان نبوده و نخواهیم 
بود و برای ما رسیدن به یك توافق خوب با ماک هایی كه ترسیم شده، مهم است نه 

اینكه حتما در یك زمان مشخصی باید به سرانجام برسد. 

رهبر معظم انقلاب سیاست های کلی 
برنامه ششم توسعه را ابلاغ کردند 

حضرت آیت الله خامنه ای، رهبر معظم انقاب اسامی در نامه ای به 
آقای روحانی، رییس جمهور سیاست های كلی برنامه ششم توسعه 
را اباغ كردند. این سیاست های كلی بر پایه  محورهای سه گانه  » 
اقتصاد مقاومتی«، »پیشتازی در عرصه علم و فناوری« و »تعالی و 
مقاوم سازی فرهنگی« و با در نظر گرفتن واقعیت های موجود در 
صحنه داخلی و خارجی تنظیم شده است تا با تحقق اهداف برنامه 
ششم، به ارائه الگوی برآمده از تفكر اسامی در زمینه پیشرفت كه 
 به كلی مس��تقل از نظام س��رمایه داری جهانی است، كمك كند.

سیاست های كلی برنامه شش��م توس��عه دارای ۸۰ بند و شامل 
سرفصل های امور: »اقتصادی«، »فناوری اطاعات و ارتباطات«، 
» اجتماعی«، » دفاعی و امنیتی«، » سیاست خارجی«، » حقوقی و 

قضایی«، » فرهنگی« و » علم، فناوری و نوآوری« است. 

در جلسه هیات دولت تصویب شد؛

اعلام فهرست املاک غیرمنقول 
بانک ها به بانک مرکزی تا پایان ۹۴ 

هیات دولت دیروز تعداد دیگ��ری از آیین نامه های اجرای قانون 
رفع موانع تولید و ارتقای نظام مالی كشور را بررسی و به تصویب 
رساند. هیات وزیران با تصویب یكی از آیین نامه های این قانون، 
بانك ها و موسسات اعتباری موظفند فهرست اماک غیرمنقول 
را به تفكیك مازاد و غیرمازاد با مش��خصات ثبتی و نشانی كامل 
و ارزش دفتری و اطاعات س��هام تحت تملك خود به تفكیك 
فعالیت های بانكی و غیربانكی، حداكثر تا پایان س��ال ۱۳۹۴ و 
در سال های مالی بعد حداكثر یك ماه پس از انقضای سال مالی 
به بانك مركزی اعام كنند. همچنین عایدی اماک غیرمنقول 
مازاد و سود سهام تحت بانك ها و موسسات اعتباری در بنگاه هایی 
كه فعالیت غیربانكی انجام می دهند، مستقل از درآمد عملكرد 
آنها بوده و عایدی و سود سهام مزبور قابل جمع با سود و زیان یا 

درآمد مشمول مالیات عملكرد سال مربوط نخواهد بود.

 برای دیدار با روحانی و شمخانی
 آمانو به تهران می آید 

یوكیا آمانو صبح امروز پنجش��نبه به ایران س��فر می كند و با دبیر 
شورای عالی امنیت ملی و رییس جمهور كشورمان در تهران دیدار 
خواهد كرد.  مدیر كل آژانس بین المللی انرژی اتمی برای گفت وگو 
با مقامات ارشد ایرانی امروز پنجشنبه به تهران می آید تا با دریابان 
علی شمخانی و حسن روحانی دیدار كند. این دیدار به درخواست 
ایران و برای گفت وگوی مستقیم مقام ارشد آژانس با مقامات عالی 
كشورمان است تا درباره برخی مواضع و پیشنهادها در رابطه با حل 

مسائل میان ایران و آژانس و بحث راستی آزمایی گفت وگو شود. 

گزاره برگ ملی هسته ای تحویل 
وزارت خارجه شد 

»گزاره ب��رگ مل��ی هس��ته ای « ك��ه در راس��تای حمایت از 
تی��م مذاكره كنن��ده هس��ته ای كش��ورمان امضا ش��ده صبح 
دیروز)چهارش��نبه( در محوطه بیرونی وزارت خارجه به نمایش 
گذاشته شد و سپس تحویل نماینده ویژه قائم مقام وزیر خارجه 
شد. در حاش��یه این مراسم محس��ن كاظمی نماینده ویژه قائم 
مقام وزیر خارجه در جمع خبرنگاران با تش��كر از مردم به خاطر 
حمایت هایش��ان از تیم مذاك��ره كننده هس��ته ای اظهار كرد: 
امروز مردم یك س��ند ملی ب��زرگ را در وزارت خارجه رونمایی 
كردند و قطعا این س��ند حقیقی و بزرگ در وزارت خارجه حفظ 
و از آن حفاظت خواهد ش��د. وی تصریح كرد : ما این سند را در 
نمایش��گاه های مختلفی كه در وزارت خارجه برگزار خواهد شد 
به عنوان واقعی ترین پش��تیبانی از تیم مذاكره كننده  هسته ای 
به نمایش خواهیم گذاشت. كاظمی در پاس��خ به این سوال كه 
رونمایی از این سند چه تاثیری بر حمایت از تیم مذاكره كننده 
هسته ای خواهد گذاشت با توجه به اینكه در حال حاضر آخرین 
دور مذاكرات هسته ای در حال جریان است؟ گفت: همانطور كه 
حمایت های ملت ایران از رزمندگان در طول دفاع مقدس بسیار 
موثر بود، قطعا این حركت نمادین كه امروز صورت گرفته پشتوانه 

قوی برای تیم مذاكره كننده هسته ای خواهد بود. 

در پی سقوط هواپیمای اندونزیایی اعلام شد؛

 ابراز همدردی افخم
 با ملت و دولت اندونزی 

در پی سقوط یك فروند هواپیمای اندونزیایی، سخنگوی وزارت 
امور خارجه با ملت و دولت این كشور ابراز همدردی كرد. مرضیه 
افخم با ابراز تاسف از س��قوط هواپیمای سی ۱۳۰ اندونزیایی، 
مراتب تس��لیت و همدردی م��ردم و دولت ای��ران را به ملت و 
دولت اندونزی و به خصوص بازماندگان سانحه دلخراش سقوط 
هواپیما ابراز و برای كشته شدگان مغفرت و برای بازماندگان از 

خداوند منان صبر مسئلت كرد. 

اخبار کوتاه
رییس جمهور در ضیافت افطار با اصحاب رسانه و مطبوعات:گروه ایران

اگر طرف مقابل زیاده خواهی نكند، توافق در دسترس است

مذاکرات 7 روز دیگر تمدید شد 

به گزارش قلمدون نیوزهفته گذشته وزیر نفت 
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در یك مصاحبه خبری گفت: یكی از دكل های 
نفتی كشورمان گم شده . وزیر نفت با بیان اینكه 
موض��وع مفقود ش��دن دكل نفت��ی در دولت 
گذشته صحت دارد، گفت: با پیگیری و شكایت 
پرونده ای در خصوص موضوع مفقود شدن دكل نفتی 
در دولت گذش��ته، تش��كیل ش��ده اس��ت. به قول 
 آمیزقلم��دون آدمی��زاد ای��ن اخب��ار را ك��ه 
 می ش��نود ناخودآگاه این مصرع آشنا كه می فرماید

» هر دم از این باغ بری می رس��د «به ذهنش می آید. 
خودمانیم، چند س��ال پیش وقتی شنیدیم چند تا از 
مجسمه های میادین و پارک های تهران گم شده از 
 تعج��ب ش��اخ هایم��ان درآمد ك��ه مگر می ش��ود

 مجس��مه های به آن بزرگی را كند و برد، بعد وقتی 
شنیدیم در تعدادی از بانك ها چند میلیارد تومانی پول 
گم شده، دهانمان به ارتفاع طاق بستان باز ماند كه مگر 

می شود این همه پول را كند و برد، ولی چند سالی كه 
گذشت و ما به چشم خودمان دیدیم كه می شود چند 
هزار میلیارد پول را از بانك ها و بیمه ها كند و برد،یا در 
دور دور كردن تحریم چندهزار بشكه نفت را كند و برد 
خیالمان راحت شد كه چیزهایی كه دیده ایم خیال 
نبوده، از طرف دیگر جای این همه تعجب را هم نداشته 
... حالا هم به هر حال بعد از چند س��ال از این اتفاقات 
ملت كه دیگر این چیزها متعجب شان نمی كند دنبال 
یك سوژه خاقانه تر می گشتند كه الحمدالله به محض 
اراده فراهم شد و یك دكل نفتی اعام مفقودی كرد. اما 
درباره اینكه این دكل با این ابعاد چطور گم شده و اصا 
گم شده یا نه و اگر گم شده امكان دارد كجا رفته باشد 

و گرنه كجا، آمیزقلم��دون احتمالات فراوانی را پیش 
بینی كرده كه از این قرار است:

  هیچ بعید نیس��ت كه این دكل را لولو برده باش��د. 
بالاخره لولو ه��ا هم دل دارند، زندگ��ی دارند،پخت و 
پز دارند، سردشان می شود، وسیله نقلیه دارند، روابط 
اقتصادی بین لولویی دارند كه برای همه این ها پول 

لازم هست و چه پولی نقدتر از پول فروش نفت؟
   از آنجایی كه درتمام این سال ها سیاست اقتصادی 
همه دولت ها كاهش س��طح وابس��تگی به نفت در 
بودجه جاری مملكت بوده اس��ت،این احتمال وجود 
دارد كه برخی مسوولان دلسوز برای تحقق این هدف 
دكل نفتی مورد نظر را ب��ه طور كل منهدم كرده اند و 

 بدین وسیله در قطع وابستگی اقتصاد كشور به نفت
 اولین قدم را برداشته اند.

   احتمال سومی كه وجود دارد این است كه ممكن 
است دكل نفت سر سفره مردم رفته باشد، لذا ضمن 
عرض تبریك به همه مردمی كه چشم انتظار نشستن 
 این مهمان عزیز بر سر سفرهاش��ان بودند، به اطاع

 می رس��اند در ق��ول داده شده،تاسیس��ات نفتی و 
آه��ن آلات دكل ذكر نش��ده بود، ب��ه همین منظور 
خواهشمندیم موارد ذكر ش��ده را در اولین فرصت به 

وزارت نفت پس بدهید.
   در تحریم ها اصولا یك عده بچه زرنگ مثل بابك 
زنجانی وج��ود دارند كه چ��ون راه و چ��اه  تحریم را 

 بلدند برای زنده كردن پول نف��ت  و خدمت به مردم،
به ق��ول خودش��ان تحریم ه��ا را دور می زنن��د. این 
 احتمال وجود دارد كه در یكی از این دور دورها دكل 

نفتی را جایی جا گذاشته باشند.
  ممكن اس��ت دكل نفتی ما را همسایه قرض كرده 
باشد، مثا یك ش��ب همس��ایه در خانه ما را می زند 
و می گوید ببخش��ید بد موقع مزاحم ش��دم، مهمان 
ناخوانده برایمان رس��یده، دارید یك چند تا دكل به 
 ما قرض بدهید؟ ما هم كه لوتی ... قابل شما را نداره ...

اصا همه شو ببر
   اصا از اول دكلی وجود نداشته. اصا از كجا معلوم 
كه این جایی كه ما می گوییم، دكل بوده؟! شاید یكی 
از همین جزیره های اقماری كوچولو بوده كه بعضی ها 
اشتباها و در اثر خطای دید آن را دكل دیده اند و بعد 
هم زیر آب رفته. به نظرم اگر این احتمال را بپذیریم 

ازهمه احتمال های قبلی بهتراست. 

فرمانده نیروی زمینی ارتش از افزایش برد و دقت موش��ك های 
نیروی زمینی ارتش با همكاری صنایع دفاع خب��ر داد و گفت: 
این موش��ك ها در رزمایش اخیر نیروی زمینی تس��ت شده اند. 
امیر احمدرض��ا پوردس��تان، فرمانده نیروی زمین��ی ارتش در 
مراس��م همدلی و همزبانی هوانیروز با مردم دش��من شناسی و 
دشمن ستیزی را از ویژگی های نیروهای مسلح دانست و گفت: 
این امر از طریق تبعیت محض از ولایت ممكن است و نیروهای 
مسلح هیچ گاه نباید خود را درگیر حواشی كنند.  وی درخصوص 
اهمیت هوانیروز اظهار داشت: نیروی زمینی ارتش و هوانیروز از 
مرزها به خوبی دفاع می كنند و اولین و آخرین سیلی در جنگ 
را همین هوانیروز به صدامیان زد. پوردس��تان گفت: طبق اصل 
۱۴۴ قانون اساسی، ارتش ما باید ارتشی اسامی باشد و به همین 
منظور می بایست از افراد شایسته، فداكار و مومن به آرمان های 
انقاب اسامی استفاده كنیم. این اصل سبب شده تا ستاد كل 
نیروهای مسلح، اصول و پایه ارتش را در ۲۱ محور مشخص كند 
كه محور اول، خداجو و خدامحور بودن اس��ت. فرمانده نیروی 
زمینی ارتش با بیان اینكه بس��یجی مسلمان، گادیاتور نیست 
كه هركس را دید بكُشد و هرچه را دید نابود كند، ادامه داد: ما در 
جنگ تحمیلی برای رسیدن به اهداف، از هر وسیله ای استفاده 

نكردیم. مردم را هدف قرار ندادیم، در حالی كه می توانستیم. اما از 
تسلیحات شیمیایی استفاده نكردیم كه این ها همه نشأت گرفته 
از همان روحیه خداجو بودن نیروهای ما بود. پوردس��تان محور 
دوم را ولایتمداری عنوان كرد و گفت: ارتش و نیروهای مسلح، 
خود را موظف به انجام دستورات ولی فقیه می دانند. پوردستان 
محور سوم را دشمن شناسی و دشمن ستیزی عنوان كرد و افزود: 
این امر از طریق تبعیت محض از ولایت ممكن است و  نیروهای 
مسلح هیچ گاه نباید خود را درگیر حواشی و شیطانك ها كنند. 
فرمانده نیروی زمینی ارتش، مردمی بودن را از دیگر خصوصیات 
ارتش و نیروهای مسلح كشورمان دانست و گفت: نیروهای مسلح 
ما به هیچ قدرت شرقی و غربی متكی نیستند. تحریم ها و قطع 
ارتباطات نه تنها مأیوسمان نكرد بلكه موجب تاش بیشتر نیروها 
شد. وی با بیان اینكه هوانیروز یك یگان استراتژیك با ماموریت 
 های مختلف اس��ت، گفت: از رییس جمه��ور و رییس مجلس 
می خواهم كه این یگان را به عنوان یك یگان استراتژیك كه به 
كشور و مردم خدمت می كند یاری و حمایت كنند. پوردستان 
همچنین در پایان این مراسم در جمع خبرنگاران از افزایش برد 
و دقت موشك های این نیرو با همكاری صنعت دفاعی خبر داد و 

گفت كه این موشك ها در رزمایش اخیر این نیرو تست شده اند.

رییس كمیس��یون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس، 
با بیان اینك��ه تمام تحریم ها باید یكباره برداش��ته ش��ود، 
گفت: ایران، به این مذاكرات به چشم آزمونی تاریخی برای 
آمریكا نگاه می كن��د. عاءالدین بروج��ردی در گفت وگو 
با ش��بكه تلویزیونی س��ی ان ان در تهران، در پاسخ به این 
سوال كه احتمال رس��یدن به توافق هسته ای چقدر است 
و ایران می خواهد به چه توافقی دس��ت پی��دا كند، اظهار 
داشت: معتقدم همه تحریم ها باید به یكباره برداشته شود؛ 
این شرط ضروری اس��ت، البته روند اجرای برداشته شدن 
تحریم ها زمان می برد. وی افزود: هم اعمال محدودیت ها 
بر ایران بر اس��اس این توافق و هم برداشته شدن تحریم ها 
احتمالا زمان می برد، اما باید از روز نخس��ت اعام شود كه 

تحریم ها برداشته خواهد شد.
بروجردی تصریح كرد: باید تحریم ها برداشته شود، اما این 
كار زمان می برد و آمریكا باید نشان بدهد كه واقعا می خواهد 

دیوار بی اعتمادی بین دو طرف از بین برود.
رییس كمیس��یون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس 
شورای اسامی تاكید كرد: بازرس��ی از مراكز نظامی، خط 

قرمز مسلم ایران است.

   عزم دو طرف باید معطوف به توافق باشد
بروجردی در ادامه و در پاسخ به این سوال كه »تا چه اندازه 
اطمین��ان خاطر دارید ك��ه توافق حاصل ش��ود؟ «، گفت: 
 هر دو طرف باید عزم جدی برای رس��یدن به توافق نشان

 بدهند. 
با عنایت به اینكه ما حاضر شده ایم، بر اساس گفت وگوهای 
لوزان محدودیت هایی را بپذیریم، جمهوری اسامی ایران 

سهم خودش را انجام داده است.
حالا نوبت طرف مقابل است كه تصمیم بگیرد. طرف دیگر، 

به ویژه آمریكا باید خودش را نشان بدهد.
بروجردی در پاسخ به این سوال كه آیا این توافق می تواند 
به بهبود روابط با آمریكا منجر ش��ود و ای��ران و آمریكا در 
زمینه هایی از قبیل مبارزه با تروریس��م و مبارزه با داعش 
با یكدیگر هم��كاری كنند؟ تصریح كرد: ما ش��اهد فضایی 
 جدی��د هس��تیم ك��ه در برگیرن��ده بحث ه��ای طولانی

 بی سابقه است. 
با آنكه مذاكرات فقط درباره مس��اله هسته ای است، ایران 
به این مذاك��رات به چش��م آزمونی تاریخی ب��رای آمریكا 

نگاه می كند.

فرمانده نیروی زمینی ارتش خبر داد؛
افزایش برد موشک های نزاجا  

بروجردی در گفت وگو با »سی ان ان« تاکید کرد:
تمام تحریم ها باید یکباره برداشته شود
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عراقچی خبر داد:

آمیز قلمدون درجرگه سیاست

آمیزقلمدون وگم شدن یک دکل و چند احتمال

ششمین جلس��ه س��تاد انتخابات كش��ور امروز به 
ریاس��ت محمدحس��ین مقیمی، معاون سیاس��ی 
وزیر كشور و رییس س��تاد انتخابات كشور و حضور 
رؤس��ای كمیته ها و سایر اعضای س��تاد در وزارت 
كشور تش��كیل ش��د. به نقل از پایگاه اطاع رسانی 
وزارت كشور، بابك دین پرست رییس كمیته اطاع 
رسانی ستاد انتخابات كشور درباره ششمین جلسه 
این ستاد گفت: با توجه به تش��كیل هیات مركزی 

نظارت بر انتخابات ازسوی شورای نگهبان، مقرر شد 
ضمن هماهنگی با هیات نظارت جلسات مستمر با 
 اعضای این هیات برگزار شود. قائم مقام وزیر در امور 
بین الملل و ریی��س مركز اطاع رس��انی در ادامه 

 گفت: بر اساس مصوبات جلسه امروز، شرح وظایف 
كمیته های ستاد انتخابات كش��ور به اعضا و ستاد 
انتخابات استان ها اباغ خواهد شد و برای سنجش 
میزان آش��نایی فرمانداران و بخش��داران به عنوان 

مجری برگ��زاری انتخاب��ات از آنان آزم��ون های 
تخصصی به عمل خواهد آمد. به گفته وی این آزمون 
در چارچوب طرح جامع آموزش مجریان انتخابات 
و با هدف ترغیب و الزام مجریان برای اشراف كامل 

نسبت به وظایف قانونی و ضوابط و مقررات مرتبط 
برگزار می شود. دین پرست در پایان افزود: در جلسه 
اخیر س��تاد انتخابات كشور رؤس��ای كمیته های 
فناوری و مالی و پشتیبانی نس��بت به ارائه آخرین 
اقدامات مرب��وط به مكانیزه ك��ردن انتخابات اقدام 
كردند و اعضای جلسه همچنین در جریان گزارشی 
از اس��تعفای نامزدهای نمایندگ��ی مجلس دهم از 
مسوولیت خود بر اساس ماده ۲۹ قانون قرار گرفتند. 

با تصویب ستاد انتخابات کشور؛

میزان آشنایی مجریان برگزاری انتخابات با قوانین سنجیده می شود 



از نیم��ه دوم س��ال دوره های تخ��ت فولاد  
شناسی و به صورت مجازی بر گزار می شود 
تا اصفهانی ها و علاقه من��دان در همه نقاط 
کش��ور بتوانند با گنج پنهان اصفهان آش��نا 

شوند.
مدیر مجموعه فرهنگی، مذهب��ی و تاریخی تخت 
فولاد با بیان اینکه تخت فولاد گنج پنهان اصفهان 
اس��ت، عنوان کرد:تخت فولاد اصفه��ان از مزارات 
مقدس اسلام و جهان تش��یع است که از زمان های 
قدیم موردتوجه مردم و بزرگان بوده و در آینده نیز 

خواهد بود.  
حجت الاسلام مهروی پور با اشاره به قدمت بسیار 
 مجموعه فرهنگی، مذهب��ی و تاریخی تخت فولاد

گفت: برخی به استناد اینکه این مجموعه محل دفن 
برخی از پیامبران است،پیشینه آن را  مربوط به قبل 

از اسلام می دانند. 
 مدیر مجموع��ه فرهنگی،مذهب��ی و تاریخی تخت 
فولاد گفت که آثار باس��تانی ک��ه در کنکاش های 
علمی از این مجموعه به دس��ت آمده اس��ت، نشان 
می دهد که  پیش��ینه این مجموعه به بعد از اسلام 

می رسد. 
به گفته وی این مجموعه هم��واره مورد توجه علما 
بوده است و درکلام این بزرگواران اشارات ویژه ای 
به مجموعه فرهنگی، مذهبی و تاریخی تخت فولاد 

مشاهده می شود. 
حجت الاس��لام مهروی پورگفت که یکی از علمای 
اخلاق؛ نخودکی اصفهانی می فرمایند» بعد از وادی 
 الس��لام نجف، هیچ س��رزمینی برای تربیت انسان

 به شرافت و قداست تخت فولاد نیست.
به گفته مدیر مجموعه فرهنگی،مذهبی و تاریخی 

 تخت ف��ولاد اکن��ون نیز می ت��وان برای رس��یدن 
به کمال از این مجموعه استفاده کرد. 

حجت الاس��لام مهروی پوریکی از دلایل قداس��ت 
تخت ف��ولاد را علما، فقه��ا و صلح��ای مدفون در 
تخت فولاد دانس��ت که ه��م در زمان خود منش��أ 
 خیر و اثر بودند و هم در زمان حال منش��أ خیر و اثر 

هستند.
وی با بیان اینکه مردم از زمان های قدیم تخت فولاد 
را به عنوان مکان استجابت دعا می شناختند، عنوان 
کرد: در زمان گذش��ته که اصفهان با خشکس��الی 
مواجه بود در این مکان مقدس نماز باران خواندند، 
که پس از نماز باران رحم��ت خداوند بر مردم نازل 
ش��د. مدیر مجموعه فرهنگی، مذهب��ی و تاریخی 
تخت فولادگفت: تخت فولاد دارای50 تکیه اس��ت 
که یکی از نورانی ترین آنها قطعه پرس��تاره شهدا یا 

گلستان شهداست. 
به گفته حجت الاس��لام مهروی پور گلستان شهدا 
مجموعه ای از چند تکیه تخت فولاد است که 7400 

شهید در آن مدفون هستند.  
وی با بیان اینکه در مجموع��ه فرهنگی، مذهبی و 
تاریخی تخت فولاد فعالیت ه��ای عمرانی در کنار 
 فعالیت های فرهنگی انجام می شود،گفت: در سال های

 اخی��ر در کن��ار اج��رای برنام��ه ه��ای فرهنگی، 
فعالیت های عمرانی نیز با احیای تکایای تخت فولاد 

ادامه داشت.
مدیر مجموعه فرهنگی، مذهب��ی و تاریخی تخت 
فولاد گفت که برنام��ه های وی��ژه فرهنگی در ماه 
رمض��ان در مجموعه فرهنگی، مذهب��ی و تاریخی 
تخت فولاد پی��ش بینی ش��ده و این برنام��ه ها بر 
 اس��اس محور حرکت به س��مت خدا برنامه ریزی

 ش��ده اس��ت. حجت الاس��لام مهروی پور با بیان 
اینکه پی��ش از آغاز ماه مبارک رمض��ان با مناجات 
های شعبانیه به پیش��واز ماه رمضان رفتیم، عنوان 
کرد: از خطبای اس��تانی و کش��وری در این مراسم 

استفاده شد.
برنامه تفس��یر قرآن یکی دیگر از برنام��ه های ماه 
رمضان بود که مدیر مجموع��ه فرهنگی،مذهبی و 

تاریخی تخت فولاد به آن اشاره کرد.
به گفته وی مراسم احیا نیز به صورت ویژه در چند 
 نقط��ه از تخت فو لاد برگزار می ش��ود ک��ه یکی از 

پرشورترین آنها در گلستان شهداست.  
حجت الاس��لام مهروی پور گفت که مراسم احیای 
شب های قدر در مسجد رکن الملک، مسجد تکیه 
خوانساری، تکیه مادر شاهزاده وتکیه بابا رکن الدین 

نیز برگزار می شود. 
مدیر مجموعه فرهنگی، مذهب��ی و تاریخی تخت 
فولاد یکی از برنامه های ویژه در گلس��تان ش��هدا 
 در ش��ب های ماه مبارک رمضان را برگزاری برنامه 
» نور، مهمانی و حرکت به سمت خدا ویژه کودکان 
و نوجوانان دانس��ت و عن��وان کرد: ای��ن برنامه که 
 با ش��روع دعای ابو حمزه در گلس��تان ش��هدا آغاز 
 می ش��ود و تا پایان آن ادام��ه دارد، فرصتی فراهم 
می کند تا کودکان و نوجوانان در فضایی تفریحی، 

شاد و قرآنی با معارف اسلامی آشنا شوند. 
حج��ت الاس��لام مه��روی پورگفت ک��ه مجموعه 
فرهنگی،مذهبی و تاریخی تخت فولاد امس��ال در 
نمایشگاه قرآن کریم شرکت کرده است و شهروندان 
می توانند با ش��رکت در این نمایش��گاه با مجموعه 

تخت فولاد آشنا شوند. 
 وی با بیان اینکه امس��ال دوره تخت فولاد شناسی

برگزار می ش��ود، عنوان کرد: شهروندان می توانند 
با شرکت در این دوره با تخت فولاد آشنا شوند و در 

پایان دوره گواهینامه دریافت کنند. 
مدیر مجموعه فرهنگی، مذهب��ی و تاریخی تخت 

فولاد گفت ک��ه از نیمه دوم س��ال دوره های تخت 
فولاد شناسی به صورت مجازی بر گزار می شود تا 
علاقه مندان از همه نقاط کشور بتوانند با گنج پنهان 

اصفهان آشنا شوند.

احداث 2 پارك محلي در منطقه 14
مدیر منطقه 14 ش��هرداري اصفهان اعلام کرد: ب��ه دنبال افزایش 
کیفیت زندگي محلات و توسعه سرانه فضاي سبز احداث دو پارک 
محلي در منطقه 14 در دست اجراست. وي با اشاره به احداث پارک 
محلي سلمان افزود: عملیات اجرایي پارک محلي سلمان به وسعت 
10 هزار مترمربع در محله سلمان در حال انجام است. مدیر منطقه 
14 شهرداري اصفهان هزینه اجرایي این طرح را 380 میلیون تومان 
عنوان و تصریح کرد: عملیات احداث پارک مغنیه در شهرک صدر نیز 
با هزینه 480 میلیون تومان در دس��ت اجراست.کارگر با بیان اینکه 
عملیات اجرایي دو پارک محلي مغنیه و س��لمان تا پایان مردادماه 
تکمیل مي شود، خاطرنش��ان کرد: احداث پارک هاي محلي تاثیر 

بسزایي در ارتقای کیفیت زندگي محلات دارد.

 آمار سقوط از ارتفاع در اصفهان
 نگران کننده است

کارشناس ارشد ایمنی و HSE سازمان آتش نشانی شهرداری اصفهان 
آمار سقوط از ارتفاع در این کلانشهر را نگران کننده اعلام کرد و گفت: 
طبق آمارهای چند س��ال اخیر ایران، می��زان حادثه در کارگاههای 
ساختمانی س��ه برابر میزان حادثه در صنایع است.  به گزارش ایمنا، 
پیرهادی با بیان این مطلب گفت: اولین و مهم ترین علت این موضوع 
این است که در کارگاه های ساختمانی افراد روزکار هستند و نیروی 
کاری ثابت نیز وجود ندارد، اما در صنعت نیروهای مشغول به کاری 
ثابت هستند. وی تصریح کرد: نیروهاي آتش نشانی اصفهان روزانه از 
ساختمان های در حال ساخت از مرحله گودبرداری تا مراحل سفت 
کاری و پایانی کار ساختمان بازدید می کنند.کارشناس ارشد ایمنی 
و HSE سازمان آتش نشانی شهرداری اصفهان ادامه داد: وقتی قرار 
است کار در ارتفاع انجام شود، استفاده از کمربندهای ایمنی بسیار لازم 
و ضروری است. وی با اشاره به اینکه استفاده از این کمربندها از ارتفاع  
دو متر به بالا لازم است، گفت: این کمربندها از روی شانه ها، کمر و پای 
فرد عبور کرده و هنگامی که فرد از ارتفاع سقوط می کند، به یکباره 
فشار بر روی کمر وارد نمی شود بلکه این فشار بر روی کمر، پا و شانه 
 فرد پخش می شود.پیرهادی اضافه کرد: سکوهایی که روی داربست ها

برای انجام کار نصب می شود، معمولا بدون حفاظ است و مشکلات 
جدی را به وجود می آورد. وی با اعلام اینکه متاسفانه بیش از یک سوم 
 سقوط از داربس��ت ها از روی س��کوهایی با ارتفاع زیر سه متر است،

تصریح کرد: نصب میله حفاظ روی سکوهای کاری با ارتفاع بیش از 
یک ونیم متر توصیه می شود که باید از میله بالایی، میله میانی و پا خور 
تشکیل شده باشد.کارشناس ارشد ایمنی و HSE سازمان آتش نشانی 
شهرداری اصفهان خاطرنشان کرد: رعایت فاصله ایمن داربست ها با 
خطوط الکتریکی برای پیشگیری از خطر برق گرفتگی ضروري است.

وی اظهارداشت: داربست ها باید به سازه اصلی ساختمان بسته شوند 
و برای استحکام بیشتر از پایه های فلزی برای پخش باد استفاده شود.

پیرهادی با تاکید بر اینکه لوله های استاندارد داربست باید در فاصله دو 
متر از یکدیگر نصب شوند، افزود: بهترین راه برای دسترسی به ارتفاع 
ساختمان استفاده از پله های داربستی )به ازای هر دو متر ارتفاع شش 
پله و فاصله هر پله 30 سانتی متر(است، اما متاسفانه بسیار مشاهده 
می شود که کارگران ساختمانی از روی سازه داربست ها به بالا و پایین 

می روند که این بسیار اشتباه و خطرناک است.

 سبد خبر

از نیمه دو م سال؛

شهروندان می توانند به صورت مجازی با گنج پنهان اصفهان آشنا شوند
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نخستین نشست تخصصی شهرنشینی» شهر اندیشی« با 
موضوع اعتیاد، بحران فردی یا ش��هری با حضور سرهنگ 
حس��ینی رییس پلیس مواد مخدر نیروی انتظامی استان 
اصفهان، دکتر صادقی مدیر کل اداره بهزیس��تی اس��تان 
اصفهان و دکتر رادفر عضو هیات علم��ی مرکز تحقیقات 
سوء مصرف مواد مخدر دانشگاه علوم پزشکی و توانبخشی تهران 
و دکتر عامل��ی رییس مرکز پژوهش ه��ای کاربردی و مطالعات 
راهبردی شورای اسلامی شهر اصفهان در سالن جلسات شورای 

شهر برگزار شد.

   میانگین اعتیاد در استان اصفهان 1.96  درصد است
 رییس پلیس مبارزه با مواد مخدر استان اصفهان اظهار داشت: 
نرخ اعتیاد در اس��تان اصفهان 1.96 درصد و میانگین متوسط 
کش��وری 2.6 درصد است و اس��تان اصفهان در کشور به عنوان 

استان پاک شناخته می شود.
سرهنگ سید نقی حسینی با بیان اینکه اعتیاد یک بیماری چند 
بعدی است که اثرات متفاوتی بر روی جرائم دارد، اظهار داشت: 
65 درصد همس��رآزاری، 25 درصد ک��ودک آزاری، 20 درصد 
جرائم مالی، 80 درصد سرقت ها و 53 درصد زندانیان به گونه ای 

با مواد مخدر در ارتباط هستند.
وی با بیان اینکه کشفیات مواد مخدر در اصفهان روبه رشد است، 
خاطر نش��ان کرد: این موضوع روندی 10 درصدی در اس��تان 
اصفهان داشته اس��ت. رییس پلیس مبارزه با مواد مخدر استان 
اصفهان تصریح کرد: میانگین اعتیاد در کشور 2.6 درصد است 
و استان اصفهان به لحاظ آلودگی مواد مخدر نوزدهمین استان 
کشور است. سرهنگ حسینی با بیان اینکه کشفیات مواد مخدر 
در اصفهان روبه رشد است، خاطر نشان کرد: این موضوع روندی 

10 درصدی در استان اصفهان داشته است.
رییس پلیس مبارزه با مواد مخدر اس��تان اصفهان تصریح کرد: 

میانگین اعتیاد در کشور 2.6 درصد اس��ت و استان اصفهان به 
لحاظ آلودگی مواد مخدر نوزدهمین استان کشور است.

وی در پاس��خ به این س��وال مبنی بر اینکه با توجه به نرخ روبه 
کاهش مواد مخدر در اصفهان، کشفیات چگونه رشد داشته است، 
 تصریح کرد: استان اصفهان به دلیل همجواری با برخی از استان های

غربی،کش��ورهای ش��مالی و ش��رقی و گذر کامیون ها از معبر 
اصفهان، کشفیات در این استان افزایش داشته است.

    افزایش گرایش زنان به مواد مخدر
در ادامه این نشس��ت دکتر صادقی مدیرکل بهزیس��تی استان 
اصفهان با بیان اینکه برنامه جامع پیشگیری از اعتیاد از سال 90 
آغاز شده است، اظهار داشت: 40 درصد از جمعیت عمومی کشور 

تحت پوشش آموزش ها قرار گرفته اند.
وی ادامه داد:10 درصد از افراد در این زمینه تا سال 92 آموزش 
دیده اند و نقش تبلیغات و رس��انه ها در این زمینه بسیار پررنگ 

است.
صادقی با بیان اینکه شورای اسلامی شهر اصفهان می تواند این 
فرصت را ایجاد کند تا یک نوع آزاد اندیشی پیرامون پیشگیری 
از مواد مخدر انجام شود، تصریح کرد: با این فرآیند این موضوع 
از حلقه مسوولاغن فراتر رفته و باید سایت شورای اسلامی شهر 
اصفهان به عنوان میزبانی برای گفت و گوهای اجتماعی در این 

عرصه وارد عمل شود.
مدیر کل بهزیس��تی اس��تان اصفهان اضافه کرد: در این سایت 
باید مشکلات اجتماعی و معیشتی و اقتصادی مردم به اشتراک 
گذاشته شود و شهروندان نظرات و انتقادات خود را بیان کنند تا 

احساس مدیریت در شهر ملموس تر شود.
وی تصریح کرد: امروزه اصطلاح هایی با عنوان رفتارهای اعتیادی 
یا اعتیاد رفتاری نیز باب شده اس��ت. اعتیاد به اینترنت و فضای 
 مجازی و اعتیادهای جنس��ی ج��زو رفتارهای اعتی��ادی تلقی

 می ش��ود، اما آنچه برای ما از اهمیت برخوردار است پیامدهای 
مواد مخدر برای جامعه است که چه عوارض خطرناکی در سطح 

فردی و اجتماعی و محیطی در جامعه ایجاد می کند.
مدیر کل بهزیستی استان اصفهان با اعتقاد بر اینکه کاهش سن 
ابتلا و افزایش گرایش زنان به مواد مخ��در از موضوعات مهمی 
است که باید مورد بررسی قرارگیرد، خاطر نشان کرد: متاسفانه 
امروزه مواد مخدر صنعتی به خانه ها کشیده شده است و به دلیل 
سهل الوصول بودن آن در آش��پزخانه ها استفاده می شود و این 

موضوع به عنوان یک بحران جهانی مطرح است.
صادقی گفت: 600 میلیارد دلار سود خالص این تجارت است که 

به جیب سوداگران مواد مخدر می رود.
وی اذعان داشت: برخی به تصور غلط اینکه مواد مخدر به بهبود 
بیماری های قلبی و کنترل فشارخون کمک می کند مبادرت به 
مصرف می کنند. زنان نیز با یک تصور نادرس��ت برای جذابیت 

پوست و لاغری مواد مخدر را مصرف می کنند. 
صادقی با اشاره به اینکه در حوزه روان شناختی، اختلالات خلقی 
و افسردگی و شخصیت های ضد اجتماعی بیشترین آمار گرایش 
به مواد مخدر را نش��ان می دهد، افزود: نشاط اجتماعی در عدم 
گرایش به مواد مخدر بسیار موثر اس��ت. در کلانشهر اصفهان با 
مردمی افسرده و ناامید که خودباوری در آنها روبه کاهش است 

مصرف مواد مخدر افزایش پیدا خواهد کرد.

   مواد مخدر در جامعه، آبش�اری از معضلات را ایجاد 
می کند

در ادام��ه دکتر رادفر، عض��و هیات علمی مرکز تحقیقات س��وء 
مصرف مواد مخدر دانشگاه علوم پزش��کی و توانبخشی تهران با 
بیان اینکه ازدو هزار س��ال پیش س��ابقه مواد مخدر در کشور ما 
وجود داشته است، اظهار داش��ت:  اعتیاد خیلی هم با جامعه ما 
بیگانه نبوده است و تریاک به عنوان دارو در کتاب های ابن سینا 

ذکر شده است. وی با اشاره به اینکه 50 درصد از زندانیان با اعتیاد 
به مواد مخدر مرتبط هستند، تصریح کرد: موضوع مصرف مواد 
مخدر در جامعه آبشاری از معضلات را ایجاد می کند و این آبشار 

هر روز شعاع بیشتری پیدا می کند.
راد فر بیان کرد: اعتیاد یک بیماری چند عاملی است که عوامل 

اجتماعی در آن بسیار دخیل است.
این عضو هیات علمی مرکز تحقیقات س��وء مصرف مواد مخدر 
دانشگاه علوم پزشکی به وجود سال های دفاع مقدس و استرس های 
همگانی بر روی مردم اشاره کرد و افزود: هر گاه استرس هایی به 
جامعه وارد شود اعتیاد کاهش پیدا می کند اما اگر به فرد استرس 

وارد شود اعتیاد افزایش می یابد.
رادفر با بیان اینکه س��اده اندیشی، مشکلی اس��ت که در درمان 
اعتیاد وجود دارد، خاطر نش��ان کرد: درم��ان اعتیاد یک طیف 
است که بیمار برای اولین بار خودش باید برای درمان اقدام کند.

وی با بیان اینکه 15 سال طول می کشد تا یک انسان معتاد شود، 

خاطر نشان کرد: اگر سن 18 تا 20 س��ال را از جوانان اصفهانی 
بگیرید، 70 درصد اعتیاد کم می ش��ود؛ زیرا در این سن، فرد یا 
سرباز است یا در دانشگاه تحصیل می کند و می تواند از دوستان 

و همکلاسی هایش مصرف مواد مخدر را بیاموزد.

    تعطیلی کارگاه های کوچک و بزرگ در ش�هر عامل 
اصلی بالا بودن نرخ اعتیاد است

در ادامه این نشست دکتر احمد عاملی، رییس مرکز پژوهش های 
کاربردی و مطالعات راهبردی شورای اسلامی شهر اصفهان گفت: 
رکود شغلی یکی از موضوعاتی اس��ت که می تواند عامل اعتیاد 
باشد. وی ادامه داد: عامل اصلی بالا بودن نرخ اعتیاد در اصفهان 

به تعطیلی کارگاه های کوچک و بزرگ در شهر بر می گردد. 
عاملی تصریح کرد: موضوع اشتغال آفت بزرگ دنیای اقتصادی 
برای همه دنیا ش��ده اس��ت که به تبع آن اگر بیکاری در کشور 

افزایش پیدا کند نرخ اعتیاد بالا می رود.

ش��هردار اصفهان گفت: یکی از راهبردهای محرومیت زدایی توزیع عادلانه خدمات در 
مناطق مختلف شهر است که این امر با جدیت در دستور کار شهرداری اصفهان قرارداد. 

 دکتر مهدی جمالی نژاد در حاشیه محفل صمیمانه کمیته امداد امام خمینی)ره( و در 
 جمع خانواده های کم بضاعت گفت: متاس��فانه یکی از معضلاتی که اصفهان از آن رنج 
می برد بحث محرومیت است که مدیریت شهری برای برطرف کردن آن وارد عمل خواهد 
شد. وی گفت که مهم ترین راهبردی که در محرومیت زدایی بایستی در دستور کار خود 

قرار دهیم توزیع عادلانه خدمات و نگاه مساوی به همه مناطق شهر است. خوشبختانه 
اطلس نیازسنجی مناطق مختلف شهر اصفهان تهیه شده است و سعی کرده ایم در این 
اطلس برنامه های لازم جهت رفع کردن مشکلات را در شش سال آینده ببینیم. وی ادامه 
داد: در این مسیر موضوع محله محوری که به جد در دستور کار مدیریت شهری است به ما 
کمک خواهد کرد تا بتوانیم مطابق با نیازها و انتظارات هدف گذاری کنیم و شرایط رشد را 
بهبود بخشیم. شهردار اصفهان در رابطه با پدیده مهاجرت به اصفهان گفت: به هر حال پدیده 

مهاجرت به خصوص برای کلانشهرها در طی سال های اخیر مطرح بوده است و اصفهان 
نیز به وضوح شاهد این پدیده بوده است. مهم ترین راهبرد جهانی برای اینکه بتوانیم از این 
پدیده جلوگیری کنیم احیای هویت و بالابردن کیفیت شهر،  روستا و مناطقی است که از 
آنجا مهاجرت به حاشیه شهرهای بزرگ صورت می گیرد. وي افزود: واکاوی های صورت 
گرفته نشان می دهد که عمده دلیل مهاجرت کمبود امکانات، شغل و مسائل اینگونه است 
که بایستی در یک برنامه ریزی کلان سعی کنیم با رفع چنین مشکلاتی در شهرهایی که 
از آنجا مهاجرت صورت می گیرد این تمرکزگرایی در کلانشهرها را رفع سازیم. وی گفت: 
مهم ترین مساله ای که بایستی برای کاهش محرومیت به آن توجه کنیم استفاده از مدیران 
کاربلد و توانمند در مناطقی است که احتیاج به مدیریت جهادی و توسعه ای دارند و با توکل 
به خدا سعی می کنیم با چنین رویکردی به کاهش محرومیت در شهر اصفهان کمک کنیم.

خدمات باید  درهمه مناطق شهر عادلانه توزیع شوند
شهردار اصفهان در ضیافت کمیته امداد امام خمینی)ره( ويژه خانواده های محروم:

سرپرست سازمان زیباسازی شهرداري اصفهان 
اعلام ک��رد: همزمان با هفت��ه اک��رام از یادمان 
س��ردار ش��هید حاج اکب��ر آقابابای��ی در تقاطع 
 خیابان جی و اتوبان ش��هید آقابابای��ي رونمایي

 مي شود. 
 به گزارش ایمنا، حس��ن موذني با بیان این خبر 
گفت: به منظ��ور زنده نگاه داش��تن یاد و خاطره 
ش��هدای گرانقدر به خصوص سرداران و شهدای 
ش��اخص دوران دفاع مقدس، سازمان زیباسازی 

تلاش کرده تا با ساخت المان های مختلفی نظیر 
تندیس ها و سردیس ها  و نمادهای مختلف یاد 
این ش��هیدان بزرگوار را حفظ کند تا نسل های 
آینده نیز میراث دار حماس��ه و رشادت های این 

عزیزان باشند.
وي با اش��اره به اینکه رونمایی از یادمان س��ردار 
ش��هید حاج اکبر آقابابایی با مشارکت شهرداري 
منطق��ه10 انجام مي ش��ود، افزود: ای��ن یادمان 
ترکیبی از نیم تنه ش��هید از جنس برنز به ارتفاع 

80 س��انتیمتر اس��ت که بر روی پایه ای همراه 
با نمادی در پ��س زمینه با نظارت کارشناس��ان 
سازمان زیباسازی از سوي شهرداری منطقه 10 

شکل گرفته است.
گفتني اس��ت؛ سردار ش��هید حاج اکبر آقابابایی 
اس��وه اخلاق و پای��داری اصفهان اس��ت، وي از 
اولی��ن فرمانده��ان آم��وزش نظام��ی در جنگ 
تحمیلی بود که با ش��روع قافله کردستان به آن 
دیار ش��تافت و فرماندهی ده ها عملیات موفق و 

پیروزمندانه را به عهده گرف��ت. او فرمانده پیروز 
عملیات کرکوک )فتح 1 ( بود و در زندگی کوتاه 
 و پربرکت خ��ود فرماندهی عملیات کردس��تان،
 تی��پ 110 ش��هید بروجردی،تی��پ 18 الغدیر،

جانشین فرمانده لش��گر 114 امام حسین )ع( و 
فرماندهی عملیات نیروی قدس سپاه پاسداران 
را عهده دار بود. س��رانجام چهارم شهریور 1375 
 بر اثر جراحات ش��یمیایی به مقام رفیع شهادت

 نایل گشت.

رونمایی از یادمان سردار شهید آقابابایی
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در نخستین نشست تخصصی شهرنشینی با موضوع اعتیاد،  بحران فردی يا شهری مطرح شد؛

اصفهان از نظر نرخ اعتیاد در کشور به عنوان استان پاك شناخته می شود
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نشس��ت خبری مدیر کل دفتر ام��ور بانوان و 
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خانواده استانداری در خصوص مقابله با اعتیاد 
در خانواده با حضور اصحاب رس��انه در سالن 
اجتماعات برگزار ش��د. دکتر اثنی عش��ران با 
اشاره به اینکه پنجم ژوئن مصادف با پنجم تیر 
ماه روز مبارزه با مواد مخدر نام گذاری ش��ده است 
گفت: حدود 10 درص��د از معتادان کش��ور را زنان 
تشکیل می دهند و نرخ رشد ابتلا زنان به مواد مخدر  

دو برابر مردان است.
وی با اظهار تاس��ف و نگرانی از اینکه نرخ رشد ابتلا 
به مواد مخدر در اس��تان اصفهان بالاتر از متوس��ط 
کشوری است افزود: اعتیاد زنان بیشتر از نوع صنعتی 
است تا سنتی و از این رو مشکلات آن نیز خاص است 
همچنین بزه انتخابی زنان معتاد، بیشتر بزه اخلاقی 
اس��ت که در این مورد نیز نوع بزه متفاوت از مردان 

است و مشکلات خاصی را برای جامعه در پی دارد.

اثنی عشران با تاکید بر اینکه وقتی یک زن معتاد می 
شود تعداد افراد بیش��تری را آلوده می کند تصریح 
کرد: آس��یب هایی که اعتی��اد زنان ب��رای جامعه و 
خانواده به دنبال دارد به مراتب بیشتر از اعتیاد مردان 
اس��ت؛ چرا که اعتیاد زنان باعث می ش��ود شیرازه 
خانواده از هم بپاش��د و از طرفی زن معتاد بیشتر از 

سوی اطرافیان طرد می شود.
مدیر کل دفتر ام��ور بانوان و خانواده اس��تانداری با 
اشاره به اینکه به دلیل آسیب های فردی و اجتماعی 
که اعتیاد زنان برای جامعه دارد ش��ورای هماهنگی 
مبارزه با مواد مخدر اس��تان، زیرگروه کمیته زنان و 
 خانواده را تشکیل داد گفت: 23 عضو ثابت از داستگاه ها

و نهادهای مردم نهاد در ای��ن کمیته عضویت دارند 
و امیدواریم تصمیم گیری های این کمیته در حوزه 

کنترل، امحا و درمان اعتیاد موثر باشد.
اثنی عشران در تشریح برنامه های این کمیته اظهار 

 داشت: از جمله برنامه های کمیته، حضور در کمپ های
ترک اعتیاد اس��ت و با توجه به اینکه دو مرکز ترک 
اعتیاد در اس��تان وجود دارد تا کنون پنج بار از این 
مراکز بازدید ک��رده و طی آن با تک ت��ک معتادان 
حاضر در این دو کمپ صحبت کرده و با مش��کلات 
آنها آشنا شدیم و همچنین ازکمپ قلعه شور که برای 
مردان بود نیز بازدید ش��د تا مقایس��ه ای بین کمپ  

زنان و مردان داشته و تغییرات لازم را انجام دهیم.
وی با تاکید بر اینکه ش��خصا در جلس��ات ش��ورای 
هماهنگی مب��ارزه با مواد مخدر ش��رکت می کنم و 
در کمیته بانوان این شورا نیز کارشناسان ما به طور 
مس��تمر نظرات کارشناس��ی خود را ارائه می دهند 
ادامه داد: ش��رکت در جلس��ات کمیته زنان انجمن 
حمایت از زندانیان استان اصفهان و همچنین چهار 
بار بازدی��د از زندان زن��ان از دیگر برنام��ه های این 

کمیته بوده است.
برگزاری نشست های تخصصی علمی با موضوع نقش 
س��رمایه های روانشناختی در پیش��گیری از اعتیاد 
زنان، برنامه دیگری بود که مدیر کل دفتر امور بانوان 
و خانواده اس��تانداری از آن نام برده و خاطر نش��ان 
 کرد: مدعوین این نشست شامل مدیران دبیرستان های

دخترانه، ورزشکاران، ثمن های فعال در حوزه اعتیاد 
و... هستند که ارتباط مستقیمی با زنان دارند و هدف 
این نشست ها آگاه سازی و اطلاع رسانی در ارتباط با 
وضعیت اعتیاد زنان و راه های پیشگیری از آن است.

ش��رکت در همایش بهبودیافتگان استان اصفهان، 
بازدید از دو مرکز کنگره 60 و ش��رکت در مراس��م 
امحای مواد مخدر از دیگ��ر برنامه هایی بود که اثنی 
عش��ران به آن اشاره و به تش��کیل اتاق فکر در دفتر 
بانوان وخانواده اس��تانداری پرداخته و خاطر نشان 
کرد: یکی از اولی��ن اقدامات دفتر بان��وان و خانواده 
اس��تانداری اصفهان تش��کیل اتاق فکری با حضور 

فرهیختگان استان، برای بارش فکری و تصمیم سازی 
برای کمیته ه��ا بود. وی افزود: با توج��ه به اینکه در 
جلسات رسمی تصمیم گیری ها گرفته می شود، در 
اتاق فکر بیشتر تصمیم سازی می شود تا به تصمیم گیری 

بهتر کمک کند.
اثنی عش��ران یکی از خروجی های اتاق فکر را طرح 
نوید عنوان کرده و گفت: این طرح یک بس��ته کامل 
شامل پیش��گیری، درمان و بازتوانی است که بخش 
پیشگیری آن در ش��ورای هماهنگی مبارزه با مواد 
مخدر تصویب ش��ده و بخش درم��ان و بازتوانی در 
حال بررسی اس��ت. وی تاکید کرد: به محض تامین 
بودجه برای بخش پیشگیری طرح نوید بسته کاملی 
از آموزش ها ب��ه صورت کارگاهی اجرا خواهد ش��د 
و گروه اول مخاطب��ان ما در این طرح دانش��جویان 

خوابگاهی خواهند بود.
مدیر کل دفتر ام��ور بانوان و خانواده اس��تانداری با 
اشاره به اینکه در فرمانداری های استان کمیته های 
آسیب شناسی اجتماعی ایجاد شوده بود که به طور 
مستمر گزارش عملکرد خود را در رابطه با مبارزه با 
مواد مخدر اعلام می کردند گفت: در نشس��ت های 
منطقه ای ) چهار منطقه با حضور ش��ش فرمانداری 
در هر منطقه( با فرمانداران، ش��هرداران و روس��ای 
شوراهای اسلامی ش��هر هر منطقه برنامه های آنها 
در حوزه زنان بررسی می شود و برنامه ها محدود به 
شهر اصفهان نیست بلکه کل استان را در بر می گیرد.

اثنی عش��ران با تاکید بر اینکه آمار رسمی از تعداد 
معتادان زن مشخص نیست گفت: معمولا 10 درصد 
از جامعه معتادان را زنان تش��کیل می دهند و آنچه 
نگران کننده است نرخ رش��د این درصد است که در 
حال افزایش اس��ت. وی افزود: اعتی��اد تا دیروز یک 
مش��کل مردانه بود، اما امروز زنانه نیز ش��ده است و 
متاس��فانه اعتیاد صنعتی در میان زنان بیشتر دیده 

می شود. 
مدیر کل دفتر امور بانوان و خانواده اس��تانداری در 
خصوص علل گرایش زنان به اعتیاد خاطر نشان کرد: 
طی تحقیقاتی که صورت گرفته نحوه آشنایی زنان با 
مواد مخدر از طریق دوستان بوده است و به خصوص 

اعتیاد از طری��ق همس��ران از جمله دلای��ل عمده 
گرایش زنان به اعتیاد است. وی افزود: البته باید در 
نظر داشت که اعتیاد یک موضوع چند عاملی است، 
اما آنچه مش��خص اس��ت عوامل خانوادگی و گروه 
همسالان و دوستان بیشترین نقش را در این حوزه 
دارند. اثنی عشران در رابطه با کاهش سن اعتیاد نیز 
تصریح کرد: کاهش س��ن اعتیاد یک واقعیت است 
ما کمیته ای در آموزش و پرورش تش��کیل داده ایم 
که برنامه های آن بر حوزه پیشگیری و حتی درمان 

متمرکز است.
مدیر کل دفتر امور بانوان و خانواده اس��تانداری در 
پاس��خ به س��وال خبرنگار روزنامه اصفه��ان زیبا در 
خصوص عملکرد کمپ های ترک اعتیاد و چگونگی 
نظارت بر ش��یوه عمل آنها گفت: یکی از برنامه های 
شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استان بازبینی 
کل کمپ های ت��رک اعتیاد اس��تان در حوزه های 
خدمات و نحوه درمان و مجوز آنها بود که در نهایت 
منجر به این ش��د که کمپ های بدون مجوز تعطیل 

شدند.
 وی ادامه داد: ط��ی بازدیدهایی که از کمپ های ترک 
اعتیاد ب��ه خصوص ویژه زنان داش��تیم روش��ی که 
استفاده می شود غیر از ترک جسمی اعتیاد، از لحاظ 
روحی و روانی نیز کار می شود، اما مشکل این است 
که تعداد زنان ما در کمپ های ترک اعتیاد بس��یار 
ناچیز اس��ت که علت آن هم به این خاطر اس��ت که 
زنان به ندرت حاضر می ش��وند به خاطر برچس��ب 
هایی که ممکن اس��ت به آنها زده ش��ود به کمپ ها 
مراجعه کنن��د، در واقع مردان معتاد ب��ه راحتی در 
کمپ بستری می شوند اما زنان معتاد به دلیل نگرانی 
برای وضعیت بچه های خود که ناش��ی از نقش مادر 
بودن آنهاست، کمتر حاضر به حضور در کمپ های 
ترک اعتیاد می شوند. اثنی عشران در پایان با تاکید 
 بر این مهم که در حوزه درمان اعتیاد به صورت فردی

 نمی توان عمل کرد، اظهار داشت: امیدواریم کمیته 
زنان و خانواده با برنامه هایی که دارد بتواند گام های 
موثر و عملی در حوزه پیش��گیری و درم��ان اعتیاد 

زنان بردارد.

فرماندار اصفهان:
 چهره اجتماعی و اقتصادی حصه

 باید تغییر کند
فرماندار اصفهان گفت: باید اقداماتی ص��ورت گیرد تا چهره منطقه 
حاشیه نش��ین حصه به لحاظ ش��رایط اجتماعی و اقتصادی تغییر 
کند. فضل الله کفیل روز چهارشنبه در کارگروه تخصصی فرهنگی و 
اجتماعی و کمیسیون ارتقای امنیت اجتماعی و اخلاقی شهرستان 
اصفهان افزود: بیش��تر از اقدامات س��لبی باید اقدامات ایجابی برای 
اصلاح منطقه ص��ورت گیرد. فرماندار اصفهان اف��زود: حصه یکی از 
کانون های حاشیه شهر اصفهان است که امروز به یکی از محله های 
کلانشهر اصفهان تبدیل شده است. وی از جمله اقدامات مورد نیاز در 
این منطقه را احصای داشته های دستگاه های مختلف در این منطقه 
 عنوان کرد و گفت: باید بررس��ی شود که دس��تگاه ها چه امکاناتی و 
برنامه هایی در منطقه حصه دارند. کفی��ل افزود: همچنین احصای 
داشته های اجتماعی شامل تشکل ها و س��ازمان های مردم نهادی 
که در این منطقه وجود دارد و نیاز است آنها را بالفعل کرد و باید این 
دو مقوله در کوتاه ترین زمان صورت گیرد. وی بررس��ی و به دس��ت 
 آوردن موانع و مشکلات و تعریف اقدامات لازم در این منطقه از سوی

 دستگاه های مختلف را از جمله برنامه های ویژه برای تغییر شرایط 
زندگی در این منطقه برشمرد. مصوبه نهایی این جلسه که با حضور 
نمایندگان دس��تگاه های مختلف اجتماعی و فرهنگی شهرستان 
اصفهان برگزار ش��د، فرصت 10 روزه به دستگاه های فرهنگی برای 
اعلام ارائ��ه برنامه های قاب��ل اجرا در این منطق��ه و همچنین تهیه 

فهرستی از امکانات قابل ارائه شهرداری در منطقه حصه داده شد.

شهردارنجف آبادخبرداد:

استفاده از نمادهای تاریخی نجف آباد 
در ساخت دیوار جدید باغ بانوان

شهردار نجف آباد گفت: همزمان با طراحی و اجرای دیوار جدید باغ 
بانوان که با رعایت اصول ایمنی و اس��تحکام بخشی لازم نیز همراه 
 خواهد بود، ت��لاش داریم نمادهایی از هفت برج خ��ارون و برج های

دو قلو مس��جد صفا نیز در این س��اخت و س��از جدید لحاظ ش��ود. 
مس��عودمنتظری با اعلام این خبر اف��زود: طول و ارتف��اع زیاد این 
دیوار، طراحی و اجرای مجدد آن در بخ��ش هایی از این مجموعه را 
با حساسیت های ویژه ای همراه کرده و در کنار آن نیز تلاش خواهد 
شد با توجه به ویژگی تفریحی این باغ، اصل زیباسازی را هم چه در 
زمان ساخت و چه در مقطع رنگ آمیزی و اجرای نقاشی دیواری بر 
روی آن به خوبی رعایت کنیم. وی در بخش دیگری از سخنان خود 
 با اشاره به آخرین جلس��ات برگزار ش��ده در خصوص اجرای شبکه 
جمع آوری فاضلاب بیان داشت: در این نشست مشترک به منظور 
رعایت رفاه حال شهروندان و انجام هر چه بهتر کار مقرر شد مجوز های 
لازم جهت حفاری به هر پیمانکار در فواصلی به طول300 متر ارائه شود 
و پس از اتمام کار و اجرای ترمیم ترانشه های ایجاد شده، مجددا چنین 
اجازه ای صادر شود. منتظری همچنین با اشاره به مجموعه اقدامات 
 عمرانی صورت گرفته در پارک لاله طی ماه های اخیر بیان داش��ت:

با وجود تمامی اقدامات مثبت انجام ش��ده در این مجموعه، به دلیل 
استقبال بسیار خوب مردم و کمبود فضای مناسب جهت پارکینگ 
شاهد بروز برخی ناهنجاری های ترافیکی در این نقطه هستیم که برای 
برطرف کردن آن، پیشنهاداتی مانند ایجاد پارکینگ طبقاتی در فضای 
موجود نیز مطرح است که در صورت انجام مطالعات لازم پیرامون آن 
و تصویب شورای شهر، اجرای چنین ایده ای در دستور کار قرار خواهد 
 گرفت. وی در ادامه سخنان خود از اجرای سیستم آبیاری قطره ای،

تکمیل،تجهیز و بهسازی سایت اسباب بازی کودکان، اجرای پیاده رو و 
تعمیرات اساسی در سرویس های بهداشتی به عنوان بخشی از اقدامات 
عمرانی صورت گرفته در این مجموعه نام برد و اظهار داشت: در حال 
حاضر طراحی های مورد نیاز برای ایجاد برخی تغییرات در بلوار میانی 
این پارک که در مقابل شهر شادی نیز واقع شده، در دستور کار قرار 
گرفته که با نهایی شدن آن امکان ایجاد پیست دوچرخه سواری، پیاده 
روی،آبنما و یک سرویس بهداشتی جدید در فضای مورد اشاره فراهم 
خواهد شد. اشاره به برنامه ریزی جهت تبدیل فضای سبز موجود در 
مقابل هلال احمر و شرکت گاز به یک پارک تفریحی جهت استفاده هر 
چه بهتر عموم شهروندان از آن آخرین بخش سخنان مسعود منتظری 

را تشکیل می داد.

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان هشدار داد:

مردم مراقبت ماموران دروغین 
بهداشت باشند

دانشگاه علوم پزش��کی اصفهان درباره فعالیت عده ای که خود را به 
دروغ از کارکنان و ماموران مراکز بهداشت معرفی می کنند، هشدار 
داد. روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان اعلام کرد: با توجه 
به گزارش های متعدد مردم و تماس نهادهای حمایتی از اقشار آسیب 
پذیر با مرکز بهداشت استان، فرد یا افرادی ناشناس با تماس تلفنی 
خود را به کذب از پرسنل مرکز بهداشت معرفی می کنند. این افراد با 
ترفندهای خاص، اطلاعات شخصی و محرمانه مردم و حتی مبالغی را 
برای صدور کارت سلامت از شهروندان درخواست می کنند. بر اساس 
این گزارش، این کلاهبرداران حت��ی از نهادهای حمایتی، اطلاعات 
دختران بی بضاعت تحت پوشش مراکز را به کذب برای ارائه خدمات 
 س��لامت ویژه خواهانند. دانش��گاه علوم پزش��کی اصفهان خواهان

 اطلاع رس��انی مناس��ب در این باره به همه مردم شده است. نیروی 
انتظامی نیز بارها نسبت به عدم ارائه اطلاعات از طریق تلفن یا پیامک 
به افراد ناشناس هش��دار داده؛ چرا که تاکنون گزارش های بسیاری 

از کلاهبرداری و سرقت اموال مردم با این ترفند منتشر شده است.

اخبار کوتاه
در نشست خبری مدیر کل دفتر امور بانوان و خانواده استانداری تاکید شد:

کاهش سن اعتیاد یک واقعیت است
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امروزه بیماری های مش��ترک بین حیوان و 
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انسان یکی از خطرناک ترین، کشنده ترین و 
ش��ایع ترین بیماری های انس��ان را به خود 
اختصاص داده اند.وی��روس کریمه گنگو در 
بدن، کنه ای به ن��ام Hyalomma  تکثیر 
می شود و به مهره داران منتقل می شود. در داخل 
بدن کنه از طریق داخلی رحمی به نسل بعدی کنه 
نیز منتقل می شوند. حیوانات اهلی مهره دار مانند 
گاو و گوس��فند و بز از طریق گ��زش کنه آلوده می 
ش��وند که ویروس در داخل خون آنها به گردش در 
می آید ) ویرمی ( ام��ا باعث بیماری و مرگ حیوان 
 نمی ش��ود.لذا خ��ون ای��ن حیوانات برای انس��ان 
آلوده کننده است و از طرفی دیگر انسان می تواند در 
اثر گزش کنه ه��ای آلوده نیز مبتلا ش��ود و خون و 
ترشحات بدن انس��ان آلوده که بیمار می شود نیز 

برای افراد دیگر آلوده کننده خواهد بود.

   تب مشترک انسان و حیوان
به طور خلاصه انسان از س��ه طریق به این بیماری 
مبتلا می ش��ود؛ اول در حین ذبح ی��ا قطعه قطعه 
کردن گوشت حیواناتی مانند گاو و گوسفند و بز با 
 ورود خون حیوان از راه زخم ها و خراشیدگی های

سطحی و یا خوردن شیر غیر پاستوریزه این حیوانات 
از طریق گوارش��ی وارد بدن انس��ان ش��ده و باعث 
ابتلا می شود. دوم از طریق گزش کنه های جنس 
هیالوما ای��ن م��ورد در مناطق آلوده بای��د به طور 
مستمر در مراقبت جدی باشد و در نهایت در حین 
مراقبت پزشکی و پرس��تاری از بیماران که از خون 
 آلوده یا ترش��حات بدن آنها و یا تماس با این مواد در 
مراقبت های داخل منزل بیماران و سرسوزن آلوده 
در خونگیران آزمایشگاهی نیز ممکن است رخ دهد. 
با ورود وی��روس از هریک از روش ه��ای مذکور به 
داخل بدن انسان دوره کمون یا نهفتگی سه تا 12 
روز داش��ته و از هر پنج نفر آلوده شده ممکن است 
یک نفر علامت بیماری را پیدا کند که میزان مرگ 

و میر در آنها30-15  درصد است. 
البته دوره کمون با گزش کنه کوتاه ترین و در خون 
 و سرسوزن آلوده و تماس با نسوج بیماران طولانی ترین

 است.

   آخرین وضعیت ویروس تب کریمه کنگو 
در کشور

معاون مرک��ز مدیریت بیماری ه��ای واگیر وزارت 
بهداش��ت در رابطه با آخرین وضعیت ویروس تب 
کریمه کنگو در کشور گفت: امسال 39 نفر به این 
بیماری مبتلا شده اند و سه مورد فوتی گزارش شده 

است. این آمار با میزان ابتلای افراد تا سال گذشته 
تفاوت چندانی نکرده؛ چرا که سال گذشته 39 مورد 

ابتلا و شش مورد فوتی داشته ایم. 
محمود نبوی با اش��اره به اینکه ای��ن بیماری یک 
بیماری سابقه دار در کشور است گفت: طی دو دوره 
از سال 78 به علت خشکس��الی هوا، سالی120  تا 
150 مورد ابتلا به این بیماری را داشتیم، اما با انجام 
اقدامات در زمینه دامپزشکی در یک دهه گذشته به 
سالی 24 تا 50 مورد کاهش روبه رو شده ایم. معاون 
مرکز مدیریت بیماری های واگیر وزارت بهداش��ت 
در مورد اقدامات انجام ش��ده در ای��ن زمینه گفت: 
سالی دو بار در مناطقی که حساس تر هستند، دام ها 
از طریق سازمان دامپزش��کی سمپاشی می شوند 
و از واردات گوشت به کش��ور که عمدتاً از مرزهای 
شرقی کشور است سعی شده به صورت زنده نباشد. 
وی تأکید کرد: بنابراین کش��تاری که مهر و تأیید 
سازمان دامپزشکی را دارند قابل اطمینان هستند 
و مردم باید مراقبت باش��ند؛ چرا ک��ه عامل انتقال 
این بیم��اری کنه ها هس��تند که یک ت��ا دو هفته 
در ب��دن دام ویروسش��ان باقی می مان��د؛ بنابراین 
توصیه می شود کشتار خود را از منابع رسمی تهیه 
کنند و در مراسم سنتی علاوه بر اینکه می توانند از 
کشتارگاه های رسمی دامپزشکی استفاده کرده از 
میادینی که دامپزشکی آنها را کنترل می کند دام 

خریداری کنند. 
وی افزود: همچنین اگر گوشت قربانی به دستشان 
رسید و نمی دانستند چگونه تهیه شده می توانند 24 
ساعت در یخچال نگهداری کنند و با خیال راحت آن 
را مصرف کنند. معاون مرکز مدیریت بیماری های 
واگیر وزارت بهداشت گفت: زمان شیوع این بیماری 
بیشتر در فصول گرم س��ال است؛ چرا که کنه ها در 
فصل گرما فعال تر هس��تند و به راحتی اشخاص و 

حیوانات را گرفتار می کنند.

   هی�چ م�وردی از ت�ب کریم�ه کنگ�و 
در اصفهان گزارش نشده است

مدیرکل دامپزشکی استان اصفهان گفت: تاکنون 
هیچ مورد مش��کوک از بیماری تب کریمه کنگو و 
آنفلوآنزای حاد پرندگان در این اس��تان مشاهده و 

گزارش نشده است. 
شهرام موحدی دوشنبه این هفته در نشست خبری 
خود افزود: تب کریمه کنگو این روزها ذهن بسیاری 
از شهروندان را به خود مش��غول کرده است و ما در 
این راس��تا تلاش کرده ایم درخصوص این بیماری 
 از طریق ارس��ال پیامک ب��ه مردم اصلاع رس��انی 

کنیم. 

   امکان ریش�ه کنی این بیماری در کشور 
وجود ندارد

موحدی با اشاره به اینکه بیماری تب کریمه کنگو، 
ویروسی و بومی ایران است، اظهار کرد: عامل انتقال 
ویروس تب کریمه کنگو که بیماری مشترک دام و 
انسان می باشد، کنه است و به همین دلیل امکان 
ریشه کنی این بیماری در کش��ور وجود ندارد. وی 
افزود: این ویروس از طریق تولی��د مثل کنه نیز به 
دلیل ناقل بودن کنه مادر گس��ترش م��ی یابد و به 

همین دلی��ل مبارزه با آن مش��کل 
می شود.

 وی با بیان اینکه بیماری تب کریمه 
کنگو در دام علائم مش��خص ندارد، 
اف��زود: انتقال ویروس ت��ب کریمه 
کنگو به انس��ان از طریق دام آلوده 

بسیار خطرناک است.
 موح��دی از دام��داران، کارکن��ان 
کشتارگاه ها، قصاب ها، کشاورزان 
به ویژه روستاییان و عشایر همچنین 
کارکنان شبکه های دامپزشکی به 
عنوان گروه های در معرض خطر نام 
برد و گفت: در س��ه ماه گذشته تنها 
یک مورد بیمار تب کریمه کنگو در 
کشور توس��ط مراجع رسمی تایید 
ش��ده و در اس��تان اصفهان تاکنون 
هیچ گونه مورد بیم��ار مبتلا به این 
ویروس گزارش نش��ده اس��ت.وی 
با بیان اینک��ه برای پیش��گیری از 
 این بیماری اقدامات گس��ترده ای

از سوی اداره کل دامپزشکی استان اصفهان انجام 
شده است، گفت: در سال گذش��ته بدن 150 هزار 
راس گوسفند و در سه ماه نخست امسال بدن 59 
راس گوس��فند و پنج هزار راس گاو و گوساله سم 

پاشی شده است.

   نگهداری فرآورده های گوشتی در دمای 
زیر صفر

مدیرکل دامپزشکی اس��تان اصفهان همچنین به 
س��م پاش��ی جایگاه های نگهداری دام اشاره کرد 
و گفت: در سال گذش��ته یک میلیون و 690 هزار 
متر مربع و در س��ه ماه نخست امس��ال 240 هزار 
 متر مربع از مس��احت ای��ن جایگاه ه��ا علیه کنه 
سم پاش��ی ش��د. وی از ش��هروندان خواست برای 
پیش��گیری از ش��یوع بیماری تب کریمه کنگو، از 
کش��تار دام خارج از کش��تارگاه و خرید گوشت و 
فرآورده های گوشتی فاقد مهر دامپزشکی خودداری 

کنند و گوش��ت و فرآورده های گوشتی خریداری 
شده را به مدت 24 ساعت حداقل در دمای صفر تا 
چهار درجه سانتیگراد زیر صفر در یخچال نگهداری 

و از مصرف جگر خام خودداری کنند. 

   بی توجهی دامداری های سنتی به نکات 
بهداشتی

مدیرکل دامپزش��کی اس��تان اصفهان با اشاره به 
اینکه اقدامات مناسبی از سوی این اداره کل برای 
بهس��ازی اماکن نگه��داری دام در 
استان انجام ش��ده است، گفت: 60 
درصد واحدهای دامداری اس��تان 
خصوصی اس��ت و س��م پاشی این 
مراکز در زمان ه��ای مختلف انجام 
می شود، اما مشکل ما دامداری های 
س��نتی اس��ت که ممکن اس��ت به 
رعایت نکات بهداشتی کم توجهی 
کنند.  موحدی با اشاره به اینکه در 
ماه رمضان مصرف فرآورده های خام 
دامی افزایش می یاب��د، افزود: برای 
جلوگیری از ب��روز هرگونه بیماری 
که از طریق ف��رآورده ه��ای دامی 
غیربهداشتی منتقل می شود، طرح 
ویژه کنترل و نظارت بر مراکز تولید، 
توزیع و عرضه ف��رآورده های دامی 
استان اصفهان اجرا شده است. وی 
افزود: براس��اس این طرح 35 گروه 
ثابت و 30 گروه س��یار بر این مراکز 

نظارت دارند.
 موحدی با اش��اره به اینکه 105 بازرس در س��طح 
اس��تان در طرح یاد شده مش��ارکت دارند، گفت: 
برای اجرای این طرح در شهرس��تان ه��ا، افزون بر 
کارشناس��ان دامپزش��کی از بخش خصوصی نیز 

استفاده کرده ایم. 

   کشتارگاه  های استان به واحد پیش سرد 
مجهز می شوند

معاون سلامت اداره کل دامپزشکی استان اصفهان 
نیز تجهیز کشتارگاه های استان به واحد پیش سرد 
را اقدامی موثر برای عدم ایجاد ویروس و تب کنگو 
در فرآورده های دام دانست. محمد کشتکار اظهار 
کرد: قریب به 60 درصد از کش��تارگاه های استان 
اصفهان به صورت صنعتی فعالیت می کنند و در این 
زمینه اداره کل دامپزشکی مشکل خاصی در بحث 

سم پاشی ها و نظارت بر دام ها ندارند. 
وی بیان کرد: مش��کل اصل��ی ما در ح��ال حاضر 

کشتارگاه های غیر صنعتی است که باید در زمینه 
بهداشت آنها و صنعتی شدن به منظور جلوگیری 
از هرگونه بیماری گام های موثری برداش��ته شود.

وی با بیان اینکه هرگز واکسن نمی تواند سدی کامل 
در مقابله با بیماری های دام باشد، گفت: سم پاشی 
به عنوان تنها راه و موثرترین راه مقابله با ویروس کنه 
دام نیست بلکه به نوعی راحت ترین راه ممکن است 
که اداره کل دامپزشکی استان در این راستا در حد 
توان خود اقدام کرده است. وی بیان کرد: چنانچه 
دو هفته قبل از کش��تار هر دامی سم پاش��ی شود، 
می تواند خیال همه را برای نابودی و حذف ویروس 
کنه بیماری تب کنگو راحت کند، به همین منظور 
پیش س��رد اقدامی موث��ر پس از کش��تار دام برای 

ممانعت از انتقال این بیماری به انسان است.

   علائم بیماری تب کریمه کنگو چیست ؟ 
بیماری تب کنگو در دو فاز ظاهر می شود؛ فاز اول 
شروع بیماری به طور ناگهانی با علائم و نشانه های 
سردرد ش��دید، تب بالا، درد پش��ت، درد مفاصل، 
درد شکم و استفراغ و اسهال غیر خونی و چشمان 
ملتهب و صورت برافروخته که در معاینه حلق نیز 
قرمز بوده، و همراه با تغییرات خلقی مانند منگی و 
بیقراری و علائم قلبی عروقی شامل برادیکاردی و 
افت فشار خون است. فاز دوم بیماری نیز که به طور 
ناگهانی ش��روع ش��ده و در همان دو تا سه روز اول 
بیماری است شامل راش، پتشی، اکیموز، هماچوری، 
 اپیستاکس��ی، ملن��ا، هماتم��ز و خونری��زی های

 وس��یع زیر جلدی و مخاطی اس��ت. )این خون ها 
خیلی آلوده کننده اس��ت(. در انواع شدید اختلال 
خلقی و حسی و در مراحل پیشرفته بیماری مناطق 
اکیموتیک، خون دماغ شدید و خونریزی غیرقابل 
کنت��رل در محل ه��ای تزریقی ک��ه از روز چهارم 
بیماری شروع و برای دو هفته ادامه می یابد به طور 
بارز دیده می شود. طبق آخرین آمار جهانی، میزان 
مرگ و میر این بیماری حدود 40 درصد است و در 
برخي از کش��ورها این میزان به 80 درصد نیز مي 
رسد. بنابراین تشخیص سریع بیماري در این میان 
اهمیت زی��ادي دارد، به گونه اي ک��ه در هفته اول 
بیماری و در مرحله تب می ت��وان با نمونه گیری از 
خون ویروس را جدا کرد. اساس درمان بیماري تب 
کنگو حمایتی است و شامل تنظیم آب و الکترولیت 
و درمان اختلال انعقادی درون رگی پیش رونده  به 
همراه داروی ضد ویروس » ریباویرین« اس��ت. اما 
نکته بسیار مهم در پیشگیری از این بیماری رعایت 
نکات ایمنی نظیر استفاده از پوشش مناسب، یعنی 

دستکش، ماسک و عینک هنگام ذبح دام است. 

برای پیشگیری از شیوع بیماری تب کریمه کنگو؛ 

شهروندان از خرید فرآورده های گوشتی فاقد مهر دامپزشکی خودداری کنند

شهروندان از 
فرآورده های 
گوشتی فاقد 

مهر دامپزشکی 
خودداری کنند و 
گوشت و فرآورده 

های گوشتی 
خریداری شده را 
به مدت 24 ساعت 
حداقل در دمای 

صفر تا چهار درجه 
سانتیگراد زیر 
صفر در یخچال 
نگهداری کنند

اس��تاندار اصفهان گفت: برنامه جامعي براي مقابله با گرد و غبار تدوین شده است 
و در حال حاضر در خص��وص برنامه ریزي براي اجراي ای��ن برنامه تصمیم گیري 
خواهد شد. به گزارش اداره کل روابط عمومي استانداري اصفهان رسول زرگرپور 
در کارگروه مقابله با گرد و غبار استان اصفهان به تاغ کاري در 10 هزار هکتار از کانون هاي 
اصلي گرد و غبار در منطقه اصفهان اشاره کرد و افزود: با توجه به اینکه با مدیریت 
عادي و روال معمولي دستیابي به این هدف امکان پذیر نیست و زمان بر خواهد بود 
از یک مدیریت جهادي با مش��ارکت و همکاري همه دستگاه ها و نهادهاي ذیربط 
استفاده خواهیم کرد و در این راستا دس��تگاه ها براي تکمیل عملیات اجرایي این 
طرح باید فعالیت خود را پنج برابر کنند. وی افزود: براس��اس تقسیم کاري انجام 

شده، مقررشده اس��ت دو هزار هکتار از این اراضي را ش��هرداري اصفهان، دو هزار 
هکتار را پدافند هوایي، یک هزار و 800 هکتار را نیروي هوایي و چهار هزار و 500 
هکتار را منابع طبیعي با همکاري بخش خصوصي و س��ازمان بسیج سازندگي زیر 
 کشت تاغ قرار دهند. زرگرپور یادآور شد: درحال حاضر 500 هکتار از این زمین ها

 براي کشت تاغ آماده اجرا شده است و براي پنج هزار هکتار نیز نهال تاغ براي اجراي 
این طرح تولید شده است. استاندار اصفهان با اشاره به تخریب صدها هکتار اراضي 

 در شرق اصفهان به دلیل برداش��ت هاي بي رویه خاک و درش��ت دانه ها در طي 
سال هاي گذشته عنوان کرد: وزش باد با کمترین شدت ریزدانه هاي این منطقه 
را به س��مت اصفهان هدایت مي کند و موجب ایجاد پدیده ریزگردها در این شهر 
مي شود. مدیر ارشد استان در ادامه به کانون هاي انسان ساز گرد وغبار اشاره کرد 
و افزود: وجود بیش از 350 کارخانه تولید آجر، بیش از 70 کوره گچ در شعاع 50 
کیلومتري شرق اصفهان نقش مهمي در انتشار گرد و غبار در هواي این شهر دارند 

و به همین دلیل کارگروهي براي اتخاذ راهبردهاي مناسب جهت کاهش آلایندگي 
ناشي از این واحدها تشکیل شده است. زرگرپور یادآور شد: براساس مصوبات این 
کارگروه مجوز فعالیت هیچ معدني در این منطقه تمدید نخواهد شد و هیچ مجوز 
جدیدي براي احداث معدن در منطقه صادر نمي ش��ود و همچنین واحدهایي که 
آلایندگي آنها محرز شده نیز فرصت داده مي شود تا رفع آلایندگي کند. وي تصریح 
کرد: تاکنون تعدادي از معادن گچ که به دلیل آلایندگي ی��ا پایان مجوز فعالیت، 
تعطیل شده اند و سایر واحدها نیز در صورت ارائه تسهیلات مناسب، براي انتقال 
به خارج از محدوده تعیین شده اعلام آمادگي کرده اند و کارگروه مربوطه نیز باید 

طي یک ماه آینده برنامه نهایي خود در این خصوص اعلام کند.

دستگاه ها باید براي مقابله با کانون های گرد و غبار فعالیت خود را 5برابر کنند
استاندار اصفهان تاکید کرد:



15 ابزار اپلیکیشن هوشمند برای کارآفرینان 

هر کارآفرینی برای اجرای بهینه و زمان بندی شده  اس��تراتژی های کسب و کارش، نیاز به ابزارها و امکانات 
مختلف دارد. اگر کارها بدون این ابزارها هم پیش برود، قطعا با اس��تفاده از  این سرویس ها، بهتر، دقیق تر 
و س��ریع تر پیش خواهند رفت. با ما همراه باش��ید تا به معرفی ۲۰ ابزار عالی ب��رای کارآفرینان بپردازیم. 
اپلیکیش��ن ها و ابزارهایی که یک کارآفرین می تواند از آنها بهره ببرد، انواع متفاوتی دارند. از سرویس های 
مربوط به مدیریت زمان تا خدمات مدیریت ایمیل و اپلیکیشن های تجزیه و تحلیل آماری. خوب است هر 
کارآفرینی بتواند تا حد ممکن از ابزارهای موجود، برای پیشبرد اهدافش بهترین استفاده را ببرد.اجرای یک 
کسب و کار موفق سخت است. مخصوصا اگر ابزارهای درس��ت را در اختیار نداشته باشید. هنگامی که یک 
دنیا کار برای انجام دادن دارید، حفظ مهارت های مدیریت زمان و بالا نگه داشتن میزان بهره وری، یک اصل 
ضروری به شمار می آید. در ادامه، 15 ابزار خارق العاده راکه توس��ط کارآفرینان برای برطرف کردن تمام 
نیازهایتان، به شما پیشنهاد شده است معرفی کرده ایم. از بازاریابی موثر در شبکه های اجتماعی گرفته تا 
فروش و کار شبکه ای. اگرچه برخی از این سرویس ها تجاری و غیررایگان هستند، ولی فراموش نکنید که 
وقت و زمان شما ارزشی بیش از طلا دارد؛ پس اگر ابزار یا اپلیکیشنی یافتید که انجام کارهای تان را سرعت 

می بخشد، شک نکنید که به خریدنش می ارزد.

 Streak ابزاری است که جیمیل شما را به محیط یک نرم افزار مدیریت ارتباط با مشتری)CRM( واقعی تبدیل می کند که می توانید به وسیله  آن، تمام بحث ها و مکالمه های خود را پیگیری کنید. افزونه های بسیاری مانند Streak برای جیمیل وجود دارند. اما 
 Streak .محیط گرافیکی زیبایی دارد که مبتنی بر شیوه  درک مستقیم طراحی شده است .Streak به وسیله  این ابزار می توانید اهداف خود را دنبال کنید، امور کاری خود را زودتر به نتیجه برسانید یا پرسش های ضروری مشتریان خود را سریع تر پیگیری کنید

یک حساب رایگان هم ارائه می دهد که تا سقف 5 کاربر می توانید از آن استفاده کنید.
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Streak)برایمدیریتایمیلها(

Casual)برایمدیریتپروژهها(

 یک اپلیکیشن شسته رفته  جدید، شیوه  مدیریت و کنترل پروژه ها را از نو ابداع کرده اس��ت. تمام کارهای خود را در یک فلوچارت بصری بچینید. به این شکل می توانید متعلقات و ضرورت های کار را به راحتی دنبال کرده و تمام توضیحات مربوطه را در یک محل 
نگه داری کنید. کار با Casual به شدت آسان است و از محیط گرافیکی و جذابی بهره می برد که برای انجام پروژه های شخصی یا همکاری در تیم های کوچک به خوبی جواب می دهد. می توانید ابتدا از حساب رایگان آن استفاده کنید و بعد بنا به نیاز خود، حساب 

کاربری مورد نظرتان را خریداری کنید.

Rapportive)برایشبکهسازیهوشمند(

یک افزونه  مرورگر عالی که برای اطلاع رسانی و شبکه سازی مورد استفاده قرار می گیرد. افزونه  Rapportive تمام داده های موجود در یک ایمیل را استخراج می کند. از جمله تمام اطلاعات موجود در حساب لینکدین شما، عکس و سایر اطلاعات تماس عمومی 
مانند اسکایپ، توییتر، و سایر شبکه های اجتماعی. سپس، به وسیله  تمام اطلاعات به دست آمده، نامه های اطلاع رسانی بهتری ارسال می کنید. نکته حائز اهمیت در مورد این افزونه رایگان بودن آن است.

اینمطلبراازدستندهید

Slack)برایارتباطاتبهتر(
Slack، ارتباطات بین تیمی را به مرحله  جدیدی وارد کرده است. به وسیله  Slack، ش��ما قادر خواهید بود تا کانال ها با موضوعات و گروه های مختلف برای پروژه های مشخص ایجاد کنید که هر کس بتواند آن را ببینید و در آن مشارکت کند. می توانید فایل آپلود 
کنید، کامنت بگذارید، عکس یا ویدئو اضافه کنید و به خلاصه های لینک موجود در مکالمات دسترسی داشته باشید؛ کار Slack این است که مطمئن شود همه ی این ها به شکل منظمی، سازمان یافته اند. تمام داده ها به سهولت هرچه تمام قابل جستجو هستند؛ 

بنابراین شما دیگر هیچ وقت چیز مهمی را از دست نخواهید داد. این ابزار رایگان است و مردم در سایت های Buzzfeed و About.me از آن استفاده کرده اند.

Strikingly)برایایجادسریعیکوبسایتجدید(

بله. تعجب نکنید. این هم یک سایت ساز جدید دیگر است. اما چیزی که Strikingly را در بین سایر نمونه های مشابه، متمایز می کند، این است که این ابزار، بهترین انتخاب برای کسانی  است که کدنویس��ی نمی دانند. شما قادر خواهید بود به واسطه ی این ابزار، در کم تر از یک ساعت، یک سایت سازگار با دستگاه های 
دارای صفحه نمایش کوچک)mobile-friendly( یا یک سایت چندین صفحه ای)multi page website( بسازید. همچنین، این پلتفرم، ویرایشگر متن ساده، تحلیلگر صفحه، پوسته های زیبا و ابزار ایجاد فرم های سفارشی را همراه خودش دارد. می توانید روی دامین Strikingly سایت خود را به رایگان ایجاد 

کنید؛ اما اگر بخواهید از دامین اختصاصی خود استفاده کنید، بایستی نسخه  پولی آن را نیز تهیه کنید.

Conspire)برایتوسعهسریعشبکه(
هیچ وقت با این موضوع دست به گریبان بوده اید که از چه ابزاری برای برقراری ارتباط با اشخاص عالی رتبه یا کمپانی های معتبر و معروف استفاده کنید؟ Conspire مشکل شما را حل کرده است. حساب کاربری خود را بسازید و اجازه دهید Conspire شبکه  شما را آنالیز کند؛ آن وقت بهترین راه ها را برای برقراری ارتباط با هر شخص 

یا شرکتی به شما ارائه خواهد داد. با استفاده از این ابزار، دیگر شما وقت خود را برای برقراری ارتباط با هر شخص ناشناس، یا با ارسال ایمیل در زمان نامناسب برای افراد نامناسب، تلف نخواهید کرد. Conspire رایگان است. وارد سایتش شوید، حساب کاربری خود را ایجاد کنید و ببینید چطور روابط و ارتباطات شما را گسترش می دهد.

ZenPayroll)برایپرداختهایموثر(
با این ابزار مطمئن خواهید بود که اعضای تیم شما به موقع دستمزد خود را دریافت می کنند و البته نیازی نیست برای این کار چند ساعت وقت تلف کنید. ZenPayroll به شکل خودکار مالیات را محاسبه می کند، پرداخت ها را زمان بندی می نماید و فیش های 
حقوقی کارمندان شما را طوری طراحی می کند که بتوانند پاداش، بازپرداخت، ساعات مرخصی و سایر موارد مربوطه را در یک محیط زیبا مش��اهده کنند.      ZenPayroll با ایجاد انواع فرم های پیمان کاری در کوتاه ترین زمان ممکن به شما کمک می کند تا با 

انعطاف بالا قادر باشید، پرداختی های خود را زمان بندی کنید. می توانید این ابزار را به رایگان امتحان کنید و پس از آن، در صورت نیاز، نسخه  پایه  آن را تنها با قیمت ۲۹ دلار تهیه کنید.

Fiverr)برایمشاغلکوچک(
Fiverr مثل یک جعبه  جادوست. شما قادر خواهید بود همه نوع سرگرمی و خدمات خلاقانه و کارآمد را تنها با قیمت 5 دلار تهیه کنید. از طراحی بنر تبلیغاتی تا خدمات حرفه ای صداگذاری و افزایش مخاطبان شبکه های اجتماعی؛ تقریبا شما هر کاری راکه داشته باشید در Fiverr می توان یافت. این طوری شما قادر 
خواهید بود وقت خود را برای کارهای ضروری تر صرف کنید. اگر هم کاری که دارید را در بین آگهی های موجود پیدا نکردید، می توانید خودتان در این جامعه  مجازی بزرگ، یک سفارش ثبت کنید و مطمئن باشید که افرادی برای انجام آن پیدا خواهید کرد.Fiverr یک سایت خدمات دهی کاربردی برای کسب و کارهای 

کوچک و استارت آپ های تک نفره است که بودجه  محدودی دارند.

Zapier)برایمدیریتاپلیکیشنها(
Zapier یک ابزار معرکه  جدید است که زمان و انرژی بسیاری را که شما برای انتقال و سازماندهی اطلاعات بین اپلیکیشن ها صرف می کردید، برای شما ذخیره می کند. Zapier اپلیکیشن قدرتمندی است که داده ها واطلاعاتی که شما در اپلیکیشن های مختلف 
دارید را سینک و همگام می کند و با شکل دهی یک رابطه شرطی بین سرویس ها، بسیاری از امور را به صورت خودکار و هوشمند برای شما انجام دهد. در حال حاضر، Zapier تا سقف ۳۰۰ اپلیکیشن این کار را انجام می دهد. می توانید از نسخه  رایگان آن استفاده 

کنید یا بنا به حجم نیازهای خود از پلن های پولی آن بهره ببرید.

Clarity.fm)برایمشاورهحرفهای(
حس می کنید روی یک مشکل خاص گیر کرده اید و به مشاوره ی تخصصی در آن زمینه نیاز دارید؟ این همان کاری  است که Clarify انجام می دهد. Clarify بازار و مرجع جدیدی است که کارآفرینان را به متخصصان حوزه های مختلف مرتبط می کند و شرایطی را فراهم 
می کند که کارآفرینان بتوانند با بودجه های مناسب، خدمات مناسب و حرفه ای از متخصصان حوزه  مورد نظرشان دریافت کنند و تا زمان حل مشکلشان، متخصصی را در کنار خود داشته باشند. در حال حاضر نزدیک به ۳۰ هزار عضو در این سایت فعالیت می کنند که در بینشان 
اسم های بزرگی همچون Mark Cuban و Eric Ries به چشم می خورد که برای ارائه  خدمات به شما حاضر هستند. حساب کابری خود را بسازید، متخصص مورد نظرتان را بیابید و برای تماس تلفنی وقت بگیرید تا آن قدر که نیاز دارید در مورد مشکلتان با آنها صحبت کنید.

Quora)برایپاسخدادنبههمهسوالات(
فرمول اجرا و تولید موفق یک محصول چیست؟ چگونه گستره  مشتریانم را وسعت دهم؟ برای یافتن سرمایه گذاران مناسب کجا را باید بگردم؟ اعضای Quora پاسخ این سوالات را می دانند. Quora یک جامعه  مجازی معرکه است که پر از متخصصان خارق العاده 
در زمینه های مختلف است که حاضرند تجاربشان را به رایگان در اختیار شما بگذارند و به شما مشورت بدهند. قبل از اینکه سوال خود را مطرح کنید، مطمئن شوید که پاسخ مورد نظر شما بین سوالات موجود در Quora نباشد؛ چرا که همین حالا هم این سایت 

مملو از اطلاعات ارزشمند است. این سایت حقیقتا یکی از بهترین ابزارهای رایگانی است که برای کسب مشاوره های تخصصی در مورد مسائل کسب و کارتان می توانید پیدا کنید.

PeoplePerHour)براینیرویکارفریلنس(

وب سایت PeoplePerHour در مقایسه با وب سایت های مشهوری همچون Odesk یا Elance بازار کار کوچک تری برای فریلنسرهاست؛ اما در عوض این سایت، تراکم بالایی در میزان حضور متخصصان پرانرژی و استعدادهای خلاق دارد که یک عنصر حیاتی برای بازارهای کار این چنینی 
است. تمام این متخصصان، قبل از اینکه بتوانند عضو این سایت بشوند، پروسه  تاییدیه  بسیار دقیقی را گذرانده اند؛ و از همین بابت است که احتمال مواجهه با افراد فریبکار و غیرمتخصص، بسیار پایین است. PPH یا همان PeoplePerHour همچنین بازار بزرگی از سفارش های از قبل 
آماده در خود دارد که گستره  وسیعی از مشاغل و سفارش ها را در بر می گیرد. از یک ساعت کار ساده  حسابداری گرفته تا پروژه  کامل کمپین بازاریابی آنلاین یک وب سایت. استفاده از سیستم فاکتوردهی  باعث شده است که استخدام یک تیم فریلنسر، کار بسیار ساده ای در این وب سایت باشد.

Product Hunt)برایشکارترندهایجدید(

با استفاده از این ابزار، در آن واحد هم رقبای خود را زیر نظر داشته باشید و هم محصولات جدیدی که عرضه می شوند مورد بررسی قرار دهید. Product Hunt به شما کمک می کند که برای مشکلات خود راه حل های سازنده ای پیدا کنید، همکاران بالقوه  خود 
را شناسایی کنید و بلافاصله پس از عرضه  محصول جدید خود، بازخورد جوامع آنلاین را کسب کنید.

Unroll.me)برایخالینگهداشتناینباکس(

به عنوان یک کارآفرین، شما مجبور هستید که تمام اخبار کسب وکارهای مختلف و مطالبی که افراد تاثیرگذار منتش��ر می کنند دنبال کنید؛ و در عین حال نباید اجازه دهید که اشتراک های خبرنامه ها و اخبار روزانه، اینباکس شما را غرق در ایمیل های مختلف 
بکند. وب سایت Unroll.me کمک می کند تا اینباکس خود را از خبرنامه های ناخواسته و غیرضروری که در آنها عضو هستید، خالی بکنید. به جای دریافت ۲۰ ایمیل مختلف، شما یک ایمیل حاوی خلاصه ی تمام خبرنامه هایی که عضو هستید، دریافت خواهید 

کرد. این ایمیل، روزی یک مرتبه، در ساعتی که تعیین کنید، برای شما ارسال خواهد شد.

Typeform)براینظرسنجیهاوفرمهایزیبا(

نوع و چگونگی بازخورد مش��تری ها، یکی از فاکتورهای تعیین کننده در میزان موفقیت کس��ب و کار شماست. با اس��تفاده از TypeForm قادر خواهید بود فقط با چند کلیک، فرم های نظرسنجی بس��یار زیبا و جذابی ایجاد کنید. می توانید در هنگام ایجاد این 
فرم ها، هر تعداد فیلدی که می خواهید، و نیز سوالات چند گزینه ای اضافه کنید و همین طور پس از پر شدن فرم ها توسط مخاطبان، آنالیز ها و گزارش های موشکافانه ای دریافت کنید. این وب سایت، پلن های رایگان و پولی ارائه می دهد تا شما بر اساس نیاز های 

کسب و کارتان، هر کدام را که می خواهید انتخاب و استفاده کنید.
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 گوگل این هفته اعلام کرد که قصد دارد در زمین کارخانه  ذغالی که تعطیل ش��ده شروع به ساخت و ساز مرکز داده   
جدیدی کند.پاتریک گمونز یکی از مدیران ارشد گوگل ادامه داد: »مراکز داده احتیاج به زیربنای وسیعی دارند که به 
طور شبانه روزی و در هفت روز هفته کار می کنند، و توسعه  دوباره  پایگاه های صنعتی وسیعی مثل کارخانه    ذغالی که 
از کارافتاده فواید بسیاری دارد. اصلا درست نیست که بگذاریم ده ها سال سرمایه گذاری تباه شود، صرفا به این خاطر 
که یک پایگاه صنعتی بسته شده است. ما می توانیم از زیربنای برقی موجود و دیگر زیربنا ها برای مقاصد دیگر استفاده 
کنیم تا اطمینان حاصل کنیم که مراکز داده مان در خدمت کاربران سراسر جهان هستند.« به لطف تلاش های گوگل 
درمورد منابع انرژی تجدیدپذیر، این شرکت به زودی می تواند کارخانه  این منبع انرژی طبیعی سابق را به یک مرکز 
کاملا متفاوت تبدیل کند. این موتور جست و جوی قوی »بیش ار 1.5 درصد ظرفیت نیروی بادی آمریکا را خریداری 
کرده است.« و حالا با این اقدام جدید، مس��وولان گوگل در نظر دارند با پیوند یکی از مضرترین مناطق برای محیط 

زیست به شرکت سبز خود، مسیر آن را در جهت مثبتی عوض کنند.

رویترز گزارش کرده که از اوایل هفته گذش��ته خودروهای بدون راننده به طور عملی وارد خیابان ش��ده اند. این 
خودروها  که بدون نیاز به انسان قادر به حرکت هستند، به طور کامل به سیستم ناوبری خودکار گوگل یا دلفی مجهز 
شده اند.این خودروها در جاده  س��ن آنتونیو در پالو آلتو، قرار گرفته اند. جالب است بدانید که جان ابسمیر - مدیر 
شرکت دلفی، خود در داخل خودرو نشسته است تا عملکرد آن را به طور کامل تحت نظر بگیرد. دلفی، سیستم بدون 
راننده  خود را بر روی یک خودرو Audi Q5 سوار کرده است. این سیستم شامل، لیزرها، رادار، چندین دوربین و 
یک کامپیوتر با نرم افزار خاص است که اطلاعات اطراف خودرو را دریافت کرده و بر روی آن تجزیه و تحلیل لازم را 
انجام داده و در نهایت دستورها را به خودرو ارسال می کند. هرچند خودرو بدون راننده، کنترل اتومبیل را به دست 
گرفته ، اما برای احتیاط یک نفر پشت فرمان قرار می گیرد تا در صورت نیاز کنترل را به دست بگیرد.سیستم بدون 
راننده  گوگل نیز بر روی یک Lexus RX400h سوار شده است. همچون سیستم دلفی، گوگل نیز پیش از این 

نیز ۲0 نمونه ی اولیه دیگر را وارد خیابان کرده بود .

دو خودرو بدون راننده  
وارد خیابان ها شدند

گوشی لوکس برای صاحبان خودروی بنتلی  گلکسی S5 نئو عرضه می شود

 شرکت ZTE جدیدترین گوشی های ارزان قیمت خود را در بازار آمریکا عرضه کرد. گوشی Maven تنها 59.99 
دلار قیمت دارد و سوناتا ۲ با قیمت ۲9.99 دلار راهی بازار می ش��ود. مدل Maven دارای یک صفحه نمایش 
4.5 اینچی با وضوح 480x854 است و یک چیپ ست اسنپ دراگون 400  برای آن در نظر گرفته شده که از یک 
پردازنده چهار هسته ای 1.۲ گیگاهرتزی بهره می برد. همچنین از یک گیگابایت رم، 8 گیگابایت حافظه داخلی 
و یک باتری ۲100 میلی آمپر غیر قابل تعویض در این گوشی استفاده شده است. از دیگر ویژگی های آن باید به 
دوربین 5 مگاپیکسلی VGA و پشتیبانی از شبکه LTE اشاره کرد. این مدل از ابتدا با اندروید 5.1 لالی پاپ عرضه 
می شود. گوشی ارزان قیمت بعدی این شرکت که با نام سوناتا ۲ عرضه می شود از یک پردازنده 1.۲ گیگاهرتزی 
چهارهسته ای، صفحه نمایش 4 اینچی با وضوح 480x800، یک گیگابایت رم و 4  گیگابایت حافظه بهره مند است. 
گوشی سوناتا ۲  یک دوربین اصلی 5 مگاپیکسلی و یک دوربین ۲ مگاپیکسلی برای عکس برداری های سلفی دارد.  

شرکت بریتانیایی ورتو که در زمینه  تولید گوشی های هوشمند لوکس فعالیت دارد، از دومین گوشی لوکس خود 
برای صاحبان خودروی بنتلی با نام Vertu Signature for Bentley پرده برداری کرد. برخلاف محصول 
قبلی، ورتو یک گوشی کلاسیک محسوب می شود؛ با این حال قیمت آن بس��یار گران است.ظاهر این گوشی 
کلاسیک بیشتر برای خودروی لوکس Mulsanne Speed بنتلی طراحی شده که می توان گفت در طراحی این 
محصول از مواد بکار برده شده در خودروی مذکور استفاده شده است. فیبر کربن بکار برده شده در گوشی کلاسیک 
جدید، دقیقاً نمونه  مشابه استفاده شده در خودروی Bentley Mulsanne Speed است. البته در پشت گوشی 
نیز از چرم مشابه خودروی Beluga Black بنتلی استفاده شده است. در گوشی لوکس ورتو لوگوی بنتلی با حرف 
B حک شده که جنس آن هم از تیتانیوم است. علاوه بر این صفحه کلید آن از کریستال یاقوت کبود پوشیده شده 

که جنس خود کلید ها هم از یاقوت است. قیمت این گوشی لوکس 14/500 پوند است.  

همان طور که اطلاع دارید پیش از این شایعات مبنی بر تولید گوشی گلکسی S5 نئو سامسونگ منتشر شده بود. 
شرکت سامسونگ، پس از ارائه  گلکسی S۳ و نوت ۳، نسخه نئوی آنها را معرفی کرد. این به نوعی سیاست شرکت 
سامسونگ است که یک نسخه از پرچمدارانی که موفقیتی کسب می کنند بعد از یکی دو سال با تغییراتی ارائه 
می کند و هم اکنون، قرعه به نام نسخه نئو نسل پنجم کهکشانی سامسونگ در آمده است.بر اساس اطلاعات جدید 
گلکسی S5 نئو به پردازنده  8 هسته ای اکسینوس 7580 با معماری ۶4 بیتی و فرکانس 1.۶ گیگا هرتز و پردازنده  
گرافیکی Mali-T7۲0 مجهز شده است. البته پردازنده  این گوشی در مقایسه با پردازنده های اکسینوس 54۲۲ 
 Super AMOLED و اسنپ دراگون 801 قدرتمند نیست.همچنین این گوشی به یک نمایشگر 5.1 اینچی
با رزولوشن فول اچ دی، 1۶ گیگابایت حافظه داخلی، ۲ گیگابایت رم، سنسور دوربین 1۶ مگاپیکسلی و یک باتری 

۲800 میلی آمپر ساعت مجهز شده است.  

ی موبایل 
تازه ها

گوگل محیط زیست را 
نجات می دهد 

ZTE معرفی 2 گوشی ارزان  قیمت از سوی

اگر به اتاق های یک بیمارس��تان نگاهی بیندازید، با دس��تگاه هایی بزرگ و 
متنوع روبرو خواهید ش��د که هر کدام از آنها وظیفه کنت��رل یکی از علایم 

حیاتی بدن را بر عهده دارند.
 ولی ش��رایطی را تصور کنید که نیاز ب��ه حرکت مداوم بیمار باش��د و یا این 
دستگاه ها در دسترس نباش��ند. در چنین وضعیتی اس��ت که یک دستگاه 
کوچک که بتوان��د علایم حیاتی ب��دن را کنترل و گزارش کن��د، از اهمیت 

ویژه ای برخوردار می شود.
 به تازگی دس��تگاهی به نام Viatom CheckMe معرفی شده که هدف 

اصلی آن کنارزدن این محدودیت هاست. این دستگاه از سنسورهای مختلف 
و یک نمایش��گر س��اده تش��کیل ش��ده که مهم ترین علایم حیاتی بدن را 
اندازه گیری و گزارش می کند.برای استفاده از این دستگاه کافی است کاربر 

انگشت خود را در دستگاه قرار دهد. 
دس��تگاه پس از ۲0 ثانیه وضعیت علایم مختلف مانند ضربان قلب، س��طح 

اکسیژن خون و فشار خون را به نمایش می گذارد. 
این دستگاه قادر به ارتباط با گوش��ی های هوشمند نیز هست و با اپلیکیشن 
مخصوصی که برای آن نوش��ته ش��ده، امکان ذخیره و نمایش این اطلاعات 

در گوش��ی ها وجود دارد. کنترل خواب و دمای بدن نیز از دیگر کارکردهای 
CheckMe است.

حالت Home هم برای اس��تفاده های آماتوری و غیربیمارس��تانی در نظر 
گرفته ش��ده که اعمالی مانند یادآوری خوردن دارو و -با کمک یک دتکتور 
حرکت سه بعدی- محاسبه قدم ها، مسافت طی شده، میزان مصرف کالری و 

سوختن چربی را ثبت و به نمایش می گذارد.
  CheckMe از م��اه آگوس��ت بازاریاب��ی خ��ود را ب��ا قیم��ت ۲49 دلار 

آغاز می کند.

علایم حیاتی بدن را در تنها 20 ثانیه اندازه گیری کنید  اخبار فناوری

 حدود ده سال پیش، ش��ما با خیال راحت می توانستید درخواست 
های دوستی را  قبول کنید. اما امروز، حتی برای به اشتراک گذاری 
 یک عکس باید کمی بیش��تر درباره آن فکر کنید. در اینجا شما 
 می توانید ب��ا انجام دادن این 10 روش س��اده، ع��لاوه بر اینکه 
می توانید تجربه خوبی را از حضور در شبکه های اجتماعی داشته 

باشید، از به سرقت رفتن اطلاعات شخصی تان جلوگیری کنید.

1.گمنام ثبت نام کنید
اول از همه ی��ک ایمی��ل جدید درس��ت کنید. از هی��چ یک از 
مواردی که باعث شناختن هویت شما می ش��ود )از جمله نام و 
نام خانوادگی، سال تولد یا کد پس��تی( در آدرس ایمیل جدید یا 
پروفایلتان استفاده نکنید. با استفاده از این آدرس ایمیل جدید، 
صفحات رسانه ای اجتماعی را ایجاد کنید و فقط افرادی را که واقعا 
به آنها اعتماد دارید اضافه کنید. همچنین از گذاشتن عکس های 

شخصی که به شناسایی شما کمک می کند، اجتناب کنید.

2. از رمز عبورهای قوی استفاده کنید
پسوردهایتان را برای اکانت هایی که دارید به روز رسانی کنید و 
مطمئن ش��وید که برای هر کدام از اکانت هایی که دارید پسورد 
قوی استفاده کرده اید. برای ساختن یک پسورد قوی می توانید از 
ترکیب حروف )حداقل یک حرف بزرگ( و عدد استفاده کنید، به 
خاطر داشته باشید که می توانید از کاراکتر های خاص )از جمله 
@ # $ % !( نیز استفاده کنید. از رمز عبورهایی که به راحتی قابل 

حدس زدن هستند به هیچ وجه استفاده نکنید.

3. تنظیمات حریم خصوصی خودتان را ارتقا دهید
هر  رسانه  اجتماعی، گزینه ای برای تنظیمات دارد که در آن به 
شما اجازه می دهد امنیت حساب کاربری خود را افزایش دهید. 
بنابراین با استفاده از آن شما می توانید فقط به دوستانتان یا افراد 
خاصی اجازه بدهید که پست های شما و اطلاعات شخصی تان را 
ببینند. هیچ وقت تصور نکنید که تنظیمات پیش فرض، به صورت 

محرمانه تنظیم شده است.

4. از شناسه های مکان یابی استفاده نکنید
تنظیمات مکان یابی را خاموش کنید و هرگ��ز اطلاعات مکانی 
را که در آن می خواهید باش��ید )مثلا هنگام خارج شدن از شهر 

برای تعطیلات( را به اش��تراک نگذارید. حتی مشخصات مکانی 
که معمولا برای خرید کردن به آنجا می روید، با دیگران در میان 
نگذارید. این کار باعث می شود که مردم کارهای روزمره ای را که 
انجام می دهید پیدا کنند و درنتیجه می توانند مکانی را که شما 

قرار است به آنجا بروید پیش بینی کنند.

5. افرادی را که به عنوان دوس�ت قبول می کنید با 
دقت انتخاب کنید

مطمئن شوید افرادی که شما را به عنوان دوستی اضافه می کنند 
را می شناسید. قبل از اینکه درخواست دوس��تی را قبول کنید 
یک پیام خصوصی برای آن ش��خص بفرس��تید و از او چیزی را 

درخواست کنید که به شما در شناساندن هویتش کمک می کند. 
حتی اگر شما فرض کنید که می توانید او را از روی عکس یا نام 
تشخیص دهید، در این صورت برای ش��ما راحت تر خواهد بود 
که بفهمید این فرد همان شخصی است که می شناسید یا اینکه 
نقش او را بازی می کند ) این روش، یکی از روش های مرس��وم 

برای جعل هویت است(.

6. اطلاعات شخصی تان را به اشتراک نگذارید
منظ��ور از این اطلاع��ات، م��واردی همچون ش��ماره های بیمه 
اجتماعی، تاریخ تولد، ش��ماره تلف��ن واطلاعات بانکی اس��ت. 
س��ارقین هویت می توانند از این اطلاعات ش��ما استفاده کنند. 

اگر فردی از لحاظ قانونی به این اطلاعات شما نیاز داشته باشد، 
راه های دیگری نیز وجود دارد که می تواند با اس��تفاده از آنها با 

شما تماس بگیرد.

7.ارسال کردن، دوباره ارسال کردن، لایک کردن
هیچ چیزی بر روی اینترنت به طور کامل امن نیس��ت. هر کسی 
می تواند آنچه شما پس��ت کرده اید ذخیره کند و یا اینکه آن را 
با دیگران به اشتراک بگذارد. پس به خاطر داشته باشید چیزی 
را که می خواهید ارس��ال کنید با دقت بیش��تری انتخاب کنید. 
همیشه فرض کنید چیزی را که ارس��ال می کنید باقی خواهد 
 ماند و حذف نمی ش��ود. هیچ وقت چیزی را درم��ورد خودتان،

خانواده تان یا دوستانتان، که خود شما یا آنها دوست ندارند عمومی 
شود، ارس��ال نکنید. همیشه از ارس��ال چیزهایی که لحظه ای به 
ذهنتان خطور می کند اجتناب کنید، و اینکه از ارسال چیزی که 

باعث پشیمانی و تاسف خوردن شما می شود خودداری کنید.

8. از عکس ها و آبروی تان محافظت کنید
اگر ش��خصی چیزی را ارسال کرده است که ش��ما آن را دوست 
ندارید به آنها اجازه بدهید که بدانند این برای ش��ما ناخوشایند 
است و از آنها درخواست کنید که آن را بردارد. به صورت منظم 
بخش »عکس هایی مربوط به خود« را چک کنید و ببینید که چه 
کسی آن را ارسال کرده است، همچین دیوار )wall( خودتان را 
بررس��ی کنید و چیزهایی که در آن برچسب خورده اید، ببینید. 
اگر فردی از حذف کردن چیزی که برای ش��ما ناخوشایند است 
امتناع می کند، پس ضروری است تا او را بلاک کنید و یا اینکه آن 

را گزارش )report( کنید.

9. مراقب چیزی که بر روی آن کلیک می کنید باشید
اگر بر روی لینک هایی که از محتوای آن خبر ندارید کلیک کنید، 
آگاه باشید که هکرها می توانند با استفاده از این روش وارد اکانت 
شما شوند و یا اینکه می توانند ویروسی را از طریق آن پخش کنند. 
اگر فردی چیزی را برای شما ارس��ال کرد و این فایل غیر طبیعی 
به نظر برسد و یا اینکه برای شما ناآشنا باشد، یک پیام برای آنها 
ارسال کنید و از آنها در مورد این فایل توضیح بخواهید و به آنها 
 این فرص��ت را بدهید که فکر کنند که ش��ما می دانس��تید آنها 

قصد هک کردن شما را داشتند.

10. شناخت کامل از کاری که می خواهید انجام دهید   
داشته باشید

اگر شما توسط کسی اذیت شدید، مکالمه یا پست آزارگر را ذخیره کنید 
و یا از آن یک عکس )اسکرین شات( بگیرد و آن را به سایت مربوطه و 
یا هر شخصی که با چنین موقعیت هایی سرو کار داشته باشد )مانند 
وکیل، مشاور، و یا مددکار اجتماعی( گزارش دهید.توانمند سازی به 
معنی این است که واقعیت ها را بدانید و آنچه را که برای شما بهترین 
است، انتخاب کنید. اگر شما احس��اس خوبی از رسانه های اجتماعی 
ندارید، این برای شما بهتر است و خود را تحت فشار قرار ندهید که در 
هر سایتی ثبت نام کنید. اگر احتیاج به کمک دارید تا بدانید چه چیزی 

برای شما مناسب تر است با یک مشاور حرفه ای صحبت کنید.

10 راه حل ساده برای ایمن ماندن در شبکه های اجتماعی
ترفندهای مفید کامپیوتر و  اینترنت
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درحال حاضر اپل واچ با استقبال کمی از سوی کاربران مواجه شده و به آن شکل که انتظار می رفت، نتوانست نظر کاربران را 
به سمت خودش جلب کند.بسیاری از منتقدان و کارشناسان بر این باور هستند که ساعت هوشمند اپل ویژگی های کمی 
را پیش روی کاربران قرار می دهد و این موضوع باعث شده ارزش آن بین مردم کاهش پیدا کند. همچنین این محصول 
با توجه به قیمتی که برای آن در نظر گرفته شده، امکانات خوبی ندارد. براساس شایعاتی که به تازگی منتشر شده، اپل 
قصد دارد تغییراتی را در مدل دوم این ساعت هوشمند ایجاد کند. از جمله ویژگی های جدید این ساعت داشتن دوربین 
برای برقراری تماس ها به صورت Face Time خواهد بود. قسمت Wi-fi نیز در این ساعت با پیشرفت مواجه شده و 
همچنین برنامه هایی به صورت پیش فرض روی آن نصب می شوند که برای فعالیت های ورزشی، گوش دادن به موسیقی 
 Find My و پرداخت های موبایلی مناسب خواهند بود. به نظر می رسد که نسل جدید ساعت اپل دارای قابلیتی به نام
Watch است که موقعیت ساعت را به کاربر نشان می دهد و دیگر نیازی نیست که نگران گم شدن آن باشید. باتری یکی 

از مشکلات اصلی ساعت اپل به حساب می آید، اما در مدل جدید با باتری بهتری مواجه خواهیم بود.

در لیست اجسامی که روزانه بیشترین جرم های پیدا و پنهان را به خود جذب می کنند، احتمالا دستگیره  درها رتبه اول را 
دارند. مشکل بزرگی که دستگیره های در دارند، عدم تمیزکردن آنها در طول زمان است که خود بر کثیفی آنها می افزاید. 
ولی این مشکل غیرقابل حل و راهی برای حل آن یافته اند. اخیرا »سایمون وونگ« و »مایکل لی« طرح جالبی را در فستیوال 
بین المللی مهندسی و علوم اینتل در پیتسبرگ ارائه کرده اند که از دو روش جهت رفع میکروب دستگیره ها استفاده می کند.
نخست اینکه دستگیره تولیدی آنها از تیتانیوم اکسید ساخته ش��ده که به طور طبیعی به عنوان یکی از مواد ضدباکتری 
شناخته می شود.اما تیتانیوم اکسید نمی تواند همه باکتری های دستگیره را از بین ببرد، پس دو دانش آموز هنگ کنگی به 
سراغ مرحله بعد رفته اند و دستگیره در را به یک سیلندر شیشه ای ساطع کننده نور ماورا بنفش مجهز کرده اند. بنابراین هر بار 
که از دستگیره برای بازکردن در استفاده شود، دستگیره یک نور ماورابنفش با طول موج پایین از خود ساطع می کند که در 
تئوری تمامی میکروب های روی دستگیره را از بین می برد. این دو مخترع یک گیرباکس را هم به در متصل کرده اند که باز و 

بسته شدن، انرژی الکتریسته لازم برای روشنایی LED های درون دستگیره را فراهم می کند.

این دستگیره در 
میکروب هایش را می کُشد!

 Face Time اپل واچ بعدی با
همراه است

معرفی اپلیکیشن 
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سازمان عمران شهرداری اصفهان

آگهی مزایده )نوبت دوم( 

آگهی مناقصه )نوبت دوم( 

سازمان عمران شهرداری اصفهان در  نظر دارد چهار واحد آپارتمان مسکونی از پروژه جلوان در 
انتهای اتوبان شهید آقابابایی را از  طریق مزایده به صورت یکجا واگذار نماید.

متقاضیان شرکت در مزایده می توانند جهت دریافت اسناد از تاریخ نشر آگهی لغایت 94/04/21 
به سازمان عمران شهرداری اصفهان واقع در خیابان 22 بهمن،  مجموعه اداری امیرکبیر مراجعه و 

پیشنهادهای خود را تا پایان وقت اداری مورخ 94/4/22 به دبیرخانه سازمان تحویل نمایند. 
تلفن: 031-32670813

www.Isfahan.ir/sazmanomran :وب سایت

سازمان عمران شهرداری اصفهان

سازمان عمران شهرداری اصفهان در نظر دارد عملیات ذیل را از طریق مناقصه عمومی واگذار نماید 
1-پخش دستی و تراکم آسفالت در معابر فرعی منطقه پانزده شهرداری اصفهان 

2-پخش دستی و تراکم آسفالت در معابر فرعی منطقه چهار شهرداری اصفهان 
3-پخش دستی و تراکم آسفالت در معابر فرعی منطقه چهارده شهرداری اصفهان  

4-قالب بندی و بتن ریزی و عملیات تهیه و اجرای آرماتوربندی در zone4 )قسمت موتورخانه و اطراف 
اس�تخر( پروژه تاسیسات زیربنایی، محوطه س�ازی )بخش اول( و خیابان سازی مرکز همایش های بین 

المللی اصفهان واقع در محدوده منطقه شش شهرداری اصفهان 
5-اجرای لوله س�یمانی محوطه مرکز همایش های بین المللی اصفهان واقع در محدوده منطقه ش�ش 

شهرداری اصفهان 
6-فاز اول عملیات تهیه و اجرای جدول، پیاده روسازی و سیستم دفع آب های سطحی در پروژه خیابان 

سازی های شهرک صنعتی نیک اندیش واقع در محدوده منطقه 4 شهرداری اصفهان  
متقاضیان ش�رکت در مناقصه می توانند با ارایه رزومه کاری متناس�ب، جهت دریافت اس�ناد از تاریخ 
نشر آگهی لغایت 94/4/21 به سازمان عمران شهرداری اصفهان واقع در خیابان 22 بهمن، مجموعه اداری 
امیرکبیر مراجعه و پیش�نهادهای خود را تا پایان وقت اداری مورخ 94/4/22 به دبیرخانه سازمان تحویل 

نمایند. 
تلفن: 031-32670813

www.Isfahan.ir/sazmanomran :مجید صفاری - شهردار بادرود وب سایت

آگهی مزایده 
 ش�هرداری بادرود باس�تناد مصوبه ش�ورای اس�امی محترم ش�هر در نظ�ر دارد قطعه زمین تج�اری واقع در

 میدان امام )ره (به شرح ذیل از طریق آگهی مزایده با شرایط ذیل به فروش برساند. 
الف: شرایط مزایده 

1- متقاضیان شرکت در آگهی جهت ماحظه نقشه و دریافت اطاعات کافی در خصوص محل وقوع ملک بر روی 
نقشه می توانند به واحد دفتر فنی شهرداری مراجعه نمایند.

2- کلیه پیشنهاددهندگان در مزایده بایستی 5درصدقیمت پایه زمین مورد نظر را طبق جدول ذیل به حساب سپرده 
شهرداری به شماره 106682190001 نزد بانک ملی شعبه بادرود واریز و فیش مربوطه را پیوست مدارک نمایند. 

3- پیشنهاددهندگان بایستی پیشنهادات خود را با توجه به قیمت پایه حداکثر تا پایان وقت اداری یکشنبه مورخه 
94/4/21 در پاکت لاک و مهر شده محتوی فیش سپرده بانکی و برگ پیشنهاد با عدد و حروف خوانا و بدون قلم 
خوردگی همراه با آدرس و در صورت امکان ذکر شماره تلفن پس از امضا به دبیرخانه محرمانه شهرداری تسلیم 

و رسید دریافت دارند. 
4- شهرداری در رد یا قبول هریک از پیشنهادات مختار است و پیشنهادات مخدوش و ناخوانا و فاقد فیش سپرده 

ترتیب اثر نخواهد داد. 
5- پیشنهاددهندگان بایستی رعایت منع مداخله کارمندان دولت را بنمایند. 

6- پیشنهادات واصله راس ساعت 11 صبح روز دوشنبه مورخه 94/4/22 در محل شهرداری باحضور کلیه اعضاء 
کمیسیون عالی معامات شهرداری قرائت تا تعیین برنده شوند. 

7- سپرده های نفرات دوم و سوم تا انعقاد قرارداد با نفر اول باقی خواهد ماند چنانچه نفرات اول و دوم و سوم 
به ترتیب پس از اباغ کتبی ظرف مدت حداکثر یک هفته از عقد قرارداد خودداری نمایند سپرده آنان به نفع 

شهرداری ضبط خواهد شد. 
8- در صورت برنده شدن، متقاضی موظف به اخذ پروانه ساختمان از شهرداری می باشند. 

9- کلیه هزینه های نقل و انتقال و درج آگهی روزنامه - شهرداری و ... بر عهده برنده مزایده می باشد. 

مبلغ 5درصد سپرده شرکت در مزایده قیمت پایه کارشناسی به ریال نوع کاربریمساحت زمینردیف
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جهت اطاع بیشتر با واحد فنی شهرداری با شماره 54342424 تماس بگیرید. 

تی��ر 1394 پنجش��نبه  11  70ش��ماره 2407   i s f a h a n z i b a . i r

ش��رکت هوافضای Martin Aircraft تا س��ال آینده  میلادی یک جت پک را روانه  بازار خواهد کرد. این خودرو که 
Martin Jetpack نام دارد، از فیبر کربن و آلومینیوم ساخته شده و قرار است سال آینده با قیمت 150 هزار دلار عرضه 
شود. جت پک هایی که تا به امروز در فیلم های جیمز باند و بازی های ویدیویی دیده ایم، از موشک هایی قدرتمند برای 
پرواز استفاده می کنند، اما شرکت »مارتین« معتقد است که استفاده از موشک، کنترل جت پک را غیرممکن می کند. در 
جت پکی که این شرکت ساخته، به جای موشک از فن هایی بزرگ استفاده شده است که طبق گفته  سازندگان آن، کنترل 
این ماشین پرنده را ممکن می کند. دو لیتر سوختی که این جت پک می تواند حمل کند برای به راه اندازی دو فن بزرگ و 
حمل 120 کیلوگرم وزن کافی است. یک چتر نجات هم به طور پیش فرض روی این جت پک قرار دارد. جت پک در وضعیت 
فعلی اش می تواند برای مدت 30 دقیقه با حداکثر سرعت 74 کیلومتر در ساعت پرواز کند. شرکت سازنده  معتقد است که 
مهم ترین قابلیت این ماشین پرنده، امکان فرود آمدنش در هر نقطه است. شرکت می گوید که این خودرو را برای میلیونرها 

نساخته، بلکه هدف اصلی ساخت آن برای استفاده در خدمات اورژانسی بوده است.

اگر از چراغ خواب خود فقط برای مطالعه یا روشن کردن اتاق استفاده می کنید،  باید بدانید که این دوران تمام 
شده است. حالا با استفاده از این چراغ خواب زیبا می توانید تلفن هوشمند خود را پیدا کنید، دمای اتاق خود را 
تنظیم کنید یا از دریافت هشدار ها در گوشی همراه خود با خبر شوید. در دنیایی که تکنولوژی روز به روز در حال 
پیشرفت است، چراغ خواب ها وظایفی فراتر از روشن کردن اتاق  دارند. این چراغ خواب با طراحی منحصر به فرد 
خود نه تنها اتاق شما را روشن می کند، بلکه قادر به پیدا کردن تلفن هوشمند شما هم است. و زمانی که یک پیام 
یا یک نوتیفیکیشن دریافت می کنید، این چراغ با درخشش به شما اطلاع می دهد. چراغ خواب از طریق بلوتوث 
به تلفن همراه شما متصل می شود و وقتی اتصال برقرار شد، آنها به زیبایی با هم هماهنگ می شوند. به طور مثال 
اگر شما تلفن هوشمند خود را در گوشه ای از خانه فراموش کرده باش��ید، می توانید با دوبار ضربه زدن به چراغ 
خواب، تلفن هوشمند خود را پیدا کنید. همچنین با استفاده از بلوتوث، این چراغ خواب قادر است با دیگر وسایل 

بلوتوث دار در خانه  شما ارتباط بر قرار کند.

 یک چراغ خواب
 فرا معمولی 

 با جت پک در آسمان
 پرواز کنید 

معرفی اپلیکیشن 
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این روزها اپلیکیشن هایی مثل واتس اپ و تلگرام، هزینه پرداختی 
به اپراتورهای تلفن همراه را به شدت تقلیل داده اند. با این وجود 
استفاده از قابلیت های تلفنی اسمارت فون ها هنوز کاملا منسوخ 
نشده و همگی در هفته حداقل چند س��اعت مکالمه تلفنی و 
چندین پیامک رد و بدل ش��ده داریم. برای ردیابی پیامک ها و 
میزان مکالمات تلفنی می توان به س��راغ اپلیکیشنی همچون 
Callistics رف��ت؛ ابزاری قدرتمند که نه تنها به ش��ما امکان 
مدیریت تماس ها را داده بلکه اپلیکیشنی بسیار دقیق برای تحت 
 Callistics نظر گرفتن مصرف دیتا هم هست. بزرگ ترین مزیت

این است که با نصبش دقیقا می فهمید که باید مکالمات خود را 
برای کاهش هزینه ها با چه کسانی کمتر کنید. این ابزار قدرتمند 
که به طراحی متریال هم مزین ش��ده، دقیق ترین آمار مربوط 
به پیامک های ارسالی و دریافتی و میزان مکالمات با هر یک از 
 مخاطبان تلفن را به صورت عددی و نموداری نش��ان می دهد.

اگر از دو سیم کارت روی موبایلتان استفاده می کنید، خوشحال 
باشید؛ چرا که Callistics می تواند داده های مربوط به هر کدام 
را به طور جداگانه تفکیک کرده و به نمایش در بیاورد. به غیر از 
ردیابی آمار مربوط به تماس ها، از Callistics می توان به عنوان 

یک Call Log ثانویه هم استفاده کرد و تاریخچه مکالمات را 
)حتی در صورت پاک ک��ردن Call Log اندروید( در آن دید.

گفتیم که Callistics یک دیتا منیجر کاربردی هم هس��ت. 
 3G، ،2G در منوی دیتا قادرید میزان مصرف اینترنت با ارتباط
GPRS، LTE و یا وای فای را توسط اپلیکیشن های مختلف به 
 Callistics دقت ردیابی کنید. برای تمام مواردی که گفتیم نیز
ویجت های ویژه ای طراحی کرده تا با قرار دادنشان در دسکتاپ، 
نیازی به باز و بسته کردن اپلیکیشن نداشته باشید. این ابزار بسیار 

کاربردی تنها برای گجت های اندرویدی عرضه شده است.

لباس کودکان بیش��تر از هر لب��اس دیگری لک و کثیف می ش��ود. به 
همین دلیل برای پاکیزگی کامل و اس��تریل شدن، نیاز به شست وشو 
با پودر دارد. اما پودر ها در صورتی که به طور کامل از سطح لباس  پاک 
نش��وند، پس از تماس  با بدن کودکان، باعث تحریک پوست آنان شده 
و حساسیت های پوس��تی مانند درماتیت یا اگزما را تشدید می کنند. 
حساسیت هایی که در حدود 10-30 درصد از کودکان مشاهده می شود 
و از جمله دلایل آن، عوامل وراثتی اس��ت. با این حال برای داشتن یک 
زندگی س��الم تر، می توان در کنار درمان، با روش هایی س��اده از جمله 
شست وشوی مناسب لباس ها، هم از پاکیزگی و استریلیزه شدن لباس 

و هم از سلامت پوست کودکان اطمینان حاصل کرد.
سامسونگ بدین منظور ماشین لباسشویی WA3 را طراحی کرده که 
با شست وشوی فوق بهداشتی با آب داغ و افزایش دفعات آب کشی، از 
تحریک شدن پوست به علت تماس با پارچه جلوگیری و سلامت پوست 

کودکان را تضمین می کند.
ماشین لباسشویی WA3 سامسونگ، با اس��تفاده از آب پرفشار و داغ 
)90 درجه سانتیگراد( برای شست وشوی فوق بهداشتی، محیط داخلی 
لباسشویی را پاکیزه و اس��تریل می کند که از این قابلیت می توان برای 
لکه شویی، و پاک کردن لکه ها و چرک هایی که به خورد لباس رفته نیز، 

کمک گرفت. شست وشو به این روش س��بب کشته شدن باکتری ها و 
زدودن لکه های چربی، چرک و ... می شود. این لباسشویی با داشتن سه 
مد مختلف برای شست وشو، می  تواند شست وشو را در سه دمای مختلف 

90 ،70 و 40 درجه انجام دهد. 
لباسشویی WA3 برای پاک ش��دن تمام مواد 

شیمیایی از سطح لباس، آنها را با فشار آب 
قوی می ش��وید. همچنین می توان 

تع��داد دفعات آب  کش��ی لباس 
را تا ش��ش بار افزای��ش داد؛ به 
طوری که بعد از پوش��یدن لباس 
توس��ط کودکان، خطر پوس��تی 
آنان را تهدید نکند. با اس��تفاده از 
این لباسشویی، می توان در صورت 

عجله داشتن، ظرف مدت 15 دقیقه 
با شست وشوی سریع، لباس کودکان 
 WA3 را از نو تمیز کرد. لباسشویی
می تواند حجم کمی از لباس ها را بدون 

نگرانی بابت مصرف آب و برق بشوید.

در واپس��ین روزهای هفته ای که گذش��ت، اینتل از اپلیکیش��نی رای��گان برای کاربران سیس��تم 
عام��ل اندروید رونمای��ی ک��رد؛ اپلیکیش��نی تح��ت عن��وان Intel Remote Keyboard که 
 موبای��ل ش��ما را به ی��ک کیب��ورد و ترک پ��د مج��ازی ب��رای کنت��رل رایان��ه تبدیل م��ی کند.

برای ش��روع اس��تفاده از این اپ کافی اس��ت که پس از نصب نس��خه موبایل، نرم افزار رایانه ایش را 
 از دانلود سنتر اینتل دانلود کنید. حالا هر زمان که رایانه و موبایل به یک شبکه وای فای متصل شوند،

 Intel Remote Keyboard با تشخیص خودکار رایانه، به عنوان ماوس و ترک پد قابل استفاده 

خواهد بود. این اپ دارای یک کیبورد درون برنامه ای و یک ترک پد به همراه Scroll Bar بوده 
و از هر دو حالت افقی و عمودی صفحه نمایش پشتیبانی می کند. برای جابه جایی نشانگر ماوس 
کافی است انگشت خود را در فضای خالی مرکز صفحه حرکت بدهید. برای چپ کلیک یک بار 
اشاره به صفحه کافی است و برای راست کلیک می بایست با دو انگشت به طور همزمان روی 
 صفحه اشاره کنید. برای اسکرول کردن صفحه نیز سوایپ با انگشت در scroll bar کفایت

 می کند. این اپلیکیشن را می توانید با حجم چهار مگابایت و به رایگان از گوگل پلی دریافت 
کنید.

اپلیکیشنی برای کنترل از راه دور رایانه با موبایل اندرویدی

اپلیکیشنی برای ردیابی پیامک ها، مکالمات تلفنی و میزان مصرف اینترنت
ی

جت
 گـ

بر
خــ

 سلامتی کودکان با یک ماشین لباسشویی  جالب 
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اس��تفاده از لبنیات یکی از اساس��ی ترین 
نیازهای انسان ها در سراس��ر کره زمین به 
ش��مار می رود. از دیربازمردم کش��ورهای 
پیش��رفته دنیا بر اس��تفاده روزان��ه از انواع 
لبنیات تاکیدداش��تند؛ ب��ه نحوی که طبق 
منابع خبری معتبر هر فرد در ایالات متحده آمریکا 
سالانه 300 کیلوگرم مواد لبنی استفاده می کند و 
در قاره اروپا این میزان مصرف برای هر فردسالانه 

270 کیلوگرم برآورد شده است.
ام��ا متاس��فانه در کش��ورما ای��ران روز ب��ه روز 
آماراس��تفاده از مواد لبنی در بی��ن مردم کاهش 
می یابد؛ چنان که در حال حاضر میانگین مصرف 
موادلبن��ی در بی��ن ایرانیان برای هرفرد س��الانه 
حدود 86 کیلوگرم است که در مقایسه با مصرف 
لبنیات در کشورهای پیش��رفته دنیا رقمی بسیار 

ناچیز می نماید.
طبق نتیجه گیری تحلیلگ��ران، مهم ترین عامل 

کمبود مصرف لبنیات در بی��ن مردم ایران گرانی 
انواع محصولات لبنی است.

 طی سال های اخیر سالانه و حتی گاهی در سال 
چند مرتبه، شاهد افزایش قیمت لبنیات بوده ایم. 
شاید اگر فرهنگ سازی بهتری برای مصرف مواد 
لبنی در کش��ورما صورت گرفته بود، مردم خود را 
ملزم به استفاده روزانه از آن می کردند، اما گرانی 
عامل مهم و بازدارنده ای برای تقاضای کمتر مواد 

لبنی در ایران به شمار می رود.

   افزایش ن�رخ هزینه ه�ای تولید،گرانی 
محصولات لبنی را رقم زد

علی رغم قول مسوولان برای گران نشدن کالاهای 
اساس��ی مورد نیاز مردم، حداق��ل در ماه مبارک 
رمض��ان، چند روز پی��ش وزیر صنع��ت، معدن و 
تجارت  از گران ش��دن 10 درصدی پرمصرف ترین 
 ان��واع محص��ولات لبنی )ش��یر، ماس��ت و پنیر(

 خبر داد. محمدرضا  نعمت زاده گفت: دولت تا این 
لحظه تمام تلاش خود را ب��ه کار گرفت تا قیمت 
محصولات لبنی افزایش پیدا نکند، اما در این میان 
دامداران ضرره��ای جبران ناپذی��ری را متحمل 

شدند تا گرانی به وجود نیاید.
وی ادامه داد: در حال حاضر هزینه تولید ش��یر و 
محصولات لبنی افزایش یافت��ه و افزایش نیافتن 
قیمت لبنی��ات دامداران  را ورشکس��ت می کند؛ 
چرا ک��ه تاکن��ون دام��داران تقریبا ب��دون هیچ 
 سودی شیرتولیدی خود را در اختیارکارخانجات 
 قرار م��ی دادن��د و ادام��ه ای��ن وضع ب��رای آنها 

امکان ندارد.
وزیر صنعت، معدن و تج��ارت تصریح کرد: دولت 
توانایی پرداخت یارانه شیر را به طور تمام و کمال 
به دامداران ندارد و این مس��اله باعث ش��ده است 
تا دام��داران تمام هزین��ه تولید را ب��ه تنهایی به 
دوش بکشند، بنابراین چاره ای جز افزایش قیمت 
ش��یر تولیدی نیس��ت که بالطبع وقتی صاحبان 
کارخانج��ات لبنی ش��یر را گران ت��ر تهیه کنند، 
مجبورن��د برای تامی��ن هزینه های خ��ود قیمت 

محصولات خود را افزایش دهند.
نعم��ت زاده تاکید کرد: البته مقرر ش��ده اس��ت 
کارخانجات محصولات لبنی پ��س از تصویب در 
ستاد تنظیم بازار، تنها10 درصد قیمت محصولات 

خود را افزایش دهند. 
مدیرعامل شرکت تعاونی صنایع لبنی و پاستوریزه 
استان اصفهان نیز در این خصوص گفت: با توجه 
به افزایش نرخ هزینه های تولید، ناگزیر از افزایش 
قیمت محصولات لبنی هستیم، هرچند به این امر 
راضی نیس��تیم و گمان می رود با افزایش قیمت، 

تقاضا از سوی مردم کاهش یابد.
   اغل�ب کارخانجات محص�ولات لبنی با 

نیمی از ظرفیت خود کار می کنند
هومان امیری ضمن اظهار تاسف از افزایش یافتن 
محصولات لبنی تاکید کرد: اگر قیمت محصولات 
 لبنی افزایش نیابد، معیش��ت  دامداران به سختی 
می افت��د و کارخانجات لبنی نیز حاض��ر به ادامه 

تولید خود بدون سود نیستند.
وی اظهارداش��ت: در ح��ال حاض��ر بس��یاری از 
کارخانج��ات تولید محصولات لبن��ی در اصفهان 
با نیمی از ظرفیت خود کار م��ی کنند و صاحبان 
برخی از این کارخانجات به خاطر تحمل ضررهای 
فراوان حاضر به ادامه فعالیت نیستند؛ چرا که مواد 
اولیه خود را باید خودشان تهیه کنند و هیچ یارانه 
ای دریاف��ت نمی کنن��د و در حال از پ��ا درآمدن 

هستند. 
مدی��ر عام��ل ش��رکت تعاون��ی صنای��ع لبنی و 
پاستوریزه اس��تان اصفهان اذعان داشت: افزایش 
نرخ منابع انرژی، افزایش نرخ دس��تمزدکارگران، 
مالیات برارزش افزوده و افزایش ن��رخ مواد اولیه 
ب��رای تولید از ش��یرگرفته ت��ا مواد بس��ته بندی 
محصولات لبنی در س��ال جدید، باعث شده است 
تا کارخانجات هزینه های گزافی را متحمل شوند 
 که افزایش نرخ محصولات لبن��ی تا حدودی این 

هزینه ها را جبران خواهد کرد.
امیری ادامه داد: هیچ کارخانه داری در اس��تان از 
این افزایش قیمت خوشحال نیست؛ زیراهرچقدر 
قیمت محصولات افزای��ش یابد، طبیعتا با کاهش 
تقاضا مواجه خواهیم بود، اما چاره ای وجود ندارد؛ 

زیرا باید هزینه های تولید تامین شود.
وی خاطرنش��ان کرد: مس��وولان باید همکاری و 
دلس��وزی کنند تا در این میان هم م��ردم راضی 
باشند و هم تولید کنندگان محصولات لبنی بیش 

از این دچار ضرر و زیان نشوند.

رییس مرکز فناوری اطلاعات و ارتباطات س��ازمان امور مالیاتی کشور با بیان اینکه 
مودیان مالیاتی تاپایان تیر فرصت دارند از طریق اینترنت اظهارنامه مالیاتی خود را 
تکمیل کنند، گفت: تاکنون 836 هزار و 555 مودی اظهارنامه خود را تکمیل و قبض 

پرداخت مالیات را دریافت کرده اند.
نادر آریا افزود: س��ه میلیون و 800 هزار مودی حقوقی و حقیقی مالیاتی از دو سال 
گذشته در سامانه س��ازمان امور مالیاتی ثبت نام کرده اند که این افراد می توانند با 
مراجعه به سامانه www.tax.gov.ir اظهارنامه مالیاتی سال 93 خود را تکمیل و 

پس از دریافت قبض مالیاتی، آن را از طریق همین سامانه یا مراجعه به دستگاه های 
خودپرداز یا شعب بانک پرداخت کنند.

وی افزود: نیازی به مراجعه مودیان به دفاتر و سازمان های امور مالیاتی نیست و هر 
مودی می تواند از طریق اینترنت شخصی حتی با س��رعت پایین، اظهار نامه خود را 

تکمیل کند.
آریا به مودیان مالیاتی توصیه کرد که تکمی��ل اظهارنامه خود را به روزهای آخر تیر 

موکول نکنند؛ چرا که ممکن است با ترافیک و احیانا کندی سامانه مواجه شوند.

همزمان با ابلاغ سیاست های کلی برنامه ششم توسعه از سوی مقام معظم رهبری، 
گمانه زنی ها درباره تمدید یا عدم تمدید هدفمندسازی یارانه ها در برنامه ششم نیز 
به پایان رسید. آن طور که در قانون هدفمندی یارانه ها آمده، دولت باید این قانون را 
تا پایان برنامه پنجم توسعه اجرا کند و از آنجایی که سال 94 سال پایانی برنامه پنجم 

است، ابهاماتی درباره سرنوشت این قانون به وجود آمده بود.
البته محمدباقر نوبخت، رییس س��ازمان مدیری��ت و برنامه ریزی نی��ز در ارتباط با 
ابقای هدفمندی یارانه ها و ادامه پرداخت های نقدی در سال 95 گفته بود: »قانون 

هدفمندی یارانه ها مربوط به برنامه پنجم توسعه است که سال 94، سال پایانی آن 
است و اینکه در برنامه ششم تکرار خواهد ش��د پس از بررسی ها مشخص می شود؛ 

چون هنوز برنامه ششم به جمع بندی نرسیده است.«
اما سرانجام روز گذشته با ابلاغ مقام معظم رهبری ابهامات تمام شد؛ زیرا رهبر معظم 
انقلاب در سیاست های ابلاغی برنامه ششم توس��عه بر تحقق کامل هدفمندسازی 
یارانه ها در جهت افزایش تولید، اش��تغال و بهره وری، کاهش شدت انرژی و ارتقای 

شاخص های عدالت اجتماعی در این برنامه تاکید کرده اند.

وزیر تعاون،کار و رفاه اجتماعی:
در ماه مبارک رمضان ۳میلیون 
نفر بسته امنیت غذایی گرفتند

وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی با بیان اینکه بازنشستگی 
عامل حذف یارانه ها نیست، گفت: در ماه مبارک رمضان 

سه میلیون نفر بسته امنیت غذایی گرفتند. 
به گزارش خبرگزاری مهر، علی ربیعی در نشست مشترک 
با نمایندگان تشکل های کارگری و کارفرمایی و اصناف 
در پاسخ به این س��وال خبرنگاران که چرا یارانه تعدادی 
از بازنشس��تگان حذف شده اس��ت، گفت: ممکن است 
یارانه این گروه از بازنشس��تگان به خاطر برخی دیگر از 

شاخص های مورد نظر حذف شده باشد.
وزی��ر تع��اون، کار و رف��اه اجتماع��ی بازنشس��تگی را 
 عامل حذف یارانه ها ندانس��ت و گفت: اساس��ا ما هیچ 
بازنشسته ای  نداریم که یارانه اش به خاطر بازنشستگی 
حذف شده باش��د، این در حالی است که برخی رسانه ها 
پیش از ای��ن گ��زارش داده بودند: یاران��ه نقدی برخی 
بازنشستگان قانون کار که دریافتی آن زیر یک میلیون 

تومان است، حذف شده است. 
وی مهم ترین برنامه های دولت در س��ال 94 را اشتغال، 
مبارزه با فقر غذایی و درمان دانس��ت و تاکی��د کرد: در 
صورتی که ح��ذف یارانه ه��ا با موفقیت اجرایی ش��ود، 
این برنام��ه ها بدون هیچ مش��کلی دنبال خواهد ش��د. 
ربیعی با اش��اره به اینکه حجم بسته های امنیت غذایی 
 کاه��ش نیافته اس��ت، از افزای��ش یک میلی��ون نفری 
دریافت کنندگان این بس��ته ها در س��ال 94 خبر داد و 
افزود: در سال 93 دولت برای حدود 10 میلیون نفر بسته 
امنیت غذایی توزیع کرده که این میزان در س��ال جاری 
به نزدیک 11 میلیون نفر رسیده اس��ت. وزیر تعاون کار 
و رفاه اجتماعی، اجرای طرح امنی��ت غذایی را منوط به 
تامین بودجه دانست و گفت: در نخستین مرحله از توزیع 
بسته امنیت غذایی در س��ال 94 به مناسبت ماه مبارک 
رمضان، تاکنون سه میلیون نفر موفق شدند این بسته ها 

را دریافت کنند. 

خبر اول
گروه اقتصاد گرانی؛  عامل بازدارنده برای تقاضای محصولات لبنی از سوی مردم

کارخانه داران محصولات لبنی از گرانی تولیدات خود خوشحال نیستند

مودیان مالیاتی تکمیل اظهارنامه خود را به روزهای آخر تیر موکول نکنند
پایان تمام گمانه زنی های یارانه ایرییس مرکز فناوری اطلاعات و ارتباطات سازمان امور مالیاتی کشور:

هدفمندی یارانه ها تمدید می شود

رییس کمیته تخصصی میوه و تره بار،گفت: بر اساس تصمیم 
ستاد تنظیم بازار، مسوولیت تنظیم بازار شب عید امسال، در 

کل کشور به اتاق اصناف ایران واگذار شد.
مصطفی دارایی نژاد افزود: با واگذاری مسوولیت تنطیم بازار 
میوه شب عید امس��ال به اتاق اصناف، کمیته تخصصی برای 
برسی نحوه ذخیره سازی و تنظیم بازار تشکیل شد تا در سال 
جاری مشکلی در خصوص افزایش قیمت این محصول وجود 

نداشته باشد.
وی با بیان اینکه تنظیم بازار میوه در س��ال جاری به صورت 

تخصصی انجام می شود، خاطرنشان کرد: در سال جاری برای 
عرضه مناسب میوه در ایام پایانی سال تا حد امکان سعی خواهد 

شد تا میوه مورد نیاز بر روی درخت ذخیره شود.
دارایی نژاد تصریح کرد:  میوه مورد نیاز مردم در سال جاری به 
صورت بسته بندی شده، مرغوب و 30 درصد کمتر از نرخ بازار 

عرضه خواهد شد.
وی گفت:  با ورود مستقیم اصناف به تنظیم و توزیع این محصول  
و حذف واسطه ها، میوه مورد نیاز مردم با نرخ  کمتر و کیفیت 

مناسب تری به دست مصرف کنندگان خواهد رسید.

سه بانک آمریکایی با ابراز تردید در مورد توانایی ایران برای 
افزایش 500 هزار بش��که ای تولید نف��ت بلافاصله پس از 
توافق هسته ای اعلام کردند: این هدف به دلیل عمل کردن 
ایران به ش��روط توافق و احیای چاه های نفت سالخورده، 

شش تا 12 ماه زمان می برد.
در حالی که پس از دو س��ال مذاکره، ای��ران به یک توافق 
نهایی برای کاهش تحریم های نفتی اش نزدیک می شود، 
فروش بیشتر نفت همچنان برای ایران دور از دسترس به 

نظر می رسد.

بر اساس گزارش سه موسسه گلدمن ساکس، بانک آمریکا 
و سوش��یت جنراله، هدف ایران برای افزایش 50 درصدی 
صادرات نفتش به محض برداش��ته ش��دن محدودیت ها 
محقق نخواهد شد. این افزایش مستلزم تولید روزانه 500 
هزار بش��که نفت بیش��تر خواهد بود که به اعتقاد این سه 
بانک، به دلیل عمل کردن ایران به ش��روط توافق و احیای 
چاه های نفت سالخورده اش، شش تا 12 ماه زمان خواهد 
برد. بر اس��اس این گزارش، تاثیر توافق هسته ای ایران بر 

قیمت نفت محدود خواهد بود.

وزیر راه و شهرسازی پیش بینی کرد با روند فعلی تا یک سال آینده 
یکصد هزار نفر برای استفاده از تسهیلات صندوق پس انداز مسکن 
یکم سپرده گذاری کنند. عباس آخوندی اظهار کرد:  از روز افتتاح 
حساب تاکنون؛ یعنی در 18 روز کاری چهار هزار و 388 نفر در 

صندوق پس انداز مسکن یکم سپرده گذاری کرده اند.
وی تصریح کرد: تاکنون بیش از 78 میلیارد تومان در صندوق 

پس انداز مسکن یکم سپرده گذاری شده است.
وی با بیان اینکه ظرف 18 روز کاری روزانه حدود 250 نفر برای 
دریافت وام در صندوق مذکور سپرده گذاری کرده اند، بیان کرد: 

این یک رشد فزآینده است و با همین روند تعداد سپرده گذاران 
در صندوق پس انداز مسکن یکم تا یک سال آینده به حدود 100 

هزار نفر افزایش خواهد یافت.
صندوق حساب پس انداز مسکن یکم  19 خردادماه سال جاری با 
حضور وزیر راه و شهرسازی، رییس کل بانک مرکزی و مدیرعامل 

بانک مسکن رسما افتتاح شد.
محمدهاشم بت شکن یک روز پیش از این افتتاح رسمی تاکید 
کرد: س��قف تس��هیلات صندوق پس انداز یکم )80، 60 و 40 

میلیون تومانی( موقتی است.

منابع هندی اعلام کردند که چند ماه پس از س��فر مش��اور 
امنیت ملی دولت هند به ایران، دولت این کش��ور قصد دارد 
سیاست سهل گیرانه تری را در خصوص اعطای روادید سفر به 

شهروندان ایرانی اتخاذ کند.
چند ماه پس از سفر آجیت دووال، مشاور امنیت ملی دولت هند 
به ایران، دولت این کشور قصد دارد سیاست سهل گیرانه تری را 
در خصوص اعطای روادید سفر به شهروندان ایرانی اتخاذ کند 
و به گفته یک مقام ارشد دولتی مذاکراتی نیز برای حذف نام 
ایران از فهرست ارجاع اولیه در جریان است. این اقدام به عنوان 

نشانه حسن نیت دولت هند در قبال یکی از قابل اعتماد ترین 
متحدانش در غرب آسیا اتخاذ می شود.

 تهران و دهلی ن��و توافق کرده اند، همکاری ه��ای خود را در 
 زمینه ه��ای مختل��ف از جمل��ه بخ��ش بن��دری، کریدور 
ش��مال- جنوب، پتروش��یمی، صنایع فولاد، داروس��ازی و 

تجهیزات پزشکی توسعه دهند.
در کنار کشورهای پاکس��تان، بنگلادش و چین، چند کشور 
دیگر در فهرست ارجاع اولیه دولت هند برای اعطای روادید به 

شهروندان این کشورها وجود دارند. 

پیش بینی استقبال ۱۰۰ هزار نفری از صندوق پس انداز یکم مسوولیت تنظیم بازار میوه شب عید ۹۵ به اتاق اصناف واگذار شد

هند سفر شهروندان ایرانی را به این کشور تسهیل می کندافزایش ۵۰۰ هزار  بشکه ای تولید روزانه نفت ایران یک سال زمان می برد

تی��ر 1394 پنجش��نبه  11  ش��ماره 2407   80i s f a h a n z i b a . i r اق���ت���ص���اد

وزیر راه و شهرسازی خبر داد؛ رییس کمیته تخصصی میوه و تره بار:

طبق اعلام منابع هندی؛سه بانک آمریکایی:

بررس��ی عملکرد بخش صنعت و معدن در س��ال 
1393 نش��ان داد که بخ��ش معدن با رش��د 9.8 
درصدی بالاترین عملکرد را داشت و براین اساس 
1.2 درصد از رشد اقتصادی 3 درصدی کشور ناشی 

از دستاورد بخش صنعت و معدن است.
سال گذشته 23 میلیون و 786 هزار تن صادرات 
بخش معدن ب��ه ارزش یک ه��زار و 500 میلیارد 
دلار انجام شد که از لحاظ وزنی و ارزشی نسبت به 
عملکرد س��ال 1392 به ترتیب 25 و 23.8 درصد 
کاهش نش��ان می دهد که ناش��ی از افت صادرات 
سنگ آهن و برخی دیگر مواد معدنی نظیر کروم بود.

برپایه این گزارش، در بخش واردات در حوزه سنگ 
آهن )گندله( ارزش وارداتی این ماده معدنی 338.9 
میلیون دلار بود که نسبت به رقم 43.91 میلیون 

دلار در سال 92 رشد 671.9 درصدی داشت.

قائم مقام وزیر جهاد کش��اورزی در امور مجلس از 
تخصیص 100 هزار میلیارد ری��ال اعتبار از ردیف 
بودجه کش��اورزی برای بیمه کش��اورزی در سال 
جاری خب��ر داد. خلیل آقایی با اش��اره ب��ه اعتبار 
تخصیص یافته برای بیمه کشاورزی، گفت: دولت 
استمهال وام های کش��اورزی را تصویب کرده و به 
بانک ها نیز ابلاغ شده و اگر بانکی عمل نکرده، قابل 
پیگیری است. وی با اشاره به پیگیری های مصرانه 
نمایندگان مردم در مجلس در خصوص کشاورزان 
و حمایت قاطبه آنها از مجلس، گفت: برای اجرای 
پایاب سدهای آیدوغموش و ش��هریار مشکل و یا 
محدودیت اعتبار نداریم و با بررس��ی شهرستان و 
استان و شفاف س��ازی موضوع، تامین اعتبار لازم 
صورت خواهد گرفت. وی نوسازی اراضی و آبیاری 

تحت فشار این سدها را  از پروژه های ملی خواند.

حاصل محاسبات مرکز آمار نشان می دهد که نرخ 
بیکاری در بهار سال جاری به10/8 درصد رسیده 
است. حاصل محاسبات مرکز آمار نشان می دهد 
که نرخ بیکاری در بهار سال جاری به10/8 درصد 
رسیده است. برهمین اساس نرخ بیکاری مردان و 
زنان به ترتیب 9 و 19.2 درصد محاسبه شده ضمن 
آنکه نرخ بیکاری جوانان 25 درصد است که این نرخ 
برای مردان و زنان جوان به ترتی��ب 20.9 و 43.1 

درصد اعلام شده است.
البته نرخ بی��کاری مناطق ش��هری و روس��تایی 
به ترتی��ب 12 و 7.6 درصد گزارش ش��ده اس��ت. 
همچنین اعلام شده که تعداد بیکاران کشور معادل 
2 میلیون و 647 هزار و 233 نفر اس��ت که تعداد 
مردان یک میلیون و 822 هزار و 38 نفر و زنان 825 

هزار و 194 نفر است. 

دو غول بزرگ خودروس��ازی حدود 92 درصد بازار 
خودروهای س��واری کش��ور را به طور انحصاری در 
اختیار دارند. بحث انحصاری یا غیر انحصاری بودن 
بازار خودروی کشور در حالی مجددا به محل اختلاف 
ش��ورای رقابت و وزارت صنعت، مع��دن و تجارت 
تبدیل شده که دو خودروسازی بزرگ کشور حدود 
92 درصد بازار خودروهای سواری ایران را در اختیار 
دارند. وجود انحصار در ب��ازار خودروهای داخلی در 
حالی است که از بهمن ماه س��ال گذشته به دنبال 
دستورالعمل وزارت صنعت، معدن و تجارت، واردات 
خودرو به کش��ور نیز انحصاری شده است. براساس 
ارزیابی ها در شش ماهه دوم سال گذشته، معادل 53 
درصد این بازار در اختیار گروه صنعتی ایران خودرو 
بوده است. گروه خودروسازی سایپا نیز معادل 38.6 

درصد این بازار را در اختیار داشته است.

دبیر کل اتاق بازرگانی مش��ترک ایران و عمان از 
صادرات مرغ ایرانی با برند »حلال« به بازار عمان 
خبر داد. احمد شیرزادیان ، درباره آخرین وضعیت 
رواب��ط تجاری ای��ران و عمان گفت: م��اه رمضان 
امسال صادرات مرغ ایرانی به عمان عملیاتی شد 
و برای اولین بار است که مرغ ایرانی به بازار عمان 
صادر می ش��ود. دبیر کل اتاق بازرگانی مشترک 
ایران و عمان ادام��ه داد: پیش از این برزیل یکی از 
صادرکنندگان بزرگ مرغ به عمان بود، اما اکنون 
به دلیل اینکه مرغ صادراتی ای��ران به عمان برند 
»ح��لال« دارد و عمانی ها نی��ز روی این موضوع 
حساس هس��تند، در صورت تداوم این اقدام مرغ 

ایرانی می تواند جای خود را در بازار عمان باز کند.
به گفته شیرزادیان، پیش از صادرات مرغ، تخم مرغ 

ایران به عمان صادر شده است.

رشد ۹/8 درصد بخش 
معدن؛ بالاترین دستاورد

اختصاص ۱۰۰ هزار میلیارد 
ریال اعتبار به بیمه کشاورزی 

 نرخ بیکاری بهار 
۱۰/8 درصد شد

تسلط غول ها  بر  بازار 
خودروی ایران!

 صادرات مرغ ایرانی 
به عمان با برند »حلال«

اگر ش��خصی اثاث خانه و چیزهای دیگری را که مطابق با شأن 
خود خریده اس��ت که به آنها نیاز دارد، در صورتی که بداند آنها 
را در بین سالی خریده است که در آن س��ال فایده برده، آیا باید 

خمس آن را بپردازد؟ 

 حضرت آیت الله خامنه ای: لازم نیست خمس آن را بدهد.

سرعت های کاربران اینترنت به عوامل مختلفی 
بستگی دارد

کم فروشی شرکت های اینترنتی 
پیگیری می شود

هنوز هم پس از گذشت چند سال ، مشکل  اضافه دریافتی اپراتورهای 
تلفن همراه و مخابرات از مشترکان و کم فروشی برخی شرکت های 
اینترنت پا بر جاست. شرکت هایی که  بدون در اختیار داشتن پهنای 
باند مناسب، ظرفیت حداقلی اینترنت را به مشترکان بی شمار واگذار 
می کنند و این موضوع باعث  نارضایتی اغلب متقاضیان شده است؛  
موضوعی که هرازچندگاهی به صورت متناوب تکرار شده  و کاربران 

شرکت های مختلف را  شاکی و سردرگم کرده است.

   کم فروشی شرکت های اینترنتی
در اطلاعیه ای که در پایگاه اینترنتی اتحادیه صنف فناوری اطلاعات 
و ارتباطات اصفهان منتشر شده، آمده است: هیچ یک از واحدهای 
صنفی طبق قانون نباید ارزان فروشی، کم فروشی، زیر فروشی، تقلب، 
فروش کالا بدون فاکتور و فروش کالای سرمایه ای بدون خدمات 

پس از فروش انجام دهند.
اما گزارش ها واقعیتی دیگر را  نش��ان می دهند؛  چ��را که  برخی از 
شرکت های اینترنتی در ایران در ارائه  بسته های اینترنتی به کاربران 
خود »کم فروشی« می کنند. گروهی از کاربران  چنین می گویند که  
که اینترنت خریداری شده از سوی برخی از شرکت ها، با بسته ای که 
آنها پیش از خریداری اعلام کرده اند مطابقت ندارد. از طرفی هنوز 
سرعت واقعی اینترنت  مشخص نیست؛ یعنی واضح نیست که آیا 
 پولی را که کاربران بابت دریافت مثلا اینترنت پرس��رعت پرداخت

می کنند متناسب با آن، خدماتی با سرعت موردنظرشان را دریافت 
می کنند یا س��رعت های ارائه ش��ده پایین تر از میزان درخواست 
 آنان اس��ت. این معضل در حالی وجود دارد که تمامی شرکت های 
ارائه دهنده اینترنت، از دولتی گرفته تا خصوصی در زمان اتمام دوره 
اشتراک هر یک از کاربران بلافاصله نسبت به قطع خدمات به آنان 
اقدام کرده و تا زمانی که حق اشتراکشان را نقدا دریافت نکنند اقدام 

به راه اندازی مجدد آن نمی کنند .

   تماس با ۱۹۵ برای نظارت بر شرکت های اینترنتی
مشکل این روزهای اینترنت هر چه باش��د، این سوال مطرح است 
که چه کسی پاسخگوی زیان هایی است که کاربران از بابت کاهش 
سرعت اینترنت در ش��هرهای مختلف متحمل می ش��وند؟ وزیر 
 ارتباطات در رابطه با این مس��اله می گوید : مس��وولیت نظارت بر 
ش��رکت های خصوصی بر عهده س��ازمان تنظیم مقررات وزارت 
ارتباطات است. وی  می افزاید: این سازمان بر حسن اجرای قراردادی 
که بین این شرکت ها و مردم وضع می شود، نظارت می کند. وی راه 
ارتباطی مردم با این سازمان را شماره تماس 195   اعلام می کند. 
واعظی خاطر نش��ان می کند: این خط تلفن  دائر شده برای اینکه 
 پل ارتباطی بین مردم و وزارت ارتباطات باش��د و مردم مش��کلات 
کم فروش��ی در س��رعت و پهنای باند را اطلاع دهند و اپراتورها با 
یادداش��ت  نام ش��رکت و نوع قرارداد افراد مش��کل را اطلاع داده و 

پیگیری می کنند. 
از طرفی در گفت وگویی که با برخی از ش��رکت های خدمات دهنده 
اینترنت در اصفهان  انجام شد، این مراکز خود را برای ایجاد مشکلات 
س��رعت های اینترنت بی تقصیر می دانند؛ چرا که این شرکت ها 
خود را توزیع کننده معرفی می کنند  و اعلام می کنند که اینگونه 
مشکلات به دلیل  خدمات دهی ضعیف مخابرات است. یکی از این 
فعالان توضیحاتی برای رفع برخی از ابهامات ارائه می دهد. به گفته 
وی، اعتراض کاربران از ش��رکت های خدمات اینترنت زیاد است و 
به  موارد متفاوتی از قبیل افت س��رعت، تخلف در محاسبه حجم 
دانلود، دریافت هزینه های اضافی و... تقسیم می شود.  این ها برخی 
از ابهامات و سوالات همیشگی کاربران اینترنتی است . او می گوید، 
سرعت های کاربران به عوامل مختلفی بس��تگی دارد و به مواردی 
چون سیم کشی های داخلی ساختمان، فاصله ساختمان با شرکت 
مخابراتی منطقه اشاره می کند که  از جمله عوامل مهم تاثیرگذار بر 
سرعت اینترنت است  وکاربران آن را در نظر نمی گیرند و بهتر است 

که کارشناس قبل از اشتراک کاربر، آنها را توضیح دهد. 
همچنین وی عامل مهم دیگر را  منطقه مورد اس��تفاده اینترنت نام 
می برد و اینگونه توضیح می دهد که  در برخی مناطق که اداره های 
زیادی قرار دارد  در طول روز سرعت اینترنت پایین است، اما شب ها 
سرعت بالا می رود و بالعکس در مناطقی که ساختمان های مسکونی 
قرار گرفته در طول روز سرعت ها بالاتر می رود. البته زیاد شدن میزان 
دانلود در این ساعات را هم عامل مهم دیگری در پایین شده سرعت ها 
می داند. به علاوه زمانی که حجم دانلود یک مشترک از مقدار مشخص 
شده ای بالاتر می رود به صورت خودکار از سرعت آن مشترک پر مصرف 
کاسته می شود. این فعال ادامه می دهد: مورد دیگری که باعث اشتباه 
برخی از مشترکان می شود، آن است که گاهی کاربران اینترنتی خود 
موجب از دس��ت رفتن گیگ هایشان می ش��وند. به عنوان مثال  اگر 
ساعت دانلود رایگان یک شرکت از 12 تا 5 صبح است و کاربر تا 5:10 
 دقیقه به دانلود خود ادامه دهد، تمام دانلودهای رایگان انجام ش��ده  
غیر رایگان می شود . در نهایت، این فعال تا کید می کند که مشترکان 
در صورت ایجاد هر مشکل یا هر سوالی  با شماره 195 تماس بگیرند 

تا ابهاماتشان رفع شود.

احکام
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وقتی صحبت از گالری گردی و نمایش��گاه های 
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هنری در اصفهان می شود، اولین نامی که به ذهن 
خیلی ها می رسد، نام »گالری آپادانا« است؛ تنها 
گالری خصوصی شهر که هشت سال است بی وقفه 
 فعالی��ت می کن��د و ب��ه یک��ی از مراک��ز مهم 
فرهنگی، هنری اصفهان تبدیل شده است. گالری آپادانا 
طی چند سال گذشته همواره رویدادها و نمایشگاه هایی 
برای ماه رمضان برگزار می کرد، اما امسال وقتی به سایت 
اینترنتی گال��ری مراجعه می کنید، با پیام��ی با عنوان 
»گالری آپادانا به مدت دو ماه، از ابتدای تیر تا آخر مرداد 
ماه، تعطیل است« رو به رو می شوید، این در حالی است 
که گالری های دیگر شهر هم مدتی است در رخوت به سر 
می برند. برای پرس و جو درباره ای��ن تغییر رویه با ژیلا 

منانی، نقاش و مدیر گالری آپادان��ا گفت و گویی انجام 
دادیم.

گالری آپادانا چند سال بود که هر ماه رمضان 
نمایش�گاه ها و حت�ی رویدادهای�ی برگزار 
می کرد. چه شد که امسال با تعطیلی دو ماهه 

گالری رو به رو هستیم؟!
من طی هشت سال گذشته بیش��تر از 400 نمایشگاه 
برگزار ک��رده ام. هنرمندان مس��تعدی از خلال همین 
نمایشگاه ها شناخته و استعدادشان کشف شده است. 
برای تعدادی از هنرمندان نمایش��گاه هایی در خارج از 
کشور تدارک دیده ایم و هر س��ال در ماه رمضان، بدون 
گرفتن هزینه نمایش��گاه برگزار می کردیم. گالری های 
اصفهان معمولاً در ماه رمضان تعطیل هستند یا نمایشگاه 

جدی ندارند، اما من در چند س��ال اخیر برای آزمایش، 
نمایش��گاه هایی در ماه رمضان برگزار کردم و استقبال 
هم شد ولی بعد به این نتیجه رس��یدم که بازدهی لازم 
را ندارند؛ از نظر مالی هیچ وقت هزینه نمایش��گاه را در 
ماه رمضان دریافت نمی کردیم، ول��ی از نظر هنری هم 
متاسفانه آن طور که انتظار داشتیم، پیش نرفت، بنابراین 
امسال تعطیلات تابستان و رمضان را برای گالری داریم. 
به هر حال امس��ال تصمیم گرفتم یک وقف��ه دو ماهه 
داش��ته باش��یم و بعد با رویکرد حرفه ای تر وارد شویم. 
برنامه ریزی های تازه ای برای فصل جدید خواهیم داشت. 

منظورتان از رویکرد حرفه  ای تر چیست؟ 
ببینید، به نظر من، ما در ایران کمتر می توانیم ادعا کنیم 
گالری حرفه ای داریم. در تهران البته )مثل هر پایتخت 

دیگری از نیویورک تا پاریس( مراودات و امکانات بیشتر 
و اوضاع بهتر است، ولی در شهرهای دیگر وضعیت خوب 
نیست. اصفهان هم یک شهر س��نتی است، هنرمندان 
زیادی دارد و نسبت به شهرهای دیگر اوضاعش بهتر است 
اما مطلوب نیست. دلیل این که می گویم گالری حرفه ای 
کمتر داریم، این است که ما باید تمام استانداردهای لازم 
برای یک گالری را داش��ته باش��یم، اما به خاطر شرایط 
اقتصادی خاص کش��ور، نمی توانیم این استانداردها را 
رعایت کنی��م و می  توانم بگویم در ایران م��ا فقط در راه 
حرفه ای بودن ت��لاش می کنیم. به نظ��رم یک گالری 
باید از هنرمند در همه جوان��ب مالی، هنری و فرهنگی 
حمایت کند. در ایران فقط چند گالری در تهران در این 
زمینه فعال هس��تند و من هم در اصفهان تمام سعی ام 
این بوده که تا جای ممک��ن از هنرمندان حمایت کنم، 
نمایشگاه های مختلف داشته باشیم، آثار خوب هنرمندان 
اصفهان را در خارج از ایران به نمایش بگذاریم و در زمینه 

فروش هم فعالیت کنیم. 
به نظر می آید در یکی، دو سال اخیر رخوتی 
گریبانگیر گالری های اصفهان ش�ده. قبلًا 
تعداد گالری های جدی و فعال و همکاری بین 
گالری ها بیشتر بود، ولی هر چه جلوتر رفتیم 
فعالیت ها کمرنگ تر شد. شما اوضاع فعلی 
گالری های اصفهان و فضای هنری ش�هر را 

چه طور می بینید؟ 
ببینید در گال��ری آپادانا تا دو س��ال دیگر زم��ان رزرو 
نمایشگاه هایش پر شده؛ یعنی اس��تقبال هنرمندان و 
فعالیتشان خوب و مناسب اس��ت، اما از نظر اقتصادی 
ماجرا به این راحتی نیس��ت. اخیراً فروش آثار هنری در 
اصفهان کمتر شده و ما مجبوریم برای برگرداندن تعادل 
به چرخه اقتصادی گالری و هنرمندان، روی فروش آثار به 
خارج از کشور تمرکز کنیم. خیلی سخت تلاش کرده ایم. 
آلمان و کشورهای اروپایی اخیراً به کارهای هنرمندان ما 
علاقه بیشتری پیدا کرده اند و این آثار را برای نمایش در 

موزه هایشان خریداری می کنند. 
چه ق�در توریس�ت های اصفهان مش�تاق 
گالری گردی و خرید آثار هنری هنرمندان 

اصفهان هستند؟

حس می کنم در چن��د ماه اخیر توریس��ت هایی که به 
اصفهان آمده اند، از س��طح فرهنگی بالاتری برخوردار 
بودند. من بازدیدکنندگانی از کشورهای مختلف داشتم 
که در اینترنت به دنبال گالری هنری در اصفهان گشته 
بودند، با تلفن گالری تماس گرفتند ساعات کار گالری 
را چک کردند و آمدند. مثلًا خانم��ی از زوریخ آمد، یک 
اثر خرید و یک اثر دیگ��ر را هم انتخاب ک��رد که چون 
نمی توانس��ت با خودش بب��رد، برایش پس��ت کردیم. 
خیلی ها از طریق اینترنت با گالری آشنا می شوند. داشتن 
یک سایت خوب به زبان فارس��ی و انگلیسی، قرار دادن 
تصاویر آثار قوی هنری و تبلیغات برای هر گالری هنری 
لازم اس��ت. الان اینترنت یک امکان خوب برای جذب 

توریست های فرهنگی به اصفهان فراهم کرده است. 
خیلی وق��ت پیش آقایی از س��وئیس به گال��ری آمد و 
مصاحبه هم انجام داد. من خبر نداشتم که مصاحبه ام 
را در یک مجله گردشگری در س��وئیس منتشر کرده. 
مدتی بعد یک تورلیدر ترک به همراه یک گروه آلمانی 
به گالری آمد. او گفت که از طریق آن مصاحبه با گالری 
آپادانا آشنا ش��ده و خودش هم یک مطلب درباره هنر 
 اصفهان و این گالری در یکی از مجلات گردشگری ترکیه 

خواهد نوشت. 
پس اگر بخواهی�م اوضاع هن�ری اصفهان 
را خیلی خلاصه توضی�ح بدهیم می توانیم 
بگویی�م هنرمن�دان فعالی�ت می کنن�د، 
توریس�ت ها تازه دارند آشنا می شوند، ولی 
مخاطبان بوم�ی و خریداران حضورش�ان 

کمرنگ شده. درست است؟
بله. اوضاع اقتصادی اصلاً خوب نیست. هنر هنوز در نظر 
مردم جنبه تزئینی و لوکس دارد، بنابراین همیشه آخر 
به سراغ هنر می روند. بله، فکر می کنم هنرمندان خوب 
کار می کنند و فقط در حد این که نیازهای ابتدایی شان 
برآورده شود، توقع دارند.  هنر برای هنرمند مثل نفس 
کشیدن است. امیدوارم که برای مخاطبان هنر هم این 
اتفاق بیفتد. در فصل آینده گالری آپادانا یک سورپرایز 
 برای هنرمندان و م��ردم خواهد داش��ت. الان در مورد 
چند و چون ماجرا صحبت نمی کن��م، ولی امیدوارم که 

اتفاق خوبی برای فضای هنری شهر باشد. 

علی جنتی، ایلنا: در این دوره تلاش وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی بر این بوده که فرآیند 
صدور مجوز نشریات به حداقل برس��د. قبلا بین 8 تا 10 س��ال این فرآیند طول می کشید 
تا نش��ریه ای مجوز بگیرد، اما هم اکنون به ط��ور میانگین این مجوزها ظرف س��ه ماه صادر 
می ش��ود. تا الان در این دولت هزار و 761 نش��ریه مجوز گرفته اند. جلسات هیات نظارت بر 
مطبوعات به طور دائمی برگزار می شود. جمعا 46 خبرگزاری در کشور داریم که شش مورد 
آنها در این دولت تاسیس ش��ده اند و تاسیس خبرگزاری جدید فعلا در دستور کار ما نیست. 
علاوه بر این، 862 پایگاه خبری داریم که در این دوره ب��ه 143 پایگاه خبری مجوز داده ایم 

و آمادگ��ی آن را داریم که برای صدها پایگاه خبری دیگر مجوز ص��ادر کنیم. برای همین در 
برخورد با همه رسانه ها یکسان عمل کردیم. در همین راستا در حمایت های مادی و معنوی 
و همچنین برخورد با تخلفات رس��انه ها صرف نظر از اینکه موافق دول��ت و یا مخالف دولت 
بودند به ش��کل برابر عمل کردیم. همچنین تلاش کردیم تا همه فعالیت ه��ای این دوره به 
شکل الکترونیک باشد. امروز دیگر نیازی به مراجعه حضوری نیست و همه کارها در سامانه 
 الکترونیک انجام می ش��ود. در مورد بازنگری در آیین نامه ها و قوانین، با همکاری رسانه ها
این کار انجام شد. قانون جامع رسانه و لایحه سازمان نظام صنفی رسانه نیز در حال تدوین است.

مظفرالربیعی، هنرآنلاین: امروز استکبار جهانی و غرب به دنبال انداختن فاصله میان دو 
کشور ایران و عراق هستند و ما به عنوان فعالان حوزه فرهنگ و هنر و هنرمندان باید این را اعلام 
کنیم و نشان دهیم که امکان فاصله بین این دو کشور وجود ندارد. به همین دلیل گسترش 
تعاملات فرهنگی دو جانبه مانند برگزاری این نمایشگاه ها و یا رفت و آمد و مبادلات فرهنگی 
گروه های هنری دو کشور تاثیر بسیاری در راستای این هدف خواهد داشت. بسیار خوشحالم 
که در این سفر از نمایشگاه یک هنرمند توانمند ایرانی که با نگاه ظریف خود و با دقتی خاص 
از حرم امیرالمومنان علی )ع( عکاسی کرده اند، بازدید کردم. ابداعات و توانمندی های زیادی 

در فرهنگ و هنر ایران و عراق وجود دارد. ما به عنوان فعالان فرهنگی در این دو کشور وظیفه 
داریم استعدادهای هنری را یافته و با حمایت از آثار این هنرمندان، آنها را به مخاطبان نشان 
دهیم، همان طور که باید نقاط فرهنگی و تاریخی خودمان را به دنیا نش��ان دهیم. در عراق 
نمایش��گاه های زیادی با محوریت حرم اهل بیت )ع( وجود دارد. به خصوص در مراسم های 
خاص اعیاد و تولدها این نمایشگاه ها پر تعداد برگزار می شوند. به طور مثال ما یک جشنواره 
داریم به عنوان » بهار شهادت« که هر س��ال در اول ماه ربیع با نمایش عکس های حرم ائمه 
برگزار می شود. در این جشنواره از تمام کشورهای اسلامی عکاسان بسیاری حضور می یابند.

 گمنام ماندن هنرمندان بزرگ
تقصیر ارگان های هنری کشور است

رییس انجمن نگارگری معتقد است، گمنامی هنرمندان بزرگی مانند 
»محمدعلی زاویه« نه تقصیر تواضع خودش بود، نه تقصیر کسانی 
که او را نمی شناسند، بلکه وظیفه نهادهای مرتبط است که جامعه را 

با این هنرمندان و هنرشان آشنا کنند.  
محمدباقر آقامیری به بهانه فرارس��یدن بیست وپنجمین سالگرد 
درگذش��ت محمدعلی زاویه - هنرمند تذهی��ب کار و نگارگر - در 
گفت وگو با ایسنا، درباره  ویژگی های این هنرمند اظهار کرد: یکی از 
ویژگی های محمدعلی زاویه داشتن روحیه عارفانه و دور از جنجال 
و تبلیغات بود. خیلی مواقع می شد که به ایشان می گفتم خوب است 
نمایشگاهی از آثارتان را برپا کنید تا علاقه مندان از آن دیدن کنند، 
اما ایشان برپایی نمایشگاه را جنبه فرعی کار می دانست و عشق به 
کار و خلق آثاری شایسته و ارزشمند را اصل قرار می داد. وارد کردن 
فکر، احساس و ذهن به کار و ایجاد خلاقیت باعث می شد آثار او پر 
از احساس باشند.  او ادامه داد: این اس��تاد نگارگر غیر از تذهیب و 
نگارگری، در موس��یقی هم توانا بود و در نواختن تار مهارت زیادی 
داشت. او با موسیقی ایرانی به خوبی آشنا بود. این مهارت های زیاد 
در رشته های مختلف هنری در کمتر هنرمندی دیده می شود. استاد 
زاویه خیلی بی ریا بود و به هم��ه هنرمندانی که اثر خلق می کردند 
احترام می گذاشت و با گفتارش آنها را راهنمایی می کرد. هنرمندانی 
را دیده ام که انحصارطلب بودند و به جز خودشان نمی توانستند کسی 
دیگر را بپذیرند، اما استاد زاویه به شدت هنرمندان جوان را تشویق 
می کرد و به آنها انگیزه می داد. م��ن از حضور در کلاس ها و مکتب 
ایشان بهره های زیادی بردم. او روحیات ویژه ای داشت و به ادبیات 
ایران عشق می ورزید. این هنرمند درباره لزوم شناساندن هنرمندانی 
مانند محمدعلی زاویه به مردم و جامعه، اظهار کرد: اگر این هنرمند 
امروز گمنام است نه تقصیر خودش اس��ت، نه تقصیر آنهایی که او 
را نمی شناسند، بلکه ارگان ها،  س��ازمان ها و وزارتخانه های مربوط 
به هنر باید زمینه شناس��اندن هنرمندان به جامعه را فراهم کنند، 
یاد و خاطره  آنها را زنده نگه دارند و از زحمات شان تجلیل کنند. اگر 
می شود کتابی از آثارشان چاپ کنند یا حتی چند صفحه کاتالوگ 
به چاپ آثارش��ان اختصاص دهند تا در دس��ترس علاقه مندان و 

هنرمندان قرار گیرد.  

 سبد خبر
گفت و گو با مدیر گالری آپادانا درباره وضعیت گالری های اصفهان در ماه رمضان

تعداد توریست های فرهنگی اصفهان افزایش یافته  است
هنرمندان مشغول کارند؛ مشکل این است که هنر هنوز کالای لوکس محسوب می شود

وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی:

در برخورد با رسانه ها یکسان عمل کردیم
رییس مرکز فرهنگی عراق:

با فرهنگ و هنر جلوی استکبار جهانی می ایستیم 
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آگهی مناقصه 94-14

معاونت عمران شهری شهرداری اصفهان 

شهرداری اصفهان در نظر دارد جهت اجرای پروژه های زیر از طریق برگزاری
 مناقصه انتخاب پیمانکار نماید: 

مبلغ برآورد اولیه نام  پروژه 
تقریبی به ریال 

محل تامین 
اعتبار شهرداری 

مدت اجرای 
عملیات

سپرده شرکت در 
مناقصه به ریال 

پیاده روسازی خیابان گلخانه حدفاصل چهارراه 
//419/100/000 ماه منطقه 4/200/000/0008نیروی هوایی تا میدان گل ها )94-14-70(

زیرسازی و آسفالت معابر
//315/500/000 ماه منطقه 3/000/000/0008 منطقه 8 )94-14-71(

زیرسازی و لکه گیری آسفالت معابر منطقه 8 
//515/500/000 ماه منطقه 3/000/000/0008)94-14-72(

 BRT بهسازی مسیر عبور
//315/200/000 ماه منطقه 2/900/000/0006منطقه 6 )94-14-73(

زیرسازی و آسفالت معابر 
//314/000/000 ماه منطقه 2/500/000/0006منطقه 6 )94-14-74(

پیاده روسازی خیابان جی غربی حدفاصل 
خیابان الله اکبر تا کوی شهید کشاورز 

)94-14-75(
//313/700/000 ماه منطقه 2/400/000/00015

پیاده روسازی بلوار آیت الله طالقانی
//311/900/000 ماه منطقه 1/800/000/00015 )94-14-76(

پیاده روسازی خیابان شهید سردار باقری 
//311/450/000 ماه منطقه 1/650/000/00015)94-14-77(

//310/550/000 ماه منطقه 1/350/000/00015پیاده روسازی خیابان معراج )94-14-78(

تذكرات : 
  ش�ركت كنندگان موظف به ارایه رتبه بندی مرتبط از معاونت برنامه ریزی و نظارت راهبردی ریاس�ت جمهوری 

می باشد. 
  پیمانکاران ملزم به ارایه اسناد و مدارک شركت، گواهی تشخیص صلاحیت، گواهی تایید صلاحیت ایمنی و سوابق 
كاری خود قبل از تهیه اس�ناد می باش�ند، بدیهی است تحویل اس�ناد مناقصه منوط به ارزیابی سوابق و توان شركت 

كنندگان می باشد. 
  برنده مناقصه جهت عقد قرارداد باید معادل 5درصد مبلغ مورد پیمان را به عنوان تضمین تعهدات پیمان به صورت 

ضمانتنامه بانکی، اسناد خزانه یا اوراق مشاركت به شهرداری تسلیم نماید.
  واجدین ش�رایط می توانند از تاریخ 94/04/14 لغایت 94/04/22 همه روزه به جزء روزهای تعطیل به حوزه معاونت 
عمران شهری واقع در خیابان كاوه، ابتدای اتوبان دكتر چمران مراجعه و با ارایه معرفینامه كتبی شركت و سایر مدارک 
نسبت به دریافت اسناد مناقصه اقدام نمایند. لازم به ذكر است كلیه اسناد مناقصه می بایست توسط شركت كننده 

تایید، مهر و امضا شده و طبق شرایط مناقصه ضمیمه پیشنهاد خود نمایند. 
  آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت تا ساعت 14 روز سه شنبه مورخ 1394/04/23 می باشد، بدیهی است دریافت 

پاكت ها بعد از ساعت مقرر امکان پذیر نمی باشد. 
  حضور نماینده تام الاختیار و مطلع به آنالیز قیمت پیشنهادی و با معرفینامه كتبی پیمانکار در روز بازگشایی پاكت ها 

جهت ارائه توضیحات تکمیلی احتمالی در محل  معاونت عمران شهری الزامی است. 
  شهرداری اصفهان در رد یک یا تمام پیشنهادات مختار است. 

  برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد. 
  هزینه چاپ آگهی مناقصه به عهده برنده مناقصه می باشد. 

  جهت دریافت اطلاعات بیشتر به آدرس اینترنتی http://www.isfahan.ir مراجعه نمایید. 

 مسأله پذیرش صلح امری بود که پیش��وای دوم معصوم، حضرت امام حسن مجتبی
 علیه السلام هیچ گریزی از آن نداشت. درمقابل این رفتارِ امام، موضع گیری های متفاوتی 
به وجود آمد. در این میان عده ای ازیارانِ ایش��ان، اورامتهم به کوتاهی در امرخلافت و 
واگذاری آن به معاویه می کنند. اما شواهد تاریخی گواهی بر بطلان این نظر می دهد؛ 
چرا که رفتار ایشان در برهه های گوناگون زندگی خود، گواه بر شجاعت آن امام همام 
است. به مناسبت سالروز تولد امام دوم شیعیان، نگاهی داریم به زندگی این امام بزرگوار. 

   از سستی مردم تا غربت امیر 
شرایط حاکم در زمان امامت حسن ابن علی علیه السلام، نشان می دهد که راهی جز 
پذیرش صلح نبود. حکومت امیرالمومنین علی علیه السلام در رمضان سال 40 به پایان 
رسید. این حکومت چهار سال و 10 ماهه، به س��بب اصرار امام علیه السلام در اجرای 
دستورهای خداوند و احیای سنت های نبوی با مخالفت های زیادی همراه شد، تا جایی 
که بخش عمده ای از این دوران به جنگ گذش��ت. این جنگ های پی در پی و بعضا 
طولانی، سپاه ایشان را خسته و فرسوده کرده بود. از طرف دیگر انشقاق در جبهه یاران 
در ماجرای حکمیت، خود علت دیگری در سستی و تعلل مردم کوفه شد. این کوتاهی 
مردم کوفه تا آنجا ادامه یافت که امیرالمومنین در آخرین روزهای زندگی خود، از خدا 

می خواهد مردمی بهتر از اینان به او بدهد و حاکمی بدتر از او نصیب این مردم کند. 

   امام علیه السلام و جام زهری که از دست بی بصیرتان نوشید
بعد از شهادت امیرالمومنین علیه السلام، حسن بن علی پیگیر تلاش پدر برای تشکیل 
سپاهی جهت دفع تهاجم معاویه ش��ده و از کوفه خارج کند، اما اتفاقاتی که در مدائن 
 برای ایش��ان و پیش قراولان لش��کر او پیش می آید، حس��ن بن علی را به این نتیجه 
می رساند که این لش��کرتوانایی جنگ با معاویه را ندارد. همچنین این اتفاقات نشان 
 داد که یاران حض��رت، بصیرت و فهم درس��تی ندارند و معاویه و مش��اور حیله گر او 
عمرو بن عاص با استفاده از این بی بصیرتی خواهند توانست حقایق را  واژگون جلوه 
داده و مسوولیت کشته ش��دن مسلمانان را به امام حس��ن علیه السلام متوجه کنند 
تا جایی که یاران خود حضرت، علیه او بشورند. از این روس��ت که امام در مقابل خود 
راهی جز صلح نمی بیند و سرانجام به علت سستی و بی بصیرتی یاران خود، جام زهر 
را نوشیده و حکومت را به معاویه تس��لیم می کند. آنچه سبب نوشیدن جام زهر شد، 
سس��تی مردم کوفه و بی بصیرتی یاران او بود. اما حسن بن علی علیه السلام، همواره 

در کمال شجاعت و درایت، سعی در حفظ حکومت کرد و تنها هنگامی تن به پذیرش 
صلح داد که راهی جز آن در مقابل خود نمی یافت. بع��د از این واقعه، گروهی از یاران 
حضرت، او را متهم به ضعف و سستی نموده و عباراتی تند علیه ایشان به کار می برند. 
در یکی ازصحنه های تلخی که تاریخ برای مابه یادگار گذاش��ته است، یکی از بزرگان 
کوفه به نام سفیان بن اللیل، ایش��ان را » یا مذّل المومنین« خطاب می کند. حضرت 
در جواب او می فرماید: ای سفیان! من مایه ننگ مومنین نیستم، بلکه نخواستم برای 
 به دس��ت آوردن حکومتی، خون مومنان را بریزم. در حالی که از گفت وگوی او و امام 
 علیه السلام معلوم اس��ت که به خوبی معاویه را ش��ناخته و می داند که خلافت، حق

حسن بن علی است.
 

   شجاعتی تمام قد در برابر باطل
این در حالی است که شواهد تاریخی علیه این باور است. این شواهد را در دو دسته قبل 
و بعد از صلح می توان جای داد. حضور در نبرد با لشکریان سایر کشورها در زمان خلیفه 
دوم، از جمله شواهد قبل از صلح است که شجاعت این امام علیه السلام را بیان می کند. 
همچنین دفاع آن حضرت در سن جوانی از خلیفه سوم در مقابل مردمی خشمگین 
 که قصد کشتن او را دارند، کاری خطرناک است که فرزند علی و معدودی دیگر آن را 
عهده دار شده اند. دردوران خلافت پدر نیز، صحنه های جنگ جمل از جمله شواهد 
 تاریخی اس��ت که به خوبی گواهی بر ش��جاعت آن حضرت می دهد، اما بعد از صلح 
صحنه هایی روشن تر و واضح تر از شجاعت پس��ر پیامبر به تصویر کشیده می شود. 
لحظاتی پس از صلح، معاویه به پیشنهاد عمرو بن عاص و به غرض نشان دادن ضعف 
فرزند پیامبر، به ایشان می گوید در فضیلت ما سخن بگو. اما پاسخ امام علیه السلام چنان 
کوبنده و سرسختانه است که معاویه ناچار می شود صحبت او را قطع نماید و سپس به 
سرزنش عمرو بن عاص به خاطر این پیشنهاد می پردازد. عده ای از یارانِ ایشان، او را 
متهم به کوتاهی در امر خلافت و واگذاری آن به معاویه می کنند، اما شواهد تاریخی 
گواهی بر بطلان این نظر می دهد؛ چرا که رفتار امام علیه السلام در برهه های گوناگون 
زندگی خود، گواه بر شجاعت ایشان است. در مورد دیگری که آن مورد نیز با فاصله اندکی 
از صلح رخ می دهد، خوارج به جنگ با سپاه معاویه می پردازند. شکست بخشی از سپاه 
معاویه از خوارج سبب می شود تا فرزند ابوسفیان، در نامه ای حسن بن علی را به جنگ 
با خوارج امر کند. پاسخ ایشان بدین گونه است:» اگر قرار بود با کسی از اهل قبله بجنگم، 

باید اول از همه با خود تو می جنگیدم. من تو را رها کردم تا جان امت را حفظ نمایم.«

به مناسبت ولات کریم اهل بیت علیهم السلام 

 امام مجتبی علیه السلام ؛ مقتدر مظلوم

دبیر ستاد مرکزی هماهنگی خدمات سفر از نظارت تلفیقی 
دس��تگاه های عضو این س��تاد بر واحدهای خدمت رسان 
گردشگری در تابس��تان خبر داد و گفت: این نظارت های 

تلفیقی ضمانت اجرایی و برخورد قاطع را به همراه دارد.
 ابراهی��م لاریجان��ی ب��ه مه��ر گف��ت: در نتیجه جلس��ه

22 اردیبهش��ت ۹4 که با حضور اعضای س��تاد هماهنگی 
خدمات سفر برگزار شد، طرح ساماندهی و ارتقای خدمات 
سفر ویژه تابستان ۹4 به 31 استان کشور توسط 18 دستگاه 
به واحدهای تابعه استانی ابلاغ شد. این طرح توسط سازمان 
میراث فرهنگی به مدیران کل استان ها به عنوان دبیرخانه ها 
ابلاغ شده که 20 محور اساس��ی دارد. یکی از این محورها 
درباره برگزاری حداقل یک رویداد و جشنواره در هر استان 
است. وی گفت: نظر ما بر این است که هر استانی حداقل یک 

تور استان گردی داشته باشد و تورهای گردشگری خود را 
در سایر شهرس��تان ها نیز اجرا کند. راهنمایی مسافران به 
لحاظ چاپ اقلام تبلیغاتی و کیوسک های اطلاع رسانی دائم 
یا موقت از جمله محورهای دیگر این طرح است. در مبادی 
ورودی شهرهای توریستی، کیوسک های اطلاع رسانی وجود 
خواهد داشت که به مسافران درباره جاذبه های گردشگری 
اطلاع رس��انی می کند. یکی از راه ها توزیع بروشور و نقشه 
در مکان های گردشگری اس��ت تا مردم در هنگام بازدید از 
جاذبه های گردش��گر دیگر نیز مطلع شوند. لاریجانی بیان 
کرد: در نظر داریم تا پنجم مرداد ماه طی جلس��ه ای درباره 
گردشگری و مشکلات حوزه نیروی انتظامی برگزار کنیم. 
استان ها مشکلات خود را در این زمینه به ما اعلام و مواردی 
که فراوانی بیشتر دارد را اس��تخراج کرده و در جلسه ای با 

نیروی انتظامی آنها را مطرح می کنیم. لاریجانی گفت: یکی از 
کارهای مهم این ستاد، نظارت تلفیقی است. این نظارت های 
تلفیقی با کمک سایر دستگاه ها درباره خدمات گردشگری 
انجام می ش��ود. وی بیان کرد: اگر واحد صنفی، س��رویس 
 مناسب به گردشگران ندهد، به او تذکر داده می شود. ما تا 
80 درصد امیدواریم ک��ه این نظارت ها موثر باش��د. اگر با 
اولین تذکر خود را اصلاح نکنند، مجبور به پلمب می شویم. 
این مصوبه در س��تاد مرکزی قوی است و باید اجرای آن در 
ستادهای استانی نیز جدی گرفته شود. در این مورد سازمان 
راهداری اعلام کرده که می تواند در صورت تخلف رستوران ها 
حتی راه ورودی به آنها را مس��دود کند. همچنین ش��ش 
دستگاه نظارتی در این باره برای سامان دادن به سرویس های 

بهداشتی و نمازخانه های کشور همدل شده اند.

هر استان یک رویداد گردشگری خواهد داشت



داش��تن چاقو وان��واع س��اح س��رد درجیب یا 
کیف نوجوان��ان یاجوانان س��بب می ش��ود تا به 
محض درگیرش��دن با فرد دیگر،دس��ت به چاقو 
ش��وند،زیرا درای��ن زم��ان جوان��ان ونوجوان��ان 
فقط ب��ه فکرپیروزش��دن وبرنده بودن هس��تند 
ودرنتیجه تحت تاثیرمحیط پیرام��ون خود قرار گرفته 
وازهمه مهم ترتمام��ی نگاه ها رامعطوف ب��ه خود دیده 
وهم��ه را درانتظ��ار برتری خ��ود دراین ن��زاع می بیند 
وبسیارناش��یانه،عجولانه وازروی عمد وبه قصد مغلوب 
کردن رقیب،ضربه ی��ا ضرباتی را به طرف دیگردرگیری 
وارد آورده که عواقب ونتای��ج مرگباری را به دنبال دارد 
ودرنتیجه می بایس��ت یک عمردرپیچ وخ��م دادگاه ها 

درپی کسب رضایت ازشاکیان باشند.

براس��اس آماردر 40 تا 50 درصد قتل ها ازچاقواستفاده 
می شود واین؛ یعنی حمل وستفاده از ساح سرد افزایش 

یافته است.

    شکستن هنجارها وگسترش کجروی ها
آمارها نشان می دهد مساله خشونت درایران ازحد یک 
مس��اله اجتماعی عبورکرده وبه یک آس��یب اجتماعی 

مبدل شده است.
مرتضی پدریان،جامعه شناس وآسیب شناس اجتماعی 
ضمن اشاره به افزایش خشونت استرس واستفاده ازمواد 
مخدر و روانگردان وتاثیراین عوامل که ناخود آگاه زمینه 
وقوع سایرآس��یب های ازجمله قت��ل را ایجاد می کند 
اظهارداشت:قتل های ناخواسته درجامعه که با افزایش 

سایرآس��یب ومس��ائل اجتماعی نظیر: بیکاری،استفاده 
ازمواد روانگردان و اس��ترس درجامعه وابستگی شدیدی 
دارد، زمینه مس��اعدی را برای انواع مختلف آسیب های 
اجتماعی مهیا می کند.وی تصریح کرد: برخی ازاشخاص 
جامعه م��دام درحال شکس��تن هنجاره��ا وقوانین در 
 جامعه هستند وهمین عملکرد آنها معمولا مغایرت پیدا 
می کن��د باهنجاره��ای جامع��ه و درنتیج��ه کجروی 
اجتماعی گس��ترش پیدا می کند.بروزاین این کجروی 
اجتماعی درموقعیت های زمانی ومکانی متفاوت  است.

این آس��یب ش��ناس اجتماعی درتش��ریح عواملی که 
درپررنگ ش��دن این معضل اجتماعی دخیل اند اذعان 
 داش��ت:بحث اس��تفاده ازساح س��رد برگش��ت داده 
می شود به بروز رفتارهای نابهنجاروخشونت درجامعه 

که به نوعی این موضوع ناخودآگاه منوط است به نقش 
عوامل ودلایلی که درپررنگ شدن این معضل اجتماعی 

درجامعه دخیل هستند.
درحقیقت یکی اززیرس��اخت های اساس��ی که موجب 
بروزقتل ناخواسته دراجتماعی می شود،استفاده ازساح 

سرد دربروزخشونت است.
این اس��تاد دانش��گاه خاطرنش��ان ک��رد: دربروزپدیده 
خشونت چندین عامل نقش دارد، ازجمله:اولین مبحث 
پدیده فقرومس��ائل اقتصادی اس��ت که باعث گسترش 
کج��روی اجتماعی ازقبیل آس��یب قتل ها ناخواس��ته 

واستفاده ازساح سرد می شود.
یکی ازعلت هایی که برای این آس��یب قابل تصوراست 
فشارهای س��اختاری برروی افراد جامعه است ومشکل 
اصلی بیکاری است ودرحال حاضربه دلیل پایین بودن 
س��رمایه گذاری دربخش تولید، میزان اش��تغال زایی 

درکشورپایین است.
بحث دیگراعتیاد به خشونت است، استفاده ازساح سرد، 
پنجه بکس، چاقو ...توسط گروه های نوجوان وجوان که 

دراین زمینه فعالیت دارند، نقش اساسی دارد.
ونکت��ه دیگرعدم قان��ون مداری توس��ط ش��هروندان 
جامع��ه اس��ت،درگیری ه��ای لفظ��ی، فحاش��ی 
ناموس��ی،توهین،درگیری فیزیکی وس��پس اس��تفاده 

ازساح سرد وبروز قتل های ناخواسته می شود.
مبرهن اس��ت که فردی که خصوصیات ضد اجتماعی 

دارد درپذیرش هنجارهای جامعه ناتوان است.
درکشورما عوامل جامعه که دراجتماعی شدن اشخاص 
دخیل اند،خانواده، مدرس��ه،گروه همسالان و...هستند 
که این گروه های جامعه پذیرهمسو و هم جهت حرکت 
نمی کنند. وهمین عدم همس��ویی وهم جهتی عوامل 
موثردرجامعه که با خاء های آموزش��ی همراه اس��ت، 
فرد را دچارب��ی تعادلی م��ی کند وهمین ب��ی تعادلی 
ومغایرت هاس��ت که موجب��ات افزایش بروزخش��ونت 
 وکاهش رفتارهای انتخاب وکنترل ش��ده اش��خاص در

جامعه می گردد.

    برخورد با حاملان سلاح سرد در اصفهان
همچنین فرمانده انتظامی شهرس��تان اصفهان دراین 

خصوص عنوان کرد:حمل س��اح س��رد توسط جوانان 
ونوجوانان درجامعه ب��ه یک معض��ل اجتماعی و یکی 

ازدغدغه هاي پلیس تبدیل شده؛ چراکه 
عامل وق��وع بس��یاري ازجرائم خش��ن 
ازجمله زورگیری، س��رقت، قت��ل، نزاع 

دسته جمعی و... است.
خاطرنش��ان  یاردوس��تی  س��رهنگ 
 کرد: گروهی افراد ازس��اح س��رد برای 
 ق��درت نمای��ي وابرازوج��ود اس��تفاده 
می کنند درحالی که ازعواقب اس��تفاده 

ازاین ساح بی خبرند.  
نزاع هایی که منجر به وق��وع قتل، نقص 
عضو یا جراحت شده، اکثرا بر اثراستفاده 
 از س��اح س��رد بوده ک��ه ای��ن امرفقط 
می تواند برای فرد پش��یمانی را به دنبال 

داشته باشد.
ارتقای س��طح آگاهی جامعه مهم ترین 
عامل درجه��ت کاهش میزان اس��تفاده 

ازساح سرد اس��ت وکانون گرم خانواده،نزدیکی روابط 
والدین با فرزندان،افزایش بصیرت وآگاهی افراد خانواده 

ازدلایل کاستن میزان وقوع این معضل درجامعه است.
فرمانده انتظامی شهرس��تان اصفهان با اشاره به اینکه 
پلیس حافظ امنیت ونظم شهراس��ت، اذعان داش��ت: 
درطرح برخورد با موتورسیکلت سوارن متخلف که حامل 
سرد اند،این موتورسواران عاوه بر نادیده گرفتن قوانین 
به دلیل حمل ساح سرد توقیف شده وساح سردشان 

توسط توسط پلیس جمع آوری می شود.
س��رهنگ یاردوس��تی خاطرنش��ان کرد: دربرخورد با 
موتورس��واران واجرای طرح ها خوش��بختانه با اعمال 
وظایف پلیس انتظامی وراهوار و نظم دراین کارمشترک 
شاهد تبعات مثبت ورضایتمندی شهروندان شده ایم و 
دراجرای روند این طرح برخورد با موتورس��واران حامل 

ساح سرد را دربرنامه ها داریم.
 موضوعی که برای بسیاری ازمردم نگرانی ایجاد کرده که 
موتور س��واران متخلف و فراری، ممکن است که با خود 

ساح سرد هم حمل کنند.
فرمان��ده انتظامی شهرس��تان اصفه��ان درادامه بحث 

خاطرنش��ان کرد: حدود چند هفته  از اجرای این طرح 
درشهراصفهان می گذرد ودرخصوص برخورد با حامان 
سرد ازجمله کسانی که با ساح سرد یا با 
موتورس��یکلت ها مزاحمت هایی را برای 
مردم ایجاد کردند، درطی این چند هفته 
برخورد قانونی اعمال شده وتعداد زیادی 
ساح سرد از موتورس��واران جمع آوری 

شده است. 
سرهنگ یاری دوستی پیرامون آموزش 
پلی��س درم��ورد توقیف موتورس��واران 
متخلف حامل سرد یادآورشد: به سهولت 
آموزش های لازم به پلیس درمورد توقیف 
این نوع از موتورس��واران داده ش��ده وبا 
برنامه ری��زی کاره��ا را پی��ش خواهیم 
 برد وب��ه خانواده ه��ا و جوانان هش��دار

می دهی��م چنانجه به این ش��یوه)تخلف 
با موتورس��یکلت وحمل س��اح س��رد ( 
بخواهند درشهر مزاحمتی برای دیگران 
ایجاد کنند وساح سرد همراه شان باشد،به طور قطعی 
پلیس با آنان برخورد خواهد کرد واجازه نخواهد داد که 

درسطح شهر موجب بی نظمی یا ناامنی شوند.
فرمان��ده انتظام��ی شهرس��تان اصفهان متذکر ش��د: 
ش��هروندان چنانچه موضوعاتی دررابطه با افرادی که با 
موتورس��یکلت درمحله ها موجب بروزمشکاتی برای 
فرزندانشان ودیگرافراد محل ش��دند با پلیس همکاری 
کرده وبا تماس به موقع وارائه ش��ماره موتورس��یکلت 
پلیس را دربرخورد س��ریع وقاطعانه با بروزبی نظمی یا 

ناامنی درمساعدت کنند.
به گفته س��رهنگ یاری دوس��تی اجرای طرح برخورد 
ب��ا موتورس��یکلت ه��ای متخل��ف حام��ل س��اح به 
طورمستمر درش��هر ادامه خواهد داش��ت و نظم دهی 
موتورسواران با اطاع رس��انی ها ومشارکت شهروندان 
درحال انجام اس��ت وبرای ایجاد امنیت برخورد قانونی 
با موتورس��وارانی ک��ه درامنیت مردم خل��ل ایجاد می 
کنند،اعمال خواهد شد وافراد مجرم وسابقه دارتوقیف   
 وپرونده تشکیل شده آنها به دستگاه قضایی ارجاع داده  

خواهد شد.

رییس پلیس فضای تولید و تبادل اطاعات فرماندهی انتظامی استان اصفهان با 
اشاره به اینکه فضای مجازی جزو جدایی ناپذیر زندگی اشخاص است،گفت:چنانچه 
فرهنگ ونحوه استفاده بهینه ازاین ابزار ارتباطی وشبکه های اجتماعی را به جوانان 

بیاموزیم،میزان آسیب پذیری کمترخواهدبود.
دراین فض��ا ویژگی ها یی نهفته اس��ت وچنانچ��ه کاربران به ویژگ��ی ها توجه 
نکنند،همین امر ازنقاط  آسیب زا است.باید بسیاری ازکاربران وازجمله جوانان نسبت به 
حدود کارکردن درشبکه ها وحریم خصوصی آگاه باشند و از ارائه  اطاعات خصوصی شان 
خودداری کنند. وی درادامه بحث تاکید کرد:عاوه بر وجود افراد مثبت درشبکه ها،افرادی 

هم هستندکه مغرضانه عمل کرده واحتمال بروز آسیب  است.
به وضوح می بینیم که نوجوانان "10" ساله به راحتی شبکه های اجتماعی را بدون آشنایی 

 به آسیب های آن دراختیار دارند که لزوم نظارت والدین برعملکرد فرزندان رامی طلبد.
والدین با دوس��تانه نظارت ک��ردن برعملکرد ها فرزن��دان وتعیین حد و ح��دود برا ی 

آنهادراستفاده بهینه ازشبکه های اجتماعی آنها یاری کنند.
سرهنگ مرتضوی با تاکید به این که درفضای عمومی برقرای ارتباط نقطه فرصت وآسیب 
است و دراین فضای گسترده همیشه احساس خطر کنیم،خاطرنشان کرد:ازشبکه های 
اجتماعی درحریم خصوصی خودمان اس��تفاده کرده ودراین فضای گسترده همیشه 
احساس خطرکنیم.هنگامی که وارد شبکه های اجتماعی شدیم،این فضای بسیارگسترده 

اجتماعی،بدون حد و مرزاست وباید مرزبندی و ارتباط  با افراد را دربرنامه هایمان اعمال 
کرده وبپذیریم که این فضا یک فضای عمومی وچندجانبه است وبرقرای ارتباط،نقطه 

فرصت وآسیب است.
نکته دیگر شفاف سازی وفضای باز با خانواده داشتن ازنظر روانی وعاطفی است.عدم رعایت 
 هرکدام ازاین موارد آس��یب پذیراس��ت و افراد به دلیل عدم آگاهی ازماهیت استفاده از

شبکه های اجتماعی دچارمشکات وآسیب شده اند.
متاسفانه آمارجرایم اخاقی به شدت درحال افزایش است که نشان ازضعف اخاق و عدم 

آگاهی کاربرانی است که وارد این شبکه ها می شوند.
رییس پلیس فضای تولید و تبادل اطاعات فرماندهی انتظامی یادآورشد:تا وقتی می توان 
درفضای مجازی به دوراز آسیب بود که اطاعات محرمانه و دردست خود اشخاص بوده و 

در اختیاردیگر کاربران قرارندهند.
والدین قبل ازدادن تلفن همراه به فرزندان،باید نحوه استفاده اصولی و بهینه از این ابزار 

ارتباطی را به آنان بیاموزند وبعد از ارائه آموزش لازم وسایل را دراختیارشان بگذارند.
همچنین والدین با دیگراعض��ای خانواده قراردادی را درخصوص نحوه اس��تفاده،زمان 
استفاده،محل اس��تفاده وافرادی را که درارتباطند داشته باش��ند وبه صورت وفادارانه 
 به این قرارداد پایبند باش��ندکه دراین صورت ازآس��یب های فضای س��ایبری درامان

 خواهند بود.

درگیری های دسته جمعی و ابراز قدرت نمایی هنگام خشونت

درصد بالایی از حاملان  سلاح سرد نوجوانان و جوانان هستند
   در  40 تا 50 درصد قتل ها از چاقو استفاده می شود
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برای ایجاد امنیت 
برخورد قانونی 

با موتورسوارانی 
که درامنیت 

مردم خلل ایجاد 
می کنند،اعمال 

خواهد شد 
وافراد مجرم 

وسابقه دارتوقیف  
وپرونده آنها به 
دستگاه قضایی 

ارجاع داده 
خواهد شد

رئیس پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات فرماندهی انتظامی استان اصفهان با 
اشاره به اینکه فضای مجازی جزء جدایی ناپذیر زندگی اشخاص است،گفت:چنانچه 
فرهنگ ونحوه استفاده بهینه ازاین ابزار ارتباطی وشبکه های اجتماعی را به جوانان 

بیاموزیم،میزان آسیب پذیری کمترخواهدبود.
دراین فض��ا ویژگی ها یی نهفته اس��ت وچنانچ��ه کاربران به ویژگ��ی ها توجه 
نکنند،همین امر ازنقاط  آسیب زا است.باید بسیاری ازکاربران وازجمله جوانان نسبت 
به حدود کارکردن درشبکه ها وحریم خصوصی آگاه باشند و از ارایه  اطلاعات خصوصی 
شان خودداری نمایند. وی درادامه بحث تاکید کرد:علاوه بر وجود افراد مثبت درشبکه 

ها،افرادی هم هستندکه مغرضانه عمل نموده واحتمال بروز آسیب ها است.
به وضوح می بینیم که نوجوانان "10" ساله به راحتی شبکه های اجتماعی را بدون آشنایی 

به آسیب های آن دراختیار دارند که لزوم نظارت والدین برعملکرد فرزندان رامی طلبد.
والدین با دوس��تانه نظارت ک��ردن برعملکرد ها فرزن��دان وتعیین حد و ح��دود برا ی 

آنهادراستفاده بهینه ازشبکه های اجتماعی آنها یاری کنند.
سرهنگ مرثضوی با تاکید به این که درفضای عمومی برقرای ارتباط نقطه فرصت وآسیب 
است و دراین فضای گسترده همیشه احساس خطر کنیم،خاطرنشان کرد:ازشبکه های 
اجتماعی درحریم خصوصی خودمان اس��تفاده کرده ودراین فضای گسترده همیشه 
احساس خطرکنیم.هنگامی که وارد شبکه های اجتماعی شدیم،این فضای بسیارگسترده 

اجتماعی،بدون حد و مرزاست وباید مرزبندی و ارتباط  با افراد را دربرنامه هایمان اعمال 
نموده وبپذیریم که این فضا یک فضای عمومی وچندجانبه است وبرقرای ارتباط،نقطه 

فرصت وآسیب است.
نکته دیگر شفاف سازی وفضای باز با خانواده داشتن ازنظر روانی وعاطفی است.عدم رعایت 
هرکدام ازاین موارد آسیب پذیراست و افراد به دلیل عدم آگاهی ازماهیت استفاده ازشبکه 

های اجتماعی دچارمشکلات وآسیب شده اند.
متاسفانه آمارجرایم اخلاقی به شدت درحال افزایش است که نشان ازضعف اخلاق و عدم 

آگاهی کاربرانی است که وارد این شبکه ها می شوند.
رئیس پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات فرماندهی انتظامی یادآورشد:تا وقتی میتوان 
درفضای مجازی به دوراز آسیب بود که اطلاعات محرمانه و دردست خود اشخاص بوده و 

در اختیاردیگر کاربران قرارندهند.
والدین قبل ازدادن تلفن همراه به فرزندان،باید نحوه استفاده اصولی و بهینه از این ابزار 

ارتباطی را به آنان بیاموزند وبعد از ارایه آموزش لازم وسایل را دراختیارشان بگذارند.
همچنین والدین با دیگراعض��ای خانواده قراردادی را درخصوص نحوه اس��تفاده،زمان 
استفاده،محل اس��تفاده وافرادی که درارتباط اند را داشته باش��ند وبه صورت وفادارانه 
 به این قرارداد پایبند باش��ندکه دراین صورت ازآس��یب های فضای س��ایبری درامان

 خواهند بود.

آموزش
درگیری های دسته جمعی و ابراز قدرت نمایی هنگام خشونت ؛گروه جامعه

درصد بالایی از حاملان  سلاح سرد نوجوانان و جوانان هستند
در40تا50درصدقتلهاازچاقواستفادهمیشود
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من از خانواده ام در برابر مصرف مواد مخدر و روان گردان ها محافظت می کنم شما چطور؟
روابط عمومی  شهرداری و شورای اسلامی  فولادشهر 

نظر به اینکه کل یکباب منزل مس�کونی ش�ما به پ�اک ثبتی 4017/31 بخ�ش 4 ثبت اصفهان 
 متعلق به هوشنگ انصاری چهارسوقی و خانم معصومه انصاری مهیاری واقع در خیابان استاد
 همایی - بازارچه حاج آقا ش�جاع- جنب چش�مه پاقلعه در مس�یر طرح عمرانی فضای سبز 
چشمه پاقلعه قرار دارد و هیات کارشناسان رسمی دادگستری ضمن بازدید از محل نسبت 
به ارزیابی آن اقدام و نظریه مورخ 94/3/25را صادر نموده اند، لذا با توجه به ضرورت اجرای 
طرح و برابر ماده 8 لایحه قانونی نحوه خرید و تملک اراضی و اماک برای اجرای طرح های  
عمومی، عمرانی و نظامی دولت مصوب 1358/11/17، بدینوسیله به نامبرده بالا و کلیه مدعیان 
احتمالی اباغ می گردد حداکثر ظرف مدت یکماه پس از نشر این آگهی جهت انجام معامله 

طبق نظریه کارشناسی به شهرداری منطقه سه واقع در خیابان کمال مراجعه نمایید. 
بدیهی است در صورت عدم مراجعه برابر مقررات اقدام خواهد شد.

شهرداري منطقه شش  در نظر دارد پروژه هاي ذیل را تعيين پيمانكار نماید:

نوبت اول  اطاعیه منطقه سه شهرداری اصفهان 

روابط عمومی منطقه 3 شهرداری اصفهان

پیرو نظر به اینکه تمامی عرصه، حق کرد، کشت،  ریشه و حقآبه و کلیه حقوق مالکانه و زارعانه یک قطعه 
زمین کش�اورزی به پاک ثبتی 18/2604 بخش 14 ثبت اصفهان به کد نوس�ازی 232-14-7  متعلق به خانم 
خدیجه س�هرابی رنانی و آقایان ناصر، منصور، محمدرضا، حمید همگی س�امت  و خانم ها فاطمه، زهره و 
رضوان همگی سامت و خانم زهره شریفی رنانی و ورثه مرحوم رضا سهرابی رنانی و آقای اسماعیل سهرابی 
در طرح فضای س�بز لیمجیر ق�رار دارد و با توجه به اینکه توافقی حاص�ل نگردیده، لذا به جهت ضرورت 
اجرای  طرح، بدینوس�یله برابر ماده واحده قانون نحوه تقویم ابنیه و اماک و اراضی مورد نیاز ش�هرداری 
مصوب 28 آبان 1370 به شما اباغ می گردد حداکثر ظرف مدت یکماه از تاریخ نشر این آگهی نسبت به 
معرفی یک نفر کارشناس به عنوان معتمد و 5 نفر کارشناس به عنوان مرضی الطرفین به شهرداری منطقه 
11 واقع در رهنان، خیابان شهیدان غربی اقدام نمایند.  لازم به ذکر است که کارشناسان می بایست جزء 
کارشناسان رسمی دادگستری اصفهان متخصص در رشته کشاورزی بوده و در مهلت قانونی تعیین شده 

معرفی گردند. بدیهی است در صورت عدم معرفی کارشناسان برابر مقررات اقدام خواهد شد.

اطاعیه منطقه یازده شهرداری اصفهان

روابط عمومی منطقه 11 شهرداری اصفهان 

آگهي مناقصه منطقه شش شهرداری اصفهان

مبلغ برآورد اوليه نام پروژه
مدت اجرا ردیف اعتباريتقریبي )ریال(

عمليات
سپرده شركت در 

مناقصه به ریال
پياده رو سازي و اجراي 
كانال دفع آبهاي سطحي 

ضلع غربي خيابان مسرور 
مياني

1/57.000.000 ماه500.000.0003500132

پياده رو سازي خيابان 
1/57.000.000 ماه500.000.0003300241رحيم آباد

پياده رو سازي ضلع شرقي 
1/56.500.0000 ماه400.000.0003500132خيابان مسرور مياني

مدیر منطقه  شش شهرداری اصفهان              

تذکرات : 
1.  پیمانکاران ملزم به ارائه اسناد و مدارک شرکت، گواهي تشخیص صاحیت و سوابق کاري خود قبل از 
تهیه اسناد مي باشند، بدیهي است تحویل اسناد مناقصه منوط به ارزیابي سوابق و توان شرکت کنندگان 

مي باشد.
2 . واجدین شرایط مي توانند از تاریخ نشر این اطاعیه همه روزه به جزء روزهاي تعطیل به شهرداري 
منطقه ش�ش  واقع درخیابان آزادگان) س�عادت آباد(- نبش خیابان ماصدرا و با ارائه معرفینامه کتبي 
ش�رکت و سایر مدارک نسبت به خرید  اسناد اقدام نمایند . لازم بذکر است کلیه اسناد مناقصه مي 
بایست توسط شرکت کننده تائید ، مهرو امضا شده و طبق شرایط مناقصه  ضمیمه پیشنهاد خود نمایند.
3. آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت تا ساعت 12 تاریخ 94/4/14  مي باشد . بدیهي است دریافت پاکات 
بعد از س�اعت مقرر امکان پذیر نمي باشد.سپرده ش�رکت در مناقصه صرفا باید به یکی از صورتهای 

ضمانتنامه بانکی- اوراق مشارکت و یا فیش بانکی تهیه شود.
4. شهرداري منطقه در رد یا قبول هر یک از پیشنهادات مختار است .ارائه آنالیز قیمت در پاکت مربوطه 

الزامی است. 
5. حض�ور نماین�ده تام الاختیار و مطلع به آنالیز قیمت پیش�نهادي و با معرفینامه کتبي  پیمانکار در روز 

بازگشائي پاکتها در محل الزامي است.
6. پیشنهاد رسیده ساعت 9 صبح روز سه شنبه مورخ 94/4/16 در کمیسیون مناقصه که در محل دفتر 

شهردار منطقه شش تشکیل می گردد قرائت و باز خواهد شد.
7. برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد 

شد.       
8. برنده مناقصه جهت عقد قرارداد باید معادل 5درصد مبلغ مورد پیمان را به عنوان تضمین تعهدات 
پیمان به صورت ضمانتنامه بانکي  و یا اسناد خزانه به شهرداري تسلیم نماید. این ضمانتنامه طبق ماده 34 

شرایط عمومي پیمان آزاد مي گردد.
9 .   هزینه چاپ آگهي مناقصه به عهده برنده مناقصه مي باشد.      



نتايج شب چهاردهم مسابقات 
فوتسال مولاي عرشيان

 در شب چهاردهم مس��ابقات جام مولاي عرش��يان نتايج زير
 به دست آمد: 

مجموعه ورزشی گل نرگس
گز و شيرينی مهماندوست 0 – آينده سازان حصه 3

مجموعه ورزشی ارغوان
فراز شاهين 3 – ستاره 3

فخرپسند 5 – پارس صفه 1
زهرائيان 5 – هما 0

مجموعه ورزشی شهدای کوجان
شهيد شهبازی 4 – نقش جهان 1

شهيدردانی پور 1 – پرهان 0
سازمان حمل و نقل بار 5 – باشگاه خبرنگاران جوان 0

مجموعه ورزشی کردآباد
نبرد 3 – سامسونگ 2

ماهان 3 – کوثر 2
سناتور 6 – شهيدکامرانی 2
مجموعه ورزشی نيکان
گل محمدی 3 – پامچال 3

هراتی 4 – باميان 2
هما 3 – علی ابن ابيطالب 2

مجموعه ورزشی شهيد غازی
تالار شادی ها 3 – آريا 2

شهيد کريمی 2 – آريا سيستم 0
ايرانيان 0 – شهدای گمنام 0
مجموعه ورزشی نصر آباد

شهدای وازيچه 5 – شايسته 1
شاهين نصر آباد 3 – شاهين 2

گلد آذين 1 – جاوان 1
 اميد شاهين 3 – پژواک 2

اميد 2 – کاشف 2
دوستان 3 – الماس 0

    ستاک دستگرد نيامد تا پاس شهرضا سرگروه شود
مسابقات تکواندو جش��نواره فرهنگی ورزش��ی مولای عرشيان در 
 ش��رايطی برگزار ش��د که چهره چهار تيم صعود کنن��ده به مرحله
نيمه نهايی از قبل مشخص و تيم ها برای سرگروهی تلاش می کردند.

که در نهايت در گروه اول اين مسابقات توحيد زينبيه به عنوان تيم 
اول و ميخک شمس آباد به عنوان تيم دوم و در ديگر گروه اين دوره 
از مسابقات پاس شهرضا بعنوان تيم اول و اساطير به عنوان تيم دوم 
به مرحله بعد صعود کردند. نتايج ش��ب گذشته اين مسابقات بدين 

شرح است:
پاس شهرضا 10- ستاک  دستگرد 0 )عدم حضور ستاک دستگرد(

نجف آباد 5 - زنده ياد عبد الرضايی 5
توحيد زينبيه 7 - ميخک 3

شهيد مظاهر يزدی 7-  ميثم تمار 3

همراه با مولای عرشیان
گروه ورزش
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پس از حکم کميته اس��تيناف اين روزها سازمان 
ليگ برای تعيين شانزدهمين تيم ليگ برتر به 

چالشی بزرگ گرفتار شده است.
 رای جنجال��ی کميت��ه اس��تيناف 
مبنی بر سه بر صفر شدن 5 ديدار 
راه آهن به دليل اس��تفاده از يک 
بازيکن غيرقانونی به نام مارتين 
موتومب��ا، س��ازمان لي��گ را به 
دردس��ری ب��زرگ انداخت. 
طبق اين حکم، جدول نهايی 
ليگ چهارده��م، 45 روز بعد 
از بسته شدن پرونده مسابقات 
به خصوص در قس��مت پايانی آن 
دستخوش تغييرات مهمی شد. بر اين 
اس��اس، راه آهن که پيشتر در ليگ برتر 
ماندگار ش��ده بود بايد به لي��گ يک برود 
و پيکان که به ليگ يک س��قوط ک��رده بود بايد 

در پلی آف حاضر ش��ود، اما مشکل اينجاست که 
از يک طرف پل��ی آف يک ماه پي��ش در قالب دو 
مسابقه رفت و برگش��ت بين استقلال خوزستان 
و مس کرمان برگزار ش��ده و طی آن تيم اهوازی 
مجوز حضور خود را در ليگ برتر تمديد کرده و از 
طرف ديگر برگزاری مج��دد پلی آف در اين برهه 
که مصادف با ايام تعطيلی است و تا قبل از انجام 
قرعه کشی ليگ برتر کار آسانی به نظر نمی رسد.

با اين حال، با رای کميته استيناف طبيعی است 
که مس هم مدعی ش��ده و خواهان تکرار پلی آف 
اين بار با حضور پيکان باشد. البته به غير از مس 
که درخواستش برای تجديد پلی آف غيرمنطقی 
به نظر نمی رسد، تيمی مثل نفت مسجدسليمان 
هم مدعی بازگشت به ليگ برتر شده تا جايی که 
حتی مديرعامل باشگاه خوزس��تانی با يادآوری 
اينکه نفت مسجدس��ليمان اولي��ن تيمی بود که 
به حضور غيرقانونی موتومب��ا در ترکيب راه آهن 

معترض ش��د پيش��نهاد داده ک��ه ب��رای پايان 
بخش��يدن به اين دعوا تورنمن��ت چهارجانبه و 
خيرخواهانه ای بين چهار مدعی حضور در ليگ 
برتر يعنی راه آهن، پيکان، نفت و مس برگزار شده 
تا از اين طريق تکليف تيم شانزدهم ليگ پانزدهم 

مشخص شود.
اما برخلاف تصور رضاييان، تنها مدعيان داستان 
تنها اي��ن چهار تيم نيس��تند، بلک��ه تيمی مثل 
نس��اجی مازندران که در ليگ ي��ک رقابت برای 
شرکت در پلی آف را به مس باخته بود هم اکنون 
مدعی اس��ت که پس از حرف و حديث هايی که 
درباره نحوه صعود تيم کرمانی به وجود آمد اين 
حق نماينده قائمش��هر اس��ت که در اين مرحله 
شانس خود را برای رسيدن به سطح اول فوتبال 

ايران امتحان کند.
سازمان ليگ البته چند هفته مانده به شروع فصل 
جديد گرفتارتر از آنی است که به درخواست های 

به نس��بت نامتعارف نفت يا نس��اجی جامه عمل 
بپوش��اند و اين دو تيم س��قوط کرده و از صعود 
بازمانده را هم در اين معادل��ه پيچيده وارد کند. 
سازمان ليگ همين که تکليف پلی آف احتمالی 
بين پي��کان و مس را مش��خص کن��د هنر کرده 
است. آنها اکنون بايد تصميم بگيرند که پيکان را 
مستقيما وارد جدول مسابقات نموده يا اين تيم 
را به ديدار پلی آف با مس بفرستند. هر تصميمی 
که گرفته ش��ود با انتقادها و اعتراض هايی مواجه 
خواهد شد. اگر پيکان بدون گذر ار کانال پلی آف 
به ليگ برتر برس��د، با بازگش��ت بدون دغدغه و 
خارج از مستطيل سبز به سطح اول فوتبال کشور 
امتياز دوگانه ای نصيبش می شود و اگر به مس بعد 
از همه جار و جنجال های ماه گذشته اجازه حضور 
مجدد در پلی آف داده شود شانس مجدد به تيمی 
اهدا شده که پيش تر يک بار فرصت بازگشت به 

ليگ برتر را از دست داده است.

تيم ملی کانوپولو کش��ورمان که برای شرکت در 
مسابقات قهرمانی آسيا آماده می شود، نخستين 
مرحله اردوی آمادگی خود را در اصفهان پش��ت 
سر گذاشت. فدراسيون قايقرانی امسال نيز حکم 
س��رمربيگری تيم ملی را برای ابوذر قاضی عسگر 
صادر کرد تا اين مرب��ی اصفهانی هدايت تيم ملی 
را برعهده داشته باش��د. به بهانه برگزاری اردوی 
تدارکاتی تيم ملی گفت وگويی را با قاضی عسگر 

داشتيم که در زير می آيد:
از مسابقات قهرمانی آسيا و برنامه ريزی های 

پيش رو  بگوييد.
مسابقات قهرمانی آس��يا در آبان ماه سال جاری 
برگزار می  ش��ود و برنام��ه آماده س��ازی اين تيم 
برای ش��رکت در اين رقابت  ها تدوين شده است. 
مرحله نخس��ت اردوی آمادگی تيم ملی از پنجم 
تيرماه سال جاری شروع شد که در اين مرحله 23 
بازيکن به اردوی تيم ملی دعوت شدند که همگی 

آنها از منتخبان ليگ هستند. 
مراحل آماده س��ازی تيم ملی کانوپولو مرحله به 
مرحله پيش خواهد رفت تا برای رقابت با حريفان 

آسيايی آماده شويم.
 پس از پاي��ان اردوها هش��ت بازيکن ب��راي قرار 
گرفتن در ترکيب نهايي تيم مل��ي ايران انتخاب 

مي شوند.
با توجه به مشکلاتی که کانوپولو برای 
تمري�ن در اصفهان دارد،  ت�ا حدودی 
عجيب بود ک�ه اردوی آمادگی در اين 

شهر برگزار شد!
استفاده از دستگاه شبيه  س��از قايقرانی و در نظر 
گرفتن وضعيت آماده سازی بازيکنان اصلی  ترين 

دليل برای برگزاری اين اردو در اصفهان است.
با توجه به اينکه تيم مل�ی کانوپولو به 
عنوان مدعی در رقابت های آس�يايی 
شرکت می کند، روال آماده سازی تيم 

تفاوت خاصی دارد؟
رقابت هاي قهرماني آس��يا امس��ال ب��ه ميزباني 
هنگ کنگ برگزار مي ش��ود. بازيکنان تيم ملی 
تجربه حض��ور در مس��ابقات قهرمان��ی جهان و 
رقابت های آس��يايی را دارند و در نظ��ر داريم در 
مس��ابقات آس��يايی 2015 عنوان قهرمانی خود 

را پس بگيريم. 
در دوره قبل مسابقات آسيايی، تيم ايران در عين 
شايستگی به عنوان سومی دست پيدا کرد و اين 

دوره برای ما حکم جبران مافات را نيز دارد.
تيم قايقران�ی اصفهان امس�ال هم در 
کاپ اروپايی کانوپولو شرکت می کند؟

بله، قرار اس��ت در مرداد ماه س��ال ج��اری  تيم 
قايقرانی اصفهان با هزينه اسپانس��ر خصوصی در 
کاپ های فرانسه و بلژيک حضور پيدا کند و شرکت 
در کاپ های اروپاي��ی با هزينه باش��گاه قايقرانی 

اصفهان خواهد بود.
با همان ترکيب فصل گذشته امسال هم 

در کاپ اروپايی شرکت می کنيد؟
بله؛ تقريباً ترکيب تيم حفظ ش��ده است، اما برای 
تقويت تيم، چند بازيکن ملی پوش نيز تيم اصفهان 

را در کاپ های اروپايی همراهی می کنند.  
حضور اين چند بازيکن ملی  پوش در تيم اصفهان، 
هم موجب تقويت تيم ما خواهد شد و هم به روند 
آماده سازی اين بازيکنان برای حضور در مسابقات 

آسيايی کمک خواهد کرد.
دعوت از رييس فدراس�يون قايقرانی 
آس�يا و س�فر وی به اصفهان ب�ه کجا 

کشيد؟
در نظر داش��تيم ب��رای بازدي��د پروژه دس��تگاه 
شبيه س��از قايقرانی از رييس فدراسيون آسيايی 
قايقرانی برای س��فر به اصفه��ان دعوت کنيم که 
دعوت  نامه برای رييس فدراسيون آسيايی ارسال 
شد، اما به دلايلی امکان اين سفر فراهم نشد و بايد 

اين سفر را منتفی شده بدانيم.

به دستگاه شبيه   س�از قايقرانی اشاره 
کردي�د؛ در اين ب�اره بيش�تر توضيح 

دهيد.
در مس��ابقات جهانی فرانس��ه که رتبه سومی را 
کس��ب کرديم، اين مس��اله را ش��اهد بوديم که 
ورزشکاران ما در رشته قايقرانی علاقه و استعداد 
زيادی دارند و به همين علت ما به اين فکر افتاديم 
که برای ارتقای سطح کيفی دستگاهی شبيه  ساز 

را طراحی و توليد کنيم.
 اين دس��تگاه از يک قايق کنترلی تش��کيل شده 
که توسط مربی کنترل می ش��ود و دروازه ای که 
دو نوع سنسور در آن به کار برده شده است. يکی 

از سنس��ورها که جلوتر از خط دروازه نصب شده، 
سرعت توپ بازيکن را می  س��نجد و سنسور دوم 
که درون دروازه قرار گرفته اس��ت، مکانی را برای 

هدف گيری بازيکن تعيين می کند. 
به دلي��ل دور بودن بازيکن��ان از مرب��ی، مربيان 
نمی توانن��د به خوب��ی اش��تباهات و نقاط ضعف 
را مش��اهده و گوش��زد کنند، در حالی که با اين 
دس��تگاه بازيکن در کنار مربی قرار گرفته و مربی 
می تواند کوچک ترين نکات را ب��ه بازيکن بگويد.  
ساخت و اختراع اين دس��تگاه کاملا بومی بوده و 
نخستين بار در ايران ساخته شده و هيچ کشوری 

اين دستگاه را در اختيار ندارد.

نگاهي به تيم شانزدهم ليگ پانزدهم

سرمربی تیم ملی کانوپولو مطرح کرد: 

برای پس گرفتن عنوان قهرمانی در مسابقات آسيايی شرکت می کنيم

نقی زاده به پديده پيوست
 ميث��م نقی زاده، هافبک گس��ترش ف��ولاد ديروز ب��ا پديده به

 توافق رسيد.
ميثم نقی زاده، هافبک فصل قبل گس��ترش فولاد بعد از پايان 
قراردادش با اين باش��گاه با مس��وولان پديده وارد مذاکره شد. 
اين بازيکن برای فصل آينده با پديده به توافق نهايی رس��يد و 

تمريناتش را با اين تيم آغاز خواهد کرد.

 دروازه بانی که با نام استقلال 
مبلغ قراردادش را بالا می برد!

پس از حرف و حديث های فراوان عليرضا بيرانوند در نفت تهران 
ماندنی ش��د تا يک فصل ديگر برای تيم منصوريان گلری کند. 
جالب اينکه بيرانوند امسال هم درس��ت راهی را رفت که سال 

گذشته رفته بود. 
او همانند س��ال گذش��ته با اس��تقلالی ها مذاکره کرد تا 200 
ميليون روی قرارداد 300 ميليون��ی اش بگذارد و اين طور که 
گفته می شود، امسال هم پای پيشنهاد استقلال را وسط کشيده 
تا قراردادش را حداقل 200 ميليون ديگر بالا ببرد. اين طور که 
مشخص است نام استقلال در اين دو سال برای بيرانوند حسابی 

نان داشته است!

ايران – ژاپن در مهر
تيم ملی فوتبال ايران در اواخر مهرماه در ديداری تدارکاتی به 
مصاف تيم ملی فوتبال ژاپن می رود. تيم ملی فوتبال بزرگسالان 
که خود را برای رقابت با حريفانش در بازی های مقدماتی جام 
جهانی 201۸ روس��يه و جام ملت های 201۹ ام��ارات آماده 
می کند، روز 21 مهرماه )13 اکتبر 2015( در تهران به مصاف 

تيم ملی ژاپن می رود.
طبق اعلام فدراس��يون فوتبال، زم��ان اين بازی س��اعت 1۸ 
پيش��نهاد ش��ده که در صورت تغيير در زمان و مکان برگزاری 

بازی، اين مساله اطلاع رسانی می شود.

اخبار کوتاه

 نگاهي ب��ه تغييرات ص��ورت گرفته در تي��م ها ظرف 
24 ساعت گذش��ته و نيز ش��ايعاتي که در بازار نقل و 
انتقالات وج��ود دارد، باز هم ح��اوي خبرهاي جالبي 
اس��ت و در بين بازيکناني که نام آنها در ليس��ت هاي 
 مختلف ديده مي شود،  حضور صادقيان، بازيکن سابق 
ذوب آهن در ترکيب تيم نفت تهران مي تواند قابل توجه 
باشد. بعد از اينکه پرس��پوليس صادقيان را نخواست 
و براي بازگش��ت او به ذوب آهن هم کسي پيش قدم 
نشد، حالا قرار است پيام با يک مربي استقلالي کار کند.

پيام صادقيان که فصلی سخت را در پرسپوليس پشت 
سر گذاشت، با نظر عليرضا منصوريان در فصل آينده 
پيراهن زردپوشان تهرانی را بر تن خواهد کرد. عليرضا 
منصوريان که از زمان حضور روی نيمکت تيم ملی اميد 
صادقيان را به عنوان يکی از بازيکنان مورد اعتمادش 
در ترکيب قرار می داد، با توجه به مش��کلاتی که اين 
بازيکن در فصل گذش��ته با پرسپوليس��ی ها داشت و 
موجب حاشيه هايی برای دو طرف شده بود، او را جزو 
بازيکنانی قرار داد که در نقل و انتقالات پيراهن اين تيم 

را بايد بر تن کنند. صادقيان بعد 
از جلساتی که با مسوولان نفت داشت، امروز قراردادش 
را با اين تيم به امضا خواهد رساند تا رسما بار ديگر شاگرد 

عليرضا منصوريان شود.

   رحمتی؛ کاپيتان استقلال 
اما تا به اصفهان س��فر نکرده اي��م بگوييم که رحمتي 
بازوبند را هم در استقلال گرفت. سيد مهدی رحمتی، 
کاپيتان استقلال در فصل ۹5�۹4 خواهد بود. رحمتی 
که در ابتدای اين هفته با استقلال به توافق رسيد و دو 
روزی اس��ت در تمرينات آبی پوشان شرکت می  کند، 
بازوبن��د کاپيتانی را با تصميم پروي��ز مظلومی به بازو 
خواهد بست. رحمتی ششمين فصل حضور خود را در 

استقلال پشت سر می  گذارد.

   دهنوي شاکي شد
اما به س��راغ اصفهاني ها که مي آيي��م، اولين چيزي 
 که ب��ه ذه��ن متبادر م��ي ش��ود جدايي دهن��وي از 

ذوب آهن و مصاحبه کمي جنجالي اوس��ت. قاس��م 
دهنوی درباره وضعيت قرار داد خود با باشگاه ذوب آهن 
مي گويد: دو روز به اصفهان آم��دم و برای تمديد قرار 
داد پيشنهاد خودم را ارائه کردم و از باشگاه درخواست 
کردم تا مانند ديگر بازيکنان قرارداد من نيز 20 درصد 
افزايش يابد و به بنده گفته شد که پس از بررسی با من 
تماس می گيرند، اما هنوز تماسی برای تمديد قرارداد 
از سوی باشگاه گرفته نشده اس��ت. چند روز بعد از آن 
جلس��ه صحبتی کوتاه نيز با آقای آذری داش��ته ام که 
اين صحبت ها فقط پيرامون مطالبات بنده از باش��گاه 
و ماليات بوده و در آن صحبت ه��ا نيز حرفی از تمديد 
قرارداد با بنده نش��ده اس��ت. هافبک فصل گذش��ته 
تيم ذوب آهن اصفهان بيان داشت: س��ال خوبی را در 
ذوب آهن داشتم و با کسی درگير نشدم و با تمام عوامل 
باش��گاه رابطه خوبی داش��ته ام. من در فصل گذشته 
حاشيه خاصی نيز  نداش��تم و تا روز گذشته نيز صبر 
کردم تا از سوی باشگاه با من تماس برقرار شود، اما اين 
اتفاق صورت نگرفت. وی افزود: بعد از چند س��ال يک 

فصل خوب برای ذوب آهن رقم خورد و همه بازيکنان 
 در اي��ن موفقيت تلاش زي��ادی کردند، ام��ا برخی ها 

نمک نشناس هستند و روزهای خوب را نمی بينند.

   يعقوب بازمي گردد
مدير برنام��ه های بعق��وب کريمی ديروز به باش��گاه 
استقلال رفت، ولی برسر مسائل مالی با اين باشگاه به 
توافق نرسيد. کريمی يک سال ديگر با سپاهان قرارداد 

دارد و احتمالا فصل بعد به اين باشگاه برمی گردد.
مديربرنامه ه��ای کريمی گفت: من ديروز به باش��گاه 
استقلال رفتم تا پيگير وضعيت يعقوب کريمی بشوم. 
متاسفانه باشگاه حاضر نيست شرايطی را که از نظر مالی 
برای ملی پوشانش دارد، برای اين بازيکن فراهم کند. از 
طرفی يعقوب يک قرارداد قابل توجه با باشگاه سپاهان 
دارد و با اين ش��رايط اگر در سپاهان ادامه بدهد خيلی 
بهتر است. به نظر مي رسد اميد ابراهيمي هم شرايطي 

شبيه يعقوب کريمي دارد.

   هاشم جدا شد
بيک زاده که شب سه ش��نبه پايان کارش با استقلال 
مشخص شده بود، ديروز با موضع گيری جديد باشگاه 
بايد به دنبال مقصد ديگری برای ادامه کارش باش��د.

هاشم بيک زاده يکی از بازيکنان ملی پوش استقلال در 
فصل گذشته بود که البته با امير قلعه نويی هم شرايط 
مناسبی برای ادامه همکاری نداشت. بيک زاده شايد 
به تيم هاي اصفهاني فکر مي کند، ولي اينجا هم جاي 

مناسبي براي او نيست.

   رحمان تراکتوري
 در حالی که مديران سپاهان روز گذشته مدعی شدند 
رحمان احمدی در اصفهان به سر می برد و با اين تيم 
قرارداد امضا خواهد کرد، گلر س��پاهان از تصميمش 
مبنی بر پيوس��تن به تراکتورس��ازی گفت.  او گفت: 
قصد دارد به تبري��ز برود و با مديران اي��ن تيم مذاکره 
کند. حالا خبر رسيده او مذاکرات خوبی با تبريزی ها 
 داشته و به زودی قرارداد نهايی را با سرخپوشان تبريزی

 امضا می کند.

خبر

مسائلي: هيچ آرزويي ندارم، جز...
ملی پوش اصفهانی هندب��ال ايران گفت: ما نس��ل طلايی 
هندبال ايران، از رده سنی نوجوانان به هرچه مقام آسيايی 
بود رس��يديم و به جام جهانی جوانان رفتي��م. وقتی به رده 
بزرگسالان هم رسيديم، جام جهانی را هم تجربه کرديم و 
فقط المپيک مانده که اگر به المپيک صعود کنيم ديگر هيچ 
آرزويی نداريم. ميلاد مسائلی در مورد شرايط اولين اردوی 
تيم ملی در مشهد اظهار داش��ت: با تغيير و تحولاتی که در 
فدراسيون اتفاق افتاد، بعد از مدت ها شاهد ثبات در تيم ملی 
هستيم. اين اردو تازه دو، سه روز است که آغاز شده و در اين 
دو روز هم شرايط تقريباً خوب بوده است. وی در مورد حضور 
عرفان اسماعيلاجيچ به عنوان سرمربی تيم ملی افزود: هنوز 
نمی شود در مورد او قضاوت کرد، اما درکل از لحاظ تمرينی و 
اخلاقی خوب است. البته چون اين اردو بيشتر جنبه انتخابی 
دارد و ما هم در شرايط بازی تدارکاتی و ... قرار نگرفته ايم هنوز 
نمی شود از لحاظ فنی در مورد اسماعيلاجيچ نظر داد.مسائلی 
گفت: البته وی رزومه اي بسيار قوی دارد و مربی بدنسازی 
هم که با خود آورده، از بهترين های اروپاست که اولين مربی 
بدنساز تخصصی هندبال است که به ايران آمده است.گوش 
راست تيم ملی هندبال در مورد حريفان ايران در مسابقات 
انتخابی المپيک ريو  بيان داشت: تيم های آسيايی اختلاف 
فاحشی با هم ندارند و گروه ما هم سختی  خاص خودش را 
دارد، اما به نظر من شانس خوبی برای فيناليست شدن داريم 
و فکر می کنم در فينال با قطر روبه  رو شويم. در گروه مقابل 
هم، کره جنوبی و بحرين تيم های قدری هستند که ما سابقه 
شکست دادن هر دو را داريم. مسائلی گفت: البته درکل کار 
سختی داريم، اما اميدوارم بتوانيم با صعود به المپيک شگفتی 
ديگری خلق کنيم. اگر به المپيک برويم ديگر هيچ آرزويی 
نداريم. ما نسل طلايی هندبال ايران، از رده سنی نوجوانان 
به هرچه مقام آسيايی بود رسيديم و به جام جهانی جوانان 
رفتيم. وقتی به رده بزرگسالان هم رسيديم، جام جهانی را 
هم تجربه کرديم و المپيک مانده که اميدوارم با نتايج خوبی 
که می گيريم به اين هدف هم برسيم؛ چون به نظر من چيزی 

بالاتر از صعود به المپيک برای يک ورزشکار وجود ندارد.

دهنوي ناراحت از جدايي از ذوب آهن

تغـييرات و صـادقيان

 تيم هاي ملي ايران و روسيه در ديدارهايي تش��ريفاتي در تهران به مصاف همديگر 
مي روند و اين در حالي اس��ت که ايران علاوه بر اينکه روسيه را مي برد، بايد منتظر 
پيروزي آمريکا در ديدار با لهستان باشد. اما نکته جالب در مورد روسيه اينکه مربي 
اين تيم پيش از ديدار با ايران استعفا کرد. آندری ورونکوف، سرمربی تيم ملی واليبال 
روسيه بعد از نتايج نااميد کننده در رقابت های گروهی ليگ جهانی 2015 از سمت 
خود اس��تعفا کرد. وی اين تصميم را در پی انتقادهای فراوان کارشناس��ان واليبال 
روس��يه بعد از نتايج ضعيف در گروه B ليگ جهانی اتخاذ ک��رد. ورونکوف در حالی 

استعفا کرد که تيم ملی روس��يه در هفته پايانی دور گروهی ليگ جهانی دو بازی را 
در روزهای جمعه و ش��نبه آينده مقابل تيم ملی ايران برگزار می کند. روسيه با 10 
شکس��ت متوالی در قعر جدول گروه B قرار دارد، اما تيم ايران هن��وز روی کاغذ از 

شانس صعود به مرحله نهايی برخوردار است.
قرار است هيات رييسه فدراسيون روسيه روز 17 ژوئيه )26 تيرماه( تشکيل جلسه 
دهد و سرمربی جديد تيم ملی اين کش��ور را معرفی کند. اميدواريم ايران و آمريکا 

ببرند تا ما به دور بعد صعود کنيم.

در ليگ چهاردهم اين بازيکنان در سنين 33 و بالای 33 سال حاضر بودند و به طور ميانگين 
هر تيم سه بازيکن بالای 33 سال داشت.

 غلامرضا عنايتی )1355( 2. عليرضا ميرش��فيعيان )1356( 3. ابراهي��م صادقی )1357(
4. مهدی رجب زاده )1357( 5. پيروز قربانی )1357( 6. مرتضی اسدی )135۸( 7. اسماعيل 
علی شيرازی )135۸( ۸. محسن بنگر )135۸( ۹. مهدی کريميان )135۹( 10. پژمان نوری 
)135۹( 11. مجيد ايوبی )135۹( 12. رحمان احمدی )135۹( 13. هادی عقيلی )135۹( 
 14. عليرضا محم��د )135۹( 15. احمد آل نعمه )135۹( 16. رض��ا نورمحمدی )1360(

 17. ميثم رضاپور )1360( 1۸. جی لويد س��اموئل )1360( 1۹. حسين بادامکی )1360( 
 20. س��يدمهدی س��يدصالحی )1360( 21. محمد نصرتی 22. ارش��اد يوسفی )1360( 
 23. قاسم دهنوی )1360( 24. جواد کاظميان )1360( 25. اميرحسين صادقی )1360( 
 26. رضا ن��وروزی )1361( 27. آندرانيک تيموري��ان )1361( 2۸. محمد غلامی )1361(

 2۹. مهدی رحمت��ی )1361( 30. وحيد طالب ل��و )1361( 31. مح��رم نويدکيا )1361( 
32. سعيد قزلکچلی )1361( 33. عباس محمدرضايی )1361( 34. مسعود نظرزاده )1361( 

35. مهدی خيری )1361( 36. بهادر نسيم اوف )1361( 37. سعيد سالارزاده )1361(

آمار بالای بازيکنان 33 سال به بالا در ليگايران و بازهم کورسوي اميد



گروه هنری خطخطی ورکش��اپ طراحی و نقاش��ی  تازه اش  
را با عنوان »من در هیات دیگری« پای��ان این هفته در خانه 
طراحی خطخطی برگزار می کند.مدیر این گروه هنري با بیان 
این مطلب گفت: این ورکشاپ با هدف آشنایی علاقه مندان 
با روند خلق یک اثر طراحی و با حض��ور ده هنرمند حرفه ای 

برگزارمی شود.
هامون بادپر ادامه داد: این ورکشاپ بیشتر گرایش به طراحي 

دارد و موضوع آن بر حس��ب دغدغه دروني بچ��ه ها و اینكه 
خودشان را نمایان کنند ش��كل گرفته است.وي اضافه کرد: 
در واقع خود دیدن، خود بودن و ...اینكه هر کس نگاه شخصي 
خود را نسبت به واقعیات داشته باش��د در  این ورکشاپ مد 
نظر قرار دارد. بادپر اف��زود: هنرمندان این گروه در پنجمین 
ورکشاپ شامل هامون بادپر، ش��هریار صمصام، افسون تاج، 
آوین فرهادی، آیدا کبیری، م��ژده کریمی، فرزانه فضیلتی، 

پگاه آقامحمدی، فرزانه اسماعیلی و زهرا لاوی هستند.این 
برنامه در روز پنجش��نبه  یازدهم تیر ماه از س��اعت چهارده 
تا بیس��ت و یک در محل خانه طراحی خطخط��ی واقع در 
خیابان خاقانی، جنب شیرینی آندلس، طبقه فرقانی پلاک 
۶۹ , طبقه فوقانی"خانه طراحی خطخطی"برگزار مي شود.

گفتنی اس��ت بازدید از این ورکشاپ نقاشی برای عموم آزاد 
و رایگان است . 

دادکان، ریی�س پیش�ین فدراس�یون 
فوتبال : قب��ل از آغاز لی��گ چهاردهم اعلام 
کردم پرس��پولیس به هفته هفتم نمی رس��د 
و این اتفاق افت��اد. یكی از خبرن��گاران من را 
نوس��ترآداموس نامید، اما من نوسترآداموس 
نبوده و پیش گویی بلد نیس��تم. اما براس��اس 
واقعیات صحبت می کنم. امسال هم می گویم 
این تیم به هفته هفتم نمی رسد، زیرا چیدن 
هیات مدی��ره و این همه تض��اد موجود، تیم 
نمی تواند نتیجه لازم را به دس��ت آورد. وقتی 
هیات مدیره را طوری می چینند که افرادش یا 
ماه ها در ایران نبوده، یا نیامده، می رود و یا یكی 

می گوید امروز هستم، فردا می روم. 

حداد عادل : کشورهایی که صرفا به اقتصاد 
می اندیشند مانند ژاپن و کره و چین، مكلفند 
یک درصدی از بودجه خارجی خود را صرف 
کار فرهنگ��ی به ویژه آموزش زب��ان خود در 
خ��ارج کنند.آم��وزش زبان هم ب��ه صورت 
مستقیم و هم غیرمس��تقیم در رونق اقتصاد 
موثر است. انواع ش��رکت ها با زبان سر و کار 
دارند و هرچه زبان یک کش��وری معمول تر 
و رایج تر باش��د، داد و س��تد اقتصادی با آن 
کشور بیشتر انجام می شود. آیا فكر کرده اید 
که چگونه همزمان با فعالیت های اقتصادی 
 کش��ور کره در ای��ران، چند س��ریال جذاب 

کره ای نیز در کشور ما به نمایش درآمد؟

صالحی امیری، رییس سازمان اسناد 
و کتابخانه ملی ایران: متاس��فانه اسناد 
ملی این کشور درحال حاضر در دستگاه ها 
در زیرزمین های نم��ور از بین می رود و به 
اینجا منتقل نمی ش��ود. متاسفم به عرض 
برسانم که اسناد بس��یاری از جنگ هست 
که در بایگان��ی جهاد کش��اورزی در حال 
نابودی اس��ت. ما در این خصوص نیازمند 
یک بازنگری اساسی هستیم.الان بسیاری 
از دستگاه ها هم با ما در این زمینه همكاری 
می کنند، اما بعضی دستگاه ها همكاری لازم 
را ندارند. اسناد باید به اینجا منتقل شود تا ما 

آنها را به سند دیجیتال تبدیل کنیم.

جهانگیری، معاون اول رییس جمهور: 
واقعیتی ک��ه وجود دارد این اس��ت که به 
هرحال نمی توانیم خودم��ان را از صحنه 
علم و فناوری دنیا کنار بگذاریم یا به خاطر 
تهدیدهایش استفاده و بهره برداری از آن 
را محدود و جامعه ای��ران را از یک امكان 

بسیار بزرگ محروم کنیم.
انق��لاب اطلاعاتی دنی��ا را دگرگون کرده 
اس��ت. تحولی که در س��ال های اخیر در 
ICT رخ داده همه ابع��اد زندگی مردم را 
دچار تغییر و تحولات ج��دی کرده و اگر 
کش��وری از آن عقب بیفت��د، دیگر عقب 

افتاده است.

برگزاری همایش طب سنتی 

با روزه داری اصولی آشنا شوید
 چندی پی��ش در یك��ی از همایش ها یک محقق طب س��نتی  
از روزه داری اش��تباه بس��یاری از افراد صحبت  کرد و  گفت: در 
صورتی که فردی یک ماه روزه بگیرد و در ارتقای سلامت خود 
تاثیری نبیند، بهتر است بداند که باید مجدد یک ماه دیگر روزه 
بگیرد. چراکه وی معتقد اس��ت روزه داری او به شیوه صحیحی 

انجام نگرفته است.
این محقق همچنین با اس��تناد به حدیث »صوم��وا تصحوا«: 
»روزه بگیرید تا سالم شوید«، چنین افزود: به خوبی این حدیث 

مشخص می کند که روزه گرفتن باعث سلامتی می شود.
 همچنین تحقیقات گس��ترده دانشمندان نش��ان می دهد که 
روزه به سلامت انس��ان کمک می کند و اگر افراد نتیجه غیر از 
این را دیدند، مطمئن باشند که ش��یوه اصولی روزه داری را در 

پیش نگرفته اند.
به ه��ر ح��ال روزه داری صحیح ش��یوه ای اس��ت که نی��از به 
آگاهی بیش��تری دارد. به همین منظور ب��ازار گیاهان دارویی 
 شهرداری اصفهان اقدام به برگزاری همایشی در همین زمینه 

کرده است. 
این همایش ک��ه روز جمع��ه از س��اعت 10 صبح ت��ا 12 برپا 
می شود، دکتر غلامرضا کریمی، محقق و مدرس طب اسلامی 
با حضور خود به مباحث روزه داری از دید طب اسلامی و تغذیه 
اصولی در ماه مبارک رمضان می پ��ردازد و ضمن ارائه مطالب 
 مفید و کلیدی طب س��نتی، به پاس��خگویی شرکت کنندگان 

پرداخته می شود.
هفته گذش��ته نیز با دعوت از وی همایش��ی ب��ا عناوین مبانی 
درمان در طب اسلامی و روزه داری که شامل چرخه قند در بدن 
پیش افطار، افطار و سحری اس��ت، همراه با ارائه جزوه مربوط 

شامل آیات و روایات، برگزار شد. 
گفتنی اس��ت حضور برای عموم مردم و خانواده ها آزاد است و 
علاقه مندان برای حضور در ای��ن کلاس ها می توانند به میدان 
لاله، خیابان پروین، جنب آتش نش��انی، بازار گیاهان دارویی 
شهرداری اصفهان مراجعه کنند و برای کسب اطلاعات بیشتر 

با شماره تلفن  5 35۶4414 تماس بگیرند.

 »شهر عمودی« خاورمیانه 
رونمایی شد

یک مهندس معمار ایتالیایی از طرح چش��مگیر آسمانخراشی 
رونمایی کرده که آن را »ش��هر عمودی« ویژه خاورمیانه عنوان 
کرده است.مهم ترین ویژگی طرح این آسمانخراش در این است 
که در بستر دریا بنا شده و از سطح آب بیرون می آید و دل آسمان 
را می ش��كافد.ارتفاع این آس��مانخراش ۷50 متر است و برای 
بناشدن در نزدیكی ساحل یكی از مناطق آبی خاورمیانه طراحی 
شده است.امكان دسترسی به آسمانخراش از راه دریا، زمین و هوا 
از مهم ترین ویژگی های این سازه عظیم به شمار می آید.مهندس 
معمار ایتالیایی این سازه را به گونه ای طراحی کرده که قایق ها به 
راحتی در کنار آن پهلو بگیرند و در عین حال فرود بالگرد بر فراز 

آن بدون کوچک ترین مشكلی صورت گیرد.
همچنین پلی که بخشی از آن در دریا فرو رفته امكان تردد عابران 
 پیاده میان س��احل و بخش ورودی آس��مانخراش را امكانپذیر 
می کند.درصورت قطعی شدن ساخت این س��ازه، از واحدهای 
پیش ساخته به ارتفاع ۷2 متر در پروژه ساخت آن استفاده خواهد 
شد.این آس��مانخراش در مجموع درحدود ۸00 هزار مترمربع 
وسعت خواهد داشت. برآورد می ش��ود این سازه ظرفیت حدود 
2500 نفر را در آپارتمان ها و ویلاهای متنوع آن داش��ته باشد.

فضای سبز وسیعی که در سراسر بخش های آسمانخراش در نظر 
گرفته شده از دیگر ویژگی های مهم این پروژه به شمار می آید.

فناوری های به کار رفته در ساختار آسمانخراش، آن را از حیث 
نیاز به منابع انرژی مستقل کرده است. اس��تفاده از سلول های 
خورشیدی در دل شیشه های سراسر بخش خارجی سازه بخش 

قابل توجهی از انرژی مورد نیاز آن را تامین می کند.

 خودسرانه
 داروهای لاغری نخورید

یک کارش��ناس تغذیه، داروهای لاغری موجود در بازار را به انواع 
مختلف تقسیم کرد و گفت: هر یک از این داروها اثر متفاوتی دارند 
و در صورت مصرف خودسرانه، می توانند عوارضی را در بدن افراد 
در پی داشته باشند.علی اش��رف رش��یدی با بیان اینكه عوارض 
مصرف داروهای لاغری در افراد مختلف یكسان نیست، گفت: این 
عوارض در افراد مختلف متفاوت است، لذا توصیه می شود افراد از 
تجویز آن برای دیگران و مصرف خودسرانه این داروها صرف نظر 

کرده و در صورت لزوم زیر نظر کارشناسان آنها را مصرف کنند.
این کارشناس تغذیه با بیان اینكه برخی داروهای لاغری موجود 
برای کاهش وزن، مدر)ادرارآور( هستند، گفت: مكانیسم اثر این 
داروها به گونه ای است که باعث دفع زیاد آب از بدن می شوند و وزن 
بدن فرد به سرعت کاهش می یابد.به گفته رشیدی، لاغری ناشی از 
مصرف این داروها مربوط به دفع آب است، نه چربی. این نوع لاغری 
اغلب موقتی است و خیلی زود فرد چاقی اولیه را به دست می آورد.

وی افزود: با مصرف این ن��وع داروها به همراه آب، الكترولیت های 
بدن نیز دفع می شوند و از عوارض مصرف این نوع از داروها می توان 

به خستگی، فرسودگی کلیه، افتادگی پوست و... اشاره کرد.
این کارشناس تغذیه دسته دیگر داروهای لاغری را داروهای مسهل 
دانست و گفت: مصرف این نوع از داروها باعث تخلیه سریع دستگاه 
گوارش می شود. البته مشكل بزرگ استفاده از این داروها این است 
که فرد به خوردن آنها عادت می کند و در صورت قطع مصرف آنها با 
مشكلاتی نظیر یبوست، تنبلی روده، آسیب های گوارشی، کاهش 

جذب مواد مغذی و ... مواجه می شود.
رشیدی دس��ته دیگری از داروهای لاغری را داروهای ضد اشتها 
دانس��ت و گفت: مصرف این داروه��ا ضمن اینكه باع��ث اعتیاد 
فرد به مصرف آنها می ش��ود، می تواند باعث بروز مشكلاتی نظیر 
افسردگی، فراموش��ی و تنگی نفس ش��ود. ضمن اینكه در ایجاد 
اختلال در دستگاه گوارش نیز نقش دارد.رشیدی افزود: مبتلایان 
به آسم و آلرژی نباید از داروهای ضد اش��تها برای کم کردن وزن 
خود استفاده کنند.این کارشناس تغذیه با بیان اینكه دسته دیگر 
این داروها با افزایش سطح متابولیسم بدن فرد باعث کاهش وزن 
می شوند، گفت: از عوارض مصرف این داروها می توان به اختلال 

در متابولیسم بدن، تعریق و درد، کم خوابی شدید و ... اشاره کرد.
 رش��یدی داروهای دفع کننده چربی را دس��ته دیگری از داروهای 
لاغر کننده برای افراد دانست و افزود: مكانیسم اثر این داروها به گونه ای 
است که با تاثیر بر آنزیم های گوارشی باعث کاهش جذب بدن شده 

و این در حالی است که تاثیری بر جذب کربوهیدرات ها ندارند.
رشیدی ابتلا به اسهال چرب، تكرر یا بی اختیاری دفع مدفوع، نفخ، 
کرامپ و دردهای شكمی، کاهش جذب ویتامین های محلول در 
چربی، کاهش میزان اسیدهای چرب ضروری بدن و... را از عوارض 
مصرف این نوع داروها دانست.این کارشناس تغذیه افزود: دسته 
دیگر از داروه��ای لاغری با حجیم کردن دس��تگاه گوارش باعث 
لاغری فرد می شوند که مكانیسم اثر این داروها به این گونه است 
که با افزایش حجم دستگاه گوارش باعث ایجاد حس سیری در فرد 

می شوند که اختلال در سیستم هورمونی را در پی دارند.

تسهیل زندگی برای انسان 
به کمک فناوری

برخی مواقع به واسطه بروز مشكل در رایانه یا تلفن هوشمند احساسی 
ناخوشایند در ما ایجاد می شود، اما در نهایت باید به این نكته توجه 
داشته باشیم که فناوری فرصت های بیشماری را برای زندگی راحت تر 

و بهتر برای ما فراهم کرده است.
فناوری در تسهیل زندگی به ما کمک می کند. در شرایطی که بعضی 
مواقع دوست داریم رایانه خود را از پنجره به بیرون پرتاب کنیم و یا 
برای رهایی از دست تمامی هشدارها و اعلان های تلفن هوشمند به 
تعطیلات در جزیره ای دورافتاده بروی��م، اما نقش فناوری در راحت 
ساختن زندگی ما غیر قابل انكار است. در ادامه به برخی روش های 
جالب توجه که فناوری در کسب زندگی راحت تر و هوشمندانه تر به ما 

کمک کرده است، اشاره می کنیم.

  پزشکی از راه دور
اس��تفاده از ارتباطات راه دور برای ارتقای ارائه توصیه های پزشكی 
و دارویی ابزاری بسیار ارزش��مند برای پزشكان و بیماران در مناطق 
روستایی و محروم است. پزشكان از هر نقطه ای می توانند با همكاران 
ماهر خود در بیمارستان های بزرگ ارتباط برقرار کرده و با آنها درباره 
وضعیت بیماران خود مشورت کنند، شرایط تشخیص بیماری را بهبود 
ببخشند و یا حتی بیماری ها را بدون نیاز به سفر بیماران درمان کنند. 
به عنوان مثال، پزشكی از راه دور یک مزیت بزرگ برای مردم هائیتی 

پس از وقوع زلزله سال 2010 در این کشور بود.

  تبلت و تلفن هوشمند
تبلت ها و تلفن های هوشمند می توانند به عنوان کتاب، مجله، دستگاه 
بازی، برای وبگردی و بررسی ایمیل، و بس��یاری وظایف دیگر مورد 
استفاده قرار بگیرند. برای برخی مصرف کنندگان این گجت ها به طور 
بالقوه یک دستگاه همه در یكی محسوب می شوند و تمامی نیازهای 
آنها را از مطالعه اخبار تا کنترل مصرف انرژی خانه برطرف می سازند. 
از تبلت ها در کلاس های درس، تاسیسات پزشكی و کسب و کارهای 

مختلف نیز می توان استفاده کرد.
 در ش��رایطی که این دس��تگاه ها پتانس��یل وخیم تر کردن مشكل 
زباله های الكترونیكی را دارند، اما در صورت استفاده درست می توانند 
به مواردی مانند کاهش مصرف انرژی کمک کنند، زیرا به طور معمول 
از طول عمر بیشتری نسبت به لپ تاپ ها برخوردار هستند. همچنین 
تلفن های هوشمند و تبلت ها می توانند به کاهش مصرف ما کمک 

کنند، زیرا می توانند جایگزین چندین گجت و شی دیگر شوند.

  واقعیت افزوده
لایه بندی داده ها و قرار دادن آنها در حوزه دید کاربر به نظر می رسد 
موج بعدی فناوری برای کمک به ما در هدایت جهانمان چه به صورت 
واقعی - برخی اپلیكیشن ها به ما در مسیریابی به عنوان مثال در مترو 
کمک می کنند تا بی نیاز از نقشه مسیر درست را انتخاب کنیم - و چه 
به صورت مجازی باشند. به عنوان مكملی برای قرار دادن اطلاعاتی 
فراوان در معرض دید ما، واقعیت افزوده می تواند کاربردهای بالقوه 
بسیاری را شامل شده اگرچه ممكن است به ارائه بیش از حد اطلاعات 

نیز منجر شود.

جالب خبر
11 تیر ماه؛

» من در هیات دیگری« برگزار مي شود 

پرسپولیس 
به هفته هفتم نمی رسد

کشورها برای ترویج 
زبانشان هزینه می کنند 

 اسناد ملی کشور
 درحال نابودی است

از فناوری نمی توانیم 
عقب  بیفتیم 

عکس روز
اصفهان  زیبا

آتش سوزی در کارگاه تولید اسفنج و   ابر/ اصفهان، خیابان گلستان غربی

ارکستر دف نوازان توسط هنرسراي خورشید 
وابسته به سازمان فرهنگي تفریحي شهرداري 
اصفهان برگزار مي شود. این همنوازي به رهبري 
نبیل یوسف شریداوي با حضور بیش از 40 نفر 
از دف نوازان برجس��ته به صورت گروهي و در 
قالب ارکستر برگزار مي ش��ود. در این برنامه 
دو بخش شامل قطعاتی عرفانی همراه با اشعار 
حافظ، مولانا  و حافظ ایماني اجرا می شود. در 
بخش نخست  دو قطعه همراه با آواز اجرا شده و 
در بخش دوم نیز که بر اساس شعری از مولانا در 
وصف شخصیت حضرت علی)ع( ساخته شده، 

از سازهای ضرب زورخانه ای و نی نیز استفاده 
می ش��ود.همچنین  قطعاتي در مدح حضرت 
محمد)ص(،  امام حس��ن )ع( در کنار قطعات 
عرفاني این اجرا را تش��كیل مي دهند. به طور 
کلي موس��یقي این اجرا شامل عرفان، منقبت 
 خواني، مداحي و ذکر خواني است. این برنامه در 
تاریخ هاي 11 و 12 تیر ماه ساعت 21:30 در 
تالار هنر اصفهان برگزار مي شود و علاقه مندان 
مي توانند جهت دریافت کارت ورود به محل 
هنرسراي خورشید واقع در پل شهید چمران، 

جنب شهرداري منطقه ۷ مراجعه کنند. 

کارگاه هنری »میناکاری« ویژه خردسالان برای 
نخستین بار از سوی موسسه سرزمین قصه های 
کهن برگزار می ش��ود. هنر میناکاری به عنوان 
یكی از رشته های هنری بسیار قدیمی و کهن در 
اصفهان شناخته می شود و آثار میناکاری نیز یكی 
از اصلی ترین آثار صنایع دستی اصفهان محسوب 
می شوند.اما این هنر برای نخستین بار در اصفهان 
در قالب یک کارگاه آموزشی به کودکان آموزش 
داده می ش��ود تا با اس��تفاده از قدرت خلاقیت 
کودکان و ذوق هنرمندانه ای که در نهاد برخی از 

کودکان وجود دارد، این هنر را به آنان بیاموزیم.

 در ای��ن کارگاه هن��ری ک��ودکان ب��ا نقوش و 
طرح های س��نتی، حرفه میناکاری و طرز تهیه 
آن اعم از نقاش��ی بر روی ظروف و سایر مراحل 

شكلگیری ظروف مینا از نزدیک آشنا می شوند.
همچنین آشنایی با انواع رنگ ها و طیف رنگی 
مختلف و نحوه رنگ آمیزی اثر مینا آموزش های 
لازم به آنها ارائه می ش��ود.این کارگاه هنری  به 
زودی درمجموع��ه فرهنگی هنری فرش��چیان 
اصفهان برگزار می شود. علاقه مندان می توانند 
جهت ثبت نام به این مرکز واقع در ابتدای خیابان 

توحید، روبروی پل آذر مراجعه کنند.

به همت هنرسراي خورشید اصفهان برگزار مي شود؛ 
اجراي گروه دف نوازان براي اولین بار در اصفهان

ویژه کودکان برگزار می شود؛
کارگاه هنری »  میناکاری «  در فرشچیان  

سلامتدانستنی

گروه اطلاع رسانی 
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سلسله جلسات ش��عرخوانی ویژه بزرگسالان 
به همت مرکز آفرینش های ادبی قلمس��تان 

برگزار می شود.
شعر و شعرخوانی از جمله علاقه مندی های 
بسیاری از افراد است که موجب ایجاد نشاط 

روحی و نزدیكی انسان به ارزش های معنوی 
و غیرمادی می شود.

سلسله جلسات شعرخوانی که از سوی مرکز 
قلمستان تاکنون برگزار شده با استقبال بسیار 
خوبی از سوی مخاطبان مواجه شده که منجر 

به ادامه روند برگزاری آنها از سوی این مرکز 
شده است.

این جلسات از ابتدای تیرماه سال جاری ویژه 
بزرگس��الان در صبح روزهای پنجش��نبه  با 
تدریس  پانته آصفایي، از اس��اتید متخصص 

در حوزه شعر و ادبیات فارسی برگزار می شود.
 گفتنی اس��ت علاقه مندان می توانند جهت 
ثبت نام در این کارگاه ها به مرکز آفرینش های 
ادبی قلمس��تان واقع در خیابان علامه امینی، 

ساختمان باغ غدیرمراجعه کنند.

ویژه بزرگسالان برگزار می شود؛
سلسله جلسات شعرخوانی در قلمستان

اذان صبح/  04:20  
طلوع آفتاب/ 05:59  
اذان ظهر/ 13:07  
اذان مغرب/ 20:35  
نیمه شب شرعی/ 00:17

سینما صبحانه/ شبکه 2، 09:00  
قبول باشه/  شبکه 2 ، 17:30
گلخانه/  شبکه  3،  10:05
دردسرهای عظیم/ شبکه 3، 21:05 
پایتخت  4/ شبکه  1، 22:00

قدس /نهنگ عنبر/ آتیش بازی
ساحل / عصر یخبندان
سپاهان  /گینس
خانواده   / در دنیای تو ساعت چند است؟
فرهنگیان   / جنگ بهارانه

صاحب امتیاز  شهرداری اصفهان مدیر مسئول دکتر سید مرتضی سقائیان نژاد سردبیر مهندس رض��وان اصغری
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