
آیت‌الله امامی کاشانی:
توهین به پیامبر)صلی الله علیه و آله( 

برنامه دشمن برای گسترش 
اسلام هراسی است

س: ایمنا[
]عك

معاونت برنامه ريزي و نظارت راهبردي
رييس جمهور خبر داد؛

افزایش 17 درصدی
اعتبارات استان در بودجه ۹۴ 

رهاورد سفر دو روزه رییس جمهور به استان اصفهان؛

۲۸ پروژه با هزينه ۶۵۱ ميليارد تومان 
در استان اجرایی می شود

حیات شهر اصفهان وابسته به زمین های زراعی است 

 نباید به نام صنعت 
کشاورزی از بین برود

به مناسبت دهه فجر برگزار می شود؛

طنز زنده رود با حضور پیشکسوتان انقلاب و طنز
در همایش ادیان توحیدی مطرح شد؛

اصفهان پیشتاز  گفت وگوی ادیان توحیدی است

روزنامه خبری
 فرهنگی اجتماعی صبح ایران 
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شهردار  اصفهان در جمع نمازگزاران 
و مردم ولایتمدار منطقه ۱۵)خوراسگان(:

معجزه این انقلاب 
در تبلور حرکت مردمی شکل گرفت

همین صفحه

4

3
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بررسی قول رییس جمهور 
برای زنده نگاه داشتن زاینده رود 

پایداری آب در زاینده رود 
از قول تا عمل

2

10

حجت الاسلام و المسلمین حسن روحانی، رییس جمهور در سفر 
سیزدهم استانی خود به اصفهان از باز شدن هفت قفل بسته از جمله 
آلودگی هوا، پروژه های عمرانی، خش��کی زاینده‌رود، کمبود منابع 

آبی، سرمایه‌گریزی، گردشگری و درمان در اصفهان صحبت کرد.
رییس‌جمهور به وضعیت آب در اصفهان اشاره کرد...

12 9

ویژه نامه 
سبک زندگی

شهردار اصفهان با تاکید بر اینکه وحدت کلمه و اتحاد 
و همبستگی بین مذاهب در شرایط امروز جهان اسلام 
اصل مهمی است، اظهارداش��ت: با این مهم می توانیم 
در برابر توطئه ها قد علم کنیم و انقلاب اس�المی را به 
نتیجه برسانیم. دکترسید مرتضی سقائیان نژاد در جمع 
نمازگزاران و مردم ولایتمدار منطقه ۱۵ )خوراسگان( با 
بیان این مطلب گفت: در این منطقه امامزاده های متعددی 
همچون ابوالعباس )ع( و اس��حاق وجود دارد، همچنین 
 اس��تقرارحوزه های علمیه و دانش��گاه های شاخص از

ویژگی های این منطقه است. 
وی ضمن گرامیداش��ت ای��ام الله دهه فج��ر، پیروزی 
انقلاب اس�المی را از معجزات قرن بیس��تم دانس��ت و 
اظهارداشت: معجزه این انقلاب در تبلور حرکت مردمی 
شکل گرفت و در حالی که در قرن بیستم تفکر جدایی 
دین از سیاس��ت مطرح بود، امام خمینی )ره( توانست 
حکومتی برمبنای دین تاس��یس کند ک��ه این مهم را 
می توان به عنوان معجزه دیگری تلقی کرد. ش��هردار 
اصفهان به عوامل موثر در پیروزی انقلاب اسلامی ایران 
به عنوان معجزه اشاره کرد و افزود: بعد از دوره رنسانس 
به واسطه توسعه ش��گرف علم و تكنولوژي و حركت به 
سمت مادي گرايي، عملا انسان بدون توجه به داشته ها 
 به سمت تفکرات متعددی علیه دین رفت، به طوری که 
م��ی ت��وان گف��ت ق��رون ۱۸ و ۱۹ دوره عل��م به حد 
اعت�ال و پیش��رفت رس��ید و صنع��ت و تکنول��وژی 
بش��ریت را مغلوب خود کرد. وی با اش��اره ب��ه ايده ها 
و نظري��ه هاي��ي در خص��وص دي��ن در ق��رن ۱۸ و 
۱۹خاطرنش��ان ك��رد: ق��رن۱۹، دوران دي��ن زدايي 
 اس��ت؛ چرا كه بر اساس نظريه فيلس��وفان در اين قرن 
پكيره اي س��اخته ش��د كه دي��ن در جامع��ه كارآيي 
نداشته باش��د. دکتر س��قائیان نژاد با اش��اره به برخی 
از اين نظريه‌ه��ا تصریح ک��رد: يکي از اي��ن نظريه ها، 
نظریه آگوس��ت کنت بود که دوره دین داری را دوران 
خامی بش��ر مطرح کرده و جایگاهی برای آن، علی رغم 

رسیدن به تکنولوژی قائل نمی شد. در واقع اين مرحله 
دوران حركت به س��مت مطلق گرايي علمي بود كه بر 
اساس آن انس��ان نيازي به فلس��فه ندارد. وي به نظريه 
داروين که بر روی تن��وع انواع تاکید خاصی داش��ت و 
مبني بر ناس��ازگاري دين و علم بود، اشاره كرد و گفت: 
نظريه ماركس نيز بر اين اصل تايك��د دارد كه دين راه 
را بر تامين عدالت اجتماعي مي‌بندد، همچنين نظريه 
نيچه دين را محدوديت براي آزادي انس��ان‌ها مي‌داند. 
ش��هردار اصفهان با بیان اینکه اين نظريات که در قرن 
۱۹ ش��كل گرفت دين زدا و صرفا مادي بود، به گونه اي 
كه توصيه هاي ديني و مكتب هاي الهي را به فراموشي 
 بود، خاطرنش��ان ک��رد: در اي��ن دوران ل��ذت گرايي و 
مادي گرايي و استفاده از حداكثري طبيعت در دستور 
 كار قرار گرفت. وی با اش��اره به اینکه در قرن ۲۰ برای 
دین مداری چند اتف��اق رخ داد، افزود: ب��ا ارائه نظريه 
فيزيك كوانتومي و فرضیه های انیشتن به نظريه مطلق 
گرايي تلنگر زده شد و سوال هايي در مورد فلسفه مطرح 
شد كه انسان را به سمت چالش هاي فكري حركت داد و 

نیاز به این مهم را بيش از گذشته نمایانگر کرد. 
دکتر سقائیان نژاد ادامه داد: وقوع دو جنگ جهاني نشان 
داد كه اگر علم بدون تعهد و بدون نگرش و پشتوانه باشد 
مانند تيغ در دست زنگي مست است؛ چرا که در اين دو 
جنگ از سلاح هاي پيشرفته كشتار جمعي و بمب اتم 

استفاده شد. 
وی به واقعه س��وم در قرن۲۰ و فروپاش��ي نظريه هاي 
ماركسيست اش��اره کرد و اذعان داش��ت: واقعه چهارم 
كشف ويروس ايدز بود كه در واقع ارمغان نظريات قرن 
۱۸ و ۱۹ لذت طلبي و آزادي ، انس��ان را به س��مت این 

ویروس کشنده و مرگبار کشاند. 
وي اضاف��ه ک��رد: فجاي��ع در طبيع��ت پيش��اني 
بش��ريت را در ق��رن ۲۰ ب��ه س��نگ كوبي��د و 
مش��كلات زيس��ت محيط��ي و تغيي��رات اقليم��ي 
 باعث ش��د كه انس��ان ب��ه فك��ر رود و كنفرانس هاي

متع��ددي از جمل��ه يكوتو و ري��و برگ��زار و بيانيه ها و 
دستاوردهاي زيادي ارائه کند. 

شهردار اصفهان با تاکید بر اینکه در این شرایط امام راحل 
امت را برمبنای دین نجات داد، اذعان داش��ت: انقلاب 
اسلامی ایران بر مبنای دین شکل گرفت، اما با پیروزی 
انقلاب اس�المی هراس و دلهره ای برای حاکمان دنیا و 
غرب مبنی بر اینکه این انقلاب تی��ر خلاصی برای این 
حاکمان با توجه به اینکه در غرب فرهنگ سکولار مورد 
قبول بود ایجاد شد، به همین دلیل توطئه گران شروع به 
ایجاد فتنه ها و آشوب هایی در مرز و ترور شخصیت های 
بارز کردند که در انتها منجر به وقوع جنگ تحمیلی شد. 
وی با بیان اینکه از سال ۶۸ با توجه به هشدارهای مقام 
معظم رهبری جنگ فرهنگی علیه نظام آغاز شد، اذعان 
داشت: این جنگ از طریق ماهواره و شبکه های مختلف 
تحت عنوان اس��تحاله فرهنگی ش��روع ش��د و دردهه 
چهارم انقلاب دش��منان انقلاب با تحریم اقتصادی این 
جنگ را ادام��ه دادند. دکتر س��قائیان نژاد با اش��اره به 
اینکه دشمنان انقلاب و اس�الم در کشورهای اطراف و 
همسایه مثلث انحرافی جهان اسلام را با تشکیل گروه 
های مختلف سازماندهی کرده اند، بیان کرد: در هند و 
پاکستان گروهی تکفیری به نام »صحابه« تاسیس شده 
و در حیفای اسرائیل گروه بهائیت علیه دین اسلام با زبان 
فارسی تبلیغ می کنند و گروه سوم وهابیت متمسك به 
آیین سلفیه از نوع تکفیری است که علیه شیعه فعالیت 
می کنند. به گونه ای که از این گروه ها طالبان، القاعده و 

داعش شکل گرفته است. 
وی با تاکید بر راهکارهای مقابله با اسلام هراسی اظهار 
داشت: لازم است وحدت کلمه و اتحاد و همبستگی بین 
مذاهب را محور حرکت های اصلی خ��ود قرار دهیم و 

نباید مباحثی منجر به تفرقه افکنی شود. 
شهردار اصفهان ادامه داد: امیدواریم با وحدت کلمه در 
جهان اسلام امروز بتوانیم در برابر توطئه ها قد علم کنیم 

و انقلاب اسلامی را به نتیجه برسانیم. 

شهردار اصفهان در جمع نمازگزاران و مردم ولایتمدار منطقه ۱۵)خوراسگان(:

معجزه این انقلاب در تبلور حرکت مردمی شکل گرفت

تاروز
7

س: حمیدرضا نیکومرام/ اصفهان زیبا [
]عک
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استاندارخواستار شد؛

تسریع در اجرای سامانه دوم آبرسانی شرب به اصفهان بزرگ

آلزایمر، سالمندان را   از ذهن مسوولان پاک کرد

سونامی سالمندی در اصفهان

دکتر سقائیان نژاد در حاشیه دیدار با اهالی منطقه سه:

خیابان آقا نورالله نجفی استاندارد های 
لازم را دارد

قشقاوی در جمع خبرنگاران:

بازگشایی سفارت انگلیس به 
معنای یکسان بودن مواضع 

سیاسی نیست

نماینده اصفهان و  رییس کمیسیون 
ویژه اصل ۴۴  در گفت و گو با

 اصفهان زیبا تاکید کرد:

برند سازی؛ در گرو ارتقای 
کیفیت کالاهای داخلی 

عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس:

آب اصفهان بذل و بخشش 
4شده است

هت تریک اصفهانی ها
در کسب مدال نقره؛

یک طلای دیگر اصفهان 
در بازی های آسیایی

11  از دست رفت

4

دبیر اجرایی جشنواره بین المللی فیلم کودک و نوجوان عنوان کرد:

 حضور هنرمندان اصفهانی با 50 فیلم 
در جشنواره امسال

همکار پاره وقت جهت خدمات 
 IT پشتیبانی فنی

)سرباز یا دانشجو( 
تلفن تماس: 09331594134

آگهی می پذیرد
32229512

امور آگهی های

ش��هردار اصفهان با تاکید بر این که وحدت کلمه و اتحاد 
و هم بستگی بین مذاهب در ش��رایط امروز جهان اسلام 
اصل مهمی است اظهارداش��ت: با این مهم می توانیم در 
برابر توطئه ها قد علم کنیم و انقلاب اسلامی را به نتیجه 

برسانیم.
دکترس��ید مرتضی س��قاییان نژاد در جمع نمازگزاران و 
مردم ولایت مدار منطقه ۱۵ )خوراس��گان( ب��ا بیان این 
مطلب گفت: در این منطقه امامزاده های متعددی همچون 
ابوالعباس )ع( و اسحاق وجود دارد همچنین استقرارحوزه 
های علمیه و دانش��گاه های ش��اخص از ویژگی های این 

منطقه است. 
وی ضمن گرامیداشت ایام الله دهه فجر، پیروزی انقلاب 
اس��لامی را از معجزات قرن بیستم دانست و اظهارداشت: 
معجزه این انقلاب در تبلور حرکت مردمی شکل گرفت و 
در حالی که در قرن بیس��تم تفکر جدایی دین از سیاست 

مطرح بود امام خمینی )ره( 
توانست حکومتی برمبنای دین تاسیس کند که این مهم را 

می توان به عنوان معجزه دیگری تلقی نمود. 
شهردار اصفهان به عوامل موثر در پیروزی انقلاب اسلامی 
ایران به عن��وان معجزه اش��اره و بیان کرد : بع��د از دوره 
رنسانس به واسطه توسعه ي ش��گرف علم و تکنولوژي و 
حرکت به س��مت مادي گرایي عملا انسان بدون توجه به 
داشته ها به سمت تفکرات متعددی بر علیه دین رفت به 
طوری که می توان گفت ق��رون ۱۸ و ۱۹ دوره علم به حد 
اعتلا و پیش��رفت رس��ید و صنعت و تکنولوژی بشریت را 
مغلوب خود نمود. وی با اشاره به ایده ها و نظریه هایي در 
خصوص دین در قرن ۱۸ و ۱۹خاطرنشان کرد: قرن۱۹ ، 
دوران دین زدایي است چرا که بر اساس نظریه فیلسوفان 
در این قرن پیکره اي ساخته شد که دین در جامعه کارآیي 

نداشته باشد. 
دکتر سقاییان نژاد با اشاره به برخی این نظریه ها تصریح 
کرد: یک��ي از این نظریه ها، نظریه آگوس��ت کنت بود که 

دین را دوران خامی بشر مطرح کرده و جایگاهی برای آن 
علیرغم رس��یدن به تکنولوژی قائل نمی شد در واقع این 
مرحله دوران حرکت به سمت مطلق گرایي علمي بود که 

بر اساس آن انسان نیازي به فلسفه ندارد. 
وي به نظریه داروین که بر روی تنوع انوار تاکید خاصی کرد 
و مبني بر ناس��ازگاري دین و علم است،اشاره کرد واذعان 
داشت: نظریه مارکس نیز بر این اصل تاکید دارد که دین راه 
را بر تامین عدالت اجتماعي مي بندد، همچنین نظریه نیچه 

دین را محدودیت براي آزادي انسان ها مي داند. 
ش��هردار اصفهان با بیان این که این نظری��ات که در قرن 
۱۹ شکل گرفت دین زدا و صرفا مادي بود به گونه اي که 
توصیه هاي دیني و مکتب هاي اله��ي را ترویج مي داد به 
فراموشي سپرده شد خاطرنشان کرد: در این دوران لذت 
گرایي و مادي گرایي و اس��تفاده از حداکثري طبیعت در 
دستور کار قرار گرفت. وی با اش��اره به این که در قرن ۲۰ 
برای دین مداری چند اتف��اق رخ داد، افزود: با ارائه نظریه 
فیزیك کوانتومي و فرضیه های انیش��تن به نظریه مطلق 
گرایي تلنگر زد و سوال هایي در مورد فلسفه مطرح شد که 
انسان را به س��مت چالش هاي فکري حرکت داد و نیاز به 

این مهم را بیش از گذشته نماینگر کرد. 
دکتر سقاییان نژاد ادامه داد: وقوع دو جنگ جهاني نشان 
داد که اگر علم بدون تعهد و بدون نگرش و پشتوانه باشد 
مانند تیغ زنگي مس��ت اس��ت چرا که در این دو جنگ از 
سلاح هاي پیشرفته کشتار جمعي و بمب اتم استفاده شد. 
وی به واقعه س��وم در ق��رن ۲۰ و فروپاش��ي نظریه هاي 
مارکسیست اذعان داش��ت: واقعه چهارم کشف ویروس 
ایدز بود ک��ه در واقع ارمغان نظریات ق��رن ۱۸ و ۱۹ لذت 
طلبي و آزادي ، انسان را به س��مت این ویروس کشنده و 

مرگبار کشاند. 
وي اضافه کرد: فجایع در طبیعت پیشاني بشریت را در قرن 
۲۰ به سنگ کوبید و مشکلات زیست محیطي و تغییرات 
اقلیمي باعث شد که انس��ان به فکر رود و کنفرانس هاي 

متعددي از جمل��ه کیوتو و ریو برگزار نمای��د و بیانیه ها و 
دستاوردهاي زیادي ارائه کند. 

ش��هردار اصفهان با تاکید بر این که در این ش��رایط امام 
راحل امت را برمبنای دین نجات داد اذعان داشت: انقلاب 
اسلامی ایران بر مبنای دین ش��کل گرفت؛ اما با پیروزی 
انقلاب اسلامی هراس و دلهره ای برای حاکمان دنیا و غرب 
مبنی بر این که این انقلاب تیر خلاصی برای این حاکمان 
با توجه به این که در غرب فرهنگ سکولار مورد قبول بود 
ایجاد شد؛ به همین دلیل توطئه گران شروع به ایجاد فتنه 
ها و آشوب هایی در مرزو ترور شخصیت های بارز نمودند 

که در انتها منجر به وقوع جنگ تحمیلی گردید. 
وی با بیان این که از سال ۶۸ با توجه به هشدارهای مقام 
معظم رهبری جنگ فرهنگی علیه نظام آغاز ش��د اذعان 
داش��ت: این جنگ از طریق ماهواره، شبکه های مختلف 
تحت عنوان استحاله فرهنگی شروع شد و دردهه چهارم 
انقلاب دش��منان انقلاب با تحریم اقتصادی این جنگ را 
ادامه دادند. دکتر سقاییان نژاد با اشاره به این که دشمنان 
انقلاب و اس��لام در کش��ورهای اطراف و همسایه مثلث 
انحرافی جهان اس��لام را با تش��کیل گرو ه های مختلف 
سازماندهی کرده اند بیان کرد: در هند و پاکستان گروهی 
تکفیری به نام صحابه تأسیس شده و در حیفا اسرائیل گروه 
بهاییت علیه دین اس��لام با زبان فارسی تبلیغ می کنند و 
گروه سوم وهابیت متمسك به ایین سلفیه از نوع تکفیری 
است که بر علیه شیعه فعالیت می کنند.به گونه ای که از 

این گروه ها طالبان، القاعده و داعش شکل گرفته است. 
وی ب��ا تاکید ب��ر راهکاره��ای مقابله با اس��لام هراس��ی 
اظهارداشت: لازم است وحدت کلمه و اتحاد و همبستگی 
بین مذاهب را محور حرکت های اصلی خود قرار دهیم و 

نباید مباحثی منجر به تفرقه افکنی گردد. 
شهردار اصفهان ادامه داد: با وحدت کلمه در جهان اسلام 
امروز بتوانیم در براب��ر توطئه ها قد عل��م کنیم و انقلاب 

اسلامی را به نتیجه برسانیم. 

شهردار اصفهان در جمع نمازگزاران و مردم ولایت مدار منطقه ۱5خوراسگان

معجزه این انقلاب در تبلور حرکت مردمی شکل گرفت

صـــــــــــدای 
3000483088شهروند

ك:
یام

پ

پیشنهادات و مشکلات خود را با ما در میان بگذارید

تاروز
7

س: حمیدرضا نیکومرام/ اصفهان زیبا [
]عک

9

8

1012

2

4

روزنامه خبری
 فرهنگی اجتماعی صبح ایران 

سه شنبه  8 مهر 1393  |     5 ذی الحجه  1435 |   شماره 2200 
 12  صفحه   |   قیمت : 300 تومان    |   پیامک :   3000483088

www.isfahanziba.ir
info@isfahanziba.ir

استاندارخواستار شد؛

تسریع در اجرای سامانه دوم آبرسانی شرب به اصفهان بزرگ

آلزایمر، سالمندان را   از ذهن مسوولان پاک کرد

سونامی سالمندی در اصفهان

دکتر سقائیان نژاد در حاشیه دیدار با اهالی منطقه سه:

خیابان آقا نورالله نجفی استاندارد های 
لازم را دارد

قشقاوی در جمع خبرنگاران:

بازگشایی سفارت انگلیس به 
معنای یکسان بودن مواضع 

سیاسی نیست

نماینده اصفهان و  رییس کمیسیون 
ویژه اصل ۴۴  در گفت و گو با

 اصفهان زیبا تاکید کرد:

برند سازی؛ در گرو ارتقای 
کیفیت کالاهای داخلی 

عضو کمیسیون برنامه و بودجه مجلس:

آب اصفهان بذل و بخشش 
4شده است

هت تریک اصفهانی ها
در کسب مدال نقره؛

یک طلای دیگر اصفهان 
در بازی های آسیایی

11  از دست رفت

4

دبیر اجرایی جشنواره بین المللی فیلم کودک و نوجوان عنوان کرد:

 حضور هنرمندان اصفهانی با 50 فیلم 
در جشنواره امسال

همکار پاره وقت جهت خدمات 
 IT پشتیبانی فنی

)سرباز یا دانشجو( 
تلفن تماس: 09331594134

آگهی می پذیرد
32229512

امور آگهی های

ش��هردار اصفهان با تاکید بر این که وحدت کلمه و اتحاد 
و هم بستگی بین مذاهب در ش��رایط امروز جهان اسلام 
اصل مهمی است اظهارداش��ت: با این مهم می توانیم در 
برابر توطئه ها قد علم کنیم و انقلاب اسلامی را به نتیجه 

برسانیم.
دکترس��ید مرتضی س��قاییان نژاد در جمع نمازگزاران و 
مردم ولایت مدار منطقه ۱۵ )خوراس��گان( ب��ا بیان این 
مطلب گفت: در این منطقه امامزاده های متعددی همچون 
ابوالعباس )ع( و اسحاق وجود دارد همچنین استقرارحوزه 
های علمیه و دانش��گاه های ش��اخص از ویژگی های این 

منطقه است. 
وی ضمن گرامیداشت ایام الله دهه فجر، پیروزی انقلاب 
اس��لامی را از معجزات قرن بیستم دانست و اظهارداشت: 
معجزه این انقلاب در تبلور حرکت مردمی شکل گرفت و 
در حالی که در قرن بیس��تم تفکر جدایی دین از سیاست 

مطرح بود امام خمینی )ره( 
توانست حکومتی برمبنای دین تاسیس کند که این مهم را 

می توان به عنوان معجزه دیگری تلقی نمود. 
شهردار اصفهان به عوامل موثر در پیروزی انقلاب اسلامی 
ایران به عن��وان معجزه اش��اره و بیان کرد : بع��د از دوره 
رنسانس به واسطه توسعه ي ش��گرف علم و تکنولوژي و 
حرکت به س��مت مادي گرایي عملا انسان بدون توجه به 
داشته ها به سمت تفکرات متعددی بر علیه دین رفت به 
طوری که می توان گفت ق��رون ۱۸ و ۱۹ دوره علم به حد 
اعتلا و پیش��رفت رس��ید و صنعت و تکنولوژی بشریت را 
مغلوب خود نمود. وی با اشاره به ایده ها و نظریه هایي در 
خصوص دین در قرن ۱۸ و ۱۹خاطرنشان کرد: قرن۱۹ ، 
دوران دین زدایي است چرا که بر اساس نظریه فیلسوفان 
در این قرن پیکره اي ساخته شد که دین در جامعه کارآیي 

نداشته باشد. 
دکتر سقاییان نژاد با اشاره به برخی این نظریه ها تصریح 
کرد: یک��ي از این نظریه ها، نظریه آگوس��ت کنت بود که 

دین را دوران خامی بشر مطرح کرده و جایگاهی برای آن 
علیرغم رس��یدن به تکنولوژی قائل نمی شد در واقع این 
مرحله دوران حرکت به سمت مطلق گرایي علمي بود که 

بر اساس آن انسان نیازي به فلسفه ندارد. 
وي به نظریه داروین که بر روی تنوع انوار تاکید خاصی کرد 
و مبني بر ناس��ازگاري دین و علم است،اشاره کرد واذعان 
داشت: نظریه مارکس نیز بر این اصل تاکید دارد که دین راه 
را بر تامین عدالت اجتماعي مي بندد، همچنین نظریه نیچه 

دین را محدودیت براي آزادي انسان ها مي داند. 
ش��هردار اصفهان با بیان این که این نظری��ات که در قرن 
۱۹ شکل گرفت دین زدا و صرفا مادي بود به گونه اي که 
توصیه هاي دیني و مکتب هاي اله��ي را ترویج مي داد به 
فراموشي سپرده شد خاطرنشان کرد: در این دوران لذت 
گرایي و مادي گرایي و اس��تفاده از حداکثري طبیعت در 
دستور کار قرار گرفت. وی با اش��اره به این که در قرن ۲۰ 
برای دین مداری چند اتف��اق رخ داد، افزود: با ارائه نظریه 
فیزیك کوانتومي و فرضیه های انیش��تن به نظریه مطلق 
گرایي تلنگر زد و سوال هایي در مورد فلسفه مطرح شد که 
انسان را به س��مت چالش هاي فکري حرکت داد و نیاز به 

این مهم را بیش از گذشته نماینگر کرد. 
دکتر سقاییان نژاد ادامه داد: وقوع دو جنگ جهاني نشان 
داد که اگر علم بدون تعهد و بدون نگرش و پشتوانه باشد 
مانند تیغ زنگي مس��ت اس��ت چرا که در این دو جنگ از 
سلاح هاي پیشرفته کشتار جمعي و بمب اتم استفاده شد. 
وی به واقعه س��وم در ق��رن ۲۰ و فروپاش��ي نظریه هاي 
مارکسیست اذعان داش��ت: واقعه چهارم کشف ویروس 
ایدز بود ک��ه در واقع ارمغان نظریات ق��رن ۱۸ و ۱۹ لذت 
طلبي و آزادي ، انسان را به س��مت این ویروس کشنده و 

مرگبار کشاند. 
وي اضافه کرد: فجایع در طبیعت پیشاني بشریت را در قرن 
۲۰ به سنگ کوبید و مشکلات زیست محیطي و تغییرات 
اقلیمي باعث شد که انس��ان به فکر رود و کنفرانس هاي 

متعددي از جمل��ه کیوتو و ریو برگزار نمای��د و بیانیه ها و 
دستاوردهاي زیادي ارائه کند. 

ش��هردار اصفهان با تاکید بر این که در این ش��رایط امام 
راحل امت را برمبنای دین نجات داد اذعان داشت: انقلاب 
اسلامی ایران بر مبنای دین ش��کل گرفت؛ اما با پیروزی 
انقلاب اسلامی هراس و دلهره ای برای حاکمان دنیا و غرب 
مبنی بر این که این انقلاب تیر خلاصی برای این حاکمان 
با توجه به این که در غرب فرهنگ سکولار مورد قبول بود 
ایجاد شد؛ به همین دلیل توطئه گران شروع به ایجاد فتنه 
ها و آشوب هایی در مرزو ترور شخصیت های بارز نمودند 

که در انتها منجر به وقوع جنگ تحمیلی گردید. 
وی با بیان این که از سال ۶۸ با توجه به هشدارهای مقام 
معظم رهبری جنگ فرهنگی علیه نظام آغاز ش��د اذعان 
داش��ت: این جنگ از طریق ماهواره، شبکه های مختلف 
تحت عنوان استحاله فرهنگی شروع شد و دردهه چهارم 
انقلاب دش��منان انقلاب با تحریم اقتصادی این جنگ را 
ادامه دادند. دکتر سقاییان نژاد با اشاره به این که دشمنان 
انقلاب و اس��لام در کش��ورهای اطراف و همسایه مثلث 
انحرافی جهان اس��لام را با تش��کیل گرو ه های مختلف 
سازماندهی کرده اند بیان کرد: در هند و پاکستان گروهی 
تکفیری به نام صحابه تأسیس شده و در حیفا اسرائیل گروه 
بهاییت علیه دین اس��لام با زبان فارسی تبلیغ می کنند و 
گروه سوم وهابیت متمسك به ایین سلفیه از نوع تکفیری 
است که بر علیه شیعه فعالیت می کنند.به گونه ای که از 

این گروه ها طالبان، القاعده و داعش شکل گرفته است. 
وی ب��ا تاکید ب��ر راهکاره��ای مقابله با اس��لام هراس��ی 
اظهارداشت: لازم است وحدت کلمه و اتحاد و همبستگی 
بین مذاهب را محور حرکت های اصلی خود قرار دهیم و 

نباید مباحثی منجر به تفرقه افکنی گردد. 
شهردار اصفهان ادامه داد: با وحدت کلمه در جهان اسلام 
امروز بتوانیم در براب��ر توطئه ها قد عل��م کنیم و انقلاب 

اسلامی را به نتیجه برسانیم. 
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خطیب جمعه تهران با محک��وم کردن اهانت به 
پیامبر اسلام)ص(، گفت: توهین به پیامبر )ص( 
برنامه دشمن برای گسترش اسلام هراسی است. 
آیت‌الله محمدی امامی کاش��انی، خطیب جمعه 
ته��ران در خطبه های نماز جمع��ه دیروز تهران 
با تبریک پیروزی انقلاب اس�المی ب��ه رهبری 
ش��خصیتی که در اخلاص، عرفان و فقاهت اول و دارای نفسی 
عیسوی و دمی مسیحی بود، گفت: دشمن چه طرحی برای این 
کشور داشت و امروز چه طرحی برای ما دارد؟ امت اسلام و ملت 

ایران چه باید بکنند؟
وی با یادآوری اینکه دش��من بنا داشت اسلام را بردارد تا بتواند 
در مواجه با ملتی که غرق شهوت هس��تند تمام منابعشان را از 
چنگش��ان در بیاورد، افزود: آنها چنین کردن��د و رضاخان را بر 

سر کار آورده و او به دستور انگلیسی‌ها با مظاهر اسلام از جمله 
مسجد، حجاب، روحانیت و عزای سیدالشهدا )ع( مقابله کرد، به 

این امید که اسلام را برچیند.
آیت‌الله امامی کاشانی در ادامه گفت: پس از رضاخان پسرش بر 
سر کار آمد، اما متوجه شد که نمی‌تواند این اوضاع را ادامه دهد 

لذا مسجد، حجاب و روحانیت احیا شدند.
وی با اشاره به اینکه دشمن فهمید نمی‌تواند از طریق مبارزه با 
فروع و شاخه‌ها اسلام را از بین ببرد، اظهار داشت: آنها به سراغ 
اصل اس�الم رفته‌اند و در این راه با دو اب��زار تهاجم فرهنگی و 

کوچک شمردن اسلام وارد شدند.
خطیب جمعه تهران با اس��تناد به خاطره‌ای از اس��تاد ش��هید 
مرتضی مطهری، از قول او گفت: برنامه سخنرانی‌ها در حسینیه 
ارش��اد از قبل در روزنامه‌ها اطلاع‌رس��انی می‌ش��د، اما برنامه 

س��خنرانی من با موضوع »کتاب‌س��وزی در ای��ران و مصر« در 
روزنامه چاپ نشد و زمانی که علت را جویا شدیم پاسخ گفتند که 

از بالا دستور دادند.
وی از قول ش��هید مطهری ادام��ه داد: به فکر 
افتادم مطالب س��خنرانی را در کتاب »خدمات 
متقابل اس�الم و ایران« که زیر چاپ بود اضافه 
کنم، اما چاپخانه نیز پاس��خ داد به ما دس��تور 
دادند این مطلب در کتاب نیاید، والا مجوز چاپ 

لغو خواهد شد.
آیت‌الله امامی کاشانی در تشریح ریشه‌یابی این 
موضع رژیم طاغوت، گفت: آنها می‌خواس��تند 
بگوین��د که اس�الم تمدن ای��ران را ب��ه زمین 
زده اس��ت. در همین راس��تا مدتی بع��د تاریخ 
شاهنشاهی را درست کردند؛ چراکه بنا بود اصل 

اسلام را از بین ببرند.
خطیب جمعه تهران با اشاره به پیروزی انقلاب 
اس�المی با حرکت امام راح��ل و همراهی ملت 

شهیدپرور و ایثارگر افزود: انقلاب نه تنها پیروز، بلکه صادر نیز 
شد و در گوشه و کنار دنیا حرکت‌هایی الهام گرفته از آن آغاز شد. 
خطیب جمعه تهران با یادآوری طرح‌های دشمن برای جنگیدن 
با انقلاب اسلامی، گفت: آنها گروه‌هایی مانند داعش و طالبان به 
نام اسلام درست کرده‌اند که مردم را بکشند و اسلام را  اینگونه 
به مردم نشان دهند. وی خاطرنشان کرد: دومین حربه دشمن، 
ترس��یم تصویرها و کاریکاتورهایی علیه پیامبر اس�الم است تا 
اسلام را زشت نش��ان داده و اسلام‌هراسی را ترویج دهند و امت 

اسلام را از پیامبر )ص( جدا کنند. 
آیت‌الله امامی کاشانی بی‌توجهی یهود و مس��یحیت به پیامبر 
اسلام را هدف دیگر دشمن از کاریکاتورسازی برای ایشان خواند 
و گفت: پیامبر اسلام می‌فرمایند، من و علی )ع( پدر و مادر این 
امت هستیم؛ دشمن می‌خواهد امت را از والدینش جدا کنند و 

هویت را از مسلمانان بگیرد.
خطیب جمعه تهران تصریح کرد: دش��من تا دیروز تنها به این 
فکر بود ک��ه هویت را از ایرانیان بگی��رد، اما امروز 
می‌خواهد هویت را از جهان اس�الم نی��ز بگیرد.

خطیب جمع��ه تهران به جنای��ت اخیر داعش در 
سوزاندن خلبان اردنی اشاره کرد و گفت: داعشی‌ها 
در همه سایت ها نوشتند که ما این عمل را به حکم 

آیه 126 سوره نحل انجام دادیم. 
وی آیه یاد ش��ده را مربوط به جنگ احد و حاضر 
شدن پیامبر اسلام بر بالای جنازه حضرت حمزه 
برش��مرد و عنوان کرد: پیامب��ر )ص( در اینجا به 
خداوند گفت که اگر من بر قریش مس��لط ش��وم 
چندین برابر از آنها خواهم کشت، اما این آیه نازل 
ش��د و خداوند در آن به پیامب��ر )ص( فرمود یک 
حمزه کشته شده است و تو هم یک نفر را در برابر 
آن باید قصاص کنی، اما اگر بگذری، در عفو لذتی 

هست که در انتقام نیست.
آیت‌الله امامی کاش��انی خطاب ب��ه داعش گفت: ای��ن آیه چه 
ارتباطی باشما دارد؟ شما که به هر کجا حمله کردید از جمعیت، 
دانش��گاهی و پیر و جوان و حتی در بیمارس��تان‌ها همه را تکه 

تکه می‌کنید.
وی خطاب به داعش ادامه داد: مس��لمانان در برابر شما از خود 
دفاع می‌کنند، آن وقت ش��ما این آیه را که درباره پیامبر )ص( 
است مصادره می‌کنید؟! خلبان اردنی آمده بود تا شما را در برابر 
جنایاتتان کیفر کند؛ چراکه ش��ما هر کجا وارد شده اید کشتار 
می‌کنی��د. این حرکت وحش��یانه را کدام دی��ن و وجدان تایید 
می‌کند؛ ش��ما آیه قرآن را زیر و رو کرده‌ای��د. امام جمعه موقت 
تهران گفت: این در حالی اس��ت که قرآن می‌فرماید س��یئه‌ را 
با حس��نه پاس��خ دهید تا در جامعه محبت، وداد و حسن خلق 

حاکم باشد.

مخابره آوای لبیک یا رسول‌الله در فضا
ش��رکت صنایع الکترونیک وزارت دفاع در اطلاعیه‌ای اعلام کرد: ماهواره 
ملی فجر از لحظه پرتاب تا ساعت ۱۴ دیروز، ۴۸ بار دور کره زمین چرخیده 
است. ش��رکت صنایع الکترونیک وزارت دفاع  )س��ازنده و هدایت کننده 
ماهواره ملی فجر( با انتش��ار اطلاعیه‌ای اعلام کرد: ماه��واره ملی فجر در 
ارتباط با شبکه ایستگاه های زمینی ضمن گزارش آخرین وضعیت خود، 
آوای الکترونیکی لبیک یا رسول الله )ص( و  پیام صلح و دوستی ملت ایران 
را در فضا طنین انداز و به زمین مخابره کرد. در ادامه این اطلاعیه آمده است: 
پس از پرتاب موفقیت آمیز و استقرار ماهواره ملی فجر در مدار زمین، ارتباط 
بین ماهواره و شبکه ایس��تگاه زمینی برقرار و دریافت اطلاعات از ماهواره 
توسط شبکه زمینی توسط ایستگاه ثابت و سیار انجام می پذیرد و تمامی 
اطلاعات به دس��ت آمده در مرکز هدایت و کنترل فضایی کشور تجمیع و 

برای کنترل و مدیریت ماهواره مورد تحلیل قرار می گیرد.

 مجوز سفر به عراق با خودرو شخصی
از مرز شلمچه صادر شد 

فرماندار خرمش��هر از صدور مجز تردد خودروهای شخصی ایرانی به تمام 
نقاط کشور عراق از مرز ش��لمچه خبر داد. ولی الله حیاتی در گفت وگو با 
خبرگزاری مهر، عنوان کرد: خودروهای شخصی ایرانی از امروز می توانند 
پس از انجام یک سری تشریفات گمرکی خاص در مرز شلمچه مجوز ورود 
به کش��ور و تردد در تمام نقاط آن را کس��ب کنند. وی افزود: خودروهای 
 ایرانی پس از تعویض پلاک مخصوص از همین امروز می توانند از طریق مرز

بین المللی شلمچه وارد خاک عراق شده و طبق مجوز اخذ شده، در تمام 
نقاط عراق تردد کنند. فرماندار خرمشهر تصریح کرد: تمامی تشریفات اخذ 
مجوز و تعویض پلاک به مدت ۲۴ ساعت انجام خواهد شد. حیاتی عنوان 
کرد: متقاضیان می توانند با مراجعه به گمرک پایانه ش��لمچه برای انجام 
تشریفات لازم و اخذ مجوز تردد اقدام کنند. به گزارش مهر، سال گذشته 
مجوز ورود خودروهای شخصی ایرانی از مرز خسروی و پرویزخان به عراق 
صادر شده بود. اوایل ماه جاری نیز امکان تردد خودروهای ایرانی و عراقی از 

مرز مهران در استان ایلام فراهم شد.
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اخبــار کوتــاه

کدخدایی در همایش »بازخوانی 36 سال ارکان نظام جمهوری اسلامی ایران«:

مردم ایران برای اجرای دین انقلاب کردند
سخنگوی سابق شورای نگهبان با بیان اینکه مردم زمانی که انقلاب 
کردند ب��ه دنبال اجرای احکام اس�المی بودند، گف��ت: این ویژگی 
دینی بودن در کش��ور ما را در هیچ کش��ور دیگری نمی‌توان دید، 
حتی کشورهایی که بعدها به‌صورت اس�المی درآمدند. عباسعلی 
کدخدایی در همای��ش »بازخوانی 36 س��ال ارکان نظام جمهوری 
اس�المی ایران« که توسط واحد سیاس��ی اتحادیه جامعه اسلامی 
دانشجویان برگزار شد،‌ ضمن گرامیداش��ت ایام دهه مبارک فجر و 
یاد و خاطره فجرآفرینان و بیان اینکه همیشه یک سری مسائل مثل 

فشارها، ظلم‌ها و فسادها باعث می‌شود در جوامع مختلف تحول ایجاد 
شود، افزود: این عوامل را انقلاب ما هم داشت، اما ویژگی خاص انقلاب 
ما که باعث شد بسیاری از عرصه‌ها موفق باشد، دینی بون آن است؛ 
یعنی همین پسوند اسلامی که ما در ادامه انقلاب می‌آوریم. وی افزود: 
مردم ما زمانی که انقلاب کردند به دنبال اجرای احکام اسلام بودند، 
می‌خواستند موازین شرع اجرا شود، حتی این را در شعارهایشان هم 
اعلام می‌کردند. این باعث شد بعدها در قانون اساسی هم قواعد اسلام 
را پیاده شود.کدخدایی گفت: این ویژگی را کشورهای دیگر نداشتند، 

حتی کشورهای اس�المی که به صورت جمهوری اسلامی تشکیل 
شدند در قانونشان این اسلامی بودن عمل نمی‌شود. سخنگوی سابق 
ش��ورای نگهبان ضمن تاکید بر اینکه وقتی قانون ما اسلامی است 
پس سیاست ما باید طبق قوانین اسلام باشد، تصریح کرد: نمی‌شود 
بگوییم نظام ما دینی است، ولی به اجرای دین کاری نداریم؛ دین در 
یک نظام دینی باید اعمالی باشد. وی تصریح کرد: اگر مجلس شورای 
اسلامی دینی عمل نکند و بخواهد به مبانی سکولار عمل کند، دیگر 
به آن نمی‌توان شورای اسلامی گفت. نباید انتظار داشت که مجلس 

ما مانند مجلس فرانسه یا انگلیس باش��د.کدخدایی ضمن اشاره به 
اهمیت و جایگاه شورای نگهبان گفت: شورای نگهبان یک نظارت 
پیشینی دارد. مصوبات مجلس قبل از لازم‌الاجرا شدن باید به نظر 
فقهای شورای نگهبان برسد و این به ساختارهای ما یک نگاه دینی 
دارد. وی در خاتمه پیرامون ساختارهای دینی نظام گفت: در نظام 
دینی حتی شخص اول مملکت به عنوان رهبر، شرایط خاصی دارد؛ 
مثلا اینکه باید کارشناس دینی باشد یا اینکه می‌گوییم قضا از شئون 

ولایت است. پس قوه قضائیه تحت نظر رهبری است. 

آیت‌الله امامی کاشانی در خطبه های نماز جمعه تهران:

توهین به پیامبر)ص( برنامه دشمن برای گسترش اسلام هراسی است

گروه 
ایران

دومین حربه 
دشمن، ترسیم 

تصویرها و 
کاریکاتورهایی 

علیه پیامبر است 
تا اسلام را زشت 

نشان داده و 
اسلام‌هراسی را 

ترویج دهند 

???
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??

??
???

??
?????

 ??

 ??

گروه 
ایران

آگهی مزایده املاک)نوبت دوم(

آگهی تجدید مناقصه

سازمان خدمات موتوری شهرداری اصفهان در نظر دارد  املاک مشروحه ذیل را از طریق مزایده 
عمومی به فروش برساند لذا از متقاضیان دعوت بعمل می آید جهت کسب اطلاعات بیشتر با 
شماره تلفن 34456060 و 09134130877 تماس حاصل نمایند و یا از وب سایت این سازمان 

به نشانی اینترنتی www.isfahan.ir/khadamatmotori بازدید بعمل آورند.

وضعیت سند متراژ)متر مربع(آدرسشرح املاک ردیف 

خیابان برازنده جنب هنرستان قطعه زمین مسکونی 1
انتهای گذر 10 متری بصورت 

شمالی 

سند شش دانگ 213/55

خیابان طالقانی مجموعه اداری مغازه تجاری 2
تجاری طالقانی طبقه زیرزمین

سند شش دانگ 72/77

خیابان ارغوانیه کوی حجت زمین مسکونی 3
شهرک الهیه )قطعه 22(

برگه واگذاری 190
شهرداری 

سازمان خدمات موتوری شهرداری اصفهان 

 سازمان عمران شهرداری اصفهان 

معاونت عمران شهری شهرداری اصفهان 

شهرداری اصفهان در نظر دارد جهت اجرای پروژه های زیر از طریق برگزاری مناقصه انتخاب پیمانکار نماید 

مبلغ برآورد اولیه تقریبی نام پروژه
به ریال 

محل تامین 
اعتبار 

شهرداری

مدت اجرای 
عملیات 

سپرده شرکت در 
مناقصه به ریال 

تکمیل بلوک A مجموعه 
شهید قاسمی

)93-33-149( 

//672/500/000 ماه منطقه 22/000/000/0005

احداث فاز دوم خیابان ملت 
ولدان )93-33-150(

مرکزی و 8/000/000/000
منطقه 2

//530/500/000 ماه 

تکمیل کندروی غربی 
خیابان امام خمینی 

)ره( حدفاصل خیابان 
مشیرالدوله تا امیرکبیر 

)93-33-151(

مرکزی و 4/500/000/000
منطقه 2

//320/000/000 ماه 

اجرای شبکه فیبر نوری 
مناطق 3و5و15 
)93-33-152(

//320/000/000 ماه مرکزی4/500/000/000

ساماندهی بوستان بزرگ 
خوراسگان

)93-33-153( 

//315/500/000 ماه منطقه 3/000/000/00015

آگهی مناقصه 93-33

تذکرات: 
شرکت کنندگان موظف به ارایه رتبه بندی مرتبط از معاونت برنامه ریزی و نظارت راهبردی ریاست جمهوری می باشد. 

پیمانکاران ملزم به ارایه اسناد و مدارک شرکت، گواهی تشخیص صلاحیت، گواهی تایید صلاحیت ایمنی و سوابق کاری 
خود قبل از تهیه اسناد می باشند، بدیهی است تحویل اسناد مناقصه منوط به ارزیابی سوابق و توان شرکت کنندگان می باشد. 
برنده مناقصه جهت عقد قرارداد باید معادل 5درصد مبلغ مورد پیمان را به عنوان تضمین تعهدات پیمان به صورت ضمانتنامه 

بانکی، اسناد خزانه یا اوراق مشارکت به شهرداری تسلیم نماید.
واجدین شرایط می توانند از تاریخ 93/11/19 لغایت 93/11/27 همه روزه به جزء روزهای تعطیل به حوزه معاونت عمران 
ش��هری واقع در خیابان کاوه، ابتدای اتوبان دکتر چمران مراجعه و با ارایه معرفینامه کتبی ش��رکت و سایر مدارک نسبت به 
دریافت اسناد مناقصه اقدام نمایند. لازم به ذکر است کلیه اسناد مناقصه می بایست توسط شرکت کننده تایید، مهر و امضا 

شده و طبق شرایط مناقصه ضمیمه پیشنهاد خود نمایند. 
آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت تا ساعت 12 روز چهارشنبه مورخ 1393/11/29 می باشد،

 بدیهی است دریافت پاکت ها بعد از ساعت مقرر امکان پذیر نمی باشد. 
حضور نماینده تام الاختیار و مطلع به آنالیز قیمت پیشنهادی و با معرفینامه کتبی پیمانکار در روز بازگشایی پاکت ها جهت 

ارایه توضیحات تکمیلی احتمالی در محل معاونت عمران شهری الزامی است. 
شهرداری اصفهان در رد  یک یا تمام پیشنهادات مختار است. 

برندگان اول و دوم مناقصه هرگاه حاضر به انعقاد قرارداد نشوند سپرده آنان به ترتیب ضبط خواهد شد. 
هزینه چاپ آگهی مناقصه به عهده برنده مناقصه می باشد. 

جهت دریافت اطلاعات بیشتر به آدرس اینترنتی http://www.isfahan.ir مراجعه نمایید. 

 س��ازمان عمران ش��هرداری اصفهان در نظر دارد عملیات تولید س��نگ شکسته از طریق واحد
 دانه بندی ش��ماره یک مجتمع تولیدی صفه واقع در بلوار رضوان را از طریق مناقصه عمومی 

واگذار نماید. 
متقاضیان شرکت در مناقصه می توانند جهت دریافت اسناد از تاریخ نشر آگهی لغایت 93/11/29 
به سازمان عمران شهرداری اصفهان واقع در خیابان 22 بهمن، مجتمع اداری امیرکبیر مراجعه و 

پیشنهادهای خود را تا پایان وقت اداری مورخ 93/11/30 به دبیرخانه سازمان تحویل نمایند. 
تلفن: 031-32670813

www.isfahan.ir/sazmanomran :وب سایت

پیشنهادات و مشکلات خود را با ما در میان بگذارید

ص�����������دای 
شهروند

پیامک:3000483088
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ویژه کارمندان دولت و کسبه راه
10% تخفیف ویژه کارمندان شهرداری اصفهان

فروش اقساطی انواع تردمیل و دوچرخه" نو و دست دوم"



امام جمعه اصفهان:

22 بهمن تبلور مردم‌سالاری دینی است
امام جمعه اصفه��ان روز 22 بهمن م��اه را روز استکبارس��تیزی و تبلور 
مردم‌س��الاری دینی و عدالت اجتماعی دانس��ت. آیت‌الله س��ید یوسف 
طباطبایی‌نژاد در خطبه‌های دشمن‌شکن نماز عبادی سیاسی جمعه اظهار 
کرد:‌ امانت بر دو قسم است، امانت الهی و امانت مردمی که مهم امانت الهی 
است. وی با بیان اینکه خداوند متعال می‌فرماید »ما امانت الهی را به زمین 
و آسمان ارائه دادیم، ولی نپذیرفت و تنها انسان عهده‌دار این امانت شد« 
افزود: نپذیرفتن مسوولیت پذیرش امانت الهی  توسط آسمان و زمین  به 
این معناست که آنها استعداد حمل این بار و امانت الهی را ندارند.امام جمعه 
اصفهان ادامه داد: برخی از علما معتقدند که منظور از این امانت عبادت و 
ستایش خداوند است،ولی به نظر می‌رسد این نظر درست نیست، چرا که 
همه مخلوقات عبادت و تسبیح خداوند را می‌کنند. امام جمعه اصفهان در 
خطبه‌های دوم نماز جمعه ضمن تقدیر از مردم اصفهان به پاس استقبال با 
شکوه آنها از هیات دولت و رییس جمهور بیان کرد: مردم اصفهان با حضور 
و اس��تقبال با ش��کوه خود این پیام را صادر کردند که پا به پای نظام و هر 
دولتی که ولایتمدار باشد حرکت می‌کنند. وی ادامه داد: عداوت دشمنان 
علیه نظام اسلامی به میزانی است که حاضرند حتی برای ضربه زدن به ما 
به خود لطمه بزنند، این ام��ر در کاهش قیمت نفت جهانی به خوبی قابل 
مشاهده است.طباطبایی‌نژاد راه مقاومت و ایستادگی را راه عزت و سربلندی 
دانست و اضافه داشت: این راهی است که مردم ایران در پیش گرفته‌اند و 
ادامه خواهند داد.عضو مجلس خبرگان رهبری تاکید کرد: بیعت تاریخی 
همافران نیروی هوایی در روز 19 بهمن با امام راحل اوج شهامت و شجاعت 
 بود که باعث شد پیروزی انقلاب اس�المی به جلو بیفتد. وی در پایان روز 
22 بهمن ماه را روز ایستادگی  استکبار ستیزی و تبلور مردم‌سالاری دینی 

و عدالت اجتماعی دانست.

مشاور عالي رياست جمهوري در بازديد 
از پروژه مركز همايش هاي بين المللي اصفهان:

مركز همايش هاي بين المللي اصفهان 
ميدان نقش جهان عصر جديد است

مشاور عالي رياست جمهوري با اش��اره به اينكه بنيه مهندسان اصفهاني 
با اجراي پروژه مركز همايش هاي بين المللي به نمايش گذاش��ته ش��ده 
است، اظهار داشت: مركز همايش هاي بين المللي اصفهان، ميدان نقش 
جهان عصر جديد است. مهندس اكبر تركان گفت: اصفهان در سه دوره 
ديلميان، سلجوقيان و صفويان پايتخت كشور بوده است. وي با اشاره به 
اينكه در اين سه دوره اتفاق درخشاني در معماري اصفهان رخ داده، افزود: 
در هر دوره ميدان اصلي و اساس��ي در اصفهان ساخته شده كه هنوز هم 
نمادهاي آن دوره معماري اصفهان محس��وب مي ش��ود.رييس سازمان 
مهندسي كشور با اشاره به معماري خاص مركز همايش هاي بين المللي 
اصفهان تصريح كرد: مركز همايش هاي بين المللي اصفهان، ميدان نقش 
جهان عصر جديد است. مهندس تركان با اشاره به اينكه بنيه مهندسان 
اصفهاني با اجراي اين پروژه به نمايش گذاشته شده است،خاطرنشان كرد: 
مركز همايش هاي بين المللي با استفاده از فناوري هاي روز دنيا، طراحي 
 و مهندسي خاصي درحال اجراس��ت.وي تايكدكرد:مركز همايش هاي

 بين المللي شهر اصفهان كيي از آثارماندگار معماري دوره معاصر خواهد بود. 

معاون اداري مالي شهرداري اصفهان:

حدود 25 درصد از اراضي ناژوان
 در طرح هاي تملك است

معاون اداري مالي ش��هرداري اصفهان عنوان كرد: ح��دود 25 درصد از 
اراضي ناژوان در طرح هاي تملك است. سيد مرتضي حسام نژاد با اعلام 
اين مطلب اظهار داش��ت: اراضی ن��اژوان يك هزار و 200 هکتار اس��ت 
 که ۲۰۰ هکتار در مالکیت ش��هرداری اس��ت. وي اذعان داش��ت: حدود 
۲۵ درصد اراضی ناژوان در طرح های تملک اس��ت و مابق��ی اراضي، در 
مالکیت كشاورزان اين اراضي  باقي مي ماند. معاون اداري مالي شهرداري 
 اصفهان با اش��اره به طرح هاي پيش بيني ش��ده براي ناژوان تاکید کرد: 
طرح های پیش بینی ش��ده در محدوده ناژوان در دو بخش تعریف شده 
است كه بر اساس یکی از اين طرح ها، حاشیه زاینده رود به صورت باندی 
تعریف ش��ده که به عنوان فضای عمومی اس��تفاده ش��ود که در اولویت 
آزادسازی است.حسام نژاد عنوان كرد: طرح ديگر باند حاشیه ای در مرز 
اراضی ناژوان است و مابقی در دست مالکین می ماند كه شهرداري سیاست 

آزادسازی و اجازه آزادسازی این اراضی را ندارد.

سرپرست سازمان میادین و ساماندهی 
مشاغل شهری شهرداری اصفهان:

آغاز به کار تیم بازرسی ویژه 
بازارهای کوثر از اول اسفندماه

سرپرس��ت س��ازمان میادین و س��اماندهی مشاغل ش��هری شهرداری 
اصفهان از آغاز به کار فعالیت تیم بازرس��ی ویژه بر قیمت،کیفیت و تنوع 
 محصولات موجود دربازارهای روز کوثر از اول اسفندماه خبرداد.سید اصغر 
سقائیان نژاد با اشاره به يكفيت و قيمت مناسب اقلام ارائه شده در بازارهاي 
روز کوثر شهرداری اصفهان اظهار داشت: باتوجه به نزدیک شدن ایام نوروز 
و استقبال شهروندان جهت تامین مایحتاج خود، تیم بازرسی ویژه جهت 
کنترل قیمت، کیفیت، تنوع و ...تشکیل شده تا نظارت براقلام موجود در 
بازارهای کوثر به صورت گسترده تر انجام شود.وی اظهار داشت: اعضای 
تیم بازرسی ویژه مشخص شده و این تیم کارخود را از اول اسفندماه آغاز 
خواهد کرد. وی ادامه داد:شهروندان  مي توانند در صورت مشاهده تخلف   
موضوع را با سامانه ۱۳۷، شماره پيامكي ۳۰۰۰۱۳۹۰۹۰ و يا شماره تلفن 

۲۲۰۸۴۷۳ گزارش دهند تا تخلف در اسرع وقت پيگيري شود.

ریيس‌جمهور و هیات هم��راه، در دومین روز 
سفر خود به استان اصفهان  در جلسه شورای 

اداری استان حضور یافتند. 
رییس جمهور بع��د از تبریک ایام مبارک دهه 
فجر گفت: هیچ وق��ت یادم��ان نخواهد رفت 
عظمت روزهای بزرگ تاری��خ را آنهایی که در 
مقابل زندان ها، شکنجه ها، فراز و نشیب ها، شهادت ها همه صبر و 
تحمل کردند و راهبری امام )ره( را پاس داشتند و آن انقلاب عظیم 
و بزرگ اس�المی را علی رغم اداره همه ابرقدرت ها به پیروزی 
رساندند و استبداد را در این سرزمین سرنگون کردند.دست های 
استعمار را قطع کردند و حاکمیت ملی را در کشور مستقر کردند. 
وی ادامه داد: آنها حاکمیت قانون را در کشور اسقرار بخشیدند 
و فرهنگ اسلام و فرهنگ قرآن و اهل بیت را -که آرزوی مردم 
بود- برای اس��تقرار آن هر روز تلاش کردند و خواهند کرد تا ما 
امروز به نقطه مطلوب دس��ت یابیم. رییس جمهور افزود: واقعا 
بعد از پیروزی انقلاب اسلامی -که نه تنها معجزه قرن بود، بلکه 
معجزه تاریخ هم بود- ایس��تادگی، مقاومت، صبر و هوش��یاری 
مردم در طول ۳۶ سال شگفت انگیز است. دکتر روحانی اذعان 
داش��ت: هر روز توطئه ای علیه ملت طراحی می کردند و مردم 
ما دیروز به رهبری ام��ام)ره( و امروز به رهبری امام خامنه ای با 
فداکاری و ایثار، توطئه ها را خنثی کردند. وی گفت: من بعد از 
تبريك اين روزهاي مبارك و پرميمنت، مي‌خواهم از مردم عزيز 
استان اصفهان سپاسگزاري و تشكر كنم. گرچه ديروز استقبال 
مردم آن قدر پرشور و ش��كوهمند بود كه زبان انسان از تشكر از 

اين مردم قاصر است.

   اصفهان مايه افتخار كشور ايران است
ریيس‎جمهور بيان داش��ت: اينجا سرزمين س��رداران بزرگ و 
فداكاران عظيم است. اصفهان هميش��ه در خط مقدم بوده و از 
روز اول نهضت اسلامي و از همه مراحل تا امروز شما نمي‌بينيد 
 كه اصفهان عقب نشيني كرده و به پش��ت صف اول رفته باشد.

رييس جمهور با اشاره به اينكه قادر نيس��تيم از مردم اصفهان 
قدرداني كنيم، گفت: قدرداني ما از مردم اصفهان تشكر كوچك 
از مردم بسيار فداكار و باگذشت اس��ت.دکتر روحاني افزود: در 
تاريخ سياسي دو قرن اخير ايران شهيد مدرس و شهيد بهشتي 
كه از اهالي استان اصفهان بودند، مي درخشند. رييس جمهور 
با بيان اينكه اصفهان مايه افتخار همه كش��ور ايران است، گفت: 
 البته امروز در كشور با مشكلات زيادي روبرو هستيم،جنگ هشت 
ساله اي بر اين ملت گذشته است كه خود مشاهده كرده ايد، چقدر 

طول مي كشد تا جبران شود. 
دکتر روحاني افزود: امروز نيز كش��ور با تحري��م ظالمانه روبرو 
است كه جبران آن آسان نيس��ت. البته از تحريم و فشار دشمن 
نمي ترسيم. رييس جمهور خاطرنشان كرد: تحريم، مشكلات 
تحميلي دشمن بر مردم ماست و بايد زنجيره هاي تحريم را پاره 
كنيم. دکتر روحاني اظهار داشت: اگر بتوانيم در مذاكره با كساني 
كه تحريم وضع كردند با احقاق حقوق مس��لم كشور، تحريم را 
برداريم كار بزرگي انجام داده ايم. وي ادامه داد: اين ملت اين كار 
را انجام مي دهد، دولت به عنوان مجري مردم مطالبات مردم را 

اجرا مي كند. كار پيچيده است.

   ای�ران ج�زو کش�ورهای توانمن�د در غن�ی س�ازی 
هسته ای است

دکتر روحانی عنوان کرد: همان طوركه در جنگ هشت ساله روبروي 
 دنيا ايس��تادیم، امروز در مذاكرات روبروي دنيا ايستاده ايم.ديروز 
به تنهايي در برابر دنيا پيروز شدیم و رزمندگان، سپاه، ارتش نيروهاي 
مسلح و مردم ايستادگي كردند و امروز سربازان ديپلماسي ايستادگي 
 و مقاومت م��ي كنند.اما همين امروز كه بخواهيم محاس��به كنيم 
پيروزي هاي بزرگي به دس��ت آورديم. رییس جمهور تصریح کرد: 
زمانی کمیته ای تح��ت عنوان کمیته ام ان ای��س در آژانس انرژی 
 هسته ای تشکیل شد که در آن رییس جمهور سابق آمریکا عنوان 
می کرد ایران نباید در این کمیته عضو باش��د و در سخنرانی خود 
رسما عنوان کرد ما نمی گذاریم ایران در این کمیته عضو شود؛ 
ایران متخلف اس��ت.ولی ما درپایان س��ال ۸۳ عضو این کمیته 
شدیم و در مقابل ۱۸ کشوری که مخالف ما بودند، موفق شدیم. 
دکتر روحان��ی ادامه داد: در س��ند این کمیته ب��ه تاریخ مارس 
۲۰۰۵ -که سندی ۱۰۰ صفحه ای است- آمده؛ ایران دارای توان 
غنی سازی اس��ت. این س��ند به نحوی عنوان می کند که ایران 

جزو کشورهای توانمند در غنی س��ازی هسته ای است که کار 
نمایندگان ما هم در این کمیته همین بوده است.

   پی�روزی ه�ای فراوان�ی در میدان نبرد به دس�ت 
آورده ایم

وی افزود: زمانی دشمن می خواست کاری کند ایران اعلام کند  
غنی س��ازی را کنار می گذارم، ولی امروز هم��ه قبول دارند که 
ایران غنی سازی هس��ته ای را انجام می دهد و تردیدی نیست 
که ایران به غنی س��ازی خود ادامه می دهد که البته این بار به 
دوش اصفهان و نطنز است که بخش��ی از کار در اصفهان انجام 
می شود. رییس جمهور تصریح کرد: امروز هیچ کس در مذاکره 
تردید ندارد که ایران باید در اراک راکتور داش��ته باشد، شیوه و 
چگونگی و ... محل بحث اس��ت،ولی اصل آن بحث ندارد؛ یعنی 
همین امروز هم بخواهیم محاسبه کنیم،ما پیروزی های فراوانی 
در میدان نبرد به دس��ت آورده ایم که ان شاءالله این پیروزی ها 
را تا پیروزی نهایی ادامه می دهیم.وی اظهار داش��ت: اگر مسیر 
ادامه پیدا کرد تا پایان امر، آن وق��ت مفصل تر با مردم صحبت 
 کرده و نتای��ج را به مردم اع�الم می کنیم و زحم��ات را عنوان 
می کنیم. وی ادامه داد: همین جا از رهبر معظم انقلاب، مجلس 
شورای اس�المی، قوه قضاییه سپاسگزاری می کنم. همه دست 
به دست هم دادیم با هدایت های مقام معظم رهبری و کل ملت 
حمایت و پش��تبانی کرده و حال دولت به عن��وان نماینده ملت 
در صحنه اس��ت. همه کمک کردند و ان ش��اءالله همه دست به 
دست هم می دهیم و به حول و قوه الهی، به موفقیت و پیروزی 
می رسیم. وي افزود: همان‌طور كه اشاره كردم استان اصفهان 
استاني است داراي معادن زياد و صنعت قدرتمند و نيروي انساني 
و دانشگاه و كشاورزي بسيار عظيم و بايد سعي كنيم مشكلاتي 

را  كه در اين بخش‌هاست، حل و فصل كنيم.

   دول�ت ح�ل مش�کل آب اصفه�ان را وظیفه خود 
می داند

دکتر روحاني گفت: مشكل آب استان اصفهان نيز مشكل بحقي 
است كه بايد حل شود و دولت از همه توانش براي حل اين مشكل 
استفاده خواهد كرد و اين را وظيفه خود مي‌داند.ریيس‌جمهور 
افزود: مصوبات شوراي عالي آب بايد اجرايي شود كه ان شاء الله 
به آن توجه خواهد شد. البته مردم اصفهان توجه دارند كه مشكل 
آب مشكل عمومي است و ما به هيچ استاني نرفتيم كه مشكل 
آب نداشته باشد. بنابراين بايد در اين مورد فكري جدي صورت 
بگيرد كه البته به فكر هم هستيم. وی اضافه كرد: در حال مذاكره 
با كشورهاي همسايه براي خريد آب هس��تيم، ضمن اينكه در 
فكر شيرين كردن آب هستيم و علاوه بر اينها قصد داريم آنچه  
وجود دارد مديريت كنيم. وي گف��ت: هم‎اكنون ۹۰ درصد آب 
كشور براي كشاورزي مصرف مي‌شود كه البته كشاورزي براي 
ما مهم است،اما بايد الگوي كش��ت را عوض كنيم. كشاورزي ما 
خوشبختانه در دست مردم است و به نظر من، هر كاري كه دست 
مردم باش��د، بهتر از دولت انجام م��ي‌ گیرد.ریيس‌جمهور بيان 
داشت: دولت بايد برنامه‌ريز، تصويب‎كننده و ناظر باشد و كار بايد 
دست مردم باشد؛ البته تحت نظارت دقيق دولت. بنابراين ما در 
بحث آب بايد همان طور كه در تامين دست به دست هم مي‌دهيم، 
بايد در راستاي بهينه كردن مصرف هم تلاش كنيم. دکتر روحاني 
اظهار داش��ت: نحوه اس��تفاده از آب هم بايد مدرن ش��ود و اگر 
بتوانيم ۱۰ درصد صرفه‌جويي كنيم،خيلي مطلوب اس��ت. وي 
گفت: در زمينه راه‌آه��ن كيي از تصميمات ما س��رمايه‌گذاري 
روي ريل است كه اصفهان هم در آينده سازنده ريل خواهد شد 
و ذوب‌آهن به س��متي مي ر‌ود كه در سال‌هاي آينده توليد ريل 
داشته باشد. رییس جمهور بيان داش��ت: اميدوارم اولين جايي 
كه قطار با سرعت ۳۰۰ يكلومتري در آن اجرايي خواهد شد، در 
قطار اصفهان- تهران باشد كه منابع آن را تقريبا تامين كرده‌ايم 
و كار آن را شروع خواهيم كرد. تقريبا ۲ ميليارد و ۶۰۰ ميليون 
دلار براي اين طرح تامين كرده‌ايم كه كار بسيار بزرگي است كه 

انجام خواهد گرفت.

   هم�ه ۲۸ پ�روژه را در س�ال ۹۴ و ۹۵ اجراي�ي 
خواهيم كرد

وي گفت: ۲۸ پروژه برای اصفهان در نظر گرفته ش��د که آن را 
در سال ۹۴ و ۹۵ اجرايي خواهيم كرد و در بحث محيط زيست 
نيز س��رمايه گذاري خواهد ش��د. البته وضعيت محيط زيست 

استان اصفهان امسال يك قدم نسبت به سال گذشته بهتر بود 
و تعداد روزهاي آلوده كمتر ش��ده بود كه البته هنوز مشكلاتي 

وجود دارد. امس��ال جلوي اس��تفاده از سوخت 
مازوت در نيروگاه‎ها گرفته شده و دست ما براي 
اس��تفاده از گاز در نيروگاه‌ها باز ش��ده و گوگرد 
در بنزين و گازوئيل به حد قابل قبولي رس��يده 
است.ریيس‎جمهور افزود: البته اين به معناي آن 
نيس��ت كه آلودگي تمام شده و شما همه چيز را 
در حد يك سال و نيم حساب كنيد.وي در پايان 
خاطرنش��ان كرد: اميدوارم قدم كوچكي كه در 
اين س��فر براي اين مردم بزرگ برداشتيم مورد 
قبول قرار بگيرد و م��ردم بدانند اگر دولت بتواند 
كاري انجام دهد، دريغ نخواهد كرد و با وحدت و 
همدلي كه در اين استان بين نماينده ولي فقيه، 
استاندار و نمايندگان مي‌بينيم روزهاي خوبي در 
انتظار استان باش��د. از همه علما، خدمتگزاران، 
سپاه، ارتش، نيروي انتظامي، رسانه‌ها و ... متشكر 
و سپاسگزاريم و ان ش��اءالله خداوند به توفيقات 

همه براي خدمت به مردم بيفزايد.

   نشس�ت خبری ریي�س جمهور با اصحاب رس�انه 
اصفهان

همچنین رییس جمهور پیش از ترک اصفهان، در نشست خبری 
خود با اصحاب رسانه و خبرنگاران اصفهاني  با اشاره به اينكه طي 
سفر دو روزه به اصفهان اجراي ۲۸ پروژه براي اين استان در نظر 
گرفته شد، گفت: ۲۸ پروژه با هزينه ۶۵۱ ميليارد تومان ظرف 
مدت ۲ سال آينده اجرايي و عملياتي مي ش��ود.وي با اشاره به 
اينكه چند پروژه مهم در استان اصفهان مورد توجه دولت خواهد 
بود، افزود: اولين پروژه كه دولت بر آن اهتمام دارد رسيدگي به 
وضعيت آب است.در نظر داريم همه اقداماتي كه براي آب مورد 
نياز است تس��ريع كنيم كه در اين راس��تا وزير نيرو و استاندار 
موظف شدند تصميمات ش��وراي عالي آب را اجرايي و عملياتي 
كنند تا سريع تر به هدف مورد نياز دست يابيم و كشاورزان و مردم 
از آب در چارچوب مقررات بهره مند شوند. دکتر روحاني با اشاره 
به اينكه در كشور در زمينه آب در مضيقه هستيم، تصريح كرد: 
در اين راس��تا بايد مصرف آب را بهينه كنيم همچنين در بحث 

كشاورزي بايد با حداقل آب، حداكثر محصول را برداشت كنيم.
رييس جمهور با تايكد بر رس��يدگي به وضعيت هواي اصفهان 
اظهار داشت: مراكز استان‌ها با مشكل آلودگي هوا روبرو هستند 
كه در اين مورد قدم‌هايي را براي رفع آلايندگي ها برداشته ايم و 

به تدريج وضعيت توليد گاز در كشور بهتر مي شود.
وی ادامه داد: به زودي قدم به قدم پروژه هاي مربوط به توليد گاز 
در عسلويه افتتاح مي شود و می ‍‌توانيم مصرف مازوت و گازوئيل 
را به گاز تبديل كنيم تا آلودگي هواي مراكز استان‌ها كاهش يابد. 

   نوس�ازي ناوگان حمل و نق�ل را در اصفهان دنبال 
مي‌كنيم

وي با اشاره به اينكه رس��يدگي به وضعيت حمل و نقل سومين 
موضوعي اس��ت كه به صورت ويژه از س��وي دولت رس��يدگي 
مي‌شود، گفت: ناوگان حمل و نقل بايد نوسازي شود و برخي از 
وسايل حمل و نقل بايد به صورت برقي مورد استفاده قرار گيرد 
كه اين موضوع را براي تهران و اصفهان و ديگر كلانشهرها دنبال 
مي كنيم. رييس جمهور با اشاره به اينكه توجه به ميراث فرهنگي 
اس��تان اصفهان بس��يار اهميت دارد، افزود: اصفهان داراي آثار 
معماري اسلامي و تمدني بزرگي است، به طوري كه هر كجاي 

اصفهان مي‌رويم آثار درخشاني را مشاهده ميك‌نيم. 

   بايد آثار تاريخي را به بخش خصوصي واگذار كنيم
رییس جمهور تصريح كرد: آثار تاريخي اصفهان نياز به توجه و 
مرمت دارد كه در اين راستا بايد در آينده آثار تاريخي را به بخش 
خصوصي واگذار كنيم تا مرمت و اداره شود؛ چرا كه در بسياري 
از كشورها اين گونه است.وي خاطرنشان كرد: ۴۰ ميليارد تومان 
براي مرمت آثار تاريخي اصفهان اختصاص داده ش��ده است تا 
در سال ۹۴ و ۹۵ اين مهم انجام ش��ود. وي با تايكد بر اينكه آثار 
تاريخي از لحاظ فرهنگي نيز بسيار مهم است، ادامه داد: اصفهان 
داراي جاذبه هاي گردشگري بسيار اس��ت، اكنون نيز ۲۰ هتل 
 در اصفهان در حال ساخت اس��ت كه اگر اجرايي و تكميل شود 
مي تواند در جذب گردشگري بسيار موثر باشد، البته جاري شدن 
رودخانه زاينده رود نيز در توسعه گردشگري و زيبايي اصفهان 

بسيار اثرگذار خواهد بود. 

   توسعه گردش�گري و فناوري نوين دو محور برنامه 
بلندمدت استان 

وي اضافه كرد: در بخش صنعت و معدن نيز تكميل طرح هاي 
صنعتي را در دستور كار قرار داديم كه در اين راستا هزار ميليارد 
تومان براي س��رمايه در گردش و ۲۵۰۰ ميلي��ارد تومان براي 

تكميل طرح هاي نيمه تمام اختصاص داده شده است.
دکتر روحاني با اش��اره به اينكه اصفهان باید مركز فناوري هاي 
نوين ما باش��د،گفت: در اين مورد بايد توس��عه گردش��گري و 
 فناوري نوين دو محور آينده و برنامه بلندمدت اس��تان باش��د. 
رییس جمهور با اش��اره به اینکه درمورد کریدور ش��دن استان 
اولین قدم‌ها برداشته و تکمیل می‌شود، طرح قطار سریع السیر 
اصفهان – تهران را یادآور شده و گفت: از موارد دیگری که مورد 
تاکید ماست اجرایی شدن طرح قطار سریع السیر بین اصفهان، 

قم و تهران است که اعتبار آن در مرحله اول به مبلغ دو میلیارد و 
۶۰۰ میلیون دلار تامین شد که رقم بسیار بالایی است و فناوری 
جدیدی است و با سرعت ۳۰۰ کیلومتر در ساعت 
حرکت خواهد کرد و فناوری نویی است و در واقع 
ما وارد فناوری نویی در زمینه ریل خواهیم شد که 

با اهمیت است.

   اس�تان اصفهان به طور طبیعی باید از 
ظرفیت‌های هنری خود استفاده کند

وی ادام��ه داد: اس��تان اصفه��ان نه تنه��ا از نظر 
جغرافیایی مرکزیت دارد، بلک��ه از نظر فرهنگی 
و علمی نیز در مرکزیت است. در نظر داريم شاهد 
یک تحول بس��یار خوب در آینده استان باشیم و 
استان از همه صنعت خود بهره برداری و استفاده 
خواه��د کرد و این طور نیس��ت ک��ه زحمت یک 
صنعت برای اس��تان باش��د،بلکه صنعت موجب 
ش��کوفایی استان ش��ده و بس��یاری از مشاغل را 

صنایع به وجود می آورد.
رییس جمهور تصریح کرد: همه کشور ما به هم وابسته و پیوسته 
اس��ت و یک صنعت بزرگ برای استان نیس��ت، بلکه برای تمام 
کشور اس��ت،همان طور که پتروش��یمی های ما در بسیاری از 
اس��تان ها فعال بوده و محصول آنها متعلق به کل کش��ور است 

همچنین محصولات نفت متعلق به تمام کشور است.
رییس جمهور خاطرنشان ساخت: کلیت بحث این است که ما 
سیر اعتدال را در همه زمینه ها باید دنبال کنیم. استان اصفهان 
به عنوان اس��تانی که استان فرهنگی اس��ت و مرکز فرهنگی و 
تمدنی ماس��ت و ما همه آثار هنری از س��اختمان ها تا صنایع 
دستی را در این اس��تان می بینیم و سراسر اس��تان پر از هنر و 
هنرمند است و استان به طور طبیعی باید از ظرفیت های هنری 

خود استفاده کند. 

   مسوولان استان نگاه عمومي دولت كه اعتدال است 
را اجرا و عملياتي كنند

روحانی افزود: همه مسوولان دولتی در استان اصفهان از جمله 
استاندار و س��ایر مس��وولان باید نگاه عمومی دولت را که نگاه 
اعتدال در همه زمینه هاست، اجرایی و عملیاتی کنند. وي افزود: 
امیدواریم قبل از وارد شدن به فضای انتخابات که در سال آینده 
است،اگر مش��کلی در زمینه ایجاد اعتدال در استان وجود دارد 
استاندار دنبال کرده و من اين مهم را دنبال می کنم و مسوولان 
فرهنگی و اس��تاندار نیز این مهم را دنبال خواهند کرد تا فضای 

اعتدال را در استان شاهد باشیم. 

   افزاي�ش بودج�ه آم�وزش و پ�رورش ب�ه مي�زان 
۲۳ درصد براي سال آينده 

رييس جمهور با بيان اينكه ركن اصلي تربيتي و پرورشي جامعه 
علمي ما آم��وزش و پرورش اس��ت، افزود: در ش��وراي انقلاب 
فرهنگي بارها بر اين مساله تايكد ش��ده كه اگر بخواهيم شاهد 
تحول در جامعه باشيم بايد به معلمان توجه ويژه شود و اين اتفاق 

در آموزش و پرورش ايجاد شود.
وي با اش��اره به اينكه بودجه ويژه‌اي در شوراي انقلاب فرهنگي 
براي آموزش و پرورش اختصاص يافته است، گفت: اين بودجه 
 در سال جاري به دليل كاهش سهم درآمد نفتي ايران به ميزان 
۶۰ درصد با كاهش نس��بي روبرو خواهد ش��د. وي با اش��اره به 
افزايش بودج��ه آموزش و پ��رورش به مي��زان ۲۳ درصد براي 
س��ال آينده، گفت: اميدواريم س��ال آينده خدمات بيشتري را 
براي معلمان كه پرورش دهنده نس��ل آينده هس��تند داش��ته 
باشيم.رييس جمهور در پاسخ به سوالي مبني بر توسعه خطوط 
ريلي راه‌هاي مواصلاتي به اصفهان و شهرس��تان‌هاي اصفهان، 
خاطرنش��ان كرد: اينك��ه راه‌ها را توس��عه دهيم ج��زو كليات 
برنامه‌هاي دولت اس��ت، اما راه آهن فعلا در اين سفر در برنامه 
ما نيس��ت، اما اميدواريم در آينده و در برنامه توسعه بلندمدت 
شاهد ايجاد راه‌آهن اصفهان و اراك باشيم. وي با بيان اينكه در 
حال حاضر توسعه راه‌آهن و قطار سريع‌السير اصفهان به تهران و 
اصفهان به اهواز در ليست برنامه‌هاي دولت قرار دارد، خاطرنشان 
كرد: هم اكنون براي تامين اعتبار براي تحقق اين هدف در حال 
تلاش هستيم و در آينده‌اي نزديك شاهد تحقق آن خواهيم بود.

دکتر روحاني در زمينه تش��يكل كارگروهي براي رسيدگي به 
بدهكاران كلان بانكي در دولت يازدهم، گفت: در جلسه اي كه با 
سران دو قوه داشته ايم بدهكاران را نمي توان يك جور نگاه كرد 
و همه را مقصر قلمداد كرد، اما برخي از افراد هستند تسهيلاتي را 
گرفته اند و همان طرح را اجرا كرده اند، اما تحولاتي كه در زمينه 
اقتصادي رخ داده است منجر به شكست پروژه آنها شده است، 

بنابراين با تشيكل كارگروهي به امور آنان رسيدگي مي‌شود.
وي در م��ورد ويژگي‌هاي اين كارگ��روه، بيان داش��ت: در اين 
كارگروه با بررسي سوابق افرادي كه موفق نشده‌اند طرح خود را 
عملياتي كنند و در صورت مقصر نبودن افراد فرد تنها بدهكاري 
خود را مي‌دهد و از او بابت بدهي خس��ارتي دريافت نمي‌شود، 
علاوه بر اينكه دولت در چارچ��وب اختياراتي كه دارد، امكاناتي 
را فراهم ميك‌ند تا هم مشكل اين افراد و هم مشكل دولت حل 
شود و اين طرح را در تمام استان‌هاي كشور اجرايي خواهيم كرد.

شایان ذکر است حجت الاسلام و المسلمین دکتر حسن روحانی 
و اعضای هیات دولت، شب پنجشنبه  بعد از دو روز برنامه های 
فش��رده در اصفهان با بدرقه دکتر زرگرپور، اس��تاندار، فرودگاه 

شهید بهشتی اصفهان را به مقصد تهران ترک کردند. 

رهاورد سفر دو روزه رییس جمهور به استان اصفهان

۲۸ پروژه با هزينه ۶۵۱ ميليارد تومان در استان اجرایی می شود
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خبــــــر

اخبــار کوتــاه

گروه 
خبر

معاونت برنامه ريزي و نظارت راهبردي رييس جمهور خبر داد؛

افزایش 17 درصدی اعتبارات پیش بینی شده استان اصفهان در بودجه ۹۴ 
معاونت برنامه ريزي و نظارت راهبردي رييس جمهور در جلسه 
شورای اداری اس��تان اصفهان اظهار داش��ت: اعتبارات جاري 
استان در سال ۹۴ بالغ بر ۲۷۱ ميليارد تومان پيش بيني شده 

كه نسبت به سال جاري ۱۷ درصد افزايش داشته است.
 محمدباقر نوبخت گفت: اعتبارات تملك س��رمايه اي اس��تان 
۷۵۸ ميليارد تومان است كه با توجه به ظرفيت استان در سال 
۹۴ اين اعتبار به ۱۴ هزار ميليارد تومان افزايش مي يابد كه اين 

نشان از رشد ۳۳ .۷ درصد اعتبارات است.

وي با اشاره به اينكه اعتبارات جاري استان ۲۳۱ ميليارد تومان 
در سال جاري است، افزود: اعتبارات جاري استان در سال ۹۴ 
بالغ بر ۲۷۱ ميليارد تومان پيش بيني ش��ده كه نسبت به سال 

جاري ۱۷ درصد افزايش داشته است.
معاون رييس جمهور با بيان اينكه رشد منابع ۶ درصد در سال 
آينده است، تصريح كرد: جمع اعتبارات تملك سرمايه ملي بين 
چند استان ۲۵۸ ميليارد تومان در س��ال جاري بوده است كه 
اين اعتبارات با ۲۱ درصد افزايش در سال آينده به ۳۱۲ ميليارد 

تومان مي رسد.
نوبخت خاطرنشان كرد: اعتبارات كلي استان اصفهان در سال 
۹۴ در جايگاه ششم كشور است، در س��ال ۹۳ به ۴۳۷ ميليارد 

تومان افزايش يافته است.
وي اظهار داشت: اعتبارات استاني ويژه اصفهان در جايگاه ششم 
اس��ت و براي بقيه مباحث براساس رش��د كل بودجه ظرفيت 
استان براي توس��عه يافتن و براي كمك به توسعه كشور مورد 

توجه بوده است.

معاون رییس جمهور عنوان کرد: رييس جمهور دس��تور دادند 
براي اجراي ۲۸ پروژه ۶۵۱ ميليارد و ۴۰۰ ميليون تومان اعتبار 
در نظر گرفته ش��ود كه اين اعتبار به گونه اي به طرح ها و پروژه ها 
 اختصاص يابد كه طرح ها حداكثر يك س��ال و يا ۱.۵ س��ال به 

بهره برداري برسد.
نوبخت عنوان کرد: از ماه آينده از رسانه جمعي شاهد خواهيد 
بود كه همه ط��رح هایی که رييس جمهور وع��ده كردند، تمام 

افتتاح خواهد شد.

دکتر روحاني: 
مشكل آب استان 

اصفهان نيز مشكل 
بحقي است كه بايد 

حل شود و دولت 
از همه توانش براي 

حل اين مشكل 
استفاده خواهد كرد 
و اين را وظيفه خود  

مي‌داند
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اقتصاد و 
صنـعت

روزنامه خبری، فرهنگی 

اجتماع��ی صب��ح ای��ران 

جزئیات جرایم مشمولان غایب سربازی اعلام شد عقب نشینی دولت ازحذف یارانه پر درآمدها
عضو کمیسیون تلفیق مجلس از عقب نشینی دولت از حذف 
درآمدهای ب��الای دو میلیون و نیم در ماه خب��ر داد و گفت: 
علی رغم اینکه دولت با این پیشنهاد موافقت کرده بود،اما در 

جلسه دیشب با این تبصره مخالفت کرد.
نماینده مردم اظهار داش��ت: دولت معتقد اس��ت پیش��نهاد 
پرداخت یارانه ب��ه خانوارهای با درآم��د ۲.۵ میلیون تومان 

فاقد استدلال منطقی بوده و در اجرا نیز امکان پذیر نیست.
عضو کمیسیون تلفیق تصریح کرد: هنوز یک هفته نگذشته 
که دولت علی رغ��م وعده هماهنگی در اج��رای هدفمندی 

یارانه‌ها در سال ۹۴، از اجرای این قانون با توجه به شرایطی 
که کمیسیون مقرر کرده، عقب‌نشینی کرد.

جلیلی گفت: پیشنهادی که از سوی نمایندگان در کمیسیون 
تلفیق به تصویب رس��ید، مبنی بر عدم پرداخت یارانه نقدی 
به خانوارهایی که بیش از ۲.۵ میلی��ون تومان درآمد دارند، 
درواقع بر اس��اس نظر دولت بود، زیرا دولت اعلام کرده بود 
جامعه هدف را مشخص کنید تا ما فقط به آنها یارانه بپردازیم. 
در زمان تصوی��ب این پیش��نهاد در کمیس��یون تلفیق هم 

نماینده دولت موافقت خود را اعلام کرد.

س��خنگوی کمیس��یون تلفیق با اش��اره به جزییات معافیت 
مشمولان غایب سربازی گفت: قانون بیمه شخص ثالث برای 
س��ال ۹۴ نیز تمدید ش��د. محمدمهدی مفتح، اظهار داشت: 
آخرین جلسات کمیس��یون تلفیق را برگزار می‌کنیم، بعد از 
یکی، دو جلسه دیگر کار به اتمام می‌رسد و برای طرح گزارش 
کمیس��یون در صحن علنی بعد از تعطیلات ۲۲ بهمن آماده 
می‌شود. سخنگوی کمیسیون تلفیق گفت: کسانی که هشت 
س��ال به بالا غیبت دارند با پرداخت جریمه معاف می‌ش��وند. 
جرایم از این قرار است که برای زیر دیپلم ۱۰ میلیون تومان، 

دیپلم ۱۵ میلی��ون تومان، ف��وق دیپلم ۲۰ میلی��ون تومان، 
لیسانس ۲۵ میلیون تومان، فوق لیسانس ۳۰ میلیون تومان، 
 دکت��رای غیرپزش��کی ۳۵ میلیون تومان، دکترای پزش��کی 
۴۰ میلیون تومان و پزشکان متخصص ۵۰ میلیون تومان باید 
پرداخت کرده تا معاف شوند.این نماینده مجلس افزود: به ازای 
هر سال غیبت بیش از این هشت سال ۱۰ درصد به پایه اضافه 
می‌شود و غیبت بیش از ۶ ماه نیز یک سال محسوب می‌شود.

مفتح بیان داشت: مشمولان متاهل پنج درصد و متاهلان دارای 
فرزند بابت هر فرزند پنج درصد از این میزان کسر می‌شود.

آیا کارمند یا کارگر شرکت دولتی یا خصوصی که وظیفه اش وکالت 
در تامین نیازهای اداره یا شرکت از مکان های فروش است، می تواند 
بر کسی که کالاهای مورد نیاز را می فروشد، شرط کند که درصدی 
از سود حاصل از خرید، از آن او باش��د؟ آیا دریافت این سود برای او 
جایز است؟ در صورتی که مسوول مافوق چنین شرطی را اجازه دهد 

چه حکمی دارد؟
حضرت آیت الله خامنه ای: این شرط از طرف کارمند صحیح 
نبوده و او نمی تواند س�ودی را که به نفع خود ش�رط کرده، 
دریافت کند و مس�وول بالاتر هم حق اجازه چنین شرطی را 

نداشته و اجازه او در این باره اثری ندارد. 

احکام اقتصادی

سبـک زندگی

 ویژگی های سیاست های کلی 
اقتصاد مقاومتی 

سیدمهدی سلطانی: سیاست های کلی اقتصاد مقاومتی برخوردار 
از ویژگی های ذیل است: 

1- راهبرد حرکت صحیح اقتصاد کشور به سوی اهداف و نتایج عالی 
2- تنظیم صحیح قوانین و مقررات اقتصادی 

3- رویکرد جدی جامعه انسانی به بهبود وضعیت و بهره وری های 
اقتصادی 

4- توجه به سیاست های کلی اصل 44 قانون اساسی 
5- اصلاح صحیح و پایدار روابط اقتصاد و صنعت با تکیه بر دانش و 

فناوری های نوین داخلی 
6- توجه جدی به جایگاه و اهمیت علم در عرصه های اقتصادی 

7- تکیه بر تولیدات و سرمایه گذاری های داخلی در عرصه فعالیت های 
اقتصادی 

8- رویکرد ملی به گسترش سلامت و امنیت در عرصه های تولید، 
توزیع و مصرف  

اخیرا مجلس شوراي اسلامي مجوز تغيير کاربري 
اراضي کشاورزي درجه 4 به بالا را تصويب کرد.

که بر اساس این مصوبه از اين پس تغيير کاربري 
اراضي نامرغوب کش��اورزي  براساس شرایطی به 

واحدهاي صنعتي و معدني مجاز خواهد بود.

   موافقان تغییر کاربری زمین های زراعی
 اين مصوبه که به تازگی صادر ش��ده اس��ت، خلاف آن اس��ت که 
 تا کنون درمورد تغییر کاربری اراضی کش��اورزی می ش��نیده ایم؛ 
چرا که تا به حال تغییر کاربری اراضی کشاورزی منع قانونی داشت، 
اماحال با اين مجوز امکان تبدیل زمين هاي کشاورزي به کارخانه و 
ديگر واحدهاي صنعتي وجود دارد و به باور بسیاری از کارشناسان 
چنین موضوعی برای ش��هر آلوده اصفهان عواقبی وخیم به همراه 

خواهد آورد.

البته موافقان این مصوبه  چنین موضوعی را باعث آسیب وارد آمدن  
به بخش کشاورزی و محیط زیس��ت نمی دانند. به گفته این گروه، 
چنین طرحی از  رش��د بیش از اندازه و بدون ضابطه تغییر کاربری 
اراضی کشاورزی ممانعت می کند و اگر چنین طرحی به ضرر بخش 
کشاورزی بود، تصویب نمی شد. دبیرکل خانه کشاورز نیز از موافقان 
این طرح است  و آن را مثبت ارزیابی می کند. وی می گوید: اگر به 
صورت قانونی راهی برای تغییر کاربری اراضی وجود نداشته باشد، 
این کار به طور غیرمجاز انجام می ش��ود، همچنان که تاکنون این 
اتفاق افتاده اس��ت. در واقع تغییر غیرمجاز اراضی کشاورزی، این 
بخش را با عمل انجام شده روبرو می کند، پس چه بهتر که این کار 

به صورت قانونی انجام شود.

   عواقب تغییر کاربری زمین های کشاورزی   بسیار است
اما در برابر مخالفان معتقدن��د که نباید به نام صنعت، کش��اورزي 

 را از بین برد و نمی ت��وان  به بهانه حمايت از تولي��د در هرجايي به 
تولید کنن��دگان زمين اختصاص دهيم. براس��اس گ��زارش مرکز 
پژوهش‌هاي مجلس 17 ه��زار هکتار از اراضي کش��اورزي تغيير 
 کاربري يافته اس��ت. 3هزار هکتار زمين ش��اليزاري کش��اورزان، 
4 هزار هکتار باغ های توت و 10 هزار هکتار از اراضي کشت چاي در 
سال‌هاي اخير دستخوش تغيير کاربري شده و توسعه‌اي هم ايجاد 
 نشده اس��ت. و این گونه  به تدریج همه زمین های کشاورزی نابود 
می شود که این به معنای عدم خود کفایی در محصولات کشاورزی 

و آلودگی بیش از اندازه محیط زیست است.
مصطفی حجه فروش، رییس کمیس��یون کشاورزی اتاق بازرگانی 
اصفهان در این مورد معتقد است که چنین موضوعی؛ یعنی تغییر 
کاربری زمین های کشاورزی تا کنون غیر قانونی بوده و در صورت 
اجرای چنین طرحی  حیات مردم  اصفهان، نابود  می شود وی این 
گونه توضیح می دهد که قبلا قانون تغییر کاربری برخی از زمین ها به 
گلخانه وجود داشت که در گلخانه ها هم تعداد خاصی از محصولات 
قابل کاشت هستند و تغذیه اصلی مردم مانند گندم یا برنج نیازمند 

وجود زمین زراعی است. 
وی ادامه می دهد:  البته با تغییر کاربری زمین ها ممکن اس��ت که 
کشاورز در مکانی دیگر زمین کش��اورزی  انتخاب کند و به کاشت 
محصول بپردازد، ولی مساله قابل توجه آن است که حیات هر شهری 
به زمین های زراعی و باغ های آن وابسته است و در صورت نابودی 
این زمین ها  آلودگی محیط زیس��ت و هوا بیش از گذشته  شده تا 

جایی که زندگی مردم آن منطقه به خطر می افتد. 
حجه فروش تصریح می کند: در زمین های اط��راف اصفهان باید 
زراعت انجام گیرد، چرا که در غیر این صورت شهر غیر قابل سکونت 

خواهد شد. 
این مس��وول دوباره تاکید می کند: محصول کش��اورزی می تواند 
در منطقه ای دیگر هم ب��ه عمل آید،  ولی با ایج��اد مراکز صنعتی 
 یا ...در این گون��ه از زمین هایی که در اطراف محل زندگی اس��ت، 
 محیط زیس��ت  را خطری بزرگ تهدید خواهد کرد که جدی تر از 

عدم کاشت محصول کشاورزی در این زمین هاست.

حیات شهر اصفهان وابسته به زمین های زراعی است 

 نباید به نام صنعت، کشاورزی از بین برود
ایران هیچ گاه 

دبیرکل اوپک نمی‌شود 

وزیر نفت با بیان اینکه ایران و عربستان هیچ‌گاه دبیرکل 
اوپک نخواهند ش��د، یکی از ش��رایط دبیرکلی اوپک را 
کسب اجماع نظرات کل اعضای اوپک اعلام کرد وگفت: 
نفت ارزان منجر به خ��روج تولید نفت‌های گران قیمت 
می‌ش��ود. بیژن زنگنه در ی��ک برنامه زن��ده تلویزیونی 
درباره دلایل سقوط آزاد قیمت جهانی نفت، گفت: یکی 
از مهم ترین دلایل س��قوط قیمت طلای سیاه، پیشی 
گرفتن عرضه از تقاضا در بازار جهان��ی بوده؛ به طوری 
که بر اس��اس برآوردهای اوپک، در ۶ ماهه نخست سال 
۲۰۱۵ میلادی، دو میلیون بشکه عرضه در بازار جهانی 

نفت افزایش می‌یابد.
وزیر نفت با اعلام اینکه عوامل سیاس��ی هم در کاهش 
قیمت نفت اثرگذار بوده اس��ت، تصریح ک��رد: کاهش 
نفت ریشه در عوامل سیاس��ی دارد، به طوری که اخیرا 
رییس‌جمهور آمریکا از کاهش قیمت نفت به دنبال یک 
اراده سیاس��ی خبر داده و تاکید کرده اس��ت با سقوط 
قیمت طلای سیاه، اقتصاد کش��وری همچون روسیه با 
بحران روبرو خواهد ش��د، اما از ایران برای ایجاد فش��ار 

حاصل از کاهش قیمت نفت، نامی برده نشده است.

خبــر اول

نفیسه
زمانی نژاد
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اقتصاد و 
صنـعت

روزنامه خبری، فرهنگی 

اجتماعــی صبــح ایــران 

گروه های دریافت کننده یارانه نقدی اعلام شدندمرکبات مورد نیاز ایام نوروز تامین است
مدیرعامل اتحادیه باغداران کشور با تاکید بر اینکه مرکبات مورد 
نیاز ایام نوروز تامین اس��ت، گفت: به هیچ وجه نیازی به واردات 
مرکبات نداریم و تنها حضور دلالان موجب افزایش قیمت این 

محصولات می شود.
محمدرضا ش��عبانی افزود: به طور تقریبی می��زان تولید و نیاز 
مرکبات کشور برابر اس��ت به طوری که بیش��ترین میوه مورد 
مصرف کشور در ایام نوروز سیب و پرتقال است و هم اکنون بیش 
ازچهارمیلیون تن سیب و پرتقال تولیدی در کشور موجود است. 
وی اظهار داشت: امس��ال یک میلیون و 300 هزار تن مرکبات 

در کشور تولید ش��ده که 650 هزار تن آن را پرتقال معمولی و 
تامسون و 650 هزارتن مابقی را سایر مرکبات از جمله نارنگی، 

لیموشیرین و گریپ فروت شامل می شود.
وی اظهار داشت: با وجودی که سال گذشته بخشی از مرکبات 
شمال کشور براثر بارش برف سنگین و سرمازدگی از بین رفت 
و تولید مرکبات مناطق شمالی نس��بت به سال گذشته کاهش 
یافته اس��ت، اما در صورت مدیریت تنظیم بازار و کاهش تلفات 
مشکلی در تامین مرکبات مورد نیاز کشور به ویژه برای ایام نوروز 

نخواهیم داشت. 

مقرر شد که به تمامی کسانی که زیر 2.5 میلیون تومان در ماه 
درآمد دارند، یارانه نقدی پرداخت ش��ود و مابق��ی افراد جامعه 
از دریافت یارانه نقدی حذف ش��ده و دولت نیز مکلف به حذف 

دهک های پردرآمد شده است.
نایب رییس کمیسیون برنامه و بودجه گفت: در سال 93 رقمی 
بالغ بر هزار و 200 میلیارد تومان بابت اش��تغال آفرینی در نظر 
گرفته ش��ده بود که این رقم در س��ال 94 عینا به سمت تامین 

مسکن نیازمندان هدایت می شود.
علی محم��د احم��دی، عضو کمیس��یون تلفیق بودجه س��ال 

94 مجلس شورای اس��امی در خصوص مس��اله حذف یارانه 
ثروت مندان در لایحه بودجه سال 94 به ایلنا گفت: در خصوص 
بررسی طرح هدفمندی یارانه ها در کمیس��یون تلفیق، تقریبا 
همان پیشنهاد کمیس��یون برنامه و بودجه تصویب و دولت هم 
تلویحا با آن موافقت کرده که منابع درآمدی از هدفمندی یارانه ها 
48 هزار میلیارد تومان باشد، که از این میزان رقمی در حدود 37 
هزار میلیارد تومان بابت پرداخت نقدی، پنج هزار میلیارد تومان 
بابت تولید و چهار هزار و 800 میلیارد تومان بابت بهداش��ت و 

درمان پرداخت شود.

قاچاقچیان به بعضی از کارمندان مبالغی پول در برابر چشم پوشی آنان 
از مخالف��ت و نقض قانون پرداخ��ت می کنند و در صورت��ی که کارمند 
درخواست آنان را قبول نکند تهدید به قتل می شود در این صورت کارمند 

چه وظیفه ای دارد؟

حضرت آیت الله خامنه ای: دریافت هرگونه مبلغی در برابر تغافل 
و چشم پوشی از اعمال خلاف قانون قاچاقچیان جایز نیست. 

احکام اقتصادی

سبـک زندگی

الزامات عملی و شیوه های اجرایی 
سیاست های اقتصاد مقاومتی 

سیدمهدی س�لطانی: مهم ترین الزامات عملی و ش��یوه های اجرایی 
سیاس��ت های اقتصاد مقاومتی در نظام جمهوری اس��امی را می توان 

چنین برشمرد: 
1- اقدام بی درنگ و بی چون و چرای قوای کشور به اجرای سیاست های 

اقتصاد مقاومتی 
2- برخورداری از زمان بندی و قاعده  زمانی مشخص 

3- تهیه قوانین و مقررات لازم در اجرای سیاست های اقتصاد مقاومتی 
4- تدوین صحیح، مطلوب و پایدار نقش��ه راه در اجرای سیاس��ت های 

اقتصاد مقاومتی 
5- ایجاد زمینه و فرصت مناسب برای نقش آفرینی مردم و تمام فعالان 

اقتصادی 
6- جهاد مقدس و پایدار در اجرای سیاست های اقتصاد مقاومتی )ر.ک: 

فصلنامه مطالعات راهبری، بسیج، شماره 61، صص 103-105(.

اخبـار  

معاون اجرایی رییس جمهور در اصفهان:

استان اصفهان باید به سمت فراصنعتی شدن حرکت کند

استاد اقتصاد بین الملل دانشگاه اصفهان انتقاد کرد؛

نظام مالیاتی و بیمه ای، چالشی برای تولید و تجارت

گروه
اقتصاد و

صنعت

گروه
اقتصاد و

صنعت



یک گزارش تلخ از سبک زندگی پایتخت نشین ها 

زرافه‌هــای میلیونـی 
چقدر مشتری دارند؟

سبک زندگی مردم در قول دادن چگونه است؟

 دادا شرمندم؛ زاینده رود 
6پر آب میشه!
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اگر در طول خیاب�ان میرزای ش�یرازی ته�ران راه بروید، متوجه 
می‌ش�وید این خیابان محل عرضه‌ عروس�ک و اس�باب‌بازی‌های 
متنوعی است. همه نوع اسباب‌بازی در این بازار عرضه می‌شود؛ از 

 ‌ماشین‌های کوچک گرفته تا عروس�ک‌های بزرگ گران‌قیمت. ولی 
به طور کلی جنس غالب این بازار عروسک است. 

این عروس��ک‌ها معمولا از روی ش��خصیت‌های مشهور انیمیش��ن‌های بین‌المللی تهیه 
می‌شوند. به این ترتیب که هر دوره با آمدن انیمیش��ن تازه و مد شدن شخصیت‌های 
آن، مغازه‌های این بازار نیز عروسک آن ش��خصیت‌های کارتونی را به مخاطبان عرضه 
می‌کنند. اگر سال‌های گذشته به این بازار سر می‌زدید، شخصیت‌های مطرح دو 
کارتون آمریکایی »عصر یخبندان« و »ش��هرک هیولاها« را می‌دیدید که خیره 
به مشتریان خود در ویترین این مغازه‌ها نشسته‌اند، ولی این روزها بیش از هر 
چیزی زرافه و شیر انیمیشن »ماداگاسکار« در این مغازه‌ها خودنمایی می‌کند. 
 و در این میان نیز »فامیل دور« -تنها ش��خصیت کارتون��ی ایرانی این بازارکه 
به ندرت در این بازار به چشم می‌خورد- فرصت چندانی برای عرض اندام ندارد. 
البته در کنار این شخصیت‌های کارتونی، حضور عروس��ک‌های دخترانه‌ زیبا را 
نمی‌توان نادیده گرفت، عروسک‌هایی که همیشه و در هر زمان هستند. در اندازه‌های 

مختلفی عرضه می‌شوند و قدشان نیز گاه به یک متر می‌رسد. 

    ماکونگا فامیل دور را می‌خورد! 

    عروسک چند؟ 
به طور کلی ب��ازار عروس��ک و اس��باب‌بازی خیابان میرزای ش��یرازی ته��ران، بازار 
گران‌قیمتی نیست و به زعم اغلب خریداران این بازار، قیمت‌های اجناس آن متناسب 

با سایر بازارهای متوسط قیمت عروسک و اسباب‌بازی فروشی است. 
مثلا اغلب عروسک‌های کارتونی این بازار که اندازه‌ متوسطی دارند، در قیمت‌های 25 

تا 50 هزار تومان عرضه می‌شوند. 
 عروسک‌های دخترانه نیز قیمت‌های متفاوتی دارند، ولی پراکندگی قیمت اغلب آنها 

بسته به اندازه‌ آنها بین 60 تا 150 هزار تومان است.   

    چین، اینجا نیز جولان می‌دهد 
بنابر گفته‌ فروش��ندگان این بازار، عمده عروسک‌های این بازار چینی هستند.  
یکی از فروش��نده‌های این مغازه‌ها توضیح می‌دهد: در حال حاضر فقط وارد 

کردن اسباب بازی از چین برای ما مقرون به صرفه است. 
چون قیمت‌های عروسک‌های چینی پایین‌تر هستند و مشتریان ما قدرت خرید 

آن را دارند. 
او می‌افزای��د: اگر قرار ب��ود ما همین عروس��ک‌هایی را ک��ه از چین وارد 
می‌کنیم، از تایلند وارد کنیم، باید آنها را با قیمت گاه تا سه برابر بیشتر 
می‌فروختیم و مردم نیز آنها را نمی‌خریدند. بنابراین ما سعی کرده‌ایم 
عروسک‌های مرغوب چینی را به ایران وارد کنیم تا ضمن جلب رضایت 

مشتری خریداران خود را هم داشته باشیم. 
 او ادعا می‌کند: من عروس��ک‌های چینی س��فارش اروپا را خریداری کرده و 

می‌فروشم و کیفیت این عروسک‌ها نس��بت به سایر عروسک‌های چینی بالاتر است 
ولی تبعا قیمت آن نیز بالاتر است. 

    می‌توانی روی عروسک‌ها بنشینی! 
در این بازار نیز قیمت‌های عجیب به چشم می‌خورد، از ماشین شش میلیونی که بگذریم، عروسک‌های میلیونی قابل توجه است. یکی از این عروسک‌ها که 

از روی شخصیت زرافه‌ ماداگاسکار تهیه شده بسیار بزرگ است و سر آن به سر یک انسان با قد متوسط می‌رسد. 
  فروشنده‌ یکی از مغازه‌هایی که زرافه‌ یک میلیون تومانی می‌فروشد، توضیح می‌دهد: این زرافه مورد علاقه‌ کودکان است و اغلب آنها وقتی این عروسک 
را می‌بینند دوست دارند آن را داشته باشند. او می‌گوید: این زرافه به نحوی تهیه شده که کودک می‌تواند روی آن بنشیند. بنابراین قیمت گران آن، فقط 
به دلیل بزرگ بودن آن نیست، بلکه کیفیت آن نیز در قیمت آن تاثیرگذار است. این مغازه همچنین تعدادی خرس بزرگ یک میلیونی و تعدادی پنگوئن 
و گوریل بزرگ 500 تا 600 هزار تومانی عرضه می‌کند. فروش عروس��ک‌های میلیونی منحصر به یک مغازه نیس��ت و تعداد  اندکی از مغازه‌های میرزای 

شیرازی، تعداد معدودی از این عروسک‌ها را برای فروش گذاشته‌اند. 

    زرافه‌های میلیونی چقدر مشتری دارند؟
 

یکی از فروش��نده‌های زرافه‌های میلیونی اظه��ار می‌کند: ما از ای��ن زرافه‌ها و 
خرس‌ها به تعداد اندک��ی وارد کرده‌ایم و بخش��ی از آنها را ه��م فروخته‌ایم. او 
اظهار می‌کند: حدود دو ماه اس��ت که این زرافه‌ها و خرس‌ها را به مغازه آورده و 
می‌فروشیم و وضعیت فروش آن هم در روزهای مختلف متفاوت است، گاه تا یک 
ماه کسی سراغ این زرافه نیامده و گاه هم در یک هفته دو عدد از آن را فروخته‌ایم. 

    تاثیر ولنتاین بر بازار عروسک 
این روزها تاثیر ولنتاین بر بازار عروسک کاملا محسوس است. اغلب مغازه‌داران ویترین خود را خلوت کرده 

و منتظر بار جدید برای ولنتاین هستند. 
 فروش��نده‌ه‌ یکی از مغازه‌های عروس��ک‌های یک میلیونی می‌گوید: بر روی اجناسم تخفیف 30 درصد 
گذاشته‌ام که سریع‌تر به فروش برسند تا من بتوانم بار ولنتاین را در مغازه‌ام بچینم. او توضیح می‌دهد: این تخفیف 

30 درصدی شامل حال عروسک‌های میلیونی هم می‌شود.
قیمت این عروسک‌ها را به 800 و 700 هزار تومان رساند‌ه‌ام تا مشتریان برای خریدنشان ترغیب شوند. به هر حال 
این عروسک‌ها بزرگ هس��تند و جای زیادی می‌گیرند، خروج آنها از مغازه، جای ما را برای چیدن عروسک‌های 

بیشتری که متناسب با روز ولنتاین است،باز می‌کند. 

      جین‌سینگ بخورید تا جوان بمانید!
ایده‌های جالب برای تزیین شومینه

شومینه‌ ها با شما حرف ها دارند 



گفت و گو
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ســــبک 
زنـــدگی

روزنامه خبری، فرهنگی 

 راه برويداجتماع��ی صب��ح ای��ران 
اگر افسردگي‌تان شديد نشده، مي‌توانيد با راه رفتن حال خوب‌تان را 
برگردانيد. محققان مي‌گويند راه رفتن به‌ويژه براي افرادي كه دچار 
مصيبت شده‌اند، مانند ازدست دادن يك عزيز، بيكار شدن يا جدا شدن 
از همسر مفيد است و اگر افسردگي شما ناش��ي از چنين اتفاق‌هاي 

بيروني باشد، مي‌تواند به كمك‌تان بيايد.

 ويتامين D بگيريد
كمبود ويتامين D تنها اس��تخوان‌هاي ش��ما را تضعي��ف نمي‌كند. 
محققان مي‌گويند كمبود اين ويتامين در بدن مي‌تواند به افس��رده 
شدن‌تان هم منجر ش��ود. پژوهشگران در بررس��ي‌هايي كه درمورد 

افسردگي زنان انجام دادند، دريافتند كه كمبود اين ويتامين در بدن 
خانم‌ها به پايين آمدن انرژی‌شان و افسرده شدن آنها مي‌انجامد. اين 
درحالي است كه زنان افسرده پس از گذراندن يك دوره درمان همراه 
با دريافت ويتامين D كمتر نشانه‌هاي افسردگي را بروز دادند و حال 

رواني بهتري تجربه كردند.

 ریيس نشويد
شايد تصور كنيد يك ارتقاي شغلي مي‌تواند حال رواني‌تان را بهتر كند 
و با رساندن شما به آرزوهاي‌تان اجازه افسرده شدن را به شما ندهد. 
اما محققان خلاف چنين تصوري را ثابت كرده‌اند. آنها مي‌گويند زنان 

رييس بيشتر گرفتار بيماري افسردگي مي‌شوند.

باتوجه به بررسي‌هاي پژوهشگران، ش��يوع افسردگي در زنانی كه در 
موقعيت شغلي قرار دارند كه مي‌توانند استخدام كنند، اخراج كنند يا 
ميزان حقوق ديگران را تحت‌كنترل داشته باشند، بيش از زنان ديگر 
است. اين درحالي است كه ریيس شدن روي مردان تاثير عكس دارد 
و مردهايي كه به چنين موقعيت شغلي مي‌رسند، كمتر به افسردگي 

مبتلا مي‌شوند.

 ايمان داشته باشيد
حتما ش��نيده‌ايد كه آدم‌هاي باايمان كمتر نااميد مي‌شوند و در برابر 
مش��كلات زندگي قد خم نمي‌كنند. محققان بيمارس��تان مك لين 
ایالات‌متحده اين ادعا را تاييد مي‌كنند. آنه��ا در يك پژوهش، تاثير 

ايمان به خدا بر درمان بيماران مبتلا به افسردگي را بررسي كردند و 
دريافتند كه آدم‌هاي باايمان كمتر دچار افسردگي مي‌شوند يا پس از 

بيماري زودتر بهبود مي‌يابند.

تهدید به »ریش تراشیدن« معمولا توسط افرادی به کار می‌رود که 
از صحت ادعا و پیش بینی خود اطمینان دارند و تعداد کس��انی که 
اینگونه ریش خود را گرو گذاشته‌اند کم نیست، اما تعداد افرادی که 

به این وعده خود عمل کرده‌اند اندک است.

حاج رضا علاءالدین: »اگر پاس�اژ علاءالدین تخریب ش�ود، 
ریشم را می‌زنم«

حدود دو ماه پیش پرونده علاءالدین در کمیس��یون ماده ١٠٠، به 
خاطر ایمن نبودن و نداش��تن اس��تحکام کافی بررسی شد. اعضای 
کمیس��یون از جمله نماینده ش��ورای شهر، وزارت کش��ور و وزارت 
دادگستری رای به تخریب دادند و رای کمیسیون با مهلتی کی ماهه 

به شهرداری تهران ابلاغ شد. 
در ادامه، دیوان عالی عدالت اداری رای به توقف حکم داد. رای توقف 
دیوان با رایزنی های انجام شده باطل شد. مالک پاساژ در واکنش به 
این اقدامات گفته بود: »اگر توانس��تید ای��ن کار را بکنید، من ریش 
های خود را می تراشم.« اما بالاخره در ش��امگاه پنجشنبه یازدهم 
دی‌ماه، ۱۱۰ واحد طبقه‌هفت پاساژ علاءالدین تخرب و پلمب شد؛ 
۱۱۰ واحدی که به گفته کسبه، مالک بدون هیچ سندی به مبلغ ۹۰۰ 
میلیارد‌ تومان به آنها فروخته بود. برخلاف انتظار صاحب این پاساژ، 
این واحدها تخریب شدند، اما از اصلاح ریش حاج »رضا علاءالدین« 

هنوز خبری نیست!

مایلی کهن: »اگر پرسپولیس�ی‌ها جریمه صادقیان را اعمال 
کردند، ریشم را می‌زنم«

مردادماه امسال، اهانت پیام صادقیان به داور در بازی بین پیروزی و 
فولاد خوزستان منجر به جریمه شدن وی می‌شود. در واکنش به این 
اتفاق، مایلی کهن گفت: »اگر پرسپولیسی‌ها قرارداد او را کم کردند، 

من ریشم را می‌زنم.«
 اما تیم پرس��پولیس در پاس��خ به این اقدام صادقی��ان کوتاه نیامد. 
باشگاه پرس��پولیس پیام صاقیان را به خاطر رفتار نامناسب با داور 
در جری��ان بازی با ف��ولاد خوزس��تان جریمه و به کس��ر ‌10درصد 
قرارداد وی مبادرت کرد. صادقیان در این قضیه متحمل ۹۵میلیون 
 خسارت شد، ولی گویا مایلی کهن هنوز دلش نیامده از ریش هایش

 دل بکند!

حسین فرکی: »اگر درباره داوری اشتباه کرده باشم، ریشم 
را می‌زنم«

حسین فرکی هم در شهریور ۹۱ در عکس‌العمل به شکست تیمش 
)فولاد خوزس��تان( به ذوب آهن اصفهان گفت: »مطمئنم که داور 
در مورد صحی��ح اعلام کردن گل ذوب‌آهن اش��تباه کرده اس��ت و 
 اگر من در این زمینه اش��تباه کرده باش��م، حاضرم ریشم را پس از

 سال‌ها بزنم.« 
وی ادامه داد: »همه کس��انی که مرا می‌شناس��ند، خوب می‌دانند 
که من در این چند س��ال هرگ��ز در مورد داوری اظه��ار نظر صریح 
نکرده‌ام، اما اکنون اصلا حالم خوب نیست و نمی‌توانم در مورد بازی 
حرف بزنم؛ باید بگویم من تاس��فم را برای این فوتبال اعلام میک‌نم 
و نمی‌توانم در مورد این مساله س��کوت کنم؛ زیرا حق کی استان از 
بین رفته است.« جالب است که فردای روز اعتراض فرکی، کریمی 
کمک داور این دیدار، برای همیشه در سن ۴۰ سالگی با دنیای داوری 
خداحافظی کرد. وی دراین باره گفت: »فیلم آن صحنه را ندیدم، اما 
قبول دارم که اش��تباه کردم.«هرچند که واکنش رسمی به این گل 
نشان داده نشد، ولی به نظر می رسد ریش های فرکی از این تهدید 

جان سالم به در برده است!

ماتیو دسترو: »اگر به یوونتوس گل بزنم، ریشم را می‌زنم«
این ریش تراشی ها نمونه های غربی هم دارد. ماتیا دسترو، ملی پوش 
ایتالیایی تیم رم نیز قول داده بود در ص��ورت گلزنی برابر یوونتوس 

ریش خود را بتراشد. 
این مهاج��م در آرزوی این ب��ود که بتواند ب��ا پیراه��ن رم، در برابر 
یوونتوس گلزنی کند. دس��ترو درباره برنامه‌هایی که برای بازی در 
مقابل یونتوس داشت، گفته بود: » فصل گذشته ریشم برایم خوش 
شانسی آورد و از آن خوش��م می آید، اما قول می دهم اگر امشب به 
جی جی بوفون گل بزنم آن را بتراشم.« این دیدار در حالی به پایان 
رس��ید که رم با نتیجه کی بر چهار بازی را به یوونتوس واگذار کرد و 
دسترو هم موفق به گل‌زدن نشد تا این ریش های شانس آور بر صورت 

دسترو باقی بماند!

افسردگی رهایتان مي‌كند، اگر...
از نظر محققان راهکارهای زیر مي‌تواند شما را از چنگال افسردگي نجات دهد.

آدم های معروف بدقول 

 م�ا ری�ش هایم�ان را م�ی تراش�یم
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آق��ای ظری��ف در کنفران��س خبری با 
»ادوراد نعلبندی��ان« همت��ای ارمن��ی 
خود در کشور ارمنستان لباسی پوشید 
 )J.Z( که روی آن اس��مش به اختص��ار
گلدوزی ش��ده بود. هرچن��د که ظریف 
همواره به رعایت اصول و ریزه کاری های 
دیپلماتکی ش��هره است، اما این اتکیت 
ارتب��اط خاصی ب��ا اص��ول دیپلماتکی 

ندارد. 

رض��ا عنایت��ی، مهاج��م تیم اس��تقلال 
در اولی��ن ب��ازی خ��ود در ای��ن فص��ل 
برای آبی‌پوش��ان در دقیق��ه ۸ گل اول 
تیم��ش را به ثمر رس��اند و بع��د از زدن 
این گل ب��ا حرکتی قش��نگ نام حضرت 
محم��د)ص( را ک��ه زی��ر پیراهن��ش 
 ح��ک ک��رده ب��ود، ب��ه تماش��اگران

 نشان داد.
 عنایتی این روزها 39 ساله شده است.

ش��اید مهم تری��ن اتفاقی که ت��ا امروز 
در جش��نواره فیلم فجر رخ داده است، 
حضور متفاوت سحر احمدپور با حجاب 
برتر، بازیگر جوان فیلم »چهارشنبه 19 

اردیبهشت« بود.
 او نش��ان داد که می ت��وان خیلی آرام 
و بدون س��روصدا هم کار ک��رد؛ کاری 
که کیی از تازه برگش��ته های به سینما 

نمی تواند!

بازیگری که شعار نمی دهدخوشحالی شایسته عنایتیگلدوزی لباس آقای ظریف 

سبک زندگی مردم در قول دادن چگونه است؟

دادا شرمندم؛ زاینده رود پرآب میشه!

بعضی از خیاط ها از دیرباز بسیار بدقول بوده اند. علت این امر شاید به مشغله آنها در 
ایام خاصی از سال برگردد. در عین حال خیاط ها دلشان هم نمی آید هیچ سفارشی را 
رد کنند، بنا براین به همه قول می دهند و بعد مجبور می شوند بهانه بیاورند. در محله 
مادر من به طور مثال خیاطی بود معروف به » عزت بدقوله « که تا آخرین روز زندگی 
90 ساله اش بر سنت بدقولی تایکد داشت! می گویند عزت بدقوله در عین بدقولی، 
خیلی هم زودرنج بوده است. نقل است که به رغم قول و قرار قبلی، کت و شلوار کیی 
از مشتریانش را بعد از سال تحویل آماده می کند. مشتری خیلی عصبانی می شود و 
می گوید: » اینا بذار سری قبری آقاد! رختی بعدی عید برا گِلی منار خوبس! «  عزت 
بدقوله از این حرف ناراحت شده و با مشتری درگیر می شوند که در حین دعوا مشتری 
عصبانی قیچی را توی کتف او فرو می کند! پس از این حادثه عزت بدقوله برای چند 

مدت خوش قول می شود که البته دوامی چندانی هم نمی آورد.

خیاط های پرکار  1

34
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می گویند بساز بفروشی پرسودترین کار است، اما خود بساز بفروش ها معتقدند این 
کار، سخت ترین کار دنیاست؛ چرا که بدقولی نقاش و نجار و برق کار و... آدم را کلافه 
 می کند. کیی از ش��اغلان این صنف می گوید: » به قرآن م��ا داریم پولی خونمونا در 
میاریم. بسکی حرص می دن. دیروز از هشتی صبح تا سه بعدی ظهر روپام وایسادم 
تا کابینتیه خیر ندیده بیاد. بعدی این همه وقت اس اما اس دادس رو گوشیم که دادا 
شرمندم امروز نیمی تونم بیام، ایشالا پس فردا! گفتم ای خدا ریشدا بکِِند! البِته منم 

کمش می ذارما. بذار حالا وقتی پول دادن دَنشِا سرویس می کونم!

از بدقول ترین ش��خصیت ها همانا بعضی از مقامات مسوول هس��تند. این عزیزان 
معتقدند حرف باد هواس��ت و باید چیزی گفت و رفت. متاس��فانه این مساله درباره 
استان اصفهان پررنگ تر از سایر استان هاست. البته منظور من مقامات بومی نیست. 
منظور این همه پروژه ملی است که با وجود قول و قرار های مسوولان، هنوز به بهره 
برداری نرسیده است. در این ایام که مقارن با سفر رییس جمهور محترم به اصفهان 
بود، باید دید تا چه حد از وعده های ایشان محقق می شود. وعده که زیاد داده شد، اما 
ما مرده و شما زنده، عجالتا قطار سریع السیر اصفهان – تهران ، کاهش آلودگی هوا 
و تامین آب اصفهان و حومه را به خاطر بسپارید. البته به قول کیی از دوستان، قول 
های خصوصی مسوولان به همین گونه است: دادا شرمندم؛ زاینده رود پرآب میشه!

رضا آبجی خانوم نام کیی از اقوام دور ماس��ت که در کودکی زیاد به خانه اش رفت و آمد 
داشتیم. یادم می آید وقتی شش س��اله بودم، در اوج موشک باران های جنگ، کی 
ش��ب که اصفهان مورد حمله هوایی قرار گرفته بود، رضا آبجی خانوم، ما بچه ها را 
در زیرزمین خانه جمع کرد و برای اینکه سرمان گرم شود و نترسیم، قول داد به هر 
کس از حفظ بتواند شعر بخواند، 500 تومان جایزه بدهد ) در سال 1367 خیلی پول 
 بود( ، از شانس ایشان هر 11 بچه شعر از حفظ بودند. هم اکنون که همه ما بچه ها بزرگ 
ش��ده ایم، هنوز آن 500 تومانی که قولش بهمان داده ش��د، اما هیچ وقت پرداخت 
نشد را فراموش نکرده ایم. بدین وس��یله از آقا رضا درخواست داریم 500 تومان را 
به نرخ امروز محاس��به کرده و از دین ما بیرون بیاید. بدقولی، آن هم با اطفال واقعا 

شرم آور است!

بشیر اسماعیلی: در هفته ای که گذشت، پرونده سبک زندگی به دلیل مشغله اینجانب تقدیم حضور نش�د. نمی دانم اصلا متوجه این غیبت شدید یا خیر، یا اینکه اصلا 
کسی این صفحه را می خواند که بود و نبود آن برایش فرق کند یا نه. به هر حال طبیعت و ذات انسان اینطور است که دلش می خواهد دوستش داشته باشند و اگر یک روز 
نباشد، برایش دلتنگ بشوند. حالا ما فرض را بر این می گذاریم که خیلی دلتان تنگ شده و کلی پرس و جو کردید که پس چرا این هفته پرونده ای چاپ نشده است. شما 

هم همین را بگویید؛ واردید که!
اما موضوع اصلی اینکه بعد از یک عمر دوستی و همکاری و پس از این همه کار مشترک که با آقا مصطفی انجام داده ام، هفته پیش که نشد پرونده را به دست ایشان برسانم، 
برای اولین بار بدقول ش�دم. روز بعد با آقا مصطفی تماس گرفتم و داشتم ابراز ش�رمندگی می کردم که  حرفم را قطع کرد که: بچیا ! عدو سبب خیر شود اگر خدا خواهد. 
گفتم چطور؟ گفت مگر دنبال سوژه نمی گردی؟ همین بدقولی را س�وژه کن. گفتم احسنت! الحق که اوسامون شاگرد شماست. خلاصه موضوع این پرونده شد بد قولی و 

سبک برخورد مردم با آن.

رضا آبجی خانوم 

امور مربوط به ساختمان

مقامات مسوول
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ســــبک 
زنـــدگی

خوراك مرغ هندی چگونه طبخ می شود ؟ 
از این هفته برای س��تون آش��پزی مثبت تصمیم گرفتیم تنوعی در 
نظر بگیریم و در بعضی از شماره‌ها گریزی به معرفی غذاهای اصیل 

کشورهای دیگر بزنیم. 
خوراک مرغ هندی که یکی از غذاهای معروف هندی و بس��یار هم 
خوشمزه است، ستون آشپزی مثبت این هفته ما را تشکیل می‌دهد. 
برای معرف��ی این غذا طاهره قدمی، کارش��ناس و مربی آش��پزی و 
شیرینی‌پزی سازمان فنی حرفه‌ای استان اصفهان ما را در ارائه این 

مطلب راهنمایی کردند. 

  طرز تهیه:
گندم را جوش دهید و زمانی که پخته شد، آن را خشک کنید. سپس 
گندم خشک شده را آرد کرده و با پیاز چرخ کرده خمیر کنید. بعد از 
آن ترکیبات ادویه که شامل تخم گش��نیز، شوید، زیره سیاه، نمک، 
زردچوبه و زیره سبز و فلفل سیاه است را با آرد و پیاز مخلوط کنید و 

بگذارید تا خشک شود.
وقتی مواد کاملا خشک شد، آماده است و ش��ما می‌توانید در موقع 
طبخ غذا )بیش��تر در هنگام طبخ انواع خورش و آبگوشت( استفاده 
کنید؛ مثلا مقدار نصف یا یک چهارم این ادویه را با گوشت سرخ شده 
مخلوط کنید و پس از آن آب اضافه کنید تا بجوشد و غذا را معطر و 

خوش طعم کند.

معرفی غذاهای خارجی همراه با کارشناس آشپزی
آشپزی مثبت

مواد لازم برای4 نفر  سينه مرغ: 500 گرم- ماست:  دو ليوان- پياز: سه عدد- سير: پنج حبه- جعفري ساطوري:  دو قاشق غذاخوري- فلفل سياه: 1/2 قاشق چايخوري-زيره سبز: 1/2  قاشق چايخوري- روغن مايع: پنج قاشق غذاخوري

آموزش

آموزش کاشت نهال توسط سازمان پارک ها 
و فضای سبز شهرداری اصفهان

باغچه زمستانی داشته باشید 

لیلا کهلانی : جه��ت انتخاب ن��وع نهالی که برای کاش��ت در 
باغچه منزل در نظر گرفته می‌شود باید به نکات زیر توجه کرد، 
درختان، گیاهان چوبی تک تنه و معمولاً با ارتفاع بیش از هفت 
متر هستند. ریشه درختان برای رشد مطلوب نیاز به خاک بسیار 
عمیق دارند و در واقع زوال درختان که بعضاً چند س��ال پس از 
رشد خوب مشاهده می‌ش��ود مربوط به عدم وجود فضای کافی 
برای رشد ریش��ه اس��ت. از این رو نباید در باغچه‌هایی که عمق 
خاک کمتر از 120cm است درخت کاشته شود. همچنین بعضی 
درختان دارای ریشه‌هایی با رشد افقی زیاد هستند که این مسأله 
سبب آسیب به پی ساختمان‌ها می‌شود. درختان برای رسیدن 
به شکل نهایی تاج که اغلب کروی، بیضی، مخروطی و یا گسترده 
است، به فضای باز و وسیع نیاز دارند و بهتر است در فضای محدود 
باغچه‌های منازل و آپارتمان‌ها که عمق خاک نیز اغلب کمتر از 
حد ذکر شده است، نسبت به کاشت درختچه اقدام شود که هم 
ارتفاع کمتر و هم گسترش کمتر ریشه و به تبع آن نیاز به خاک 
کم عمق‌تر دارن��د. همچنین درختچه‌های زینت��ی اغلب گلدار 
هستند و در چند ماه از س��ال با گل‌های رنگی خود زینت‌بخش 

فضای سبز منازل خواهند بود.

  شرایط مناسب نهال
همانطور که قبلًا ذک��ر ش��ده از اقداماتی که به وف��ور در فصل 
زمستان انجام می‌شود، کاشت نهال است نهالی که برای کاشت 

تهیه می کنید باید شرایط زیر را دارا باشند:
•دارا بودن تنه راست و محکم

•عدم وجود خراش و یا هر گونه آس��یب فیزیکی در پوست نهال 
و شکستگی شاخه‌ها

•توازن شاخه‌های فرعی به طور یکنواخت بر روی تنه اصلی و دارا 
بودن یک تاج متعادل)یک طرفه نبودن تاج نهال(
•عدم وجود علائم آفات و بیماری‌ها بر روی نهال

•بیرون نزدن ریشه از کف گلدان یا کیسه

  زمان کاشت نهال و مراحل آن
فصل زمستان، فصل مناس��ب جهت کاش��ت نهال به خصوص 
نهال‌های ریشه لخت است. البته بهتر است کاشت نهال در نیمه 
دوم زمستان و پس از برطرف ش��دن خطر یخبندان انجام شود. 
قبل از کاشت نهال باید کندوکوب بستر کش��ت انجام شود و تا 
عمق حدود یک متری، خاک با کود دامی کاملًا پوسیده مخلوط 

شود.

  نحوه كاشت نهال
1- ابتدا محل كاش��ت را علامت‌گذاري و اق��دام به خارج كردن 
خاك آن کنید. قطر گودال در نهال‌هايي كه ريشه برهنه دارند به 
اندازه  سه تا پنج برابر قطر گسترش ريشه و در نهال‌هايي كه در 
گلدان هستند دو برابر قطر ظرف حاوي نهال است. عمق حفره 
محل كاش��ت بايد دقيقاً به اندازه عمق ريش��ه باشد. در صورت 
 امكان30 س��انتيمتر خ��ارج از محوطه كاش��ت را ني��ز زير و رو

 كنيد.
2- براي كاش��ت نهال با ريش��ه برهن��ه بايد در مرك��ز گودال 
برجستگي كوچكي ايجاد کنید. اين عمل باعث قرار گرفتن بهتر 

ريشه در اطراف آن مي‌شود.
3- طوقه گياه )محل بين ريش��ه و س��اقه( بايد دقيقاً در سطح 
خاك قرار گيرد كاشت عميق باعث نرس��يدن اكسيژن كافي به 
ريشه‌ها و در نتيجه عدم رشد درخت و افزايش رطوبت در محل 
طوقه و بالاي آن ش��ده و ش��رايط را جهت بيماري‌هاي قارچي 

فراهم مي‌آورد.
4- قبل از كاش��ت نه��ال، ريش��ه‌ها را به دقت بررس��ي کنيد و 
ريشه‌هاي به هم فشرده را توس��ط انگشتان يا هر وسيله غير تيز 

ديگر  از هم باز كنيد.
5- پس از قرار گرفتن صحيح نهال در گودال، نهال را به صورت 
قائم نگاه داريد و گودال را به آرامي با خاك حاصلخيز كه با كود 

دامي كاملًا پوسيده، مخلوط شده است، پر کنيد.
6- بعد از پر كردن گودال سطح آن را كاملًا كينواخت کرده و به 

طور كامل آبياري کنید.
7- در محل‌هايي كه امكان جابه جايي ريشه درخت وجود دارد 

بايد از قيم استفاده کرد.

اشتراکات برجسته
از آث��ار هن��ری به ش��کل 
همپوشانی اس��تفاده کنید. 
مهم این اس��ت که مطمئن 
ش��وید قطعات، دارای طول 
و ع��رض متفاوت هس��تند. 
در اینجا، ی��ک پالت چوبی 
با پ��س زمین��ه‌ی خالی که 
با یک قاب عکس و نقاش��ی 
همپوش��انی دارد اس��تفاده 
ش��ده اس��ت. در گوش��ه‌ها 
ش��عمدان  از  نی��د  می‌توا

استفاده کنید.

پالت آرام بخش
ترکیب مناسبی از لوازم جانبی 
می‌تواند شومینه‌ ساده را متحول 
کند. این فرمول آس��ان اس��ت: 
یک آینه در وس��ط چسبانده و 
دو دیوارک��وب در دو طرف قرار 
دهید. ی��ک گلدان ب��زرگ در 
جلوی آینه قرار داده و شومینه 
را با لوام جانبی کوچک‌تر مانند 
گل��دان، ش��عمدان و اش��یای 
تزیینی پ��ر کنی��د. از رنگ‌ها و 
موادی که در س��ایر نقاط اتاق 
است اس��تفاده کنید. در اینجا 
ترکیبی از اش��یای سفید و آبی 
 و طلایی، پالت اتاق را منعکس 
می کن��د. ارتق��اع و وزن بصری 
آیتم‌ها را تغییر دهید تا به بهترین 

شومینه‌ مورد نظر برسید.

سفید گرمابخش
دی��وار ش��ومینه ت��ان را ب��ا 
 رنگ س��فید، رن��گ آمیزی

 کنید. 
بالای شومینه تان یک قفسه 
چوبی نصب کرده و رنگ آن 

را هم سفید کنید. 
ب��رای بیش��تر جل��وه دادن 
ش��ومینه تان از گلدان های 
گرم رنگ صنایع دس��تی در 
دو ط��رف طاقچه ش��ومینه 
اس��تفاده کنید تا به بهترین 

شومینه‌ مورد نظر برسید.

  

شومینه کلاسیک
پ��روژه‌ ترتی��ب متق��ارن، ی��ک 
سفارش کلاسیک اس��ت. دیوار 
ش��ومینه‌ خ��ود را با ی��ک جفت 
دیوارک��وب بپوش��انید. در ه��ر 
طرف، یکی از آنها را نصب کنید و 
یک آینه‌ دایره‌ای شکل در وسط 
قرار دهید. از اشیا با شکل مشابه 
در شومینه استفاده کنید تا نظم 
حفظ ش��ود. در اینجا، از گلدان 
پا مخروطی برای تقلید از شکل 
دیوار کوب شمع اس��تفاده شده 

است.

مختصات هنر شما
در نظر داش��ته باش��ید که چه 
نقاش��ی برای بالای شومینه با 
شومینه‌ ش��ما سازگار است هم 
از نظر س��بک هم از نظر اندازه. 
برای یک سبک منسجم، اندازه‌ 
نقاشی خود را مناس��ب با فضا 
انتخاب کنی��د. اگ��ر تابلو یک 
قطعه‌ خیلی کوچکی است آن را 
با چند قطعه‌ دیگر مرتب کنید. 
در اینجا، یک نقاشی معنوی از 
فضای روستایی است که تابلو تا 

سقف ادامه دارد.

روشن کردن با روشنایی
دیوارکوب س��بک کارگاهی برای 
این ش��ومینه انتخاب شده است و 
یک منبع ش��یک از نور است. یک 
آینه دای��ره‌ای کم��ک می‌کند تا 
خطوط مس��تقیم در سراسر اتاق 
پخش ش��وند. زمانی ک��ه فضای 
زیادی بین شومینه و سقف وجود 
ن��دارد روی لوازم جانب��ی و چند 
قطعه‌ کوچک ب��ه جای لایه بندی 
در چیزه��ای زیب��ای بی‌مص��رف 

متمرکز شوید.

بازتاب دوگانه
برای ایجاد نمای جدید، از آینه بالای ش��ومینه اس��تفاده 

کنید. 
 س��عی کنید از یک آینه‌ کوچک روی آینه‌ بزرگ استفاده

 کنید. 
یک آینه‌ ساده و بزرگ را بالای ش��ومینه‌ خود بچسبانید 
 و س��پس ی��ک آین��ه‌ کوچ��ک و تزیین��ی را روی آن

 قرار دهید.

  شومینه کلاسیک و زیبا
اگر ش��ما برای داش��تن یک ش��ومینه‌ زیبا خوش شانس 
هس��تید، اجازه دهید که شومینه‌ ش��ما با حداقل کردن 
لوازم اطراف آن، تبدیل به ستاره شود. فضای دیوار را با آینه‌ 
ساده و یک جفت دیوارکوب و تنها چند شی که به خوبی 
قرار گرفته‌اند پر کنید. برای یک نمای کلاسیک به همراه 
پیچیدگی، از یک جفت گلدان در میانه و اشیاه متفاوت در 

اطراف آنها استفاده کنید.

  شومینه‌ رسانه‌ای
تلویزیون‌های صفحه تخت، اغلب مکانی در بالای شومینه 
پیدا می‌کنند. اما این مورد می‌تواند نمای زیبای شومینه 

را خراب کند. 
ظاهر شومینه‌ خود را با قرار دادن طاقچه در بالای شومینه 
و افزودن درب به قس��متی که تلویزیون ق��رار دارد حفظ 

کنید. 
اینجا، درب‌هایی برای مطابقت با سقف طراحی شده‌اند.

  شومینه‌ بزرگ
در دو سمت این ش��ومینه، تعدادی اتاق دیواری ساخته 
ش��ده، ش��ومینه‌ بزرگ در تمام طول دیوار گسترده شده 

است.
یک آین��ه و دو دیوارکوب ب��رای تمرکز بر وس��ط دیوار و 
شومینه استفاده شده‌اند. به تصویر نگاه کنید و به اطراف 
شومینه با پالت سبز رنگ، سفید و قدری قهوه شخصیت 

بدهید. 

شـــــــــــــــــــــــــومـینه‌ها 
ایده‌های جالب برای تزیین شومینه

با شـــما حـرف ها دارنـد 



پزشک زنان

 آشنایی با گیاهان دارویی

با ما در کلینیک زیبایی باشید 

برای پیشگیری و درمان آنفلوانزا چه بخوریم و چه نخوریم؟
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ســــبک 
زنـــدگی

روزنامه خبری، فرهنگی 

اجتماع��ی صب��ح ای��ران 

یکی از گیاهان بس��یار مقوی جین‌سینگ اس��ت که به گیاه جوانی معروف 
 است. بیش��ترین خواصی که باعث ش��هرت این گیاه ش��ده،انرژی زا بودن و 
تقویت کنندگی مغز است به گونه ای که اکثر ورزشکاران به ویژه دوندگان دو 

ماراتن از این گیاه استفاده می کنند. 
مصرف چای جین سینگ به شادابی و نشاط و افزایش طول عمر کمک می‌کند 
و بر روی سلول‌های مغز تاثیر گذاش��ته،قدرت تمرکز را افزایش داده و باعث 
تقویت حافظه می‌شود. همچنین جین س��ینگ در کاهش میزان قندخون، 
کلسترول، وزن بدن و استرس نیز موثر اس��ت؛از جمله خواص مهم دیگر آن 
تقویت سیستم ایمنی بدن و افزایش خون‌رسانی به مغز است که این امر باعث 

افزایش مقاومت بدن در برابر بیماری‌ها از جمله سرماخوردگی می‌شود. از دیگر 
خواص جین سینگ می‌توان به دفع سموم کبدی، درمان رماتیسم، تنظیم 
قاعدگی، رفع سوء‌هاضمه، رفع سردرد، ضد‌افس��رگی و تقویت استخوان‌ها 
اشاره کرد. ضمن اینکه خطر ابتلا به سرطان را کاهش داده و  تومورها را نیز 
از بین می‌برد. باید توجه داشت با وجود این که جین سینگ خواص درمانی 
بس��یار مفید دارد، اما با این حال اف��رادی که دچ��ار بیماری‌های مختلف از 
جمله فشارخون بالا بوده و یا با مصرف این گیاه دچار عوارض جانبی از جمله 
سردرد، اس��ترس، تنگی‌نفس، حالت تهوع و .... می‌شوند باید در مصرف این 

گیاه احتیاط کنند. 

یائس�گی یکی از اختلالات طبیعی در زندگی زنان اس�ت که در 
 برخی زودتر و در برخی دیگر با تاخیر همراه اس�ت.در این زمینه
 گفت و گویی ب�ا دکتر هتاو تهرانی متخصص زن�ان و عضو هیات 
علمی دانش�گاه علوم پزش�کی اصفهان انجام دادیم که در زیر 

می‌خوانید:

درخصوص اختلال یائسگی توضیح دهید؟
یائسگی مرحله مهمی در زندگی انسان اس��ت، زیرا یک مرحله جدید با 
شرایط جدید اس��ت که به بیمار فرصت می‌دهد با مراجعه به پزشک از 
آزمایش های لازم جهت انجام غربالگری انواع سرطان‌های مخصوص زنان 
و بیماری‌هایی شایع در سنین بالای 50 سال نظیر فشارخون و چربی بالا 

و موارد مشابه بهره‌مند شود.

 سن طبیعی یائسگی از چه زمان است؟
سن یائسگی در یک خانم به صورت ژنتیکی تعیین می‌شود، ولی در این  
میان تحت تاثیر بسیاری از موارد مانند س��یگار کشیدن و جراحی‌های 
انجام ش��ده روی تخمدان مانند کیس��ت تخمدان یا کوتر کردن توسط 
لاپایروسکوپ می‌تواند باعث کاهش ذخایر تخمدان یائسگی زودرس شود 
ولی در غیر این صورت فقط ذخایر تخمدان است که تعیین‌کننده است.به 
طور متوسط سن یائسگی 51 سالگی است، ولی بالای 40 سال، یائسگی 
می‌تواند اتفاق بیفتد و زودرس نیست و در صورتی که فردی زیر 40 سال 
یائسه شود، باید حتما بررسی‌های لازم از لحاظ علت به وجود آمدن آن  و 

اقدامات لازم جهت درمان عوارض آن انجام شود.

راه تشخیص این اختلال چیست؟
روش تشخیص آن پس از مدتی قطع قاعدگی حداقل به مدت چندین ماه 
است که باید تست هورمون‌های محرک تخمدان‌ها هیپوفیز انجام شود 
و در صورتی که این تست های بالای 40 باشد، نشانه یائسگی است و فرد 

صرف نظر از سن باید یائسه تلقی شود.

یائسگی چه عوارضی دارد؟
همان گونه که گفته شد یائس��گی به معنای از کار افتادن تخمدان ها و 
عدم ترشح هورمون‌های جنسی زنانه توسط تخمدان است که قطع این 
هورمون‌ها می‌تواند در فرد عوارضی داش��ته باشد، مانند گرگرفتگی که 
شایع‌ترین نشانه یائسگی است و پوکی استخوان، اختلال در چربی‌های 

بدن و اختلال در حافظه هم ممکن است، اتفاق بیفتد.

برای درمان عوارض یائسگی باید چه کرد؟
در بین این عوارض گرگرفتگی مس��اله خیلی ناراحت‌کننده‌ای است که 
جهت درمان آن می‌توان از هورمون درمانی و داروهایی مثل والا فراکسیون 
و داروهای گیاهی مش��ابه سویا  اس��تفاده کرد. در مورد پوکی استخوان 
داروهای متعددی وجود دارد که توسط پزشک تجویز شود، ولی مصرف 
کلس��یم باید حتما چه به صورت مکمل چه به صورت رژیم غذایی غنی 
از کلسیم مثل مواد لبنی در نظر گرفته شود.در مورد چربی‌های خون و 
اختلال حافظه هم حتما باید به پزش��ک متخصص زنان مراجعه شود تا 
اقدامات تشخیصی درمانی لازم انجام شود.همان گونه که گفته شد، سن 
یائسگی ژنتیکی تعیین می‌شود، ولی عواملی مثل سیگار کشیدن و یا در 
معرض افراد سیگاری به مدت طولانی قرار گرفتن یا جراحی‌های تخمدان 
باعث کاهش سن یائسگی می‌ش��ود، پس حتما جهت پیشگیری باید از 

انجام آن اجتناب کرد.

بپیشنهاد شما برای کاهش عوارض یائسگی چیست؟
جهت کاهش عوارض یائسگی توصیه می‌شود فرد یک برنامه غذایی سالم 
و کم چرب غنی از مواد لبنی داشته باشد و حتما ورزش کند، ولی از زمین 
خوردن تا حد امکان اجتناب کند. ورزش‌هایی مثل دویدن س��ریع، بالا 
رفتن از پله و ورزش‌هایی نظیر وزنه‌برداری و ایروبیک باعث بهبود پوکی 
استخوان می‌شود،ولی ورزش‌های کاهنده وزن مانند شنا چنین اثری ندارد.

حفظ چشم در برابر کامپیوتر 

  مراقبت چهارم/  فاصله مانیتور از چشم باید در حد مناسبی باشد که این فاصله حدود 50 تا 100 سانتی‌متر 
است. چنانچه این فاصله بیشتر باشد، باعث خم شدن فرد به جلو خواهد شد که باعث ایجاد درد در ناحیه گردن 
 و کمر است و چنانچه این فاصله کمتر باشد، تطابق چش��م سخت‌تر می‌‌‌شود که باعث خستگی و سوزش چشم  

می شود. چنانچه مانیتور کوچک است برای راحتی چشم باید از فونت با سایز مناسب  استفاده کرد. 

  مراقبت پنجم/ مانیتور نباید بیش از 35 درجه به چپ یا راست منحرف باشد و بهتر است دقیقا مقابل 
صورت فرد باشد.

  مراقبت شش�م/  قسمت فوقانی مانیتور بهتر است مقابل چش��م و مرکز مانیتور بین 15–20 درجه 
زیر خط مستقیم از سطح چشم باشد، به صورتی که گردن در حالت خنثی قرار گیرد)نه خم شده به جلو و نه 

خم شده به عقب(.

  مراقبت هفتم/ از نگاه کردن طولانی مدت به مانیتور پرهیز کنید. توصیه می‌شود به ازای هر20 دقیقه 
خیرگی به مانیتور، حدود 20 ثانیه به یک جسم دور دست مثل س��اعت روی دیوار نگاه کنید و پلک بزنید تا 

چشم‌های شما از خشک شدن طولانی مدت حفظ شود. 

  مراقبت هشتم/ بهتر است نور محیط کمتر از میزان درخشندگی مانیتور باشد و مانیتور در مکانی تعبیه 
شود که از انعکاس نور در مانیتور جلوگیری شود )منبع نور بالا یا طرفین مانیتور باشد نه جلو یا پشت مانیتور(.

چگونگی قرار گرفتن پشت میز کامپیوتر 

  مراقبت اول/کامپیوتر را باید حداقل در فاصله 50 س��انتی‌متری چشم قرار داد. مانیتور باید در 
ارتفاعی قرار گیرد که مقابل چشم فرد تا 30 درجه زیر آن باشد. وسایلی که به طور مکرر مورد استفاده 
قرار می‌گیرد مثل صفحه کلید، ماوس یا تلفن باید به اندازه طول یک س��اعد دست از بدن فرد در روی 
میز قرار فاصله داشته باشد تا دسترسی به آنها راحت باشد. وسایلی که کمتر مورد نیاز هستند در فاصله 
یک دست باز باشد و وس��ایلی که ندرتا از آنها اس��تفاده می‌ش��وند در فاصله دورتر جای‌گذاری شوند.

  مراقب�ت دوم/ لبه‌ه��ای می��ز بای��د گ��رد باش��د، لبه‌ه��ای زاوی��ه‌دار و تی��ز ب��ه خص��وص 
برای تایپیس��ت‌ها باعث فش��ار به ناحیه مچ و س��اعد ش��ده که به خون‌رس��انی و عصب‌دهی دس��ت 
آس��یب می‌رس��اند و باع��ث احس��اس گزگ��ز و خواب‌رفتگ��ی در دس��ت‌ها و انگش��تان می‌ش��ود. 

  مراقبت س�وم/ خیلی بلند یا خیلی کوتاه بودن ارتفاع میز، باعث وضعیت نامناسب بدن مثل 
شانه‌های بالا کشیده شده یا افتاده می‌شود که  خستگی و درد در ناحیه گردن و شانه را به دنبال خواهد 
داشت. اگر ارتفاع میز شما قابل تنظیم نیس��ت، می‌توان با تنظیم ارتفاع صندلی و استفاده از زیرپایی 
 مناسب مشکل را حل کرد. فضای مناس��ب در زیر میز کار باید حدود 50 تا 75 سانتی‌متر باشد تا پاها 
به راحت��ی در آن فضا ق��رار گی��رد. از ق��راردادن وس��ایل اضاف��ی روی زیر می��ز خ��ودداری کنید. 

جین‌سینگ بخورید تا جوان بمانید

عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان: 

ورزش در کاهش 
عوارض یائسگی موثر است

مری�م فولادگ�ر، کارش�ـناس واحـ�د بهـب�ود تغـذی�ه جامع�ه 

معاون�ت بهداش�تـی دانش�ـگاه علـ�وم پـزش�کی اصـفـه�ان 

پیشگیری از 
مشکلات عضلانی 
کاربران کامپیوتر 

 امروزه ماشینی شدن زندگی‌ها و نوع مشاغل که بیشتر شامل کار نشسته و بدون تحرک است، 
منجر به مش�کلات اسکلتی عضلانی ش�ده است. از س�وی دیگر اس�تفاده از کامپیوتر خود به  
کم‌تحرکی افراد دامن زده است. ضمن اینکه خیره شدن طولانی مدت به صفحه نمایشگر خستگی 
چشم‌ها و درد ناحیه گردن و کمر را در پی داشته است. بنابراین به توصیه‌هایی از دکتر علیرضا 
صفائیان، متخصص طب کار و بیماری‌های ش�غلی و عضو هیات علمی دانش�گاه علوم پزشکی 

اصفهان  اشاره می کنیم.

شما راحت بنشینید 

س�یر
سیر دارای خواص 

ضدویروسی و 
ضدمیکروبی بوده 
به کاهش ابتلا به 

عفونت‌های تنفسی 
کمک می‌کند. 

م سلنیو
مانع آسیب سلول 

و بافت و حفاظت 
از سیستم ایمنی 

بدن می‌شود. منابع 
غذایی دارای سلنیوم  

عبارتند از: گوشت، 
غذاهای دریایی، 
سبزی ها، مغزها 
)آجیل ها(، غلات 

سبوس‌دار و لبنیات

کل�م بروکلی
مصرف روزانه 

کلم بروکلی همراه با 
گوجه فرنگی باعث 

تقویت سیستم ایمنی 
می‌شود.

روی
ماهی و غذاهای 
دریایی، گوشت، 
نان سبوس‌دار، 

غلات کامل، مغزها، 
دانه‌های روغنی

گوشت
گوشت بدون چربی 

به دلیل داشتن آهن، 
روی و پروتئین مواد 

لازم برای فعالیت 
بافت‌های لنفاوی را 

تامین می‌کند.

بتاکاروتن
سبزی ها و میوه‌ های 
زردرنگ مانند: کدو 
تنبل، فلفل دلمه‌ای 

نارنجی یا قرمز، 
زردآلو، خشکبار، 

هویج، اسفناج، 
کلم پیچ، کلم دلمه

پرتقال
منبع مناسبی از مواد 
آنتی‌اکسیدان است.

کلسیم
دانه سویا، دانه 

کنجد، تخم 
آفتابگردان خام

 بادام زمینی

تخمه  
حاوی پروتئین‌های 

مفید، اسیدهای چرب 
امگا6، ویتامین E و 

پروتئین است.

اسیدهای چرب
 امگا 3آفتابگردان خام

ماهی‌های چرب مانند 
ساردین، قزل‌آلا، 

کپور، کولی، مغزها، 
دانه‌های روغنی حاوی 
اسیدهای چرب امگا3 
مانند زیتون، گردو و ...

پیاز
به دفاع بدن در برابر 

عوامل ویروسی، 
میکروبی و قارچی 

کمک می‌کند.

عسل
برای تقویت سیستم 

ایمنی مفید است.

هویج
حاوی بتاکاروتن 

است.

قارچ
برای تقویت سیستم 

ایمنی مفید است.

شلغم و آویشن
دارای خواص 

ضدویروسی هستند.

زنجبیل 
)به صورت خرد شده در غذا 

یا آب جوش(  خاصیت 
ضدویروسی دارد.

انار و انگور
به دلیل سرشار بودن 

از آنتی‌اکسیدان‌ها، 
مفیدند.

مواد غذایی مفید در درمان آنفلوانزا 
سیر: به عنوان عضوی از خانواده پیاز در درمان آنفلوانزا توصیه می‌شود.

ماست: خوردن ماست تازه می‌تواند برخی از میکروب‌های مفید موجود در 
 روده را تامین کند. توصیه می‌شود ماست تازه از شروع آنتی‌بیوتیک تا 

ده روز بعد به طور روزانه مصرف شود.
چغندر: به رشد باکتری‌های مفید در هنگام مصرف آنتی‌بیوتیک‌ها کمک 

می‌کند.
آناناس: باعث افزایش تاثیر آنتی‌بیوتیک‌ها می‌شود. همچنین قادر 

به حل کردن و دفع خلط و ترشحات مخاطی نیز است.
سوپ: مایعات غذایی گرم نظیر سوپ، به رفع خشکی مخاط کمک 

می‌کند.
عسل: مصرف مقداری عسل با چای ولرم )بعد از یک سالگی( 

برای تسکین سرفه موثر است.
هویج: در ترمیم مخاط دستگاه تنفس و گوارش نقش دارد.
عسل و لیموترش: مخلوط عسل، لیموترش و زنجبیل تازه 

با آبجوش در تسکین گلو درد، آبریزش بینی و سرفه 
موثر است.

زنجبیل: حاوی موادی است که علاوه بر کاهش درد، 
تب و سرفه، اثر آرام‌بخش و خواب‌آور نیز دارد.

میوه‌ها: به خصوص میوه‌های دارای رنگ زرد 
مایل به نارنجی و سبزی‌های تازه به خصوص 

سبزی‌های دارای برگ سبز تیره موجب بهبود 
روند بیماری می‌شوند.

آب ولرم: مصرف آب، خشکی مخاط‌ها را 
برطرف می‌کند. برای تسکین سرفه‌های 

مکرر مصرف آب ولرم توصیه می‌شود.

ممنوعیت‌های غذایی
در صورت ترش��ح خلط، از مصرف 
مواد غذای��ی افزایش‌دهنده خلط 
مانند غذاهای سرخ کرده، گوشت 
قرمز و شیرینی‌ها خودداری شود 
و مص��رف م��وادی نظی��ر لبنی��ات 
پرچ��رب و تخم م��رغ نی��ز محدود 
ش��ود. -مصرف میوه‌های ترش و 
مایعات س��رد باع��ث تحریک مخاط 
و افزایش س��رفه می‌ش��ود. -در 
صورت وجود علایم گوارشی مانند 
اسهال، باید از مصرف مواد غذایی 
شیرین و غذاهای دارای فیبر زیاد 
مانند غلات سبوس‌دار، حبوبات و 

سبزی‌ها پرهیز شود.

مواد غذایی مفید در پیشگیری از آنفلوانزا



گزارش روز پنجم جشنواره

 فیلم هایی که تنها روی کاغذ 
بزرگ بودند!

  رخ دیوانه 
روز پنجم جشنواره با فیلم» رخ دیوانه« ابوالحسن داوودی آغاز شد. اینکه 
در شکل نگارش فیلمنامه، هوشمندی بالایی صرف شده بود و داوودی در 
شکل اجرایی سنگ تمام گذاشت، هیچ شکی نیست اما فیلم فارغ از بازی 
های خوب، موسیقی تاثیرگذار، تدوینی که به شدت به کمک روایت آمد و 
فهم و ترتیب زمانی داستان را برای مخاطب آسان کرد و البته تصویربرداری 
و کارگردانی، داستان پرمایه ای نداش��ت و تمام دقت و توان خود را صرف 
رودستی هایی کرد که تا آخرین س��کانس نیز ادامه داشت؛ به نوعی آنچه 
بیش از ریزه کاری های داستانی مورد توجه نویسنده بود، اصل غافلگیری 
بود که این مهم، به بیان روایی ضربه زد. با این حال باید منتظر افتخارآفرینی 

فیلم در بخش نامزدها و گرفتن چند سیمرغ باشیم.

  دو
فیلم دوم این روز، » دو« سهیلا گلستانی بود که پرویز پرستویی، آن را تهیه 
کرده و باز هم انتظارات از جانب این فیلم که نخس��تین فیلم کارگردانش 
محسوب می شد، بسیار بالا بود اما این فیلم هم کسی را راضی نکرد. فضای 
سنگین و سرد و ساکت که قصد داشت دو داستان را به موازات یکدیگر پیش 
ببرد، اما داستان به اندازه ای سست و سرد بود که روابط شکل نمی گرفت 
و اصلا چنین کاراکترهایی نمی توانستند در هوای چنین فضاهایی تنفس 
کنند، بنابراین موجویت آنها در چنین فیلمی اساسا نمی توانست منطقی 
 باش��د. عجیب آن که، چرا بازیگر کهنه کاری چون پرس��تویی، پشت کار 
 می ایستد و آن را تهیه می کند؟ نخس��تین تجربه کارگردانی گلستانی و

 تهیه کنندگی پرستویی، تمام و کمال شکست خورد و به نقطه ای ضعیف 
در کارنامه هر دو آنها تبدیل شد.

  بهمن 
فیلم »بهمن « مرتضی فرش��باف هم یک اثر بس��یار ضعی��ف بود.یک اثر 
ضدقصه که بیشتر دلی بود تا در خدمت مخاطب. تشتت و آشفتگی داستان در 
شکل دهی هسته مرکزی به عینه آشکار بود و کاراکترها، بی هدف، در چند 
لوکیشن محدود فیلم، رفت و آمد می کردند بی آنکه اتفاقی را سبب شوند.در 
 این دوره از جشنواره نیز به مانند دوره های اخیر، فیلم هایی که مانیفست های

 روشنفکرانه داشتند و تلاش می کردند تا برای بیان این شکل دیدگاه خود، 
از فضاهای سنگین و سرد استفاده کنند، بسیار بودند که تمام آنها به شکست 
انجامیدند علی الخصوص فیلم »بهمن« که در نیم ساعت ابتدایی شروعش، 

نیمی از جمعیت، سالن را ترک کردند.

  اعترافات ذهن خطرناک من
» اعترافات ذهن خطرناک من« هم در این روز نمایش داده شد. یک فیلم 
عحیب در شکل ساختار و نوش��تار و البته به مانند دیگر کارهای »هومن 
سیدی« با ریتمی به شدت تند. در این فیلم، ساختار مقدم بر نوشتار بود؛ 
فیلم تلاش نمی کند تا داستانی را روایت کند و دیالوگ های بسیار کمی 
دارد؛ گنگی داستان به مانند گنگی ش��خصیت پردازی ها و مطالباتشان 
اس��ت.تلاش فیلم بر روی گریم های قابل توجه، تصویربرداری آوانگارد، 
تدوین ویژه و حتی موسیقی جالبش اس��ت که تمام این ها در سطح قابل 
قبولی صورت پذیرفتند وگرنه مطمئنا، فیلم نتوانست انتظارات بسیاری که 
از آن می رفت را برآورده کند، اما فیلم در بخش هایی که به آن اشاره شد، 
مطمئنا نمایندگانی در بخش نامزدها خواهد داشت و مطمئنا هم به سیمرغ 
خواهد رسید. بر روی کاغذ، روز پنجم جشنواره، به واسطه نمایش آثار قابل 
توجه، مهم ترین روز جشنواره محسوب می شد، اما این گمانه در پایان این 
روز رنگ باخت تا مشخص شود این روز هم هیچ فیلمی قابل توجهی نمایش 
داده نشد تا اعتبار جشنواره سی و سوم در نمایش فیلم های خوب بیشتر 

با خطر مواجه شود. 
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فرهنگ و 
هـــــنــر

روزنامه خبری، فرهنگی 

اجتماع��ی صب��ح ای��ران 

رییس سازمان میراث فرهنگی مطرح کرد؛

تبدیل 200 خانه تاریخی به موزه
وعده رییس جمهور به اصفهانی ها؛

اختصاص 40 میلیارد تومان برای مرمت بناهای تاریخی
معاون رییس جمهور و رییس سازمان میراث فرهنگی گفت: 200 
خانه تاریخی در کشور توسط دفتر صندوق حفظ و احیای بناهای 
تاریخی به موزه تبدیل می‌شود. مسعود س��لطانی‌فر اظهار کرد: 
یکی از مش��کلات موزه‌داران بخش خصوصی تامین مکان برای 
نمایش این آثار است. وی افزود: با برنامه‌ریزی‌های انجام شده مقرر 
شد تا بعضی از خانه‌های تاریخی که نسبت به آثار فاخر میراثی از 
 ارزش کمتری برخوردارند، به م��وزه‌داران یا در اختیار موزه‌داران 
بخش خصوصی قرار گیرد. معاون رییس جمهور و رییس سازمان 

 میراث فرهنگی کشور تصریح کرد: بر اساس سرمایه و آورده موزه‌دار 
بخش خصوصی قراردادی با آنان منعقد می‌ش��ود. وی در پاس��خ 
به س��وال دیگری در مورد بودج��ه موزه‌های تح��ت نظر میراث 
فرهنگی بیان کرد: امسال ردیف بودجه‌ای برای موزه‌ها اختصاص 
خواهد یافت که البته پاس��خگوی نیاز ما در این زمینه نیس��ت. 
سلطانی‌فرهمچنین از تدوین طرحی با همکاری مجلس و سازمان 
میراث فرهنگی برای جمع‌آوری اشیای تاریخی ارزشمند که در 

اختیار مردم عادی قرار دارد، خبر داد.

رییس جمهور در میان مردم اصفهان از اعطای 40 میلیارد تومان 
به مرمت بناهای تاریخی اصفهان خبر داد. به گزارش اصفهان زیبا، 
حجت‌الاسلام والمسلمین دکتر حسن روحانی افزود: ۴۰ میلیارد 
تومان برای مرمت بناهای تاریخی اصفهان مد نظر داریم که در سال 
۹۴ و ۹۵ اجرایی و عملیاتی خواهد شد. وی اصفهان را مرکز فرهنگ 
و مرکز تمدن اسلامی خواند و اظهار داشت: اصفهان به عنوان نماد 
تمدن اسلامی و به عنوان تمدن حکومت یکپارچه ایران است که 
توسط اندیشمندان ساخته شده. وی با اش��اره به وجود بزرگان و 

علمایی مانند ش��یخ بهایی، ملاصدرا، س��ید ابوالحسن اصفهانی، 
علامه مجلسی، آیت الله گلپایگانی، نائینی و خوانساری تاکید کرد: 
اینجا اصفهان و نصف جهان است و اگر همه اصفهان نصف جهان 
نیست، نصف جان ایران است. وی با اشاره به تمدن دیرینه اصفهان 
تصریح کرد: یکی از نخست وزیران کشورهای اسلامی به من گفت، 
من همه جای دنیا رفتم، اما هیچ کج��ا اصفهان و میدان تاریخی 
امام )ره( شما نمی‌شود. وی تصریح کرد: زاینده رود مظهر تمدن 

اصفهان و اصفهانی‌ها نیست بلکه مظهر تمدن همه کشور است. 

روزشمار بزرگ ترین رویداد سینمایی کشور

شش��مین همایش ادیان توحیدی با موضوع 

زهره
 قندهاری

ادیان توحیدی و مس��ائل دینی جهان معاصر 
پنج شنبه ۱۶ بهمن ماه با حضور وزیر فرهنگ و 
ارشاد اسلامی، دستیار ویژه رییس‌جمهور در 
امور اقوام و اقلیت‌های دینی و جمعی از رهبران 

ادیان در هتل عباسی برگزار شد.
دس��تیار ویژه رییس‌جمهور در امور اق��وام و اقلیت‌های دینی و 
مذهبی در این همایش گفت: شهر اصفهان همواره پیشتاز طرح و 

پیگیری موضوع گفت وگوی ادیان توحیدی بوده است. 
حجت الاسلام و المسلمین یونسی با بیان اینکه باید به اهمیت 
و حساسیت موضوع ایجاد مودت و دوس��تی میان ادیان الهی و 
توحیدی و ایجاد فضای گفتمان میان بزرگان و علمای این ادیان 

توجه شود، تصریح کرد: امام خمینی )ره( در جمله بسیار زیبایی 
فرمودند: »اگر همه انبیای الهی با هم مبعوث شوند و در یک جا 
جمع شوند باهم هیچ اختلاف و مشکلی نخواهند داشت و هریک 
از آنها در آرامش و فضایی به دور از اختلاف و تعصب به ادای وظیفه 

خود می‌پردازد«. 
وی ادامه داد: م��ا پیروان ادیان الهی باید در نخس��تین مرحله با 
موضوع تنوع و اختلاف آرا و س�الیق کنار آمده و این مس��اله را 
بپذیریم که همه ادی��ان الهی و پیروان آنها محترم و ارزش��مند 
هس��تند و هدف و راه همه ما مش��ترک و واحد اس��ت؛ چرا که 
خداوند نیز در قرآن کریم س��ایر ادیان آس��مانی را به رس��میت 
 شناخته و ما را به مدارا با آنها و پرهیز از خشونت و تعصب دعوت

 کرده است.

جریان‌های تندرو  همواره موجب ایجاد تفرقه میان ادیان بوده‌اند. 
دس��تیار ویژه رییس‌جمهور در امور اق��وام و اقلیت‌های دینی و 
مذهبی ضمن ابراز انزجار از عملکرد کاریکاتوریست‌های روزنامه 
فرانس��وی در توهین به پیامبر اکرم)ص(، ترور این افراد توسط 
گروه‌های تندرو و افراط��ی را عملی بر ضد عقاید اصیل و صحیح 
مذهبی دانست و خاطر نشان کرد: جریان‌های تندرو و متعصب 
همواره موجب ایجاد تفرقه می��ان ادیان و مذاه��ب بوده‌اند و با 
جانبداری خطا و اشتباه از دین، بازیچه دست قدرت‌های بزرگی 

قرار گرفته‌اند که آنان را هدایت می‌کنند. 
وی همچنین از برگزاری شش��مین همایش بی��ن المللی ادیان 
توحیدی به عنوان یک گام موثر در جهت احقاق اهداف بلند دینی 
و مذهبی یاد کرد و اذعان داشت: برگزاری چنین همایش‌هایی 
تنها از سوی مسوولان شهر اصفهان دیده می‌شود و خوشبختانه 

اصفهان همواره در برپایی این مجالس پیشتاز بوده است.

    ایران،  مصداق بارز جهان،عاری از خشونت است
در ادامه این همایش علی‌محمد حلمی، رییس مرکز گفت وگوی 
ادیان و تمدن‌ها گفت: کش��ور ایران به عنوان یکی از کشورهای 
نادر در دنیاست که مساله گفت وگوی ادیان را به شکلی صحیح و 

جدی دنبال می‌کند.
حلمی اضافه کرد: پرهیز از دنبال کردن هرگونه تعصبات خشک 
مذهبی را نش��ان دور افت��ادن از اصل و ماهیت دین دانس��ت و 
خاطرنشان کرد: تعصبات دینی، مذهبی و فرهنگی راه به جایی 
نمی‌برد و تنها به دور شدن مردم از یکدیگر و از اصل و پیام اصلی 

ادیان می‌شود.

    گفت وگوی ادیان، راه مواجهه اصولی با چالش‌های 
جامعه بشری است 

در این همایش حجت الاسلام ارزانی، رییس دبیرخانه همایش 
ادیان توحیدی گفت: این همایش با در نظر گرفتن چند رویکرد 

اساسی برگزار شده است. نخست آنکه مساله گفت وگوی ادیان 
امروز به عنوان یکی از مهم‌ترین راه‌ها جه��ت مواجهه اصولی با 
چالش‌های معنوی و مذهبی جهان است و قادر است تا به دست 
نیرومند خود انسان امروز را از درد بحران معنویت و گرفتار شدن 

در دام مادیت صرف برهاند. 
وی ادامه داد: علمای بزرگ ش��هر اصفهان با هوش��مندی خود 
همواره متوجه این واقعیت بوده‌اند و جهت ایجاد مودت و دوستی 
هرچه بیشتر میان علما و پیروان ادیان توحیدی اقدامات موثری 
را از جمله تاسیس صفاخانه، جهت ایجاد فضایی صمیمانه برای 
گفت وگوی علمی با بزرگان دین مس��یحیت در یک قرن پیش 

انجام داده‌اند. 
رییس دفتر تبلیغات اسلامی استان اصفهان همچنین از دریافت 
مقالات متعدد از سوی پژوهشگران علوم انسانی در حاشیه این 
همایش خب��ر داد و عنوان ک��رد: از ابتدای اع�الم فراخوان این 
همایش تعداد ۲۰۹ چکیده مقاله در مرحله اول و ۱۰۵ چکیده 
مقاله در مرحله دوم به دبیرخانه همایش ارسال شد که از میان ۸۶ 
مقاله برگزیده، ۱۰ مقاله حائز عنوان برتر، ۲۶ مقاله برگزیده و ۲۶ 

مقاله نیز جهت چاپ انتخاب شدند.
در ادامه این همایش رشید خورشیدیان، رییس انجمن زرتشتیان 
ایران گفت: تمام ادیان توحیدی مبلغ صفات انس��انی محور به 

جهانیان هستند و آمده‌اند تا راهکاری برای آبادانی جهان باشد.
وی با اشاره به پیروزی انقلاب اسلامی به رهبری امام خمینی )ره( 
و تبریک به مناس��بت این ایام اظهار کرد: در ط��ول گذر زمان از 
هزاران سال تاکنون دین زرتشت در کنار س��ایر ادیان به خوبی 
زندگی کرده و توانس��ته در مسیر ترقی و پیش��رفت این جامعه 

نقش داشته باشد.
نماینده زرتشتیان حاضر در همایش ادیان توحیدی تصریح کرد: 
همه ادیان آسمانی آمده‌اند تا از ما انسانی بسازند که انسانیت را 
محور همه امور قرار دهند و حضرت محمد )ص(، عیسی مسیح، 
موسی )ع( و زرتشت همه پیامبرانی هستند که آمده‌اند تا از این 
انسان انسانی بسازند که صفات انسانی را محور امور خود قرار داده 
است. وی افزود: همبس��تگی، یک‌رنگی، هم‌زبانی در بین ادیان 
مسلمان، مسیحی، کلیمی، زرتش��تی و مندایی سندی هستند 
پرافتخار در مملکت ایران که توانس��ته‌اند س��بب س��ربلندی و 

سرافرازی ایران در جهان شوند.

در همایش ادیان توحیدی مطرح شد:

مستقیم از برج میلاد / مجتبی اردشیریاصفهان در موضوع گفت وگوی ادیان توحیدی پیشتاز است

وزیر فرهنگ و ارشاد دولت تدبیر و امید صبح روز 

وحید
عالم

پنجشنبه 16 بهمن ماه در نشستی صمیمی در 
جمع اصحاب فرهنگ و هنر اس��تان اصفهان به 
همراه رییس اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی استان 
اصفهان حضور یافت. در ابتدای این جلسه حجت 
الاسلام والمسلمین محمد قطبی اظهار داشت: 
این اولین باری است که وزیر ارشاد محترم در جمع اصحاب فرهنگ 
و هنر اصفهان حضور می یابند تا مطالبات آنها را بی واسطه بشنوند و 
امیدواریم این جلسات آغاز حرکتی رو به رشد برای ارتقای فرهنگی 
و هنری استان اصفهان باشد. همچنین در ادامه این جلسه جمعی از 
پیشکسوتان فرهنگ و هنر اصفهان با رفتن به پشت تریبون به بیان 
نظرات، پیش��نهادات و مطالبات خود از وزیر فرهنگ دولت یازدهم 
پرداختند. علی جنتی، وزیر ارشاد نیز ضمن تبریک به مناسبت دهه 
فجر، اظهار داشت:  در 200 سال گذشته، شخصیت‌های علمی زیادی 
در این دیار در کشور داشته‌ایم ولی در دوران معاصر نتوانسته‌ایم آن 
مسیر را به خوبی ادامه دهیم اما اصفهان در دوران معاصر هم توانسته 
مسیر کاروان فرهنگ و تمدن را ادامه دهد همچنان که هنرمندانی 
چون استاد فرشچیان و استاد کسایی در اصفهان پرورش یافته اند و 
باید تلاش کنیم ک��ه زمینه فعالیت‌های هن��ری را افزایش دهیم تا 

دوباره امثال استاد کسایی هایی در این استان ظهور یابند.
جنتی به تهاجمات جدید فرهنگی غرب اشاره و تصریح کرد: امروز 
با گسترش وسایل ارتباط جمعی و ش��بکه‌های ماهواره‌ای از جمله 
ش��بکه‌های فارس��ی زبان، جوانان و مردم در معرض آس��یب‌های 
فرهنگی بسیاری قرار گرفته‌اند. تأثیرگذاری فرهنگی آنها از طریق 

همین ابزارهایی اس��ت که در اختیار دارند و فضای مجازی با وجود 
 استفاده‌های مثبتی که از آن می‌شود، صورت می پذیرد و سعی آن ها

 بر این است که هویت و فرهنگ ما را مسخ کنند.
وی درباره نحوه تعامل با پدیده ش��بکه ای اجتماع��ی افزود: امروز 
شبکه‌ای مانند وایبر 9 میلیون مخاطب ایرانی دارد و شبکه فیس‌بوک 
چهار میلیون مخاطب در کشور دارد؛ بنابراین استفاده از این ابزارها 
در کشور اجتناب ناپذیر است. مهم این است که چگونه از این پدیده 
استفاده می‌کنیم تا بهره بیشتری از آنها ببریم. ما می‌توانیم فرهنگ و 
تمدن خود را از طریق این ابزارها به مردم دنیا و مردم خودمان معرفی 
کنیم و در این رابطه نویسندگان و هنرمندان می‌توانند نقش مهمی 
ایفا کنند. وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی درباره وضعیت چاپ و نشر 
کتاب در کشور اظهار داشت: در 10 ماه گذشته حدود 55 هزار عنوان 
کتاب در کشور چاپ شده است. در جش��نواره فیلم فجر امسال که 
هم‌اکنون در جریان است، فیلم‌های خیلی خوبی عرضه شده که اکثر 
فیلم‌سازان آنها نخستین تجربه کاری خود را سپری می‌کنند و توسط 
نیروهای جوان تولید شده است. وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی با تاکید 
بر سرمایه گذاری در بخش فرهنگ و هنر گفت: بر این امر واقفیم که 
فرهنگ و هنر احتیاج به یک سرمایه گذاری نیرومند دارد و به همین 
منظور از ابتدای پذیرش س��مت وزارت، تلاش ه��ای زیادی صورت 
گرفته تا این امر را سازمان دهی کنیم تا فرهنگ ما جدا از بعد معنوی 

جنبه مادی خود را بازیابد. در ای��ن رابطه با چندین بانک  خصوصی 
برای سرمایه گذاری در زمینه هنر صحبت و گام های خوبی در این 
زمینه برداش��ته ش��ده به طوری که هم اکنون چند بانک خصوصی 
داریم که خودش��ان دارای موزه هنرهای تجسمی هستند. جنتی با 
بیان اینکه بحث اقتصاد خلاق این روزها در جلسه هیات دولت مطرح 
شده است، افزود: اقتصاد خلاق واژه ای است که مدت ها بر سر زبان ها 
بوده که عبارت  است از: مجموعه آنچه که محصول تراوشات ذهنی 
افراد شامل حوزه های فرهنگی و هنری اس��ت و ما می توانیم به آن 
ارزش مادی بدهیم تا بتوانیم سهم موثری در تولید ناخالص ملی کشور 
داشته باشیم. وی با بیان اینکه اکنون تفاهم نامه هایی با وزارت صنعت 
و معدن و سازمان بورس تحت عنوان حمایت از صنایع فرهنگی امضا 
شده تا بتوانیم از بخش صنایع فرهنگی حمایت کنیم، گفت: امروز 
حجم ارزش محصولات فرهنگی هنری که در دنیا مبادله می ش��ود 
8000 میلیارد دلار است ولی در کش��ور ما این سهم بسیار اندک و 
ناچیز است. در این باره در قانون تنظیم مقررات بخشی که به حوزه 
فرهنگ مربوط می شود، کل پروژه ها به ویژه پروژه های ساختمانی 
مجاز هس��تند یک درصد از اعتبارات خود را صرف خرید آثار هنری 
کنند. وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی درباره صدور مجوزهای صادر شده 
توسط وزارت ارشاد گفت: برای وزارت فرهنگ و ارشاد در زمینه صدور 
مجوزها نظرات مقام معظم رهبری ملاک بوده که ایشان یک مرجع 

و هم در جایگاه رهبری هستند و از طرفی در بین روحانیون و مراجع 
کسی را سراغ نداریم که بیشتر از ایشان با مبانی هنری آشنا باشند. 
وی با اش��اره به کمبود فضاهای موجود برای نمایش فیلم در کشور 
بیان کرد: اکثر سینماهای ما فرسوده هستند و نیاز به بازسازی دارند 
همچنین نیاز به وجود نزدیک به 50 سینماست تا بتواند نسل جدید 
فیلم ها که نیاز به امکان پخش فیلم های س��ه بعدی را دارند داشته 
باشند.جنتی اظهار داشت: در حال حاضر در وزارت فرهنگ و ارشاد، 
شورای با نام شورای تحول اداری تشکیل شده که در صدد تفویض 
اختیارات برای صدور مجوز به شهرستان ها بوده که تا حدودی برای 
صدور مجوز از پایتخت تمرکززدایی ش��ود. وزیر فرهنگ و ارش��اد 
اسلامی اصفهان نیاز به بنیاد اصفهان شناسی دارد تا بتواند در همه 
عرصه ها و زمینه های هنری اصفهان را معرفی کند، گفت: ش��ورای 
ارزش یابی هنرمندان در حال بازنگری در قوانین تاسیس موزه های 
هنری است و ما پیگیر احداث موزه فعالیت های هنری در یک سطح 

30 هزار متر مکعبی در استان اصفهان هستیم.  
جنتی در پایان از برخی منتقدان دول��ت گلایه کرد و گفت: عده ای 
سعی دارند چهره وزارت فرهنگ را مخدوش کنند و با اطلاع رسانی 
ناصحیح به اساتید دانشکاهی، علما، مراجع و ائمه جمعه، حاشیه هایی 
را برای دولت و وزارت ارشاد به وجود می‌آورند اما وزارتخانه به جای 
آنکه وقت خود را با جواب پاس��خ  دادن به این شایعات هدر بدهد به 
دنبال برنامه ریزی است که از جمله این شایعات بحث صدور مجوز 
برای تک خوانی زنان و کنسرت ها و آلبوم های تک خوانی زنان است 
که هیچ  کدام درست نیس��ت و تاکنون هیچ مجوزی از سوی دولت 

صادر نشده است.

وزیر فرهنگ و ارشاد در جمع اصحاب فرهنگ و هنر اصفهان:

در زمینه صدور مجوزها، نظرات رهبر انقلاب ملاک است

گزارش فیلم های روز سوم

تداوم نا امیدی ها

    مرگ ماهی 
مجتبی اردشیری:نخستین فیلم اکران شده این روز، »مرگ ماهی« بود 
که امیدهای بسیاری به آن بسته شده بود که بعد از تماشای آن، تمام آن 
امیدها از بین رفت. روح الله حجازی از معدود کارگردانان این سال های ایران 
است که به تقابل انگاره های دیدگاه های سنتی و مدرن در کاراکترهای خود 
پرداخته است. دو فیلم آخر او، به شکلی ساده و بی پیرایه به نشان دادن این 
فضا پرداختند و »مرگ ماهی«، تکمیل کننده س��ه گانه حجازی راجع به 

این مقوله بنیادین در زندگی امروز نهاد بشر است.
»مرگ ماهی« پیرو دو فیلم قبلی، س��اده روایت می ش��ود و قرار نیس��ت 
اتف��اق گل درش��تی در آن رخ دهد؛ روایت��ی که نمونه های بس��یاری در 
س��ینمای ایران دارد، اما فرق این فیلم با نمونه های مش��ابه بس��یارش، 
دوری عامدان��ه از فضای داس��تانی و درگیر کردن خواه��ر و برادرها برای 
نشان دادن این جنس تقابل است. اما مش��کل بزرگ فیلم آن است که در 
سرتاس��ر اثر، بدون تکلیف عمل می کند. فیلم، دو اتفاق مهم را به شکلی 
 عامدانه انجام نمی دهد: نخس��ت آن که وارد فضای احساسی که به نوعی
می توانس��ت لازمه کار باشد نمی ش��ود و دوم، از برخی تعلیق های نصفه 
و نیمه ای چون گم شدن شناسنامه و سند زمین و میهمان گمنام، استفاده ای در 
جهت گمراهی ذهن مخاطب به عمل نمی آورد. حال این پرس��ش پیش 
می آید که فیل��م، صرف نظر ک��ردن از این دو مقوله مهم را در راه نش��ان 
 دادن چه چیزی قبول کرده است؟ پاسخ مبهم است؛ چون فیلم فقط این 
فرصت ها را از دست داده و نمی تواند جایگزینی برای این دو مقوله قربانی 

شده ترتیب دهد.
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فرهنگ و 
هـــــنــر

روزنامه خبری، فرهنگی 

اجتماعــی صبــح ایــران 

معاون رییس جمهور و رییس سازمان میراث فرهنگی:

ایران؛ میزبانی شایسته برای کنوانسیون جهانی گردشگری
مدیر دوبلاژ سریال »جلال الدین«:

سریال، کار خوب و تمیزی درآمده و تاثیرگذار است
مس�عود س�لطانی فر/ مهر: خبر کس��ب میزبانی ایران برای 
کنوانسیون راهنمایان گردشگری سال ۲۰۱۷ موجب خوشحالی 
علاقه مندان توسعه و آبادانی و رونق کشور عزیزمان شد. پیشنهاد 
میزبانی ایران به این اجلاس با پشتوانه فرهنگ غنی ایران اسلامی 
صورت گرفته و این امر می تواند چهره واقعی ایران را نزد جهانیان 
روش��ن کند. در فضای ایران هراس��ی که رس��انه های وابسته به 
بلوک های ثروت و قدرت در دنیا برای افکار عمومی جهان ترسیم 
کرده اند، چهره نورانی و زلال مردم و فرهنگ ایرانی اس��لامی ما 

تحریف شده است. حضور گردش��گران دنیا در ایران که در دوره 
استقرار دولت تدبیر و امید رونق چش��مگیری پیدا کرده، یکی از 
راه های مقابله با این تحریف، تصویر عمومی و واقعی ایران نزد مردم 
دنیاس��ت؛ حضوری که می تواند تصویری بدون واس��طه و درکی 
واقعی از واقعیت های ایران به دنیا ارائه دهد. رونق گردشگری در 
ایران یکی از راه های جایگزین درآمدهای نفتی در کشور است و 
اقداماتی از قبیل میزبانی اجلاس جهانی راهنمایان گردش��گری 

تاثیر محسوسی بر تحقق این آرمان خواهد داشت.

ناصر طهماسب/ ایسنا: سریال »جلال الدین« که این شب ها از 
تلویزیون در حال پخش است، در ۱۰ الی ۱۲ قسمت آماده پخش 
شده بود و حدود یک ماه دوبله آن زمان برد. مسلما دوبله  کارهای 
تاریخی سختی های خاص خودش را دارد؛ چراکه تبدیل متن های 
تاریخی به یک کار شنیداری، قطعا کار مشکلی است و علاوه بر دوبله 
آن، ساخت اینگونه کارها هم خیلی مشکل است. محدودیتی برای 
دوبله این کار از هیچ لحاظ نداشتیم؛ چرا که کارگردان این سریال 
خیلی مرتب بود و خوشبختانه همه کارها به موقع و بدون مشکل 

انجام شد.گویندگان خوب زیادی در این سریال تاریخی صداپیشگی 
کرده اند و خودم هم علاوه بر مدیر دوبلاژی، گویندگی کرده ام. پرویز 
بهرام ، ناصر خویشتن دار ، چنگیز جلیلوند ، منوچهر اسماعیلی ، تورج 
نصر ، حس��ین عرفانی، محمدعلی جان پناه ، امی��ر حکیمی ، جواد 
پزش��کیان ، تورج مهرزادیان ، اکبر منانی ، ناص��ر مدقالچی ، ولی الله 
مومنی ، ژرژ پطروسی ، افسانه پوستی ، زهرا سوهانی ، مینا قیاس پور ، 
زهره ش��کوفنده  و... از گوین��دگان این مجموعه هس��تند و بهمن 

هاشمی نیز نریشن این سریال را خوانده است.

روزشمار بزرگ ترین رویداد سینمایی کشور

»هنری زیبا و پاک است که کوبنده سرمایه داری 
مدرن و کمونیسم خون آشام و نابودکننده اسلام 
رفاه و تجمل، اس��لام التقاط، اس��لام س��ازش و 
فرومایگی، اسلام مرفهین بی درد و در یک کلمه 

اسلام آمریکایی باشد. 
هنر در مدرسه عشق، نش��ان دهنده نقاط کور و 
مبهم معض��لات اجتماعی، اقتصادی، سیاس��ی 
و نظامی اس��ت. هنر در عرفان اسلامی ترس��یم روشن عدالت 
و ش��رافت و انصاف و تجس��م تل��خ کامی گرس��نگان مغضوب 
 قدرت و پول است... تنها به هنری باید پرداخت که راه ستیز با 
جهان خواران ش��رق و غرب و در راس آنان آمریکا و ش��وروی 

]سابق[ را بیاموزد. 
هنرمندان ما تنها زمانی می توانند بی دغدغه کوله بار مسوولیت 
و امانت ش��ان را زمین بگذارند که مطمئن باش��ند مردم ش��ان 
بدون ات��کا به غیر، تنه��ا و تنه��ا در چارچوب مکتب ش��ان به 
حیات جاویدان رس��یده اند و هنرمندان ما در جبهه های دفاع 

مقدس مان اینگونه بودند، تا به ملأ اعلا ش��تافتند و برای خدا و 
عزت و سعادت مردم شان جنگیدند و در راه پیروزی اسلام عزیز، 

تمام مدعیان هنر بی درد را رسوا کردند...«
آنچه خواندید بخش��ی از پیام امام خمین��ی )ره( به هنرمندان 
و خانواده ش��هدا بود. اگ��ر روی کلمات این پی��ام دقت کنیم؛ 
آن رس��التی ک��ه ب��ر دوش هنرمن��دان متعه��د ایران اس��ت 
 با گوش س��پردن ب��ه رهنمودهای ام��ام خمینی)ره( روش��ن
 می شود.  اینکه ما هنوز هم در وضعیتی هستیم که استعمارگران 
در پی سلطه و س��وء استفاده از ما هس��تند و باید با این فشارها 
مقابله کنیم. در این میان بعضی مس��وولان فرهنگی می گویند 

مشکلی که انقلاب ما دارد مشکل توزیع پیام است.
 تولی��د پیامش خوب اس��ت، ول��ی غرب��ت انقلاب ب��ه توزیع 
برمی گردد. رسانه های مختلف دشمنان ما پیام باطلشان را خوب 
توزیع می کنند. از این طرف بخش زیادی از مردم ارتباطشان با 
انقلاب قطع است و راه های نفوذ به سمت خود را هم بسته اند؛ 
یعنی برنامه های انقلابی تلویزیون ن��گاه نمی کنند، کتاب های 

ما را نمی خوانند و... اما پوستر می تواند در بین همه نفوذ کند.
ب��ه نظ��ر می رس��د در دنیای عج��ول ام��روزی، پوس��تر یک 
رس��انه عالی ب��رای انتقال ف��وری پیام اس��ت؛ ب��رای آنها که 
 حس توقف طولان��ی و خوان��دن ندارند. به ش��رطی که آنقدر 
قوی باش��د که در وجود بینن��ده نفوذ کن��د و او را جذب کند. 
ایده های خوب وقتی ب��ا تفکرات خوب همراه ش��وند، یک کار 

جاندار خلق می شود. 
در همین راستا موزه هنرهای معاصر اصفهان میزبان پوسترهایی 
است که توس��ط هنرمندان اصفهانی و طراحان گرافیک خلق 
شده اس��ت. این نمایش��گاه پوس��تر با عنوان انقلاب به روایت 
طراحان گرافیک صبح روز ۱۲ بهمن م��اه همزمان با آغاز ایام 
دهه فجر افتتاح ش��د. تعداد ۲۲ پوس��تر در زمین��ه انقلاب در 
معرض دید علاقه مندان قرار گرفته که توسط ۱8نفر از طراحان 
گرافیک در اندازه ۷۰ *5۰ طراحی  ش��ده اس��ت و در آن میان 
پوس��ترهای زیبایی از حامد مغروری و غلامرضا نصراصفهانی 

دیده می شود.

با توجه به آنچه در روز بازگش��ایی دیدیم، این نمایشگاه عیوبی 
هم داش��ت. مثل اینکه موزه هنرهای معاص��ر بهترین مجتمع 
برای برپایی نمایشگاه های هنرهای تصویری است که با توجه 
به گالری های متعدد آن، می شد گالری بهتری به آن اختصاص 
 داده شود. یکی از پوس��ترها که افقی طراحی ش��ده بود، برای 

هم عرضی با بقیه به صورت عمودی چسبانده شده بود!
 یا در مراس��م رونمایی متاس��فانه همه اثرها برچسب نام طراح 
پوس��تر را نداش��تند. امیدواریم مس��وولان برای ارج نهادن به 
زحمات هنرمندان، از سر تکلیف پوسترها را به دیوار نچسبانند 
و همانقدر که هنرمندان با عش��ق کار می کنن��د، آنها هم برای 

آراستن نمایشگاه وقت بگذارند.
اگر می خواهی��د از نمایش��گاه پوس��تر ب��ا عنوان انق��لاب به 
روایت طراح��ان گرافیک دیدن کنید، تا 8 اس��فند ماه فرصت 
دارید هم��ه روزه از س��اعت 9 تا ۱۷ ب��ه گالری ش��ماره چهار 
 م��وزه هنرهای معاص��ر واقع در خیاب��ان اس��تانداری مراجعه

 کنید.

از سری برنامه های دهه فجر در اصفهان

انقلاب؛ به روایت طراحان گرافیک در موزه هنرهای معاصر

اکرم 
ادیبی

وحید
 عالم

در نمایش��گاه این هفته نگارخانه نقش خانه 
حوزه هنری، منتخب آث��ار فارغ التحصیلان 
رش��ته نقاش��ی دانش��گاه س��پهر به نمایش 
گذاشته ش��ده اس��ت. این نمایش��گاه که به 
مدت ۱۰ روز از 9 بهمن ماه برگزار شده، 35 
اثرمنتخب از آث��ار نقاش��ی فارغ التحصیلان 
دانشگاه س��پهر در معرض دید علاقه مندان 

قرار گرفته که در طی چند سال گذشته خلق شده است.
کارهای این نمایشگاه که متعلق به پایان نامه دانشجویان است 
با نظر هیات داوران دانشگاه س��پهر از بین بیش از ۲۰۰ نقاشی 

انتخاب ش��ده. در توضیحی اجمالی درباره کارها باید گفت که 
سبک ها متفاوت و شخصی بوده و هر هنرمند در فضای شخصی 
خودش به خلق اث��ر پرداخت��ه و از تکنیک های��ی نظیر رنگ 
روغن، اکرولیک و ترکیب مواد در کارها اس��تفاده ش��ده است. 
همچنین کارها در ابعاد و سایزهای متفاوت ارائه شده است که از 

سایزهای۲۰×۲۰ شروع می شود و به ابعاد ۱/5×۱ هم می رسد.
علاقه مندان جه��ت بازدید از آثار نمایش��گاه فارغ التحصیلان 
دانشگاه سپهر می توانند تا سه ش��نبه ۲۱ بهمن ماه به گالری 
نقش خانه حوزه هنری واقع در خیابان آمادگاه، روبه روی هتل 

عباسی مراجعه کنند.

در نگارخانه نقش خانه ببینید؛

منتخب آثار نقاشی فارغ التحصیلان سپهر

مستقیم از برج میلاد

خبـر
امروز در مجتمع فرشچیان برگزار می شود؛

خودآگاهی تاریخی ما در برابر غرب
نشست »خودآگاهی تاریخی ما در برابر غرب« در مجتمع فرهنگی هنری 
استاد فرش��چیان برگزار خواهد ش��د. به گزارش روابط عمومی موسسه 
پژوهشی فرهنگی راز، نشست »خودآگاهی تاریخی ما در برابر غرب« با 
سخنرانی دکتر محمد رجبی، نویسنده و پژوهشگر پنجشنبه ۱6 بهمن 

اطلاعیه منطقه سه شهرداری اصفهان )نوبت دوم(  آگهی مناقصه )نوبت اول(
پیرو اطلاعیه منتش��ر شده در روزنامه اصفهان زیبا به شماره 2272 مورخ 93/10/14 نظر 
به اینکه قس��متی از یکباب پارکینگ به پلاک ثبتی 4042/6 بخش 2 ثبت اصفهان متعلق 
 به آقای قدرت ا... هاتفی قهفرخی واقع در خیابان ابن سینا- کوچه آیت الله محقق- نبش
 بن بس��ت شهید مطهری که در مس��یر طرح عمرانی تعریض گذر و گلوگاه قرار دارد و 
هیات کارشناس��ان رسمی دادگستری ضمن بازدید از محل نسبت به ارزیابی آن اقدام و 
نظریه مورخ 93/10/8 را صادر نموده اند لذا با توجه به ضرورت اجرای طرح جهت رفاه 
شهروندان و برابر ماده 8 لایحه قانونی نحوه خرید و تملک اراضی و املاک برای اجرای 
برنامه های عمومی، عمرانی و نظامی دولت مصوب 58/11/17، بدینوسیله برای آخرین 
بار به نامبرده بالا و کلیه مدعیان احتمالی ابلاغ می گردد حداکثر ظرف مدت 15 روز  از 
تاریخ نشر این آگهی جهت انجام معامله طبق نظریه کارشناسی به شهرداری منطقه 3 واقع 

در خیابان کمال -روبروی حسینیه رضوی- واحد آزادسازی و املاک مراجعه نمایید. 
بدیهی است در صورت عدم مراجعه برابر مقررات اقدام خواهد شد. 

ش��هرداری اصفهان در نظر دارد خرید و تامین درختان و درختچه های زینتی مورد نیاز جهت 
عملیات توس��عه فضای س��بز در مناطق پانزده گانه،  ناژوان و سازمان آرامستان ها را از طریق 
مناقصه عمومی از تولید کنندگان واجد ش��رایط و پس از تایید نهایی کمیته تخصصی گواهی 
س��لامت نهال سازمان پارک ها و فضای سبز تامین نمایند. تولید کنندگان متقاضی شرکت در 
مناقصه می توانند جهت دریافت اسناد و مدارک مربوطه از روز سه شنبه 93/11/21 لغایت روز 
شنبه 93/12/9 همه روزه به جز روزهای تعطیل به امور قراردادهای سازمان پارک ها و فضای 
سبز شهرداری اصفهان واقع در خیابان 22 بهمن  مجموعه اداری غدیر جنب اداره ثبت احوال 
مراجعه نمایند. همچنین تولید کنندگان می توانند پیشنهادات قیمت خود را حداکثر تا پایان وقت 

اداری روز سه شنبه 93/12/12 به دبیرخانه سازمان پارک ها و فضای سبز تحویل نمایند. 
ضمنا محل تولیدی درختان و درختچه های زینتی توس��ط کمیته گواهی سلامت نهال بازدید 

خواهد شد. 
تلفن سازمان پارک ها و فضای سبز: 32674000     نمابر: 32671780

www.isfahanparks.ir:وب سایت
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زنان با شغل مضاعف آرامش کمتری دارند

تبعیض به اضطراب شغلی زنان 
می افزاید

گروه جامعه: ‌دنیای مدرن و وضعیت اقتصادی خانواده ها باعث شده 
اس��ت تا زنان در خانواده والدین دو شغله باشند و این مضاعف بودن 

مشاغل بر روان زنان تاثیرات فراوانی دارد.
یک آسیب‌ش��ناس و متخصص علوم رفتاری معتقد است: از آنجایی 
که زنان در کش��ور ما دارای جایگاه‌های قابل توجه علمی، سیاسی و 
اقتصادی هستند استفاده از توانمندی‌های آنان باعث پیشرفت‌های 
مختلف در سطوح جامعه می‌ ش��ود. با توجه به نگاه مردسالارانه به 
اشتغال زنان باید بگویم امروز در مشاغلی که نیاز به دقت و حوصله 
دارد زنان جایگاه ممت��از و قابل توجهی دارند. »ب��ه دور از ادعاهای 
فمینیستی باید گفت هر چند وظیفه مادری و همسری ارزنده‌ترین 
شغل برای زنان است اما مشکلات فعلی اقتصادی زنان و مردان را در 

تلاش‌های بیرون از منزل در کنار هم قرار می‌دهد.

   اس�ترس و اضطراب زنان در محیط کار دو برابر مردان 
است 

بر اساس یک پژوهش ميدانی، استرس و اضطراب زنان در محیط کار 
دو برابر مردان است؛ چراکه ترس بانوان از نگاه‌های انتقاد آمیز باعث 
ایجاد اضطراب در آنها شده و در دوران تحصیل در بعضی از دختران 

این اضطراب باعث از دست دادن اعتماد به نفس در آنها می‌شود.« 
دکتر مجید ابهری بر این باور اس��ت که »وظایفی همانند پرستاری، 
آموزگاری و حتی جراحی در زمینه‌های پزش��کی و فرهنگی بسیار 
متناسب توانایی‌های زنان اس��ت. اما واقعیت طبیعت و خلقت زنان 
این است که س��اختار فکری آنان به گونه‌ای است که برخی مشاغل 
با ساختار فیزیکی و رفتاری آنان مطابقت ندارد. ممکن است یک یا 
چند زن آهنگر، راننده کامیون یا جرثقیل باش��د اما در حقیقت این 
گونه مشاغل باعث پیری زودرس و فشارهای جسمی و روانی به زنان 
اس��ت.« این پژوهش��گر به دو برابری میزان اضطراب و نگرانی زنان 
شاغل در مقایسه با مردان اشاره می‌کند و ادامه می‌دهد: »نگرانی در 
مورد فرزندان، مدیریت خانه در کنار سایر دلمشغولی‌های اقتصادی، 
بار فکری و ذهنی زنان را به دو برابر افزایش می‌دهد. در حال حاضر 
۸۰ درصد از مدیریت اقتصادی خانواده‌های ایرانی در دس��ت زنان 
اس��ت، یعنی مردان هزینه ماهانه زندگی را پرداخ��ت می‌کنند اما 
از چگونگی تامی��ن اقلام ضروری چندان با خبر نیس��تند. و با توجه 
به تورم و گرانی‌های س��اعتی در جامعه امروز، این گونه فش��ارهای 
عصبی منجر به بیماری‌های روحی و روانی در زنان می‌شود. ریزش 
مو؛ اختلات هورمونی، یائس��گی زودرس، ناراحتی‌های اس��تخوانی 

اصلی‌ترین عوارض اشتغال مضاعف زنان است.

   زنان در اجرای دستورات و رعایت ضوابط اداری نسبت 
به مردان دقت بیشتری دارند 

به گفته ابهری »زنان در م��ورد اجرای دس��تورات و رعایت ضوابط 
اداری دارای دقت بیش��تری از مردان در محیط کار هس��تند. عدم 
رعایت دستمزد زنان در محیط کاری با وجود تحصیل و جایگاه برابر 
با مردان رفتاری غیرعادلانه است. اگرچه در وزارت آموزش و پرورش 
و یا دانشگاه‌ها تقریبا حقوق اس��اتید خانم و آقا یکسان است. ممکن 
است در برخی س��ازمان‌های غیردولتی نگاه تبعیض آمیز به تعیین 
حقوق زنان وجود داشته باشد که به نظر من این حرکت غیرعادلانه 
و غیر اسلامی و غیر اخلاقی است و باید اصلاح شود. تدوین و تصویب 
قوانین یکسان سازی پایه‌های حقوقی زنان و مردان در شرایط یکسان 
تحصیلی و تجربی اصلی‌تری��ن راهکار مقابله با این تبعیض اس��ت. 
چراکه درغیر این‌ص��ورت بارتحمل تبعیض نیز به اضطراب ش��غلی 

زنان اضافه می‌شود.

   سکوت زنان؛ علت ادامه آزارهای جنسی
بسیاری از زنان در مواجهه با مزاحمت‌ در محیط کار در بیشتر موارد 
شیوه‌هایی همچون سکوت، کناره گیری از کار یا در پی گرفتن رفتار 
س��رد با فرد موردنظر را پیش می‌گیرند! »بر اساس تعریف هرگونه 
رفتاری که از سوی جنس مخالف امنیت روانی زنان را در محل کار 
تهدید کند و باعث ایجاد احس��اس ناامنی گردد مزاحمت محسوب 
می‌شود«. و معمولاً حیا و ترس از بی‌آبرویی و متهم شدن یا ترس از 

دست دادن شغل منجر به سکوت زنان در محیط کاری است. 
این متخصص علوم رفتاری در این خص��وص می‌گوید: »در صورتی 
که در یک محیط ش��غلی مردی قصد آزار کلامی یا فیزیکی یک زن 
را دارد زن نبای��د از ترس ح��رف و حدیث‌ها ی��ا برخورد‌های اداری 
موضوع را کتمان کن��د؛ چرا که در این صورت ف��رد خاطی به رفتار 
نامناسب خود ادامه می‌دهد. آزار جنسی از نگاه رفتار‌شناسی، یعنی 
بیان کلمات ی��ا گفتاری که مورد اهانت یا آزار در آن نهفته باش��د یا 
انجام رفتارهای فیزیکی مبنی بر سوء استفاده جنسی. خوشبختانه 
با توجه به پاک بودن محیط‌های دولتی و وجود حراست و اطلاعات... 
کمتر کس��ی جرات می‌کند دس��ت به چنین اقداماتی بزند. به نظر 
می‌رسد بی‌بندوباری رفتاری بیشتر در محیط‌های بخش خصوصی 

دیده می‌شود.« 
او می‌گوید: »علت این وضعیت مسائل فرهنگی است. ما قانون داریم 
منتها مس��وولان باید در جریان اتفاقات موجود قرار بگیرند تا قانون 
اجرا شود. اگر شخص برای از دست دادن شغل موضوع آزار جنسی 
را عنوان نکن��د من زن را مقصر می‌دانم. وجود تبعیض جنس��ی چه 
رفتاری و چه دس��تمزد... در محیط کار باعث اهانت به مقام ش��امخ 

انسانیت است.« 
با توجه به وجود الگوی اسلامی و همچنین نقش مهم زنان در عرصه 
اقتصادی و تولید کش��ور به نظر می‌رس��د باید در تدوین سیاست‌ها 
 قوانین حمایتی بیش��تری ایجاد کرد تا نقش پررنگ‌ زنان در کشور

 به دور از تبعیضات جنسیتی تسهیل ‌شود.

حجت الاسلام و المسلمین حسن روحانی، رییس 
جمهور در سفر سیزدهم استانی خود به اصفهان 
از باز شدن هفت قفل بسته از جمله آلودگی هوا، 
پروژه های عمرانی، خش��کی زاینده‌رود، کمبود 
منابع آبی، سرمایه‌گریزی، گردشگری و درمان در 

اصفهان صحبت کرد.
رییس‌جمهور به وضعیت آب در اصفهان اشاره کرد و گفت: در دولت 
یازدهم جلسات متعدد شورای عالی آب تشکیل شده و در این شورا 

مدیریت یکپارچه حوزه‌های آبریز به تصویب رسیده است.
وی از در دست اجرا بودن سامانه دوم آب شرب اصفهان خبر داد و 
گفت: دولت با تمام توان اجرای کامل آن را به صورت جدی دنبال 
می‌کند؛ چرا که این اقدام برای تامین آب شرب قابل اطمینان پنج 

میلیون نفر در این استان انجام شده است.
روحانی خطاب به وزیر نیرو گفت: زاینده‌رود نباید خش��ک بماند 
و با تلاش وزارت نیرو تا پایان س��ال 94 س��امانه آب‌رسانی چهار 
شهرستان به پایان می‌رسد. وی در جمع مردم اصفهان تاکید کرد: 
حفاری تونل سوم بعد از 20 سال پایان یافته و آب در این تونل 23 
کیلومتری با استفاده از پمپاژ و به صورت موقت جاری شده است. 
رییس‌جمهور با اشاره به اینکه برای رفع مشکل آب در سراسر کشور 
باید دست به دست هم دهیم و الگوی آبیاری را تغییر دهیم، افزود: 
ما دچار یک خشکسالی ممتد هستیم و س��الیان دراز امکان دارد 

خشکسالی منابع آبی موجود کشور ادامه یابد.

   استفاده از پساب برای مقابله با کم آبی
وی با بیان اینکه باید الگوی کش��ت در سراس��ر کش��ور از جمله 
اصفهان تغییر کند، گفت: باید استفاده از مخازن آب نیز تغییر کند 
و تلاش دولت نیز بر این مبناس��ت که به تدریج از پساب فاضلاب 

هم استفاده کنیم.
روحانی با اشاره به اینکه با بهینه‌سازی آبیاری در سراسر کشور و 
به ویژه اصفهان باید زاینده‌رود زن��ده و زاینده بماند، تصریح کرد: 
زاینده‌رود فقط مظهر تمدن اصفهانی‌ها نیست بلکه مظهر تمدن 

تمام ایرانی‌هاست.
رییس جمهور با بیان اینکه ما به حول و قوه الهی در راستای تامین 
منابع آبی تلاش می‌کنیم، اظهار کرد: در این راستا به وزارت نیرو و 
استاندار اصفهان دستور می‌دهم اگر آب زاینده‌رود به اندازه کافی 

هم نباشد، نباید خشک شود.
این س��خنان رییس جمهور پیرامون کم آبی در اصفهان بود و اما 
گفت و گویی انجام شد با حسین محمد رضایی، عضو کمیته آب 
ذیل مجمع نمایندگان مجلس و رییس انجمن حمایت از کشاورزان 

اصفهان در این موضوع بخوانید.
ش�ما س�خنان رییس جمه�ور در خص�وص عدم 
خشکی زاینده رود و زنده ماندن همیشگی آن را 

چگونه تبیین می کنید؟
به اعتقاد من زنده بودن همیشگی و دائمی زاینده رود مطالبه مردم 
استان اصفهان بلکه مردم تمام ایران از رییس جمهور است و در آن 
هیچ تردیدی نیست. ولی با این وجود در مرداد ماه امسال با توجه 
به بحران کمبود آبی در اس��تان اصفهان انتقال 175 میلیون متر 
مکعب آب از منابع آب شهرستان سمیرم استان اصفهان برای تعادل 
بخشی دشت های رفسنجان و حفظ درختان پسته آن منطقه در 
وزارت نیرو این مصوبه به تصویب رس��ید، سوال بنده این است آیا 
حوزه زاینده رود نیاز به تعادل‌بخش��ی ندارد، استان اصفهان خود 
دچار مشکل کمبود آب است و در دولت گذشته قرار بود کمبود آن 
را از منابع آب دریای خ��زر و خلیج فارس تامین کند، چرا در دوره 
یازدهم به فکر انتقال آب از استان اصفهان به رفسنجان گرفته شده 
با توجه به اینکه باغات شهرستان سمیرم در معرض خشک شدن 

است و اجازه برداشت آب به آنها داده نمی شود؟ 
تونل بهش�ت آباد تنها پروژه‌ای که بخش�ی از آب 
مازاد بر مصارف حوزه کارون را انتقال می‌داد تعطیل 

کرده اند؟ پس با این وجود چه اتفاقی می افتد؟
بله، پروژه ای که پیمانکار داشت، برای آن اوراق مشارکت فروخته 
 شده بود و بخشی از آن هم اجرا شده بود! با توجه به این تبعیض ها 
چطور م��ی خواهید زاین��ده رود زن��ده بماند؟! با توج��ه به اینکه 

 آب زاینده رود بی��ن صنایع کوچک و بزرگ در اصفهان تقس��یم 
می شود آیا آبی برای زاینده رود باقی می ماند که همیشه زنده بماند؟!
به اعتقاد ش�ما، رییس جمهور بر چه اساس�ی این 

موضوع را عنوان کردند؟
آب زاینده رود به استان های همجوار و شهرستان های دور دست 
منتقل می ش��ود ولی ایشان بر چه اساس��ی این موضوع را مطرح 
کردند ما هم نمی دانیم. آقای ریی��س جمهور آیا با متوقف کردن 
تونل هایی که قرار بوده اس��ت از طریق آنها به زاینده رود آبرسانی 
شود، زاینده رود زنده خواهد ماند؟! آیا با ایجاد تونل سوم کوهرنگ 
که با هزینه های گزاف و 21 سال زمان، هنوز به صورت کامل آماده 
بهره برداری نشود و سد آن 20 الی 25 درصدش ساخته شده و با 
اختصاص ندادن بوجه کافی مشخص نیست چندین سال دیگر به 
بهره برداری برس��د این رود، زنده می ماند؟! آیا با پمپاژ حدود  دو 
متر مکعب آب به طور میانگین از تونل نیمه کاره س��وم کوهرنگ 
زاینده رود زنده خواهد ش��د؟! آیا زاینده رود قرار است با آبی که از 
خلیج فارس و دریای خزر که در دولت قبلی قولش داده شده بود، 
زنده بماند؟!! این ها سوالاتی اس��ت که ما از رییس جمهور در این 

خصوص داریم.
رییس جمهور در بخشی از سخنان خود در میدان 
امام)ره( به تاس�یس گلخانه ها و کشت گلخانه ای 
برای مقابله با بی آبی اش�اره کردند این موضوع را 

شما چگونه تبیین می کنید؟
کشت گلخانه ای ممکن است معضل بیکاری و درآمد کشاورزان 
را تا حدودی حل کند اما به س��بب عدم ورود آب ب��ه زاینده رود، 
اکوسیس��تم 130 کیلومتر انتهایی زاینده رود تا تالاب گاوخونی 
با مش��کل روبه رو خواهد شد. با خشک ش��دن انتهای زاینده رود 
شهرهای همجوار اصفهان با بحران مواجه ش��ده و با وزش کوچک 
ترین باد زیرگرد های مناطق خشک شده بر سر آنها باریدن خواهد 
 گرفت. در ضمن ایجاد یک هکتار گلخان��ه اصولی و صنعتی نیاز به

 هزینه های میلیاردی دارد که از عهدی کشاورزان خارج است.
پس قطعا در کنار تاسیس گلخانه ها، باید آبرسانی 

به رودخانه زاینده مد نظر باشد.
 بله، همین طور است. به علت بحران کم آبی از غرب تا شرق اصفهان 
محیط زیست در معرض خطرات قرار دارد و با پر بودن کل مسیر 
رودخانه و همچنین تالاب بین المللی گاوخونی از مشکلات زیست 

محیطی کاسته خواهد شد. 
شما به عنوان فردی که از نزدیک با موضوع کم آبی 
اصفهان درگیر هس�تید، برای کم آبی در اصفهان 

چه تدبیری دارید؟
 به عقیده من باید کمربند س��بزی در شرق اصفهان کشیده شود. 
وجود چنین کمربندی که تنها با وجود کشت زمین های کشاورزی 
از رشد و توسعه کویر به طرف ش��هر اصفهان و از ایجاد ریزگرد ها 
جلوگیری خواهد کرد. جلوگیری از برداش��ت آب در استان های 
همجوار و عدم بارگذاری جدید، از بحران آب در زاینده رود جلوگیری 
می کند. با انتق��ال آب زاینده رود به خارج از حوزه آن مش��کلات 
کمبود آب چندین برابر شده است؛ چرا که با انتقال آب به بیرون 
از حوزه دیگر امکان برگشت به زاینده رود را ندارد، ولی اگر آب در 

حوزه زاینده رود مصرف شود دوباره آن آب به زاینده رود بازخواهد 
گشت و با چرخش آب از مشکل کمبود آب می کاهد که متاسفانه 
مسوولان این موضوع مهم را جدی نمی گیرند. در بالادست، آب 
پیش از آنکه از سر ش��اخه ها به پشت سد زاینده رود برسد توسط 
پمپ های کوچک و بزرگ برای توسعه باغات و اراضی کشاورزی 
برداش��ت می ش��ود که این معضل با قانون توزی��ع عادلانه آب و 

مصوبات آن مغایرت دارد.
برداشت آب در بالادست، غیرقانونی است. پس با 
وجود قانون توزیع عادلانه آب، برداشت های غیر 
قانونی زیر سوال می رود؟ نظر شما در این خصوص 

چیست؟
مصوبه هیات وزیران به شماره 4322 در تاریخ 1333/2/29 وجود 
دارد. با توجه به این مصوبه، برداش��ت آب و شق انهار در بالادست 
زاینده رود ممنوع و غیرقانونی است ولی با این وجود در بالادست 
رودخانه هم انهار جدید احداث شده و هم در طول مسیر زاینده رود 
برداشت آب به وسیله پمپ درحال انجام است. 850 میلیون متر 
مکعب آب طبیعی زاینده رود است و با توجه به اینکه آب تونل اول 
کوهرنگ که در سال 1332 با هزینه کشاورزان احداث شده است 
 به طور متوسط بالغ بر300 میلیون متر مکعب است که به زاینده رود 
الحاق می ش��ود و با آب طبیعی آن جمعاً به ی��ک میلیارد و 150 
میلیون متر مکعب می رسد و این، سهم کشاورزان و حقابه داران 
33 سهم زاینده است ولی متاس��فانه کسانی که آب ندارند همین 
صاحبان حق هس��تند ولی میهمانان ناخوانده زاین��ده رود دارای 
آب هستند. حقابه داران این آب از باغ بهادران آغاز و به تالاب بین 
المللی گاوخونی ختم می شوند که تقسیم این آب بین کشاورزان به 
سه هزار سال قبل برمی گردد و سند معتبر آن نام مادی هایی است 
که در اصفهان به نهرها داده ش��ده و آب زاینده رود از همان زمان 
بین کشاورزان تقسیم می شده است. با هزینه هایی که کشاورزان 
پرداخت کردند تونل اول کوهرنگ در سال 1332 و تونل دوم در 
سال 1364 به زاینده رود، الحاق شد و متاسفانه استان همجوار به 
صورت غیر قانونی از این آب برداش��ت می کند که دولت باید این 

موضوع را پیگیری کند.
ش�ما منکر اس�تفاده اس�تان های همجوار از آب 

زاینده رود هستید؟
ما منکر استفاده آب در استان دوست و همسایه، استان چهارمحال 
و بختیاری نیستیم ولی آن استان باید به اندازه نیاز آبی خود اقدام به 
افزودن آب به حوزه زاینده رود کند که استان زیردست با مشکلات  

زیست محیطی و در نهایتا مشکل اجتماعی مواجه نشود. 
آیا مهاجرت بی روی�ه در وجود کم آب�ی اصفهان 

موثر است؟
مهاجرت بی رویه افراد به استان یکی از دلایل کم آبی در اصفهان 
است. با توجه به کمبود آب و نیاز به آب شرب و بهداشت و همچنین 
فضای سبز بیش��تر، دولت باید از مهاجرت های بی رویه به سمت 

اصفهان جلوگیری کرد.
و صحبت پایانی شما؟

امید است دولت تدبیر و امید به وعده هایی که می دهد عمل کند 
تا اعتماد مردم به نظام بیشتر شود.
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روزنامه خبری، فرهنگی 

اجتماع��ی صب��ح ای��ران 

کشف شبکه بزرگ سايت هاي شرط بندي با کلاهبرداري 830 ميليارد ريالي 
افرادی ک��ه وارد فضا مجازی می ش��وند گاهی برای ش��رط بندی 
وارد می ش��وند تا در این میان چیزی عاید آنها بشود. سایت هایی 
 که با قراردادن هزینه برای ش��رط بندی ها افراد را به س��مت خود 

می کشانند و در این میان از افراد اخاذی می کنند. 
فرمانده انتظامي استان مازندران از کشف شبکه بزرگ سايت هاي 

شرط بندي با کلاهبرداري 830 ميليارد ريالي خبر داد. 
سردار مس��عود جعفري نسب گفت: افراد س��ود جويي که با ايجاد 
سايت و وبلاگ به بهانه کمک به ورزش کشور، کمک به پيشکسوتان 
فوتبال و... شرط بندي آنلاين در فضاي مجازي ايجاد کرده اند، با 

اقدامات اطلاعاتي و فني پليس فضاي توليد و تبادل اطلاعات اين 
فرماندهي شناسايي و دستگير شدند. 

فرمانده انتظامي اس��تان مازندران با اش��اره به اجراي مرحله دوم 
طرح مبارزه با ش��رط بندي هاي آنلاين در شبکه هاي اجتماعي و 
مجازي، افزود: با هماهنگي قضائي اين طرح از س��وي پليس فتاي 
اين فرماندهي به مرحله اجرا درآمد. وي افزود : در اين طرح ماموران 
پليس فتا با انجام اقدامات اطلاعاتي و فني موفق شدند، بيش از 56 
سايت، وبلاگ و بيش از 70 نفر از گرداندگان اين سايت ها را در سطح 
استان مازندران و ساير استان هاي کشور، شناسايي و دستگير کنند. 

فرمانده انتظامي استان مازندران با اشاره به کشف کلاهبرداري 830 
 ميليارد ريالي اين سايت ها، گفت: گرداندگان اين سايت ها با راه اندازي
 شرط بندي مس��ابقات فوتبال تحت عنوان نظرسنجي، پيش بيني،

کارشناسي و فروش اسکريپت پيش بيني مسابقات فوتبال، اعمال 
مجرمانه خود را عملي مي کردند. 

سردار جعفري نسب گفت: گرداندگان اين سايت ها، پس از گذاشتن 
انواع بازي هاي داخلي و خارجي به صورت پيش بيني مسابقات در 
 اول هفته، ميان هفته و پايان هفته بر روي س��ايت يا وبلاگ خود و 
به صورت تست هاي تک بازي و چندبازي ، افراد و گروه هاي مختلف 

را با اخ��ذ مبالغي و يا واريز به حس��اب هاي بانک��ي در درگاه هاي 
مختلف، تشويق به شرط بندي مي کردند. 

فرمانده انتظامي مازندران گفت: متهم��ان به کلاهبرداري در اين 
سايت ها، براي قانوني جلوه دادن اقدامات خود، تصاوير استفتائات 
مراجع تقليد را با سوالاتي که از ديدگاه خودشان مطرح مي کردند، 
در س��ايت بارگذاري مي کردند، تا به شرکت کنندگان اينگونه القا 

کنند که اقدامات آنان بر خلاف قانون و شرع نيست. 
س��ردار جعفري نس��ب با هش��دار به جوانان و خانواده ه��ا از آنان 
خواس��ت: فريب تبليغات دروغين و فريبنده اينترنتي را نخورند. و 
اين تبليغات اغوا کننده بيش��تر در جهت ترغيب کاربران به انجام 
 درخواست آنها و عضويت در سايت براي پيش بيني نتايج مسابقات و

 شرط بندي است.

بررسی قول رییس جمهور برای زنده نگاه داشتن زاینده رود 

پایداری آب در زاینده رود؛ از قول تا عمل
گزارش

زهره
 قندهاری

ضح�ا 
قدوسی

فضای مجازی جدای از اینکه محلی برای ارتباطات 
و تبادل افکار و اخبار اس��ت ب��رای برخی به منبع 
درآمد هم تبدیل شده. گاهی برخی از افراد برای 
فروش وسیله یا جنس��ی که دارند آن را در فضای 
مجازی اطلاع رس��انی می کنند و اف��راد با دیدن 
تصویر آن تمایل و عدم تمایل خود را برای خرید 
نشان می دهند. برخی از این افراد سودجو با کاهش قیمت و نشان 
دادن این موضوع که وسیله خود را زیر قیمت می فروشند به این کار 
مبادرت می کنند و افراد نادان هم با این موضوع با این افراد ارتباط 

برقرار می کنند و مبادرت به خرید آثار آنها می کنند.

   نظارت پلیس بر فضای مجازی
سردار محمود صادقي جانش��ين پليس اطلاعات و امنيت عمومي 
ناجا می گوید: با توجه به گسترش فضاي مجازي، يکي از مهم ترين 
فعاليت هاي پليس نظارت بر اماکن عمومي، نظارت بر کسب و کار 

در فضاي سايبر است. 
در حال حاضر و با توجه به گسترش فضاي مجازي، يکي از مهم ترين 

فعاليت هاي پليس نظارت بر اماکن عمومي و نظارت بر کسب و کار 
در فضاي سايبر است. تعامل سازنده با ارگان ها، نهادها و سازمان هاي 
برون سازماني و ديگر پليس هاي تخصصي از راه هاي موفقيت در 

مأموريت هاي پليس نظارت بر اماکن عمومي است. 
مسعود عالیخانی، مدیر دفتر صید و شکار سازمان حفاظت محیط 
زیس��ت با اش��اره به خرید و فروش حیوانات در بازارهای شهری و 
مجازی می گوید: به دلیل گستردگی وظایف و کمبود نیروی یگان 
حفاظت نمی توان به طور کامل با متخلفان و فعالیت در حوزه خرید 

و فروش حیوانات برخورد کرد.
خرید و ف��روش حیوانات در فضای مجازی توس��ط یگان حفاظت 
محیط زیست و پلیس فتا و همکاری این دو دستگاه کنترل می شود 

و برخورد لازم با آن صورت می گیرد.

   خرید حیوان از طریق اینترنت
با رد ادعای برخی از افراد متقاض��ی خرید حیوانات مبنی بر اینکه 
مجوز باغ وحش خانگی از س��ازمان حفاظت محیط زیست دارند. 
 چنین مجوز عموم��ی برای نگهداری تمام��ی حیوانات حداقل در

 دو سال اخیر صادر نش��ده و مجوزهای نگهداری از حیوانات تنها 
پس از بررسی مکان و شرایط نگهداری هر گونه خاص و تنها برای 
همان گونه از جانب سازمان محیط زیست و پس از بازدید از محل 
نگهداری و تایید دامپزشکی صادر می شود. حیواناتی که جزو حیات 
وحش ما محسوب نمی‌شوند متفاوت از گونه‌های نادر بومی با آنها 
برخورد می‌شود، اما تخلفات بر گونه‌های غیر بومی نیز بر اساس قوانین 
بین المللی مجازات مشخصی دارند که در ایران نیز اعمال می شود.

چندوقتی است که س��ایت‌های اینترنتی فضای مجازی را اشغال 
کرده‌اند که کسب‌وکارشان فروش تخفیف است؛ تخفیف‌هایی برای 
انواع خوردنی‌ها، پوش��یدنی‌ها، سرگرمی‌ها، خواندنی‌ها، دیدنی‌ها 
و اموری که مردم با آنها س��روکار دارند. اعتبار چیزی است که این 
سایت‌ها به پش��توانه آن در رقابت هس��تند تا مخاطب را مشتری 
خود کنند. کاربران اینترنتی چندی است که با معضل »شما برنده 

شده‌اید« مواجه شده‌اند. 
چندین‌وب‌سایت بلافاصله پس از هر جست‌و‌جویی در مرورگرهای 
اینترنتی، بالا می‌آیند که همه هم پیام مش��ابه خوش‌شانس��ی و 
تبریک بابت برنده‌شدن تخفیف‌های عمده را می‌دهند. اغلب این 
پنجره‌ها قبل از بازشدن بسته می‌شوند و مخاطبی ندارند؛ چراکه 
به‌درصد تخفیف‌ها و سلامت اجناس فروشی این سایت‌ها اعتباری 
نیست اما در بین س��ایت‌های هرز که در دنیای مجازی به دور هر 
کاربری می‌پیچند، سایت‌هایی رونق گرفته‌اند که به‌نظر می‌رسد 
به‌تدریج اعتماد مشتریان را کسب کرده‌اند؛ وب‌سایت‌هایی که حتی 
تخفیف‌های صددرصدی هم با مناسبت‌های مختلف به مشتریان 

ثابت و قدیمی خود می‌دهند.

   سایت های تقلبی کسب و کار
یکی از معروف‌ترین این سایت‌های اینترنتی، از سال۸۹ کسب‌وکار 
فروش تخفیفات فروش کالا و خدمات را راه انداخته اس��ت. مدیر 
مارکتینگ این شرکت، درباره شرایط بازار و کسب‌وکارش می‌گوید: 
»کار تقریبا از چهارسال گذش��ته با پنج‌الی‌شش‌نفر شروع شد اما 
امروز س��ایت، کار خود را با ‌۹۰نفر ادامه می‌دهد و دامنه فعالیت و 

فضای کار خود را در این بازه زمانی توسعه داده است.«
 مس��وول یکی از ش��رکت‌هایی که به‌ص��ورت آنلاین ب��ه فروش 
تخفیف‌دار می‌پردازند؛ شهریور ماه به شرق گفت: وب‌سایتشان از 
سال۹۰ ش��روع به کار کرد و در حال حاضر علاوه بر تمرکز در بازار 

تهران، ۳۶شعبه در سایر استان‌ها و شهرستان‌ها در فضای مجازی 
دایر شده و کافی است مش��تری نام محل زندگی خود را در سایت 
وارد کند تا از تخفیف‌های موجود در ش��هر خود یا هرش��هر دیگر 

استفاده کند«.

   تخفیف شرکت ها و اعتماد کاذب مردم
چیزی که آمار فروش تخفیف‌های این سایت‌ها را بالا می‌برد، اعتماد 
مردم به خرید در فضای مجازی اس��ت. افزایش سایت‌های فروش 
بی‌اعتبار که لینک هرس��ایت و وبلاگی هس��تند، اعتماد به خرید 
اینترنتی را کاهش داده اس��ت. اما از آنجایی که این روز‌ها اقتصاد 
بر پاش��نه اینترنت می‌چرخد و تجارت الکترونیک��ی بدون مرز در 
حال گسترش است، خرید و فروش اینترنتی به نیازی تبدیل شده 
است که جایگزینی ندارد و مشتریان به دنبال برندی قابل‌اطمینان 
هس��تند. بس��یاری از مواقع پیش آمده است که مش��تریان، یک 
کالا و خدمات را به‌صورت اینترنتی خری��ده‌ و پول را هم پرداخت 
کرده‌اند، اما هنگام دریافت کالا و خدمات که رسیده، شرکت اصلا 
پاسخگو نبوده است. سود و رونق وب‌س��ایت‌های فروش تخفیف 
به تعداد اعضا و مشتریان و اعتماد آنها و نیز به تعداد شرکت‌هایی 
 بستگی دارد که محصولاتش��ان را از طریق وب‌سایت‌ها به فروش

 می‌گذارند. مدیر یکی از بزرگ‌ترین شرکت‌های فروش با تخفیف، 
با بیان اینکه »اعضای شرکتشان تقریبا به دومیلیون‌نفر می‌رسد«، 
می‌گوید: »هرروز ب��ه دومیلی��ون آدرس الکترونیکی ایمیل‌های 
پیشنهاد خرید و ارائه ‌درصدهای تخفیف ارسال می‌کنیم و تقریبا 
در هرروز ۲۰ پیشنهاد خرید به این تعداد ایمیل فرستاده می‌شود. 
از طرف دیگر، تخفیف‌های فروش کالا یا خدمات ۶۰۰شرکت، در 
هرماه به اعضا معرفی و پیشنهاد داده می‌شود که معمولا ۴۵۰شرکت 
آن تکراری است.« او درباره گستردگی اعضای سایت شرکت‌شان 
می‌گوید: »یک‌میلیون‌نفر با آدرس ایمیل واقعی تخفیف‌های سایت، 
به دستشان می‌رس��د و در هر روز ۱۸پیش��نهاد خرید را به آدرس 

ایمیل مشتریان خود ارسال می‌کنیم. 
 این همان مساله ای است که باید تا داغ است آبی بر آتش آن ریخت 
و گرنه فروشگاه های لوازم خانگی و مغازه داران باید در خانه بنشینند 
و وسایل خود را با اینترنت به فروش برسانند. آن هنگام از مشتریان 
پرو پاقرص هر روزه آنها خبری است و در این میان فقط برخی اندک 

مافیا می شوند و از این طریق سود کلانی عایدشان می شود.

سودجویانی که در فضای مجازی به فکر منافع خویش هستند



با پیروزی نزدیک در زمین پتروشیمی؛

مهرام قهرمان لیگ ملی بسکتبال شد
تیم مهرام تهران با غلبه بر پتروشیمی بندر امام فاتح نخستین دوره 

رقابت های لیگ ملی بسکتبال شد. 
تیم‌های پتروش��یمی بندر امام و مهرام تهران شامگاه روز پنجشنبه 
چهارمین دیدار فین��ال رقابت های ملی بس��کتبال را ب��ه میزبانی 
پتروشیمی برگزار کردند که در پایان تیم مهرام با حساب 74 بر 73 
از سد میزبان خود گذشت و قهرمان نخستین دوره رقابت های لیگ 
ملی بسکتبال شد. در کوارتر اول این بازی تیم پتروشیمی 15 بر 14 
از حریف خود پیش افتاد. وقت دوم این دیدار با تس��اوی دو تیم در 
عدد 18 خاتمه یافت. در کوارتر سوم تیم مهرام توفانی ظاهر شد و 22 
بر 15 از میزبان خود پیشی گرفت. تلاش بازیکنان پتروشیمی بندر 
امام در کوارتر چهارم اگرچه برتری 25 بر 20 آنها را به دنبال داشت 

اما در نهایت این تیم مهرام بود که با اختلاف یک امتیاز برنده شد.
بدین ترتیب تیم مهرام در مجموع دیدارهای رو در رو با پتروشیمی 
بندر امام 3 بر یک پیش افتاد و قهرمانی این مس��ابقات را از آن خود 
کرد. پتروشیمی بندر امام که صمد نیکخواه بهرامی و حامد آفاق را در 

اختیار داشت، نتوانست از عنوان قهرمانی خود دفاع کند.

 بازدید وزیر ورزش و جوانان 
از ورزشگاه نقش جهان اصفهان   

محمود گودرزی، نماینده دولت در سیزدهمین سفر استانی از زمین 
های ورزشگاه نقش جهان بازدید کرد. در دومین روز از سفر استانی 
هیات دولت به اصفه��ان، گودرزی وزی��ر ورزش و جوانان و نماینده 
هیات دولت، به همراه سلطان حس��ینی مدیر کل ورزش و جوانان، 
محمدی دادستان شهرستان برخوار و زندی نماینده حقوقی وزارت 
ورزش و جوانان از ورزشگاه نقش جهان و زمین های باز پس گرفته 
شده آن  بازدید کرد.گفتنی است؛ چندی پیش، بیش از 300 هکتار از 
زمین های مربوط به ورزشگاه بزرگ نقش جهان با همکاری مقامات 

قضایی از زمین خواران باز پس گرفته شد.

 گینه به فینال نرسید
میزبان رقابت‌های جام ملت‌های آفریقا مغلوب غنا شد و از رسیدن به دیدار 
فینال بازماند. دومین دیدار از مرحله نیمه نهایی رقابت‌های جام ملت‌های 
آفریقا در ورزشگاه اینترناس��یونال مالابو انجام گرفت.گینه استوایی که 
میزبان مسابقات است، در این دیدار که 15هزار و250 تماشاگر داشت، 
3 بر صفر از غنا شکست خورد و به جای دیدار نهایی به مسابقه رده‌بندی 
رفت. در این پیکار جوردن آیو دقایق 42 و 75 و وکاسو مبارک دقیقه 45 
برای غنا گل زدند. به این ترتیب  امروز )شنبه(کنگو با گینه استوایی دیدار 
رده‌بندی را در همین ورزش��گاه برگزار خواهند کرد. همچنین یکشنبه 

ساحل عاج و غنا در ورزشگاه باتا بر سر مقام قهرمانی خواهند جنگید.

موضع‌گیری تند نکونام علیه اوساسونا
جواد نکونام در گفت‌وگو با خبرنگاران علیه مدیریت تیم اوساسونا به شدت 
موضع‌گیری کرد.کاپیتان تیم ملی فوتبال ایران که بعد از جام ملت‌های 
آسیا به اسپانیا بازگشت، از رفتار مسوولان تیم کنونی‌اش به خاطر برداشت 
از حساب بانکی‌اش به شدت دلخور است. وی در کنفرانس مطبوعاتی روز 
گذشته ناراحتی خود را بیان کرد. او گفت: زمانی که برای مرتبه نخست 
با اوساسونا قرارداد بستم، باشگاه موظف شد که مالیاتم را تا سال 2011 
پرداخت کند، اما باشگاه این کار نکرد؛ زیرا پولی در اختیار نداشت. من هم 
متوجه وضعیت سخت شدم و شرایط را درک کردم. بعد اداره مالیات اینجا 
800 هزار یورو از حسابم برداشت کرد تا اکنون حسابم خالی شود. بازیکن 
ایرانی و قدیمی معتقد است شرایط مالی اوساسونا را درک کرده و اقدامی 
علیه آن نکرده، در حالی که باشگاه هیچ همراهی در راه گرفتن ویزا برای 
خانواده‌اش؛ یعنی همسر و فرزندش نداشته که این امر بیش از هرچیزی 

موجب ناراحتی و  عصبانیتش شده است.

 ممنوعیت خوردن چیپس 
در  منچستر یونایتد

در خبرها آمده بود دیوید مویس، سرمربی س��ابق منچستریونایتد 
تایید کرد ک��ه در مدت کوت��اه ماندنش در اولدتراف��ورد، چیپس را 
ممنوع کرده بود؛ زیرا احساس می‌کرد که برخی از بازیکنان تیمش 

اضافه وزن دارند.
در راستای این حرکت بهداشتی ورزشی که ما را به شدت به یاد یکی 
از همکارانمان در تحریریه روزنامه می اندازد، بعید نیس��ت مربیان 

داخلی نیز قوانین مشابهی وضع کنند؛ قوانینی شبیه به این:
یکی از تیم های تهرانی: ممنوعیت استعمال قلیان

یکی دیگر از تیم های تهرانی: در این تیم قلیان کشیدن ممنوع 
نیست، اما از بازیکنان خواسته شده که وقتی به قهوه خانه رفتند، پول 
قلیانشان را حساب کنند تا داس��تان آبروریزی پارسال پیش نیاید.

یک تیم اصفهانی: مصرف بیش از اندازه گز برای بازیکنان ممنوع 
شده؛ چون از بس مصرف گزشان رفته بالا، کلی هزینه تعمیر دندان 

مانده روی دست باشگاه!
تیمی که فیروز کریمی مربی باش�د: در این تیم مصرف تنقلات 
جز در مواقعی که فیروزخان ب��رای بازیکنان جوک تعریف می کند، 

ممنوع است.
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توپ سوراخ

به انتخاب کاربران سایت سازمان لیگ؛

وریا غفوری پدیده لیگ برتر در جام ملت های آسیا شد
پس از تصمیم اولیه؛ 	

فدراسیون فوتبال قید اعتراض به جریمه کی‌روش را زد 
بازیکن تیم فوتبال سپاهان به عنوان پدیده لیگ برتر در جام 

ملت های آسیا 2015 انتخاب شد.
سازمان لیگ با همکاری ش��رکت مدیران خودرو و به انتخاب 
کاربران این س��ایت پدیده لیگ برتر در جام ملت های آس��یا 

2015 را به مناسبت دهه مبارکه فجر انتخاب کرد.
ب��ه بازیکن برت��ر انتخاب ش��ده )وریا غفوری( یک دس��تگاه 
MVM550 اتوماتیک و به 10 نفر از ش��رکت کنندگان در 

نظرسنجی به قید قرعه نیز جوایز نفیسی اهدا خواهد کرد.

علاقه مندان تا ساعت 12 روز جمعه 17 بهمن فرصت داشتند 
در نظر سنجی شرکت کنند.

    آرای بازیکنان به شرح زیر است:
وریا غفوری: 56.72 درصد آرا

مرتضی پورعلی گنجی: 38.18 درصد آرا
وحید امیری: 3.17درصد آرا

 سروش رفیعی: 1.91درصد آرا

فدراسیون فوتبال از پیگیری جریمه سرمربی پرتغالی این تیم در 
جام ملت‌‌های آسیا انصراف داد. بعد از اینکه کارلوس کی‌روش، 
سرمربی تیم ملی فوتبال ایران به دلیل اظهاراتش علیه داوری 
دیدار تیم‌های ملی ایران و بحرین از سوی کنفدراسیون فوتبال 
آسیا س��ه هزار دلار جریمه ش��د، فدراس��یون فوتبال ایران در 
خصوص این جریمه به کمیته انضباطی کنفدراس��یون فوتبال 
آسیا اعتراض کرد که این اعتراض رد شده و AFC یک بار دیگر 
پرداخت این جریمه از س��وی کی‌روش را تایید کرد. بر همین 

اساس، مسوولان فدراسیون فوتبال ابتدا تصمیم گرفتند به رأی 
صادر شده از سوی کمیته انضباطی AFC به کمیته استیناف 
این کنفدراس��یون اعتراض کنند که در نهایت به خاطر دلایلی 
فدراسیون فوتبال از پیگیری جریمه سرمربی پرتغالی این تیم 
در جام ملت‌‌های آسیا انصراف داد. مسوولان فدراسیون به خاطر 
 AFC پرداخت هزار دلار برای اعاده دادرسی به کمیته استیناف
و اینکه معمولاً جرایم��ی که به دلیل اعتراض به داوری باش��د 

برنخواهد گشت، قید اعتراض به جریمه کی‌روش را زدند.

نمودار صعودی ذوب آهن ادامه دارد. این تیم که در هفته هجدهم 
پرسپولیس را در اصفهان شکست داده بود، در هفته نوزدهم نیز 
نشان داد به تیم یکدستی بدل شده اس��ت که برای شکست هر 
حریفی توانایی دارد. ش��اگردان یحیی گل محمدی که هفته به 
 هفته بهتر می شوند و ظرفیت های خودش��ان را به رخ حریفان 
می کشند، در این هفته از رقابت ها نیز یک پیروزی دلچسب خارج 

از خانه را رقم زدند.
ش��اید پیش از ش��روع دیدار تیم های راه آهن مقابل ذوب آهن 
این ترس در دل ذوبی ها پدیدار شده بود که نکند شکست دادن 
پرس��پولیس تهران منجر به بی تمرکزی در مصاف با قرمزهای 
پایتخت شود، اما تغییر سیستم بازی و شکلی که ذوب آهن در این 
مصاف داشت، سبب شد تا پیروزی برای ذوب آهن به ارمغان آید 

که این تیم را به رتبه ششم جدول رده بندی رقابت های لیگ برتر 
برساند. راه آهن و ذوب آهن در حالی به مصاف هم می‌رفتند که در 
هفته‌های گذشته وضعیت متفاوتی را تجربه کرده‌اند. ذوب آهن 
با ترکیبی از بازیکنان جوان و با تجربه با هدایت مربی با انگیزه‌ای 
مثل یحیی گل محمدی در بهترین فرم خود قرار داش��ت، اما در 
س��وی دیگر، راه آهن که مش��کل مالکیتش همه چیز را در این 
باشگاه روی هوا برده است، هفته‌هاست که رنگ پیروزی را ندیده 
بود. در نیمه اول، ذوب آهن حاکم میدان ب��ود و علی رغم ایجاد 
چندین موقعیت تنها از یکی از آنها اس��تفاده کرد و این مسعود 
 حس��ن زاده بود که روی پاس قاس��م حدادی فر طلس��م دروازه 
راه آهن را شکست. ذوب آهن که در این بازی تغییر سیستم داده 
بود و با سیستم ۴-۴-۲ کلاسیک بازی می‌کرد، در نیمه دوم هم 

کاملًا بر بازی مسلط بود که حاصل آن دو گل دیگر و برتری ۳ بر 
صفر بود.

قاسم حدادی‌فر در این بازی روزی رویایی را پشت سر گذاشت و 
در نیمه دوم هم هر دو گل را برای مهاجمان جوان تیمش؛ یعنی 
کاوه رضایی و تبریزی ساخت. اوج کار حدادی‌فر در آخرین دقایق 
بازی بود؛ جایی که پس از پشت سر گذاشتن سه مدافع راه آهن 
 با پش��ت پا پاس در عمق زیبایی را به تبریزی داد تا او گل س��وم 

ذوب آهن را به ثمر برساند.
ذوب آهن که قبل از تعطیلات لیگ روند رو به رشدی داشت، در 
این بازی هم نشان داد تعطیلات هیچ اثری روی فرم آنها نگذاشته 
است و بی چون و چرا در حال حاضر آماده‌ترین تیم لیگ برتر به 
ش��مار می‌رود. حالا ذوب آهن دیگر هیچ نشانی که از ذوب آهن 
روزهای ابتدایی لیگ ندارد که هیچ، ش��خصیتی یافته است که 
همه حریفان را از مصاف با این تیم نگران می س��ازد؛ تیمی که با 
رشید مظاهری نسبتاً از حیث دروازه مطمئن است، خط دفاعی 
قابل اتکایی پیدا کرده است، در خط هافبک بازیکنانی دارد که در 
مکتب همین تیم رشد کرده اند و فوتبال را خیلی خوب روی زمین 
بازی می کنند و در خط حمله هم که مدافعان حریف از مواجهه با 

خط حمله زهر آگین ذوب آهن به واقع هراسان هستند.
جالب اینکه حالا ذوب آهن نیمکتی هم دارد که می تواند روی آن 
حساب کند؛ نیمکتی که در دیدار با راه آهن صادقی، رجب زاده، 
دهنوی، پهلوان و اکبر ایمان��ی را روی خود می دید و در لحظات 
مختلف بازی می شد از این بازیکنان برای تغییر روند بازی استفاده 
کرد. ذوب آهنی که در ابتدای فصل با جسارت مدیران ذوب آهن 
و به ویژه سعید آذری شکل گرفت، حالا به الگویی بدل شده است 
برای همه تیم های لیگ برتری. در حالی که بسیاری از تیم های 
لیگ برتری به سراغ ستاره ها رفتند، ذوب آهن کیفیت ها را انتخاب 
کرد و حالا علاوه بر اینکه با فوتبال دلنوازش همه فوتبال دوستان 
را به تماش��ای بازی این تیم جلب می کند، سودای قهرمانی در 
 جام حذفی و تاخت��ن در لیگ برتر به هدف ب��زرگ این روزهای

ذوب آهن بدل شده است. ذوب آهن حالا باید تمرکزش را حفظ 
 کند و ش��خصیت بالایش را در ادامه مس��ابقات هم نشان دهد. 
ذوب آهن س��ه بازی خانگی متوالی پی��ش رو دارد که اگر بتواند 
امتیازاتش را به اندوخت��ه های قبلی اضافه کند، رس��ما مدعی 

موفقیت در لیگ برتر هم خواهد بود.

لیگ

تیم مل��ی فوتبال س��احلی 
کشورمان تمریناتش را برای 
حضور در مس��ابقات جام 
ملت های آسیا پشت سر 
می گذارد و همانند چند 
سال اخیر علی نادری و 
امیر حس��ین اکبری، دو 
نماینده فوتبال ساحلی 
استان در این رقابت ها 
هس��تند. رقاب��ت های 
ج��ام ملت های آس��یا 
2015 ب��ه میزبانی قطر 
برگزار می ش��ود و سه تیم 
برتر این رقاب��ت ها جواز 
حضور در جام جهانی را 

کسب می کنند.

در جریان تمرین��ات تیم ملی فوتبال س��احلی ب��رای دقایقی با 
کاپیتان این تیم هم کلام شدیم:

از تمرینات تیم ملی چه خبر؟
ش��رایط خدا را ش��کر خوب اس��ت. در حال حاض��ر تمرین‌های 
پرفشاری را برای حضور در  جام ملت های آسیا سپری می‌کنیم 

و امیدواریم بتوانیم از عنوان قهرمانی خود دوباره دفاع کنیم.
فکر می کنید بتوانید عنوان قهرمانی را دوباره تکرار 

کنید؟
من خوشبینم؛ زیرا تصور می کنم با برنامه‌ ریزی انجام شده توسط 
اوکتاویو، س��رمربی تیم ملی می ‌توانیم دوباره به عنوان قهرمانی 
برس��یم. خوش��بختانه روند آماده‌س��ازی به خوبی طی ش��ده و 
امیدوارم بتوانیم نمایش قابل قبولی در این رقابت ها داشته باشیم 

و دل مردم را با قهرمانی شاد کنیم.
از روند آماده سازی تیم ملی رضایت دارید؟

تمامی ش��رایط برای رس��یدن به عنوان قهرمانی فراهم اس��ت. 
احتمالا ی��ک یا دو ب��ازی دوس��تانه نیز پی��ش از اع��زام به جام 

 ملت‌های آس��یا انجام  می دهی��م و روز اول فروردی��ن عازم قطر 
می شویم تا برای رقابت با حریفان آماده شویم. از سوی دپارتمان 
فوتبال ساحلی فدراسیون فوتبال حمایت ‌های خوبی از ملی‌پوشان 
صورت گرفته و با توجه به محدودیت ‌هایی که این دپارتمان دارد، 
تمام تلاش خود را برای ادامه پرقدرت فوتبال ساحلی ایران انجام 

می دهد، اما از فدراسیون انتظار حمایت بیشتری داریم.
منظور چه حمایتی است؟

وقتی که بازیکنان فوتبال ساحلی از نظر روحی و روانی کل سال 
را درگیر مسابقه ‌ها هستند، نباید درگیر کسب درآمد و پرداختن 
به مش��اغل دیگر باشند. متاس��فانه در اردوهای گذشته برخی از 
بازیکنان به خاطر دنبال کردن کس��ب و کار خود، نتوانستند در 
اردوهای تیم ملی فوتبال ساحلی شرکت کنند. امیدوارم شرایط 
به گونه‌ای رقم بخورد که تمام تمرکز بازیکنان تنها بر روی فوتبال 
ساحلی معطوف باشد. تیم فوتبال ساحلی تنها تیمی است که در 
سطح جهانی در رده گروهی توانسته عنوان قهرمانی را به دست 

بیاورد. در کل مشکلات مختلفی وجود دارد.

یعنی شما به تفاوت های حمایتی از فوتبال و فوتبال 
ساحلی اشاره دارید؟

ما هیچ گاه خودمان را با فوتبالی ‌ها مقایسه نمی ‌کنیم. ما کار خود 
را انجام می ‌دهیم و امیدواریم بتوانیم عناوین خود را در سطح آسیا 

و جهان دوباره تکرار کنیم.
رقاب�ت در مس�ابقات ج�ام ملت ه�ای آس�یا به چه 
 روالی اس�ت؟ حریفان اصلی خود را چه کشورهایی 

می دانید؟
در حال حاضر کشورهایی مانند ژاپن، امارات، عمان و چین تمام 
تلاش خود را برای ارتقای فوتبال س��احلی به کار گرفته اند. این 
تیم ‌ها با تمام توان به دنبال کس��ب قهرمانی در آسیا هستند و به 
همین خاطر فکر می کنم کار س��ختی در ج��ام ملت ‌ها پیش رو 
داشته باشیم.  در مسابقات جام ملت های آسیا سه تیم برتر راهی 
جام جهانی می شوند و ما علاوه بر تلاش برای کسب سهمیه جام 
جهانی، می ‌خواهیم عنوان قهرمانی جام ملت‌های آسیا را نیز به 

دست بیاوریم.

قصد مقایسه با فوتبالی ها را نداریم، اما...

نادری: برای دفاع از عنوان قهرمانی آسیا به حمایت نیاز داریم

کشور سوئد با برگزاری دیدار تدارکاتی تیم‌های ملی ایران و 
شیلی در این کشور مخالف است.

پس از اینک��ه توافقات لازم برای انجام دی��دار تدارکاتی بین 
تیم‌های ملی فوتبال ایران و شیلی در تاریخ 5 فروردین 1394 
بین فدراسیون دو کشور بمه عمل آمد، از همان ابتدا این بحث 
وجود داشت که این مسابقه در کدام کشور برگزار خواهد شد.

البته با وجود برپایی اردوی نوروزی تیم ملی در س��وئد، این 
احتمال به وجود آمد که این کش��ور علاوه بر اینکه در تاریخ 
11 فروردین، میزبان دیدار ایران و سوئد خواهد بود، در تاریخ 
پنجم همین ماه نیز از دیدار شاگردان کی‌روش با شیلی نیز 

میزبانی خواهد کرد.
با وجود این، سوئدی‌ها برای اینکه دیدار ایران و شیلی، دیدار 
تیم ملی کشورش��ان با تیم ملی ای��ران را از لحاظ بازاریابی و 
مارکتینگ تحت‌الشعاع خود قرار ندهد، مخالفت ضمنی خود 

را برای برگزاری دیدار با ش��یلی در خاک این کشور به ایران 
اعلام کرده‌اند تا تیم ملی برای برگزاری این مس��ابقه به فکر 

یک کشور ثالث باشد.
بر همین اساس، گمانه‌زنی‌ها مبنی بر آن بود که احتمالا یکی 
از کشورهای همسایه س��وئد، یعنی نروژ، دانمارک یا فنلاند 
میزبان دیدار ایران با شیلی باشند، اما به خاطر روابط مطلوب 
اتریشی‌ها با اعضای کادرفنی تیم ملی که بر اساس آن اردوی 
تدارکاتی تیم ملی نیز قبل از جام جهانی در این کشور برگزار 
شد، این احتمال تقویت شده اس��ت که اتریش میزبان دیدار 

تدارکاتی بین تیم‌های ملی ایران و شیلی باشد.
البته ش��اید رایزنی‌ با س��وئدی‌ها در نهایت جواب داده و این 
کش��ور با برگزاری دی��دار ایران و ش��یلی در ش��هری به جز 
استکهلم که دیدار تیم ملی با سوئد در آن برگزار خواهد شد، 

رضایت دهند.

بزرگ ترین تورنمنت کش��تی جهان س��ه هزار کشتی‌گیر را 
دور هم جمع کرده ت��ا همه برای یک ه��دف پنجه در پنجه 

هم بیاندازند. 
تهران امروز به مرکز کشتی جهان تبدیل شده است. بیش از 
سه هزار کشتی گیر همگی با یک آرزو دور هم جمع شده‌اند. 
سالن 12 هزار نفری تبدیل شده به میدانی برای رقم خوردن 
صحنه های بیادماندنی؛ از اش��ک های پس از شکس��ت یک 
کشتی گیر نوپا تا پش��تک واروها و مشت های گره شده پس 

از یک پیروزی. 
آزادی، میزبان گوش شکسته‌های سراسر ایران است. در یک 
گوشه مهدی تقوی، قهرمان جهان برای رسیدن به تیم ملی 
مبارزه می کند و در طرف دیگر نوجوانی 15 ساله از خوزستان 
 رویاهایش را بر روی تش��ک کش��تی جس��ت وجو می‌کند. 
سه هزار کشتی گیر با سه هزار رویا و آرزو در دنیای خود غرق 

شده‌اند و نمی خواهند فرصت حضور در بزرگ ترین تورنمنت 
کشتی جهان را به راحتی از دست دهند. 

خیلی‌ها هنوز در اول راه هس��تند. به خاطر یک باخت دست 
بر سر می گذارند و در آغوش مربی اشک می ریزند. نای بلند 
شدن ندارند و رویاهای خود را تمام شده می دانند، اما این تازه 
ابتدای راه است؛ آغاز مسیر پر پیچ و خم قهرمانی که هزار برد و 
باخت دارد. هر چه هست، کوچک و بزرگ، قهرمان و مبتدی، 
باتجربه و ت��ازه کار همگی یک هدف دارند؛ رس��یدن به تیم 
ملی. برگزاری مسابقات اوپن بر روی 15 تشک با حضور بیش 
از سه هزار نفر که در جهان کم نظیر است، می‌تواند به رونق 
کشتی در ایران کمک شایانی کند و این رقابت‌ها نمادی است 
از برنامه‌های اساسی فدراسیون کشتی برای تبدیل شدن به 
قدرت نخست کشتی جهان که البته راه سخت و درازی برای 

به ثمر نشستن این برنامه‌ها در پیش است. 

3 هزار کشتی گیر ؛ همه برای یک هدف   مخالفت سوئد با برگزاری دیدار  ایران - شیلی در این کشور

رییس کمیته اخلاق فدراس��یون فوتبال دلیل طولانی ش��دن 
رای پرونده شکایت امیر قلعه‌نویی از جواد نکونام را اعلام کرد. 

علی اکبر محم��دزاده پیرام��ون پرونده قدیمی ش��کایت امیر 
قلعه‌نویی از جواد نکونام و دلیل صادر نش��دن رای این پرونده، 
اظهار کرد: همان موقع که این پرونده را باز کردیم، همه تلاش 
خود را به کار بستیم تا از حاشیه‌سازی و جنجال آفرینی دوری 
کنیم. البته در این رابطه تحقیقات اولیه را انجام داده و منتظر 

نتیجه یک پرونده خاص هستیم.
وی در این باره توضیح داد: س��وای این ش��کایت که در کمیته 

اخلاق پرونده‌اش مفتوح است، س��رمربی تیم فوتبال استقلال 
یک شکایت هم در قوه قضائیه از جواد نکونام کرده که منتظریم 
اول نتیجه آن پرونده روشن شود، سپس رای خود را صادر کنیم.

رییس کمیته اخلاق فدراسیون فوتبال در پاسخ به این پرسش 
که چرا هنگام برگزاری اردوی تیم ملی فوتبال ایران قبل از اعزام 
به استرالیا جواد نکونام به کمیته اخلاق فرا خوانده نشد، افزود: 

در آن برهه تیم ملی نیاز به آرامش داشت و باید ملاحظه نکات 
دیگری را هم می‎کردیم. به همین دلی��ل ترجیح دادیم در آن 
برهه به منظور جلوگیری از حاشیه‌سازی برای تیم ملی فوتبال 
که خ��ودش را مهیای جام ملت‌های آس��یا می‌ک��رد، از احضار 

کاپیتان تیم ملی جلوگیری کنیم.
وی در مورد این صحبت امیر قلعه‌نویی که در مصاحبه‌ای گفته 

بود»هر وقت بخواهد درباره کارلوس کی‌روش حرف می‌زند«، 
خاطرنشان کرد: بعید می‌دانم لحن سرمربی تیم فوتبال استقلال 
اینگونه باشد. در این مورد اخطار لازم را داده ایم و نمی‌خواهیم 
بی‌جهت فضا را متشنج کنیم. هدف اصلی کمیته اخلاق، دوری 

از حاشیه آفرینی بی‌مورد است.
محمدزاده در پایان گفت: از رسانه‌های ورزشی درخواست دارم 
با انتقال درس��ت مفاهیم و همچنین دوری از حاش��یه‌پردازی 
بی‌مورد، فضای فوتبال کش��ورمان را آرام کنند؛ زیرا آنها نقش 

بسزایی در این موضوع دارند.

رای قلعه‌نویی و نکونام، منتظر پرونده خاص

همان بارسلونای کوچک آسیا

ذوب آهنی که دارد رویایی می شود بهروان: امکان لغو هفته 23 
وجود ندارد

رییس کمیته مسابقات سازمان لیگ با توجه به فشردگی 
برنامه لیگ برتر احتمال عدم برگزاری هفته بیست و سوم 
لیگ برتر را رد کرد. غلامرضا بهروان درباره جلس��ه تازه 
محمد خاکپ��ور و غلامرضا بهروان با مه��دی تاج، رییس 
سازمان لیگ در رابطه با عدم برگزاری هفته بیست و سوم 
لیگ برتر خاطرنش��ان کرد: در این جلسه حضور نداشتم 
و به خاطر بازی هفته نوزدهم اس��تقلال و سایپا در کرج 
حاضر شده بودند. بر اساس سیاس��ت‌های سازمان لیگ 
و فدراس��یون باید به تیم‌های ملی کمک کنیم تا بتوانند 
در رقابت‌هایی که قرار اس��ت به میدان بروند با تمام توان 
حاضر شوند. وی افزود:‌ تیم ملی امید شرایط خاصی دارد 
و در راستای رسیدن به المپیک باید به آنها کمک کنیم تا 
با قدرت تمام در مسابقات حاضر شوند، اما اینکه اگر توقع 
لغو هفته سوم را داشته باشیم، عملا به خاطر نداشتن زمان 
شدنی نیست. با توجه به اینکه در 15روز اول فروردین هم 
به خاطر بازی‌های مقدماتی المپیک و فیفادی نتوانستیم 
بازی بگذاریم، هیچ زمانی برای برگزاری مسابقات در تاریخ 
دیگری نداریم. رییس کمیته مس��ابقات سازمان لیگ در 
ادامه صحبت‌های خود خاطرنشان کرد: ما دیدارهای هفته 
بیست وسوم لیگ برتر را بررسی می‌کنیم و ممکن است 

بازی‌ها را یکی، دو روزی جابه جا کنیم.
 اس��امی بازیکنانی که در اردوی تیم ملی امید برای سفر 
به کوی��ت حاض��ر خواهند ش��د را گرفتیم و ب��ا توجه به 
 منافع تیم‌ه��ا و آنهایی که نماینده‌های بیش��تری دارند، 
جابه جایی‌ها را صورت می‌دهیم، اما اینکه بخواهیم بازی‌ها 
را به طور کامل لغو کنیم، شدنی نیست. بهروان  اظهار کرد: 
لیس��ت تیم ملی را در اختیار داریم. در اردوی کویت، تیم 

ملی امید با نفرات اصلی خود سفر می‌کند.



راز مبتلا نشدن به سرطان مثانه

گروه اطلاع رسانی: کارشناس��ی ارشد بهداشت خانواده 
مرکز بهداش��ت ش��ماره 2 اصفهان با اش��اره به فواید زیاد 
آب برای بدن، گفت: نوش��یدن آب به کاهش خطر ابتلا به 

سرطان مثانه کمک می‌کند.
فیروزه آقابزرگی نافچی با بیان اینکه بسیاری از افراد به اندازه 
کافی آب و دیگر مایعات مصرف نمی‌کنند، عنوان کرد: شاید 
یکی از دلایل آن مشغله زیاد باش��د این در حالی است که 

ننوشیدن آب می‌تواند در درازمدت عوارضی داشته باشد.
وی از این رو نوش��یدن آب را به اندازم لازم ب��رای هر فرد 
ضروری دانست و گفت: متخصصان توصیه می‌کنند روزانه 
یک و نیم تا دو لیتر و در صورت گرم بودن هوا یا احس��اس 

بیشتر به نیاز آن مقدار بیشتری آب بنوشید.
وی با تاکید بر توجه به می��زان مواد مورد نی��از بدن برای 
پیشگیری از بیماری‌ها، خاطرنشان کرد: بر اساس آخرین 
تحقیقات دانشمندان فرانسوی، نوشیدن آب به کاهش خطر 

ابتلا به سرطان مثانه کمک می‌کند. 
وی سرطان مثانه را شایع‌ترین سرطان دستگاه ادراری پس 
از سرطان پروس��تات عنوان کرد و گفت: این نوع سرطان 
پنجمین سرطان شایع در جهان و دومین سرطان شایع در 
دستگاه ادراری است. این کارشناس ارشد بهداشت خانواده 
با اشاره به سن متوس��ط ابتلا این نوع سرطان که  معمولا 
در 65 س��الگی رخ می‌دهد، اظهار کرد: این نوع سرطان در 
مردان شایع‌تر است، به طوری که نسبت مرد به زن 2/7 به 
یک است. وی بیان داشت: عوامل مؤثر بروز سرطان مثانه 
سیگار‌، تماس شغلی با چرم و رنگ و بنزین، عفونت و سنگ 

و ژنتیک است.
آقابزرگی در خصوص علت نوش��یدن مق��دار زیاد آب که 
می‌تواند به محافظت در برابر سرطان مثانه کمک کند، اظهار 
کرد: آب با افزایش مقدار ادرار، مواد س��می و سرطان‌زای 
موجود در مثانه را رقیق‌تر می‌کند و زمانی را که طی آن، این 

مواد با دیواره مثانه تماس پیدا می‌کنند، کاهش می‌دهد. 

 2خوراکی برای تقویت
 حافظه و تمرکز

مطالعات محققان تگزاس آمریکا نشان می دهد، مصرف 
خوراکی‌هایی مانند انگور و بادام زمینی با داشتن تاثیرات 
مثبت و مفید بر سیس��تم مغزی و عصبی م��ی توانند به 
احیای حافظه پرداخته و قدرت تمرکز را نیز افزایش دهند.

افزایش سن علاوه بر اینکه ردپای خود را بر صورت انسان ها 
به جا می گذارد بلکه تاثیرات منفی را نیز بر جسم و قدرت 
حافظه به دنب��ال دارد. اما تغییر س��بک زندگی یا الگوی 
تغذیه ای می تواند سهم بس��زایی را در به تاخیر انداختن 

عوارض دوران پیری و سالمندی داشته باشد. 
مطالعات اخیر محققان تگزاس آمریکا نشان می دهد که 
مصرف خوراکی هایی مانن��د انگور و بادام زمینی و برخی 
از توت ها می توانند تاثیر مثبتی بر عملکرد س��لول های 
مغزی و عصبی داش��ته و بیماری های مرتبط با حافظه را 

به تاخیر بیندازند.
انگور حاوی رس��وراتول Resveratol ب��وده و می تواند 
قدرت تمرکز و همینطور توانایی مغز را تقویت کرده و به 

مبارزه با اثرات کاهش حافظه بپردازد.
این ماده باع��ث کاهش پلاک های ح��اوی پپتیدهای بتا 
آمیلوئید شده که این پپتیدها در بافت های مغز مبتلایان 
به آلزایمر یافت می شود. از سوی دیگر، باید گفت خوراکی هایی 
مانند انگور حاوی آنتی اکسیدان و پلی فنول هستند که 
می توانند تاثیرات مفیدی در کاهش حافظه و همچنین 

افزایش قدرت تمرکز داشته باشند.
بادام زمینی نیز دارای بیش��ترین مقدار پروتئین در میان 
س��ایر مغزها بوده و می تواند منبع غنی و مناس��بی برای 
جبران کمبود پروتئین باشد. بادام زمینی حاوی سلنیوم 
بوده که باعث افزایش فعالیت آنتی اکس��یدان ها شده و 
می تواند مغز را در برابر بیماری هایی که با کاهش قدرت 

تمرکز و حافظه در ارتباطند، محافظت کند.

سال 2014 میلادی لحظاتی هیجان‌انگیز را برای محققان رقم 
زد و کشفیات و پیشرفت‌های فراوانی در زمینه‌های فضا، فیزیک 
زیراتمی، سرعت‌بخش��ی به رایانه‌ها و دس��تاوردهای تاریخی 
صورت گرفتند. یک سایت معتبر علمی )فیزورگ( در گزارشی 

به برخی از این دستاوردها اشاره کرده است.

 تایید عنصر 117 فوق‌سنگین 
در سال 2014، یک عضو جدید به جدول تناوبی عناصر اضافی 
ش��د و تیمی بین‌المللی از محققان در آزمایشگاه GSI آلمان، 
اتم‌های عنصر 117 را به صورت مصنوعی و با اس��تفاده از یک 
شتاب‌سنج تولید کردند.گفته می‌ش��ود، این عنصر 40 درصد 
سنگین‌تر از سرب است و » اتحادیه بین‌المللی فیزیک و شیمی 

محض و کاربردی« قرار است نامی برای آن انتخاب کند.

 گامی بزرگ به سوی اس�تفاده از نور به جای سیم
 در رایانه‌ها

سال گذشته میلادی، تیمی از دانشمندان دانشگاه استنفورد 
ابزاری س��اختند که قادر به جداکردن نور به رنگ‌های مجزا و 
پس از آن خمیده‌کردن هر یک از اجزای مختلف آن در زوایای 
مناسب اس��ت. این ابزار، قطعه‌ای از س��یلیکون بسیارکوچک 
اس��ت که دارای الگویی خاص بوده و مانند ی��ک بارکد به نظر 
می‌رسد؛ محققان مدعی هستند که چنین سیستمی می‌تواند 
به استفاده از نور و نه الکتریسیته برای حمل داد‌ها در داخل یک 

رایانه منجر شود.

 رسیدن به ابررسانایی بدون نیاز به خنک‌کردن
تیمی از دانشمندان از سراسر جهان در موسسه ماکس پلانک 

آلمان و آزمایشگاه ملی شتاب‌دهنده SLAC برای نخستین‌بار 
موفق به ایجاد ابررسانایی در یک ماده بدون نیاز به خنک‌کردن 
آن شدند. محققان با اس��تفاده از پالس‌های مادون‌قرمز کوتاه، 
قطعه‌ای از سرامیک را برای چند میلیونم ثانیه به ابررسانا تبدیل 
کردند؛ همچنین توانس��تند توضیحی قابل‌قب��ول برای دلیل 

رخداد این موضوع ارائه دهند.

  کشف انفجار رادیویی در اعماق فضا

دانش��مندان تلس��کوپ رادیوی��ی آرس��یبو )Arecibo( در 
پورتوریکو، انفجار موج رادیوی��ی دوگانه‌ای را ضبط کردند که 
از اعماق فضا می‌آمد. این نخستین کشفی بود که انفجارهای 
مشابه ضبط‌ش��ده توسط محققان تلس��کوپ رادیویی پارکیز 
)Parkes( در اس��ترالیا را تایید می‌کرد. هیچ یک از تیم‌های 
تحقیقاتی نتوانس��ته‌اند منبع این انفجارات را شناسایی کنند 
اما احتمالات کنونی، منبع آنها را جرقه‌های مگنتار یا مغنااختر 
)نوعی ستاره نوترونی با میدان مغناطیسی بسیار نیرومند(، سیاه 
چاله‌های در حال تبخیر یا فرآیند ادغام‌ س��تاره‌های نوترونی 

تخمین زده‌اند.

 تولید آند لیتیم خالص برای س�اخت رویایی‌ترین 
باتری‌ها

تابستان گذش��ته محققان دانشگاه اس��تنفورد اعلام کردند، 
گامی ب��زرگ به س��مت طراح��ی نوع��ی آند لیتی��م خالص 
 برداشته‌اند و تولید این آند به معنای افزایش چشمگیر کارآیی 
باتری‌هاس��ت. گفته می‌ش��ود، لیتیم به دلیل وزن س��بک و 
 تراکم بالایش، بیشترین پتانس��یل را برای تولید رویایی‌ترین

 باتری‌ها دارد.

دانستنی

دستاوردهای بزرگ علمی و فناوری 2014 

ایمنا:  ؟؟؟؟/

   یادداشت کنید

امیرحسین
 واعظ

به این خاطر ک��ه افراد خ�الق احتمالات 
زیادی را در مسیرهای مختلفی پیش روی 
خود می بینند، همیش��ه با ایده ها زیادی 

سر و کار دارند.
 به عنوان یک فرد خلاق ش��اید نتوانی��د خلاقیت خود را 
خاموش کنید پ��س به جای اینکه قوه ای��ده پرداز خود را 
خاموش کنید بهتر است که لیستی از موارد پیش روی خود 
را یادداشت کنید. انبار ایده ایجاد کنید. ایده ها را بنویسید.

 لیس��تی از پروژه های حاضر خود تعیین کنید. کدام یک 
تا به حال انجام شده است؟ چه کارهای دیگری باید انجام 
دهید.  انجام درست کارها می تواند انرژی ذهن خلاق شما 
را افزایش دهد تا بتوانید پیش��رفت بالایی در انجام کارها 

داشته باشید. 

   زمان جدایی را بشناسید
بس��یاری از مردم نمی توانند زمان جدا شدن را تشخیص 

بدهند و برای همین در سردرگمی به سر می برند.
در این حالت چیزی اشتباه رخ نداده فقط شما باید ایده ها 
و علایق زیادی را امتحان کنید تا به نتیجه دلخواه برسید. 
نتیجه گرفتن هم همیشه در مسیر مستقیم رخ نمی‌دهد. 
بلکه باید بر اساس آزمون و خطا راه های زیادی را بپیمایید. 
اما نکته اصلی در تش��خیص دادن زمان درس��ت قطع یا 

جدایی از پروژه ای است که دیگر بهره وری لازم را ندارد.
در کنار لیس��تی از پروژه هایی که در دس��ت اقدام دارید 
لیس��تی از پروژه هایی نیز ایجاد کنید ک��ه دیگر کاری به 

آنها ندارید. 

   نقاشی بکشید
ذهن خود را آزاد کنید و اج��ازه دهید مداد یا قلم‌مو به هر 
سمتی که می خواهد برود.شاید نقاش��ی شما برای هیچ 
کسی قابل فهم و درک نباشد اما می توان نمایانگر روحیات 

درونی شما باشد. 
هر شخصی ظرفیتی مش��خصی برای انجام پروژه ها دارد. 
ش��اید انجام چندین پروژه ب��ه طور هم زمان برای ش��ما 

مناسب نباشد.  

  ایده های خود را شناور نگه دارید
اگر به واکاوی درون ایده های خود نپردازید هیچ‌گاه نمی 
توانید درک درس��تی از توانایی های بالقوه خود داش��ته 
باشید. در نقاشی، شیوه ای هست به نام پنتی منتو که به 

معنی نقاش پشیمان معروف است. 
 در این ش��یوه رنگ های کهنه پس از گذر سال ها شفاف 
می ش��وند و به کمک بعضی از عکس ها، خطوط قدیمی 
نقاش آش��کار می ش��ود. مثلًا از ورای تنه یک درخت می 

توان مردی را دید یا صورتی که دیگر نیست. 
این چهره های گنگ و مبهم آهس��ته درتابلوها شکل می 
گیرند. در پس نقاشی شما نیز می توان نشانه هایی از پس 
زمینه ذهنتان را کشف کرد و رابطه معناداری با روحیه و 

استعدادهای نهفته شما پیدا کرد.
 یک کارآفرین یا فردی که مش��غله زی��ادی دارد همانند 
یک آرتیست همیشه می تواند اش��یا را رنگ کند یا تغییر 
ش��کل یا اندازه دهد یا می تواند طرح نویی را شروع کند. 
 به یاد داش��ته باش��ید که خلاقی��ت در ایج��اد و نوآوری

پایه گذاری می شود.

علم دانستنی

توانایی ذهن خلاق خود را افزایش دهید 

ایمنا:  ديدار  ریيس جمهور با روحانيون اصفهان

نمايش ضيافت ژنرال ها به كارگرداني اسماعيل 
موحدي از 25 دي ماه سال جاری درسالن اصلی 
تالار هنر به روی صحنه رفته است و اجرای آن تا 
27 بهمن ماه ادامه دارد. اين نمايش  از سه بخش 
تشيكل شده است. بخش اول طنز تلخي است كه 
ماجراي س��ربازي كه از حوادث و اتفاقات دوران 
جنگ رواي��ت مي كند.... بخ��ش دوم  به صورت 
كمدي اس��ت كه ماجراي چند ژن��رال را كه در 
ضيافتي از برپايي جنگ م��ي گويند را به تصوير 
مي كشد و بخش سوم ماجرا، بخش تراژ و غمگين 
داستان است و حكايت آسيب هاي مردم عامه از 
جنگ را به نمايش در م��ي آورد. در اين نمايش  
بازيگران ش��هاب غزال��ي، اس��ماعيل موحدي، 
 احسان خادمي، افسانه فتاحي، آرام يوسفي نيا،

 ملكيا مهرب��ان، كاوه كريميان، صبا نس��اج پور، 
محمد محمدي، سعيد درخشان، احمد احمدجو، 
احس��ان الدين صفري، داريوش اميري، س��الار 
خسروي، هادي مس��عودي، ياسمين غفراللهي، 
امين فرخزاد، ش��كوفه حيدريان، سارا صفايي و 
نسرين حقيقي به ايفاي نقش مي پردازند. حسين 
احمد جو آهنگس��ازي،  آناهيت��ا روانگرد چهره 
پ��ردازي، فاطمه رجبي عكاسي،ش��فق كاظمي 
دوخت لباس و محسن عليپور ساخت دكور  اين 
نمايش را برعهده دارند. علاقه مندان جهت تهيه 
بليط اين نمايش مي توانند به تالار هنر واقع  در 
ميدان لاله مراجعه کنند. جهت کسب اطلاعات 
بیشتر نیز می توانید با شماره تلفن 35660881 

تماس حاصل فرمايید.

س��الن کوچک ت��الار هنر وابس��ته به س��ازمان 
فرهنگی تفریحی شهرداری اصفهان از 16 بهمن 
ماه س��ال جاری میزبان نمایش »جفت یک« به 

کارگردانی اوژن صفاری است.
نمايش جفت كي به كارگرداني اوژن صفاري از 
16 تا 27 بهمن ماه در سالن كوچك تالار هنر به 

روي  صحنه مي رود.
اين نمايش ماجراي زوج جواني است كه زندگي  
مشترك را با عشق آغاز مي كنند و طي تنش هايي  
به پايان تلخ جدايي مي رسند و مابقي ماجرا كه 
در صحنه هاي زيبا و ديدني اين نمايش اجتماعي 

ديده مي شود.
جفت كي به نويسندگي مهدي قلي نژاد ملكشاه 
و با بازي  الهام رضايي، اوژن صفاري، اس��ماعيل 

سليماني به صحنه رفته اس��ت. مائده كريميان 
 عكاس، مجي��د برقي، ج��واد مدني موس��يقي،

اوژن صف��اري ط��راح صحن��ه  و لباس، س��عيد 
اميرس��ليماني، آرزو كرمي  گ��روه كارگرداني، 
مجي��د بديع زاده، ژي�ال محمد ش��اهي مديران 
صحنه و بهنام رهبري دس��تيار صحنه، و عوامل 
اجرايي و فني نمايش  را ميلاد بهزادي، احس��ان 
حاجي آقا معمارو شيوا س��ترگي  بر عهده دارند.

این نمایش تا 27 بهمن ماه بر روی صحنه است و 
علاقه مندان جهت تهيه بليط  و تماشای نمایش 
مي توانند به تالار هنر اصفهان واقع در میدان لاله 

مراجعه فرمایند. 
جهت کس��ب اطلاعات بیش��تر با ش��ماره تلفن 

35660881 تماس بگيرید.

به مناس��بت سی و ششمین س��الگرد پیروزی انقلاب 
اس�المی باغ بانوان نوش وابسته به س��ازمان فرهنگی 
تفریحی ش��هرداری اصفهان، برنامه طنز زنده رود را با 
حضور پیشکسوتان انقلاب برگزار می کند. چهارمین 
نشس��ت از برنامه طنز زنده رود با حضور پیشکسوتان 
انقلاب و همچنین پیشکسوتان طنز و با حضور مهمان 

ویژه » رضا احسان پور«،یکی از طنز پردازان قند پهلو 
برگزار می شود. ش��عر خوانی طنزپردازان اصفهانی در 

بخش اول و خاطره گویی پیشگامان انقلاب در بخش 
 دوم برنامه به همراه پخ��ش کلیپ از جمله برنامه هایی

 اس��ت که در برنامه طنز زنده رود اجرایی می ش��ود. 
گفتنی اس��ت؛ این برنامه فردا 19 بهمن ماه از ساعت 
15:30 ال��ی 18 در محل خانه انق�الب و ولایت واقع 
 در خیاب��ان جام��ی کوچه خادم��ی برگزار می ش��ود. 
علاقه مندان برای کسب اطلاعات بیشتر و تهیه بلیط می 
توانند با شماره تلفن 34341726 تماس حاصل نمایند.

 تا 27 بهمن ماه؛

ضيافت ژنرال ها در تالار هنر درحال برگزاری است 
به همت تالار هنر اصفهان؛

نمايش »جفت كي « بر روي صحنه است

به مناسبت دهه فجر برگزار می شود؛

طنز زنده رود با حضور پیشکسوتان انقلاب و طنز

 جالب سلامت

این روزها همه تلاش می کنند ت��ا به نحوی بتوانند 
وفاداری خ��ود به انقلاب را ثابت کنند. هر ش��خص، 
 ارگان و مرک��زی ب��ا اج��رای چراغان��ی و برگزاری 
برنامه های شاد و متنوع خود را در این شادی سهیم 

می کند.
 این روزها روزهای پیروزی انقلاب اس�المی است و 
همه مردم ایران به خاطر این پیروزی بزرگ جش��ن 
می گیرند و از خدا برای این لطف بسیار سپاسگزاری 
می کنند. حتی دانش آموزان نیز، س��عی می کنن تا 
مدرس��ه رو خیلی زیبا تزئین کنن��د و پای خاطرات 
بزرگ ترها بش��ینند و یادی از آن روزها را برای پدر 

مادرها و ... زنده کنند.
در همین راستا و در ادامه جشن بزرگ عطر شقایق، 
فرهنگس��رای عرفان وابسته به س��ازمان فرهنگی 
تفریحی شهرداری اصفهان جشن عطر شقایق را ویژه 

دانش آموزان برگزار می کند.
این جش��ن که ویژه دانش آم��وزان مقاطع چهارم، 
 پنجم و ششم برگزار می شود؛ شامل سرود، مسابقه،

 سخنرانی، بازگویی خاطرات انقلاب و ...است.
جشن عطر شقایق با حضور و سخنرانی آقای آقادادی 
برگزار می ش��ود و ایش��ان به برگزاری مسابقه ویژه 
دانش آم��وزان و اجرای برنامه های ش��اد و مفرح در 

برنامه می پردازند. جشن عطر ش��قایق امروز و فردا 
در محل فرهنگسرای عرفان برگزار می شود که امروز 
از ساعت 9 الی 11 صبح ویژه پسران و فردا در همین 

ساعت میزبان دختران این مقاطع خواهد بود.
گفتنی است؛ از دیگر برنامه هایی که به مناسبت دهه 
فجر انقلاب به همت این فرهنگسرا برگزار می شود، 
برنامه ای است مشترک با همکاری هیات ها و کانون های 
فرهنگی محله، بسیج و فرهنگس��رای عرفان که در 

مسجد علی ابن موسی الرضا محل برگزار می شود.
این برنامه ک��ه روز 21 بهمن ماه س��ال جاری رأس 
ساعت 6:30 در مسجد علی ابن موسی الرضا برگزار 

می شود؛ شامل مسابقه، سرود، سخنرانی، نورافشانی 
و ...است.

س��خنرانان این برنامه دکتر کامران و آقای جانثاری 
اس��ت و در پایان برنامه نیز رأس س��اعت 9 شب به 

صورت دست جمعی الله اکبر گفته می شود.
علاقه مندان برای شرکت در این برنامه ها و اطلاع از 
برنامه های فرهنگسرا می توانند به محل فرهنگسرای 
عرفان واقع در خیابان جی، دانش سرا،  کوچه شهید 

چوبگین مراجعه فرمایند.
جهت کسب اطلاعات بیشتر نیز می توانید با شماره 

تلفن 35282502 تماس حاصل کنید.

امروز و فردا؛

عطر شقایق در فرهنگسرای عرفان می پیچد 

حجت الاسالم و المس�لمین غرویان: خیلی وقت‌ها 
می‌توان به اسم نقد تخریب کرد و یا برعکس و در کل این 
مساله به انگیزه بستگی دارد. هر جا نقدی در جهت خلاف 
مصالح ملی و اکثریت مردم صورت گیرد تخریب به حساب 
می آید و معیار اصلی مصالح ملی اس��ت. شرط اول نقادی 
 این اس��ت که منتقد باید علمی��ت لازم را در زمینه ای که 
می خواهد انتقاد کند داشته باشد و شرط دوم انصاف است، 
یعنی هوا و هوس در انتقاد دخالتی نداشته باشد. اگر این دو 
شرط حکمت نظری و حکمت عملی رعایت شود می‌توان 

گفت که نقد اصولی صورت گرفته است.

رحمانی فضلی، وزیر ارش�اد: برخ�الف تصور عده‌ای، 
مقابله اصلی دشمن با ما مس��ائل نظامی و سیاسی نیست 
بلکه عرصه فرهنگ اس��ت و موضوعی که آنه��ا واقعاً با آن 

مشکل دارند در واقع اسلام است.
اگر آنها با هر روشی موفق شوند دین را از محتوا خالی کرده 
و ما را با پوسته‌ای از آن مش��غول کنند، دیگر مشکلی با ما 
نخواهند داشت. امروز کش��ور ایران آماج تهاجم فرهنگی 
دشمنان اس��ت ملت‌های دنیا در غرب و شرق ارزش‌های 
ما را پذیرفته‌اند اما دولت‌های مس��تکبر حاضر به پذیرش 

آن نیستند.

آیت الله رشاد، رییس پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه 
اسلامی: موانعی مانع پیشرفت است مانند دیگر شیفتگی 
که ناشی از دیگر انگاری است، به ویژه ما ایرانیان که تصور 
می‌کنیم دیگران تافته جدا بافته‌اند و دیگران هر چه دارند، 
ارزشمند است و آنچه خودمان داریم، بی‌ارزش. این دیگر 
شیفتگی و بزرگ شماردن دیگری اس��ت. خویش را انِکار 
می‌کنیم و دیگری را بزرگ می‌یابیم. همین موجب می‌شود  
عنصر اعتماد به نفس در م��ا از بین ب��رود و جرات نکنیم 
چیزی فراتر از آنها بگوییم. اعتماد به نفس معجزه می‌کند. 
انسان باید به توانایی‌های درونی خودش باور داشته باشد.

به توانایی های خود باور نداریممقابله اصلی دشمن فرهنگی است شروط نقد

عکس روز

روزنامه خبری
6+ فرهنگی اجتماعی صبح ایران 
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12صفحه |  قیمت: 300 تومان  |   پیامک:   3000483088

افتتاح بهار|                                                                            شبکه 1| 18:10    
..............................................................
چند نما از دیکتاتور|                                               شبکه 1|  21:50
..............................................................
مجموعه داستاني گذر از رنج ها|       شبکه  1|  22:10
.... ............................... ..........................

كاركياتوريست انقلاب|                                  شبکه  4|  21:20
......................... ........... ..........................
باچراغ و آئينه|                                                              شبکه  4|  22:25

قدس :
 آنچه مردان درباره زنان نمی دانند  - کالسکه

............................................................
ساحل :  آتش بس 2 

............................................................
سپاهان : چندمترمکعب عشق   

............................................................
خانواده : 13

............................................................
فرهنگیان :  آنچه مردان در مورد زنان نمی دانند
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