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kÞPpuÛBDýBó ðtAk yùpkAoA¾×ùBó gHpkAk:

AWpAÿ 01 Kpôsû yBgÀ
kouBë 39

uBë cíBuú uýBuþ ô cíBuú AÚP¿Bkÿ

oüýw AkAoû Þê Kryßþ ÚBðõðþ AuPBó A¾×ùBó:|

@ìBoìPõÖýBR ðByþ Aq
cõAkV OpAÖýßþ  koAuPBó

A¾×ùBó ÞBø{ üBÖQ  | |

|WBìÏú  / 01

kÞPp¾BkÝ ìéà yùíýpqAkÿ GBuPBó yñBx|:|

GpAÿ ðhvPýò GBoGÛBüBÿ
qüãõoAOþ kouýéà ÞByBó

gBá GpkAoÿ ylû AuQ

||||Öpøñä ô øñp /|9

AuPBðlAoGpAôèõüQ OõWú Gú ìvBüê ÞBoâpÿ ôAyPÓBë OBÞýl Þpk;

cpÞQ koWùQ
AÖrAü{ ðpj AyPÓBë

AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ /4

koâ×Q ôâõGB kôOò Aq
ðíBüñlâBó AuPBó ÎñõAó yl:

Êéî Gú A¾×ùBó
koOh¿ýÀ GõkWú
øí̀ñBó AkAìú kAok

AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ /|4

A¾×ùBðþ øB ÖÏç« gýBë Gpkó ðlAoðl;

üà AìPýBqGpÖþ
môGþ|||øB AqOHpür
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oAðñlû OBÞvþ gõ} môÝ koâ×Q ôâõGB A¾×ùBó qüHB ìÇpf Þpk: | |

<OBÞvþ Öpøñä>; GBqAouýBoìÇBèÏú ô
Öpô} ìd¿õæR Öpøñãþ AüpAðþ AuQ|

|gHp / |3

ìlüpÞê c×BÊQ ìdýÈ qüvQ AuPBó GB AyBoû Gú kuPõoAuPBðlAoGýBó Þpk:

Æpf ÞBø{ @èõkâþ A¾×ùBó OB 92 kÿ GBül AWpAüþ yõk 
ìlüpÞê c×BÊQ ìdýÈ qüvQ AuPBó GB AyBoû Gú kuPõoAuPBðlAoGýBó Þpk:

Æpf ÞBø{ @èõkâþ A¾×ùBó OB 92 kÿ GBül AWpAüþ yõk 
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oüƒýƒw ìXéw yõoAÿ Auçìþ
koGBoû AÊùBoAR Agýpìvõôèýò
@ìƒpüƒßƒBüƒþ koGƒBoû ìƒvƒBüê
øvPú|Aÿ AüpAó gÇBJ Gú @ðBó,
âƒ×ƒQ: yƒíƒB koìƒnAÞpAR
OƒõAÖÜ Þpkül, AâpWpACR
kAoüƒl GƒpAuƒBx OƒõAÖÜ
¾ƒõoR âƒpÖƒPƒú Îƒíƒê
ðßñýl, @ó ôÚQ GHýñýl ìB
^ú gõAøýî Þpk.

@âùþ ìñBÚ¿ú Îíõìþ   

yùpkAoÿ yùpÂB

||u
Hà
 qð
lâ
þ
 /|
8|-
5

æoüXBðþ koìpAuî ̂ùéíýò oôqkoânyQ ìpcõï ÎvãpAôækÿ: | |

@ìpüßBüþ|øB AâpWpACR kAoðl
GpAuBx OõAÖÜ Îíê ðßññl | |

yùpkAoÿ yùpÂB koðËpkAok AqÆpüÜ ìñBÚ¿ú Îíõìþ
Kpôsû|øBÿ ÎípAðþ müê oA Gú KýíBðßBoôAWl ypAüÈ ôAânAoðíBül.

ènA KýíBðßBoAó kAoAÿ ¾çcýQ Öñþ ôoOHú|Gñlÿ ìþ|OõAðñlAqOBoüi koZ @âùþ OB uBÎQ 41 oôqKñXzñHú ìõoj 82/9/29 31øíú oôqû Gú WrAüBï OÏÇýê
WùQ koüBÖQ AuñBk ôìlAoá Gú yùpkAoÿ ìpAWÏú ôclAÞTpOB oôqyñHú ìõoj 03/9/2931WùQ Ovéýî ìlAoá AÚlAï ðíBüñl.
ìHBèÔ uLpkû ypÞQ koìñBÚ¿ú Gú ¾õoR ÂíBðQ|ðBìú GBðßþ ôüB ôAoürôWú ðÛl Gú cvBJ 2002500000013 yùpkAoÿ yùpÂB ìþ|GByl.

OBoüi âzBü{ AuñBk: uBÎQ 51 oôqüßzñHú ìõoj 1/01/2931 koìdê yùpkAoÿ yùpÂB | |

uBüQ AüñPpðPþ yùpkAoÿ yùpÂBri.azerhahs.www

ìHéÔ uLpkû ypÞQ koìñBÚ¿ú OB uÛØ ìHéÔ ìõÚÏýQ ÎíéýBR oküØ

000/000/051 oüBë 
üß¿l ôKñXBû ìýéýõó oüBë 

000/000/000/3 oüBë
uú ìýéýBok oüBë 

gýBGBó âBq, GéõAogBôoAó, GéõAo
kAìLryßþ Auçï| @GBk, ÖBq1 ô2

¾ñBüÐ ÞBoâBøþ AìýpÞHýp
Oßíýê Wlôë| ânAoÿ 1

000/000/052 oüBë
kôüvQ ôKñXBû ìýéýõó oüBë

000/000/000/5 oüBë
KñY ìýéýBok oüBë

ìýlAó Öpô} kAï ÚÇÏú 1 
yBìê 01 ÒpÖú 

Oßíýê ôAWpAÿ AGñýú 2

000/000/003 oüBë
uý¿l ìýéýõó oüBë 

000/000/000/6 oüBë
y{ ìýéýBok oüBë 

ìýlAó Öpô} kAï ÚÇÏú 2
yBìê 01 ÒpÖú 

Oßíýê ôAWpAÿ AGñýú 3

000/000/013 oüBë
uý¿l ôkû ìýéýõó oüBë 

000/000/002/6 oüBë
y{ ìýéýBok ôkôüvQ

ìýéýõó oüBë 

ìýlAó Öpô} kAï ÚÇÏú 3
yBìê 01 ÒpÖú 

Oßíýê ôAWpAÿ AGñýú 4

ìùéQ AoAüú
KýzñùBk 

ìùéQ koüBÖQ
AuñBk ìõÂõÑ yíBoû ðõÑ ÖpAgõAó oküØ

61/01/29 03/9/29 gpül üà oküØ ÊpÙ @øò ÚpAÂú 8645-029 ìñBÚ¿ú 1

61/01/29 03/9/29 gpül 31 oküØ èýñßþ ôøBkÿ Ú×vú|øBÿ ðõok 7194029 ìñBÚ¿ú | 2

7/01/29 62/9/29
|ÎíéýBR uBgPíBðþ, kÞõoAuýõó kAgéþ, ìdõÆú uBqÿ ôOBuývBOþ

ìpGõÉ Gú AclAV OBæoøBÿ ìXíõÎú y×Ü ypÞQ uùBìþ môJ @øò A¾×ùBó 
|1R912429 ìñBÚ¿ú 3

61/01/29 03/9/29 gpül 001 Îlk Gõ} ìPdpá 022 N sR |645429| ìñBÚ¿ú | 4

61/01/29 62/9/29 gpül y{ oküØ oôèýà 4624029 ìñBÚ¿ú 5

22/01/29 5/01/29 gpül, ÆpAcþ, kìõðPBsôìõðPBsÞBðBë|øBÿ uývPî kìñlû Þà uBqÿ 3842-029 OXlül ìñBÚ¿ú 6

|---- |----
yñBuBüþ ypÞQ|øBÿ OõAðíñl koqìýñú ÎíéýBR ìpGõÉ Gú

@ìBkû uBqÿ, OXùýrôAuPhpAZ 6/1 ìýéýõó Oò qÒBèvñä gBï
yñBuBüþ KýíBðßBo 7

1– qìBó koüBÖQ AuñBk: AqOBoüi ðzp@âùþ ðõGQ Aôë OB KBüBó uBÎQ AkAoÿ ìùéQ koüBÖQ AuñBk (ìñloZ koWlôë)
2– WùQ AÆçÑ Aqìdê koüBÖQ AuñBk ôÞvI AÆçÎBR GýzPpGú @kox

moc.leetsnahafse.www|ìpAWÏú ÖpìBüýl.
uB
üp
ìõ
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ÂíñB èývQ AuPÏçï|øBÿ ìpGõÉ Gú gpüløBÿ ìPõuÈ (Glôó GpârAoÿ ìñBÚ¿ú) kouBüQ ypÞQ Gú @kox müê koZ ìþ| âpkk.

oôAGÈ Îíõìþ môJ @øò A¾×ùBó

<ðõGQ kôï>
<ðõGQ kôï>

A¾×ùƒƒƒƒƒBóqüHƒƒƒƒB
@âùþ ìþ|Knüpk KpOýpAsOpüò  oôqðBìú AuPBó A¾×ùBó

Knüp} @âùþ
2159222}



gÇýI ìõÚQ OùpAó GB
GƒýƒBó Aüƒñƒßƒú ìƒnAÞpAR

Öƒp¾ƒQ gƒõGþ AuQ OB @ÚBüBó qüHBüþ|øBÿ AðÛçJ
Auƒçìƒþ oA Gú kðýBÿ ÒpJ ðzBó køñl, â×Q:|Oýî
ìnAÞpû Þññlû GBül Gú ÒpJ G×ùíBðl AüpAó øpAuþ Aìpÿ
ÒéÈ AuQ ôìHñBÿ cßõìQ Auçìþ oAÖQ ôìdHQ Gú
øíú AuQ.

Gú ârAo} A¾×ùBó qGýB Gú ðÛê Aq gHpârAoÿ ÖBox,
@üQ|Aèéú ìdílÎéþ ìõclÿ ÞpìBðþ AìBï WíÏú ìõÚQ
OùpAó kogÇHú|øBÿ ðíBq ÎHBkÿ uýBuþ WíÏú Aüò
øƒ×ƒPú, GB AyBoû Gú ôækR AìBï ÞBÊî(Ñ), yùBkR
@üQ|Aèéú kuPÓýI ôyùBkR kÞPpì×Pe O¿püe Þpk: oôq
yƒùƒBkR kÞƒPpì×Pe Gú ÎñõAó oôq ôclR cõqû ô
kAðzãBû ðBìãnAoÿ ylû Þú Aüò Gú kèýê cpÞQ Aoqðlû
Aüò ÎBèî GroâõAokooøB Þpkó cõqû GB ôWõk GpgõokAoÿ
Aq WBüãBû ô@ìló Gú kAðzãBû AuQ.

AìBï WíÏú ìõÚQ OùpAó Gú külAoAÎÃBÿ yõoAÿ
ÎBèþ AðÛçJ Öpøñãþ GB oøHpìÏËî AðÛçJ AyBoû Þpk ô
AÖƒrôk: ìƒÛƒBï ìƒÏƒËî oøƒHƒpÿ Öpìõkðl Öpøñä ô
Aoq}|øBÿ Öpøñãþ øpìéQ GýBðãpøõüQ @ó ìéQ
AuQ ôkoøíýò qìýñú OBÞýl kAyPñl Þú AÚP¿Bk ô

uýBuQ komüê ôcByýú ôA¾ê Öpøñä AuQ.ôÿ GB
GýBó Aüñßú ìvõôèýò GBül Gú AøíýQ Öpøñä OõWú ôütû
kAyPú GByñl, üBk@ôoyl: øíBó ÆõoÞú oøHpìÏËî
AðÛçJ Öpìõkðl GBül GpAÿ øíú ìõÂõÎBR Öpøñãþ
AÎî Aq AÚP¿Bkÿ, Îéíþ, uýBuþ ôAWPíBÎþ KýõuQ
Öpøñãþ AüXBk yõk.@üQ|Aèéú ìõclÿ ÞpìBðþ GB AyBoû Gú
ølAüQ ôðËBoR GpìÛõèú Öpøñä OõuÈ yõoAÿ ÎBèþ
AðÛçJ Öpøñãþ â×Q: GBül ìpAÚI GByýî Þú ÎéØ|øBÿ
øpqû koÖpøñä ogñú ðßñl ô@uýI ðrðl. Aq Aüò oôìpkï
ôìvõôèýò GBül uBÎþ ôÞõyB GByñl.gÇýI ìõÚQ
OùpAó GB AyBoû Gú Oç} kyíò GpAÿ AðdpAÙ ìvéíBðBó
Aq Öpøñä A¾ýê küñþ gBÆpðzBó Þpk: ìB GBül ÖÃBÿ
Þzõogõk oA Aq GpðBìú|øBÿ gõJ, AoyBk âõðú ôOnÞpKp
Þñýî; KýzñùBk Gñlû Aüò AuQ Þú ôqAoR AoyBk üà
uþ|kÿ GvýBoìPýò ôìñÇÛþ oA koAgPýBoìÓBqû|kAoAó ô
gBðõAkû|øB ÚpAokøl OB ÖÃBÿ WBìÏú Aq Aüò OnÞpAR Kp

yõk.ôÿ AkAìú kAk: kocBë cBÂpìíßò AuQ Aâpüà
ð×pìPÏpÅ yõk AôGB} GpAÿ AôìrAcQ AüXBk Þññl ko
cBèþ Þú AâpÖÃBÿ WBìÏú Aq Aüò AoyBk ôølAüQ|øB Kp
yõk, gõAøýî kül koÖp¾Pþ ÞõOBû Gú gõAuQ glA
Öpøñä ìB Aq Aüò ôÂÏýQ Glÿ Þú GlcXBJ|øB kAoðl,
OÓýýpìþ| Þñl.@üQ|Aèéú ìõclÿ ÞpìBðþ koAkAìú GB AyBoû
Gú ìnAÞpû øýBR AüpAðþ GB ÞzõoøBÿ 1+5 O¿püe Þpk:
AèHPú gõk øýBR AüpAðþ AðÛçGþ, ìPlüò ôGýlAoAuQ AìB
Gñlû OnÞpAR ̂ñl ðßPú oA ÎpÅ ìþ| Þñî.gÇýI ìõÚQ
OùpAó GpAüò AuBx KýzñùBk Þpk Þú Oýî ìnAÞpû Þññlû
AüpAðþ qüHBüþ|øBÿ AðÛçJ Auçìþ oA koÞñBoìnAÞpAR
Gú kðýBÿ ÒpJ ðzBó køl ôGú @ðùB G×ùíBðl AüpAó øpAuþ
ìƒõÂƒõÑ ÒéƒÇþ AuQ ôGú @ðùB ðzBó køl ìHñBÿ
cßõìQ Auçìþ oACÖQ ôìùpGBðþ Gú øíú Gh¿õÁ
ÒƒýƒpìƒvéƒíƒBðƒBó AuQ.ôÿ GB OBÞýl GpAüñßú GBül
yãpkøBÿ ÆpÙ ìÛBGê oA yñBgQ ôÖpüI èHhñløB ô

kuƒQ|kAkó|øB oA ðhõok, üBk@ôoyl: ìzßê A¾éþ
@ìpüßB GB ìB øõüQ Auçìþ ìBuQ. Aq Aüò oôoAû KpKýa ô
gíþ koKý{ oôuQ ôGBül ÎrR, cßíQ ôì¿édQ oA
koðËpâpÖQ ôkoc×Ì @oìBó|øB ôìñBÖÐ cýBOþ ÞõyB
Gõk.

@üƒQ|Aèéú ìõclÿ ÞpìBðþ koAkAìú GB GýBó Aüñßú
ìHBoqû, GpðBìú|øBÿ ìPñõÎþ kAok, O¿püe Þpk: âBøþ
üà oqìñlû koìýBðú Wñä yízýpìþ|qðl ôâBøþ up
gõk oA qüpuLpìþ| âýpk Aq Aüò oôGBül koøñãBï gõk
ðpì{ ôkoìõÚÐ ìñBuI, ÚùpìBðBðú Îíê Þpk.AìBï
WíÏú ìõÚQ OùpAó GB OBÞýl GpAüñßú ðHBül Aq @oìBó|øB ô
A¾õë ÞõOBû @ìl ôøpâõðú OõAÖÜ ôøíßBoÿ ðHBül Gpup
Aüò A¾õë GByl, AÖrôk: AâpAìPýBqÿ ìþ|køýî GBül Gú
ÆõoìvBôÿ AìPýBq Gãýpüî ôcvò ðýQ koAüò qìýñú
ÒéÈ AuQ ̂pA Þú kyíò, kyíñþ ìþ| Þñl ôìpkï ðýr
AWBqû ðíþ|køñl OBoüi Kpkok ôoðY ìéQ AüpAó ÖpAìõ}

yõk.ôÿ GB GýBó Aüñßú ìB øp^ú GýzPpAìPýBq køýî
ÎÇ{ @ìpüßB ô1+5 ðýrGýzPpìþ|yõk ôGùBðú Wlülÿ
GpAÿ @ðùB Gú ôWõk ìþ| @ül, â×Q:|ìB külüî Þú øñõq
ìpÞI OõAÖÜ gzà ðzlû AuQ, qüpøíú ̂ýrìþ|qðñl
ôcÜ Òñþ|uBqÿ oA AðßBoìþ| Þññl, cPþ GB ÞíBë Kpoôüþ
â×Pñl øíú ârüñú|øB cPþ ârüñú ðËBìþ oôÿ ìýrAuQ ô
ìƒþ| âƒõüƒñƒl Gƒú oüýw|WíùõoAüpAó AÎPíBk ðlAoüî;
AüƒpAðþ|øB øî Gú yíB Gþ|AÎPíBk øvPñl.AìBï WíÏú
ìƒõÚƒQ OùpAó gÇBJ Gú @ìpüßBüþ|øB â×Q AkJ oA
ìpAÎBR Þñýl ôGpøíýò AuBx üBk@ôoyl: Gpgþ Ößp
ìþ| Þññl KBüHñlÿ Gú A¾õë ôAoq}|øB ìBðÐ Aq ouýló Gú
OõAÖÜ AuQ AìB øp^ú KBüHñlÿ ìB Gú Aüò A¾õë GýzPp
GByl øýHQ AüpAó GpAÿ ÆpÙ ìÛBGê GýzPpìþ|yõk.

ôÿ AkAìú kAk: ôÚPþ kyíò Aüñãõðú oÖPBoìþ| Þñl ìB
GƒBüƒl kocƒê ìƒzƒßçR gõk ôGú ôütû ìzßçR
AÚP¿Bkÿ Gú koôó OõWú Þñýî ̂pA Þú ìB Aq ðýpôÿ AðvBðþ
Aoqðlû, WõAðBó AðÛçGþ ôÊpÖýQ ÖpAôAðþ GpgõokAo
øvPýî.@üQ|Aèéú ìõclÿ ÞpìBðþ GB GýBó Aüñßú kyíò
ìþ| âõül ìB cÜ Òñþ|uBqÿ AüpAó oA ÚHõë ðlAoüî ôAüò
GBül Gú ¾×pGpul, OBÞýl Þpk: Aüò kocBèþ AuQ Þú cÜ
Òñþ|uBqÿ cÜ ìvéî ìBuQ.

ìÏBôó GpðBìú|oürÿ ôðËBoR oAøHpkÿ oüýw Wíùõokoüà GpðBìú Oéõürüõðþ Gú
AuPÏ×Bÿ WíÏþ Aq ðíBüñlâBó koAÎPpAÅ Gú æüdú GõkWú ôAÞñ{ ðzBó kAk ôâ×Q:

ðíBüñlâBó ìpkï cÜ kAoðl uõAë ôAuPýÃBf Þññl ôkoøíýò oAuPB ðËpìP×BôR GB kôèQ oA AoAüú køñl. ìdíl|GBÚp
ðõGhQ ìÏBôó GpðBìú|oürÿ ôðËBoR oAøHpkÿ oüýw Wíùõo, GB AyBoû Gú ìõÂõÑ AuPÏ×Bÿ Gpgþ Aq ðíBüñlâBó
ìXéw yõoAÿ Auçìþ â×Q: ìB Gú ìpqøBÿ ôAÚÏýQ ðrküßPpylüî ìBøýQ ìXéw øíBðÇõoAuQ Þú ðíBüñlâBó
ìpkï cÜ kAoðl uõAë ôAuPýÃBf Þññl ôkoøíýò oAuPB ðËpìP×BôR GB kôèQ oA AoAüú køñl; AèHPú AuPÏ×B kAkó ÎXýI
Gõk ̂õó gõkyBó koWpüBó AìõoÚpAokAoðl ôAâpðËpgB¾þ kAoðl ìþ OõAðñl AÎíBë Þññl. ðõGhQ AÖrôk: ìB Gú
ðíBüñlâBó ìpkï ¾BkÚBðú ârAo} kAküî. AüñÇõoðývQ Þú üà ìXíõÎú Aq kAoAüþ oühPú ylû AüñùB ðíBüñlû G×puPñl
Þú Þývú oA KpÞñl. 

ÖpìBðlû Þê uLBû â×Q: Gú oüýw kôèQ, kôèPípkAó ôOýî ìnAÞpû Þññlû Oõ¾ýú ìþ| Þñýî Aq gõó yùýlAó KBulAoÿ Þpkû ôkoAkAìú ìnAÞpAR ðýrGp
KBülAoÿ kogÈ ìÛBôìQ OõWú yõk. upkAoupèzßpìdílÎéþ WÏ×pÿ ÖpìBðlû Þê uLBû KBulAoAó kocByýú Þñãpû yùlAÿ WùBk Îéíþ koWíÐ

gHpðãBoAó, GB AyBoû Gú AÚPlAoAüpAó koqìýñú|øBÿ ìhPéØ, â×Q:|Aìpôq ìõÂõÑ ìõyßþ ôOõAó øvPú|Aÿ ¾ée| @ìýrìéQ AüpAó, kooAuPBÿ AÚPlAoìéQ AüpAó AuQ. upèzßpWÏ×pÿ
GB GýBó Aüñßú AÆçÎBR kyíñBó Aq ìdê ðãùlAoÿ ìõyà|øBÿ ìB ôAÚÏþ ðývQ, O¿püe Þpk: @ðùB yBül ìdê|øBÿ Aôèýú ðãùlAoÿ ìõyà|øB oA ìþ|kAðñl ôèþ ìdê|øBÿ ðãùlAoÿ
ìõyà|øB ìh×þ Gõkû ôoô}|øBÿyéýà Aüò ìõyà|øB koupAupÞzõoâvPpkû ylû AuQ.ôÿ OBCÞýl Þpk: kyíò GB ørAoAó GíI ðýrðíþ|OõAðl ìBðÐ Aq yéýà
ìõyà|øBÿ ìB yõk.ÖpìBðlû Þê uLBû AÊùBokAyQ: | @ð̀ú GBÎU ylû kyíñBó ìB upìýrìnAÞpû Gñzýññl, OõAðíñlÿ kÖBÎþ ìéQ AüpAó AuQ Þú AìýlôAoüî Aq @ó
KBulAoÿ yõk.WÏ×pÿ koKBui Gú uõAë küãpÿ koìõok OõAðíñlÿ ðýpôøBÿ ìvée AüpAó koqìýñú Oßñõèõsÿ KùLBk, â×Q: @gpüò kuPBôok ìB koAüò qìýñú KùLBkÿ
AuQ Þú OõAó KpôAq OB 03uBÎQ oA kAok ôìõOõoøBüþ GB upÎQ ìþ|OõAðñl GŸpk @ó oA GBæ GHpðl.ôÿ AÖrôk: AgýpA ðýrOõAðíñlÿ ð¿I GíI ôìõyà ølAüQ yõðlû ôðÛÇú|qó oA
Gú kuQ @ôoküî ôkoôAÚÐ Aüò kooküØ Oßñõèõsÿ GpOpkoAüò qìýñú AuQ.

| |upèzßpWÏ×pÿ gHpkAk:

OXùýrKùLBkøBÿ uLBû Gú ìõyà ôGíI ølAüQ|yõðlûKBui ¾püe ðõGhQ Gú ðíBüñlâBó ìvPÏ×þ AüƒƒƒƒpAó
2yíBoû  0891| 

yƒƒñHú 32 |@mo ìBû 2931
AoOHBÉ GB upôüw AüpAó: 

ri.abiznahafsI@narI

AðPÛBk ylül AüpAó Aqupkoâíþ ìÛBìBR kôèPþ @ìpüßB

AÖhî: Odpüî Wlül gBoZ Aq
ìvýpO×Bøî sðõAuQ | |

uhñãõÿ ôqAoR AìõogBoWú kog¿õÁ Odpüî øBÿ
AgýpôqAoR gBðú|øBÿ grAðú kAoÿ ôgBoWú @ìpüßB ko
ìõok Gú A¾Ççf "Odpüî|øBÿ Wlül @ìpüßB Îéýú cBìýBó
GpðBìú AOíþ AüpAó" AÊùBokAyQ: ìPBu×Bðú yBøl üà up
koâíþ Wlÿ kooôüßpk, O¿íýíBR ôAÊùBoAR ìÛBìBR
@ìpüßBüþ øvPýî ôkocBèýßú ìÛBìBR kôèQ @ìpüßB Gú
ÊƒBøƒpkocBë OõWýú Gh{|øBÿ ÚBðõðãnAoÿ AüBæR
ìPdlû GpAÿ gõkkAoÿ Aq O¿õüI Odpüî øBÿ Wlül
Îéýú Wíùõoÿ Auçìþ AüpAó ôko^BôõJ KýzHpk Æpf
AÚƒlAï ìƒzƒPpá Wíùõoÿ Auçìþ AüpAó ôâpôû 1+5
øƒvƒPƒñƒl, Aquƒõÿ küƒãƒpkoAÚƒlAìþ uõAë GpAðãýr
ôqAoR|øBÿ grAðú kAoÿ ôgBoWú AìpüßB koAÚlAìþ Òýp
uBqðlû ôkoìvýpoôüßpkøBÿ ÚHéþ Þú GBoøB Aq uõÿ
ìÛBìBR GéñlKBüú @ìpüßB ðBìõÖÜ Gõkó @ó Gú ¾pAcQ
ìõok OBÞýl ÚpAoâpÖPú AuQ, ìXlkA Gú Aüò AÚlAï OßpAoÿ
ôGþ ÖBülû ìHBkoR Þpkû ôìXíõÎú øBüþ Aq AüpAó ô^ñl
ypÞQ gBoWþ oA koÖùpuQ Odpüî øB ÚpAokAk|û|Aðl. ||

AüpAó ìnAÞpAR ÞBoyñBuþ GB 1+5 
oA ÚÇÐ Þpk | |

øƒýƒBCR ìnAÞpû Þññlû ÞBoyñBuþ AüpAó yI ânyPú
ìƒnAÞƒpAR oA koôüò ÚÇÐ ôGpAÿ ìzõoR Gú OùpAó
GBqâzQ.Gú ârAo} gHpðãBoìùp, ðzvQ ÞBoyñBuþ
AüƒpAó ô1+5 Aq oôq kôyñHú GB cÃõoðBÊpAó @sAðw
Gýò|Aèíééþ Aðpsÿ AOíþ koôüò @ÒBq ylû Gõk.

ìnAÞpAR AüpAó ô1+5 koôüò kouÇe ÞBoyñBuþ 4 oôq
AkAìú kAyQ ôyI ânyPú øýBCR ìnAÞpAû Þññlû AüpAðþ
ìnAÞpAR oA ÚÇÐ ôGpAÿ ìzõoR Gú OùpAó GBqâzQ.
uƒpKƒpuƒPƒþ øƒýƒBR ìƒnAÞƒpû Þƒññlû AüpAðþ oA cíýl
GÏýlÿ|ðtAk ìlüpÞê uýBuþ ôGýò|Aèíééþ ôqAoR gBoWú
GƒpÎƒùlû kAyQ .kôÆpÙ koAüò ìnAÞpAR ÚpAoGõk
oAøßBoøBÿ kuQ üBGþ Gú OõAÖÜ sðõoA ìõok Gpouþ ÚpAo
køñl.

oÖÐ c¿pupAó ÖPñú Gú oüýw|Wíùõo
ìpGõÉ ðíþ|yõk

ðƒíƒBüƒñƒlû ìƒpkï OƒùƒpAó koìXéw koGBoû ðBìú 9
A¾çf|ÆéI Gú oôcBðþ ìHñþ GpoÖÐ c¿pupAó ÖPñú
AÊùBokAyQ: ìõÂõÑ oÖÐ c¿pô@qAk Þpkó qðlAðýBó Gú
Úõû ÚÃBüýú ôyõoAÿ ÎBèþ AìñýQ ìéþ ÞzõoGBqìþ|âpkk.

ìdílAuíBÎýê ÞõSpÿ ðíBüñlû ìpkï OùpAó koìXéw
yõoAÿ Auçìþ Gú ðBìú 9 A¾çf|ÆéI Gú oôcBðþ ìHñþ Gp
oÖÐ c¿pupAó ÖPñú AyBoû Þpk ôAÊùBokAyQ: ìõÂõÑ
oÖÐ c¿pô@qAk Þpkó qðlAðýBó Gú Úõû ÚÃBüýú ôyõoAÿ
ÎBèþ AìñýQ ìéþ ÞzõoGBqìþ|âpkk.

Aüò ðíBüñlû ìXéw O¿püe|Þpk: Aüò A¾çf|ÆéHBó GB
Aüƒñßú GBoøB AÎçï Þpkû|Aðl Þú @ÚBÿ oôcBðþ oA ÚHõë
ðlAoðl, AìB ìþ|gõAøñl Aq ôÿ AuP×Bkû Þññl OB GPõAðñl Gú
gõAuPú|øBÿ gõk Gpuñl, AìB @ÚBÿ oôcBðþ WBüãBû gõk oA
ìþ|kAðl ôGú ôÊBü×{ ìvéÈ AuQ ôAâpWõAGþ øî Gløl
ko^BôõJ ÚBðõó gõAøl Gõk.

ôqAoR kÖBÑ Aìpôq21 ìd¿õë Gõìþ ko
cõqû uBüHpÿ oôðíBüþ ìþ|Þñl

21 ìd¿õë Gõìþ ÖñBôoAðú kocõqû uBüHpÿ, Aìpôq
OõuÈ ôqAoR kÖBÑ oôðíBüþ gõAøl yl.Aìpôq ôøírìBó
GB Aôèýò oôq Aq ø×Pú Ktôø{, 21 ìd¿õë Gõìþ ÖñBôoAðú
kocõqû uBüHpÿ GB cÃõoupkAocvýò køÛBó ôqüpkÖBÑ
ôupkAoÒçìpÂB Wçèþ oüýw uBqìBó KlAÖñl ÒýpÎBìê
oôðíBüþ gõAøl yl. kocByýú Aüò ìpAuî ðýrðíBüzãBû
¾ñÏQ Gõìþ uBüHpÿ GB yÏBo<Ký{ Gú uõÿ qüpuBgQ
Gõìþ Aìò> GB cÃõoGý{ Aq 03 ypÞQ ÖñBôoôkAð{
GñýBó AÖPPBf ìþ|yõk.

ôqAoR AìõogBoWú kÎõR AüpAó GpAÿ
ypÞQ koAWçx sðõ2 oA OBCüýl ðßpk
üà ìñHÐ @âBû koôqAoR AìõogBoWú ÞzõoìBó gHp

kÎõR Aq AüpAó GpAÿ ypÞQ koAWçx sðõ2 GpAÿ cê
GdpAó uõoüú oA OBCüýl ðßpk.

üà ìñHÐ @âBû koôqAoR AìõogBoWú ÞzõoìBó, kÎõR
Aq AüpAó koAWçx sðõ2 Gú ìñËõocê GdpAó uõoüú oA
OBCüýl ðßpk.

GpAuBx Aüò ârAo} ouBðú øBÿ gBoWþ ôÎpGþ Aq Gú
ðÛê küLéíBR|øBÿ ÎpGþ AÎçï Þpkû Gõkðl Þú AüpAó GpAÿ
cÃõokoAWçx ìõuõï Gú sðõ2 Þú ÚpAoAuQ koGùíò
ìBû GpârAoyõk kÎõR ylû AuQ .

AgHBo ÞõOBû

uBë cíBuú uýBuþ, cíBuú AÚP¿Bkÿ

upAó ÚõA Kw Aq KBüBó Aôèýò Wévú ìzPpá oôuBÿ uú
Úƒõû kokôèƒQ üƒBqkøî, koâƒ×ƒQ|ôâƒõÿ ÞõOBøþ GB
gHpðãBoAó, GB ìTHQ AoqüBGþ Þpkó â×Q|ôâõøB GpOÏBìê ô
OõAÖÜ koìvBüê ìhPéØ GpAÿ cê ìzßçR AÚP¿Bkÿ
ôìvBüê Gýò|Aèíééþ ÞzõoOBCÞýl Þpkðl. ||

cXQ Aæuçï kÞPpoôcBðþ: AìýlôAoüî GB
OvpüÐ koGpouþ GõkWú, Aüò ÚBðõó koGùíò ìBû Gú
kôèQ Odõüê yõk

||cXQ Aæuçï ôAèívéíýò kÞPpcvò oôcBðþ Kw
Aq ðƒzƒvƒQ ìzPpá oôuBÿ uú Úõû koâ×Q|ôâõGB
gƒHƒpðƒãBoAó GB AyBoû Gú AøíýQ ìvBüê AÚP¿Bkÿ ô
AWPíBÎþ koÞzõoâ×Q: GdU|øB KýpAìõó ìzßçR
Þzõo, ìvBüê AÚP¿Bkÿ ô@uýI|øBÿ AWPíBÎþ Gõk ô
Aüñßú uú Úõû ̂ãõðú ìþ|OõAðñl üßlüãpoA GpAÿ cê
ìvBüê ÞzõoüBoÿ ôÞíà Þññl.oüýw WíùõoGB GýBó
Aüñßú GpAÿ cê ìzßçR Þzõo, uú Úõû ìXpüú, ìÛññú
ôÚÃBüýú GBül koÞñBoüßlüãpGByñl â×Q: ølÙ ðùBüþ Aq

Aüò Wévú Aüò Gõk Þú GPõAðýî ìvBüê ÞzõooA oAcQ|Opô
upüÏPpcê ôÖ¿ê Þñýî OB oÂBüQ ìpkï ÎrürìB GùPp
OBCìýò yõk.kÞPpoôcBðþ GB AyBoû Gú Aüñßú kôèQ koqìBó
ìƒÛƒpo, GƒõkWú uBë 3931 oA OÛlüî ìXéw yõoAÿ
Auƒçìƒþ Þƒpkû ôGƒpouƒþ|øƒB OƒõuƒÈ ðƒíBüñlâBó ô

Þíývýõó|øBÿ ìhPéØ @ÒBq ylû AuQ, AÖrôk: Aó|yBAèéú
GB upÎQ Ghzýló Gú Gpouþ GõkWú ko¾dò Îéñþ
ìXéw yõoAÿ Auçìþ, GPõAðýî kôBôõJ ìÛpoAR,
koAôAuÈ Gùíò ìBû, GõkWú oA Odõüê Gãýpüî OB @üýò
ðBìú|øBÿ AWpAüþ @ó oA øî Olôüò Þpkû ôÚBðõó GõkWú Aq

@ÒBq uBë 39 AWpAüþ yõk. ||
kÞPpÎéþ æoüXBðþ: ypAüÈ uýBuþ ÞzõoKw Aq

AðPhBGBR, cýBR ìXlkÿ KýlA Þpkû AuQ
kÞPpÎéþ æoüXBðþ oüýw ìXéw yõoAÿ Auçìþ

ðýrKw Aq Aüò ðzvQ koâ×Q|ôâõGB gHpðãBoAó â×Q:

GpkAyQ ìò AüñvQ Þú Aìpôq ypAüÈ uýBuþ ÞzõoKw
Aq AðPhBGBR, cýBR ìXlkÿ KýlA Þpkû ôAcPýBZ Gú
øíãpAüþ ôøíßBoÿ ¾íýíBðú|OpÚõAÿ ìhPéØ AuQ OB
GB øî GPõAðñl ìzßçR AÚP¿Bkÿ ôìvBüê Gýò|Aèíééþ oA
cê Þññl. kÞPpæoüXBðþ GB ÚlokAðþ Aq oô} ÞBo@ÚBÿ
kÞPpoôcBðþ ôkôèQ AüzBó Gú kèýê OípÞroôÿ ìvBüê
AÚP¿Bkÿ Þú koæüdú GõkWú øî ìñÏßw ylû AuQ,
â×Q: Oç} ìB Aüò AuQ Þú GõkWú uBë @üñlû koìõÎl
ìÛpoôGú ìõÚÐ Gú O¿õüI Gpul. ||

@üQ Aèéú @ìéþ æoüXBðþ: øíú ÚõA GpAÿ GùHõk OBCìýò
AìñýQ AWPíBÎþ GBül kuQ Gú kuQ øî køñl

@üQ Aèéú @ìéþ æoüXBðþ, oüýw Úõû ÚÃBüýú ðýrìHBcU
ìÇpf ylû koGBoû AìñýQ AWPíBÎþ koAüò Wévú oA ìùî
AoqüBGþ Þpkû ôâ×Q: oôuBÿ ÚõA koAüò Wévú Gú Aüò
ìvBèú OõWú ôütû Þpkû ôGñB yl GB OÏBìê ÚõA øíú
ÎõAìê kuQ|AðloÞBo, g¿õ¾B« Úõû ÚÃBüýú, ðýpôÿ
AðPËBìþ ôôqAoR AÆçÎBR ôøíú ôqAoOhBðú|øBÿ
ìpGõÉ küãpGpAÿ GùHõk OBCìýò AìñýQ AWPíBÎþ
Oç} Þññl Þú ìpkï ÎrürìB Aq Aüò WùQ ðãpAðþ
ðlAyPú ôðãpAðþ|øB Þî yõk.

Gƒú ârAo} Úéílôó ðýõq ôGñBGp@gpüò
ârAo} @ìBoÿ Aq ôÂÏýQ ÞBokoÞzõo, Gú AqAÿ

øp3.7 ð×p‚1ð×pyBÒê AuQ;Aüò Þú @ó3. 0 ð×p^ú Wõoÿ yBÒê ylû ôko
cBèþ Þú @kï kouPú A} GýßBoAuQ ,̂ú Wõoÿ ìþ yõk  Þú 3.0 Aq üà @kï
GPõAðl Gpôk upÞBooA ìB øî ðíþ kAðýî AìB ko@gpüò ìpAWÏú Gú GBqAoÞBoGú
@âùþ|Aÿ Gpgõoküî Þú Gl ðlülüî @ðpA ouBðú Aÿ Þñýî Géßú oAøþ GBq yõk GpAÿ
OHlüê @ó 3.0 Gú1.

@âùþ ðýBqìñlÿ|øB:
gHp: OÏlAkÿ AqðíBüñlâBó ìXéw Gú ðzBðú AÎPpAÅ Gú ìýrAó

GõkWú AgP¿BÁ üBÖPú Gú yùpøBüzBó AuPÏ×B kAkðl.
@ìƒýƒrÚéílôó: Gú OÏlAkÿ GBußõë kAoGpAÿ Þzýló ðBq ðíBüñlâBó

ÚƒùpôOÏlAkÿ yýpüñþ Öpô} GpAÿ OBìýò yýpüñþ @yPþ ÞñBó ôâpôû
ðƒõAqðƒlâƒBó GƒpAÿ AWƒpAÿ ÞñvpR qðlû GBqâzQ ÚùpìBðBó Gú ìXéw
ðýBqìñlüî....ypÞQ ðBqgpAó ÞBìþ ôGpAkoAó

gHp:  GÏl AqAÖzBÿ ypÞQ GBGà qðXBðþ koGvýBoÿ AqKpôsû øBÿ
ð×Pþ ôGýíú Aÿ ôøõAKýíBüþ  Aüò GBoyõoAÿ yùpOùpAó AqOùBOpyùpkAoÿ
OùpAó GB GBGà qðXBðþ koKpôsû ¾loôAüpAó qìýò  gHpkAk.

@ìýrÚéílôó: Gú üà ÞBoAâBû GpAÿ üBÖPò  ok KBÿ GBGà qðXBðþ kouBüp
Kpôsû øBÿ ìíéßQ ðýBqìñlüî...... ypÞQ moû Gýò Gú kuPBó øíýò cõAèþ

gHp: @ë AudBÝ gÇBJ Gú kôèQ â×Q:  kôèQ GBül AcPýBÉ Þñl.
@ìýrÚéílôó: Aüíñþ  gõk oA Gú ìB GvLBoül, ìB GB GùPpüò ôuBüê AcPýBÆþ ô

AìñýPþ Aüíñþ yíB oA OÃíýò ìþ Þñýî.  Wlül Opüò Þývú øBÿ ðíà GB moAR
OíBï üõðýrû Gú ìñËõoWéõâýpÿ A q øpâõðú èýrgõokâþ AÎÃBF kôèQ,  qðXýp
^pj øBÿ OíBï ÖérôìXùrGú WlülOpüò ôosó üi yßò|øBÿ oôq kðýB GB
ÚBGéýQ yßvPò üi Þéýú oôAGÈ kAgéú ôgBoWú kôèQ. kôoGýò øBÿ ìlAoGBq ô
ìƒlAoGƒvƒPƒú AìƒñƒýƒPƒþ, WƒBüƒãƒrüƒò ðƒýƒpôøƒBÿ AìñýPþ ÞBGýñú ôÒýpû
...............ypÞQ AìñýQ âvPpAó Aüñõo@J GB ÞíPpAq oGÐ Úpó uBGÜ
kogzBó. ||

gHp: oÂBüþ â×Q: AôGBìB ìpk ìýlAó ìnAÞpû GB AüpAó ðývQ  ||
@ìƒýƒrÚéƒíƒlôó: Gƒú OƒÏƒlAkÿ ìƒpk Gƒú ìƒÏƒñBÿ ôAÚÏþ GpAÿ ìnAÞpû

ðýBqìñlüî.....ypÞQ oAürðBó @ìýrÊpüØ ||

Kw AqKBüBó Aôèýò Wévú ìzPpá ¾õoR âpÖQ;

OBÞýl upAó ÚõA GpOÏBìê ôOõAÖÜkoìvBüê ìhPéØ GpAÿ cê ìzßçR Þzõo

Æñr uýBuþ
èýç ðýßhõA

gHp Aôë
âpôû AüpAó

oüƒýƒw ìƒXéƒw yƒõoAÿ Auçìþ
koGƒBoû AÊƒùƒBoAR Agƒýƒpìƒvƒõôèƒýƒò

@ìpüßBüþ koGBoû ìvBüê øvPú|Aÿ AüpAó gÇBJ Gú @ðBó, â×Q: yíB
koìnAÞpAR OõAÖÜ Þpkül, AâpWpACR kAoül GpAuBx OõAÖÜ ¾õoR
âpÖPú Îíê ðßñýl, @ó ôÚQ GHýñýl ìB ̂ú gõAøýî Þpk.Gú ârAo}
A¾×ùBó qGýB Gú ðÛê Aq gHpârAoÿ gBðú ìéQ, Îéþ æoüXBðþ koìpAuî
âpAìýlAyQ AoGÏýò ìpcõï cHýI|Aèéú ÎvãpAôækÿ GB AyBoû Gú
AÊùBoAR Agýpìvõôèýò @ìpüßBüþ koGBoû ìvBüê øvPú|Aÿ AüpAó
â×Q: AgýpA« ìvõôèýò @ìpüßBüþ koGBoû ìvBüê øvPú|Aÿ AüpAó qüBk
cpÙ ìþ|qðñl.ôÿ gÇBJ Gú @ìpüßBüþ|øB AÖrôk: yíB koìnAÞpAR
OõAÖÜ Þpkül ôAâpWpACR kAoül GpAuBx OõAÖÜ ¾õoR âpÖPú Îíê
ðßñýl, @ó ôÚQ GHýñýl ìB ̂ú gõAøýî Þpk.ÎÃõÞíývýõó yõoAøB ô
AìõokAgéþ ÞzõokoìXéw ðùî, GB GýBó Aüñßú Aüò ìõÂõÑ cê
ìþ|yõk ôAüñÇõoðývQ Þú @ìpüßBüþ|øB ÖßpÞññl ìþ|OõAðñl Gú
Wíùõoÿ Auçìþ AüpAó Þéà Grðñl, OBÞýl Þpk: koìpAcê GÏlÿ GBül
kouQ Îíê Þñýî ô@ð̀ú Þú ìùî AuQ OõWú Gú AÚP¿Bk ÞzõogõAøl
Gõk ôAüñßú Gú kðHBë ðÛÇú|ÂÏØ|øB GByýî.oüýw ìXéw yõoAÿ
Auçìþ GB AyBoû Gú ypAüÈ ÖÏéþ Þzõoâ×Q: ðßPú ìùî Aüò AuQ Þú

kocBë cBÂpkôú ôÂÏýPþ øvPýî ô^ú GBül Gßñýî; Wíùõoÿ
Auçìþ AüpAó koAüò 43 uBë ìéQ AüpAó oA gýéþ upAÖpAq Þpk Gú
Æõoÿ Þú cpÞPþ Þú AìBï (oû) ôoøHpAó Wíùõoÿ Auçìþ Gú ôWõk
@ôokðl, ìéQ AüpAó oA upAÖpAq Þpk ôÊpÖýQ Groâþ GpAÿ ÞzõoAüXBk
yl. AèHPú ìþ|OõAðvPýî GùPpAq Aüò GByýî AìB kæüê kAgéþ, gBoWþ ô
cPþ ìvBüê kìõÞpAOýà koAüò ypAüÈ ðÛ{ kAyQ.ôÿ AÖrôk: ko
ìXíõÑ Þú Gú ânyPú ðãBû ìþ| Þñýî ìzBølû ìþ|yõk Þú ypAüÈ Þzõo
Aq ðËpìñÇÛú|Aÿ ôGýò|Aèíééþ GvýBoKýzpÖQ Þpkû, ìB koânyPú Þzõo
ôìéQ ìÇpcþ ðHõküî ôâBøþ gXBèQ ìþ| Þzýlüî ôAüò Gú kèýê
oAGƒÇƒú osüî yƒBû GB AupADýê ô@ìpüßB Gõk ôOñùB ̂ñl yùp@GBk
kAyPýî.Aüò ðíBüñlû ìpkï koìXéw ðùî GB OBÞýl GpAüñßú koânyPú
ypAüÈ küßPBOõoÿ Glÿ koÞzõoôWõk kAyQ, AÖrôk: ko¾ñÏQ
ÎÛI|AÖPBkû Gõküî AìB ypAüÈ ìB WlAÿ Aq ìõÚÏýQ sDõKéPýà AüpAó Þú
GpWvPú Gõk, KýzpÖQ Þpk ôÖßpìþ| Þñî üßþ Aq AÚlAìBR AìBï (oû)
AuP×Bkû Aq ÊpÖýQ sDõKéPýà AüpAó Gõk Þú OB cl qüBkÿ Aq @ó AuP×Bkû
yl.æoüXBðþ OBÞýl Þpk: koAüò uBë|øB ðýpôÿ AðvBðþ Þzõooyl
Þpk, AÖrAü{ OÏlAk kAðzXõüBó, kAð{| @ìõqAó, AuBOýl kAðzãBû üà
ÊpÖýQ Îéíþ Groå Gõk Þú ðHBül @ó oA kuQ Þî âpÖQ.ôÿ GB GýBó

Aüñßú AüpAó kouéõë|øBÿ GñýBküò, kAoôuBqÿ, KPpôyýíþ, uBgQ
ðýpôâBû ôuBüp¾ñBüÐ ôAGvPú oyl Þpk, AÖrôk: KýzpÖQ koìõÂõÑ
øvPú|Aÿ ðíõðú|Aÿ Aq @ó AuQ.ÎÃõÞíývýõó yõoAøB ôAìõokAgéþ
ÞzõokoìXéw ðùî, OBÞýl Þpk: ìò Aq ânyPú GBoøB â×Pú|Aï Þú
@ìpüßBüþ|øB ðãpAó GíI øvPú|Aÿ ðývPñl Þú ìB øî @ó oA gçÙ
ìþ|kAðýî, AìB ìvBèú @ðùB ̂ýrküãpÿ AuQ ô@ó âõðú Þú koAè×BÍ
ÒpGþ|øB ìzBølû ìþ| Þñýî, AÎçï ìþ| Þññl ÊpÖýQ ìñÇÛú|Aÿ AüpAó
GBæ oÖPú üB ð×õm AüpAó koìñÇÛú GýzPpylû AuQ.

Aðpsÿ øvPú|Aÿ Gú ÎñõAó upìBüú|Aÿ ìéþ OpAqÞzõooA AÖrAü{
kAkû AuQ ||

ôÿ GB OBÞýl GpAüñßú ìvBèú øvPú|Aÿ üà upìBüú ìéþ AuQ ôOpAq
ÞƒzõooA AÖrAü{ kAk, AÖrôk: øí̀ñýò ko¾ñBüÐ øõAÖÃB oyl

ẑíãýpÿ kAyPýî ôAüò KýzpÖQ AkAìú kAok ôðHBül OdQ|AèzÏBÑ
ÚpAoâýpk.æoüXBðþ koAkAìú GB AyBoû Gú KýzpÖQ|øBÿ AüpAó kocõqû
Îéî GB GýBó Aüñßú kooyl Îéî AüpAó ðHBül Opkül Þpk, AÖrôk: Aüò ko
cBèþ AuQ Þú Aüò KýzpÖQ oA koÞzõoøB øívBüú yBøl ðHõküî ôAüò
Gú ìÏñBÿ ølAüQ kouQ AüpAó koAüò uBë|øB AuQ.oüýw ìXéw
yõoAÿ Auçìþ AkAìú kAk: ølAüQ oøHpÿ ìõWI AÖrAü{ OõAó ìéþ
ÞzõoGõk ôAüò Aq ðÏíQ|øBüþ AuQ Þú uBgPBocßõìQ ìB kAok.ÎÃõ
ÖpAÞvýõó A¾õèãpAüBó oøpôAó ôæüQ ìXéw AÖrôk: üßþ küãpAq
ðßBOþ Þú @ôokû Wíùõoÿ Auçìþ AüpAó ÒýpAq ðýpôÿ AðvBðþ Úõÿ Gú
yíBoìþ|oôk KýzpÖQ|øBÿ kÖBÎþ ÞzõoAuQ; èrôìþ ðlAok ko
Aüò qìýñú Kõyýlû cpÙ Grðýî.

gHp
âpôû AüpAó 

kÞPpæoüXBðþ koìpAuî ̂ùéíýò oôqkoânyQ ìpcõï ÎvãpAôækÿ: | |

@ìpüßBüþ|øB AâpWpACR kAoðl GpAuBx OõAÖÜ Îíê ðßññl | |

@üQ|Aèéú ìõclÿ| ÞpìBðþ kogÇHú|øBÿ ðíBqWíÏú OùpAó:

küLéíBR|øB ÖpüI èHhñløB ôkuQ|kAkó|øB oA ðhõoðl

gHp 

upAó ÚõA Kw Aq KBüBó Aôèýò
Wévú ìzPpá oôuBÿ uú Úõû

kokôèQ üBqkøî, koâ×Q|ôâõÿ
ÞõOBøþ GB gHpðãBoAó, GB ìTHQ

AoqüBGþ Þpkó â×Q|ôâõøB Gp
OÏBìê ôOõAÖÜ koìvBüê

ìhPéØ GpAÿ cê ìzßçR
AÚP¿Bkÿ ôìvBüê Gýò|Aèíééþ

ÞzõoOBCÞýl Þpkðl

ðíBq WíÏú OùpAó
âpôû AüpAó 

gHp 

@ìýrÚéílôó
ô@âùþ AuPhlAï

@ìýrÚéílôó
koWpâú uýBuQ

ÞBoyñBuþ ôKpkAgQ gvBoR uýBoup¾dñú O¿BkÙkoupAupÞzõo| |

¾lôoGýíú ðBìú AÚvBÆþ gõkoô
ôütû ÞBoÞñBó ìñBÆÜ 51 âBðú yùpkAoÿ A¾×ùBó ôyBøýò yùp

(AÚvBÉ 8 ìBøú Glôó Ký{|KpkAgQ)
ypÞQ Gýíú ÞõSp
(uùBìþ gBÁ)

A¾×ùBó– gýBGBó AìBï gíýñþ– AGPlAÿ GéõAoAìBï oÂB(Ñ)     
Oé×ò: 4240123|     ðíBGp: 7240123|     øípAû: 12366033190



ÞƒBoyƒñBx ìvõôë
Kƒýƒƒ{|Gƒýƒñƒþ øƒõAÿ

A¾×ùBó â×Q: ÖÏBèýQ üà uBìBðú|ÿ ðBKBülAoko
uÇe AuPBó A¾×ùBó, ypAüÈ AGpðBÞþ, ôq} GBk
ôGBo} GBoAó ôGpÙ oA koìñBÆÜ upkuýpAuPBó
Gú ôütû, ìñBÆÜ ÒpJ, yíBë ÒpJ ôWñõJ
ÒpJ Gú øípAû kAok.

cXQ|Aèéú ÎvãpüBó â×Q: Gpouþ ðÛzú|øBÿ
øõAyñBuþ GýBðãpÖÏBèýQ uBìBðú|Aÿ ðBKBülAoGp

oôÿ AuPBó kooôq WíÏú ìþ|GByl; Gpøíýò
AuBx ypAüÈ AGpðBÞþ, ôq} GBk ôGBo} GBoAó ô
GpÙ koìñBÆÜ upkuýpKý{|Gýñþ ìþ|yõk. 

ôÿ GB AyBoû Gú Aüñßú yBìãBû WíÏú, GBoðlâþ
uƒHƒßƒþ oA koyùpA¾×ùBó gõAøýî kAyQ,
AÖrôk: ÖÏBèýQ uBìBðú ìnÞõo, ÎílOB koìñBÆÜ
ÒpJ, yíBë ÒpJ ôWñõJ ÒpJ gõAøl Gõk;
øí̀ñýò koGpgþ ìñBÆÜ GB ìú|@èõkâþ ôÞBø{
kül øípAû AuQ. 

Aüƒò ÞƒBoyƒñƒBx ìƒvõôë Ký{|Gýñþ øõAÿ
A¾ƒ×ƒùƒBó GƒB GƒýƒBó Aüƒñƒßú oôq üßzñHú, ko
Gh{|øBÿ ÒpGþ AuPBó GBo} gõAøýî kAyQ,
O¿püe Þpk: ìXlkA Aq oôq üßzñHú, ðBKBülAoÿ|øB
Gpoôÿ ìñÇÛú Gú ôütû koìñBÆÜ ÒpJ AuPBó
Ozlül ìþ|yõk; øí̀ñýò ko^ñl oôq @üñlû,
âBøþ ôq} GBk ðvHPB ylül oA koAuPBó yBøl
gõAøýî Gõk. 

ôÿ GB GýBó Aüñßú kìBÿ A¾×ùBó ko42 uBÎQ

@üñlû 3 OB 4 koWú|ÿ uBðPýãpAk ÞBø{ ìþ|üBGl,
gBÆpðzBó Þpk: koAüò ìlR, kìBÿ yùpuPBó
A¾×ùBó koâpìPpüò|uBÎBR oôq Gú 41 koWú|ô
koupk|Opüò|uBÎBR Gú ¾×pkoWú gõAøl ouýl. 

ÎƒvƒãƒpüƒBó AÖƒrôk: ko42 uƒBÎƒQ @üñlû,
âƒpìƒPƒpüƒò|yƒùƒpuƒPƒBó koAuPBó A¾×ùBó,
gƒƒƒõoôGƒýƒƒBGƒƒBðƒƒà|GƒƒB kìƒƒBÿ 71 koWƒƒú ô
uƒpkOƒpüƒò|ðƒÛƒÇƒú, Öpülôó|yùpGB kìBÿ 11
koWú|ÿ uBðPýãpAk qüp¾×pKý{|Gýñþ ìþ|yõk. 

ôÿ AÊƒƒùƒƒƒBokAyƒƒQ: GƒƒpAuƒƒBx AÎƒçï
AüvPãBû|øBÿ øõAyñBuþ uÇe AuPBó, GýzPpüò
GƒBo} ko42 uƒBÎƒQ âƒnyƒPƒú ìƒpGƒõÉ Gƒú
yùpuPBó|øBÿ Öpülôó|yùpGB 5.57 ìýéþ|ìPp
GBoðlâþ ô55 uBðPþ|ìPpGpÙ, gõAðvBoGB 75
ìýéþ|ìPpGBoðlâþ ô8 uBðPþ|ìPpGpÙ, kAoAó 73
ìýéþ|ìPpGBoðlâþ ô4 uBðPþ|ìPpGpÙ, âéLBüãBó
13 ìýéþ|ìPpGBoðlâþ ô^BkâBó GB 71 ìýéþ|ìPp
GBoðlâþ Gõkû AuQ. 

Ký{|Gýñþ ôÂÏýQ @J ôøõAÿ AuPBó A¾×ùBó;

ôq} GBk ðvHPB ylül kôñl oôq@üñlû|gƒƒHp
3 yíBoû  0891| 

yƒƒñHú 32 |@mo ìBû 2931
AoOHBÉ GB upôüw gHp: 

ri.abiznahafsI@rhahS

uBë cíBuú uýBuþ, cíBuú AÚP¿Bkÿ

gHp
âpôû gHp

yùpkAoA¾×ùBó||koGpðBìú <yùpôìpkï >¾lAÿ
yùpAq Kpôsû øBÿ yBg¿þ â×Q Þú kouBë 39 AWpAüþ
ìþ yõk. Kpôsû øBüþ Þú @qAk uBqÿ @ðùB GpAÿ øíõAoyló
ìvýpAWpAÿ Kpôsû øB OB KBüBó AìvBë AðXBï ìþ yõk .
Ghzþ küãpAq uhñBó yùpkAoA¾×ùBó GB OõWú Gú
ìƒzƒßƒçOƒþ Þƒú yƒùƒpôðƒlAó ìÇpf Þpkðl øíBðñl
ø×PúøBÿ ânyPú ôütâþ øBÿ üà yùpkocBë ânAo
Gõk. ôütâþ|øBüþ Þú Aìpôq A¾×ùBó  yùpìB oA GB GdpAó
ìõAWú Þpkû AuQ ôOÏBìê ôOõAÖÜ koypAüÈ ìõWõk
üãBðú oAøßBogpôZ Aq GdpAó AuQ. ||

yùpkAoA¾×ùBó Aq AWpAÿ 01 Kpôsû yBgÀ kouBë
@üñlû koyùpgHpkAkôGú Oßíýê gÈ üà ìPpôÿ
A¾×ùBó Gú ÎñõAó üßþ Aq ìùî|Opüò Kpôsû øBÿ uBë
@üñlû AyBoû Þpk ôâ×Q: AÎPHBoAR ôütû Aÿ Aq uõÿ kôèQ
ôyùpkAoÿ Gú Oßíýê gÈ üà ìPpôAgP¿BÁ ìþ üBGl.

Kpôsû øBÿ ìpÞrøíBü{ øBÿ Gýò Aèíééþ ôAcýBÿ
ìýlAó AìBï Îéþ (Ñ) Aq küãpKpôsû øBÿ yBgÀ uBë
39 AuQ Þú yùpkAoA¾×ùBó  Gú @ðùB AyBoû Þpk ôAq
ÂƒpôoR AcƒlAV oüƒñƒä c×BÊPþ yùpGB OõWú Gú
ìzßçR OpAÖýßþ uÇe yùpA¾×ùBó â×Q .

AcƒlAV gƒýBGBó øBÿ GBÚýíBðlû koÆpf WBìÐ ô
O×¿ýéþ ôAcýBÿ GBÖQ Öpuõkû ôoÖÐ âéõâBû øB Gú â×Pú
ôÿ Aq küãpÆpf øBÿ yBgÀ uBë @üñlû AuQ. ||

Kƒpôsû  øƒBÿ AcƒýBÿ Glðú uBqÿ ypÝ ̂ùBoGBÕ,
uBìBðløþ WñõJ ìýlAó AìBï(oû)ôgÈ kôï ìPpôAq
küãpKpôsû øBÿ yBgÀ ìlüpüQ yùpÿ kouBë 39
AuQ Þú yùpkAoA¾×ùBó Gú @ðùB AyBoû Þpk.

Oßíýê @qAkuBqÿ AüvPãBû øBÿ ÚÇBoyùpÿ
koAôèõüQ GpðBìú øBÿ @qAkuBqÿ ||

yùpkAoA¾×ùBó GB GýBó Aüñßú AWpAÿ Kpôsû øB  kouBë
@üñlû ðýBq Gú @qAkuBqÿ kAok ô@qAk uBqÿ Kpôsû øB AìvBë
AðƒXƒBï ìƒþ yƒõk Aq  AôèƒõüƒQ Oƒßƒíƒýƒê @qAkuBqÿ
AüƒvPãBûøBÿ ÚÇBoyùpÿ koGpðBìú øBÿ @qAkuBqÿ
AìvBë gHpkAk. ||

kÞƒPƒpuÛBDýBó ðtAk â×Q @qAkuBqÿ AüvPãBû øBÿ
ìPpô; AüvPãBû øBÿ ypüÏPþ, ìýlAó @qAkÿ, ìýlAó AìBï
cvýò(Ñ) ôìýlAó AðÛçJ koGpðBìú øBÿ @qAkuBqÿ
yùpkAoÿ koAôèõüQ ÚpAokAok ôkoGõkWú AìvBë 03
ìýéýBok OõìBó Gú @qAkuBqÿ AüvPãBû øBÿ ìPpôA¾×ùBó
AgP¿BÁ üBÖPú AuQ. ||

ôÿ AqOßíýê @qAkuBqÿ AkAìú  Kpôsû  AcýBÿ ìýlAó
AìBï Îéþ(Ñ) gHpkAk ôâ×Q @qAkuBqÿ gýBGBó øBÿ
¾BcI oôÂBR, AkAìú AoküHùzQ, GBqAôú, yBøl,
AkAìú GBGà ôOÏpüÄ gýBGBó øBÿ ìzPBÝ kôï ôuõï

ðýrOB KBüBó uBë AðXBï ìþ yõk .

OíByBÿ yùpâñHløBÿ Öýpôqû Aÿ AqGBï A¾×ùBó
KýzpÖQ Öýrüßþ  59 ko¾lÿ ÖBq kôï Oéú ÞBGýò

¾×ú AqküãpìõAokÿ Gõk Þú yùpkAoA¾×ùBó Gú @ó  AyBoû
Þpk ôâ×Q: ÖBq kôï Oéú ÞBGýò  ¾×ú Gú Æõë 058
ìPpclÖB¾ê âpkðú GBk ôÚéÏú yBû kskocBë AWpAuQ ô
OXùýrAR ìõok ðýBq Aüò ÖBq Aq üßþ Aq ypÞQ øBÿ ÆpAq
Aôë kðýB  Þú kouBgQ GBæGpøB ìÇpf AuQ koÞzõo
AOpü{ ô@èíBó gpülAoÿ ylû AuQ.

kÞƒPƒpuƒÛƒBDƒýBó ðtAk Odpüî ôìzßçR ôAokAR
OXùýrAR oA üßþ Aq kæüê OBgýpkooAû AðlAqÿ ÖBq kôï
Oéú ÞBGýò kAðvQ ôGB GýBó Aüñßú OXùýrAR  ìõok ðýBq ÖBq
kôï Oéú ÞBGýò üßíBû Ký{ ôAok Þzõoylû ôOB̂ñl oôq
@üñlû Aq âípá OpgýÀ ìþ yõkAq ð¿I @ðùB OBAôAuÈ
kÿ ìBû gHpkAk.

||Gú â×Pú yùpkAoA¾×ùBó GB Gùpû GpkAoÿ Aq ÖBq kôï Oéú
ÞBGýò ¾×ú øíú yùpôðlAó cPþ  uBèíñlAó, ìÏéõèýò ô
WBðHBqAó ðýrìþ OõAðñl Aq GBï A¾×ùBó, yùpâñHløBÿ
Öýpôqû Aÿ oA ìzBølû Þññl.

Aôèýò yùpá uçìQ GB Æpf ìñd¿pGú Öpk }
AÖPhBoÿ GpAÿ A¾×ùBó AuQ

kÞƒPpuÛBDýBó ðtAk Aq Kpôsû AclAV Aôèýò yùpá
uçìQ Gú ÎñõAó üßþ Aq Æpf øBüþ üBkÞpk  Þú qìBó
GvýBoÿ oA Gú gõk AgP¿BÁ kAk û AuQ ôâ×Q Aüò Æpf
koqìƒýƒñþ Gú ìvBcQ 53 ørAoìPpìpGÐ GB ølÙ
OípÞrqkAüþ Aq ìÇI øB ôìpAÞrGùlAyPþ ôkoìBðþ,
ÞBø{ ìzßçR OpAÖýßþ ôÖpAøî Þpkó kuPpuþ
@uBó  yùpôðlAó Gú ìpAÞrkoìBðþ AWpA ylû AuQ .

yùpkAoA¾×ùBó Kpôsû yùpá uçìQ  oAüßþ Aq

ðƒíƒõðúøBÿ ìzBoÞQ yùpkAoÿ GB Gh{ g¿õ¾þ
kAðvQ ôâ×Q: yùpkAoÿ GB ôAânAoÿ qìýò ô¾lôo
KpôAðú uùî 52 ko¾lÿ koAclAV Aüò Kpôsû kAok. ||

ôÿ GB GýBó Aüñßú ypÞQ KpuPýtèñl Gú ÎñõAó upìBüú
ânAoyùpá uçìQ ôuýPþ uñPpAq ÆpAcþ OB AWpA Aq
ìPh¿¿ýò gHpû AuP×Bkû Þpkû AuQ â×Q Þú Aôèýò
yùpá uçìQ GB Æpf ìñd¿pGú Öpk } Glôó Opkül
AÖPhBoÿ GpAÿ yùpA¾×ùBó AuQ . ||

yùpkAoA¾×ùBó GB OBÞýl GpAüñßú AclAV yùpá
uƒçìQ Aq @oìBó øBÿ yùpkAoÿ A¾×ùBó AuQ Gú
Ký{Gýñþ A clAV 4 yùpá uçìQ koA¾×ùBó AyBoû
Þpk ôâ×Q: AclAV øpüà Aq 4 yùpá GB OõWú Gú Aüñßú
koüà yùpá uçìQ ìXíõÎú Aÿ Aq uBgPíBó øBÿ
Kryßþ Ký{ Gýñþ ylû, üà køú Gú Æõë ìþ AðXBìl.

ìñBuI uBqÿ  KBoá øBÿ yùpGpAÿ Opkk WBðHBqAó
ôìÏéõèýò ||

ìƒñƒBuƒI uƒBqÿ KBoá øBÿ ìñÇÛú 5 GpAÿ Opkk
WBðHBqAó ôìÏéõèýò Aq küãpìõAokÿ Gõk Þú yùpkAo
A¾×ùBó Gú yùpôðlAó A¾×ùBðþ AÆçÑ ouBðþ Þpk   ôAq
@ÒBq ìñBuI uBqÿ KBoá øB Aq ìñÇÛú 5 gHpkAk . ||

kÞPpuÛBDýBó ðtAk Gú ìñBuI uBqÿ KBoá øBÿ ìéQ 1
ô2 ôKBoá uÏlÿ AyBoû Þpk ôâ×Q ìÏéõèýò ðýrìBðñl
yùpôðlAó ÎBkÿ cÜ kAoðl Gú oAcPþ koyùpOpkk Þññl.

oyl 5 ko¾lÿ  ìõAk GBqüBÖPþ ko8 ìBøú ânyPú ||
kÞƒPƒpuƒÛƒBüƒýƒBó ðƒtAk GƒB OBÞýl GpAüñßú üßþ Aq

yBgÀøBÿ yùpøBÿ KBülAoôOõuÏú üBÖPú, ìýrAó ìõAk
GBqüBÖPþ AuQ Gú oyl 5 ko¾lÿ  ìõAk GBqüBÖPþ ko8
ìBøú uBë WBoÿ AyBoû Þpkôâ×Q ko8 ìBû ânyPú 53
ørAoOò ìõAk GBqüBÖPþ Aq uÇe  yùpA¾×ùBó WíÐ @ôoÿ

ylû AuQ ôkocBë cBÂp34 ÒpÖú SBGQ ô41 AüvPãBû
SBGQ GBqüBÖQ koìñBÆÜ yùpA¾×ùBó ÖÏBë øvPñl . ||

yùpkAoA¾×ùBó GB GýBó Aüò Þú Gú ÆõoìPõuÈ oôqAðú
051 Oò ìõAk GBqüBÖPþ WíÐ @ôoÿ ìþ yõk, AÎçï Þpk:
OñùB ðýíþ Aq ìõAk GBqüBÖPþ A¾×ùBó Aq qGBèú øB WíÐ
@ôoÿ ìþ yõk ôGÛýú øñõq koKvíBðl ôWõk kAok. ||

kÞPpuÛBDýBó ðtAk Gú GBqkül ìÏBôó ôqüpÞzõoAq uBüQ
ìlüpüQ KvíBðl AyBoû Þpk ôâ×Q uBüQ qGBèú yùp
A¾ƒ×ùBó koÞzõoðíõðú AuQ ôÚpAoyl OXpGýBR
A¾×ùBó koAüò qìýñú Gú uBüpyùpøBÿ Þzõo@ìõq}
kAkû yõk.

@ìõq} ôÖpøñä uBqÿ kocõqû OpAÖýà AqAøíýQ
GpgõokAoAuQ

yƒùƒpkAoA¾ƒ×ƒùƒBó Kw Aqyñýló AðPÛBk üßþ Aq
yƒùƒpôðƒlAó Aq gƒBèƒþ Gõkó KBoÞýñä øBÿ yùpô
ìzßçOþ Þú KBoá kôGê koyùpAüXBk ìþ Þñl  gÇBJ
Gú Aüò yùpôðl â×Q  Aq qGBó ìB uhò ìþ âõüýl ôAìýl
AuQ ¾lAøB Gú øî GLýõðlk ôGú ÖpüBk OHlüê yõk ô
Öpøñä yùpôðlÿ koA¾×ùBó AoOÛB üBGl .

kÞPpuÛBDýBó ðtAk OpAÖýà oA üà ìTéU uú ôWùþ
kAðvQ Þú üà ôWú @ó Þú ìùñluþ OpAÖýà AuQ Aq
uƒõÿ yùpkAoÿ AðXBï ìþ yõkôAÎíBë ÚõAðýò ô
ìÛpoAR Þú ôWú kôï @ó AuQ  Aq uõÿ Kéýw oAøñíBüþ ô
oAðñlâþ Kýãýpÿ ìþ yõkôGpAÿ ôWú uõï @ó Þú ìpGõÉ
Gú @ìõq} AuQ ìPõèþ gB¾þ Ký{ Gýñþ ðzlû AuQ. ||

yùpkAoA¾×ùBó GB AyBoû Gú Aüñßú GdU @ìõq} ô
Öpøñä uBqÿ kocõqû OpAÖýà Aq  AøíýQ  GpgõokAo
AuQ GpOç}  øíú AoâBó øBGpAÿ  cê ìÏÃê OpAÖýà
OBÞýl Þpk .

ôÿ GB OBÞýl GpAüñßú GBül Öpøñä AuP×Bkû Aq KBoÞýñä

koGƒýò yùpôðlAó âvPp} üBGl, â×Q: yùpkAoÿ
KBoÞýñä AclAV ìþ Þñl  AìB yùpôðlAó gõkoôgõk oA
ðrküà KBoÞýñä KBoá ìþ Þññl ôcBÂpðývPñl Gú
KƒBoÞýñä GýBüñl ôÂpôoÿ AuQ Kéýw oAøñíBüþ ô
oAðñlâþ GpAÿ cê Aüò ìÏÃê Gú Þíà yùpkAoÿ GýBül.

OXùýrAOõGõx øBÿ yùpGú uBìBðú  |LVA|
upÎQ ìþ âýpk ||

yùpkAoA¾×ùBó GB AyBoû Gú OXùýrAOõGõx øBÿ yùp
Gú uBìBðú |LVA|ÎñõAó Þpk: ÚpAoGõk koÞíPpAq üà
uBë  AOõGõx øBÿ  ðBôâBó AOõGõupAðþ A¾×ùBó Gú
uBìBðú |LVA|ìXùryõk AìB  ìzßçOþ AüXBk yl ôup
AðXBï KýíBðßBoAüò Æpf OÓýýpüBÖQ ôAÞñõó GB OÓýýpAOþ
Æpf kocBë AWpAuQ. ||Gú â×Pú kÞPpuÛBDýBó  ðtAk
OXùýrAOõGõx øBÿ  ðBôâBó AOõGõupAðþ A¾×ùBó Gú
uBìBðú |LVA| Gú ìlüpüQ gÇõÉ AOõGõupAðþ Þíà
ìþ Þñl .

kuQ Gú kuQ øî køýî OB ìzBÒê ìrAcî Aqìdê
qðlâþ yùpôðlAó Gpôðl

ôÿ Gú ÖÏBèýQ ìzBÒê ìrAcî koìdçR yùpGú
ÎñõAó üßþ küãpAq ìÏÃçR yùpAyBoû Þpk Þú Aq
ÆpüÜ Þíývýõó ìBkû 02 Gpouþ ìþ yõk . ||

yùpkAoA¾×ùBó GB GýBó Aüñßú Âpôoÿ AuQ øíú
kuQ Gú kuQ  øî køñl OB ìzBÒê ìrAcî Aq ìdê
qðlâþ yùpôðlAó Gpôðl ,â×Q: ÞBoâBû øBÿ oühPú
âpÿ, ÆçuBqÿ, âBôkAoÿ øB, ìõqAüýà uBqÿ øB ko
uÇe yùpÖÏBèýQ ìþ Þññl ôGB AÖrAü{ @èõkâþ  ìdýÈ
qüvQ ,ìzßçR GvýBoÿ GpAÿ yùpôðlAó Gú ôWõk
ìƒþ @ôoðƒl. |Gƒú â×Pú kÞPpuÛBDýBó ðtAk  ÞBoâBû øBÿ
ÆçuBqÿ Þú kokë ìdçR ÖÏBë øvPñl Aq uýBðõo
AuP×Bkû ìþ Þññl ôuçìQ yùpôðlAó oA Oùlül ìþ
Þññl. ||ôÿ GB GýBó Aüñßú koÖÏBèýQ ìzBÒê ìrAcî
cÛõÝ Öpk koOÛBGê GB cÛõÝ WBìÏú ÚpAoìþ âýpkGp
ÂƒpôoR OõWú Gú ìHBcU AWPíBÎþ kocê ìÏÃê
ìzBÒê @æüñlû OBÞýl Þpk.

OÏBìê ôO×Bøî kocê ìÏÃçR yùpcpÙ Aôë ô@gp
oA ìþ qðl

ðB øíBøñãþ øB kocê ìÏÃçR  OpAÖýà ,ìzßçR
ìƒõWƒõk kogƒÇƒõÉ AOƒõGƒõuƒpAðƒþ, ìzBÒê ìrAcî
ìzßçOþ AuQ Þú Gú â×Pú yùpkAoA¾×ùBó  üà yùpko
cBë ânAoGB @ðùB ìõAWú  AuQ ôOB yùpAuPÛpAoðýBÖPú AuQ
ðíþ OõAó GpAÿ cê ìÏÃçR @ó Gú ¾õoR Æõæðþ
ìlR GpðBìú oürÿ Þpk ôko^ñýò ypAüÇþ OÏBìê ô
O×Bøî kocê ìÏÃçR cpÙ Aôë ô@gpoA ìþ qðl ôGBül
kuQ Gú kuQ øî Gløýî ôìÏÃçR  oA cê Þñýî .

âpôû gHp gHp

gHp Aôë
|èýç ürkAðþ

ìƒƒlüƒpÞƒê cƒ×ƒBÊƒQ
ìƒdƒýƒÈ qüƒvƒQ AuPBó

A¾×ùBó kokôìýò ðzvQ ouBðú Aÿ gõk GB AyBoû Gú
Aüñßú A¾dBJ ouBðú üBoìdýÈ qüvQ ôÊpÖýPþ GpAÿ
uBqìBó ìdýÈ|qüvQ AuPBó øvPñl â×Q: Æþ 8 ìBû
ânyPú uùî ìÇBèI ìdýÈ|qüvPþ koouBðú|øB AÖrAü{
^ƒzî| âýpÿ kAyPú ôðzBðløñlû Aüò AuQ Þú ôqó
ìõÂõÑ ìdýÈ|qüvQ ìùî ôAoqyíñl ylû AuQ ô
Aìpôq GB ôqó uçìPþ ôAüíñþ GpAGpylû AuQ. ||

ÞçðPpÿ kog¿õÁ ÎéQ Aüò AìpAÖrôk: ìõÂõÑ
ìdýÈ|qüvQ Aìpôq ìõÂõÎþ WùBðþ AuQ ôGzpoôq Gú
oôq GýzPpGú AøíýQ ìdýÈ|qüvQ Kþ|Gpk. ôÿ GB OBÞýl
GpAüñßú uBqìBó ìdýÈ|qüvQ üà kGýpgBðú ôkÖPpô
øíBøñä Þññlû ôðBÊpGpìdýÈ|qüvQ AuQ O¿püe
Þpk: kocÛýÛQ ìpkï ôuBüpkuPãBû|øB øvPñl | Þú
ìdýÈ|qüvQ oA c×Ì ìþ| Þñl. uBqìBó ìdýÈ|qüvQ
GBül Gú kouPþ o¾l Þpkû ôGú ìpkï AÆçÑ|køl Þú ̂ú
Þƒvƒþ ìƒdýÈ|qüvQ oA OhpüI ìþ| Þñl. Aq ÆpÖþ
ìdýÈ|qüvQ AuPBðlAokøBüþ kAok Þú GpAüò ìHñB ðHBül
AÊùBoAR ÒýpÞBoyñBuþ GýBó yõk Þú kÒlÒú ôðãpAðþ oA
koGýò ìpkï AüXBk Þñl.

ÞçðPpÿ Aq ypôÑ @ìBoâýpÿ WíÏýQ cýBR|ôc{
yBgÀ AuPBó Aq AGPlAÿ @mogHpkAkû ôâ×Q: A¾×ùBó
GùPpüò qüvPãBû|øBÿ cýBR|ôc{ @øõ, Þê ôGr, Úõb ô
ìý{ koÞzõoAuQ ôGBül Aq ìpkìþ Þú kocByýú
ìñBÆÜ c×BÊQ ylû qðlâþ ìþ| Þññl OzßpÞñýî ̂pA Þú

@ó|øB øî koAüò ìõÖÛýQ uùýî øvPñl.
ìlüpÞê c×BÊQ ìdýÈ qüvQ A¾×ùBó GB GýBó

Aüñßú ko8 ìBû ânyPú 59 ÚHÃú Auédú ÞzØ ylû
gBÆpðzBó Þpk: 671 ð×pkoAüò oAuPB kuPãýpôOdõüê
ìpAWÐ ÚÃBüþ ylû Aðl. ÞçðPpÿ GB øzlAoGú ÞvBðþ Þú
Gƒú kðƒHBë OhéØ koìdýÈ|qüvQ øvPñl
â×Q:  AÆíýñBó kAyPú GByýl Þú ìdýÈ|GBðBó
Aq øýa Ohé×þ ðhõAøñl ânyQ ôGB OíBï OõAó
ôÚloR Aq ìdýÈ|qüvQ c×BÊQ ìþ| Þñýî. ||

ôÿ koAkAìú @èõkâþ øõA ôÞíHõk @J oA kô
^Bè{ A¾éþ AuPBó mÞpôâ×Q: ko8 ìBøú
ânyPú Aq ìXíõÑ 642 oôq, 302 oôq uBèî  ô
34 oôq ðBuBèî kAyPú|Aüî ôkoìÛBüvú GB ìlR
ìzBGú uBë ÚHê, 01 ko¾l oôqøBÿ ðBuBèî
AÖrAü{ KýlA Þpkû AuQ.

ÞƒçðƒPpÿ koOõÂýe ÎéQ Aüò AÖrAü{
O¿püe Þpk: uùíýú âBq ðýpôâBû|øB ìB ko6 ìBøú Aôë
uBë Gú 5/71 ko¾l ÞBø{ üBÖQ ôAq @GBó|ìBû uùíýú
âBq ðýpôâBû øBÿ AuPBó Gú Þéþ ÚÇÐ yl. øí̀ñýò uBë
ânyPú OÏÇýéþ 5 yñHú øB oA kAyPýî Þú Öp¾Pþ GpAÿ
Oñ×w ÆHýÏQ Gõk ôkoðùBüQ AìvBë Klülû ôAoôðãþ Aq
@GBó ypôÑ yl ôAüò uú ÎBìê GBÎU yl OB 01 ko¾l
oôqøBÿ ðBuBèî ðvHQ Gú ìlR ìzBGú AÖrAü{ KýlA Þñl.
ôÿ GB OBÞýl GpAüñßú AâpAüò ìõÂõÑ ìlüpüQ ðzõk
ôÂÏýQ GlOpìþ|yõk â×Q:  GBül GpAÿ c×Ì uçìQ
ìpkï OÏBoÖBR ôìçcËBR oA ÞñBoGãnAoüî.

ìlüpÞê c×BÊQ ìdýÈ qüvQ A¾×ùBó  Gú kuPõo
AuPBðlAoìHñþ GpAWpAÿ Æpf WBìÐ ÞBø{ @èõkâþ
AyBoû ôAÖrôk: ÆHÜ kuPõoAuPBðlAoGBül Æpf WBìÐ
ÞBø{ @èõkâþ AuPBó GB Oé×ýÛþ Aq Æpf|øBÿ kAðzãBû
¾ƒñƒÏƒPƒþ, kAðƒzƒãƒBû A¾×ùBó, ìlüpüQ GdpAó ô

ìdýÈ|qüvQ @ìBkû yõk ôclAÞTpOB 92 kÿ (oôq øõAÿ
KBá) AWpAüþ yõk.

ôÿ gBÆpðzBó Þpk: koAuPBó A¾×ùBó AôèõüQ Aôë
GBül ìdýÈ|qüvQ GByl ôuBüpOõuÏú|øB koAôèõüQ
GÏlÿ GB ìçcËBR ìdýÈ|qüvPþ GBül AWpA yõk ̂pA Þú
OõuÏú Glôó ìdýÈ|qüvQ KnüpÖPñþ ðývQ.

ÞçðPpÿ GB AyBoû Gú Aüñßú Gú kèýê Þî @Gþ OBæJ
âBôgõðþ koèývQ ÚpìrÚpAoâpÖPú AuQ â×Q: Îp¾ú
OBæJ âBôgõðþ øñõq ôWõk kAok ôÖÛÈ @J ìþ|gõAøl ô
@J kuQ ìdýÈ|qüvQ ðývQ ôôqAoR ðýpôìvõôë

OBìýò @J OBæJ AuQ ôuBqìBó ìdýÈ qüvQ koAüò
g¿õÁ ÞõOBøþ ðßpkû AuQ. ||

ôÿ GB OBÞýl GpcvBuýQ ðvHQ Gú @èõkâþ øõA â×Q:
ìƒBkAìƒþ Þƒú ðƒýƒpôâBû|øBÿ A¾×ùBó ìBqôR ì¿pÙ
ìþ| Þññl gÇpWlÿ AuQ ôôÚPþ âBq Gú Aüò ðýpôâBû øB

ðløñl, Gú ¾õoR GBèÛõû 02 ko¾l @æüñlâþ
øõA GýzPpgõAøl yl.

ôÿ GB GýBó Aüñßú uBqìBó ìdýÈ qüvQ
Ghzþ Aq ìzßçR AuPBðþ oA ìþ OõAðl
ìlüpüQ Þñl ôìzßçOþ Þú GÏl ìéþ kAok oA
ÖƒÛƒÈ ìƒþ|OƒõAðƒl ìƒñÏßw Þñl ôGBül Gú
g¿õÁ ðíBüñlâBó AuPBó @ðpA Kýãýpÿ Þññl
AkAìú kAk: ìBqôR GBül koðýpôâBû øBüþ Þú
ÞíPpüò ASpìdýÈ|qüvPþ kAok ì¿pÙ yõk
ðƒú koÞƒçðƒzƒùpÿ ìTê A¾×ùBó ôAâp
A¾×ùBó koypAüÈ øzlAoôAÂÇpAoÚpAo

Gãýpk, øî ÊpÖýQ ðýpôâBû oA KBüýò ìþ| @ôoüî ôøî
ðýpôâBû oA KéíM ìþ| Þñýî ̂pA Þú GpAÿ ìB uçìQ ìpkï
ìùî|OpAuQ || ÞçðPpÿ AÖrôk: AâpcpÙ øíú Aüò GByl
Þú cÛBGú ìdýÈ|qüvQ koÞñBouBüpcÛBGú|øB Âpôoÿ
AuQ, øî oôkgBðú qðlû ìþ|yõk, øî qüvPíñlAó ôøî
ÞzBôoqÿ øî âpkyãpÿ Aq Aüò oô@J oA GBül ìlüpüQ
Þpk ôÿ OBÞýl Þpk: GpAÿ uBqìBó ìdýÈ|qüvQ oÖÐ
@èõkâþ ôouBðló Gú AuPBðlAokøB ìùî AuQ ðú oÂBüQ
AyhBÁ ôkuPãBû|øB  ôuçìQ ìpkï AôèõüQ uBqìBó
AuQ.ìlüpÞê c×BÊQ ìdýÈ qüvQ A¾×ùBó ko

g¿õÁ OõuÏú yùpá ¾ñÏPþ ìdíõk @GBk gBÆp
ðzBó Þpk: GB øpðõÑ GBoânAoÿ ôOõuÏú ¾ñÏQ Wlül ko
yƒÏƒBÑ 05 ÞƒýéõìPpÿ ôcPþ Gh{|øBüþ Aq AuPBó
ìhBè×ýî ôøýa ìXõqÿ GpAÿ OõuÏú ìdíõk@GBk ¾Bko
ðƒßƒpkû|Aüî ôðƒhƒõAøƒýî Þpk ôOõ¾ýú Þpkû|Aüî Aâp
ìþ|gõAøl OõuÏú KýlA Þñl GBül  52 ko¾l Aq qìýò|øBÿ
gBèþ|A} oA Gú ÖÃBÿ uHrOHlüê Þñl.ÞçðPpÿ AkAìú
kAk: c×Ì ìdýÈ|qüvQ, ôÊý×ú Aÿ ÖpAGhzþ AuQ ô
ðHBül AðPËBokAyQ ÖÛÈ Aüò uBqìBó OíBï Úl koGpAGp
ÞvBðþ| Þú Ú¿l uõF AuP×Bkû kAoðl GBüvPl ôøíú GBül
ìdýÈ|qüvQ oA WrF æüñ×à qðlâþ gõk GlAðñl ôæqï
AuƒQ kuƒPãBû|øB ÚHê Aq kAkó øpìXõqÿ, ASpAR
ìƒdýÈ|qüvPþ @ó Æpf oA koðËpGãýpðl.øí̀ñýò
ìƒÏƒBôó Öƒñƒþ AkAoû Þƒê cƒ×BÊQ ìdýÈ|qüvQ ko
g¿õÁ KvBJ ÖBÂçJ Öõæk ìHBoÞú â×Q: GpAÿ
@èõkâþ üà ôAcl ¾ñÏPþ, æqï AuQ AuPBðlAokøBüþ
kAyPú GByýî Þú ìHñBÿ OzhýÀ @èõkâþ GByl ôÞBogBðú
ÖõækìHBoÞú, O¿×ýú|gBðú GvýBoÎBèþ kAok Þú ÖBÂçJ|øB
oA Oƒ¿ƒ×ýú ôGú AuPBðlAokøB ìþ|ouBðl ôAüò KvBJ
AuPBðlAokøBÿ æqï oA kAok. oWHÏéþ ÚBuíþ kog¿õÁ
KvBJ qoüò|yùpðýrO¿püe Þpk: O¿×ýú gBðú ÖBÂçJ
yùpqoüò|yùpGB 02 ko¾l ÊpÖýQ ÞBoìþ| Þñl ôKvBJ
O¿×ýú ylû Aÿ Þú AuPBðlAok æqï oA kAok Gú oôkgBðú
qAüƒñƒlû|oôk ìƒþ|oôk kocƒBèýßú ÖBÂçJ 08 ko¾l
gBðúøBÿ qoüò|yùpGú yHßú ô¾ê ðývQ ôGló O¿×ýú
Gú oôkgBðú oühPú ìþ yõk.

ìlüpÞê c×BÊQ ìdýÈ qüvQ AuPBó GB AyBoû Gú kuPõoAuPBðlAoGýBó Þpk:

Æpf ÞBø{ @èõkâþ A¾×ùBó OB 92 kÿ GBül AWpAüþ yõk 
gHp 
AÞHp ìñPzéõ

AìBï WíÏú A¾×ùBó:

@ìpüßB ôìvPßHpAó ÎBèî Gú øýa OÏùlÿ
koÚHBë AüpAó KBüHñl ðhõAøñl Gõk

ðíBüñlû ôèþ ÖÛýú koAuPBó A¾×ùBó â×Q:|ÆHÜ @üBR ô
oôAüBR AÖpAkÿ Þú küò ðlAoðl, KBüHñl OÏùlAR gõk ðývPñl,
ìvPHßpAó ô@ìpüßB ðýrGpøíýò oô} gõAøñl Gõk.

@üƒQ|Aèéƒú uƒýƒlüƒõuƒØ ÆƒHƒBÆƒHBüþ|ðtAk kogÇHú|øBÿ
kyƒíƒò|yƒßƒò Aüƒò øƒ×ƒPú ðíBq WíÏú A¾×ùBó koWíÐ
ðíBqârAoAó KýpAìõó ðBìú AìýpAèíõöìñýò Gú AìBï cvò(Ñ)
|AÊùBoÞpk: AÖpAkÿ Þú Aq øõAÿ ð×w gõk Kýpôÿ ìþ|Þñl ðõo
Aèùþ oA Aq kuQ ìþ|køñl ôAq koá ìÏBoÙ Aèùþ ÎBWrgõAøñl
Gõk.

ôÿ AÖrôk: glAôðl kAoAÿ Îéî cÃõoÿ AuQ ôGzpÎéî
c¿õèþ kAok, GñBGpAüò glAôðl Aq øp@ð̀ú kouýñú ôÖßpGzp
ìþ| ânok @âBû AuQ.

AìBï WíÏú A¾×ùBó O¿püe Þpk: ÆHÜ ÖpìBü{ AìBï oAcê
Gýò üÛýò ôGBôoO×BôR AuQ, ̂ú GvB Gú ìÇéHþ üÛýò kAoüî
ôèþ Gú @ó GBôoðlAoüî, ̂pA Þú GBôoGB Oípüò ôOßpAoüÛýò
cB¾ê ìþ|yõk.

ðíBüñlû ôèþ ÖÛýú koAuPBó A¾×ùBó AÖrôk: ̂ñBð̀ú Gú
cÃõoglAôðl GBôokAyPú GByýî küãpAq øõAÿ ð×w gõk
Kýpôÿ ðíþ|Þñýî.

ôÿ OBCÞýl Þpk: ÆHÜ oôAüBR ôAcBküU âBï|øBÿ ìõSpGpAÿ
Îlï Kýpôÿ AðvBó Aq øõAÿ ð×w uú ̂ýr; ìzBoÆú, ìpAÚHú ô
ìdBuHú AuQ.

AìBï WíÏú A¾×ùBó kogÇHú|øBÿ kôï ðíBq WíÏú Aüò ø×Pú
A¾×ùBó AGpAq Þpk:|oôq 52 @moìBû oôq Ktôø{ ôOdÛýÜ AuQ ô
ÆHÜ ÖpìBü{ oøHpÖpqAðú AðÛçJ, ÎrR ôypAÖQ üà ìéQ
ÚloR Îéî @ó AuQ ôOdÛýÜ ôKtôø{ æqìú KýzpÖQ Îéíþ
WBìÏú AuQ, Aìpôq ìvPßHpAó ôkooACx @ðùB @ìpüßB Aq Aüò
KýzpÖQ Îéíþ AüpAó ôczQ kAoðl.

ôÿ gBÆpðzBó Þpk:|ìñËõoAq ôclR cõqû ôkAðzãBû Aüò
AuQ Þú WBìÏú kAðzãBøþ GB cõqôüBó AoOHBÉ kAyPú GByñl ô
cõqôüBó ðýruÏþ Þññl ìÏñõüBR oA Gú kAðzãBû|øB ìñPÛê Þññl.

ÆHBÆHBüþ|ðtAk ÞvBðþ Þú küò ðlAyPú GByñl ôìÏBoÙ Aèùþ oA
ÞvI ðßññl, Aq kyíò ìþ|Opuñl, ÖpüI kyíò oA ìþ|gõoðl
ôKýpôoAû kyíò gõAøñl Gõk.

ôÿ AÊùBoÞpk:|ÆHÜ oôAüBR kôÚzpÞípyßò gõAøñl Gõk
ðhvQ kAðzíñlAðþ Þú küò ðlAoðl ôuLw ÎBèíBðþ Þú Öùî
ðlAyPú GByñl.

AìBï WíÏú A¾×ùBó koKBüBó â×Q:|ÆHÜ AcBküU ô@üBR
AÖpAkÿ Þú küò ðlAoðl øýa OÏùl ôKBüHñlÿ ðýrðhõAøñl kAyQ
GñBGpAüò ìvPßHpAó ôkooACx @ðùB @ìpüßB KBüHñl Gú øýa
OÏùlÿ koÚHBë AüpAó ðývPñl.

Æþ cßíþ Aquõÿ yùpkAoA¾×ùBó:

ìlüpoôAGÈ Îíõìþ yùpkAoÿ A¾×ùBó
ìñ¿õJ yl

Æþ cßíþ Aq uõÿ yùpkAoA¾×ùBó AGpAøýî ìÏPílÿ Gú
ÎñõAó ìlüpoôAGÈ Îíõìþ yùpkAoÿ A¾×ùBó ìñ¿õJ yl.

kÞPpuýl ìpOÃþ uÛBüýBó ðtAk yùpkAoA¾×ùBó GB ¾lôo
cßíþ AGpAøýî ìÏPílÿ oA Gú ÎñõAó ìlüpoôAGÈ Îíõìþ
yùpkAoÿ A¾×ùBó ìñ¿õJ Þpk.

ìlüpÎBìê uBqìBó @O{ ðzBðþ
ôglìBR Aüíñþ yùpkAoÿ A¾×ùBó gHpkAk:

AÖrAü{ 6 ko¾lÿ @ìBocpüÜ
ko8 ìBøú uBë WBoÿ ðvHQ 

Gú ìlR ìzBGú uBë ânyPú
ìlüpÎBìê uBqìBó @O{ ðzBðþ ôglìBR Aüíñþ yùpkAoÿ

A¾×ùBó Aq AÖrAü{ 6 ko¾lÿ @ìBocpüÜ ko8 ìBøú Aôë uBë
WBoÿ ðvHQ Gú uBë ânyPú gHpkAk.

GùrAk GroârAk GB AÎçï Aüò ìÇéI AÊùBokAyQ: ko8 ìBøú
Aôë uBë WBoÿ kôørAoô03 ìõok cpüÜ ko

A¾×ùBó oj kAkû Aüò kocBèþ AuQ Þú koìlR ìzBGú uBë
ânyPú üà ørAoô909 ìõok cpüÜ oj kAkû Þú oyl 6
ko¾lÿ oA ðzBó ìþ køl.

ôÿ AmÎBó kAyQ: GýzPpüò @ìBocpüÜ Gú OpOýI ìpGõÉ Gú
cpüÜ gõkoô, AyXBoôÖÃBÿ uHrôìñrë ìvßõðþ Gõkû
AuQ.

ìlüpÎBìê uBqìBó @O{ ðzBðþ ôglìBR Aüíñþ yùpkAoÿ
A¾×ùBó O¿püe Þpk: kouBë WBoÿ 292 ìõok cpüÜ gõkoô
koA¾×ùBó oj kAkû AuQ ôèþ kouBë ânyPú 752 ìõok
cpüÜ gõkoôAO×BÝ AÖPBkû AuQ.

GroârAk GýBó kAyQ: Æþ 8 ìBøú uBë WBoÿ 542 ìõok
cpüÜ AyXBoôÖÃBÿ uHrðýrkoA¾×ùBó oj kAkû Gú Æõoüßú
uBë ânyPú 071 ìõok cBkSú cpüÜ koAyXBoôÖÃBÿ uHr
kAyPú Aüî ènA @ìBoøB cBÞþ Aq AÖrAü{ @ìBocpüÜ koAyXBoô
ÖÃBøBÿ uHrðýrìþ GByl.

ôÿ ÎñõAó Þpk: kouBë WBoÿ 602 ìõok cpüÜ ðýrkoìñBqë
ìvßõðþ oj kAkû ko¾õoOýßú uBë ânyPú 261 ìõok cpüÜ
ârAo} ylû AuQ.

kÞPpuÛBDýBó ðtAk yùpkAoA¾×ùBó gHpkAk:
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kÞPpouõë qoâpKõoAuPBðlAoA¾×ùBó kokülAoGB
oôuBÿ AkAoû Þê OÏBôó, ÞBoôoÖBû AWPíBÎþ AuPBó
A¾×ùBó Gú OHÏBR ìTHQ ôìñ×þ ôAcl øBÿ ¾ñÏPþ ko
AuPBó AyBoû Þpk ôâ×Q: AuPBó A¾×ùBó ÎéýpÒî Aüñßú
¾ñÏPþ Opüò AuPBó ÞzõoGú yíBoìþ @ül ðpj GýßBoÿ
@ó Aq ìPõuÈ ðpj GýßBoÿ ÞzõoGBæOpAuQ. ôÿ GB
OBÞýl GpAüñßú Aôèýò ôÊý×ú ìB ÞBø{ ðpj GýßBoÿ ko
AuƒPƒBó AuQ, AÊùBokAyQ: Aüò AìpGBül koÚBèI
ÞíýPúøBÿ AyPÓBë ìõok Gpouþ ÚpA âýpk.AuPBðlAo

A¾×ùBó AkAìú kAk: koÞñBoÞBø{ ðpj GýßBoÿ GBül ko
WùQ AÖrAü{ ðpj AyPÓBë ðýrâBï GpkAoüî. ôÿ Gú
ÖÃBÿ ÞBoâpÿ ôìzßçR ìõWõk koAüò Gh{ AyBoû
Þpk ôâ×Q: koypAüÈ AÚP¿Bkÿ Aìpôq ÞzõoGBül ìdýÈ
øBÿ ÞBoâpÿ oA uBèî ðãú kAyPú ôìvBüê ôìzßçR @ó
øB oA o¾l Þñýl Gú ârAo} A¾×ùBó qüHB Gú ðÛê Aq oôAGÈ
Îíõìþ AkAoû Þê OÏBôó, ÞBoôoÖBû AWPíBÎþ AuPBó
A¾×ùBó; ôÿ GB OBÞýl GpAüñßú GBül gõAuQ ôìÇBèHBR
ìpkï upèõcú ÿ ÖÏBèýQ øB ÚpAoâýpk, â×Q: GBül
yÏBoøBÿ oüýw WíùõoôìÇBèHBR ìpkï AWpA üþ yõk ô
Gú ìñ¿ú ÊùõoGpul. AuPBðlAoA¾×ùBó AÖrôk: GBül
uýBuQ øB, GpðBìú øBÿ AWpAüþ ôoôüßpkøBÿ kôèQ ko

WùQ OdÛÜ yÏBoøBÿ AðPhBGBOþ AoAüú ôAWpA âpkk
qoâƒpKõokoAkAìú AÊùBokAyQ: yßþ ðývQ Þú

uýBuQ øB ôìHñBÿ ÖÏBèýQ øBÿ ìB ðýrGBül ìÇBGÜ
yƒÏƒBoøBÿ kôèQ GByl ôGBül 001 ko¾l koAWpAÿ
uƒýƒBuQ øBÿ kôèQ ÞõyB GByýî ôÚlï GpkAoüî.
AuPBðlAoA¾×ùBó øí̀ñýò Gú ìvBüê ìpGõÉ Gýíú
OBìýò AWPíBÎþ ÞBoâpAó AyBoû Þpk ôAÖrôk: GB OõWú Gú
AøíýQ ìõÂõÑ, ìvBüê ÞBoâpÿ ôAyPÓBë koAôèõüQ
ÖÏBèýQ øB ÚpAoâýpk.. ôÿ GB AyBoû Gú Aüò| Þú ÖÏBèýQ
ôqAoR OÏBôó, ÞBoôoÖBû AWPíBÎþ AÖrôk: øíú cõqû øB
Gú ðõÎþ GB Aüò ôqAoR gBðú koAoOHBÉ øvPñl ôÖÏBèýQ
koAüò ôqAoR gBðú GvýBouñãýò ôASpânAoAuQ. ||

|AÚP¿Bkô¾ñÏQ
4yíBoû  0891| 

yƒƒñHú 32 |@mo ìBû 2931
AoOHBÉ GB kGýp upôüw AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ: 

ri.narl@nayihcrakehs

uBë cíBuú uýBuþ, cíBuú AÚP¿Bkÿ

gHp ôütû
âpôû AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ

AuPBðlAo|:AuPBó A¾×ùBó
ÎéýpÒî Aüñßú ¾ñÏPþ Opüò

AuPBó ÞzõoGú yíBoìþ @ül
ðpj GýßBoÿ @ó Aq ìPõuÈ ðpj

GýßBoÿ ÞzõoGBæOpAuQ

AuPBðlAoGpAôèõüQ  OõWú Gú ìvBüê ÞBoâpÿ ôAyPÓBë OBÞýl Þpk;

cpÞQ koWùQ AÖrAü{ ðpj AyPÓBëkôìƒƒýƒƒƒò ðƒƒzƒvƒƒQ
oôuƒƒƒBÿ AOƒƒƒBÝ øƒƒƒBÿ

GƒBqoâƒBðþ ìñÇÛú ̂ùBoGB cÃõooôuBÿ AOBÝ øBÿ
GBqoâBðþ A¾×ùBó, yýpAq, ürk, yùpÞpk, üBuõZ ôÞByBó
GB ìõÂõÑ OõuÏú ôOÛõüQ ¾ñÏQ âpkyãpÿ ÖçR
ìpÞrÿ AüpAó koOBæoøýBR ðíBüñlâBó AOBÝ A¾×ùBó
GpârAoyl.

gvpôÞvBDýBó oüýw AOBÝ A¾×ùBó koAGPlAÿ Aüò
ðzvQ â×Q:AuPBó A¾×ùBó Gú øípAû AuPBó øBÿ
ürk, ̂ùBoìdBë ôGhPýBoÿ ,Þùßýéõüú ôGõüpAcíl ô
ÖBox ìñÇÛú ̂ùBoÞzõooA Ozßýê ìþ køñl .ôÿ
AüXBk øíßBoÿ ìPÛBGê Gýò Aüò AOBÝ øBÿ GBqoâBðþ
ìñÇÛú oA âBìþ ìõSpkooÖÐ ìvBüê ôìzßçR ÖÏBæó
AÚP¿Bkÿ Gpyípk ôâ×Q:AoAüú külâBû  ôAcl ðvHQ Gú
ìõÂõÎBR AÚP¿Bkÿ Aq uõÿ AÎÃBÿ Aüò ìñÇÛú Gú
AOBÝ AüpAó ìþ OõAðl koO¿íýî uBqÿ  ìéþ ìõSpGByl.

ôÿ ìùíPpüò ìzPpÞBR Aüò KñY AuPBó oA cÃõoko
ÖçR ìpÞrÿ AüpAó ôÚpAoâpÖPò koìvýpOpAðrüQ
GƒýƒòAèƒíééþ ôìpÞrÞzõokAðvQ ôâ×Q:üßþ Aq
ìõÂõÎBR ìzPpá Þú koAüò ðzvQ ìõok Gpouþ ÚpAo
ìþ âýpk ¾ñÏQ âpkyãpÿ AuQ . ||

Öpülôó  ÖpÚBðþ oüýw AOBÝ yýpAq koAüò ðzvQ
â×Q:KñY AuPBó ìñÇÛú GB kAyPò 12 ko¾l WíÏýQ
Þzõoìþ OõAðñl ðÛ{ ìõSpÿ koAÚP¿Bk ÞzõoAü×B
Þññl.

ôÿ Gú AÎPíBkuBqÿ KBoèíBó Gh{ g¿õ¾þ ko
AuPBó øB  AyBoû Þpk ôâ×Q:Ozßýê Þíývýõó øBÿ
âƒpkyƒãpÿ koAuPBó øB ôGpârAoÿ ðzvQ øBÿ
ìzPpá Gýò Aüò Þíývýõó øB ôAOBÝ øB ìþ OõAðl
ÖÃBÿ  Wlülÿ koGh{ âpkyãpÿ AüXBk Þñl.

||WHBoÞýBðþ Kõooüýw AOBÝ üBuõZ koAüò ðzvQ Aq
^ùBoÖ¿ê Gõkó AuPBó øBÿ ÎÃõìñÇÛú ̂ùBoko
OíBìþ Ö¿õë uBë gHpkAk ôâ×Q:ìñÇÛú ̂ùBoAq
upkOpüò OB âpìPpüò ìñBÆÜ ÞzõooA kogõk WBÿ kAkû
AuƒQ ôAüƒò Aq ôüƒtâƒþ GBoq Aüò ìñÇÛú koWnJ
âpkyãpAó kAgéþ ôgBoWþ AuQ .

ìdíloÂB Úíþ oüýw AOBÝ ürk koAüò ðzvQ
gõAuPBoOÏBìê AOBÝ øBÿ GBqoâBðþ GB uBqìBó ìýpAV
Öƒpøƒñƒãƒþ ,ìƒÏƒBôðƒQ GƒpðƒBìú oürÿ AuPBðlAoÿ ô
uBqìBóøBÿ ìvõôë yl ôâ×Q:WíÐ Gñlÿ WévBR
kokGýpgBðú ìñÇÛú WíÐ @ôoÿ ôoAøßBoøBÿ AWpAüþ
AoAüú yõk.

kôìýò ðzvQ ìzPpá oôuBÿ AOBÝ øBÿ GBqoâBðþ ìñÇÛú ̂ùBoÞzõokoA¾×ùBó GpârAoyl;

Gpouþ oAøßBoøBÿ OõuÏú âpkyãpÿ
koÖçR ìpÞrÿ AüpAó | |

gHp Aôë
âpôû AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ

uƒpAðƒXƒBï Þzíß{
ìƒƒýƒƒBó ôqAoR ðƒýƒƒpôô

ðíBüñlâBó ìXéw Aüò ø×Pú GB cÃõôýQ ̂ýBó gPî
Gú gýpyl ôôqüpðýpôGú ðíBüñlâBó ìpkï koìXéw
yƒõoAÿ Auƒçìþ Úõë kAk OB kog¿õÁ AÖrAü{
AðzÏBJ GpÝ OXlülðËp¾õoR køl.

Aq clôk kôìBû Ký{ Gõk Þú ðBoÂBüPþ ìpkï GB AÖrAü{
AðzÏBJ GpÝ Gú cl GBæÿ gõk ouýl ôAüò yl Þú
ðíBüñlâBó ìXéw GB AðPÛBk Aq Aüò AÖrAü{ 4 GpAGpÿ Aq
ôqAoR ðýpôôyhÀ ̂ýQ ̂ýBó gõAuPBoOõÂýe
ylðl.AìB ÊBøpA cpÙ ôqAoR ðýpôüßþ Gõk ôAÎçï yl

Þú Aüò AÖrAü{ ÚýíQ AðzÏBJ GpÝ koWùQ y×BÙ
uBqÿ ôüßvBó uBqÿ Gõkû AuQ.Aüò ìÇBèI ìÇpf
ylû Aq uõÿ ôqAoR ðýpôô^ýQ ̂ýBó GBÎU ðzl Þú
ðíBüñlâBó ìpkï koìXéw yõoAÿ Auçìþ Aq ìõÂÐ
gõk ÞõOBû GýBðl.øíýò yl Þú ø×Pú ânyPú GBægpû
^ýQ ̂ýBó Gú ¾dò Îéñþ @ìl ôÚõë kAk OB kog¿õÁ
Aüò ìõÂõÑ OXlül ðËp¾õoR âýpk. ÚýíQ AðzÏBJ
GpÝ (ÞñPõoOà ÖBq) Aq 063 ørAoOõìBó Gú üà GBoû Gú
üà ìýéýõó ô016 ørAoOõìBó AÖrAü{ üBÖPú AuQ Þú
øíýò ìõÂõÑ ìõWI ðBoÂBüPþ ìpkï ôðíBüñlâBó
ìpkï koìXéw oA ÖpAøî Þpkû AuQ.| 

ôqüpðýpôÚõë kAk;

ÚýíQ AðzÏBJ GpÝ ÞBø{ ìþ|üBGl
gHp 
âpôû AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ

oôüßpkøBÿ ¾dýe OHéýÔ Auçìþ koÎpÂú
ÞBæøBÿ AÚP¿Bkÿ ôOÏBèþ uHà qðlâþ | |

OHéýÔ koGBqAoAuçìþ WùQ ÎpÂú ÞBæøBÿ AÚP¿Bkÿ ko
¾õoOþ Þú Gú OÏBèþ uHà qðlâþ ìþ|AðXBìl ôìvýpoA GpAÿ OdÛÜ
@ó øíõAoìþ|uBqk Þú GpgõokAoAq oôüßpkøBÿ ¾dýe müê GByl:

1– GýBó ôütâþ|øBÿ ôAÚÏþ ÞBæ Gú ìñËõoAÆçÑ|ouBðþ ô
@âBøþ ìpkï Aq gõGþ|øB ôAìPýBqAR ÞBæøB AyßBèþ ðlAok ||

2– OÏpüØ Þpkó Aq ÞBæ Gú koôÕ Gú ìñËõoWéI ìzPpÿ ôko
ìvýpgçÙ ypÑ WBürðývQ 3– AuP×Bkû ¾dýe Aq ðÏíQ|øBÿ
Aèùþ kocl AÎPlAë ôOHéýÔ ìõok oÂBüQ glAôðl WùQ cBÞíýQ
A¾õë ¾dýe ì¿pÙ koWBìÏú ||4– Wéõâýpÿ Aq ìHBðþ AOpAÙ ô
OËBøpGú OXíê| âpAüþ koÎp¾ú ì¿pÙ ÞBæøB ||5– Îlï OHéýÔ
cpAï ôOßéýú GpÒýpAoq}|øB ||6– cBÞíýQ A¾õë ¾dýe ôKBülAo
OHéýÔ WùQ ì¿pÙ Aülû| @ë ÞBæøB7– ìvõôèýQ|øBÿ Aèùþ ô
AWPíBÎþ ì¿pë koÎp¾ú OHéýÔ ÞBæøB ìpAÎBR yõk|.

uõAë køî:cÛõÝ ìBøýBðú ÞBoìñlAó, Þú KpkAgQ @ó OõuÈ
kôèQ ̂ñl uBë Gú OBgýpAÖPBkû, @üB øñãBï koüBÖQ WrF ko@ìløBÿ
øíBó uBë (uBë koüBÖQ) ìdvõJ ìþ|yõk ôìdBuHú gíw
@ó koupuBë gívþ ôAWI AuQ?

cÃpR @üQ|Aèéú gBìñú|Aÿ: cÛõÝ ìÏõÚú Aqko@ìløBÿ uBë
koüBÖQ @ó ìdvõJ ìþ|yõk ôkoìÛlAoqADl GpìhBoZ @ó uBë,
gíw ôAWI AuQ.

ôAoürüBoAðú 00554 OõìBðþ @moAìzI
üBoAðú 00554 OõìBðþ @moìBû uBÎQ 42 oôq yñHú 32 @moìBû Gú

cvBJ upKpuPBó gBðõAoôAoürôAq øíBó uBÎQ ÚBGê GpkAyQ
AuQ.ìpcéú uþ ô^ùBoï KpkAgQ üBoAðú ðÛlÿ GpAÿ @moìBû uBë
WBoÿ uBÎQ 42 yñHú 32 @moìBû Gú cvBJ upKpuPBó gBðõAo
ôAoürìþ|yõk ôAq øíBó uBÎQ ÚBGê GpkAyQ AuQ.ìýrAó üBoAðú
ðÛlÿ Aüò ìBû Glôó OÓýýp00554 OõìBó AuQ.

ìùñlx GBøñpðBüI oüýw ìXéw yõoAÿ Auçìþ:

AuPÏ×Bÿ ðíBüñlâBó Wlÿ ðývQ | |
ðBüI oüýw ìXéw AuPÏ×Bÿ ðíBüñlâBó AuPBó|øBÿ gõquPBó,

èpuPBó ôÞpkuPBó oA Wlÿ ðlAðvQ.ìdíloÂB GBøñpðBüI oüýw
ìƒXéƒw kocƒByƒýƒú ìƒpAuî ̂ƒùéî ìpcõï cBZ cHýI|Aèéú
ÎƒvƒãƒpAôækÿ kog¿õÁ AuPÏ×Bÿ ðíBüñlâBó AuPBó|øBÿ
gõquPBó, èpuPBó ôÞpkuPBó ÖÛÈ Gú Aüò ìÇéI Gvñlû Þpk Þú
Aüò AuPÏ×BøBüþ Þú koìXéw AðXBï ylû AuQ, Wlÿ ðývQ. ||

ôÿ koAkAìú kog¿õÁ gpôZ ìPßþ Aq WHùú KýpôAó ô
AðPhBJ ôÿ Gú ÎñõAó oüýw Wlül oüýw KýpôAó cBÂpGú
KBuhãõüþ ðzl ôâ×Q: GÏlA Gú Aüò uõAæR KBui gõAøî kAk.

ôAcløBÿ ÞBoâBøþ AìýpÞHýp
koðíBüzãBû ¾ñÏQ A¾×ùBó

02 uBë Aq qìBó @ÒBq ÖÏBèýQ yùpá ¾ñBüÐ ÞBoâBøþ AìýpÞHýp
ìþânok. øýBCR AìñBÿ Aüò yùpá Aq 7 uBë ânyPú kooAuPBÿ
AoOƒÛB ôOõAðíñlÿ AÎÃBÿ yùpá, cÃõokoðíBüzãBû øBÿ
Oh¿¿þ oA kokuPõoÞBogõk ÚpAokAkû Aðl.  ||gvpôìzßýò koAüò
g¿õÁ ôkocByýú øzPíýò ðíBüzãBû Gýò Aèíééþ ¾ñÏQ,
¾ñBüÐ ÞBoâBøþ, ìByýò @æR ôOXùýrAR ôAGvPú â×Q: øýBCR
AìñB AuPpAOtÿ gõk oA GpcÃõoKpoðä AÎÃB koðíBüzãBû øBÿ
Oh¿¿þ ÚpAokAk ôGB OõWú Gú ÊpÖýQ øBüþ Þú Aüò yùpá ko
AgPýBokAyQ, koOíBìþ kôoû øBÿ ðíBüzãBû ¾ñÏQ A¾×ùBó
cÃõoüBÖPú AuQ.  ||ôÿ AkAìú kAk: ølÙ Aüò AuQ Þú AÎÃB
GPõAðñl ìd¿õæR ôglìBR gõk oA koÖÃBüþ Oh¿¿þ Gú
ðíBü{ GãnAoðl.ìzßýò AÎçï Þpk: Aüò yùpá 0052 ôAcl ÖÏBë
kAok Þú koqìýñú Oõèýl ìd¿õë ôAoAüú glìBR Gú ¾ñÏQ AuPBó ô
ÞzõokoGh{ øBÿ ¾ñBüÐ ÒnAüþ, ¾ñBüÐ kAoôüþ, ìByýò
@æR, ¾ƒñƒBüƒÐ Þõ̂à, ¾ñBüÐ ÞBoâBøþ ôOBCìýò AGrAo@æR
ypÞQøBÿ Groâþ ìBðñl KBæüzãBû, môJ @øò, ¾ñBüÐ kÖBÑ ô
Öõæk ìHBoÞú ÖÏBèýQ ìþ Þññl.  |

ìlüpÎBìê uBqìBó ìéþ qìýò ôìvßò : | |

ìvßò AWPíBÎþ 
kokAgê yùpøB AüXBk gõAøl yl

ìlüpÎBìê uBqìBó ìéþ qìýò ôìvßò GB AyBoû Gú Aüò| Þú ko
kAgê yùpøB GpAÿ ìvßò AWPíBÎþ qìýò OùBOpüB gpülAoÿ
ìþ|yõk,â×Q:|GpAÿ OÏýýò OÏlAk ôKpAÞñlâþ køà|øBÿ ôAWl
ypAüÈ Aq ìlë|øBÿ Îéíþ AuP×Bkû ìþ| Þñýî. ||uýlìdíl KtìBó GB
AyBoû Gú Aüò| Þú kôèQ ÖÛÈ kocõqû|øBüþ Þú AÖpAk OõAðíñlÿ qüBkÿ
GpAÿ gBðú|kAoyló ðlAoðl, ôAok ìþ|yõk, AÊùBoÞpk: GpAÿ AÚzBo
ìPõuÈ ðýruBqôÞBoøBÿ cíBüPþ OõuÈ kôèQ AWpA ìþ|yõk ô
køà|øBÿ GBæ ðýrÞú ðýBqÿ Gú cíBüQ|øBÿ kôèQ ðlAoðl. ÚpAo
AuQ ôqAoR oAû ôyùpuBqÿ GpAÿ 61 ko¾l ìpkï uBæðú 05 ørAo
ôAcl ìvßò AWPíBÎþ GvBqk ô@ðùB oA GB AWBoû AoqAó|ÚýíQ koAgPýBo
ìPÛBÂýBó ôAWl ypAüÈ ÚpAokøl. Gú â×Pú ìvõôèýò ôqAoR oAû ô
yùpuBqÿ Aüò Æpf kokAgê yùpøB uBgPú gõAøl yl.

uýl ìùlÿ uéÇBðþ oðBðþ uHà qðlâþ

âpôû AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ AcßBï AÚP¿Bkÿ 

oüýw AOdBküú Þzõoÿ ÚñBkAó ÚýíQ AðõAÑ yýpüñþ Kpì¿pÙ
yI üélA oA AÎçï Þpk.ìdíl ð¿pOþ AÊùBokAyQ: ÚýíQ AðõAÑ

yýpüñþ ðvHQ Gú AoküHùzQ ìBû uBë 29 øýa OÓýýpðhõAøl kAyQ ôGB øíBó ÚýíQ|øB ÎpÂú
ìþ|yõk.ôÿ AÖrôk: ÚýíQ øpÞýéõyýpüñþ OpôgBìú Aÿ koWú üà kû ørAoô005 OõìBó,
yýpüñþ kAðíBoÞþ 8 ørAoOõìBó, yýpüñþ qGBó ôKBKýõðþ 9 ørAoOõìBó, yýpüñþ GpðXþ 9 ørAo
OõìBó ôøpÞýéõâpï Þýà ürkÿ 7 ørAoOõìBó OÏýýò ylû AuQ.oüýw AOdBküú Þzõoÿ ÚñBkAó
â×Q: Aüò ÚýíQ|øB GpAÿ yýpüñþ koWú üà AuQ, ènA Aâpìpkï kog¿õÁ ÚýíQ üB Þý×ýQ
ìd¿õæR yßBüPþ kAyPú GByñl, koOùpAó GB yíBoû Oé×ò 11444966 ô99444966 ôko
yùpuPBó|øB GB AOdBküú ìpGõÆú OíBx Gãýpðl.

ìlüpÎBìê gBðú ¾ñÏQ GB Ozpüe WrDýBR GõkWú KýzñùBkÿ
Gh{ ¾ñÏQ, Aq KýzñùBk kôèQ GpAÿ GpgõokAoÿ ¾ñÏQ Aq

ìBðlû OvùýçR ¾ñlôÝ OõuÏú ìéþ gHpkAk. || @oìBó gBèÛþ AÊùBokAyQ: koæüdú GõkWú 39
ìõÂõÑ ¾ñlôÝ OõuÏú ìéþ ôOHlüê ìñBGÐ oüBèþ @ó GpAÿ AÎÇBÿ OvùýçR Gú Gh{ ¾ñÏQ
ìõok OõWú ÚpAoâpÖPú AuQ.ôÿ AkAìú kAk: GpAüò AuBx, GBðà|øB ìXBqðl 02 ko¾l ìñBGÐ
¾ñlôÝ OõuÏú ìéþ oA Gú ÎñõAó OvùýçR Gú Gh{ ¾ñÏQ ôÞzBôoqÿ KpkAgQ Þññl Þú uùî
øpÞlAï Aq Aüò Gh{|øB 01 ko¾l AuQ.ôÿ AkAìú kAk: koæüdú GõkWú 39 KýzñùBk ylû Îçôû
Gpuùî 01 ko¾lÿ ¾ñÏQ Aq ìñBGÐ ¾ñlôÝ OõuÏú ìéþ, uùî Aüò Gh{ Aq ìBðlû ìñBGÐ
¾ñlôÝ kouBë|øBÿ ânyPú ðýrìdÛÜ yõk.

ÚýíQ yýpüñþ yI üélA ìzhÀ yl | |
uùî 02 ko¾lÿ kôGh{

AqOvùýçR |oüBèþ ¾ñlôÝ OõuÏú
gHp 
âpôû AÚP¿Bk  ô ¾ñÏQ

gHp 
âpôû AÚP¿Bk  ô ¾ñÏQ

âpôû AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ AgHBo 

ìlüpÎBìê ¾ñlôÝ ìùp
AìBï oÂB(Ñ) GB AyBoû Gú

KBüBó ìùéQ SHQ ðBï KzPýHBðBó ìzBÒê gBðãþ ô@ÒBq
Gpouþ ¾çcýQ @ðùB Aq yñHú â×Q: ðPBüY AoqüBGþ ô
AuBìþ ôAWlAó ypAüÈ koüBÖQ ôAï 51 oôq @üñlû AÎçï
ìƒþ|yƒõk.ôÿ AÖƒrôk: GƒýƒzPpüò ìPÛBÂþ ìpGõÉ Gú
AuPBó|øBÿ OùpAó, èpuPBó, A¾×ùBó, ìBqðloAó ôÖBox
ÞíPpüò ìPÛBÂþ Aq AuPBó|øBÿ Gõyùp, ürk ôøpìrâBó
Gõkû AuQ.øí̀ñýò AÒéI ìPÛBÂýBó ÎçÚú|ìñlÿ gõk
oA Gú oyPú|øBÿ Oõèýl AèHvú ôKõyBá, ÚBèýHBÖþ ôÖñBôoÿ
AÆçÎBR AÎçï Þpkû|Aðl.

ôÿ GB GýBó Aüñßú Gpouþ ¾çcýQ Îíõìþ ìPÛBÂýBó
Aq yñHú @ÒBq ìþ|yõk, â×Q: ðPBüY Gpouþ ¾çcýQ ô
AÖpAk ìõok ÚHõë oA ÊpÙ kôø×Pú AÎçï ìþ| Þñýî.

cvýò ðtAk AÂBÖú Þpk: AÖpAkÿ Þú ypAüÈ æqï GpAÿ
koüBÖQ ôAï oA kAyPú GByñl Kw Aq AÎçï ðPBüY ôOßíýê
ìlAoá ìõok ðýBq ôAï gõk oA koüBÖQ gõAøñl Þpk.

Gú ârAo} A¾×ùBó qüHB Gú ðÛê Aq ÖBox, SHQ|ðBï
AüñPpðPþ OvùýçR ìzBÒê gBðãþ GpAÿ yñBuBüþ AÖpAk
KzPýHBó Aq yñHú 9 @mo@ÒBq yl ô^ùBoyñHú 02 @moKBüBó
üBÖQ.

OB 51 oôq@üñlû |;| AÎçï AuBìþ  ôAWlAó
¾çcýQ koüBÖQ ôAï ìzBÒê gBðãþ

gHp
âpôû AÚP¿Bk  ô ¾ñÏQ

AôÞpAüò ôAOdBküú AoôKB
OƒƒƒƒõAÖƒƒƒƒÜ Þƒƒƒƒpkû|Aðƒƒƒl

ìƒõAÖƒÛQ|ðBìú OXBoÿ Þú koø×Pú|øBÿ ânyú GBÎU
ðB@oAìþ uýBuþ ylû Gõk oA AìÃB Þññl.

<AuP×Bó Öõèú>, ìvõôë AìõoOõuÏú AOdBküú AoôKB
â×Pú AôÞpAüò ôAüò AOdBküú OõAÖÜ Þpkû|Aðl OB ðÛzú oAøþ
GƒpAÿ AWƒpAÿ ìõAÖÛQ|ðBìú OXBoÿ Þú koø×Pú|øBÿ
ânyPú Gú ðB@oAìþ uýBuþ ko<Þþ|üØ> KBüPhQ AôÞpAüò
ìñXpylû Gõk, @ìBkû Þññl.

upâEþ @oGõqôÙ, ìÏBôó Aôë ðhvQ ôqüpAôÞpAüò
Kw Aq â×Q|ôâõGB @ÚBÿ Öõèú koÞþ|üØ â×Q: <AôÞpAüò
Gú qôkÿ Aüò OõAÖÛñBìú OXBoÿ GB AOdBküú AoôKB oA AWpA
gõAøl Þpk.>GB Aüò cBë, Aüò ìÛBï AôÞpAüñþ øýa qìBó üB
ÂƒpJ|AæWéþ GpAÿ AWpAÿ Aüò OõAÖÛñBìú ìzhÀ
ðßpk.Kw Aq @ðßú kôèQ AôÞpAüò koA ÚlAìþ ÒýpìñPËpû
AÎçï Þpk Þú kôèQ OõAÖÛñBìú OXBoÿ GB AOdBküú AoôKB oA
AìÃB ðíþ| Þñl ðB@oAìþ ôAÎPpAÂBR KBüPhQ AôÞpAüò oA
ÖpA âpÖQ.@ÚBÿ üBðõÞõôüa Þú kouBë 0102 Gú oüBuQ
Wíùõoÿ AôÞpAüò ouýl, gõAuPBooôAGÈ ðrküà GB oôuýú
AuQ. AôKýzPpâ×Pú Gõk Þú Kw Aq ÖzBoøBÿ oôuýú GB
AìÃBÿ OõAÖÜ|ðBìú GB AOdBküú AoôKB ìhBè×Q Þpkû AuQ.

OõAÖÜ OXBoÿ AôÞpAüò
ôAOdBküú AoôKB | |

gHp 
âpôû AÚP¿Bk  ô ¾ñÏQ

ìƒƒƒlüƒƒƒpÞƒƒê GƒñƒƒBkoô
koüBðõokÿ AuPBó uývPBó|

ôGéõ̂vPBó GýBó Þpk: |kocBë cBÂpAq GñloâõAOpGpAÿ
WõôAðþ KBÞvPBó cíê ôðÛê ìvBÖpÿ koüBüþ Gú Æõo
ÒƒýƒpÚBðõðþ ôGB ÚBüÜ AðXBï ìþ|yõk.oÂõAðþ koGBoû
oAû|AðlAqÿ gÈ ìvBÖpÿ koüBüþ Gýò|Aèíééþ Aq ̂BGùBo
OƒõÂƒýe kAk: kocBë cBÂpGh{ g¿õ¾þ GpAÿ
oAû|AðlAqÿ gÈ ìvBÖpÿ koüBüþ ̂BGùBoGú KBÞvPBó OÛBÂB
AoAüú Þpkû ôìlAoá gõk oA Odõüê kAkû AuQ.ìlüpÞê
GñBkoôkoüBðõokÿ uývPBó ôGéõ̂vPBó AkAìú kAk: AkAoû
Þê GñBkoôkoüBðõokÿ uývPBó ôGéõ̂vPBó kocBë
Gpouþ Aüò ìlAoá |AuQ OB ko¾õoR ìõAÖÛQ ÖÏBèýQ
Gh{ koüBüþ ìvBÖpÿ Aq ̂BGùBoGú KBÞvPBó oAû|AðlAqÿ
yƒõk.uýBô} oÂõAðþ AÊùBokAyQ: Gñlo^BGùBoGú
ÎñõAó OñùB GñloAÚýBðõuþ ÞzõoGú kèýê AuPÛpAokoÞñBo
koüBÿ ÎíBó, Aq ânyPú ÞBðõó kAk ôuPl ôOXBoR ô
koüBðõokÿ Gõkû AuQ. ôÿ GB GýBó Aüñßú Aüò Gñlo|kôGñlo
A¾éþ yùýl GùzPþ ôyùýl ÞçðPpÿ kAok, AÂBÖú Þpk:
ÎíéýBR A¾éþ Æpf OõuÏú koGñloyùýl GùzPþ kocBë
AðƒXƒBï AuƒQ ôGƒñloyùýl ÞçðPpÿ ðýrAq uBë 26
ÖÏBèýQ||øBÿ gõk oA| @ÒBq Þpk.

oAû|AðlAqÿ gÈ ìvBÖpÿ koüBüþ
^BGùBo–KBÞvPBó

gHp
âpôû AÚP¿Bk  ô ¾ñÏQ

kocBèþ Þú âpôû 1|+5| Gp
AuƒBx OõAÖÜ øvPú Aÿ

sðõìPÏùl ylû AuQ Odpüî øB Îéýú AüpAó oA Ozlül
ðßñl, kôèQ @ìpüßB oôq ânyPú ðBï AÖpAk ôypÞQ øBÿ
Wlülÿ oA koÖùpuQ Odpüî|øB Îéýú AüpAó ÚpAokAk.

kôèQ @ìpüßB oôq ânyPú ̂ñl ypÞQ ôÖpk  küãpoA ko
ÖùpuQ Odpüî øBÿ AüpAó ÚpAokAk. Aüò kocBèþ AuQ
Þú âpôû 5+1 GpAuBx OõAÖÜ øvPú Aÿ sðõìPÏùl ylû
AuQ Odpüî øB Îéýú AüpAó oA Ozlül ðßñl. ||oôüPpq AÎçï
Þpk GpAuBx GýBðýú ìñPzpylû Aq uõÿ ôqAoOhBðú øBÿ
gBoWú ôkAoAüþ @ìpüßB Aüò ypÞQ øB ôAÖpAk Gú kèýê
cƒíBüQ Aq GpðBìú øvPú Aÿ AüpAó ìõok Odpüî ÚpAo
âpÖPúAðl. ||koAüò GýBðýú O¿püe ylû AuQ: ÚpAokAkó ðBï
AÖpAk ôypÞQ øBÿ Wlül koÖùpuQ Odpüî AüpAó ðzBó
ìþ køl OõAÖÜ øvPú Aÿ AgýpkoOç} øBÿ ìlAôï ìB
GpAÿ OÏÛýI ôìXBqAR @ó øBüþ Þú Aq GpðBìú øvPú Aÿ
AüpAó cíBüQ ìþ Þññl üB koKþ ÖpAoAq Odpüî øBÿ ìB
øvPñl OBSýpÿ ðíþ ânAok ôðhõAøl ânAyQ. ||Aq Wíéú
ypÞQ øBüþ Þú ølÙ Odpüî ÚpAoâpÖPú Aðl ypÞQ øBÿ
ìýl Aôüê @uýB ôuýñãB OBðßpq øvPñl Þú ìÛpøpkôko
uñãBKõoÚpAokAok.

@ìpüßB AÖpAk ôypÞQ|øBÿ Wlülÿ oA
koÖùpuQ Odpüî AüpAó ÚpAokAk | |

gHp
âpôû AÚP¿Bkô ¾ñÏQ

ôqüpoAû ôyùpuBqÿ GB
cÃõokokAðzßlû AkGýBR

ôÎéõï AðvBðþ kAðzãBû yùýl GùzPþ Aq oôðl GpârAoÿ
@qìõó ôoôk Gú cpÖú ìùñluBó GBqkül ôAÎçï Þpk:ðPBüY
@qìõó ôoôk Gú cpÖú ìùñluBó, ÞBokAó|øB ôìÏíBoAó
OXpGþ kokôìBû @üñlû AÎçï ìþ|yõk.ÎHBx @gõðlÿ ko
GBqkül Aq oôðl GpârAoÿ @qìõó ôoôk Gú cpÖú ìùñluBó,
ÞBokAó øB ôìÏíBoAó OXpGþ Þú Gú ¾õoR øírìBó ko
upAupÞzõokocBë GpârAoÿ AuQ, GB AÎçï Aüñßú øî
AÞñõó 043 ørAoð×pÎÃõuBqìBó øBÿ ðËBï ìùñluþ
uBgPíBó AüpAó øvPñl, â×Q: Aq Aüò OÏlAk 062 ørAoð×p
KpôAðú AyPÓBë Gú ÞBoìùñluþ koüBÖQ Þpkû Aðl. @gõðlÿ
AÖrôk: uõAæR Aüò @qìõó Þú AìvBë 031 ørAoð×pko@ó
ypÞQ Þpkû Aðl, ÖÛÈ ìpGõÉ Gú koôx kAðzãBøþ
ðývQ ôGú cõqû ìÛpAR ìéþ uBgPíBó ôìÛpoAR Îíõìþ
ÖÏBèýQ koGBqAoìùñluþ ðýrìpGõÉ ìþ yõk.@qìõó ôoôk
Gú cpÖú ìùñluBó, ÞBokAó|øB ôìÏíBoAó OXpGþ oôqøBÿ
12 ô22 @mo29 ko18 cõqû AìPdBðþ upAupÞzõoGpârAoô
ðPBüY @ó ðýrkokôìBû @üñlû Aq ÆpüÜ ôJ uBüQ kÖPp
ìÛpoAR ìéþ uBgPíBó ôqAoR oAû ôyùpuBqÿ Gú ðzBðþ
AüñPpðPþ |ri.rbni.www| AÎçï gõAøl yl.

AÎçï ðPBüY @qìõó ôoôk Gú cpÖú
ìùñluþ ko2 ìBû @üñlû

gHp

AgHBo ÞõOBû

âpôû AÚP¿Bk  ô ¾ñÏQ

môJ @øò A¾×ùBó ìõÖÜ Gú koüBÖQ èõf uLBx ôOñlüw
ôüƒtû yzíýò kôoû WBürû ìlë OõAðíñluBqÿ ìñBGÐ AðvBðþ

ylAüò WBürû kooAuPBÿ ðPBüY AoqüBGþ uBqìBó GpAuBx ìlë OõAðíñluBqÿ ìñBGÐ AðvBðþ
ôüpAü{ 1931 koAoOHBÉ GB oôüßpkøBÿ ðõüò ìlüpüPþ GpAÿ AoOÛBF kAð{, ìùBoR ôAðãýrû ìñBGÐ
AðvBðþ GB OípÞrGú AølAÙ uBqìBðþ  ìþ GByl .koøíýò WùQ ìÏBôðQ ìñBGÐ AðvBðþ ôAìõo
AWPíBÎþ môJ @øò A¾×ùBó kooAuPBÿ GùHõk ÖpAüñløBÿ ìñBGÐ AðvBðþ Aq ÆpüÜ AoqüBGþ
ÖpAüñløB ôyñBgQ ðÛBÉ ÚBGê GùHõk kouBë WBoÿ ôGpAÿ ðhvPýò GBokoAüò AoqüBGþ cÃõo
üBÖQ ôKw Aq AoqüBGþ øBÿ GÏíê @ìlû,  ìõÖÜ Gú koüBÖQ èõf uLBx ôOñlüw ôütû WBürû Aüò
ìlë âpkül . ||

môJ @øò A¾×ùBó Gpðlû WBürû
GpOpüò ypÞQ koOõAðíñluBqÿ ìñBGÐ AðvBðþ  yl
gHp 
âpôû AÚP¿Bk  ô ¾ñÏQ

ðƒzƒvƒQ ìƒzƒPƒpá
ôqüpAoOHBÆBR ôìÏBôó

Îéíþ ôÖò| @ôoÿ oüBuQ Wíùõoÿ GB ypÞQ|øBÿ
kAðƒ{|GƒñýBó koKBoá Îéî ôÖò|@ôoÿ Kpküw
GpârAoyl. ìdíõk ôAÎËþ kocByýú GBqkül Aq
yƒpÞƒQ|øBÿ kAð{|GñýBó AÊùBokAyQ: Aq qìBó
cÃõoko4 yHßú AWPíBÎþ kAgéþ, GýzPpüò
AuPÛHBë oA koyHßú AWPíBÎþ ÞéõJ kAyPî Þú 11
øƒrAoðƒ×ƒpÞƒBìƒñQ ânAyPñl.ôqüpAoOHBÆBR ô
Öò| @ôoÿ AÆçÎBR â×Q: O¿õoðíþ|Þpkï OB Aüò
cl AuPÛHBë ¾õoR âýpk ôGú Aüò kèýê Ú¿l kAoï
ôÚQ GýzPpÿ oA GpAÿ Aüò yHßú ôAoOHBÉ GB ìpkï

GƒãƒnAoï.ôqüƒpAoOƒHBÆBR ôÖò|@ôoÿ AÆçÎBR
øí̀ñýò Aq ôWõk 15 ørAoÞýéõìPpÖýHpðõoÿ ko
ÞzõogHpkAk ôâ×Q: OB KBüBó GpðBìú KñXî 22
ørAoÞýéõìPpGú qüpuBgQ ÖýHpðõoÿ ÞzõoAÂBÖú
gõAøl yl.

ôAÎËþ øí̀ñýò üBk@ôoyl: qìBðþ Þú ôqAoR
AoOHBÆBR @ìlï, KùñBÿ GBðl kAgéþ 055 âýãBGBüQ
GpSBðýú Gõk Þú øî|AÞñõó Gú 008 âýãBGBüQ koSBðýú
AÖrAü{ üBÖPú ôOB KBüBó GpðBìú KñXî kokôuBë ô
ðýî @üñlû Gú 4 OpAGBüQ GpSBðýú gõAøl ouýl Þú Gú
ìÏñþ 8 GpAGpyló ÊpÖýQ KùñBÿ GBðl kAgéþ
AuQ.

ôqüpAoOHBÆBR:

ÊpÖýQ KùñBÿ GBðl kAgéþ 8 GpAGpìþ|yõk
gHp 
âpôû AÚP¿Bk ô ¾ñÏQ

ÎƒƒÃƒƒõÞƒíƒýƒvƒýƒƒõó
AÚƒPƒ¿ƒBkÿ ìƒXéƒw ko

oAGÇú GB AyßBæR GõkWú 39â×Q: üßþ Aq AyßBæR
oôyò ðHõkó ôÂÏýQ ìpcéú kôï ølÖíñlÿ üBoAðú øB
AuQ Þú ìzhÀ ðývQ Gú ̂ú ¾õoR gõAøl Gõk ô
Aüñßú @üB AÖrAü{ ÚýíQ cBìê|øBÿ Aðpsÿ oA gõAøýî
kAyQ üB ðú. ||ìõuõÿ æoâBðþ koâ×Q ôâõGB gHpðãBo
A¾ƒ×ƒùƒBó qüƒHƒB AÖrôk: ìzßê küãpÿ Þú gýéþ Aq
ðíBüñlâBó øî Gú @ó ìÏPpÅ Gõkû|Aðl ôkôèQ GBül ko@ó
OXlülðËpÞñl Aüò AuQ Þú üà upÿ Aq yùpuPBó|øB oA Aq
GõkWú ÎípAðþ Gú ÆõoÞê ìdpôï Þpkû|Aðl ôGú Kpôsû|øBüþ
GõkWú ìþ|køñl Þú GBæÿ 08 ko¾l KýzpÖQ kAyPú
GƒByƒñƒl ko¾õoOþ| Þú Gpgþ yùpuPBó|øB Kpôsû|øBÿ
qüBkÿ kAoðl ôGpgþ øýa Kpôsû|Aÿ ðlAoðl ôAüò ìzßéþ
AuQ Þú kôèQ GBül GpÆpÙ Þñl.æoâBðþ kog¿õÁ
ôÂÏýQ Oh¿ýÀ GõkWú Gú A¾×ùBó kouBë 39 ðýr
gBÆpðzBó Þpk: ìPBu×Bðú kôèQ üBqkøî øíBó oôðl
kôèQ|øBÿ ÚHê oA Ký{ âpÖPú ôAkAìú ìþ|køl ôAuPBó

A¾×ùBó oA AuPBðþ GpgõokAoÚéílAk ìþ| Þññl kocBèþ| Þú
ôAÚÏB« Aüò| âõðú ðývQ. ôÿ AÖrôk: A¾×ùBó Gh{ Groâþ Aq
GõkWú ÞzõooA Gú ôAuÇú KpkAgQ ìBèýBR OBìýò ìþ| Þñl
AìB gõk} Aq Oh¿ýÀ GõkWú ìdpôï AuQ ôkooküØ
92 ÚpAokAok. ôÿ O¿püe Þpk: ìXíÐ ðíBüñlâBó AuPBó
ÚHê Aq @ó| Þú æüdú GõkWú 39 Gú ìXéw AoAüú yõk GB
oüýw|Wíùõoôøí̀ñýò ìÏBôðQ GpðBìú|oürÿ ôðËBoR
oAøHpkÿ oüBuQ Wíùõoÿ Wévú kAyQ ôøíãþ oôÿ
Aüò ìõÂõÑ AmÎBó Þú kokôèQ|øBÿ ânyPú Aq èdBÍ
GõkWú|Aÿ Gú AuPBó A¾×ùBó Êéî ylû AuQ ôkôèQ
üBqkøî ðHBül Aüò oôðl oA AkAìú køl, kôñl oôq AgýpðýrÞú
GõkWú Gú ìXéw AoAüú ylû AuQ ðíBüñlâBó AÎPpAÅ
gõk oA AÎçï Þpkû|Aðl.Aq küãpuõðíBüñlû gíýñþ yùpðýr
GB AðÛHBÂþ kAðvPò ÞéýBR æüdú GõkWú 39 â×Q:
ÞéýBR GõkWú uBë 39 øí̀õó uBë|øBÿ ÚHê AðÛHBÂþ
ôôAGvPú Gú ð×Q AuQ. ìdvò ¾pAìþ Âíò â×Q ôâõ
GƒB gƒHƒpðƒãBoA¾×ùBó qüHB GõkWú uBë 39 oA Oõoï|qA
Ký{|Gýñþ Þpkû ôAÖrôk: Gú WBÿ @ðßú koOh¿ýÀ

GõkWú Gú Kpôsû|øBÿ ÎípAðþ ðýBqøBÿ ìñBÆÜ oA koðËp
Gãýpðl KýzpÖQ Kpôsû|øB oA ìHñBÿ Oh¿ýÀ ÚpAokAkû|Aðl
ko¾õoOýßú Aüò ðõÑ GõkWú ðõüvþ kouQ ðývQ.
¾pAìþ gBÆpðzBó Þpk: GõkWú ânAoÿ ÞBokôèQ AuQ ô
ðú ìXéw ôAüò AWdBÖþ AuQ Þú cB¾ê Îíéßpk
uBèýBó ânyPú kôèQ|øBuQ ôGBül Aüò ðãp} gõk oA
OÓýýpkøñl. ||ðíBüñlû ìpkï gíýñþ yùpkoOzpüe Aüò
uõAë Þú ôÂÏýQ AgP¿BÁ GõkWú Gú AuPBó A¾×ùBó ko
uBë 39 Gú ̂ú ¾õoR AuQ â×Q: uÛØ ìBèýBR koðËp
âpÖPú ylû GpAÿ AuPBó A¾×ùBó GBæuQ ôðãBû uBqìBó
ìBèýBOþ Gú A¾×ùBó ðãBû GvýBogÇpðBÞþ AuQ ôGBoøB ko
Aüò g¿õÁ Gú ìÏBôó AìõoìBèýBOþ ôqAoR AÚP¿Bk ô
ôqAoÿ ôÚQ OnÞpkAkû ylû AuQ. Aüò ðíBüñlû AuPBó
A¾×ùBó AÊùBokAyQ: GõkWú koðËpâpÖPú ylû GpAÿ
AuPBó A¾×ùBó øí̀ñBó KBüýò AuQ ôkoAüò g¿õÁ
AÎPpAÅ kAoüî ̂pA Þú @üñlû A¾×ùBó GB gÇpìõAWú
ìþ|yõk ôAüò ðõÑ Oh¿ýÀ GõkWú Gú A¾×ùBó ÚBGê
ÚHõë ðývQ.

koâ×Q ôâõGB kôOò AqðíBüñlâBó AuPBó ÎñõAó yl:

Êéî Gú A¾×ùBó koOh¿ýÀ GõkWú øí̀ñBó AkAìú kAok
ârAo}
AÞHp ìñPzéõ
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گشت و گذار مردم اصفهان در خیابان های شهر

 اینجا خیابان دکترها و کتاب فروش هاست ...

خیابانی با 20 دقیقه گشت  وگذار 
مردم اصفهان به پیاده روی و گشت  وگذار علاقه دارند ، این را 
می شود از خیابان هایی مثل آمادگاه ، توحید ، خاقانی ، میر،  
علامه مجلسی و بزرگمهر فهمید ، مردم اصفهان بر خلاف باور 
عموم عاشق خرید هس��تند و مراکز تجاری هر روز شلوغ تر از 
گذشته می ش��ود. در ادامه معرفی مراکز گشت و گذار مردم 
اصفهان به خیابانی رسیدیم که در زمان های قدیم کوچه ای 
روبروی الاغ سوار بوده و چند درخت در آن دیده می شده است. 
این خیابان یا به اصطلاح کوچه بعدها خیابان آمادگاه شد. از 
میدان انقلاب که به سمت چهارباغ عباسی حرکت کنیم ، به 
خیابانی می رسیم که از آن به خیابان دکترها و کتاب فروش ها 
نام می برند .  خیابانی که می ت��وان طول آن را 20 دقیقه قدم 
زنان پیمود. مسجد چهار باغ در س��مت چپ قرار دارد و گویا 
داربست های فلزی نیز که برای مرمت گنبد آن تعبیه شده اند 
قدمت تاریخی به خود گرفته است. به راهتان ادامه می دهید؛ 
 عابران را می بینید که بدون هیچ اضطراب��ی از کنارتان عبور 
می کنند. رانندگان و بخصوص مسافربرهای شخصی نیز تلاش 
می کنند در این خیابان مق��ررات را رعایت کنند اما بوق زدن 

برای سوار کردن مسافر را خیر.

کتاب دست دوم شما را هم خریداریم 
اما بر خلاف برخی از مردم که در این خیابان به دنبال مطب پزش��کان هستند برخی از 
جوانان و مردم در ای��ن خیابان به دنبال کتاب های مورد نظر خود هر چند دس��ته دوم 
هستند، کتاب های کنکور ، دست دوم ، پزشکی و خیلی عنوان های دیگر در پاساژ کتاب 
اصفهان دیده می شود . بچه های چهارم دبیرستانی که دنبال کتاب های تست کنکور 
هستند و دانشجویانی که تمام دارایی های خود را جمع کرده اند تا شاید بتوانند در این 
اوضاع گرانی کتاب ، یکی از کتاب های درسی خود را خریداری کنند.البته این خیابان 
ایستگاه خوردنی هم دارد که مردمی که در این خیابان گشت و گذار می کنند می توانند 
با مبلغی خستگی را از تن در کنند. پیش��نهاد می دهیم برخی اوقات به پاساژهای این 

خیابان هم سر بزنید ...

نگاه های جستجوگر ، دفترچه های 
بیمه و تابلوی پزشکان 

دو طرف این قس��مت از خیابان تا چش��م کار می کند مطب پزشک، 
آزمایشگاه طبی و  داروخانه است. تابلوهای زرد و آبی رنگ پزشکان را 
می بینید که چهره خیابان را مخدوش کرده و هر یک شکل و شمایلی 
خاص دارد.  نگاه های جستجوگر بیش��تر مردم به تابلوها ، دردست 
داش��تن دفترچه بیمه و برگه جواب آزمایش حکای��ت از آن دارد که 
برای مراجعه به پزش��ک گام در خیابان آمادگاه گذاشته اند و فارغ از 
ازدحامی که بر این خیابان حاکم است، دغدغه ای جز معالجه بیماری 
خود و یا بستگان خود را ندارند.  در این خیابان بیشتر افراد بجای اینکه 
جلو پای خود را نگاه کنند سر به آسمان دوخته اند و درجستجوی نام 
پزشک هس��تند. کنار خیابان مملو از خودروهای پارک شده است و 
دیگر جایی برای پارک وجود ندارد. ترافیک در این قسمت از خیابان و 
بوق پیاپی همه را مستاصل کرده  است. برخی از سر ناچاری مجبورند 
دوبله پارک کنند تا بیمار خود را به پزشک معالج برسانند اما همچنان 

راننده پشت فرمان نشسته است تا جریمه نشود. 

پرونده ویژه تعارفات در اصفهان

یه چایا پولکی که قابلی شوما را ندارد

گشت و گذار مردم اصفهان در خیابان های شهر

 اینجا خیابان دکترها و کتاب فروش هاست ...

سبک هنری اصفهانی ها 
قلمکاری لباس مردم عهد صفوی 

آشپزی اصفهانی‌ها
حلیم بادمجون؛ نوش جون
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دردوره ی صفویه و قاجاریه سبیل در میان مردم رونق بسیار داشت و پادشاهان آن همه روزه چند 
بار به نظافت و آرایش سبیل خود می پرداختند و آن را با روغن مخصوصی برای شفافیت و جلوگیری 
از آویزان شدن و حالت س��ربالا چرب کرده و مالش می دادند.  ش��خصی به نام ابوالقاسم خان کار 
نظافت و آرایش سبیلهای مظفرالدین شاه را انجام می داد،حتی در سفر اروپا وی را همراه خود برده 
بود  که در مواقع معین سبیل او را چرب میکرد و جلا می داد. هنگامی که سبیل شاه چرب می شد 
و از زیبایی و ابهت آن شاد می شد و سر حال می آمد، چرب کننده ی سبیل و اطرافیان شاه موقع 

را مغتنم شمرده و هر تقاضایی داش��تند می نمودند، زیرا می دانستند که او سرکیف است و حتماً 
تقاضاهایشان را بر خواهد آورد و بدین ترتیب عبارت »سبیل کسی راچرب کردن« در آن دوره به 
معنی اخاذی کردن و گرفتن چیزی از صاحب سبیل فهمیده می شد و به عنوان اصطلاح در میان 
مردم رایج و مرسوم شد. اصطلاح »سبیل کسی را چرب کردن« در گذشته به معنی گرفتن چیزی 
از کسی و امروزه این اصطلاح به معنی رش��وه دادن یا دادن چیزی به کسی به قصد برآورده شدن 

خواسته استفاده می شود.

سبیل طرف را چرب کن !

پرونده ویژه تعارفات در اصفهان

یه چایا پولکی که قابلی شوما را ندارد

تعارف سمبل اصفهانی ها 

تعارف در فرهنگ اصفهانی از جمله پیچیده ترین مواردی است که هر شهروند اصفهانی با آن سروکار دارد. تعارف معمولا بایستی 
به طور کامل و در نهایت آداب صورت پذیرد تا از کدورت و دلخوری جلوگیری به عمل آید.در عین حال ظرافت های تعارفات به 
حدی است که اگر موردی از قلم بیفتد یا مورد اهمال قرار گیرد می تواند سبب ساز اختلافات عمیق گردد. تعارف در عین حال 
به یکی از جنبه های سمبلیک و هویتی در اصفهان بدل شده و با س��بک زندگی در این شهر پیوند خورده است . به نحوی که از 
خصایل اصفهانی ها در هر کجای ایران یا حتی دنیا که باشند ، التزام ناخود آگاه آنها به رعایت تعارفات و آداب و اصول مربوط به 
آن هاست.در ایفای سنت دیرپای ، تفاوتی نمی کند که زن باشی یا مرد ، پیر یا جوان ، تحصیلکرده یا بیسواد .همه اقشار و افراد ، 

قوانین نانوشته و عرفی تعارف مشمول حالشان می گردد.
غیر اصفهانی ها اصولا نسبت به تعارفات در اصفهان همواره به دیده شگفتی نگریس��ته اند. به طور مثال گفته    می شود بسیاری از تعارف ها 
جنبه استفهام انکاری دارد ؛ به طور مثال : نیمیاین تو ؟ یه چای برادون نریزم ؟ ندم کلیدی ویلا شمالا برین توش راحت باشین ؟ و البته در پاسخ 
بایستی فرد بگوید نه اختیار دارید ،زحمت نمی دهم و غیره  تا مجددا پاسخ بش��نود " تعارف نیمی کنما " که در اصل یعنی تعارف می کنم و 
جدی نگیر. در عین حال بسیاری هم این تعارفات را منبعی برای ابراز احترام و همراه کردن دیگران با خود قلمداد می کنند .این عده معتقدند 
تعارف از ادب و فرهنگ والای یک شهر خبر می دهد و نمونه آن نیز به اشکال متفاوت در فرهنگ های غنی دیگر وجود دارد.در واقع تعارف در 
مرزی از مخالفین و موافقین خود قرار گرفته است که نظرات درباره آن از یک سری آداب انرژی بر تا رسوم قابل احترام و عرفی نوسان دارد .در 
این بخش بدون تعصب به نظر هیچ یک از دو گروه مذکور جنبه های طنز آمیزی از تعارفات را در مناس��ک و مقتضیات گوناگون اجتماعی در 

اصفهان مورد بررسی قرار داده ایم که خواندنش خالی از لطف نیست.

بالا 
بیشینید 
دمی در 

بده

دس تو 
جیبد 
نکونیا

دسی 
شوما 

را 
می بوسد

1

2

جاگیری )توقف ممنوع( 
  نمونه تعارف : بفرماین بالا بیشینید دمی در بده     

پاسخ : بالا و پاین ندارد ، همین جا راحتیم
) البته در حال حاضر با توجه به چیدمان مدرن اغلب منازل چنین تعارفاتی کمتر شده اما همچنان وجود دارد (

پذیرایی )الان چی بپزم (
نمونه تعارف : بیام پوس بکنم ؟؟    

پاسخ : دسی شوما درد نکوند .یا دسی خودمون می رسد 
) اساسا تعارفات پذیرایی خیلی باید مفصل باشد .میزبان بایستی به دفعات تعارف کند و میهمان توجهی نکند ( 

نمونه تعارف 2 : بیاین یه دقه اومدیم خوددونا بیبینیما بریم یا اینقدر بالا پاین نذارید ،ما که غریبه نیسیم 
پاسخ : کاری نیمی کنم یه چایا پولکی که قابلی شوما را ندارد.

  نمونه تعارف : دس تو جیبد نکن که ازد دلگیر می شم    
پاسخ : چه فرقی می کوند ...دفه بعد شوما حساب کونید 

) بسیار پیچیدگی دارد و در موارد زیادی به بروز اختلافات ، حرف و حدیث ها و حتی انشعابات 
فامیلی انجامیده است .اخیرا سیستم مترقی دونگی یا به قول اصفهانی ها پیک دادن جای این 

تعارفات را گرفته اس��ت .اما در جمع های خانوادگی چنین چیزی هنوز امکان پیاده شدن 
ندارد.وجود مادر خرج هم به خاطر ترتیبات انتخاب آن و در عین حال میزان فراوان 

رودربایستی امکان ندارد.در بس��یاری از موارد کار به مباحثه طولانی مدت 
می کشد که فروش��نده نیز معمولا وارد بحث شده و می گوید اجازه بدهید 
من حساب کنم یا اصلا مهمان ما باش��ید که کاملا تعارف بیهوده ای است.

هنوز هیچ راهکار موثری برای معضلات ناش��ی ازاین تعارف در اصفهان ابداع 
نشده است.(

لطیفه نه چندان مرتبط : عده ای قصد داشتند به سفر بروند .یک نفر گفت 
من ماشین می آورم .دیگری گفت من چادر مسافرتی می آورم .نفر سوم 
گفت من وسایل سفر و خوراکی می آورم ... تا نهایتا نوبت به نفر آخر که 

رسید گفت : بچا منم عباسی عاموما میارم !!

نمونه تعارف: وای چِشَم کفی پاش، چه قدی کشیده س ماشالا  
پاسخ : دسی شوما را می بوسد  

پاسخ متقابل : رو ماهشا می بوسم 
 )بلافاصله پس از رفتن میهمان ، به خاطر چش��م نخوردن طفل برای او اس��فند دود 

می گردد و این ترانه همزمان زمزمه می شود :
 اسفندا اسفند دونه 
 اسفند سیا سه دونه 

بترکد کور شد چشمی حسود و حسد
ضمنا  معمولا اگر دختر بچه در محفلی باشد کسی که پسر بچه دارد به مادر دختر 

می گوید این عروس ماس��ت و هر مرتبه نیز این ادعا تکرار می شود تا اینکه 
 وقتی بچه ها بزرگ ش��دند کم کم دیگر مادر پس��ر حرف��ی در این باره

 نمی زند و صدایش را در نمی آورد !(

تعارفات در میهمانی های خانوادگی

هنگام حساب کردن غذا

در هنگام مواجهه با طفلی که قد کشیده است 

هنگام ترک منزل توسط میهمان ) تعارفات یک طرفه (
نمونه تعارف :بیشینیددددد ...کوجا ؟ جخ تازه حرفامون گل انداخته بود . 

پاسخ :خیلی زحمت دادیم ... وخیزیم دیگه شوم شد !
) معمولا تعارف می شود برای شام یا ناهار بمانید که در قالب یک نون و پنیری هست دور هم می خوریم غیره بیان می شود و کاملا صوری و الکی 

است .میهمان پاسخ می دهد نخورددون که نیستیم ! و بلند می شود که برود .تا لحظه خروج تعارفات ادامه دارد (.
) یک لطیفه مرتبط با ذکر این توضیح که میهمانان اصفهانی نیستند ( عده ای میهمان در هنگام ناهار بر کسی وارد شدند .میزبان هر چه منتظر 
ماند ،میهمانان منزل را ترک نمی کردند ، در نهایت میزبان گفت ناهار خدمت  باشیم ؟ میهمانان به علامت رضایت سکوت کردند ، میزبان بلافاصله 

گفت : اتفاقا مرغم داریم ...بگم برادون تخم کند ؟!!!

هنگام ورود به مکانی )سبقت ممنوع(
نمونه تعارف : بفرماین ...از دسی راست    

پاسخ : اصش امکان ندارد ...نیمیرم جونی دوتای !
) یکی از رایج ترین تعارفات هنگام ورود به یک مکان می باشد .معمولا هیچ کس زیر بار ریسک داخل شدن به عنوان نفر اول نمی رود .در موارد 

3حاد کار به گرفتن دوجانبه  بازو  و اندکی هل ) از روی احترام ( می انجامد(.
استاد حسن ثقفیان ، عضو هیات علمی دانشگاه و استاد جامعه شناسی؛

بفرمایید توتعارف ریشه جامعه شناسی دارد
بفرما دوغ

استاد حسن ثقفیان ، عضو هیات علمی دانشگاه و استاد جامعه شناسی درباره تعارف خاطره های جالبی نقل 
می کند که خواندنی هستند. بسیاری از تعارفات اصولا جنبه عملی و عقلی ندارند .مثلا چند سال پیش یکی 
از همسایگان که س��وار بر دوچرخه بود مرا در راه دید و در حین حرکت سرش را برگرداند و شروع به تعارف 

کردن کرد که " بفرماین ..." و متاسفانه با درخت برخورد کرد .
تعارف هایی هم هس��تند که رعایت آنها مستلزم دقت و حضور ذهن بسیار اس��ت.در کودکی  همیشه وقتی 
برای تعداد زیادی میهمان چایی می آوردم ، باید به ترتیب س��ن چایی را تعارف می کردم.به همین دلیل از 
ابتدا تا انتهای اتاق پذیرایی را به حالت زیگزاگ طی می کردم و اگر موردی اشتباه می شد به بی ادبی محکوم 

می شدم!
وقتی ازدواج کرده بودم هم حتی به ظرایف بس��یاری از تعارفات آشنایی نداش��تم . یک مرتبه خواهرم گفت 
قصد داریم امش��ب " یه دقه " به ش��ما س��ر بزنیم .من اصرار کردم که چرا " یه دقه " ؟ کاملا در خدمت شما 
هس��تیم .نهایتا با اصرار زیاد پذیرفت و شب به منزل ما آمدند . چند س��اعت که گذشت خواهرم گفت : خب 
دیر وقت هم  شده... ش��امی را که زحمت کش��یده اید بخوریم و رفع زحمت کنیم .ما که شام تدارک ندیده 
 بودیم متعجب ش��دیم و آنجا بود که فهمیدم " یه دقه " یعن��ی مهمانی بدون صرف ش��ام و غیر از آن یعنی 

همراه با شام !!

یک مرتبه چندین سال پیش تا ساعت یک بامداد در منزل یکی از دوستان میهمان بودم.ایشان که 
سن و سالی گذرانده اس��ت ، در کل خانواده معروف به مراعات انواع و اقسام تعارفات می باشد و در 
رفتار با او باید نهایت دقت را کرد تا خدای ناکرده تعارفی از قلم نیوفتد و دلخوری پیش نیاید.موقع 
بازگشت چون دیر وقت بود ایش��ان اصرا کردند که مرا برسانند .من هم بلاتکلیف مانده بودم که اگر 
بپذیرم ممکن اس��ت ناراحت بش��ود و بگوید چه میهمانی پر مدعایی ! اگر هم نپذیرم و آژانس خبر 
کنم بازهم ناراحت می شود و بگویید به پیشنهاد من بی اعتنایی شد.خلاصه اصرار ایشان را که دیدم 
دل به دریا زدم و پذیرفتم .  تا به منزل ما رسیدیم س��اعت حدودا نزدیک دو نیمه شب شده بود . باز 
هم معذب شدم که نکند در نظر ایشان بی مبالات جلوه کنم که این وقت شب باعث زحمتش شدم 
، بنا براین مفصلا به خاطر میزبانی و همچنین رس��اندن من  تشکر کردم و قول دادم که زحماتشان 
را جبران کنم. در عین حال کمی بیشتر از حد معمول هم تشکرم را ابراز کردم تا جای هیچ حرف و 
حدیثی باقی نماند.در نهایت خداحافظی کردیم و من تقریبا مطمئن بودم نهایت تعارف را به جا آوردم 
و مشکلی پیش نخواهد آمد...تا این که فهمیدم زهی خیال باطل ! فردای آن روز همسرم به من تلفن 
کرد که چه کردی دیشب ؟ آبرو و حیثیتمان رفت . پرسیدم چطور ؟ گفت پشت سرت گفته اند : یعنی 
تحصیل کرده مملکتم هست ، یک ساعت درب منزلش ما را معطل کرد آخرش هم یک بفرمایید تو 

نگفت ...اینجا بود که فهمیدم حتی نصف شب هم باید بفرما تو گفت .ولو کاملا الکی

تعارفات به هر حال بای��د مراعات ش��وند حتی اگر از 
نظر عقلانی و فلس��فی به نظر دور از ذهن بیایند.یکی 
از مصادیق بارز آن تعارف کردن کس��ی اس��ت که در 
حال خوردن یا نوش��یدن اس��ت. این تعارف البته در 
حالتی ک��ه خوراکی دس��ت نخورده باش��د کاملا هم 
پسندیده است اما تعارف غذای نیم خورده واقعا از نظر 
بهداشتی صحیح نیست !خاطره های نا خوشایندی از 
این تعارف ها در ذهنم باقی مانده اس��ت .به طور مثال 
یکی از بستگان در حال صرف دوغ پس از بریان بود که 
با او روبرو شدم .هر چند می گویند همواره باید نیمه پر 
لیوان را دید ، اما لیوان نصفه و چرب دوغ که سبیل های 
جو گندمی ایش��ان هم داخلش خیس خورده بود ، بد 
جور به چشم می آمد ! در همین حین لیوان را به سمت 
من گرفته و ب��ا حالت آهنگین تعارف ک��رد که: بفرما، 
دوغش دوغی لیلی س / ماس��ش کمه اما آبش خیلیه 
س!! و از آن تاریخ تا کنون من همچنان نتوانسته ام به 

هیچ دوغی ) اعم از لیلی یا غیر آن ( لب بزنم .

ضرب المثل های روزمره مردم کوچه و بازار
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ما اصفهانی به انسان های س��خت کوش و اقتصادی معروف هس��تیم . تفریح مان نسبت به مردم 
برخی از استان های کلان کشور کمتر است .ماسعی داریم در این ویژه نامه کمی تفریح هم به برنامه 
خانواده های اصفهانی اضافه نماییم. برای همین در این شماره دوم به برنامه سینماهای اصفهان 
می پردازیم. باید بگوییم که س��ینما سه شنبه ها نصف قیمت اس��ت و این بهترین فرصت است تا 
در وس��ط هفته به همراه خانواده یک روز خوب را در سینما بگذرانید. فیلم "عملیات مهدکودک" 
به کارگردانی و نویسندگی فرزاد اژدری درجشنواره کودک و نوجوان اصفهان جوایز پروانه زرین 

بهترین فیلم تماشاگران، پروانه زرین بهترین فیلم داوران کودک و نوجوان و دیپلم افتخار بهترین 
جلوه‌ های ویژه بصری را دریافت کرده اس��ت. در این فیلم بازیگرانی همچون اکبر عبدی، علیرضا 
خمسه، حسام نواب ‌صفوی، سروش صحت، بهنوش بختیاری، فرزاد حسنی، لیلابلوکات ، و... ایفای 
نقش کرده‌اند. داستان فیلم روایت چندکودک است که برای جلب توجه والدین‌شان دست به کار 
بزرگی می‌زنند و.... این فیلم هم اکنون در س��ینما قدس در حال اکران است و شما می توانید به 

همراه بچه هایتان این فیلم را ملاحظه نمایید. 

با بچه هایتان "عملیات مهدکودک " را ببنید 

سبک زندگی 
دینی

خیابانی بنام حاج آقا رحیم ارباب 

چریک تربیت می کرد 

از فلکه بزرگمهر که به س��مت فلکه فیض حرک��ت کنیم ، و از 
آن جا به چهارراه شیخ مفید حرکت کنیم ، خیابانی در سمت 
 چپ آن وجود دارد که نام آن حاج آقا رحیم ارباب است .اینکه 
خیابان های ش��هر اصفهان به نام فرزانگان شهر می باشد یک 
اتفاق خوب است اما ما اصفهانی ها چقدر در مورد این فرزانگان 
می دانیم . در مورد حاج آقا رحیم ارب��اب صحبت های زیادی 
وجود دارد .  حاج آقا رحیم ارب��اب )زاده ۱۲۹۷ هجری قمری 
برابر ۱۲۵۹ خورشیدی - درگذشته ۱۹ آذر ۱۳۵۵ خورشیدی( 
یکی از علمای مشهور اصفهان است. وی که در کسوت روحانیت 
بود ولی به رسم ایشان عمامه نگذاشت و همیشه با تأسی از استاد 
خویش فیلسوف بلند مرتبه میرزا جهانگیرخان قشقایی کلاه 
پوستی بر سر می‌گذاشت. گفتنی است که او فقط هنگام نماز به 
رسم اجداد خود عمامه‌ای کوچک به سر می‌گذاشت. همچنین 
او معتقد به وجوب تعیینی نماز جمعه بود و خود در اصفهان نماز 

جمعه برپا می‌کرد.
حاج آقا رحیم ارباب در س��ال ۱۲۵۹ خورشیدی در چرمهین 
از توابع شهرستان لنجان اس��تان اصفهان به دنیا آمد. خاندان 
آقا رحیم ارباب از بزرگان دهاقین و معتمدان چرمهین و بسیار 

توانگر بودند و بدین سبب به لقب ارباب خوانده می‌شود.
وی به تاری��خ ۱۸ ذی‌الحجه ۱۳۹۶ هجری قم��ری برابر با ۱۹ 
آذر ۱۳۵۵ خورشیدی و در روز عید غدیر درگذشت. قبر او در 
گورس��تان تخت فولاد اصفهان حوالی تکیه ملک در گلستان 

شهدا می‌باشد.
ماجرای نماز جمعه حاج آقا چه بود

س��ید محمد جواد غروی در کتاب مبانی حقوق در اس�الم،در 
بخش شرح حال خود چنین می نویسد:

»ایشان نماز جمعه را در منزل اقامه می کردند تا این که در سال 
1314 شمسی به درخواس��ت من نماز جمعه در منزل ایشان 
اقامه ش��د. پس از آن به دلیل افزایش جمعی��ت نماز جمعه به 
مسجد تکیه گرگ یراقها و سپس به مسجد جامع منتقل شد. 
چهار نماز جمعه در این مسجد اقامه ش��د و در این ایام بود که 
حاج شیخ اسماعیل پشمی وفات یافت و مخالفین نماز جمعه 
هفتمین روز را که پنج ش��نبه ب��ود به جمع��ه انداخته و برای 
رفتن به تخت پولاد در آن جا اجتماع کردند و اقامه نماز جمعه 
غیرممکن بود و مرح��وم ارباب نماز جمعه را در مس��جد رکن 
الدوله اقامه نمودند و بعد از آن نماز جمعه تعطیل شد. پس از آن 
مرحوم شیخ حس��ین علی صدیقین مرحوم ارباب را به مسجد 
درکوشک دعوت کرد. مدتی بدین منوال سپری گشت تا نماز 
جمعه مرحوم ارباب مجدداً به اتاقی در منزل خودشان انتقال 
یافت. مدتی گذشت تا توانستیم مرحوم ارباب را برای اقامه نماز 
به مسجد گورتان ببریم که دهکده یی در غرب اصفهان نزدیک 
منارجنبان است. مدتی چنین گذشت تا این که آن مرحوم به 
دلیل نابینایی خانه‌نشین شد و نماز جمعه به همت حاج عباس 
لاهیجی در انبار چوب‌فروش��ی برگزار می ش��د ولی مخالفین 
نماز جمعه ساکت ننشستند و نامه ای به رئیس شهربانی وقت 
نوشتند که فلانی زیر پوشش نماز جمعه چریک تربیت می کند 
و این اقدامات موجب شد که س��ازمان امنیت آن وقت از اقامه 
نماز جمعه در آن محل ممانعت کند و از آن تاریخ به بعد یعنی 

از سال 1354، 
نماز جمعه به 
صورت سیار 
در من��ازل 
اشخاص در 

آمد. 

 از یکی از طنز نویس های قدیمی به نام Jerome K حدود صد سال پیش نقل شده که: 
»همواره بهترین سیاست راستگویی است، مگر اینکه شما استثناً دروغگوی قابلی باشید« .  
دروغگوهای حرفه ای می دانند که به هنگام دروغ گفتن چگونه به چهره مخاطب ش��ان 
نگاه کنند. آنها طوری به شما نگاه می کنند که شما تصور می کنید چیزی که می شنوید 
حقیقت اس��ت. حتماً توقع ندارید که دماغ آقا یا خانم دروغگو مثل پینوکیو دراز شود تا 
شما متوجه دروغش شوید. اما آیا راهی برای اینکه بفهمیم طرف مقابل مان به ما دروغ 

می گوید یا نه وجود دارد؟
 مهم ترین نکته در تشخیص سخن کذب این اس��ت که گوینده آن توانایی نگاه 
کردن در چشمان شما را ندارد. این مساله به صورت ناخودآگاه اتفاق می افتد و به 
همین خاطر بهترین راه برای تشخیص راستگوها از دروغگوها به حساب می آید. ‎اما اگر می خواهید 

در مورد سایر خصوصیات دروغگویان بدانید، این نکات حائز اهمیت هستند:

‎                         رفتار متناقض

تصور کنید که شما یک بند شلوار نفیس برای همسر خود خریده اید و وی در حالی 
که لبخند مناسبی زده و رویش به شما نیست، در مورد هدیه شما می گوید: »عزیزم، 
این هدیه ات را خیلی دوست دارم؛ واقعاً لازم بود«. اما ش��ما در روزها و هفته های 
آتی همواره شاهد هستید که وی به جای استفاده از آن، کمربند می بندد. این رفتار 

متناقض نشانه چیست؟

                                                   پنهان شدن

دقیقاً مانند یک حیوان که در برخی شرایط سعی می کند خود را در جایی پنهان کند، فرد دروغگو 
نیز وقتی می فهمد دروغش در حال برملا شدن است، غیبش می زند یا حداقل سعی می کند خود 

را در گوشه ای مخفی کند. در آن لحظات هر چیزی که کمتر توجه جلب کند، انجام می دهند.

                                     جویدن لب ها

اگر شما در حضور کسی که به شما دروغی گفته، سند یا مدرکی مبنی بر اینکه از دروغ گفتن وی 
آگاه هستید، نشان دهید، وی ناخودآگاه شروع به جویدن لب هایش می کند. پس به افراد مشکوک 

یک دستی بزنید تا این رفتارش را کنترل کنید.

                                     چشمک زدن

دروغگو همیش��ه داس��تان های دروغ را در ذهن می پروراند؛ و برای به زبان آوردنش ناخواس��ته 
چشمهایش به سرعت شروع به سوسو زدن می کنند.

                                    طپش قلب

گونه های سرخ شده از نشانه های دروغ گفتن است. این سرخی گونه ها نشان از دلواپسی و اضطرابی 
است که فرد دروغگو متحمل می شود؛ چرا که طپش قلب به هنگام دروغ گفتن به سراغش می آید.

                                     بینی

اگر به هنگام صحبت با فردی احساس کردید که س��وراخ های بینی اش گشاد شد یا نفس عمیق 
کشید، می توانید به وی مشکوک شوید. 

این نشان می دهد داستانی که دارد از خودش در می آورد به ناگاه به یک نقطه بن بست رسیده و وی 
به فکر چاره است. نفس عمیق هم فرصتی برای فکر کردن به او می دهد. ‎حال با دانستن این نکات 

می توانید بهتر دروغگو را از راستگوها تشخیص دهید. 
حداقل در تشخیص بسیاری از حرف های کذب و کسانی که آنها را به خورد شما می دهند با قدرت 

بیشتری عمل می کنید.

خانم ها ، آقایان دروغگو لطفا بخوانید 

نمی خــــواهم پینوکیـــــــــــــــــــــــــــــــــــو باشم ...

قلمکاری لباس مردم عهد صفوی 
سابقه قلمکاری در جهان به سالهای بسیار دور برمی گردد. قدیمی ترین پارچه قلمکاری یافت شده به قرن چهارم پیش از میلاد تعلق دارد. این پارچه 
در مقبره هفت برادر سکاها کشف شد. نمونه دیگری نیز از همین دوران در گورستانی در مصر به دست آمده است. قدیمترین قالب های کشف شده 

نیز سنگی هستند که در حفریات نیشابور یافت شده اند.
این هنر از دوره مغولها در ایران مرسوم شده است. در دوره مذکور به منظور جلب نظر خوانین مغول ایرانیان نیز دست به ابتکاراتی زدند که از جمله ابداع نقاشی 

پارچه های قلمکار بود، سپس این صنعت در زمان صفویه گسترش بیشتری پیدا کرد.روی پارچ��ه یا 
عمر پرشکوه این صنعت در زمان صفویه بود و در اواس��ط عصر قاجاریه بتدریج از رونق آن کاسته شد. در زمان سلطنت به هر صورت 
عباس  کبیر این صنعت رونق بسزایی یافت و بیش��تر لباس��های مردانه و زنانه از پارچه های قلمکار تهیه می شد و این پارچه ش��اه 
زمان شهرت فراوان داش��ته و مورد توجه درباریان بود و از اینرو بیش��تر لباس آنان از " قلمکارزر" یا " اکلیلی" تهیه می ه��ا در ای��ن 

های مخصوص��ی برای تهی��ه لب��اس درباریان در شد. در آن زمان محل 
 بازار قیصری��ه اصفهان وجود داش��ت وپارچه های
 ق��واره ای قلمکارراکه دراصط�الح  آن روز "دلگه" 
نامیده می ش��درا از آن محلها به دست می آوردند. 
بعده��ا ع��ده ای از اس��تادکاران ب��زرگ قدیمی 
مثل ش��یخ حریری مش��هدی عبدالخالق، حاج 
محمدرضا و حاج محمد تقی اخوان چیت ساز، 
برادران بیرجندی و ش��یخ بهایی و چند تن 
دیگر شرکت تولید قلمکار را تشکیل دادند.

تفاوت قلمکاری دیروز و امروز
اصفهان هم اكنون بارزترين نقطه‌ي توليد اين 
صنعت )دستي( در جهان به ش��مار مي رود. 
تلاش پیگیر صنعتگران این رشته و استقبالی که از آن 

شد موجب ش��د تا بار دیگر حجم تقاضا برای اینگونه 
پارچه های نقش دار افزایش یابد و چون مقدار تولید 
و عرضه این محصول محدود بود صنعتگران را به 
چاره اندیشی و پیدا کردن راه حل جهت عرضه 
بیشتر باهمان کیفیت هنری واداشت. در این 
مورد تنها راه چاره را ایجاد نقوش مورد نظر را 
روی قال��ب و انتقال قالبه��ای مذکور روی 
پارچه دانستند. در گذشته نقش ها با قلم 
نقاش��ي بر روي پارچه‌ه��اي كتاني نقش 
مي‌بسته، در حالي كه به دليل وقت گيري 
بيش از ان��دازه هنرمن��دان قالب‌هاي 
چوبي را ك��ه از چوب درخ��ت گلابي 
ساخته مي‌شوند و طرح هايي را چون 
اس��ليمي، ختايي، نقش هاي هندسي، 

نقش‌هاي ش��كارگاهي، ب��ازي چوگان، 
نقش‌هاي تخ��ت جمش��يد و ... همراه 

دارند به كار مي‌گيرند.

قالبها ی قلمکاری
حس��اس ترین و ظریف ترین مرحله قلم کاری, ساخت قالب 
است. قالبهای قلمکار از چوب گلابی ساخته می شود. قالب ساز 
برای درس��ت کردن قالب, نقش دلخواهش را روی چ��وب برگردانده و 
حکاکی را آغاز می کند. برای قالب های بزرگتر چند چوب را با فشار کنار 
هم می چسبانند و بعد حکاکی را آغاز می کنند. به طور معمول از هر طرح 
دو تا چهار قالب ساخته می شود. این قالب ها هر یک بخشی از نقش روی 

پارچه را تشکیل می دهد. به هر مجموعه قالب یک زنجیر می گویند. 

سه شنبه ها تفریح کنید 
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سال حماسه سیاسی،حماسه اقتصادی

شلغم یکی از سبزیجات مهم و با خواص دارویی فراوان می‌باش��د که از گذشته های دور در طب کاربرد 
داشته است بر اساس تحقيقات انجام شده شلغم داراي 35 كيلو كالري انرژي، پروتئين، گلوسيد، چربي‌، 
فيبر، گوگرد، پتاسيم، كلسيم، ويتامين سي، فسفر، سديم، منیزیم و آهن می باشد. شلغم از نظر طب قديم 
ايران گرم و تر است. این گیاه كيي از پاكك‌ننده‌ها و سازنده‌هاي خون بوده و املاح كلسيم و منيزيم موجود 
در آن موجب جلوگيري از ابتلا به بيماري‌هاي خطرناكي مانند سرطان مي‌شود. پتاسيم موجود در شلغم، 
چربي را خنثي ميك‌ند و آرسنيك آن در تشكيل گويچه‌هاي سفيد و قرمز خون دخالت مستقيم دارد. از 
طرف ديگر فسفر موجود در شلغم، موجب تقويت سیستم عصبي مي‌شود. اين گياه حاوي مقادير زيادي 

آهن و مس نيز هست كه سبب ازدياد خون به ويژه هموگلوبين مي‌شود. وجود ويتامين آ، ب و ث در برگ و 
ريشه آن، به خوبي نشانگر نقش مؤثر و مهم آن در حفظ تعادل عصبي و به خصوص در تعادل تغذيه است. 
به طور کلی شلغم به عنوان اشتهاآور، درمان ضعف جنسی و افزاینده اسپرم، تسکین‌دهنده سرفه، درمان 
گلودرد، درمان جوش صورت، درمان شب‌کوری، تقویت حافظه، استحکام استخوان‌ها، درمان سرمازدگی 
دست و پا، سرماخوردگی، آنفولانزا و برونشیت مزمن استفاده می‌شود. عصاره شلغم، حل و دفع سنگ‌هاي 
كليوي را به علت خاصيت حلك‌نندگي كه بر روي اسيد‌اوريك دارد، تسهيل ميك‌ند. شلغم براي بيماران 

مبتلا به بيماري قند مفيد است و از خام آن مي توان به عنوان انسولين گياهي استفاده كرد. 

شلغم بخورید عصبانی نمی شوید
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پرسش و پاسخ

رژيم غذايي در هواي آلوده
شايد شما هم ش��نيده‌ايد كه مي گويند بايد شير و ماست 
زياد بخوريم تا اثرات اين همه س��ربي ك��ه از طريق هواي 
آلوده وارد بدنمان مي‌ش��ود، خنثي ش��ود. آلودگي هواي 
اصفهان هم ك��ه هرچندوقت يك‌بار به دلي��ل پديده های 
زیست محیطی به حد بحراني مي‌رسد. اما اين كه مي‌گويند 
لبنيات اثر سوء آلودگي هوا را كم ميك‌ند چقدر صحت دارد 
و اصلا تغذيه با اثرات آلودگي هوا ارتباطي دارد يا نه؟ قبل 
از اين كه س��راغ س��وال اصلي، يعني كاهش اثرات مخرب 
آلودگي هوا به وسيله غذاها برويم، بايد ببينيم آلودگي هوا 
چه تأثيري روي بدن مي‌گذارد و تغييرات فيزيولوژكيي كه 
در بدن به خاطر آلودگي هوا به وجود مي‌آيد، كدام اس��ت. 
وقتي مي‌گوييم هوا آلوده اس��ت، اغلب به اين معني است 
كه هيدروكربورهاي ناشي از س��وخت ناقص مواد سوختي 
در هواي تنفس��ي ما پخش ش��ده‌اند. اي��ن هيدروكربورها 
س��رطان‌زا هس��تند. از طرف ديگر در تركيبات نفتي مثل 
بنزين و گازوييل، معمولا انواع فلزات س��نگين مثل سرب 
وجود دارند كه با سوختن اين مواد، در هوا منتشر مي‌شوند. 
اگرچه در سال هاي اخير بنزين بدون سرب وارد بازار شده 
 ولي هنوز هم گازوييل و نفت كوره كه در صنايع اس��تفاده

 مي شود، سرب دارد که س��رطان‌زا هم هست. البته از گاز 
خطرناك مونوكسيد كربن هم نبايد غافل شويم، همان گاز 
بي‌رنگ و بي‌بويي كه در زمس��تان هر س��ال جان كلي آدم 
را مي‌گيرد و مدام توصيه ميك‌نند ك��ه بايد با لوله بخاري 
تمامش را بيرون بفرس��تيد. اين گاز كه در فضاي بس��ته 
باعث مسموميت شديد و مرگ مي‌شود، حتي وقتي با لوله 
بخاري‌ها هم بيرون فرستاده مي‌شود باز مي‌تواند خطرناك 
باشد؛ به اين خاطر كه اين همه بخاري‌هايي كه در خانه‌ها 
مي‌سوزند، مونوكسيدكربن را در هوا منتشر ميك‌نند و در 
اثر پديده گلخانه‌اي در فصل س��رما، اين گاز به اضافه بقيه 
گازهاي مضر به س��طح زمين برمي‌گردن��د و وارد ريه‌هاي 
ما مي‌ش��وند. خلاصه اينك‌ه زندگي شهرنش��يني را از اين 
دردسرها گريزي نيس��ت و ما اگر مي‌خواهيم در اين هواي 
آلوده سالم بمانيم، بايد چيزهايي را رعايت كنيم كه كيي از 

اين چيزها، نوع تغذيه‌مان است.

دارد؟؟ آیا منبع "روی" در سرماخوردگی تاثیری 
باتوجه به آمار ب��الای ابتلا به س��رماخوردگی و اینکه منجر 
به از بین رفتن زم��ان زی��ادی از روز کاری افراد می‌ش��ود، 
لذا در مطالعات انجام ش��ده مشخص ش��ده مصرف روی در 
 بزرگسالان مبتلا به سرماخوردگی باعث کاهش مدت بیماری 

می‌شود.
در بررسی‌های انجام گرفته در مورد مصرف روی خوراکی و 

مقایسه آن با دارو نما در مبتلایان سرماخوردگی دیده 
شده مدت سرماخوردگی در افرادی که روی دریافت 
کرده‌اند حدود 1/5 روز نسبت به گروهی که دارونما 

مصرف کرده‌اند، کاهش یافته و زمانی که عامل سن 
در نظر گرفته ش��ود، در بزرگس��الان مصرف روی 
طول مدت س��رماخوردگی را ت��ا 2/5 روز کاهش 
 می‌دهد ولی در کودکان تغییر قابل توجهی ایجاد

 نمی‌کند.
قابل ذکر است منابع غنی از روی: لوبیا، عدس،گوشت 
کم‌چرب ، ماهی، جگر،آجیل، تخم‌مرغ، لبنیات است 
و شایعترین عوارض مصرف روی حس طعم فلزی در 

دهان و حالت تهوع است.

تاثیر "روی" بر سرماخوردگی

دکتر اکرم‌الس��ادات قریش��ی، پزشک 
عمومی و مس��وول واحد گسترش مرکز 

بهداشت شماره 2

غذاهای ممنوعه در دوران حاملگی
جگر و سایر امعاء و احشاء گوسفند دارای آهن و فولات و همچنین حاوی غلظت زیادی 
  A هستند. 100  گرم از این مواد حاوی 13 هزار تا 40 هزار گرم ویتامین  A از ویتامین
 A است که بیش از 18 بار بیش از نیاز یک زن باردار اس��ت و مصرف مقادیر زیاد ویتامین

برای جنین در حال رشد در سه‌ ماهه اول بارداری مضر است.  در نتیجه همه زنان باردار و زنانی 
که در حال برنامه‌ریزی برای بارداری هس��تند باید از مصرف این غذاها ی��ا غذاهایی که حاوی مقادیر 

زیادی ویتامین A هس��تند مثل جگر، روغن‌هایی که از کبد حیوانات تهیه می‌ش��ود و سایر امعاء و احشاء 
حیوانات پرهیز کنند.

اما لازم نیست که از سایرغذاها که دارای ویتامین A است مثل شیر، پنیر، ماهی، تخم‌مرغ و غذاهایی با بتاکاروتن مثل هویج، 
میوه‌های قرمز و نارنجی و سبزیجات و سبزیجات برگ سبز خودداری کرد.

به زنان باردار توصیه می‌ش��ود مص��رف کافئین در آنها 
بیشتر از 300 میلی‌گرم در 

روز نباشد چراکه به 
میزان زیاد سبب 

کاه��ش وزن 
نوزاد و گاهی 
سقط می‌شود.

ازهمه انواع مغزهای حیوان��ات در دوران بارداری باید پرهیز 
شود زیرا این مواد ممکن است حاوی باکتری‌های مضری 

چون لیستریا باش��د که عامل ابتلا به بیماری لیستریوز 
اس��ت. اگرچه لیس��تریوز تنها دارای علامتی شبیه به 
آنفلوآنزا در مادر می‌شود، این بیماری می‌تواند به شدت 

جنین در حال رشد را تحت تاثیر قرارداده و سبب سقط، 
مرده‌زایی یا بیماری‌های شدید در نوزاد متولد شده، شود.

تخم‌مرغ کام�ال نپخته ی��ا غذاهایی ک��ه حاوی 
تخم‌مرغ هس��تند مثل س��س مایون��ز خانگی و 
بس��تنی‌های غیر پاس��توریزه نبای��د در دوران 
بارداری مصرف ش��ود زیرا ممکن اس��ت حاوی 
باکت��ری س��المونلا باش��د ک��ه می‌تواند س��بب 

مسمومیت غذایی شود.

بسیار مهم است که مطمئن ش��وید غذاها کاملا پخته‌اند و سپس مصرف 
ش��وند. همچنین غذاهای س��رد باید مجددا کاملا گرم ش��وند طوری که 

بخار از آنها خارج ش��ود. چراکه توکسوپلاسموزیس بیماری 
نادری است که توسط نوعی انگل که در گوشت خام 

وجود دارد ایجاد می‌ش��ود و می‌تواند برای جنین 
مضر باشد و در بسیاری مواقع س��بب نابینایی و 
مش��کلات ذهنی و عقب‌افتادگی در جنین شود. 
بنابراین زنان باردار باید از خوردن گوش��ت خام و 

نپخته پرهیز کنند.

فخرالسادات میرجعفری، 
ت شماره دو اصفهان

س مرکزبهداش
کارشنا

جگر 
و سایر امعاء 

و احشاء گوسفند 
و گاو 

غذاهای نپخته 
یا سرد 

کافئین 

تخم‌مرغ 
خام یا 
عسلی 

مغز حیوانات 

زم 
 لا

واد
م

فر 
4 ن

ی 
برا

دستور 
پخت

پیاز سرخ کرده  دو عدد             
دارچین یک قاشق غذاخوری
گوشت سردست  300  گرم         

نعناع خشک داغ شده  مقداری
بادمجان سه عدد            

زعفران آب‌ کرده یک قاشق غذاخوری
برنج نیم دانه یک پیمانه          

 نمک، فلفل،ادویه  به مقدار لازم 
کشک ساییده شده دو لیوان

گوشت را با یک پیاز رنده شده و دارچین آب پز می‌کنیم 
تا کاملًا پخته شود. برنج را با کمی ادویه و زعفران در آب 

ریخته و می‌جوشانیم تا خوب پخته و له شود .
برنج پخته شده له ش��ده را با گوشت آب‌پز شده مخلوط 
می‌کنیم . بادمجان‌ها را به روش کم روغن آماده می‌کنیم. 
سپس بادمجان‌های آماده شده را به مخلوط گوشت و برنج 
اضافه کرده و می‌کوبیم تا له ش��وند؛ بعد آن را خوب ورز 

می‌دهیم تا کاملًا یکدست شود به طوری که کش بیاید .
مقداری از پیاز س��رخ کرده و نعناع خش��ک داغ شده و 
کشک ساییده شده را همراه با نمک، فلفل و ادویه به حلیم 
اضافه  می‌کنیم. حلیم را روی حرارت گذاشته و حدود پنج 
دقیقه ورز می‌دهیم . حلیم که آماده ش��د آن را در ظرف 
کش��یده و روی آن را با پیاز سرخ ش��ده، نعناع داغ شده، 

کشک و زعفران آب کرده تزیین می‌کنیم .

چند سال اس�ت با رونق یافتن انواع و اقسام فست‌فودها و غذاهای س�رخ‌کردنی در میان خیلی از 
خانواده‌های ایرانی، تمایل به مصرف غذاهای سنتی به فراموشی سپرده شده است. در واقع می‌توان 
گفت؛ این روزها غذاهای سنتی و اصیل ما جای خود را به فست‌فودها داده است و بخصوص امروزه 
نوجوانان و جوانان از طرفداران  پر و پا قرص این غذاهای به اصطلاح  فس�ت‌فودی شده‌اند، آن هم 
بدون توجه به ضررهای آن!؛ از همین رو بد ندیدیم هر هفته با یادی از غذاهای سنتی اصفهانی‌ها و 

طرز تهیه و نیز ارزش غذایی ترکیبات اصلی، به مزیت‌‌های بسیار زیاد آنها اشاره‌ای داشته باشیم. 

آشپزی اصفهانی‌ها
حلیم بادمجون؛ نوش جون

ضد عفونی کردن فضای اتاق با گیاهان دارویی

اوکالیپتوس؛ 
ضدعفونی‌کننده قوی

گوش��ت قرمز موجود در ترکیبات حلیم بادمجان از آنجایی که به 
صورت آب‌پز تهیه می‌ش��ود، روش مطلوبی برای طبخ محس��وب 
می‌گردد.و از خواص آن می‌توان به منبع اصلی آن که آهن است، 
اش��اره کرد در عین حالی که به خوبی جذب بدن شده و خونساز 
است. از این رو برای افراد به ویژه زنان باردار و کودکان در حال رشد 

و بلوغ مناسب است. 
همچنی��ن پروتئین که از دیگ��ر منابع مهم در آن اس��ت، ‌بخاطر 
کیفیت بالای این منبع برای افراد بخصوص در سنین رشد 
و نیز س��المندان مفید اس��ت. اما بهتر است 
چربی‌ه��ای واضح گوش��ت را قبل از 
پخ��ت از آن جدا نموده و از گوش��ت 
خالص بدون چربی در آن اس��تفاده 

کرد.

بادمج��ان در می��ان عامه م��ردم، به عنوان ی��ک خوراک 
بی‌خاصیت شهرت دارد، اما این تصور صحیح نیست. 

به عقیده کارشناس��ان اگر بادمجان سرخ نشود، دارای خواص 
تغذیه ای بس��یار مفید اس��ت بطوریکه به عن��وان پایین‌آورنده 

کلسترول شناخته شده است و برای بیماران مبتلا به دیابت و کسانی که دچار نقرس هستند، 
مفید اس��ت.  علاوه براین از بروز فش��ارخون و بیماری‌های قلبی عروق��ی جلوگیری می‌کند 
بخصوص اگر به همراه پوس��ت آن تفت داده و مصرف ش��ود. همچنین بادمجان برای درمان 
یبوست بسیار مفید است.  نتایج مطالعات نشان داده بادمجان بدن را در برابر انواع عفونت‌های 
باکتریایی و ویروسی محافظت می‌کند و دارای خاصیت ضد سرطانی، ضد کلسترول بد خون 
و ضد ویروسی است و تحقیقات جدید نیز نشانگر آن است که در مداوای صرع اثر بسیار خوبی 
دارد. باید توجه داش��ت که با وجود خواص فراوانی که این غذا دارد، در صورت استفاده زیاد از 
روغن در پخت آن می‌تواند منجر به اثرات نامطلوبی مثل افزایش وزن و هضم کند آن در افرادی 
که مبتلا به ناراحتی‌های گوارشی هستند، شود. اما ناگفته نماند که نعنا خود می‌تواند تا حدودی 

در رفع این مشکل کمک کند.

کشک که از ترکیبات موجود در حلیم بادمجان است، سرشار از کلسیم است و 
میزان کلسیم و فسفر در ترکیب آن شرایط مناسبی را برای استفاده بهینه در 

پیشگیری از پوکی‌استخوان فراهم کرده است.
همچنین کش��ک با حجم کم، دارای کالری بالایی اس��ت از همی��ن رو برای 

کودکانی که ضعیف شده‌اند و نیاز به انرژی دارند‌، می‌تواند مفید باشد.
 از نظر طب س��نتی با توجه به گرم بودن طبیعت بادمجان و س��رد 

بودن طبیعت کش��ک مصرف ت��وأم این دو باع��ث معتدل 
بودن این غذا برای افراد می‌ش��ود. اما یادتان باشد برای 
پیشگیری از رشد میکروب‌های موجود در کشک، آن  را 
حتما بجوشانید یا از نوع پاستوریزه آن استفاده کنید و 

در معرض هوای آزاد نباشد تا فاسد نشود.
گفتنی است کشک کمی نفاخ است که برای جبران آن 

بهتر است از نعنای خشک استفاده کنید.

 بادمجان گوشت
کشک

معمولا خیلی از ما در مواقع سردی هوا تمامی درهای فضای منزل را بس��ته نگه می‌داریم تا محیط گرم بماند و تصورمان براین 
است که با بسته شدن درها از بیماری‌هایی مثل س��رماخوردگی، در‌امان می‌مانیم، اما یادتان باشد که وجود چنین شرایطی به 
علت عدم جریان مرتب هوا در اتاق و یا حضور افراد بیمار در منزل، باعث آلودگی فضا می‌شود. بخاطر همین در چنین شرایطی 
و برای پاکسازی هوای داخل و جلوگیری از بیماری سایر افراد بهتر است محیط را ضدعفونی کنید. برای ضدعفونی کردن فضا 
استفاده از گیاهان دارویی  پیشنهاد می‌شود. مثلا  اوکالیپتوس با خاصیت ضدعفونی‌کننده قوی می‌تواندنقش مهمی داشته باشد. 
در حال حاضر از برگ آن اسانسی تهیه می‌ش��ود که مصارف درمانی فراوانی دارد و این اسانس به نام اوکالیپتوس معروف است 
که بیشتر برای ضدعفونی کردن مجاری تنفسی و رفع خستگی بینی به کار می‌رود. استفاده از بخور این گیاه برای پاکسازی و 
ضدعفونی نمودن فضای اتاق بسیار موثر است. از دیگر گیاهان مفید استفاده از بخور نعنا، آویشن، کاه و بابونه است. این گیاهان 
خاصیت ضدعفونی‌کنندگی، ضد ویروس��ی و باکتریایی زیادی داش��ته و کاربرد آن در فضا برای افراد مبتلا به سرماخوردگی و 
آنفولانزا نیز بس��یار مفید اس��ت.این گیاهان را می‌توان به صورت ترکیبی یا به تنهایی به صورت بخور استفاده نمود. همچنین 
استفاده از یک ظرف سرکه که در آن تکه‌های پیاز قرار داده شده نیز مناسب اس��ت.  پیاز جاذب میکروب محیط است و سرکه 
نیز خاصیت ضدعفونی‌کنندگی قوی دارد، در نتیجه استفاده از این ترکیب در جذب میکروب‌ها در فضای اتاق موثر است. علاوه 
براین باز نگه داشتن درب‌ها به مدت یکی دو ساعت در طول روز برای جابه‌جایی هوا و جایگزین شدن هوای تازه نیز موثر است.
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ìlüpÞê ìýpAV Öpøñãþ AuPBó A¾×ùBó|:|

AüXBk AÚBìPãBû|øBÿ gçÝ Gú WnJ
âpkyãpÞíà ìþ| Þñl

ìlüpÞê ìýpAV Öpøñãþ, ¾ñBüÐ kuPþ ôâpkyãpÿ AuPBó
A¾×ùBó â×Q: âpkyãpAó ÆBèI gçÚýQ øvPñl ôAq AðPhBJ
AÚBìPãBû øBÿ ìÏíõèþ gvPú ìþ|yõðl GñBGpAüò æqï AuQ Aq ÆpüÜ
Îéî, ìùBoR ôOXpGú koAìBÞò ôAÚBìPãBû øB gçÚýQ AüXBk yõk. Gú
ârAo} AüvñB, ìdvò ì¿édþ koAôèýò ÞBoâBû @ìõqyþ âpkyãpÿ
gçÝ Þú kokAðzãBû A¾×ùBó GpârAoyl, GB GýBó Aüñßú ìùî|Opüò
ouBèQ uBqìBó ìýpAV Öpøñãþ AuPBó @ìõq} oô}|øBÿ ðõüò ko
¾ñÏQ âpkyãpÿ AuQ, AÊùBoÞpk: GpAÿ ouýló Gú Aüò ølÙ
øíQ ôøíßBoÿ kuPãBû|øB ôðùBkøBÿ @ìõqyþ küãpAq Wíéú
kAðzãBû|øB Âpôoÿ AuQ. ìlüpÞê ìýpAV Öpøñãþ, ¾ñBüÐ kuPþ
ôâpkyãpÿ AuPBó A¾×ùBó GB AyBoû Gú Aüñßú ¾ñÏQ âpkyãpÿ Gú
ÎñõAó ̂ùBoìýò ¾ñÏQ kðýB yñBgPú ylû AuQ, AÂBÖú Þpk: GB OõWú
Gú upÎQ oôGú oyl ¾ñÏQ âpkyãpÿ kokðýB Glôó yà ìþ|OõAó
Aüò ¾ñÏQ oA Gú ÎñõAó Aôèýò ¾ñÏQ yñBgQ. ôÿ GB GýBó Aüñßú
AüpAó Aq èdBÍ WBmGú OBoühþ Wr01 ÞzõoðhvQ ôøî ̂ñýò Gú
èdBÍ WBmGú øBÿ ÆHýÏþ WrKñY ÞzõoAôë kðýB AuQ, AkAìú kAk: GB
ôWõk oOHú|øB ÚBGê OõWú koìýpAV OBoühþ ôÆHýÏþ ÞzõoAq èdBÍ
ko@ìløBÿ âpkyãpÿ ôWnJ âpkyãpkooOHú 08 ÚpAoâpÖPú AuQ

üà Öýéî uBqWõAó

<AcvBó ôðýßõÞBoÿ> GBül Aqkoôó WBìÏú
OpAô} Þñl

Oùíýñú GùpAï|ÎéýBó üßþ Aq Öýéî uBqAó WõAó ôìõÖÜ Îp¾ú
Öýéî ÞõOBû AuQ Þú uBë ânyPú GB Öýéî <Ký{ Aq ÆéõÑ> ko
WzñõAoû cvñBR ôküãpWzñõAoû|øBÿ Öýéî ÞõOBû cÃõokAyQ
ôAq cýU ÞBoâpkAðþ GB GpkAyPþ @qAk Aq kAuPBó <GBqÿ Oé×ñþ>
ðõyPú <ôüéýBï Opôo> ìõok OõWú GvýBoÿ ÚpAoâpÖQ. ||

âM ôâ×Q ìB oA GB ôÿ GhõAðýl
koGBoû Öýéî <Ký{ AqÆéõÑ> Gãõüýl koGBoû KýBìþ Þú GpAÿ

WzñõAoû @ôokû Gõk
KýBï <Ký{ Aq ÆéõÑ> Aüò Gõk Þú øpÞw ìvõôë oÖPBo

gõk} GByl. Âíò Aüñßú WpüBðþ kôñl kÚýÛú AO×BÝ AÖPBk ô
GBÎU yl OB Aüò âpôû Gú üà yñBgQ ÎíýÜ|Opÿ Aq øî Gpuñl.
ìÃBìýò AgçÚþ GB OíBï qðlâþ ìB @ìýhPú AuQ ôkoøp
WñHú|Aÿ Aq qðlâþ cÃõokAok. ìò @ðÇõoÞú kocl OõAðî Gõk
ìþ|gõAuPî Aüò ìÃBìýò oA Gú O¿õüpGßzî.

ASpüà Öýéî Gú ÎñõAó üà øñpìhBÆI KnüpkouÇe
WBìÏú ̂ãõðú AuQ?

koüà WBìÏú OBSýpÖýéî Gú ÎñõAó øñpÿ O¿õüpÿ Aq ðzp
GvýBoGýzPpAuQ ôAüò Gú kèýê WBkôÿ O¿õüpAuQ, AìB qìBðþ
ìþ|OõAðl koÖpøñä|uBqÿ ìõSpGByl Þú üà Îíê kouQ AðXBï
ylû GByl. 

üÏñþ Öýéî|uBq ðvHQ Gú ìõÂõÎþ Þú ìþ|gõAøl Gú @ó
GLpkAqk; yñBgQ ô@âBøþ ÞBìê kAyPú GByl. yñBgPþ Þú Aq
WBìÏú|yñBuþ kouQ ôoôAó|yñBuþ ¾dýe ðzBCR âpÖPú GByl
ôcPþ GPõAðl KýpAìõó @ó oAøßBoAoAüú køl.

üà Öýéî qìBðþ GBqOBJ gõGþ GpAÿ WBìÏú gõAøl kAyQ Þú
Öýéî uBqAó oA ìPõWú ìÏÃçR ôðBoAuPþ|øB ôÞtÿ|øBÿ WBìÏú
Þñl. @ó ôÚQ AuQ Þú Öýéî uBq Gpgõk ìþ GBèl Þú OõAðvPú AuQ
uùíþ Þõ̂à koWùQ GùHõk ìÏÃçR Öpøñãþ ôAWPíBÎþ
WBìÏú AüXBk Þñl.

@üB koWBìÏú Aìpôqÿ <AcvBó ôðýßõÞBoÿ> koWBüãBøþ
Þú yBüvPú @ó AuQ, ÚpAokAok?

ìvBüê AÚP¿Bkÿ Öp¾Q KpkAgPò Gú ìÃBìýñþ øí̀õó
<AcvBó ôðýßõÞBoÿ> oA OB clôkÿ Aq AðvBð¬ùB oÖPú AuQ. ko
WõAìÏþ Þú oÖBû GýzPpÿ ôWõk kAok, ìpkï  GpAÿ cÛõÝ AðvBðþ
küãpAó Aoq} GýzPpÿ ÚBüê øvPñl. <AcvBó ôðýßõÞBoÿ>
WùBó yíõë AuQ ôGú øíýò kèýê Aüò ìvBèú koøpWBìÏú|Aÿ
Þú Gú Öpøñä AøíýQ ìþ|køñl ôoôÿ @ó ÞBoìþ| Þññl külû
ìþ|yõk. AO×BÚB« âBøþ koWõAìÐ uñQ| âpA ìíßò AuQ ìpkï
@ðÛlokoâýpðýBqøBÿ Aôèýú| qðlâþ yõðl Þú Öp¾Q ÖßpÞpkó Gú
ðõÑ kôuPþ ðHByl..

@üB uýñíBÿ AüpAó kouBë|øBÿ AgýpkoKpôo}
Öpøñä<AcvBó ôðýßõÞBoÿ> OõAðvPú ðÛzþ Aü×B Þñl?

koüà kôoû|Aÿ Gú yßê gýéþ yÏBoqkû|Aÿ uÏþ yl oôÿ @ó
ÞBoyõk Þú ðPýXú Aÿ ðlAyQ. Aüò ìvBüê GBül Aq koôó WBìÏú
OpAô} Þñl.

Gú ÎñõAó Öpkÿ Þú kocõqû| Öýéî ÞõOBû ÖÏBèýQ ìþ| Þñýl; Aq
WzñõAoû cvñBR ̂ú AðPËBoÿ kAoül?

AâpkoGdU uBgPBo, ÞBoâpkAðþ ôÖýéí¬ñBìú GpAÿ Öýéî|øB
koWú Þý×þ OÏpüØ yõk OB ìõÚÐ Kh{ øíú| ârüñú|øB Aq uÇe
ìÇéõGþ GpgõokAoGByñl, GvýBoìÇéõJ AuQ.AèHPú Aüò
WzñõAoû ðõKBuQ ôèþ ìdlôküQ|øBÿ Aüò ̂ñýñþ GpAÿ
oAøýBGþ Gú Gh{ ìvBGÛú ìþ|OõAðl Gú Þý×ýQ GýzPpWzñõAoû
Þíà Þñl.

||Gú ÎñõAó Öpkÿ Þú kocõqû| Öýéî ÞõOBû ÖÏBèýQ ìþ| Þñî Gú
kèýê uÇe GBæÿ Öpøñä ôøñpAüò WzñõAoû GvýBogõydBèî.
øpAO×BÚþ Aq Aüò kuQ Þú GPõAðl Gú OÏBèþ Öpøñä ôøñp
GýñXBìl, AO×BÝ gõGþ AuQ.

Öpøñä ôøñp
9 yíBoû  0891| 

yƒƒñHú 32 |@mo ìBû 2931
AoOHBÉ GB kGýp upôüw Öpøñä ô øñp: 

moc.oohay@azerilaruopnairakom

uBë cíBuú uýBuþ, cíBuú AÚP¿Bkÿ

uõìýò ðzvQ Oh¿¿þ âpôû GBuPBó yñBuþ
øípAû GB AÖPPBf ðíBüzãBû c×Boÿ øBÿ ÞõoâBó øBÿ
WÏ×p@GBk ôÆõÎéþ u×éþ GB cÃõokÞPp¾BkÝ ìéà
yùíýpqAkÿ kouBèò AWPíBÎBR uBgPíBó uõÞýBx
ôAÚÐ kogýBGBó cßýî ðËBìþ GpârAoyl. ||

||koAüò ðzvQ kÞPp¾BkÝ ìéà yùíýpqAkÿ
â×Q: øñãBìþ Þú qüãõoAR uýéà KýlA yl; ìPõWú
ylï Þú Aüò qüãõoAR ìpGõÉ Gú 0014 uBë Ký{ AuQ.

koAüpAó 4 qüãõoAR ôWõk kAok
ôÿ GƒB GƒýƒBó Aüƒò Þú  uBkû Opüò OÏpüØ GpAÿ

qüãõoAR, qüãõoAR uýéà AuQ, AÖrôk: Úlüíþ Opüò
yùpkðýB Gýò Aèñùpüò GB 72 qüãõoAR AuQ ôkoAüpAó
OñùB 4 qüãõoAR ôWõk kAok ôGpAuBx æüú ÞBoÿ øBÿ
GvýBoÿ Þú Gpoôÿ uýéà @ó AðXBï ylû AuQ, ìPõWú
ylüî ìpGõÉ Gú Î¿p@øò AuQ. ||

upKpuQ ÞBô}|øBÿ ìdõÆú| uýéà AkAìú kAk: ko
uýéà Î¿pì×pÕ ðlAoüî ôGùPpüò ðíõðú øBÿ Î¿p
ì×pÕ koOLú c¿Bouñä @GBk AuQ.

kÞPp¾BkÝ ìéà yùíýpqAkÿ GB GýBó Aüò Þú GBuPBó
yñBuBó âBøþ ìþ âõüñl oôyþ oA Odéýê <oôyíñl>
Þƒpküî, Oƒ¿ƒpüe Þpk: @üB Gpouþ GBuPBó yñBuBó
KƒýzßvõR oôyíñl ðHõkû AuQ?! GB Aüò Odéýê,
qcƒíƒBR GƒBuƒPBó yñBuBó @ìpüßBüþ, ÖpAðvõÿ ô
kAðíBoÞþ oA ðBkülû âpÖPú Aüî. OÏlAkÿ Gú ÎñõAó GBuPBó
yñBx GB üà c×Boÿ Þõ̂à AkÎBÿ GBuPBó yñBuþ
ìþ Þññl.kÞPpyùíýpqAkÿ O¿püe Þpk: qüãõoAR
ìƒÏƒíƒBoÿ ìƒnøƒHƒþ ôüƒtû yƒùƒpøƒBÿ Îƒíƒlû Gýò
Aèñùpüò(ÎpAÝ Þñõðþ) ôAüpAó Gõkû AuQ Þú G¿õoR
GpZ ìÇHÜ øpìþ yßê GñB ìþ yl. uBgQ qüãõoAR
øB Aq 0024 OB 0052 uBë Ký{ ìPlAôë Gõkû AuQ.

ôÿ AkAìú kAk: qüãõoAR GñBÿ gzPþ OõKpÖBÚl
ÖÃBøBÿ kAgéþ AuQ Þú uÇe gBoWþ @ó kAoAÿ
Kõyzþ Aq @WpAuQ. AGÏBk ÚBÎlû qüãõoAR øB ìpGÐ ôüB
ìvPÇýê ôAðlAqû @ðùB Gýò 05 ko05  üB 04 ko05 ìPp
ìPÓýpAuQ. Aq ðËpìõÚÏýQ WÓpAÖýBüþ OB ÚHê Aq ÞzØ
qüãõoAR uýéà  Gýò uõìpGBGê  @yõoôWñõJ ÒpGþ
AüpAó OõqüÐ ylû Aðl.

GpAÿ ðhvPýò GBokoÖçR ìpÞrÿ AüpAó ðýrAq
GÛBüBÿ qüãõoAOþ kouýéà ÞByBó gBá GpkAoÿ ylû
AuQ. OBÞñõó øýa üà Aq qüãõoAR øBÿ yñBuBüþ
ylû GÇõouBèî ôÞBìê GBÚþ ðíBðlû AuQ ôènA AoO×BÑ
A¾éþ @ðùB ìzhÀ ðzlû AuQ. kuQ ouþ Gú ÖõÚBðþ
Opüò ÆHÛú qüãõoAR Gõuýéú Kéú ÞBó ôüB oAû yýI kAo
¾õoR ìþ âpÖQ. ÖÃBøBÿ AÆpAÙ qüãõoAR øB oA GB
kogPßBoÿ ôüB ìpÕ ÖÃBuBqÿ ìþ Þpkðl. ||

Aüò GBuPBó yñBx â×Q: qìBðþ Þú GpAÿ KBüBó|ðBìú|Aï
Gú ìÇBèÏú| qAÒú|øBÿ AüpAó KpkAgPî, AÆçÎBOþ oA Aq
ìñBÆÜ ìhPéØ WíÐ| @ôoÿ Þpkï Þú Gpgþ Aq @ó|øB Gú
uýéà ÞByBó ìpGõÉ ìþ|yl. Aüò ìÇBèÏBR OõuÈ
âýpyíò AðXBï ylû Gõk ôìò GpAÿ AüXBk ðzló ôÚ×ú
koÞBo, Wél ðhvQ @ó oA Aq ÖpAðvú Gú Aðãéývþ OpWíú
Þpkï. ìò GB uBGÛú Aÿ Æõæðþ koAüò qìýñú OXpGýBR
gõkï oA koAgPýBokAðzXõüBó ÚpAoìþ køî.

¾BkÝ ìéà yùíýpqAkÿ kouBë 2231 yívþ ko
yùíýpqAk Aq OõAGÐ yùpuPBó ìùlÿ yùp(uñãvp)
ìPõèl yl ôüßþ Aq GBuPBó|yñBuBó ôÞBôyãpAó Gú|ðBï
AuQ Þú koÞBô}|øBÿ OLú uýéà ðÛ{ ìùíþ oA Aü×B
Þƒpk ôìlüpüQ @ó oA GpÎùlû kAyQ. ôÿ üßþ Aq
GroâPpüò GBuPBó yñBuBó AüpAó AuQ Þú Gú oAuPþ Gp
âƒpkó GƒBuƒPƒBó yƒñƒBuƒþ AüƒpAó cÜ kAok. ìéà
yùíýpqAkÿ OBÞñõó OBèý×BR GvýBoÿ kocõqû GBuPBó
yñBuþ kAyPú AuQ Þú  Gú ÎñõAó ìñBGÐ A¾éþ Aüò
oyPú øí̀ñBó ìõok AuP×Bkû GBuPBó yñBuBó ÚpAoìþ
âýpk.

koÂƒíƒò ðíBüzãBøþ Aq kuPBôok øBÿ c×Boÿ
kAðzXõüBó ÞBoyñBuþ Aoyl GBuPBó yñBuþ Aq ÞõoâBó
øBÿ WÏ×p@GBk ôÆõÎéþ u×éþ GpârAoyl.

uBoA ¾×pÿ kAðzXõÿ ÞBoyñBuþ Aoyl GBuPBó
yñBuþ âpAü{ OBoüi AuQ.

ôÿ koGBoû ðíBüzãBû c×Boÿ kokAðzßlû ìpìQ
ìþ| âõül: kÞPpAüpôAðþ oAWÐ Gú c×Boÿ koìñÇÛú WÏ×p
@GBk @moGBüXBó ârAo} øBüþ oA AoDú kAkðl ô@ó ìñÇÛú oA
yñBuBüþ Þpkðl ôkAðzXõüBó oA Gú @ó ìñÇÛú Gpkðl. kô
uƒBë AuƒQ @ó ìñÇÛú kocBë c×Boÿ AuQ. Aüò
ðíBüzãBû cB¾ê c×Boÿ kAðzXõüBó Aüò oyPú AuQ.
¾×pÿ ìþ|AÖrAül: ko@ó ìñÇÛú âõoÞBó qüBkÿ ôWõk
kAok. kAðzXõüBó kgPp01 oôq ôkAðzXõüBó Kvp04 oôq
ko@ó ìñÇÛú Gú c×Boÿ KpkAgPñl.

âõoÞBó øB Aq0051 uBë Ký{ Aqìýçk ìpGõÉ  Gú
Î¿p@øò Gõk

ôÿ AkAìú ìþ|køl: @ó ìñÇÛú oA 01 oôq c×Boÿ Þpküî
ôOõAðvPýî AðXBï üà c×Boÿ oA GHýñýî ôAüò èÇØ
Groâþ Gõk Þú AuPBk kocÜ ìB Þpk. ko@ðXB u×Bë,
qüõo@æR,ÎÛýÜ, AußéQ AuI ôAðvBó KýlA Þpküî Þú
ìpGõÉ Gú Î¿p@øò üÏñþ 0051 uBë Ký{ Aq ìýçk
ìpGõÉ Gú AÚõAï Þõ̂pôGõkû AuQ. Aüò AWñBx ko
ìõqû|øBÿ GBuPBó yñBuþ OùpAó @oyýõìþ yõk.

¾ƒ×ƒpÿ koGƒBoû ìzßçR oyPú GBuPBó yñBuþ
ÎñõAó ìý¬ßñl: ìò Aq ìùñluþ ÞBìLýõOpÞú üà oyPú
ÒýpìpOHÈ AuQ GpcvI ÎçÚú Gú Aüò oyPú @ìlï.
øíú Ößpìþ Þññl oyPú GBuPBó yñBuþ üà oyPú
c×Ì Þpkðþ AuQ; AìB ôÚPþ Gú Aüò oyPú @ìlï ìPõWú

ylï Þú GBül ÞPBJ|øBÿ ìhPé×þ GhõAðî ôAq kAgê @ðùB
ìõÂõÑ Wlülÿ koGýBôoï ôìÛBèú AoADú Gløî. ||

ôÿ Gú kAðzXõüBó OBÞýl ìþ Þñl: GBôoÞñýl koAüò
oyPú âñY ðývQ ôìB Öpøñä ôOíló AÚõAï ìhPéØ oA
yñBuBüþ ìþ Þñýî. Gú Úõë AuPBkï yñBgQ Oíló øB Gú
yñBgQ AðvBó yñBuþ Þíà ìþ ÞñlôìB ko@üñlû
ìþ|OõAðýî AðvBó øBÿ ânyPú oA GzñBuýî. AâpÞvþ Gú
ìB Gãõül oyPú GBuPBó yñBuþ üÏñþ âñY|üBGþ, Gú ìB
Oõøýò ìþ|yõk.

OXpGú Aÿ ÖõÝ AèÏBkû ÎBèþ Gõk ||
kAìÓBðþ ÞBoyñB} Aoyl Ký{ Aq OBoüi kAðzXõÿ

OHpürÿ ìþ âõül: AôAgpìpkAk ôyùpüõoGB kAðzXõüBó
GpAÿ c×Boÿ oÖPýî uhQ Gõk AìB OXpGú Aÿ ÖõÝ AèÏBkû
ÎBèþ Gõk. ||

ôÿ koGBoû oyPú A} ìþ âõül: oyPú Ký{ Aq OBoüi
Aq ypôÑ Oíló øBÿ Auçìþ ypôÑ ìþ yõðl. AqAðvBó
AGrAoypôÑ ìþ yõk uLw Þõ̂pô, üßXB ðzýñþ ô
yùpðzýñþ OB qìBðþ Þú gÈ AgPpAÑ ìþ yõk üÏñþ 0023
ÚHê Aq ìýçk AuQ.

âBøþ AôÚBR kAðzXõüBó O¿õoìþ Þññl GBuPBó
yñBuþ üÏñþ Aüò Þú ìB GB ÎPýÛú upôÞBokAoüî.

âõoOLú øB Gú ¾õoR GpWvPú GB OõWú Gú KBüãBû
AWPíBÎþ AÖpAk, yBó ôìñrèQ AWPíBÎþ koAGÏBk Groå,
ìPõuÈ ôÞõ̂à OÛvýî ylû|Aðl

oÂB èÇ×þ ÞBoyñB} Aoyl Ký{ Aq OBoüi kAðzXõÿ
OHpürÿ ìþ âõül: ÞõoâBð¬ùB âõoOLú øBüþ øvPñl Þú Gú
¾õoR GpWvPú GB OõWú Gú KBüãBû AWPíBÎþ AÖpAk, yBó
ôìñrèQ AWPíBÎþ koAGÏBk Groå, ìPõuÈ ôÞõ̂à
OÛvýî ylû Aðl. oôÿ ÚHpoA GB OhPú uñä ̂õJ ôÚéõû
uƒñƒä øƒB ìƒþ KõyBðlðl ôuLw GpAuBx yBó
AWPíBÎþ Öpkÿ Þú kÖò ylû Gú øíBó AðlAqû Gpoôÿ @ó
gBá ìþ oühPñl ôkoÚHpøî qüõo@æR,  u×Bë ôAuI
ÚpGBðþ ylû ìþ ânAyPñl. Aìpôqû Aüò âõoâBðBó GB sDõ
Öýrüà ÚBGê yñBuBüþ øvPñl. ||

ôÿ AkAìú ìþ|køl: ìB GB Îéî sDõÖýrüà ìPõWú ìþ
yõüî ÞlAï ÞõoâBó AuQ. ÞõoâBðþ Þú ìB KýlA Þpküî
Öpkÿ Gõk Þú Aq yBó AWPíBÎþ GvýBoÿ GpgõokAoGõk,
^õó AyýBÿ Öérÿ GvýBoqüBkÿ kAyQ. AuHþ ko
ÞñBo} ÚpGBðþ ylû Gõk. AyýBÿ AôAq ÞõoâBó øBÿ küãp
GýzPpGõk. || èÇ×þ ÞBoyñB} Aoyl Ký{ Aq OBoüi
Oƒ¿ƒpüƒe ìþ Þñl: Aüò ÞõoâBó øB koyíBë ÒpJ
ÞzõoøvPñl. @ðùB koìvýpÞõ̂pôGõkðl ôOB ÖçR
ìpÞrÿ AkAìú kAoðl. ||

| â×Pñþ AuQ: koAüò ðíBüzãBû AðãzPp, AußéQ
kðlAó ôWíXíú, âýpû øBÿ Öérÿ èHBx, u×Bë øBÿ
gBÞvPpÿ ìpGõÉ Gú Î¿p@øò, èãBï AuI ôGvýBoÿ
^ýrøBÿ küãpGõk. |

ìýpAV Öpøñãþ 

ìƒ¿ƒÇ×þ ÎHlAèéùþ
Æþ üBkkAyPþ gÇBJ

Gú ìlüpAó ðõyQ <ìlüpAó GBül Oç} Þññl OB âõyú|Aÿ
Aq qcƒíƒBR @kï|øƒBÿ ÎƒByƒÜ oA WHpAó Þññl. Aâp
ðíþ|OõAðñl AuPÏ×B køñl; Aüñãõðú AuQ Þú clAÚê ðBï
ðýßþ Aq gõk Gú üBkâBoìþ| ânAoðl. AuPÏ×B køñl ôGãõüñl
cƒÜ GB øñpìñlAó AuQ Þú ðíþ|OõAðýî OBìýò|yBó
Þƒñýî.>|»|||Gú ârAo} ÖBox, ì¿Ç×þ ÎHlAèéùþ
ÞBoâpkAó OEBOpÞú Aüò oôqøB Ú¿l kAok OB ðíBü{ <ìpå
O¿BkÖþ üà @ðBoyývQ> Aq yýõû cíBüPþ @SBoðíBüzþ
âçüú Þpk ôüBkkAyPþ oA koìñPzpÞpk Þú Gú ypf qüp
AuQ|:|Aüò oôqøB øî cBèî Gl AuQ. GÏl Aq ìlR|øB
ìBðló kogBðú Gú ÎéQ GýíBoÿ; OEBOpkuPBðî oA âpÖPú ô
ìpA Gú Gýpôó Aq Ú×w oøBüî Þpkû.

Aüò GBoðíBüzñBìú ÖBgpkAoüõÖõ<ìpå  O¿BkÖþ üà
@ðBoyývQ> oA ÞBoâpkAðþ ìþ| Þñî. ASpÿ Þú GpAuBx
üà ôAÚÏú OBoühþ ðõyPú ylû ôìBWpAü{ koAüPBèýB
ìþ| ânok. ÆñrüvQ Þú øpìhBÆHþ oA Gú O×ßpôA
ìþ|kAok. ðPõAðvPî Aq @ó kuQ Gßzî. clôk kôuBë
koâƒýƒpìpAcê AGPlAüþ ôAkAoÿ A} Gõkï ôAüñà
KnüpÖPú|Aðl Þú AWpAü{ Þñî AìB...

Aüò oôqøB cBèî Gl AuQ. GÏl Aq ìlR øB ôÎlû ôôÎýl

kôuPBó ìHPñþ GpcíBüQ, ìHéÔ ðB̂ýrÿ oA GpAÿ ìB ko
ðËpâpÖPú|Aðl. ìò øíõAoû Gú kðHBë OEBOpÿ ÖBgpô
ÖpøýhPú Gõkû|Aï ôøvPî AìB Gpôq Aüò AO×BÝ GB cpÙ ô
ôÎlû ôcíBüQ uõoÿ ¾õoR ðhõAøl KnüpÖQ. OíBï
AoÞBó üà ðíBü{ AÎî Aq ¾dñú, ðõo, GBqüãpôÎõAìê
AWpAüþ ô...ìùî|Aðl ôkoOõèýl ASpÿ ÚBGê ÚHõë ðÛ{
kAoðl.  AìB Gú kèýê ÞíHõk GõkWú, ÆpAcþ kÞõooA ÎõÅ
Þpkï, üÏñþ ìXHõoylï ÎõÅ Þñî. Aüò oôqøB cBèî
Gl AuQ. 

GB Aüñßú øíßBoAó cpÖú|Aÿ ìò, GB èÇØ ôìùpGBðþ
ðvHQ Gú ìò @ìlû|Aðl ôøpÞw âõyú|Aÿ Aq Aüò ðíBü{
oA GƒpÎƒùƒlû âpÖPú, OñùB kèhõyþ|Aï øíýò oôAGÈ
kôuPBðú|Aï AuQ Þú upyBoAq ìdHQ ôgéõÁ AuQ.
AìB ìlüpAó ðýrGBül Oç} Þññl OB âõyú|Aÿ Aq qcíBR
Aüò @kï|øBÿ ÎByÜ oA WHpAó Þññl. Aâpðíþ|OõAðñl
AuPÏ×B køñl; Aüñãõðú AuQ Þú clAÚê ðBï ðýßþ Aq gõk
Gú üBkâBoìþ| ânAoðl. AuPÏ×B køñl ôGãõüñl cÜ GB
øñpìñlAó AuQ Þú ðíþ|OõAðýî OBìýò|yBó Þñýî. cÜ GB
øñpìñlAó AuQ Þú ôüPpüò Öpøñãþ üà ÞzõoôìéQ
Aðl AìB ìB ðPõAðvPýî upìBüú|øBÿ ÞzõooA KBulAoÿ
Þñýî. cÜ GB WõAðBó yý×Pú øñpAuQ Þú koAüò ypAüÈ
uhQ yýlAÿ øñpðl. ||

ÎHlAèéùþ gÇBJ Gú ìlüpAó øñpÿ|:|

AâpìlüpAó ðíþ|OõAðñl AuPÏ×B køñl
Öpøñä 

upôkó yÏpoA Aq 01
uƒBèãþ GB yÏpÞõká

@ÒBq Þpk ôGÏløB OpAðú upAüþ oA Gpârül.
ÖBÆíú KñBøþ ìPõèl ìùpìBû 6731

AuQ. ôÿ Kw Aq Aüò Þú OpAðú upAüþ
oA AðPhBJ Þpk GB ypÞQ koìvBGÛBR
Öpøñãþ kAð{| @ìõqÿ kouBë 8831
koyƒùpuPBó kôú oOHú Aôë ôko
AuPBó A¾×ùBó oOHú kôï yÏpÿ oA
ÞvI Þpkû AuQ. ÞPBJ yÏpKñBøþ
Gú ðBï <qðlû|oôk> ðýrkokuQ ̂BN
AuQ.â×Q ôâõÿ ÞõOBû A¾×ùBó qüHB oA GB Aüò yBÎp
ðõWõAó GhõAðýl.

ÖBÆíú WBó GýzPpko^ú ìõÂBÎBOþ yÏp
ìþ|upAüþ?

ìõÂõÎBR AWPíBÎþ.
^ú ÞPBJ øBÿ yÏpÿ oA ìÇBèÏú ìþ Þñþ?

||AyÏBoÚý¿pAìýò|Kõo, uùpAJ uLùpÿ ôKpôüò
AÎP¿Bìþ. ||

ìzõÚýò yíB ̂ú AÖpAkÿ Gõkû Aðl?
KloôìBkoï, ìÏéíýò ìlouú ôGú g¿õÁ gBðî

WÏ×pÿ.
yíB koyùpuPBó kôú qðlâþ ìþ Þñýl?

ìƒzƒßƒê A¾éþ Aüò yùpuPBó kocõqû AkGýBR
^ývQ?

üßþ Aq ìzßçR A¾éþ cõqû AkGýBR kôú, Îlï
ôWõk AðXíò|øBÿ AkGþ AuQ.

^ú ìõAÚÏþ GýzPpyÏpìþ upAüþ?
øpôÚQ Òíãýò GByî GýzPpyÏpìþ| âî. ||

Aôèýò yÏpR oA ̂ú ìõÚÐ upôkÿ?
koÞçx ̂ùBoï qðä ðÛByþ Aôèýò yÏpï oA GB Aüò

ìÃíõó upôkï.
koGBÕ @oqôøB ðzvPî ôâê ̂ýlï ™ GÏl} AôoA

Gõüýlï/| GÏl} AôoA Gõuýlï
glAÿ ìPÏBë ̂ÛlokoupAü{ yÏpÿ yíB OBSýp

kAok?
AâpÞíà glAôðl ðHõk øýa ìõÚÐ ðíþ|OõAðvPî

yÏpGãî.

GpAÿ ôoôk Gú kAðzãBû Gú ̂ú oyPú øBüþ
ÎçÚú|ìñlÿ?

GýzPpoyPú oôAó|yñBuþ ôcÛõÝ oA kôuQ kAoï. |
|

Gú ðËpyíB yÏp^ývQ?
Aâpìþ|gõAøýl AcvBuBOPBó oA Gú

küãpAó ìñPÛê Þñýl; yÏpGùPpüò oAû
AuQ. ||

@oqôüQ ̂ývQ?
AìýlôAoï ̂pAÕ AuPÏlAk øý̀õÚQ

gBìõ} ðzõk.
yÏpWõyzþ GùPpAuQ üB Þõyzþ?

upôkó yÏpmAOþ AuQ ôìþ|OõAó Gpoôÿ @ó ÞBo
Þpk. yÏpWõyzþ GùPpAq yÏpÞõyzþ AuQ ||

GýzPpkôuQ kAoÿ GpAÿ ̂ú AÖpAkÿ yÏp
Gãõüþ?

kèî ìþ|gõAøl GpAÿ KloôìBkoï qüHBOpüò yÏpøB oA
GvpAüî.

ÖBÆíú WBó üßþ Aq AyÏBoR oA GhõAó.
¾lA ¾lAÿ oÎl ôGpÝ ||

¾lA ¾lAÿ oôkgõðú ||
GéHê GBÕ @oqôï ||

ðHByþ, Òíãýò ìþ|gõðú ||

¾lA ¾lAÿ GBoôðú ||
OõÞõ̂ú|øBÿ Gþ| Þvþ ||
Úzñä yló GBq kôGBoû ||

yßõÖú|øBÿ AÆévþ

¾lA ¾lAÿ âpüú|øBuQ
âpüú|øBÿ G̀ú üPýî ||
cBë AôðõÞþ ìþ|kôðú ||

Gú WrglAôðl Þpüî |
|

¾lA ¾lAÿ AèPíBx ||
¾lA ¾lAÿ ð×vú ||

üßþ kAoû kAk ìþ|qðú ||
ìýãú OõoôglA Gvú... ||

ÖBÆíú KñBøþ yBÎpðõWõAó|:|

AìýlôAoï ̂pAÕ AuPÏlAk 
øý̀õÚQ gBìõ} ðzõk

AkGýBR 
Âdþ Úlôuþ 

qøpû ÚñløBoÿ 

kÞPp¾BkÝ ìéà yùíýpqAkÿ GBuPBó yñBx|:|

GpAÿ ðhvPýò GBoGÛBüBÿ qüãõoAOþ
kouýéà ÞByBó gBá|GpkAoÿ ylû AuQ

ârAo} 

qüãõoAR ìÏíBoÿ ìnøHþ
ôütû yùpøBÿ Îílû Gýò

Aèñùpüò(ÎpAÝ Þñõðþ) ôAüpAó
Gõkû AuQ Þú G¿õoR GpZ

ìÇHÜ øpìþ yßê GñB ìþ yl

âpôû Öpøñä ô øñp âM ô â×Q 

ìƒƒlüƒpÎƒBìƒê gƒBðƒú
øñpìñlAó Aq oAû|AðlAqÿ

üà GBqAogýpüú øñpôðýrAüXBk ¾ñlôÚþ GpAÿ Þíà
Gú øñpìñlAó GýíBogHpkAk. Gú ârAo} gHpðãBoìùp,
ìXýl upuñãþ ìlüpÎBìê gBðú øñpìñlAó AüpAó
â×Q: AôAgpAu×ñl ìBû uBë ânyPú ìB GpAÿ øñpìñlAó
koânyPú koÆõë uBë üBkGõkÿ GpârAoÞpküî Þú ìõok
AuPÛHBë WBìÏú  Öpøñä ôøñpÞzõoÚpAoâpÖQ.  ôÿ Aq
GpârAoÿ GpðBìú|Aÿ Gú ìBðñl GpðBìú|Aÿ Þú uBë ânyPú
GpârAoyl;  gHpkAk ôAÖrôk: Aq AÞñõó kôuPBó ìB ko
gBðú øñpìñlAó kocBë AðXBï Aüò ÞBoøvPñl OB ko@ó

oôq Aq AøBèþ øñpôgBðõAkû øñpìñlAó koânyPú kouBë
2931 KƒnüpAüþ Þññl OB Aüò uñQ cvñú Þú Gú üBk
øñpìñlAó koânyPú øvPýî ðùBküñú yõk ôGú Aìýl glA
øpuBë GpârAoyõk. ìzBôoøñpÿ yùpkAoOùpAó AkAìú
kAk: ìƒPBu×Bðú GvýBoÿ Aq øñpìñlAó ìB Gú ôAuÇú
ìvBüê ìBèþ, âpAðþ kAoôøB ôðlAyPò Gýíú k̂BooðY
ÖpAôAó øvPñl. uBë ânyPú GpðBìú|Aÿ GB Þíà AðXíò
ÎßBuBó OEBOpAüpAó GpAÿ ìXýl GùpAìþ GpârAoÞpküî
Þú ̂ùBo¾l ìýéýõó Öpô} Îßw kAyQ ôOXpGú
GvýBogõGþ ìdvõJ ìþ|yõk. Ú¿l kAoüî øíýò
GpðBìú oA GpAÿ øñpìñlAó koâýpGýíBoÿ GpârAoÞñýî. 

cXQ Aèéú AüõGþ oüýw uBqìBó uýñíBüþ OBÞýl Þpk Þú OB kôø×Pú küãpAgHBogõGþ Gú ÖýéívBqAó uýñíBÿ ÞõOBû ôìvPñl ìþ|oul ôGú OHÐ @ó ðíBü{
@SBoìvPñl ôÞõOBû Gú ÆõoìvPípkokuPõoÞBoÚpAogõAøl âpÖQ.Gú ârAo} gHpðãBoìùp, cXQ Aèéú AüõGþ  oüýw uBqìBó uýñíBüþ kocByýú ðzvQ

"yI @ôüñþ" kouýñíB ÖévÇýò koWíÐ gHpðãBoAó cBÂpyl ôkoKBui Gú Kpu{  gHpðãBoìùpìHñþ GpAüñßú ìlüpüQ Aoyl uýñíB kokôèQ üBqkøî ̂ú Úlìþ GpAÿ oôðÜ âpÖPò
uýñíBÿ ìvPñl GpgõAøl kAyQ? â×Q: yBül øpìlüpÿ küãpÿ Þú WBÿ ìò Gõk ¾dHQ øBüþ ìþ Þpk ôôÎlû ôôÎýl øBüþ ìþ kAk AìB Gú AÎPÛBk ìò ìzßê uýñíBÿ ìvPñl GB ôÎlû
kAkó cê ðíþ yõk ôGBül koÎíê ðzBó kAk Þú ̂ú ÞBoøBüþ GBül GpAüò uýñíB AðXBï kAk. ôÿ koAkAìú AÖrôk: ìò Gú uýñíBÿ ìvPñl ôAøíýQ ôOBSýpânoAÿ @ó GBôoÚéHþ kAoï ôìÏPÛlï
Þú uýñíBÿ ìvPñl ìþ|OõAðl GBÎU yõk ðãBû WùBðýBó Gú AüpAó ðãBû kouQ|Opÿ yõk. AüpAó âñXýñú ÎËýî uýñíBÿ ìvPñl AuQ ôèþ GvýBoÿ Aq Aülû|øBüþ Þú ìþ|OõAðl koAüò uýñíB
ìÇpf ìþ yõk OBÞñõó ìÓ×õë ìBðlû AuQ. Aüò ìlüpuýñíBüþ GB OBÞýl Gpèrôï uBgQ Öýéî|øBÿ ìvPñl gõJ ôOBSýpânAoâ×Q: koWévBR ìPÏlk Þú GB ÆHBÆHBüþ ðtAk ìlüpÎBìê ìpÞr
âvPp} uýñíBÿ ìvPñl ôOXpGþ kAyPú Aï Aüò ðßPú oA ðýrìPnÞpylû Aï Þú GpAÿ uBë @üñlû GBül Oç} Þñýî OõèýlAR gõJ ìvPñl kAyPú GByýî. Aülû øBÿ ðõôKpkAgPò Gú
kAyPú|øBÿ Öpøñãþ ôøñpÿ AüpAó ôAüpAðþ Aq koǜú kôoGýò ìvPñluBqAó Aq AôèõüQ|øBÿ uBqìBó uýñíBüþ AuQ.

| |gBðú øñpìñlAó oÚýI ÞpüvPþ ìþ|yõk

gHpøBÿ gõGþ GpAÿ uýñíBÿ ìvPñl ôÞõOBû kAoüî | |

@âùþ ìñBÚ¿ú 

uýñíB 

øñp 

|ìvPñl" uçï",  Þú oôüþ Aq ørAoyBgú ÎrAkAoÿ uýl ôuBæoyùýlAó AuQ ôÚlìPþ
^ñl¾l uBèú kAok,Gú ÞBoâpkAðþ ìXýl WÏ×pÿ küñBðþ  yñHú uBÎQ 7kyI Aq yHßú

WùBðþ AìBï cvýò (Ñ) Kh{ gõAøl yl.
Gú ârAo} ÖBox, Aüò ìvPñl koGBoû ìpAuî ÎrAkAoÿ uýlAèzùlA,  kokôoôuPBÿ "ðßõ@GBk" ôcvò @GBk(ÚéÏú

Grÿ) AuQ; Glüò yßê Þú oôq OBuõÎB, oôuPBÿ ðßõ@GBk gBèþ Aq ußñú ôìùíBó oôuPBÿ cvò @GBk ìþ yõk ôÆþ
ìpAuíþ oôkooôÿ ìpkï cvò @GBk AüvPBkû ôGú üßlüãpuçï ìþ køñl|"|vçï GpyíB ÎrAkAoAó AìBï cvýò.uçï
GpyíB koAüò oôq Ò¿ú ôÒî ô...|"|ôkooôq ÎByõoA ðýrìpkï oôuPBÿ cvò @GBk ìùíBó oôuPBÿ "ðßõ@GBk " ylû ôko
øíýò ìpAuî oA AWpA ìþ Þññl . â×Pñþ AuQ Aüò ìpAuî ÚlìQ ̂ñl ¾l uBèú kAok Þú OõuÈ ìXýl WÏ×pÿ küñBðþ
Oùýú ôÞBoâpkAðþ ylû  ôuBÎQ 7 yI yñHú 32 @moìBû Aq yHßú WùBðþ AìBï cvýò Îéýú Aèvçï Kh{ gõAøl yl. ||

|Kh{ ìvPñl" uçï" AqyHßú WùBðþ 
AìBï cvýò Îéýú Aèvçï

uýíB 

yùpkAoÿ ìñÇÛú 51 A¾×ùBó (gõoAuãBó) koðËpkAok
ÎíéýBR c×p^Bû @J GBoAó oA GB AÎPHBoÿ GBèÔ Gp000/000/053 oüBë

AqÆpüÜ ìñBÚ¿ú Gú KýíBðßBoôAWl ypAüÈ ôAânAoðíBül.
ènA ìPÛBÂýBó ìþ|OõAðñl AqOBoüi koZ @âùþ øíú oôqû Gú WrAüBï OÏÇýê WùQ koüBÖQ AuñBk ôìlAoá 

Gú yùpkAoÿ ìpAWÏú ôclAÞTpOB oôq^ùBoyñHú ìõoj 11/01/29 WùQ Ovéýî ìlAoá AÚlAï ðíBüñl.

yùpkAoÿ ìñÇÛú 51| A¾×ùBó (gõoAuãBó)



koøƒzƒƒQ ìƒƒBøƒƒú
AìƒƒvƒBë‚497 ð×pko

cõAkV OpAÖýßþ AuPBó A¾×ùBó WBó gõk oA Aq
kuQ kAkðl Þú Aüò @ìBokoìÛBüvú GB ìlR qìBó
ìzBGú uBë ânyPú ( 888ð×p), 6.01 ko¾l
ÞBø{  oAðzBó ìþ|køl.

kÞPpÎéþ uéýíBó|Kõooüýw AkAoû Þê Kryßþ
ÚBðõðþ AuPBó A¾×ùBó â×Q:| Aq ìXíõÑ Oé×BR
cõAkV OpAÖýßþ ø×Q ìBøú  ðhvQ AìvBë ko
Aüò AuPBó  126 ð×pìpk ô371 ð×pqó Gõkðl.

ÚƒBGê OõWú Aüñßú  GýzPpüò Oé×BR cõAkV
OpAÖýßþ  GB 804 ìõok koWBkû|øBÿ Gpôó|yùpÿ

ôKƒƒw Aq @ó GƒƒB 113 ìƒõok koìƒvƒýƒpøƒBÿ
koôó|yùpÿ, 16 ìõok koWBkû|øBÿ|oôuPBüþ ô
21ìõok ìpGõÉ Gú WBkû øBÿ gBoZ AuPBó ô2
ìõok ðBìÏéõï ârAo} ylû AuQ.

øƒí̀ñýò koøzQ ìBøú  AìvBë, 13561
ì¿lôï cõAkV OpAÖýßþ Gú AkAoû Þê  Kryßþ
ÚƒBðƒõðþ AuPBó A¾×ùBó ôìpAÞrOBGÏú ìpAWÏú
Þpkðl Þú Aq Aüò OÏlAk 34121ð×pìpk ô8834
ð×pqó øvPñl.

æqï Gú mÞpAuQ  ì¿lôìýò cõAkV OpAÖýßþ
øƒzQ ìBøú AìvBë koìÛBüvú GB ìlR qìBó
ìzBGú uBë ÚHê, 3.1  ko¾l ÞBø{ üBÖPú AuQ. |

| GpAuBx Aüò ârAo} ko@GBó  ìBû AìvBë ðýr
09 ð×pWBó gõk oA koO¿BkÖBR Aq kuQ kAkðl Þú
Aq Aüò OÏlAk96 ð×pìpk ô12 ð×pqó Gõkðl. æqï
Gú mÞpAuQ OÏlAk ì¿lôìýò cõAkV oAðñlâþ
koAüò ìlR 8871 ð×pGõkû AuQ.

koøzQ ìBøú  uBë WBoÿ OÏlAk 97 ð×pÞú Gú

kèƒýƒê cõAkV ðByþ AqÞBoÖõR ylû Gõkðl ko
ìƒpAÞƒrKryßþ ÚBðõðþ AuPBó A¾×ùBó ìõok
ìÏBüñú ÚpAoâpÖPú Aðl Þú ÖÛÈ üà ð×pAq @ðBó qó
Gõkû AuQ . 

æqï Gƒú mÞƒpAuQ OÏlAk ìõAok ÖõR ðByþ
AqcõAkV ÞBokoøzQ  ìBøú uBë  2931 ðvHQ Gú
ìƒlR ìƒzBGú uBë ÚHê  8.42 ko¾l ÞBø{
oAðzBó ìþ køl. 

Aüƒò kocƒBèƒþ AuƒQ Þƒú koAüƒò ìƒlR @ìBo
ì¿lôìýò  ðByþ Aq cõAkV ÞBoGB 8202 ìõok
yBìê  501 qó ô3291  ìpk ðvHQ Gú ìlR ìzBGú
uBë ÚHê  6.5 ko¾l AÖrAü{ kAyPú AuQ .

oüýw AkAoû Þê Kryßþ ÚBðõðþ AuPBó A¾×ùBó:|

@ìBoìPõÖýBR ðByþ AqcõAkV OpAÖýßþ  koAuPBó A¾×ùBó ÞBø{ üBÖQ  | | WBìÏú
01yíBoû  0891| 

yƒƒñHú 32 |@mo ìBû 2931
AoOHBÉ GB upôüw WBìÏú : 

ri.abiznahafsI@eemaJ

uBë cíBuú uýBuþ, cíBuú AÚP¿Bkÿ

øíBü{ ìùBoR|øBÿ qðlâþ ôKýzãýpÿ Aq AGPç  Gú Aülq
GB øíßBoÿ ìpÞrGùlAyQ yíBoû üà ôKBüãBû AWPíBÎþ
c¿ú ôAoqðBó   GB cÃõoKryßBó ìPh¿À kouBèò
ôoqyþ uçìQ c¿ú GpârAoyl.

kÞPpìpWBó ìzßBR koAüò øíBü{ â×Q: Aülq GýíBoÿ
ôüpôuþ ôAâýpkAoÿ AuQ Þú Aq ÆpüÜ gõó, OíBx
Wñvþ ôìBkoGú Þõká ìñPÛê ìþ yõk. ||

ôÿ AÖrôk: Aüò ôüpôx Aq ÆpüÜ Ayà ôGrAÝ køBó
ìñPÛê ðíþ yõk ôÖÛÈ Aq ÆpüÜ AoOHBÉ Wñvþ Glôó
AuP×Bkû Aq ÞBðlôï ôgBoZ Aq qðlâþ qðByõüþ, ìBko@èõkû Gú
Þõká ôupðä ôuõqó ìzPpá AðPÛBë KýlA ìþ Þñl ô
AcPíBë AðPÛBë Aq ìpk Gú qó GýzPpAuQ. 

|kÞPpìzßBR O¿püe Þpk: qðBó Þú øívpAó|yBó uBGÛú
AÎPýBk kAyPñl, GBül GpAÿ ìzBôoû ôOvQ Gú ìpAÞrìHBoqû GB
Aülq ìpAWÏú Þññl. ||

ôÿ GýBó Þpk: AÖpAkÿ Þú OBOõ, gBèßõGþ ôcXBìQ
ìþ| Þññl ôüB Aq ÆpüÜ gõó ôÖp@ôokû|øBÿ gõðþ ko
OíBx|øBÿ yÓéþ GýzPpkoìÏpÅ gÇpøvPñl ôìíßò
AuQ Aq Öpk @èõkû Gú @ðùB ìñPÛê yõk.

kÞPpìzßBR â×Q: ðHBül kogBðõAkû øB Opx Gþ|ìõok
AüXBk ðßñýî ôGBül Oç} Þñýî Gú GýíBoÞíà Þñýî ôAôoA Aq
WBìÏú Æpk ðßñýî. ìpÞrìzBôoû Oé×ñþ oAüãBó Aülq GB
yƒíƒBoû Oé×ò 9535722 ô68690  øí̀ñýò ìpÞr
GùlAyPþ koìBðþ yùýl Aôë ôAÚÐ kogýBGBó ø×Põó Þú
@qìBü{ øBÿ |VIH| oA Gú ¾õoR oAüãBó AðXBï ìþ køl .

AÞHpürkAðþ ÞBoyñBx Aoyl ìHBoqû GB GýíBoÿ|øBÿ ìpÞr
GùlAyQ yíBoû üà A¾×ùBó koAüò øíBü{ â×Q: Gú
oô} uñPþ ôOÏrüú|gõAðþ ìþ|gõAøýî Aülq oA Gú ìpkï
ðzBó køýî Gú âõðú|Aÿ Þú GpAÿ ìpkï ÚBGê O×ùýî GByl.

ôÿ AÖrôk: koìpÞrGùlAyQ yíBoû üà GpðBìú| ÞñPpë ô
ìpAÚHQ Aq GýíBoÿ|øBÿ Aülq AuQ ôkoôAÚÐ GpAÿ |VIH| ô
GýíBoÿ|øBÿ @ìýryþ AuQ Þú kooAuPBÿ ø×Pú Aülq Þú ko
@moìBû Gõk ìÇBGÜ GB @ó AÆçÑ|ouBðþ ôKýzãýpÿ Aq Aüò
GýíBokouÇe WBìÏú AðXBï yl. Aüò øíBü{ kouBë
ânyPú koc¿ú GpârAoyl ôAìvBë ðýrGB AuPÛHBë gõJ
AøBèþ c¿ú oôGpôyl ôðrküà Gú 006 ð×pkoAüò øíBü{
ypÞQ Þpkðl.

øíBü{ øB Oéñãpÿ GpAÿ @ìõq} gBðõAkû øB ô
ìpAWÏú @ðùB Gú ìpAÞrìzBôoû ôKýzãýpÿ AuQ

ürkAðþ GB GýBó Aüò Þú ølÙ Aq AWpAÿ ̂ñýò øíBü{
@ìõq} GpAÿ gBðõAkû|øB AuQ; AÊùBokAyQ: Aüò øíBü{

Oéƒñƒãƒpÿ GƒpAÿ AÖpAkÿ AuQ Þú Gú ìpAÞrìzBôoû ô
Kýzãýpÿ ìpAWÏú Þññl.

ôÿ AkAìú kAk: koAüò ø×Pú ìzBôoû ôAðXBï @qìBü{
|VIH| koìpÞrGùlAyQ yíBoû üà AðXBï ìþ|yõk ôAÖpAk
ìƒþ|OƒõAðƒñl koAüò KBüãBû|øBÿ ìzBôoû ypÞQ Þññl ô
ìùBoR|øBÿ æqï oA GpAÿ Gpgõok GB WõAðBó ôÞñPpë Þpkó
@ó|øB GýBìõqðl ôðõWõAðBó ôWõAðBó oA Aq ôWõk oÖPBoøBÿ
KpgÇp@âBû Þññl ôgBðõAkû|øB Æpq Gpgõok GB ÖpqðlAó oA
GýBìõqðl ôGú uíQ ôuõüþ Gpôðl Þú k̂BooÖPBoøBÿ
KpgÇpðzõðl.

ÞBoyñBx Aoyl ìHBoqû GB GýíBoÿ|øBÿ ìpÞrGùlAyQ
yƒíƒBoû üƒà A¾ƒ×ƒùƒBó Oƒ¿ƒpüƒe Þƒpk: ìpÞrìzBôoû
GýíBoÿ|øBÿ oÖPBoÿ ôAÚÐ koìpÞrGùlAyQ ðõAJ ¾×õÿ
ìƒpÞƒrGƒùlAyPþ GýíBoÿ|øBÿ oÖPBoÿ AuPBó AuQ Þú
OBÞñõó 006 GýíBo|VIH| koAüò ìpÞryñBuBüþ ylû ô
ìzBôoû ìþ|yõðl ôøpy{ ìBû üßHBoKryßBó ìPh¿À
Gú Aüò ìpÞrìþ| @üñl ôAüò GýíBoAó oA ̂ßBN ìþ| Þññl ôAâp
@ðùB Gú kAoôüþ ðýBq kAyPú GByñl øíú glìBR Gú ¾õoR
oAüãBó koAgPýBo@ó|øB ânAyPú ìþ yõk. ||

GBül GpAÿ Aüò GýíBoAó kouíQ ôuõÿ ìTHQ cpÞQ
Þñýî OB @ðùB Aq WBìÏú Æpk ðzõðl ôGPõAðñl GB Aüò GýíBoÿ
qðlâþ Þññl.

kÞPpìùlÿ ÖBouþ ìvõôë ôAclìHBoqû GB GýíBoÿ|øBÿ
ìpÞryíBoû üà AuPBó A¾×ùBó koAüò øíBü{ â×Q: Aüò
ìƒpÞƒrqüƒpìƒXƒíƒõÎƒú yƒHßú GùlAyQ AuQ ôøíú
GýíBoÿ|øBÿ ôAâýpôÒýpôAâýpÞú koAüpAó ôkoìñÇÛú yBüÐ
AuQ oA OdQ Kõy{ ÚpAoìþ køl. GýíBoÿ |VIH| Þú
AÞñõó GýzPpyBüÐ AuQ ôAÆçÎBR ìpkï oAWÐ Gú Aüò
GýíBoÿ Þî AuQ. ôÿ AÖrôk: âpôû uñþ ðõWõAó ôWõAó
GýzPpkoìÏpÅ AGPç øvPñl Þú GBül GpAÿ Kýzãýpÿ
@ìõq} øBÿ æqï oA GHýññl. Glüùþ AuQ Þú kouBë|øBÿ
AgýpyýõÑ Aüò GýíBoÿ GýzPpylû AuQ Þú GBül @ó oA
ÞñPpë Þñýî. ìíßò AuQ oôq Gú oôq @ìBoìB GýzPpyõk. ||

kÞPpÖBouþ AkAìú kAk: ko01 @moìBû uÏþ Þpküî cXî ÞBo
GpAÿ Kýzãýpÿ ôÞñPpë Aüò GýíBoÿ oA GýzPpÞñýî. uÏþ

Þpküî øíBü{|øBüþ GpârAoÞñýî ôGãõüýî Aüò GýíBoÿ
ôWõk kAok ôAâpìÏPBkAó OroüÛþ ìþ|gõAøñl upðãþ oA
AuP×Bkû Þññl oôyþ oA koKý{ Gãýpðl Þú AGPç @ó|øB GýzPp
ðzõk. ôÿ GB GýBó Aüò Þú Aìpôqû ðõWõAðBó ôWõAðBó ko
ìÏpÅ gÇpøvPñl ôAÆçÎBR Wñvþ @ó|øB Þî AuQ;
AÊùBokAyQ: Aìpôqû ÞíPpAÖpAk  Gú ÖéY ôupgà ìHPç
ìþ|yõðl, küBGQ ðýrkocBë ÞñPpë AuQ; AìB âpôû|øBÿ
KpgÇpìB Aæó WõAðBó ôðõWõAðBó øvPñl Þú GBül @ðùB oA ko
oAGÇú GB oÖPBoøBÿ Wñvþ KpgÇp@ìõq} køýî. ôqüp
AuHÜ uBqìBó ôqAoR GùlAyQ ôÎéõï Kryßþ â×Q Þzõo
ìB Gú qôkÿ âpÖPBouõðBìþ Aülq gõAøl yl.

ÞƒõkÞBó Ký{ ÖÏBë koðõWõAðþ koìÏpÅ
oÖPBoøBÿ KpgÇpøvPñl

yƒùƒpüƒBoÿ oôAó|yƒñƒBx ìpÞrìzBôoû GýíBoÿ|øBÿ
oÖPBoÿ koAüò g¿õÁ â×Q: oÖPBoøBÿ KpgÇpAq ÞõkÞþ
koyhÀ yßê ìþ| âýpk Aâpüà upÿ koìBó|øB oA AðXBï
køýî ðãpAó @ó|øB ðhõAøýî Gõk. OÏlAkÿ Aq GýíBoÿ|øB Þú
koÞõkÞþ ôWõk kAok GBÎU ìþ yõk Öpk koðõWõAðþ ô
WõAðþ Gú oÖPBoøBÿ KpgÇpkuQ Grðl.

ôÿ AÖrôk: ÞõkÞBðþ Þú Ký{|ÖÏBë øvPñl AâpkAoô
AuP×Bkû Þññl; GýíBoÿ @ó oA Ký{ Aq 21 uBèãþ gõJ
ìþ|yõk. Aüò kAoôøB GBÎU ìþ|yõk Þú Aðpsÿ @ó ÞñPpë
yõk AìB AâpkAoôì¿pÙ ðßñl OB 21 uBèãþ Ký{|ÖÏBë
øvPñl ôuLw Gú upAÕ oÖPBoøBÿ Wñvþ ìþ oôðl.

yùpüBoÿ AkAìú kAk: cPþ ìíßò AuQ Aüò cBèQ|øB oA
KƒýƒlA ðƒßññl ôGýíBoÿ|øBÿ AÎ¿BJ ôoôAó KýlA Þññl

øí̀ñýò GýíBoÿ AÖvpkâþ Þú kokôoAó ÞõkÞþ ÞñPpë
ðzlû GByl kokôoAó GéõÕ gõk} oA ðzBó ìþ|køl.
ÞõkÞBðþ Þú AÖvpkâþ kAoðl, AÖQ Od¿ýéþ KýlA ìþ|| Þññl.
OíBï Aüò AÎPýBkøB Aq kôoAó GéõÕ AuQ ôÚPþ ôAok @ó qìBó
ìþ|yõk OíBüê qüBkÿ Gú ìõAk ìhloKýlA ìþ| Þññl.

oôAó|yñBx ìpÞrìzBôoû GýíBoÿ|øBÿ oÖPBoÿ O¿püe
Þpk: AâpÚpAoAuQ ÞõkÞþ oA upqð{ Þñýî GBül AGPlA @ó oA
koìBó Þñýî. AÞTpÞõkÞBðþ Þú Gú upAÕ ìõAk ìhloìþ|oôðl
koÞõkÞþ Aq AÖvpkâþ oðY ìþ Gpkðl.

yùpüBoÿ ÎñõAó Þpk: ÞõkÞBðþ Þú ôuõAx kAoðl ko
ðõWõAðþ Gú upAÕ oÖPBoøBÿ KpgÇpìþ|oôðl kokôoAó
ðõWõAðþ ôuõAx yßê|øBÿ küãpÿ KýlA ìþ| Þñl ìTç« GBül
üà oÖPBoKpgÇpWñvþ oA OXpGú Þññl. GpAÿ Kýzãýpÿ Aq
GvýBoÿ Aq oÖPBoøBÿ KpgÇpGBül ÞõkÞBó oA OdQ ðËp
kAyPú GByýî.

ôÿ OBÞýl Þpk: GBül qìBó ôAðpsÿ GýzPpÿ oA GpAÿ
ÞƒõkÞƒBó ¾ƒpÙ Þƒñýî. GBül GB @ó|øB cpÙ Grðýî Aüò
¾dHQ|øB GBÎU ìþ|yõk ôÚPþ Þõká Gú GéõÕ ouýl
cpÖ{ oA oAcQ OpGB ìB koìýBó GãnAok. ko61 uBèãþ
ðÛ{ gBðõAkû GBül GvýBoKpoðä GByl KloôìBkoøpkô
ðÛ{ ÖõÝ|AèÏBkû ìõSpÿ kAoðl. 

GB ül gÇpøB oA GzñBuñl ôAO×BÚþ Þú GpAÿ @ó|øB ìþ|AÖPl
oA ìõok Gpouþ ÚpAokøñl. AâpAO×BÚþ GpAÿ ðõWõAó AÖPBk
ôGú upAÕ ìõAk ìhlooÖQ ko@ó ìõÚÐ GBül Gú @ó|øB
oAû|øBÿ AðPÛBë GýíBoÿ Aülq oA üBk køýî.

Gpv̂I ìñ×þ GBül AqAøBèþ c¿ú qkôkû yõk 
AÞpï ̂pAÒþ 24 uBèú AuQ. Aôüà Kvpôüà

kgPpkAok. 2 uBë AuQ Aq OùpAó Gú c¿ú @ìlû
AuQ ôGú gBÆpìõÚÏýQ ÞBoÿ yõøp} koc¿ú
qðlâþ ìþ|Þñl. Aôìþ âõül: c¿ú ìdýÈ gõGþ ô
@oAìƒþ kAok. ìƒíƒßƒò AuQ Aq èdBÍ O×püdþ,
@ìõqyþ ôÖpøñãþ AìßBðBR Þíþ kAyPú GByl, AìB
ìƒpkï gõGþ kAok. Gp̂vI ìñ×þ GBül Aq AøBèþ
cƒ¿ƒú KƒBá yƒõk. qðƒBó cƒ¿ú koKBüãBû|øBÿ

AWƒPƒíƒBÎƒþ GƒB üƒßƒlüƒãƒpøíßBoÿ ìþ|Þññl ô
Þçx|øBÿ @ìõqyþ koAüò KBüãBû|øB koqðlâþ ìB
GvýBoìõSpGõkû AuQ. KBüãBû AWPíBÎþ AoqðBó ðýr
Gú Aüò ìñÇÛú GvýBoÞíà Þpkû AuQ.

^pAÒþ ìþ AÖrAül: ìzßçR c¿ú ôWõk ìÏPBkAó
ôqìýò|øBÿ gBèþ AuQ. 

Aq ìvõôèýò gõAø{ ìþ|Þñýî Þú Öpøñä|uBqÿ
Þññl ôAüò WB oA üà ìñÇÛú KvQ ðlAðñl GBoøBylû
AuQ ðýpôÿ AðPËBìþ AÖpAkÿ oA Aq Aüò ìñÇÛú âpÖPú||
AuQ Þú â×Pú Aðl ìBë c¿ú øvPýî kocBèþ Þú ìBë
ðÛÇú küãpÿ Aq yùpGõkû AuQ. A¾ç« Aüò âõðú
ðývQ. ìpkï c¿ú yBül Aq ðtAkøBÿ ìhPéØ GByñl
AìB gõJ øvPñl ôOÏlAkÿ Aq ÚB̂BÚ̀ýBó ðBï Aüò|WB oA
gpAJ Þpkû|Aðl.

ìƒñÇÛú c¿ú AqèdBÍ Öpøñãþ,|AWPíBÎþ ô
GùlAyPþ ìÇéõJ ðývQ

ðpâw ðõoôqÿ 43 uBë  kAok. Aôuú uBë AuQ ko
c¿ú qðlâþ ìþ|Þñl ôkôuBë AuQ GB KBüãBû ìlkÞBoÿ
AWPíBÎþ AoOHBÉ kAok. 

Aôìƒþ âƒõüƒl: Aôèƒýò kÖÏúAÿ Þú Gú KBüãBû @ìlï
ìzBôoAó KBüãBû koìõok ìzßçOî ìò  oA oAøñíBüþ
Þpkðl ôGú ìò Þíà Þpkðl. ìñÇÛú c¿ú Aq èdBÍ
Öƒpøƒñƒãƒþ,|AWƒPíBÎþ ôGùlAyPþ ìÇéõJ ðývQ.
Þçx|øBÿ @ìõqyþ, Öñþ ôcpÖú|Aÿ koc¿ú GvýBo
Þî AuQ. Þçx|øBüþ Þú GpAÿ ìB ânAyPñl GvýBogõJ
Gõk ôGvýBoÿ Aq ìùBoR|øBÿ qðlâþ oA koAüò Þçx øB
@ìõgPýî. ìñÇÛú c¿ú AðvBó|øBÿ gõGþ kAok; AìB
ìPBu×Bðú Gl ðBï ylû AuQ.

üà ôoqyãBû koìñÇÛú AoqðBó GpAÿ ÞõkÞBó
ôWõk ðlAok

ìpÂýú ÖpôÒþ Aq KBüãBû ìzBôoû AoqðBó Gú øíBü{
@ìlû AuQ. 9 uBë AuQ Þú koAoqðBó qðlâþ ìþ|Þñl. Aô
ìþ âõül: koKBüãBû ìB ÖÏBèýQ øBÿ øñpÿ AðXBï
ìþ|yõk. ìzBôoüò Þíà kox G̀ú|øBÿ ìB øvPñl.

@ìõq} øBÿ øñpÿ ôoÖÐ ìzßçR gBðõAkâþ ko
Aüò KBüãBû AðXBï ìþ yõk.

ÞBoøBÿ øñpÿ oA  kogBðú AðXBï ìþ|køýî ôko
KBüãBû ìþ Öpôyýî. ÖpôÒþ AÂBÖú ìþ Þñl: ¾dHQ
ìò GB gBðõAkû|øBüþ Þú koAüò WB øvPñl Aüò AuQ Þú
@ðùB  Gú Þçx|øBÿ ìzBôoû GýBüñl Þú GvýBogõJ ô
ì×ýl AuQ.  Aüò @ìõq} øB Þíßþ GpAÿ gBðõAkû|øB ô
G̀ú|øBÿ @ðBó AuQ.Aüò ìñÇÛú üà ôoqyãBû GpAÿ
G̀ú|øBÿ ìB ðlAok.

ôWõk üà ÖpøñãvpA koìñÇÛú c¿ú AèrAìþ
AuQ

qøpA AoWíñlÿ ìlkÞBoKBüãBû AWPíBÎþ ìñÇÛú c¿ú
AuƒQ. Aô3 uƒBë AuQ Þú koAüò ìñÇÛú ÖÏBèýQ
AWPíBÎþ AðXBï ìþ køl. 

AoWíñlÿ ìþ âõül: GB uBüpAoâBó|øB koqìýñú øñpÿ
ô@ìõqyþ øíBøñãþ kAoüî. 

AôAkAìú ìþ køl: AWpAÿ ìHBcU Öpøñãþ koìñBÆÜ
koAGPlA uhQ AuQ ôìB Aq ìÏPílüò koAüò qìýñú
AuƒPƒ×ƒBkû Þƒpküî  ôAÞƒñõó koGýò AøBèþ ìñÇÛú
AÎPíBkuBqÿ ylû ôÞçx|øB oôðl gõGþ kAok.

ìlkÞBoKBüãBû AWPíBÎþ ìñÇÛú c¿ú AÂBÖú ìþ Þñl:
ôWõk üà ÖpøñãvpA koìñÇÛú c¿ú AèrAìþ AuQ ô
AoâBó|øB GBül kuQ Gú kuQ øî Gløñl OB Þçx|øBÿ
@ìõqyþ KB Gãýpk.

ìB ðíþ|gõAøýî Gãõüýî koc¿ú OñùB AÎPýBk AuQ.
AüñXB ÖÛpÖpøñãþ GýlAk ìþ Þñl. GBül ìBìñþ GpAÿ cê
ìÏÃçR AøBèþ c¿ú AüXBk Þñýî.  

gýpüò GýzPpGú ÖÛpÖpøñãþ c¿ú OõWú Þññl OB
GpÆpÙ Þpkó ðýBqøBÿ ìBkÿ @ðùB. koc¿ú kAðzXõÿ
gõJ ôìíPBq øî ôWõk kAok.

kocƒ¿ú ÖBÂçJ ôgÈ AOõGõx ôWõk ðlAok.
ìzßçR Opkk ôqìýò|øBÿ GBüpkoc¿ú qüBk AuQ.
ôÚPþ ìþ| âõüýî c¿ú ôÞõkÞBó c¿ú øíú GB ðãBû
küãpÿ Gú @ðùB ̂zî ìþ kôqðl kocBèþ Þú  GBül Gú
@ó|øB ìBøýãýpÿ üBk Gløýî. 

ôèƒþ ìB ÖÃB üþ GpAÿ @ìõq} GBðõAó ôÞõkÞBó
ðlAoüî. koc¿ú GBül uBgQ ôuBqøB ÚBðõðþ yõk ô
qìýò|øB OdQ ÞñPpë kôèQ GByl. ìvõèýò GB øíßBoÿ
ìpkï c¿ú ìzßçOzBó oA cê Þññl.

koAoqðBó ìlouú KvpAðú AGPlAüþ ôWõk ðlAok
yùç ìñ¿õoÿ ìvõôë glìBR AWPíBÎþ KBüãBû

AoqðBó AuQ ôðrküà Gú 6 uBë AuQ koAüò ìñÇÛú
ÖÏBèýQ AWPíBÎþ kAok.

ôÿ ìþ âõül:  Aq ðËpAÎPíBk uBqÿ GpAÿ ìpkï Aüò
AøƒBèƒþ OõAðíñl ylüî kooôqøBÿ ðhvQ WévBR
ìzBôoû ìþ| ânAyPýî ôA¾ç« Þvþ AuPÛHBë ðíþ|Þpk.
AìB AÞñõó  Þú Aüò øíBü{ koc¿ú GpârAoylû AuQ
AøBèþ AoqðBó GB AyPýBÝ ÖpAôAó koAüò øíBü{ ypÞQ
Þpkðl ôðãBøzBó ðvHQ Gú ìzBôoû GvýBogõJ ylû
AuQ.  ìñ¿õoÿ AkAìú ìþ køl: ìñÇÛú AoqðBó Aq ðËp
AìßBðBR O×püdþ ôuBüê Þíþ kAoðl. GB GvýBoÿ Aq
uBqìBó|øB ¾dHQ Þpküî ôèþ @ó|øB qüBk GB ìB øíßBoÿ
ðßpkðl. ôWõk üà Öpøñä|upA ôGByãBû ôoqyþ GpAÿ
AoqðBó AèrAìþ AuQ. ìlAox oAøñíBüþ  ôkGýpuPBó ko
Aüò ìñÇÛú ôWõk ðlAok. 

cƒPþ ìlouú KvpAðú AGPlAüþ ðýrkoAüò ìñÇÛú
ðývQ. GpAÿ gBðõAkû øB ìÛlôoðývQ Þú GhõAøñl
GpAÿ ÖpqðlAðzBó upôüw Gãýpðl. Aq ìvõôèýò OÛBÂB
kAoüî Gú ìzßçR Aüò ìñÇÛú ouýlâþ Þññl.

koAôAuÈ GpðBìú ðÛBë|gõAðþ Gú ðBï gõydBë koGBoû
Aülq Kpkû gõAðþ Þpk. 

ârAo} ôütû
qøpû ÚñløBoÿ 

<OƒƒBÞƒvƒƒþ Öƒƒpøƒñƒä>
OBÞvþ üßþ Aq yùpôðlAó

A¾×ùBðþ AuQ Þú koôó @ó KpAq ÞPBJ ôWíçR Îéíþ,
AkGþ ôoôAó yñBuþ AuQ ||< øív×pâpAìþ yíB ko
OƒBÞƒvƒþ Öpøñä ìXBq øvPýl øpìHéÓþ Gú ðËpOBó
ìñÇÛþ, ìñ¿×Bðú ôÎBkæðú AuQ Gú ÎñõAó ÞpAüú  KpkAgQ
Þñýl>. Aüò Wíéú Aÿ AuQ Þú ìdvò ÞBìpAðþ oAðñlû 03
uƒBèƒú A¾ƒ×ùBðþ koOBÞvþ gõk ð¿I Þpkû AuQ OB
ìvBÖpAó oA @qAk GãnAok Þú øpìÛlAoKõèþ ¾çf külðl Gú
ÎñõAó ÞpAüú Gú Aô||Gløñl. Aôìþ âõül:| Aüò Wíéú WBkô
ìþ| Þñl ôGBqgõok Aüò Wíéú ìpA Gú Kpko@ìl Opüò oAðñlû
OBÞvþ Aüò yùpOHlüê Þpkû AuQ. â×Q ôâõÿ A¾×ùBó
qüHB oA GB Aüò oAðñlû gõ} môÝ GhõAðýl.

@ÚBÿ ÞBìpAðþ koAGPlA AqgõkOBó Gãõüýl. ̂þ yl Aüò
Aülû Gú ðËpOBó ouýl?

||ìƒdƒvƒò ÞƒBìpAðþ øvPî, ìPõèl OùpAó ôA¾BèPB
AokuPBðþ. ÖõÝ küLéî ¾ñBüÐ ÒnAüþ kAoï ô5 uBë AuQ ko
A¾×ùBó qðlâþ ìþ Þñî. uú uBë Ký{ koÞBogBðú ̂ýßB
uLBøBó <Oõèýl ÒnAÿ @ìBkû> ÞBoìþ Þpkï ôAÞñõó kôuBë
AuƒQ koA¾ƒ×ƒùBó oAðñlû OBÞvþ Gú ¾õoR ̂pgzþ
øvPî.  3 uBë ÞBoìñl Gõkï ôGB ôWõk Aüò Þú WrÞBoìñlAó
ðíõðú Gõkï GB ìýê yh¿þ gõkï Aq @ó yÓê Gýpôó @ìlï ô
O¿íýî âpÖPî Þú yHýú ÞBo@ÖpüñBó ÞBoÿ AðXBï Gløî Þú ðõ
ôWlül GByl.

OBÞvþ kAyPýl üB GÏl gpülül?
Géú koøíBó yÓê Þú Gõkï OBÞvþ kAyPî. üà ìBû Gõk

Kw Aq gpôZ Aq yÓê ÚHéþ O¿íýî âpÖPî kouÇe yùpGB
OBÞvþ ÞBoÞñî, AìB Gú yýõû Aÿ Wlül ôìP×BôR OpAq GÛýú
oAðñlû øBÿ OBÞvþ.

koGBoû Aüò O×BôR Gãõüýl. ̂ú Þpkül?
ìþ|gõAuPî OBÞvþ Gú ìdýÇþ OHlüê yõk Þú øî

ìvBÖpAó ènR GHpðl ôøî gõkï. AGPlA GB AuP×Bkû Aq gÈ
gõkï WíçR ÞõOBû ìzBøýpôGroâBó oA Gpoôÿ ÞBÒnøBÿ
oðãþ koAGÏBk yHýú Gú øî ðõyPî ôGú yýzú ¾ñlèþ Wéõ
ð¿I Þpkï.

Îßw AèÏíê ìvBÖpAó koðãBû Aôë ̂ú Gõk?
oôq Aôë ìvBÖpAó yõÞú ylû Gõkðl ôâ×Pñl: Aüò WB ̂ú

gHpAuQ?! üßþ Aq @ðùB â×Q: ìò OBÞñõó uõAo^ñýò
OBÞvþ ðzlû Gõkï ôAæó AcvBx gõJ ôìTHPþ GB
gõAðló Aüò WíçR koìò AüXBk yl. ̂ú ÞBoWBèHþ AðXBï
kAkül.

oôqøBÿ GÏl GB ÎzÜ GýzPpôì¿íî OpWíçR GýzPpÿ
oA ðõyPî OB WBüþ Þú âBøþ WíçR oA OÓýýpìþ kAkï OB
GpAÿ ìvBÖpAó OßpAoÿ ðHByl.

< øív×pâpAìþ yíB koOBÞvþ Öpøñä ìXBqøvPýl
øpìHéÓþ Gú ðËpOBó ìñÇÛþ, ìñ¿×Bðú ôÎBkæðú AuQ Gú
ÎñõAó ÞpAüú  KpkAgQ Þñýl>. ìvBÖpAó Aüò Wíéú oA Þú
külðl ̂ú Îßw AèÏíéþ kAyPñl?

WƒBèƒI AuQ
GƒƒlAðƒýƒƒl Aüƒƒò
Wƒƒíéƒƒú WƒƒBkô
ìþÞñl.  

ìƒƒvƒƒBÖƒƒpAó
üà ìvýpoA Aq
0001 OƒƒƒƒƒB 0005
OƒƒõìƒBó ÞƒpAüƒú
ìþkøñl.

üƒƒƒßƒƒƒƒþ Aq
ìvBÖpAó â×Q:
yƒíB GB ðõyPò
Aüò Wíéú Gú ìB AcPpAï ânAyPýl. Aq ìlOþ Þú Aüò Wíéú oA
ðõyPî OB Þñõó 041 ørAoOõìBó Gý{ Aq @ð̀ú GBül koüBÖQ
Þpkû Aï.

||AqAGPßBoøB ôAülû øBüPBó koOBÞvþ Gãõüýl.
ÚpAokAkó 5 Wél ÞPBJ ÞvI ôÞBoôoôAó yñBuþ GpAÿ

ìƒÇƒBèƒÏƒú ôÖpô} koìhrðþ ìÛBGê ¾ñlèþ Wéõÿ
OBÞvþ. âBøþ AôÚBR Gú ìvBÖpAó yßçR ìþ køî.
AÒéI ìvBÖpAó Aq OÏlAkÿ ÞPBJ øB gõyzBó ìþ @ül ô@ó
oA ìþ gpðl.

OB cBæ ̂ñl Wél ÞPBJ ÖpôgPýl?

koAüƒò ìƒlR|
|05 Wéƒƒl ÞƒPƒBJ
<üƒƒBkOƒƒõðƒú> GƒB
ìHéÓþ qüpÚýíQ
ÖƒƒpôgƒPƒî. ìƒò
ÚƒƒýƒíƒƒQ øƒƒB oA
ìPñBuI GB uÇe
ko@ìƒl ìvBÖpAó
OñËýî ìþ Þñî.

|AWpAÿ Aüò
ÖƒÏƒBèƒýƒQ øBÿ
Öƒƒpøƒñƒãƒþ ko

OBÞvþ GpAÿ GBæ Gpkó Öpøñä ìÇBèÏú koWBìÏú ̂Ûlo
OBSýpkAyPú ôølÙ yíB Gú ÎñõAó üà oAðñlû AqAüò ÞBoøB
^ú Gõkû AuQ?

OB ̂ñlÿ Ký{ Æpf u×pGB ÞPBJ koAOõGõx øBÿ
yùpÿ AWpA yl ôAÞñõó Aüò Æpf koOBÞvþ øB ìþ OõAðl
Aðƒãƒýƒrû Aÿ AüXBk Þñl OB Îçôû GpÖÏBèýQ Öpøñãþ
ìvBÖpAó Aüò ìlR ÞõOBøþ oAÞú koOBÞvþ øvPñl,
ìÇBèÏú Þññl ôGú kAyPú øBÿ Îéíþ gõk GýBÖrAüñl. Aâp
ÞPBJ oA qìBó ÞõOBøþ koAgPýBoìvBÖpAó ÚpAokøýî qìBó
@ðùB Aoqyíñl ìþ yõk ôÖÃBÿ @ìõqyþ ko@ðùB AüXBk ylû

ôAÖpAk Gú ÎñõAó üà ìd¿õë Aoqyíñl Gú ÞPBJ ðãBû
ìþÞññl.ìò Aq ÖÃBÿ OBÞvþ Gú ÎñõAó AOBÝ ÞBoAuP×Bkû
Þpkû Aï. ¾ñlèþ OBÞvþ ìò ìýrìnAÞpû AuQ ôìBìñþ
GpAÿ @oAì{ ìvBÖpAó gvPú Aq oAû. ølÖî Aüò AuQ Þú
OBSýpÞBoÿ Þú AðXBï ìþ køî koqðlâþ Oà Oà AÖpAk
WBìÏú ôAok yõk. øíýzú gõkï oA Gú ÎñõAó upGBq WBìÏú
ìþ kAðî Þú GBül koglìQ ìpkï WBìÏú GByî. ìùíPpüò
AølAÙ ìò, OpôüY Öpøñä ÞPBJ ôÞPBGhõAðþ koWBìÏú,
AüXBk GroâPpüò GBqAouýBoÖpô} ìd¿õæR AüpAðþ,
cíBüQ Aq ðõüvñlâBó, ðBypAó ôøíú AÖpAkÿ Þú koWùQ
GBæGpkó OpôüY Öpøñä ìÇBèÏú âBï Gpìþ kAoðl.

Gú WryíB oAðñlû Aÿ koyùpAüò ÞBooA AðXBï
ìþkøl? ko@ìl yíB GB ôWõk Aüò ÞBoøB ðvHQ Gú ko@ìl
oAðñlâBó küãpGýzPpAuQ? ̂ñl uBÎQ ÞBoìþ Þñýl?

gýp, kocBë cBÂpOñùB oAðñlû Aÿ øvPî Þú Aüò ÞBooA
AðXBï ìþ køî, AìB kèî ìþ gõAøl küãpoAðñlâBó ko
uÇe yùpAüò oôüú oA kðHBë Þññl. ìò GB ôWõk 41 uBÎQ
ÞBo, Kpko@ìlOpüò oAðñlû OBÞvþ koyùpøvPî.

AâpgBÆpû Aÿ koAüò qìýñú kAoül, G×pìBüýl.
||üà yI uBÎQ 03:8 @ÚBÿ kÞPpuÛBüýBó ðtAk oA ko

gýBGBó uýl ÎéýhBó külï ôôGú AüzBó â×Pî OB Aüò ìõÚÐ
yI Gú ìpkï glìQ ìþ Þñýl!. ìpcHB GpyíB!! AüzBó

AüvPBkðl ìò øî @ÚBÿ yùpkAooA Gú kAgê OBÞvþ kÎõR
Þpkï AüzBó Aq Aüò Æpf ìò AuPÛHBë Þpkðl ôâ×Pñl:
<Aüò WB üà ÖpøñãvpAÿ uýBoAuQ ôyíB Îíç kAoül Gú
ìpkï glìQ ìþ Þñýl>. Aüò Îýò Wíéú Aÿ AuQ Þú @ÚBÿ
yùpkAoGú ìò â×Pñl ôìpA kèãpï OpÞpkðl.

^ú KýzñùBkÿ Gú uBqìBó OBÞvýpAðþ kAoül?
GBülDC| ôÞPBJ øBÿ ìnøHþ ôoôAó yñBuþ ôKýBï

øBÿ @ìõqyþ koOBÞvþ øB ânAyPú yõk. ||
@üB ÚpAoAuQ Aüò Æpf kouÇe yùpAWpA yõk?

Aüò Æpf koWévú yõoAÿ Auçìþ yùpìÇpf yl.
ìpkï A¾×ùBó ìpkï GBÖpøñä ôgõGþ øvPñl ôÚBGéýQ
Aüò oA kAoðl Þú GùPpüò oÖPBoøB oA ðzBó køñl.Aqìvõôèýò
yƒùpÿ Þú Kp̂î kAoÖpøñä ôOíló Auçìþ AuQ;
AðPËBoìþ|oôk Þú OÏééþ koAWpAÿ Aüò Æpf Gú ôWõk
ðýBôoðl ôÎíç Öp¾Q koAgPýBoAÖpAkÿ ânAyPú yõk Þú
cBìýBó Aüò ÞBoøvPñl. koüà ðËpuñXþ Þú gõkï
AðXBï kAkï 59 ko¾l ìvBÖpAó Aq Aüò ÞBooÂBüQ kAyPñl.
koÂíò üà ÞéýM ÞõOBû Aq yHßú kôAq ìò Kh{ yl.

@ÚBÿ ÞBìpAðþ ¾dHQ KBüBðþ yíB ̂ývQ?
øpèdËú @ìBkâþ Aüò oA kAoï Þú Gú Oà Oà oAðñlû øBÿ

uÇe yùpAðXBï Aüò ìõAok oA @ìõq} køî .WBìÏú ìB Gú
@ìõq} ðýBq kAok. ìò kouBqìBó OBÞvýpAðþ â×Pî OñùB
ðËBoR Gpoôÿ OBÞvþ øB ìùî ðývQ. ìpkï WBìÏú GBül
ðƒvƒHƒQ Gƒú øƒíú ̂ýr@âBøþ ôyñBgQ KýlA Þññl ô
oAðñlûøBÿ OBÞvþ ìþ OõAðñl GB ÞBoøBÿ Aüò ̂ñýñþ koAüò
qìýñú oAøãzB GByñl.

Þéýl
âpôû WBìÏú 

KñXpû
Âdþ Úlôuþ

koøíBü{ ìùBoR|øBÿ qðlâþ ôKýzãýpÿ AqAGPç Gú AülqkoìñÇÛú c¿ú ìÇpf yl; 

âpôû uñþ ðõWõAóôWõAóGýzPpkoìÏpÅ AGPç Gú AülqøvPñl 

oAðñlû OBÞvþ gõ} môÝ koâ×Q ôâõGB A¾×ùBó qüHB ìÇpf Þpk: | |

<OBÞvþ Öpøñä>; GBqAouýBoìÇBèÏú ôÖpô} ìd¿õæR Öpøñãþ AüpAðþ AuQ|

ÞõkÞBðþ Þú Ký{|ÖÏBë
øvPñl AâpkAoôAuP×Bkû Þññl;
GýíBoÿ @ó oA Ký{ Aq 21 uBèãþ

gõJ ìþ|yõk. Aüò kAoôøB
GBÎU ìþ|yõk Þú Aðpsÿ @ó

ÞñPpë yõk AìB AâpkAoôì¿pÙ
ðßñl OB 21 uBèãþ Ký{|ÖÏBë

øvPñl ôuLw Gú upAÕ
oÖPBoøBÿ Wñvþ ìþ oôðl



AuÇõoû ÖõOHBë @osAðPýò AÎçï Þpk Gú øýa ÚýíPþ KýpAøò Oýî ìéþ ÖõOHBë
Þzõo} oA ðíþ|Öpôyl.

||küãõìBoAkôðB ârAo}|øBÿ Gpgþ ouBðú|øB kog¿õÁ koüBÖQ 001 ørAokæokoAqAÿ Kõyýló KýpAøò
Oýî ìéþ AüpAó kokülAokôOýî AüpAó ô@osAðPýò koìpcéú âpôøþ oÚBGQ|øBÿ WBï|WùBðþ Gpqüê 4102 oA ok
Þpk. ìBoAkôðB koâ×Q|ô| âõGB ouBðú|øBÿ ÎpGþ GB ìPùî Þpkó ouBðú|øBÿ AüpAó Gú koôÒãõüþ AÊùBokAyQ:
ÖßpÞpkó Gú ÖpôgPò KýpAøò Oýî ìéþ Þzõoï Gú øpÚýíPþ Òýpìíßò AuQ ôAüò GBÎU ìþ|yõk Þú
Aoq}|øBüî oA qüpKB GãnAoï.

ôÿ AÂBÖú Þpk: Aq yñýló ̂ñýò koôÕ|øBüþ ðBoAcQ ìþ|yõï. ̂pA Gú Aoq}|øBüî KzQ Þñî? øíýzú ko
ìÏpÅ Aüò koôÕ|øB Gõkû|Aï.

ø×Pú ðùî ìvBGÛBR èýä GpOpGvßPHBë GB GpârAoÿ ìvBGÛBOþ koyùpøBÿ ìhPéØ Kýãýpÿ yl ôÆþ @ó øpkôðíBüñlû GvßPHBë AuPBó
A¾×ùBó kogBðú cpü×Bó Gú ìýùíBðþ oÖPñl.koüßþ Aq külAoøBÿ Aüò ø×Pú Oýî GvßPHBë môJ| @øò Gú külAoOýî AuPÛçë Úzî oÖQ ô

GpAGpAüò Oýî Kýpôq yl.
yBâpkAó ÖpqAk ÞõøýBó Þú Gú OBqâþ GB Wpüíú|øBÿ uñãýñþ Aq uõÿ ÖloAuýõó GvßPHBë ìõAWú ylû Aðl ôGpAÿ Aüò GBqÿ ðýroôqû AoÒõAó oA koAgPýBoðlAyPñl, ko

Aüò külAoGB ðPýXú 96 Gp56 Gú Kýpôqÿ kuQ KýlA Þpkðl OB GB Aüò ðPýXú ðrküà kuQ KpAq GñloGpâpkðl.AìB Oýî GvßPHBë Öõæk ìBøBó Þú Gú Gpk üà ø×Pú koìýBó
ÎBkR Þpkû AuQ, Kw Aq Gpk ø×Pú ânyPú A}, Aüò GBoGpAGpOýî kAðzãBû @qAk yßvQ gõok.

koAüò külAoìBøBðþ|øB ðPýXú 06 Gp24 ìÓéõJ kAðzãBû @qAk ylðl OB ðãpAðþ øB koÚHBë ¾Ïõk Aüò Oýî Gú ìpcéú Kéþ @Ù ko¾õoR OlAôï oôðl ðPýXú âýpÿ uýñõuþ
Gú ôWõk GýBül.Oýî ìBøBó koAüò Ö¿ê GBqüßñBó ìéþ Kõy{ Gú WrWõAk kAôoÿ oA Aq kuQ kAkû AuQ AìB GB Aüò ôWõk AðPËBoìþ oôk ÞBkoÖñþ ôGBqüßñBó Aüò Oýî
ðíBü{ ìñÇÛþ Opÿ oA koGpAGpcpü×Bó kAyPú GByñl.

ôAÞñ{ ìBoAkôðB Gú yBüÏú Kõyýló KýpAøò Oýî ìéþ AüpAó|:|

Gú øýa ÚýíPþ KýpAøò Þzõoï oA ðíþ|Öpôyîôoq}
11 yíBoû  0891| 

yƒƒñHú 32 |@mo ìBû 2931
|AoOHBÉ GB upôüw ôoq}: 

ri.abiznahafsI@tropS 

uBë cíBuú uýBuþ, cíBuú AÚP¿Bkÿ

ìñzõoÎBèþ ôoq} 
koÞçï ìÛBï ìÏËî oøHpÿ

ìdíloÂB uBÞQ ìlüpÎBìê
GByãBû Öõæk ìBøBó ìÛBèú Aÿ oA GB
ÎƒñõAó ìñzõoÎBèþ ôoq} ko
Þçï ìÛBï ìÏËî oøHpÿ Oùýú
Þpkû AuQ. GB OõWú Gú AøíýQ
Aüò ìÛBèú koðËpkAoüî ko^ñl
ÚvíQ ìPò ÞBìê Aüò ìñzõooA
Gú gõAðñlâBó øípAû gõk OÛlüî Þñýî.

koAu×ñl 5731 ìÛBï ìÏËî oøHpÿ kokülAoGB ìvõôèýò
uBqìBó OpGýQ Glðþ ôÚQ ôoôuBÿ ÖloAuýõó|øB  Æþ GýBðBR
oôyñãpÿ ðÛzú oAû kocõqû ôoq} oA OÏýýò ôOHýýò Þpkðl.

ko@ó qìBó OõÖýÜ kAyPî OB Aüò ðÛzú oAû oA koÚBèI ìñzõo
ôoq} Olôüò ôAoAüú ðíBüî.

||Aüñà uhñBó ðÓrôgpkìñlAðú ìÏËî èú oA kokülAoAgýpGB
ÚùpìBðBó AèíLýà ôKBoAAèíLýà koOBoüi 12/21/19 Oßíýê ô
OBÞýlÿ GpðÛzú oAû ôoq} Þzõoìþ kAðî ôoøñíõkøBÿ
ÞBoGpkÿ ìÇpf ylû kokôOBoüi Au×ñl 57 ôAu×ñl 19 oA
OdQ ÎñõAó ìñzõoÎBèþ ôoq} Olôüò, Oßíýê ôOÛlüî
ìþ|ðíBüî.

uhñBó ìÛBï ìÏËî oøHpÿ kokülAoøBÿ ÖõÝ AènÞpGB
ìƒvƒõôèƒýƒò ôoq} Aq @ðƒ̀ñBó AuPdßBï ôAOßB Gú O×ßp
ÞBoyñBuBðú GpgõokAoAuQ Þú OíBìþ gÇõÉ Îíéþ ôAWpAüþ
ôqôAüBÿ Aüò OzßýçR ÎËýî ôìBìõoüQ ÖpAâýp@ðpA Gú gõGþ
Odéýê,OÏýýò ôkuPõoÞBoøBÿ Îíéþ ôìñÇÛþ ôÞBìç« Îíéþ
ôÞBoGpkÿ kogõk WBÿ kAk ôÖ¿ê OBqû Aÿ ÖpA oôÿ WBìÏú
ôoq} âzõk. Aüò ìñzõooA GÏñõAó upÖ¿ê uýBuPãnAoÿ øB
ôÖÏBèýQ|øBÿ @Oþ ÚéílAk ðíõkû ôAìýl ôAoï uñãpkAoAó WHùú
ôoq} koÎíéþ Þpkó Aüò Ö¿õë ôKýzHpk ìÛB¾l ôÎíéþ
Þpkó ðËpAR @ó GroâõAoìõÖÜ GByñl.||AoOÛBF AyPýBÝ Gú
ôoq}, AyPýBÝ Gú oôf ôoqyßBoÿ ôAyPýBÝ Gú ôoq} gõAøþ
ôÂpôoR ôASpAR ÎBï ôoq} øíãBðþ(Au×ñl 5731|)

ìñzõoAôë
oøƒHpìÏËî AðÛçJ Auçìþ GÏñõAó üà ôÊý×ú A¾éþ

kôèQ Auçìþ ôìvõôèýò ôoq} oA Gú AoOÛBF AyPýBÝ Gú ôoq}
ôoôf ôoqyßBoÿ ôôoq} gõAøþ Aìpìþ|ðíBüñl.

koAüò ìñzõoAyPýBÝ Gú ôoq} ,AyPýBÝ Gú oôf ôoqyßBoÿ
ôAyPýBÝ Gú ôoq} gõAøþ Gú ÎñõAó O×výpAWpAüþ ìvýp
ôÒBüQ GpðBìú oürÿ ôÎíê GpAÿ ìvõôèýò ôoq} Opuýî
âpkülû AuQ .koAüò oAuPB ÎçÚú ìñlÿ Îíõìþ GpÂpôoR
ôoq} koÚBèI  ôoq} gõAøþ OHýýò âpkülû AuQ. Âíò
Aüñßú GpGéñl ìlR Gõkó AüXBk AcvBx ðýBq Gú ôoq} koGýò
ìpkï OBÞýl ôGpOlôüò GpðBìú Géñl ìlR OBÞýl Öpìõkû Aðl.

æqï kAðvPò ôoq} GpAÿ WõAðBó, ôWõJ @ó GpAÿ AÖpAk
ìvò ASpAR ìÇéõJ ôÖpAâýpÿ oA ìíßò ìþ uBqk Þú æqìú
üà WBìÏú AðÛçGþ AuQ. c×Ì uçìPþ AðvBó, AÖrAü{
AÎPíBk Gú ð×w ôGõWõk @ôokó ðzBÉ ôyBkAGþ ôqüHBüþ
GBqOBJ|øBÿ Îíéþ AðXBï ÖÏBèýQ øBÿ ôoqyþ AuQ Þú koüà
Þçï uçìQ Wvíþ, oôcþ ôoôAðþ ôAgçÚþ WBìÏú oA
GlðHBë gõAøl kAyQ.

Glüùþ AuQ ÖpAøî yló ̂ñýò uçìQ øíú WBðHú Aÿ
ASpAR AÚP¿Bkÿ ôAWPíBÎþ GÏlÿ oA koÞBø{ AìpkAoôô
koìBó ôìHBoqû GB ì×Bul AWPíBÎþ kAyPú ôkoüà Þçï ôoq}
øíãBðþ cpÞPþ KýzãýpAðú kouBèî uBqÿ Öpk ôWBìÏú gõAøl
Gõk.

ìñzõokôï
oAGƒÇú AuPÛçë ôKýpôqÿ AðÛçJ Auçìþ GB ôoq} ô

uçìPþ ôðzBÉ Îíõìþ  (Au×ñl 5731|)|
Aq @ðXB Þú AðÛçJ Auçìþ ôWíùõoÿ Auçìþ AüpAó GÏñõAó

ìpkìþ Opüò ðËBï koWùBó Aìpôq Wéõû ìþ ðíBül ôGpAuBx
OBÞýlAR ôgÈ ìzþ GñýBðãnAoÖÛýl Wíùõoÿ Auçìþ AüpAó
cÃpR AìBï gíýñþ (oû) ôìÛBï ìÏËî oøHpÿ cÃp@üQ Aèéú
gBìñú Aÿ, ìpkï GÏñõAó ìdõoôìý|kAó|kAoA¾éþ cpÞQ|øBÿ
ðËBï ìþ GByñl. 

ènA AøíýQ ôuçìQ ôðzBÉ Aüò Oõkû ÎËýî ìpkìþ ôAüò
ÎñB¾pOzßýê køñlû, cíBüQ Þññlû  ôìpÞrSÛê AWpAüþ
ìHBoqAR ôuýBuQ|øBÿ ðËBï Âpôoÿ ôAWPñBJ ðBKnüpAuQ .
koøíýò oAuPB ìÛBï ìÏËî oøHpÿ upAÖpAqÿ WBìÏú Auçìþ
kokðýB ôÞvI AuPÛçë cÛýÛþ ôKýpôqÿ koÎp¾ú|øBÿ
uýBuþ, AÚP¿Bkÿ ôðËBìþ oA ðýBqìñl ìpkï ôAìPþ uBèî, GB
ðzBÉ ôGpgõokAoAq ÚloR AoAkû ôO¿íýî âýpÿ kAðvPú ô
OdÛÜ Aüò ìùî Aq OõWú Wlÿ Gú Aìpôoq} ôGvÈ ôoq}
ÖpAøî ìþ| âpkk. 

ÖÏBèýQ|øBÿ ôoqyþ Gú WùQ SBSýpAR Aoâõðõìýßþ GpGló
uçìPþ ôðzBÉ Wvíþ ôÖpkÿ oA ÖpAøî ôGú WùQ ÖpAøî
uBqÿ Îp¾ú Aÿ Aq ðHpk ôìHBoqû GpAÿ ÞvI Kýpôqÿ ko
ÖƒÏƒBèƒýQ gBÁ ôoqyþ ÂpôoR Oç}, kAyPò AoAkû|Aÿ
ì¿íî ôÞvI O¿íýíBR ìÛPÃþ oA cýò ìHBoqû Âpôoÿ
ìþ|ðíBül. ènA AüXBk GvPpÿ oôAó ôKõüB GpAÿ c×Ì AuPÛçë ô
Kýpôqÿ Aq ÆpüÜ AOßB Gú ìpkìþ uBèî, GBðzBÉ, GB Aokû ô
KpOdpá ìíßò ìþ @ül Þú Aüñ̀ñýò AìPþ upAÖpAq oA Aq ÆpüÜ
ôoq} ìþ OõAó @ìBkû ðíõkû ôGB ðzBÉ ðãú kAyQ.

ìdíloÂB uBÞQ ìÛBèú

@ÖvBül
uHl
âpôû ôoq}

Gpk ðrküà môJ @øò koWñõJ;

ìBøBó üà ø×Pú koìýBó ìþ|Gpk | |

oÚƒBGQ øBÿ
øƒ×Pú øXløî

èýä GpOpÖõOHBë Þú AqoôqKñY yñHú @ÒBqylû
Gõk, oôqânyPú ðýrGB AðXBï ̂ñl külAoküãp
Kýãýpÿ yl. koüßþ AqkülAoøBÿ Aüò ø×Pú
Oýî ÖõOHBë môJ @øò A¾×ùBó Gú külAoOýî
OpAÞPõouBqÿ OHpüroÖQ.

môGƒþ øƒB kocƒBèþ Gú ì¿BÙ cpüØ
¾loðzýò OHpürÿ oÖPñl Þú oôq ̂ùBoyñHú
èƒõÞƒB GõðB̂ýa koOípüò Aüò Oýî cÃõo
ðlAyQ ôOípüñBR qüpðËpAGpAøýî OÛþ Kõo
GpârAoyl. ÒýHQ èõÞB koOípüò GB ôWõkÿ
Þƒú Gú â×Pú upKpuQ môGþ øB Gú kèýê
GýíBoÿ ôÿ ÎñõAó ylû Gõk, yBüÏBOþ oA ko
ìƒõok ÚƒùƒpAüƒò ìpGþ ko@uPBðú külAoGB
OpAÞPõo|uBqÿ Gú ôWõk @ôok Þú Îlï cÃõo
Aüò ìpGþ ÞpôAR Gpoôÿ ðýíßQ môJ @øò
koGBqÿ küpôq ìõWI OÛõüQ Aüò yBüÏBR
âpkül.

külAoÿ GB ðýî uBÎQ OBgýp
GpAuBx GpðBìú ÚHéþ uBqìBó èýä ÚpAo

Gõk Aüò külAooôq ânyPú Aq uBÎQ51 ko
ôoqyãBû üBkâBoAìBï OHpür@ÒBq yõk Þú Gú
ÎéQ GBo} uñãýò GpÙ ôOç} ìvõôèýò
ôoqyãBû GpAÿ @ìBkû Þpkó qìýò ̂íò, Aüò
ìvBGÛú GB ðýî uBÎQ OBCgýpôAq uBÎQ 03:51
@ÒBq yl.

koðƒýƒíƒú ðƒhvQ øpkôOýî GBqÿ oA
OùBWíþ @ÒBq Þpkðl AìB Aüò môGþ øB Gõkðl Þú
kokÚýÛú 41 OõuÈ ìýçk ÒpüHþ Gú âê Aôë
GƒBqÿ kuQ KýlA Þpkðl. Kw Aq Aüò âê
OHpürÿ øB GpkAìñú cíçOzBó AÂBÖú Þpkðl

OB Aüñßú kokÚýÛú 63 Gú âê OvBôÿ ouýlðl
OB kôOýî ðýíú Aôë GB OvBôÿ Glôó âê Gú
ogPßò Gpôðl.

koðƒýƒíú kôï OpAÞPõoÿ øB GB OõWú Gú
ìƒýƒrGBðþ oôüú OùBWíþ Opÿ oA koKý{
âpÖPñl ôOõAðvPñl kokÚýÛú 48 GBqÿ OõuÈ
ìùlÿ ÞýBðþ Gú âê kôï kuQ KýlA Þññl AìB
OñùB üà kÚýÛú GÏl koAqkcBï Wéõÿ koôAqû
OpAÞPõo, GBqüßñBó Aüò Oýî koôAqû gõkÿ oA
GBq Þpkðl OB ðPýXú OvBôÿ kôGpkôGpAÿ Aüò
külAoSHQ yõk ôuùî øpÞlAï Aq kôOýî üà
AìPýBq GByl.

OvBôÿ Aoqyíñl koOHpür
OvBôÿ môJ @øò GpAGpOpAÞPõouBqÿ øp

^ƒñl Þú Aq ðËpAìPýBqÿ ôìõÚÏýPþ uõk
qüBkÿ GpAÿ Aüò Oýî ðlAyQ  ômôJ @øò
ÚƒHƒê Aq ìƒzƒhƒÀ yƒló ðƒPƒýXú külAo
ÖXpuLBuþ ôAuPÛçë, GB 51 AìPýBq kookû
^ùBokøî WBÿ âpÖQ AìB ðíBü{ GBqüßñBó
môJ @øò kokülAoGpAGpOpAÞPõouBqÿ ô
øƒíƒ̀ƒñƒýƒò GƒBqÿ øƒ×ƒPƒú âƒnyPú GpAGp
KpuLõèýw WBÿ AìýlôAoÿ oA Gú ôWõk @ôokû

AuQ Þú Aüò Oýî GPõAðl oôðl oôGú oylÿ oA
koKý{ âpÖPú ôGB ÖpAoAq ìñÇÛú gÇpWlôë
okû Gñlÿ, cByýú AìñýQ gõGþ oA GpAÿ gõk
kuQ ôKB Þñl.GB Aüò cBë ðHBül Aüò ðßPú oA
ÖpAìõ} Þpk Þú OBÞñõó uú ø×Pú Aq kôo
GpâzQ ìvBGÛBR èýä GpOpuLpÿ ylû ôko
¾õoOþ Þú ÞBkoÖñþ môJ @øò ôGBqüßñBó
Aüƒò Oƒýî OƒíƒBï OƒíƒrÞƒryƒBó oA Gpoôÿ
ðPýXú|| âýpÿ clAÞTpÿ kokülAoøBÿ @üñlû
ðãnAoðl, ðýî Ö¿ê kôï ìvBGÛBR qôkOpAq @ó
^ú Þú O¿õo} oA ìþ Þññl, Gú KBüBó gõAøl
ouýl ôko¾õoR AkAìú Aüò oôðl ôÞvI
clAÚéþ AìPýBq kokülAoøBÿ GBÚþ ìBðlû, üà
GBoküãpÞBGõx Oéi uÛõÉ Gpoôÿ ÖõOHBë
A¾×ùBó uBüú gõAøl AðlAgQ ôGB Aq kuQ
oÖPò Öp¾Q, AìßBó WHpAó Gú øýa ðdõÿ
ôWõk ðhõAû kAyQ. Aüò ìvBèú qìBðþ ðãpAó
Þññlû OpgõAøl yl Þú GlAðýî ìdíõk üBôoÿ
ìPh¿À ðXBR Oýî øBÿ kocBë uÛõÉ AuQ
ôAâpmôGþ øB qôk ðXñHñl, ÖXpuLBuþ øî Aq Aüò
Oýî Kýzþ gõAøl âpÖQ ômôJ @øò Gú gÇp
oÖPò Gú èýä kuPú üà ðrküà OpgõAøl yl.

@âùþ ìrAülû 
uBqìBó @oAìvPBó|øBÿ yùpkAoÿ A¾×ùBó (GBÕ oÂõAó) koðËpkAok AWBoû ÒpÖú|øBÿ qüpoA AqÆpüÜ ìrAülû ôAânAoðíBül.

uBqìBó @oAìvPBó|øBÿ yùpkAoÿ  A¾×ùBó (GBÕ oÂõAó)

uLpkû ypÞQ koìrAülû (oüBë) KBüú AWBoû ìBøýBðú (oüBë) ìlR AðXBï ÞBo ðõGQ ypf ìrAülû yíBoû ìrAülû
000/000/011 oüBë 000/000/011 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû uñãPpAyþ ÎÛýÜ 4/29
000/000/011 oüBë 000/000/011 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû uñãPpAyþ Öýpôqû 5/29
000/000/57 oüBë 000/000/57 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ âé×pôyþ oÂõAó 6/29
000/000/57 oüBë 000/000/57 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ âé×pôyþ üBkGõk 7/29
000/000/57 oüBë 000/000/57 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ âé×pôyþ gBÆpû 8/29
000/005/43 oüBë 000/005/43 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ Þýõuà âê Öpôyþ ìÏpAZ oôGpôÿ uBèò ìÏpAZ 9/29
000/005/62 oüBë 000/005/62 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ âê Öpôyþ Öpkôx ôAÚÐ koGBqAôú 01/29
000/000/54 oüBë 000/000/54 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ ÒpÖú Þýà ôGvPñþ Öpôyþ oôGpôÿ uBèò ìÏpAZ 11/29
000/000/21 oüBë 000/000/21 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ Þýõuà ìõAk ÒnAüþ ôAÚÐ koìXBôouBèò ìÏpAZ 21/29
000/000/01 oüBë 000/000/8 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ ìÓBqû OHéýÓBOþ Öpøñãþ koìXBôouBèò ìÏpAZ 31/29
000/000/01 oüBë 000/000/4 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ ìõAk ÒnAüþ ôAÚÐ koÚÇÏú 82 41/29
000/000/01 oüBë 000/005/7 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ ìÓBqû uõKpìõAkÒnAüþ ôAÚÐ koGBqAôú 51/29
000/000/01 oüBë 000/000/4 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ ìÓBqû GB ÞBoGpÿ ÖvQ|Öõk ôAÚÐ koGBqAôú 61/29
000/000/01 oüBë 000/003/1 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ ìÓBqû ôAÚÐ koÚÇÏú 55 71/29
000/000/01 oüBë 000/000/1 oüBë 21 ìBû Aôë AWBoû üà GBJ ìÓBqû ôAÚÐ koÚÇÏú 05 81/29

oôqKƒñXzñHú
koKý{ GBqÿ

oÚBGQ|øBÿ ø×Pú øXløî èýä GpOpAqkôOýî
yùpìBó gõAuPýî Þú koAüò ø×Pú AqoÚBGQ|øB
GB kuQ KpAqìvPÇýê uHrgBoZ yõðl ôèþ Gú
øpOpOýI yl @ó ̂ú Þú koAüò ì¿BÙ|øB
külüî.uLBøBó A¾×ùBó Aôèýò ì¿BÙ ø×Pú
oA GpârAoÞpk ôGB üà ðPýXú ÂÏýØ AqìvPÇýê
uHrôoqyãBû ÖõækyùpgBoZ yl ôüà
AìPýBqoA Gú AoìÓBó @ôok Þú Gú øýa ôWú GpAÿ Aüò
Oýî ÞBoâzB ðývQ.

uƒLƒBøBó kocBèþ KnüpAÿ Oýî ÖõOHBë
âvPp} Öõæk Gõk Þú yBül uPBoû uBë|øBÿ
Kƒýƒzƒýƒò Aüƒò Oýî üÏñþ ouõë gÇýHþ,
øõAkAoAó uLBøBó, GBqüßñBó AüpAðþ ôgBoWþ
Aüò Oýî Þú Aq âõyú ôÿ @ÿ Kþ ôcPþ
ouBðú|øB Ößpìþ Þpkðl Aüò Oýî GPõAðl uú
AìPýBq cvBx GB Aüò Oýî oA Aq @ó gõk Þñl.

Aq AGPlAÿ GBqÿ Þê AuPBküõï GB AuPpx
ÞvI üà ðPýXú ÂÏýØ küãpkoKþ ÞvI
AìƒPƒýƒBqAR ÞƒBìê GpAÿ uLBøBó Gõk. Aüò
ìõÂõÑ Aq yõoôcpAoR GBqüßñBó ôAÖpAk
cBÂpkoWBüãBû ôütû ôkoOýî øípAû ìdpï
ðõülÞýB Gú gõGþ AcvBx ìþ yl.

uLBøBó GBqÿ oA @ÒBq Þpk ôÆpAôR ÞBÖþ ko
Îíéßpk Aüò Oýî ìzBølû ìþ yl. AðPËBo
Aüñßú OÏlAk ðHpkó|øBÿ uLBøBó koAüò ø×Pú
Aq oÚBGQ|øB Gú 7 ðpul üà AðPËBoìÏÛõë Gõk
AìB âê ðrkó øBÿ GBqüßñBó uLBøBó ðzBó
kAk Þú Aüò AðPËBoìþ OõAðl Oílül yõk.

uƒLƒBøƒBó Öƒp¾ƒQ|øƒBÿ gõGþ koAüò
ìvBGÛú AüXBk Þpkû Gõk ôGBüvPþ AmÎBó Þpk

uHà GBqÿ ôWñãñlâþ GBqüßñBó Aüò Oýî
uƒpôyßê âpÖPú Gõk. uLBøBó OõAðvQ
âvPp} oA koqìýò gõk} cHw Þñl AìB
ìõÚÏýPùBÿ âéþ Þú AüXBk ìþ yl ôÂpGBOþ
Þú Gú OõN qkû ìþ yl GBq øî ÂpJ ÞBÖþ
GpAÿ âê qðþ oA ðlAyQ. kÚýÛú Gú kÚýÛú Þú Aq
qìBó GBqÿ ìþ ânyQ AuPpx Oýî ÖõOHBë
uLBøBó GBæ ìþ oÖQ ôkÚQ ÂpGBR @gpÞî
ìþ yl. uLBøBó Þú küãpuõøBó oôcþ ko
OpÞýI Oýí{ ðlAyQ, OB KBüBó ðýíú Aôë
GpAÿ ouýló Gú koôAqû Oýî âvPp} Oç}
Þpk AìB ðPõAðvQ ÞBogB¾þ AðXBï køl. ko
ðýíú kôï uLBøBó GpkAìñú cíçR gõk}
AÖrôk. ðHBül ÖpAìõ} Þpk Þú koAüò külAo
uLBøBó GBqÿ gõGþ oA Gú ðíBü{ ânAyQ ô
Gú g¿õÁ üÏÛõJ Þpüíþ OõN|øBÿ gõGþ
oA Aq WñBcýò Gpoôÿ koôAqû Oýî âvPp}
AüXBk Þpk.ìdíl Òçìþ øî Þú GB GdpAó
ÞñPpë OõN oôGpôAuQ koAüò GBqÿ GBoküãp
Aq ̂ñýò ðÛÇú ÂÏ×þ oðY ìþ Gpk. AôkocBèþ
Þú ìþ OõAðvQ GB üà ÞñPpë ìñBuI uú GBo
Oýí{ oA ¾BcI ìõÚÏýQ âê ðíBül Æõoÿ

OõN oA ÞñPpë Þpk Þú OõN Aq qüpKBü{ ÎHõo
Þñl ôÞBoÿ Þpk Þú üà GBoküãpkoðÛ{
ðBÞBï|Opüò GBqüßò uLBøBó èÛI âýpk.

Gú øpcBë uLBøBó üà GBoküãpkoðýíú
kôï øî OíBï Oçy{ oA GpAÿ ÖpAoAq Æévî
ðHpkó øB AðXBï kAk. OÏõüÄ ìdíl Òçìþ
ôüÏÛõJ Þpüíþ ôGBqÿ Þpkó Aüò Oýî ko
ypAüÇþ Þú A¾ç« ìùBWî Þçuýà ðlAyQ
øî kokÿ oA GpAÿ uLBøBó kôA ðßpkû ôcPþ
AuP×Bkû Aq øBkÿ ÎÛýéþ Gú ÎñõAó ÖõoôAok ko
kÚƒBüÜ KBüBðþ øî ìývpðý×PBk OB Æçüþ
KõyBó üà ðPýXú Oéi küãpoA ÞvI Þññl.

uLBøBó kocBèþ AìPýBqAR Aüò GBqÿ oA Aq
kuQ kAk Þú yBül ðrküà Gú 01 ìõÚÏýQ âê
oA géÜ Þpkû Gõk.uLBøBó cBæ ÖB¾éú GB ¾lo
oA  Þî Þî qüBkOpìþ Þñl ôgõJ ìþ kAðl Þú GB
AkAìƒú Aüƒò oôðƒl yƒBðvþ GpAÿ ÚùpìBðþ
ðhõAøl kAyQ. øíú Aìýl Aüò oôqøBÿ Oýî
A¾×ùBðþ ylû AuQ GBqüßñBó gBoWþ Þú
ÚpAoAuQ koðýî Ö¿ê Gú Þíà uLBøBó
GýBüñl Âíò Aüñßú yBül ìdpï ôuõÞBÿ
GPõAðñl ypAüÈ Aüò Oýî oA koAkAìú OÓýýpkøñl.

ìùlÿ ìdíl ðHþ küpôq AÎçï Þpk AìpôqWévú Aÿ kokÖPpÞ×ByýBó Gýò AôôupìpGþ Oýî
ìéþ GB ìdõoüQ ÞíM A¾éþ Oýî ìéþ ôøî ̂ñýò külAoøBÿ OlAoÞBðþ GpârAogõAøl yl. Gú
ârAo} âê koWévú ÿ ÖpkA OßéýØ külAoøBÿ kôuPBðú ÿ Oýî ìéþ ìzhÀ gõAøl yl. AìB
Ký{ Aq Aüò ôko@gpüò ì¿BcHú ÿ upìpGþ Oýî ìéþ, Þþ oô} ÎñõAó Þpkû Gõk OB ìzhÀ
ðzló OßéýØ Oýî ìéþ koøýa Wévú Aÿ cBÂpðhõAøl yl ôkoGBoû ÿ külAoøBÿ kôuPBðú ðýr
O¿íýî âýpÿ ðhõAøl Þpk. cBæ Gú ðËpìþ oul WíÐ Gñlÿ øBÿ ðùBüþ AðXBï ylû Þú Þþ oô}
Gú Aüò Wévú gõAøl @ìl ôkoGBoû ÿ GBqÿ øBÿ kôuPBðú O¿íýî âýpÿ gõAøl Þpk. ||

GBül kül @üB Þ×ByýBó Oò Gú gõAuPú ÿ upìpGþ Oýî ìéþ kAkû AuQ üB Gú ð×Ð GByãBû øB
O¿íýî| âýpÿ Þpkû AuQ?! ôüB cl ôuÈ Aüò kôoA âpÖPú AuQ|!|

ìlAÖÐ Oýî ìéþ ÖõOHBë ÖpAðvú â×Q GB ðhvPýò cÛõÝ ÖõOHBèþ gõk Klo} oA GpAÿ AkAÿ
ÖpüÃú cY Gú ìßú ÖpuPBk. ||ìBìBkôuBgõkocBë cBÂpüßþ Aq ìdHõJ|Opüò ̂ùpû|øBÿ Oýî
ìéþ ÖõOHBë ÖpAðvú AuQ. AôkokôoGpâzQ Kéþ| @Ù WBï WùBðþ GpAGpOýî ìéþ ÖõOHBë AôÞpAüò kô
âê Gú SípouBðl ôGú ÚùpìBó ìéþ Þzõo} OHlüê yl. |

| Aüò GBqüßò uñãBèþ OHBoko¾×dú AWPíBÎþ gõk ko"OõüýPp" Gú uõAæR kôuPlAoAó gõk
KBui kAk. AôkokoKBui Gú Aüò uõAë Þú ðhvPýò cÛõÝ gõk oA ¾pÙ ̂ú ÞBoÿ Þpk? KBui
WBèHþ kAk. ||Aüò GBqüßò 32 uBèú Þú kocBë cBÂpkoèýõoKõë OõN ìþ|qðl, â×Q: Aôèýò cÛõÝ
gõk oA Gú Kloï kAkï OB GpAÿ AkAÿ ÖpüÃú cY Gú ìßú Gpôk. AôìvéíBó AuQ ôkôuQ kAyQ Gú
ìßú Gpôk OB ÖpüÃú cY oA Gú WBÿ @ôok. ||

ðBüI oüýw ÖloAuýõó ÖõOHBë ôoüýw uBqìBó èýä AÎçï Þpk:AÖrAü{ cÛõÝ kAôoAó Gú
AìõoìBèþ uBqìBó èýä ÖõOHBë AüpAó AGçÕ yl.||ìùlÿ OBZ AÎçï Þpk:GBOõWú Gú kuPírk Þî
kAôoAó ôÞíà kAôoAó ôGpAÿ AÖrAü{ Gùpôoÿ ôÞíà Gú Aüò ÚzpôGñB Gú ìzõoR GB ÞíýPú
kAôoAó,AìõoìBèþ uBqìBó èýä Aq Aôë Ö¿ê WBoÿ GpAÿ kAôoAó ôÞíà kAôoAó èýä øBÿ kuPú
Aôë,kôï ôuõï GByãBû øBÿ AüpAó AÖrAü{ 05 ko¾lÿ cÛõÝ ôkuPírk oA AÎíBë Þpkû
AuQ.ôÿ AkAìú kAk: GpAÿ kAôoAó ôÞíà kAôoAó èýä GpOpÖõOHBë AüpAó ðýrAq AGPlAÿ ðýî Ö¿ê
AÖrAü{ 03 ko¾lÿ oA AÎíBë gõAøýî Þpk.oüýw uBqìBó èýä â×Q:ASpAR ðByþ Aq Aüò
AÖrAü{ kuPírk GpAÿ uBqìBó èýä GBèÔ Gp5ìýéýBok oüBë AuQ,AèHPú ÎÛýlû kAoï Þú cÛõÝ
kAôoAó koìÛBï ìÛBüvú GB küãpcõqû øB koÖõOHBë GvýBoðB̂ýrAuQ.

AìpôqWévú| Þþ|oô} ôÞ×ByýBó
O¿íýî ðùBüþ âpÖPú yl?|!|

GBqüßñþ Þú GB ðhvPýò cÛõÝ gõk 
Klo} oA Gú ìßú ÖpuPBk | |

OBZ: AÖrAü{ cÛõÝ kAôoAó 
Gú AìõoìBèþ uBqìBó èýä AGçÕ yl

A¾×ùBðþ øB ÖÏç« gýBë Gpkó ðlAoðl;

üà AìPýBqGpÖþ môGþ øB AqOHpür
üà OvBôÿ Glôó âê küãp;

uLBøBó gýBë Gpkó ðlAok|!|
AokôâBû uHr
âpôû ôoq}

AokôâBû  qok
âpôû ôoq}

On
Þp
AR
 

|- ypÞQ| ÞññlâBó koìrAülû ìþ|GBüvPþ uLpkû ypÞQ koìrAülû oA Gú ¾õoR ðÛl üB ÂíBðQ|ðBìú GBðßþ Gú cvBJ
uBqìBó ôAoürðíBüñl.

|- |ypÞQ| ÞññlâBó koìrAülû ìþ|GBüvPþ kAoAÿ uõAGÜ ÞBoÿ ìpOHÈ ôìñBuI GB ìõÂõÑ ìrAülû ôOõAó ìBèþ WùQ
AðXBï glìBR ÖõÝ oA kAyPú GByñl.

|- |ôAWlüò ypAüÈ ìþ|OõAðñl AqOBoüi ðzpAüò| @âùþ OB OBoüi üBqkøî @moìBû uBë WBoÿ øíú oôqû Gú WroôqøBÿ
OÏÇýê Gú AìõoAkAoÿ uBqìBó ôAÚÐ koÞýéõìPp21 WBkû A¾×ùBó– ðBüýò Gú kGýpgBðú uBqìBó ìpAWÏú ôðvHQ Gú Oùýú
AuñBk ìrAülû AÚlAï ðíBüñl.

@gpüò ìùéQ AouBë KýzñùBk ÚýíQ kôAqkøî @moìBû ìþ|GByl.

|- |uBqìBó @oAìvPBó|øBÿ yùpkAoÿ A¾×ùBó kook üB ÚHõë øpüà AqKýzñùBkAR ìhPBoAuQ.

|- |ørüñú ̂BN @âùþ Gú Îùlû Gpðlû ìrAülû ìþ|GByl.

|- | @kox KBüãBû AüñPpðPþ |nahkaraf/ri.nahafsi.www| ìþ|GByl.
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13:5 ||AmAó ¾He:|  

65:60 ||ÆéõÑ @ÖPBJ:|| | 

85:11 ||AmAó Êùp: 

81:71 ||AmAó ||ìÓpJ|: 

51:32 ||ðýíú yI ypÎþ: 

|s 21
||t|| ||6 yùp A¾×ùBó

AôÚBR ypÎþ

@J ô øõA

uýñíBOéõürüõó
03:90 yHßú 1 |||||||cpÙ cvBJ

00:61 yHßú 1 ||| Aìpôq øñõq OíBï ðzlû

51:32 yHßú 1 | |  | |||||| |ðãBû üà

03:31 yHßú 3 | | |||uíQ glA

05:91 yHßú 3 | ||| ||ìvBGÛú oÚBGQ Groå

54:02 yHßú 3 | ||||||@ôAÿ GBoAó

ìpå kðHBèú|kAoÚpó OBCüýl yl

kocBèýßú OñùB 01 ko¾l Aìýl Gú ðXBR üBÖPò <@üvBó> Aq
AÚlAï AðPdBoÿ ðrküà yló Gú gõoyýl ôWõk kAyQ,
kAðzíñlAó upAðXBï ìpå ÚÇÏþ kðHBèú|kAoÚpó oA OBCüýl
Þpkðl. kðHBèú|kAo@üvBó (|NOSI|) oôq KñXzñHú 82 ðõAìHp
(ø×Pî @mo) GB upÎPþ GBèÔ Gp053 ÞýéõìPpkoSBðýú Aq Wõ
gƒõoyýl ÎHõoÞpk ôkoÖB¾éú 2.1 ìýéýõó ÞýéõìPpÿ
gõoyýl, cpAoOþ GBèÔ GpkôørAoô067 koWú uBðPýãpAk oA
OXpGú Þpk.Aüò AÚlAï AðPdBoÿ GBÎU ìPçyþ yló øvPú
ühþ Aüò kðHBèú|kAoyl; AÒéI kAðzíñlAó ìÏPÛl Gõkðl Þú
<@üvBó> GÇõoÞBìê ðBGõk ylû ôOñùB 01 ko¾l yBðw
ðXBR üBÖPò Gh{|øBüþ Aq @ó ìÇpf ylû Gõk.<ÞBoë
GƒBOƒBìƒBx>, Aq ìPh¿¿ýò AgPpÖýrüà ko@qìBüzãBû
OdÛýÛBR ðýpôÿ koüBüþ (|LRN|), ̂ñl oôq Kw Aq AÚlAï
AðPdBoÿ <@üvBó>, @âùþ ìpå @ó oA Gpoôÿ uBüQ ÞíLýò
o¾l kðHBèú kAoðBuB ìñPzpÞpk. AgPpyñBuBó Þú u×pAüò
kðHBèú|kAooA koìñËõìú yívþ GlÚQ oøãýpÿ ìþ| Þpkðl,
koÞñ×pAðw AOdBküú sDõÖýrüà @ìpüßB kouBð×pAðvývßõ,
gHpìpå ÚÇÏþ <@üvBó> oA OBCüýl Þpkðl.<GBOBìBx>,
upKpuQ ÞíLýò o¾l kðHBèú|kAokoAüò Þñ×pAðw OBCÞýl
Þpk: ðýpôÿ KpÚloR âpAðzþ gõoyýl, <@üvBó> oA Þzýlû
ôGú kAï AðlAgPú ôOBG{|øBÿ gõoyýl, Aüò OõN ühþ oA
GÇõoÞBìê ìPçyþ Þpkû AuQ. ðBuB Oç} âvPpkû|Aÿ oA
GpAÿ üBÖPò ðzBðú|Aÿ Aq GÛBüBÿ AcPíBèþ Aüò kðHBèú|kAo@ÒBq
Þpkû AuQ; koO¿õüpÿ Þú OõuÈ o¾lgBðú küñBìýà
gõoyýlÿ Kw Aq ðrküà yló kðHBèú|kAoGú gõoyýl Oùýú
ylû AuQ, øýa ðzBðú|Aÿ Aq <@üvBó> külû ðíþ|yõk. Aüò
kðHBèú kAoìpGõÉ Gú yßê âýpÿ ìñËõìú yívþ ko5.4
ìýéýBok uBë ÚHê AuQ; gBðõAkû kðHBèú kAoøB Þú <@üvBó>
ðýrGú @ó OÏéÜ kAok, Aq ìdéþ Gú ðBï <AGpAôoR> (|duolC

troO|) up̂zíú ìþ| âýpðl Þú koÖB¾éú 01 ørAoGpAGpkôoOp
Aq ÖB¾éú gõoyýl OB qìýò ôAÚÐ ylû|Aðl.

WBèI k|o yùp

ðíBü{ < kÖPpgBÆpAR uBë y¿Q > Gú ðõüvñlâþ ô
ÞBoâpkAðþ ìdíl oÂB oøHpÿ Aq 52 @moìBû Gú oôÿ
¾dñú ìþ oôk.

ìdíloÂB oøHpÿ kooAGÇú GB ìõÂõÑ Aüò ðíBü{
â×Q: kÖPpgBÆpAR uBë y¿Q " oôAüQ qðlâþ kgPp
WõAðþ AuQ ìPõèl uBë 06 Þú KloôìBkogõk oA koôÚBüÐ
øíBó uBë Aq kuQ kAkû AuQ ôAôAÞñõó ìzÓõë
OdÛýÜ ôÞñßB} koìõok ôÚBüÐ @ó oôqâBoAuQ OB
yñBgPþ ÞBÖþ Aq @ó oôqøB KýlA Þñl Þú GPõAðl Öýéíþ
ìvPñl Aq @ó GvBqk ôkoAüò oAuPB AÎPpAÅ øBüþ øî
kAok.

ÞBoâpkAó Aüò ðíBü{ AkAìú  kAk: kgPpðíBü{ ìB ko
AkAìú ÿ Aüò Kpu{ øB ôOdÛýÜ øB GB AÖpAk ìõSpko
ôÚBüÐ @ó uBèùB @yñB ìþ yõk Þú üßþ Aq ìõSpOpüò Aüò
AÖpAk yùýl kÞPpGùzPþ AuQ ôGÛýú ôÚBüÐ...  ||

oøHpÿ AÖrôk:koAüò ðíBü{ øñpìñlAðþ ̂õó ìdíl
oÂƒB OƒpAGþ, oôüB qüpá ÚzÛBüþ, AcvBó yùHBqÿ,

ÎHlAèßpüî ÎñBüQ, Gùñõ} ÖÃê
Aèƒùƒþ, ìƒtâƒBó Þƒõøƒþ ôGƒýtó
âñXÏéþ ðÛ{ @Öpüñþ Þpkû Aðl. ||

ôÿ øƒíƒ̀ƒñƒýƒò ÎƒñƒõAó Þpk:
ðƒíƒBüƒ{ < kÖƒPƒpgBÆpAR uBë
y¿Q> Gú u×Bo} ôOùýú Þññlâþ
gƒBðƒú yƒùƒýƒl GùzPþ ôAGvPú Gú
uƒBqìƒBó Öƒpøƒñƒãƒþ Oƒ×ƒpüƒdƒþ
yùpkAoÿ A¾×ùBó Oõèýl ylû AuQ
ôGB øíßBoÿ OBæoøñpA¾×ùBó AWpA
ìƒþ yƒõk .ðƒõüƒvñlû ôÞBoâpkAó
ðíBü{ <kÖPpgBÆpAR uBë y¿Q> AÂBÖú Þpk: ìPò
Aüò ðíBüzñBìú koGùBouBë 29 ðõyPú yl ôðíBü{ @ìBkû
yl ôÚpAoGõk gýéþ qôkOpAq Aüò ðíBü{ AWpA yõk Þú Gú

kæüéƒþ Aüƒò ÞBoÎíéþ ðzl. AìB
Oípüò øBÿ ðíBü{ Gú ÆõoWlÿ Aq
AôAgpìùpìBû ôAôAüê @GBó ìBû uBë
WBoÿ @ÒBq yl ôðíBü{ @ìBkû AWpA
yl ôÚpAoAuQ Gú ìlR 51 yI ko
OƒƒBæoøƒñƒƒpoôÿ ¾ƒdƒñƒú oôk. |
|ÎçÚú|ìñlAó WùQ OíByBÿ Aüò
ðíBü{ ìþ OõAðñl GpAÿ Oùýú GéýÈ
ðíBü{ Gú OBæoøñpôAÚÐ koìýlAó
æèú üB gBðú yùýl GùzPþ ôAÚÐ ko
gƒýƒBGƒBó yƒùƒýl GùzPþ ìpAWÏú

ðƒíƒBüƒñƒl.â×Pñþ AuQ ðíBü{ <kÖPpgBÆpAR uBë
y¿Q> Aq oôq kôyñHú ìõoj 52 @moOB 9 kÿ ìBû Aq
uBÎQ 03:81 kouBèò A¾éþ OBæoøñpGú oôÿ ¾dñú

ìþ oôk. WùQ ÞvI AÆçÎBR GýzPpìþ OõAðýl GB yíBoû
Oé×ò øBÿ OBæoøñp: 4880665 ôgBðú yùýl GùzPþ:
7475332 OíBx cB¾ê ðíBüýl.  ||

yBüBó mÞpAuQ kogpkAk ìBû uBë 0631 cÃpR AìBï
gíýñþ ( oû) Gñþ ¾looA Gú kèýê gõk upÿ øB ôÚBðõó
âpürÿ øB ôAOdBk} GB âpôøà øBÿ ÂlAðÛçGþ Aq
ÖpìBðløþ Þê ÚõA géÐ Þpk Þú Kw Aq @ó ko03 gpkAk
0631, OËBøpAR Groâþ koyùpøBÿ ìhPéØ ÞzõoðËýp
OùpAó, @ìê, A¾×ùBó, OHpür, yýpAq, ìzùl, AøõAq,
AoAá, qAølAó, uññlZ, øílAó, GñloÎHBx ôAoôìýú Gú
oAû AÖƒPBk, ̂ñBðßú koOùpAó clôk KBð¿lørAoð×pGB
uBqìBðløþ ìXBølüò géÜ, kogýBGBó øB Gú upkAkó
yƒÏƒBo, AÎƒPpAÅ ôkoâýpÿ GB ðýpôøBÿ crJ|Aèéùþ
KpkAgPñl. cßõìQ ðýrGB AÎçï  AìBï gíýñþ ôküãp
oôcBðýõó cBìþ AôGú upÎQ Îßw|AèÏíê ðzBó kAk,
^ñBó Þú OñùB koAÆpAÙ kAðzãBû OùpAó clôk 05 ð×p
ÞzPú, 002 ð×pìXpôf ô0001 ð×pkuPãýpylðl...

koOBæoøñp;

kÖPpgBÆpAR uBë y¿Q ôoÝ ìþ|gõok
ÊpôÙ KçuPýßþ upÆBó qA

küõÞvýò (|nixoiD|) üà uî GvýBoÚõÿ GpAÿ
uéõèùBÿ Gló AuQ ôGBÎU Gpôq upÆBó Gú ôütû
upÆBó uýñú ìþ yõk.

Gú OBqâþ OdÛýÛBOþ OõuÈ kÞPpAkôAok ÖõWýíõOõ
(otomijuF drawdE|) ìlüpGpðBìú oürÿ
uçìQ GýíBouPBó ÞBuPê ( |eltsaC|) @ìpüßB
oAWÐ Gú küõÞvýò ô^ãõðãþ Îíéßpk @ó koGló
¾õoR âpÖPú AuQ Þú koðPýXú @ó Oõ¾ýú øBÿ
müê AoAüú ylû AuQ:

1ƒ GÇpÿ øBÿ KçuPýßþ @J oA koÖpüroGpAÿ
AðXíBk ÚpAoðløýl ̂õó Aüò ÞBoGBÎU @qAkuBqÿ
uî küõÞvýò Aq ÊpôÙ KçuPýßþ ìþ yõk.

2ƒ ÒnAøB Gú ôütû ÒnAøBÿ cBôÿ oôÒò ô^pGþ oA
koÊpôÙ KçuPýßþ koìBüßpôôüõâpï ðßñýl .
OpÞýI <^pGþ — âpìBÿ GBæ ôKçuPýà> GBÎU
@qAkuBqÿ küõÞvýò Gú kAgê ÒnA ôkoðùBüQ Gú
koôó uéõèùBÿ ìB ìþ yõk.

Gú WBÿ @ó GpAÿ âpï Þpkó ÒnA AuP×Bkû Aq ÊpÙ
yýzú Aÿ ìTê KýpÞw ô^ýñþ Oõ¾ýú ìþ yõk,

3ƒ ÒnAøBÿ Öõoÿ(|dooF tsaF|) ôuõKùB GBül
koÊpÙ küãpÿ ÒýpAqÊpÙ üà GBoì¿pÙ âpï
yõðl. ÞBÒn Gl ðývQ ôèþ ðíþ kAðýî Þú ìÇíEò Op
Aq ÊpôÙ yýzú Aÿ ôÒýpû GByl.

4ƒ  è×BÙ øBÿ KçuPýßþ ÖÛÈ ôÚPþ gÇpðBá
øvPñl Þú GB ÒnA koìBüßpôôüõAuP×Bkû yõðl.

5– Öp@ôoÿ ÒnAøB kokìBÿ gýéþ GBæ GBÎU cê
yló ô@qAk yló küõÞvýò Aq KçuPýà ôð×õm @ó
Gú ÒnA ìþ yõk.

uçìQ

O×BôR Öpøñä ôOíló
cƒXƒQ Aæuƒçï ôAèívéíýò gvpôKñBû

oüýw ìõuvú Ktôøzþ cßíQ ôÖév×ú :
Öƒpøƒñä ìXíõÎú|Aÿ Aq Aðlüzú|øB, GBôoøB,
@kAJ, uñQ|øB, AgçÚýBR üà WBìÏú AuQ ô
kocÛýÛQ ìþ|OõAó â×Q Þú GÏl ðpï AÖrAoÿ
WBìÏú Öpøñä ôGÏl uhQ AÖrAoÿ @ó Oíló
AuQ. WBìÏú øî ìBðñl Wvî AuQ ôâBøþ GýíBo
üB âpÖPBoÖvBk ìþ|yõk; koAüò ¾õoR øp̂Ûlo
WBìÏú AðvBðþ|OpGByl, uBèî|OpgõAøl Gõk.

koGBoû @qAkÿ gpìzùpÞPBJ Þî kAoüî ||
¾BkÝ ÞpìýBoðõüvñlû: koìõok Wñä

@SƒBoGvýBoÿ OBCèýØ ylû AuQ; ̂ú ko
cõqû ÞBoøBÿ ìvPñl üB AkGþ üB kAuPBðþ
AìƒB koìõok ÖPe gpìzùpôWñãþ Þú
GƒBÎU @qAkÿ gpìzùpyl, ÞíPpÞPBGþ
ðõyPú ôìñPzpylû AuQ; kocBèþ Þú
ðƒõWƒõAðBó ôðvê @üñlû GBül GlAðñl ko
ÞzõoyBó ôkouBë|øBÿ ðú ̂ñlAó kôo
^ú oj kAkû AuQ.

øíú ôAìlAouýlcvò cvýñþ øvPñl
uƒùƒýƒê ìdíõkÿ yBÎp: Aq Úý¿pô

uéƒíƒBó øpAOþ âpÖPú OB WíÐ ìB, øíú
ôAìlAouýlcvò cvýñþ øvPñl. 

cƒPƒþ @ðùBüþ Þú Aìpôq ðBó Gú ðpj oôq
ìþ|gõoðl ôGB qìBðú oðä ÎõÅ Þpkû|Aðl, ko
Oú ôWõkyBó ìþ|kAðñl Þú oürû|gõAogõAó
Aðlüzú ôyXBÎQ uýlcvò cvýñþ|Aðl Þú
ìBðñl GpAkoÿ GroâPpøíQ Þpk ôðvéþ oA @oAï
oyl kAk.

|Ú¿ú|ðõüvþ ôÚ¿ú| âõüþ 
kôìÛõèú ìP×BôR AuQ

WÏ×pAGpAøýíþ, yBÎpôðõüvñlû Þõká ô
ðõWõAó:Ú¿ú|ðõüvþ ôÚ¿ú| âõüþ kôìÛõèú
ìP×BôR AuQ.

ðƒõüƒvƒñƒlâƒBó Ú¿ú|øBÿ ìPõó Þùò oA
GƒBqðƒõüƒvƒþ ìƒþ|Þƒñƒñƒl ôGƒú ÚƒBèƒI Ú¿ú
koìþ| @ôoðl, AìB ÚBèI Aüò Ú¿ú|øB ðõyPBoÿ
AuQ. cBæ øñpÚ¿ú| âõuQ Þú Aüò ðõyPBooA
Gú Ú¿ú|øBüþ GpAÿ â×Pò ôyñýló OHlüê Þñl.

KýzhõAó

gõAðlðþ

üƒßþ Aq Kpu{|øBüþ Þú GýzPpAôÚBR GpAÿ AÖpAk
ìÇpf ìþ|yõk Aüò AuQ Þú ̂pA qôk gvPú ìþ|yõðl ô
^ƒãƒõðƒú ìƒþ|OõAðñl Aðpsÿ GýzPpÿ ÞvI Þññl.OñùB
KBuhþ Þú ÞBoyñBuBó uçìQ GpAÿ Aüò uõAë kAoðl
ÎBkR|øBÿ ÒéÈ ôoôqìpû ôAðPhBJ üà Aèãõÿ ðBuBèî
AuQ Þú Gú gvPãþ qôkOpôGýzPpìþ|AðXBìñl., Gpgþ Aq
oÖPBoøB ôÎBkR|øBÿ oôqAðú Þú GBÎU ìþ|yõðl qôkOp
gvPú yõüî ôkoÆõë oôq Þî|Aðpsÿ GByýî ÎHBoOñl Aq:

1– Aèãõÿ gõAJ ðBìñËî:
ko¾õoOþ Þú ̂pgú gõAJ Öpk ìñËî ðHByl, Gló ô

møò OíBï ìlR koOç} GpAÿ WHpAó @ó øvPñl. Aüò
ìzßê ìþ|OõAðl KýBìløBÿ Wlÿ| øí̀õó AÖvpkâþ,
OÓýýpgéÜ ôgõôAÖrAü{ ôqó oA Gú kðHBë kAyPú GByl.

2– cnÙ ôÎlû| ÒnAüþ ¾HdBðú:
ypôÑ ÖÏBèýQ|øBÿ oôqAðú Glôó gõokó ¾HdBðú ôGB

ìÏlû gBèþ, Gló oA Gý{ Aq ÂpôoR OdQ AuPpx ÚpAo
ìþ|køl. 

GñBGpAüò ì¿pÙ Aüò ôÎlû ÒnAüþ Þú yBìê ÒçR,
KpôOEýò, ìõAk èHñþ ôìýõû ìþ|yõk koAôèýò uBÎBR oôq ô
Kw Aq GýlAoyló Aq gõAJ ìþ|OõAðl Öpk oA OB KBüBó oôq
KpAðpsÿ ðãú kAok.

3– ÞBø{ ì¿pÙ ìBüÏBR:
Aq kuQ oÖPò @J Gló Öp@üñl ìPBGõèvýî oA ÞñlOp

ìþ|uBqk. GB ðõyýló ìÛlAo@J ÞBÖþ, Îíéßpk uývPî
Aüíñþ Gló GùHõk ìþ|üBGl. øí̀ñýò GBül Gú Aüò ðßPú
OõWú kAyQ Þú ðõyýló @J Kw Aq ìlOþ gvPú| Þññlû
ìþ|yõk Gú øíýò kèýê âñXBðló ìõAk gõoAÞþ| @GlAoko
ôÎlû|øBÿ ÒnAüþ Âpôoÿ AuQ.

4– ðõyýló Gý{ Aq cl Úùõû:

üßþ Aq oAû|øBÿ ÞvI Aðpsÿ GýzPp, Þî Þpkó ìýrAó
ìƒ¿ƒpÙ ÞBÖEýò ôyßpAuQ. ðõyýló Úùõû Gú Öpk
AcvBx ÞBmJ Aðpsÿ ìþ|køl AìB koAôAgpoôq kokupuBq
ìþ|yõk ôGú AÖrAü{ AcvBx gvPãþ ìþ|AðXBìl.

5– gýpû yló Gú ¾×dú ìBðýPõo:
AuPpAcQ ðlAkó Gú ̂zî|øB ìõWI upkok, gvPãþ ô

OBoÿ kül ìþ|yõk. GpAÿ Kýzãýpÿ Aq gvPãþ ̂zî|øB
ìþ|OõAó øp02 kÚýÛú üà GBoìlR 02 SBðýú oôÿ gõk oA Gú
uíQ üà yþ||F küãpGpâpkAðl.

6– ì¿pÙ ÞpGõøýloAR|øBÿ ðBìñBuI:
âñXBðló ÞpGõøýloAR|øBÿ ÆHýÏþ ôÒýpÖp@ôoÿ ylû

øí̀õó ÒçR, ìýõû|øB ôuHrüXBR üßþ Aq yýõû|øBÿ
ìƒõSpÞvI Aðpsÿ AuQ. qìBðþ Þú Öpk ìýrAó ÞBÖþ
ÞpGõøýloAR uBèî ôÆHýÏþ ì¿pÙ ðßñl ìÓrìXHõo
ìþ|yõk Aðpsÿ ìõok ðýBq} oA Aq ìBøý̀ú|øB koüBÖQ Þñl ô
Aüò AìpìõWI gvPãþ GýzPpìþ|yõk.

7– kAyPò qðlâþ Gú|øî|oühPú ô@y×Pú:
gBðú yéõÕ ômøò @y×Pú Gú üà AðlAqû ÎBìê gvPãþ

møñþ ôWvíþ øvPñl.
8– Þî|OdpÞþ üB ÖÏBèýQ Glðþ ylül:
øƒpuBÎQ üßHBoGú gõk AuPpAcQ ÞõOBøþ køýl,

cpÞBR Þzzþ uHà AðXBï kAkû üB koÖB¾éú qìBðþ
ÞõOBøþ KýBkû|oôÿ Þñýl. øí̀ñýò æqï AuQ Aq AðXBï
ÖÏBèýQ|øBÿ ôoqyþ uñãýò koypôÑ ÞBogõkkAoÿ Þñýl
^ƒpA Þƒú ìƒõWI ìþ|yõk Gló ìÛlAoqüBkÿ øõoìõó
AuPpx Opye Þñl.

9– ÞíHõk AuPpAcQ:
ÖÏBèýQ|øBÿ oôqAðú gõk oA Gú âõðú|Aÿ kuPú|Gñlÿ Þñýl

Þú ìlR qìBó ÞBÖþ GpAÿ AuPpAcQ Þpkó kAyPú GByýl.

^pA qôk gvPú ìþ|yõï?

kAðvPñþ 

ìdÛÛýò üà kô̂pgú kôuPlAoìdýÈ qüvQ ÆpAcþ
Þƒpkû Aðƒl Þƒú øñãBï cpÞQ kogýBGBó øõA oA O¿×ýú
ìþ| Þñl.kô̂pgú O¿×ýú øõA OõuÈ ìdÛÛýò koypÞQ
uBgQ ôÆpAcþ æüQ ÖBå koGBðßõá ÆpAcþ ylû ôko
cBë cBÂpOñùB koyßê ì×ùõìþ ôWõk kAok.Aq ðËp
OEõoÿ, ÚBJ @èõìýñýõìþ Aüò kô̂pgú kAoAÿ üà uývPî
ÖƒPƒõuñPrAuQ Þú Aq ÆpüÜ OÏBìê Gýò @J ôAðpsÿ
AèßPpüßþ âpÖPú ylû Aq üà GBÆpÿ èýPýõìþ, AÞvýtó
Oõèýl ìþ Þñl. uýéõAR ôüpAÞõë ìlüpGh{ gçÚýQ Aüò
ypÞQ â×Q: ìB ìþ gõAuPýî ìd¿õæOþ ÆpAcþ Þñýî Þú
Gú ÞBø{ @èõkâþ øõAÿ yùpÿ Þíà Þñl. Aq Aüò oôüà
kô̂pgú ÆpAcþ Þpküî, ̂pA Þú AÎPÛBk kAoüî kô̂pgú øB
ôuBüê cíê ôðÛê kôuQ kAoìdýÈ qüvQ øvPñl.ôÿ
AÖrôk: kô̂pgú uõAoÿ ìþ OõAðl Aq GBoOpAÖýà koyùp

GßBøl, Îçôû GpAüò ìB ìþ gõAuPýî ÞBoÿ AðXBï køýî Þú
Gú Aoq} kô̂pgú Gý×rAül, Aq Aüò oôGú kô̂pgú OõAðBüþ
ÞBø{ @èõkâþ oA AÖrôkû Aüî.GB ÖpÅ Aüò Þú GvýBoÿ Aq
kô̂pgú uõAoAó yùpÿ Aq gÇpAR uçìPþ ðByþ Aq
Oñ×w koøõAüþ Þú âBqøBÿ ìñPzpylû OõuÈ AOõìHýéùB
ôWõk kAok oôGú oôøvPñl, ðÛ{ Aüò kô̂pgú GpAÿ
uƒçìƒPƒþ kô̂ƒpgƒú uƒõAoGƒvƒýBoÚBGê OõWú gõAøl
Gõk.OBÞñõó øýa ðíõðú Aôèýú Aÿ Aq Aüò ÆpAcþ uBgPú
ðƒzƒlû AuƒQ ô^ãõðãþ O¿×ýú øõA OõuÈ kô̂pgú
ìzhÀ ðzlû AuQ.kocBë cBÂpOñùB ìzhÀ ylû
AuQ Þú Aülû Aüò kô̂pgú kôuPlAoìdýÈ qüvQ AuP×Bkû
Aq üà ÖýéPpøõA oôÿ ÖpìBó kô̂pgú AuQ Þú @èõkâþ øõA
ôAðPzBoâBqøB oA koAOõìHýéùB âpÖPú ôøõAÿ KBá oA Gú uíQ
kô̂pgú uõAoølAüQ ìþ Þñl.

ÆpAcþ Aôèýò kô̂pgú O¿×ýú øõAÿ @èõkû yùpÿ

OpôoüvQ/ Îéþ Aulÿ Æpf oôq  

koGñl /| âñùßBoAó |Úlx uBèò 1| ô 2

--- uõoû

ðBqðýò uBcê

AuPpkAk uLBøBó 

Gú gBÆp Kõðú ÖpøñãýBó

ðBqðýò gBðõAkû

üƒß¿lôGývQ ôø×Píýò ðzvQ GByãBû ðXõï
A¾×ùBó kooôq kôyñHú 52 @mo2931 Aq uBÎQ 61 Aèþ
91, GB cÃõoôütû uýBô} ¾×BoüBó Kõo, <ìlüpKpôsû
KñXpû|Aÿ oôGú qìýò> Gú øíQ ìpÞr@ìõq} ðXõï AküI
koOBæoAWPíBÎBR ÞPBGhBðú ìpÞrÿ yùpkAoÿ A¾×ùBó
GpârAogõAøl yl. ||koAüò ôütû|GpðBìú Þú Gú ìñBuHQ yI
üélA GpârAoìþ|yõk, uýBô} ¾×BoüBó|Kõo, ìlüpKpôsû
KñXpû|Aÿ oôGú qìýò ôìXpÿ GpðBìú @uíBó yI,
cÃõogõAøl kAyQ. 

AôkoAüò ðzvQ, KýpAìõó Kpôsû KñXpû|Aÿ oôGú
qìƒýƒò ôìƒHƒBcU ìpOHÈ GB ðXõï @ìBOõoÿ Gú AüpAk
uƒhƒñƒpAðƒþ gƒõAøƒl KƒpkAgƒQ.â×Pñþ AuQ Kpôsû
<KñXpû|Aÿ oôGú qìýò> Þú koÚBèI Kpôsû WùBðþ <¾ée
uƒPƒBoâƒBó> OÏpüØ ylû| AuQ uÏþ ìþ| Þñl OXpGú
ÖÃBðõokAðþ oA Þú Aq KñXpû AüvPãBû ÖÃBüþ Gú qìýò
ðãpüvPú|Aðl GB ìpkï küãpGú AyPpAá GãnAok. Aüò Kpôsû
Ú¿l kAok OB KýBï|øBÿ 12 ÖÃBðõok oA Gú ÎñõAó ðíBüñlâBó
Úpó GývQ|ôüßî koÞPBGþ Gú ðBï øíýò Kpôsû Gú ̂BN

GpuBðl; Kpôsû|Aÿ Þú ølÙ @ó ìBðñl <¾ée uPBoâBó>,
¾éƒe AðƒvƒBó GƒB AðƒvƒBó ô¾éƒe AðƒvƒBó GƒB qìýò
AuQ.<uýBoAR ÖpAgõoyýlÿ>, ìõÂõÑ küãpÿ AuQ
Þú OõuÈ <ðýéõÖpAGÇdþ> Aq ìlouBó ìpÞrðXõï
AküI, koðzvQ 721 GByãBû ðXõï A¾×ùBó Gú @ó
ìþ|KpkAqk. Gh{ küãpÿ Þú koôütû|GpðBìú GByãBû
ðXõï AoAüú gõAøl yl, Gh{ <Gú oôq GByýî> AuQ Þú
ko@ó @gpüò gHpøBÿ ðXõìþ ôÖÃBüþ, Klülû|øBÿ
@uíBó ôÒýpû ìpôoìþ|yõk.AWpAÿ ìõuýÛþ qðlû,
ìvBGÛú KýBìßþ ôKh{ ôülDõôÞéýM|øBÿ ðíBüzþ, Aq
küãpGh{|øBÿ Ký{|Gýñþ|ylû koGByãBû ðXõï @moìBû
29 A¾×ùBó gõAøl Gõk.ypÞQ koAüò GpðBìú GpAÿ
Îíõï @qAk ôoAüãBó AuQ.  ÎçÚú ìñlAó Gú ypÞQ koAüò
GpðBìú ìþ OõAðñl  oôq kôyñHú Gú OBæoøíBü{|øBÿ
ÞPBGhBðú ìpÞrÿ yùpkAoÿ A¾×ùBó ôAÚÐ kogýBGBó GBÕ
âéluPú ìpAWÏú ðíBüñl.

ÎçÚíñlAó ìþ|OõAðñl GpAÿ ÞvI AÆçÎBR GýzPpGB
yíBoû 5353866 OíBx Gãýpðl.

koðzvQ Aüò ìBû GByãBû ðXõï;

KñXpû|Aÿ oôGú qìýò GBqìþ|yõk
Kw Aq ôÚ×ú Aÿ ÞõOBû Gú ÎéQ OÏíýpAR koìdê

âBèpÿ, WíÏú 22@moìBû âBèpÿ Oß{ A¾×ùBó GB
ìpôoÿ Gp@SBoKpôsû 001 ko001= 009 GBqâzBüþ ìþ
yõk.Gú ârAo} AüíñB, Aüò âBèpÿ GB ìpôoÿ Gp@SBo
Aüò Kpôsû Þú ÚHç Gú ¾õoR
ÞBìê ko@ó Gú ðíBü{ ko@ìlû
Gõk; ÞBooA Aq upìþ âýpk.

ìlüpøñpÿ ôAWpAüþ Aüò
âƒBèpÿ koAüò oAGÇú â×Q:
Aüƒò GƒBqKƒhƒ{ ìñPhHþ Aq
ôüƒƒƒlDƒƒƒõøƒƒƒBÿ Kƒƒƒpôsû ÿ
009=001|×|001 ìBâíBoR AuQ Þú Gú ìlR 3 oôq
OßpAoìþ yõk.

cvýò cvýñþ AkAìú kAk: Aüò ìpôoôGBqgõAðþ
koÞñBoAoADú AÆçÎBOþ kooAGÇú GB ÞBoGú ìhBÆI
AðXBï ìþ yõk.AôAÂBÖú Þpk: ìB OBGvPBó AìvBë
Þéýú @SBoKpôsû ìBâíBoR AüPBèýB oA ÆHÜ Wlôë Aüò
ÞíLBðþ ôGpðBìú Khzþ Þú koÞzõoøBÿ ìhPéØ

kAyQ; ðíBü{ kAküî AìB Aüò GpðBìú Aq ðËpÞíþ
gýéþ Özpkû Gõk ôøpoôq @SBoWlülÿ ðíBü{ kAkû
ìþ yl; GñBGpAüò GvýBoÿ Aq AÖpAk ðPõAðvPñl Aq @ó
Gú gõGþ Gùpû GHpðl.

cvýñþ kooAGÇú GB kèýê ô
ðƒdƒõû Aüƒò GBqKh{ â×Q:
Þƒý×ýQ Aüò ôülDõøB ÎíõìB
^ñlAó GBæ ðHõk ôkoGýzPp
@ðƒùB ðõÎþ GBqðíBüþ ¾õoR
âpÖPú Gõk ôÞíPpyýõû ôðãBû
yh¿þ ôgçÚBðú ÿ ¾BcI

ASpko@ó külû ìþ yl; øíýò ìõAok GBÎU yl ìB ko
Aüƒò GƒBq Kƒhƒ{ 01 ASƒpÿ Þƒú Aq èƒdBÍ Þý×þ
AoqyíñlOpðl oA kouú oôq ðíBü{ køýî.

yBüBó mÞpAuQ; Aüò GBq Kh{ GB øíBøñãþ GB
ÖvPýõAë ôÞíLBðþ ìBâíBoR AüPBèýB ôGB øíßBoÿ
uBüQ ôülDõ@oOývQ Aq WíÏú 22 OB 42 @moìBû ko
ìdê âBèpÿ Oß{ AðXBï ìþ yõk.

GB ìpôoÿ Gp@SBoKpôsû 001 ko001= 009;|

âBèpÿ Oß{ A¾×ùBó GBqâzBüþ ìþ|yõk

üƒà <céƒÛƒú øƒõyíñl> Wlül GB ÚBGéýQ AO¿Bë Gú
uývPî|ÎBìê |SOi| ôAðloôül, AìßBó AÆçÑ Aq OíBx|øB,
øƒzƒlAoøBÿ KýBìà ôAüíýê ôøí̀ñýò Gú|oôqouBðþ
Gçkoðä yHßú|øBÿ AWPíBÎþ oA ÖpAøî Þpkû AuQ.Glðú
Aüò céÛú Âl@J kAoAÿ ÎpÅ 31 ìýéþ|ìPpôÂhBìQ
^ùBoìýéþ|ìPpôAq Wñw Öõæk Âlqðä AuQ.kâíú|øBÿ
ìõWõk Gpoôÿ Gh{ gBoWþ|OpuývPî AGlAÎþ oA ìþ|OõAó
GpAÿ Knüp} üB ok OíBx|øBÿ ôoôkÿ, ÞñPpë Kh{
ìõuýÛþ ôGú ÞBoAðlAgPò kôoGýò Oé×ò ìP¿ê Gú @ó Gú ÞBo
Gpk.Aüò uBìBðú GB GBOpÿ 22 @ìLpGpuBÎQ ðýpôkøþ ìþ|yõk
Þú kAoAÿ Æõë Îíp42 uBÎPú AuQ.GpAÿ yBoskôGBoû,

céÛú øõyíñl Gú uývPî yBosÞññlû Gþ|uýî ôÖÃBÿ ÞBÖþ
GpAÿ ðýpôkøþ kôcéÛú ôüà âõyþ ìXùrAuQ.GpAÿ
AgP¿B¾þ Þpkó Aüò céÛú GBül Aq GpðBìú âõyþ øõyíñl
ìXùrGú GéõOõV 0.4 AuP×Bkû yõk; Aüò AìpGú ÞBoGpAìßBó
koAgPýBokAyPò KñY ðBcýú qìBðþ ìhPéØ, uBqâBoÞpkó
ðƒíBüzãpAë|Aÿ|kÿ ôAgP¿B|Á| kAkó kÞíú|Aÿ GpAÿ
upÎQ|Ghzþ Gú yíBoû| âýpÿ ìXùrAuQ.AGrAoAGlAÎþ
øí̀ñýò koìíBðÏQ Aq Gú upÚQ oÖPò ôâî|yló @ó
ÞBouBq AuQ.céÛú øõyíñl øñãBìþ Þú Oé×ò ÞBoGpGý{
Aq 03 ìPpkôoOpAq ôÿ AuQ, (cPþ qìBðþ Þú Gpoôÿ
ôÂÏýQ <uBüéñQ> GByl) Gú ÞBoGpøzlAoìþ|køl.

ÞñPpë OíBx|øB ôKýBìà|øBÿ Oé×ò øípAû Gpoôÿ céÛú øõyíñl
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